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Saateks

See raamat radagib vanast, kuid peaaegu kéik, millest siin juttu,
on ténapdeva lugejale uudne.

Ajaloo uurimisobjekt laieneb pidevalt. Feodalismi- ja
varasemat kapitalismiajastut kisitledes oeldakse tavaliselt
lihtsustatult, et see oli valitsejate — kuningate, keisrite, vie-
juhtide, kirikuviirstide ja vabrikuomanike ajalugu. Marksist-
lik kiésitlusviis t6i kaasa rahvahulkade kui inimkonna ajaloolist
arengut kandva jou uurimise ning kirjeldamise. Seoses sellega
kujunes ajaloo Uheks tdhtsamaks koostisosaks demograafia.
Dialektiline meetod, mis nouab koikide inimiihiskonna arengut
mojustavate joudude ja nahete ning nende vastastikuste suhete
igakiilgset arvestamist ja uurimist, tingis iihtlasi tiksikute eri-
alade ajaloo lilitamist tlildisesse ajalookisitlusse.

Selles osas on meil aga veel palju tegemata. Uheks pohju-
seks on kahtlemata piirde- ja kokkupuutealade uurimise ras-
kus. Nende juurde ei saa minna ainult Kklassikalise ajalootea-
duse meetodite ja kogemustega, vaid lisaks tuleb arvestada ka
vastava eriala teadmisi, meetodeid ja kogemusi. Teiseks rasku-
seks on kahtlemata allikate rohkus, mis tuleneb vajadusest
kasutada kahe eriala materjale. Seetottu ongi enamiku teadus-
alade, aga ka tootmisega seotud elualade ajalugu seni vihe
uuritud.

Kaéesoleval teosel on tihedaim seos demograafiaga. Voib-olla
sotsioloogia mojul ei lepi tdnapideval ka ajalooline demograafia
ainult rahvastiku suurte arvuliste liikumiste uurimise ja niita-
misega, vaid ptitiab ikka detailsemalt ja siligavamalt selgitada
seda, mis on nende arvude taga, osutades vastavatele pohjus-
tele. Kahtlemata on alati olnud {iheks rahvastiku arvulist lii-
kumist pohjustavaks faktoriks tervishoid. Meditsiiniga seotud
kiisimuste késitlemine aga on samal ajal tihedalt seotud elu-
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olustikuliste ainevaldade uurimisega, mis on ténapéeva ajaloo-
listes ja sotsioloogilistes kasitlustes kiillalt téhtsal kohal.

Seega annab kidesolev viljaanne huvitavat ja uudset lisa
niihésti Eesti NSV iildajaloo, kohaliku meditsiiniajaloo kui ka
demograafia ja sotsioloogia uurimisse. T66 valmimine on
moningal médral onnelikkude kokkusattumiste tulemus. Auto-
ril on kutsealaselt kiillaldasi meditsiinilisi teadmisi ja viga
suur huvi ajaloo vastu, mis juhtis tema Tallinna kodu-uurijate
ridadesse. Viimane asjaolu on eriti tdhtis just seepirast, et nii
ulatusliku andmestiku lébitootamist tuleb paratamatult milgi
moel piirata. Kodu-uurimine pakkuski soodsa véimaluse tun-
gida stigavuti ainult tthe kindla territoriaalse tiiksuse mine-
vikku. Paljud néhtused ja faktid aga satuvad digesse valgusse
ainult tthenduses lokaliseeritud késitlemisega. Sel alal on autor
teinud véga suure t60, olles muuhulgas dra niidanud mitmete
meditsiinilise otstarbega asutuste paiknemise jne. See on t50,
millel on tulevikku ulatuv viirtus, sest mitmed raamatus too-
dud faktid voivad ja peavadki saama suure uurimistoo koostis-
osaks, mis on aluseks Vana-Tallinna rekonstrueerimisprojekti

koostamisel. Korrektne viidete slisteem teeb raamatu kergesti
kasutatavaks.

VOLDEMAR MILLER,

ajaloolane.

Tallinna Linnamuuseumi Kodu-uurimise
Ringi esimees




I. Vana Tallinna sanitaarne
olukord

Kord oli Tallinn Vana-Liivimaal tiks tdhtsam ja suurem linn —
hansalinn, mille kuulsus ulatus kaugele iile Maarjamaa piiride.
Siin o6itses kaubandus, linna kaitseehitused aga vdistlesid oma
voimsuselt Lédne ja Ida suurlinnade omadega. Tallinna kroo-
nikakirjutaja, eesti soost Pithavaimu kiriku opetaja Balthasar
Rissowi (surn. 1600. a.) sénade kohaselt vooderdanud korge-
‘'mast seisusest kodanikud oma ro6ivaid ilvese-, leopardi- ja nir-
ginahkadega, alamad aga rebaste, kirpide ja huntidega. Ta
lisab: «Kui kellelgi see kuld ja hobe kies oleks, mis seal liht-
kodaniku naist ja tiitart tollal kaunistas, voiks ta sellega kena-
kest kauplust pidada» (160). Nagu edaspidi ndeme, piirnes
‘priiskav toredus karjuva viletsusega. Rikkaid ja vaeseid aga
{imbritses tiitipiline keskaegse linna reostatus.
. Jddtmete heitmiseks ei valitud paika; et tdnavad olid sillu-
ytamata, moodustus porist ja tolmust, reovetest ja priigist vas-
tikult lehkav kiht. Musttuhat kérbest ja lugematud nérilised
fotsisid sealt endale toidupoolist. Uldist ebatervislikku olu-
' korda aitasid halvendada Toompealt ja all-linna miiiiritornide
kiilgedelt otse asustatud ala korvale avanevad kdimlad (nn.
profatid). Pikemat aega polnud kindlaks méaédratud priigi maha-
paneku kohad, raddkimata jddtmete desinfitseerimisest, mis
tollal oli sootuks tundmatu.

Tallinna koodeksid 1257. ja 1282. a., mis pohinesid liiibeki
oOigusel, keelasid kiill kdimlate ja sealautade paigutamise téna-
vate ldhedale, kuid ei suutnud nimetamisvaédrselt parandada
valitsevat olukorda. 1360. a. vastuvoetud otsuses kohustas raad
majaomanikke - laupdeviti koristama tdnava oma krundi
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ees. Nii sai pilihapdevane kirikutee kiill puhtaks, kuid teistel
paevadel oli ainsaks avalikkude véljakute ja tdnavate puhasta-
jaks linnatimukas. Tema aga vaevus eemaldama ainult looma-
korjuseid ja muud suuremat. See timuka kérvaliilesanne leiab
mainimist veel XVIII sajandil (21).

Alates XIV sajandist hakati Tallinna ténavaid, esialgu loo-
mulikult tdhtsamaid, sillutama. Reostatuks jdid nad siiski endi-
selt. Korduvalt tuli rael teha linnakodanikele vastavaid meel-
detuletusi, kuid need unustati peagi. Linnaarst Johann Heinrich
Happel kirjutas 28. II 1705. a. raele, et miiiiride juures ja
kitsastel tédnavatel olevat mustust kui palju ning soovitas tungi-
valt jddtmed enne kevadise sula algust linnast vilja vedada. Ta
hoiatas, et vastasel korral péhjustavat «halvad aurud» epidee-
miat ning tegi ettepaneku kaevata priigi jaoks suured augud.
Samuti pidas Happel vajalikuks asutada linna avalikud kidim-
lad, nagu seda olevat tehtud Viinis juba 1683. a. (13). Kahtle-
mata oli viimaseid hddasti vaja, sest eriti 66siti armastati tina-
vaid reostada. See oli ka pohjuseks, miks raehdrrad alates
1702. a. lasksid tdnava Raekoja taga doseks sulgeda. Kiillap aga
tehti pahandust ka pédeval, sest 1765. a. otsustati sealt lidbi kii-
mine uldse l6petada. Pustitati plankaed, kuid sellega sattus
raad vihma kéest rédésta alla: suletud tidnavale kerkisid sealau-
dad! 25. T 1785. a. antud méasrusega likvideeriti raehirradele
ebavidrikas naabrus ja ldbikiik taastati (182).

XVIII saj. II poolel hakkas magistraat linna puhtusele roh-
kem t#dhelepanu poorama. Vastavate korralduste tegemiseks
oli téesti pohjust. Tolleaegne linnaarst Hermann Bluhm
itles, et vallikraavid levitavad suvel talumatut haisu, mis lasub
kogu linnal ja meenutab «lehka, kui suvine vihm linna tidnava-
telt mustuse liikuma paneb» (12). Jd4, lume ja priigi vdljavedu
nouti niitid korduvalt. Ndidati kitte ka kohad, kuhu see maha
panna (237). Jitkusid tdnavate sillutamistéod. Avalike vilja-
kute ja tdnavate puhtust pandi kontrollima vastutav isik (236).

Sajandi viimasel aastakiimnel pidi asjasse sekkuma kohalik
politseiamet, kes teatas: «Linnajagude eestseisjatelt ja kvar-
talite tlevaatajatelt on laekunud kaebusi paljude siinsete
elanike peale, kes ei lase oma tdnavapiirkondi enne puhastada,
kui seda késivad politseiametnikud. Et seesugune sage meenu-
tamine on politseiametnike vidhesuse toéttu peaaegu voimatu,
peab Tallinna politseiamet vajalikuks teatada koikidele koige
teravamas toonis. .., et niilidsest alates tuleb... igal teisipde-
val, neljapdeval ja laup#deval tdnavad puhastada ja mustus
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vilja vedada, ilma et kvartalite jirelevaatajad seda peaksid
meelde tuletama. Vastasel korral tehakse seda keelduja
kulul. .., peale selle trahvitakse» (99).

Et tallinlased kangekaelseks jdid, nahtub XIX sajandi algu-
ses publitseeritud kurjadest méirustest, otsustest ja korraldus-
test. 1805. a. méératakse iileastujatele trahvi suuruseks 5 rubla
(128). 16. IV 1806. a. nduab kohtufoogt Adam Nottbeck linna
sisehoovide puhastamist jaist ja prahist 1 nidala viltel, et dra
hoida «kahjulikkude aurude» tekkimist (131). Aasta hiljem on
biirgermeistrid ja raad hidas nendega, kes ei vii priigi selleks
ettendhtud kohtadesse, vaatamata vastavatele tihistele. Nen-
deks paikadeks olid Kalamaja tagune ja Nunnavirava esine
sénniku ja viljaheidete jaoks, sadama suunas viivad teed ja lin-
navaravate ees paiknevad madalad vesised kohad — kiviprigi
puistamiseks (133). Sama pidi oma hoiatavas teadaandes 1812. a.
kordama politseimeister major Toll (144). 27. VI 1813. a. véilja-
antud politseim&iruses on voetud tarvitusele juba kategoori-
lisemad abin6ud: kinnisvarade omanikke lubatakse endiselt
karistada 5-rublase rahatrahviga, lisaks aga anda ihunuhtlust ka
voorimehele. Uhtlasi keelatakse vedeljidéitmete jms. véljaviska-
mine -akendest ja ustest, sest paljusid méodujaid olevat sel
moel tédis kallatud. Lisaks noutakse, et peale kolme korra nida-
las voetaks ette kergemaid piihkimisi ka sagedamini ja et kui-
vade ilmadega tdnavaid tugevasti hiisutataks. Kokkuptihitud
prahti ei lubata jatta hunnikusse vastu maja seina, vaid kis-
takse kohe &ra vedada vankriga, millel «ees ja taga korged
lauad . .. ja sees vooderdiseks matid .. ., et ... tanavatele ja
hoovidesse midagi ei pudeneks» (149). Jaanuaris 1815. a. aga
pidi linna politseimeister konstateerima, et kéik senised teada-
anded priigi véljaveo kohta on jainud asjatuks ja et ta lisa-
karistusena ka hobuseid peab trahvima, vottes neid mitmeks
paevaks tildkasulikele toodele (151). Sama aasta maikuus jirg-
nes jélle iiks selletaoline meeldetuletus (154).

Rae téhelepanu ténavate koristamatusele, priigihunnikute
tekkimisele linnas ja korralagedusele mustuse viljaveos on juh-
tinud ka Eestimaa kubermangu arstivalitsus (241), kuid néib,
et koikidel vastavasisuliste]l néudmistel on olnud kiill terav ja
resoluutne toon, kuid puudunud tiitmise kontroll. Kasutades
téanapdevast terminit, voiks arvata, et tegemist oli teatava kam-
paanialikkusega, mida soodustas ametnike iikskoiksus ja elanik-
konna teadlikkuse madal tase.

%

10



...Ja Toompealt — samasse

maéaekallakule.




Elu ilma veeta oleks véimatu — seepirast on inimesed juba
lidsetest aegadest peale tundnud veemuret, mis seoses rahva
juurdekasvuga muutub iitha aktuaalsemaks.

Arheoloogilised uurimused, dokumentaalsed materjalid ja
analoogia rakendamine lubavad viita, et muistsete eestlaste
linnalises asulas Toompea jalamil ja iilal linnuses saadi joogi-
vett kaevudest. Pédrast meretaguste vallutajate kannakinnita-
mist Rdvala keskuses 1219. a. rahuldus siinne kasvav elanik-
kond veel vanade kaevudega, kuid saabus aeg, mil oli vaja
leida teid suurema hulga joogi- ning tarbevee kohaletoimeta-
miseks. Pandi toole veevedajad, kelle kohta leiame andmeid
juba 1343. a. (13). Vett t6id nad kahtlemata linnaldhedastest
allikatest ja ojakestest.

Poordeliseks Tallinna veega varustamises kujunes 1345.
aasta, mil Taani kuningas Waldemar IV andis raele loa juhtida
vett linna mitmesugustest ldhematest veekogudest ning rajada
veskeid. Selle alusel rajati Ulemiste jirvest linna lahtine kanal, -
mille trass kulges tépselt nivelleerituna jarvest Veerenni tina-
vani, seda mdoda Siida tdnavani ja edasi Harju vdravate juurde
vallikraavi. Tditnud kolm veskitiiki Harju, Karja ja Viru vira-
vate juures, voolas vesi Rannavidrava ldhedal merre. Algul
tavatseti votta vett veskitiikidest, XIV sajandil aga alustati toid
vee linnakaevudesse juhtimiseks, mille arv (on moeldud ava-
likke kaeve) ulatus XVIII sajandil 29-ni (51). Sageli aga ammu-
tati need tiihjaks, peamiselt just linnas paiknevate arvukate
viina- ja 6lletegijate poolt, kes vajasid suurel hulgal vett, nagu
kinnitab oma aruandes linnaarst H. Bluhm XVIII sajandi 16pul.
Ta lisab, et kaevusid ja kuusepuidust torusid puhastati ja
remonditi igal stidasuvel (12).

+ Linlased said vett ka nn. Karjaallikast, mis asetses Tatari t.
adres, Latte ja Allika t. vastas, kus tollal oli asustamata ala.
Sealt voolas vesi Karjakaevu, mis paiknes praeguse Merekooli
kohal. Nagu juba nimi osutab, kasutati veevotukohta peamiselt
kariloomade jootmiseks. On teada, et Karjakaevust voetud vees
ei keenud toit pehmeks, mistottu seda tarvitati ainult tee ja
kohvi valmistamiseks. Neid jooke aga armastati juba XVIII
sajandi Tallinnas viga, nii et isegi imikuist saanud kohvi-
sobrad (12). Vastavad andmed jutustavad, et 1778. a. toodi
sila mereteed kaudu 98565 naela kohviube, 1779. a. —
107 178 naela, jdrgneval aastal koguni 162 258 naela. Peale
selle miitidud tallinlastele otse laevadelt veel sadu naelu
kohvi (55).
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Tolleaegsete arstide aruannetes nimetatakse kohalikku joogi-
vett tldiselt rahuldavaks, kuid jaeti méarkimata, et Ulemiste
jarves kiisid sees kariloomad, et veekanaleisse uhuti reovett.
Oli halvematki: 24. V 1712. a. kaevati linna komandandile Vas-
sili Zotovile, et soldatid pesevat veekanalis jalgu, pesu jne. (31).
Sajand hiljem — 1809. a. — pidi bilirgermeister J. H. Strahl-
born suure pahameelega tunnistama, et kanalisse valatakse
solki ja et linlaste joogivees pestakse ollevaate, toidundusid ja
pesu. Stitidlasi dhvardati karistada 100-rublase trahviga, vastav
teadaanne aga avaldati triikis ning loeti ette kirikutes (136).
Parem polnud lugu kesklinnaski: 1815. a. teatas politseimeister
Toll, et «tavaks kujunenud vankrite ja vaatide pesemise eest
linna avalikkude kaevude juures» siuiidlasi trahvitakse (153).

Tartu ja Narva maantee ddrde tekkinud eeslinnade elani-
kud votsid nii tarbe- kui joogivett Hirjapea joest. Seda, tdna-
pédeval kollektorisse suletud joekest reostasid peale tallide, lau-
tade ja kdimlate veel arvukad veejoudu kasutavad toostused —
vase-, paberi-, vanutus- ja jahuveskid.

»

Téanapdeval valitseb surnuaedade paigutuse ja matuste suh-
tes kindel kord. Vilditakse pinnase ja pohjavete saastumist,
ndriliste padsu maetute kallale jne. Varematel aegadel toimus
surnute matmine koikjal, nii ka Tallinnas, linnasisestele kal-
mistutele ja kirikute poranda alla. Et seejuures mingitest sani-
taarsetest normidest juttu polnud, selgub Tallinna linnaarsti
J. H. Happeli ettekandest raele soojal 1697. a. suvel: «Et
vaeste seas on nilja tottu palju surnuid, loobitakse neid sageli
haudadesse iile mdédra. Hauad pole sligavad, neid kattev mulla-
kiht on 6huke. Seetéttu tungivad kuumadel pdevadel laibalehk
ja kahjulikud aurud haudadest vilja...» Ta soovitas edaspidi
hakata kaevama sligavamaid haudu, puistata nendesse kustu-
tamata lupja ja pdrast matmist kuhjata korge hauakiingas (13).
Seda ettekirjutust tuleb pidada oma aja kohta eesrindlikuks ja
ratsionaalseks. Kahjuks aga puuduvad teated, kuidas sellele
reageeris raad.

Seoses XVIII sajandi 70-ndate aastate alguses Venemaal
mollava katkuepideemiaga, saatis senat Peterburist 28. XII

.1772. a. Tallinna raele korralduse likvideerida kalmistud linnas

ja luua uued vahemalt 300 siilda elamukvartalitest kauge-
mal. Alates 14. III 1773. a. keelati ka kirikutesse matmine ning
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késti kinni miilirida hauavélvid piihakodade porandate all. Tal-
linna gildid polnud sellega ndus ja esitasid sama aasta juunis
vastulause, milles viitsid, et seni polevat kirikutesse matmi-
sest kellelegi kahju tulnud. Miiiiritavat ju hauad kohe kinni,
enne jumalateenistust poletatavat aga kirikuis alati kadaka-
oksi. Senat oma vastuses, mis saabus kuu aja pérast, ei tagane-
nud esitatud néudmisest ning tallinlased olid sunnitud alla van-
duma (13). Kirikutesse matmine reeglina l6petati.

Erilubade alusel maeti Niguliste kirikusse 1775. a. tlem-
ouemarssali poeg P. F. Diicker, Toomkirikusse — 1788. a. admi-
ral S. Greigh, 1805. a. — tsaari tiibadjutant F. Tiesenhausen ja
1846. a. — admiral A. J. Krusenstern.

*

Kui Tallinn XIII—XIV sajandil oma ilmelt meenutas roh-
kem suurt kiila madalate puithoonete ja nende vahel paikne-
vate aiamaadega, siis elanike arvu kasvades hakati ehitama
suuremaid ja tihedasti asetsevaid kivimaju. Sellega vilditi ka
tuleohtu, mis puitelamuid alatasa varitses. Aiamaade asemele
tekkisid paekivised, roskusest 6hkuvad kitsad sisedued. Ruumi-
kaid kortereid polnud ja olemasolevates oli ainult osa ruume
koetavad. Eestlastest toolistele ja teenijainimestele jaid elami-
. seks kiilmad keldrid v6i niisked hoovimajad. Uldse oli pidev
roskus Tallinna korteriolude iseloomulikem tunnus. Selle kor-
valdamiseks kaevati majade keldritesse iks voi koguni mitu
kaevu, mis niiskust «imeksid». Loomulikult aitasid need vaid
roskust suurendada.

Eeslinnades, kus elasid peamiselt eestlased, olid madalad
puithooned ddrmiselt iileasustatud. Sageli tuli aga leida ruumi
ka sojavielastele, keda sunniviisiliselt majutati, reaalseid voi-
malusi arvestamata. Ruumi pidi leiduma rootsi séduritele ja
tsaari soldatitele. Niiteks 1788. a.,, mil Tallinnas oli umbes
8000 elanikku, otsustati talve saabudes ekipeerida linna aguli-
tesse 12 000 sojavielast. Nagu hiljem ndeme, 161 see aktsioon,
nagu varemadki selletaolised, nakkushaiguste puhkemiseks
koik vajalikud eeltingimused.

Niigi iilerahvastatud kesklinn (seespool kindlustusvoondit)
ei olnud samuti garanteeritud sundmajutuste eest: 1704. a.
kontsentreeriti Tallinna suuremal arvul Rootsi vigesid, pdle-
tati hirmust Vene vidgede voimalikkude operatsioonide ees osa
eeslinna maju maha ja néis, et tekkinud elamispinna kitsikus ei
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anna voimalust s6durite massi kuidagi dra mahutada. Ometigi
osutus see — voimalikuks, kuid millisel moel? «Kingsepp Chris-
toffer Wiesneril seespool Viru viravat pole muud kui vaid péris
pisike ahjuga tuba ja viis meest Tiesenhauseni rigemendist on
sinna majutatud. Magavad pérandal jalus, esikus. Neid kahte
meest, keda tema juurde veel tahetakse panna, on véimatu
majutada» (230). «... seal on ainult iiks soe tuba,» oOeldakse
teisal. «<Kaheksa meest Mellini riigemendist on koogis. Kaks all-
ohvitseri ja 23 alamvielast lamavad nagu vaesed loomad tiks-
teise otsas ja kaebavad, et neil pole kiipsetamiseks puutiikkigi,
veel vihem keetmiseks...» (228). Aga mis pidi iitlema ja kui-
das elama majarahvas?

Inimesi vaevasid pidevalt tiid, kirbud ja lutikad. Neist, esi-
mesi peeti kehamahladest tekkinud loomulikeks kaaslasteks,
keda isegi ei habenetud. Lutikatega, samuti hiirtega putiti siiski
sodida. Vastavaid rohtusid miiiidi apteekides, nendega dritsesid
ka réndarstid ja -kaupmehed (87). Kirbestele aga ei moiste-
tud tildsegi tahelepanu poorata. Nad lihtsalt olid olemas ja nen-
dega lepiti.

*

Pole vaja olla epidemioloog, et moista, mida véis oodata
koikidest eespool nimetatud komponentidest. Ebatervislikest
tingimustest kasvas vilja iilisuur suremus, eriti laste seas.
Surma l6ikust soodustasid elanikkonna madal hariduslik tase,
ebausu lokkamine ja omaaegse meditsiini kiilindimatus. Aeg-
ajalt aga haarasid maa oma kohutavasse embusse keskajale nii
omased laastavad epideemiad.



II. Tobi maale tOusenessi . ..

Keskaegseid rahvaid on laastanud halastamatud s6jad, kurna-
nud oma paratamatuses hirmsad niljahddad, kuid koige enam
ohvreid on noudnud iiksteisele jargnevad epideemiad, mis
liikusid ldaénest itta, idast ldédnde, 16unast pohja ja vastupidi.

Taudiaegade masendava maélestusena meie maal on siilinud
fragment Vindras 1869. a. iilestihendatud rahvalaulust (EKS
4° 2,548 [10]):

To6bi maale tousenessi,
katku maale karganessi,
nopib suuremad seasta,
karbib lapsed kétkiesta,
imejad ema siilesta.

Sageli ei onnestu tdnapédeval sedastada, milliste nakkushai-
gustega sel voi teisel ajal oli tegemist. Vanasti peeti katkuks
peaaegu iga Kkiiresti levivat ja ruttu tapvat taudi. Seetottu ei
kohtagi me alati kroonikates v6i dokumentides haiguste ldhe-
mat kirjeldust, vaid satume ainult moistele «pestilents» (pesti-
lentia, pestilenz), s. t. «katkutaoline nakkus».

Keskajale iseloomulikkude, tohutu ulatusega epideemiate
levimist soodustasid mitmed pohjused. Tekkisid ja kasvasid jar-
jest uued linnad, kus rahvas oli surutud &érmiselt kitsastesse
ja sellega seoses antisanitaarsetesse oludesse. Oma pohimassilt
harimatu ja pime elanikkond oli aldis ebausust tingitud véar-
arusaamadele haigustest ja nende profiilaktikast, samuti ravist.
Nomedaid vaateid propageerisid kirikuisad — seepérast pole
ime, kui epideemia mollamise ajal nakatatu seisis korvuti ter-
vega kirikus voi sammus protsessioonidel, lootes jumala abiga
ja palve jouga taas terveneda.
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Nakkusidusid t6id oma voorides kaasa kaupmehed ja levi-
tasid vallutajate armeed. Arstid aga oli abitud ja voimetud. Esi-
teks oli neid véhe; teiseks poleks ka meditsiinilise personali
arvuline suurus midagi piésta voinud, sest arstiteaduse tolle-
aegne tase ei vdimaldanud opetatudki meedikul taibata
nakkuse olemust ning jirelikult rakendada selle vastu moju-
vaid vahendeid.

Keskajal peeti niiteks taudide pohjustajaiks sabaga tihti,
jumala viha, astroloogiliselt tdlgendatud taevakehade «oht-
likke» asendeid iiksteise suhtes jne. Aimamisi ldheneti téele,
eeldades, et nakkushaigusi véivad péhjustada nii otsene kon-
takt kui ka haigetest ja epideemiatesse -surnutest eralduvad
«aurud». Seda arvestades rakendati karantiini, poletati kada-
kaid, hingati ldbi d4dikas leotatud riide jne. Kuidas Tallinnas
sellist profiilaktikat teostati, néhtub tihest XVI sajandi doku-
mendist (17): «Nii peab hoiduma katkust: koige parem on, kui
sageli pihil kédia». Jirgneb ratsionaalne néuanne hoiduda nak-
kuskolletest, seejirel aga soovitatakse viltida sooja niisket 16u-
natuult, tallidest ja kookidest tulevat lehka, virsket ja hapu-
kapsast. Korterite aknaid on kistud avada ainult pohja poolt
ja sedagi kuiva, kiilma ilmaga. Kiitmiseks peetakse sobivaks
ainult kuivi puid. Kasulik olevat ruume suitsutada kadakate,
loorberite vo6i koirohuga ning suitsu ka sisse hingata. Oluliseks
on peetud dieeti: hommikul olgu toit keedetud, ohtul — prae-
tud. Veise- ja kitsepiima laideti ning soovitati see asendada
mandlipiimaga. Dokumendi tundmatu autor on pohjendatult
keelanud kahtlase ja riknenud vee joomise, saunaskiimise koos
tundmatute inimestega ning liigs66mise. Méistlikud on ka ette-
panekud sageli puhta vee ja iidikaga nédgu ning kisi pesta;
nérida ja siitia moéningaid taimeriigi tooteid, mis tdnapédevaste
andmete kohaselt fiitontsiide sisaldavad.! Samas satume motte-
tutele soovitustele: pdeval mitte magada, nuusutada roosivett
vOi midagi haput, kiia sageli soolestikku tihjendamas. Suur ja
pohjendamatu rohk nakkushaiguste ravis ja profiilaktikas on
pandud omaaegsele imeravimile — teriakile.

Laiaulatuslikkudest ja rasketest, kuid tundmata diagnoosiga
epideemiatest on siilinud méningaid kirjalikke teateid. Esi-
mene selline jutustab taudist meie territooriumil aastail 1210—
1211 (13), kuid me ei tea, kas ka Tallinn selle all kannatas.

! Fiitontsiidid — keemilised, taimede elutegevuse protsessides eraldu-
vad ained, mis kahjustavad mikroobe.
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Kohutav nidljahdda ning seoses sellega kahtlemata ka tau-
did vaevasid Ladnemere kagu- ja idaranniku elanikke 1315. ja
kahel jiargneval aastal. Krooniku sulg on jaadvustanud masen-
davaid pilte Usna Tallinna ldhedalt — Puiatust (Jiri khk.,
praeg. Harju raj.): «... Seal oli iiks mees ja tema naine suri
nilga ja talle jai jérele neli last ja tal polnud neile midagi anda
ja viis nad sauna ja sulges nad sinna ja tegi suure tule, nii et lap-
sed surid kuumuse kétte... Sealsamas maal ja kiilas oli iiks
noormees. Tal oli suur nalg ja ta néudis oma isalt leiba. Isa oli
vaene mees ja lausus: «Armas poeg, mul pole sulle mitte midagi
anda.» Poeg vottis kirve ja 16i isa surnuks ning tahtis ta &ra
stitia . . . seal imberringi olid koik sellised suured hiadad. Ka oli
vili suuremalt osalt must ja kopitanud, mille tottu védga palju
rahvast suri» (172).

Ja see vili polnud odav: 1/60 silitist? vilja maksis nilja ajal
18 marka. Kolm aastat hiljem, kui nidlg moddas, sai terve séli-
tise 3 marga eest (68). Siinjuures peame meenutama, et tollal
oli vili peamine komponent elanikkonna toidusedelis. Kartul
toodi meie aladele alles XVIII sajandil.

Augusti keskel 1464. a. toid laevnikud Liitibekist Tallinna
nakkusidusid ja linnas algas suuri ohvreid noudev epideemia.
Kogu elu oli nagu halvatud — isegi makse ei kogutud kuni det-
sembrikuuni. Aktsiisiraamatusse 31, augustil tehtud maéarkus
nimetab taudi «viletsust tekitavaks ja nakkavaks katkuks»,
* mille tottu elanikest «ainult kolmas osa on jadnud Tallinna
linna». Suri 50 Suure gildi liiget ning 80-st Kanuti gildi vennast
maeti 43 (41).

1504.—1505. aastani laastas Vana-Liivimaad jédlle mingi epi-
deemia. Kaasaegse Riia peapiiskopi kirja kohaselt oli see
« ... raske katkutaud, mis Tallinna miiliride vahel ja kogu maal
kohutavalt valitsenud» (64).

Aastail 1515—1520 puhkes siin jirjest taude moodustades
peaaegu katkematu ahela. Harju ja Viru feodaalmoéisnikud kae-
basid oma kirjas 1515. a., et nemad pidavat pdrast taudi, mil
Tallinna rahvas on valja surnud, tditma nii kesklinna kui ka
Kalamaja aguli kandjate, kalurite ja toomeestega (19). Sellele
hiadale lisandusid ikaldus ja nélg. Mainitud ajast rdaagib kum-
malist keelt iiks Tallinna rae protestikiri ordumeistrile: Harju
ja Viru kaupmeestel olevat 6igus maalt vilja vilja vedada, mis
toovat suurt kahju. Juba lihe-kahe ikaldusaastaga sattuvat maa-

2 1 tallinna sdlitis = 24 tallinna tlindrit = 3187,896 liitrit.

2




inimene tuliraskesse olukorda ja olevat sunnitud linna poge-
nema. Pogenikud sé6vat siin palju leiba ja «tdidavad koik kal-
mistud» (32).

See dokument jutustab kahest omaaegsest ndhtusest. Esi-
mene on rajatud juhtmottele: «Linna 6hk teeb vabaks». Ja t0si,
Tallinna miitiride varju ei pogenetud mitte ainult nilja, vaid ka
Uha suureneva teoorjuse eest, millele lisandusid kurnav natu-
raalrent ning rahalised maksud. Keeldujaid ja maksuvoimetuid
ootas vakupidude ajal kohtu ette seadmine ning karistuse mas-
ramine. Seepirast jattis talupoeg oma isade kodu ja otsis lin-
nas kergemat pélve. Kui tal énnestus end tagaotsijate eest var-
jata aasta ja lihe pdeva, sai ta Tallinnas kehtiva Liitibeki 6iguse
kohaselt vabaks. Pégenike varjamisest olid huvitatud paljud
siinsed laevnikud ja kaupmehed, sest nii voimaldus neil 14bi
ajada véga odava to6jouga.

Loomulikult kujunesid ikaldustejiargsed massilised néljaste
talupoegade ridnded linnadesse nii raele kui ka kogu elanik-
konnale koormavaks. Ka oli olemas oht, et sel viisil nakkus-
haigusi linna tuuakse.

Teiseks nahtuseks, mis avaldub eeltoodud kirjas, on moéneti
paradoksaalsena tunduv vilja viljavedu nélgivalt maalt. See
seletub aga lihtsalt: feodaalsete koormiste suurus voimaldas
feodaalmoisnikel koguda suuri viljatagavarasid. Kui ikalduse
tottu vilja hind téusis, said mitigist tohutuid kasumeid nii miiii-
jad kui vaheltkauplejad (kidesoleval juhul Harju ja Viru
moisnikud ning kaupmehed). Kui ka esines juhtumeid, mil talu-
poeg sai moisnikult vilja laenuks, siis ei tohi seda tolgendada
aadlike humaansuse avaldusena, vaid liigkasuvétmisena. Laen
tuli nimelt tagastada kolmandiku vorra suuremas koguses (19).

Vaevalt oli 16ppenud iiks taud ja néljahada, kui sellele jirg-
nes aastatel 1519—1520 siiiifilise-epideemia. Viimati nimetatud
aastal lisandus sellele arvatavasti uus taud (32). Teiste ohv-
rite seas néudis mainitud epideemia Tallinna linnaarsti Johan-
nes Ballivi ja tema perekonna elu. Nad maeti 23. VIII
1520. a. Hauaplaat on miitiritud Niguliste kiriku pohjapoolse
sissekdigu kérvale.

Tallinna kui nakkusohtliku keskuse suhtes kehtestati Nar-
vas 1519. ja 1520. a. karantiin: laevad ja kaubad pidid seisma
eelnevalt 4—5 nidalat ilmselt Narva-Joesuus. Narva raad ei
lubanud sisse sbita ka nende Tallinna kodanike perekonda-
del, kel oli Narvas kinnisvarasid. Raehirrad nimelt kartsid, et
jutud taudist ja taudiga kokku puutunud isikute ning kaupade
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sattumisest linna voiksid sattuda venelaste koérvu. Viimased
aga olid narvakatega elavas kaubavahetuses ja voGisid hirmust
nakkuse ees katkestada nendega oma sidemed (170).

Kroonikakirjutaja Balthasar Riissow margib 1549. a. kohta:
«...sal Johan von der Recke Liivimaa (ordu)meistriks. Selle
meistri ajal oli katkutobi, mis eelmise meistri ajal alanud, veel
tervel Liivimaal méssamas ja Kkestis viis aastat» (160). Kahtle-
mata ei jddnud sellest puutumata ka Tallinn.

1558. a. algas Liivi s6da. Moraalselt pehkinud ja sojaliselt
norgad orduriigi alustoed ei pidanud vastu voéimsatele kee-
ristele. Venelaste sojaretkega 1560. a. varisesid kokku Vana-
Liivimaa feodaalriigikesed, kuid mitmesuguste s6jalis-poliiti-
liste stindmuste tulemusena itihendas Rootsi kuningas Erik XIV
1561. a. Pohja-Eesti ja Tallinna linna Rootsi riigiga. Samal aas-
tal puhkes Rootsi garnisonivédgedes Tallinnas mingi tundmatu
nakkushaigus, millesse suri 200 s6javidelast. Raske on seletust
leida, miks ei nakatunud tikski kohalik elanik. Ometigi olid
sodurid paigutatud eramajadesse Kalamajas (68).

Chr. Kelchi kroonikas on juttu katkutaolisest taudist Tal-
linnas 1566. a. kevadel, mis néudnud palju ohvreid (49).

Eriti laastav taud aga algas Tallinnas mardipdeval 1570. a.
Chr. Kelch nimetab seda «kurjaks toveks, millesse surid noored
ja vanad nii Tallinnas kui maal». Nakkus tungis ka parajasti
Tallinna piirava hertsog Magnuse vigede sekka. Suri palju
s6jamehi, nende seas Magnuse kantsler Conrad Burmeister (49).
Parast ajutist vaibumist 16i taud jargmise aasta jaagupipide-
val (25. VII) taas 1okkele, kusjuures esimene nakkusjuht esines
Raeapteegis. Miks epideemia just sealt alguse sai, sellest ei
konele tikski dokument. Kiill aga leidsid kohalikud vaimuli-
kud pohjuse vdita, nagu oleks siin méngus jumala sorm, kes
tahtis osutada maiste ravimite norkusele (160). Surnuid olnud
hunnikute viisi, tallinlastest jaanud ellu vaid pooled (49).

Pirast Vene viagede lahkumist Tallinna alt maéartsis 1577. a.
hakkaks siin moéllama jéille iiks epideemia, millesse suri «palju
noori ja vanu inimesi, kodanikke, sellisid, naisi ja neitsisid
ning muud rahvast». Taud kestis ldbi suve kuni peetri- ja
paulipdevani (29. VI). Jirgmise aasta kevadel algas aga Tal-
linnas ja tervel maal hirmus nélg. Suri palju rahvast. Tallin-
nas olid viljapuuduse tottu kéik pagarid toota ja leivapoed sule-
tud kuni partlipdevani (24. VIII). «Ja moned kaupmehed, kel
veel vilja varuks oli, tegid ise leiba ja miilisid seda suure kasuga
vaesele rahvale, kes hulganisti nagu tormijooksul nende majade
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juurde tungis. Ja kui seal kiillalt valmis leiba polnud, ulatati
suure tungi tottu aknast vilja tainast, mida osteti, siitel kiip-
setati ja pooltoorelt s66di.» 1579. a. puhkes Riias taas taud, mis
seal juba eelmisel aastal oli méllanud. Samal ajal, juulis, algas
epideemia ka Rootsis (160). Ilmselt toodi nakkus kas uhest voi
teisest kohast v6i molemast ka Tallinna. B. Riissow kirjutab:
«Selsamal siigisel, aastal 1580, oktoobris ja novembris oli jalle
Liivimaal niha sabaga tihte. Samal ajal, mardioél, puhkes
ennekuulmatult kiire kuluga taud esmalt Tallinnas, siis kogu
maal, nii et lithikese ajaga heitis hinge lugemata hulk inimesi.
Polnud iihtki linna, lossi ega kiila, kus mitte kéik korraga —
vanad kui noored — poleks pddenud. Siis olid koik linna téna-
vad ja turud ja koik maanteed ja kiilad inimestest hoopiski
tithjad.»

Seda epideemiat ja jirgmist — 1591, a. mainis oma kirjas
raele ka tolleaegne Raeapteegi rentnik Johann Burchart (17).
Peagi jargnes uus hida: sajandivahetusel valitsenud ikaldus ja
Liivimaale kandunud Poola—Rootsi séda tostsid margatavalt
viljahindu. Erakordselt raskeks kujunes olukord Tallinnale
1601. a., sest sisemaalt enam vilja ei saanud, sissevedu Saksa-
maalt aga takistasid Danzigis mollav katk ning Liilibeki poliiti-
lised mahhinatsioonid. Veelgi halvem oli jdrgmine aasta, mil
kevadel linna pogenevate talupoegade seas vottis maad katku-
sarnane taud. Sellesse nakatusid peagi ka linlased, Rootsi sodu-
rid ja tilemused. Nélg iiha suurenes, maa oli oma ja vooraste
vagede poolt paljaks riisutud, siigisega aga kaasnes jarjekordne
ikaldus. Sellele vaatamata keelas Rootsi valitsus vilja veo Ees-
tisse, et siilitada emamaa normaalset varustamist. Saabuv talv
oli enneolematult karm, mis viletsust veelgi suurendas. Maal
kaevati haudadest laipu ja kustutati nendega nilga, emad soid
oma lapsi, ei poélatud toiduks tarvitada kdrvanud loomi (72).
Kaakidelt kisti maha kurjategijate korjused ja 4giti dra. Siin-
seal leiti inimesi, suu veel tiis raipeliha, elutult lamamas loo-
malaipade korval. Hulkuvad koerad riindasid néljast norke-
nuid ja nérisid surnuid (68). :

Tallinna kiviraidur Arent Passer tiksis tdht-tdhelt kivisse
malestussalmi sellest hirmsast ajast:
Aastat tikstuhat kuussada teist
siin Liivimaal igaiiks miletab meist.
Sai paljudel otsa siin maine martk,
kui mdllas sdda, nilg ja kuri katk.
Mees teist siis nilja parast s6i
ja kasse, koeri toidulks 45i . ..
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Jargnevates ridades viidetakse, et kogu viletsuse toonud
maale jumala karistav kéasi. Raidkivi on eksponeeritud Tallinna
Linnamuuseumi alalisel nditusel «Vana Tallinn» Raekojas.

Kevadel ja suvel 1603. a. oli hdda haripunktis. Tallinna ei
saabunud abi otsima mitte {iksi talupojad, vaid ka kerjusteks
muutunud aadlikud. Tuldi koguni Tartu ldhistelt. Pogenikud
00bisid tédnavail ja «nende kisa, halamine ja ulgumine téitsid
linna pdeval ja 001, nii et isegi kova kivi oleks halastanud» (72).
Niguliste kirikuraamatus aga iitleb riimtekst:

Aastal ikstuhat kuussada kolm
Liivimaal oli surmal pulm:

Kes end katkust dra padstis,
keda ndljasurm siin sédéstis,
tuli eluga kes sojast,

radkida voib lausa imest.

Kiriku eestseisja Jobst Dunte lisas: «Anno 1603, 12. mértsil
laksin mollava katku ajal . . . linnast valja ja ... ndgin oma sil-
maga, kuidas liks mittesaksa naine istus hobuse korjusel, mille
koerad olid juba nii dra oginud, et liha ainult roiete vahele
oli jadnud, mida nad kéitte ei saanud. Naine oli kolm voéi neli
roiet raipe Kkiiljest dra loiganud ja tahtis neid lokkel praa-
dida... Samasugust pilti olen ndinud 1603. a. kevadel ja
suvel . .. rohkem kui 20 korral...» (177).

Maikuust peale suurenes surma loikus veelgi. Septembri
lopuks loeti Oleviste koguduses 511 surnut. Piihavaimu kogu-
duse vaimuliku Georg Miilleri andmeil maetud 1600.—1603. a.
ainuiiksi Barbara kalmistule (Lauristini t. ja Suvorovi pst. ris-
tumiskoha piirkonnas) kiimnesse tihishauda 11 130 surnut (177).
Seda peetakse liialdatuks, kuid isegi poole vdiksem arv oleks
masendav.

Milestusena taudiajast ndeme Niguliste kiriku pargis, endi-
sel kalmistul hauakivi aastaarvuga 1603, initsiaalidega A. H.,
majamaérgi, kiviraidurite embleemi ja hauakirjaga. Kindla
surma ootel valmistas selle enese jaoks eestlasest kiviraidur
Ambrosius Harke, kes aga saatuse tahtel ellu jii. Kivi all puh-
kavad ta perekonnaliikmed.

Suvel 1623. a. toodi Stokholmist sisse mingi epideemia, mis
mollas peamiselt sadama kandis ja teistes agulites. Olles enne
joule vaibunud, puhkes ta uue, nneks nérgema lainena jarg-
mise aasta veebruaris (177). Arvatavasti takistas siselinna naka-
tumist tugevdatud valveteenistus véravail.




Katk

Esmakordselt v6ime Tallinnas diagnoosida katku 1657. a. Seda
voimaldab siilinud haigusekirjeldus. Juba 1654. a. Venemaad
laastanud taud toodi Eesti aladele ilmselt Vene-Rootsi s6jas ope-
ratsioone alustanud Vene végedega 1656. a. Tallinna kohta aga
voib piistitada eriarvamuse: Tallinna kaupmehe Claus Stedingi
prokurist kirjutas 24. VII 1657. a., et katk olevat siin alanud 8
nddala eest — sadama rajoonis. Samal ajal oli katkust haaratud

Tallinna kaubanduspartner Danzig. Kas ei véinud nakkus olla-

sisse toodud méne kaubalaevaga? Kirja pohjal on hélpus kind-
laks teha, et katk algas Tallinnas maikuu 16pus.

Claus Steding ise Kirjutas tihele oma &risobrale 11. VI
1657. a., et taud vétvat elu iihe, koige enam kahe-kolme pie-
vaga. Paranemist ei tdheldatavat tildse. Koik kauplused ja
koguni veinikeldrid olevat suletud ja kel vihegi voimalik, poge-
nevat linnast. Eks néita ka see, et Tallinna imbrus oli veel kat-
kust puhas — jarelikult ei tulnud epideemia sealtpoolt. Kulmi-
natsioon saabus augustis: surnuid maeti algul kirikutesse, siis
aga saanud hauavélvid tiis ja keegi polevat neid enam kinni
mitirinud. Enam polnud véimalik matta ka kalmistutele kiri-
kute timber, sest need olnud tiiesti iileskaevatud. Laipu hakati
linnast vilja vedama, jumalateenistused aga jdetud dra hirmsa
laibaleha t6ttu. Detsembris hakkas katk vaibuma ja viimane
katkuohver maeti jirgmise aasta jaanuaris. Jargmises Claus
Stedingi kirjas seisab: «...linnas on 3/4 elanikest surnud, ees-
linnades pole peaaegu iihtki ellujaanut. Arvatakse, et kuus kat-
kukuud on néudnud 12 000 ohvrit» 177).

See arv on kindlasti liialdatud. Oleviste koguduse surma-
registritesse on tehtud kiill maérkus, et «jumal on lasknud oma
karistusvitsal linna kohal rippuda ja votnud dra arvutult ini-
» mesi,» kuid Niguliste koguduse andmed on konkreetsemad:
12. VIII — 30. IX 1657. a. suri seal 253 inimest (13). Kui me iile-
jaanud katkuaja arvel lisaksime veel teist niipalju ja panek-
sime umbkaudu juurde iilejiinud Tallinna koguduste vastavad
arvud, oleks isegi 6000 surnut Tallinna kohta iilepakkumine.

Tallinna giimnaasium pidi katku téttu sulgema oma uksed
6. VII 1657. a. Selle éppejoud David Gallus on jérele jatnud
tiksikasjalised andmed oma perekonnaliikmete podemisest, mis
ongi voimaldanud diagnoosida muhkkatku, oigemini katku
buboonivormi. Peale selle on D. Galluse milestustes iihte kui
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Katkumuhu avamine. Opereerib nn. katkuhabemeajaja. Katku
puhkemisel linnas maéérati osa kirurg-habemeajajaist iilalnimeta-
tud ametisse. Illustratsioon raamatust «Spruch wvon der Pesti-
lenz», H. Folz. Niirnberg, 1482.



teist iseloomustavat katkuperioodi kohta Tallinnas. Ta utleb:
«...pean suure kaebusena &ra mirkima, et siin kahjuks ei lei-
dunud Uhtki surnumatjat, vaid pidin selle jaoks iilirima Tartust
mehe saani (!) ja hobusega. Talle tuli appi kaheksa tugevat,
viina ja olut tdis joonud noort péevavarast ja kiru-
mmeest i (2.8)

Moodusid aastad. Taas saabusid rasked ajad meie maale seo-
ses ikaldusega XVII sajandi 16pul, mis algas juba 1695. a.
Midagi paremat ei toonud ka jargnev loikus. Sellele jirgnes
1696/97. a. erakordselt kiilm talv. Suremus muutus viimati
nimetatud aasta veebruaris, mirtsis ja aprillis massiliseks. Aga
lugegem, mida kirjutab Chr. Kelch: «Selles hidas jatsid paljud
mehed oma naised, naised oma mehed, vanemad oma lapsed,
lapsed oma vanemad. 06l ja pieval kostis nii linnades kui kiila-
des, jah, tdnavail ja ka maanteedel hida ja nédlga kannatajate
suust sddrast halamist, et kivigi oleks pidanud nutma . . . Nihti
masendusega, kuidas viletsad inimesed mitte ainult solki, aga-
naid, sonnikut ja muud seesugust sbid, vaid ka salaja tapetud
voi kongenud hobuseid, hirgi ja teisi koduloomi toorelt kaige
naha ja karvadega ning sisikonnaga, mida nad sealt vilja rebi-
sid, ogisid. Leiti tiksikuid, kes laipade kiiljest tiikke l6ikasid,
et nendega nilga kustutada...» Et kurnatud ja norkenud ini-
mesed stigava lume tottu ei saanud hakkama haudade kaeva-
misega, olevat matmata laibad jaetud surnuaedadesse ja ka
lihtsalt kiiladesse, maanteedele, poldudele ja podsaste alla.
Kevadel veeti neid hunnikute viisi kokku ning «aeti aukudesse
30, 40, 50 ja rohkema kaupa» (49).

Néljaga koos tulid mitmesugused nakkushaigused. Pilist-
vere Kirikuraamatu kaanel leidub mirkus: «Anno 1695 korge
elukallidus, nilg, ro6u ged. Anno 1696 niisugune nilg, et ini-
mesed raipeid, kidrvanud koeri ja hunte, koguni koera vilja-
heiteid o6gisid. Palavikuhaigus, palavik 166ve-
tega. Anno 1697 — veelgi suurem oli néljahéda, sest keegi ei
suutnud teist aidata. Palavikuhaigus, palavik 166-
vetega» (215). Arvestades omaaegse diagnostika ebamiira-
sust ja selle pohilist erinevust tinapievasest, pole voimalik
madrata, milliste haigustega oli tegemist. Liiati oli diagnoosi-
jaks kohalik vaimulik.

Nagu tavaks, hakati jille otsima abi Tallinna miiiiride
vahelt. Kuid ega siingi olukord eriti kiita olnud. Et Tallinn oli
viljakaubanduse keskuseks Eestis, pidi ikaldus linna majandu-
sele tunduvaid jilgi jitma. Viljavarud vihenesid ja neid jat-
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kus normaalse tarbimise ulatuses ainult oma jaoks. Siiski,.maa-
elanikega vorreldes kannatasid linlased né&lja ajal mirksa
vdhem, leidus isegi voimalusi moéningal maéiral abistada
pogenikke maalt. Lisaks olid tollal kdimas ulatuslikud t6od
linna kindlustusvoondi tdiendamisel ja, olgugi viletsa tasu eest,
leidus t66d soovijaile. Kuid koigel on oma piir. Nii muutus jir-
jest suurenev pogenike arv linnale peagi koormavaks. 1697. a.
jaanuaris-kasvas abiotsijate hulk the n#dala jooksul 640-1t
1450-le. 29. jaanuaril kandis rachdrra Arndt von Minden
magistraadile ette, et hiljuti tagasi oma kodumbisatesse saade-
tud talupojad olevat taas linna tulnud, ning palus raadi leida
olukorrast véljapdds. «Mispeale tema korgeauline raad otsus-
tas, et dsja ametisse pandud raehdrrad peavad tema korge-
krahvliku hiilguse ja ekstsellentsi® kiest paluma sellist méai-
rust, et aadlimehed ja moisarentnikud peaksid maal ise hoolit-
sema oma vaeste talupoegade eest. Vahepeal aga kdovendatagu
valvet linnaviravate juures ja drgu lastagu tihtki kerjust maalt
sisse» (61).

Surm aga pidas ohtrat 16ikust eriti eeslinnades ja linnavira-
vate ette kogunevate talupoegade seas. Surnuid maeti Barbara,
Kalamaja ja Jaani* kalmistule ning suurtesse iihishaudadesse
véljaspool aguleid. Seda tehti aga ruttamisi ja hooletult (vt.
k. 13). Niljaste vool maalt jatkus. 21. VII 1697. a. tegi raad
korralduse kuulata tile pégenikud linnavaravate ees, koostada

" nende kohta nimistud, ldhetada tervemad tagasi kodukihelkon-

dadesse, nakkushaiged aga paigutada linna hospidalidesse.
Viaravad jdid abiotsijaile endiselt suletuks ka rae jarjekordse
maéaédruse kohaselt 3. XII 1697. a. (61).

Rootsi kroonu ei teinud midagi nédljahdda otsustavaks lee-
vendamiseks Eesti aladel. Vastupidi — siit koguni veeti vilja
vélja, et toita niljaseid Rootsis ja Soomes. Naiteks 1696. a.
lahetati Tallinnast, Pérnust ja Kuressaarest mainitud maa-
desse mitukiimmend tuhat tiindrit vilja; laevatamisperioodi
algul 1697. a. tuli Tallinnast ainuiiksi Viiburisse transportida
12 000 tiindrit vilja jne. (61).

Suure nilja mélestus on jadddvustatud omapéraselt: Uue
seegi kirikusse (praegu VSU «Kalev» Spordihoone) seati iiles
meile juba eelmisest ndljahddast XVII saj. algul tuttav Arent

5 Moeldud on Eestimaa Kkindralkuberner Axel Julius de Gardie’'d.
* Kalmistu paiknes endise Jaani seegi (praegu Tartu mnt. 16) juu-
res.
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Passeri raidkivitahvel, mis niiiid kaunistati suure puitraamis-

tikuga, millel istub pisike inimluustiku kujutis. Kivitahvli kohal
on Kkiri:

Loe, rdandur, kivilt sealt, mis saatus kuri
kaks aastat pédrast 600 rabanud.

Kui 16ppes sajand, tuhandeina surid

siis need, keda ndlg siin tabanud ... *

Riimtekst, mis on saksakeelne, lisab, et vaeseid ej pea unus-
tatama. Otse luukere alt loeme: «Tema ... parandab kéik
hédad.» Alumisel ovaalil on kiri: «Anno 1697, et samal, nagu
Ulemiselgi® aastal jumala saadetud kirjeldamatu nilg on tuhan-
deid tapnud, on see kiviplaat maa seest leitud seegivanema
Christoffer Schwabe poolt, igaveseks milestuseks uuesti iiles
seatud.»

Miélestus suurest niljast oli veel varske, kui 1700. a. algas
Pohjasoda. Aasta hiljem 16i Pohja-Aafrikas 16kkele katkuepi-
deemia. Mélemal oli ette nihtud kohtuda, et koos laastata meie
vadikest kodumaad. 1705. a. oli katk joudnud Poolasse, 1709, a. —
Kuramaale. Eesti alasid tabas juba 1708. a. taas ikaldus, mis
kestis ka jdrgneval aastal, tuues enesega kaasa rdnga niljahida.
Kurnatud rahvas sai katkule kergeks saagiks: Pilistvere kiriku-
raamatu andmeil suri 1710. a. katku %/3 kogudusest (216);
Vénnu kirikuraamatus satume sissekandeile: «In der Conta-
gion gestorben»$, «jummala witsan errdkohlnu», kusjuures
sageli ei leitud aega surnute nimesidki mainida, vaid pandi
kirja iiksnes nende arv (217).

Mis aga toimus neil aegadel Tallinnas? 1708. a. elas siin
umbes 11 000 elanikku, vélja arvatud Toompea haldusalad ja

- 8arnison. Koos Toompea ja selle eeslinnaga oli Tallinna

elanike arv umbes 15 000. Tavaliste] aegadel oli tallinlasi mui-
dugi vdhem, kuid liheneva sojategevuse kartusel olid paljud
maa-aadlikud {ihes perekondadega, aga ka teiste linnade
kodanikud pégenenud Tallinna tugevate miitiride varju. Uht-
lasi koondus siia pidevalt sOjavége. Ohvitserid, sédurid, nende

* Raamatus esinevad riimtekstid on dra toodud autori télkes, vilja
arvatud 1k. 22 ja 28. Nendes on kasutatud eksponaadi seletuse juurde
kuuluvat télget Tallinna Linnamuuseumi filiaalis «Vana Tallinny.

748,70, :1602: a;

® Saksa k. — surnud nakkushaigusse.




perekonnad ja muud armeed saatvad eraisikud suurendasid
inimeste arvu linnas omakorda ligi viie ja poole tuhande vérra.
Sojavielaste seas mollasid sooltenakkused ja kiilmetushaigu-
sed. Linna sigines palju kerjuseid: kui jaanuaris 1710. a. loeti
neid 81 ja veebruari algul — 113, siis mértsis juba 2000. Augusti
algul lammutati lahenevate Vene vigede kartusel Suure ja
Viikese Rannavirava ees 6 ning 19. augustil — 49 maja. Tal-
linna asekuberner kindralmajor Dietrich Friedrich Patkul néu-
dis agulite mahakiskumist ka Tonisméiel ja Kristiinentali rajoo-
nis, kuid kohalikud véimud venitasid korralduse tiitmisega.
23. augustil viljasaadetud sodurid siiski siititasid majad. Kodu-
tuks jddnud eeslinlased mahutati iihes aguleist vabatahtlikult
pogenenutega glimnaasiumi ja triikikoja ruumidesse, pakkhoo-
nesse’, monedesse miiiiritornidesse ja spetsiaalselt selleks piis-
titatud barakkidesse. Ometigi ei jatkunud peavarju koigile ning
suur osa inimestest jdi lageda taeva alla (24).

Sellega oli vanalinna kitsikusse kokku surutud iile 20 000
inimese, kes elasid &ddrmiselt ebatervislikes tingimustes. Et
vidhendada seda rahvahulka, voeti ametisse nn. sandikupjad,
kelle kohuseks oli kerjuste ja «iileliigsete» inimeste viravate
taha kihutamine. Samuti oli antud valvemeeskondadele kisk
vaeseid enam mitte linna lasta. Koik see aga ei suutnud kasva-
vat viletsust leevendada. Et Tallinn oli osaliselt blokeeritud
Vene vigede poolt juba 1709. a. 16pul, muutusid toitlusolud siin
lipris raskeks. Sojavéde iilalpidamiseks néuti jirjest suuremaid
makse rahas, viljas ja roivastes. Seejuures rakendati sunnimee-
todeid: otsiti maju ldbi, vili konfiskeeriti (19).

Katk aga oli joudnud juba Tallinna ldhistele. Oma tilerah-
vastuse ja antisanitaarse seisundi poolest voOis linna vorrelda
pissirohutiinniga ning katkudhvardust — lahtise tulega. Plah-
vatuseks oli vaja ainult imetillukest siddet.

Kas siis polnud kedagi, kes oleks hadlt tostnud véimaliku
ohu vastu? Sojavie- ja tsiviilvoimud nédgid oma esimest vaen-
last ainult Vene vigedes ega pooranud tdhelepanu millelegi
muule. Siiski, reaalsena tajus katku #dhvardavat ldhenemist
linnaarst Johann Heinrich Happel. Teada on kaks tema hoia-
tust raele. Esimene Kiri on dateeritud 20. VIII 1709. a. Seoses
Danzigis mollava katkuga tegi ta vairtuslikke ettepanekuid

7 Triikikoda asus praeg. Kooli t. 4 (Tallinna I T6&lisnoorte Kesk-
kool); pakkhooneks nimetati maja Vana Turu ja Raekoja t. nurgal.




profiilaktiliste abindude tarvituselevétmiseks, néudes karawtiini
sisseseadmist, kaupade ja posti suitsutamist jne. (16). Kuigi tal
«tuli end kaitsta kurjade inimeste ja laimajate vastu», nagu ta
ise kirjutab (238), arvestas raad ta nouandeid ja andis korral-
duse Danzigist saabunuid mitte linna majutada (16). Niiud
mil nakkusoht muutus eriti akuutseks, kirjutas J. H. Happel
raele jérjekordse ettekande iihes kategooriliste vastuabindude
loeteluga. Selles 26. VII 1710. a. kirjas (238) noéudis ta linna
saabuvate inimeste tervisliku seisundi kontrollimist, nende
pidamist karantiinis, kasutades selleks linnaldhedasi kértse,
posti ja reisijate pagasi suitsutamist jne. Peale selle koostas ta
tihes Toompea arsti Tobias Enitzeli g a lendlehe, mis trii-
kiti linna kulul ja kus jagati 6petusi nii katkust hoidumiseks kui
ka selle ravimiseks (13).

Kahjuks ei votnud raad hoiatust kuulda ja piirdus vaid kor-
raldusega, et talupoegi ei lastaks linna toiduaineid miitima.
Samal ajal ei tehtud takistusi linnaelanike kaubitsemiseks nen-
desamade talupoegadega linnast védljas. Sellise suhtumise
tagajdrgi ei tulnud pikalt oodata: katk noudis peatselt oma
esimese ohvri linnas. Aga algas see koik ménevorra kumma-
liselt.

Augusti esimestel paevadel, monede andmete kohaselt
2. VIII (56), teiste jargi 10. VIII (13), kutsuti meedik Friedrich
Jakob My lius neitsi Buchau juurde Andreas Kniperi maj jaé.
Jérelevaatusel avastas ta haigel korva taga katkumuhu. Diag-
noosi kinnitas juuresviibinud kirurg-habemeajaja Johann
Pauly. Kohe teatas J. Mylius oma leiust raele, kes kohale
saatis oma ametlikud esindajad — linnaarst J. H. Happeli ning
linnakirurg Johann Christian Bihli. Téiesti ootamatult liik-
kasid nimetatud oma kolleegide diagnoosi iimber. Raad akt-
Septeeris oma tervishoiuametnike arvamust ning loobus
minimaalsematestki ettevaatusabindudest. Neli pieva hiljem
surid selles majas kéik peale iihe lesknaise. Jille ruttas
J. Mylius voika sonumiga raekotta, kuid raehirrad vastasid, et
asi polevat seda viirt, et midagi ette votta (56).

Kas linnaarst eksis diagnoosimisel? Kuid ta teadis ju véga
histi katku tunnuseid. Pealegi oli ta vahest kéige rohkem tead-
lik, et iihel pieval peab katk ka linnas puhkema. Miks kinnitas

® L. Tiigi andmeil asus see maja praeg. Vaksali (end. Nunna) tina-
val — kooli véimla krundi ja Laia t. nurgamaja vahel.
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J. H. Happeli viidet linnakirurg, kellele asi pidi samuti selge
olema?

Dokumendid sellele vastust ei anna. Véime teha vaid ole-
tusi. Selleks aga tuleb minna tagasi aastasse 1702. See oli
14. novembril, mil J. H. Happel ja T. Enitzel esitasid raele iihise
kaebuse kahe arstiteaduse iiliopilase peale, kes olid Tallinnas
hakanud haigeid ravima. Arstidel oli digus: kummalgi tugengil,
kellest iiks oli J. Mylius, polnud diplomit ega rae luba prakti-

- seerimiseks. Rae vastus pole sdilinud. Kiill aga palus J. Mylius
* jargmisel aastal raehidrrade kiest toendit, et ta on Tallinnas

edukalt inimesi ravinud. Seega pidi magistraat olema vaada-
nud arstide kaebusele ldbi sérmede. Esitanud vastava téendi
Stokholmi meditsiinikolleegiumile, sai J. Mylius méiraliseks
arstiks (medicus ordinarius) Tallinnas (13). Kas ei tule sellest
vanast loost otsida pohjust, miks J. H. Happel nii ridngalt rikkus
arsti kutse-eetikat? Kas polnud selles siiiidi tema solvatud ene-
searmastus? Kas ei sundinud vo6i véhemalt méjutanud ta oma
otsest alluvat — linnakirurgi, kellega ta aastaid oli koos to6ta-
nud. kinnitama ilmset valet rae eest?

Katk levis linnas kohutavalt ruttu. Rae ainsaks korraldu-
seks oli esialgu ainult noue katta kéik ootamatult surnud,
samuti laibad, kelle nahal on mirgata paiseid, erilise surnu-
linaga ning nad selles ka matta. 19. augustil teatas linnasédu-
rite kapten Dannenfeld 47 alluva surmast. 24. augustil palusid

‘vaimulikud méédrata ametisse nn. katkupreestrid, kes tegelek-

sid ainult surijatega. Raad vastas, et katkupreestrite jirele
polevat mingit vajadust, sest mingit katku polevat
méargata (56).

Vahepeal aga, 15. augustil, olid Vene vided joudnud linna
alla. Piiratavate olukorra halvendamiseks sulgesid nad 10 pieva
hiljem linna veekanali. Seet6ttu ammutati linnas kaevud peagi
tithjaks — algas kirjeldamatu virelemine veepuuduses. 9. sep-
tembril toimus Raekojas {iilikute noupidamine, kus ooberst
Magnus Wilhelm Nieroth teatas, et katku sureb pievas 50—60
sodurit, kavatsetav viljatung linnast ei saaks rohkem ohvreid
nouda (24). 15. septembril raporteeris linnasédurite kapten
Kettler, et tema kompaniis, kuhu algselt kuulus 50 meest, on
elus vaid 15. Linnamiilitsa isikuline koosseis oli katku téttu
vihenenud %4 vorra (46).

Osa Uuest hospidalist ja linna tiitarlastekool muudeti garni-
soni katkulaatsarettideks, kuhu pidevalt haigeid sisse toodi.
Katku loppedes oli neist ellu jaanud vaid viis inimest. Vaeste
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eest kandsid hoolt méned joukamad linnakodanikud. Niiteks
andis rae arvepidaja Buchau oma toiduvarud ja lihe maja nende
kédsutusse (13).

Septembris polnud enam saada kirste ega leida surnumat-
jaid. Matusekellade 166mine keelati konsistooriumi kasul alates
10. septembrist, «sest nad heliseksid muidu pidevalt». Matmine
kirikutesse l6petati, sest seal olid porandad juba iiles kistud
ning laibad vedelesid lausa hunnikutes. Tanavatelt ja ouedest
veeti surnuid algul Kalamaja, Barbara ja Jaani kalmistule,
seejarel muudeti surnuaedadeks mitmed aiad Tonismie rajoo-
nis. Lopuks aga loobuti lihtrahva matmisest iildse — laibad
jaeti vallide ette lagunema. Fragment riititelkonna kirjast ase-
kubernerile 22. IX lisab siia veel méonda: « . . . paljud jadvad
matmata, nii et mitte ainult toad ja kambrid pole tdis laipu,
vaid paljud saavad toiduks koertele ja kassidele...» (56).

Inimesed ootasid ainult iihte: millal 16peb piiramine? Riiii-
telkond ja raad vannutasid Rootsi vaejuhatust kas kapitulee-
ruma voi, nagu nad viisakuse pérast lisasid, venelasi minema
kihutama. Seejuures peame utlema, et garnison koosnes veel
vaid 400 mehest! Sellistes tingimustes oli tédiesti voimatu linna
enda kées hoida, kuigi kindlustused olid head ja veel septemb-
ris saabus mereteed mosda toidu- ja s6jamoona (19).

29. IX 1710. a. kirjutatigi Harkus alla kapitulatsiooniaktile.
Katk aga ei kapituleerunud, vaid jatkas tapatood kuni esimeste
kiilmadeni detsembris. Ta viimaseks ohvriks oli kroonikakirju-
taja Christian Kelch, kes maeti Niguliste kiriku korvale tina-
seni sdilinud pérna alla.

Linn oli kéle ja tiihi. Rae koosseis oli kahel korral uuen-
datud. Linnakooli olid alles jiinud rektor, matemaatikaope-
taja ja iiks allkoolmeister (46). Giimnaasiumi poordus tagasi
ainult 3 opilast, keda kolleegide puudusel ainsa dppejouna kuni
1712. aastani 6petas imekombel ellu jaanud rektor (28).

Vene kindrali Felix Rudolf Baueri korraldusel toimus
16. XII 1710. a. Tallinnas rahvaloendus. Selle kohaselt oli sise-
linnas ellujianuid:

ADIeInlig] 08 el ARt o ORI - ¢ o e
BapsEiehi et Vgds a4 s MO0 G TS . . kbt 409
sLeehijaid  PLozeeagt  ~pobatal GOUITESEEEE " | o S 846
Vallalisi Vi el S R T A IRk 7141
Sojavielasi ebehtat )i ik i T oy s A, | . E A 28
Ko kikna sk e MO R EPEETL SN\ C SEOE SR 189D
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Katku surnute arvu hinnati umbkaudu 15 000-le. Et taud
kestis 115 pédeva, suri pdevas keskmiselt 115 hinge. Ka Tallinna
lahem Umbrus ei jddnud puutumata: Keila kihelkonnas oli ellu
jadnud ainult /s, elanikest. Samas on huvitav teada, et katkust
jdid puutumata Hiiumaa, Ruhnu, Aegna ja Naissaar (46).

Eeslinnade elanike arvu kindlakstegemiseks korraldati uus
rahvaloendus 11. VI 1711. a. Andmete kohaselt elas 304-s sdi-
linud hoones 215 inimest, kellest 130 olid «v6imelised relva
~ kandma» (46). Kui on teada, et P6hja-Eesti kolmes maakonnas

suri katku 70—807% elanikest, ei suuda see arv meid imestama
panna.

Vene sojavdevoimud asusid kohe energiliselt likvideerima
katku tagajdrgi. Uus kindluse iilemjuhataja Vassili Zotov las-
kis linna mustusest ja laipadest puhastada. Kirikutest ja linna
sisekalmistutelt kaevati surnud vilja ja veeti vankritega Ule-
miste jdrve juurde liivamégedesse vaseveski naabruses. Seal
heideti nad 50-kaupa tihishaudadesse, mis aga teadmata poh-
justel jdid kinni ajamata. Alles mitme nédala pérast, kui juba
kuulujutud raidkisid koertest, kes surnuid ogivat, anti kor-
raldus laipadele liiva kuhjata (75).

Alates 3. I 1711 hakati taas kirikuraamatutesse surma1uh—'
tude kohta sissekandeid tegema, mis tédiesti arusaadavail poh-
jusil oli eelmise aasta 12. septembrist pooleli jdetud. Samal aas-
tal viidi linnas ldbi pohjalik desinfektsioon: hauad raputati iile
peenendatud savi ja lubjaga, hooned o6hutati ja suitsutati (46).

Ometigi vois arvestada voimalusega, et katk taas puhkeb.
Et sel puhul nakkuse levikut takistada, andis tsaar Peeter I
korralduse paigutada diviisid iiksteisest mone miili® kaugusele,
polkude vahemaa pidi olema 1 miil, roodudel — 1 verst (10).
Tsaar oli ettendgelik: 1712. a. juunis-juulis tédheldati Tallinnas
ja imbruskonnas toéesti liksikuid katkujuhtusid. Seoses sellega
viidi moned védeosad Tallinna ldhistelt Virumaale juba juuli
esimestel pédevadel. Niib, et katkupuhang likvideerus sama
aasta novembriks, sest oma kirjas 2. XI 1712. a. teatas Narva

iilemkomandant Kirill Naroskin: «...20. oktoobril kirjutas
mulle Tallinna komandant Zotov... lddnepoolsetes kiilades
katku pole, ka mujal enam mitte . .. saatis [jarele uurima]

Oneega polgu leitnandi Pustsini ja see andis tagasi poordudes
talle ettekande, milles kirjuas, et... katk 16ppes ldénepoolse-

9 1 vene. miil = 7 versta = 7,4675 km.
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tes kiilades juba 6. septembriks. ..» Seoses sellega paluti likvi-
deerida karantiinipatrullid ja valvepostid teedel. Kirjast nih-
tub, et Tallinnast Peterburi poole sOitjaid peeti Narva juures
karantiinis 3 nidalat (179).

Jargmisel suvel aga puhkes taas katk. Tallinna komandant
V. Zotov mirgib oma ettekandes: «...et meil Tallinnas ilmus
jalle vana haigus... algas siin 24. juulil . .. seda uurisid dok-
torid ja arstiabid kuni 26. kuup#evani, mille kohta neilt voeti
eraldi seletuskirjad, ja kohe, kui need tolgiti, kirjutasin Peter-
buri, ... Narva,... Pirny, ... ja Tartu [komandantidele], kirju-
tasin sellest haigusest ka Tema Keiserlikule Korgusele. .. Kir-
jutasin nimelt kaptenleitnant Bredalole, kes viie brigantiiniga
eilse pédevani venitas Tallinna sadamas halva ilma tottu. . . Tal-
linnas ei ole keegi surnud katku, kes need vihesed aga nakatu-
sid, viidi linnast 1'/> miili kaugusele karantiini... késkisin
nende brigantiinidega séita joesuudmesse miili kaugusel Tal-
linnast'® ja seista seal korralduseni... iilalnimetatud haigust
tuleb pidada ohtlikuks.» V. Zotovi jirjekordses ettekandes mér-
gitakse, et katku surnute arv oli 31, sellest sojavaelasi — 28.
Teised olid rae voorimees ja kaks teenijatiidrukut (179).

Alates 1713. a. on katk jatnud Tallinna puutumata, vaata-
mata epideemiatele Louna-Prantsusmaal 1720. a., Vahemere
idapoolsetel rannikumaadel ja Portugalis 1727. a., Inglismaal
ja Hollandis 1728. a., Itaalias, Sitsiilias ja Veneetsias 1745. a.
ning Kagu-Euroopas ja Kesk-Venemaal sajandi 70-ndate aas-
tate alguses. Arvestades Tallinna sidemeid {ilemeremaade
ning Venemaaga, ei tule Tallinna puutumata jaamist katkust
seletada mitte juhusega, vaid histi liabiméeldud efektiivsete
epideemiatérjeabinbude kasutuselevétmisega. Nii teatati Mar-
seille’s 1720. a. puhkenud katkust koikide sadamate koman-
dantidele ringkirjaliselt ning néuti karantiini rakendamist lae-
vade suhtes, mis saabuvad kahtlastest kohtadest. Eriti peeti tar-
vilikuks hoiatada Tallinna ja Riia sadamavéimusid. Umbes
samalaadne ringkiri saadeti vélja ka 1727. a. katku puhul,
kuid see sisaldas juba palju drastilisemaid ndéudeid: néiiteks
késti katku tunnustega vilismaalased kohe tagasi merele saata;
osutub see aga mingil péhjusel voimatuks, siis «vannitada, anda
uued rdivad ja saata monele saarele. Toita neid nagu omasid,
aga laev poletada». Kui katkukahtlasteks oleksid osutunud

10 Arvesse vottes nimetatud vahemaad, vdis see olla ainult Pirita
joesuue.

34




omamaalased, tulnuks neid pidada karantiinis 6 nédalat ja siis
«saata, kuhu vaja» (179).

1721. a. maéadrati Tallinna karantiinisaareks keisri korral-
duse kohaselt Aegna. Sinna ehitati kaks barakki, mis omavahel
olid tihendatud esikuga-koridoriga, ning majad arsti ja vaht-
konna jaoks. Vastavalt 1722. a. koostatud vene merereglemen-
dile pidi vilismaalt saabuvatele laevadele vastu sditma ohvit-
ser, kes kahtlasel juhul kohe kidsu andis Aegna alla purje-
tada (179).

Ilmselt tdnu energilistele abinéudele ei levinud suur katku-
laine, mis aastatel 1770—1772 Venemaal mdollas, Eestimaale.
Niitena omaaegsest epideemiatorjelisest korraldusest voiks
lithendatult dra tuua ukaasi 1. IX 1771. a.: 1. Asustatud punk-
tidest ldbisoitjail olgu voimalus 6obida. Selleks kohaldada moni
eraldi asetsev hoone, kust v6ib vajadusel senised elanikud vélja
tosta; 2. Asustatud punktide piiril olgu valve véljas. Reisijad
tuleb juhatada eelnimetatud 6obimiskohta ning kategooriliselt
keelata sissesoit asustatud punkti; 3. Elanikkonnal on suhtle-
mine ldbisoitjatega keelatud, eriti aga nendelt mingisuguste
esemete vastuvotmine; 4. Kui reisijad vajavad midagi héda-
péarast, voib seda neile miitia. Saadud raha hoida puitanumas,
milles kaariv kali; 5. Kui 660 moodas, saata reisijad lithimat
teed kaudu asustatud punktist vélja; 6. Igas elamus hoolega
ruume 6hutada ja suitsutada jne. jne. (162).

Umbes samasisulise hoiatuse avaldas Peterburi politsei-
voimude korraldusel ka Tallinna né#ddalaleht «Revalische
Wochentliche Nachrichten» 1772. a. Samal aastal soovitas lehe
toimetus tingimata osta ja ldbi lugeda Tallinna arsti Peter
Friedrich Korberi koostatud raamat katku kohta (Abhand-
lung der Pest und anderen hinraffenden Seuchen... Reval,
1771). Peagi toodi &dra kolm retsepti «katkuvastase suitsutamis-
pulbri» valmistamiseks, mida olevat katsetatud Moskvas sur-
mamboistetute peal (76).

Kui laiaulatuslikud ja tildised katkutorjeliritused olid toesti
efektiivsed, siis n. 6. individuaalse profiilaktika vahendid jéid
ka XVIII saj. lopul ja jdrgneva alguses samasugusteks nagu
keskajal. Mikrobioloogiale kui teadusele pani alles pool sajan-
dit hiljem aluse Louis Pasteur, katkupisik aga avastati 1894. a.
Seetdttu antakse katku ennetamiseks kiillaltki kummalisi nou-
andeid: soovitatakse tuppa tles riputada kuivatatud kérn-
konni, kanda nn. ennistusvoéd jne. Muide — viimati nimetatud
profiilaktiliseks vahendiks oli seemisnahkne vo60, mille sise-
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misele pinnale masriti segu vaavlist, kamprist ja elavhébedast
ja mida kanti ihul kaheksa pdeva jarjest. Seejirel tuli mairet
uuendada (56). Kuigi meil pole omaaegseid andmeid v66 efek-
tiivsuse kohta, voime julgesti viita, et eeskirjade kohasel kasu-
tamisel sai inimene kindlasti elavhobedamiirgituse.

Pidalitobi

«Aga pidalitobi polnud sama, mis surm. Véib-olla oli pidalitébi
hullem kui surm. . .», iitleb Aadu Hint oma «Tuulise ranna»
IV osas. Kahtlemata avaldub selles lauses leeprahaige kohutav
saatus — pidevalt ja tdie teadvuse juures hivineda.
Pidalitobe tunti juba iidsetel aegadel. Arvatavasti olid selle
tove hilliks Hiina, India ja Egiptus. Euroopasse tungis ta ilm-
selt Viike-Aasiale ja Egiptusele ldhima maa Kreeka kaudu,
millele viitab ka haiguse varasem nimetus: elephantiasis grae-
corum. VII sajandil muutus leepra Euroopas selliseks ohuks, et

-osutus tarvilikuks hakata ehitama erilisi isolatsiooniasutusi —

leprosooriume. Mate iseenesest polnud uus, sest pidalitdbiseid
eraldati juba hallis minevikus. Venemaal tédheldati pidalitobe,
mis siia téenioliselt oli toodud Kreekast, alles IX sajandil.
Kisimuses, kas leepra oli Eestis juba enne vooéraste vallu-
tajate sissetungi, lahevad arvamused lahku. Loogiliselt ja poh-
jalikult asja uurinud arstiteadlane Siegfried Ferdinand T al-

‘vik (1878—1929) viitis, et pidalitobi toodi siia sisse anastajate

poolt XIII sajandi algul. Esimene kirjalik mérge sellest haigu-
sest Tallinnas on lithidalt jargmine: 1222. a. taheldati leeprat
Taani piiskopil Andreas Sunissonil, kes 1206. a. juhtis sojaretke
Saaremaale, veetis siis talve Riias ja oli Tallinnas asevalitsejaks
aastatel 1219—1222. Viimati nimetatud aastal lahkus ta Tal-
linnast ja suri Taanis 1228. a. (171).

Pidalitobiste arvu kohta on raske kindlaid jareldusi teha,
sest sageli peeti leepraks hoopis mitmesuguseid suhteliselt ohu-
tuid nahahaigusi ja koguni sligelisi. Igatahes méargitakse doku-
mentides, et 1376. a. olevat Tallinnas olnud ainult 40—50 ning
1378. a. — 24 pidalitdbist (2). Viimast korda kohtame leepra
nimetust siin 1639. a., mil Uue hospidali valitsejale tehti iiles-
andeks jitta osa laekuvatest annetustest pidalitobiste jaoks. Hil-
jem, 4. VII 1643. a. fikseeriti raeprotokollis iiks sissetoodud
leeprajuht: keegi Joachim Witting oli teatanud, et laevnik

36




| S

Bringmann olevat kaasa toonud «dndsa Heinrich Bengelsdorpi
pidalitobise poja» (168).

Tallinnaski oli pidalitobiste eraldamiseks ette nahtud lin-
nast tollal suhteliselt kaugel paiknev leprosoorium — Jaani
hospidal. Sellele asutusele on kéesolevas raamatus plihendatud
omaette alapeatiikk (vt. 1k. 146). On vdimalik, et pidalitébiseid
kaisid ravimas Tallinna Antoniuse vennaskonna liikmed, samuti
et nad kasutasid ravimina vahendit, millest keskajal loodeti
kindlat abi leepra vastu — sealiha!!. Dokumentaalsed andmed
pidalitobiste ravimise kohta Jaani hospidalis puuduvad. Kiill
aga pakuks huvi teada, et lisna varajastest aegadest peale otsi-
sid leeprahaiged abi ja tervenemist rédstikuliha soomisest, kuna
selle maailma vidgevad — néiteks kristlik Rooma keiser
Konstantin I Suur (274—337), kes kuulutati piihakuks, —
piitidsid oma pidalitovest lahti saada vannitades end siiiitute
laste veres.

Tallinnas rakendati pidalitove levimise viltimiseks peale
isolatsiooni mitmeid méérusi. Esile tuleks tésta Jaani hospi-
dali sisekorda, mille juurde péérdume tagasi vastavas peatiikis.
Huvitav on ka iiks punkt 1394. a. pirinevast Tallinna kondi-
raiujate tsunfti skraast (pohikirjast): keelatakse osta tapaloo-
! made ja lindude liha pidalitobiste kiest. See lubab arvata, et

Tallinnas oli pidalitobistel siiski teatav véimalus kaubitsemi-
seks, kuid seda piirati. Ja tési — leprosooriumi sisekorra
maéirused lasevad eeldada, et haiged voisid salaja linnas kiia.

Toetudes eeltoodud viitele, et Tallinnas tiheldati pidalitobe
viimati XVII sajandil, peaksime lugema sellest ajast leeprat
siin likvideerituks. Tegelikult oleks see ennatlik ja vale. Kui
varematel aegadel rutati isoleerima ja pidalitobisteks kuulu-
tama koiki vidhegi kahtlasi nahahaigeid, siis niilid toimus
midagi vastupidist: teatud {iliettevaatlikkus diagnoosimisel viis
' leepra alahindamiseni ning pidalitobiseid hakati pidama siiii-
tute nahahaiguste all kannatajateks. Alles pirast Tartu iilikooli
taasavamist 1802. a. selgus teadusliku uurimistdé kiigus, et
leeprat leidub Eestimaal veel tisna laialdaselt (168).

Millest aga on tulnud nimetus «pidalitébi»? See tdhendab
haigust, mida poetakse «pidalis», s. t. hospidalis. Et meie kee-
les puudub leepra jaoks oma nimi, aitab vahest samuti tées-
tada selle haiguse sissetoomist véorvallutajate poolt. Eks haka-
tud just siis ehitama asustatud punktide juurde leprosooriume,
hospidale.

Il Antoniuse vennaskonnast vt. ldhemalt 1k. 113.
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Siitifilis

Stutfilise intensiivne levik Euroopas algas massilisi ohvreid
noudvate epideemiatena XV sajandi loépul. Naiteks suri ainu-
uksi Naapolis 1493. a. augustikuu jooksul {iile 20 000 inimese
sttifilisse. Kust tuli see kohutav vaenlane? Selles suhtes on esi-
tatud mitmeid kaaluvaid, kuid erinevaid véiteid. Selgub, et
sttifilisele iseloomulikke haigustunnuseid on kirjeldanud juba
Hippokrates (460—400 e. m. a.), Ibn Sina (ladinapirastatult
Avicenna, 980—1037) jt. Enne XV sajandit aga mingeid tdesta-
vaid dokumentaalseid andmeid siiiifilise kohta Euroopas ei
leidu. Néib, et Ameerikast tagasi péordunud avastajad-mere-
mehed t6id siia siitifilise tekitaja eriti virulentse tive, mis ei
kohanud eurooplaste organismis maérgatavat vastupanu ja poh-
justas selle tove eriti dgedat ning tormilist kulgu.

Olles kiiresti haaranud Itaalia, Hispaania ja Prantsusmaa
(stitifilist nimetati vastavalt naapoli, hispaania v6i prantsuse
rougeteks), tungis siiiifilis iile Saksamaa 1495. aastaks Tallinna,
kus mollas jirgneva aastani, Jargnes vaheaeg, mil haigus kiill
levis, kuid mitte eriti dgedal kujul. Nakkusohu vihendamiseks
astus Tallinna raad 1498. a. méistliku sammu, sulgedes aju-
tiselt avalikud saunad (167).

Jérjekordne ige siiiifiliselaine noudis Tallinnas ohvreid aas-
tail 1519—1520 (167). Orduriiki tabanud sutfilise-epideemia
1539. a. ei suutnud arvatavasti tallinlastele suuremat kahju
teha, sest tarvitusele véeti radikaalsed abinéud. «Juba sure-
mise algul keelati meie kaaskodanikkudele reisimine Tartusse
ja Narva ning talve ja suve libi peavad nad miitiridele vahid
vilja seadma,» kirjutati Tallinnast 20. X 1539. a. ordumeistrile
(32). XVI sajandi keskpaigas muutus siiiifilise haiguspilt sarna-
seks tdnapdevasega (2).

Uue tove massiline esinemine ja kiire levik poéhjustasid
vastse meditsiinilise eriala tekke. Paljud ettevétlikud, kuid
enamasti meditsiinilise erihariduseta randarstid kuulutasid
end siiiifilise ravijateks. Nii lubas Tallinnas 1596. a. peatunud
pdiekivide ja songade opereerija Balthazar Harzist arstida
inimesi terveks ka siiiifilisest. Samal aastal kiitles randarst,
songaldikaja Peter Kélnist, kes samuti Tallinnas oma kunsti
nditas, et ta ravivat siiiifilise vilja 12 pédevaga ilma vanne ja
sisseho6rumisi kasutamata. «Silma-, ihu- ja siitifilisearstikss»
nimetas end Stade linnast Alamsaksist parinenud randarst
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Hans (13). Kohalikkudeks stiifilisearstideks on peetud
Reyneket ja Kordti, keda mainitakse Tallinna kom-
tuuri kirjas 26. IV 1499. a., viimast lisaks veel 1502. ja 1507. a.
Ordumeistri alam oli ka stitifilisearst Fritz Ritt e r, kes ndinud
suurt vaeva tallinlaste ravimisega siiiifilisest, kandnud kulu-
sid, aga jadnud honorarita. 1501. a. manitses ordumeister oma
kirjas Tallinna magistraati Ritteril saada olevat tasu vilja
maksma (167).
) Siitifilist raviti tollal umbes 4 n#dalat: hoéoruti nahasse
elavhobedat, tehti vanne, anti sisse aaloest, guajakipuust, sarsa-
parillist ning kivirikust (Saxifraga) valmistatud ravimit jne.
(167). Tallinnas ehitati XVI saj. algul stiiifilise ravimiseks
Suure Rannavérava ette nn. Réugemaja. Miks mitte s ii-
filisema ja? Seepirast, et méletatavasti kutsuti tollal siiii-
filist ka prantsuse rougeteks. Arstid, kellele too uus ja
kohutav tobi osutus tundmatuks, samastasid seda mingisuguse
rougetaudi erivormiga. Ajaloolise traditsiooni méttes kasutagem
edaspidigi Rougemaja nimetust.

Selles hospidalis arstis haigeid «meister» Hans Kerne.
Arvatavasti ei olnud ta opetatud arst, sest siiiifilist, mis kuulus
«véliste vigade» hulka, ravisid alama astme meedikud. Ullata-
valt korge oli aga tema tasu: ithe haige arstimise eest maksti
15 marka. 1 marga eest sai muide tollal 5 puuda rukkeid. Hos-
~ pidali varustas ravimitega Tallinna Raeapteek (13). Nagu teis-
telgi Tallinna haigemajadel, oli ka Rougemajal teatud pohi-
kapital, mis ulatus 1570. a. 7000 margani. Kui hospidal nimeta-
tud aastal sojas paljaks rooviti, otsustati seda summat ka
edaspidi kasutada siitifilisehaigete raviks (171).

Aeg-ajalt laskis raad kerjuseid arstlikult 14bi vaadata. Sel -
teel avastati nditeks 1674. a. kaks siitifilisehaiget, kes kohe
linnast vilja saadeti. Jédrjekordse tabamise korral lubati neid
sunniviisil hospidali ravile saata (171). T6bi aga ei levinud
mitte ainult vaesemates kihtides. 1684. a. teatas riiiitelkonna
maa-arst Paulus Florianus Juc hius raele, et siiiifilisse olevat
nakatunud korgem seisus perekondade kaupa, kusjuures seda
kandvat edasi ammed ja toiduained. Tallinna poodides miiiivat
saia ja muud toidukraami naised, kel ainult pool voi veerand
nina alles. Meedik kaebas, et sel viisil langevat téve ohvriks
vaesed ja rikkad, vanad inimesed ja siilitud lapsukesed (167).

Oli tuntud ka siitifilise edasikandumine sugulisel teel ja
suudlemisel. Arstid kirjeldasid iisna tdpselt haiguse kiiku ning
teadsid, et ka loode emaihus véis olla siiiifilisest kahjustatud.

39




Pirast Rougemaja havimist lihetati suguhaigeid linna hos-
pidalidesse, kus neid peeti teiste haigetega samas ruumis. Jou-
kamaid kodanikke, kellel polnud siinnis iihes kerjuste ja san-
tidega seegis olla, raviti kodusel teel. Nii olid stutfilisehaiged
faktiliselt pidevaks nakkusallikaks. Taud vottis sellise ulatuse,
et kohalikust meditsiinilisest personalist ei jatkunud koikide
abivajajate ravimiseks. 1666. a. poordusid Tallinna kirurgid —
habemeajajad rae poole palvega votta ametisse rohkem habe-
meajajaid, et oleks voimalik arstida «viliseid hadasid», mille
hulka loeti ka siiiifilist (167).

Alates 1691. a. keelati Tallinna habemeajajatel kasutada
stitifilise ravimiseks elavhobedat. Vastavaid ravikuure lubati
edaspidi 1dbi viia ainult arsti teadmisel ja jarelevalvel (248).
Arvatavasti-péhjustasid madruse avaldamise raskemad elavho-
bedamiirgituse juhud. Samal ajal aga peeti miirgistuse iiht ise-
loomulikku tunnust — stiljevoolust — hoopiski haige organis-
mist eralduvaks siiiifilise «kihvtikss. Raviasutusi, kus elav-
hobeda uledoseerimisega kutsuti esile stiljevoolus, nimetati
salivatsioonikambriteks (salivatsioon =siiljeeritus). Tallinnas
asutasid Rootsi sdjavidevoimud 1710, a., seoses suguhaiguste
levimisega sédurite seas, kaks salivatsioonikambrit (167).

Tsiviilelanikkonna tarbeks avati vastav asutus Jaani hos-
pidali juurde 1758. a. ja see eksisteeris kuni 1790. a. 7-aastase
vaheaja jirel organiseeriti 1797. a. Priihospidalis (praeg.
Vabariiklik Haigla) siiiifiliseosakond 17 naishaigele. Hiljem
avati suguhaiguste palat ka meestele (171).

XVIII sajandiks oli siiiifilis muutunud theks enam levinu-
maks ja tavalisemaks haiguseks Eesti territooriumil. Eriti
ohtralt esines seda Pirnu umbruskonnas, kus suurem osa ela-
nikkonnast, isegi lapsed, olid nakatunud. Ohu likvideerimiseks
tootas Pérnus koguni ajutine suguhaiguste laatsaret aastail
1760—1775.

Mis siis tingis selle tove véidutsemise? Esiteks ei ravitud
sttifilist peaaegu kunagi 1opuni, vaatamata néiliselt energilistele-
ravikuuridele. Teiseks takistas Gigeaegset arsti poole poordu-
mist teadlikkuse puudusest pohjustatud hébitunne, mistdttu
eelistati meditsiinilisele personalile imearste ja koduste vahen-
dite (ka noéidumise) kasutamist. Kolmandaks puudus rahva
hulgas vihimgi arusaamine nakkuse viltimisest.

Ja lopuks — linnades, seega ka Tallinnas jdid saunad pike-
maks ajaks kohtadeks, kus véis nakatuda siiiifilisse. Korduvalt
vottis Tallinna raad vastu otsuseid saunade tegevuse piirami-
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seks, et vihendada nende osatdhtsust nakkusallikatena (vt.
peatiikk saunadest). XVIII sajandil nouti toolistele ja tldse
lihtrahvale tasuta ravi suguhaiguste puhul. Vastav rae maérus
13. VIII 1751. a. kolab: «Toolised ja alamad inimesed, kes
nakatuvad saunades, kuuluvad ravimisele tsunfti kulul...»
{Zo);

Kuidagi ei saa alahinnata prostitutsiooni tdhtsust suguhai-
guste levimise soodustajana. See igivana pahe ei kadunud ka
ristiusufanatismi tipul keskajal. Prostituute nimetatakse
Tallinnas juba 1403. a., neisse suhtuti sallivalt ning koguni
maksustati. Teatud piiramised, mis seisnesid peamiselt monin-
gas tegutsemisvabaduse kitsendamises, ei evinud peaaegu
mingit reaalset tdhtsust. Tallinna gildide skraad nimetasid
prostitutsiooni kiill habivadrseks, tegelikkuses vaadati sellele
pahele aga ldbi sormede. Lisaks oli eriti XV—XVI sajandil
moraalne lodevus tavaline. «Ja ei olnud siin maal ka eales
ndhtud ega kuuldud, et orduhédrrad, piiskopid voi aadlikud
oleksid kedagi karistanud hooratod ja abielurikkumise eest,»
kaebab B. Rilssow. Vastupidi: «...moned orduhédrrad sattusid
nende heade laiskade pédevadega niisuguse kasimata elu sisse

| mitte ainult alatute naistega, vaid ka teiste meeste naistega. . .
! Seda ei slindinud ka piiskoppide ja toomhérrade juures mitte
vdahem. Kui mone piiskopi sohinaine vanaks ldks v6i muidu
talle enam ei sobinud, andis ta tema monele vabale talupojale
ithes mone veski voi krundiga naiseks ja toi mitmendat korda
jalle uue tiidruku . .. Nonda tegid ka koik toomhérrad ja abtid.»
Korgemate kirikuisade eeskujul toimisid ka alamad vaimuli-
kud, samuti aadlikud ja mitteaadlikud. Sohinaisi, «hdbikotte
ei hiuiitud mitte hooradeks, vaid talitajateks voi julguseandja- .
teks ... Ja et see patuorjus lilivdga laialdane oli, siis ei habe-
nenud ka evangeeliumi Gpetajad maal endale sohinaisi ja
! talitajaid votta. Ja mitte lihte superintendenti polnud tervel
maal,» kes sellest oleks tahtnud vélja teha.

Ainult teo pealt tabamisel v6is monel vihemal mehel olla
kergeid ebameeldivusi. Ta viidi «kohe pillide ja trummide saa-
tel ... linnavédravast vélja ja visati seal tdies roivas, sukis ja
kingades vette ... Siis viidi ta ldbiméarjalt, jélle trummide ja
pillidega samu tdnavaid modda lossi tagasi, kus siis... talle
andeks anti» (160).

Kui aga moni solvunud abielunaine oma mehe peale abielu-
rikkumises kaebust tostis ja fakt kohtu poolt toestati, ootas
eksinut ebameeldiv karistus: teda konnitati suguliiget pidi
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vedades l&bi kogu linna. Ka miirati ménel juhul vanglakaris-
tus (69).

Prostitutsioon keelati Tallinnas 1586. a., prostituudid saa-
deti linnast vélja. Majaomanikke hoiatati trahvi #hvardusel
miitidavaid naisi majutamast (167). 1660. a. aga niis prostitut-
sioon taas Gitsevat. Nimetatud aasta juunis koostati Tallinnas
tegutsevate prostituutide «liithinimistus (kurzer Auszug), milles
toodi &ra 30 eeslinnas paiknevat joomakohta, kus l6bunaised
oma taunitavat &ri armastasid ajada. Enamik neist asus Suure
Rannavérava ja Nunnavirava taga, s. 0. sadama ja Kalamaja
agulites. Nimistusse oli véetud 53 prostituuti, kuid peale selle
nimetati méningaid 16bunaiste kogunemispaiku, dra niitamata
prostituutide arvu. Nii niiteks: «Vanas vene veskis ajavad
oma asju paljud helde olemisega l6bunaised, kelle juurde
s6durid sisse ja vilja voorivad ning seda, mis nad headelt ini-
mestelt réovinud, iiheskoos ira 6givad ja maha hooravad.»
(167).

Et 1586. a. médrusega prostitutsioon oli keelatud, ei ole
dokumentides andmeid legaalsete bordellide kohta. Kiill aga
satume kiillaltki {ihemottelistele viidetele varem: 285 N
1475. a. tabati iihes I6bumajas erardivais munk ja taheti viia
vdevoimuga kloostrisse, kuid teda asunud jouga kaitsma tema
isa. Ja 1536. a. oli tostetud kaebus kahe mehe peale, kes olevat
I6bumajas tihe prostituudi surnuks 166nud ning tahtnud ka
asutuse peremeest kirvega haavata (69).

Sttfilise levik pani tdsiselt motlema Tallinna kérgemaid
sOjavédelasi XVIII sajandil. Platsmajor Svobedskoi andis kor-
ralduse koristada linna ja eeslinnade tinavailt kindla elukohata
naised ning mehed, kes poevad stitifilist, kusjuures eriti oht-
likkudeks séjaviele peeti arusaadavail pohjusil just esimesi
(167).

1751. a. polnud sojavéehaiglates enam ruumi virskete siiii-
filisehaigete paigutamiseks. Tekkinud kriitilise olukorra kiireks
lahendamiseks néudis kuberner viirst Dolgorukov raelt méne
hoone vabastamist ja tileandmist sOjavdevoimudele uue sugu-
haiguste osakonna avamiseks. Et korduvat néudmist enam ei
esitatud, siis voib arvata, et raad tiitis kuberneri korralduse
(171).

1772. a. valminud uues Merevéehospidalis oli suguhaigete
jaoks ette nahtud kéige mahukam barakk. Stitifilisehaigete
merevéelaste ravimiseks saadeti igal aastal Peterburist mit-
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mesuguseid ravimeid: elavhobedat, sublimaati, elavhdbeda-
oksiidi, guajakipuud jne. (196).

Endiselt palju aga oli vabalt liikumas suguhaigeid naisi.
1. IX 1797. a. kanti rae protokolliraamatusse teade, et eeslin-
nades on nimetatute ldbi nakatatud iile 500 madruse. Voeti
vastu otsus kortsides ringi hulkuvate naiste kontrollimiseks
(250). 14. IX saatis burgermeister Carl Gottschalck Harpe
Eestimaa kubermangu arstivalitsusele jargneva kirja: «Vasta-
valt kohtufoogt Sendenhorsti ettekandele on selgunud, et siin-
ses eeslinnas naiste, eriti madruste naiste seas on valitsemas
suguhaigused. Selle dhvardava ohu likvideerimiseks on tehtud
ettepanek linnakapten Stephanile ja linnakirurg Wolffile
olukorda lihemalt uurida. Uhtlasi palume arstivalitsust maa-
rata kedagi tegelema selle ohtliku haiguse ennetamisega.» Kaks
pdeva hiljem sai kubermangu arstivalitsus samasisulise ette-
kirjutuse kubermanguvalitsuselt. 23. IX esitas kontrollimiseks
volitatud arst Peter Friedrich Koérber raporti oma aktsiooni
kohta. Sellest selgub, et koigepealt vaatas ta ldbi Suure Ranna-
viarava vahtkonnahoonesse kokku toodud naised. Neist 5 olid
eestlannad linnast, 1 eestlanna Tartust, 1 langetobine maa-
naine Ravila kandist, 2 sisses6itnut Helsingist ja 3 venelannat —
madruste naised. Edasi siirdus arst Karjavirava juurde, kus
aga leidis vahimaja lukustatuna. Nuiid laks ta naiste toomajja,
kuid vahepeal olid naised viidud Suure Rannavidrava juurde.
Linna hospidalis oli aga ainult 5 naist, keda juba raviti (202).
Seega tildjoontes ldbivaatus ebaonnestus.

Vahepeal oli tehtud admiraliteedile ettepanek leida vGima-
lus suguhaigete madrusenaiste ravimiseks. Oma vastuses viitis
sadamavalitsus, et tal polevat ei vastavaid fonde ega ka hoonet.
Sellega tegelgu linn. Eestimaa kubermangu arstivalitsus teatas
2. XII 1797. a. sellest seisukohast raele ja palus tihtlasi votta
politseivalve alla «isandata naised», eriti aga need, kes juba
varem Priihospidalis ravil olnud ja taas vélja kirjutatud (239).
Arstlikul jarelevaatusel avastatud haiged aga pidi suunatama
tasuta ravile Priihospidali (171).

Suguhaigused ei védhenenud. Uuesti vottis raad 11. III
1804. a. vastu otsuse, mille jargi linna politseikomissaril tuli
koos linnakirurgiga vélja selgitada ja ravile saata stiifilise-
haiged naised. Niib aga, et see t66 kiis linnakirurgile iile jou,
sest raeprotokollis 31. III 1805. a. on fikseeritud tema keeldu-
mine ja rae luba ta esialgu nimetatud kohustusest vabastada
(249).




Veel 1814. a. nimetab tuntud arstiteadlane Karl Ernst Baer
stifilist jarjest enam progresseeruvaks toveks (7). Suguhai-
guste véhenemist ei saa vilja lugeda ka séjaviehaiglate aru-
annetest: XIX sajandi alguses piisis Mereviehospidalis sugu-
haigete protsent pidevalt 25—30 piires, kusjuures v6ib arvata,
et nii monigi suiifilisehaige kanti eksliku diagnoosimise tule-
musena rubriiki «nahahaavandidy. Maavéehospidalis oli sugu-
haigeid suhteliselt mirgatavalt vihem (192).

Rahva seas nimetati siiiifilist kuritéveks, pahatéveks, himu-

toveks, hoorat6veks, aga ka veel o0ige vana aja pirandina prant-
suse toveks.

Inglise higit&hbi

Tallinna Linna Riiklikus Arhiivis siilitatakse inkunaablit!?
1541. aastast pealkirjaga «Das Weltlich Leyenbuch» (175),
milles leiame luuletuse pealkirjaga «Inglise higitobi 1529. a.»:

Rénk tobi ennekuulmata

on tapnud rahvast tuhandeid,
kes surid 66 ja pdevaga,

v0i monikord ka terveks said.
See Saksas hirmsalt méllanud —
on inglishigiks kutsutud.,

Luuletuse tundmatu autor ei liialda. Kohutav tébi, mida
nitd, sajandeid hiljem on raske identifitseerida, laastas Euroo-
pat epideemiatena aastatel 1485—1486, 1507, 1518, 1529 ja
1551. Nakatusid peamiselt terved ja tugevad tdiskasvanud, har-
vemini lapsed ja raugad. Ootamatult tousis korge palavik,
algasid kurnavad oksendushood, meningeaalsed nihud'?, vappe-
kilm, tlitugev higistamine. Koigele kaasus ebamiirane sur-
mahirm. Péeva voi kahe-kolme pirast suri 90% haigestunuist.

Meie_territooriumile jéudis inglise higitobi 1530. a., kus
kestis ka jargmisel kahel aastal, noudes tallinlaste seast palju
ohvreid. Lisaks méjustas taud ka linna kaubandust, sest nakkuse
sissetoomise viltimiseks sundis Narva raad tallinlaste laevu

12 Inkunaabel e, hillitriikis — esitriikis, XV saj. voi XVI saj. algul
trﬁk{tud raamat.

3 Meningeaalsete, s. o. ajukelmendhtude hulka kuuluvad 'tuge'v pea-
valu, kuklakangestus, erutussseisund, iiveldustunne, hallutsinatsioonid.
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14 pdeva Narva-Joesuus karantiinis seisma. Selle korralduse
téditmise lile pandi valvama tiiks orduametnik koos talupoega-
dega. Tove dgedat ja kiiret kulgu iseloomustab jargmine juh-
tum: Tallinnnast Narva suunas vilja purjetanud laevnik Olef
Witte haigestus kogu meeskonnaga merel ja ekipaaz suri
tervenisti. Sama aasta stligissuvel kordas Narva raad uuesti oma
soovitust Tallinna kaupmeestel parem kodulinna jdadda, sest
nende tulek Narva voiks pohjustada kaubavahetuse katkemist
venelastega (17).

Ringalt tabas Eesti territooriumi, peamiselt selle louna-
osa, higitove epideemia 1551. a., kusjuures Tartus ja selle timb-
ruses kolme kuuga olevat surnud umbes 14 000 inimest. Kogu
elanikkonnast olevat alles jadnud vaevalt kolmandik (2).

Rouged

Rougete massiline levik Eestis algas arvatavasti XVI sajandi
keskel. Tobi ei jatnud kedagi puutumata. Nagu konelevad
omaaegsed andmed, suri rougehaigeist umbes viiendik, invalii-
distumisest ja ilukaotusest konelemata (4). On arusaadav, et
eriti raskeid kaotusi pohjustasid rouged just lihtrahva seas, kus
valitsesid rasked elutingimused.

Selle laastava nakkushaiguse loomulikku kulgu ei piititud
kuni XVIII sajandi II pooleni takistada. Siis aga joudsid ka
Baltimaile kuuldused kaitsepookimisest vo6i nagu seda tollal
nimetati — «inokulatsioonist» (praegusaegse terminoloogia
kohaselt — variolatsioon). Meetod seisnes rougevillikesest voe-

tud materjali viimises terve inimese organismi, millega taheti

esile kutsuda kergema kuluga rougevorm. Raskelt kulgev reakt-
sioon, mis eriti norgematele subjektidele ohtlikuks kujunes,
pohjustas aga sageli varioleeritute surma. Seda soodustas veel
kaitsepookimiste algaastail praktiseeritud nn. eelkuur, mille
viltel inimesi nddalate kaupa naljutati. Peale selle muutusid
varioleeritud reaktsiooni ajal ohtlikuks timbritsevatele inimes-
tele, teiste sonadega — neist kujunesid vilja ajutised nakkus-
allikad. Vahel ei andnud réugepanek oodatud efekti. Pahatihti
selgus, et oskamatu varioleerija oli tarvitanud pookematerjali,
mis voetud tuulerougehaige villikesest (23). Samas vois variolat-
sioon 16ppeda traagiliselt. Sellisest juhust kirjutab tuntud
publitsist August Wilhelm Hupel oma teoses «Topographische
Nachrichten»: tihes moisas surnud koik, kellele réugeid pandi
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(37). Kui lisada, et igasugustest hirmsatest kuuldustest ehmu-
nud rahvast ka vaimulikud ja vennastekoguduse jutlustajad
inokulatsiooni vastu iiles kihutasid, saab meile inimeste esi-
algne vastuseis rougepanekule arusaadavaks. Negatiivse suh-
tumise méju andis end eriti tugevasti tunda esimestele rouge-
panijatele.

Eesti territooriumil viis esimese variolatsiooni 1ibi Tartu
arst August Schulinus jaanipieval 1756. a. Tema eeskujule
jargnesid peagi mitmed teised arstid, aga ka meditsiinilise
erihariduseta inimesed. Viimaste hulka kuulus Torma kiriku-
Opetaja Johann Georg Eisen, kelle peamiseks teeneks oli
suurearvulise rougepanijate kaadri véljadpetamine lihtrahva
hulgas (23).

Tallinnas hakkas esimesena rougeid panema dr. med. Peter
Friedrich Kérber (13). Kahjuks puudub tipse aja kindlaks-
maéadramiseks vajalik andmestik. Peame siiski eeldama, et ta
alustas varioleerimist pirast 1756—1758. a., sest enne seda vii-
bis ta tiliopilasena véljaspool Eestit.

Néib, et Tallinna elanikud suhtusid rougepanekusse eriti
eitavalt. Polnud ju véimalik rakendada linnakodanike juures
sundmeetodeid nagu méisates. Ega siis pohjuseta lasknud rou-
gepaneku suur soosija Katariina II pidada 21. XI 1771. a.
Peterburis saksakeelse eriteemalise jutluse, milles pastor
Joachim Christian Grot piitidis kéiki kristlasi veenda, et rougeid
ei tule vaadata kui jumala karistust, vaid nende vastu tuleb
voidelda. Jutluse tekst triikiti aga Tallinnas ja raamatu-
kest levitati peamiselt Balti kubermangudes (25).

Tallinna avalik arvamus, kui selle esindajaks voib pidada
kohalikku néddalalehte, astus koigele vaatamata ddrmiselt tera-
vas toonis vélja réugepanemise vastu. 1784. a. ilmus ta veer-
gudel «kogenud arsti, hirra Parisé» negatiivne arvamus vario-
latsiooni kohta (télge): soovitati rougete véltimiseks parem
votta lahtisteid ja ajada vilja soolenugilised (91). Lausa #ssi-
tava iseloomu aga omavad aastatel 1791 ja 1793 avaldatud juht-
kirjalaadsed artiklid, mille anoniiiimsed autorid noudsid
rougepaneku keelu alla panemist ja varioleeritute linnast vil-
jasaatmist (102).

Néib ometigi, et mitte kéik ei jaganud «Revalische Wéchent-
liche Nachrichten» kiilgedel esitatud matteid. Nii margib lin-
naarst Hermann Bluhm juba 1790. a, et enam ei suhtuta
rougepanekusse nii halvustavalt. Koguni vastupidi: meeleldi
oldavat nous nii 8-pievase eelkuuriga kui ka operatsiooni ene-
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sega. Seejuures inokuleeriti nii 5-nddalasi lapsi kui ka tdis-
kasvanuid (12). Voimalik, et kaitsepookimiste populaarsemaks
muutumisele aitasid kaasa Tallinnas eriti raskelt kulgenud ja
teiste nakkushaigustega tiisistunud rougeepideemiad, mis 1774.
kuni 1789. a. igal aastal peale 1776. a. kordusid.

Kui 1797. a. asutati keskne meditsiiniline organ — Eesti-
maa kubermangu arstivalitsus, hakati rougepanekut organisee-
rima tsentraliseeritult, mis kahtlemata teatud m#&dral kaasa
aitas elanikkonna rougetesse haigestumise ja suremuse vdhene-
misele.

Inglise arsti Edward Jennerit on sageli nimetatud rou-
gepaneku avastajaks. Tegelikult kasutas ta oma kuulsas eks-
perimendis — avalikul vaktsineerimisel 1796. a. — juba ammu
ja mitmel maal tuntud rahvameditsiinilist votet: nakatada ini-
mest veiserdugetega, et sel teel padseda toelistest rougetest.
Veiseliimfi kasutamine toodi Venemaale Balti kubermangude
kaudu. Riias pani esimesena «uusi rougeid» dr. med. Otto
Huhn aastal 1800 (14). Tallinnas peeti kuni viimase ajani
esimeseks vaktsineerijaks dr. med. David Harderit ning
ajaliselt olevat see toimunud 1802. a. (I. Brennsohn jt.). Ometigi
on dnnestunud téestada, et rougeid veiseliimfiga pani Tallinnas
esimesena Harju kreisiarst Gottlob Andreas Friedrich
Schiitz Tema ettekandest Eesti kubermangu arstivalitsusele
11. XII 1802. a. selgub, et ta oli tegelnud vaktsineerimisega
juba kaks aastat (209). Seega pidi esimene vaktsinatsioon
Tallinnas toimuma kas 1800. a. 16pus voi 1801. a. algul. Igal
juhul tehti seda siin varem kui Moskvas (seal 1. X 1801. a.).

Voib arvata, et veiseliimfi toi Inglismaalt Tallinna siinne
kaupmees Paul Wistinghausen, kelle vend elas Inglismaal ja
kellel olid selle maaga eriti tugevad &risidemed. Kindlasti aga
miititas ta veiselimfi 1802. a., millele osutab vastav ajalehe-
kuulutus (122). Peagi asuti kasutama nn. humaniseeritud
pookematerjali, s.t. voeti lima vaktsineeritute réugevillikes-
test. See meetod voi tollal pohjustada raskeid haavanakkusi
ning mitmete nakkushaiguste iilekandmist {ihelt inimeselt
teisele.

1802. a. lulitusid uldiselt koik arstid vaktsinatsioonikampaa-
niasse, kusjuures eriti paistis oma aktiivsusega silma D. Harder,
tollal veel staabikirurg. Alates 27. X 1802. a. kuulutas ta mit-
meid aastaid ajalehes, lubades soovijaid tasuta vaktsineerida
ning avaldas mitmesuguseid réugepanekut populariseerivaid
teateid (123). Rahva usalduse voitmiseks kordas ta E. Jenneri
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Vastupropaganda rougepanekule Inglismaa 1802. a.
Levitatud pilkepildis on kujutatud E. Jennerit.

eksperimenti, viies oma 4-aastasele pojale 1'/; aastat pirast
vaktsineerimist nahasse réugehaigelt voetud mida. Laps ei hai-
gestunud (124). Katset ei tohi pidada siidametuks riskeerimi-
seks, vaid siigavalt humaanseks aktiks. Arstina oli D. Harder
kindlalt veendunud vaktsinatsiooni efektiivsuses. Vaktsineeri-
mise probleemile on piihendatud ka tema doktorivéaitekiri.

Alates 5. T 1805. a. alustati.Tallinna Priihospidalis organi-
seeritult vaktsineerimist, mida toimetas arst Samuel Reinhold
Winkler (127). Protseduur oli tasuta. Sama aasta 29. juulil
sai Eestimaa tsiviilkuberner kitte ukaasi, milles késitletakse
rougepanemise kiiku impeeriumis. Seejuures oli eriti d&ra méir-
gitud Tallinnas valitsev ebarahuldav olukord. Lihetanud
ukaasi edasi kubermangu arstivalitsusele, néudis kuberner
kaaskirjas vaktsineerimise propageerimist jumalateenistustel
(223
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Keiserliku ukaasiga 3. V 1811. a. asutati koigis Venemaa
kubermangudes ja kreisides rougekomiteed, et energilise haar-
dega ldbi viia massiline vaktsineerimine ning taotleda edas-
pidi tldist, sajaprotsendilist rougepanekut. Aktsiooni rasken-
das keeld kasutada sunnivahendeid. Ometi saavutati mondagi:
asuti opetama vaktsineerimistehnikat koolide loppklasside ja
immaemandate kursuste oOpilastele, premeerima edukamaid
rougepanijaid jne. Paremaid tagajiargi vaktsineerimises saavu-
* tasid kreisiarstid, kuna Tallinna meedikud piirdusid tihtipeale
vaid mone tiksiku vaktsinatsiooniga poolaastas.

On iipris huvitav, kui paljud ténapédeva inimesed teavad, et
rougeid varem ka rubideks nimetati. See séna ei ole
eesti algupéra, vaid lilekanne omaaegsest meditsiinilisest ter-
minoloogiast, mis siinsete meedikute vahendusel moonutatult
meie keelde sattus. Tema algne tdhendus vois olla «punetav
166ve», sonadest «ruber» — punane voi «rubens» — punetav.
Viite toenidolisusele viitab ka sona «rouged» algne kuju —
«ruuged», s.t. punased, punetavad.

Sona «rubid» on tdnaseni meie keeles piisinud, kuigi lithe-
nenuna, haigusenimes «leetrid», mis algselt kolas «leet(jad)
rubid», s.o. lokendavad rouged (leet=10ke). Teisal hiiliti leet-
reid «lddtsa sugu rubideks», s. t. rougeteks, mille 166be elemen-
did on laitsjad. Ka see pikk nimetus vois litheneda «leetriteks».

Toelisi rougeid nimetati vanadeks, suurteks, mus-
tadeks, péaris-, jumala-, maa- VOl isarubideks
(-rougeteks). See koik viib arvamusele, nagu oleks vanasti
peetud nii leetreid kui rougeid iihe ja sama haiguse erivormi-
deks, millele lisandusid veel tuuleréuged véi -rubid. Ja nii see
toeliselt oligi — alles XVII sajandi II poolel hakati neid dife-
rentseerima. i

Huvi pakuvad ka moned teised arhailised terminid: rouge-
armilist nimetati rubelikuks, vaktsineerimist aga kutsuti
saksa-, vari-, varjajate, uute, hoidjate, vagade
voi panemise rougete (ehk rubide) panemiseks jne.

Gripp ja sesoonikatarrid

Kiilmetushaigused niisid olevat tallinlaste sagedased kiilalised.
‘Omaaegne linnaarst H. Bluhm, kes avaldas triikis tilevaate enam
levinud haigustest Tallinnas XVIII sajandi eelviimasel aasta-
kiimnel (12), ei jiata tihelgi aastal markimata mitmesuguste
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palavikkude massilist esinemist. Tolleaegse asjakisituse
ja nomenklatuuri kohaselt ei olnud palavik haiguse iiks siimp-
toomidest, vaid haigus ise. Palavikke oli mitmesuguseid: pole-
tikuline, katarraalne, 166beline, reumaatiline, roiskumis-,
narvi-, limapalavik jne.

Miks siis ei nimetatud haigusi tédnapéevaste nimedega? Oma-
aegsed arstid tolgendasid haiguste tekkepohjusi ja nende ole-
must hoopis teisiti, vddralt. Et meditsiin ei olnud veel joudnud
bakterioloogiani ja reaalse patoloogia tunnustamiseni, seletati
koike humoraalteooriaga, mis valitses veel moo-
dunud sajandi esimesel poolel. Selle jargi pohjustasid haigus-
likke néhte kehamahlade omavahelise tasakaalu héired jne.
Mahlu viideti olevat neli: veri, lima, must ja kollane sapp.
Tilipiliseima néitena tolleaegsest arusaamast olgu esitatud Tal-
linna arsti S. R. Winkleri lause iihest védljaandest 1793. a. (178):
«...palavik saab meie kehas alguse, niipea kui sapp véi lima
muutuvad teravaks ja seetottu hakkavad nirve drritama.»

Paljusid «palavikke» tuleb vaadata kui kiilmetushaigusi voi
grippi nende mitmetes erivormides, millele viitavad kiillaltki
Uksikasjalised omaaegsed haiguskirjeldused. Juba tdpsemat
nimetust — influentsa, mida veel niitidki mones riigis
kasutatakse gripi tihenduses — kohtame Tallinnas XVIII
sajandi loppaastail iiha sagedamini. Seda tarvitas ka kuber-

mangu arstivalitsus oma ringkirjades, millest erilist huvi pakub

haiguse tunnuseid ja ravi kirjeldav ning ka kohalikus ajalehes
avaldatud teadaanne. Selles kiillaltki pohjalikus ja teraapia
ajaloo uurijale huvi pakkuvas ringkirjas anti arstidele korral-
dus hoida arstivalitsust epideemia kuluga pidevalt kursis (117).

Gripi nakkusohtlikkus oli sajandivahetusel tuntud. Kui
augustis ja septembris 1801. a. Mérjamaa kandis gripitaud puh-
kes, pidas Lidne kreisiarst Eberhard Mick wit z vajalikuks
haiged tervetest eraldada ning noéudis seda maisnikelt. Haiged
talupojad koondatigi ajutistesse «haigemajadesse» (207). Vae-
valt aga Tallinnas selline eraldamine oleks véinud koéne alla
tulla juba puhtorganisatsiooniliste raskuste tottu.

Selliste hiddade puhul iitles omaaegne eestlane, et tal on
«viha magu'* suus, viha nagu sapp ja luu-kondi valu». Kui sel-
lele lisandusid katarraalsed nihud hingamisteedes, ra&giti «pis-
tihaigusest» voi «rinnapistist». Loomulikult vois talupoeg «pisti-
haiguseks» pidada ka pleuriiti, roidevaheliste nirvide valu-
sid jm.

" Magu — siin tihenduses maik, maitse.
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Soolenakkused ja toidutoksikoinfektsioonid

Diisenteeriat pidi ilmselt kaunis sageli esinema, eriti
suvisel soojal ajal. Selle takistamatule levikule aitas loomu-
likult kaasa vale arusaamine nakkusmehhanismist. Diisentee-
riat arvati tekitavat «aur, mis eritub keha pinnalt ja véljahei-
detest». Seepirast ei noutud ei vee keetmist ega kate pesemist.
" «Et diisenteeriline mateeria eraldub peamiselt uriini ja higiga,
tuleb anda uriinihulka suurendavaid ja higistama ajavaid
vahendeid, et mahlad mitte sooltesse ei satuks ega kohulahtisust
el poéhjustaks» jne. (178).

Eesti keeles kutsuti diisenteeriat kohutoveks ehk
veritoveks.

On avaldatud arvamust, nagu oleks koolerat esma-
kordselt Tallinnas tdheldatud alles XIX sajandi II veerandil
(I. Brennsohn jt.). Ometigi voime arvata, et see laastav nakkus-
haigus véimutses siin juba mérksa varem. Nimelt kirjeldab
H. Bluhm (12) rasket taudi, mis mollas Tallinnas vastu talve
1788. a. Samal aastal alanud soda Rootsiga noudis sojalaevade
meeskondade suurendamist. Kui joudis aeg sojalaevastikku tal-
vekorterisse panna, tuli Tallinna 8000 elanikule lisaks korte-
ritesse paigutada 12 000 sojavéelast. Sundmajutamise teel rah-
‘vastati lubamatult iile eriti eeslinnad, mille elanikeks olid pea-
miselt eestlased. Olukord muutus hiigieenilises ja epidemioloo-
gilises mottes kriitiliseks. Peagi algas taud, mida H. Bluhm
on nimetanud kohutéveks. Viga tapselt esitatud haigus-
kirjeldus aga iihtib tdielikult koo lera omaga. Selle kasuks
koneleb ka nakkuse kiire levik ja massilised surmaohvrid, kus-
juures terved majatédied inimesi surid; sojavielased aga, kes
ootasid haiglate uste ees, heitsid hinge samas paigas sageli
10—15 kaupa.

Méneti voib seejuures desorienteerivana méjuda H. Bluhmi
esitatud kirjeldus néljaste talupoegade samaaegsest haigestu-
misest. Seoses sojaga oli alanud suur elukallidus ja raske
niljahdda. Koigele vaatamata valmistati tilimalt defitsiitsest
viljast viina, mis olukorda veelgi halvendas. Maainimesed miii-
sid oma allesjddnud varanduse ning tulid hulganisti linna ker-
jama. Siin eeslinnades nad ka surid, nii et moénel hommikul
leiti 6—7 talupojalaipa otse vankrite peal, ihul 166 ve. Koo-
lera kulgeb ju loobeta! Aga kas ei voinud samal ajal maal valit-
sedaka tahniline tiiifus? Eraldab ju H. Bluhm selle
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tove eelmisest, pannes omaaegse diagnoosi: «nirvitiitifuse ja
limapalavikuga komplitseerunud roiskumispalavik. »

Pole kahtlust, et tallinlased kannatasid ka kdhutuii-
fuse all, kuigi seda tollal tdnapdevase nimega ei mainitud,
vaid ilmselt limapalavikuks kutsuti.

Tuberkuloos

Kindlasti tuleb arvata, et suur osa rahvastikust kannatas tuber-
kuloosi, eriti aga kopsutuberkuloosi all. Seda haigust soodusta-
vad tegurid olid koik olemas: lihtrahva kitsad korteriolud, hal-
vad elamis- ja toitumistingimused, kurnav ja puhkuseta t66 —
sageli madalates, rosketes ja suitsustes ruumides, nakkusoht-
like tuberkuloosihaigete elamine tervete seas jne. jne.
Sellele vaatamata ei leia me tolleaegsest literatuurist ning doku-
mentidest vastavat diagnoosi. Kiill aga peame eeldama, et tuber-
kuloos mahutati maistete alla nagu kurtumus, rinna-
haigus, mitmesugused palavikud jne. Seega puudub
faktiline véimalus enam-vihem kindlaid piire témmata.

Zoonoosid

Zoonoosidest, s. t. nakkushaigustest, mis loomulikkudes tingi-
mustes on omased mitte ainult inimestele, vaid ka loomadele,
on kéesoleva peatiiki alguses kaisitletud juba katku.

Peale selle on olemas andmeid teistegi selle rithma nakkus-
haiguste kohta minevikus. Maruto vest on nditeks Tal-
linna néddalalehes 1791. a. ira toodud terve artikkel, milles tut-
vustatakse «lihtsat vahendit hullunud véi vaga drritatud loo-
made hammustuste kurbade tagajargede vastu», mida kasuta-
nud Poola kuninglik ihuarst von Mon et a. Soovituse absurd-
sus avaldub juba esimeses punktis, milles kistakse haavale kohe
peale raputada mulda, liiva voi tubakat, et «siiljekihvt sellesse
imbuks». Jargmistel piaevadel aga peeti vajalikuks haavale ase-
tada salvi Glledddikast ja voist ning sama ravimit ka 4 korda
péevas 5 supilusika kaupa sisse votta, Kui veel ohtralt juua
limonaadi, dadikat, 6lut ja lahjendatud veini ning loobuda lihast
ja kangetest alkohoolsetest jookidest, olevat paranemine garan-
teeritud 9 pdeva jooksul. Eeltingimuseks seejuures oli, et kan-
natanu ei tohi muretsema hakata, erutuda voi raevutseda, mis
voivat méjuda surmavalt (100).
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Artikli autori viide, nagu terveneks inimene dekaadi viltel,
voib olla dige ses méttes, et haav toesti kinni kasvas. Me ei tohi
aga unustada, et marutéve peitejark kestab 15—60 pdeva.
Seega voisid haigusndhud avalduda alles tunduvalt hiljem.

Jirgnev niide pédrineb kiill Tallinnast kaugelt Virumaalt,

kuid pakub siiski huvi: 21. VII 1813. a. tuli Selja md&isa maru-
tobine hunt ja hammustas 2 tidiskasvanut, 3 last, 11 hobust, 1
_varssa, 4 lehma, 4 hirga, 3 vasikat, 15 siga ja 2 lammast. Kohale
.s6itnud Viru (endine La#ne) kreisiarst Eberhard Mickwitz las-
kis hammustushaavu poletada hodguva rauaga ja pesta kange
soolalahusega, hiljem madadrida teatud salviga. Ka sissevot-
"miseks oli ordineeritud ravimeid. Tallid ja laudad késkis ta
korralikult puhastada, pesta seinad, latrid ja soimed kange
tuhaleelise, soolalahuse ja lubjaveega ning poletada loomadel
all ja ees seisnud heinad-o6led.

Kuus néidalat kestis ravi kreisiarsti valve all. Loomulikult
ei olnud sissevoetavatel medikamentidel mingit toimet maru-
tove viirusele. Ratsionaalseks tuleb aga pidada lautade puhas-
tamise Uuritust, vahest ka hammustushaavade pdletamist ja
soolalahusega to6tlemist inimestel ja loomadel.

Inimohvreid oli ainult tiks: 62-aastane mees, keda hunt oli
hammustanud kétest, kaelast ja tilahuulest ning kes oli keeldu-
nud igasugusest ravist. Loomadest aga surid 6 hobust, 1 varss,
1 lehm, 2 hirga, 3 vasikat, 7 siga ja 1 lammas.

Hajusalt esines siberi katk, mida nimetati tollal sini-
villiks. Esimesi kirjalikke andmeid selle tove kohta leiame
enne katkuepideemiat 1710. a. (4). Naib, et siberi katku haiges-
tusid peamiselt maainimesed. Nakkuse levimist soodustasid
loomulikult tihelt poolt tolleaegse profiilaktilise meditsiini
kiiiindimatus, teiselt — téielik teadmatus nakkuse mehhanismi
suhtes. Arvati, et siberi katku tekitavad halb o6hk korteris,
mustus ja rapasus ning riknenud kalade soomine. Raviks soo-
vitasid arstid sisse votta oksevahendeid, asetada «villile» elusalt
niilitud ja pooleks léigatud kdrnkonn (178) jne. Ilmselt peeti
vastava infektsiooni ohtu iisna aktuaalseks, sest 1799. a. aval-
das Tallinna nidalaleht «Revalische Wéchentliche Nachrich-
ten» Eestimaa kubermangu arstivalitsuse informatsioonilise
artikli siberi katku ravimise kohta ja selle haiguse iildise ise-
loomustuse (116). Peab iitlema, et oma aja kohta olid esitatud
nouanded péhijoontes lisna moistlikud.

1798. a. tekitas é&revust teade Virumaal puhkenud nn.
muhutaudi kohta, millesse nakatusid nii hobused kui ka
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inimesed. Taudi levimiskiirus ja ohvrite arv oli suur (204). Ars-
tivalitsuse ringkirja jargi otsustades (114), mis avaldati 1798. a.
Tallinna néddalalehes, kasutati muhutaudi vastu mitmesuguseid
kahtlasi ravivotteid: torvaga, ollega, tubakaga ja vaseroostega
médrimist ning koguni amulettide kandmist. Seejuures katse-
tati nimetatud vahendeid isegi arstivalitsuses ja tehti ametli-
kult teatavaks nende sobimatus. Samas soovitati nakkuse vilti-
miseks hoiduda puudutamast haigestunud loomi véi loomakor-
juseid, laheneda neile vajadusel ainult pealttuule kiiljest, katta
loomade toitmisel oma suu ja kéed ning hoida suus #idikat.
Nagu ndeme, on néuanded epideemiatdrje mottes igati ratsio-
naalsed. Ravimitena peeti otstarbekaks kasutada simptomaati-
lisi vahendeid, lahtisteid ja oksevahendeid.

Teisi nakkushaigusi

Laste nakkushaiguste kohta voetakse eraldi sona
vastavas peatiikis, ithenduses laste suremusega (vt. 1k. 143).

XVIII sajandi II poolel ilmunud trikiteostes ja ménedes
dokumentides leiavad laste nakkushaigustena mainimist 14 k a-
koha, epideemiline parotiit (tollal nimetati seda
meie rahva seas seatovek s, kuna nimetus «mumps» tekkis
tunduvalt hiljem), leetrid (haiguse nimetuse kohta vt.
lk. 49), tuulerouged ja sarlakid. Ka viimati nime-
tatul oli rida paralleelviljendeid: kur gu “toveganrou-
ged, helkjad réuged, helkijad rubid, elkjad!s,

Meie territooriumil oli levinud arvatavasti ka malaaria,
mida rahvas kiilm- véi hallatoveks kutsus. Modned
nimetasid seda halla séitmiseks,

Roos (tollalka rois ja (h)elitin g) néib olevat olnud
paris sageli esinev nakkushaigus. On moistetav, et kaasaegsed
autorid maérkisid roosi peamiselt lihtrahva haigusena: kurna-
tud organism muutis inimesed nakkusele vastuvotlikumaks ning
t60 juures saadud nahavigastused osutusid téotlemata jddmisel
sobivaiks sissetungiviravaiks streptokokile. Arvati, et roos tekib
ehmatusest. Ka ravi oli ajale iseloomustav: punetavaid piirkondi
nahal (kahjustatud nahaosi) soovitati miirida jahu véi kriidiga,
katta see suhkrupea sinise Umbrispaberiga «auramise viltimi-
seks», sisse vétta lahtisteid ja oksevahendeid jne. (178).

loSHie Dictjras e erepunane, sarlakpunane.
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Epideemiatorjeiiritusi

Peale eelnenud alapeatiikkides esitatud epideemiatorjetirituste,
mis sageli on osutunud efektiivseteks ja otse tanapadevalikult
ratsionaalseteks, voiks tuua veel moningaid andmeid XIX
sajandi esimestest aastatest, mis toestavad, et taudide levimise
takistamiseks ei astunud samme mitte tiksi sellega spetsiaalselt

_ tegelev organ — Eestimaa kubermangu arstivalitsus, vaid ka
. kubermanguvalitsus.

1802. a. pidas Eestimaa kubermanguvalitsus vajalikuks tea-

~ tada koguduste iilemvéormiindritele, et ta pole rahul olukor-

raga, mis tekkinud seoses iihe varasema korralduse taitmata jat-
misega. Nimelt oli kubermanguvalitsuse teadaandes Eesti-
maa koguduste {ilemvoormiindritele 17. IV 1797. a., 5. punktis
deldud: «Kui mones kihelkonnas on mérgata kiilgehakkavaid
haigusi, tuleb sellest viivitamatult kubermanguvalitsusele tea-
tada, kes siis haagikohtunikkude kaudu vajalikud korraldused
teeb.» Selleni kisti voormiindritel hoolt kanda, et moisni-
kud teeksid koik, mis voimalik taudi edasise leviku vialtimiseks.
Nagu aga olevat selgunud, ei olevat sellele kdsule tédhelepanu
pooratud, mistdttu nakkushaigused on oma algsetest kolletest
voinud viljuda ja levida tmbruskonda. Alates edaspidisest
kohustati antud korraldust tdpselt tditma (221).

14. I 1813. a. kirjutas Eestimaa kuberner B. J. Uexkiill alla
publikatsioonile, mille sisu on liihidalt jérgmine: Et talupoe-
gade magamisasemeks on ainult hein ja oled (!), késtakse voi-
maliku nakkushaiguste leviku tokestamiseks pdletada hein
ja oled, millel lamanud haiged véi surnud. Nende kasutamist

loomade toiduks ei tohi lubada. Haige v6i surnu seljast

voetud sidrki tuleb enne pesemist 8 pdeva jarjest kiilmas vees
leotada. Ringkirja tditmise iile pidid valvama politseivoimud.
Rahvale teatamiseks kisti seda korduvalt kirikutes ette lugeda
(221).

Teatud mottes tuleb pidada epideemiatorjeliseks ka Tallinna
politseivalitsuse korraldust, mis avaldati kolmes kohalikus kee-
les 27. VI 1813. a. Selles hoiatati kodanikke, et nad oma koerad
ketis peaksid, sest vastasel korral «liiliakse penid maha» polit-
seikordnikkude poolt (149).



Skorbuut

Skorbuut on avitaminoos, mis tekib askorbiinhappe puudusest
organismis, jarelikult C-vitamiini vaese toidu tarvitamisest.

Nii I. Brennsohn (13) kui ka F. Amelung (2) margivad, et
skorbuuti esines Eesti aladel eriti ohtralt XVI sajandil ja XVII
sajandi I poolel, kusjuures peamiselt kannatanud selle all saksa
soost inimesed. Viimati nimetatud viidet aga ei kommenteeri
kumbki autor. Mis siis véis olla pohjuseks, et eestlane, kelle
soogilaud oli ometi mitu korda vaesem valitseva klassi omast,
kannatas skorbuudi 1dbi vihem?

Voib arvata, et I. Brennsohni ja F. Amelungi viide pohineb
néilikkusel. Hasti toidetud ja muretult oma péaevi lodevas elus
mooda saatval saksal oli kahtlemata rohkem aega ja voimalusi
tahelepanu piihendada oma haigustele ning rahutust dratava-
tele haigussiimptoomidele kui surmani visinud ja tuimuseni
kurnatud eestlasel-orjal. Samuti teame, et arstide abi otsisid
rohuvas enamuses ikka sakslased. Seega on loomulik, et skor-
buudi esinemist fikseeriti just nendel.

Teiselt poolt aga tuleme puhtloogilise jarelduseni: eestlase
toit pidi olema askorbiinhapperikkam kui sakslasel. Esialgu tun-
dub see nonsensina — kuidas sai nélgival périsorjal voi viletsal
linnatoélisel olla tadisvidrtuslikum toit. Tegelikult olid ju sak-
sal koik voimalused tublisti siitia ja seda ei jatnud ta muidugi
kasutamata. Kaasaegsed kroonikakirjutajad ning kommentee-
rijad kirjeldavad, kuidas riiiitlite ja kaupmeeste lauad nétkusid
roogade raskuse all: «Ja seal mdisas ja veel teisteski oli nii-
sugune prii pidu, et seal peaaegu iga nidal iiks suur loom tapeti
ja palju lambaid, tallesid, kanu ja hanesid. Ja pannid ja katlad
el saanud terve aasta tulelt dra... Aga orduhirrade lossides,
kus sissetulekud suuremad olid, kiis asi palju vigevama hooga
ega peetud seal ka lihtsa tallipoisi ja teenri ees keldriust kunagi
lukus, ja need lakkusid seal piaevad-56d 1ibi kuni kevaditi hul-
ganisti hinge heitsid.» Teisiti polnud lugu linnades (160).

Kuid eks olnud see toit ikka vaid valk, siisivesikud ja rasv.
1761. a. aga tutleb Tallinna arst P. F. Korber, et eestlased soovat
kevaditi meeleldi ohakaid, pujusid ja muid metsataimi (37).
Balti-sakslane Chr. H. J. Schlegel mainib, et XIX sajandi esi-
mestel aastatel valmistanud meie talupojad suppi kérvendges-
test ja hapuoblikatest (164). Neid askorbiinhapperikkaid pro-
dukte pidas tolleaegne saks loomatoiduks. Tegelikult s#istsid
sellelaadsed néljaroad eestlast skorbuudist. Kuigi viimased
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tihelepanekud périnevad XVIII sajandi II poolest ja XIX
sajandi algusest, pole kahtlust, et ka varasematel aegadel pidid
rohelised taimed — olgugi hidda sunnil — olema talupoja ja lin-
naeestlase toidulisaks. Noorte ménnikasvude soomine oli aga
vana tava, mida moned vanainimesed méletavad veel praegugi.

Skorbuut polnud sugugi haruldane Tallinnas XVIII sajandi
1I poolel ja jargneval sajandivahetusel, mil mitmed siin pea-
tunud rindarstid ja -kaupmehed pakkusid skorbuudivastaseid
" vahendeid (peamiselt skorbuudinéhtude vastu suukoopas).

Admiraliteedi Tallinna sadamavalitsus ostis aga kohalikult
elanikkonnalt kokku sadade puudade viisi kuusekasve, millega
" varustati sojalaevu XVIII saj. 1opul enne viljumist suvisele
navigatsioonile (221). Vaatamata sellele ettevaatusabinoule, ei
suudetud askorbiinhapperikaste kuusekasvudega dra hoida
madrustel tekkivat skorbuuti. Nii oli 1802. a. martsis Tallinna
Mereviehospidali 234 haigest 121 skorbuudis (192).

Parem polnud olukord ka jalavées. 1798. a. lamas Tallinna
garnisoni kuuluva Eckbaumi musketéride polgu laatsaretis (sei-
suga 10. VI) 267 skorbuudihaiget. Kreisiarst P. F. Kérber maa-
ras haigetele sissevotmiseks keedist vdililledest, maénnikasvu-
dest, kadakamarjadest ja ristikust. Lisaks anti veel tommist
kummelitest ja manniekstraktist, dadika ja piirituse segu jne.

Uute haigestumiste véltimiseks ja rivis pusivate, kergeid
skorbuudivorme podevate musketiride ravimiseks késkis dr.
P. F. Korber anda soduritele aedvilja ja rohelisi taimi (203).
Kindral Eckbaumi korraldusel saadeti sodurid metsa ja aasa-
dele arsti soovitatud taimi koguma. Kuu aega pirast P. F. Kor-
beri visiiti teatas polgu kirurg Conradi kirjalikult, et kogu-
tud on ligi 370 naela ravimtaimi: koirohtu, raudrohtu, ristikut,
minnikasve, leedripuu oisi, paiselehti ja véililli (205). Teata-
vasti sisaldavad neli esimest tuntaval hulgal askorbiinhapet,
leedripuu oied aga rutiini, mis viahendab vere imbumist 1édbi
kapillaaride seinte (skorbuudi itheks tunnuseks on just sel teel
tekkinud nahasisesed verevalumid). Loomulikult ei olnud sel-
lest teadlikud ei P. F. Korber ega tema kaasaegsed. Nad ordi-
neerisid nimetatud ravimeid, tuginedes inimpélvede véltel
omandatud ja edasi antud kogemustele, suutmata teaduslikult
seletada selle voi teise vahendi toimemehhanismi.

Skorbuudivastaste ravimtaimede korjamist organiseerisid
ka Tallinna Merevie- ja Maavidehospidalide apteegid, kus kogu-
tud materjalist valmistati mitmesuguseid ekstrakte, mahlu ja
kisselle (208).




Siigelised

Téanapdeval on see parasitaarne nahahaigus muutunud meil
péris haruldaseks, kuid veel saja aasta eest ning enne seda esi-
nesid sligelised massiliselt. Arstid eeldasid XVIII sajandi II
poolel kiill, et siigelised on teatud maottes nakkavad, kuid pida-
sid nende pohjustajaks siiski roskeid kortereid, rapasust, amo-
raalset eluviisi ja eelkdige «kehamahlade saastumist». Seoses
oma ajale iseloomuliku humoraalteoreetilise tolgendusega ordi-
neeriti stigeliste puhul okse-, higistamis- ja uriinihulka suuren-
davaid vahendeid. Viliste ravimite osas satume siiski vidvli-
preparaatidele, mis ténapédevalgi pole oma tihtsust stigeliste-
vastase ravimina kaotanud (178).

*

Inimesi, eriti vaesemaid, vaevasid ka reumatis m, mit-
mesugused siidamehaigused, kuna «mittesaksa» nai-
sed kannatasid krooniliseks muutunud giinekoloogiliste hiirete
all. Viimaste tekkimine ja arenemine on kergesti seletatav naise
raske téokoormaga, paratamatu kiilmetamisega t56l ning kor-
duvate sagedaste silinnitustega. Siinnitamist kodust véljas —
pollul — ei peetud seejuures millekski erakordseks. Vihe sel-
lest: tulnud koju, pidi naine tegema #ra kéik hidapédrasemad
tegemised-toimetamised ja kandma hoolt nii uue maailma-
kodaniku kui ka iilejdéinud lastekarja eest.

Oma hédad ja toved olid ka joukatel — neil, keda ajalehes
«Revalische Woéchentliche Nachrichten» (1775; #2626 ja' 27
avaldatud kirjutises kliima méjust inimesele) on iseloomusta-
tud jargmiselt: « ... kes on korgemast seisusest ja kelle pdeva-
to0 seisneb vaid motete heietamises oma tervise iile, kogu aja
akna juures seismises ja ilmamuutuste jalgimises.» Neid piinas
rikaste ja paljusdédjate tobi — podagra, nad kannatasid ka
maokatarride ja rasvumise all.

Selline on pealiskaudsete joontega visandatud pilt ajast, mida
nii monigi tdnapdeva inimene iseloomustab kui perioodi, mil
kéik inimesed olid terved ja tugevad. Ja kahtlemata on neil
teatud mottes digus — ellu voisid tolleaegsete tingimuste juu-
res jdada toesti vaid vastupidava organismi omanikud.




III. Neist, kes tallinlast ravisid

Tanapédevaste arusaamade jargi peaks arvama, et kidesolev pea-
tikk jutustab arstidest. Kummatigi tuleb sellesse arva-
musse sisse viia ulatuslik ja lisna ootamatu korrektiiv, sest val-
daval osal kisitletavast perioodist tegeles arst ainult sise-
haiguste ravimisega, kuna kirurgiat viljelesid habe-
meajajad ja saunamehed.

Arst tundis kill kirurgia aluseid, kuid verine kadsit oo,
nagu seda nimetati, oleks talle olnud hébiks. Mones iilikoolis
oli arstivandesse liilitatud koguni punkt, mis keelas arstil haavu
ja teisi vigastusi ravida. Arst ei eraldanud end sel kombel mitte
ainult tihest kaalukamast meditsiiniharust, vaid ta oli faktili-
‘selt eemal ka oma haigetest. Kuni XVI sajandini oli opetatud
meedikule diagnoosimiseks kiillalt sellest, kui talle toodi nidha
haige uriini. Millist védartust seesugune diagnoos omas, on kom-
mentaaridetagi selge. Kui arst ise tuli haige juurde, siis katsus
ta lisaks vaid pulssi. Juurdlemine haiguse olemuse tile ja indi-
viduaalne lahenemine igale juhule eraldi oli reformatsioonieel-
sele arstile vooras. Haiguspilt huvitas teda ainult sedavérd, et
see kattuks mone omaaegse meditsiinikoriifee tsitaadiga. Juh-
tus haigevoodi juurde kaks meedikut, siis laskusid nad tunde
kestvasse skolastikaga poimitud ja tsitaatidest {ile kiilvatud
vaidlusse, unustades haige hoopiski.

Siitidi oli omaaegne meditsiiniline eriharidus, mis seisnes
peamiselt Galenose, Hippokratese ja teiste suurmeeste tsitaa-
tide pahetuupimises, vaidlusharjutustes ladina, kreeka ja heeb-
rea keeles ning loomulikult omandatava sidumises teoloogias
valitsevate dogmadega. Tundma 06piti moningaid enam kasuta-
tavaid ravimtaimi, aga ka anatoomiat. Seejuures ei lahatud
inimlaipu, mis oli keelatud paavsti poolt, vaid sigu véi ahve.
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Professor luges lahkamisel ette monda kohast traktaati, nuga
késitses vastavaks puhuks palgatud habemeajaja, kuna uliopi-
lased tegevuseta kogu asjakiiku jalgisid.

Et esimene paberiveski Euroopas alles 1340. a. t66d alustas,
polnud méeldav &pikute paljundamine. Meditsiiniliste koolide
l1opetajate teadmised jédid seet6ttu loomulikult viga liinklikeks.

Ja nii slindis arst, kelle kohta tabavalt iitleb kaasaegse laulu-
kese fragment:

Ei psanud vist keegi eales

nii targalt oma kunstist kénelda,

ja astroloogiat ning maagiatki teades

ta terveid tunde laskis haigel piinelda. ..

Algav renessansi voidukiik ei jatnud puutumata ka arsti-
teadust. Reformatsiooni isaks meditsiinis peetakse oigustatult
Sveitslasest arsti Philippus Aureolus Bombastus Theophrastus
von Hohenheimi (1493—1541), hiiidnimega Parace I-
s us. Tema pohiveendumuseks oli usk looduse joududesse hai-
ges inimeses, mida arst kogu oma osavusega pidi toetama. Baseli
tlikooli professorina (1526—1527) keeldus ta pidamast loen-
guid ladina keeles ja viis oma G&pilased haige inimese
juurde. Uhtlasi propageeris ta paljude uute ravimite tarvita-
mist, kuna teadmisi pidas ta séltuvaiks kogemustest ja eks-
perimentidest Tema originaalsed métted ja vaated, mis
edaspidi olid méiratud teaduse arengut méjutama, said talle
saatuslikuks. Vihavaen ja tagakiusamine jalitasid Paracelsust
kuni ta elu traagilise ja ilmselt vigivaldse 16puni.

Katolitsismi aheldav mo6juvoim langes. Vanad dogmad hei-
deti korvale ja asemele asusid eksperimenteerimine, vaba méot-
tekdik ja murrangulise tdhtsusega avastused. Andreas Ves a-
lius pani 1543. a. aluse peaaegu tinapievasele anatoomiale,
Miguel Serveto kirjeldas 1553. a. viikest vereringet, hol-
landlased — prillimeistrid Johann ja Zacharias Jansen leiu-
tasid 1590. a. mikroskoobi, William Harvey oppis 1628. a.
tundma vereringestisteemi. Selle seni seletamata osa — kapil-
laare — tutvustas 1661. a. auditooriumile Marcello M a I-
pighi jne. Kirurgia hakkas vabanema teraapia alluvusest ja
polatud seisundist. XVIII sajandi II poole arstid ei hibenenud
eénam opereerida ja voisid promoveeruda koguni kirurgiadokto-
riteks.

Koik viitab sellele, et uued tuuled iisna pea ka Tallinna
joudsid ja et siinne meditsiini tase Euroopa ldinepoolsete linna-
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dega vorreldes sugugi madalam polnud. Saabus ju valdav ena-
mik arste veel XIX sajandi alguseski Léaine tlikoolidest, elu-
koha jargi peamiselt Saksamaalt. Teatud paigalseisu vois ehk
tdheldada vaid siis, kui moni arst siin pikemat aega praktisee-
ris. Arvestades aga meditsiini suhteliselt aeglast progressi enne
XIX sajandit, ei saanud mahajddmus olla suur ja nivelleeru-
mine toimus jarjekordselt uue meediku saabudes.

Kohalik arstkond aktiviseerus mairgatavalt XVIII saj.

- II poolel, mida niitab mitmete teaduslike ja populaarteadus-

* like teoste ilmumine. Sellal ldhevad tilikoolidesse arstiteadust
Oppima ka esimesed Eestimaa noorukid. Eriti tdhelepandavaks

. kujuneb Balti kubermangude arstide osavott rougepanekust,
kusjuures Sise-Venemaa kubermangudest mitmeti koguni ette
jouti.

Vene, s. t. Moskva iilikooli 16petajaid Tallinna arstide seas
vaadeldaval perioodil ei olnud. Kill aga avaldasid kirurgia
arengule Tallinnas méju paljud vene kirurgiliste koolide 16pe-
tajad, kes algul s6javaekirurgidena, hiljem erus, siia t66le jaid.

1802. a. avati Tartus taas iilikool. Selle otsene moju Tallinna
meditsiinile vaadeldaval perioodil on siiski tisna kesine:
Tartu tlikooli védljaande «Album Academicum» (35) andmeil

! oli ilikoolis kuni 1816. a. alguseni arstiteaduskonda immatri-
kuleeritud umbes 240 iliopilast. Nende biograafiliste andmete
kohaselt (13) aga asus neist selle ajani Tallinna téole vaid 7.

A

Kuni XVI sajandi 20-ndate aastateni oli Tallinna arstkond
kiriku moju all. Veelgi enam: tuleb eeldada, et enamik arstidest
olid ka ise kleerikud. On selge, et meditsiin sai neis tingimustes
astuda ainult rangelt ettemaddratud teoloogilist rada mdooda.
’ Antiikaja arenev arstiteadus oli ju Kkatolitsistliku fanatismi
mojul jarsult pidurdunud ning taandunud mungakongi. Kloost-
rites opetatav meditsiin oli vdga kesise mahu ja sisuga, kus-
juures peamiseks oli ravimtaimede kasvatamine ja tundma-
oppimine kloostriaias ning moningate meditsiiniliste teostega
tutvumine. Hiljem kirjutasid mungad, kel teatavasti ajapuu-
dust polnud, aastate viisi késikirjalisi koodekseid, mis enamalt
jaolt on osutunud imber- ja mahakirjutusteks veelgi vanemate
autorite teostest.

Kloostrimeditsiini mélestusena on Tallinna arhiividesse jaa-
nud selliseid kisikirjalisi koodekseid. On pdhjust arvata, et
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need varem kuulusid Tallinna Katariina (dominiiklaste) kloost-
rile.

Suurim neist on Tallinna Linna Riiklikus Arhiivis séiilita-
tavnn. Compendium medicum, dateeritud 1431. a.
Hamburgis. 110-1 lehel on vigases, nn. munga-ladina keeles
kirja pandud mitmesuguseid loodusteaduslik-meditsiinilisi teat-
meid. Rohkesti on kasutatud abreviatuure (lithendeid), mis tee-
vad teksti raskesti arusaadavaks. Koodeksi esimeses osas on
loetletud lihtravimeid (simplicia), teises — liitravimeid (com-
posita). Viimase pealkirjaks on — compendium secre-
torum, sest liitravimeid peeti omal ajal samuti salajasteks
nagu ténapédeval vilismaal keerulisi patentravimeidki. Ope-
tusele ravimite toimest ja nende manustamisest on pithendatud
kolmas osa, antidotarius maior. Selles on ka juttu
mitmesuguste miirgistuste ravist vastumiirkidega. Neljas osa
aitab lugejat orienteeruda siinoniitimide ragastikus. Loppu aga
on lisatud sisukord.

Tekst laseb oletada, et munk on kirjutanud iiles iihe His-
paaniast périt araabia arsti tarkused. Kirjeldatud ravimid kuu-
luvad osalt ebausust dikteeritute liiki: naitena voib nimetada
universaalseid pille, mis pidid aitama peavalu, kurvameelsuse,
kérvade kumisemise, «meeste ja naiste hddade», halva milu
jne. vastu. Ravim ise koosneb vastu ootusi vaid piimast, meest,
aaloest ja kolokvindist!'®. Teiselt poolt leiame ravimeid, mille
juures on empiiriliselt oigetele tdhelepanekuteni joutud: nii
soovitatakse panna haavadele puderjat massi 6list, mastiksist ja
pimpernellist'’. Ei saa delda, et nimetatud koodeks oleks oma
aja kohta silmapaistev teos.

Peale kisitletud kompendiumi siilitatakse ENSV Riikliku
Ajaloomuuseumi fondides veel kahte kisikirjalist koodeksit
meditsiinilise sisuga, mida on ldhemalt uurinud meditsiinikan-
didaat Boris Schamardin (163).

Ravimtaimi kasvatati kloostrite juures paiknevates aeda-
des. On teada, et ka Tallinnas kultiveeriti vihemalt kolme liiki
miinte, kressi ja liivateed (3). Et sidilinud dokumendid on auto-
rite katte sattunud juba defektsete ja liinklikena, siis peab kind-
lasti eeldama, et Tallinna kloostriaedades kasvavate rohtude
sortiment méarksa suurem oli.

8 Droog — Fructus colocynthidis, lahtisti. Eestis ei kasva.

'7 Mastiks — Vahemere rannikuil kasvava mastiksipuu vaik. Tarvi-
tatakse plaastreil. Pimpernell — Pimpinella saxifraga, harilik néir. Kasu-
tatud rahvameditsiinis ka haavade loputamiseks tommisena.
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«Compendium medicum» — Tallinna dominiiklaste mungakloostrile
kuulunud késikirjaline arstimisopetus aastast 1431.

Vaga sageli, eriti kui haiguse ravimine materiaalsete,
vahenditega kippus iile jou kdima, voeti abiks palved ja reliik-
viad. Tallinna Linna Riiklikus Arhiivis sdilitati XV sajandist
péarinevat pabeririba «ravipalve» tekstiga, mis on oma ajale
vaga tlitipiline: «Eelias ja Eenok, molemad prohvetid, cla
veel. Neid pole ei vangistatud ega kinni seotud. Seepd
saagu poletatud koht terveks niilid ja igavesti. Selles =i<
mind jumal ja tema viis piihitsetud haava. Loe viis korda meie-
isa ja viis korda avemaria.» (13).

Katolitsismiaegsetest imettegevatest reliikviatest, kuigi neid
pidi leiduma igas Tallinna kirikus ja kloostris, on sdilinud ainult
tiks tdpsem teade: martsis 1506. a. noudis Riia peapiiskop
Michael Tallinnast tagasi piiha Gertrudi sdilmeid. Veele and-
nud piihad sdilmed imepédrased omadused ja toonud abi katku,
palaviku ja onnetu armastuse vastu. Paraku ei olevat tallin-
lased sellest suurt vilja teinud (64).
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Mis vois siis keskaegse inimese juures olla sellise lugupida-
matuse pohjustajaks? Vahest olid koik tallinlased siinnist sur-
mani terved ja eranditult armuénne osalised? Ehk ei vajanud
nad seetottu tildse reliikvia abi? Voi olid nad siiski proovinud
ja pettunud? Ilmselt tuleb otsustada viimase kasuks ning arvata,
et killap selliseid pettumusi oli varem teistegi reliikviatega iile
elatud.

Jéarelikult pidi klerikaalse meditsiini autoriteet olema juba
varem langenud. Néib, et see nii oligi, sest Riia provintsikont-
siilil (kirikukogul) 1424. a. voeti vastu otsus lubada diakonitel,
alamdiakonitel, munkadel ja teistel alama astme vaimulikel
haigeid ravida. Ilmselt tehti seda kéikuma l66nud positsioonide
kindlustamiseks, sest samas kaevati ilmalike meedikute peale,
kelle ravikorraldused ei laskvat kristlastel paastu pidada, 60siti
palvetada ega jumalasse keskenduda. Munkadest arstidel kee-
lati iiksnes neid ravida, kes vajasid 16ikusnuga voi poletusrauda.
See toimus pohimattel ecclesia abhorret a sanguine (kirik pol-
gab verd) (2). Kahjuks leidis mainitud printsiip rakendamist
kill arstikunstis, mitte aga veristes ristisddades, vallutusretke-
del, tuleriitadel vo6i jesuiitide piinakambrites.

Maagia ja ebausuga segatud kloostrimeditsiin on jitnud
jélgi ka meie rahvatarkustesse. Tuntud soome-ugri keelte ja
folkloori uurija Ferdinand Johann Wiedemann, kes toimetas
moddunud sajandil {ileskirjutusi rahvakommete talletamiseks,
on selles suhtes nii méndagi huvitavat fikseerinud (176).

Keskaegsetest kommetest jutustavad mitmed siilinud maa-
gilised vormelid. Nendest pakub eelkdige huvi nn. maagiline
ruut:
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Voime seda lugeda iilalt alla, alt iiles, vasakult paremale
voi vastupidi — ikka saame iihe ja sama sénade rea, mille tihen-

dus jddb seosetuks ja uduseks. Paberile kirjutatult neelati see
«arstim» alla.
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Raskete ja laastavate epideemiate puhu!l otsis keskaegne inimene
abi ka piihakutelt, mida koigiti soodustasid kirikuisad. W. Hameri
puuldige Niirnbergist XV sajandi lopust. Puuldikel kujutatakse
vasakul haavanditega kaetud si ttifilisehaigeid palumas keskel asu-

vat pliha Minust. Paremal ndeme tervenenuid tdnupalvet lugemas.
All — imettegeva palve tekst.

5 H. Gustavson




Et ravida roosi, tuli kahjustatud nahaosa timbritseda pliiat-
sijoonega, keskele aga kirjutada kas ROZAPILLA-ALLIPA-
ZOR voi SINT SI SITST. Esimene on oma kujult tiitipiline maa-
giline vormel, mis eest taha ja tagant ette lugedes kélab iiht-
moodi, olles samal ajal télkimatu. Teise puhul on ilmselt tege-
mist omaaegse ladinakeelse sonumisteksti katkega, millele vii-
tavad kaks esimest sona — «olgu nagu...!»

Ka «soolapuhumine» pole algselt kohaliku piritoluga. On
teada, et soola kui konserveerivat ainet peeti juba viga kau-
ges minevikus elu séilitavaks. Katoliku mungad kasutasid vara-
sel keskajal mitmesuguste haiguste ravimisel piihitsetud vee
korval ka onnistatud soola. Nii on meie néidade ja tarkade
soolaterade kohal pomisetud vélusénad tegelikult keskaegsete
preester-arstide iihe ravivotte jareleaimamine.

Tallinna munkade ja nunnade suhtumisest haigetesse on sii-
linud moningaid iseloomustavaid tileskirjutusi, mis ei vaja lahe-
mat selgitust.

Tallinna Katariina kloostris, mis kuulus dominiiklastele.
oli kiill véike sisehaigla, nn. haigetuba munkade tarvis, kuid
sinna ei voetud kedagi teist. Kui raad 28. IX 1524. a. kloostri-
vendadele ette pani leida moni ruum tinavail vedelevate ras-
kete haigete jaoks ja abti tdhelepanu juhtis suurtele toidu- ning
mitut liiki 6lletagavaradele, millega haigeid toita véiks, vastas
prior sellele kindla keeldumisega (30).

Mis puutub Tallinna teise — tsistertslaste Mihkli nunna-
kloostrisse praeguse Nooruse tinava rajoonis, siis mingeid and-
meid haigete ravimise kohta seal ei ole seni teada. Kiill aga
voime lugeda midagi hoopis muud: 6. IV 1499, a. ajas kloostri
ouemeister ithe haige poisikese kepihoopidega kloostri koogist
vélja ning kihutas tdnavale. Laps oli viiga haige, otse suremas,
kuid sellele vaatamata lamas ta kloostri viravate taga kolm
péeva. Ainult seet6ttu, et linnas hakkasid jutud sellest julmast
teost levima, tosteti haige kelgule ja veeti taas kloostrisse, kus
ta aga peagi hinge heitis.

Onnelikumalt 16ppes teine samalaadne juhtum, mil kloost-
risse tuli koerapodrirohtu sdénud poisike, kes kangete valude
tottu valjult karjunud. Sama Guemeister haaras jalle oma vai-
gistusvahendi — kaika jirele ning 6nnetu laps leidis end
varavate tagant. Seal siis loppes ka ta joud ning miirgitu-
sest murtuna vajus ta maha nagu elutu. Nagu samast

allikast selgub, polevat poisil enam teisel péeval midagi viga
olnud (73).
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Piihade 6dede teod ei himmastanud kedagi, sest nimetatud
kloostri nunnad olid kéike muud kui vagad tallekesed. Oositi
olevat kloostrist kuuldud joodikute laulujoru, seal peetud koguni
salakortsi, kuna hobusetallis (Saunatorni ja praeguse Tallinna
1. Keskkooli peasissekdigu vahel) leidis aset saladuslik morv.
Pérast reformatsiooni ruttasid paljud nunnad voimalikult kii-
resti abielluma. Ja kuigi nad olid aadlike tiitred, ei hoolinud nad
sellest, et nende tulevasteks said alamast seisusest inimesed
(69 ja 72). Juba enne Kloostri likvideerimist otsustasid moéned
vagad oed lopetada lepingu Kristusega ning alustada maistest
monudest kullastatud elu. Nii teatati, et neli noormeest on
«kristlikku vabadust kasutades ... jumaliku ettemidramise
juhtimisel abiellunud ning Kkloostrineitsid nende tungival soo-

. vil omale naiseks votnud». Seejuures olevat mélemad pooled
joudnud arusaamisele, et «palju parem on abielluda kui varja-
tud ja liiderlikus kireloomas péleda» jne. (32).

Mairksa rohkem tuli haigetega tegemist teha nn. dominiik-
laste kolmanda reegli begiinidel. Juba nende statuut nigi ette
haigete poetamist. Begiine oli XV sajandil Tallinnas 4, 1525. a.
11 ja nad elasid Apteegi t. 4. Reformatsioon neid eriti oluliselt
ei ndinud puudutavat, sest veel 1530. a. méadras kodanik Hans

® Reymers teda poetanud begiinile 2 marka. Nunnade niilise
' tagasihoidliku inimarmastuse varjus peitusid lpris ahned ees-
- margid: haigetelt plititi védlja meelitada suuremaid annetusi ja
parandamatutelt tobistelt — pérandust. See sundis Tallinna
raadi kehtestama vastavaid tokestusabinousid (183). Ei saa
t© gelda, et begiinid oleksid olnud vagaduse eeskujuks. Tallinna
kohtuvoimude otsusega mdaérati 21. VII 1521. a., s.t. katoliik-

liku maarja-magdaleenapdeva ohtul iihele begiinile karistuseks -
b nn. hibikivide kandmine'®, Nunn oli ilmalikke roivaid kandes
Saiakaigus édritsenud, iihte kodanikunaist hooraks nimetanud,

! talle kallale tunginud ja kehavigastusi tekitanud (69).

t{’léktlgs’wformatsiogm.piiﬁdsid ka moéned Tallinna protes-
tantlikud vaimulikud jumalaséna ravimiseks, koguni taaselus-
famiseks-kasutada. Kui siinne elanik Martin Primes end sur-
nuks oli joonud ja veel vaid vahtu vilja ajas, tuli kohale
pastorihdrra Adrian, kes talle tagajirjetult «palju hiid sonu

peale luges» (69). See juhtus 31. VIII 1575. a.

'8 Raskeid hiabikive pidid kaelas kandma naised, kes olid siiiidi
moistetud teise alusetus solvamises jne.
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Opetatud arstid

Dokumentides nimetatud esimeseks opetatud arstiks Tallinnas
on toensoliselt Conradus medicus senior, keda ka
magistriks kutsuti. Korduvalt esineb see nimi aastatel 1340—
1349. Kahjuks pole teada, kas ta oli palgaline linnaarst voi
vabakutseline.

Linnaarstid olid raele alluvad vanemad tervishoiu-
ametnikud, kelle ametisseseadmist koikides katoliiklikkudes
linnades ndudis 1442. a. Baseli kontsiil. Tallinnas ja mdnes tei-
Ses linnas (Riias juba 1360. a.) tootasid palgalised linnaarstid
varemgi. Esimene Tallinna dokumentides mainitav linnaarst oli
XV sajandi II aastakiimnel dr. med. Johann Molner, kellele
kuulus ka Raeapteek (13).

Linnaarst pidi ravima raesodureid ja linnaametnikke, tege-
lema epideemiatorjega, olema kohtueksperdiks ja sanitaarins-
pektoriks, kontrollima hospidale ning apteeke jne. Haigeid vot-
tis ta vastu oma korteris voi kiis visiitidel patsientide kodudes.
Kohtumeditsiinilisi ekspertiise, mille kohta koostati vastav akt,
tehti tavaliselt Raekoja all. Vajadusel véttis juuresolev noorem
tervishoiuametnik — raekirurg (lmnaEaBemeala]a) ette Tahka-
mise.

Alatasa, peamiselt kulukate kindlustustéode tottu raha-
hédas siplev raad jattis vahel linnaarstile ta niigi viikese
palga maksmata. Nii kaebas Jacob Pretorius (linnaarst
1612.—1623. a.), et ta pole viis aastat magistraadilt raha saa-
nud; erapraksisest aga olevat sissetulekud darmiselt viikesed —
tavaliselt saavat ta patsientidelt ainult séimata (13). Linna-
arstile anti tasuta ametikorter ja ta vabastati nii maksudest
kui ka iihiskondlikest kohustustest. Arstid ja kirurgid jaid
maksuvabaks veel vaadeldava perioodi 16pulgi — 1816. a.
(157).

Ulikoolide ja iilidpilaste vihesuse tottu oli ka Tallinnas ars-
tidest puudus. Sageli oli raeapteeker linnaarstiks ja vastupidi.
Oli aegu, mil siin arste {ildse polnud — niiteks aastatel
1580—1590 ja 1598—1612, seega rasketel nilja- ja taudiaegadel,
kui arsti just oleks vajatud. Linnaarst puudus Tallinnas aasta-
tel 1676—1686. 1553.—1561. a. oli Tallinna linnaarst Matthias
Friesner ainsaks opetatud meedikuks kogu Eesti-, Liivi- ja
Kuramaal (13).

Inimeste suhtumisest arstidesse XVII sajandil on juba seo-
ses J. Pretoriusega raigitud. Mitte vdhem piltlikult kinnitas
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Arst (vasakul) uriiniklaasiga ja apteeker XV sajandil. Puuldige
Tallinna kodanikule Hans Kampferbekele kuulunud triikisest
«Etliche Kraft vnde Doghede der branden Watere». B. de Bene-
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seda ka apteeker Johann Burchart 1604. a: «... loppude
l1opuks on Tallinna elanikud sedaviisi meelestatud, et nad pige-
mini surevad, kui et lasevad midagi oma tervise heaks teha.
Ja kui neile siiski arstiabi antakse, on ainsaks tasuks soim.»
Samasugusest usaldamatusest, eriti eestlaste seas, jutustavad
XVIII sajandil H. Bluhm ning jiargmise sajandi alguses tuntud
arstiteadlane Karl Ernst Baer (7).

Raad, nagu juba vdisime kogeda peatiikis Tallinna sanitaar-
sest olukorrast, jattis arstide hoiatused tihtipeale kalevi alla.
Nédgime ka, et palgamaksmisel ei hinnatud kiillaldaselt opeta-
tud meedikute teeneid. Kuid isegi XVIII sajandi 16pul, kui ars-
tidesse oli hakatud suhtuma teatud ‘aupaklikkusega, tuli ette
voorastavat hoolimatust hoopiski kérgemate instantside poolt.
Nii néiteks palus Eesti kubermangu arstivalitsuse esimene ins-
pektor (juhataja), teenekas arst Georg Ludwig Knobloch
anda talle kaheksaks nddalaks puhkust halva tervisliku seisundi
tottu: tal olevat palavik ja verekoha. 31. VII 1798. a. teatas
Peterburi riiklik meditsiinikolleegium, et arsti palve on kiill
otsustatud rahuldada, kuid «selle aja eest ei pea ta palka
noudma» (195).

Tallinn, nagu teada, oli kaksiklinn, s. t. ta koosnes kahest
eraldi administratsiooni ja jurisdiktsiooniga tihikust — all-lin-
nast ja Toompeast. Esimese Toompea arstina mainitakse
1649. a. Johannes Costerit, kelle ametinimetuseks oli
ruutelkonna maa-arst. Meditsiiniliselt tuli tal peale
Toompea teenindada ka Ténismige ja Toompea eeslinna, mis
haaras oma alla Endla t. ja Paldiski mnt. {imbruskonna, samuti
ka Eestimaa moisasid. XVII sajandi 16pul lisandus riititelkonna
arstile Toompeal kuninglik arst, kes pidi ravima koha-
likke Rootsi voimukandjaid ja séjavielasi. See ametikoht plsis
1710. aastani, mil 16ppes Rootsi valitsusaeg Tallinnas.

Ametisse astumisel Tallinnas arstidelt eksamit ei noéutud,
nagu seda tehti Riias ja ménes muus linnas. Aitas dokumen-
tide esitamisest ja ametivandest. Linnaarstil tuli celda:

- «Mina téotan ja vannun jumala ees ja tema piiha evangee-
liumi juures, et kohustun ja tahan siiralt ning truult teenida . . .
(monarhi nimi igasuguste lisanditega)... ja olla talle viimse
veretilgani kuulekas ning ennastsalgav. Samuti luban selle linna
korgeaulist raadi truult ja ustavalt teenida ja oOigustada oma
madramist linnaarstiks pideva usinuse ja ustavusega, millega
suhtun igal ajal oma patsientide hidadesse ja raele vajalikku-
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desse meditsiinilistesse ja profiilaktilistesse kiisimustesse. Ja et
ravimite valmistamisel ja nende kolblikkusel mitte viike taht-
sus pole, kohustun kogu voimaliku tdhelepanu poérama medika-
mentide korralikule ja eeskirjadekohasele valmistamisele aptee—
kides, samuti ka tiildisele korrale apteekides. Koiges muus luban,
nagu seda ette nédevad linnaarsti kohused ning rae ja linna huvi-
des antud maédrused, tédita ustavalt korraldusi — nii téesti kui
mind aitab jumal ja ta pitha evangeelium.» (13).

Lisaks peab meenutama, et ilma rae loata ei tohtinud linna-
arst linna piiridest sammugi kaugemale minna.

: Sailinud on ka Toompea kuningliku arsti ametivande teksti
mustand. Selle sisu on pohimoétteliselt eelmise sarnane. Lisaks
on mérgitud, et kuninglik arst peab kontrollima kuninglikku
apteeki, Toompea velskri t66tuba ja Toomhospidali (191).

Tallinna vabakutseliste arstide tegevusest pole palju teada.
Nende arv koéikus XVII sajandi 16pust XIX sajandi alguseni
1—2 kuni 6—7 piires.

Kuigi vaadeldava perioodi Tallinna arstide hulgast ei vor-
sunud silmapaistvaid teadlasi, saavutasid neist siiski {isna mit-
med tdhelepandavaid positsioone. Esimesed sellekohased and-
med jutustavad anoniilimseks jaanud Tallinna linnaarstist, kes
1485. a. kutsutud Moskva suurviirsti ravima. David Vasmer,
linnaarst 1593.—1598. a., sai jirgneva sajandi algul Boriss Go-
dunovi ihuarstiks. On teada, et isegi tsaari lihikondlased vaja-
sid haigestumise korral D. Vasmeri teenete kasutamiseks tsaari
igakordset eriluba. Arsti heast kuulsusest koneleb fakt, et kui
parast Vale-Dimitri surma koéik vélismaised meedikud Mosk-
vast minema aeti, jdeti D. Vasmer kohale ning nimetati tsaar
Suiski ihuarstiks (13).

Lugejale juba tuttav Toompea arst Johannes Coster lah-
kus Tallinnast 1654. a. ja asus Rootsi kuninga Karl X ihuarsti
ametikohale. Stokholmis tosteti ta aadliseisusse, niiiid nimetas
ta end von Rosenburgiks. 1657. a. siirdus ta Meck-
lenburgi riigikese valitseja, hertsog Christian Ludwig I
oukonda «viirstlikuks meedikuks», kiimme aastat pirast seda
voOttis vastu tsaar Aleksei Mihhailovitsi ihuarsti koha. 1679. a.
tuli ta taas Tallinna, kus suri 1685. a. J. Costeri sulest on ilmu-
nud ka meditsiinilise sisuga kirjutisi (13 ja 15).

Périmused konelevad, et Tallinna Raeapteegi omanik ja lin-
naarst Johann Burchart (jirjekorras viies samanimeline)
kutsutud 1725. a. kiirkédskjalaga Peeter I surivoodi juurde. Arst
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soitnud kiill ruttu valja, kuid juba teel kohanud teda uus saadik
tsaari surmateatega (13).

Alates 18. XI 1800. a. maéadrati Tallinna arst ja Eestimaa
kubermangu arstivalitsuse inspektor Peter Bellingshau-
sen tsaar Paul I ihuarstiks. Tartu tilikooli 1811. a. doktorikraa-
diga lopetanud Adolf R auch, kestootas Tallinnas vabakutse-
lise arstina, tousis keiser Nikolai I ihuarstiks. Keiserlikuks Vene
_ oukonnameedikuks sai lugejale juba rougeid kisitlevast pea-
. tiikist tuttav David Harder (13).

Omapérane kuulsus langes osaks Virumaal silindinud ja Tal-
linna gliimnaasiumi'® 16petanud Carl Espenbergile, kes
- tuntud A. J. Krusensterniga sooritas reisi iimber maailma aas-
tatel 1803—1806, olles laevaarstiks purjekal «Nadezda» (53).
Pérast meresoidu 16ppu maéidras keiser Aleksander I talle
tasuks tihekordse aastapalga 1000 rubla suuruses (13). C. Espen-
berg avaldas peagi triikis, koos A. J. Krusensterni reisikirjeldu-
sega, omapoolse ilevaatliku aruande aastaid kestnud purjeta-
misest. Tema nime jaadvustas maailma kaardile teine kuulus
maailmardandur — Otto Kotzebue, kes aastal 1816 nimetas iihe
kaljuse neeme pohjapool Beringi vdina Cap Espenbergiks (52).
Parast pikka reisi jai C. Espenberg arstina Tallinna. Ta suri
Paide lahedal Huuksi moisas 19. VII 1822. a. ja on maetud
Jéarva-Peetri kalmistule.

Mainimata ei tohiks jatta mond teistki Tallinna arsti, kes
omasid see- voi teistsuguse kohaliku kuulsuse.,

Nimetagem esmalt Matthias Friesnerit, kesoli teata-
vat aega ainsaks opetatud meedikuks kogu Vana-Liivimaal. Ta
elas nn. «piiskopimajas» Vana Turu &didres®® ja oli tuntud vist
kiill vahem arstina kui just oma tumedate poliitiliste afdaride
poolest. See, et teda kutsuti Tartusse ravima hobuse seljast
kukkunud ordumeistrit, oli kahtlemata tingitud ainult kohaliku
meediku puudumisest, mitte arstikuulsusest. Niib, et M. Fries-
ner laskus koguni spionaazini. Egas kaasaegsed asjata loonud
pilkelaulu, milles ordumeistril lastakse sonada:

«Tallinnas on keegi tohter,

teenib isandat kes kahte:

Minu kiest ta raha vétab,

teist niipaljut Rootsist saab...» (70).

'® Praegune Tallinna 1. Keskkool.
2 Niguliste t. 1. Tegelikult pole iihelegi piiskopile kuulunud.




Ja toesti — olles iihelt poolt kasulik informaatorina Gott-
hard Kettlerile, ordumeistrile, likitas ta aastatel 1558—1562
laiaulatuslikke spionaaziandmeid ka hertsog Johannile Soomes.
Seejuures kasutas ta dra Tallinna saabunud kaupmeeste ja
laevnike jutustusi, andis lahkelt oma eluruume kasutada siia
saabunud vilisdelegatsioonidele jne. Huvi pakub fakt, et ajal,
mil M. Friesner oli Riias ja Kuramaal, jatkas informatsiooni
kogumist ta naine. (Andmed péirinevad Rootsi arhiivides leidu-
vate tirikute nimistutest.)

Heast kiiljest tuleks aga meenutada matemaatika- ja medit-
siinidoktorit Gebhard Himselit (ladinapérastatult ka Him-
selius). Ta saabus Tallinna 1632. a. ja véttis vastu glimnaasiumi
matemaatikaprofessori koha. Alates 1640. a. asus ta linnaarsti
ametisse. Suure energia ja mitmekiilgsete teadmistega G. Him-
sel tegutses ka maamootjana ja kindlustusinsenerina, juhatades
alates 1647. a. kindlustusvoondi viljaehitamist. 1637. a. nime-
tati ta Raeapteegi ajutiseks valitsejaks ning 1640.—1649. a.
tegelikuks apteekriks. Agaralt seisis ta hea oma uue kodu-
linna — Tallinna — meditsiinilise korralduse ja sanitaarse sei-
sundi eest.

G. Himsel oli hea kirjamees. Tema sulest ilmusid kaks forti-
fikatsiooni- ja iiks astronoomiaalane teos. Ka andis ta vilja
populaarseid kalendreid, millest osa triikiti Tallinnas. Nagu sel
puhul vois oodata, on neis kiillaltki olulist tdhelepanu poératud
tervishoiulistele nouannetele, aga ka ennustustele. Igakuised
nipuniited pani G. Himsel kirja koguni riimkones. Luuleosku-
sest annavad tunnistust Tallinna Linnaarhiivis séilitatavad tri-
kitud pulmalaulud, mille autoriks on G. Himsel, neist ks
saksa-, teine ladinakeelne. Molemad on oma ajale ttitipilised,
keskmist taset mitte iiletavad laulukesed, kus autor on kasu-
tanud nii meditsiinilisi kui ka fortifikatsioonialaseid termineid
varjatud kaheméttelisusega (36). G. Himsel suri Tallinnas
1676. a. Kuid alles 10 aastat pérast tema surma sai Tallinn uue
linnaarsti — Johann Heinrich Happel (rootsipiraselt ka
Happell) saabus siia Marburgist 1686. a. Oma energia ja julge
pealehakkamise poolest sarnanes ta eelkaijaga. Temagi voitles
korratuste vastu linna meditsiinilises elus, tegi pingutusi hea-
korra parandamiseks. J. H. Happeli teeneks tuleb arvatavasti
pidada Tallinna esimese apteegiméarustiku ja hinnakirja ilmu-
mist 1695. a. Ta suri katku ohvrina Tallinnas 1710. a. (13).

Vist pole tallinlastel olnud teist nii skandaalset arsti, kui
seda oli- Toompea kuninglik meedik Tobias Enitzel (Enize-
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Tallinna arst Paulus Florianus Juchiuse kirjutatud retsept oma diale —
biirgermeister Strahlbornile 1681. a. Sdilitatakse Tallinna Linnamuu-
seumi fondides.

lius), kes oma kohale asus 1682. a. Kiill oli tal jagelemist rae
ja linnaarstiga, kes temasse polevat suhtunud kartuse ja lugu-
pidamisega, kiill patsientidega, kes ei tasunud honorari oige-
aegselt. Linnusekohtu sédilinud aktides esineb T. Enitzeli nimi
suhteliselt koige sagedamini — ja mitte ainult hagejana. Nii on
lihunik Hermann Rahr esitanud Toompea auvididrt meediku
vastu volanoude, millele lisatud tihedas kirjas arve tiiheksal
lehekiiljel. Juhtus aga halvematki: 1685.—1686. aastani kestis
protsess, milles advokaat J. Schmalz (Schmalzius) siilidistas
T. Enitzeli mérvas (homicidium grave et atrox crimen — raske
morv ja hirmus kuritegu). 14. VII 1683. a. alanud teel Viimsist
Tallinna kodanik Jiirgen Bevermanni ja arsti vahel sonelus, mis
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16ppes sellega, et viimane haaras mooga ja pistis tera vastasele
rinda. Torganud relva tagasi tuppe, kargas meedik hobusele ja
ratsutas minema, soovitades enne  juuresolijail haava Kkinni
hoida, et mitte kogu veri vilja ei jookseks (190).

Jadnud meile teadmata pohjustel karistamata, ei pidurda-
nud enesest vaga korgel arvamusel olev arst ka edaspidi oma
agedusepuhanguid. 18. VIII 1686. a. kihutas ta hobuse seljas
tdies galopis Nunnavdravast valja. Kui vahtkonna Kkapral
Simon Freymann ta kinni pidas ja ettevaatusele manitses, haa-
ras T. Enitzel piistoli ning tulistas keelajat. Kuul ldks 6nneks
modda, meedik aga kiskus tupest mooga, hakkas sellega veh-
kima ja ratsutas rovedalt sdimates minema (13).

Viimased kaks vahejuhtumit aitavad meil heita pilgu tolle-
aegsetesse oludesse, mil igal vabal mehel oli relv ja mil maok
uilikergelt 166ma ning piistol paukuma kippus.

T. Enitzel ei sattunud ebameeldivustesse mitte iiksi oma
taltsutamatuse v6i rahaliste asjade tottu. Esines ka puhtkutse-
alaseid vadratusi. 6. VI 1697. a. sai ta kindralkubernerilt noo-
mituse kuningliku apteegi ebakorrapirase visiteerimise eest.
Igas asjas intriige ndgev Toompea meedik esitas oma vastulau-
ses kaebuse rae ja linnaarst J. Happeli peale, kes T. Eint-
zeli sonade kohaselt olevat ise tahtnud mainitud apteeki kont—
rollima hakata, mis olevat lubamatu segamine kuninga asja-
desse. Ometigi andis ta samas lubaduse edaspidi regulaarselt
iga kolme kuu tagant visitatsioonil kiia (13).

Pole imestada, et koike kokku vottes T. Enitzel endale hulga
vihavaenlasi soetas. Tema kditumist ja tegevust hakati eriti
hoolsalt silmas pidama ning vahimaidki vigu otsima. Eriti
suureks paisutati siitidistus, nagu oleks T. Enitzel oma raviga
péhjustanud raesekretir E. S. Gottschildil malukaotuse. Arst
olevat maohaiguse ja skorbuudi puhul kiskinud patsiendi
aurukappi panna, mida piiritusega koetud. Alkoholiaurud ole-
vatki eelnimetatud komplikatsiooni esile kutsunud. Kartmata
kulusid laskis siitidistatav triikkida raamatukese «Apologie
oder Verteidigungsschrift gegen alle diejenigen, so sich. ..
unterstanden, den Leuten einzubilden, dass ich mit gefihrlichen
Chymischen Medicamenten curire, auch die félschlich spargieret,
dass des Secretarii E. S. Gottschild’s Gedachtniss, durch meine
an ihm gethane Cur geschwicht worden» (Apoloogia ehk kiri
enesekaitseks koikide nende vastu kes... on tihanud inimesi
veenda, nagu raviksin ma ohtlikkude keemiliste ravimitega,
ja kes levitavad valeteateid nagu oleks sekretiar E. S. Gottschildi

76




mailu minu ravikuuri téttu noérgenenud). See triikiti Tartus —
voimalik, et siinsed triikkalid ei soovinud end asjasse segada,
voib-olla aga soovis Toompea meedik oma vastaseid iillatada
ootamatusega. Tekstis pilitiab ta kuuldusi lmber liikata ja
védidab, et ravi ajal olnud patsiendi pea aurukapist véljas,
mistottu alkoholiaurud talle ei saanud modju avaldada jne.
(58).

Vastus ei lasknud end oodata: 1693. a. ilmus Tallinnas vii-
keseformaadiline «Der Medicorum in Reval Censur iiber aus-
gegangene Apologie» (Tallinna meedikute hinnang avaldatud
apoloogia kohta). Autorid soovisid jadda anontiitimseks, kuid on
selgunud, et need olid riititelkonna meedik Toompeal P. F.
Juchius ja vabakutseline arst J. J. Hoppe. T. Enitzeli
nimetatakse nurgatohtriks, kes segavat ise rohupoodidest too-
dud kemikaale ning noudvat sel moel valmistatud ravimite eest
hingehinda. Koik tema avastused olevat juba ammugi tuntud,
néditeks higistamiskuur, mida Tallinnas saunameeste, habeme-
ajajate, posijate ning vanade naiste ravikunstis tavaliseks
peetakse. Edasi muutuvad siitidistused iiha dgedamaks ja tosi-
semaks: T. Enitzel kirjutanud iihele lapsele vélja eriti miirgise
ja ohtliku ravimi; ta olevat késkinud siigelisi ravida suitsuta-
mise abil, mis lihe patsiendi elu votnud; ta olevat liigkasu-
votja — tlihe siigeliste (!) puhul ette voetud lahtistuskuuri eest
noudnud ta 20 riigitaalrit jne. (67).

"On ilmne, et raamatukese autorid pole ]aanud obJektuvsuse
piiridesse. Esitatud vididete toon on terav ja polglik. Eks poh-
justanud seda T. Enitzeli enda vaenulik suhtumine kolleegi-
desse, teiselt poolt aga on voimalik, et ka ametialane kadedus
oma osa mangis — kuningliku meediku «hea kési» oli tildiselt
tuntud. Tekst voimaldab eeldada, et ta ei piirdunud opitud
tarkusega, vaid otsis uusi teid ravikunstis.

T. Enitzel jai, vaatamata oma taltsutamatule iseloomule,
eelkoige meedikuks. Vajaduse korral ei keeldunud ta oma
rivaali, linnaarst J. H. Happeliga iihiseid aktsioone ette vot-
mast — olgu see siis katkuvastase lendlehe koostamine voi vil-
jaastumine diplomeerimata meedikute vastu Tallinnas. Ta suri
katku 1710. a.




Habemeajajad

Kuni méddunud sajandini oli habemeajajate teiseks erialaks
kirurgia (kreeka k. cheir — kidsi, ergon — t66). Seejuures
“ei Tallinnas ega mujal pole kirurg-habemeajajad olnud vaimu-
likust seisusest, sest, nagu juba varem oeldud, klerikaalid vil-
tisid inimkeha kirurgilist opereerimist. Nad ei tauninud
kirurgiat, ainult jitsid selle t66 viljaspool vaimulikku seisust
olevatele spetsialistidele.

Renessansiajastu t6i virskeid tuuli ka kirurgiasse. Kui teraa-
pia reformaatoriks peetakse Paracelsust, siis kirurgias langeb
see au-—kirurg-habemeajaja Ambroise Paréle Prantsus-
maalt (1517—1590). See korgema hariduseta lihtne, kuid otsiva
vaimuga mees kummutas julgelt varem kehtinud tavasid ja
todesid: vottis haavatdotlusel keeva 6li  asemel tarvitusele
pehme salvi, loobus verejooksu peatamisest hooguva rauaga ja
toi unustuseholmast tagasi igapievasesse kirurgiapraktikasse
arterite ligeerimise (koitmise), vottis kasutusele proteesid jne.
Temagi ei tarvitanud oma avastuste tutvustamisel ladina keelt,
mis iihes koige muuga siinnitas arstide seas pahameelt ja tle-
olekutunnet. Sellele vaatamata voeti Paré parandusettepanekud
Ja avastused praktiliselt vastu.

Iga uuendus kirurgias joudis peagi Tallinna, sest paljud
habemeajajad tulid siia vdlismailt ning ka kohalikud sellid toid
oma rannuaastailt kaasa viirtuslikke kogemusi.

Tallinna habemeajajad olid kuni XVIII sajandini peaaegu
eranditult empiirikud — spetsialistid, kes oma oskused puht-

~kogemuslikul teel olid omandanud. Oppeaeg polnud lithike. Esi-
tanud meistrile toéendi, et ta on stindinud kristlikust abielust.
maksnud tsunfti kassasse sissekirjutusraha ja teinud kindlaks-
madratud annetuse vaestele, sai soovija 6pipoisiks. Kahe-kolme
Opiaasta moddudes «raigiti ta vabaks» vihemalt kolme meistri
juuresolekul ja anti talle vastav tunnistus. Selle eest tuli tasuda
mahakirjutusraha ja anda kindel summa vaeste heaks. Jarg-
nesid 6 selliaastat, millest kaks viimast tuli teenida mone Tal-
linna meistri juures. Sell pidi ka rindama. Kui avanes véimalus
meistriks saada, tuli esitada selli- ja siinnitunnistused, maksta
ettendhtud raha tsunftile ning sooritada eksam komisjoni ees,
kuhu kuulusid linnaarst, rae esindaja, tsunftimeistrid. Meistri-
t60ks oli tavaliselt méne salvi, plaastri v6i nn. haavajoogi?!

2l Selle vedeliku toimel arvati verejooks vdhenevat ja haav kiire-
mini kinni kasvavat. Loomulikult oli see aluseta.
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Vigane karkude ja puujalgadega. Fragment Tallinna Piihavaimu
kiriku tiibaltari maalilt 1483. a. Piiha Elisabethi legendi ano-
niiiimse meistri teos.




valmistamine, mida tuli teha kérvalise abita. Mones teises lin-
nas nouti osavuse niditamist kiiride voi habemenoa teritamises.
Lisaks esitati eksamineeritavale kiisimusi. Katsed toimu-
sid pidulikus Shkkonnas, rangelt; nende 6nneliku 16pu korral
korraldas vastne meister tsunftiliikmetele uhke peo (13)
18 17).

Tuli ka ette, et Tallinnast anti tunnistusi teiste linnade
Opipoistele ja sellidele. Nii sai siit sellitunnistuse 24. X 1631. a.
Tartu habemeajajasell Philipp Gansberger. Niisamuti
kéisid tallinlased 6ppimas véljaspool: 7. X 1607. a. kaebas
Hermannus Hartwich Rostockist, et Tallinnast on tema
juurde saadetud ta vennapoeg Marten Hartwich, ja
palutud teda lasta habemeajajakunsti Oppida. Raha o6pingute
jaoks aga polevat ldhetatud. «Kui tema jaoks raha ei tule,»
dhvardas rostoklane, «tahan ma tema Tallinna tagasi saata, sest
mul on omal kiillalt lapsi ja lapselapsi tilal pidada.» (13 ja 165).
Alles 1690. a. keelas Rootsi kuningas Karl XI Tallinna habeme-
ajajatel kuuluda monda véljaspool riigipiire paiknevasse tsunfti
(17). ;
~ Habemeajaja pidi tundma traumade ravimist, pisikirurgiat,
médast kirurgiat ning selliseid lihtsaid asju nagu kupupanek,
klistiiritegemine ja aadrilaskmine. Vajadusel tuli lahata
laipu — kohtumeditsiiniliseks ekspertiisiks. Seetottu peeti
habemeajajaid kuni XV sajandini «viirituteks» nagu timu-
kaidki. Tallinna kohta vastavad teated puuduvad. Tuli sooritada
raskemaidki 16ikusi, peamiselt amputatsioone ja kasvajate
eemaldamist. On teada, et linnaarst G. Himseli juuresolekul
eemaldas Johann Tiirck 1662, a. rinnavihi, Georg Moller
1663. a. — kasvaja korva tagant ning Georg Ludwi g
1665. a. — 5'/;-naelase kasvaja kaela kiiljest, kusjuures patsien-
did tervenenud (13). Operatsioonid iseenesest ei olnud oma aja
kohta haruldased ja voib arvata, et need polnud ei esimesed
ega ka viimased teiste selletaoliste hulgas.

Tuleks lisada, et habemeajajate iilesandeks oli ka valutavate
ja logisevate hammaste viljatombamine.

T6ost Tallinna habemeajajad puudust ei tundnud. Kui juba
opetatud arst kergekéeliselt relva haaras, siis seda sagedamini
alustasid kaklusi sodurid, laevnikud, kaupmehesellid jne. jne.
Killap vist polnud pidutsemisi, mis oleks 166minguta I6ppenud:
«...seal 166di nii monelgi pea 16hki ja raiuti nii monigi kisi
otsast, nonda et habemeajajatel pdevad ja 66d kiillalt tood
jatkus,» lutleb B. Riissow Vana-Liivimaa pulmi Kkirjeldades.
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Léomingutraumadele andsid lisa Tallinna valgustamata ja tal-
vel libedad tdnavad.

Niib, et habemeajajate sissetulekud f{iletasid opetatud
meedikute oma. Ka pole mérgitud, et neid oleks osutatud abi
cest soimatud. See seletub iihelt poolt kirurgi t66 ndhtava
efektiga, teiselt poolt aga vist ka sellega, et habemeajaja oli
rohkem rahvamees, oma juttudes ja tegemistes lihtsam ja
lédhedasem. .

Tasumaiirade kohta annab iilevaate niditeks anonlitimne arve
raele XVI sajandi 20-ndatest aastatest: «Uks mittesakslane
kiilmetas vangitornis oma mdlemad jalad &ra, nii et ma pidin
need amputeerima, kusjuures ma tema tervise taastamiseks
palju vaeva négin, mille eest ma kiill 30 marka pean noudma.
Jitan selle ometigi rae hea tahte otsustada, kuidas mind hono-
reerida. — Uhele mittesakslasele viga pahaks minna lastud
kidega, mille juures meister Jakob Lange oli meisterdanud??,
on abi osutatud. Selle eest 1 kulden. — Uhte naist ravitud, kel-
lele vintsiplokiga auk pihe 166dud. Selle eest 1 kulden» jne. (2).
Vordluseks olgu deldud, et samal ajal oli néiteks Kautjala
veskiomanikult voetav aastamaks 40 marka ning Jaani seegile
kuuluva moisa sulase aastapalk 4 marka.

Alati aga ei rahuldanud raad arve esitajat. Kui habeme-
ajaja G. Moller kiisis pool aastat ravil olnud haavatud kohtu-
sulase eest 60 taalrit honorari, anti talle ainult 30. Ometi joudis
nii monigi habemeajaja endale maja osta ja isegi raehérraks
saada. Oli erandeidki: 1662. a. palus Johann H a g e n rae luba
vialjaspool linna praktiseerimiseks, sest ta ei saavat oma t6o
eest leivarahagi. Habemeajajate majanduslik olukord pidi
mirksa paranema parast 1669. a., mil nad said 6iguse olut pruu-
lida ja viina miilia (13). Seega oli meie tolleaegne habeme-
ajajatootuba thtlasi kirurgi vastuvéturuum ja korts. XVIII
sajandil aga, nagu Kkinnitab publitsist A. W. Hupel, teenisid
siinsed habemeajajad 10—20 korda rohkem oma Saksimaa kol-
leegidest (38). ¥

Habemeajajat nimetatakse Tallinna iirikutes esmakordselt
1352. a. See oli Hermannus, kellelt voeti iiliri turudérse
tookoia eest. Voib arvata, et habemeajaja oli ka 1348. a. maini-
tud Nicolaus arsthe. (43).

2 Jakob Lange oli nimetatud ajal Tallinna habemeajaja. Tema
nimi voimaldas dokumendi umbkaudset dateeringut.

6 H. Gustavson 81




Kuni 1466. a. tootasid habemeajajad Tallinnas organiseeri-
matult. Siis aga pandi alus vastavale tsunftile?, kusjuures fik-
seeriti tsunftivendade 6igus teenindada kliente nende kodudes,
s. 0. valjakutsetel (17). Pirast pikemat vaheaega — 23. 1 1529. a.
palusid jélle neli habemeajajat rae luba nelja t66toa avamiseks.
Voimalik, et eelnimetatud korporatsioon oli vahepeal likvidee-
runud, sest esitati ka tsunfti skraa (pohikirja) projekt, milles
tootati virgalt ja mooduka tasu eest tédtada. Raad omalt poolt
kohustus votma tarvitusele abinéud linnas tegutsevate riand-
ja nurgatohtrite viljasaatmiseks. Edasi hoiatati patsiendi {ile-
meelitamise eest teise meistri kéest, mille eest nouti 3 marka
trahvi. Sama summa tuli maksta kolleegi laimamise korral.
Kaks korda korgem oli trahv juhul, kui meister raviga toime
ei tulnud, thtegi ametivenda appi ei kutsunud ning patsient
seetottu kahju sai. Uldise kohustusena pidi iga meister 1 kil-
lingu nadalas tsunfti kassasse maksma. Sell, kes soovis saada
meistriks, pidi vakantse koha olemasolu korral esitama oma
sellitunnistuse, siinnitéendi ja maksma enne eksamit 6 marka
tsunftile. Selli aastapalgaks oli médratud 10 marka pluss eri-
tasu instrumentide teritamise eest. Ka said nad osa meistri
honorarist (sidumiste korral !/, méadapaise avamisel — /5 ja
sama palju hamba viljatémbamisel). Rangelt keelati sellidel
meistri teadmata iseseisvaid protseduure teha. Seesuguse siiii-
teo eest vaadati sellile kui vargale ja kihutati ta minema (13).

Kuigi skraa kinnitati, tegi raad habemeajajatele nende
tegevuses takistusi. 1544. a. esitati raele uus skraa projekt, mis
samuti kinnitati, kuid ainult 10 aastaks. Jargnes umbes sajandi
kestnud vaheaeg, mil linna kirurgias valitses tiielik anarhia.
XVI sajandi II poolel palus habemeajaja Heinrich Ensin gk
asjatult uue skraa kehtestamist, kaevates, et igasugused juhus-
likud sissesoitnud vétavad habemeajajatelt teenistuse. Ta lisas,
et kui moni aus meister, nagu kord nouab, raadi haavamistest
ja morvadest informeerib, langeb ta dhvarduste ohvriks, ja
lubatakse otsida méni teine haavaarst, kes paremini vaikida
oskab (17).

Raeapteeker J. Burchart juhtis samuti rae tahelepanu kor-
ratustele habemeajajate t66s. Oma kirjas 5. II 1604. a. mainis
ta, et peaaegu koik habemeajajad olevat nélja ja taudi kitte

% Tsunfte nimetati Hansa liitu kuuluvates linnades, seega ka Tallin-
nas, ametiteks. Selguse mdttes jdame siiski esimese termini juurde.
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Kirurgilisi instrumente XV sajandist. Raamatust «Buch der Chi-
rurgie». H. Brunschwig. Strassburg, 1497.
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surnud, ellujdédnud aga tiilitsevat pidevalt omavahel. Muuseas
lisas ta, et viimati nimetatud olevat «nagu paasukesed talve
tulekul» linnast katku eest pogenenud. Koik, kes aga soovisid ja
kel oli minimaalseid oskusi, voisid end haavaarstiks kuulutada.
Nii toimis néiteks rohupoodnik Joachim Wittenbe r g,
kes molema ametiga nii joukaks sai, et rasketel aegadel 1603. a.
endale kinnisvara muretses (13).

Habemeajajad jatkasid katseid organiseeruda. 7. VI 1611. a.
- palusid kolm habemeajajat luba kolmeliikmelise tsunfti asu-
tamiseks, kuid raad keeldus, vaatamata vanade privileegide
meenutamisele ning kaebustele saunameeste peale. Need igi-
polised habemeajajate véistlejad olevat «kaotanud igasuguse
hirmu ja aukartuse». 1658. a. esitati magistraadile jille skraa
projekt, mis vastu voeti aga alles parast korduvaid mérgukirju
1669. a. Nitid said neli habemeajajat oiguse 10 aastat orga-
niseeritult téotada, kuid kehtivusaja l6ppedes loobus raad skraa
taaskinnitamisest. Uhte oma paljudest #raiitlemistest pohjenda-
sid raeharrad 29. I 1686. a. takistustega, mis vastasel korral
voiksid teist e ette nende téos kerkida (17). «Teiste» all mois-
teti loomulikult saunamehi.

Nagu I. Brennsohn viidab, taastati habemeajajate korpo-
ratsioon alles Rootsi kuninga Karl XI resolutsiooniga 5. VIII
1689. a. (13). Hilisemad avastused aga voimaldavad seda datee-
ringut monevorra varasema aja peale nihutada., Uhes Tallinna
linnusekohtu toimikus (189; s.-ii. 819) on siilinud ekspertiisi-
akt 22. III 1686. a., milles mainitakse «auviirt habemeajajate
tsunfti» ning millele on alla kirjutanud tsunfti oldermann tihes
tlejdanud viie liitkmega. Jarelikult (tegemist on juriidilise doku-
mendiga) taastati iseseisev Tallinna habemeajajate amet pirast
viimast draiitlemist 29. I ja enne esimest teadaolevat ametlikku
mainimist 22. III 1686. a., ilmselt veebruari teisel poolel voi
maértsis. Varem nimetatud kuninga resolutsiooni tuleb pidada
ainult magistraadi otsust kinnitavaks.

Oige pea, 3. VII 1690. a. signeeris kuningas Karl XI Tallinna
habemeajajate tsunfti 37 punktist koosneva reglemendi (mai-

“ruse), mis kehtis ka tsaarivalitsuse ajal. Allpool on vabas tolkes
dra toodud méned olulisemad paragrahvid:
1. Meister ei tohi olla joodik, sest see voib patsientidele kahju
tuua.
2. Meister peab olema siindinud seaduslikust abielust.
3. Meistrieksami ebaénnestumise korral tuleb sellina tootada
veel 6 kuud kuni aasta. Sooritatakse aga katsed edukalt,
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maksab uus meister tsunfti kassasse 25 marka ja katab
pidusoogi kulud.

4. Kui meister sureb, on lesel v6i lastel 6igus toédkoda edasi
pidada, kuid neil tuleb kaks aastat ametit oppida.

10. Oldermanni loata ei tohi linnast lahkuda, loa saamisel
ainult asendajat maha jattes.

921. On keelatud lahti votta ametivenna tehtud sidet voi tema
kohta halba radkida.

22. Kui patsient esmase sidumise juures avaldab, et ta soovib
saada ainult iihekordset abi, peab ta maksma kohe iihe
taalri ning voib pdrast seda poérduda mone teise meistri
poole.

23. Kui haige kaebab, et teda pole korralikult ravitud, madrab
oldermann kaebuse uurimiseks komisjoni. Kui meister lei-
takse siitidi olevat, peab ta honorarist ilma jdama ja valu-
raha maksma. Selgub aga, et haiget on ravitud kiill hooli-
kalt, kuid tagajérjetult, saab meister vaid poole ettendhtud
honorarist.

98 Linnas ei tohi tootada iile 6 meistri. Saunameestel ja nur-
gaarstidel on keelatud tegelda korgema kirurgiaga.

99. Kahtlaste haigusjuhtude korral tuleb konsulteerida arstiga,
mitte mone saunamehega. Ei tohi kunagi unustada, et sau-
nameeste ja kirurgide t66 — need on kaks ise asja.

30. Iga nadal tuleb maksta tsunfti kassasse 2 oori ajaraha,
millest kogunevat summat kasutatakse vajadusel ameti-
vendade abistamiseks onnetusjuhtumite korral. Kui onne-
tus aga meistri surma on pdhjustanud, makstakse toetust
lahkunu perekonnale. Seejuures ei tule arvesse juhud,
mil surm jirgnes lohakusele, liigs6omisele v6i purjutami-
sele.

32. Meister, kes epideemia korral keeldub patsiente teeninda-
mast, heidetakse tsunftist vélja ja temalt voetakse oGigus
edaspidi habemeajajana todtada.

33. Meister, kes dssitab ametivenna selli {iles oma peremehe
vastu, maksab 3 riigitaalrit trahvi.

35. Meister ei tohi iile kahe opipoisi pidada. Mélemad peavad
olema siindinud ausast abielust.

Reglemendi iilejddnud punktid pakuvad vihem huvi ja puu-
dutavad juriidilisi ktsimusi, ametivendade omavahelisi suh-
teid, masravad kindlaks trahvi suuruse lihe voi teise eksimuse
i(orral ning néuavad kokkuvottes ranget tsunftisisest distsip-

iini.
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Hinnates reglementi kui kutse-eetika avaldust, mirkame
selles mitmeid positiivseid jooni: manitsetakse pidama ameti-
saladust, kaitstakse kolleegide autoriteeti, karistatakse hooletu
ravimise eest, tehes seda tdie valjusega ravimisest keeldumise
korral, aktsepteeritakse patsientide kaebusi, noutakse konsul-
tatsioonide korget kvaliteeti, keelatakse omavahelised hooru-
mised jne. Tédhelepanu véirib omapirane abistamiskassa print-
siip, samuti alkoholismi taunimine. Uhtlasi mérkame, et regle-
mendi kutselisi kiisimusi kisitlevad punktid konelevad
eranditult habemeajajast kui kirurgist, kuna juuksuri-
kunstist kusagil juttu pole. Sellest véime teha julge jarelduse,
et Tallinna habemeajajad olid eelkdi ge haavaarstid
ja et juuste léikamine ning habemeajamine kuulus siin peami-

—selt saunameeste kompetentsi.

Umbes samalaadne 21 punktist koosnev miirustik oli ka
habemeajajate sellidel. Siinjuures ei saa jatta mérkimata, et
neil oli oma korporatsiooni raames tugev ja vaaramatu tiihte-
kuuluvustunne, mida voisid illustreerida jargnevad néited:
1686. a. vottis endalt elu habemeajajasell Gustav Tanc k.
Et enesetapp oli tollal taunitav, keeldusid teised sellid teda
hauda kandmast, vaatamata tsunfti oldermanni Georg Ludwigi
valjule kisule. Ka kohtufoogti enda korraldused ei suutnud
murda kord vastu véetud otsust. Veelgi iseloomulikum on teine
juhtum: 7. II 1702. a. pidasid sellid Johann Jacob Berend
ja Johann Peter Lang oma toas, mis nagu tavaliselt asus
patrooni majas téokoja juures, pidu. Et kiilla olid tulnud ka
teiste meistrite sellid, 1ldks larm piris suureks. Meister Johann
Pauly, kes kuidagi uinuda ei saanud, hakkas 16butsejaid
noomima. Lopuks laskis ta korrarikkujad kinni viia. Sellidel
ei tulnud kaua istuda ning vabanedes kaebasid nad oma taan-
lasest peremehe «vabaduse rikkumise» eest kohtusse. Viis aas-
tat kestis protsess ja viis aastat otsis J. Pauly endale asjata
Tallinnast ja Riiast sellisid, kes solidaarsusest kolleegide suh-
tes toopakkujat boikoteerisid (13).

Raad méiras parima habemeajajatest linnahabeme-
ajajaks (ka — raehabemeajaja, linnakirurg, raekirurg).
Selle iilesandeks oli osutada kirurgilist abi linnasdduritele,
kohtusulastele ja vangidele, votta osa kohtuarstlikkudest eks-
pertiisidest ning olla viljas eelkdige rae huvide eest. Linna-
arsti loata ei tohtinud ta linnast lahkuda.

Sidunud end ametivandega, hakkas linnahabemeajaja saama
raelt palka ja korteriraha ning iga esmase sidumise eest 10
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Tallinna habemeajajate majamirke (XVI saj. keskelt). Jiirgen
Budde. Tallinng Arhitektuurimdlestusmdrkide Kaitse Inspektsiooni
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rundstiikki, s. 0. 1,25 marka. Ka oli ta vabastatud maksudest. On
teada, et XVII sajandil ei voetud linnakirurgideks katoliiklasi.
Nii liikati 1692. a. tagasi lihe hollandlase palve asuda linna-
kirurgi kohale péhjusel, et see «ei tahtnud meie usku iile tulla»
(17).

Esimeseks teadaolevaks raekirurgiks tuleb pidada «aadri-
laskjat Curdi», kes sai 1399. a. kaheks aastaks korteriraha
(13). Nimetatu pole ilmselt identne samanimelise saunamehega,
kellest hiljem sai vaikekaupmees.

Kui linnahabemeajajal elanikkonna kasvades raskeks liks,
loodi linna alamkirur gi (ka — politsei alamkirurgi)
ametikoht. Katku puhul aga seati ametisse k a tkuhabeme-
ajajad, Kes kiilastasid nakkushaigeid ja avasid neil katku-
muhke. Karistuse dhvardusel ei tohtinud nad linnast katku eest
pogeneda. Katkuhabemeajajad said linnalt tootasu, eraldi kor-
teri ja toidu (13). Viimaste suhtes tuleb arvata, et need kujuta-
sid teatud ettevaatusabinéu nakkusohu vdhendamiseks. Siiski ei
andnud see isolatsioon palju. Kui Tallinnas méllas katk, nurises
oldermann Stoll iihel raeistungil 11. VIII1710. a. habemeajajate
tle, kes pidrast «miirgiste paisete» avamist kohe ruttavat ter-
vetel meestel habet ajama. Ja tosi, tollal oli kindlasti ainsaks
kirurgiliseks instrumendiks, millega nakkust edasi ej kantud,
hooguv poletusraud. Ei tuntud ju veel ei aseptikat ega anti-
septikat.

Tallinna habemeajajate t66tubasid téhistasid
tks v6i mitu varda kiiljes rippuvat vahukaussi. Seni pole tiheski
Urikus onnestunud leida viiteid té6kodade tdpsema asupaiga
kohta. Kiill aga on geograafiakandidaadi L. Tiigi lahke abiga
avanenud voéimalus dra nididata habemeajajatele kuulunud kin-
nisvarade paiknemist Tallinnas. Peame eeldama, et majaomani-
kul oli sobivaim avada téokoda just oma katuse all. Selle kasuks
raagib ka fakt, et iihe ja sama hoone resp. tookoja omanikuks
olid jarjest mitmed habemeajajad. Kinnisvara Raekoja plats 17
lounapoolset osa valdasid Johann Tiirck (1667—1676),
Heinrich Meyer (1676—1694), Diedrich Eckstein (1694—
1713) ja Johann Martin Plaetz (1713—1753). Veelgi rohkem
oli habemeajajatest omanikke kinnisvaral Miindi t. 1 (Raekoja
platsi nurgal), kusjuures esimesena maérgitakse alates 1499. a.
Caspar Mollerit ja viimasena kuuest — Georg Wilhelm
Burmeisterit (kuni 1765. a.).

Ndib, et habemeajajad piiiidsid asuda peamiselt sinna, kus
kdis rohkem rahvast ja kus oli oodata kergesti puhkevaid kak-
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lusi, s. 0. turu, aastalaadaplatsi ja sadama kanti. Linnahabeme-
ajaja ametlik t66ruum oli arvatavasti seal, kus praegu paiseb
kohvikusse «Vana Toomas». Raekoja platsi (end. turu) lihedu-
ses kuulusid habemeajajatele kinnisvarad Apteegi t. 4, Kullas-
sepa t. 3, Voorimehe t. 1 jne. Loomulikult olid paljud to6toad
utirimajades, mis teeb nende asukoha méidramise voimatuks.
Habemeajajatelt voetav iilir oli seejuures iisna kérge, mida tun-
nistatakse iihes kollektiivses kirjas raele 1529. a. (17).

Habemeajajatel oli lubatud teenindada kliente-patsiente
ka nende korterites. Teiselt poolt ndib, et mdnel juhul jieti
kannatanu pikemaks ajaks ravile habemeajaja juurde. Kui
14. VI 1458. a. sai keegi Hannecke Becker haavata, toodi ta
«arsti juurde, kus ta lamas liheksa niadalat ja suri». Selle eest
sal kirurg honorari 20 marka (69). Meid ei tohiks segada habe-
meajaja nimetamine arstiks, mis oli tollal tavaline. Oppinud
arste kutsuti meedikuteks voi fiilisikuteks. Viimane nimetus
tuleneb omal ajal kloostrikoolide kavas olnud distsipliinist
«physica», mis sisaldas ka meditsiini.

Seoses haavaraviga tuleks mainida huvitavat juriidilist
tolgendust XVI sajandist. Keegi tallinlane saanud haavata,
podenud mitu nddalat ja surnud. Kirurgi abist ta keeldus.
Kohtumeditsiinilise ekspertiisi kohaselt oleks ta ravimise kor-
ral ellu jadnud. Seda arvesse vottes vabastas kohus torkehaava
tekitaja vangikongist (69). Jarelikult — kes ei lase end arstida,
teeb iseenese siitidlaseks oma surmas.

Tallinna habemeajajate ajalugu on ldbi poimitud paljude
tilide, hoorumiste ja kohtuprotsessidega. Tosiseim neist oli
16 aastat kestnud kohtuasi Kanuti gildiga, kes tahtis habeme-
ajajaid oma holma haarata. Vaatamata rae resolutsioonile
18. IV 1671. a. («<habemeajajad ei pruugi kuuluda Kanuti gildi
ega maksta talle maksu») (223), jatkas gild protsessimist ja alles
habemeajajate kaebusele reageerinud Rootsi kuninga resolut-
sioon 6. IX 1687. a. otsustas asja habemeajajate kasuks (13).

Viimastel tuli voitlust pidada ka sisseséitnud konkuren-
tidega. Tartus habemeajajate Hans Osiuse ja Jakob
Lilienzweigi juures oppinud sell Hans Witte tuli
Tallinna ning kasutades «anarhiasajandi» véimalusi, mil siin
puudus habemeajajate tsunft, asus toole tdiedigusliku meistrina.
Vaatamata kohalike meistrite nurinale ja kaebustele tunnustas
raad tema olematuid 6igusi ning lubas tal edasi praktiseerida.
Néhes, et nad nii abi ei leia, esitasid habemeajajad H. Witte
peale kohtuliku kaebuse, nagu oleks siitidistatav Tartus elades
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seal iihe tlitarlapse habistanud. Protsess kestis 1594.—1603. a.
ning 16ppes rae otsusega: meister olevat ju Tallinnas igati aus
ja korralik, kas pruugib siis mone noorusepatu pirast talle
kiilge hakata (13).

Tili tousis ka siis, kui all-linna habemeajajate kolleegid
Toompealt kippusid vooral territooriumil praktiseerima. Nii
toimis 1675. a. Tallinna saabunud prantslasest garnisonivelsker
Alexander de la Forest, kuid sattus tsunfti tugevale vastu-
seisule, kes esines kaebusega rae ees. Prantslane aga, lootes lin-
nakodanikuks saamisega saavutada oiguse linnarahvast ravida,
esitas kaks aastat hiljem raele vastava taotluse, kuid pidi lep-
pima &ralitlemisega (13).

Toompeal oli Rootsi valitsuse ajal ametis iiks v6i kaks habe-
meajajat: lossi- ehk 6uekirurg kindralkuberneri juures
ning garnisonivelsker, kesteenindas sdjavige. Viimas-
test osutus Johann Christoffer Stiirck o6ige kurikuulsaks,
mida aitavad illustreerida kaks naidet: 1680. a. esitas nimetatu
Tallinna linnusekohtule hagiavalduse, milles néudis Joachim
Siversilt saamata jadnud honorari tema siiiifilisehaige poja
ravimise eest (188). Kolm-neli aastat hiljem kutsuti ta taas
patsiendi juurde juba kaugemale arenenud siitifilise ravimi-
seks. Poisil olnud «kdsnad taga, ees ja peas ning kaela sees
auk». J. Chr. Stirck méairas ravi, mis olnud «oma tobeduses
niivord kurnav ja vaevav, et laps sellest tidiesti oimetuks jii
ja minestas». Arstimine toimus Siversite saunas jirgnevalt:
esimene pdev — lahtisti, teine pdev — aadrilaskmine, jirgmistel
péevadel kaks higistamiskuuri pdevas saunaahju taga. «Kis-
nasid» maédriti salviga ja uurisesse kaelas pritsiti «eriti selle
jaoks valmistatud ravimit», samuti kaks korda pdevas. Sisse
tuli votta guajakipuidujooki. Kogu kuur kestis tsiiklitena neli
nidalat. Selle tagajdrjed olid niivord masendavad, et velsker
honorari ei saanud. Ta kaebas lapse isa kohtusse, millele jarg-
nev protsess kestis 1686—1688.

Kohtuliku uurimise viltel tuli ilmsiks J. Chr. Stiircki sar-
lataanne ldhenemine patsientidele: nagu selgub linna kirurg-
habemeajajate tsunfti poolt viljastatud ekspertiisiaktist,
vaitnud velsker Stiirck, et poisi kurgunibu «olevat #ras ja et
ta oma raviga selle jille uuesti kasvama pannud. Tsunfti liik-
med viitsid, et «iialgi ei teki kurgunibu uuesti, kui ta juba
kord on kadunud». Akti koostajad vildivad polguseavaldusena
J. Chr. Stiircki nime ja kasutavad selle asemel viljendit «iiks
seal». Siiski aga ei saa jitta arvestamata voimalust, et esmasel
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Vedrumehhanismiga aadrikirveke. Tallinna Riikliku Ajaloomuuseumi
fondidest.

vaatlusel kurgunibu toesti ndha polnud — kas v6i mingi tur-
sega seotud sitifiliitilise protsessi tottu pehmes suulaes. Hiljem
avanes see taas pilgule, mida velsker oma ravi tulemuseks
vois pidada.

Teises kohtutoimikus on andmeid linnaarst J. H. Happeli
poolt vilja antud atestatsioonist, mis méistab J. Chr. Stiircki
raviviisid hukka. Esimene olevat teatanud, et velskril olevat
seesuguseid intsidente esinenud korduvalt. Stlirck kaebas lin-
naarsti laimamise parast kohtusse (189).

Toompea velskri drastilised ravikuurid osutusid hiljem traa-
gilise juhtumi pohjustajaks: 28. XI 1692. a. teatas J. H. Happel
raele, et mainitu andnud tiihele 1!/,-aastasele lapsele viga tuge-
vat lahtistit, mis pohjustanud vidikese patsiendi surma (13).

Toodud masendavad pildikesed iseloomustavad kiillaltki
hésti rootsiaegset ravikunsti. 1710. a., mis oli murranguliseks
poliitilises mottes, osutus poordeliseks ka siinses Kkirurgias.
Habemeajajate patrooniks kujunenud Rootsi kuningas Karl XI
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Astroloogiline figuurskeem aadrilaskmiseks sobiva aja ja koha leid-
miseks. Nooltele kirjutatud sénad viitavad aadrilaskmise efektiivsus-
astmele: «GVT» — hea, «MIT» — keskpérane, «<BOS» — halb. Eesti NSV
Teaduste Akadeemia Teaduslikus Raamatukogus sdilitatavast triikisest
«Kantzeley Calender», 1712,

_suri juba 1697. a. ning tema jareltulija — «Raudpea» Karl XII
“ei tundnud meditsiini vastu vihimatki_huvi. Tallinna habeme-
ajajate tsunfti reglementi rikuti, kuid kuninga nimel esitatud
kaebusi otsustasid hoopis teised inimesed, sageli habemeajajate
kahjuks. Vene véimu kehtestamise jirel avati siin Merevie-
ja Maavéehospidal ning mitu polgulaatsaretti, kuhu té6le tulid
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hea teoreetilise ja praktilise ettevalmistuse saanud sdjavie
abiarstid ja kirurgid Venemaa meditsiinilistest koolidest.
Ametlikult oli neile lubatud ka erapraksis, millist voimalust
kasutamata ei jietud. Sel moel tekkis Tallinna empiirikutele-
habemeajajatele ohtlik konkurents, teiselt poolt vaadates aga
tousis linnakodanikele antava kirurgilise abi tase mérgatavalt.

1763. a. asutatud riiklik meditsiinikolleegium Peterburis
hakkas nii arstidelt, apteekritelt kui ka habemeajajatelt-haa-
vaarstidelt noudma registreerumist, millele eelnes eksam. Loo-
mulikult oli see meie habemeajajatele &ddrmiselt ebamugav.
Siiski jatkati Tallinnas veel XVII sajandi 16pul uute meistrite
viljadpetamist tsunfti traditsioonide kohaselt: néiteks otsis
linnakirurg Johann Wilhelm Weyrauch 1786. a. endale
ajalehe kaudu 15—16-aastast opipoissi (93), kuigi tsunft oli juba
kaks aastat varem ajutiselt likvideeritud. Téaielikult lope-
tati selle korporatsiooni tegevus alles 1863. a. (13).

Saunamehed

Slaavlaste ja soome-ugrilaste rahvameditsiinis on saun ravi-
protseduuride sooritamise paik. Sauna on puhastamis- ja stinni-

‘tamiskohana peetud puhaks ning austatud isegi ohvritoomi- |

sega; saunas pesitsesid ka vaimud — seal sai hésti noiduda. |
Koos kristlusega toodi meie maale ebausk, nagu muutuks |
laupédeviti péarast kesk6od vesi saunas vereks ning libahundid ja |
kuradid tuleksid hiliseid vihtlejaid kiusama.

Liadnemaades keelati ristiusu fanaatikute néudel IV sajan-
di II poolel avalike saunade pidamine. Roomlaste nilianssee-
ritud saunakultuur vajus unustusse, hiiglaslikud termid muu-
tusid varemeiks. Kristluse apologeedid aga kuulutasid: «Olla
usklik tdhendab olla askeet. Askeet aga ei pane rohku ei oma
vilimusele ega puhtusele. Mis mote on palvetada pestud kétega,
kui motted on kasimata?» Thu paljastamist peeti jdlgiks patuks.

Alles XII sajandil hakkasid saunad jille ausse tousma. Veel
enam — saunaskidimist ja klimblemist peeti theks seitsmest
ondsusest. Saunadesse kutsuti kiilalisi parast s6ominguid-joo-
minguid, seal aeti tdhtsaid &rijutte; keskaegse, hidmarusse
uppunud sauna nurkades leidsid armunud sobivaima kohtamis-
paiga. Seal oli koht, kus vo6is unustada missad ja vesprid, vagat-
sevad konelused ja voltsmoraalist kalgid silmad. Ainult mun-
kadel ja paatritel oli keelatud tulla avalikku sauna, kus hébe-
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nematult ja habitult olid koos nii mehed kui naised. See komme
pusis Tallinnas veel isna kaua. Loomulikult tekkis seoses sel-
lega mitmesuguseid kémulisi jutte: 1597. a. kinnitas super-
intendent?®* Sagittarius, et tema niinud, kuidas naised ja neiud,
«kelle ees muidu miits maha voetakse», ldinud ihualasti ja
isegi ritti ette sidumata sauna, kuhu neile peagi 1obusad sellid
jargnenud. Superintendent lisas nérdinult, et «siin linnas ei
karistata kedagi abielurikkumise, hoorat6 ega liiderlikkuse
eest» (33). Loomulikult on siin juttu kérvalkrundil asunud
erasaunast, mida uudishimulik vaimulik piilumas kiis.

Meestel ja naistel keelati itheskoos saunas kiia Riia kindral-
kuberneri korraldusega 8. V 1716. a. (14). Ilmselt kestis see
komme aga edasi, sest 8. IV 1782. a. avaldatud ulevenemaalise
politseimééruse I osas, paragrahvides 71, 220 ja 262 Geldakse:
avalikkudes saunades peavad meestele ja naistele olema eraldi
osakonnad omaette ustega, millel vastavad sildid. Meeste saunas
peavad olema ainult meesteenijad, naiste omas — naisteenijad.
Igale «meesisikule iile seitsme aasta vanuses» on keelatud kiia
naiste saunas ja vastupidi (54).

Vist ei hoolinud tallinlased suurt sellest maéarusest, sest aja-
leht pidi seda kordama 1786. a. (94), raad aga on vastavad hoia-
tused mérkinud oma protokollidesse 19. IV 1784. a, 22.1 ja
28. 1 1798. a. ning koguni 15. II 1807. a., mil eeslinna politsei-
komissarile tehti iilesandeks jilgida, et mehed ja naised koos
avalikes saunades ei kaiks. Siiiidlasi #hvardas trahv (244).

Loomulikult hakkasid linnakodanikud, kes kiill ise meeleldi
saunameeste teeneid kasutasid, neile tilalt alla ja polgusega
vaatama. Esiteks oli saunameestel komme joosta ténavail ringi
oma tooroivais, s. 0. poolalasti, teiseks aga jai neile kiilge teatav
kupeldaja-kuulsus. Ka kujunesid saunad sageli mitmesuguste
nakkushaiguste pesadeks:

Saunamehed polnud mitte ainult veekandjad, kiitjad ja
pesijad. Nad loikasid ka juukseid, mida vanasti tehti tingimata
marjalt, ajasid habet ja sooritasid lihtsamaid kirurgilisi prot-
seduure: panid ‘kuppe, tegid klistiiri, ravisid haavandeid ja
naha médanikulisi haigusi. Aadrit lubati neil lasta kuni 1696. a.,
mil vastav keeld fikseeriti Tallinna raeprotokollis (222). Sau-
namees ei tohtinud abi anda vigastuste puhul, mis pirinesid
terariista 166gist voi poletustest. Samuti oli keelatud kiia
kliente v6i patsiente kodus teenindamas.

2 Korgema astme vaimulik luteri usu kiriku siisteemis.
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Eelkoige olid nendest piiramistest huvitatud korgema astme
haavaarstid — habemeajajad. Enne esimese teadaoleva habe-
meajajate tsunfti asutamist 1466. a. astus nii monigi saunamees
lubatud  piiridest  iile. Naiteks nimetas  saunamees
Curd (XIV saj.) end kord dige ametinimega, siis aga jille kas
habemeajajaks vo6i aadrilaskjaks. Jérsku oli nimetatu ehk
toesti habemeajaja? Vaevalt oleks ta siis noustunud teda alan-
dava saunamehe nimetusega. Aga kas oli enne habemeajajate

© tsunfti asutamist Tallinnas lildse kahte eraldi tooala — habe-

meajajaid ja saunamehi? Vahest polnud raehérrad teadlikud
nende kahe ameti nii stigavatest erinevustest? Ka seda ei saa
oletada, sest pidevalt toimuval elanikkonna tdienemisel, kus-
juures rohuv enamik oskusttolisi saabus just Léénest, toodi
sealt kaasa ka koik tavad ja kombed. Habemeajajate tsunftid
aga eksisteerisid seal juba ammu. Kehtisid ka saunameeste
tegevust kitsendavad maéadrused. Seega tuleb jaada loogilise
seletuse juurde: kuni 1466. a. valitses Tallinna haavaarstide
organisatsioonilises osas moningane korralagedus just habeme-
ajajate huvisid kaitsva korporatsiooni puudumise tottu.

Keegi ei keelanud habemeajajal olla saunaomanik. Uks
selliseid oli Johann Bolem ann, kes hiljem sai raehérraks.
Kui habemeajajatéokoda tohtis vastavalt privileegis dratoodud
satetele pidada ainult habemeajaja, siis sauna vois pidada iiks-
koik kes. Juba 1332. a. mainitakse Tallinna dokumentides eraldi

“sauna omanikku ja seal tootavat saunameest, kusjuures esimene

oli koguni Visby kodanik (6).

Tallinna saunameestel puudus oma tsunft. Tavaliselt kaidi
selli- ja meistriatestatsioonil Liitibekis. Allpool toome &ra Opi-
poisi- ja meistrikirja tekstid, oma ajale végagi tliipilised (13).

«Meie, oldermannid, meistrid ja sellid saunameeste ja haava-
arstide kiiduvaért tsunftist téendame kidesolevaga, et meie
juurde on tulnud austatud, tdhelepanuvédirt ja oma Kkunstis
kogenud meister Franz Grosskreutz, saunamees ja haavaarst
Tallinnast, ja teatanud, et tema praegune 6pipoiss Jacob Weiss
on tema juures oma Opiaastad auga &dra olnud, ja meie laseme
tema seeparast oma auvddrse tsunfti ja avatud ametilaeka ees
vabaks, ja koige eest maksab ta tsunftile kaheksa riigitaalrit.
Selle tunnistuse kinnitame ja varustame oma tsunfti pitseriga.
Toimunud 1. mail anno 1662.

Et tema isa ja tema OGpetaja on meie tsunfti vastu voe-
tud, peab ka tema meile vastu véetama tingimusel, et
ta oma kohuseid tdidab.»

7 H. Gustavson ; 97
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Saunamees kuppe panemas. Jooned kuppude all kujutavad nahasse
tehtud haavakesi, mille kaudu veri kuppudesse norgub. Vastavalt
tolleaegsele kombele on saunas koos nii mehed kui naised.
Illustratsioon Tallinng Linna Riiklikus Arhiivis sdilitatavast trii-
kisest «Eyn nyge kalender», 1519.




Eelnimetatu is a, Jacob Weiss vanema meistrikiri ttleb:
«Teadmiseks, et meister Jacob Weiss, saunamees ja haavaarst
Tallinna linnas Liivimaal, on vastavalt ametlikkudele tavadele
ja digustele meile lahetanud ténasel kuupédeval oma opikirja,
mis kogu tsunfti ja avatud ametilacka ees on ette loetud ja
heaks kiidetud, ja et vastavalt sellele on ta vastu voetud meie
meistrite kilda armsa ametivennana. Millega nimetatu nitd-
sest alates (kuni ta ametipruukidest ja oigustest lugu peab)

" omab oiguse ausaid sellisid toole votta ja vélja opetada ausa-

test vanematest siindinud opipoisse. Selle kohta oleme kées-
oleva toendi talle iile andnud, mis wusaldusvadiarse tirikuna

-~ kannab meie tsunfti pitserit. Nii toimunud ja vilja antud Liiii-

bekis ... augustikuu pdeval anno tikstuhat kuussada nelikiim-
mend tiiheksa.» Jiargnevad oldermannide, meistrite ja sellide
allkirjad. Pitseril on kujutatud jumalaema lapsega ning lah-
tine habemenuga.

Molema Liitibekis viljastatud dokumendi tekst toestab, et
kirja saaja arvati tsunfti koosseisu. Ka pérast Rootsi aja algust
Eestis 1561. a. jitkasid Tallinna saunamehed Liilibekis kédimist,
mis aga ei meeldinud Stokholmi saunameestele. XVII sajandi
IT poolel saatsid nad Tallinna raele protestikirja, milles juhiti
tdhelepanu Jacob Weissi ja teiste saunameeste lubamatule side-
mele vilismaa linnaga. J. Weiss oigustas end, véites, et nii ta
isa kui ka teda opetanud meistrid olnud Liitibeki tsunfti liik-

‘med, Stokholmi saunameeste skraa aga olevat talle tundmatu.

Vaatamata Tallinna saunameeste puiklevatele mandodvritele
allutas Rootsi kuningas Karl XI 1690. a. nad Stokholmi tsunf-
tile (17).

Moni lehekiilg tagasi kirjeldasime Tallinna habemeajaja-
sellide kangust, kuid ka saunameeste sellid ei lasknud end ikes-
tada. On siilinud andmed saunamees Veiti selli Tonniges
Muhsi (ka Muess) vallandamise kohta. Meister néudnud, et
ta kiiliriks puhtaks saunakapad ja vannid, kuid sell olevat sel-
lest «nagu moni poisike» keeldunud ning lastud ametist
lahti (13). T. Muhsil oli tegelikult 6igus, sest tema peale pandud
t66 oli kohustatud tegema 6pipoiss. Vallandamine ei lopetanud
selli karjddri. Ta siirdus Narva ja sai ise meistriks. Meist-
rite omavoli oli voimalik peamiselt kohaliku Tallinna sauna-
meeste tsunfti puudumise tottu. Liilibek jai kaugele. Ka mitme-
sugustes tiilides, mis puhkesid peamiselt habemeajajatega voi
konkureerivate mittekutseliste saunapidajatega, oleks hé&dasti
vaja olnud tugevat, juriidilisi 6igusi omavat korporatsiooni.
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Hoorumised erialasel redelil kérgemal seisvate habemeaja-

jatega tekkisid enamasti siiski saunameeste siili 1ldbi, kusjuures
_tavaliseks pohjuseks oli lubatud praksisepiiride tuletamine,

Olgu esitatud iiks tiitipilisernaid néiteid: habemeajaja Peter
Sandberger teatas raele, et saunamees Franz Gross-
kreutz Kkiivat haigete juures viljaspool oma sauna. Siiii-
distatav aheldati Tallitorni®®, kust ta raele 5. X 1649. a. armu-
andmispalve saatis ja tootas end parandada. F. Grosskreutz
vabastati ja ta tootas toesti laitmatult. 1657. a. Tallinna tabanud
katkutaudi ajal oli ta eriti ennastsalgav ning raad iilendas ta
katkuhabemeajajaks. Tollal valitses siin ju organiseerimatuse-
periood Kkirurgilises teenindamises. Habemeajajad, kel pol-
nud tsunfti, pidid leppima ainult F. Grosskreutzi solvamisega,
kus aga said. Ta sai igati tunda, et tegelikult on ta ikka ainult
saunamees (13). Et tal oli ka palga kéttesaamisega raskusi (186),
soitis ta pérast 1661. a. siit Stettini, kus hakkas téole tolliamet-
nikuna. 1665. a. juulis saatis Tallinna magistraat Stettini
raele kirja, milles noudis pégenenud F. Grosskreutzi tagasi-
saatmist. Adressaat seda kitte ei saanud. Jargmise aasta algul
lahetati uus noéudmine: ilmugu otsitav 1. maiks Tallinna rae
ette. Stettini raehérrad, kes voib-olla ka eelmise kirja olid kitte
saanud ja lihtsalt ei tahtnud sellele vastata, teatasid: F. Gross-
kreutz lugenud seda kutset, kuid teenistusiilesannete téttu ei
saavat ta kill nii pikka reisi ette votta. Juurde lisati F. Gross-
kreutzi vastus Tallinna raele, milles ta raehirrade avalduse
umber liikkab, nagu oleks ta linnast salaja kogu perekonnaga
lahkunud ja lahkumismaksu maksmata jatnud. Grosskreutz vii-
dab, et alles siis, kui tema «katkuaja amet jumala kiituseks
puhtaks saanud 6hu t6ttu ammu 16ppenud», séitnud ta minema.
Naine aga tulnud talle alles aasta hiljem jérele. Lahkumismaksu
polevat ta kohustatud maksma, sest iial polevat ta Tallinna
kodanikuks saanud ja olevat vaba mees (165).

Tallinna raad andis habemeajaja nimetuse ka saunamees
Jacob Weissile (isale). See tekitas kutseliste kirurgide
seas samuti suurt pahameelt. Et asi stindis XVII sajandi II poo-
lel, mil habemeajajate tsunft oli varjusurmas, protesteerisid
meistrid individuaalselt magistraadi ees, kuid tagajirjetult.
Seejérel suunati kaebused algul kindralkubernerile Toompeal,
hiljem koguni kuningale endale Stokholmis (13).

% Sadultorn linnamiiiiril nn. Kuningaaias, kus peeti vange.
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Kupusarv. Linnamuuseumi fondidest.

Kuid ka Rootsi kindralkuberner ei hoolinud kohalikest ja
iildistest tavadest, andes saunamees Hans Jurgen Behrile
10. IV 1695. a. eriprivileegi, millega ta oOigused vordsustati
habemeajajate omadega (222). Taas esinesid habemeajajad kol-
lektiivse kaebusega, mis seekord andis tagajdrgi — raad tiihis-
tas kindralkuberneri korralduse. Ilmselt oli raehdrrade elava
reageerimise pohjuseks asjaolu, et korge voimukandja ei olnud
taotlenud magistraadi nousolekut. Ometi jatkasid H. J. Behri
sellid klientide teenindamist korterites. Toetudes oma privilee-
gile, kirjutasid habemeajajad palvekirja kuningale. Habeme-
ajajate onnetuseks oli kirurgide patrooniks kujunenud Karl XI
tollal (1697. a.) juba surnud ja noor Karl XII polnud Stokhol-
mis. Asjast huvitatud kindralkuberner Axel Julius de la Gardie
mojutusel otsustasid riigindunikud kiisimuse H wJ . =Behri
kasuks (17).

Teravad vastuolud habemeajajate ja saunameeste vahel
tekkisid niisiis XVII sajandi lopul. Vahele pidi segama
koguni kuningas, kelle resolutsioon 17. IX 1685. a. keelas sau-
nameestel kirurgiaga tegelda viljaspool oma sauna. Raad kor-
das seda 26. IX 1688. a., sama noue esineb 1690. a. kinnitatud
Tallinna habemeajajate tsunfti reglemendis (252). Otsustavaks
kujunes aga kindralkuberneri resolutsioon 16. III 1691. a.: «Et
siin on peaaegu igal mehel saun ja et eeslinnade saunu ei saa
alamrahva arvukuse tottu likvideerida, lubatakse saunamees-
tel... juukseid loigata ja habet ajada, kuid karmi Kkaristuse
ihvardusel peavad nad hoiduma kirurgiast.» (13). See tahen-
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das habemeajajate voitu saunameeste iile, kes edaspidi vaevalt
enam ravijatena kone alla tulid.

Kuid head lébisaamist nende vahel ei tekkinud. XVIII sajan-
dil kirjeldati avalikku kaklust habemeajajate ja saunameeste
sellide vahel. Viimased olnud teel klientide juurde koju, vas-
tased kiskunud neil kidirid kdest. 1775. a. Tallinna nidalalehes
ilmunud kuulutus tundub otse avaliku viljakutsena: «Tinasest
pdevast on asunud siia linna saunamees. Kes soovib lasta kuppu
panna, voib teda koju kutsuda...» (78). On eksitud kahe pohi-
noude vastu: taas esineb saunamees ravija osas ning laseb end
liiati kliendi juurde paluda. Tegelikult vottis kuulutuse aval-
daja endale korteri Toompeale, seega viljapoole all-linna juris-
diktsiooni mojuulatust.

Huvitava lisamarkusena, mis aga tingib vaadeldava peri-
oodi ajaliste piiride tunduvat tletamist, lubatagu refereerida
vanade tallinlaste mélestusi: XX sajandi algul pandi siin kuppe
Liivalaia saunas Tiigiveski juures (praegu V. Kingissepa t. 52)
ja veel 20-ndatel aastatel nn. Subbe saunas (niiiid lammutatud,
asus umbes praeguse J. Anveldi t. piirkonnas).

Raske on tdpselt ¢elda, millal tekkisid Tallinnas esimesed
avalikud saunad, s. t. asutused, kus teenuste eest tuli tasuda.
Kindlasti oli neid juba XIII sajandil, kuid dokumentaalne
parandus sellest ajast on niivord kesine, et saunade kohta min-
geid viiteid ei leidu. Esmakordselt nimetatakse neid jargneval
sajandil.

Saun Toompea all Nunnavirava juures leiab mai-
nimist 1310. a. Tallinna kindlustuste ehitaja, taanlase Johann
Kanne kirjas. Tollal asetses saun viljaspool linnamiiiiri. XIV
sajandi 10pul ning jargneva algul kutsutakse seda Vidike-
seks ehk Stockeri saunaks omaniku nime jargi, kelle
lesk 1393. a. sauna raele loovutas. Magistraat majandas seda
kuni 28. IV 1553. a. ja miiiis siis raehérrale, hiljem biirgermeist-
riks saanud Hans Koningile. Viimast korda nimetatakse
sauna seoses tema jdrjekordse omaniku Clawes Kor fm a-
keriga 26. X 1604. a. See asus krundil Vaksali t. 4 ja on jal-
jetult hévinud.

1332. ja 1334. a. on irikutes nimetatud sauna vil jas-
pool linna, asupaika dra mirkimata. Seejuures on teada,
et enne 1332. a. kuulus see Visby kodanikule Johannes de
Wesele (6). Kas ei viita see voimalusele, et saun oli ehitatud
kusagile Ojamaa saksa kaupmeeste asula ldhedale Niguliste
kiriku rajoonis?
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Tépsemalt lokaliseerimata jddb ka saun Oleviste
kiriku juures, mida mainitakse esmakordselt 1329. a.
ning mille omanikuks oli Rutgerus de Utrecht, nime
jargi otsustades Madalmaade paritoluga. Meile teadmata poh-
justel tuli tal kiittepuude eest maksta linnale kaks korda enam
kui teistel saunaomanikkudel — neli marka. Viimne viide sau-
nale péarineb aastast 1364.

: Nimetatud aastal mainitakse esmakordselt Uut sauna,

. mida 1407. a. omaniku jargi ka Krouweli saunaks hakati
kutsuma. Alates 1459. a. mérgitakse seda Savisaunana
(alamsaksa leemstoue) ldhedal asuvate Viru tdnava ja
varava jargi (leemstrate, leemporte). Sauna asukoht on teada:
see paiknes praeguste Sauna tdnava majade 6 ja 8 kohal.
Téanava nimi on seega traditsiooniline.

Esimene teade Bolemanni saunast parineb aastast 1387,
mil samanimeline raehédrra, elukutselt habemeajaja, loovutas
selle raele. Seejuures tegi ta tingimuseks, et linna vaestele voi-
maldataks neljapédeviti sauna tasuta kasutada. Sauna nimeta-
takse veel 1550. a., kuid 1634. aastal oli sel kohal — praegu
Rataskaevu t. 40 — tiihi plats. See miiidi 1653. a. saunamees
Franz Grosskreutzile ja juba kolm aastat hiljem seisis seal uus
maja.

Toodud andmed Tallinna vanematest saunadest on esitanud

. oma kandidaadidissertatsioonis L. Tiik (183). Lisaks védarib mai-
nimist, et 1547. a. leidub linna arveraamatus sissekanne «sau-
namees Hermeni kohta «pitha Gertrudi tiigi korval» (220).
Arvestades sauna ldhedust endisaegsele sadamale ja mere-
meeste kaitsepiihaku Gertrudi kabelile voib eeldada, et seda
kiilastasid peamiselt meremehed ja sadamatoolised.

Eelnenud tekstis figureerivate saunameeste téokohtade suh-
tes on meil voimalik teha tidpsemaid mé&aranguid: F. Gross-
kreutzi saun oli ndhtavasti Rataskaevu tdnaval, J. Weissi
oma — linna toohoovi (nn. marstalli) juures Niguliste Kkiriku
torni vastas. 9. I 1700. a. néudis raad selle viivitamatut sulge-
mist (246). Pohjust pole deldud. 1705. aastaks olid J. Weissi sau-
nast jarel vaid rusud (227). Hans Jiirgen Behri saun asetses
Uuel tdnaval, Viru ja Vidikese Rannavirava vahel (231).

Nieme, et vanemad Tallinna saunad olid peaaegu erandi-
tult hajutatud perifeeriasse. Vaevalt on see juhus ning tuleb
oletada, et saunade selline paiknemisviis tugines kolmele poh-
jusele. Esiteks — veevajadus saunades on kiillaltki suur, mis-
tottu varematel aegadel tuli kasutada ohtralt veevedajate tee-
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neid. Véimalik, et ka saunameeste sellid ja Opipoisid pidid
omal joul vett kohale kandma. Nii oleks moistetav, miks taheti
lithendada teed veevotukohast saunadeni. Teiseks voiksime
arvata, et raad, kellest olenes loa saamine saunade plstitami-
seks, pililidis paigutada neid kui reovete allikaid linna tsent-
rist kaugemale, kahandades sel moel saastunud vete valjavoolu
aega linna piirest. Ja 16puks ei saa jatta arvestamata voimalust,
et magistraat ei lubanud saunasid kui potentsiaalseid tuleohu-
koldeid ehitada Raekoja, gildihoonete ja teiste tédhtsamate ins-
titutsioonide ldhedusse, vaid leidis olevat otstarbekama lokali-
seerida nad vallikraavi (s. o. kustutamiseks vajaliku vee) lihe-
dale.

Saunad tekkisid ka eeslinnades, kus nende omanikud votsid
ametisse juhuslikke inimesi. Loomulikult ei meeldinud see kut-
selistele saunameestele. Uks viimastest, H. J. Behr kaebas
29. X 1688. a.: «...nad votavad meilt sissetulekud, ja mis veel
hullem — toovad oma tegutsemisega ainult kahju, sest nad lase-
vad oma saunades tootada vanadel naistel, kes oma moist-
matuses kupukirve ja kupuklaaside asemel naelte ja sarvedega
kuppe panevad ning nii moneltki vaesekeselt tervise réovivad»
(1m7).

Mis puutub kupusarve, siis valmistati see veise sarvest,
mille teravik tasaseks loigati, sinna vidike ava sisse poletati
ning laiema osa servad siledalt iihele tasapinnale 16igati. Péarast
nahalbiget asetas kupupanija sarve vajalikku kohta ja asus sel-
lest ava kaudu o6hku vélja imema. Veri tungis haavast ohu-
horedasse kupusarve, mille ava vahepeal ndpu vo6i vahaga
suleti. Kui verd oli kiillalt kogunenud, langes sarv iseenesest
ara. Seesugust moodust kutsuti «méargade kuppude panemiseks»
ning arvati, et kupuveri tulevat lihastest ja nahast vastupidi
aadriverele, mille allikaks olevat siida, kopsud, jms. Ei tuntud
ju veel vereringet ning verd peeti iildjoontes veel XVII sajandi
I poolel staatiliseks kehamahlaks.

Muide, saunades ei leidnud t66d mitte iiksi «kupumoorid»,
vaid ka ametlikult tunnustatud saunanaised. Nii meenu-
tatakse XIV sajandi 60-ndates aastates korduvalt saunanaist
nimega Mectilda (ka — Mettilda), kes té6tanud tithes «nur-
gamajas asetsevas saunas», mida esialgu ei ole onnestunud loka-
liseerida (43, 71).

Tulude lootuses hakkas raad XIV sajandi 1opul ja jargmise
algul avalikke saunu kokku ostma. Paraku tuli seoses siitifilise
massilise levimisega 1498. a. saunad ajutiselt sulgeda; hiljem
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Metallist klistiiriprits XIX sajandi I poolest. Pikkus 68 cm. Leitud Paide
apteegi pdéoningult 1967. a.

aga kartis osa inimesi end seal pesta ja seejuures nakatuda.
Oodatud kasumid jaid sel moel laekumata ja raad pidas ots-
tarbekaks saunad taas eravaldajaile miua.

Moodus ligi kaks sajandit, kuid Tallinna saunad jaid pohi-
liselt antisanitaarseteks. Siinsed arstid P. F. Juchius ja
J. J. Hoppe nimetasid neid nakkuspesadeks, kus saunalised on
sunnitud end musta veega pesema ja haisvat vingu sisse hin-
gama (67). Nagu juba nimetatud, peeti eriti ohtlikeks just ees-
linnade avalikke saunu — ja nende vastu ei tostnud haalt mitte
ainult konkureerivad saunamehed. Ka kohalikud habemeajajad
noudsid meile moistetavail pohjusil nimetatud asutuste sulge-

"~ mist ja kirjutasid vastavasisulisi palvekirju nii raele kui ka

otse Rootsi kuningale (17). Aktsiooni resultaadid kajastuvad
raeprotokollis 26. II 1692. a.: «Et eeslinnad on peaaegu terve-
nisti kuritove kies, mida sealsetest saunadest laiali kantakse,
tuleb nende tegevusele 16pp teha ning lubatakse tegutseda ainu-
iiksi vannutatud saunameestel.» Neli aastat hiljem otsustati
sulgeda liigsed saunad. Alles jdeti neli: kaks tervetele ja kaks
siitifilisehaigetele (245).

Kartusest voimaliku kahjutule eest lubas Tallinna raad
90. VIII 1757. a. vastu voetud otsuses kiitta saunu mai algusest
septembri keskpaigani 2 korda n#dalas, kiilmal aastaajal — 3
korda, kunagi aga mitte kahel pideval jdrjest. Saunapdevadeks
méaidrati 3. V 1784. a. meestele teisipdev ja laupéev, naistele —
neljapiev. Mairust korrati rae otsuses ka 22. I 1798. a. (252).
Nimetatud aastal, juunikuus, loeti Tallinnas kokku 8 sauna,
millest iiks oli kasutamiseks ainult naistele ja pidi kandma vas-
tavat silti (247). Uldiselt oli aga Tallinna saunade embleemiks
vahukauss (pidi rippuma maja seina kiiljes vardata), mille kohal
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saunaviht ja kibu. Vastava privileegi said saunamehed Rootsi
kuningalt Karl XI-1t 31. III 1675. a. (13 ja 17).

Avalike saunade kahtlane maine sundis kinnisvarade
omanikke piistitama erasaunu. Voimalik, et selleks aitas kaasa
ka kohalik rahvuslik saunakultuur. Tallinna kinnisvarade
nimistutes leiamegi peaaegu iga maja juures sauna. Omaette
saunad olid ka kloostritel, koolidel ja hospidalidel. Pole raske

jouda jéreldusele, et avalikke saunu kasutas peamiselt vaesem
kiht.

Kiimblusasutused

XV—XVI sajandeil liks Lééne-Euroopas moodi tervisvetel
kiimblemine. Tekkis hulk veel tdnagdevalgi kuulsaid kuurorte.
Eesti aladel pidurdas nende arengut lithike suvi ja karm kliima.
Niéib, et kiilmas vees kiimblemist harrastasid ainult eestlased,
mida nii ménigi kord on tunnustavalt dra margitud. Nii kirjutas
Tallinna arst Justus Samuel Walther 1816. a.: «Kuum leili-
saun ja suplemine viljas, kiilmas vees, kuuluvad selle maa rah-
vusliku omapéra hulka. Seetottu on eestlased kehaliselt tuge-
vad ja terved.» (173). Ka kuulus teadlane K. E. Baer mainis, et
eestlased armastavat joosta kuumast saunaleilist otse ojasse
voi lumehange (7).

Linnasaksad ndiisid pelgavat karastamist vihemalt XVII
sajandil — 22. T 1636. a. viljastas Tallinna raad glimnaasiumi
sisekorraméiruse, mille § 32 kolab: «Keegi ei tohi end kiilma
veega pesta voi ujuda.» Teiselt poolt nditab keeld opilaste soovi
supelda (28).

Nimetatud sajandi 16pul aga, arvatavasti innustatult tervis-
vete populaarsuse toéusust Lidnes, hakati meilgi otsima minz-
raalvee allikaid. 1691. a. kirjutatakse Tallinna ajalehes «Reval-
sche Post-Zeitung» (159):

«Tartus, 3. oktoobril. — Pirast seda kui meditsiinidoktor
ning kuningliku akadeemia? professor hirra Laurentius Mic-
rander oli mérganud, et siin maal keeb iiles palju allikaid, hak-
kas ta otsima mineraal- ehk tervisvett, et seda analiiiisida.
Loépuks leidis ta mosdunud augustikuu viiendal pideval Koor-
kiila moéisa juures... kaks allikat tervisveega, mis jooksevad
lébi pehme liiva suure mie alt vélja. Eriti lihest purskub vett

% S. 0. Tartu iilikooli.
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sellise jouga, et seda saaks tunnis koguda 7—=8 tiindrit?. Ja kui
analiitisid olid tehtud, selgus, et tegemist on hea rauaveega, mis
sisaldab peale selle kiillaltki margatavalt vaavlit ja varjatud
happeid. Kuigi sobiv aastaaeg oli juba lébi, séitis hédrra doktor
kohe iihes patsientidega allika juurde, et vett juues ja kiim-
meldes selle toimet tundma oppida. Ja. .. see leiti hea olevat. ..
nii et patsiendid voisid rahuldusega lahkuda. . .»

Aratoodud informatsioon toestab eriti kujukalt tervisvete
populaarsuse kasvamist, sest reeglina avaldas nimetatud ajaleht
peamiselt poliitilist informatsiooni. Vene valitsuse algaastail
Balti kubermangudes aitas tosta huvi mineraalvete vastu ka
Peeter I ukaas, milles soovitati nende kasutamist. Pole kahtlust,
et nii monigi ettevotlik mees otsis voimalusi, kuidas saaks &dra
kasutada soodsat konjunktuuri. Tegelikkuseni jouti aga alles
sajandi 16pul, mil Tallinnas (6igemini kiill linna ldheduses)
avati esimesed ravikiimblusasutused. Seega osutub Tallinn esi-
meseks kuurordiks Eesti territooriumil (Haapsalus alustas
merre plistitatud ja vette ulatuva, aukudega vanniga varustatud
supelmaja tegevust alles jdrgneva sajandi algul, Pérnu kuu-
rordi rajamise algaastaks peetakse 1838. a. jne.).

Naiib, et vanimaks kiimblusasutuseks Tallinnas oli Viimsi
moisa juures paiknenud Carlsbad, mida esmakordselt mai-
nib oma kisikirjalises meditsiinilis-topograafilises kirjelduses
1796—1797. a. Harju kreisiarst Peter Friedrich K 6rber (201).
Tinutatud vaskvannidesse voeti vett nn. Kaarliallikast. Kasu-
tusel olid vee eelsoojendusseadmed. Carlsbad kuulus Viimsi
mobisa omanikule, kes sissetulekute tostmiseks tiiiris vélja juu-
res oleva restorani ning vdorastemaja. Koik nimetatud hoo-
ned — ka vannide ruum — olid juba mo6dunud sajandi esimese
poole lopuks hédvinud. Antud territooriumiga tutvudes sattus
kidesoleva kirjutise autor timarale stivendile pargis, mille ma6t-
med — siigavus 3'/> ning tmbermoot 12 — jalga vastavad
P. F. Korberi kirjelduses mainitud allikavee basseini omadele.
Voimalik, et selles augus sillerdas kauni kaldamiiliritise vahel
kunagi vesi, mis méisnikku rikastas.

Jargmisena alustas Tallinna ldhistel, Léwenruh’ suvemaoisa-
keses (praeguste Linnu ja Mustamaie teede nurgal) 1798. a. tege-
vust kindralleitnant Friedrich Georg Otto Roseni 1lobustus-
asutus, kus rahva juurdemeelitamiseks seati sisse ka vannitoad
(173). Neljast kiiljest kanalitega piiratud kaunis pargis oli balli-

“7 Umbes 3500 liitrit.
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saal, kondiitriéri, restoran, keeglirada ja lasketiir. Vannituba-
sid iihes roéivastusruumidega oli kolm, iithes nendest leilisaun.
Vesi tosteti koppadega varustatud ratasvdrgi abil varske oja-
veega tdidetud kanalist puidust renni. Sealt voolas see osalt
otse vannidesse, osalt aga soojenduskatlasse. Vastavalt kliendi
soovile vOis vanni puistata sipelgaid, sinepit, seepi, metsaroh-
tusid jms. Léheduses iiles keeva allika vett, mis olevat sisalda-
nud vaavliihendeid, kasutati Lowenruh’s tervisveena. See
juhiti allikast kohale spetsiaalse torustiku kaudu. Et linnani oli
tollal oma kolm versta, tiiriti Lowenruh’s soovijaile tube, talle
ja tollakuure.

Asutusse lasti sisse ainult «viisakalt roivastatud» kliente, vaa-
tamata seisusele. Ometi olevat alamate seisuste esindajad end
seal ebamugavalt tundnud. Ju see vist pohjustaski aeg-ajalt
tilisid, millest iiks osutus saatuslikuks: joobnud merevieohvit-
ser pistis surnuks kasitoolise selli, kes olevat «endale liiga palju
lubanud». Stindmus mojus tallinlastele masendavalt, Roosna
mobisa?® populaarsus kahanes ja kahjumid sundisid omanikku
ettevotte tegevuse lopetama (169). Tdnapdeval on sellest alles
ainult kanaliteslisteem, park ja sild seda valvava loviskulptuu-
riga moned majandushooned, kalatiigid ja kelder.

Seal, kus praegu seisavad toostusettevotted — Endla tdnava
ja Mustamaée tee nurgal — oli varem Wittenhofi suvemoéisake.
1812. a. avas seal lobustus- ja kiimblusasutuse «kombelotv
husaar», alampolkovnik Nikolai Nejelov (145). Territooriu-
mil paiknesid mitmesugused lusthooned ja restoran «Cap de
Bonne Esperance» (Hea Lootuse neem) (142). Vannide osas ei
olnud suuremat erinevust Lowenruh’st. Kdinud seal peamiselt
keskseisuse esindajad (169).

Veebruaris 1813. a. teatas raehédrra Johann Andreas We t-
terstrand oma kiimblusasutuse avamisest Vaimu (nuid
Vana) ja Pika t. lounanurgal hoovimajas, mis tegutses aasta-
ringselt (146). Vett voeti kaevust, rikastades seda soovi korral
mitmesuguste lisanditega (173). Niib, et seal ei miitidud alko-
hoolseid jooke ega organiseeritud muid l6bustusi.

Sama aasta 1. maist hakkas kiilastajaid vastu votma polit-
seikomissar Benedikt Georg Wittele kuuluv kiimblusasutus
Wittenau suvemaéisakese territooriumil Kadrioru rannas. Kahes
vannitoas vois saada sooje v6i kiilmi mereveekiimblusi natu-

% Nimetus tuletatud Rosenite perekonnanimest.
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Loviskulptuur, mis veel tdnapdeval valvab endise 16bustus- ja kiimb-
lusasutuse «LOwenruh» sissepdésu.

raalselt voi sipelgate, kaselehtede, kummelite, soolikarohu ja
muude metsarohtudega tembitult (147). 1814. a. pistitati sinna
voorastemaja tihes tollakuuri ja hobusetalliga, ehitati juurde
kaks vannituba ning supelmajakesed kalda ldhedusse. Nagu
eelmiselgi aastal oli véimalus kutsuda linnast kohale kupupa-
nija, kelleks oli kirurg Philipp K 6nig. Loomulikult ei puu-
dunud restoran «kindlate hindadega» (150). 12. aprillil 1815. a.
alustas tegevust ka leilisaun (152). Witte «salongi» asupaika
tuleb otsida praegusest rannajoonest, mis on tublisti pohja
poole nihkunud, kaugemal. Ta paiknes praeguste A. Weizen-
bergi t. ja Narva mnt. vahel, umbes A. Alle tdnava umbruses.
Siilinud ja elamuks kohandatud on endise restorani — «Cur-
hausi» hoone Narva mnt. 80.

Umbes iihel ajal B. G. Wittega alustas tegevust dr. med.
Samuel Reinhold Winklerile kuuluv ravikiimblusasutus
Mustjoe suvemoisakese vaikuses (40). Winkler uuris see-
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Juures praktiliselt kiimbluste toimet haigete organismile. Asu-
tuse kiilastajaid tuleb Gigusega nimetada mitte enam klienti-
deks, vaid patsientideks. Pikemate ravikuuride puhuks olid
arstil varuks iiiritoad. S. R. Winkleri suvemoisakest, praeguse
aadressiga Paldiski mnt. 80, peab ilmselt pidama esimeseks ravi-
kiimblusasutuseks Eesti territooriumil, kus protseduurid toi-
musid meditsiinilise jirelevalve all. Kasutati Mustjoe vett.

Alates 1813. a. olika Laulasmaa méisas voimalus votta
sooje vanne (148). Kuid see, nagu teisedki kiuimblusasutused
peale Wetterstrandi oma, oli linnast kaugel. Vist seda silmas
pidades asutaski lihunik Johann Kraus p 1815. a. kiimblus-
asutuse Suure Rannavirava ette Stuarti reduudile. Nelja vanni
pumbati vesi merest. Ules olid seatud ka dusid, mis olid seni
olemas ainult Witte «salongis». Oli korraldatud karastusjookide
mitk (155). Jargmisel aastal ehitati vankrikuur ja tall ning
pandi alus tubade viljatiirimisele (157). Kahtlemata viitab see
asutuse kasvavale populaarsusele, eriti kaugemalt saabuvate
supelsakste seas. Hiljem avati teise klassi vannitoad, kuhu véeti
vett vallikraavidest. J. Krauspi supelasutusest pole midagi alles
jadnud. Ka reduudist piisib vaid vasak frontaalsein.

XIX sajandi II aastakiimnel hakkab Tallinna ajalehes sage-
nema kuulutuste arv, milles meredirsete suvilate omanikud
mainivad {tiriliste ligimeelitamiseks voimalust meres supelda.
Merekiimblusi hakkasid soovitama ka kohalikud meedikud.
1810. a. seisis « ... mugavuseks neile, kes merekiimblustest lugu
peavad ... Haaberstis lahtise mere &ires siindsas paigas. . .
supelvanker. Selles voib varjatult lahti réivastuda ja kellestki
nagemata supelda... Vétme saab Haabersti méisa valitsejalt,
kusjuures tund maksab inimese pealt 60 kopikat» (139). Sama-
suguseid hobusega merre veetavaid supelonne kasutati ka Haap-
salus, hiljem Pirnus. Meenutagem ka, et tollal ei tuntud supel-
kostiitime.

Kiimblusasutuste kiilastamine oli kulukas 16bu, taskukohane
ainult rahakatele. Vanni kasutamise tunni eest tuli tasuda 1
kuni 1 rubla 25 kopikat. Teatud hinnaalanduse voimaldas
J. Krausp, miilies kuukaarte ilma kiimblustunde piiramata 30
rubla eest. Kuid eraldi pidi maksma ka vannivette manustata-
vate lisandite, korteri, s66gi, joogi ja transpordi eest. Oma osa
noudsid mitmesugused 16bustused jne. Vérdluseks olgu esitatud
moned kaasaegsed hinnad: nael loomaliha maksis 15 kopikat,
nael leiba — 9 kop., saiakukkel — 1 kop., puud rukkijahu — 2
rbl. 85 kop., toop 6lut — 12 kop. ja toop viina — 72 kop.
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Igal kliendil oli voli iseseisvalt otsustada, milliseid vanne ja
kui palju ta tahab votta (vélja arvatud Winkleri raviasutuses).
Ei saa jdtta arvestamata voimalust, et kiimmeldi ka vastavalt
arstide sellekohasele soovitusele. Vesiravi praktilise ldbiviimise
momendil jdid aga haiged ilma meditsiinilise jarelevalveta.

Uldiselt niib olevat ilmne, et vidljasoidu- ja lobustuskohtade
omanikud juhindusid kiimblusvoimaluste loomisel ainult soo-
vist meelitada ligi rohkem rahvast ja votta, mis votta annab.

Aadrilaskjad

[ Mitte koik, keda keskaegsetes iirikutes aadrilaskjateks nimeta-
| takse, ei tegelnud ainuiiksi veresoonte avamisega. Nii Tallin-

nas kui ka mujal tédhistati selle ametinimetusega ka habeme-
_ajajaid-haavaarste. Loomulikult puudub alus eitada vo6i-
malust, et maad mooda liikusid ringi inimesed, kes oma
igapdevast leiba teenisid ainult selle suhteliselt lihtsa, kuid
ohtliku kunstiga.

Parast Tallinna <habemeajajate ja haavaarstide auvéérse
tsunfti» ajutist likvideerimist 1784. a. pidi siin véhemalt alates
1794. aastast tegutsema aadrilaskjate ithendus. Nimetatud kor-
poratsiooni — «pulsiloikajate» (saksa k. Pulsschneider) tsunfti
mainitakse sel aastal, seoses kuue aadrilaskja liheaegse vastu-
votmisega Tallinna kodanikeks. Need olid Caspar Anderson,
Wilhelm Calpus, Heinrich Gustavson, Michael M a t-
tisen, Karl Thompson ja Jakob Vogel, kes oma Kkitsal
erialal olid aastaid tegutsenud (13).

Aadrilaskmine oli juba ammu kujunenud populaarseks ravi-

protseduuriks, mille sooritamiseks ei vajatud isegi meediku
vastavat nouannet ega ordinatsiooni. XVIII sajandil hakkasid
arstid siiski juhtima tdhelepanu aadrilaskmise ohtudele teatud
kindlate haiguste puhul. Sellele vaatamata jétkus kogu maal
massiline aadrilaskmine, millest ei pddsenud tervedki inimesed,
sest juba keskaegsed arstiteaduse apologeedid olid soovitanud
nn. «dieetaadrilaskmist» kaks kuni kuus korda aastas sihiga
«verd puhastada».

Protseduur polnud loomulikult ohutu. Aadrikirvest vibuta-
sid sageli Sarlatanid, kes oma verist t66d tegid lohakalt ja hoo-
limatult. Viljalastava vere hulga méiras haige ise voi soovitas
aadrilaskja. Selles suhtes polnud patsiendi verega kitsid ka
opetatud meedikud, kes tegid vastava ordinatsiooni.
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Verd lasti '/5, 1 v6i koguni 2 naela, mida méddeti nn. untsi-
klaasidega. Niib, et suur verekaotus muutis patsiendi sageli
norgaks ja uniseks, sest paljudes kaasaegsetes kirjutistes sisal-
dub hoiatus mitte lasta inimest pirast aadrilaskmist magama
jééda. Oma t66 teinud aadrilaskja lahkus, tundmata huvi pat-
siendi hilisema seisundi ja saatuse vastu. Veel 1829. a. kirjel-
das tuntud Saaremaa arst Johann Wilhelm Ludwig Luce
juhtu, mil kaheksast inimesest, kellel verd lastud, ainult iiks
ellu jadnud. Ulejdianud heitnud hinge samal ja jirgneval pie-
val, mis aga kedagi polevat eriti kohutanud (65).

Arstid ja habemeajajad aga vaatlesid véljavoolanud verd,
pltdes selle vilimuse ja hiilibimise jargi panna haiguse diag-
noosi.

Aadrilaskja varustus koosnes spetsiaalsest noakesest voi ved-
rumehhanismiga varustatud 166kriistast — sooneavajast.
Vajalik oli Zgutt verepaisu tekitamiseks (pea piirkonnast aadrit
lastes tommati see isegi timber kaela) ja kiilinal. Viimane siiii-
dati pimedas voi eelnevalt pimendatud ruumis ja paigutati selle
arvestusega, et valgus langeks avatavale veenile kiiljelt. Seega
tuli soone kontuur teravamalt esile. Operatsioon pidi 6nnestuma
esimese 1oikega, sest nn. «valget loiget» — veenist mooda sat-
tumist — peeti hibiks.

Aadrit ei lastud mitte iiksi kédsivarreveenidest, vaid ka kie-
ja jalalabalt, otsmikult, naba piirkonnast, sérmedelt, koguni
keele alt ja suguelundeist jne. Protseduuri aeg olenes, samuti
nagu operatsiooni teostamise punkt kehal, eelkoige astroloogi-
listest néuetest. Selleks koostati iga aasta kohta erinevad kee-
rukad figuurskeemid vastavate mérkustega. Alles XVIII sajan-
dil hakkavad need maagilised korvalmoéjud teatud maiiral taga-
nema, kuid aadrilaskjate hulk ei vihene., Koguni vastupidi —
tendents ndib ilmselt kalduvat suurenemisele. Nii kirjutas tun-
tud balti publitsist A. W. Hupel 1777. aastal, et siinsete arstide
teenistus oleks kahtlemata palju suurem, kui aadrilaskmisega
ei tegeleks peaaegu koik — naised, talupojad, linnakodanikud
ja koguni aadlikud. Selletaolisi repliike vo6ib kohata mujalgi,
_kusjuures need pole kahtlemata liialdatud. ]

V6ib arvata, et traagiliselt 1oppenud aadrilaskmise juhtu-

'~ sid ei pohjustanud mitte ainult suur verekaotus, vaid ka nak-

kusidude viimine organismi. Instrumente ei desinfitseeritud
ega steriliseeritud, vaid ainult piihiti nartsu sisse. Ka haavale

. asetatav side oli kdike muud kui pisikutevaba.
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Poetajad

Peale meile juba tuttavate nunnade — begiinide — tegelesid
Tallinnas haigete pdetamisega kolm ilmalikku vennaskonda.
Poetajate vennaste tegevusest on Tallinnas véga viéhe and-
meid. Gertrudi vennaskonna keskuseks oli arvatavasti
“samanimeline kirik, mis lammutati ja mille varemed jdid XVII
sajandi II poolel piistitatava Rannamée (Skdne) bastioni alla.
Korporatsiooni liikmed hoolitsesid haigete meremeeste eest (13).

Antoniuse vennaskond ja nende samanimeline kabel on
andnud nime Tonismiele (Antoniuse méigi). Arvatavasti asusid
seal ka vennaskonna sigalad. Keskajal arvati nimelt, et sealiha
soomine aitavat pidalitéve vastu ja Antoniuse vennaksed olid
varem piihendunud just pidalitobiste ravile. Tallinna lrikutest
pole kiill leitud teateid vastava sealauda kohta, kuid Riias on
sellise olemasolu téestatav (171). Huvitav on mainida, et Anto-
niust peeti keskajal sigade kaitsepithakuks ja tema kultus kan-
dus iile ka eesti rahvausundisse ning miitoloogiasse ohvrite too-
mise ndol Tonnile, keda algupéraselt kujutas vahakiiiinal, hil-
jem vahast voi puidust pulk vo6i nukk.

Kui pidalitobiste arv vdhenes, hakkasid Antoniuse vennak-
sed ravitsema sttfilisehaigeid (13).

Rohhuse vennaskonnale juhtis alles lisna hiljuti tdhele-
panu L. Tiik (183). Et Rohhus oli katkuhaigete kaitseplihakuks,
hooldasid vennaksed tdendoliselt katkuhaigeid resp. koiki édge-
date nakkushaiguste all kannatajaid. Ndaib, et neil oli teatav
seos samanimelise Tallinna hospidaliga.

Esimesed naispoetajad haiglates asusid tédle

! Tallinna Merevaehospidalis 17. VI 1724. a. Vastavalt tsaar Pee-
ter I ukaasile 1722. aastast kohustati nimelt suuremaid nunna-
kloostreid ldhetama nunnasid haigete hooldamiseks ja pesu-
majanduse korraldamiseks Peterburi, Kroonlinna ja Tallinna
| hospidalidesse. Nii saabusidki siia 6de Augustina ja
noviits Eupraksia. Esimese aastapalgaks mdidrati 7, tei-
sel — 5 rubla. Nunnadele Tallinnas ei meeldinud — palk oli
armetu, neile ei antud lisaks «kalaraha» nagu teised teenistujad
«liharaha» said, ning magamiseks puudus eraldi ruum. Hirmust
Peeter I ees nad vaikisid ning alles neli kuud pérast monarhi
surma — 19. VI 1725. a. kaebasid pilihale sinodile oma hida.
Sama aasta augustis kutsus Katariina I nad Tallinnast tagasi
(47).

8 H. Gustavson
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IV. Tallinna meedikute
konkurendid

Iga elukutse on alati leidnud soovimatuid manulisi, kerget leiba
otsivaid vdistlejaid, keda keskaegses Tallinnas «janesteks»
kutsuti. Teisiti polnud lugu ka meditsiiniliste elukutsete esin-
dajatega, kelle normaalset tegevust aeg-ajalt segasid linna saa-
bunud réndarstid vé6i kohalikud nurgatohtrid.

Randarstid

( Keskaegsel turu- voi laadaplatsil polnud oma osavust kiitev
‘randarst mingi haruldus. Veiderdajate ja rindkaupmeeste kor-

_vale 10i ta liles oma telgi, poodiumi ja reklaamtahvlid. Viimas-_|

tel olid pildis ja riimkoénes iiles loetud tohtri oskused, niidatud
vaevatud abiotsijat enne ja tervenenut péarast tema juures kii-
mist, dra toodud nimistu miiiidavatest imeravimitest jne. Varda
otsas rippusid pitsatitega varustatud tunnustus-, kiitus- ja luba-
kirjad praktiseerimise kohta. Demonstreeriti vastavalt rind-
arsti erialale kas tervet kuhja viljatommatud hambaid voi
eemaldatud poiekive jne.

Réndarstide seas oli inimesi korgema meditsiinilise haridu-
sega, aga ka empiirikuid ja sugugi mitte harva siidametunnis-

~tuseta pettureid. Uhine koikidele randarstidele oli aga

spetsialiseerumine mingi kitsama eriala peale. Nii tunti songa-
l6ikajaid, poiekivide opereerijaid, kaetorkajaid, hemorroidaal-
veenide laiendite ravijaid, hambakaksajaid jne.

Pikk tee ja halvad ilmastikuolud polnud rindarstidele takis-
tuseks. Néhtavasti oli huvi kéige vooramaise vastu ka keskaegse
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inimese norkuseks, sest rdndarstidel polnud vist kiill kunagi
patsientidest puudus. Loomulikult ei meeldinud selline popu-
laarsus kohalikele meedikutele. Tekkinud lahkhelisid on piili-
tud esile tuua kui tihte iseloomulikumat n&htust endisaja
meditsiinilises elus.

Esimeseks teadaolevaks Tallinnas praktiseerinud rénd-
arstiks oli silmaarst Clawes (mester Clawes oghenbifiter,
mester Clawes de arste), kes sai raelt turbekirjad 1400. a.
14. X — 25. XII ja jargneval aastal 3. IV —29. IX (42).

Silmaarsti peamine iilesanne keskajal oli kae operatiivne
ravimine, mis toimus védidra ettekujutuse tottu kae olemusest
omapdrasel ja voikal viisil: patsiendi silma soojendati hinge-
ohuga ja hooruti poidlaga, et jargnevat valu vdhendada. Siis
jargnes kidsk suunata pilk alla, ninaotsale. Samal hetkel tungis
operatsiooniinstrument ldbi pupilli otse silma, laédtsest lasti
valja vedelik ja suruti lddts tahapoole korvale. Sellega oli 16i-
kus 14bi. Silmale asetati nddalaks ajaks oline puuvillatiikk,
mille eemaldamisel inimene pidi taas négijaks saama. Paraku
aga oli efekt vaga puudulik, sageli suri opereeritu haava-
nakkuse tagajarjel. Isegi kui 1700. a. avastati, et kae polegi
kile, vaid hoopis ladatse hagususest tekkinud ndgemishéire, jat-
kus «kaetorkamine», nagu seda nimetati, veel kiimneid aastaid.
Esimese teaduslikult pohjendatud kaeoperatsiooni tegi prant-
suse arst Jacques Daviel alles 1745. a.

1513. a. peatus Tallinnas silmaarst Johann (13). Vaata-
mata sdilinud andmete kesisusele tuleb eeldada, et sel perioodil
kaisid siin lisna mitmed rédndarstid, sest Tallinna habemeajajad
esitasid 1529. a. raele ihise petitsiooni, milles kaevati rdandmee-
dikute peale, kes neilt votvat sissetulekud (17).

Marten Vryglichusse esitas magistraadile Oldenbur-
gist 5. IIT 1539. a. véljastatud toendi, et ta oskab arstida lapsi ja
ravida tdiskasvanuil sttifilist (165).

Tosist muret raele ja kohalikele kirikuvéimudele val-
mistas réandav arst-apteeker — «meister» Marten Becker,
kes asus siinse lihtrahva seas levitama taasristijate?® opetust.

2 Taasristijate ehk anabaptistide usulahu liikmed vditlesid feodalist-
liku ikke vastu. Nende iiheks juhiks oli revolutsionddr ja vaesunud
talupoegade ideoloog Thomas Miintzer. Liihikeseks perioodiks sai voima-
likuks koguni rahvavoimu loomine 1534. a. nn. Miinsteri kommuuni néol,
mis aga jargmisel aastal veriselt likvideeriti. Valitsevate klasside hirm
taasristijate ees oli pohjendatud: kavatsusel oli vdéimuhaaramine kogu
Saksamaal ja Madalmaadel.
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Rae- ja kirikuhérrasid ei hirmutanud seejuures mitte itiksi
jutud Miinsteri kommuunist, vaid kahtlemata ka kohalikud
reaalsed ndhtused: rahutused ja kdidrimine linna alamkihtides
ning talurahva seas, mis olid tingitud teatud vabamatest tuul-
test parast reformatsiooni. Réndarsti vastu algatatud juurdlusel
el polatud seetottu alatuidki meetodeid, et soovimatust isikust
ainult rutem vabaneda. Niiteks viitis Oleviste kiriku predi-
kant Petrus Hallensis lihes «meedikute ja doktorite» vastu sihi-
tud jutluses, nagu olevat M. Becker kasutanud laste 6petamisel
katoliiklaste piiblit. Et taasristijad ometigi evangelistide hulka
kuulusid, seega ka luterlaste piiblit ainudigeks pidasid, niitab
siilidistuse alusetust ja nomedust. 18. III 1542. a. esitas siiii-
distatav magistraadile vastulause, kuid saadeti sellele vaata-
mata linnast vélja (13 ja 66). Voib tekkida kiisimus, kas
M. Becker oli ikka toesti ridndarst, sest nii pole teda kusagil
nimetatud. Selle poolt kdneleb fakt, et ta esitas Tallinna raele
réandarstide tava kohaselt nimistu terveksravitud haigete kohta
ja palus luba praksist jatkata. Apteekri nimetus viitab voima-
lusele, et ta lisasissetuleku saamiseks miiiitas ka ravimeid.

Septembrikuus 1560. a. kiilastas Tallinna «meister Hans,
silmaarst» (220). Songaldikaja Lodowich K or f f kiis siin 1579.
ja 1580. a., tuues lahkudes raele tervenenute nimistu (13).

Réndarst Jacobus Lilienzweig, saanud 1590. a. raelt
tavakohase kiituskirja pirast praksise 16petamist Tallinnas, loo-
bus oma rahutust ridnduriametist ja asus siinse habemeajaja
Hans Witte opilaseks. Neli aastat hiljem oli ta juba Tartus
taiediguslik kirurg-habemeajaja (13).

Arvatavasti oli saanud korgema meditsiinilise hariduse
«keiserlik ja pitha Rooma riigi Liiiibeki vabalinna okulist, poie-
kivide ja songade ldikaja» Georg Lourke, kes esmakord-
selt peatus Tallinnas 1616. a. ning 1623. aastal soovis hakata
Tallinna linnaarstiks. Vastus pidi olema keelduv, sest G. Lourke
kéis siin hiljem taas ridndarstina (13).

Aastatel 1627 ja 1629 opereeris Tallinnas silmi ja songasid
randarst Georg Debig (13). Ta andnud néigemise tagasi
ihele auvéirses eas vaimulikule, kes tulnud ta abi otsima suh-
teliselt kaugelt — Virtsu ldhedalt (181).

On koigiti loomulik, et ridndarstide praktiseerimine Tallin-
nas ei saanud olla meelt mooda . kohalikele meedikutele ja
apteekritele. Sageli tuli ette mitmesuguseid vastastikuseid hao-
rumisi. Siiski tundub, et kéikidest koige skandaalsemaks kujuks
Tallinnas peatunud réndarstidest on olnud Daniel Lader, kes
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1638—1688 korduvalt kiis tallinlasi ravimas. Seejuures oli tal
ametlik luba Rootsi valitsuselt ainult silmahaigustega tegelda,
kuid faktiliselt vottis ta vastu igasuguseid patsiente ning é&rit-
ses ka ravimitega. Arusaadavalt éssitas ta sellega tiles kogu
kohaliku meditsiinilise korporatsiooni ja apteekrid. Olukord
vottis eriti terava poorde pérast seda, kui tihe kohaliku kérgema
aukandja, ooberst Wrangelli tiitar 1opetas ravimise linnaarst
G. Himseli juures ning usaldas oma hédad D. Laderile. Solvu-
nud meedik kirjutas kohe raele ja palus kaitset. Sealt aga tuli
vastus: «See on vooras, kel on digus oma raha eest slitia. Ta ei
sega end arsti ravikuuridesse ja asub arstima ainult paranda-
matuid haigusi, mida tema ravida ei oska.» (17). «Tema» all
méeldi muidugi linnaarsti. Kahe voistleja omavaheline vaen sai
sellest ainult hoogu ja leidis oma korgpunkti avalikus séimle-
mises linna turuplatsil, kusjuures D. Lader nimetas G. Himselit
«kalendritegijaks, kel pole arstiteadusest aimugi ja kes oma
oskused raamatust maha loeb».

Rae soosiv suhtumine D. Laderisse avaldus mitmes kiitus-
kirjas, mille tooni iseloomustab néiteks viljavote talle antud
atestaadist 9. X 1645. a.: «... on mitu nédalat Tallinnas olnud,
siin avalikult oma ravikunsti niidanud, olles eraelus kombeline,
tagasihoidlik ja aus. On aidanud paljusid nii linnas kui ka val-
jaspool.» Ometigi tajus D. Lader teravat opositsiooni meedi-
kute ridades, viidates sellele kaudselt oma palvekirjades raele
praktiseerimisloa saamiseks. 1663. a. kirjutas ta: «Ma ei taha
kedagi koormata oma praksisega — ei hiarrasid doktoreid, sest
ma ei kavatse nende patsiente kiilastada; samuti mitte apteek-
reid, sest mis on mu 9—10 arstimit ihe suure ja hésti varustatud
apteegi vastu. Ja mida mu patsiendid ravimitest vajavad, osta- -
vad nad ju ikka apteegist. Samuti ei taha ma kuidagi pahan-
dada habemeajajaid, sest ma ei vota ravile haavahaigeid ega
lase aadrit. Olen silmaarst ja aitan vaeseid pimedaid, kes siin
okulisti puudumise tottu abi ei leia.» Loa saamist kviteeris ta
tanukirjaga. Kui G. Himsel suri, sai uueks linnaarstiks
J. H. Happel, kuid suhtumine D. Laderisse ei muutunud. Ainult
teda tituleeriti kirjades viisakamalt: «Sieur Daniel, Professor
Chirurgiae» (13). Kuuldused D. Laderi afdarist joudsid aga

raest mooda otse Stokholmi — neid mainiti ithes randarstide
vastu sihitud kuninglikus ringkirjas kui hoiatavat eeskuju
(184).

Aastail 1646/47 ravis tallinlasi randkirurg ja -okulist Johann
Otto ja sai raelt tinukirja (13). Hea atestaat anti ka Georg
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Réndhambaarst aastalaadal. Téommatakse védlja hammast. Tagapool kii-
dab oma isanda kunsti ridndmeediku abiline, kuna arstimite ja instru-
mentide laua kohale piistitatud plakat jutustab sonas ja pildis pakutava-
test teenustest ning nende efektiivsusest. C. W. Dietrichi joonis aastast
1767.

Simon Kohlerile, kes siin siigisel 1663 «hambaid valja kan-
gutas ja pani uusi asemele, skorbuudist séédud igemeid ravis»
jne. (234). Seega oli ta esimeseks teadaolevaks hambaproteesi-
jaks Tallinnas. 1677. a. leiab mainimist iiks anoniiiimne rind-
arst, 1678. a. oli siin mitu nidalat rindmeedik Christian W e y-
disch. «Okulist, kivi- ja songaldikaja» Andreas Ert z palus
14. XII 1681 ja 9. I 1682, et teda lubataks «turul oma rohud
vélja panna ja oma osavust haigete peal ndidata». Réndav «med.
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practicus» Martin Schroder soovis 28. I 1684. a. saada Tal-
linna raelt praktiseerimisluba, sama aasta juuli algul esitas
samalaadse soovi «salavahendite valmistaja, aga ka meditsiinis
kogenud ja vilunud praktik» Johannes Céadsar, Kkes «suure
jumala poolt olevat kutsutud arstiseisusesse». 16. VIII 1684. a.
esitas ta arve raviks kasutatud medikamentide kohta. Dionysius
Brunnet lubas oma palvekirjas raele 26. III 1687. a. ravida
silmahaigusi, songasid, vdhktobe, janesemokka, kohulahtisust,
kasvajaid ja uuriseid (13).

Arvatavasti oli rdndarst ka «okulist ja meedik» Augustinus
Ambrosius Schiller, kes hankis 1. IX 1692. a. Riias reisi-
passi, et soita Tallinna. Andmed tema praksise kohta Tal-
linnas puuduvad (13). Kull aga sai siinselt raelt Kkiituskirja
7. IV 1693. a. Johann Meyer, kes «songa-, hamba- ja 16ikus-
arstina» praktiseeris (235). Skandaali siinnitas seevastu jarg-
misel aastal keegi S ch w ar zi-nimeline rédndtohter, kes &rit-
ses voltsitud ravimitega, ei sooritanud noutavat eksamit ja
kippus sisehaigusi ravima. Tema viljasaatmist noudsid kollek-
tiivses kaebekirjas linnaarst J. H. Happel, riilitelkonna arst
P. F. Juchius, raeapteeker J. Burcharti (IV) lesk, Viikese
apteegi omanik Valentin Heidenreich ja habemeajaja Johann
Christian Bihl. Seejuures viitasid nad kuningliku meditsiinikol-
leegiumi mairustele ja kohalikele privileegidele. Samalaadne
vastuseis sai osaks 1701. a. linna saabunud réndarstile Christian
Fiedlerile, kes oma oskusi reklaamis histi kireval plakatil
ja miilis mitmesuguseid ravimeid (13).*

Kahjuks pole seni onnestunud avastada trikulisi teateid
randarstide kohta, kes tegutsesid siin parast 1701. a., seega ka
Vene valitsuse algperioodil Tallinnas. Sellest jdreldas tuntud
Baltimaade meditsiiniajaloo uurija I. Brennsohn, nagu oleks
Chr. Fiedleriga loppenud rdndarstide tegevus Tallinnas. Arves-
tades aga gigantset t60d, mida I. Brennsohn pidi peaaegu Uksi
tegema, ei tohi seda votta etteheitena.

Pohiliselt leiame andmeid réndarstide kohta Tallinnas XVIII
sajandi II poolest kuni vaadeldava perioodi 16puni (ja loomuli-
kult ka veel edasi) Tallinna kohalikust nédalalehest «Revalische
Wochentliche Nachrichten», kus ldabiséitvad ja siin praktiseeri-
nud riandmeedikud vastavaid teadaandeid avaldasid. Parema
iilevaatlikkuse huvides oleks otstarbekas vaadelda réndarste
nimetatud perioodil erialade kaupa.

% Rindarste, kes ravisid siiiifilist, on puudutatud vastavas peatiikis.
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Hambaarstid

1730. a. sai silma-, hamba- ja haavahaigusi raviv réndarst
Johann Gottlieb Hoffmann Peterburi meditsiinikolleegiu-
milt lea praksiseks Liivimaa linnades. 1738. a. joudis ta Tal-
linna, kus peagi esitas raele avalduse asuda vakantsele sauna-
mehe kohale (13). Vastust pole 6nnestunud leida. Peame eel-
dama, et see oli positiivne, sest 4. VIII 1740. a. nimetatakse teda
«saunamees ja hambaarst». Vastav sissekanne périneb Nigu-
liste koguduse kirikuraamatust ta tlitrekese Anna Elisabethi
matmise kohta kiriku poranda alla (226), mis omakorda néitab,
et J. G. Hoffmann oli endale soetanud perekonna ning koha-
liku elanikuna sai voimaluse kadunut matta kirikusse, mitte
kalmistule. Seega tuleb pidada J. G. Hoffmanni esime-
seks teadaolevaks paikseks hambaarstiks Tallin-
nas. Arvatavasti el tegelnud ta siiski veel hammaste plom-
beerimisega, vaid piirdus nende véljatombamisega.

Péarast pikemat vaheaega voimaldab taas leida andmeid
hambaarstide kohta Tallinnas 1772. a. ilmuma hakanud nédala-
leht «Revalische Wochentliche Nachrichten».

Aastal 1775 peatus siin vidhemalt 6—7 niddalat keegi le
Noir Pariisist (77). Lithemat aega praktiseeris Tallinnas
1781. a. «kirurg ja hambaarst» Alexander Favrot (83). Jarg-
misel aastal teatas «operaator» Hersch Abraham, et ta
votab abivajajaid vastu Kanuti gildi ruumides (85). Kuu aega
hiljem saabus kohale «kuulus hambaarst» A. M. Erfeld
Londonist, kes muide lubas hambavalu ei rohkema ega vihema
kui kahe minutiga dra votta (86). Pikemat aega — umbes
13—14 nédalat ravis tallinlaste hambaid 1787. a. Roomast tul-
nud Franz Maria Simone (95). «Keiserlik ja privilegeeri-
tud» hambaarst Carl W agenheim kdiis siin 1794, 1812. ja
1813. a. (105). Ule kuu aja 1795. a. oli Tallinnas dentist
N B v st (106).

Tallinlastele koige tuntumaiks randhambaarstideks kujune-
sid vist kiill Carl ja Lorenz Hartwigid, arvatavasti isa ja
poeg. Esimese teadaande avaldas Carl Hartwig alles 27. VII
1797. a., kuid tekstis nimetab ta end «siin juba tuntud «hamba-
arstiks. Taas oli ta Tallinnas 1798. ja 1800. a. Viimati nimetatud
aastal alustas ta eeltellimuste vormistamist «téokesele» ham-
bahiigieenist, mille ilmumise kohta andmed puuduvad. Véima-
lik, et eakas autor enne suri. Alates 1803. a. kohtame igal aastal
vaadeldava perioodi 16puni Lorenz Hartwigi kuulutusi.
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Voib tekkida kiisimus, kas ei asunud L. Hartwig alates
1803. a. alatiseks Tallinna elama. Siiski mitte, sest ajalehekuu-
lutustes leiame vihjeid tema lahkumiste ja saabumiste kohta,
kusjuures muutub ka ta aadress.

1798. a. ravis vihemalt kahe nddala viltel tallinlaste ham-
baid Friedrich Wilhelm Frank (113). J. D. Lauc k reklaa-
mis oma hambaarstiosavust 1800. a. (118) ja keegi Schle-
singer — 1804. a. (126). «Praktik-hambaarst» Samuel Berndt
Wagenheim (mitte é&ra vahetada Carl Wagenheimiga)
praktiseeris Tallinnas oktoobrist novembrini 1806. a. ning juu-
list oktoobrini 1816. a. (132). Igal aastal alates 1809. ja lopetades
1813. a. kiilastas Tallinna hambaarst J. J. Wir sing (135).
Augustikuus 1811. a. pakkus oma teeneid Ernst Samuel
Daum (141).

1816. a. alguses aga tegid tallinlased 1!/s kuu viltel tutvust
esimese naisdentistiga Venemaal, Josephina
Serrega Berliinist. Ta oli praktik, kes 16 aastat oli oma mehe
korval oppinud ja 1opuks saavutanud sellise osavuse, et viimase
draolekul koiki ta patsiente ravis. J. Serre kuulutuste tekst vih-
jab voimalusele, et ka ta abikaasa tallinlastele tuttav pidi olema.
Tubli naine ei leppinud ainult praktiliste oskuste omandami-
sega, vaid laskis end eksamineerida ja diplomeerida. Seega vo0is
ta oma nimele digustatult lisada: «Krakovi iilikoolis, Varssavi
korgema meditsiinikolleegiumi ees ja Tartu iilikoolis katsed
sooritanud ja tervel Venemaal vaba praktiseerimisoiguse saa-
nud, samuti ka Berliini meditsiini ja tervishoiu korgema kol-
leegiumi poolt eksamineeritud hambaarst» (156).

XVIII sajandi II poolel ja jargneva alguses ei peatunud
rindarstid enam turuplatsidel voi laadaviljakutel tilesloodud
telkides, vaid tavaliselt Tallinna ainsas tolleaegses vooraste-
majas «Stadt Hamburg», mis asetses Niguliste tanaval umbes
praeguse Ed. Vilde milestussamba kohal. Mdned {itirisid endale
ka toa erakorteris. Peale mdne erandi polnud vastuvotuaeg
kindlaks mairatud. Ravimine toimus hambaarsti elukohas.

Kuulutuste ja teadaannete stiil kandis veel omaaegsete
«turutohtrite» paatoslik-sensatsioonilist korvalmaiku ning oli
iipris pikk ja pohjalik. Niiteks koosnes J. Serre reklaamtea-
daanne 358 sonast, allkiri ja aadress vilja arvatud.

Dentistid lubasid peale hammaste viljatombamise vaigis-
tada hambavalu, «kinnitada ja korda seada» logisevaid ham-
baid, teostada mitmesuguseid hamba-ortopeedilisi votteid (anda
héredale hammastikule normaalsed vahed jne.), ravida haigeid
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igemeid — eriti skorbuudikahjustusi, eemaldada hambakivi,
viilida pikki hambaid lithemaks, opereerida vohavaid kudesid
ja kasvajaid suukoopas ning l6igata vajadusel lahti imikute
igemeid. Plombeerimisel kasutati XVIII sajandi 70-ndatel aas-
tatel seatina, hiljem juba hébedat, kulda ja inglistina. Pandi ka
hambaproteese tiksikute «kunsthammastena» voi mitme kaupa.
Kinnitamisel kasutati seejuures metallist (ménel juhul kullast)
elastseid vedrusid ja kruvikesi. Hambaproteeside materjali
kohta pole midagi 6eldud. Teada on vaid, et nad olevat olnud
«nii sarnased loomulikkudele, et isegi parim spetsialist poleks
osanud ehtsa ja kunstliku vahel vahet teha». Arvatavasti olid
need kas elevandiluust valmistatud voi loomulikud inimham-
bad. XVII ja XVIII sajandil liks Euroopas nimelt hoogu aritse-
mine viimati nimetatutega. Vaileivahinna eest olid vaesed
inimesed valmis laskma oma suu tiihjendada sobivatest ham-
mastest, mis hiljem tohutu vaheltkasuga edasi miiiidi. Metall-
hammastest pole kuulutustes kusagil juttu.

Peaaegu igal dentistil oli sissetulekute suurendamiseks moni
korvaleriala. Opereeriti konnasilmi, lasti aadrit, 16igati vélja
lihasse kasvanud kiilisi ja kasvajaid («kisnasid»). J. Wirsing
oli koguni rdndniitleja. Aritseti ka mitmesuguste kaupadega:
eelkdige loomulikult stomatoloogiliste ravivahenditega (ham-
bavalurohud, hammaste valgendajad jne.), aga ka konnasilma-
vedelikkudega, juuksekasvu soodustavate vahenditega, kosmee-
tikatarvetega, songabandaazidega, lutikarohuga, kingakreemiga
jne. J. Serre pakkus miiiia 4 krossi eest raamatukest hammaste
korrashoiu ja igemehaiguste profiilaktika kohta. Oli neid, kelle
arilised sidemed Tallinnaga ka péirast lahkumist ei katkenud:
kohalike elanike kitte jaeti komisjonimiitigile neid véi teisi
kaupu. Reklaami huvides piiiidsid moned dentistid tosta oma
populaarsust vaeste tasuta ravimisega, teised jalle lubasid ope-
tada tulemasina valmistamist vms.

Siinjuures tuleks tdhendada, et mitmesuguseid kaupu ala-
tes hambaharjadest ja -pu'brist ning 16petades hambavaluvas-
taste medikamentidega muusid nii kohalikud kui ka randkaup-
mehed ja mitmed tavalised Tallinna kodanikud.

Kuigi tolleaegse dentisti oskuste nimistu on iisna pikk, ei
tuleks nende ravi efektiivsust siiski tile hinnata. Kuulutuste
ridade vahelt véime lugeda, et sageli murdusid hambad vilja-
tombamisel ja hambaarst ei vaevunud sisse jdanud juuri eemal-
dama. Selgub samuti, et medikamentoossed vahendid kahjus-
tasid monikord hambavaapa ja igemeid. Kahtlemata esines
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plombeerimisjargseid tlsistusi jne. Positiivsete Kkiilgedena ei
tohiks jétta mérkimata nakkuskollete eemaldamist organismist
haigete hammaste néol, mis nii monegi tallinlase tervist ja
elu sédstis. Hambaravi ei olnud enam habemeajajate — uni-
versaalsete empiirikute kétes, vaid oli usaldatud oma ala spet-
sialistidele, kelle sagedased kiilaskdigud Tallinna vé6imaldasid
elanikel senisest paremini oma hammaste eest hoolt kanda.

Konnasilmaléikajad

Keskajal ja arvatavasti ka XVII sajandil loikasid vaevavaid
konnasilmi saunamehed. Veel tdnapaeval leiavad mone vilis-
riigi saunades tood vastavad «operaatorid». Esimesteks selle
ala spetsialistideks Tallinnas olid «mees Peterburist iihes oma
naisega», kes peatusid siin 1776. a. ja lubasid, nagu neile jarg-
nevadki, kogu toimingu valutult sooritada (81). «Taani kuning-
lik operaator» Gabriel Josephi eemaldas tallinlaste konna-
silmi 1791. a., kuid ravis ka hambaid, korrigeeris ebardlikke ja
opereeris lihasse kasvanud kiitisi (101). Jacob Fr an z teatas, et
tal olevat ametlik praktiseerimisluba Peterburist ja parast kon-
nasilmade valutut korvaldamist koige juurega voivat patsient
kohe saapad jalga tommata. Ta oli siin 1793. a. ja miilis peale
muu ka kosmeetikatarbeid ning konnasilmade tekkimist valti-
vat vahendit (104).

Nagu juba nimetatud, oli konnasilmaravi monegi Tallinna
kiilastanud - hambaarsti erialaks. Need olid H. Abraham,
N. Furst ja F. W. Frank. Konnasilmaoperaator Simon Katz
nimetas end koguni keiserlikuks kammerjiaédgriks ja privile-
geeritud konnasilmaoperaatoriks. Ta kéis siin Peterburist 1805.
ja 1816. aastal (129). Upris humoorikaid assotsiatsioone kutsub
esile kammerjaédgri nimetus seoses jargnevaga: S. Katzi oskuste
hulka kuulus ka rottide ja hiirte vidljaajamine majadest ja luti-
kate eemalepeletamine (mitte havitamine) mooblist, vooditest
ja tubadest — s. 0. kambritest!
, Konnasilmavastaste konservatiivsete vahenditega &ritsesid
. muuhulgas méned Tallinnas peatunud réndkaubitsejad.
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Silmaarstid

Réandokulistidest XVIII sajandi II poolel on seni andmeid ainult
1789. a. Tallinnas Niguliste tdnavas erakorteris peatunud
«ammutuntud silmaarsti ja operaatori» D. Weichardti
kohta, kes sooritas «proovitéé mitme siinse hirra arsti ja asja-
tundja ees» opereerides kaed inimesel, kes aastaid pime olnud
(97). Tuleb eeldada, et tema operatsioonid toimusid juba ajas-
tule vastaval teaduslikul tasemel, s. o. ei kujutanud endast
«kaetorkamist».

Silmahaiguste sagedust, eriti talupoegade seas, mainivad
XIX sajandi algul ja veidi enne seda mitmed allikad. K. E. Baer
néiteks peab silmahaiguste peamiseks pohjustajaks halbu elu-
tingimusi, eriti aga peeruvalgust, alalist suitsuses ruumis viibi-
mist jne. Ta lisab, et 1809. a. Tartus hospitaliseeritud 26 eest-
lasest olnud 16 silmahaiged (7). Olukorra parandamiseks saadeti
1802. a. ringsoidule kubermangusid moédda Vene keiserlik oue-
kirurg prof. dr. Reniery. Vastavalt keisri kisule toimus
konsultatsioon ja ravi tasuta (121). Moisnikke kohustati valmis-
tama nimistud kéikide ldbivaatust vajavate silmahaigete kohta
ja lahetama need Eestimaa kubermangu arstivalitsusele. Arves-
tades patsientide suurt hulka ja mé#édratut territooriumi, ei saa-
nud loomulikult tihe arsti abi kuigi efektiivne olla.

Uks elektriravi pioneere

Elektriravi kohta Tallinnas XVIII sajandi 1opus on viga vihe
andmeid. 1776. a. tutvustab kohalik ajaleht lugejat selle monin-
gate pohimétetega. Kokkuvottes deldakse, et veel mitte koik
elektriravikuurid pole oma efektiivsust suutnud téestada. Ole-
vat ravitud halvatusi, mis polevat olnud iile aasta vanad ja ravi
kestnud seejuures 4—5 kuud — iga piev 2 tundi korraga. Kasu-
tatud elektrimasinaid nii silindriga kui ka vertikaalse klaasket-
taga, aga ka agregaate «laetava klaaspeekriga», s. o. leideni
purke (79).

1797. a. lopus teatas randmehhaanik Joseph Marquis,
kes peatus hotellis «Stadt Hamburg», et ta valmistab elanik-
konnale piksevardaid, baromeetreid ja «. .. lihtlasi kasutab iihe
doktori néusolekul patsientide juures elektrit» (112).

1801. a. ilmus ajalehes kuulutus, milles pakuti miiiia «viga
head uut viikest elektrimasinat kettaga» (120).
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Vaatamata viga kesistele andmetele tuleb siiski eeldada, et
ravimine elektriga oli iisna moes. Juba XVIII sajandi keskel
oli Euroopas jéukamatel inimestel isegi reisidel kaasas nn. «rei-
sielektrimasin». Et siinsed piirjelid koiges tavatsesid Ladnt mat-
kida, tuleb pidada vdimalikuks ka elektrimasinate populaar-
sust raviaparaadina Tallinnas véhemalt alates nimetatud
sajandi 70-ndatest aastatest.

*

Tallinnas peatus rindkaupmehi ja -tohtreid, kes muutasid
songavoid, kosmeetikavahendeid jms., kuid et jutt nendest kuu-
lub péhiliselt ravimite ja meditsiinilise otstarbega kaupade
miitigi ajaloo valdkonda, jddvad nad siinjuures puudutamata.
Kiill aga voiks 16puks mainida réandarst Georg Sta hlbergi,
kelle sissetulekud niisid isna viikesed olevat ja mitte palju
suurem tema ausus: septembris 1785. a. otsis tallinlane
P. P. Drommer teda ajalehekuulutuse kaudu taga, sest viimane
oli monda aega iilirituba kasutanud ja 11. VIII arvet oiendamata
kadunud. P. P. Drommer palus «hirra doktorit» ise tagasi tulla
voi isikuid, kes temast midagi teavad, hea tasu eest informat-
siooni anda.

Nurgatohtrid

Veel moodunud sajandil oli kidibel vanasona: «Kohtuga Gigust
ja tohtriga tervist saada on ikka iiks vaene asi.» (176). Nagu
iga rahvatarkus, oli ka see vilja kujunenud pikaajalistest koge-
mustest. Arsti voi habemeajaja meditsiiniline abi oli seotud
kaunis korge honorariga ja seetottu lihtrahvale tihti kattesaa-
matu. Sakslastest meedikud suhtusid peale selle eesti soost pat-
sientidesse teatud iileoleva polgusega ja leidsid nende jaoks
vihem aega kui joukatele. Ravimid olid apteegist ostes kallid,
vaesematele polnud nad tldse taskukohased.

Aga ka korgemad seisused loobusid sageli arstist, sest valit-
sev ebausk dikteeris nii monelgi korral tthendusse astumist
méne kohaliku manatarga véi soolapuhujaga. Koguni XVIII
sajandi II poolel vois A. W. Hupel konstateerida: «Saks arstib
talupoega ja talupoeg mitte harvem saksa. Tagajirgi voib ise
idra arvata.» (37).




_ Nagu mujal, nii leidus ka Tallinnas rohkesti nurgatohtreid.
Tallinna raeapteeker Johann Burchart kirjutas 1596. a. raele,
et rohu- ja viirtsikaupmehed ei voistle mitte ainult apteekri-

tega, valmistades igasuguseid ravimeid, vaid ka arstidega, kip-

_bpudes sisehaigusi ravima. Viimasega tegelevat ka vanad naised

ja habemeajajad (17). Meenutagem, et habemeajajad tohtisid
ainult véliste hddade puhul abi anda. Piiridest astusid selles
suhtes samuti tile #&mmaemandad, saunamehed, apteekrid,
apteekrisellid ning koguni timukad (17).

Mones Lééne-Euroopa linnas oli timukatele antud seadu-
sega oigus ravida «viliseid vigasid». Seejuures juhinduti loogi-
lisest jdreldusest: kui keegi oskab luid murda, neid paigast vaa-
nata ja poletusi tekitada, siis peab talle ka selge olema, kuidas
neid kahjustusi arstida. Tallinna kohta vastavad tdendid puu-
duvad. Kill aga on teada, et siinsed habemeajajad-haavaarstid
keeldusid ravimast inimesi, kellele timukas varem abi osutanud.
Néib, et Tallinna linnatimuka ravipraksis polnud otse keelatud,
kuid patsient, keda ta arstis, muutus omamoodi «roojaseks» ning
«autuks» nagu timukas ise tollal.

Tallinna vanade naiste kui ravitsejate kuulsus ulatus kau-
gele ile linna piiride. Narva biirgermeister Herman tor Molen
kirjutas 1554. a. oma sébrale Tallinnas ja kaebas, et ta poeg ole-
vat vdga haige — tal olevat kohus ussid. Keegi polevat voime-
line neid vélja ajama. Ehk leidvat ta Tallinna séber Ewerd
Broiel mone vana naise, kes teaks anda head néu ja rohtu
(170)?

Haigeid ei kippunud ravima mitte ainult nurgatohtrid kit-
samas mottes, vaid ka paljud asjaarmastajad. A. W. Hupel kir-
jutab véga piltlikult: «Aga kes jouaks eksamineerida inimesi
igast seisusest, koikidelt elualadelt ja molemast soost, kes
end palumata ja oskamatult ravikunstisse segavad, ja keda
isegi... nende ldhemas tmbruses doktoritiitliga austatakse.»
Irooniliselt lisab ta, et «mdnes perekonnas niib inimsobralik
tung jagada haigetele ravimeid olevat esimeseks omaduseks»
(37).

Moned kirjutasid siit-sealt kuuldud tarkused tles, koos-
tades sel viisil véikesi kdsiraamatuid enda tarbeks. Uks selline
on veel praegu alles Tallinna Linna Riiklikus Arhiivis (253).
XVI sajandi algul on kirja pandud niiteks jargmised ravikunsti
votted: «Naine, kes tunneb viituste algust, poletagu sikusarve
ja hingaku selle suitsu sisse. Siis hakkab kergem.» — «Vota
musta kassi verd, sega seda ollega voi keedetud kaljaga, sega
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soojalt voi kilmalt. Seda vota sisse iiks lusikatédis péevas ja
koige hiljem aasta parast on palavik kadunud.»

Oli neid, kes muretsesid koduseks tarvitamiseks mone arsti-
teadusliku kisiraamatu. Nii leiame ENSV Teaduste Akadeemia
Teadusliku Raamatukogu Baltika ja Haruldaste Raamatute
Osakonnas inkunaabli 1484. aastast (9), mis XVI sajandi algu-
ses kuulus iihele tundmatule Tallinna kodanikule ja sajandi
keskel — Hans Kampferbekele. Selle héllitriikise vabadele pin-
dadele on omanik XVI sajandi alguses markinud moéningaid
lisatarkusi: «...kui juua sageli iisopi tommist, siis saab ilusa
nidonaha.»— «Mastiksi ndrimine teeb hambad valgeks...» —
«Vota 3 toopi veini, 3 loodi nommemiinti ja 1 toop ingveritom-
mist ning joo seda igal hommikul. Siis on kerge vélja heita.»
On ka iilestihendusi katkuvastaste vahendite ja veterinaarme-
dikamentide kohta.

Molema toodud niite abil pole raske kindlaks teha, et osa
nurgatohtreid ja asjaarmastajaid-ravijaid kasutas puht eba-
usule pdhinevaid ravivotteid, osa aga pililidis ammutada tead-
misi omaaegsest teaduslikust ja populaarteaduslikust lektiitirist
ning juhindus ravimises just sellest suunast.

Kas iisopi joomine ndonaha omadusi parandab, ei saa otse-
selt velda. Kuid droog toimib seedimist korrigeerivalt ja teata-
vasti on olemas seos seedeprotsessi ja naha funktsioonide vahel,
mistottu teatud kaudset moju tuleks siiski eeldada. Téiesti loo-
mulik on, et vaigu (mastiksi) narimine hambaid puhastab. Ja
kolmanda ravimi kohta: nommemiindi seedimist soodustav
toime on tuntud, ingveri all tuleb arvatavasti moista nn. saksa
ingverit (Arum maculatum), mida tollal kasutati tema lahtis-
tava omaduse tottu sisemeditsiinis. Mis puutub veinisse, siis on
selle toimel tiheldatud maohappe aktiivsemat eritumist, mao-"
lihaste kokkutommete aktiviseerumist ja ka kohunddrme too
elavnemist.

Loomulikult ei tee isegi parim erialane teos nurgatohtrist
head arsti. J. Burchart oma kirjas raele 1596. a. iitles, et ta ei
pidavat apteeki mone vana naise jaoks, kes nédgi midagi unes ja
selle peale tottas kohe rohtu ostma. Kui see naine luges «mone
juudi voi nurgatohtri» kirjutatud saksakeelset raamatut, tund-
vat ta end arstina. «Peab vdotma raamatud ja nendega kahhel-
ahjusid kiitma,» tlitles ta kibestunult, «naistele aga vokid kitte
andma, et nad ketraksid.» J. Burchart lisas, et hiljuti andnud
iiks vana naine kellelegi sisse kanget opiaati ja inimene suri,
ning et sellesarnaseid niiteid olevat tal veel kiillalt. Kategoo-
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22. V 1800. a. Tallinnas peatunud songaravija Domenica d’all Occa
praktiseerimispalve juurde oli lisatud kiesolev imeravimi retsept.
Seejuures jattis rdandmeedik saladuse huvides markimata koostis-
osade hulgad. Arstim, mida kasutati vélispidiselt, koosnes seapekist,
oliividlist, veinidddikast, vahast, astritest, salveist, rosmariinist,

nogestest ja kadakamarjadest. Eesti NSV Riikliku Ajaloo Kesk-
arhiivi kogudest, f. 31, nim. 50, s.-ii. 133, leht 62.




riliselt vditis ta, et tal polevat mingit himu olla vanadele nais-
tele miirgisegajaks, ta tahab olla ainult kas aus apteeker véi
hoopiski mitte akteeker (17).

1781. a. kurdeti Tallinna ajalehes, et linnas olevat kiillalt
nurgatohtreid, kes tavaliselt ménes linnanurgas 66vahi ametit
peavad (84). Kaks aastat hiljem andis sama leht ruumi iihe nur-
gatohtri kuulutusele: nimelt otsis keegi inimene, kes arvutada,
kirjutada, réugeid panna, haavu ja suguhaigusi
parandada moistab kohta monesse moisasse ametimeheks (89).

Ka Tallinna linnaarst H. Bluhm mainis 1790. a., et siinsed
nurgatohtrid ravivad siigelisi ja suguhaigusi (12). Isegi vaimu-
haigeid kiputi oma k&de peal tohterdama. Siidatalvel 1802/03
laskis leitnandiproua Buschow krahv Buxhoevdeni vaimuhai-
gele périsorjale Juhanile viie nddala jooksul iga piev 13 dmbri-
taif jadvett kaela valada. Onnetu heitis 15. I 1803. a. hinge.
Kohtumeditsiinilises aktis miérgiti, et Juhan suri ebainimliku
kohtlemise ja vale ravi tagajarjel hirmsatesse krampidesse
(210).

Imearstide ja nurgatohtrite arv ei ndidanud vidhenemise ten-
-dentsi. Korvalepoikena olgu dra toodud andmed Eesti kohta
ka 1928. aastast. Tartu Ulikooli Kohtuarstiteaduse Instituudi
teatel tegutsenud nimetatud ajal siin 340 nurgaarsti. 277 kohta
oli teada liht-teist tipsemat. Nendest 74 olid talupidajad, 56 —
palgalised po6llutodlised, 16 — lihttoolised, 3 — sepad, 2 — tis- «
- lerid, 1 — réatsep, 24 — muud kasitoolised, 5 — vaimulikud, 4 —
ametnikud, 14 — apteekrid, 10 — haigepdetajad, 28 — velskrid,
9 — dmmaemandad, 5 — rohupoodnikud, 1 — keemiainsener
jne. (161).

Nurgaarstide arv on enamasti vordeline arstiabi kallidusega .
ja ebausu levikuga elanikkonna seas ning poéordvordeline arsti-
abi kittesaadavusega (seega ka arstide arvuga) ning antava
arstiabi tasemega. On ju koigiti arusaadav, et patsient, kellele
on voimaldatud tasuta ravi hea spetsialisti juures, ei moétlegi
otsida kahtlasi tohterdajaid. Paraku oli kogu vaadeldava aja-
vahemiku viltel arstiabi kallis, ebausk véga levinud, arste vihe
ja_omaaegne arstiteaduse arengutase kiillaltki madal. Ravi ei
kulgenud alati efektiivselt, sest arusaamad haiguste olemusest
ja jéarelikult ka voitlusest nende vastu olid veel kaugel tege-
likkusest. Seeparast viahenes rahva usk arstidesse ja totati abi
otsima posijatelt. Uhtlasi on aga loomulik, et arvukate kon-
kurentide elav tegevus kutsus kohalike meditsiiniliste elukut-
sete esindajate seas esile tugeva vastureaktsiooni.
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Aktsioonid randarstide ja
nurgatohtrite vastu

1529. a. poordusid Tallinna habemeajajad Hans Bodeker,
Ewert Mulingk, Peter Knake ja Hans Pfuith rae
poole ilihise petitsiooniga randarstide tegevuse vastu, kes nen-
delt t56 ja leiva rodvivat. XVI sajandi keskel ldkitasid habeme-
ajajad raele uuesti samasisulise kaebuse (17).

Linnaarst Jacob Pretorius teatas oma kirjas 17. IV 1621. a.
magistraadile, et siinsete nurgatohtrite ravikuurid on haigetele
ohtlikud ja arstikunst:'e hibistavad. 1634. a. lahkus linnaarst
Johann Andreae demonstratiivselt ametist, sest raad oli
tema esitatud méargukirjad nurgaarstide kohta jatnud tdhele-
panuta. Seejuures ei tehtud vahimatki katset meedikut kinni
pidada. Uksikud Tallinna raehdrrad, kes 1632. a. Stokholmis
Gustav Adolfi matusel kiisid, avaldasid siiski nordimust teiste
raehédrrade positsiooni iile, kes nurgaarste soosisid (17).

Magistraadile laekus hiljem veel mitmeid kaebusi nurga-
arstide ja réndtohtrite tegevuse kohta: habemeajajalt Peter
Sandbergerilt XVII sajandi keskel, kusjuures nimetatu
dhvardas isegi oma ameti maha panna; itithine avaldus habe-
meajajatelt Heinrich Voigtilt, Heinrich Meyerilt,
Georg Mollerilt ja Georg Ludwigilt 15. XI 1669. a.
jne. (13).

Nagu juba varem margitud, jattis raad sellised kaebused
tavaliselt tdhelepanuta. Mis vdis olla niisuguse ilmse mahituse
pohjuseks? Kahtlemata ei vajanud kohalikud patriitsid mitte
just eriti joukate rédndtohtrite kesiseid pistiseid. Vaevalt olekski
viimastel olnud voéimalust raehdrrade enamikku &ra osta.
Samuti ei pruukinud ju raad rédndarste ja nurgatohtreid karta.
Vo6ib oletada, et arvestades meditsiinilise personali védhesust
linnas, eriti aga spetsialistide puudumist, anti labisGitvatele
meedikutele kergel kdel peatumisluba. Suurt osa vois mangida
ka magistraadi soov mitte sattuda eriti teravatesse vastuolu-
desse elanikkonnaga, kelle seas juhuslikud ravijad olid kahtle-
mata populaarsed.

10. IV 1675. a. Rootsi kuningliku resolutsiooni alusel kandis
ka Tallinna raad protokolliraamatusse mérkuse, et «posijatel
on téielikult keelatud siin peatuda» (224). Trikitud ja iile kogu
riigi levitatud vdga kategoorilise tooniga madruseks nurga- ja
ka rdndtohtrite vastu oli 28. VI 1683 viljastatud kuninglik
«Privilegium for Apothekare Societen vthi Swerige och des
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underliggiande Provincier; dhe aff Quacksalware och andra
slijka inritadhe Missbruk» (apteekriameti privileeg Rootsimaa
ja talle alluvate provintside kohta; posijate ja teiste seesuguste
kuritarvitustest) (184).

Tallinna raad ei aktsepteerinud aga kumbagi kuninglikku
korraldust. Seetottu pidid siinsed apteekrid Valentin Heiden-
reich ja Ulrich Hoppener 1695. a. esitama kaebuse otse Rootsi
kindralkubernerile Toompeal. Nad kirjutasid, et juba aastaid
olevat palutud magistraadilt abi nurgatohtrite ja rédndarstide
vastu Tallinnas, kes igatsevat ainult inimestelt rohkem raha
villja petta, mitte aga arstida. Ettekandes toetuti just eelnime-
tatud privileegile (184).

Voimalik, et kindralkuberneri reageering sellele kaebusele
kiirendas Tallinna esimese apteegiméirustiku véljaandmist.
Meditsiini kiisimusi kisitleva miarustekogu ja hinnakirja koos-
tamise vajadusele juhtis rae tdhelepanu juba linnaarst G. Him-
sel 1631. a., kuid tagajarjetult. 1686. a. sai raad samasuguse
meeldetuletuse linnaarst J. H. Happelilt, kuid alles uus Kiri
1691. a., milles nimetatu lubas madrustiku ja hinnakirja ise
koostada, leidis kolapinda. Trikis ilmus méarustik 1695. a.
See valmis Tallinna gilimnaasiumi triikikojas 112-lehekiil-
jelise raamatuna formaadis 14,7 X 18,7 cm, millest teadaole-
vaid eksemplare on siilinud kolm: kaks — Tallinna Linna Riik-
likus Arhiivis ja liks — ENSV Teaduste Akadeemia Teadusliku
Raamatukogu Baltika ja Kisikirjaliste Raamatute Osakonnas.
Esimese osa moodustab 36 punktist koosnev madrustik, millest
moéned puudutavad kohalikku meditsiinilist korraldust ja tihes
sellega ka ebaseaduslikku ning juhuravi (20).

Punktis 2 noutakse randarstidelt, et nad oleksid varustatud
rae loaga ja eelnevalt eksamineeritud. ‘

Punkt 3 keelab apteekritel, kirurg-habemeajajatel, sauna-
meestel, immaemandatel ja haigepdetajatel tegelda sisehaiguste
ravimisega. Neil pole lubatud méirata haigetele sissevotmiseks
lahtisteid, oksevahendeid, uinuteid, narkootilisi aineid, elav-
hébedapreparaate ega muid kangetoimelisi medikamente.

Punkt 4 jirgi tuleb eelnenus eksinud kohtu alla anda.

Punktid 6 ja 7 kdsivad habemeajajaid ja ammaemandaid
rasketel juhtudel arstiga konsulteerida.

Punkt 16 keelab apteekritel vastu votta retsepte neilt, kel
pole 6igust selle kirjutamiseks.

Punkt 17 kohaselt ei lubatud apteekidest miiilia ravimeid
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apteekri voi apteekriselli drandgemise jirgi, mis sisuliselt vor-
dus teatud médrani nurgatohterdamisega.

[~ Nagu aga jatkuvad kaebused niitavad, pidas Tallinna raad

| triikitud seadusetihele vaatamata kinni oma liberaalsest joo-
nest rand- ja nurgaarstide suhtes.

elama asunud meditsiinitiliopilased oma ravitegevusega. XVII
sajandi 80-ndatel aastatel puilidis siin praktiseerida «med. et
chirurg. studiosus» Christian Bergau, kelle peale kaebasid
raele habemeajajad Heinrich Meyer, Johann Christian Bihl,
Christian Brunss, Johann Susemihl ja Caspar Niirmberger néu-
des tema véljasaatmist (13). Sellest tuleb jareldada, et Chr. Ber-
gau oli peamiseks voistlejaks just kirurgidele.

14. IX 1702. a. esitasid linnaarst J. H. Happel ja Toompea
kuninglik meedik T. Enitzel magistraadile {ihise mirgukirja,
milles juhtisid tdhelepanu kahele arstiteaduse iiliopilasele —
Christian Benjamin Dresenile jaFriedrich Jacob M y1liu-
sele, kes vaatamata kuninglikule miirusele hakanud Tallin-
nas eksamit andmata inimesi ravima. Raad ei votnud aga niih-
tavasti nende suhtes tarvitusele mingeid piiravaid abindusid,
sest aasta hiljem — 7. VII 1703 palus F, J. Mylius raelt ates-
taati oma ravitegevuse kohta Tallinnas, et esitada see Stok-
holmi kuninglikule meditsiinikolleegiumile ametliku praktisee-
rimisloa saamiseks. 1707. a. nimetataksegi F. J. Myliust doku-
mentides juba korraliseks arstiks, «medicus ordinarius».
Katkuepideemia 1710. a. elas ta iile ainsa ellujdinud arstina
Tallinnas, olles teinud oma parima, et seda taudi siin viltida.
Nagu juba vastavas peatiikis jutustatud, olid ta piitidlused edu-
tud. Veel 10. XI 1713. a. oli ta Tallinnas, kuid asus peagi
sOjavideteenistusse, kus tegi head karjdari.

Chr. B. Dresen palus raelt 17. I 1702. a. luba praktiseerida
Tallinnas arstina. Arvatavasti vastati talle eitavalt ja soovi-
tati soita Stokholmi eksamitele, sest jargmise aasta aprillis
andis ta magistraadile tile uue palvekirja: kas ei saaks teda
vaesuse tottu kulukast reisist vabastada ja lubada noutavad
katsed sooritada Tallinnas arstide T. Enitzeli ja J. H. Happeli
ees (13). 1704. a. koostatud Tallinna kinnisvarade nimistus
(232) nimetatakse teda juba «medicus», mitte enam «studiosus».
Chr. B. Dresen polnud téesti joukas: tema majas oli ainult iiks
tuba — 5 sammu lai ja 7 pikk. Vaesuse tottu ei saanud mak-
susid ja muidki koormiseid kanda. 9. VI 1704. a. poordus ta rae
poole palvega nendest vabastamiseks (13).
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. Olulisemaid samme nurga- ja rindarstide tegevuse Kkitsen-
damiseks hakati astuma alles XVIII sajandi viimasel veerandil.
1784." a. kehtestatud keiserlikus ukaasis, vélja antud riikliku
meditsiinikolleegiumi kaudu, kirjeldatakse petturlike ravi-
meetodite kahjulikkust, keelatakse empiirikutel ja Sarlatani-
del ravipraksis ning kistakse koik nurgatohtrid iiles anda
karistamiseks. Uhtlasi poordutakse haigete poole ja soovita-
takse neil 16petada abi otsimine kahtlaste tohterdajate juurest
(92). Edaspidi tuli koikidel rdndarstidel registreeruda ja soo-
ritada eksamid meditsiinilistes keskasutustes, mis juhuravijate
arvu tunduvalt vdhendas.




V. Siinnitusabi ja vdikelaste
hooldamine

("Esimesed teadaolevad andmed ammaemandatest Tallinnas

| parinevad aastast 1330. Vastava dokumendi aratriiki toob balti

“oigusajaloolane Fr. G. Bunge oma trikutekogu II koites
(nr. CMXXVI, veerg 492), kus nimetatakse dammaeman da
tiitart nimega Gese, keda on hiljem korduvalt mainitud (43).

Et kutselise stinnitusabiga tegelesid ka eesti naised, selgub
sissekandest siinses kohtukroonikas 1578. a., mil keegi «mitte-
saksa dmmaemand» (siin tihendab — eestlane) vaatas kahe
kodaniku juuresolekul ldbi Viru vérava esiselt priigimaelt lei-
tud morvatud lapse laiba ning andis kohtule oma seletuse (69).
Nii selgub, et vajaduse korral lasusid &ammaemandail ka kohtu-
eksperdi funktsioonid. Kas aga eestlastest ammaemandad koiki
siinnitajaid abistasid, on kahtlane. Niiteks veel 1739. a. oli
nendel Tartus keelatud kodanikunaisi (s.t. sakslasi ja saksas-
tunuid) teenindada (14).

Varasemaid teateid linnadammaeman date kohta
leiduvad rae arveraamatus 1545. a. Teiste linnaametnike ja
-teenijate korval, kellele tahtpéevadeks lihte-teist anti, figuree-
rib ka dmmaemand Jossyne. Tema sai hingedepéevaks,
lihavotteks, suvisteks, mardipdevaks ja jouluks igal aastal the
hane ja kaks toopi veini (220). Néhtavasti aga jai see ametikoht
hiljem t#itmata, mis selgub linnaarst G. Himseli kirjast raele
12. X 1637. a., kus ta nouab kahe vo6i vdhemalt ithe korraliku
ammaemanda toole votmist ja linnaarstile allutamist. Seda aga
tehti alles jargmise linnaarsti, J. H. Happeli ajal. Linnadgmma-
emandad pidid kuuluma luteri usku, olema linnaarsti poolt eel-
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nevalt eksamineeritud ja kirikus vannutatud. Ametivande tekst
sisaldas klausleid, mis manitsesid jitma rumalad naljad, kahe-
.mottelisused ja vandesonad. Viljakutsele tdotati minna pieval
ja 661, lubati hoiduda abordi tegemisest ning kinnitati piihali-
kult, et linnaarsti loata ei lahkuta sammugi linnast (13).

Tallinnas 1695. a. ilmunud apteegiméirustik sisaldas peale
muu ka kaks dmmaemandate tegevust puudutavat punkti.
Punktis nr. 3 keelatakse neil ravida sisehaigusi ja kasutada
mitmesuguseid kangetoimelisi vahendeid. Punktis nr. 7 on
deldud: «Ammaemand peab arstiga nou pidama raske siinni-
tuse voi siinnitaja ja vastsiindinu ohtliku haigestumise korral.
Ise ta ravi méidrata ei tohi. Muudel juhtudel on neil lubatud
kasutada ohutuid ravimeid — pédrasarvesoola, pirli-, koralli-
ja teisi selletaolisi pulbreid, muidugi tagasihoidlikult ja m&é-
dukalt.» (20).

Oluline on seejuures peamiselt viimane punkt, milles_sea-
duse jouga astutakse vélja silinnitaja ja vastsiindinu kaitseks.
Kahtlemata aitas noue — konsulteerida rasketel juhtudel lin-
naarstiga — péésta nii monegi elu. Mitte vdhema tdhtsusega
pole @mmaemandate liigse iseseisvuse piiramine ravi kiisi-
mustes.

Elavat huvi siinnitusabi probleemide vastu tundsid jirg-
neval sajandil vene meditsiinilised keskasutused, milles on
otseselt tunda vene «slinnitusabi isa», Pavel Kondoidi moju.
Riiklik meditsiinikantselei valjastas 17. XI 1754. a. spetsiaalse
instruktsiooni &@mmaemandate kohta. Vastava eriviljadppe
kestuseks maddrati 6 aastat, opetus toimus individuaalselt
kogenud dmmaemanda kde all, kusjuures esimesed 4 aastat
tohtis opilane ainult kuppe panna, klistiiri teha ja kaanisid verd
imema seada. Sellest saadav tasu jideti talle soogirahaks. Prak-
tilise slinnitusabi juurde lubati asuda alles viimasel kahel
oppeaastal — ja sedagi ainult vaeste ja alamast
seisusest stlinnitajate juures. Igale dmmaemandale soovi-
tati oma kutse edasi anda tiitardele, kel aga neid ei peaks
olema — vidhemalt kahele Opilasele vanusega 18—25 aastat.
Need pidid olema abielunaised véi lesed, rahvuselt venelased
voi ka Venemaal stindinud muulased (55).

20. IX 1789. a. anti Peterburis vilja apteegiméairustik, mil-
les leiame korraldusi ka slinnitusabi organisatsiooni kohta (5).
Siin oli opilaste vanuselist tsensust tostetud 18—30 aastani.
Ammaemandalt néuti head kiitumist, kainust ja tagasihoid-
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likkust. Véaljakutsele pidi ta minema nii 661 kui paeval. Raske-
tel juhtudel kasti arstiga konsulteerida ja keelati kangetoime-
liste ravimite ordineerimine. Huvi pakub punkt, mis tile kan-
tuna Vene Seaduste Kogu 1905. a. vdljaande 1912., 1913. ja
1914. a. jarje kaudu sai maksvaks . veel kodanlikus Eestiski:
«§ 242. Kui d&mmaemand on kutsutud vaese slinnitaja juurde,
kellel varsti siinnitus voi kellel slinnitus juba tegelikult algas,
siis ei voi &mmaemand, kuigi teda samal ajal kutsutakse rikka,
silmapaistva v6i oma tuttava slinnitaja juurde, mingil juhul
esimese juurest lahkuda, vélja arvatud kui stinnitaja néus on
tema juurde teise d&mmaemanda jatmisega.» (48).

1789. aasta mdarustiku jargi tuli @mmaemandatel esitada
oma tegevuse kohta igal kuul rapordid iihes statistiliste and-
metega, samuti ka &mmaemandaopilaste kohta kidivate teade-
tega. Ammaemandail oli keelatud ravida sisehaigusi ja soori-
tada mis tahes 16ikusi. Ammaemandadpilased pidid olema kir-
jaoskajad ja tohtisid asuda iseseisvale toole alles piarast eksami
sooritamist. Juurdelisatud taksidest ndhtub, et dmmaemand
sal slinnituse vastuvotmise ja visiitide eest jargneval 9 pédeval
5 rubla honorari. Vaeseid abistati tasuta, neil soovitati ka
minna slinnitusmajadesse.

1785. a. oli Tallinnas peale kahe linnadgmmaemanda juba
kolm eradmmaemandat (59). Oige pea tdusis nende arv veelgi.
Stinnitusabi kvaliteedi garanteerimiseks noéudis Eesti kuber-
mangu arstivalitsus 29. IV 1797. a. koikidelt siin praktiseeriva-
telt @&mmaemandatelt toendi esitamist 6piaja kohta ja ametlikku
tegutsemisluba (109). Naib, et sellest korraldusest tahtis nii
monigi vihem kvalifitseeritud &mmaemand korvale hoida, sest
sama aasta 27. XI oli arstivalitsus sunnitud konstateerima, et
mitmed kohalikud d&mmaemandad on piitidnud maksvast kor-
rast mooda hiilida ning praktiseerivad edasi ilma loata. Hoia-
tati, et sellisel juhul keelatakse mé#adrustest iileastuja tegevus
oma erialal (110). Vaatamata koigele pidi arstivalitsus veel juu-
nis 1802. a. mérksa resoluutsemas toonis kordama eelmist tea—
daannet ajalehes.

Stinnitusabi organisatoorne ja metoodiline juhendamine
lasus kubermangu arstivalitsuse akusoo6ril. Lisaks aasta-
palgale sai ta slinnitajatelt 5 rubla tihekordset honorari. Vaeseid
pidi akuSoor tasuta abistama. Arvatavasti oli viimati nimetatud
klauslist tileastumisi, sest aku$ooride téoeeskirja voetud para-
grafis nr. 9 hoiatati neid vaestelt kingituste ja raha vastu-
votmise eest todkoha kaotamise ahvardusel (55).
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Ammaemandate tooeeskirja §§ 5 ja 6 kohustasid dmma-
emandaid informeerima oodatavaist rasketest siinnitustest
kubermangu arstivalitsust, kreisides aga kreisiarste et saada
nou ja abi (110).

Alates 1757. a. pandi Venemaal alus dmmaemandate kaadri
organiseeritud koolitamisele: peaaegu samaaegselt asutati
dmmaemandate koolid Moskvas ja Peterburis. Eestimaal sea-
dis kubermangu arstivalitsus kohalike erihariduseta dmma-
emandate kvalifikatsiooni tostmiseks sisse  erilise aktsiooni:
kuberneri késkkirjaga 15. X 1797. a. kohustati kéiki diplomee-
ritud @mmaemandaid osutama vajalikku konsultatiivset abi
oma eestlastest kolleegidele nii maal kui linnas. Neid soovitati
kaasa votta siinnituste juurde ja manitseti mitte keelduma lah-
kest opetamisest. Samas kirjas pandi kreisiarstidele siidamele
omalt poolt asjale koigiti kaasa aidata. Lépetuseks kirjutab
kuberner: «Sellega on tahetud siinnitustel dra hoida kompli-
katsioone, mis on tingitud talurahvaimmaemandate teadmiste
ja oskuste kesisusest.» (221).

Eestlastest d@mmaemandatele voimalikult parema kvalifi-
katsiooni andmiseks ja uute &mmaemandate viljakoolitamiseks
asutati Tallinnas Eestimaa kuberner Berend Johann Uexkiilli
energilise tegevuse tulemusena 27. VII 1809. a. nn. 4 mm a-
emandate instituut, eesti oppekeelega. Praktilisi ja
teoreetilisi teadmisi jagas Tallinna linna ja Harju kreisi koge-
nud &dmmaemand Charlotta Carolina Oehmann (loe:
Obmann), arvatavasti saksastunud eestlanna. Jirelevalve ope-
tuse tile lasus dr. med. Justus Waltheril tolleaegsel
kubermangu arstivalitsuse inspektoril. :

Oppeabinoudena kasutati mitmesuguseid vaseldiketehnikas
pilte ja 6ppenukkusid (nn. fantoome). Praktiseeriti ka siinni-
tuste juures. Selleks oli Opilaste eluruumi ldheduses sisse sea-
tud stnnitustuba. Arvatavasti vottis Ch. C. Oehmann oma
opilasi kaasa ka valjakutsetele.

Kursuse kavas olid jargnevad poéhikiisimused: 1. anatoomia,
2. naise fiisioloogia, 3. loote arenemiskaik, rasedus ja selle tun-
nused, 4. loote asendi ja suuruse mé&idramine, 5. siinnitus ja
selleks vajalike tingimuste loomine, 6. siinnitusjdrgne periood,
7. vastsiindinu, 8. rasked ja patoloogilised siinnitused ning
nende vastuvotmine (seejuures tehti juttu loote pddramisest,
eesseisvast platsentast, enneaegsest siinnitusest, surnult siindi-
nuist ja kaksikuist). Tulevased &mmaemandad said 6petust ka
rougepanemise tehnikas.
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Instituuti voeti vastu talupojanaisi, kes pidid vastama jarg-
mistele tingimustele: «Peab lihha ja luu poolest terwe ollema;
temma peab suutma ommad kided ja jallad Oiete prukida, selge
silmaga ollema, ilma palle ehk ndo wiggata, et ne e d ei ehma-
taks, kes tedda tarwitavad, liati kui naene essimest korda
last kdib.» Kandidaat ei tohtinud liialt vana olla, sest siis pole-
vat tal vajalikku jaksu. Noutav oli helde ja tasane meel, tiidi-
matus, vasimatus ja kannatlikkus, aga ka kainus, «sest kuida
woib joobnud &m sellele, kes lapse waewas on, nou ja abbi
anda, kui ta isse melest &drra, ja ei tea, mis ta teeb». Kombelisust
tuli toestada moisnikult ja kirikhérralt saadud tunnistuse abil
(174).

Oppimise kestel leidsid &mmaemandadpilased iilalpidamist
ketramise ja muu kisitooga, mida tehti vabal ajal (138). Kui
kava oli labi voetud, toimus Ch. C. Oehmanni korteris eksam,
millest ka arstid osa votsid (137). Viimane teadaanne jarje-
kordse eksami kohta ilmus Tallinna nddalalehes 1810. a. sep-
tembrikuus. Meditsiiniajaloolane V. Kalnin Tartu Riiklikust
Ulikoolist aga on esitanud pohjendatud viite oma kirjas kies-
oleva viljaande autorile, millest selgub, et viimased eksamid
voisid toimuda veel jargmise aasta aprillis-mais (sest kuberner
Uexkiill teatas siseministrile instituudi tegevuse loppemisest
30. V 1811. a. mirkides &dra ka vailjalastud dammaemandate
arvu — 83). Muide, J. Waltheri teatel oli 16petajaid 84 (174).

Et instituudi kursuse lopetanud dmmaemandad ei unustaks
opitut, andis J. Walther 1812. a. vélja konspektiivse raamatu-
kese «Liihhikenne Oppetus Eestimaa Tallorahwa Ammadele»,
mille sissejuhatusest ja tksikutest peatiikkidest périnevadki
andmed instituudi tegevuse jms. kohta. Nimetatud véljaannet
retsenseerinud tuntud arstiteadlane Karl Ernst Baer viitas
raamatus esinevate triikivigade arvukusele ja saamatule tol-
kele, mistottu triikise vaartus olevat tugevasti kahanenud. Ta
juhtis tdhelepanu ka autori — J. Waltheri — eksimistele. Ja
toesti — eestikeelne terminoloogia on kiillaltki kummaline. Nii
niiteks nimetatakse hidbemekinku (mons Veneris) — «rémo
miggi», vaagent — «pek» jne. K. E. Baer viidab lustakalt, et
«seega voib lugeja vaid imestust tunda, milline see naisterahva
pekk oieti on» (8).

«Lithhikenne Oppetus...» kirjeldab tolleaegsele “mma-
emandale vajalikke instrumente ja abivahendeid. On loetletud:
1. viaikesed niiriotsalised nabanoorikaarid, 2. moned «vammid»
(kdsnad vere kogumiseks), 3. «iiks klisteri-wirts ja monned
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poied senna jure», 4. aadrilaskmiseks vajalikud tarbed, 5. viike
hari lapse selja hoorumiseks (elustamisvottena vastsiindinuil),
6. pael nabanodri sidumiseks, kusjuures on 6eldud, et noor voi
niit selleks otstarbeks ei kolba, 7. taelatiikike verejooksu pea- -
tamiseks nabantori katkemisel, 8. veidi nuuskpiiritust, kumme-
leid ja hoffmanni tilku®!. Siinnituse juures pidi valmis olema
soe vesi, milles &mmaemand oma kisi voiks soojendada, mage
voi (voi moni 6li) ta sormedele vajaliku libeduse andmiseks,
samuti moned puhtad ratid, vesi vastsilindinu pesemiseks, seep.
méahkmed ja nabavdo.

Stinnitati pohiliselt veel nagu keskajal: slinnitaja istus
erilisel toolil, &mmaemand kiikitas pisikesel jdril ta jalge ees
(vahel). Kaks abilist hoidsid slinnitaja polvi, iiks — pead.
Parast stinnitust lubati emal voodisse heita.

Kohalikud eestlaste stinnitusabivotted olid tisna drasti-
lised: stinnituse kiirendamiseks nooriti slinnitaja koht tugevasti
kokku (7), kaks tugevat suurt naist votsid ta kded olgadele ja
hakkasid hiippama. Nende vahel rappudes kannatas siinnitaja
kahtlemata ebainimlikult, kuigi talle kinnitati, et laps sel kom-
bel «vilja raputatakse». Vahel riputati naine sama sihiga kahe
voo kiilge, mis ta kaenla alt olid ldbi seotud. Mainitakse ka,
et sageli slinnitas eesti naine istudes oma mehe polvedel (8).

Tartu iilikoolis hakati slinnitusabi kursust lugema 1804. a.
Kaasaegsete rahvaharidusorganite ~suhtumist sellesse oppe-
ainesse aitab valgustada haridusministri Zavadovski késkkirja
tekst: «Loomaarstiteaduse professorile Deutschile teha korval-
iilesandeks opetada stinnitusabi kunsti, selle eest eritasu maks-
mata» (180).

Esimesed stinnitusmajad Venemaal asutati Kata-
riina II ajal Moskvas ja Peterburis ning kujutasid endast roh-
kem kiill varjupaiku «vaestele, oma rasedust varjavatele ja
vallalistele naistele». Seal oli hoolealustel 6igus varjata mitte
ainult oma nime, vaid ka nidgu. Stinnitusmaja kohta Tallinnas
leiame andmeid 1812. a., mil see koosnes kahest palatist kokku
viie voodiga. Asutus paiknes Priihospidali (praeguse Vaba-
riikliku Haigla) territooriumil ja selle juures oli &mmaemanda
korter, et valve oleks O0pédevane (174).

*

i Ravim 1 osast eetrist ja 2 osast piiritusest.
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Vanimaks triikiseks Tallinnas, milles késitletakse rase-
date tervishoidu, on arvatavasti siinsele kodanikule
Hans Kampferbekele kuulunud alamsaksakeelne inkunaabel

. aastast 1484 (9). Peatiiki liihidus véimaldab seda tsiteerida:

KUI NAINE ON RASE.

KUI MONI NAINE OOTAB LAST, PEAB TA HOIDUMA KIBE-
DAST TOIDUST EGA TOHI TEMAL AADRIT LASTA. JA
HOIDKU TA END HUPPAMISE JA LOOKIDE EEST VASTU
KEHA. TA PEAB KA HASTI SOOMA, MIS HEAD VERD
ANNAB — NII-SIIS KANA, POLDPUUD VOI HAUGI. TA
PEAB KA HEAD VEINI JOOMA JA HALVA TUJU EEMALE
PELETAMA. SAMUTI EI TOHI TA LIIGA PALJU TOOD
TEHA, KUI TA HAIGESTUB, EI TOHI TAL LASTA PALJU
RAVIMEID SISSE VOTTA, MIS VOIKS TA ELU NOUDA.

Soovitused pole sugugi halvad peale veini Kkiitmise, kuid
kahjuks oli sellisest reziimist kinnipidamine vo6imalik ainult
joukatele. Nagu kinnitavad mitmed autorid, polnud eesti naisel
el enne ega péarast siinnitust mingit puhkust. Siinnitati koguni
todajal pollul, viidi maimuke koju ja jatkati igapdevast orjust.

*

Laste arv oli varem ténapéevasest mdrksa suurem. Tallinna
linnaarst H. Bluhm kirjutab XVIII sajandi 16pul, et siinsetes
perekondades olevat keskmiselt 9—10 last. Varem aga olnud
neid 18—20! (12). On arusaadav, et lapse siind vaeses perekon-
nas vois olla kiill r66musiindmus, kuid segatud suure annuse
mure ja kibedusega. Rikkad seevastu voisid uut maailma-
kodanikku vétta vastu tdie pillerkaariga. «Revalische Wochent-
liche Nachrichten» toob &ra huvitava foljetoni, mille sisu on
kokkuvottes jargmine (82). Poeg siindis 5. III kell 23.00. Jarg-
misel hommikul vara pandi teener pilihapdevalivreesse ja saa-
deti roomusonumiga koikide sugulaste ja tuttavate juurde. Kohe
hakkasid tulema moned lihtsamad sugulased, 6htul aga saabu-
sid naiskiilalised, kes asusid uurima ja vaidlema — kelle nigu
laps on. 9. martsil hakkasid vanemad vadereid valima. Isa
arvas, et viieteistkiimnest on kiillalt, ema aga noudis kaks voi
isegi kolm korda rohkem — olevat suursugusem. Sonadest tuli
tili, riiust nutt. Tapselt samuti kulges jargmisel pdeval nime
otsimine vastsiindinule. Ometigi jouti viimaks iliksmeelsele
otsusele ja laps ristiti 12. méartsil. Vaderitele ei jatkunud toas
toole, aga kiilalisi aina tuli ja tuli. Ja nii pdevade kaupa. ..
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Ei tahaks uskuda, et autor eriti oleks liialdanud. Sissekan-
ded Tallinna saksa koguduste stinnimeetrikates viitavad tdesti
vaderite iilirohkusele, «katsikul kdimise» laiduvdirt komme aga
pusib ténaseni.

_Kui vastsiindinu ema oli_jouka kodaniku naine véi korge-
mast seisusest, pidas ta tingimata heaks tooniks votta am m.
Seda soovitati teha eriti siis, kui ema oli nirviline. Vaesema
rahva seas aga imetati lapsi ise ja tehti seda pahatihti kuni
kolm esimest eluaastat lahi.

Amm pidi olema umbes 25-aastane terve naine, kes varem
vihemalt iiht last imetanud. Rinnaga toitmise ajal soovitati
tal hésti stitia, kuid loobuda piimatoitudest. Moodukalt lubati
nautida veini, kohvi ja Sokolaadi. Ei peetud heaks, et amm pii-
raks sugulist ldbik#dimist, kuid hoiatati ka iileliigse himuruse
eest — veri kuumenevat ja rikkuvat rindades piima.

Piima hea kvaliteedi tunnuseks peeti selle «jahedust», val-
get véarvust, magusat maitset, rasvarikkust ja teatud kleepu-
vust. Viimast prooviti ndppude vahel. Silma tilgutatud piim ei
tohtinud esile kutsuda mingeid kohalikke &rritusnahtusid.

Imetada lubati ammedel oma é&randgemise jargi, kusjuu-
res imiku naljale osutavat ta nutt. Siiski soovitati rinda anda
5—6 korda 60pdevas enam-vihem kindlatel kellaaegadel. Tal-
linna néddalalehe toimetus, kes avaldas kaesolevaid teese sisal-
dava artikli (80), lisab omapoolse kommentaari: seedimiseks
vajalik aeg olevat pikem ja liiga sage toitmine toovat ainult
kahju.

Monede teadlaste arvates oli emapiim hoopiski kahjulik, sest
see hapenduvat imiku maos. Nad soovitasid lapsi kohe hakata
toitma pudiga leivast, meest 1a kaljast.

Rinnast voorutamine, nagu kirjutab artikli autor,
refereerides iihte prantsuse raamatut, olevat ratsionaalseim
lapse 18.—20-ndal elukuul. Enne seda peeti vajalikuks last toita
iilemineku soodustamiseks monda aega lahjade suppidega.
Voorutamist rinnast seostati XVII ja XVIII sajandi kalendrites
astroloogiaga (ja loomulikult ka kalendritegijate suvaga).
Kalendaarses osas on liheaegselt mitmesuguste muude maérki-
dega dra toodud omaaegse lutipudeli kujuline tdhis, mis nditas
sobivat pdeva voorutamiseks. Seejuures on lutipudeli kontuur
XVIII sajandil erinev eelmise sajandi omast.

Viikelaste hooldusele on piihendatud artikkel Tal-
linnas XVIII sajandi lopul ilmunud eestikeelses Lindforsi
kalendris (18). Selles soovitatakse hoida mahkmed kuivad ja
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laps puhas. Imikuid késtakse pesta 2—3 korda nddalas jaheda
veega ning aastast last juba téiesti kiilmas vees. Omal ajal
levinud spetsiaalsetesse «kdimistoolidesse», mis sundisid last
piisti olema, suhtutakse halvustavalt jne. Vanemaid lapsi soo-
vitatakse lasta ringi joosta sirgiviel, et nad karastuksid.

«Revalische Wochentliche Nachrichten» toob lisaks dra mit-
mesuguseid opetusi lastega iimberkédimise kohta (80). Peetakse
vajalikuks siinnitusjirgset kefalohematoomi (verimuhk vast-
siindinu peas tangisiinnituse tagajarjel) voi stinnimuhu (stindi-
nud loote pea pikemat aega vaagna sissekédigu luulises rongas
viibimisest tekkinud nahaaluse koe turse) «tagasi vormimist».
Jirgnevalt ollakse vastu miitsikesele, mis olevat takistuseks
«kdrvadele nii vajaliku liikumisvoime» arenemiseks. Nende
absurdsete soovituste kérval kohtame oma aja kohta erandli-
kult ratsionaalseid: imikut ei tohi tugevasti mahkida, vaid tuleb
anda talle vdéimalus vabalt siputada, et jasemed vabalt arenek-
sid. Samuti ei peeta kasulikuks imikut asjata hiipitada ja teda
valjuhéilselt vaikima sundida. Keelatakse lapse &ratamine
raputamise teel. Igasuguste unevahendite andmist taunitakse.
Siin teeb ajalehe toimetus jélle vahemirkuse, kus juhib téhele-
panu Tallinna lapsehoidjate halvale kombele imikule anda
oopiumi sisaldavaid aineid — teriakki voi erilist «lapserahu».

Kui hambad hakkavad tulema, Kkirjutatakse
artiklis edasi, «tursuvad igemed ja neid tuleb sormede vahel
kokku pigistada. Hammaste tuleku kergendamiseks riputatagu
lapsele kaela hundihammas, mida ta voiks nédrida. Parem veel
on poleeritud ja teravate nurkadeta kristall kullast, hobedast
voi puidust kidepidemetega, mis antakse imikule lutsimiseks».
Kui hambumine kulges raskelt, peeti soovitavaks manustada
oksevahendeid, lahtisteid ja ka oopiumi ning teha klistiiri. Ham-
baarsti iilesandeks sel puhul olevat igemete avamine noakesega.
Kus see voimalus puudub, olevat lubatud igemekesed isegi tava-
lise noelaga purustada.

Tuleks veel mainida omaaegset ohtlikku kommet pakkuda
lastele alkohoolseid jooke, mis polnud levinud mitte ainult Ees-
tis, vaid ka mujal Euroopas. Seejuures arvati, et kui imik viinast
oksele hakkab, sigivat ta hiljem histi jne. (27). Sellesarnased
ebausul pohinevad vairkujutelmad valitsesid ka laste ravimi-
sel kodus. Vaib arvata, et vanemad ei pédrdunudki lapse haiges-
tumisel alati arsti poole, kellelt niisugusel korral tohusat abi
polnud oodata. Tési — veel XVIII sajandi II poolel olid meedi-
kute vastavad teadmised iisnagi kesised. Berliini arstid, Saksa
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iilikoolides 6ppinud meedikud, ei habenenud néiteks aastal 1800
tunnistada oma voéhiklust pediaatrias. Tallinna arstid aga olid
peale méne iiksiku erandi kuni Tartu iilikooli taasavamiseni
1802. a. oma erihariduse saanud just Saksamaal.

Nii ebapiisav arstiabi lastele kui ka ebahiigieenilised olud
ning vaesemates kihtides esinev paratamatu alatoitlus olid
suure suremuse pohjustajaks laste seas.

Surnute ildarvust protsentides moodustasid lapsed XVIII
saj. keskel (nn. ekstensiivsusnditaja) saksa ja eesti kogudustes:

Aasta 1752 1753 1754
Kogudus

Vanus Niguliste Pithavaimu| Niguliste Piithavaimu| Niguliste Pilihavaimu

(eesti) (eesti) (eesti)
Alla 1 a. | 38,1 57,3 60,0 55,3 66,7 49,3
1—4 a. 52,4 30,9 20,0 27,1 22,2 26,9
5—9 a. 9,5 10,9 10,0 15,3 i 5§ 4 16,4
10—14 a. 0 0,9 10,0 2,3 0 7,4

XVIII sajandi II poolel oli laste suremuse ekstensiivsusnai-
taja Piihavaimu koguduses viga korge: 1740. a. — 48,4%,
1750. a. — 63,7%, 1760. a. — 56,7%, 1770. a. — 51,2%,
1780. a. — 56,4%, 1790. a. — 45,6 % ja 1800. a. — 51,7%. Teiste
sonadega olid pooled surnutest lapsed kuni 12. a. vanuses (incl.)..
Niguliste koguduses koikus vastav ‘naitaja 1770—1800 23,9%
(1781. a.) ja 67,4% (1797. a.) vahel. Uldiselt ei olnud selles suh-
tes suuri erinevusi ka Rootsi ja Oleviste kogudustes. Vordlu-
seks: Tallinna Tervishoiuosakonna andmeil oli kuni 14 a. laste
suremuse ekstensiivsusnditaja Tallinnas 1965. a. — 45%.

Miirksa olulisemat niitajat — suhet siindide arvu ja kuni
aastaste laste surmajuhtumite vahel (nn. intensiivsusnditaja)
ei ole kahjuks voimalik vilja arvutada, sest sissekanded kiriku-
raamatutes ei sisalda sageli surnud lapse vanust. Siiski esineb
erandeid, mis véimaldab korvutada eesti ja saksa kogudusi. Nii
oli 1760. a. intensiivsusniditaja Plihavaimu koguduses 24,7%,
Niguliste koguduses — 34,8%. 1770. a. kohta on vastavad arvud
25,4 ja 15,7. Andmete ebakiillaldasus ei voimalda analiiisimist.
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Vidga harva leiame surmaregistrites laste surmapéhjusi.
Erandjuhtudel on mairgitud diagnoose «leetrid», «rouged»,
«hammaste tulek». Peaaegu alati aga on dra toodud kriminaal-
sed surmapohjused, kusjuures lastemdrvu esineb peamiselt val-
laslaste (tookordse terminoloogia jérgi «hooralaste») juures.
Suhteliselt korge lastemorvade arv viitab vallasemade raskele,
sageli viljakannatamatule olukorrale tolleaegses iihiskonnas®2.

Néib, et imikute surma pohjustasid peamiselt mitmesuguse
etioloogiaga seedetrakti haigused, mida veel ténapievalgi esi-
neb lastel kuni 409% koikidest haigustest. Tookord pidi aga see
arv olema maérksa suurem, arvesse vottes ebahiigieenilisi olu-
sid, vdararvamusi dieetikas jne.

Ei saa jatta liihidalt mainimata 1725. a. asutatud Toompea
orbudemaja (praeg. MitSurini t. 25), kus vaeslastele
vanusega lle 9. a. anti peavarju, toitu ja pisut haridust. XVIII
saj. II poolest oli voetud ametisse arst, kes tootas aga tasuta,
teenindades orbusid. XIX saj. algul piiliti paigutada orbude-
majja ka poduraid ja vigaseid lapsi, millele astus vastu tolle-
aegne direktor K. H. Passler (158).

% Andmed voetud TLRA-s siilitatavatest kirikuraamatutest.



VI. Tallinna haiglad

Haiglatest on juttu juba muinasaegses Hiinas, mitu sajandit
e. m. a. Ka muistsetel roomlastel olid nii sdjavédehaiglad (vale-
tudinaariumid) kui ka haigemajad eraisikuile. Peaaegu téius-
likke haiglaid aga hakkasid organiseerima araablased. X sajan-
dil asutatud Bagdadi uues haiglas olid ametis 24 arsti, kuulsaim
idamaade ravila aga ehitati XIII saj. Kairosse. Sellega olid
iihendatud tilikool, mosee, suur raamatukogu ja orbude varju-
paik. Haigla polnud moeldud valitsevatele klassidele, vaid
«valitsejale ja teenrile, sddurile ja emiirile, suurele ja viike-
sele, meestele ja naistele». Seal oli kiilluses personali ja polnud
puudust ravimeist. Asutus varustas omal kulul ka kodus pdde-
jaid. Toitlustamine oli erakordselt hea ning véljakirjutatule
anti kaasa teeraha.

Kui hispaanlased Mehhiko vallutasid, leidsid nad eest haig-
laid, mis olid Euroopa omadest paremini sisse seatud. Keskaeg-
sed Euroopa haiglad aga ei vastanud paraku oma tegelikule:
mbistele ja jagunesid kahte peamisse rithma — haiglad-eraldus-
majad ja haiglad-hoolekandeasutused. Uldnimetusena kutsuti
neid hospidalideks (lad. hospitus — kiilalislahke), saksa
keelealal seekideks (Siechenhaus, alamsaksa k. sekenhus —
poduratemaja). Et viimane mdiste on aegade jooksul omanda-
nud teise virvingu ja tdhendab tdnapideval rohkem vaestemaja
voi vanadekodu, jadgem edaspidises tekstis ildnimetuse «hospi-
dal» juurde.

10 H. Gustavson 145




Jaani hospidal

Rooma paavsti legaat3® Modena Wilhelm andis 1237. a. teist-
kordselt Liivimaad kiilastades Kkiriklikele asutustele o&igus
vastu votta annetusi ja parandusi. Vastavas lirikus nimetatakse
esmakordselt Tallinna pidalitobilat (domus fratrum leprosorum
de Rewelia) (50). Seetdttu on ilmne, et asutus eksisteeris
juba varem. -

Samal ajal oli Laine-Euroopas tuhandeid leprosooriume,
samuti hospidale linnades ja kloostrite juures. Neid leidus ka
endisel Ida-Rooma riigi territooriumil. Venemaal asutas esi-
mese hospidali — hoolekandeasutuse, kus haigeid ja péduraid
tasuta toideti ning majutati — Perejaslavi kreeka rahvusest
piiskop Ephraim (Jefrem) 1091. a. Pérast pikemat vaheaega tek-
kisid tsaar Ivan Groznoi késul 1550. a. moned hospidalid apostli
oigeusu Kkloostrite juurde.

Tallinna leprosooriumi, hiljem hospidali, hakati Ristija
Johannese jiargi nimetama Piitha Johannese tobilaks; kohaliku
eesti elanikkonna seas — Jaani seegimajaks. See oli kuni XIII
sajandi II poole alguseni allutatud kohalikule kérgemale vai-
mulikule néukogule — Toomkapiitlile, seejirel aga Tallinna
raele.

Et. Tallinn pirast vallutamist..maa pirisperemeestelt ei
olnud joukas asula (polnud ju kaubanduslikud sidemed joud-
nud vélja areneda, linna veendunult ristiusklik elanikkonna
osa oli lipris viikesearvuline ega olnud veel rikastunud) oli
raskusi-hospidali finantseerimisega. Nagu kombeks, organisee-
riti korjandusi pidalitobiste «vendade» heaks, kusjuures lihe-
tati saadikuid isegi Soome lahe pohjarannikule annetusi
koguma. Samaks otstarbeks asuti raha vilja meelitama kato-
liiklikes maades omal ajal laialdaselt levinud moodusega -—
indulgentsikirjade mitimisega, millest moned andsid andeks 40
péeva jooksul tehtud patud (1363. a., 1449. ja 1501. a.), iiks
teadaolev koguni 1280 pdeva omad (1266. a.). Ka tavatsesid jou-
kamad kodanikud kidia hospidali heaks majast majja annetusi
kogumas (181).

Varanduse kasvades osutus Jaani hospidal peagi tihelepanu-
vaédrse kapitali omanikuks, millele tihtsusetute piisakestena

3 Legaat — paavsti eriiilesannetega volinik.
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Vaade XVIII sajandi alguse Tallinnale Tartu mnt. suunast. Tahega «m»
méargitud Jaani hospidal. Frontispiss 1721. a. Halles ilmunud eestikeelsest

kirikulauluraamatust.

pidevalt lisandusid miindid korjanduskarpidest seegikirikus ja

selle vilisvdarava korval. Hakati muretsema kinnisvarasid ja

maavaldusi. Harju tdnavale osteti kivimaja ja umbes 1370. a.

Rummu kiila Kuusalu kihelkonnas. Juba varem — 1280. a. —

oli Taani kuninganna Margaretha hospidalile «igaveseks .
ajaks» tagastanud Patika kila maad, mis «endine Eestimaa

pealik Eylardus» oli anastanud. XIV sajandil piistitati sinna

hospidali telliseloov. Samal aastal hoiatas kuninganna Tallinna

voimusid ja oma vasalle. et nad austaksid 6igusi, mis hospidal .
Taani kroonilt saanud: «Seetottu &drge tiilitage neid ega laske

neid tiilitada.» Nagu A. Kivi oma uurimustes néitab, venis

Patika tiielik tagastamine ligi 100 aastat.

94 VI 1415. a. osteti kauguse téttu Tallinnast maha miitidud
Rummu kiila asemele Limu kiila (32 ja 181). Niib, et Patika
kiilla maid kasutas vahepeal keegi Hans von Treyden, sest
99V 1431. a. teatas Tallinna komtuur Symon von Suntheym,
et Treydeni lesk jatvat parast surma Patika taas Jaani hospi-
dalile. 20. VI 1436. a. avaldas kohtunik Euerhardt Wekebrot, et
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Herman Soyge ja Berndt van Haltern on jadtnud Pajupa kiilast
kaks talu seegile «igaveseks kasutamiseks». Pirast nimetatud
ostu muretseti samast kiilast veel kaks talu ja 1495. a. lisaks iiks
Pajupa kiila talupoeg kogu perega 20 marga eest (32).

Alates 1436. a. hakati soovijatele andma hospidali kassast
laenu pédrusméisate vastu. Kui protsendid o6igel ajal ei lae-
kunud vo6i volg jédi tagastamata tdhtaegselt, p6ordusid hospidali
eestseisjad kohtu poole. Pandivaldustena kasutas Jaani hospidal
XV sajandi 16pul Vaskjala, Joelihtme, Kautjala, Randvere ja
Keila kihelkonnas paiknevat Vanaméisa kiila. 1503. a. osteti
Rae ja Hobenurme méisad ning Assaku, Karla ja Hobenurme
kiilad. Hospidali heinamaad asusid Ulemiste jarve ja Soja-

‘mde korgustiku vahel (44).

Rootsi valitsusaja 16pul toimunud méisate reduktsiooni kii-
gus tegi Jaani hospidal katset saada Jost Schmedemanni péari-
jatele kuulunud Méigu méisa omanikuks. Vaatamata nimetatu
jareltulijate energilisele protsessimisele, mille kaigus esitati
koguni Rootsi kuningakojalt saadud privileeg, ei jadnud mobisa
oma endiste valdajate kitte. Moigu méoisa hinna — 1800 riigi-
taalrit ja !/ sélitist rukkeid pidi korraldusé kohaselt tasuma
Tallinna linna vaestekassa ja seega oleks valdus iile ldinud
ka linnale (resp. Jaani hospidalile). Ometi leidus veel uks
varandusenoudleja — Toompea aadel iihes kirikuvéimudega,
kelle 5. I 1694. a. esitatud protest ka rahuldati ning Mobigu
mois koos maadega Toompea hospidaliméisaks kujundati
(219).

Jaani hospidali maavalduste eest pidi hoolitsema iiks kahest
hospidali iilevaatajast, kellele allusid valitsejad ja kiilakupjad.
Erandina mujal valitsevatest tavadest kasutasid hospidali talu-
pojad raharendi eeliseid, mis pealegi polnud eriti koormav.
Ka kiimnisekohustus oli rahalise maksuga asendatud, mis oli
madalam kui teistel Eesti aladel. Peale selle maksti maksu

_iga majalise eest. «Vanade kiilade» — Patika, Limu ja Pajupa

talupojad lunastasid nn. «séogi- ja joogiraha» eest vilja isegi
vakupidustuste korraldamise kohustuse. Teistes — «uutes»
kiilades neid siiski korraldati, kuid seejuures ei unustatud talu-
poegi. Nii nditeks kasti Randveres tuua vaat olut vakustele,
teine — oma tarbeks. Uldjoontes piisisid Jaani hospidali talu-
poegadelt véetavad maksud stabiilsetena, niidates ménes kiilas
koguni tendentsi alaneda, mida paraku ei saa viita eestlastega
asustatud territooriumil paiknenud piiskopkondade maaval-
duste kohta (60).
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Jaani hospidali rahanduslikud operatsioonid ei piirdunud
ainutiksi maa-aadliga. Elavalt laenati raha ka linnakodanikele.
Vottes pandiks maju (volaprotsent — 6), kasutas seek XVI
sajandil juba 69 majast saadavaid sissetulekuid. Panditud kin-

. nisvaradega linnas tegeles hospidali teine {iilevaataja. Muide,
molema tulevaataja tegevust kontrollis nn. rektor ehk 6uemeis-
ter, kes omakorda pidi aru andma kahele rae poolt maaratud
hooldajale. Vaatamata nailisele alluvusele raele pidi magistraat
hospidalilt koguni laenu paluma, nagu see toimus 1571. a., mil
vajati soduritele palga maksmiseks 1100 marka (181).

Nii ndeme, et Jaani hospidal ei olnud enam almustest olenev
hoolekandeasutus, vaid suurel maaral autonoomne finantsvoim,

“kelle rahalist kapitali hinnati XVI sajandi 16pul 40 000 mar-
gale ja aastasi sissetulekuid 4000—7000 margale (181).

Korged sissetulekud voimaldasid hoolealuseid suhteliselt
histi tilal pidada. Nagu ndhtub Jaani hospidali mentiust, sai
iiks inimene 1639. a.:

Piihapédeval: 4 naela keedetud liha kastmega. Ohtul sama
tilessoojendatult.

Esmaspideval: 3 keedetud voi toorest rdime ja kaste.

Teisipdeval: 2 heeringat voi vérsket rdime. Voib asendada
virskete rupskitega®.

Kesknidalal: Odratangupuder hapupiimaga ja 7 paari kilusid.

Neljapdeval: Soolatud voi virske liha, vérsked rupskid her-
nega, virsked lestad voi ridimed.

Reedel: Sama mis esmaspdeval.

Laupdeval: Puder hapupiimaga, 2 rdime.

Veel anti 3 niddala peale vakk?® linnaseid ja nael void, nédala
peale 10!/, naela leiba ja 1 ferdingi® eest saia, kapsast ja kaali
aga vastavalt vajadusele. Peale selle oli hoolealustele ette ndh-
tud viike taskuraha. Kuigi piimast ei ole juttu, tuleb siiski eel-
dada, et seegisolijad seda said. Oli ju Jaani hospidalil oma
piimakari, mida mainitakse juba 1450. a. (181).

Kahtlustiratavalt korge tundub piihapdevane lihanorm —
4 naela, s. 0. 1,6 kg. On avaldatud arvamust, et tegemist on
{iriku vale lugemisega. Kahjuks on vastav dokument Tallinna

% Rupskid — toiduks tarvitatavad sisikonnaosad.
% mallinna vakk = 44,277 liitrit.
% 1 ferding = '/s marka.
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Linna Riiklikust Arhiivist deporteeritud ja kontrollimine see-
tottu voimatu. Voib siiski arendada motet — kas ei antud piiha-
pédeva puhul paremini siitia. Peale selle jagunes roog louna- ja
ohtusdogile. Kartul oli veel siinmail tundmatu ja nii ei olnudki
vahest lihele kosuvale tobisele seda liha iilemdira palju. Kui
lisada, et nddalas oli eeltoodud meniiii jirgi vaid kaks liha-
péeva, teistel padevadel oli toit mirksa kesisem, aitaks ehk seegi
moista lihaportsjoni suurust piihapdeval.

Nii Jaani kui ka teiste Tallinna hospidali hoolealuste réhuva
enamiku moodustasid eestlased — suurelt osalt talupojad. Seda
kinnitab kroonikakirjutaja B. Riissow, mainides haigeid talu-
poegi lihes perekondadega Tallinna tobilates. Sellest kirjutab
ka Tallinna raad 5. V 1524. a. ordumeistrile: «Paljudes kohtades
on puudus leivast ja kiilviviljast; seepdrast tulevad paljud
talupojad thes lastega linna, kus neid hospidalides ja ténavail
tuleb toita.» (32). Veel 1526. a. algul oli neid Tallinna hospidali-
des monisada (170).

Vaatamata sellele, et hospidalis olid haiged ja podurad ini-
mesed, puudus siin meditsiiniline teenindamine. Kiill aga leidub
trikutes tilestdhendusi hospidali juurde kinnistatud vaimuliku
kohta, samuti hoolealuste teadmiste kontrollimise iile kate-
kismuse tundmises (181). Koigest hoolimata niis hospidali
elanike kristlik ja kodanlik moraal olevat viga madalal tase-
mel. Elavalt voimaldab rekonstrueerida Jaani hospidalis valit-
sevat olukorda fragment 1495. a. avaldatud sisemaiirustikust
(1171):

«See on tobiste 6igus Pitha Johannese tobiste majas ja kuu-
lub tditmisele. Esiteks ei tohi iiksteist vihastada. Kes teisele
halvasti {itleb?”, maksab 4 killingit. Samuti, kes kiia saab, aga
ei lahe Kkirikusse, kui liiliakse missale v6i vesperile, maksab 4
killingit. Kes teist 166b, maksab 4 killingit. Kes teisele nikku
silitab, maksab 4 killingit. Kes tuppa siilitab, annab kannu
olut. Samuti, kes viljakaigu reostab, peab selle jille puhtaks
tegema ja maksab 4 killingit. Samuti, kes siilitab majas voi
vérava ette, maksab 4 Kkillingit. Samuti, kui ta omale kiilalise
sisse toob. Kes pissib vidrava taha voi kallab pissi oue,
maksab 4 killingit. Kes liheb linna, maksab 1 ferdingi. Samuti,

% Ilmselt on teksti {imbertriikkimisel tekkinud viga, mis kiesolevas
teoses on parandatud. On: «spucket» (siilitab), peab olema: «sprecket»
(radgib, itleb). Siilitamisest on juttu hiljem: — «speiet». Ka pole moeldav
véljend: «owele spucket» (halvasti siilitab). Et iirik on deporteeritud, ei
saa algteksti kontrollida.
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Jaani hospidali maavalduste rahalaeka kaas XV sajandist. Seest on
laegas jaotatud vaheseintega osadeks, mis tdhistatud kiilade nimetustega.
Keskel — hospidali méark. Sdilitatakse Tallinna Linnamuuseumi fondi-
des, eksponeeritud Raekojas alalisel mditusel «Vana Tallinn».

kes linnas 66bib, annab vaadi 6lut. Kui naine ja mees koos
magavad ja teevad slindsusetut asja, peavad nad haigemajast
lahkuma; ka kui moni abielus naine peaks kedagi oma juurde
luku taha panema ja temaga koos magama, kannab ta sama
karistust. Samuti, kes liiga palju joob, nii et oksendab, annab
kaks kannu 6lut. Mehed ja naised ei tohi koos saunas kiia, selle
eest trahv 4 killingit. Kui moni mees v6i naine katsub teist jalge
vahelt, annab ta 4 killingit. Kes oma hidbedust niitab ja oma
réivaid kergitab, annab kaks kannu olut. Kes tostab noa teise
vastu, annab iihe ferdingi...»

Kolblus pidi hospidalis toesti iisna norkadel jalgadel seisma,
kui juba vastupidiselt ildisele tavale keelati molema sugu-
poole itheaegne saunas kdimine. Ka olid trahvid kaunis korged
(peame ju arvestama, et trahviti kerjuslikke hoolealuseid) ula-
tudes 4 killingist 1 ferdingini, s. o. 1/o margast !/4 margani.

151

T T Y T N T R S T T e 1




Uus sisekorramaidrus anti vilja 1627. a. Vastavalt sellele
keelati hoolealustel istuda viljas virava ees «moodaminejaile
naljanumbriks nagu seni». Vérava juurde kasti paigutada vaese
Laatsaruse® pilt manitseva tekstiga, et keegi ei unustaks heita
miindikesi korjanduskarpi. Samal otstarbel pidi {iks hoolealune
kellukest helistama (181). :

Jaani hospidali ajalugu t#histavad moned markantsemad
daatumid. Esmakordselt puutus hospidal sddalaste jalgu Jiri-
00l 1343. a. Liivimaa noorem riimkroonika iitleb: «Peale selle
roovisid nad, nagu kuulda, ristilsodu kuju seegist linna ees ja
riputasid selle {iles volla témmatud laipade kérvale.» (172). Et
jutt on eestlastest, peaks olema selge. Kas seejuures hévitati
ka hospidali hoonestikku kuuluv kirik, pole teada. Kiill aga.
voib arvata, et pidalitobised, kasutades soodsat juhust, hospida-
list lahkusid. Olid nad ju peamiselt eestlased, keda tilestousnud
ei puudutanud.

XIV sajandi 16pus, arvatavasti 1380. a., esitas keegi rae-
hérra — kas hospidali hooldaja véi rektor, signeerimata aru-
ande Jaani seegi kohta. Arvatavasti oli see Johannes Duderstati
testamendis 4. V 1378. a. mainitud rektor Nicolaus (74).
Tekstist selgub (181), et hospidal koosnes tollal kirikust; elu-
majast aidaga; kdimlast, mille kivist istelaud oli 14 siilda pikk ja
lampkast 2 siilda siigav; kartserist sénakuulmatute hoolealuste
jaoks; eesruumi ja kivivélvidega saunast, kuhu oli sisse toodud
puidust veejuhe®; vanast puitsaunast, mille eelkdijad kordu-
valt maha polenud; hobusetallist ja veskist. Koik need ehitused
olid piistitatud headelt inimestelt saadud almustest. Veski néis
kuuluvat hospidalile juba 6ige ammu: 29. VI 1279. a. périnev
Taani kuninga E[riku] kiri kinnitab hospidali cigust veskile,
mis juba «vanast ajast» nonda olnud (74).

Rasked katsumused said Jaani hospidalile osaks seoses hert-
sog Magnuse sojakidiguga-Tallinna alla. 22. VIII 1570. a. kirju-
tas Tallinna raad Magnusele: «Meile on usaldusviirsetest alli-
katest teatatud, et moned Teie... sodurid — sakslased ja
venelased on 16hkunud ja dra votnud viletsatelt pidalitobistelt
vaestelt Piiha Johannese hospidalis nende hédavajalikud tarbe-
esemed ja toidu.» Magistraat viitas sellise teo Gigusetusele ja

% Laatsarus — kuju piiblist, vaene haige mees. Keskajal kuulutatud
pidalitobiste kaitsepiihakuks. Laatsaruse nimest on kujundatud séna ning
moiste «laatsaret».

% Vett voeti kdrvalt mosda voolavast Hédrjapea joest.
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avaldas lootust, et hertsog keelab edaspidi oma sodureil nii-
moodi toimida. Magnuse sodurid aga otsustasid hospidali kivi-
hooneid kasutada soodsa varjumispaigana linna tulistamisel.
23. VIII kihutati nad sealt riinnakuga minema, hospidali hooned
osalt poletati, osalt kisti maha iihes veskiga (29). Kodutuks
jaanud pidalitobised paigutati Suure Rannavirava ette siitifilise-
haigete hospidali. Selle kohta kirjutab oma ettekandes magist-
raadile Rougemaja jirelevaataja: «Anno 70, vastu pértlipéeva
kihutas meie vaenlane venelane Holsteini hertsogi Magnuse
juhtimisel vaesed viletsad pidalitobised vélja Piiha J ohannese
hospidalist, minema nende tubadest, kus nad elasid. Ma pidin
nad auviirse rae kiasu kohaselt vaeste rougehaigete majja vastu
votma. Neid oli 23. Paigutasin nad sauna.» (171).

Pérast hertsog Magnuse lahkumist Tallinna alt 1571. a. algas
Jaani hospidali taastamine. 1600. a. paiku oli seal juba 130—150
hoolealust, 1627. a. — 179, neist 123 last (171). Pidalitobiste
asemel andis Jaani hospidal niitid aset nii vaestele kui ka hai-
getele vaesematest elanikkonna kihtidest. Peagi aga kujunes
asutus ainuiiksi vaestemajaks, seegiks praeguse moiste jargi.

1648. a. tehti Jaani seegis ulatuslikke timberehitus- ja paran-
dustsid. 1674. a. likitati vaeste sekka taas haigeid — ténava-
kerjuste seast tabatud stifiliitikuid. 1724. a. suurendati hospidali
kirikut poole vérra ning uuendati kellatorn. 1744. a. andmete
jargi oli asutuses palju krooniliste haiguste all kannatajaid:
pime, inimene vigastatud néoga, vaimuhaige jne. (181). Omaette
vaimuhaigla puudumise tottu peeti psiiiihilisi haigeid Tallinnas
ikka tavalistes hospidalides ja vaestemajades. Loomulikult ei
saanud nad mingit ravi ja kirjutati sageli enneaegselt vilja. Nii
jutustab 1698. a. tehtud kohtuotsus kingsepp Marten Hinrich-
sonist, kes elajalikult morvas oma 14-aastase tiitre, et
siitidistatu olnud «veidi nodrameelne» (etwas schwach von
Haupt) ja teda peetud seetottu seegis. Ta seisund muutunud aga
pisut paremaks ja siis lastud ta sealt jalle valja (69).

1745. a. oli Jaani hospidalis 30 hoolealust. 1758. a. asutati
samasse salivatsioonikamber siiiifilisehaigete ravimiseks, mis
eksisteeris kuni 1790. aastani. 1770. a. loeti asutuses 30 hoole-
alust ja haiget. 1781. a. remonditi Jaani hospidali tildruume ja
kirikut pohjalikult. Seejuures leiti tornimuna vahetamisel sel-
lest dokument ja moéned miindid, mis sinna olid pandud eelmise
imberehituse ajal. Ka enne seda, 1724. a. oli tornimunasse ase-
tatud iiks iirik, mis jutustas remondist, tollal elanud téhtsa-
matest linnakodanikest jne. Kiriku torni uuendati viimati
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XIX sajandi 1opus. Voimalik, et sel puhul varustati tornimuna
jélle mingi dokumendiga, mis seal veel praegu puhkab. Méndagi
huvitavat voiks pakkuda kirikukese all olevate, niitid kinni
aetud keldrite hoolikas puhastamine.

1810. a. ehitati Tartu maantee dirde, peavirava korvale pikk
thekorruseline puithoone korge, keldritega vundamendi peale.
Viimase soja péevil poles maja maha. (Suur paekivihoone piis-
titati 1901. a.) Veel 1811. a. nimetatakse «vaeseid ja haigeid»
Jaani hospidalis, kuid alates 1813. a. kandis asutus ametlikku
nimetust «Vaestemaja».

Omaaegsest vanast hospidalist on tdnapidevani oige vihe
alles jadnud. Tartu mnt. 16 leiab ajaloohuviline pisikese, pdhi-
plaanilt trapetsikujulise kiriku puidust kellatorniga. Kui on
aega, voimalust ja tahtmist, v6ib modda kitsaid ja tolmuseid
treppe ronida torni kellaplatvormile, kus ripuvad mahedakéla-
lised kirikukellad — iiks XVII ja teine XVIII sajandist. Kiri-
kus endas on sdilinud lihtne katolikuaegne kivialtar ja osalt
keskaegset aknaraamistikku. Raidportaal on ddrmiselt lihtne.

Kiriku pohjaseinal asetses veel iisna hiljaaegu puitalusele
olivdrvidega maalitud piiblistseen Laatsarusest, kelle haavan-
deis jalgu lakub koer, ja prassivatest rikastest. Mooduja ulatab
Laatsarusele armuandi. Maali iilaosas on saksakeelne tekst:
«Rikas prassib, Laatsarus on hidas. Pirast surma keeratakse
teine lehekiilg.» Allpool loeme: «Anna palujale, sest nemad ei
pea seda tagasi maksma. Anno 1779.» Vasakul serval on mitu
mérget maali renoveerimise kohta, viimane neist aastaarvuga
1887. Maal deponeeriti 1966. a. Eesti Riikliku Kunstimuuseumi
fondidesse.

Pikemat aega valitses arvamus, nagu oleks nimetatud maal
périnenud vanemast ajast, kui niitab allolev aastaarv. Tuleta-
gem meelde, et Laatsaruse pildiga manitsustahvlist oli juttu
1627. a. véljastatud hospidali sisemiirustikus. Téiesti ootama-
tult aga avastasid Tallinna Linnamuuseumi té6tajad oma fonde
korraldades veel ithe maali Laatsarusega, mis vastavalt inven-
tarinimistule oli samuti kuulunud «Tallinna seegile». Molema
maali vordlemisel ilmnes iillatav sarnasus mitte iiksi temaati-
kas, vaid ka kujutamisviisis ja paigutuses. Sama istuv vaene
haige mees, kelle jalgu lakub koer; samad priiskajad, sama
almuseandja ja samad tekstid. Maal ise, nagu Kkinnitab
kunstnik-restauraator Erik Pald, peab péarinema arvatavasti
XVII sajandist ja on tehtud kunstniku kidega. Voime piis-
titada oletuse: kas ei rippunud algul Jaani hospidalis viimati
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nimetatud maal? Ja kui ta aegade jooksul tuhmus, kas siis ei
antud monele kohalikule maalrile tellimus sellest koopia
valmistamiseks, mis seejirel kirikusse iiles pandi? See maal on
toesti primitiivne, vihese kunstivaartusega halb koopia esime-
sest. Meditsiinilisest seisukohast pakuvad huvi haavandid Laat-
saruse jalgadel iihes neid lakkuva koeraga, mis viitab varematel
aegadel rahva seas laialdaselt kasutatud ravivottele.

Viarskem Kkinnimiitiritud nelinurk aastasadu vanas véravas
osutab kohale, kus asus massiivne korjanduskarp. Varava kor-
val kiriku seinas leiame tuhmunud puitalusel 6limaali pimeda
mehe ja teda juhtiva poisikesega. Asjalikumad andmed maa-
list kahjuks seni puuduvad. Seegi vallasvarast on 6nnekombel
alles jadnud XV sajandist parinev puitlaegas, mis jaotatud vahe-
seintega kuude ossa — igal neist — iihe hospidalile kuulunud
kiila nimetus. Nii laegas kui ka moned XVIII ja XIX sajandist
pirinevad, kodanike annetatud kirikuriistad hobedast ja odava-
matest metallisulamitest on praegu Tallinna Linnamuuseumi
valduses.

Jaani hospidal on vist kiill ainuke meditsiinilise otstarbega
asutus Eestis, mille kohta rahvas on loonud muistendeid. Toome
need siinjuures lithendatult.

ks Tallinna hirra kidskinud kord kutsarit hobune maha miitia:
«Kiisi sada rubla. Mis iile, see sinu.»

Kutsar liheb laadale. Ostjaid palju. Tingivad, tingivad ja lepivad
16puks 120 rubla peale kokku. Sulane paneb hoberublad kotti ja tuleb
tulema. Teel kohtab pimedat santi. Kutsar motleb: raha toe ja digusega
saadud, vaja anda sandilegi. Votab taskust 10 kopikat ja annab vaesele.
Ise kiitleb: «Téna sain hea raha. Ei sobi kerjust solvata.»

"Sant kiisima: «Mis raha see on?» Kutsar vastu: «Miiisin héarra .
hobuse. Mis iile saja rubla, lubati mulle. Kakskiimmend rubla — sulase
aastane palk.»

Sant paluma, et lasku sulane teda ainuski kord proovida, kui raske
see suur hobeda hulk on. Kutsar hea meelega nous. Sant kaalub ja
kaalub kotti kde otsas ning pistab ékki jooksu. Kutsar suure Kkisaga
jarele.

: Sant ei tee kuulmagi, ldaheb oma rada. Peagi kutsaril sant kées, kisub
kotti tagasi. Sant rookima: «Kuuljad, niagijad, appi — roovel viib sandi
rahakoti &dra!» 4 ;

Inimesed jooksevad kokku, votavad molemad kinni. Uks_ nimetab
teist roovliks. Sandil ja kutsaril tuleb Tallinna kohtu ette minna. Siin
sama jutt. Kohus usub rohkem santi ja kiisib, kui palju siis kotis raha
oli. Sandil summa teada. Utleb julgelt &ra. Kohus loeb raha iile. Oigus.
Raha sandi paéralt. i

Kutsaril silmad vees — kust kohast sa niisuguse summa asemele
votad, kuidas hirra ette ldhed? Eks liks linnamees nde kutsari kurvas-
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tust. Utleb: «Tunnen seda santi. Esimene kelm. Elab Tartu maanteel??,
Mine sinna ja vaata, vahest saad oma raha kitte.»

Kutsar poeb htul pimeda sandi tuppa peitu. Ootab, mil sant koju
tuleb. Eks tulegi. Liheb kukruga ahju juurde, votab ahju seinast kivi
valja — kivi taga kruus. Ise ditleb: «Kruusike, kruusike, ei ole sa enne nii
palju raha ndinud kui tdna.» Peidab rublad kruusi, kivi jalle kruusile
ette.

Saladus kutsaril teada. Kui sant ldinud, jookseb kohtusse, radgib
koik dra. Annab ka kruusi kohtumeestele. Sealt loetakse kutsarile tagasi
120 rubla. Mis iile, selle eest otsustatud ehitada ilus viike seegikirik.

Sant tuleb koju, ndeb — peidukoht lahti, kruus ldinud. Vtab ja poob
enda tles. Kui kirik saanud valmis, pandud selle seinale pilt sandist.
Et teda vahetevahel poisike talutanud, maalitud ka see pildile.

Muistendi on iiles tihendanud meie tuntud folklorist Matt-
hias Johann Eisen (22). Kuid Jaani hospidalist on juttu veel
tihes muistendis, mis périneb samast muinasjuturaamatust.

Rae (saksa k. Johannishof) méisas elanud kuri hirra nimega Johan-
nes. Julmalt kditunud ta oma orjadega ja armastanud sénada: «Vinger-
dage nagu ussid!» Karistuseks hakanud maod halba hirrat jalitama —
roninud talle isegi voodisse ja soogindudesse. Hirra pustitanud uue
moisahoone keset Pirita joge postidele. Ussid ujunud aga iile vee ning
jdtkanud kiusamist. Harra tapab iihe ussi, kaks asemele. Mida rohkem
neid surmab, seda enam uusi sigib.

Hérra laseb ehitada kolmanda mdisa praeguse Rae mdisa kohale,
neli versta Vaskjala kiilast eemale, kuid sealgi ei anna ussid talle rahu.
Viimaks pogeneb kuri héirra Tallinna. Sinna ei tule vaenlased enam
jérele. Tallinnas saab ta aru, et ussid teda ta iilekohtu péarast kiusanud.
Ehitab Tallinna seegikiriku. Seal ta pilt veel praegugi naha: vanaldane
pime mees, pastlad jalas, poiss ees talutamas. Pildil allkiri: Johannes,

Vana méisa asemel kerkinud kiila, mis kannab nime Ussiaugu. Seal
elutsenud ussid veel pikka aega. Isegi ussikuningat ndhtud seal.

Voimalik, et varematel aegadel oli pimeda mehe pildi juures
toesti sona «Johannes», mis aga ei olnud iithenduses kindla isi-
kuga, veel vihem méne piiblikujuga. Ilmselt kujutas see endast
jaanust monest varasemast tekstist, kus esines «St. Johannes»
Uhenduses hospidali nimetusega.

Pithavaimu hospidal

1334. a. nimetatakse {ihte hospidali linna miiliridega piiratud
osas. «Domus s. spiritus» paiknes Piihavaimu (niiiid Side) tina-
val, samanimelise kiriku kdrval ja ta ehitajaks oli T. Weldeghe:-
10. VIII 1389. a. mainitakse raehirra Johann Bolemanni testa-

> Tartu maanteel — tihendab seegis.
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mendis «seeki viletsakestele, mida ehitab hirra Johan van Her-
vorde Piihavaimu ouele» (183). Nimetatud juurdeehitusse pai-
gutati kodutud tébised, kuna vanasse majja jaid nii vaesed ilal-
peetavad kui ka omal kulul vanaduspéevi veetvad raugad (181).

Kauaks nad siiski kosuma ei saanud jadda, vélja arvatud
muidugi need, kes ise tasusid oma tilalpidamise eest. 3. IV
1390. a. deldakse: «Kui tobised end juba ise aidata suudavad,
tdhendab kui nad on voimelised juba iithe saiapétsi dra sooma,
tuleb nad jalle valja lasta, nii nagu see tavaks teistes mere-
tagustes linnades, nditeks Liilibekis.» (183). Teksti ei pea tol-
gendama nii, nagu oleks saiapatsi soomise all moistetud haige
jaksu. Tegelikult on siin tegemist tervistumise kriteeriumiga:
kui paraneja isu kasvab juba nii suureks, et talle jadb vdheks
ithest péatsist, on aeg tema hooldamine lopetada.

Piithavaimu hospidal ei suutnud oma joukuselt vdistelda
Jaani hospidaliga. Loomulikult sai ka esimene tulusid annetus-

— et

test ja parandustest. Toestatav on samuti indulgentsikirjadega
dritsemine: 19. VIII 1365. a. andis Tallinna kirikudekaan Heyno
kaaskirja Pithavaimu hospidali ja kiriku saadikule, kus on juttu
1200-st indulgentsipdevast, mille arvu palutakse veel 80 vorra
suurendada (62). Hospidalile oli arvatavasti panditud kinnis-
varasid linnas ja 21. II 1374. a. sai ta Hennekinus Boltemannilt
valdusi Iru (Hirwen) kiilast (34).
Hospidalis alaliselt viibivad 30—50 hoolealust ei saanud vist

‘nii-histi siiiia kui_Jaani _hospidali vaesed. Mitte just eriti heast

kiilljest ei iseloomusta seegi toitlusolusid klausel Tallinna
lihunikkude tsunfti skraast: keelatakse verise, sinise voi
«venoosse» liha miilik. Samuti ei lubata kaubitseda lihaga, mis
suvel kolm p#eva pdrast looma tapmist mitigilaual seisnud.
Selline liha kéastakse loovutada tdobistele
Piihavaimu hospidalis (72).

Pithavaimu hospidali nimetati ka piitha Gertrudi jargi
«zekenhus sente Gherdrute tu dem hilghen geeste» (183). Seni
pole leitud andmeid, mis viitaksid hospidali sidemetele sama-
nimelise vennaskonnaga. Viimast korda on mainitud Piha-
vaimu hospidali 1620. a. Seejarel ehitati hoone timber kooli-
majaks ja toimunu mélestuseks miiiriti selle hoovipoolsesse
seina malestustahvel loorberiokste, pilvede, kartiatiidide, fauni
pea ja taimornamentide kujutustega, mis kaetud punase, tume-
sinise ja kuldse virviga. Peale salmi Markuse evangeeliumist
iitleb kiri tahvlil: «A-o 1641 on see hoone korrastatud ja ehita-

tud».
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Uks teostamata jainud hea kavatsus

Et eelnimetatud kaks hospidali jdid peagi kitsaks, tegi Tallinnas
elunev kaupmees ja reeder Hans Porin 1419. a. raele ette-
paneku ehitada omal kulul uus hospidal. Magistraat keeldus
meile mitte teadaolevatel pohjustel (2). Voimalik, et raad el
tahtnud anda ehitusluba inimesele, kes polnud Tallinna kodani-
kuks saanud.

Uus hospidal Nunnavérava juures

Niiviisi hakati nimetama umbes 1490. a. piistitatud haigemaja
praeguse Vaksali (end. Nunne) t. dares, vastandina Pihavaimu
ehk Vanale hospidalile. Asutamisel kasutati kiillaltki rikkalikku
toetust Harju ja Léidne riilitelkonnalt, mis laekus annetustest
(181). Hoonestik koosnes hospidalist, {ihest elumajast ja kahest
aidast ning paiknes kitsal pikal maaribal, kus tédnapédeval aset-
seb muruplats Jaan Koorti metskitse kujutava skulptuuriga,
maja nr. 5 ja maja nr. 7 linnapoolne osa. Asutuse iga polnud
kuigi pikk: korvalhooned miitidi linnaelanikele 1525. a., hospi-
dalihoone — 1547. a. (183). On andmeid, et seal oli palju haigeid
maalt, nende seas pimedaid, lombakaid jt. (181).

Uus hospidal

Aastal 1520 asuti Tallinnas annetusi koguma nn..Uue hospidali
(Uue seegi) ehitamiseks. Arvatavasti jaid Nunnavirava hospi-
dali ruumid kitsaks. Nii korjandus kui ka ehitamine vo&tsid
aega. 1525. ja 1529. a. tehtud testamentides on juttu ehitatavast
hospidalist ja alles 1531. a. mainitakse Hans Klampi testamen-
dis valminud haigemaja (183). Kohe pédrast hospidali avamist
oli seal kohta 28 haigele. XVI sajandil peeti vajalikuks iihen-
dada Uue ja Jaani hospidali administratsioonid, kusjuures lisaks
loodi perenaise — «virtina» ametikoht (181).

Kui Liivi soja kdigus 1577. a. Vene véed Tallinna alla tulid
ja linna tulekuulidega pommitasid, siittisid Uue hospidali p66-
ningul 27. jaanuaril valveta jaetud kuivad heinad. Kahjutulele
pandi kiiresti piir, nii et ainult pool katust dra poles (160).

Elu-olu Uues seegis aitab valgustada XVII sajandi algul keh-
testatud madrus «Jumalalaeka korraldused», koopia Kkinnita-
nud linnasekretiar Casparus Dellingshausen 16. IX 1621. a.
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KORRAST SEEGIMAJADES

Uue hospidali nimeline vaestemaja peab olema lukustatud ja iikski
vaene ei tohi ouemeistri teadmiseta sealt lahkuda.

Igal piihapdeval kella 7—9 enne 16unat ja kella 1—3 parast 16unat
peavad vaesed kogunema suurde tuppa palvuseks ja Kkristlikuks laul-
miseks. Ja naised ning mehed, keda selleks opetatud, peavad teistele
korralikult ette laulma ja paluma. Samuti peavad wvaesed kooligpilased
igal puhapdeval enne- ja pdarastlounal evangeeliumi, epistleid ja kate-
kismust vaestele selgelt ette lugema.

Vaesed, kellel katekismus peas, peavad iga pdev teisi Opetama, et
kdik — noored ja vanad — sama kaugele jouaksid.

Esmaspaeviti, mil Uues seegis peetakse jutlust, peavad koik vaesed
seda kuulama tulema. Samuti neli korda aastas — esmaspédevadel enne
lihavotteid, jaanipdeva, mihklipdeva ja joulusid peavad nad iihte saama
jumalaga. Samuti peavad nad koikidel lilejdanud pdevadel liks tund enne
ja liks tund pérast 1dunat pithendama palvusele ja kristlikule laulule.

Iga hommikueine ja dhtustogi ajal peab iiks vaestest, aga jarjekor-
ras igaiiks, laua juures valju hadlega lugema palveid «Benedicite» ja
«Gratias» eesti keeles ning veel iga kord «Pater noster». Samuti peavad
k6ik mehed ja naised hoiduma inetutest, kasvatamatutest ja hébivaar-
setest viljenditest, samuti sdimusonadest. Selle asemel peavad nad
alati olema iiksteise wastu korralikud, tagasihoidlikud ja rahumeelsed
ning kiarmesti l6petama koik hébistavad ja soimurikkad keskustelud,
muidu jdetakse [siilidlane] pdevasest toidust ilma vo6i maidratakse ole-
nevalt siiti raskusest ja asjade kdigust moni teine korge karistus.

MAJANDUSEST JA MAJAPIDAMISEST SEEGIMAJADES

Vaesed molemas seegis peavad saama kindla korra jargi iga
pidev hidavajalikus koguses siitia, ja talvisel ajal kiillaldaselt sooja.
Seepirast ei tohi ka lubada, et seegielanikud kéiksid kiriku- voi maja-
uste ees almusi kogumas. Jaani seegi vaestele antakse igal laupdeval
kiitte nende nidalane norm Uuest seegist. Nemad peavad samuti kerja-
misest hoiduma. y

Kui moned vaesed suudavad oma iilalpidamist 6&igustada tdoga,
tuleb neil lasta virgalt tootada ja selleks peavad eestseisjad muretsema
lina, téovahendeid ja muu hddavajaliku.»

Nagu nideme, piititi koigiti hoolt kanda, et hoolealused hos-
pidalides ei jdidks tihekski pdevaks to6ta ja jumalasonata. Kui-
das aga oli lugu sanitaarse olukorraga ja teiste elutingimustega,
saame teada Tallinna linnaarsti G. Himseli kirjast raele 1674. a.
pirast Uue seegi visiteerimist. Ta noudis kiiremas korras, et
linn midraks hospidali juurde méne arsti v6i vdhemalt habe-
meajaja, sest vastasel korral muutuvat see korralage nakkuse-
pesa linnarahvale tosiselt ohtlikuks (181). Raad aga jdttis arsti

41 M&eldud on Jaani ja Uut hospidali.
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kirja tdhelepanuta ega voétnud mingeid abindusid tarvitusele,
mis jélle kord néitab linnaisade tolleaegset suhtumist aktuaal-
setesse sanitaarprobleemidesse.

1699. a. viidi koik t60voimelised naishoolealused iile nn. Ket-
ruskotta hospidali kiriku teisel korrusel. See kujutas endast
teatud sundtodasutust. Tiibehitusse jdid ainult toovoimetud.
Nagu néhtub 1707. a. parinevatest andmetest, oli nende kontin-
gent Oige mitmekesine: 4 — vana veaga jalal, 2 — siigelis-
tega, 3 — kiilmetuspalavikuga, 1 — lihtsa palavikuga, 1 —
kirvehaavaga, 1 — peahaavaga, 1 — roosiga, 1 — maédanikuga
jalal, edasi — jalahaavadega, poidlavigastusega, midanikuga
seljal, kohaga, «pistetega palavikuga» (arvatavasti pleuriidiga)
jne. (181).

1770. a. tabas hospidali tulekahju. Maha poles Ketruskoda
ja kirikuhoone taastati ithekorruselisena (183). Voimalik, et osa
Ketruskojas to6d leidnud hoolealustest paigutati taas haigete
sekka, mis pohjustas tdhelepandvat ruumikitsikust. 1787. a.
igatahes mérkis seda dra tolleaegne linnaarst Hermann Bluhm,
kes kirjutas raele oma kontrollkdigu tulemustest ja téi &dra
kiillaltki masendavaid fakte: ithes 15-kuupstillases ruumis olnud
koos 30 haiget (umbkaudse arvutuse jargi jai inimesele
vihem kui 1!/ m? pérandapinda). Seejuures lamanud korvuti
suguhaiged, vesitobine, palavikuhaiged, inimesed skorbuudiga,
stigelistega, médanikkudega ja poletikuliste 166vetega (arvata-
vasti nahahaigustega) (181).

Et magistraat ka seekordsest ettekandest mingeid tosisemaid
jareldusi ei teinud, selgub 1797. a. toimunud Eesti kubermangu
arstivalitsuse komisjoni visitatsioonist. Kokkuvottes viideti, et
Uus hospidal olevat seisundis, mis «habiks inimsoole» (13).

XIX sajandil muutus nimetatud asutus tavaliseks vaeste-
majaks. (Likvideeriti 1901. a., kusjuures hoolealused viidi {ile
Jaani seeki — seal valminud uude kivihoonesse.)

Uuest hospidalist Rataskaevu (end. Riilitli) tdnaval on sdi-
linud kogu hoonetekompleks ja véarav. Endises kirikus ja osas
linnapoolsest tiibhoonest paikneb VSU «Kalev» Spordihoone.
Arvatavasti kasutati suurt saali enne kirikuks muutmist hoole-
aluste majutamiseks. Et see algselt polnud moeldud sakraal-
ehitusena, on kergelt toestatav: esiteks oli ta kahekorruseline,
teiseks ei plistitatud hoonet mitte ida-ld4dne suunas mis noutav
jumalakojale, vaid pikiteljega pohjast lounasse. Ka puuduvad
torn ja kooriosa. Alates XVIII sajandi I poolest anti saal, mis
varem' oli monda aega kasutusel hospidali kabelina, rootsi
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Mihkli kogudusele kirikuks. Hoolealustele jai kaks tiibhoonet,
millest linnapoolset nimetati uueks ja Harju védrava poolset —
vanaks.

Astudes spordihoone vestibiiiili, puutub silma korge palklagi
XVIII sajandist pirinevate maalingutega laetalade; endise
kiriku osas aga véime niha kaheksat lihtsat kaheksatahulist
piilarit, mis kannavad kahel6évilise ruumi madalaid, voond-
kaartega volve. Uht-teist huvitavat on siilinud ka linnapoolses

_ tiibehituses, kuna Harju virava poolne majaosa on pohjalikult

umber ehitatud.

Rohhuse hospidal

XVI sajandi algul hakati Miiiirivahe ténavale, Harju ja Karja
tdnava vahele — peaaegu praeguse Muusikakooli hoone vastu —
ehitama uut, pttha Anna kloostrit. See kavatsus aga ei saanud
teoks. Véib-olla oli siitidi 1dhenev reformatsioon, kuid igatahes
juba 7. VI 1521. a. nimetati kloostri asemel eksisteerivat pliha
Rohhuse hospidali, mis vastavalt iiriku tekstile oli mdeldud
«viletsatele, kes langenud raske hida — pestilentsi ohvriks.»
(183).

Juba sajand hiljem kippusid hospidali hooned lagunema.
Suure gildi oldermann Meuseler kirjutab oma péevikus:
~«31. martsil*?. . . kutsuti vélja Joachim Rode ja Ewert zur Hoye,
kes olid pliha Rohhuse maja eestseisjatena lasknud hoonel lagu-
neda. .. ja kohustati teist nendest otsemaid pihta hakkama ehi-
tustoodega, et maja parandada.» (39).

Viimast korda nimetatakse hospidali 1649. a., mil selle
rusud — elamu ja kaks aita — miiiidi parkal Hans Perdekam-
pile (183). Rahvapédrane nimetus «Punane klooster» siilis péarast
seda veel kaua ning kandus koguni iile hiljem samal kohal asu-
nud Iébumajale.

Rougemaja
Esmakordselt nimetatakse Réugemajaks kutsutud hospidali
Suure Rannavirava ees 1522. a. Nagu juba varem 6eldud, raviti

seal stitifilisehaigeid. Uhtlasi niitab hospidali piistitamine-lin--
/r_@ﬂwaamist stitifilisehaigete eraldamise vajadusest.

42 Méeldud on 1618. a.
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Joonis Johann Renneri kroonikast «Liflendischer historien negen
boker...» XVI sajandist, millel kujutatud Suur Rannavérav.

Voimalik, et hoonete grupp esiplaanil ongi Rougemaja. R. Kang-
ropooli fotokogust.




I

Rougemaja koosnes elamust, 6llekdogist, saunast ja veskist.
Kogu kompleks oli piiratud iihelt poolt tugeva kivimiiiiriga,
teiselt poolt — vastupidava planguga. Kroonikakirjutaja Tho-
mas Hidrn nimetab Rougemaja «toredaks hospidaliks», mis vii-
tab silmapaistvale ehituslaadile. Peale meediku oli seal ametis
majandusiilem, samuti kokk, sulane ja naisteenija — «vana
Grete». Loomulikult poleks sellisesse asutusse noor neiu sobi-
nudki. Loomadest kuulusid hospidalile kaks lehma ja hobune
(68 ja 181).

Patsientide arvu kohta on andmeid ainult 1562. ja 1570. aas-
tast, mil see koikus kolmest kuueni. Arvatavasti pidi neid hos-
pidali asutamisele jiargnevatel aastatel olema mérksa rohkem,
sest muidu poleks ehk vajadustki olnud Rougemaja ehitami-
seks.

Nagu teinegi valjaspool kaitsvaid linnamiilire paiknev hos-
pidal — Jaani seek —, nii sattus soja katte ka Rougemaja.
1570. a. enne mardipideva tungisid hertsog Magnuse sojamehed
Roéugemajja ja, nagu Tallinna raad kirjutas Magnusele, «tegid
seda, mida isegi tiirklased ei tee: nad mitte ainult ei ré6vinud
haigeid, vaid votsid eelmisel 661 ka nende asemed ja linad ning
jatsid nad alasti maha...» (29). Riiistajad ei kartnud oma
ahnuses isegi nakkust. Selle iile imestas isegi Rougemaja tile-
vaataja, kes oma ettekandesse raele poimis 6ela soovi: «Koige-
vigevam jumal saatku neile niipalju prantustobe, nagu oli
nendel, kes selles majas neid roivaid kandsid.» (72). Hertsog
Magnus, nagu see aegadest aega kombeks diplomaatilises noo-
tide vahetuses, ajas rae stuldistuse tagasi. Tema polevat asjast
hoopiski teadlik, kui pahandus siiski juhtunud, siis mitte tema
sodurite, vaid talupoegade kie labi. Tegelikult aga olevat siin-
dinus siiiidi tallinlased, kes polevat haigeid seekidest oigel ajal
evakueerinud. Omalt poolt lubas ta edaspidi hoolt kanda, et hai-
geid mitte enam ei tllitataks. Jargnes rida etteheiteid vastas-
poole sojameeste aadressil, kes teistes kohtades samuti polevat
hoolinud vaestest ja haigetest jne. (29).

Jargmise aasta 17. jaanuaril viisid linna piirajad Rouge-
majja mitu suurtiikki, et anda linnale tulel6ok kaitstud kohast
ja voimalikult ldhedalt. Tallinlaste esimene viljasoost 166di
tagasi, kuid sellele jirgnes uus ootamatu riinnak ohtuses pime-
duses. Magnuse sodurid aeti hospidalist pogenema ning Rouge-
maja hivitati, et votta vaenlaselt voimalus oma kavatsust kor-
rata (72). Hospidali ei taastatud.
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Varjupaik haigetele Dominiiklaste
kloostris

Kloostris oli munkade isiklikuks otstarbeks véike sisehaigla, nn.
«halgetﬂ)a» mille olemasolu on leidnud kinnitust 1524. ja
1525. a. parinevates tirikutes (30). 28. IX 1524. a. kirjutas Tal-
linna raad kloostri priorile: «Arvestades tilikiillust, milles elate,
peaksite te leidma iihe mugava ruumi vaestele poduratele ja
prantustobistele, kes nii ja teisiti oma hédas tédnavail vedele-
vad ja kelleltki abi ei leia. Ja teie peaksite neid nende viletsuses
aitama, niiteks neid pihile votma, plihasid sakramente jagama
ja niitidsest peale toitma neid m eie potist voetud toiduga, mis
parit meie keldritest, neid jootma meie o0llega, mida teil on
ju mitut liikki — vana o6lut, salveiélut, koirohuélut ja muud. Ja
auvairt raad nouab, et teie ei hakkaks selles asjas keerutama,
sest eks jutlusta ju teie ise meile heldusest ning ligimese aita-
misest . ..» (11).

Nagu ndeme, oli vahekord katoliiklike munkade ja rae vahel
lisna pinev. Sellele vaatamata keeldus prior magistraadi nouet
tditmast, kuigi linlased olid juba kloostrit 14. IX 1524. a. riisu-
mas kiinud ja selle sulgemine oli ainult aja kiisimus. Oige pea
areteeritigi kloostri eestseisus, mungad kihutati linnast vélja
ja vabanenud ruumidesse asutati varjupaik tédnavailt iiles kor-
jatud tobistele. Seal leidsid hooldamist ka linna tulnud nilja-
sed ja vaesed talupojad.

Sellal saabus Tartust Tallinna Melchior Hoffmann,
riandkasuksepp ja aktiivne taasristijate ideede pooldaja. Asudes
toole pdetajana vast asutatud varjupaigas, sai ta suurepérase
voimaluse levitada vaeste ja rohutute seas moétteid, mis kajas-
tasid reformatsiooni revolutsioonilist suunda ja viljendasid
linna alamkihtide ning vaeste talupoegade huve. Arusaadav, et
M. Hoffmanni sénad ia teod ei jadnud kloostri miiiiride taha,
vaid ulatusid peagi magistraadi korvu, kes nédgi klassivastuolu-
deta iihiskonnast unistavas mehes ohtu valitsevatele klassidele
ja nende poliitilisele joonele reformatsioonis. Seetottu tuli
M. Hoffmannil Tallinnast peagi lahkuda. Hiljem tegutses ta
Skandinaavias, sai Saksamaal ja Hollandis tiheks juhtivatest
meestest taasristijate seas ning suri vanglas.

Kloostri jatmine pooblile polnud aga meeltmédda aadlikele.
24. V 1526. a. ilmus Raekotta kolm saadikut Toompealt,
noudes endise nn. «Musta Kkloostri» iileandmist riititelkonnale
maapédevade pidamiseks. Delegaatide lakituses leiame lause, mis
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iseloomustab olukorda varjupaigas: nimelt soovitati, et kloostri
ruumid eelkdige haigete mustusest ja haisust
puhastataks (30). Raad vastas riilitelkonna esindajatele eitavalt
ning lékitas tihtlasi kaebuse ordumeistrile. Kirjas, mis dateeri-
tud 15. VIII 1526. a., on muuhulgas 6eldud: «Klooster on hulga-
nisti tédis vaeseid ja péduraid noori ja vanu inimesi, kes maalt
linna tulnud koormatuna rasketest haigustest, ja keda suurte
kulutuste ning vaevandgemise hinnaga kristlikust kohusetun-
dest hooldatakse.» (32). Vaidlustele ja taotlustele tegi 16pu
kloostri salapdrane mahapodlemine viis aastat hiljem. Oletatakse,
et hoone siititasid kdattemaksuks mungad.

Toomhospidal

_Alates mairtsikuust 1652. a. hakati koguma annetusi riititelkon-

nalt ja kohalikelt Rootsi voimukandjatelt kavatsetava ma a-
hospidali asutamiseks. Toetus laekus, nagu néhtub korjan-
dusraamatust (243), viljana. Esimese annetuse, ihtlasi suurima,
tegi 10. III 1652. a. Eestimaa kuberner Erik Oxenstierna. Ta
lubas anda 10 silitist vilja — pool rukkeid, pool otri ja tasuda
oma vola kiimne aastaga. Jirgnevad annetajad ei loovutanud
iikski iile viie silitise, kuna koige vihem hulk oli 12 tiindrit.
Kokku laekus 24 annetajalt 62 silitist vilja, mille kittesaamist
toestas oma allkirjaga riigiametnik, hiljem asehaldur Philipp
Krusenstierna. Vilja toimetasid annetajad kohale umbes iihe
silitise kaupa aastas kuni 1665. a. 16ikuseni.
Korjandusraamatu sissejuhatuses kirjutatakse, et asutatav
hospidal méaratakse peavarjuks «vaestele, hada kannatavatele

poduratele ja raskete haigustega koormatud inimestele». 24. IX-

1652. a. kirjutas Rootsi kuninganna Kristiina Stokholmis alla
kinkekirjale (donatsioonile), millega késti asutada «Tallinna
juures, all Tonisméde korval» hospidal «suurele hulgale vaestele
haigetele, kelle seas ka neid, kes Rootsi kroonut teeninud»,
kuid kel seni pole olnud paika kuhu minna. Hospidalile anti
iihtlasi «igaveseks omanduseks» Ulemiste jarve &ddrne Jarve-
kiila (185).

Voib arvata, et Rootsi valitsejanna oli hospidali asutamise
mottest juba varem informeeritud ning et ta korjanduse ldbi-
viimiseks ka oma suulise ndusoleku oli andnud. Vaevalt oleks

muidu hakatud omapead annetusi koguma.
Faktiliselt pidi Toomhospidal eksisteerima juba 1655. a,
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Rootsi kuninganna Kristiina kinkeakti koopia, mis on iihtlasi Tal-
linna Toomhospidali asutamisiirikuks. Dateeritud 24. IX 1652. a.
Sdilitatakse Eesti NSV Riiklikus Ajaloo Keskarhiivis, f. 1. nim. 2,
s.-ii. 755, leht 237.
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sest sellest ajast parineb Toompea Linnusekohtu materjalides
toimik Piihapao kortsi endise omaniku Ludwig Schultzi ja
hospidali eestseisja tiliasja kohta antud kortsi kuu-
luvuse pérast (187).

Toomhospidali haigeid teenindas Toompea lossi ja garni-
soni velsker-habemeajaja. Naiteks maksti nimetatud ametit
pidavale Joseph Matthias Gragele 1692. ja 1695. a. selle
eest tasuks kindralkuberneri orderi vastu kokku 60 rii-
gitaalrit (242). Seega hooldati Toomhospidali elanikke Kka
meditsiiniliselt. Rae alluvuses olevates iildtiilipi hospidalides
vastav hooldus puudus. Niib, et iihelt poolt piitidsid feodaa-
lid ja riigivoim oma hospidali avamisega nérgendada rohutud
maarahva rahulolematust, teiselt poolt aga taheti sellega anda
ka kaudne vastulook rae ja linna populaarsusele, kelle hospi-
dalides vaesed ja tobised seni leidsid ruumi, kuid mitte medit-
siinilist abi.

Ja toesti, nagu jutustab ajalugu, muutus Eesti talupoja olu-
kord XVII sajandil jéarjest raskemaks. Just enne Toomhospi-
dali asutamist koostas Tallinna linnusekohtu assessor Philipp
Crusius «Eesti hertsogkonna riilitli- ja maadiguse», mille
itheks juhtmotteks oli sunnismaisuse tugevdamine. Kuigi pro-
jekti ei kinnitatud, osutab juba selle véljatéotamine kindlale

* programmile kohalikus riiiitelkonnas, mis koigele vaatamata

leidis siiski praktiliselt tditmist. Maarahvast rohusid jirjest
suurenevad koormised ning uued kohtukorraldused. Toomhos-
pidali avamist ei tinginud seega mitte feodaalide heatahtlikkus,
vaid see osutus vajalikuks sammuks, demagoogiliseks votteks
talupoegade rohumise siisteemis.

Uheaegselt Rootsi vigede kontsentreerimisega Tallinna,
tingitud operatsioonist Pohjas6jas, muudeti Toomhospidal
1705. a. ajutiselt garnisonihaiglaks (181). Seni puudus véima-
lus saada teatavat ettekujutust hospidali tolleaegsest vélis-
ilmest. Omaaegse Rootsi kindralkuberneri arhiivis on sdilinud
kindlustusinsener Samuel Vaxelbergi koostatud Toompea
timbruse plaan, millele on onneliku juhuse tottu jaddvustatud
selle asutuse peahoone miniatuurskits. Ndeme kahekorruselist
avarate akendega maja, millel kaks korget korstnat ja kera-
kujulised viilukaunistused (dra toodud kdesolevas raamatus
lk. 168). Arvatavasti parineb plaan iihes joonisega = XVII
sajandi 16pust, mil sdjaohu suurenemise tottu asuti ulatusli-
kele i{imberkorraldustéodele vallkindlustuste vahetus ldhe-
duses.
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Fragment rootsi fortifikatsiooniohvitseri S. Vaxelbergi valmistatud plaa-
nist Ténismée iimbruse kruntide kohta, millel on kujutatud Toomhos-
pidali peahoone. (RAKA, f. 1, nim. 2, s.-ii.. 512, leht 196 p.)

Rootsi s6javdevoimude korraldusel koostatud Tallinna kin-
nisvarade nimistus aastast 1705 6eldakse, et Toomhospidal on
vaga heas korras ja histi ehitatud (233). Paraku hidvines ta
(Tallinna endise peageodeedi A. Kivi andmeil) eeslinnade
mahapoélemise kédigus 1710. a., mil rootslased lihenevate Vene
viagede kartusel siilitetunglad todle panid. Hiljem taastati
asutus, kuid see kujunes juba tavaliseks vaestemajaks. Tina-
péeval pole hospidali omaaegsel territooriumil — praeguse
Kevade ja Adamsoni tinava Toompea poolsel nurgal — min-
geid sdilmeid endisaegsest hoonestikust.

Peab veel mainima, et Toomhospidali varustajaks olulise-
mate produktidega oli alates XVII sajandi 16pust Moigu méis,
mida ametlikes dokumentides nimetati hospidaliméisaks.
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Kingsepasellide haigla

Nii m\neskl keskaegses linnas asutasid hospidale ka vennas-
“konnad ja tsunftid. Ka Tallinnas leidus vihemalt iiks selline,
mis paiknes XIII saj. algul nn. Kingsepasellide kodu juures,
kingseppmeister Jons Halli lesele Dorothea Billingile (1)
kuuluvas puitmajakeses. Ainsas pisikeses toas oli 4 voodit,
milles 1704. a. lamasid nakkushaiged. Haigemaja asukohta pole
seni olnud v6imalik tdpsemalt kindlaks teha. Teada on, et see
asetses «linnamiiiiri vastas, Uue hospidali ja Vidikese Ranna-
véarava vahel» (229). Samuti pole teada, millal ja millistel
ajenditel mainitud pisihospidal asutati. Ometigi kinnitab juba
selle eksisteerimise fakt Tallinna ké&sitooliste korporatiivsuse
tugevust.

Tallinna Mereviaehospidal

Pirast-tsaarivoimu kehtestamist Tallinnas 1710. a. andis end
siingi tunda Peeter I piitid rakendada ellu laiaulatuslikke ja

- mitmekiilgseid reforme. Tallinna hakati kujundama perspek-

tiivikaks, tugevaks sojasadamaks: ehitati kindlustusi, plstitati
kasarmuid, ladusid, administratiivhooneid ja muid so6jalise
tdhtsusega objekte. Jarjest suurenev garnison ei saanud enam
labi vdeosade juures asuvate kohaliku tdhtsusega laatsaretti-
dega, millest igaliks mahutas vaevalt 10—20 haiget.

Anti kask piistitada keskne hospidal admiraliteedi vajadus- .
teks. 1715. a. teataski krahv TSernosov kindraladmiral Fjodor.
Apraksinile, et «...ka on haigete jaoks ehitatud korralik hos-
pidal». Samal aastal juba esitati aruanne Tallinna Merevée-
hospidali varustamise kohta kiittepuudega. Seega tuleb nime-
tatud raviasutuse tekkeaega lugeda 1715. a., vastupidi seni
valitsenud arvamusele, nagu oleks Peeter I andnud ukaasi Tal-
linna Mereviehospidali asutamiseks 1720. a. (181).

Vene merevie ajaloo uurija S. Mihhailov, kellelt parinevad
iilaltoodud tdpsustavad andmed (179), mirgib &dra ka haigete
arvu hospidali algaastail: seisuga 1. VI 1716. a. oli ravil 280
mere- ja 126 maavéelast, kusjuures normeeritud voodikohtade
arv oli kdigest 200. Marksa védiksem koormus oli 21. XI 1723. a.,
mil haiglas lamas 57 madrust, 19 maavéelast ja 30 admirali-
teeditootajat, ilmselt eraisikut. Samal aastal teatas hospidali
peaarst F. Apraksinile, et «Tallinna Mereviehospidalis pole
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kooki, kus haigetele toitu keeta ... vdga oleks vaja sauna, kuid
seda ei ole... vOoimatu on toime tulla juurviljaaiata.» Veel
noudis ta eraldi baraki piistitamist suguhaigetele ja piimakarja
muretsemist (179). Poleks liigne mainida, et tollal ei vajatud
piima mitte ainult toidulisana, vaid ka ravimite wvalmistami-
seks nii puhtal kujul kui ka téodelduna voiks ja kooreks.
Nimetatud 1723. a. aga oli loomulikult vaja ldhteaineid ravi-
mitele, sest sellal asutati hospidali siseapteek, kus apteekri-
ametit hakkas pidama staabikirurg Albert Wultmann
(166). Niib, et algul olid apteegi ruumid halvad — voimalik, et
tuli leppida ainult moéne nurgakesega. Sellele viitab hospidali
arsti (samaaegselt Raeapteegi omaniku) Johann Burcharti
(V) ning hospidali apteekri Gottfried Miulleri noudekiri
1725. aastast apteegile omaette maja saamiseks (179).

Meil on teada tolleaegse patsiendi toiduratsioon. Selle leiame
1722. a. avaldatud ja kuni 1735. a. kehtinud nn. merevie reg-
lemendist. Pédevas sai haige

leiba AT i it PSRN e s G B B ) P el -
1915 e i Gl e T s P e A T T e 0 T e AT MRS TR e
tadgaineld T R G L RN G S SRR L B s 200
void LT R § e Sk el T L O PR R N R 30 g
soola AT T T RIS P L IS Tl S e T R 22 g
olut KA P R e SR R A R 1 1,2 liitrit
viina it o b R Comitn cotlien O ot | «lks topka»

Algdokumendis on loomulikult kasutatud vanu vene maote.

Kevadel, siigisel ja talvel anti vérsket liha, suvel ja vara-
sligisel soovitati rikastada mentiiid juurvilja, kapsa ja noges-
tega. Dieettoiduks méiérati saia ja vedelat putru (10). Maha
arvatud viin, sai patsient pdevas ca 3200 kalorit, mida peab
lugema kiillaldaseks. Rahuldati ka organismi vajadused wval-
kude, rasvade, siisivesikute ja keedusoola osas. Viéheks jii
askorbiinhapet. Ei saa ndustuda sellegagi, et haigeid toideti
ainult kaks korda péevas.

Andmed 1727. a. konelevad, et_Tallinna Merevaehospida-
lis olid ametis 1 doktor (s. t. peaarst), 1 kirjutaja, 1 vaimulik
(kirik pidi olema igas hospidalis), 3 arsti, 2 kopisti (dokumen-
tide tumberkirjutajat), 2 alamarsti, 2 arstiopilast, 2 kokka, 2
profossi (kdimlapuhastajat) ning vahiteenistuseks wvajalikud
ohvitserid, allohvitserid ja alamvéelased (179). Ei mainita
apteegitootajaid, kuigi need tegelikult tollal olemas olid.
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Tallinna Merevaehospidal XIX sajandi 30-ndail aastail. Carl Buddeus.
Fotokoopia Tallinna Linnamuuseumi fotokogust. Originaali asukoht
teadmata.

1735. a. avaldati keisri kdsuna nn. s6javiehospidalide gene-
raalreglement (lildméaérustik), millesse muuhulgas iile kanti
ka mitmeid punkte merevie reglemendist. Nimetatud uus
madrustik voimaldab meil rekonstrueerida elu-olu Tallinna
Merevidehospidalis. Tehes selle omalaadse ekskursiooni mine- -
vikku, peame eelkoige teadma, kus paiknes see raviasutus.
Merest ja sadamast oli ta {lisna kaugel, asetsedes praeguse
Vabariikliku Haigla territooriumi lddneosas.

Hospidali pédses peavaravast, mis avanes vastu praegust
Hospidali tédnavat. Selle tdnava pikenduseks oligi haigla neli-
nurksele keskvéljakule juhtiv peatee. Platsi lounakiiljel aset-
ses kook (praeguse haigla koogi kohal), kusagil 1dheduses paik-
nes aed, kus kasvatati koogivilja ja ravimtaimi. Ametis oli
aednik, kelle t66d kontrollisid iihelt poolt peaarst, teiselt poolt
apteeker. Madalates tiihekorruselistes puitbarakkides timber
keskviljaku lamasid haiged ja olid ka korterid hospidali tee-
nistujatele. Vanematest plaanidest voib jareldada, et viljaku
keskel oli suur ovaalne voi soorjas lillepeenar.

Huvi pakub hospidali sisekord. Kaks korda péevas kajas

(/4




-~

ol 0 0 desiac it aasliliied

kellahelin — kell 7 hommikul ja kell 5 parastlounal. Sellega
anti mirku peaarsti visiidi algusest. Doktorit saatis haigete
kiilastusel kogu meditsiiniline personal, vélja arvatud valves
olijad. Peatudes iga haige juures, markis peaarst oma korral-
dused tahvlikesele, mis rippus iga haige voodi kiiljes. See-
juures andis ta pidevalt seletusi teda saatvatele alamkirurgi-
dele ja arstiopilastele haigete seisundi, haiguse kidigu ja ravi
kohta.

Palatid olid tavaliselt maaratud 20 mehele. Pimedal ajal
stitidati neis haisvad o6lilambid, mille kohale olid monteeritud
aknast vialja juhitud plekktorud. Sel viisil eemaldati lehkavad
polemisjidgid, tekkiva ohuvoolu mojul osalt ka karakteersed
haiglahongud. Eriti vastikult haisesid loomulikult suguhaige-
tele varutud ruumid, mis koosnesid kahest poolest: !/3 — kosu-
jaile ja ?/; ravitavaile (salivatsioonikamber). Seal oli lisaks
plekktorule lambi kohal veel umarlk ava laes, mida halva
ilma korral sai sulgeda.

Haigete asemed muutusid alates 1724. a. pehmemaks: voo-
dite senised laudpohjad asendati purjeriidega (179). Peale selle
olid kergematel haigetel 4—5 tolli paksused korkjamadratsid,
millel asetses paks viltmatt. Rasked haiged said karvamad-
ratsi, mis kohulahtisuse korral kaeti korkjamatiga. Tekk oli
hallist kalevist, voodilinu — kaks, patjade tditematerjaliks
kasutati johvi. Tavalisele haigele oli ette ndhtud kaks paari
pesu (sdrk ja aluspiiksid), kohulahtisuse all kannatajaile —
kolm. Vastavalt vajadusele vahetati pesu esimestel 1—2, teis-
tel — mitu korda nédalas. Suguhaigetele aga anti puhas pesu
ainult arsti korraldusel.

Eeldades, et pesumajanduses juhinduti tépselt maksvast
generaalreglemendist, oli pesu pesemisega tood tublisti. Sel-
leks voeti ametisse pesunaisi jargnevate normatiivide alusel:

Iga 20 raske, kohulahtisusega haige kohta — 1 pesunaine

. 30 kerge, ¥ o |

» 40 raske, kohulahhsuseta . — 1

,, 950 keskmise raskusega, kohulahtlsuseta
haige kohta — 1

Pesunaiste kohustuseks oli ka hospidali lehmade liipsmine.
Jarelevalve pesunaiste t66 ja kaitumise iile lasus tilevaa-
tajal ja selle abil. Viimased wvaliti hea tilalpidamisega vane-
mate leskede voi abielunaiste seast, kes pidid jdlgima, et pesu-
naised «ei kiiks 14bi noorte vallaliste kirurgide, arstiopilaste,
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haigete, vahtkonnasddurite voi meespoetajatega». Peale selle
olid nad vastutavad ka selle eest, et mitte tikski muu naisisik,
«olgu ta kes tahes», ei ilmuks hospidali territooriumile.

Otsene vastutus pesumajanduse eest oli pandud hospidali
tilemkirjutajale, kes hoolitses pesu Oigeaegse paran-
damise eest, vaatas, et midagi kaduma ei ldaheks ning andis
kolbmatuks muutunud pesuesemed {iile kohalikule sadamakap-
tenile. Uldjoontes oli iilemkirjutaja hospidali komissari
paremaks kideks. Peale pesunimekirja oli tal nimistu ka toidu-
noude ja muude majapidamistarvete kohta; ta jdlgis iga péev
haigete toitmist ja vastutas, et kéik oma ettendhtud normi
kitte saaksid; tema valduses seisid patsientide isiklikud asjad,
pesu ja roivad, mida ta vajaduse korral laskis pesta ja paran-
dada; ta vaatas jérele, et tulega hooletult timber ei kdidaks ja
et igal laupdeval koik korstnad puhastataks. Noudelehtede
jargi viljastas ta kirurgidele ja alamkirurgidele komissari
laost sidumismaterjali*?, d4dikat ja piiritust ning kontrollis, et
keegi sellest midagi ei varastaks. Sidumiste 16ppedes eraldas ta
dravisatud materjalist kolbliku, laskis selle puhtaks pesta ja
sailitas jargmiseks korraks.

Ulemkirjutaja otseseks iilemaks oli hospidali komissar,
tinapidevase arusaama jargi peaarsti asetditja majanduskiisi-
mustes. Seega kuulusid nimetatu kompetentsi mitmesugused
varustusprobleemid nii toiduainete kui ka inventari osas.
Arvatavasti sattus nii monigi komissar seejuures kiusatusse,
sest miks muidu lubati komissaridel ainult tiks aasta ametis
olla. Ainult harva tohtis peaarst jitta neid veel teiseks aastaks
kohale. Lisaks pohilisele tegevusele kohustati komissari jal-
gima haigete sisse- ja viljakirjutamist, toitlustamist, puhtust
hospidalis ja ka seda, et jalutavad haiged territooriumilt ei
lahkuks. Aeg-ajalt pidi ta organiseerima palatite suitsutamist,
et «parandada 6hku».

Majanduspersonali hulka kuulusid veel kokad, aednikud,
leivategijad, ollepruulid, mustatodlised, késitoolised, apteegi
6ovaht, profossid ning iga 150 haige kohta iiks juuksur. Koéik
nad said kroonu korteri hospidalis voi selle 1dheduses ning prii
kiitte.

Ravikiisimustes aga koondusid kéik niidid doktori, s.t.

43 Tollal kasutati sidumistel ja Kkirurgilistel operatsioonidel linast
riiet, kaltsu ja korpiat (linasest riidest ndpitud kiudusid ja narmaid,
mis leidsid kasutamist enam-vahem nii, nagu vatt tdnapédeval).
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peaarsti kétte. Doktoriks mé#adrati hea spetsialist, kes pikemat
aega sOjavieteenistuses olnud. Tema olgadel ei lasunud iiks-
nes vastutus sisehaiguste eest. Ka sidumistel andis ta kirurgi-
dele head néu ning tegi korraldusi raskemate operatsioonide
juures. Kategooriliselt keelati doktoritel pidada teisi ameteid:
«Selleks tuleb talle anda head palka, et ta ei peaks otsima oma
leiba mujalt. Ta peab saama hospidalis voi selle 1idheduses hea
korteri ja kaks teenrit.»

Doktori eemalviibimisel asendas teda ilemkirurg, keda
samuti ei lubatud mujalt lisateenistust otsida. Ulemkirurg pani
igale haigele numbri, mille all nad vastavatesse hospidali ravi-
raamatutesse sisse kanti. Neid raamatuid, tdnapdeva haigus-
lugude eelkiijaid, tditsid kirurgid ja alamkirurgid. Vastavatele
sissekannetele kirjutas alla tilemkirurg, kord nédalas luges nad
labi doktor ja laupéeviti vorreldi raviraamatuid apteegiraama-
tuga. Sel moel piiiiti valtida ravimite vargust.

Ulemkirurg sooritas lahkamisi ja keerukamaid operatsioone,
tema jarelevalvel tegid lihtsamaid 16ikusi ja muid protseduure
kirurgid ja alamkirurgid.

Statuut négi ette, et hospidali kirurgid oleksid jumala-
kartlikud ja moodukad ning kuulekad iilemustele. Iga kirurgi
hooleks méérati teatav arv haigeid, keda ta ravis iihes abiliste —
alamkirurgide ja Opilastega. Piihapéeviti kohustati kirurge
olema saatjateks alamkirurgidele ja opilastele, kui viimased
kédisid linnas kirikus. Nad pidid jilgima, et alluvad «halba
kohta» ei ldheks ning et koik kainelt ja vigastamatult tagasi
poorduksid.

Kroonu korteri ja prii kiitte said ka kirurgid, kusjuures abi-
elulistele voimaldati kaks, poissmeestele — 4iks tuba. Eluruu-
mides pidi olema voimalus keeta. Iga kirurgi kisutusse kuulus
uks hospidali toolistest, kes pidi tooma puid ja kiitma tube.

Alamkirurgide funktsioonid sarnanesid mones suh-
tes praeguste meditsiiniodede omadega. Ulemkirurgi koostatud
valvegraafiku alusel olid nad palativalves iihes dpilastega. Kes
enne vahetuse tulekut lahkus, sai karistada. Valve-alamkirurg
jalgis opilasi ja poetajaid nende t66s, oli alati haigete sootmise
juures, kontrollis toidunormi vastavust ettendhtule, kiis hospi-
dali apteegis arstimeid toomas voi saatis selleks sinna o6pilasi.
Kaks korda pdevas jagas ta haigetele ravimeid, mida tollal
muide segati viinasse voi 6llesse.

Haigete holpsama teenindamise huvides voimaldati alam-
kirurgidele korter hospidali juures. Uht tuba jagas kaks alam-
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kirurgi. Teenrit polnud neile ette ndhtud, kull aga lubati kasu-
tada hospidalitoolisi ruumi kiitmiseks ja kiskjalgadena.
Poetajate arv olenes haigete arvust ja kontingendist:

Iga 10 raske haige peale kohulahtisusega — 2
., 20 keskmise raskusega haige peale kohulahtisusega

voi 20 raske haige peale, kel pole kdhulahtisust — 3
., 15 haige peale, kes ise veidi kédia saavad — 1

Poetajate kohuseks oli haigeid abistada, palateid piihkida ja
kiitta ning aidata pesunaistel vett kanda ja keeta. Kéaimlate
puhastamist neilt ei néutud, arvestades nende kiillaltki suurt
koormust haigete poetamisel.

Nagu iitleb generaalreglement, oli igal hospidalil kaks pohi-
. iilesannet: esimene ja peamine — haigete ravimine, teine —
spetsialistide teadmiste ja oskuste tiiendamine ning uute mee-
dikute koolitamine. Selleks valiti iga hospidali juurde teatud
arv (200 haige kohta 4) 6 pilasi, kes pidid olema jumalakart-
likud, vaiksed ja kained, kes ei tundnud loikustel ja sidumistel
iiveldust, kel oli huvi anatoomia vastu ja kes oskasid kiillalda-
selt ladina keelt, et aru saada selles keeles kirjutatud opiku-
test. Opilaste hulka laiemas mottes kuulusid ka alamkirurgid
(200 haige kohta — 2), sest nende teadmised polnud veel ana-
toomias ja kirurgias kiillaldased.

Opilastelt nouti, et nad haigetega kannatlikud oleksid, neile
kaasa tunneksid ja oma tlesandeid virgalt tdaidaksid. Nad elasid
neljakesi iihes toas, kuhu igal ohtul sisse vaatas nende vane-
maks miiratud alamkirurg, et veenduda, kas koik on kodus.

Praktilisi ja teoreetilisi teadmisi said opilased doktorilt,
iilemkirurgilt ja apteekrilt. Esimene tutvustas sisehaigusi ja
anatoomiat, korraldades sageli oppelahkamisi; teine jagas ope-
tust kirurgias, kolmas — botaanikas ja farmaatsias. Voimalik,
et lithidalt puudutati ka teisi meditsiinilisi distsipliine. Oppe-
aeg kestis 5—7 — 10 aastat. To0st vabal ajal olid opilased kohus-
tatud abistama hospidali juuksurit, et ka seda kunsti tundma
oppida.

Viide, et Tallinna Merevéehospidalis peeti oOpilasi, ei tugine
ainult generaalreglemendist tehtud jareldustele. Neid maini-
takse dokumentaalselt juba 1722. a. (siis — 2), sajandi II poolel
oli neid 5 ja 1797. a. jalle ainult 2 (47). 1805. a. koosseisudes on
juttu ainult kahest apteekripilasest (54).

Mereviehospidali kitsas territoorium (umbes 60X 65 m) ei
voimaldanud uute ja mahukamate hoonete plistitamist, vanad
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aga olid juba XVIII sajandi 60-ndaiks aastaiks amortiseerunud.
Vaja oli leida avaramaid véimalusi hospidali laiendamiseks.
21. V 1771. a. kuulutati avalikult vilja vihempakkumine uue
hoonetekompleksi ehitamiseks Juhkentali (221), jargmisel aas-
tal koliti juba vastsetesse ruumidesse (181). 3
Enam ei olnud vaja kaevata ruumipuuduse ile: territoorium
oma ebakorrapiraste kontuuridega oli umbes 650 m pikk ja
350 m lai. Pohjapiir kulges enam-vihem modda Hairjapea joge,
l6unaserv — piki endist linna veekanalit madala paekalda &arel.
Idas tombi kiiluna algav krunt ulatus l4ddnes kaugele {ile oru,
mille péhjas voolas ojake (niitid — Filtri tee). Maa-ala piirati
planguga, virav ja vahtkonnahoone asetsesid kirdes. Sealt
suundus peatee nelinurksele viljakule, mille keskele oli ehi-
tatud hospidali kéok. Platsi diristasid haigetele méa&ratud pui-
dust barakid, kontor, personali majad, preestri elamu ja edela-
nurgas — suhteliselt korge torniga barokkstiilis apostli 6igeusu
Kolmainu kirik. Peale tavaliste palat-barakkide oli olemas veel
nn. suvilaager: 6hurikas poolbarakk-pooltelk, kuhu haiged

. suvisel remondiperioodil {ile viidi. Ida pool nimetatud nelinurk-

set hoonetegruppi seisis suurem mansardkorrusega kivimaja
personalile, 1d4nes aga — {ile kahe paistiigiga ojakese — asetses
hospidali kahekorruseline kivist apteek iihes ravimite lao ja
personali elamuga. Veel kaugemal ida pool, praeguse Filtri tee
taga lle oja paiknes muust territooriumist looduslikult eralda-
tuna pikk mahukas barakk suguhaigetele.

Palatid olid konstrueeritud sel moel, et kiimlasse minekul ei
tulnud haigetel vilja kiilma kitte joosta. Samal ajal oli mit-
mete uste abil takistatud ebameeldivate lehkade sattumine hai-
getubadesse. Suuremad rekonstrueerimis- ja uusehitust6od toi-

- musid Merevédehospidalis 1788. a. ja jdrgneva sajandi I vee-

i ARG

randil. Sellal piistitatud hoonetest on méned siilinud (apteek,
kook, saun-pesumaja, iiks haiglabarakk ja moéned majandus-
hooned).

Ajuti jéid hospidali ruumid ometi haigete tulvale kitsaks.
Nii oli see juunis 1772. a., mil Tallinna molemad sojavéaehospi-
dalid olid tile koormatud haavatutega kaugetelt Tiirgi soja rin-
netelt. Osa haigeid tuli paigutada koguni Kadrioru lossi ja teis-
tesse hoonetesse seal liheduses. Samalaadsed raskused tekkisid
1788. a. toimunud merelahingu jirel rootslastega, mil tavalises
korras 400 mehe jaoks mairatud hospidali tuubiti mitu korda
enam haavatuid ja samaaegselt mollavasse kooleraepideemiasse
haigestunuid — kokku umbes 2000 merevielast (12 ja 47).
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Mahukaim barakk Tallinna Merevidehospidalis oli ette ndhtud sugu-
haigetele. Carl Buddeus, pliiats-akvarell 1836. a. Tallinna Riikliku Aja-
loomuuseumi kogudest. :

Kuigi Vene sojavdehospidalide sisemine korraldus oli iildi-
selt hasti 1abi moeldud, esines mitmeid meile voorastavana tun-
duvaid néhtusi. Risti vastu arsti Kutse-eetika pohlmotetele kasu-

‘tati alamvielastest pat51ente eksperimentideks: 1790. ja 1792. a.

katsetati nende juures riia- ehk kuntsenpalsami, nimetatud
vahendi surrogaadi ning nn. schiffhauseni plaastri toimet.
Nagu teatavad vastavad ettekanded, tdheldatud kahe viimase
puhul tervisekahjustusi (98 ja 103).

Hospidalis esines vahetevahel skandaalseid lugusid. Naiteks
juhtis siseministeeriumi 3. ekspeditsioon oma Kkirjas 11. II
1804. a. Eestimaa kubermangu arstivalitsuse tahelepanu kuri-
tarvitustele Mereviehospidalis nii ravi- kui ka majandusalal.
Peaarsti dr. med. Justus Samuel Waltheri teadmisel olevat
korvale toimetatud toiduaineid. Uhtlasi tehti ettepanek asen-
dada senine peaarst kohe uuega. Selleks sai Karl Gottlieb
Mylius (197). Kuid olukord ei paranenud: sama aasta 7. juu-
nil teatas 3. ekspeditsioon (tolleaegne meditsiiniline keskasutus)
korralageduste jatkumisest Merevédehospidalis. Margiti ka &ra,
et palatite 6hk olevat «iilivdga raske ja ebaterve», et porandate
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pesemiseks ja seinte iilehoorumiseks ei kasutata lubjavett ega
suitsutata haigetubasid, rddkimata sellest, et «miasme»** ei
tavatseta hapetega hévitada. Kogu lugu olevat joudnud otsaga
keisrini (199). Taiesti ootamatult aga jargnes kiri, vélja saade-
tud 3. ekspeditsioonist sama aasta detsembri algul, milles liikati
umber stitidistused J. S. Waltheri kohta kui alusetud ning pandi
ette leida kahjukannatajale moni teine sama tasuv ametikoht
vOi tagastada talle endine (200). Kahtlemata oli varem loetle-
tud puudustel ometigi teatav alus ja nii voiks arvata, et
J. S. Waltheri rehabiliteerimisel mingis teatavat kindlat osa
mingi telgitagune mahhinatsioon.

Sojajoudude meditsiinilise teenindamise skeem, mille keiser
kinnitas 4. VIII 1805. a., ndgi Tallinna Mereviehospidalile ette
jargneva personali: 1 lilemkirurg, 1 esimese ja 1 teise klassi
vanemkirurg, 2 esimese ja 3 teise klassi nooremkirurgi, 4
vanem- ja 4 nooremvelskrit, 1 apteekrisell (apteegi juhataja),
1 vanem- ja 1 nooremapteekriopilane (54). Doktori asendamine
tilemkirurgiga ja kirurgilise personali osatihtsuse suurenemine
viitab selgesti ettevalmistusele tdhelepanuviirse hulga haava-
tute vastuvotuks. Samal ajal, ootamata dra regulaarseid saade-
tisi, asuti kohapeal varuma suuremat hulka piiritust (125). Aja-
lehes «Revalische Wichentliche Nachrichten» hakkasid ilmuma
kuulutused ja iileskutsed linase riide ning kaltsude annetami-
seks vOi miilimiseks hospidalile, ostuhinnaga 10 kopikat nael.
Linna seekide hoolealused rakendati korpia nippimisele han-
gitud materjalist. Ajaleht ei teinud saladust, et peatselt oli
oodata haavatute transporte kaugelt 16unapiirilt, kus kiis soda
Iraani ja Tlrgiga.

Haavatutega {iilekoormatud hospidali asemele plaanitseti
avarama rajamist sadama rajooni. Vastav projekt, mis kannab
aastaarvu 1807/08 (218), négi ette laia ja siigava kanali kaeva-
mist Tallinna lahest otse hospidali keskusse — praeguse
J. Koleri t. ja endise sadama vesivarustuskanali (niitid Vesi-
varava t.) vahelisel alal. Arvatavasti takistas kavatsuse libivii-
mist riigi kiillaltki labiilne finantsmajandus seoses sojategevu-
sega lounas.

Nagu iga-aastased aruanded haigete arvu kohta kinnitavad,
oli Merevéehospidalis XVIII sajandi 16pul 450—600, jirgmise
sajandi esimestel aastatel kohati ligi 750 patsienti. Nendest mér-

“4 Miasmid — omaaegse terminoloogia kohaselt (enne mikroobide
avastamist) Shus, vees ja mujal leiduvad aimatavad nakkuseod.
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gatava osa, monel kuul ligi kolmandiku, moodustasid sugu-
haiged.

Tanaseni funktsioneerivatest raviasutustest Tallinnas on
endine Mereviehospidal koéige eakam. Tema ainus voistleja
vanuses — Jaani hospidali otsene jarglane, Tallinna Krooniliste
Haigete Haigla — viidi 1966. a. {ile Harju rajooni Ravilasse.

Tallinna Maaviaehospidal

Arvatavasti ei kulgenud maavielaste ja armee sojavdeamet-
nike-eraisikute hospitaliseerimine merevde raviasutusse alati
lihtsalt. See vois olla iiks olulisi pohjusi, miks Tallinnas 1730. a.
(181) loodi Maavidehospidal.

See asus praeguse Vabariikliku Haigla territooriumi kirde-
osas, mida iithelt poolt piiras Tiigiveski paistiik, idast ja osalt
pohjast eravaldused ning liivane tee (praegune Ravi, endine
Liiva t.), lidnest — hospidali kalmistu ja Merevéehospidali
maa-ala.

. Maaviehospidali organisatsioon ning {iildine olukord olid
arvatavasti sarnased Mereviehospidalile, sest hospidalide gene-
raalreglement kehtis nii iihe kui teise kohta. Ilmselt loodi hos-
pidali juurde apteek 1736. a., juhindudes vastavast klauslist
generaalreglemendis (pt. 12, § 6).

Haigeid oli palju. Kui hospidali doktor Michael Ludwig
Knobloch 1758. a. kandis kirjalikult ette Tallinna {ilem-
komandandile Ponikaule, et tema majandusiilem leitnant Fuchs
on distsiplineerimatu ning kiitub halvasti personali ning hai-

‘getega, siis nimetas ta ka viimaste arvu: neid olnud 900, «koik

rasked juhud» (13). Hospidalis valitsev ruumikitsikus sundis
ehitama jdrjest uusi hooneid. Mastaabiga varustatud hospidali
plaanil 1798. a. on ndha, et barakkide vahe oli kohati ainult
paar-kolm meetrit, mis vois kahjutule korral saatuslikuks osu-
tuda.

Umber trapetsikujulise viljaku asetsesid lihekorruselised
puitehitised, méned neist korge mansardkatusega. Haigete
jaoks miiratud hoonetes oli neli palatit, igalihe nurgas suur
kiviahi. Tagaseina kiilge olid ehitatud kuivkéimlad. Eraldi paik-
nesid teenistujate korterid, apteek, kook, kaljakook, laod, lah-
kamiskamber, hobusetall ja saun. Platsi keskel oli madal, pikk
ja kitsas apostli-digeusu kirik vdikese kuppeltorniga.
XIX sajandi I veerandil ehitati juurde veel mdoned hooned.
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Esimesi andmeid hospidali ‘personali kohta leiame itaalla-
sest doktori, Dominico Spediccati ettekandest 1800. a., mil
peale tema teenindasid haigeid 2 arsti, 2 alamarsti, 1 proviisor
ja 23 oOpilast (206). Mainitud dokument on huvipakkuv kahest
aspektist: esiteks selgub, et vaatamata keisri késule 12. II
1799. a. velskrite ametisse seadmise kohta hospidalides, neid
veel Tallinna Maavéehospidalis polnud. Alles 4. VIII 1805. a.
kinnitatud s6jajoudude meditsiinilise teenindamise skeem nagi
siin ette 3 vanem- ja 3 nooremvelskrit (54). Teiseks oli arsti-
oOpilaste arv mitu korda normist suurem. Tavaliselt arvestati
hospidalides iga 200 haige kohta 4 &pilast. Tallinna Maaviehos-
pidali opilastest ja nende erialasest ettevalmistamisest on juttu
ka siseministeeriumi 3. ekspeditsiooni kirjas Eestimaa kuber-
mangu arstivalitsusele 8. III 1804. a., milles viimati nimetatud
asutuse palve — rakendada Opilasi ravitegevuses véljaspool
s6javielist organisatsiooni, tagasi liikatakse (199). Vaevalt oleks
arstivalitsuse huvi dratanud paar-kolm tééga koormatud opi-
last. Selline erakordselt suur &pilaste arv lubab pustitada ole-
tuse, et Tallinnas oli vdhemalt aastatel 1800—1804 kohaliku
tdhtsusega nn. meditsiiniline kool Maavéehospidali juures.

Tallinna Maavdehospidali juhatajaks oli vastavalt 4. VIII
1805. a. kinnitatud sojajoudude meditsiinilise teenindamise
skeemile iilemkirurg. Talle allusid 1 esimese ja 1 teise
klassi vanemkirurg, 1 esimese ja 1 teise klassi nooremkKirurg, 6
varem mainitud velskrit, 1 apteekrisell (apteegi juhataja), 1
vanem- ja 1 nooremapteekriépilane (ja ei iihtki arstiopilast).

Oluliseks uuenduseks s6jaministeeriumile alluvates raviasu-
tustes, seega ka Tallinna Maavéehospidalis, oli haiguslugude
sisseseadmine 1807. a. Vorreldes endise haigeraamatu pidami-
sega, muutus dokumentatsioon mérksa kidepirasemaks ja paind-
likumaks. Haiguslugude vormi kinnitas sama aasta 22. veebrua-
ril s6jaminister (54):

CUBICULI LECTULI
No. FOLIUM No. " No!
i I &%
DIES, @Q,,@[fi sy iiuld ‘ RATIG DL _|DIAETA

MENSIS
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1
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|
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Ulemise rea vasem lahter niitas palati numbrit, keskmisesse
kirjutati haigusloo number, haige nimi, auaste, vaeosa, hospita-
liseerimise aeg ja koht ning patsiendi vanus. Parempoolsesse
lahtrisse méargiti voodi number. Allapoole jargnevatesse laht-
ritesse kanti kuupdev, haiguse nimetus ja kulg, maaratud ravi
ning dieet.

On huvitav mirkida, et haiguslugude tarvituselevott soja-
viehaiglates langes ajaliselt iihte Tartu iilikooli professori
D. G. Balki vastava algatusega. Eesti meditsiiniajaloolase
V. Kalnini andmeil néudis nimetatu juba 1806. a., et iilidpilased
oskaksid pidada haiguslugusid ning esitaksid doktorikraadi taot-
lemisel iihe kirurgilise ja iihe terapeutilise haige kohta kirjuta-
tud haigusloo. («Gesetze fiir das medizinische Klinikum und fiir
die Studierende der Medizin .. .»).

Haavatute tulv 1808. a., seoses sOjategevusega impeeriumi
16unapiiridel, valmistas Tallinna Maaviehospidalile tosiseid
raskusi. Nimetatud aasta 8. veebruaril astus Eestimaa kuber-
manguvalitsus samme, et suunata abiks Maaviehospidalile era-
praksisega tegelevaid arste (212). Ulemkirurg D. Spediccati
poordus isiklikult monede arstide poole abipalvega. Ta kurtis, et
haavatute teenindamine olevat veelgi raskemaks muutunud
parast tihe kirurgi haigestumist, ja t6i olukorra illustreerimiseks
ira andmed patsientide arvu kohta: kahes barakis olevat kum-
maski 140 kirurgilist ja suguhaiget, kolmandas — 120 ning teis-
tes haigete jaoks vabastatud ruumides — 110 haavatut. Osa kan-
natanuid vaevlevat Lasnamaiel kahes neljatoalises barakis
kivimurru juures — kummaski 100 meest (211). Asjatult ptitid-
sid Tallinna arstid Johann Burchart ja Thomas Hermann Liit-
kens vabaneda abistamiskohustusest protestikirjadega Eestimaa
kubermangu arstivalitsusele.

Huvi peaks pakkuma haigete toitlustamine Tallinna Maa-
viehospidalis. Vastavad normid toob dra sojaministri korral-
dus, mille keiser Kkinnitas 1809. a. (54). Dieetlaudu oli neli:
I (tavaline), II (keskmine), III (norkadele haigetele) ja IV (véga
norkadele). Paastu ajal ja -pievadel, s. 0. kolmapéeviti ja reedeti
anti monel juhul liha asemel kala jne. Ometi oli teiseusulistel
digus paastutoidust loobuda. Keelati edaspidi haigetele piima
anda — see polevat tugev toit ja riknevat kiiresti. Ohvitseride
ja alamvaelaste toidunormid olid erinevad.

Et toidutabelite iiksikasjaline esitamine viiks pikale, piir-
dume ainult iildsonalise iseloomustusega ja umbkaudse kalori-
vairtuse esitamisega.
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Vaade Tallinnale iile Tiigiveski. Vasakul esiplaanil Armeehospidali
hooned. Tundmatu kunstniku joonis XVIII sajandi II poolest. Originaal
on eksponeeritud Tallinna Linnamuuseumis.

I laud alamvielastele tavalistel pdevadel: rukkileib, liha,
tangained, kapsas voi peet, sool ja kali. Pievane kalorite hulk —
2700 kuni 2800 kilokalorit. Ohvitseridel oli kalja asemel 6lu,
lihanorm suurem (neile valmistati suppi ja praadi), leiva ja
tangainete oma aga vihem kui alamvielastel. Péevas sai ohvit-
ser lle 2900 kilokalori®s,

IT laud: ei antud kapsast ega peeti, kali oli asendatud 6llega.
Paastunormid olid samad mis I laual. Ohvitserid said rukki-
leiva asemel saia ning paastupdevadel ka liha. Pievane kalorite
hulk oli alamvielase toidulaual 2300, ohvitseril — 2800 keal.

IIT laual puudusid joogid iildse. Liha kasutati ainult puljongi
keetmiseks; seda tehti iihises katlas, kusjuures vedel rammu-
leem jéi III laua saajatele, liha — I lauale. Puljongi hulk ei toh-
tinud tletada 2 toopi (umb. 2!/, liitrit) pdevas inimesele. Kesk-
mine pédevane kalorite hulk alamvielastel oli vaevalt 1700
(paastupéevadel ainult 1650). Ohvitserid paastunormi ei saanud.
kuid vaatamata sellele andis paevane toidunorm neile koigest
veidi iile 1500 kilokalori.

IV laud méérati ainult vaga norkadele haigetele arsti eri-

# Keskmise kaloriviirtuse arvutamiseks on niddalane toidunorm
(tavalised ja paastupédevad) jagatud seitsmega.
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korraldusel. Pievas anti 1 nael saia, 1 naelast kaerajahust kee-
deti kiislit soolaga, kuna joogiks oli soe vesi '/4 naela meega.
Toitevairtus oli umbes 1400 kcal.

Ajavahemikus 1. X —15. V tuli haigeid varustada vérske-
ja hapukapsaga, 15. V—1. X aga nogeste, peedilehtede, hapu-
oblika ja sligise poole — virske kapsaga. Skorbuudihaigetele
kisti anda talvel madaroigast, suvel sibulavarsi.

Meniiii ilmne iihekiilgsus, madal toitevididrtus ja toitmine
ainult kaks korda pédevas pigemini halvendasid kui aitasid taas-
tada haigete iildseisundit. Positiivsena voiks dra markida ainult
askorbiinhapet sisaldavate produktide ordineerimist aastaring-
selt. On aga kahtlane, kas haige sai kevad-talvel ja varakevadel
noutaval hulgal seda vitamiini.

Timne vastuoksus valitseb ka pidevase toiduratsiooni ja hai-
guse raskuse vahelises suhtes. Arvatavasti eeldati, et tugevama
toidu seedimine kiib norgal haigel iile jou.

Vaevalt oli ruumikitsikus Tallinna Maavéehospidalis haka-
nud lahenema, kui jille vajasid peavarju ning arstiabi uued
haavatute hulgad. Napoleoni végede sissetung Venemaale suvel
1812. a. andis end tunda ka siin, kaugel tagalas. Teravat puu-
dust tunti meditsiinilisest personalist. Eestimaa tsiviilkuberner
Berend Johann Uexkiill poordus 7. IX 1812. a. kubermangu
arstivalitsuse poole ning toetudes politseiministri vastavale
ringkirjale, pani ette ldhetada toole Maaviehospidali vaba-
kutselisi arste, Priihospidali arste ja arstiopilasi, samuti
habemeajajaid, kes oskavad lasta aadrit ja siduda haavu (214).
Samal aastal algas jarjekordne kampaania elanikkonnalt linase
riide ja kaltsude kogumiseks sidematerjali jaoks, millest anna-
vad tunnistust korduvad kuulutused ja teadaanded kohalikus
ajalehes.

31. III 1816. a. kinnitas keiser nn. sojahospidalide regle-
mendi ja 7. VIII 1816. a. selle tdienduse, mille koostas armee
iilemmeditsiiniinspektor (10). Niitidsest peale kuulus Tallinna
Maaviehospidal 3. klassi sojaviehaiglate hulka. Selles oli
500—600 voodikohta alamvéelastele ja 10 — ohvitseridele, keda
teenindas jargnev personal: 1 iilemdoktor, 1 iilemkirurg, 7
arsti, 6 vanem- ja 8 nooremvelskrit, 1 proviisor, 1 vanem-
apteekriopilane ja 9 nooremapteekriopilast. Arstiopilasi Tal-
linna Maaviiehospidalis enam ette polnud nihtud. Majandus-
personali moodustasid iilevaataja ja tema abi (invaliidistun_ud
ohvitserid), 2 vanem- ja 3 nooremkirjutajat ning invaliidide
komando, koosseisus 3 ohvitseri, 12 allohvitseri ja 142 soldatit.
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Viimastest valiti iga 10 haige kohta iiks sobiv poetaja, kuna
tilejaédnud abistasid meditsiinilist personali, apteekrit, kirjuta-
jaid, kokkasid, pagareid, saunamehi ja tallipoisse. Komandosse
pidi kuuluma lisaks 6 ritsepat, samapalju tislereid, 2 pottseppa,
2 surnumatjat. Ulejasinud 28 alamvielast jéid reservi. Transpor-
diks oli ette nidhtud 4 hobust.

Nimetatud reglement véimaldab teatud midrani taastada
haigla igapéevast elu. Saabuv haige juhiti vastuvotu-
tuppa, kus oli 15 teki ja linadega voodit, seinte #ires pikad
pingid ja keskel suur laud nelja tooliga. Samas auras kaks
katelt kuuma veega ja seisis kaks puidust tort kiilma vee jaoks,
mis koik olid varustatud kraanidega. Vesi segati parajaks suur-
tes puitvannides, milles haigeid ka pesti. Hospitaliseeritava rai-
vad ja isiklikud esemed voeti vastu ja nende kiilge kinnitati
lipik. Eelnevalt oli vaja réivad pesta ning korrastada. Tési —
seda nouti kiill juba 26. III 1811. a. avaldatud impeeriumi
Ulemsodjakomissari korralduses (10), enne seda tuli sageli
ette asjade kaotsiminekut, samuti anti véljakirjutatavale tema
roivad médrdunutena ja veristena.

Olenevalt olukorrast jdeti uued haiged 66bima vastuvotu-
ruumi voi saadeti kohe edasi palatitesse. Et patsiendid {ile due
minnes ei kiilmetaks, pidid vastuvétutoas olema kasukas, soo-
jad saapad (vildid) ja soe 66miits.

Palatis vahetati vastuvoturuumis saadud roivad haige-
roivastuse vastu. Patsiendile anti sérk, 6omits, paar niitsukki ja
tuhvlid (kolme haige peale 2 paari). Ka vodis ta kasutada
6okuube ja viljas liikudes — kasukat ja saapaid (esimesi oli iga
40—50 haige kohta 4, teisi toa peale 2 paari). Voodid olid laud-
pohjaga ning vastavalt keisri kisule 17. XII 1815. a. helerohe-
lised «nagu lafetid suurtiikiviess. Haige magas kahe lina vahel,
pea linasest riidest piiiiril. Padi ja madrats olid tdidetud clge-
dega, tekk oli drellist voi kalevist. Iga voodi all oli plekist siilje-
tops. Raskete haigete jaoks, kes ei olnud suutelised kdimlasse
minema, nihti ette inglistinast 66néud ja siibrid. Igas palatis
pidi rippuma piiritustermomeeter.

Pesemiseks kasutati plekknousid, mida arvatavasti ei jatku-
nud: neid oli ainult 2 iga 20—50 haige peale. S66di laudadelt
voodite vahel. :

Valvevelsker istus linaga kaetud laua taga valvetoa S,
taitis dokumente hanesulega ja kuivatas kirjutatut liivaga.
Baromeeter seinal aitas ennustada ilma, kell aga tuletas meelde
oiget aega ravimite jagamiseks (rohuklaase oli Tallinna Maa-
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viehospidalis tildse 36). Velskrid ja poetajad kandsid linaseid
pollesid.

Kord nidalas vahetati haigete pesu (plilire 2 korda) ja sama
sageli kdidi saunas, mis oli jagatud kaheks ruumiks. Uht
poolt kasutasid stigelis- ja suguhaiged, teist — koik tilejaanud.
Kummalgi poolel olid suured veemahutid, saunakibud ja -vihad,
puitdmbrid, palid ning vannid. Peale selle veel «rauast nelja-
kandiline kast selle kiilge kinnitatud soelaga, millest haigeid
saab iile valada».

Rangelt nouti sugu- ja stigelishaigete pesu eraldamist teiste
omast ja selle pesemist eraldi ruumis leelisega.

Operatsiooni- ja sidumistube tolleaegsetes Tallinna hospi-
dalides polnud. Loikused ja sidumised toimusid palateis kaas-
haigete silme all. Pole raske kujutleda, mida tundsid haiged, kui
nende palatikaaslast tuimestuse voi narkoosita (nagu see tollal
toimus) 16igati. Ja millised lehad eraldusid médaste haavade
jms. sidumisel!

Oktoobri 16pus 1827. a. lakkas Maaviehospidal kui iseseisev
raviasutus olemast. Uhendatuna Merevéehospidaliga moodus-
tasid mélemad uue haigla — Sojavidehospidali. Kunagisest Maa-
viehospidalist on alles jadnud madal puitbarakk, mis asjatund-
jate arvates piistitati enne selle raviasutuse likvideerimist.
Praegu asub selles tugevasti amortiseerunud ja timberehitatud
hoones Vabariikliku Haigla metoodiline kabinet. Baraki fassaad

- ja pohiplaan on siilitanud iildjoontes endise kuju.

Tallinna Priihospidal

1783. a. Balti kubermangudes asutatud {ihiskondliku hoolekande
kolleegiumid, mis mujal Venemaal eksisteerisid juba alates
1775. a., olid kohustatud hooldama koole, vaestemaju, orbude
kodusid ja eraisikuile méératud raviasutusi.

Tiites viimati nimetatud iilesannet, palkas Eestimaa kuber-
mangu iihiskondliku hoolekande kolleegium alates 1784. a. iihe
arsti ja iihe kirurgi vaeste arstimiseks nende kodudes. Aasta
hiljem véeti ametisse teine kirurg. Adrmisest vajadusest stat-
sionaarse ravi jdrele tliriti 1785. a. liks eramaja, milles organi-
seeriti 10—12 voodikohaga haigla. Raviasutust juhatas nn.
komissar, majanduskiisimustega tegeles perenaine («virtin»),
haigeid ravis alamkirurg, talitajaiks olid naised (45). Ei hospi-
taliseeritud mitte iiksnes vaeseid ja varatuid, vaid ka joukate
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inimeste teenijaid. Sellisel juhul néuti tasu ravi eest sisse
pererahvalt. Et aga pohiliselt arstimine toimus tasuta, hakati
uut raviasutust rahva seas kutsuma Priihospidaliks.
Selle eraldi osakonna moodustas Jaani hospidali juures asuv
salivatsioonikamber, kus peale suguhaigete peeti ka
patsiente «halvaloomuliste 166vete ja haavanditega». Véimalik,
et nende seas oli diagnoosimata pidalitobiseid.

Soodne véimalus raviasutuste laiendamiseks, mis ka #ra
kasutati, avanes 1786. a., mil Tallinna sadamavalitsus suhteli-
selt odavalt — kahesaja rubla eest — miiiis hoolekande kollee-
giumile endise Mereviehospidali krundi {ihes lagunenud hoo-
netega. Osa neist lammutati ja asendati uutega, teised remonditi.
Aasta 16puks koosnes Priihospidal kahest kolmetoalisest haigla-
barakist, mis mahutasid 15 meest ja sama palju naisi. Eksplua-
tatsiooni olid véetud ka moéned majandusruumid, praeguse
Vabariikliku Haigla koogibloki kohal asunud saun-pesumaja
ning vahtkonnahoone. Priihospidalis raviti nimelt ka tsiviil-
arestante, kes valvet vajasid. 1796. a. organiseeriti 4 iiksikkon-
gist koosnev vaimuhaiguste osakond. Uhes kambritest elas
naispoetaja-valvur. 1797. a. leiti vdéimalus eraldada ruumid 17
suguhaigele naisele ja monevérra hiljem asutati samalaadne
osakond meestele (171).

15 voodiga meestebaraki iihes toas moodustati vastuvotu-
osakond, mida samal ajal kasutati meeshaigete s6ogitoana.
Tiibhoones aga oli 10 voodit varutud meesinvaliididele. Haiged
soldatinaised ja -lesed kasutasid kolme tuba 20 voodiga.

Priihospidali plaanil 1798. a., mis varustatud fassaadide
kujutuste ja hoonete pdhiplaanidega nieme, et majade paigu-
tus on jadnud samaks, nagu see oli endises Mereviaehospidalis.
Umber nelinurkse viljaku seisid madalad iihekorruselised puit-
ehitused iihe korstnaga suhteliselt korgel kelpkatusel. M6lemas
suuremas hoones kahel pool peateed olid korterid personalile,
aga ka palatid.

Hospidali eksisteerimise algul osteti ravimeid eraapteeki-
dest, mis aga osutus iisna kulukaks (150—200 rbl. aastas).
1787. a. asutati haiglas vidike ladu ravimite siilitamiseks.
Arvatavasti saavutati sellega teatavat kokkuhoidu, sest telli-
des medikamente korraga suures koguses, oli hind madalam. Et
veelgi vihendada kulutusi ravimitele, avati 1802. a. Priihospi-
dali oma apteek. Seal hakkas toole suhteliselt madala eritasu
eest iks hospidali kirurgidest ning jai dra keeruliste liitravi-
mite valmistamise eest makstav summa. Kuni 1831. a. varustas
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apteek ainult tasuta ravil olijaid, seejarel aga koiki patsiente
hospidalis (45).

Priihospidali arst (1845—1867) C. A. Jordan on kokku
votnud andmed haigete labikdigust raviasutuse algaastail (45).

1784—1786 oli ravil 182 haiget, neist suri 31 ~17,09%,
1787—1791 3 i 976 » 2 > 200 ~ 20,5%
bR SN ) A gl 123~ 16,89,
1797—1801 3 MESL e 5 5, iy 246 ~ 25,29,

Isegi pealiskaudsel lugemisel torkab silma haigete ddrmiselt
kérge suremus. Seda ei saa aga lugeda ainult ebarahuldava
ravi tagajirjeks. Peamine pohjus peitus siiski haigete kontin-
gendis ja nende seisundis hospitaliseerimisel. Ei saa alahinnata
toika, et hoolealuste paigutamine statsionaarsele ravile toimus
tavaliselt juba hilja; vaesest rahvakihist périnevad pat-
siendid olid alatoitlusest kurnatud ja norgad.

See arvamus leiab toestuse Tallinna nddalalehes avaldatud
aruandes Priihospidali tegevuse kohta (130). 1797.—1806. a. (vii-
mane vilja arvatud) voeti vastu tasuta ravile 1306 ja tasu-
lisele — 504 haiget. Patsientidest suri 405, nendest 314 inku-
raablit (ravimatut) ja moribundi (surijat, kes heitsid hinge
moéni tund pirast vastuvottu haiglasse). 1805. a. surnutest moo-
dustasid moribundid ligi poole. Kokkuvotlike andmete kohaselt
hospitaliseeriti Priihospidali eksisteerimise esimese 22 aasta

- viltel 3590 haiget, kellest vélja kirjutati 2760 ja suri 783

(neist 466 moribundi ja inkuraablit). Tekkiva vahe moodustasid
momendil ravil olnud 47 haiget.

Priihospidali korraldus erines mitmeti sojavéehaiglate sise-
misest organisatsioonist, toetudes Venemaa 1775. a. kuberman-
guseaduse vastavatele paragrahvidele. '

Tsiviilelanikkonna jaoks méédratud raviasutustest koneleb
§ 394: hospidali tegelik juhtimine lasus iilemjérelevaa-
taja olgadel. Ilma tema allkirjata ei saanud fthtki haiget
vastu votta. Ravi eest vastutas hospidali doktor. Iga nadal
esitas ta iilemjirelevaatajale kirjaliku rapordi haigete seisundi
kohta, vihemalt igal teisel véi kolmandal pédeval visiteeris ta
hommikuti haigeid ja pidas haigeraamatut (s. t. haiguslugusid).
Vastutusrikkamate operatsioonide juures viibimine oli doktorile
kohustuslik. Hommikutel, mil doktorit polnud, tegi ringkdigu
kirurg Viimase iilesandeks oli peale otseste ravialaste
kohustuste ka kontroll haigete toitlustamise ja ravimite jaga-
mise iile. Vastava suulise ettekande iilemjirelevaatajale pidi
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ta tegema iga pdev. Alamkirurgid pidid olema ravimite
jagamise juures ja jdlgima, et ei tuleks eksitusi. Jidrele-
vaataja hooleks olid kord ja puhtus hospidalis, haigete toit-
lustamine ja nende réivaste ning isiklike esemete siilitamine.
Tal tuli jélgida ka pdetajate ning majanduspersonali tegevust ja
esineda iga pédev rapordiga tilemjérelevaatajale.

Hospidali personali kuulusid peale iilalmainitute veel vels-
ker, poetajad (mehed ja naised), kokad, 1 pesuperenaine, pesu-
naised, raamatupidaja, kopist ja puulohkuja.

Iga kuu esimesel paeval kutsus doktor kokku kirurgid, jiare-
levaataja ja raamatupidaja, et tiheskoos ldbi arutada aktu-
aalseid kisimusi. Noupidamise tulemustest teatas ta iilemjire-
levaatajale, kes tavaliselt koosolekust osa ei votnud.

Vastuvotul andis haige dra koik oma roivad ja sai vastu
ookuue voi linase halati; sérgi, aluspiiksid, 6omiitsi, sukad ja
tuhvlid. Iga haigevoodi jaoks oli ette ndhtud kolm vahetust
pesu, voodi korval seisis vahariidega kaetud lauake, sellel inglis-
tinast joogikruus ja védike kelluke poetaja kutsumiseks. Nime-
tatu pidi alati laheduses viibima. Palateis nouti puhtust, neid
suitsutati kaks korda péevas ning ohutati vastavalt vajadusele
ja arsti korraldusele. Toideti kaks korda — kell 10.00 oli 16una-
s00k ja 18.00 — ohtueine. Toit oli koéikidele haigetele {ihine,
vélja arvatud dieet arsti médramisel. Absoluutselt keelatud oli

“haigetele midagi viljastpoolt tuua.

Nagu 6eldud, oli Priihospidalil vaimuhaiguste osakond —
esimene sellelaadne asutus Tallinnas, kus oli tavaliselt 3—4 hai-
get (130). Kubermanguseaduse § 389 nigi ette, et vastav hoone
oleks ruumikas ja tugevasti ehitatud (vaimuhaigete pdgene-
mise valtimiseks). Poetajalt-valvurilt néuti heasiidamlikkust,
kannatlikkust, osavust ja toimekust, samal ajal aga ka visima-
tust ja valvsust, «et ilikski vaimuhaige iseennast ega teisi ei
saaks kahjustada». Manitseti tegema koik voimaliku vaimuhai-
gete padastmiseks neid tabanud onnetusest.

Kubermanguseaduse paragrahve tidiendas Peterburi medit-
siinikolleegiumi ukaas 7. IX 1797. a. (193). Nouti eraldi palateid
kirurgilistele haigetele, palavikuhaigetele, suguhaigetele, hai-
getele sligelistega, naishaigetele ja rekonvalestsentidele (para-
nejatele). Iga tsiviilhaigla juures pidi olema saun voi vanni-
tuba, apteek viikese laboratooriumiga, kéok ja muud korval-
hooned. Voimalik, et selle ukaasi alusel ehitati senine saun-
pesumaja limber hospidali koégiks, mis varem puudus.

Muudatusi oli ka ametikohtades. Peale ililemjidrelevaataja

188



Vana ja uus. Sdilinud hoone vanast Priihospidalist. Foto 1966. aastast.

pidid 50-voodikohalises hospidalis (seega ka Tallinna Priihos-
pidalis) olema doktor, vanemkirurg, 2 nooremkirurgi, apteekri-
sell, apteekridpilane, apteegitooline, ckonoom (majandusjuha-
taja), kirjutaja, kokk ja ta abi, leivategija tihes abilisega, 3
pesunaist, aednik, 2 jarelevaatajat ning iga 10 haige kohta-
5 poetajat. Ukaas toob dra ka iiksikasjalised andmed inventari
kohta.

Kui sbjavie raviasutused juba varem esitasid aruandeid
haigete arvu jms. kohta, siis tsiviilhaiglatelt hakkas siseminis-
teerium noudma poolaasta-aruannete taitmist alles 4. IX 1808. a.
(213).
1810. a. suurenes Priihospidali territoorium ida pool paik-
neva trapetsikujulise vana vene surnuaia vorra, ulatudes niitid
seda Maaviehospidalist eraldava tdnavani (254). 1811. a. lisan-
dus veel 2572 ruutsiillane endine linna krunt tile lounas
voolava ojakese, millele hiljem ehitati kivisild ja sellega paral-

leelselt uus saun-pesumaja (255).
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Prithospidali vanemast ehitusjirgust on meie paevini vihe
alles jddnud. Osa puithooneid lammutati seoses uue ravikor-
puse pustitamisega k#esoleva sajandi 30-ndail aastail. Viima-
seid pdevi néeb ka viike puidust majakene praeguse haigla
vastuvotubloki sissepédédsu juures. Vaatamata korduvatele reno-
veerimistele on ta pohijoontes siilitanud oma esialgse valimuse.
1798. a. lamasid seal haiged ning asetses hospidali t{ilemjérele-
vaataja korter. Siilinud on veel kivisild ja saun-pesumaja. Oja
aga, mis kunagi mélema alt 14bi voolas, on kadunud. Raviasutus
ise on tdnapdeval muutunud tidhtsaks teaduslikuks keskuseks —
Tallinna Vabariiklikuks Haiglaks.

*

Venemaal organiseeriti tsentraalselt juhitav  sojavéeline
meditsiiniteenistus mérksa varem kui mitmes Léaéne-Euroopa
suurriigis. Prantsusmaal moodustati vastav keskne organ nai-
teks alles 1772. a., Inglismaal — XVIII sajandi 16pul. Viimati
nimetatud riigis olid sel sajandil hospidalide direktorid {ihtlasi
nende raviasutuste omanikeks. Jaht sissetulekutele pidurdas
seejuures tunduvalt normaalse abi osutamist patsientidele, kel-
lest enamiku moodustasid alamvéelased.

Oma aja kohta suhteliselt eeskujulikult korraldatud Vene
s0javédehaiglad andsid kahtlemata eeskuju tsiviilvéimudele,
kes vastavaid organisatsioonilisi pshimétteid rakendasid kuber-
manguseaduse koostamisel ja iihes sellega uute, tsiviilelanik-
konnale médratud hospidalide asutamisel. Viimaste hulka kuu-
lus ka Tallinna Priihospidal. Piltlikult Geldes tihendas selle
raviasutuse avamine voitu Tallinna magistraadi keskaegselt
anakronistliku suuna iile tervishoiukorralduses.



VII. Moningaid
organisatsioonilisi kiisimusi

Kui Tallinna saunamehed ja habemeajajad olid koondunud
tsunftidesse ning allusid teatava méérani linnaarsti kontrollile,
siis arstid ise andsid oma tegevusest kuni XVII sajandi 16puni
aru. vaid meditsiinis vohiklikele raehédrradele ja biirgermeist-
ritele. Korgema keskse meditsiinilise asutuse puudumine muu-
tis siinsete arstide ravitegevuse praktiliselt kontrollimatuks
XVII sajandi 16puni.

1699. a. kinnitas kuningas Karl XII rootsi tervishoiuméaa-
rustiku, pannes sellega tihtlasi aluse riiklikule meditsii-
nikolleegiumile. Uus keskasutus holmas organiseeri-
valt koiki Rootsi impeeriumi piires tegutsevaid meedikuid. Et
saada kolleegiumi liikmeks, pidi arstil olema vahemalt 6-aas-
tane ravipraktika, lisaks nouti eksamite sooritamist kollee-
giumi istungil Stokholmis. Rootsi meditsiinikolleegium ei olnud
ainult juhtiv organ, vaid tditis ka kutsetthingu funktsioone,
astudes vilja oma liilkmete huvide kaitseks. Nii néiteks kee-
lati magistraatidel ilma igakordse eriloata kutsuda toole vélis-
maiseid meedikuid jne.

Alates 1710. aastast, parast Rootsi vigede lahkumist, jéid
Tallinna arstid taas pikemaks ajaks organiseerimatuks, kuigi
Venemaal eksisteeris meditsiiniline keskasutus juba Usna
ammu: 1620. a. oli loodud «aptekarski prikaz» — ametiasu-
tus iilesandega votta toole arste ja varustada apteeke. 1707. a.
rekonstrueeriti see nn. apteekriasjanduse kantseleiks ja toodi
peagi iile Moskvast Peterburi. 1721. a. allutati talle koik hos-
pidalid ja apteegid Vene impeeriumis. Samal aastal anti vilja
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keeld praktiseerida privilegeerimata arstidel. 1725. a. nimetati
asutus tUmber meditsiinikantseleiks, 1763. a. — meditsiini-
kolleegiumiks, mis 1799. a. jagati organisatsioonilise t66 huvi-
des osakondadeks ja allutati alates 1802. a. siseministrile. Hil-
jem jargnes veel teisigi suuremaid muudatusi, mis t6id kaasa
kolleegiumi likvideerimise, selle funktsioonide panemise polit-
seiministeeriumi tervishoiuosakonnale jne.

XVIII sajandi I poolel ei sekkunud riiklikud meditsiinilised
keskasutused Balti kubermangude tervishoiukorraldusse.
Koguni vastupidi: 15. XI 1735. a. kinnitas keisrinna Anna oma
ukaasiga koik siin kehtinud rootsiaegsed tervishoiumisirused.
Esimesi energilisi samme arstiabikorralduse parandamiseks
hakati astuma alles keisrinna Katariina II ajal (valitses 1762—
1796). Korvuti tahtsate sisepoliitiliste iiritustega aitas ta eden-
dada rougepanekut, laskis asutada siinnitusmaju, kehtestada
uued apteegitaksid ja kinnitada kindlad honorarid meditsiinilise
abi eest.
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Visiit linnas retsepti Ringubamisesg, b o, et g UL © 7 R A
o > ) kirjutamata 1 R AL » —.00
MisEBesNinmas W S SO (80 N s S o 5 2.—

Suulise véi kirjaliku konsultatsiooni eest . . . i 5.—

KIRURGID:

Visiit linnas P e e, o e S B SAC R S S
» eeslinnas EPRTYA RS b s, R e % 1.—

Suulise v6i kirjaliku konsultatsiooni eest ., . . 2 3.—

TASU PROTSEDUURIDE EEST:
Aadri laskmine . . RO B e Ha0T B S - dle e bl et

Hamba viljatombamine : ;A B0
Iga kupu eest kuppude panemisel —.10
Iga kaani pealt kaanide panemisel —.20

Hispaania kirbse plaastri panemine . ', w —.25
Glinekoloogiline loputus w —.25

Kaeoperatsiooni, péiekivide eemaldamise jt. ldikuste eest
médrati honorar kokkuleppel, kuigi {ileméairaselt korge
tasu noudmisel jii meditsiinikolleegiumile 6igus asjasse
sekkuda (5). i

Meditsiinikolleegiumi korraldus arstide, apteekrite, habeme-
ajajate ja &mmaemandate eksamineerimiseks ning privilegeeri-
miseks valmistas peavalu ka Tallinnas tegutsevatele empiiriku-
tele, kes igati piitidsid end sellest kohustusest korvale hoida.
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Arst, kel puudus praktiseerimisluba, ei saanud ametikohta ning
apteegid ei véljastanud ravimeid tema retseptide jiargi. Selleks
ldhetati igasse Venemaa apteeki privilegeeritud meedikute
nimistud ning kubermangulinnades avaldati sellekohased tea-
ted ka ajakirjanduses. Kasutusel oli standardne tekst: «H&rra
dr. med. NN on toéestanud oma osavust Peterburi meditsiinikol-
leegiumi ees ja talle on antud luba tegelda arstipraksisega kogu
Vene riigis. Vastavad ukaasid on vilja saadetud apteekidesse.»
(90). Kui asutati kubermangude arstivalitsused, said ka nemad
sellise tekstiga teadaande, mille drakiri jdi arstile endale.

Registreerimisest keeldujatele adresseeriti keiserlik ukaas
17. IIT 1784. a., milles karmima tooniga meenutati eelnenud kor-
raldust. Samas konstateeriti, et sageli olevat arstideks viga
kahtlaste teadmistega isikud, varustatud ainult vélismaiste
dokumentidega. Nouti sddraste meedikute ldhetamist eksami-
tele, vastasel korral aga lubati mainitutega toimida nagu nur-
gatohtrite ja Sarlatanidega (92).

1789. a. kehtestati Venemaal uued ravimitaksid ja apteegi-
maarustik, mida kohe ka ajakirjanduse kaudu tutvustati (96).
Jarjekordne ukaas 31. XII 1795. a. noudis arstidelt retseptide
kirjutamist selge ja loetava kaekirjaga (107).

Vaatamata energilisele tegutsemisele ei 6igustanud Peter-
buri meditsiinikolleegium end kui ainujuhtiv organ. Suhteliselt
viike personal polnud iildjoontes véimeline muuks kui ainult
korralduste jagamiseks. Kontroll osutus kui just mitte voima-
tuks, siis vdhemalt tliraskeks. Tohutud vahemaad ja kohalike
olude mittetundmine poéhjustasid hilinenud ja eluvooraste
kaskkirjade siindi. Seepédrast peeti praktiliseks meditsiinilise
jdrelevalve slisteem detsentraliseerida: ukaasiga 19. I 1797. a.
asutati igasse kubermangu omaette arstivalitsus?
(240).

Eestimaa kubermangu arstivalitsusse kuulusid inspektor,
operaator (s. t. kirurg), akusoor ja kirjutaja. Igas maakonnas
taitsid tervishoiuametnike iilesandeid kreisiarstid, arsti-
opilased (discipel) ja kreisidmmaemandad. Nende tegevuse kont-
rollimiseks ja kohapealsete oludega tutvumiseks oli arstivalit-
susele ette ndhtud komandeerimiskulusid 200 rbl. ulatuses
aastas (194). Esimeseks arstivalitsuse inspektoriks Eestimaa

% Kuigi mainitud asutust on nimetatud ka tervishoiuvalitsuseks voi
meditsiinivalitsuseks, peab autor Gigemaks siiski otsest tdlget algkeelest
(Bpauebuas ynpasa), mida kasutati ka eestikeelses ajakirjanduses XIX
saj. 1opul ja XX saj. algul.
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kubermangus maiédrati dr. Georg Ludwig Knobloch ja
valitsuse algseks asukohaks sai mainitu elumaja Niguliste tdna-
vas (108).

Uus asutus suhtus oma tiilesannetesse tdie tosidusega. Anti
vélja rida téhtsaid ringkirju ja korraldusi, millest véariksid
mainimist jargmised.

29. IV 1797. a., juhindudes soovist likvideerida seni esinenud
lingad meditsiiniliste elukutsete esindajate registreerimises ja
atesteerimises, kutsuti tiles viivitamatult esitama Eestimaa
kubermangu arstivalitsusele oma teenistuskirjad ja praktiseeri-
misload. Samas ringkirjas tehti epidemioloogia seisukohalt
véga oluline korraldus: kohustati koiki arste ja kirurge aega-
viitamata teatama nii epideemiate puhkemisest kui ka erakor-
ralistest haigusjuhtudest «iiksikasjaliselt patognoomilisest,
diagnostilisest ja teraapilisest vaatepunktist» (109).

27. XTI 1797. a. avaldatud ringkirjas margiti, et vaatamata
kirurgide tegevust reguleeriva madruse § 34-le, mis keelab teha
keerukamaid operatsioone arstidega konsulteerimata ja nende
juuresolekuta (vélja arvatud edasiliikkamatud juhud), olevat
sellest siiski modda mindud ning sel kombel 6nnetusi pohjus-
tatud. Seoses seilega tehti koikidele kohalikele kirurgidele, aga
ka arstidele ettepanek — teatada igast kavatsetavast tosisemast
kirurgilisest ~ vahelesegamisest arstivalitsusele, kirjeldades
iiksikasjaliselt nii haigust kui ka valitud kirurgilist meetodit.
Alles siis, kui arstivalitsus on avaldanud oma nousoleku ja
lisanud sellele vajalikud noéuanded, lubati asuda ldikama —
loomulikult juhul, kui polnud vajadust viltimatult ja ruttu
opereerida. Uldjoontes sama nouti ka &mmaemandatelt (110).

Kubermangu arstivalitsuse {ilesandeks oli ka veterinaariaga
seotud kiisimuste lahendamine, millest annavad tunnistust mit-
med ringkirjad ning teadaanded epizootiate ja zoonooside (loo-
manakkushaiguste ning loomadelt inimestele kanduvate nak-
kushaiguste) leviku piiramise, veterinaarse abi jms. kohta.

Samuti aitas arstivalitsus levitada teaduslikku meditsiinilist
ja veterinaaria-alast kirjandust: o6pikuid, atlasi, uurimusi
jne. Sellest konelevad paljud teadaanded ajalehes ja mitmed
ringkirjad. Organiseeriti ka arstiriistade mutiki (115).

Otseseid toojuhendeid sai kubermangu arstivalitsus siiski
Peterburist, meditsiinilistelt keskasutustelt. Sel kombel siilis
tihe kontakt keskuse ja perifeeria vahel, mis oli kasuks orga-
nisatsiooniliste tirituste otstarbekohasusele ning operatiivsu-
sele.
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Osa meditsiinilisi-administratiivseid funktsioone kanti tead-
mata pohjustel lile haridusministeeriumile. Keisri ukaas 17. VIII
1810. a. jattis viimati nimetatud asutuse hooleks dmmaeman-
date instituudid, meedikuile ja farmatseutidele teaduslik-
kude kraadide omistamise, meditsiinilise praksise lubamise ja
keelamise ning koguni koikide meditsiiniliste kisikirjade (jo -
leiutiste) tsenseerimise thes kontrolliga (140).

Loomulikult kergendas see teataval maééral arstivalitsuste
tood, kelle iilesannete ring juba 4. VIII 1805. a. avaldatud keisri
ukaasiga oli ahenenud: s6javdehospidale ja kroonuapteeke
hakkasid sellest ajast haldama sdja- ja mereministeerium,
kuna nad varem olid allutatud Peterburi meditsiinikolleegiu-
mile ning sellega ka arstivalitsusele (54).

Tood aga arstivalitsusel jatkus. Raske oli veel XIX sajan-
dilgi hakkama saada kangekaelsete meedikutega, kes end seni
polnud suvatsenud registreerida. Tuli abi paluda kuberman-
guvalitsuselt. Seda tehtigi 29. III 1808. a. Vastuseks avaldas
kuberner 31. VII 1808. a. hoiatuse kohalikus ajalehes, milles
«koiki vabakutselisi doktoreid, staabikirurge, kirurge, dentiste,
okuliste jne., kes Tallinnas ja Tallinna kreisis soovivad prakti-
seerida», kohustati esitama oma originaaldokumendid kohali-
kule arstivalitsusele (134).

Ei saa nimetamata jéatta suuri joupingutusi, mida Eestimaa

. kubermangu arstivalitsus tegi seoses réougepaneku organiseeri-

mise ja populariseerimisega.

Oli juhtumeid, mil meditsiinilise sisuga teadaandeid ja ring-
kirju ei avaldanud mitte arstivalitsus, vaid otse kubermangu-
valitsus. Uheks selliseks on «Eestimaa Ullem-Kubberneri, Tal-
linna Wae-Kubberneri, Kindral-Leutnanti, Jigride essimesse -
Riggementi iillema Pedlikko, ja mitme suurte au-tidhtede
Kandja, Holstein-Oldenburgi rigi Pérria Prinsi August
késso pedl» vilja antud instruktsioon kolmes kohalikus keeles
uppunutele abi andmise ja varjusurnute matmisest hoidumise
kohta (26).

Esimeseks tihiskondlikuks meditsiiniliseks organisatsiooniks
Tallinnas, mille eesmargiks oli vaestele ja varatutele tasuta
arstiabi voimaldamine, oli nn. Meditsiinilis-filan-
troopiline Uhin g (Medico-philantrophische Societit), mis
loodi 1812. a. algul kuberneri nousolekul. Néib, et organisat-
siooni eestvedajaks ja hingeks oli tolleaegne Maaviehospidali
doktor Whytt, keda meelsasti abistas sama raviasutuse
apteeker D6rksohn. Nagu selgub, oli esimene juba aas-
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tast 1810 andnud vaestele tasuta arstiabi ning tegi seda kuni
12. IX 1816. a., mil lahkus jaadavalt uuele tookohale Peterburis.

7. XII 1812. a., seoses suure vodiduga Napoleoni iile, anti
tthingule uus nimi — «Tanulikkus» («Dankbarkeit»). Organisat-
sioon sai sissetulekuid nii vabatahtlikest annetustest kui
laekunud summade véljalaenamisest protsentide, aga ka pan-
tide — kinnisvarade eest. Rahanduskiisimusi lahendas ja
otsustas raamatupidaja Johann Philip Riesenkampff.

Haigeid vottis vastu kas isiklikult dr. Whytt v6i tema é&ra-
olekul Maavéehospidali valvemeedik iga pédev kell 10.00 nime-
tatud raviasutuse vastuvotutoas. Raskeid haigeid visiteeriti
kodus. Viljakutse vastuvotmisel néuti ainult patsiendi nime ja
aadressi. Ravimeid andis tthing tasuta (143).

Jarelsona

Tinapéeval on inimene siinnist surmani otsesemalt voi kaud-
semalt meditsiiniga seotud. Profiilaktika, ravi, sanitaaria, epi-
demioloogia, arstlik nouanne ja jarelevalve tunduvad meile nii-
vord tavalistena, et jadvad sageli markamatuks. Sellele vaata-
mata kuuleme kiillalt sageli kriitilisi maéarkusi arstiteaduse
taseme kohta, kusjuures armastatuimaks argumendiks on rep-
liik: «Vanasti olid inimesed terved ja tugevad.»

Kiesolev iilevaade Tallinna meditsiini minevikust aitab
vahest veenduda, et arstiteadus ei ole paigal tammunud, vaid
astunud edasi hiigelsammudega. Seejuures, vaatamata pealkirja
lokaliseeritusele, peaks lugeja saama monesuguse pildi mitte
ainult Tallinna tervishoiuolukorrast, vaid ka meditsiini ajaloost
laiemas ulatuses. Tihedad sidemed La#dne-Euroopa ja Venemaa
histi korraldatud meditsiiniteenistuse otsene moju alates XVIII
sajandi esimesest poolest lasevad kujuneda Tallinna peegliks,
milles ndeme temast endast hoopis laiemat kujutist.

Et mitte meelevaldselt iihendada vaadeldava perioodi 16ppu
moéne sajandivahetusega, on valitud selleks 1816. a. — aeg, mil
keiser Aleksander I kinnitas Eestimaa uue talurahvaseaduse,
mis likvideeris parisorjuse meie maal. Teose koostamisel on
kasutatud haruldaseks muutunud triikiseid Tartu Riikliku Uli-
kooli ja ENSV Teaduste Akadeemia teaduslikkudest raamatu-
kogudest, Fr. R. Kreutzwaldi nim. ENSV Riiklikust Raamatu-
kogust, Tallinna Linna Riikliku Arhiivi ja Tallinna Linnamuu-
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seumi triikistefondidest. Dokumentaalmaterjali, selle hulgas ka
pildimaterjali, on andnud ENSV Riiklik Ajaloo Keskarhiiv,
Tallinna Linna Riiklik Arhiiv, ENSV Riikliku Ajaloomuuseumi
dokumentide fond, ENSV Teaduste Akadeemia Teaduslik Raa-
matukogu, ENSV Ministrite Noukogu Riikliku Ehituskomitee
Teadusliku Restaureerimise T66koja fotokogu, Tallinna Riik-
liku Kunstimuuseumi fondid ja Tallinna Linna TSN TK Ehi-
tuse, Arhitektuuri ja Planeerimise Valitsuse Arhitektuurima-
lestusmirkide Kaitse Inspektsiooni kogud, samuti ka ENSV
Riikliku Ajaloomuuseumi ning Tallinna Linnamuuseumi fotode
ja negatiivide kogud.

Raske on leppida olukorraga, mida on pdhjustanud Tallinna
Linna Riikliku Arhiivi oluliste arhiivimaterjalide deporteeri-
mine Saksamaale viimase sdja ajal. Praktiliselt on linna
meditsiinilist elu kisitlevad tirikud meie uurijatele kattesaama-
tud ning puudub vdéimalus varasemate autorite téodes esita-
tud faktide kontrollimiseks ja tdiendamiseks.

Raamatu mahu liigse paisutamise véltimiseks on sellest
vilja jdetud andmed Tallinna ajaloolistest apteekidest, millest
erilise koha omab kahtlemata Raeapteek — iiks vanematest
tdnini tegutsevatest kogu maailmas.

Tiahelepanuviirset abi on autorile osutanud nii metoodili-
sest kiiljest kui ka viidetega olulistele dokumentidele ajaloola-
sed M. Hermat, V. Miller ja H. Uprus, endine Tallinna peageo-
deet A. Kivi, geograafiakandidaat L. Tiik, Tallinna Arhitek-
tuuriméalestusmirkide Kaitse Inspektsiooni juhataja R. Kang-
ropool ja bibliograaf K. Robert, kellele lubatagu avaldada
stidamlikku téanu.

Autor tahaks loota, et kiesoleva iilevaatega on moéningal
maéiral osutunud voimalikuks tiita teatavat liinka Tallinna aja-
lugu kisitlevates eestikeelsetes publikatsioonides. Olgu see ta-
gasihbidlikuks panuseks meie laiahaardelises kodu-uurimuslikus
toos.

Tallinn, 1963—1969. Heino Gustavson
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