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VORSTID.

Uks levinuimaid rahvuslikke toite on meil tanguvorstid. Eral-
dame kaks vorstiliiki: valged vorstid ja verivorstid. Isekohal seisa-
vad nn. hapud makid ehk hapud vorstid.

Valgete ja verivorstide koosseisus on iihised ained: keedetud
odratangud, moni rasvaine ja mdnesugused maitseained. Verivorsti

Pilt 53. Valge vorsti levik.

® valge vorst, o sama, esineb harva.

pudrule segatakse juurde verd. Malema liigi vorstipuder tdidetakse
soolikatesse, keedetakse ja siiliakse soojendatult.

Hapud makid valmistati odrajahu ja vere segust, mis enne
sooltesse tditmist voi ka juba soolikates enne keetmist hapendatud.

Valge vorsti levikuala on Pohja-Eesti (kaart pildil 53), verivorsti
oma seevastu Louna-Eesti (kaart pildil 54). Jarva- ja Liznemaal ning
Virumaa pdhjaosas esinevad molemad liigid kdrvuti. Nende vanuse
kohta aga valitsevad seal lahkarvamised: iihed iitlevad valge vorsti
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olevat vanema, teised jillegi verivorsti. Ulekaalus on siiski valget
vorsti peetud vanemaks. Liidnepoolses Eestis mdningate eranditega
ilmneb selgesti nihtus, et valge vorst on olnud vanem (kaart pildil 55).
Praegune pdlv veel miletab verivorsti tarvituseletulekut, mis iihel
pool toimus varem, teisel pool hiljem, u. 10—75 a. tagasi. Kuid
leidub kohti, kus ta seni on tundmatu.

Hoopis isekohal seisavad Hiiu- ja Muhumaa kui ainukesed maa-
alad, kust on teateid, et vanem p6lv on valmistanud haput makki.
Hapu maki kadumisega on ka veri sealsamas peaaegu tarvituselt
kadunud ja tehakse harilikku hapendamata valget voi verivorsti nagu
lihemal mandrilgi.

Pilt 54. Verivorsti levik.

® verivorst, © sama, esineb harva.

Jargnevas on piilitud anda iiksikasjaline iilevaade vorstide val-
mistamisest ja sellega seoses olevatest kommetest. Kasustada olnud
materjalid on: koolide vastused ERM-i kiisimuskavale V (KV), ERM-i
korrespondentide vastused kk. VIII (KV), ERM-i Etnograafiline Arhiiv
(EA), Eesti Rahvaluule Arhiiv (ERA) ja Eesti Keele Arhiiv (EKA).
Lopuks jargneb lithike iilevaade samade vorstiliikide esinemisest meie
naabermaades.

Vorstiveri.

Soogimajanduses on meil tarvitatud koikide tapetavate kodu-
loomade ning kodulindude verd, nagu sea, lamba, veise, vasika ja
kitse, hane, pardi ja kana verd. Esikohal seisab sea vere tarvitamine.
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Kohati polatakse wvasika ja kodulindude werd, kohati isegi veise ja
lamba verd. Kaesolevail andmeil paistab silma, et iseéranis Parnu-
maal, Louna-Laanemaal ja kihelkondades Muhu viina iimber (Muhu,
Péide, Karja, Kassari), kuid ka Kesk- ja Louna-Eestis on polatud
vasika verd, seda peeti liiga lahjaks, liiga vesiseks. Kodulindude
verd ei tarvitata s66gimajanduses ei Hiiumaal ega ka mitmes kohas
mandril, isedranis Kesk-, Louna- ja Kagu-Eestis.

Vana kombe jargi tapmise hooaeg algas mihklipdeval, mil tapeti
(-)i—nza’;‘véi lammas, edasi: mardiks — hani, kadriks — kana, j5uluks — siga

Filt 55. Valge ja verivorsti suhteline vanus.

© valge vorst vanem, ® verivorst vanem.

ja kevadepiihiks — vasikas. On aga ka koik samast liigist tapmisele
madratud loomad siigisel korraga tapetud ja liha aastane tagavara
sisse soolatud. Kel polnud aga rohkem kui iiks lojus, sellel polnud
valikut. Niiiidsel ajal endisest tapmisekorrast ja tadhtpdevast iga
kord kinni ei peeta, vaid tapetakse aasta labi tarviduse jargi.

Verevotmisel pidi verd liigutama, segama, et ta ei tarduks, ei
sageneks, ei hiiiibiks. Selleks tuli verd segada kogu aeg iihtepidi
ringi mé6dapideval. Anuma pohja pandi peotiis soola, talvel lisati
verele juurde lund, soojemal ajal kiilma vett, et ta rutem jahtuks.

Verd segas harilikult perenaine ise, Louna-Eestis ka tiidruk voi

1 KV 14, 627 Vandra.
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keegi vanem naisterahvas, kes julges ‘tapmise juures olla, harvemini
karjapoiss voi fsuskaja .
Seatapmise laulus on mehed verevotjateks?:
Tulge siga tapemaie
Vennad verda véttemaie
Oed sooli 6erumaie
Kalid kakida tegema.

Verevotmiseks kdlbas mistahes anum, kas savikauss, linnik v6i am-
ber, ainult Martnast teatatakse erilisest verevotmise noust nimega vere-
vost®. Verd segati viga mitmesuguste riistadega: iildiselt mannaga
(Saaremaal raaksed, raagsed, Hiiumaal hdrk [-ga], Louna-Eestis pooris,
poorus), peale selle puulabidaga, mdlaga, puulusikaga, puukulbiga
voi lihtsalt puupilpaga véi oksaga.

Mannal, millega segati verd, on rist otsa ldigatud, et vanakuri
ei saaks soogijatku dra tarvitada®.

Vanal ajal on verd viidud ohvrikivile, et loomadele &nnetusi
ega hiadasid ei juhtuks, nad terved oleksid ning hasti korda laheksid*.

Verd tarvitati kas varskelt voi hoiti seda alal tarvitamiseni.
Virskest verest harilikult tehti kékki, verileiba ja verikooki. Sellele
verele lisati juba segades juurde jahu. Vorsti tehti harva kohe
peale tapmist. Soolaga segatult pandi vorstiveri seisma kiilma kitte,
isegi mihklist j6uluni. Vindras olevat verd hoitud pudelites, vilja-
salves®. Saartel, Jarva-, Harju- ja osalt Pohja-Pirnumaal pole verd
alal hoitud (vrd. valgete vorstide levikuala kaardil pilt 53); igal
pool mujal verd on tarvitatud virskelt ja seisnult. Seisnud verest
tehti peaaegu erandita ainult vorsti.

Esikohal vorstitegemisel seisab sea veri, iiksikjuhtudel tarvita-
takse selleks ka lamba ja veise, kohati isegi kodulindude verd.

Verd polatakse meil peamiselt usulistel pohjustel. Veres6omist
keelatakse vene- ja lahkusulistel ning juutidel. Lahkuskudest nime-
tatakse : metodiste, baptiste, adventiste, piibliusulisi, priilasi, paastu-
jaid. Kuid ka luterlaste seas leidub vanemaid usklikke inimesi, kes
verd ei tarvita, sest ,veri olla looma hing“ ja nad ,ei s6ovat looma

1 KV 14, 165 Kanepi.

2 H II 46, 803/4 (11) Ambla 1894.
3 EA 14, 799.

4 KV 14, 119 Saarde.

5 KV 14, 601.
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elu”, teistel jillegi olevat verevotmine vastumeelne toiming ja nad
seetottu loobuvad veretoitudest.

Juba Wiedemann on omal ajal iiles tihendanud, et mdned
inimesed verd ei s66, ,selles olevat looma hing“ ja ,kes veri-
kakki (voi iildse verd) sédb, sellesse tuleb tapetud looma hing, kel-
lest veri voetud!“.

Piibli m&jul on peaaegu kogu Hiiumaal verimakid taganenud valgete
vorstide ees. Mandril esineb see mdju laialipillatuna iiksikjuhtudena,
mitte kogukonnakaupa. Sageli mones peres valmistatakse nii valget
kui verivorsti korraga, et moni perekonnaliige voi ka kiilalised
oleksid rahuldatud igaiilks oma maitse kohaselt.

Idapiiril esinevad molemad liigid usukuuluvuse jirgi, isegi muidu
nii viikesel alal kui Piirissaarel. Eestlased teevad seal jouluks veri-
vorsti, venelased aga valget vorsti. Narvatagused ingerlased ei
olevat varemini soonud verd ja alles hilisemal ajal eesti naabrusest
ja sugulusest mdjustatult hakanud seda tarvitama®

Uhelt poolt nieme usulistel péhjustel valget vorsti esinevat
polise verivorsti maa-alal, teiselt poolt aga verivorsti tungimas neisse
kohtadesse, kus vanemal ajal verd kauemaks ajaks seisma ei jaetud,
vaid moneks muuks toiduks virskena tarvitati, ja ka sinna, kus seda
seni polati.

Soolikad.

Teine tdhtis toiming verevotmise korval oli naistel soolikate
harutamine ja puhastamine. Mitte ilmaaegu ei noutud seda oskust
tiidrukutelt, sest ,kes oskab villast vi kotikangast kududa, leiva-
ahju luuda siduda ja seasoolikaid harutada, see voib mehele minna®“,
kes ei oska, ei tohi mehele minna, ,sest ta eksib alles seasoolikatesse**.
Selline iitlus on tuntud pdhjapoolselt mandrilt. Vastavad teated puu-
duvad saartelt ja Louna-Eestist. Harilikult peale harutamist soolikad
lasti tiithjaks ja pesti suurest mustast #ra. Kas enne voi pérast
pohjalikku puhastamist 15igati nad parajateks tiikkideks: silma jérgi
1'/2—4 jala pikkusteks voi jaeti ka pikematena seisma ja 15igati alles
vorsti tditmisel. Et koéik vorstid iihepikkused saaksid, selleks keriti

! F. ]. Wiedemann, AIALE (= Aus dem inneren und #usseren Leben der
Ehsten, St. Petersburg 1876), lk. 448, 478.

2 KV 14, 719/20 Narva.

3 KV 14, 591 Kadrina; 14, 948 PGlva; 14, 305 K.-Jaani.

4 KV 14, 707 Kuusalu.
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(tariti', véruti®, lapati®) soolikas kdie moodi iile kie véi iile ,pdidla
argi ja kiilinaspu nukki®“ ja ldigati siis kde juurest korraga katki*
(pilt 56). Kuid tehti ka vahet : jouluks 16igati vaid iihest kohast, muudeks
piihadeks kahest kohast, mistdttu vorstid said poole lihemad?2 Kui
soolikad viliselt puhtad olid, tdmmati nad pulga peal teisipidi ja
hooruti limast péris puhtaks. Hodruti kas kareda lume peal vai
olgedega, hernevartega, jimeda soolaga, isegi vana luuakontsuga
ja kaabiti ka puunoaga. Selle jirel pandi soolikad kiilma vette likku
kas péevaks voi paariks, siis pesti nad veel kord libi ja soolati

Pilt 56. Soolikate mootmine.
a — Belgia. Enquétes du Musée de la Vie Wallone jirgi.
b, ¢ — Petseri, Vindra. KV jargi.

sisse. Soolatult hoiti neid kiilmas kohas kas néadalate voi kuude
kaupa tarvitamiseni. Enne tarvituselevotmist leotati ja pesti nad
uuesti iile. Hoiti ka ainult liithemat v6i pikemat aega kiilmas vees,
yet virske hais mant dra kaoks®“, vahetades iga pdev vett voi lisa-
des sellele jaatiikikesi juurde. Paris virskelt neid kunagi ei tarvitatud.

Ennevanasti olevat soolikaid tdis puhutud’ ja suitsutatud nagu
sinki®, voi ka ainult tdis puhutud ja kuivatatud?, et neid alal hoida.
Soolikaid riputati rehetoa ukse kohta, kust suits vilja kiis; nad pidid

KV 14, 209 Karja.
KV 14, 91 Pside.
KV 14, 137 Tapa.
KV 14, 225 K.-Jaani.
KV 14, 477 Halliste.
KV 14, 753 Karja.
KV 13, 59 Saarde.
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ikka' kiilma suitsu' sees olema, sest palav' suits tdmbab nad kokku ja
kiipsetab' dra’. Enne tarvitamist leotati ja pesti tdispuhutud sooli-
kaidki. Moisades olevat puhastatud soolikaid viinas leotatud?2.

Magu hautati, kérvetati tulise kiviga. Ingeris olla ta pandud iihes
sonnikuga' paariks pdevaks lauta sonniku sisse, et konts, mao sisemine
kelme, lahti hauduks ja oleks hélpsam puhastada®. Vorstideks on
tarvitatud kéik peened ja siledad soolikad, pirasoolikas ja siledam
osa laisoolikast.

Pirasoolikas voeti vorstiks enamasti Louna- ja Ida-Eestis, kohati
ka Saaremaal; Jarva-, Voru- ja Setumaal on ta keedetud siildiks voi
supiks, nagu suuremalt osalt ka magu, mille tarvitamine vorstiks esi-
neb harvemini. Parasoolevorst on tihtipeale ise au sees, selle s66-
mise eesdigus on peremehel?, teda hiiiitaksegi peremehe wvorstiks® ja
siiiakse jouluchtul®. Ta nimetatakse ka veel kiilalise moigaks™ ja
viidi Opetajale kiilakostiks ®.

Maiuseks on peetud kdrssoolika vorsti®. Ka ummots, ummik,
s. o. pimesoolikas on kohati keedetud vorstiks, umbse ofsaga wvorstiks
(Jiiri, Halliste). Seda s66di vana aasta Ghtul ja anti ka loomatap-
jale, lahkajale, ja nimetati siis lahtre vorstiks'®. Kuid naised seda ei
tohtivat siilia, ei saavat last!!.

Tarvitamata jadnud soolikad keedeti seebiks, muist anti ka
koertele.

Vorstis6omise tahtpievad.

Vorsti tehti vanasti ja tehakse niiiidki suurteks pithadeks ja
pidudeks. Kes tegi ainult iiks kord aastas, jouluks, kes 2—4 korda,
nii nagu verd ja soolikaid oli. Jéulupiihi ilma vorstita ei saadud
vanasti ette kujutadagi. Kui jouludhtul anti perele vorsti siiiia,

KV 14, 857 Paide.
KV 14, 209 Karja.
KV 14, 275 Johvi.
KV 14, 363 Halliste.
KV 14, 430 Kaarma; 14, 11 J.-Jaani; 14, 225 K.-]Jaani.
KV 14, 185 Helme.
KV 14, 77 Mihkli.
KV 14, 59 Saarde.
KV 14, 531/3 Karksi ; kdrssoolik = iihest kiiljest kortsudes rasvane laisoolikas.
E 33769 Jiiri; vrd. Wiedemann, Eesti-Saksa sonaraamat, 3. tr., Tartu 1923,
v. 447, lahter = Schlachter.
11 E 39472 (51) Jiiri.
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tahendas see, et joululapsuke on talusse tulnud oma Gnnistust tooma,
kus aga vorsti ei olnud, ei olnud seda ka loota’. Kardeti ka apar-
dust sigadele, kui vorstid puudusid jéululaval®.

Piihade tulekul lauldi:
Joudnud juba jGulupdevad,
saanud suured siinnipaevad,
piihad paevist paremaida.
Antke’s ahjust vorstivaadid,
keresselta ratasrongad,
pannidelta punast putru.
S66me’s sobrad sora verda,
sea liha libekesta,
vorstinahka venitame.
Hambad tangul tehku tralli,
keel see maitsku mahla magust,
mis on norjund porsa pduest 3!

Jouluks tehti harilikult nii suur tagavara vorsti, et neid jitkus
kogu piihade ajaks, uus-aastaks ja kolmekuningapdevakski siiiia.
T.-Maarjas on peale selle veel s66dud ,keriku nimepieval®, s. o.
12. jaanuaril kiriku aastapaeval®. Vorstid anti esimest korda lauale
jouludhtul, s66di siis, kui kirikust tuldi; iiks ainuke inimene jai koju
loomi talitama ja vorste ahju panema*. Ménel pool s65di kell 12 65si®.
Martnas anti vorsti sel ohtul enne sooki, tihendusega, et ,joulud
on alanud®, hiljemini (muudel pievadel) anti peale s66ki®. Piihade
ajal on vorsti s66dud vihemalt 1 kord paevas, harilikult Ghtuti, aga
ka igaks soogiajaks.

Teised vorstitegemise tihtpidevad, nagu lihavotted, esinevad
viiksemal maiiral ja veel harvemini suvistepiihad, voi tehti siis ka
ainult valget vorsti, sest soojal ajal kardeti verivorstide rikkiminemist.

Kiiinlapdevaks on vorsti tehtud Saare- ja Muhumaal. Mardi-
paeva kohta leiduvad vastavad andmed saartelt (Saare, Muhu, Hiiu),
Louna-Eestist (Halliste, Karksi, Helme, Kambja), Parnumaalt (Vandra),
Harju- ja Jirvamaalt ning Virumaalt (Haljala ja Kadrina). Vaid
iiksikud teated radgivad ka kadripaeva vorstidest.

1 ERA 1I 60, 441/2 (19) Martna.

2 H I 46, 729 (17) Ambla.

3 KV 14, 237/9 K.-Jaani.

4 KV 14, 953.

5 KV 14, 173 Jamaja; 14, 399 Nissi.
6 KV 14, 801.
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Muide ainult viljarikastel aastatel olevat vorsti tehtud mardi- ja
kadripievaks. Need vorstid olid peamiselt mairatud mardisantidele
jagamiseks muu s6dgipoolise korval, kuna kadridele anti harvemini
vorsti, enamasti herneid, villu jne. Rohked mardilauludki ei jita
mainimata vorsti, nn. mardimauku.

Niiteks moned iiksikud valjavotted mardilauludest:

Tere ohtust, kulla pere eidekene,

Otsi Mardile osada
Katsu Mardile kalada,
Viisi, kuusi vorstikesta
Kaksi-kolmi kiakikestal.

Mart mangub andeid:

Kuus siilda kukevorsti,
Marti !
Seitse siilda sea vorsti
Marti 2!

Mardisant loendab, mida talle otsida:

Kapsi, kapsi kamberisse,

Astu alla kelderisse

Too Mardile osada,

Vana venda vorstikesta

Sandi-Mardi maugakesta®.
Ehk jalle:

Siin on siga sirgu tommat,

kohi oinas ara koksid,

Otsi mardil orstikesta,

kae mardil karaskita.

Orst om ahju otsa paal,

karask kambren kapi paal4.

Umbes samasisulised on kadrilauludki :

Touse iiles pere eite
Touse iiles pere taati,
Vota voti varna otsast,
Kover kooku kaenlasse,
Kopsi alla kelderisse,
Ule ue uude aita!
Otsi kadridele osa

1 H II 57, 597/98 (10) J.-Jaani 1897.

2 H II 56, 221/29 (1) Torma 1895.

3 E 19408 Tostamaa.

4 KV 14, 543 Karksi.
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Vaata kadridele vara:
Kiiiinar kakki

Siild veel vorsti

Vaks aga valget sia liha
Arshin hapuid kapsaaidal.

Niisama harva kui kadripdevaks tehti vorsti mihklipievakski (Ambla,
Anna ja K.-Jaani). Kaunis iildiselt on vorsti aga tehtud perekonna-
pidudeks, nagu pulmadeks, ristseteks ja puhteiks (matuseks, Hargla).

Vorstide s66mist iilistatakse muu seas pulmalaulus:

Pulmad ja pulmad,

hoissa pulmad kaes!

Rasvast rooga siiiiakse,
magust olut juuakse

saia leivad, varsked vorstid,
suured seapeki tiikid

kambla paksust rasva peal.
Oh kui roomus meie meel 2!

Kassaris tehti makke ka pulma ajaks®. Kui pruut ,renni taha“
istuma pandud, olnud tal ,makitaldrek ees (soojendatud makid,
viikesteks tikkideks 16igatud). Pulmalised voinud sealt votta ilma
rahata, muidu ,nugijad“ pidanud makkide eest maksma raha. Uhe
makitiiki eest antud iiks kopikas.

Vorsti valmistamine.

Et vorstid on meil peamiselt joulutoiduks, on pohjust ldhemalt
jalgida joulueelset vorstitegemist.

Mida lihemale piithad tulevad, seda rohkem motted koonduvad
vorstitegemisele. Moni pdev enne joulu Seldi lastele: ,,Joulud tule-
vad Ango kiila poolt dlekood seljas“, ja et vorstivalu olevat alati
enne joulu taeva peal. Lapsed liksid vaatama, ,kas joulud juba
tulevad ja missuguse talu kohal see vorstivalu siis on*.“ — ,,Enne Tooma-
pideva vaadatud taevast, kui see olnud punane, tihendanud see joulu-
vorstide Onnestumist, vastasel korral liinud nad rikkesse?®.“

Vorsti tehakse moni pdev enne piihi, kas toomapaeval, joulu-
reedel voi ka alles jdululaupdeval; hakatakse peale Gige varajastel

E 33261 Rakvere 1897.
KV 14, 471 Vindra.
KV 14, 978.

E 75400 Puhja.

E 75626/7 Valgamaa.
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hommikutundidel, kella kahe, kolme paiku, ,et valgega vorstid juba
laual oleksid“, sest see olevat ,,66sine t56 %,

Vorstitegijaks oli harilikult perenaine ise, harvemini tiidruk
voi keegi muu, nagu kdige vanem vdi kdige agaram naisterahvas
talus. Suurtes peredes on kdik naised ametis olnud, kdva pere-
naisega taludes aga isegi mehed?2

Vorstitegija nimetuse korval on tuntud ille kogu mandri
vorstivalaja, kohati ka vorstimeister (Ambla, Pilistvere), vorstmaaker
(Haljala, S.-Jaani), vorstipainaja (Liiganuse). Toiming ise oli jareli-
kult vorstitegemine, wvorstivalamine, &eldi veel vorsti keetma, vorsti
vuaristama (]J.-Jaani), vorsti treima (Johvi, J.-Jaani), vorsti toppima
(Vandra), vorsti ajama (K.-Jaani).

Vorsti tegemise kohta deldi Tarvastus: ,,Painid — kainma, piipe —
koverdama, koverigid — vaanma, laste — roomu valmistama, keressa —
kasse kasvatama, suormid — raiskama, Joulu — luoke painutama .

Vana rahvajutt raagib sellest, kuidas kord vanapagan vorstitegi-
jaid kimbutanud®. Kord olnud mehed k&ik metsas puid vedamas,
naised kodus vorsti tegemas, kui vanapagan tuleb jaole, et oma osa
saada. Kavalad naised aru saades, kes ta on, vastavad ta kiisimu-
sele, mis nad teevad: ,Nii om Joulu j6mbi.“ Tulgu ta teisel Shtul
jarele, kui nad valmis on. Ise piilidnud nad hulga hiiri, pannud
karpi ja andnud vanapaganale, juurde lisades: ,Ara sa karpi enne
valla votta ku kodun, mudu jait sa jompest ilma!“ Uudishimuline
vanapagan ,aga ninda ku ta karbi valla tdmmanu, kiiinii hiire motsa
ku jubin. Vanapagan aga perra iitel ja toisel iki iits: ,jomp, jomp,
jomp ja jomp, jOmp, jomp“, aga ei saanu ittegi hiirt katte.“ Naised
aga nainud seda ja naernud vanapagana jOompe.

Valge- ja verivorsti taidis.

Vorstitaidise nimetus worstipuder (ka -pudru, -putru, ja
-putr) on levinud iile kogu maa (Voru- ja Setumaal — vorstipudor),
peale Hiiumaa, kus esineb makiséomene ehk séomeine, Saare- ja
Muhumaal aga makipuder.

Vorstipudru korval esinevad veel nimetused makitainas (Saare),
vorstijouk (Martna), worstiroog (Harju-, Virumaa), vorstiséémaaeg
(Harju-, Jarvamaa), wvorstisook (Jarva-, Viru-, Tartumaa), wvorstitoit

1 KV 14, 951 T.-Maarja.
2 KV 14, 785 J.-Madise.
3 HI 3, 463 (271—277) Tarvastu 1892.
4 H Il 55, 143/4 Karksi.
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(Harjumaa), vorstiséém (Viljandi-, Tartumaa), vorstiruba® (Kihnu, Tds-
tamaa), vorstiraba (Harju-, Jarva-, Viru-, Pirnu-, Vilj.-, Tartumaa),
vorstitdide (Pilistv.), vorstivaling (Pélva).

Meie ajal keedetakse puder igal pool veskil jahvatatud odratangu-
dest, kesvasuurmatest (L.-Pirnu-, Voru- ja Setumaa), soormatest
(Hargla ja Kanepi), suurmdéist (Hargla), Gige harva kruupidest.
Veel vdhestes kohtades vaid miletatakse, et tangud kunagi oleksid
jahvatatud kasikivil (Pdide, Karja, Mihkli, Saarde). Kuid Hiiumaal
on alles vihe aega enne maailmaséda veskil jahvatatud tangud
tarvitusele tulnud.

Uksikuid teateid, et vorste vanasti olevat
tehtud odrajahust, leidub ka mandrilt, Paide-
Miost ja Kadrinast”.

Ainete vahekord vorstipudru koostamisel
on tdiesti iga perenaise eraasi, 6eldakse vaid,
sta juba teab, mis hea on“, iihtki retsepti
andmata.

Odratangud keedeti poolpehmeks koos
peeneks loigatud liha- ja pekitiikikestega ning
rasvaga. Rasv esines vaga mitmesugusel kujul,
ta oli: kuivatatud (Saaremaal), keedetud
(Poide, Simuna, K.-Jaani, Hargla, Urvaste),
praetud (Muhu, Hargla), sularasv (Martna,
Tapa, Koeru, Hall.,, Karksi, K.-Jaani, S.-Jaani, Pilt 57. ,Krossraud*

vorstiliha hakkimiseks,

Tarv., Kanepi, Lobodka, Petseri), toores rasv Torma. ERM, A 174 37.
(Halj.,Hall., Ambla),sea(p)loomirasv(Vandra), Mast Ye.
rasvatibinad, rasvavinnud (K.-]Jaani), kirvega

hakitud rasv (Kanepi) voi #saranaga tsapatud rasvaraasud (Rouge)
(pilt 57).

Maitseainetena lisati pudrule juurde vanasti ainult soola
ja sibulat. Niisugune vorstipudru koosseis esineb praegugi seartel,
Laanemaal ja osalt Setumaal. Alles hiljemini on hakatud mitme-
kesistama maitseaineid, lisades pipart, viirtsi (s. o. inglise viirtsi)
ja vorstirohtu (Origanum majorana L.). Viimane on kas endakas-
vatatud voi ostetud linnast, laadalt, apteegist vo6i linna saianaistelt.

L P. Ariste, Eesti-rootsi laensonad eesti keeles, Acta et Comment. Univ.
Tartuensis B XXIX. 3, Tartu 1933, lk. 66.
2 KV 14, 897 ja 585.
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Korjatakse aga ka viga sageli vorstirohu aseainet, nn. vorstipuna,
punaheina (Origanum wulgare) metsast voi kivivaremetelt. Peale
selle lisatakse kohati pudrule juurde: miinte (Mentha arvensis)
jumalapuu oksakesi' (Artemisia abrotanum = sidrunpuju?, kohati
(Vastsel. ja Lidgnem.) tuntud jumalapuu nime all®).

Rohte hoitakse alal kuivatatult ; peenendatud pulbrina segatakse
nad vorstipudrule juurde. On ka veel tarvitatud kéémneid (Carum
carvi), loorberilehti (Laurus nobilis), kiiiislauku (Allium sativum)
ja aniisi (Pimpinella anisum).

Jahtunud tangupudrule valatakse veri juurde verivorstide jaoks

voi tdidetakse niisamuti sooltesse, kui tahetaks teha valget vorsti.
Kui vorsti tehes tangud inimese kisi poletavad, siis surevat lambad?. Kui
pulma vorsti pudru pada vastu tukiga 6o6rud, siis lahvad pulmarahvas kaklema?.

Hapud makid.

Nagu eespool mainitud, on Hiiumaal vanasti valmistatud haput
makki®: valmistati makipuder odrajahust, rasvast ja verest,
taideti soolikatesse ja pandi suurtesse riistadesse ja nendega vilja
seisma — aidaraista alla jne. Seistes laksid makid hapuks. Talvel
kiilmusid ka makid &ra, nii et neid kirvega riista seest tuli vilja
raiuda. Riistad olid mitmesugused, oli silguveerandisuurusi ja ka
suuremaid ning vidiksemaid. Igas peres tehti mitu niisugust riista-
tait. Neid jatkus siis votta paastu-maarjapdevani, mil harilikult 16pp
peale tehti. Samasugust makki tehti ka jouludhtuks.

Hapud makid olevat iile kogu Hiiumaa tarvitusel olnud. Praegu
neid enam ei valmistata, sest et need praegusele polvele ei maitse.

Teise kirjelduse jargi on Piihalepas makis66mene tididetud
sooltesse ja keetmata soolatud sisse, kus see varsti Gige hapuks
laks. Riista seest voeti makid ja keedeti. Monikord pandi makid
hinge alla, s. o. nii kdvasti tiinni, et kaane vahelt ei padsenud
ohku juurde’.

Hapu maki s66mene odrajahust, veest, soolast ja verest segati

KV 14, 61, Saarde.

Dr. E. Lepiku maaratud.

Dr. G. Vilbergi lahkel teatel.
H II 9, 126 (98) V.-Nigula.

E 16954 Vilj. 1895.

EA 9, 159/61 ja 171.

EA 16, 573/4.
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ohtul valmis. Jargmisel hommikul pandi rasva hulka ja tehti makid.
Osa s66di kohe, suurem osa jaeti tiinni sisse hapnema'.

Kiinas olevat keetmata vorstirongad pandud nduga raasta alla
kiiliti seisma, paikese kides soojas nad liksid hapuks. Kassaris olevat
vere so0mine vanal ajal olnud iildine, niiiid verd ei tarvitata®
Makkideks on tarvitatud jimedat kisikivil jahvatatud odrajahu ja
kruupidest jaanud jimedat jahupuru®. Kassaris jimedat jahu, millest
vilja soeluti peenike jahu, nimetati ka ,peened tangud*“. Veskil
jahvatatud tangud on tarvitusele tulnud alles 10—15 a. eest, Em-
mastes 12 a. eest, teise versiooni jirgi 40—45 a. eest, siis, kui
hapud makid hakkasid kaduma?®.

Mandril leidub seni iiks ainuke teade sellest, et vanasti olevat
tehtud haput makki, nimelt S.-Jaanis. Hapendati nagu Hiiumaalgi,
odrajahust vorstid pandi seisma mitmeks kuuks, hapendatud makki
keedeti ja kiipsetati enne tarvitamist®.

Muud vorstid.

Lati piiril Harglas ja Kanepis” tuntakse ise sorti vorsti, mis on
ilmsesti lati laen, millele viitabki ta liti nimi kaameke. Seda olevat
tehtud Kanepis veel u. 15 a. eest.

Keetmata tangud segati soolaga, teisipidi po6ratud lambasooled
keerutati selles kuivas segus, poorati soolikad {imber, nii et tangud
niiid sissepoole jaid, l6igati u. 10 sm pikad jupid ja otsi kinni
sidumata keedeti lihasupis. Liatis olevat neid tehtud Zemgales®.

Erineva koosseisuga vorstiliike esineb monel iiksikjuhul, mis-
tottu neid ei saa lugeda rahvaparasteks. Nii teatatakse Koselt?,
et vanasti pulmavorstid olevat tehtud riisipudrust. Rouges aga ole-
vat vorstipudrule peale lihatiikkide ja rasva veel lisatud peeneks
hakitud neerud, siida ja maks '°.

1 EA 16, 591.

2 EA 18, 108/110.

3 EA 16, 573.

4 KV 14, 977.

5 EA 9, 159.

6 L. Tamm, Toitlust kisitlev sdnavara S-Jaani kihelkonnas, Paksu kiilas
1932. Kaisikiri nr. 161 Eesti Keele Arhiivis.

7 KV 14, 19/21 ja 355.

8 Pr. A. Birgel-Paegle, Riia.

9 KV 14, 729.

10 KV 14, 635.
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Vorstitegemise vahendid.

Taitmise vahenditest kdige primitiivsem on vorstivale, v-valem,
v-véru, v-réngas, v-vorm, v-vérel (gen. vordla), makihammas®, v-vala-
mise vahr ja kasevahr. See on kooritud voi koorimata kase- voi
pajuvitsast rongas, kas immargune nagu luuavoru, voi kolmnurkne,
kas pidemega, voi ilma (pilt 58).

Soolika ots tommati vorust labi ja poorati siis iile voru dire
tagasi nii, et ta lahti seisaks (pilt 59), jaeti ka ithe ddre kiilge oks,
mis vajutati soolika sisse, kuna teisel ddrel oli vars, mis jdeti voru-
keerutamisel vitsast vilja ja millest vorstitegemisel kinni hoiti®. Valemi

b
Pilt 58. Vorsti valemid : Pilt 59. Vorsti tditmine
a — Karja. ERM, A 382:47. Maot Y. valemi abil, Hargla.
b — Hargla. KV jargi. : KV jargi.

abil soolikad tadideti nipuga. Vorstivalemid olid arvatavasti tuntud
iile kogu maa. Teated puuduvad kiill Muhu-, Viru- ja Setumaalt,
koige rohkem leidub neid Saaremaalt. Mihklis olevat nad kadu-
nud u. 30 a. eest.

Teine samaks otstarbeks tarvitatud vanimaid esemeid on vorsti-
sarv (Piihalepas makisari, gen.-sarve®). Lehma-, veel parem
pulli-, hérjasarvest, mis oli vdimalikult sirge, 15igati teravast otsast
jupike maha ja voeti nii pikk, et ta oli paras kies hoida* (pilt 60).
Vanemal ajal on vorstisarv kindlasti olnud suurema levikuga, niiiid
aga leidub sellest ainult iiksikuid teateid iile maa, peamiselt Voru-
ja Setumaalt, kus tarvituselt korvaldatud sarved kohati veel alal
hoitakse.

1 KV 14, 95 Poide; seal oeldi: ,Juku tee moole iiks makkihammas.“

2 KV 14, 79 Mihkli.

8 EA 16, 348.

¢ KV 14, 609 Vindra, tarvituselt kadunud u. 50 a. tagasi; 14, 153 Vasts. ;
14, 773 Petseri.
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Praegusel ajal on tunginud igasse maanurka plekist vorsti-
lehter (trehtel, trestel, lehtri, lohter). Valga-, Voru- ja Setumaal
on ta nimeks: leika, leik, leigas, Saaremaal — wvorstitdide.

Abivahendiks vorstide tditmisel on lehtri juures vorstipulk,
umb. 30 sm pikk, teisest otsast peenem, et mahuks lehtri kaela
sisse. Plekist lehtri jiljendiks vaib kiill pidada puulehtri (pilt 67),
mida leidub iiksikuid iile maa, ja niisamuti hidavahendiks laia suuga

Pilt 60. Vorstisarved : Pilt 61. Vorsti ,toru*,
a — L-Nigula. ERM 10756. Mat 1. Tori. ERM 2335.
b — Petseri. ERM, A 387:2. Moot /3. Moot /3.

pudelikaela (pilt 62). Et pudelilt pohi ara votta, seoti petrooleumis
leotatud niit pudeli vastava koha iimber, pandi see polema ja kui
kasteti pudel akitselt killma vette, tuli pohi soovitud kohalt ara'.
Ainult iiksikuid niiteid sellest esemest leidub Parnu- ja Virumaalt,
rohkem tuntud on ta Véru- ja Setumaal. Oige kummalise hida-
vahendina olevat nahtud Kanepis vorstitditmiseks tarvitatavat lambi-
klaasi?, kord on isegi selle kuju jdljendatud puust®. Hiadavahendiks
oli ka kasetoht, mis lehtritaoliseks tikuga kinni pisteti ja mille terav
ots ara loigati .

Uuemal ajal hakkab aga nii laialt levinud lehtergi taganema
moodsate vorstivormide ja vorstimasinate ees.

Vorstiotste kinnitaminegi on muutunud aja jooksul.
Vanem viis on kinnitamine tikuga, uuem sidumine niidiga. Viga

1 KV 14, 363/5 Halliste.
2 Ella Joudu, Kanepi.

3 KV 14, 859 Paide linn.
4 KV 14, 979 Puhja.
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tihti esinevad molemad viisid praegugi korvuti. Kuid osa Véru-
maad ja Setumaa nihtavasti ei tunne tikuga kinnitamist, seal olevat
vorstid ikka seotud.

Tikuvoolijaks on ,isaisad véi pojapojad, kellele t36 kondi jargi'“,
ka suvine karjane, kes ilmus selleks ajaks tallu?, sulane véi keegi
muu meesterahvas. Tikke l5igati kuivast kasepuust (fulepuust, l6m-
mupuust), Nissis tammepuust, Kuusalus ménnipuust. Tiku pikkus on
6—10 sm, enamasti iihe terava otsaga, harvemini kahega. Juba aeg-
sasti hakati neid tegema jja pandi G0seks kuivama ahju peale voi
truubikappi. Kui puu oli toores, kdvendati tikuotsi tules, et need
ei keerduks kahekorra sooltest labipistmisel. Keegi jutustaja miletab,
et ta, olles 7-aastane poisike, juba mardipievast
hakkas l6ikama vorstitikke, kartes, et kui ei tee,
siis teeb eit vorstid longaga. Tikuga vorst ole-
vat selle poolest parem, et kerisel voi ahjul soo-
jendamisel kdrbeb vorstinahk tiku kiilge kinni ja
see olevat hea krompsjas nirida ®.

Teisal aga &eldi lastele: ,Ara vorstivarda
imbert soolt dra s66, kiilakoerad tulevad kallale 4. “

Pilt 62. Vorsti Tikuga soolika otsi wolditi, kroogiti vbi
wleika®, Vastseliina. G meldi ile ddre (pilt 63 a—d); kui vorst oli
RV gl taidetud, kinnitati teine ots teise tikuga, v&i samaga,
et moodustuks rongas. Oli soolikas pikem, siis
pisteti keskelt sama tikuga libi ja saadi sel teel 2 rongast. Kuusalust
teatatakse 5, et vorstitikk oli 20 sm pikk, molemad otsad teravad,
keskelt jamedam. Kui iiks vorstiots on kinnitatud, murtakse vorsti-
tikk keskelt pooleks ja kinnitatakse teise poolega teine vorstiots.
Ménikord kinnitati iihe tikuga ka kolm vorstiotsa, s. o. tikk murti
kolmeks : esimene vorstiots liikati tiku keskkohale ja murti siis
molemad teravad otsad dra, millega omakorda 2 otsa sai kinnitada.
Ettevaatlik vorstitegija murdis tikul kohe kinnitamise jarel terava
otsa dra, et keetmisel teiste vorstide purustamist dra hoida.

1 KV 14, 79 Mihkli.

2 KV 14, 35 Ambla.

8 E 33768 Jiri 1897.

4 KV 14, 707 Kuusalu.

5 KV 14, 701. .
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g i

Pilt 63. a—d: wvorstiotste kinnitamine tikuga, e —h: sidumine longaga,
i: worstikerad

KV jargi.
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Kui vorstitikku alal hoida ei tahetud, ka siis murti terav ots dra:
»Muidu laheb lastele jalgu, kui s66ma aeg maha viskavad!!“

Kui vorstid s66dud, visati vorstihork korgesse, siis kasvavad
suured sead”. Neid visati peale s66mist tagurpidi iile pea, et loomi
haiguste eest kaitseda® (Muhu), iile aia pollule vo6i metsa huntidele,
kes siis lauta ei tungi; viskajaks oli pereema ise* (Saarde). Vorsti-
tiku viskamisel iile aia pollule arvati ka, et tuleb hea viljasaak?®
(Simuna, S.-Jaani). Ei tohtivat jitta vorstitikku nihtavale® (Anna).

Uldiselt tuntud vorstitiku nimetuse kérval esinevad veel: maki-
pahl (Saaremaa, Muhu, Hiiu), vorstiora (Saaremaa, Lainemaa), maki-
nakk ehk -nakk’ (Muhu, Pirnumaa), vorstilukk (Ambla), vorstivarras
(Harju-, Viljandi-, Tartumaa), vorstiork (Laine-, Parnu-, Viljandi-,
Tartu-, Vorumaa).

Vorstitikk on andnud ainet kaunis tuntud mdistatusele (vt. kaart
pildil 64). See esineb mitmes teisendis, milles peegeldub aja ja koha
varjund. Siin vaid iiksikud niited:

Pajas keedetud, kerisel kiipsetatud, ei kolba koeralegi siiiia”.

Pajas keedetakse, vaagnasse pannakse, lauale tostetakse, maha
visatakse®.

Paa sehen keedets, liua sisse pandas, lavva paile tostets, maha
visats °.

Pajas keedetakse, pannil kiipsetatakse, lauale toodakse, laua alla
visatakse’.

Metsas kasvab, koju tuuakse, paas keedetakse, ahjus praadi-
takse, lauale pannakse, maha visatakse''.

Ka jargnevad mdistatused on parit ajast ja alalt, kus vorst
kinnitati tikuga:
Nahkait, puulukk '2?
Uks ait, kaks puulukku ees '3?

KV 14, 611 Vindra.

E 13031 P.-Jaagupi.

M. ]. Eisen, Meie joulud, Tartu 1931, lk. 92.
Nagu ee!mine.

KV 14, 425 ja 135.

KV 14, 411.

KV 14, 907 Paide.

E 46421 (1046) Piihalepa.

H III 13, 584 (87) Halliste.

KV 14, 65 Saarde.

KV 14, 379 Hargla.

Tuntud mitmel pool saartel ja mandril, peale Alutaguse ja Setumaa.

SKS Eisen, 481 (749) Vigala.
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Nahkne tuba, odra-ivad sees, puupdor ees'?
Liim (leem) livan, liha vardan??
Koondunud seevastu Louna- Eestisse (Parnu-, Vilj.-, Valga-,
Tartu-, Vorumaa) on teine mdistatus:
Ossel soolik, pieval vorst? (sukk)?
Téaienduseks olgu siia lisatud madistatus eesti-rootslastelt
Vormsist * :
Ein storbikat mér, en krokrigjat far 4 sl'ingur-sl’angur
détra. — Kash'l'.
Tolge: Suure kdhuga ema, kdvera seljaga isa ning kiinlevad —
vaanlevad tiitred (vorstikatel).

Pilt 64. Moistatuste levik vorstitiku kohta.
KV ja ERA andmeil.

Aegadele, mil hédrjad olid meil levinud veo- ja té6loomadena,
viitab teine salmike, kus vorstitikk sarnastatakse harjaikkega:
Joulus saime imet ndha
Vorstil pandi ike pahe®.
Palju proosalisem on vorstiotste sidumine longaga, sellest
ei leidu iihtki moistatust ega laulukest. Nagu mainitud, peale Voru-

1 KV 14, 65 Saarde.

2 H II 32, 197 (36) Hargla, Maniste.

3 Sama tahendusega, kuid muutunult véljendatud, seega oma tabavuse kaota-
nud, esineb sama moistatus iiksikult, paisatud kaugemale eespoolnimetatud leviku-
alast, peamiselt laande ja pohja: ,Pdeval toorest liha tidis, 6osel tithja tuult this ?“
Selle tahendus on sukk v6i iimberpordult — voodi.

4 C. Russwurm, Eibofolke II, Reval 1855, lk. 113, § 316, nr. 21.

5 KV 8, 33 Hageri.
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ja Setumaa on igal pool mujal sidumine vuem viis. Seotakse kanga-
16ime otstega, nn. narmastega, longaga (langaga), puhta niidiga,
selleks takkudest keeratud n66riga, kalantski niidiga' (= sidumisn66r)
voi isegi niinega®. Hallistes sidumisniiti nimetati kéudus, Vorumaal
koude, Setumaal koudis. Kui ei olnud parajas pikkuses narmast,
massiti monel pool niit voi 16im imber kdmbla ja 16igati siis ke alt
labi, et tulid u. 5 tolli pikkused tiikid®. Keriti 16ng ka pdidla vahelt
iimber kiitinaspera ja ldigati kahest kohast katki* (vrd. pilt 56a).
Seoti kas enne tiihja soolika iiks ots kinni nagu kotisuu ja hiljem
teine, voi ka molemad korraga, kui soolikas oli taidetud. Seoti ka
hoides mdlemad otsad vastamisi, teine teise peal. Liihemad sooled
seoti rongaks kokku, pikemad 2 v6i 3 rongaks (pilt 63 e—h), seoti
ka kummastki otsast eraldi.

Kui tikuga kinnitades vorstitegija tuli iiksi toime, vajas ta sidu-
des voOorast abi. Sidujateks olid harilikult suuremad lapsed, ise-
dranis tiitarlapsed.

Niéhtavasti haruldase iileminekuastme tikuga kinnitamisest sidu-
misele moodustab vorstiotste toeline kinnidmblemine ndela ja
takuse 16ngaga® Vindras olevat hakatud nagu tikugagi dle ddre
omblema u. 30—40 a. eest. Nii omblemist kui tikuga kinnita-
mist tuntakse seal praegugi®.

Kbige viimasel ajal jaetakse vorstiotsad paris kinnitamata, keera-
takse niisamuti dra ja pannakse patta, keevas vees otsad tdmbuvad
isegi kokku”.

Vorstirongas ja ,vorstipaine®.

Vanasti polevat osatud vorste rongasse siduda, pikem vorst ei
ole katlasse mahtunud. Rahvajutt seletab, kes perenaisi Opetas:
,Haned liainud modda teed ja hiiiidnud: kahekorra, kahekorra!*
Teise versiooni jargi nad hiiiidnud: ,Kih, kdh, kah!“ Sellest ajast
olevat hakatud vorste keerama kahekorra voi kagarasse®.

KV 14, 683 H.-Madise.

KV 14, 61 Saarde.

KV 14, 385 Petseri; 14, 346 Sangaste.
KV 14, 535 Karksi.

KV 14, 661 Peetri.

KV 14, 613 Vandra.

KV 14, 861 Paide; 14, 311/3 Parnu.
E 30758/9 Sorve; KV 14, 873 Paide.
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Palju suurema levikuga on siiski piihade-eelne nali vorsti-
paindepaku otsimisest, mille peal pidavat vorsti kdveraks
painutatama. Peredes, kus on lapsi, kas omi vdi vdoraid, nagu
karjalapsi voi kaugemalt tulnud teenijaid, saadetakse neid siis, kui
vorstitegemisele asutakse, kiilla voi naabertallu vorstipainet otsima.
Otsija muidugi ei tea, et niisugust vahendit iildse pole olemas, ja
laheb heas usus vanemate kadsku tditma. Teda vdetakse vastu
naeruga voi saadetakse naabertallu, Geldakse ka, et teenija on paku
juba dra viinud. Kuid anti ja antakse ka moni kdver puu voi ese,
nagu vanad rangipuud, rangipaled, rattarummud, reejalase paindepakk,
vana pajasang voi lihtsalt kover puu. Parimal juhul antakse lapsele
vorst, mis olekski paine. Selle naljaga olevat aga juhtunud kord
kurvem lugu. Uks tiidruk, kes paindepakku otsimas kainud, olevat
kodus ehmatanud nidhes, mis koli kotist vilja vdeti, ja vihastunud
nii kangesti, et ldinud rumalaks?.

Paindepaku otsimist tuntakse praegugi veel Kesk-Eestis, libi-
16ikes Valgamaalt Harju-Viru rannikuni.

Siiski tihti olevat vaid kuuldud paindepakust ega osata enam
seletada, mis see on, teisal jillegi kiisitakse naljatavalt, kui vorsti-
tegemise ajal tuleb kiilaline : ,,Mis sa otsima tulid ?“ — ,Vorstipainet®,
on vastus, ja antakse kiilalisele vorsti, mis olevatki paine?®

Kui enne joulu vorsti tehtud, eldud Tarvastus: ,Mine vorsti
paenetust tooma!“ See olnud ainult konekiand, tegelikult pole keegi
kustki midagi otsima ldinud %

Kéige kummalisem on aga, et mdnel pool endisest naljatege-
misest pole muud jirele jaanud kui nimi, vahel seegi moonutatud
painap’iks, seda ei osata enam siduda ei millegi muuga, kui vorsti-
tegemisega ja kantakse iile naljanimena kas plekist vorstilehtrile voi
pulgale voi vahel veel mingile muule vorstitegemisvahendile®.

Vorstipainet ei mindud mitte iiksnes otsima, seda viisid kiila-
poisid ka sinna tallu, kus parajasti vorsti tehti. Nad tegid endid
tundmatuks riietega, kas pahupidi kasukaga jne. ja viskasid vorsti-
painde vorstitegijale kaela. Selle eest nad pidid saama vorsti, kui
see valmis. Paindeks olid jillegi hobuserangid, vanad rattarehvid

1 KV 14, 905/7 Paide.
2 R. Viidebaum’i suviselt korjanduselt Kambjast, 1933.
3 R. Viidebaum, vt. eelmine; KV 14, 929 Liiganuse; EA 15, 601 lisaku.
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voi kuuseokstest kaanatud rongas’. Ka olgedest kokkukadinatud
tuust olevat viidud teise tallu ja monele kaela visatud®

»Visati ka vorsti“ naabripere tuppa, s. 0. mitme meetri pikkune
taispuhutud ja otstest kinniseotud soolikas. Kes suutis teisele ennem
,vorsti visata®, see osutus eeloleval aastal iimbruses virgemaks?.

[imsiiiitu vorstipainde otsimise ja viimise nalja korval tundub
marksa teravamana vorstipainde vedamine. Roéngu khk. teatakse
selle kohta, et vorstipainet veeti enne piihi, kas neljapdeva, reede
v6i laupieva hommikul &ige vara. Olgedest keerati suur jime
vorst, madriti torvaga dra ja tdsteti kepi abil reele. Peremees voi
sulane sditsid ligemasse tallu ja vorst visati nii, et viskajat pole
nahtud, iile ukse, pithadeks kiiiiritud porandale, mis talu naisperele
pidi suurt pahameelt tekitama. Kelle majja vorst oli visatud, pidi
omakorda ,vorstipainde® jirgmisse tallu nahtamatult uksest sisse
viskama. See kordus nii edasi, sageli mitu pdeva jarjest. Erilist
tahendust sel kombel ei olevat®.

Vorsti keetmine.

Tikust voi seotud kohast kinni hoides tosteti vorst iiles, piihiti
teise kdega soolte kiilge jadnud pudrust puhtaks ja pandi esialgu
kédepirast olevasse anumasse. Keema, kupatama pandi vorstid kas jao-
kaupa voi koik korraga, olenevalt vorstide hulgast ja paja suuru-
sest (pilt 65). Keetjaks, kupatajaks oli jallegi perenaine voi keegi
teine naisterahvas, kes iihtlasi pidi valvama, et vorstid 16hki ei keeks.
Et seda valtida, pidi vorstiga patta panekul kolm korda vastu paja
seesmist serva l6oma, kasti isegi seda tehes oelda:

kive kiksuveks
pae paksuveks?®,

Vorstid keevat 16hki: ,kui neid delda ilusaks®“ [kiita], kui vorsti
tegemise ajal siilia”, kui vorstid pehme tuulega ja sula ilmaga tehtud?,

1 E 65608 Rongu.
2 E 75695 Rongu.
3 E 68167 Valgamaa.
4 E 68871 Rongu. Vorstipaindepakust vrd. ka [R. Viidebaum], Esivanemate
huumor, ,Sonapilt* 1931, nr. 52, lk. 2.
5 HIV 6,261 (1) Kuusalu.
6 H III 7, 787 (14) K.-Jaani.
.7 H 1II 25, 502 (17) Viljandi.
8 KV 14, 43 Ambla.
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kui nad voora nahes tehtud'. Et sel juhul vorsti I5hkikeemist ara
hoida, pidi kiilalise araminekul temale jarele viskama tuhka ja istme
peale, kus ta istus, poleva tulesée panema?.

Kui keegi kiilasse liaheb, kus parajasti vorsti tehakse, tuleb tal
oelda: ,Vorsti tehakse, mauku valatakse, iiht liikatakse, teist touga-
takse, mind vaest jaetakse vahele!“ Siis ei kartvat pererahvas, et
kiilaline vorstid ira noiuks®.

Viga miistiliselt kolab keeld: ,Ei tohi vorstipaja alla puhuda,
siis vorstid keevad I16hki.“ Tuntud on ta laialt, peamiselt Kesk-Eestis,
tundmatu Saare- ja Hiiumaal, Loode- ja Kagu-Eestis. Sama keeld

Pilt 65. Vorstikeetmine.
Foto H. Riet, Viljandi 1933.

on ka Wiedemannil iiles tihendatud’. See iitlus on isegi ebausu-
kommete hulka arvatud, kuid seletatav paris lihtsalt: vorste pidi
keetma tasasel tulel, paja alla puhudes tuli 16i 15kkele ja loomulikult
vorstid keesid 15hki. Eitevaatuse parast pandi ka rauda, kasetohtu
voi Olgi paja pohja, ka tuline siisi patta. Palju mdjuvamaks abinduks
on aga iildiselt tuntud aukude torkamine vorstidesse mone terava
riistaga: puuhorgiga, sukavardaga, purje- vdi pastlandelaga, kepi
otsa kinnitatud naelaga (naglaga) voi kahvliga. Torkamist nimetati

1 H II 54, 209 (30) Kuusalu.

2 HIV 9, 188 (9) Jiiri.

3 E 22269 Ambla.

4 Andmed peamiselt ERA’st; Wiedemann, AIALE, lk. 490.
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ka: vorsti soskimine, turkamine, tsuskamine, suskamine, wveelask-
mine, aadrilaskmine, 6hu- ning luhvtilaskmine ja kupulaskmine.

Et vorstipudru tangud olid keedetud poolpehmeks, paisusid nad
uuesti keedes veelgi. Sissetorgatud augu kaudu voimaldati iilearu-
sele Ohule viljapddasu koos mone vorstivedeliku tilgakesega. Kui
see vedelik ei olnud enam verine, olid vorstid kiillalt keenud.
Teisal keedeti seni kui said ,tdis“ (Peetri), ,kui siledaks tombusid“
(Johvi), ,kui oli soe neist labi lainud“ (Parnu), ,kuni keetmise leem
valgeks, selgeks liks“ (RGuge), ,,kuni kovaks laksid“ (Kanepi) ja kuni
»pehmed“ olid (Muhu):

Esimene vorst s66di kuumalt maitsemiseks ja jagati koigile
juuresolijaile. Proovivorst koosnes ka mitmest viikesest rongast,
see voeti varem vilja, jagati lastele ja tegijaile ka. Lapsed kiipse-
tasid oma vaikest vorsti veel pliidi all siitel®.

Keenud vorstid tosteti jahtuma lauvale, pingile, mdne suurema
anuma kaanele, Glgedele, ka viidi sdelaga v6i pohemolliga jahedasse
ruumi, voi pandi lihtsalt s66gilauale tahenema.

Ménes Vorumaa kihelkonnas ja Setumaal tehti vorstid kaunis
pikad ja rongasse sidumata. Katlast vottes keerati nad kohe kerra ja
pisteti vihemalt kahe horgiga labi, et nad oma kuju ei kaotaks (Hargla)
(pilt 63 i);{sdorikus (soorikus, Kanepi) viidi nad aita jahtuma. Ruge-
Haanjas? oli vorstikera nii suur, et mahtus leivalabidale. Kera oli
kolmelt poolt labi pistetud horgiga, mille valmistasid lapsed. Nagu
mujal vorstitikku, ei lubatud Vérumaal ka vorstihorki ehk -varrast
jalgade alla visata: , Vostivarrast visakui pormandulld jalgu alla, tuud
um keedet, tuld pail olnu ja jiiviga kuuhn; viska aho paile virus-
kundralls 21“ Koeti reheahi kuumaks, siiski vihem kui leivakiipse-
tamiseks, voeti tulised sded ja tuhk vilja, pandi peergudest ahju-
porandale kord alla, siis leivalabidaga vorstikerad peale ahju kiip-
sema ja kuivama tunniks ajaks. Oli vorste rohkem, koeti ahi teine
kord veel iile’. Niisamuti teatatakse Setumaalt, et vorstikerad pisteti
kinni 4—6 vardaga, kuivatati ahjus ja jahutati siis mones anumas
voi kirstus, kuhu kassid kallale ei paaseks®.

1 KV 14, 661 Peetri.

2 KV 14, 635/7 Rouge.

3 KV 14, 641.

4 KV 14, 773 ja 387 Petseri.
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Lastele (voi ka lohakale peremehele) lauldi pilgates:

Jonkadi, jonkadi joulud tulevad.
Meie aida lukk on lagunud,
Vorsti-aida voti kadunud ;
Matsi maja katus madanudl.

Vorstirongad pandi ridval, orrel, korendil aida lae alla rippuma,
ridvaga kirstu, sdelaga, oanaga?® aita, tommati sarjaga katuse harja alla.
Pandi ka rippuvale nn. leivariiulile, seoti korv penni kiilge, hoiti
kirstus, kaetud soelas, kehikus ehk kiilimitus, kolmandikus, puukausis,
emailitud kausis voi selleks valmistatud vorstikirnus®, kuid ikka nii,
et hiired, kassid ja koerad juurde ei paaseks. Muidu voib kergesti
juhtuda, mis rahvalaul iitleb*:

Perenaane, naasekene,
Veije kakii kelderehe,
Vorsti aida paalikohe.
Tulli kiilast kriimo kassi,
Sei kiakii kelderest,
Vorsti aida paalikust.

Vorsti keeduveele harilikult lisati juurde soola, ainult kohati on
keedetud puhtas vees. Uks teade nimetab k&omnete lisamist.
Seda keeduvett nimetati harilikult vorstileemeks e. vorstisupiks, sest
ka koige parema valvamisega ei saanud iga kord dra hoida vorstide
lohkikeemist ja osalt valgus tangu ja verd ka torkamisest leemesse.
Ka wvorstivedel, keeduleem, leemesupp esinevad, Saaremaal on ta
vorstiohuke ehk 6hune, Kassaris makirokk, Hallistes — kupatse liim,

Hallistes ja Karksis vorsti kupatse vesi, Liiganuses — karkatus,
Véru- ja Setumaal — wvorstipudér. Seda leent siiiiakse praegugi

veel kohati, lisades sinna juurde kooritud kartuleid, monel juhul
hapukapsaid (Vandra); varske kapsapea, selles leemes keedetud,
olevat H.-Jaanis ja Annas olnud piihade laupieva toiduks; Setus
lisati juurde piima. Vorstileent antakse ka vaestele; mis iile jaab,
ldheb loomadele. Mujal jillegi, kus leent ei s66da, korjatakse hiiii-
binud rasv pealt dra ja tarvitatakse seda kas supi jaoks (Vandra),
maiusroana leivakasteks (K.-Jaani) voi leivaviilude kiipsetamiseks
(S.-Jaani), ka vorstide piistamiseks (Rongu). Harva on see rasv

1 KV 14, 65 Saarde.

2 KV 14, 441 Muhu; oage = vaagen.

3 KV 14, 801 Martna.

4 J. Hurt, Setukeste laulud I, Helsingi 1904, lk. 450, Ripina 1876.
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ldinud seebiks. Kohati ei ole vorstileent s66dud, vaid kohe antud
loomadele, kohati arvati, et see nendelegi pole kdlvanud.

Leeme sisse on mdnikord kastetud kakitaigen, ménikord rukki-
ja odrajahukarask. On aga ka vedel dra valatud ja teisel paeval
soojendatud jarelejadnud suurmapuder vo6i s66dud sagu siis, kui
koik hea otsas oli (Rongu).

Vorsti kiipsetamine.

Vorsti s66di alati soojendatult, vanasti kas tulistel kerisekividel
voi ahjus pannita. Ainult esimesed vorstid s66di kuumalt katlast
voetult, hiljemini juhtub harva, et neid soojendamiseks uuesti kee-
deti kas paljas vees voi kartulikeetmisvees. Vorstide kuivatamist
kerisel tuntakse kogu P.-Eestis, s. o. Saare-, Laine-, Harju-, Viru-,
- Jarva- ja Pohja-Piarnumaal, Louna-Eestist on vaid kolm teadet Saar-
dest, Sangastest ja Rougest. Kerisele asetati vorstid ilma aluseta,
risti pandud pulkadele, pulkadest pannil, nagu reepohi, vbi alles
uuemal ajal pannil. Kuivatatud vorstid murti parajateks tiikkideks,
voeti pihku, hoiti tiku kohalt kinni ja kasteti joululiha rasva sisse,
mis katlaga voeti ahjust.

Louna-Eestis seevastu ja osalt Saaremaal ja Hiiumaal enne pannide
tarvituseletulekut kiipsetati, kiidsatati (Karksi) vorste kuivalt ahjus dlge-
del, heintel, puupulkadel v5i kapsalehe peal. Suvel korjati selleks hasti
I6hnavat rohtu'!. Oled pandi kuuma ahju, vorstid sinna peale ja
siis torgati tuli otsa. Ainult vorsti alla jaid &led, et vorstid vingu-
maiku kiilge ei tdmbaks, kui dled ise pdlema laksid, kui ahjuuks
suleti ja suits ahju jdi’>. Puupulgad olid sdrmejamedused toored
lepamalgad voi reemalgad, vahemaaga 2—3 tolli, nende peale pandi
vorstid®.  Vorste olevat soojendatud isegi poolkiipsede leibade
peal?, aga ka vahenditult ahjupdrandal. Kanepis soojendati vorsti
vanasti u. 80 a. eest jargmiselt®: Joululaupdeval koeti ahi, piihiti
puhtaks, pilluti vorstirongad ahju. Esimesel piihal vdeti vilja, kas-
teti lihakeetmise rasvasesse leemesse ja tiikiks 16igatult asetati s66-
rikusse. Hiljemini asetati vorstid ahju sooja laual.

1 E 67253 Parnu.

2 KV 14, 231 K.-Jaani.
3 KV 14, 615/7 Vandra.
4 KV 14, 521 Rannu.

5 KV 14, 357 Kanepi.
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Pannide tarvituseletulekut maletatakse veel mitmel pool, nagu
T.-Maarjas ja Karjas 60 a. eest, Vindras 40 a. eest. Juhtub, et
isegi pannile on pandud vorstid kuivalt voi jillegi panni péhjale
samasugused peerud nagu ahjupdrandale, et vorstide kdrbemist panni
kiilge dra hoida. Piris iildiseks muutub aja jooksul vorstide soojen-
damine pannil rasvaga voi lihaga (pilt 66). Harva soojendatakse
vorsti panniga pliidil. Kord teatatakse vorsti kiipsetamisest vardal,
lihemalt seletamata, kuidas see toimus'. Kord soojendatud voi kiip-
setatud vorsti voib siilia ka kiilmalt, kuna aga ainult keedetud vorsti
kiilmalt ei s66dud.

Pilt 66. Praetud vorstid.
Foto H. Riet, Viljandi 1933.

Selgesti ilmneb vorstide eri soojendamisviis Pohja- ja Louna-
Eestis, ithel pool ahjukerisel, teisel pool ahjupdrandal.

Seda pohjustab vanema rehetoaahju konstruktsioon, mis I. Manni-
nen’i jargi jaguneb 2 peagruppi? nimelt olevat PGhja-Eestis ammu-
sest ajast kerisega ahi tuntud, kuna suuremas osas Lduna-Eestist
vanem rehetoaahi on ilma keriseta, iiksikuid seda tiilipi ahje esinevat
ka Saare- ja Hiiumaal ning P.-Eestis.

1 KV 14, 407 Anna. ~
2 Die Sachkultur Estlands II, Opetatud Eesti Seltsi Eritoimetused II, Tartu
1933, 1k. 214.
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Vorstijagamine.

Jouluks tehtud vorstitagavarast jatkus omale perele ja ka jaga-
miseks teistele. Traditsioonilise tasuna peale muu palga, mille ta
juba katte saanud, sai suvine kiilakarjane voi lambur Saaremaal ja
Pébja-Eestis jouluks oma osa saiapitsikese (sepiku), liha ja vorsti niol.

Karjane ise kiis peresid méoda vorsti kogumas, oma ,palka aja-
mas!'“, ,kakku aamas?®“, ,,kost1 ajamas®“, ,pithade moona ajamas®“,
»karjakakku ja vorsti otsimas*“. Mitte kaelkotiga, vaid hobuse ja reega
ta kais koik talud labi, kelle karja ta oli suvel hoidnud® Pilistveres
on antud karjasele 3 rongast®, Martnas iga aasta uus-aastaks ja joulu-
paeval 2 vorstirdngast®. See komme osalt tasuda natuuras niib maksvat
ka Setumaal, kuna mujal Louna-Eestis ta on taiesti vooras voi kan-
nab enam-vahem juhuslikku laadi. Antakse siis, kui karjane sel ajal
juhtub tulema peresse, olgugi et T.-Maarjas kasti tulla, kui karjane
siigisel dra lasti®, Uksikuid sidraseid teateid leidub veel Hallis-
test, Pilistverest, Sangastest, Rongust ja Polvast.

Rahvajutt raagib sellest, kuidas kiilakarjus naitleb ]umalat et
oma saamata palka, mis maksti toitude ndol, kitte saada’. See ole-
vat olnud ajal, mil talud miiiimata ja maa moGtmata. Joulude eel
on Vanal Karja-Mikul nilg kdes olnud. J6uludhtul ta ronib keset
kiila suure kuuse otsa ja hiiiiab sealt: ,Hada tuleb, hida tuleb!®,
ise kiisib moonutatud hailega, misparast, ja vastab: ,Vana Miku

palga parast!“ Esimese joulupitha hommikul kidivad koik kiila pere-
naised Karja-Mikul kiilas, jattes talle kaasatoodud kompsukesed,
milles vorstikesed, liha jne.

Erinevusi niis olevat Pdhja- ja Louna-Eesti vahel vorstijagami-
ses vaestelegi. Pohja-Eestis paistab olevat viljaarenenud kombeks viia
vorsti joululaupieval kiriku- ja kiilavaestele kas koju véi kiriku juurde
jagamiseks voi koolimajja, kus neid jagati peale palvetundi®. Ka
1 KV 14, 703 Kuusalu; 14, 215 Karja.

2 KV 14, 865 Paide, tehti iimmargune vorstilull.

3 KV 14, 671 Peetri.

4 KV 14, 899 Paide.

5 KV 14, 669 Peetri; vrd. ka FEisen, Karjane, ERM-i Aastaraamat I, Tartu
1925, lk. 26—29.

6 KV 14, 919 Pilistvere.

7 KV 14, 802 Martna.

8 KV 14, 955 T.-Maarja.

9 H I 29, 561/6 (1) 1899 Viljandi; vrd. ka FFC 25, Mt. 1575*%

10KV 14, 12 J.-Jaani; 14, 421 Simupa.
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peremees ise viis neid vaestele joululaupdeval kitte’. Ka Pgohja-
Viljandimaal on viidud vorsti vaestele koju. Pilistveres on antud
vaestele 1 rongas®, Martnas 3 rdngast, jouluks ja uus-aastaks, nagu
karjaselegi®, voi kaisid v66lmiinder ja koolmeister neid vaestele kogu-
mas®. U. 50 a. eest olevat Tiiri-Kdru vallavaesed saanud vorsti
siiia ainult joululaupdeval. See olevat olnud fupega puder ning
selle rabasse pole pandud ainustki lihakildu®.

Isesugune teade leidub Amblast®. Seal olevat kombeks olnud
viia vorsti Opetajale viljajagamiseks vaestele, nait. surnuaiapiihal. See
komme olevat kadunud hoolekande teostamisega, ka olevat vorstid
halvaks lainud.

Louna-Eestis ei ole vaeseid kiill mitte paris unustatud, anti
sellele, kes juhtus tulema, s. o. kerjustele ja santidele, kes kaisid
oma almust ise otsimas. Krddzotaja’teks nimetati joulusante Lutsi-

maal, kes tulid toomapieva 66l paja alla laulma?:
Bunorpans
KpacHa-3e/eHa
naiite Mab kuabacel,
naiite kuabachl 1achi,
Kua6acsl TOMOH Hacy.

Vorsti anti ka loomatapjale, kui see oli valjastpoolt. Sellekoha-
seid teateid leidub Viru-, Jarva-, Parnu-, Valga-, Voru- ja Setumaalt.
Vorstide osaliseks said siin ja seal veel sulased, paevilised, suve-
toolised, sauniku- ja sulasenaised, kes olid mingisuguses teenistus-
vahekorras pererahvaga. Louna-Eestis viidi maitsemiseks, kostiks®
vorsti naabertallu, sugulastele v6i ,kutsuti s66ma ka alamaja inime-
sed voi saadeti neile koju®“. Joulureedel, kui tehti vorsti, ,siis
mindi viidi ka teiste tallu vorsti, seda vorsti aga ei antud mitte teise
talu rahvale katte, vaid vahel pandi luua otsa voi jalle tehti olge-
dest inimese kuju ja pandi sellele kaela, ning kui see valmis oli,
siis voeti kuju kdige vorstiga ja viidi teiste talu ukse tahal®“.

KV 14, 802 Martna.

KV 14, 919.

KV 14, 802 Martna.

KV 14, 303 K.-]Jaani.

Kaja 26. III 33, nr. 73, lk. 6.
KV 14, 39 Ambla.

7 EVR 28, 145 (58) Lutsi.

8 KV 14, 637 Rouge.

9 KV 14, 257 Halliste.

10 E 75018 Rongu.
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Muidugi anti vorsti ka neile, kes jaole juhtusid voi kes esi-
mestena tulid ,r66msaid Joulu soovima'!“, Mihklis oli komme,
kui jOuluks tuli poisslaps kiilla, visati talle vorstirongas kaela, kui
naariks tuli tiitarlaps, tehti niisamuti temaga®. Ka Vindras visati
vahel lapsele vorstirongas kaela, et ,nde mis piihad (jdulud) t5id3“.
Olevat antud ka koertele liha ja vorsti ja kassidele tiikk vorsti®.

Vorstimaksust kirikudpetajale leidub seni vaid iiks kindlam
teade. Monel pool vanem pdlv olevat sellest kuulnud, iildiselt on
ta aga ununenud. U. 80 a. eest olla Martnas viidud &petajale perenaise
pealt iiks ja peremehe pealt kaks vorsti igast talust?.

Ménes kohas on vorsti kiill viidud kirikudpetajale ja moisnikule
ja viiakse ehk praegugi veel Gpetajale ja koolmeistrile, aga mitte
monesuguse maksu ndol, vaid vabatahtlikult ja meeleheaks. Mitmel
pool on tuttav vana rahvajutt sellest, kuidas Spetaja vorstimaks ole-
vat dra jaanud.

Vanal ajal olevat Opetaja kantslist kogudust manitsenud suure-
maid vorste tuua, iga aastaga nad vihenevat. Selle peale olevat
tehtud hobuse umbotsa soolikast ,mehine suur vorst“ ja viidud
pastorile. Jargmisel piihal olevat Gpetaja kantslist uuesti palunud:
»looge ikka ka parajat mauku, aga mitte mairatumat mauku®.“
Sisuliselt umbes sama, iiksikasjus vaid tipsam on lugu vanast val-
gest hobusest, see olevat tapetud, mauk tangu tiis topitud, nelja
mehega raamil Gpetaja juurde kantud, mehi aetud aga minema oma
mauguga. Sest ajast olevat ka vorstimaks &ra jainud’. Kiesoleva
ajani on rahvasuus piisinud sama jutt ilmatu suurest ruunamakist,
et paaseda vorstimatist Opetajale®. Ka Viljandimaal olevat vorsti-
maksu kaotamiseks tduget andnud hobusesoolikast tehtud vorst?.
Helmes ei esine enam hobusesoolikas, seal olevat kohvirabaga tiide-

tud vorst pohjendanud maksu mahajitmise °.

KV 14, 175 Jamaja.
KV 14, 83 Mihkli.
KV 14, 629 Vindra.
E 67047 Rouge.

KV 14, 802 Martna.
H II 58, 212 Jiiri.

E 12980/1 Haljala.
KV 14, 215/7 Karja.
KV 14, 747 Tarvastu.
KV 14, 191 Helme.
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Raske on kiesoleva materjali pohjal kindlaks maarata, kui palju
neis vanades juttudes on tott. Nad viitavad ajastule, mil kirik ja
mdis ahnitsevalt piiiidsid maksustada talupoega, ja nditavad viimase
leidlikkust paaseda seadusvastasest koormisest.

Midagi meelehea ja maksu vabelist tuletab meelde jirgmine
teade uuemast ajast’. Umbes 1911—1918 kais Mustvee ,valge
kiriku“, s. o. veneusuline preester enne joulu eestlaste seas elavaté
venelaste juures palvet pidamas, mille eest ta sai saia, vorsti ja
muud toidupoolist. Veneusku eestlaste juures pole kaidud.

Teissugust nalja rabaga tdidetud vorstist leiame jargmises
rahvajutus :

Taarirabaga tdidetud rangipalge viis keegi naljahammas salaja
oma sobrale, kui sellega oli tiilli lainud, ja lubanud talle anda ,iite
orsti“ ja ,sie piab or’st olema, mihast enne viel ei ole ninnu2“ Sober
naljast mitte aru saades kaebas ta d@hvarduse eest kohtusse, kus asi
alles lahenes.

Kombeid ja nalju.

Ammumoddunud aegadesse oma ebausukommete ja usundiga
ulatuvad tanini sailinud malestused toitude, m. s. ka vorstide viimi-
sest surnute hingedele ja ohverdamised Tonni vakka. Vist kiill
juhuslikult on koik teated esimese kombe kohta parit Vortsjarve
iimbrusest, ainult iiks Vorumaalt. Rannus olevat u. 80 a. eest olnud
koht v6i kivi, kuhu pidi viima majavaimule, et dnnetusi ara hoida®.
S.-Jaanis on 40—50 a. tagasi alati vorsti- ja kakitegemisel hinge-
deajal viidud laudile 16hna direle hingedele vorsti ja kikki‘. Pilist-
veres on viidud hingedele toitu ohvrikivile®, Tarvastus kas p66nin-
gule ,kambriotsale“ voi kivivaredele®; Karksis ,kambreotsa peale,
kus henge iki riiiikin: tooge miul kah, tooge miul kah?!“ Kanepis
viidi kodu juures ménele piihaks saanud paigale, kivile®.

1: KV 14,975,

2 J. Kunder, Or'st, Viljandi 1903, lk. 6; vrd. ka H IV 3, 341 jj. Orst.
Paistu khk. saatnud Hain Henno 1.1V 1889. a. Lopul J. Hurda miérge : ,,(Kadunud
J. Kunderi paberitest leitud ja saadetud)”.

3 KV 14, 525 Rannu.

4 KV 14, 135.

SRV 14,7921,

6 KV 14, 749.

7 KV 14, 814.

8 KV 14, 361.
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Tonnivakast seoses vorstiga on siilinud malestusi Vandrast,
Martnast, K.-Jaanist, Karksist ja Polvast. Vindras olevat viimati
ohverdatud 80 a. eest, kausiga vorsti olla viidud kambriotsele tdni-
sepdeval. Jutustaja, 93-aastane rauk, olevat Tonni asemel Selnud
Penn, kui nooremad tahtsid parandada Pell'iks, on vanamees
kinnitanud ,ikka Penn®.“

Martnas olevat 65—70 a. tagasi ohverdatud Tonni vakka?, K.- Jaanis
veel 55—60 a. eest®. Karksis isegi u. 45 eest viidud Tonnile
kodige paremat?.

Vorstid on meie koige levinum piihade- ja pidutoit, oluline
tegur piihader66mu ja -tuju tGstmiseks. Iga iiksik joulu ajal voor-
sil viibiv eestlane tunneb valusasti nende puudumist®.

Vorstidest ja kakkidest unistavad sddurid. Kui nad marsivad
linnas kiviuulitsatel, siis jalgade astumine kajab®:

Rass-va’-tsele,

vorsti kakki:,:

Suu sulu® poold

p— raatusd poold,
leevaaugu manu rott,
krauh, krauh,

vorsti, kakki:,:

Teine sodur maailmasdja ajal kirjutab Poolamaalt koju, et
hoitagu talle joulutoitudest ,toop olut ja toll vorsti“, seni kui ta
koju jouab?®.

Kirikukellade jiljendamine sénadega on harilik nihtus mujalgi.
Ripinas on vene kirikukellade 166mise jaljend :

Vorsti, kapsta,
vorsti, kapsta 10,

1 KV 14, 629; vrd. A. Korhonen, Vakkalaitos, Helsinki 1923, lk. 44, 51,
54, 55, ka M. J. Eisen, Viandra Toon 1932. a. teadete valgustusel, Usuteadusline
Ajakiri 1933, lisavihk or. 4, Tartu 1933, lk. 11, 32.
KV 14, 804.
KV 14, 237.
KV 14, 814.
V. Sarapik, Ylistyslaulu Eestin joulumakkaralle, Kotilieden Joulu 1931,
or. 23—24, lk. 44, 49. M. s. vdga hea vorstitegemise kirjeldis.

6 KV 14, 641 Rouge.

7 Nahtavasti veneaegse komando pas, n8a jaljendamine.

8 Tartu sdjavdekasarmud Raekoja tin. 15pul (aut. m.).

9 KV 14, 677 Peetri.

10 % T2255.
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Sealtsamast teatatakse veel, et paastuaja moodumisel, lihavotte
esimesel piihal venekiriku kellad 166vad :
Koht tadis, koht tais, koht tais :
klimpe, vorste, pirukit ja siga-liga pliinuskit .
Isegi lapsed oma mingudes, ,viimast“ #ra lugedes, ei paise

vorste mainimast :
Ekid, sekid seelu vekid

Katlas keevad kuivad makid

Jiiri vottis niirja noa

16ikas mulle makki koa2.

Olgu siin nimetatud veel méned lastemingud iihenduses vorstiga.

On nimelt teatavaid kiisimusi, milles antud sonadel kokkuleppel on
hoopis teine tidhendus. Kiisitav seda muidugi ei tea ja oma valikuga
harilikult kukub sisse. Nii nditeks, Torma-Réibisel iiks laps kiisib
teiselt?: [ Mis sa vdtad, kas mati tdic makergit voi koti tiie koker-
git?“ Teine laps métleb natuke ja iitleb nditeks: ,Ma vétan

makergid.“ — Teine naerab: ,Sa said mati tiie madusid !|“
Kuna harilikus elus makerg on vorst, kokerg — paistekakk,
tahendavad nad selles lastenaljas esimene — madu, teine — konna.

Kuusalus seevastu kiisitakse®: ,Kas votad kilimitu tiie vihka,
vOi vaagna tdie ussa?“ Vihid kokkuleppel on kilgid, ussid aga
vorstid.

Eespool oli juttu naljategemisest, mis saatis vorstitegemist.
Hiljemini, kui vorstid valmis, olid kiimas piihade aegu mitmesugu-
sed joulumdngud. Lobustuseks joululaupieval olevat olnud ,vorsti
mahatoomine partelt (pilt 67). Parte kiilge olid kinnitatud kaks
noori, mille otsad ulatusid pérandani. Noériotste kiilge seoti tugev
kaigas. Keegi asus kohuli kaikale ja hakkas end iihes kaikaga ringi
keerutama, kuni ta parteni joudis, sealt pidi ta vorsti hammaste
vahel alla tooma. Ei joudnud ta aga parteni, pidi oma kaotust
tasuma pahklitega®.

Unistada vois vorstidest, kuid nende nigemine unes oli halvem.

Rahva usu jirgi unenidos vorstikeetmine tihendavat teadmata
kiilaliste tulekut®. Koik teised uneniod vorstidest, nagu vorsti

E 72266.

ERA 1I 34, 203 Mustjala.

KV 14, 973.

H 1II 40, 534 (30) Kuusalu, Koitjarve.

E 67007, 67042 Mihkli, jutustaja keegi 74-a. naisterahvas.
H II 56, 520 (82) Aksi.
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s66mine, ldikamine jne. on pahaendelised, tahendavat haigust, pahan-
dust ja loomade &dpardust’, isegi seda, et naaber ndiduvat su kdige
parema piimalehma 4ra hundiks. Kui lehmale anda nuusutada kirn-
konna, jadvat ndidumine asjatuks?.
Sama laia levikuga kui vorstid ise on iihtlasi sdimu- ja
pilkenimed iihenduses sGnadega vorst ja soolikas.
Laiskvorst, vedelvorst, veni-

' #‘“’iw Aoy ZF vorst, (venindvorst) ja venisoolikas
i

on iildiselt tuntud laiskade, pikal-
daste iseloomude hiiidnimed. Isegi
I terved kihelkonnad, vallad ja kiilad
on sattunud sellise pilke alla.
. Nii raagivad Vigala pohjapoolsed
naabrid ,Vigala vorstidest®“, Rae
valda hiilitakse ,vorsti vallaks*“;
Haeska kiilla mehi aeti vihale,
kui kortsis hiiiiti: ,,Na kus Haeska
vorstikari®!“; Kurese kiila mehi
soimati, Oeldes: ,Kurese kuke-
soolikad 6 1¢
»lgal asjal on ots, aga vorstil
on kaks,“ raagitakse kahekeelsest,
silmakirjalisest inimesest. Mitte
Pilt 67. Jouluméng ,vorsti maha-  ainylt kahe otsaga vorstist, isegi
toomine partelt*, Mihkli. ; i ¢ )
seitsme otsaga vorstist on juttu’.

ERA jargi.
Valevorst, libevorst on tuntud.

Libasoolik olevat valejuttude levitaja®.
Mitte ainult sdimuks ja pilkeks, ka vordluseks on vorsti ja
soolikat tarvitatud: ,Oli kagaras koos nagu vorst®.“ Kui riided hal-

1 H III 16, 366 (13) Tarvastu; H III 19, 676 (453/4) Halliste; H II 27, 547
(15) Palamuse; H 1II 19, 675/6 (437, 452) Halliste.
2 EKnS 31, 16 (13) K.-Jaani.
Wiedemann, Eesti-Saksa sonaraamat, v. 1385, vorst.
E 33770 Jiiri.
KV 14, 804 Martna.
KV 14: 87 Mihkli.
KV 14, 637 Rongu.
8 R. Viidebaum, suvisest korjandusest Kambjas 1933.
9 KV 14, 121 Saarde; vt. veel 14, 239 K.-]Jaani.
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vasti istuvad, vorreldakse isikut soolikaga, voi kui moni oma uut asja
ei oska hoida, siis deldakse: ,see sinul nagu koera kaelas vorst'“
ehk ,kavvas krantsil vorst kaalan sais?“. ,See mees on samuti oma
asjaga kinni, nagu vorstis66m ummotsas®“ ja ,kutsmata kiildline, keet-
mitd vorst*“ on iseenesest selged. Sairaseid iitlusi leidub veel
rohkesti, koiki loendada pole siin vdimalik.

Vorsti erinimetusi.

Vorsti nimetusena on levinud iile kogu mandri alasaksa laen-
sona vorst ja selle liitsdnad: valgevorst, tanguvorst, verivorst,
mustvorst, viimane kiill iiksiknahtusena. Louna-Eestis Saardest Pet-
serini raigitakse veel suurmavorstist ja soormavorstist. Louna-
Viljandi- ja Louna-Pirnumaal on tavaline nimetus orst. Olgugi et
vorstiraba on laiema levikuga (vt. lk. 123), tuntekse ainult Saardes
ja Hallistes rabavorsti. Peamiselt seal, kus esinevad molemad
vorstiliigid, s. o. vereta ja verivorst, eraldatakse neid erinimetusega.
Muidu: vorst, tanguvorst jne. tihendavad niisama iiht kui teist liiki,
vastavalt nende levikule. Eesti keeles tarvitavad sona vorst juba
Stahl ja Géseken® Voru-ja Setumaal, kus vorstid on kaanatud
kerra, on tarvitatud nimetused kddnus ehk kddnevorst®. Vorsti eri-
nimetusi vt. kaardil pilt 68.

Saare-, Muhu- ja Hiiumaal on vorsti iildiseks nimetuseks makk.
Arvatavasti Muhust on see nimetus iile vdina tunginud mandrile,
kus ta esineb Karuses. Hiiumaal vanem sugupdlv tundis ainult
haput makki, on aga nimetuse makk kandnud niiiidsele tanguvorstile
ja linna lihavorstilegi’. Noorem polv seevastu tarvitavat juba nime-

1 E 33770 Jiri.
2 HI 3, 546(53) Otepaa 1891.
3 KV 14, 239 K.-]Jaani.
4 H II 44, 179(42) Kambja, Kriiiidneri.
5 H. Stahl, Anfihrung zu der Esthnischen Sprach, Reval 1637, lk. 132:
wurst / worst/ist ; 1. Géseken, Manuductio ad Linguam Oesthonicam, Reval 1660,.
Ik. 96: Wurst / worst/i; lk. 144 : Blutwurst / werri worst ; lk. 373 : schweis- Wurst
(tucetum) werri worst.

6 Vrd. M. Heyne, Das deutsche Nahrungswesen, Leipzig 1901, lk. 293, marge
58: sonal pohitiivega wurs-ti << wurd-ti konkreetse tiahendusega drehen, rollen, wen-
den (vrd. lad. vertere), mis sailinud ms. sdnas wirte, wirtel (Spinnwirtel), on niiiid
vaid veel abstraktne tahendus wenden ja werden; lk. 293: sona Wurst esinevat
ainult iila- ja alasaksa keeles.

7 EKA murdekogust.
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tust vorst. Analoogiline ndhtus esineb S.-Jaaniski, kus vanemale
polvele olevat nimetus vorst tundmatu, ka seal olevat nimetus makk
kandunud iile niiiidsetele vorstidele (vrd. lk. 125).

Ule kogu mandri, peale Véru- ja Setumaa, on vorsti nimetusena
tuntud sona mauk. PGhja-Pirnumaal mouk, moigas, moegas, Louna-
Péarnu-, L.-Viljandi- ja Valgamaal méuk (iiks registreering ka Koe-
rust); Harglas esineb maugis, Amblas maukas. Saartel on koik

OMAKK; ® MAUK; <% MOUK ;4 MOUK; A MOIGAS;V MOEGAS;
CKAANus i ORST; = RABAVORST vz SUURMAVORST;
A MAUK HVERIKAKK; - MAUK=VERILEIB.

Pilt 68. Vorsti erinimetusi.

KV, ERA, EKA andmeil.

vorstid nimetatud makkideks, mandrilt aga on mitmelt poolt teateid,
et mauk on jimevorst, ka umbse soole v6i mao sisse tehtud vorst.
Mauk on siilinud veel iihenduses mardipdevaga: mardimaugust rai-
gitakse ka seal, kus harilikus elus on tuntud ainult vorstid. Suures
osas mardilauludeski esinevad sénad mardimauk ja mauk.

Ka Géseken tunneb suhr mauck (faliscus) grosse Waurst',
Gosekeni jargi toob Wiedemann selle sona ja seletab, see olevat
verikikk ja vorstipudruga tiidetud magu®?. Rosenplinter’i jirgi
on mak ehk mauk suur vorst (kdrvaltihendusega vorstitaoline volt
krae juures)®. Harjumaal ja mdnes muus lihemas khk. (Mirjamaa,

L H. Goseken, m. t. lk. 477,
2 Wiedemann, Eesti-Saksa sGnaraamat, v. 576.

3 Beitrdge zur genauern Keantniss der ehstnischen Sprache IX, Pernau 1817,
k. 54.
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Vigala, Vindra, Anna, Simuna) nimetatakse niiiidki mauguks ka kakki
ja verileiba. Hupel juba tunneb verikdki nimetust mauk, kuid
Parnu- ja Virumaalt!.

Ka vordlustes esineb veel sona mauk, kui tahetakse rohutada
midagi suurt, vorstitaolist, ndit.: ,Uss on suur nagu mduk®, voi:
»la on kdgaras maas nagu mauk.“

Idapoolses Eestis on sonal mauk (omast. maugi) enamasti neis
kihelkonnis, kus ta vorsti nimetusena tundmatu, hoopis teine tihen-
dus®’. Maugiks nimetatakse pikergust viljahunnikut viljal puistatud
kolkarida voi sasisid. Pahma puistamisel pannakse pohud mauki.
Mauk on pikk, umb. pélvini ulatuv pohuhunnik, millest voetakse
puuhanguga ja visatakse lakke. Teisi korvaltahendusi on margitud:
mauk — suutdis® (Kadrina), hoop, 166k* (Puhja), maukima ja mou-
kima — liialt palju ning ahnelt s66ma* (lisaku, Karuse).

Kuusalus on tuntud praegugi vorsti nimetusena makkar®, Viru-
maal makerjas® kuid Juurus sama sona (makerjas) tihendab risti-
kut’, Aksis aga: paks, rammus® Tormas esineb veel lastemingus

sona makerg (vt. lk. 145).

He lle tarvitab makkarad ning makriad®. Hupel mainib harul-
dusena makrias, makriad ja makkarad Harjumaal °."¢ Wiedemann
toob terve rea korvalvorme sonale mauk'!, milledest tinini tuntud
maoégas (praegu moegas), mook (pr. mouk), makaras (praegu makkar),
makk, makerias (pr. makerjas), moigas, (pr. mojgas), kuid meie
péevil ei ole registreeritud magi, makeras ja makrijas.

! A. W. Hupel, Ehstnische Sprachlehre, nebst einem vollstindigen ehstnischen
Worterbuche, Mitau 1818, lk. 138, 347.

2 EKA murdekogust.

8 A. Saareste ja R. Tomson, Lisasopastiku kolmas jatk, Tartu 1933.

4 A. Kask ja A. Saareste, Lisasonastik, Tartu 1930.

5 EKA murdekogust. Nimetused makkar ja makerjas on kaardil pilt 68
jaanud markimata.

6 Saareste — Tomson, LisasGnastiku esimene jatk, Tartu 1931.
7 Kask — Saareste, m. t.
8 Saareste — Tomson, Lisasonastiku kolmas jatk.

¥ A. Th. Helle, Kurtzgefasste Anweisung zur Ehstnischen Sprache, Halle 1732,
lk. 137: makkarad, makriad Wiirste; lk. 331: ,Ennam paiwi kui makkaraid, es sind
mehr Tage da man essen will (als Wiirste.)“.

10 Hupel, m. t. lk. 136, 629.

11 Wiedemann, Eesti-Saksa sGnaraamat v. 576.
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Kindlasti on sénad makk ja mauk kunagi olnud laialisema levi-
kuga. Samatiivelised sonad esinevad ka muudes liinemere-soome
keeltes : soome makkara — vorst; ingeri maukki — sool’?; vadja —
mauttsi ehk maukki (viimane ndhtavasti ingeri mojul) — sool’!;
liivi méuk — vorst.

Rohkem kui 100 aasta eest juba Rosenplinter soovitab votta
tarvitusele soomekeelne makkarad seni tarvitusel olnud vors-
tide asemel?

Gosekenil leidub voraparase vorsti nimetuse korval veel teine
sona kortz®: wurst (farcimen) worst/i, kortz/a; Blutwurst (apexabo)
werri kortz/a; Bratwurst (botellus) griitze wurst/tango kortz; Met-
wurst (lucanica) metz kortz; Leberwurst (fomaculum) max kortz.
Rosenpléinter* ja Wiedemann toovad selle sona Gosekeni jargi, kuid
praegusest tarvitusest ta ei ole tuntud.

Kuid teine Gésekenil leiduv nimetus kjverik (vt. ka Wiedemann)
on sdilinud ténini S.-Jaanis vdikese kdovera vorstikese nimetusena®.
Liinud sajandi 16pul kdverik esineb veel Tarvastus (vt. lk. 122).

Vanematest balti-saksa kirjanikest nimetavad verega tanguvorsti
(Kriitzwurst) ja verivorsti (Blutwurst) rahvatoiduna Petri® ja Bertram?,
nende eestikeelseid nimetusi andmata.

Vasteid ja vordlusi mujalt.

Jargnevas olgu lithidalt toodud médningaid vasteid ja vordlusi
kisiteldud ainestiku kohta eespool puudutamata jainud vihemus-
rahvustelt ja mujalt viljaspool Eestit kasustada olnud allikate pohjal.

Meie vihemusrahvustest rootslased Vormsi saarel tegid vanasti
jouluks tanguvorsti kasikivil jahvatatud tangudest®. Russwurmi
jargi tehti vanasti vorstid sea- ja lambaverest ning rukkijahust, neid
suitsutati; Noarootsis, Hiius ja Vormsis jagati vorsti mardi- ja kadri-
santidele. Vastlapaevaks pidid tingimata olema vere-jahusegust

1 P. Ariste andmeil.

2 Beitrage IlIl, Pernau 1814, lk. 75—76; vrd. veel J. Mdgiste, Soome keele
osa eesti kirjakeele arenemisel, Tervitus lahe tagant, Tartu 1931, lk. 118.

3 Goseken, m. t. lk. 477.

4 Beitrage IX, Pernau 1817, lk. 34: korts Wurst Gos. 6s. — Korf schwed.
L. Tamm, m. t. k. 64. Koverik on kaardil pilt 68 markimata.
J. Chr. Petri, Ehstland und die Ehsten II, Gotha 1802, lk. 88, 90.
Baltische Skizzen, 4. verm. Aufl.,, Reval 1904, lk. 27.
T. Girdstrém, Gammaldags julfirande pd Ormsd, Budkavlen 1932, lk. 51—52.
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vorstid. Raigiti, et keegi naisterahvas, kel seks ajaks polnud ei
soolikaid ega magu, olevat vorstisegu suitsutanud vanas villases
sukas'. Ruhnu saarel tehakse vorsti verest ja jahust, suitsutatakse ja
siiliakse keedetult®. Vorstideks ruhnulased tarvitavad sea- ja lehma-
soolikaid. Voetakse mistahes kodulooma verd, segatakse soolaga,
pannakse seisma ja tarvitatakse enamasti vorstideks®.

Rootsis tuntakse valget ja verivorsti julutoiduna, kuid piiratud
maa-alal; valget vorsti Rootsi ladnerannikul (Sédermanland, Oster-
gotland), verivorsti Sise-Rootsis (Virmland, Nirke, Dalarna, Norr-
land) (ning Ojamaal®. Laane-Virmlandis s66di verivorsti voi kikki
viimasel esmaspideval enne paastu ja seda pdeva nimetati vorstiesmas-
pdevaks®., Virmlandis tunti ka sissesoolatud ja enne tarvitamist
hapendatud verivorsti®. Vorstipudruks tarvitati peamiselt seaverd
ja rukkijahu voi ka odratangu. Tarvitati peeni ja laiu sooli ja mao-
nahast v6i linasest riidest Gmmeldud kotikesi’.

Verivorsti ja verisuppi pohjapddra virskest verest sddvad
Rootsi laplased®.

Vanasti valitsenud ka Rootsis ja mujalgi PGhjamaal arvamine,
et looma hing olevat selle veres, ja sel pdhjusel on verd pélatud®.

Soomes tapeti koduloomi siigisel, verd hoiti alal, et talvel teha
verivorsti'?, Lihemaid teateid nende kohta leidub ainult Himest!!
ja Turu saarestikust'?>. Himes tehti vanasti verivorsti rukkijahust
voi kaeratangudest ja rasvalisandiga, tdideti maonahast dmmeldud
kottidesse vGi vorstisarvega sooltesse, kiipsetati ahjus dlgedel ; vorsti
IGigati ka tiikkideks ja keedeti rasvaga vee sees vorstisupiks. Uldi-
selt veretoitu palju ei s66dud.

1 C. Russwurm, Eibofolke II, lk. 53, 104.

2 E. Klein, Rund, Uppsala 1924, lk. 230.

3 EA 7, 589 (F. Leinbock).

4 H. Celander, Nordisk jul I, Stockholm 1928, lk. 177 ja 99.

5 N. Keyland, Svensk allmogekost I, Stockholm 1919, Ik. 219.

6 Sama, lk. 58, 60, 163.

7 Sama, lk. 58, 61, 163 ja 59: pld. 2 ja 3.

8 O. Elgstrém, Karesuandolapparna, Stockholm 1922, lk. 225, 229—230.

9 D. Arill, Sjalen och blodet, Folkminnesstudier tillignade ‘H. Celander,
Folkloristiska Studier och Samlingar II, Stockholm 1926, lk. 64.

10 U. T. Sirelius, Suomen kansanomaista kulttuuria I, Helsinki 1919, lk. 312.

'L S. Koponen, Vanhasta kotitaloudesta FEtolassa, Kotiseutu II, Helsinki
1930, lk. 60.

2 E. Jdnne, Rymittylin vanhanaikaisesta ruokataloudesta, Sanakirjasaation

toimituksia II, Helsinki 1931, lk. 14—38.
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Turu saarestikus tarvitati verivorstiks ainult laiu sooli ja lamba-
magu. Vorstipuder koosnes verest, veest ja rukkijahust. Peoga
taideti, tikuga kinnitati, kiipsetati leivaahjus o&lgedel ja kapsa- vdi
kaalilehel. Parasoolika vorst sai loomatapjale. Sealsamas tuntakse
ka valget vorsti. Odratangu ja hakitud liha segu tiidetakse sarvega
peentesse loomasooltesse ja kinnitatakse tikuga rdongaks. Neid
s66di varskelt, soolatult (pandi soolveesse seisma kogu talveks,
tarbe korral voeti, keedeti vees ja kiipsetati) ja suitsutatult. Suitsu-
vorsti pudrule lisati ohtrasti juurde liha ja kartuleid.

Karjalasse on vorstid (makkarat) siirdunud Liine-Soomest!
(vrd. teated Eesti-Ingerist lk. 116).

Kogu Lidtis on tuntud verivorst (asinu desa),
mille koostis umbes sarnane meie omaga; otsad seo-
takse kinni rongaks. Tuntakse ka valget tanguvorsti
(putraimu desa) end. Kuramaa alalt, kuid ka Kesk-
ja Loode-Latist?. Lihemad teated kummagi liigi
leviku kohta puuduvud. Vanasti vorstipuder taideti
sooltesse pajuvitsast voru abil ja seoti niidiga otsad
kinni®. Vorstid kiipsetati ilma pannita ahjupdrandal
ja anti mardipdeval l6unalauale®.

Pilt 69. Vorsti-

rongas ,tudigaz*,

Liivi. ERM, # . i ;
B 18:28. Liivlased tunnevad vanast ajast 3 vorstiliiki: veri-
Mast V. vorsti (suormad-mdéuk), lihavorsti (véza-méuk) ja

maksavorsti. Vanasti vorstid tiideti kasetohust toru-
kese ehk ringi (fuoigaz) libi (pilt 69), mis voeti aiast mesipuude
katusest ja peale tarvitamist visati tulle®. Tangudest ja lihast keede-
takse valget voi verivorsti mardipidevaks ja siiliakse mardiGhtul®.
Tuntakse ka suorma-vorsti, mis on tehtud rasvaga segatud tooretest
tangudest? (vrd. ,kaameke“ lk. 125).

Uhes esimesist balti-saksa kokaraamatuist liinud sajandi algu-
sest leiame retsepti, mis vastab meie verivorstile®. See raamat olevat

1 . Manninen, Karjalaisten ruokatalous, Karjalan kirja, Porvoo 1933, lk. 446.
2 Adolfs Karnups, Riia.
3 A. Bielenstein, Die Holzbauten und Holzgerdte der Letten I—II, St Peters-
burg — Petrograd 1907—1918, lk. 278, pilt 228.
K. Pavulina, Latviju raksti, Krustpils, lk. 137—138.
F. Leinbock, Liivi etnograafia (kasikirjas), lk. 443—444.
Sama, lk. 493—494, 506.
Sama, lk. 45.
Lievlandisches Koch- und Wirthschaftsbuch, 5. Aufl,, Riga 1828, lk. 75.
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koostatud vastavalt meie maa ainetele ja maitsele, kuna selle ilmu-
miseni tarvitusel oli tuntud rootsi kokaraamat saksakeelses tolkes,
mille kohta dr. Bertram iitleb, et Christina Warg olevat Eestimaal
vahemalt 150 a. kauemini valitsenud kui Rootsi kuningad'. Ka main.
rootsi raamat tunneb verivorsti, kuid tangusid asendavad rukkijahud
ja taigen on tehtud Glle sisse, kuna aga valge vorst sisaldab maksa
ja rosinaid?.

PGhja-Saksamaal tuntakse meie verivorstiga sarnanevat ,musta
lambavorsti“ ja ,musta vorsti“®. K&ik muud saksa verivorstid, nagu
balti-saksa omadki, aga erinevad tdiesti meie omadest oma koosseisu
poolest, sisaldades peamiselt kas verd ja liha, verd ja jahu, maksa
ja vdga mitmesuguste maitseainete korval rosinaid jne. Verivorsti
tuntakse ka Belgias* (boudin noir), Prantsusmaal ja Inglismaal;
Belgias ka valget vorsti* (boudin blanc), kuid lihemad andmed
nende valmistamise kohta puuduvad. Vastavad andmed puuduvad
ka Leedust ja Poolast. Kogu Ungaris siiiiakse verivorsti (véres
hurka), meie omast aga taiesti erineva koostisega. Viirfliteks 10i-
gatud sai kiipsetatakse pruuniks ja segatakse virske seaverega, sellele
lisatakse pipart, soola ja vorstirohtu. Segu tiidetakse sooltesse,
neid kinnitatakse alati tikuga. Vorstid keedetakse ja praetakse enne
s6omist. Verivorsti valmistatakse seal peamiselt talve algusel, looma-
tapmise hooajal®. Meie idapoolsetest naabritest suurvenelased verd
toiduna ei tarvita, selle s66mist on peetud patuks, kiill aga valge-
ja viikevenelased valmistavad verivorsti °.

Vanad kreeklased juba tundsid verivorsti. Esimesi teateid neist
leiduvat Odysseias * (rasva ja verega tdidetud kitsemagu praetult).

Teatavasti juutidele on veretarvitamine keelatud. See vanatesta-
mendiaegne keeld kandus iile ka kristlikule kirikule. Mitte ainult
selle algajal, vaid ka hiljemini veel on kirik mone sajandi kestel sel-

1 Bertram, m. t. lk. 305—306.

2 Christina Warg, Schwedisches Koch- und Haushaltungs-Buch aus dem
Schwedischen iibersetzt. Nach der 9. Aufl. des Originals von neuem iibersehene,
verb. und verm. 4. Aufl, Leipzig 1805, lk. 391—393.

8 W. Bomann, Bauerliches Hauswesen und Tagewerk im alten Niedersachsen,
Weimar 1927, lk. 197; vrd. veel E. Kiick u. H. Sohnrey, Feste und Spiele des
deutschen Landvolks, 3. Aufl., Berlin 1925, lk. 247--248, ja Heyne, m. t. lk. 294.

4 Enqétes du Musée de la Vie Wallone I, Liége 1927, k. 291—292,

5 Erné Koch, Tallinn (p#rit Ungarist).

6 Dm.Zelenin, Russische (ostslavische) Volkskunde,Berlin u. Leipzig 1927, k.116.

" Meyers Grosses Konversations-Lexikon XX, 6. Aufl,, Leipzig u.Wien 1909, 1k.777.
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lele keelule alistunud!. Nii olevat keisriaegses Roomas verivorstid
tuttavad olnud, muist neist Galliast sisse toodud? kristlastele olnud
nende s60mine aga keelatud®. Vana kirik olevat vorstitegemist kui
paganakommet keelanud. Keskajal seevastu kanti pidulikkudes rong-
kdikudes pidu- ja pithapdeva hiilguse tostmiseks hiiglasuuri vorste,
niit. Braunschweigis 800 kiiiinra pikkust, veel 1701. a. Kénigsbergis
isegi 2000 jalga pikka vorsti.

Verivorst arvatakse olnud olevat eelistatud toiduks juba indo-
germaani lirgajal®.

Nagu juutidele, nii on ka muhameedlastele veres66mine usu-
listel pohjustel koraani jargi keelatud®.

Kokkuvottes nieme, et verivorsti, vaiksemal maaral valget vorsti,
tunnevad kdik meie naabrid, peale venelaste, ja kaugemadki rahvad.
Meil on ta arenenud vaga iihtlaselt veri-tanguvorstiks, mida pole
saanud mojustada linna kokaraamatud oma viga erinevate lisandi-
tega. Verivorst haarab jirjest enda alla alasid Pohja- ja Ida-Eestis,
kus seni valitses valge vorst, taganenud selle viimase ees on ta vaid
Hiiumaal, kus usulistel pohjustel on loobutud vere s66misest. Hapu
makk on vilja suremas mitte ainult meil, vaid ka Soomes ja Rootsis.

Eespool-kirjeldatud rahvapiraste vorstiliikide tipsamat vanust
meie maal maiirata pole kasustada olnud materjali pohjal voimalik.

Vere tarvitamine sddgimajanduses ning vorstivalmistamine on
lihedalt seotud koduloomade kasvatamisega, seetdttu arvatavasti ka
meie maal ammusest ajast tuntud, kas juba paganuse ajal, seda ei
ole teada. Igatahes ristiusk XIII s. lddnest tulles ei voinud takistada
veretarvitamist, kui see siis juba tuttav oli. Nahtavasti kreeka-kato-
liku kiriku méju ses mottes on olnud kestvam. Meie aja verepdlga-
mine usulistel kaalutlustel on uuem néhtus ja selle pohjuseks viga
mitmesugused lahkusud. Verepdlgamine vanema polve usklikel nidib
kindlasti olevat md&justatud herrnhuutide liikumisest ja selle vahel-
duva intensiivsusega teotsemisest ja levikust meie maal, alates

XVIII sajandist. H. Kurrik.

I E. C. A Riehm, Handwoérterbuch des Biblischen Altertums I, Biele-
feldt und Leipzig 1884, lk. 193.

2 M. Heyne, m. t. lk. 293.

3 H. Bliimner, Die romischen Privataltertiimer, Miinchen 1911, lk. 175, marge 5.

4 Meyers Konvers.-Lexikon, lk. 777.

5 Q. Schrader, Reallexikon der indogermanischen Altertumskunde II, Berlin
u. Leipzig 1929, lk. 669.

6 Riehm, ibid.



RESUME.

H. Kurrik, assistante au Musée National Estonien. — Les

boudins (p. 112—154).

Un mets populaire des plus répandus en Estonie est le boudin.
On en distingue trois différentes sortes: le boudin blanc, le
boudin noir et le boudin fermenté.

Les matériaux de ce travail ont été fournis par les réponses
que les écoles primaires ont faites au V-e questionnaire ethno-
graphique, par celle qu’a fait au VIll-e questionnaire le réseau de
correspondants du Musée National Estonien, par les Archives Ethno-
graphiques du Mus. Nat. Est., les Archives du Folklore Estonien
et les Archives de la Langue Estonienne.

L’auteur donne un apercu sur les différentes sortes du boudin,
sur leur expansion.

Le boudin blanc se fait avec du gruau bouilli préalablement;
on y ajoute du lard ou de la viande cuits et hachés et de la graisse.
On l'assaisonne avec des épices, du sel, du poivre, de I'oignon,
de la marjolaine, etc. Pour le boudin noir on ajoute du sang a
cette bouillie. Le sang de presque tous les animaux domes-
tiques, parfois celui de la volaille est employé dans I’alimen-
tation populaire. Pour les boudins on préfére pourtant le sang
de méme que les boyaux du porc. On farcit avec la pate décrite
plus haut des boyaux et on les cuit (fig. 65). Avant d’étre servis
les boudins sont rétis (fig. 66).

Le boudin blanc est connu surtout au nord de I’Estonie, tandis
que le boudin noir se mange partout, surtout au sud (fig. 53—355).
Ce sont les vieilles personnes trés religieuses, les membres de
sectes qui refusent de manger du sang, disant que c’est 'ame de
I'animal qui est dans le sang.

Le boudin fermenté va se perdant. Ce n’est que la vieille
génération qui s’en souvienne encore, de méme son expansion est
limitée. On ne le connait plus que dans I'ile Hiiumaa. II se faisait
avec de la farine de seigle ou d’orge, mélée avec du sang. On
laissait fermenter cette pate avant de l'introduire dans les boyaux.
D’autre part, on laissait les boyaux remplis fermenter quelque temps
avant de s’en servir.



Il

Vient une description minutieuse de la préparation des boyaux
(fig. 56), du sang, de la fabrication du boudin (fig. 63), de tous
les instruments employés pour cela (fig. 57—62, 67), de la distri-
bution du boudin, p. ex. aux bergers, aux pauvres, aux voisins et
parents etc. On énumére aussi les fétes religieuses et familiales,
dont les repas comportaient du boudin. Pour Noél surtout nulle
part le boudin ne manquait.

Les multiples croyances et usages populaires qui ont rapport
au boudin s’entremélent avec toute la description (fig. 64, 67).
Pour conclure vient ensuite un petit apercu sur I'étymologie du
mot boudin (fig. 68), et sur I'apparition des mémes types de bou-
dins ailleurs, chez nos voisins surtout, d’aprés la littérature qui nous
est accessible.

»Postimehe triikk, Tartus 1934.
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