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Kokkuvote

Metoodilise materjali koostamine 5—7aastastele tasandusriihma lastele nddalateema

“Vesi” kisitlemiseks

Lasteaia dppetegevuste eripdraks on erinevate valdkondade 16imimine ning kooliga vorreldes
suurem paindlikkus. Tasandusriihmades dpivad 2—7a lapsed, kellel on mahajadmus
tunnetustegevuse ja kone arengus. Metoodilisi materjale Opetajatele, kus oleks arvestatud
nende laste eripdraga, on viga vihe. Magistritoo eesmark oli koostada 5-7aastastele
tasandusrithma lastele loodusalane metoodiline materjal nddalateemal “Vesi”, rakendada seda
ning hinnata laste teadmistes ja oskustes toimuvat edasiminekut ning koguda tagasisidet
Opetajatelt. Tegevusuuringu kéigus koostati esmalt metoodiline materjal teemal “Vesi”, see
koosnes eelhindamise, dpetamise ja jarelhindamise juhenditest. Metoodikat tutvustati
tasandusrithmade dpetajatele (N=5), kes seda kolme nidala jooksul oma rithmades (N=24
last) rakendasid. Opetajatelt koguti tagasisidet kaheksa lapse kohta. Selgus, et alateemal
“Veeohutus” viie, “Tegevused veega” kolme ja “Vee tihtsus taimedele ja loomadele” kahe
lapse teadmised ja oskused dpetamise tulemusel paranesid. Opetajad soovitasid jagada
tegevusi osadeks, nt loomade ja taimede teemasid késitleda erinevatel pidevadel, muuta
pildimaterjali lastele paremini mdistetavaks. Koik dpetajad pidasid koostatud metoodikat

tervikuna tasandusrithma 5—7a lastele sobivaks.

Mirksdénad: tasandusriihm, metoodiline materjal, looduskeskkond, dpetajad

Abstract

Preparation of methodological material for the remedial group of 5-7-year-old children

in the weekly theme ”"Water”

Preparation of methodological material for 5-7-year-old children in the remedial group to
cover the weekly topic “Water”. The peculiarity of the kindergarten's teaching and educational
activities is the integration of different fields and greater flexibility compared to school. Remedial
group is formed for children aged 2-7 years who have lagged behind in cognitive and speech

development. There are very few methodological materials for teachers that take into account the
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specifics of these children. The aim of the research was to compile a weekly methodological material
on the natural environment on the topic ,,Water” to 5-7-year-old remedial group children; to
implement it, to assess the progress of children's knowledge as well as skills and to gather feedback
from teachers. In the course of the action research, the methodological material on “Water” which
consists of guidelines for ex-ante evaluation, teaching and ex-post evaluation was first compiled. The
methodology was introduced to teachers in remedial groups (N = 5), who applied it in their groups (N
= 24 children) for three weeks. Feedback was collected from teachers on eight children. It turned out
that as a result of teaching, the knowledge and skills of five children improved on the sub-theme
“Water safety”, three “Activities with water” and two children “Importance of water for plants and
animals”. Teachers suggested dividing the activities into parts, such as dealing with animal and plant
topics on different days and to make the pictures more understandable to children. All teachers
considered the developed methodology suitable for 5-7 year-old children in the remedial group.

Key words: remedial group, methodological material, natural environment, teachers
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Sissejuhatus

Erivajadustega laste osakaal on viimase 10 aastaga kasvanud — pea viiekordistunud on kone-
ja keelepuudega ning neljakordistunud psiitihikahéirega laste arv (Peets, 2021). Tuginedes
Haridus- ja teadusministeeriumi (Haridussilm, 2020) statistikale, kéis erivajadustega laste
rithmades 2019/20. dppeaastal 1392 last.

Tasandusriihmad on erivajadustega lastele mdeldud riihmadest kdige levinumad ning
suuremad. Koolieelse lasteasutuse seaduse (1999) juurde kuuluva mééruse (Lapse erilasteaeda
vOi -riithma vastuvdtmise ning véljaarvamise alused ja kord, 2018) jargi kdivad seal
konepuude ja -hiire ning spetsiifiliste arenguhdiretega lapsed. Seega erinevad nad oma
eakaaslastest eelkdige kone ja tunnetustegevuse arengu eriparade poolest.

Koolieelse lasteasutuse riiklikus Gppekavas (2008) on vilja toodud Sppe- ja
kasvatustegevuse lildeesmérk — lapse mitmekiilgne ja jérjepidev areng kodu ja lasteasutuse
koostdds. Sellest tulenevalt peab oppe- ja kasvatustegevus toetama lapse igakiilgset arengut,
mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, {imbritseva keskkonna
moistmine, eetiline kiditumine ning algatusvdoime, esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus
ja arusaam tervise hoidmise tihtsusest ning arenevad mangu-, Gpi-, sotsiaalsed ja
enesekohased oskused. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel tuleb
arvestada laste voimete, keelelise ja kultuurilise taustaga, vanuse ja terviseseisundiga.
Lasteaiadpetaja on lapse arengu suunaja ning arengut toetava keskkonna looja.

Lisaks on vilja toodud seitse dppe- ja kasvatustegevuse valdkonda: 1) mina ja
keskkond, 2) keel ja kdne, 3) eesti keel kui teine keel, 4) matemaatika, 5) kunst, 6) muusika,
7) litkkumine. Eelkooliealiste laste dppetegevuste sisuks on lapsi timbritsev elu ja keskkond
ning sellest tulenev temaatika seob dppetegevuse tervikuks. Valdkondade kaupa esitatud
Oppesisu ja -tegevuste 16imimisel 1dhtutakse {ildopetuslikust pdhimottest. Loimitakse
erinevaid tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine,
vordlemine, arvutamine ning litkumis-, muusika- ja kunstitegevused (Koolieelse lasteasutuse
riiklik Gppekava, 2008). Kuna loodusteemad on tihedalt seotud teiste dppe- ja
kasvatustegevuste valdkondadega, siis aitab looduskeskkonna tundmine lastel mdista
timbritsevat maailma ja luua seoseid dpitava ning igapédevaelu vahel (Timostsuk, 2018).
Lasteaias eristatakse ka nelja tildoskuste valdkonda: 1) ménguoskused, 2) tunnetus ja
opioskused, 3) sotsiaalsed oskused ja 4) enesekohased oskused (Koolieelse lasteasutuse riiklik
dppekava, 2008). Oppe- ja kasvatustegevuse valdkond “Mina ja keskkond” on jaotatud
kolmeks: 1) sotsiaalne keskkond, 2) tehiskeskkond, 3) looduskeskkond (Laasik, Liivik, Taht,
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& Varava, 2009).

Eestis on varasemalt looduse temaatikat lasteaia tavarithmades uurinud Schmeiman
(2013), kes koostas abimaterjali ilmavaatluste 1dbiviimiseks ning selgitas vélja 6—7a laste
teadmised ilmaga seotud ndhtustest enne ja parast abimaterjalide kasutamist. Uuringust
selgus, et abimaterjali kasutamine mitmekesistab laste teadmisi ilmaga seotud néhtuste
tundmadppimisel. Lisaks on koostanud Pérn (2016) dppematerjali lindude teema
kasitlemiseks 5—7a laste rithmas, milles tutvustati kodukoha linde ja nende osa
rahvaparimuses. Uurimuse tulemusena selgus, et koostatud materjal oli eakohane ja sobiv
5-7a lastele. Rea (2017) koostas uurimusliku dppe rakendamise abimaterjali Opetajatele teema
“Muld” kasitlemiseks 6—7a lastega. Uurimistulemustest selgus, et abimaterjal lihtsustab
Opetajate Oppe- ja kasvatustood ning jouti jarelduseni, et uurimuslik dpe sobib
eelkooliealistele lastele teema ,,Muld“ moistmiseks. Kiviloo (2019) koostas oma t66s kolm
praktilist ndidistegevust, et selgitada vélja, kas 6—7a lapsed Opivad efektiivsemalt kdigi viie
meele kaasamisel dppetdos, aktiivoppe voi duesdppe raames. Tulemustest selgus, et
aktiivoppe ja duesdppe meetodid toetavad viie meele kasutamist lasteaia dppetdds ning
muudavad Oppe- ja kasvatustegevused huvitavamaks ja mitmekesisemaks.

Tartu tasandusrithmade uuringus (Kandimaa, Karm, Kask, Kuusik, K&iv, & Saluoks,
2021) osalenud Opetajad toid vilja, et tasandusrithmas kdnearenduse ja iildise arendust6o
labiviimiseks puuduvad juhendmaterjalid. Lasteaia dppetods tuleb 1dhtuda lapsest, mitte
rithmatiiiibist. Lisaks eririthmadele on ka tavariihmades norgemaid lapsi, kes vajavad teema
omandamiseks teistsugust 1dhenemist. Kédesoleva t66 raames loodud metoodilise materjali
eesmérk on toetada nii Opetajat teema Opetamisel kui ka lapsi teema omandamisel, arvestades

sealjuures laste tunnetustegevuse ja kdnearengu tasemega.

Teoreetiline iillevaade

Tunnetustegevuse ja kone areng
Tunnetusprotsesside abil votab laps maailmast vastu infot, motestab seda, salvestab mallu
ning kasutab hiljem. Erinevaid tunnetusprotsesse on sageli raske eristada, sest nad toimivad
koos (Kikas, 2008, 2010). Jargnevalt antakse lithiiilevaade erinevatest tunnetusprotsesside
arengust koolieelses eas:

Taju areneb eriti kiiresti alates lapse siinnist kuni viienda eluaastani. Lapsed
kasutavad enam kompimismeelt ning saavad infot praktilise tegevuse kéigus siin ja praegu.

Tajuprotsessi iseloomustamisel on kdige olulisem lapse voime eristada esemeid ja nende
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omadusi. Olulist rolli méngib ka kuulmistaju diferentseeritus, mis on eelduseks suulise ja
hilisemas eas kirjaliku kdne arengule (Palts, 2007). Koolieelses eas laste puhul soovitatakse
jélgida taju omadustest eristamisvoimet, mahtu ja motestatust (Haidkind & Palts, 2013).
Tahtsaim tingimus lapse orienteerumiseks timbritsevas maailmas on eseme terviktaju, mis on
paljude teiste tegevuste aluseks (méng, esemetega tegutsemine, kujutav tegevus). Terviktaju
vilja kujunemisest saab radkida siis, kui laps tajub erinevate esemete vormi ja suurust, eristab
olulisi tunnuseid. Koik eelnev valmistab last ette, et mdista pohjus-tagajarg suheteid
(Strebeleva, 2010b).

2-aastase lapse mélu on vahetu ja liihiajaline ning ta suudab keskenduda iihele
tegevusele lithikeseks ajaks. Vanuse kasvades kasvab ka milu osakaal teadmiste omandamisel
ja kogetu meenutamisel (Médnnamaa & Marats, 2009). Viie aasta vanuses toimub juhtiva
tunnetusprotsessi tileminek tajult mélule (Karlep, 1998). 5-aastaselt hakkab laps kasutama
intuitiivselt lihtsamaid meeldejatmise strateegiaid. 7-aastane laps hakkab teadvustama oma
mélu voimalusi ja piiranguid, mille puhul hakkab ta teadlikult dpitut iilekordama (Ménnamaa
& Marats, 2009).

Koos milu arenguga toimub ka motlemise kiire areng (Karlep, 1998). Vastastikuses
seoses on kolm pdhilist motlemise vormi: kaemuslik-praktiline, kaemuslik-kujundiline ja
verbaalne mo6tlemine. Erinevates olukordades domineerib kord iiks, kord teine motlemise
vorm. Need vormid aitavad lapsel tunnetada maailma {ihtse tervikuna (Strebeleva, 2010b).
Laste teadmised ja arutlemise tase on piiratum, sdltudes kontekstist. Nad motlevad erinevates
situatsioonides ja valdkondades erinevalt, nende seletused on isiklikud ja vdivad ajas muutuda
(Kikas, 2008). Koolieelses eas hakkab kaemusliku-kujundilise motlemise alusel kujunema
verbaalne motlemine. See annab lapsele voimaluse lahendada aina keerulisemaid tilesandeid
(Karlep, 1998).

Veel 5-aastasel lapsel vahelduvad taju ja tdhelepanu kiiresti. Talle huvitavale
tegevusele suudab keskenduda vaid paarkiimmend minutit. Laps suudab keskenduda tehtavale
toole ega lase segada ennast korvalistest stiitmulitest. Vanuse suurenedes lapse tdhelepanu
maht kiill suureneb, kuid keskendumisvdime on siiski lithiajaline. Téhelepanu maht ja
tajuprotsesside areng voimaldavad 7-aastasel lapsel tegeleda samaaegselt mitme tegevusega.
Samuti suudab ta keskenduda mitmele eesmirgile (Médnnamaa & Marats, 2009).

Jargnevalt tuuakse vilja 6—7aastaste laste tunnetus- ja dpioskuste eeldatavad
arengutulemused Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2008) jargi:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja

nahtusi tervikuna;



Metoodiline materjal tasandusrithmale 8

2) motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;

5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

7) riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

Laps toetub kujutluste loomisel ja tegevuste planeerimisel sisekonele. Koolieelik
kasutab konet info saamiseks ning uute teadmiste omandamiseks. Selles vanuses saab laps aru
asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest. Ta jargib tihistegevustes ja
erinevates ménguliikides reegleid ja suudab neid selgitada. Samuti osaleb aktiivselt kéelistes
ja loovtegevustes. Laps orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid, kasutab
teadmisi uusi tilesandeid lahendades nii uues kui ka sarnases olukorras, kuid vajab
juhendamist ja abi seoste loomisel eelnevaga. Kone abil reguleerib laps oma emotsioone ja
kaitumist. Tegutsedes toetub koolieelik saadud tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega. Ta huvitub sotsiaalsetest suhetest, rddgib pdhiliselt iseendast, kuid tunneb
huvi ka teiste vastu. Laps kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset motlemist,
samuti loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise ja ndgemise kaudu (Mé@nnamaa &
Marats, 2009).

Kone areng — koolieelses eas on lapse arengutaseme olulisimaks néitajaks
kdnearengu tase, mis ennustab kogu tema edaspidist arengut (Kikas, 2008). Kdige kiirem on
kone areng kolmel esimesel eluaastal, mil laps omandab grammatilised baasoskused.
Kolmanda eluaasta 1dpuks on ta omandatud peamised grammatikareeglid ja lausetiiiibid
(Karlep, 1998). Kone arengut iseloomustab koolieelses eas lapse juhtiv tegevus, milleks on
mang. Esmalt hakkab laps rddkima sellest, mida tajub. Lapse kdne on situatiivne ja soltub
tema tegevusest. Vanuse kasvades hakkab laps tajuma tervikut, detaile ja olulisi tunnuseid.
Seejuures on oluline, mida rohkem infot laps tajub, seda rohkem on tal millest rddkida
(Karlep, 1998; Tulviste, 2008).

Jargnevalt tuuakse vilja Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008)
médratud 6—7aastase lapse valdkonna “Keel ja kone” eeldatavad arengutulemused:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja

suhtlemise paigaga;
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2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma mdtteid suulises kones edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja
olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;

5) kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid;

6) kasutab kdones koiki kddnde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

8) hiildab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele haalikuid,;

9) tunneb tihti ja veerib kokku 1-2silbilisi sonu, tunneb kirjapildis 4ra moned sdnad;

10) kirjutab joonistidhtedega 1-2silbilisi sonu digesti jarjestatud iihekordsete tdhtedega;

11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

6—7a lapse suhtlemine on suunatud teadmiste edastamisele ja saamisele (Hallap &
Padrik, 2009). Laps moistab selles vanuses kaudseid iitlusi ja hakkab ise kaudseid palveid ja
ettepanekuid viljendama (Hallap & Padrik, 2008). Laps kasutab iseloomustavaid sdnu
inimese ja inimese tegevuse kohta (nt kurb, aus). Talle vdivad valmistada raskusi pikad ja
keerulised lausekonstruktsioonid. Laps moodustab ja kasutab liiteid (ja-, ne-, line-, lik-, nt
ehitaja, moosine, tipiline, sobralik). Laps mdistab lihtsamaid kujundlikke véljendeid (nt jdd
oli sile nagu peegel). Enamik koolieelikuid sooritavad hailikanaliiiisi 1-2silbiliste
héélikuiihenditega sonadega (Hallap & Padrik, 2009).

Tunnetustegevuse ja kone seosed — kdne areng toetub tunnetustegevuse arengule,
seostub sellega ja hakkab seda tasapisi suunama. Koolieelses eas laste dpetamisel on oluline
arvestada jargmist.

Kone ja taju — nigemise, kuulmise ja kompimise abil tajutakse esemete erinevaid
omadusi ning luuakse selle alusel kujutlus esemetest ja nahtustest. Taju sdltub iihelt poolt
tajuja kogemustest ja teadmistest, teiselt poolt aga ka vilistest mojudest. Tajukujutlustest
soltub ka {itluse mdistmine. Lapsel tekivad algul konkreetsed, hiljem {tildistunud
maélukujutlused, mille abil tunneb laps tuttavad objektid iimbritsevas keskkonnas dra. Taju
tdpsusest soltub kones viljendatavate tunnuste hulk, mahust ja kiirusest kujutluste hulk ja
omandatud sdnavara. Viikelaste puhul kehtib seaduspérasus: mida pole tajutud, sellest pole
ka voimalik konelda (Karlep, 1998). Arenguprobleemidega lastel pidurdub terviktaju
vialjakujunemine ja ilma arendamiseta see enne kooli ei kujune. See omakorda mojutab
eneseteeninduse oskuste tekkimist ja méngulist tegevust, mis hilinevad ja arenevad valesti
(Strebeleva, 2010a). Seega on oluline dpetada lapsi vaatlema, analiilisima ja vordlema

(Karlep, 1998).
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Kone ja mdlu — kone avaldab peamiselt mdju semantilisele milule. Samuti ei ole
voimalik verbaalne mélu ilma koneta, sest see toetub sisekdnele. Kujunenud iildistusi méilus
aitavad sdilitada keeleiliksused ning voimaldavad tegutseda kujunenud iildistuste tunnuste ja
seostega. Lisaks aitab kdne mailu tdiendada ja tdpsustada, materjali rithmitada ja iihendada,
meelde jétta abstraktseid objekte (nt reeglid, mdisted, teooriad), kujutlusi ja teadmisi
spetsiifilisemalt mdtestada ning luua mdttekujutisi. Mélu abil saab verbaliseerida teadmisi ja
kogemusi. Koneloome protsessis on oluline hoida méalus mdte ja iitluse plaan kuni selle
tdideviimiseni (Karlep, 1998). Kikas (2008) toob vélja, et mélus sdilitatakse teadmisi,
vaartusi, hoiakuid ja oskusi. Mélu areng soltub sellest, mis on inimesele isiklikult tihtis ja
tdhenduslik, eriti kehtib see keeleliselt vahendatud mélestuste kohta.

Kone ja motlemine — véikelapse kdne areneb lapse mitteverbaalsest suhtlemisest,
motlemine aga praktilisest tegevusest (Karlep, 1998). Motlemise arendamine mdjutab suurel
madiral lapse konet: soodustab sdnade meeldejatmist ning pohiliste kdnefunktsioonide
(fikseeriva, tunnetustegevust teenindava, planeeriva funktsiooni) kujunemist ja arengut
(Strebeleva, 2010b). Kone ja motlemine pdimuvad teisel eluaastal. Lapse sonad ei ole siis
enam périsnime rollis, vaid sona tdhistab mingit {ildistatud kujutlust. Konel on mdtlemise
arengus sarnane roll mis taju arengus, kdne suunab seoste leidmist. Kdne on protsess, kus
inimene kasutab varem tehtud tildistusi ja sonu ning siintaktilisi konstruktsioone kui kujutluste
ning moistete vahendajaid. Tuleb meeles pidada, et lapse iildistused tekivad tajude ja
praktiliste toimingute kdigus (Karlep, 1998; Strebeleva, 2010b). Praktilise tegevuse kdigus
tekib lapsel vajadus midagi 6elda (Strebeleva, 2010b). Situatsiooniviline kdne pole lapsele
esialgu joukohane. Seega peavad iildistuse aluseks olevad objektid ja tegevused olema lapse
tajuviljas. Lapse arenedes suureneb ka kdne osalus mdtlemises. Kone on motte
moodustamine ja sonastamine. Kone ja keel aitavad lapsel luua abstraktseid kujutlusi ja
moisteid. Keeleiiksused on samaaegselt verbaalse motlemise ja kdnelise suhtlemise
vahendiks, sest keel annab motlemise késutusse valmis struktuurid suhete fikseerimiseks ning

soodustab motte hargnemist (Karlep, 1998).

Alakodnega lapsed ja nende opetamine

Alakone on koolieelses eas koige sagedaseim kdne- ja keelepuue (Korgesaar, 2020).
Alakdnega lapsi iseloomustab erinevate keelevaldkondade ebaiihtlane areng. Puudulikult on
arenenud hadildamine ja foneemikuulmine, sdnavara, grammatika kasutamine ja moistmine,
tekstiloome ja mdistmine ning pragmaatilised oskused (Neare, 2022; Korgesaar, 2020; Padrik,

2016). Alakone olemuseks on seega sOnavara vaesus, ebaselged grammatilised kategooriad
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ning raskused ennast nii suulises kui ka kirjalikus kdnes véljendama dppida (Neare, 2022).
Vorreldes ealise arenguga on alakdne korral tegemist mitme kdnekomponendi
mahajddmusega. Lapsel voib puududa kdne voi esineda suuri raskusi enese verbaalsel
viljendamisel ning teiste kone moistmine (Neare, 2022; Korgesaar, 2020).

Arengu kdigus ei ole mahajaamust voimalik iseenesest iiletada. Lisaks pidurdub
lapse psiiithika areng: tajud, kujutlused, mélu, motlemise kdrgemad vormid, tahte- ja
tundevald, isiksuse omadused (Hiidkind, 2008). Alakdnega lastel ilmnevad raskused
maéangimisel, nad ei oska valida sobivaid vahendeid ning ei oska neid funktsioonipéraselt
mingus kasutada. Litkumismingudes on need lapsed kohmakad ja aeglasemad vorreldes
eakohase arenguga lastega. Neile valmistab raskusi sdnaliste korralduste ja reeglite jargi
liigutuste sooritamine. Eelistatud on didaktilised méngud, kuid nad ei kommenteeri ega saada
oma méngu kdnega. Rolliméngudes on alakdnega lapsed vdga tagasihoidlikud, sest sdonavara
vaesus ja agrammatismid raskendavad nende jaoks mingu sisu, reeglite ning osalemiseks
vajaliku teksti moistmist, meeldejatmist ja tditmist (Neare, 2022). Esmasteks mérkajateks
lapse kone arengus on {ildjuhul lapsevanemad ja lasteaiadpetajad ning lasteasutuse
tugispetsialistid. Koolieelses eas tegeleb kdnekomponentide kujundamise ning
korrigeerimisega pohiliselt logopeed (Neare, 2022; Haidkind, 2008, Vapper, 2016).

Opetaja peab arvestama alakdnega laste psiiiihiliste protsesside eripiradega.
Tahtmatu tdhelepanu maht on neil lastel kiillalt hea, toetudes tajudele. Mélu omandamine on
raskem ja aeglasem, kui see pohineb ainult verbaalse materjali meeldejdtmisel. Paremini
areneb mdilu labi praktiliste tegevuste, kindla eesmaérgi ja huvi dratamise ning nditlikustamise
kaudu. Milu siilitamiseks ja ka meenutamiseks on vajalik vahendatud materjal. Motlemise
arengus on valdav analiiiis, siintees areneb aeglasemalt. Lapsed eelistavad tajuda ja nimetada
tiksikobjekte kohe tihesdnalausega (nt siga, lammas, kass — koduloomad) (Karlep, 1998;
Neare, 2022).

Oluline on teadmine, et puude mehhanismi jargi jaotatakse alakone kaheks:
Primaarne alakone ehk alaalia ehk spetsiifiline kdnearengupuue (SKAP) — esmane on
alakone, mis ei ole tingitud tihestki teisest puudest (kommunikatsiooni-, intellekti-,
litkkumispuue, kuulmislangus, pervasiivne arenguhdiire). Sekundaarne alakone — esmaseks
puudeks on diisartria, rinolaalia, hddlepuuded, millele kaasneb alakdone. Samuti esineb
sekundaarset alakonet PCI ja ATH-ga lastel (Padrik, 2016).

Lisaks eelnevale jaotusele tuleb arvestada, et kdnearendustoos alakdonega lapsega ei
lahtuta mitte tema vanusest, vaid alakone astmest. Jargnevalt toome vélja alakdne jagunemise

kone arengu taseme jargi:
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1 alakone astmel olevad lapsed tihti ei taju, et kdne on mdeldud suhtlemiseks. Laps
moistab konet vaid teatud igapdevase elu rutiinsetes olukordades, kuid ei orienteeru
moistmisel grammatilistes tunnustes. Lapsel puudub oma kdne peaaegu voi taielikult. Laps
viljendab ennast erinevate zestide ja/voi héilitsuste abil. Suhtlusvahenditeks on tiksikud
hiilduslikult moonutatud sdnad, hdilikud, nende kombinatsioonid, silbid ja
silbikombinatsioonid (Suurkiila & Otto, 2008; Padrik, 2016).

Kone arendamine toimub 1dbi praktilise tegevuse lapse ja tdiskasvanu interaktsiooni
kaudu (Karlep, 1998; Hallap & Padrik, 2008; Padrik, 2016). Kdne mdistmist soodustab
tdiskasvanu aeglane konetempo, fraasi voi lausungi kordamine, intonatsioon ning konet
saatvad Zestid ja miimika (Sarapuu & Hallap, 2021; Padrik, 2016).

11 alakone astmel oleva lapse kone mdistmine on mdjutatud situatsioonist. Sageli ei
mdista laps tagasonu voi mdistab neid sisaldavaid korraldusi kindlas kontekstis. Raskusi
valmistavad kiisisonad kust? kuhu? kellega?, kuigi vastamiseks vajalikud grammatilised
vormid on lapse kones olemas (Suurkiila & Otto, 2008; Padrik, 2016). Kdne mdistmist
mdjutab oluliselt tajutava lausungi pikkus ja struktuur (Leclercq, Majerus, Jacob, & Maillart,
2014; Padrik, 2016). Leclercq jt (2014) uurimusest selgus, et alakonega laste lause modistmine
viaheneb, kui lauses esinevad vihekasutatavad nimi- ja tegusonad. Seega saab viita, et
lausetdhenduse moistmist takistab piiratud sdnatihenduse tundmine. Suuri raskusi valmistab
sidusa kone mdistmine. Nad suudavad osaleda situatiivses dialoogis ja vestelda asjadest, mis
toimuvad vahetult (Padrik, 2016).

Tulenevalt madalamast kdne automatiseeritusest ja sonaleidmisraskustest, vajavad
lapsed lausungi planeerimiseks ja véljaiitlemiseks rohkem aega (Finneran, 2009). Laps
kasutab suhtlemisel konet, kuid vodrale inimesele on see raskesti mdistetav. Mahajdédmus
esineb hidldamises, sonakasutuses ja grammatilistes oskustes. Pohiliselt kasutab laps
lihtlauset, mis koosneb kohustuslikest lauseliikmetest ja vihelaiendatud lihtlauset. Lausungid
on 2—4sonalised, agrammatilised ja moistetavad konkreetses situatsioonis (Padrik, 2016).
Keerulised lausemallid ilmuvad lapse konesse hiljem, sellest tingituna kasutab laps keerulisi
lauseid harvemini (Schuele & Dykes 2005; Padrik 2001). Laps kasutab suhtlemisel sageli
esinevaid nimi- ja tegusonu (baassonavara). Laps kasutab vihe konkreetse tdhendusega tegu-
ja omadussonu, piiratult tiksikuid tagasonu. Liialdab asesonadega ja kogu sdnavara on nii
mahult kui ka tdhenduslikult piiratud. Sonatdhenduse puudulikku arengut ja sdnade puudumist
sonavaras kompenseerivad lapsed sagedaste sdnade asendustega (Padrik, 2016).

Opetamisel peaks arvestama, et kdnearendustod jitkub tegevuslik-situatiivse

suhtlemise kiigus. II astmel oleva lapse tunnetustegevuse areng voimaldab osaliselt toetuda
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ka méalukujutlustele — seega saab dpetaja vorreldes I astmega kasutada rohkem pilte.
Konearenduses on soovituslik kasutada tajude diferentseeritust ja tildistatust arendavaid
ilesandeid. Samuti sobivad kaemuslik-kujundilise mdtlemise iilesanded, mis eeldavad
analiiiisi ja slinteesi, vordlemist, rithmitamist (Strebeleva, 2010a). Kui varasemalt oppis laps
lahendama mdtlemisiilesandeid proovimise abil, siis niitid dpib ta tdiskasvanu toel lahendama
sarnaseid situatsioone kujutluste alusel. Tédiskasvanu kdne suunab iilesannete tditmist. Taju-
vOi motlemisiilesannete iildistuse teeb kas tdiskasvanu ise voi suunab ta last kones kokkuvdtet
tegema (Padrik 2016). Kujundades sonatahendust voi aktiveerides sona tuleb kasutada lapsele
tuttavaid grammatilisi vorme. Uute grammatiliste vormide kujundamisel kasutada lapsele
tuttavat sOnavara. SOnatdhenduse moistmine voi kasutamine pohineb vahetul tajul voi
tajukujutlusel. Alakdne IT astmel on koige olulisem t66 baaslause ja vdhelaiendatud
lihtlausega. Lausete moodustamine v3ib toimuda pildi ja nédidislause vdi reaalse tegevuse ja
niidislause alusel. Toovotetena sobivad veel: lausete koostamine kellegi tegevuse alusel,
analoogialausete moodustamine, lausete moodustamine piltskeemide abil ning lausete
jéarelkordamine (Padrik, 2016).

111 alakone astmel oleva lapse peamiseks probleemiks on sidusa kdne loome ja
moistmine. Kdnemdistmise puhul ei ole kujutlus tekstibaasist tdpne — sisu kohta vastates
esinevad vead, info ei jad meelde ning esineb lause- ja sdnatdhenduse puudulik mdistmine.
Lisaks ei suuda laps luua situatsioonimudelit (tuletada puuduvat infot, teha teksti pohjal
jareldusi, jutustada teksti iimber oma sdonadega). Lapsele valmistab raskusi mdista kuuldud
teksti matet ja/voi allteksti (Padrik, 2016).

Laps kasutab suhtlemisel fraasilist konet. Siiski on tal ennast raske véljendada
viljaspool konkreetset tegevussituatsiooni. Kuulajale valmistab lapse mdistmine raskusi, kui
tal puuduvad taustateadmised. Hiélduses esineb lapsel tiksikuid hidlikute moonutamisi
(Suurkiila & Otto, 2008; Padrik, 2016). Oluliseks puuduseks on sdnavara véihesus. Laps
kasutab peamiselt keskmise tildistustasemega nimisdnu ja iildise tdhendusega tegu- ja
omadussonu (Karlep, 1998). Laps kasutab valdavalt vihelaiendatud lihtlauseid, iiksikuid
koondlauseid ja lihtsamaid liitlauseid. Esineb palju sdnade asendamist, liigset asesdnade
kasutamist (za tuli ja siis ta liks), iildise tdhendusega sonu (auto kdikide sdidukite kohta),
valesti tuletatud sonu (lillane pro lilla), vihe on abstraktse tdhendusega sonu (vapper, julge)
ning antoniilime ja stinoniitime (Suurkiila & Otto, 2008).

Opetamisel on tiiskasvanu roll suunata ja toetada last oma tegevuse ja kiitumise
verbaliseerimisel vahetult selle toimumise ajal kui ka hiljem meenutades. Oluline seejuures

tidiskasvanu ja lapse lihised kogemused (Padrik, 2016).
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Tunnetustegevuse mahajiimusega lapsed ja nende 6petamine
Tunnetustegevuse mahajaamus tdhendab, et kognitiivsed protsessid (taju, mélu, motlemine ja
tdhelepanu) ei vasta lapse eakohasele arengule. Primaarne on tunnetustegevuse mahajddamus
intellektipuude ja segatiiiipi spetsiifilise arenguhdire puhul. Intellektipuuet iseloomustab
intellekti ja oskuste pidurdatud voi puudulik areng, millega kaasneb tunnetustegevuse, kdne,
motoorika ja sotsiaalse suhtlemise madal tase. Intellektipuudele on iseloomulik keskmisest
madalam intellekti tase (IQ < 70) (DSM-5, 2013). Vastavalt RHK-10 (1994) jaguneb
intellektipuue jargnevalt:

e kerge intellektipuue (1Q 50-69)

e moddukas intellektipuue (IQ 35-49)

o raske intellektipuue (1Q 20-34)

e siigav intellektipuue (IQ < 20)

Koolieelse lasteasutuse seaduse (1999) juurde kuuluva mééruse jargi kdivad need
lapsed koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel ning lapsevanema avalduse alusel sobitus-
voi eririihmas (Lapse erilasteaeda voi -rithma vastuvdtmise ning viljaarvamise alused ja kord,
2018). Vastavalt intellektipuude raskusastmest toimub laste dpetamine individuaalse
arenduskava alusel. Lapsest lahtuvalt on planeeritud oppekava, kus on kirjeldatud lapse
arengutaset Samuti on vélja toodud kavandatava perioodi iildeesmérk ning arendatavad
valdkonnad ja nende sisu (Hiidkind & Villems, 2013).

Segatiiiipi spetsiifilise arenguhéire puhul on kahjustunud mitmed arenguvaldkonnad,
nt motoorika, kognitiivsed funktsioonid, kdne, kusjuures iikski neist ei ole domineeriv. Neid
hiireid pohjustavad aju eri osade kahjustused looteeas voi slinnijargsel perioodil (Hiidkind &
Kuusik, 2009; RHK-10, 1994). Segatiiiipi spetsiifiline arenguhiire avaldub psiiiihiliste
protsesside madalamas arengutempos. Lapse tédhelepanu on ebapiisiv, mélu ja motlemise
areng ei vasta vanusele, esineb korvalekaldeid nii iild- kui ka peenmotoorika arengus. Laps on
tegevustes vihe motiveeritud ning tema enesekontroll on nork (Haidkind & Kuusik, 2009;
Tammemaée 2013).

Sekundaarne on tunnetustegevuse mahajddmus autismispektrihiire, aktiivsus- ja
tadhelepanuhiire ning tundeelu- ja kditumishéirete korral. Autismispektri hdirega lastele on
iseloomulik kditumise, huvide ja aktiivsuse monotoonsus, korduvus ja stereotiiiipsus, mis
igapdevases tegevuses ja suhtlemises kaldub muutuma rigiidseks ja rutiinseks (RHK-10,
1994). Aktiivsus- ja tdhelepanuhédirega inimesi iseloomustab pidev tdhelepanu puudulikkus
vOi hiiperaktiivsus/impulsiivsus, mis segab nende tegevusi ning arengut (DSM-5, 2013).

Tundeelu- ja kditumishdirete puhul on lapse kditumine reguleerimata, impulsiivne,
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mitteanaliiiitiline. Laps on oma tegemistes ddarmiselt jdik voi kaootiline. Raskused ilmnevad
kaitumuslikus, emotsionaalses ja kognitiivses valdkonnas (Hughes, Miles, Gethin, & Gethin,
2018).

Tunnetustegevuse mahajadmus mistahes astmes pohjustab ka siisteemset konearengu
mahajiimust (Kdrgessaar, 2020; Padrik, 2016). Opetamisel on esmatihtis arvestada lapse
lihima arengutsooniga. Opetaja peab teadma, milline on lapse juhtiv tunnetusprotsess. Sellest
lahtuvalt tuleb valida dpetamiseks sobivad meetodid ja materjalid. Madala arengutasemega
lapse puhul soovitatakse alustada praktilis-sonalisest meetodist. See on lapse vahetu
tegutsemine iimbritsevate esemetega, seejuures tegevust saadab lapse vdi tdiskasvanu kone.
Niitlik-sonaline meetod on siindmuste, filmide, piltide vaatlus tdiskasvanu suunamise,
osutamise ja kone abil. Sonalist meetodit kasutatakse koolieelses eas kombineeritult
praktlilise voi nditliku meetodiga (Hiidkind & Villems, 2013). Siinkohal on oluline silmas
pidada, et lasteaias Opetatavad iildoskused tuginevad lapse kognitiivsele arengule (taju,
tahelepanu, milu, motlemine, kdne). Need oskused on seotud maailma tunnetamise,
moistmise ning igapdevases keskkonnas toimetulekuga (Veisson & Nugin, 2009).
Erivajadustega lastele on lildoskuste dpetamine eriti oluline, sest ka kdige tavalisemate
igapdevaeluks vajalike oskuste omandamine valmistab neile raskusi. Need oskused kujunevad
enamasti aeglasemalt voi vdiksemas mahus vorreldes eakaaslastega (Bricker & Cripe, 1993).
Seega peab nende arendamisel olema kindel eesmirk ja jarjepidevus (Palts & Héidkind,
2013).

Lapse kognitiivse arengu seisukohalt on oluline, et dpetaja suunab markama, pakub
kogemise vOoimalusi ja juhib ning toetab lapse mdtlemist. Tegutsedes kasutab laps erinevaid
meeli ja moistab dpitut paremini. Maailma tajumine meelte abil ja selle kirjeldamine arendab
omadussdnade mdistmist ja kasutamist. Malupildid, mis lapsel dppimise kdigus talletuvad on
seoserikkad ja seetdttu piisivamad ja paremini kasutatavad (TimostSuk, 2005a, 2005b). Eri
meeltega saadud kogemustest, tegevustest ja emotsioonidest, soltub lapsel sona tdhenduse
areng. Koolieelses eas on sdnavarat6o aluseks tajukujutluste loomine praktilises tegevuses,
kasutades niitvahendeid (Hallap & Padrik, 2008). Madalama kdnearenguga laste puhul
soovitatakse nditvahenditena kasutada piktogramme vdi sellelaadseid pilte (Haidkind &
Kuusik, 2009). Piltidel kujutatu peab olema selge ja kergesti mdistetav. Lapsel on lihtsam
moista ja omandada sona voimalikult tdpne tdhendus, kui pildil pole liigseid detaile ja
korvalisi tunnuseid (Salum, 2014).

Opetamise jdukohastamisel saab raskusastet reguleerida liibi rithma suuruse

muutmise (individuaalne-, paaris-, allrithma tegevus); 14bi situatsiooni ja vahendite
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varieerimisega (nt tegelik situatsioon voi viljamdeldud, reaalne objekt vdi mudel, film voi
pildiseeria); 14bi abistavate votete (koostegevus, paralleelne tegevus, eeskuju alusel
tegutsemine, ndidise jargi tegutsemine, osutava viipe kasutamine, sonalised korraldused,
toojuhendi kordamine); 14bi tegevuse kestuse ja votete vaheldumisega kasutades erinevad
votteid ja litkumispause (Haidkind & Villems, 2013).

Kui juhtiv protsess on taju, siis on kdige loomulikumateks néitvahenditeks reaalsed
objektid ja situatsioonid (Karlep, 2003). Koolieelses eas dpib laps 1dbi méngu koos
taiskasvanuga vajalikke oskusi jark-jargult. Iga mangukogemus on tihtlasi ka dpikogemus
(Ugaste, Tuul, & Vilk, 2009).

Erivajadustega laste eriparadest ldhtuvalt on vajalik osaoskuste dpetamine
sammhaaval. Opitegevustes on vajalik pidev koostdd dpetajaga (tihelepanu, tajude ja
tegevuste Opetajapoolne suunamine ja verbaliseerimine), toetumine praktilisele ja
materialiseeritud tegevusele, tegevussammude meenutamine ning verbaalsete korralduste
tiitmiseks toetumist eeskujule ja tajutavatele abivahenditele (Karlep, 2012; Pastarus & Odvel,
2021).

Opetamisel on oluline laste kognitiivse arengu arvestamine: mis tunnetusprotsess on
juhtiv, milline on kujunemas. Kuni 5 aasta vanuseni on lapse psiiiihilises tegevuses esikohal
tajuprotsess. Erivajadustega lastel voib taju juhtivaks tunnetusprotsessiks olla veel ka 6—7
aasta vanuselt (Karlep, 1998, 2003). See tdhendab, et lapsed vajavad vahetuid praktilisi
kogemusi, kuna neil on keeruline mdista infot, mis jadb situatsioonist vdljapoole ja millega
pole isiklikku kokkupuudet (Palts, 2013). Kognitiivsete protsesside arenguliste isedrasuste
tundmine on oluline, sest Gpetaja iilesandeks on nende arengut toetada ja nende

arengutasemetega Oppetdos arvestada (Kikas, 2010).

Loodusteemade kiisitlemine lasteaias
Loodusopetus on dpetus last iimbritsevast looduslikust keskkonnast, mille alla kuulub nii elus
kui eluta loodus. Lasteaias kuuluvad loodusteemad “Mina ja keskkond” valdkonna hulka
(Laasik jt, 2009). Tuleb arvestada laste huvide ja vdimetega ning dra kasutada nende
loomupérast uudishimu, tegutsemislusti ning méngulisust. Igas planeeritud tegevuses peaks
rakendama monda méngulist elementi, mis tekitaks lastes huvi ja uudishimu (Karademir,
Kartal & Tiirk, 2020; Timostsuk, 2018).

Looduskeskkonna all kisitletakse kodukoha loodust, sooritatakse loodusvaatluseid,
Opitakse méirkama muutuseid looduses, tutvutakse elukeskkonnaga ja selle mdjuga tervisele.

Samuti saavad lapsed teadmisi inimese mojust loodusele (Laasik jt, 2009). Ogelman (2012) ja
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Szczepanski (2012) on vilja toonud, et tdnapdeva laste kontakt loodusega on vihenenud. See
on tingitud nutiseadmete rohkest kasutamisest, samuti ka urbanisatsioonist.

TimostSuk (2005b) toob vilja koolieelses eas loodusvaldkonnaga tihedalt seotud
teemad:

1) kodukoha loodus: kodupaiga mets- ja koduloomad, taimed ja seened,

2) 00 ja pdev: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses;

3) aastaajad: nende vaheldumine ja seoses sellega muutused looduses ja tegevused;
4) ilmastik: erinevad ilmastikundhtused,;

5) inimese moju loodusele;

6) loomad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vdlimus, kasv, areng;

7) taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vdlimus, kasv ja areng;

8) valguse, temperatuuri, vee, ohu ja toitainete tdhtsus taimedele ja loomadele.

Lasteaias seostatakse praktiline voi niitlik Sppemeetod sdnalisega, st laps esmalt
tajub ning seejirel Opetaja selgitab kogetut. Thessmann (2007) ja Werner (2008) toovad vilja
kui oluline on seostada loodusalaseid teadmisi katsetega, milles lapsed on aktiivsed osalejad,
proovijad ning avastajad. Karlep (1998, 2003) on vélja toonud, et nditlikustamise eesmérk on
meelelise kaemuse kasutamine dppeprotsessis. TimostSuk (2005a) rohutab, et sellega
muudetakse looduse uurimine ja lihtsate katsete tegemine laste jaoks ponevaks ja nauditavaks
ménguks. Kuna laste mdtlemine on eelkooli eas vdga konkreetne, siis tuleb tegutseda nii, et
tulemus oleks lastele tajutav. Seepérast on oluline osa looduse tundmadppimisel igasugustel
praktilistel tegevustel, sealhulgas opetaja juhitud katsetel.

Katset peetakse loodusobjektide ja looduses valitsevate seoste tundmadppimise koige
olulisemaks vahendiks. Katse on korraldatud kogemus, mille kaudu kontrollitakse mingit
oletust voi saadakse uut teavet (TimostSuk, 2018; TimostSuk & Vinter, 2010). Kdige olulisem
katse planeerimise juures on see, mis on katse eesmirk, ehk mida lapsed peavad peale katset
teadma vO1 oskama. Lasteaias vOib Opetaja katse ise ette ndidata, aga kui laps selle ise 1dbi
teeb, siis saadud teadmised kinnistuvad kiiremini ja pohjalikumalt (TimostSuk, 2018).

Valdkond “Mina ja keskkond” hdlmab mitmeid erinevaid teemasid. Selleks, et osata
hinnata laste teadmisi loodusteemadega seonduvalt, toome vilja Koolieelse lasteasutuse
riiklikus dppekavas (2008) madratud 6—7a lapse eeldatavad arengutulemused valdkonnas
“Mina ja keskkond”:

1) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;
2) julgeb keelduda (iihis)tegevustest, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi

ohtlik;
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3) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mojutada tervist;

4) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sdastvalt;

5) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

6) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 66pdev, nadal, aastaring;

7) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning hk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;

8) mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajargi keskkonnale;

9) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm.

Loodusteemalised uuringud ja metoodilised materjalid lasteaiale

Koolieelses eas koduloolisi teemasid kasitledes 16imitakse dpetuses ja kasvatuses liikumis-,
muusika- ja kunstitegevusi ning kuulamist, kdnelemist, lugemist ja kirjutamist. Samuti
kuuluvad Idimitavate tegevuste hulka ka vaatlemine ja vordlemine (Kulderknup, 2009).

Sarnaselt lihtsustatud oppele on ka koolieelses eas oluline Gppematerjalide ja
ilesannete koostamise valikul tugineda laste kogemustele iimbritsevast maailmast, nende elus
ettetulevatele elulistele probleemsituatsioonidele ning eakohastele huvidele (Kivirdhk,
Pastarus & Odvel, 2020). Hetkel on dpetajatele kittesaadavad hev.edu.ee lehel 1.-2. klassi
inimesedpetuse ja loodusOpetuse tdoraamatud, mis on nende autorite arvates sobilikud ka
kasutamiseks lasteaias 6-7aastaste laste dppetegevuse ldbiviimisel.

Karlep (2012) rohutab, et lihtsustatud ppe 1.-2. klassis on vordselt olulised pidev
koostdo Opetajaga (tdhelepanu, tajude ja tegevuste dpetajapoolne suunamine ja
verbaliseerimine), toetumine praktilisele ja materialiseeritud tegevusele ning verbaalsete
korralduste tditmine toetudes eeskujule ja tajutavatele abivahenditele. Samuti on PShikooli
lihtsustatud riiklikus dppekavas (2011) vilja toodud peamiste dppeviisidena néitlikustatud
praktiline tegevus, dppevestlus ning praktiline harjutamine (sh dppekéik ja didaktiline méng).
Opetamine toimub 1ibi koos tegutsemise, matkimise ja eeskuju jérgi, seega on olulisel kohal
iihis- ja koostegevuse oskuste kujundamine (laps — dpetaja, laps — lapsed). Opetamisel
kujundatakse laste baassdnavara ja -lausungimalle ning igapédevaeluga toimetulekuks
vajalikke suhtlusoskusi. Opetaja loob situatsioone, mille kiigus tdstetakse pidevalt laste
verbaalset aktiivsust. Uhistegevuse kiigus annab dpetaja objektiivset ja motiveerivat
tagasisidet nii lapse kui ka kogu riihma tegevusele.

Sarnaselt Pohikooli lihtsustatud riiklikule dppekavale (2010) keskendutakse ka
koolieelses eas eelpool mainitud dpetamise rdhuasetustele. Lasteaialastele on loodud mitmed

abimaterjale loodusteemade késitlemiseks ja kinnistamiseks, nt ,,Lasteaia loodusdpetus
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(Pdldaru & Olt, 2002), ,,Kukeaabitsa loodusvihik* (TimostSuk, 2013), raamatusari “Laps ja
keskkond” — ,,Veeraamat* (Tiht, 2003), ,,Ohuraamat (T#ht, 2004), ,,Maaraamat* (Tiht,
2004), ,,Tuleraamat® (Taht, 2005). Huvitava Bioloogia Kooli (2020) veebilehel on toodud
vidlja 14 ponevat loodusalast katset lasteaias, mis sisaldavad t66juhendit ning tdéolehti. Lisaks

leiab dppematerjale lasteaiale ka veebilehelt _https://keskkonnaharidus.ee/et.

Lisaks on Tartu Ulikoolis koostatud bakalaureusetdd (Matson, 2018) raames niidis-
tegevuskonspektid koolieelse lasteasutuse Opetajatele joulude kdsitlemiseks tasandusriihmas.
Selles on sarnaselt meie tooga koostatud neli konspekti vastavalt nddalateemale. Tallinna
Ulikoolis on loodud magistritdd (Ermo & Karelin, 2020) “Abistav dppematerjal
lasteaiadpetajale kohandatud Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimiseks 6—7aastaste laste
rithmas”, mida saab kasutada ka tasandusrithmas, kus iihte teemat on voimalik késitleda
vastavalt lapse arengutasemele (kolm raskusastet). Jodger (2021) on koostanud juhendi
Opetajale teemal “Tere kevad”, kus kisitletakse duesdppe tegevusi. Tartu iilikoolis on veel
koostatud mitmeid vurimustdid dpperadade kisitlemise kohta (Oras, 2018; Prigo, 2019; Traat,
2016; Urm, 2021). Eelnevate todde pohjal saadi motteid, kuidas planeerida uurimuse kéiku ja
koguda tagasisidet opetajatelt. Kuigi eksperdid hindasid loodud materjale sobivaks, siis toode

raames ei ole 14b1 viidud laste teadmiste eel- ja jarelhindamisi.

Metoodilised soovitused loodusteemade kisitlemisel erivajadustega lastega
Koolieelse lasteasutuse seaduse (1999) kohaselt on laste arv tasandusriihmas kuni 12
2—Ta last, kellega tegeleb miinimumkoosseisu mééruse (Koolieelse lasteasutuse personali
miinimumkoosseis, 2015) alusel viahemalt iiks Opetaja, abistav to6taja ja liks tdiskohaga
logopeed. Oppe- ja kasvatustdo toimub tasandusrithmades riikliku dppekava alusel, millest
ldhtudes on koostatud lasteasutuse dppekava ning rithma tegevuskavad (aasta- ja
perioodikavad). Tavarithmaga vorreldes poole véiksem laste arv voimaldab Opetajal pakkuda
igale lapsele tema eripérast tulenevat abi. Lapsele voib koostada tema vajadustest 1dhtuva
individuaalse arenduskava (Héidkind & Kuusik, 2009; Haidkind & Villemson, 2014;
Kivipdld, 2015). Erivajadustega laste arendamisel ja dpetamisel tuleb silmas pidada
jargmisi pohimotteid (Neare, 2022):

e korrektsioonipdhimote;

e Opetuse arendav ja kasvatav suunitlus;

e Opetamise nditlikkuse ja praktilisuse pdhimote;

e Opetuse vdimete- ja jdoukohasus;

e Opikeskkonna ja -motivatsiooni kujundamine;


https://keskkonnaharidus.ee/et
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e Opetamise teadlikkus, siisteemsus ja jarjepidevus.

Vorreldes tavalaste Opetamisega, vajavad erivajadusega lapsed dppetegevustes
rohkem dpetajapoolset suunamist ja tuge. Pastarus ja Odvel (2013) on lihtsustatud dppekavas
1. ja 2. klassile vilja toonud jargmised loodusalased pohioskused (vaatlemine, kirjeldamine,
vordlemine, klassifitseerimine vordlemistulemuste alusel, jiarjestamine vordlemistulemuste
alusel), mida saab votta aluseks ka koolieelses lasteasutuses tasandusrithmas.

Vaatlemine (0petaja suunamisel) — loodusdpetus ei saa toimuda ilma vaatluseta — see
on eesmérgipdrane esemete voi ndhtuste tunnetamise viis (TimostSuk, 2005a, 2005b, 2018).
Vaatluse eesmirgiks on tekitada dpilastes huvi ja uudishimu timbritseva vastu (TimostSuk,
2005a). Pastarus ja Odvel (2013) toovad vilja, et laste vaatlemisoskust tuleb sihipéraselt
kujundada — laps jaljendab-kordab nii Opetaja eeskujul kui ka Opetaja jarjepideval suunamisel
(kiisimused ja korraldused). Seega on vaatlemine oluline kdne mdistmisoskuse kujundamisel.
Timostsuk ja Vinter (2010) rdhutavad, et vaatluse kdigus peab arvestama sellega, et lapsed
suudavad keskenduda korraga iihele objektile voi objekti tunnusele, mitte ei haara kogu
nihtust tervikuna.

Selleks, et uurimine oleks eesmérgiparane ja tulemuslik, peab dpetaja vaatlust
juhtima ning kasutama selleks suunavaid kiisimusi. Kdige paremini saab seda teha, kui
lihtuda lapse elus olulisest ja vajalikust. Opitavat tuleb suunata uurima kdikide meeltega —
kompida, maitsta, nuusutada ja kuulata (Karademir jt, 2020; TimostSuk, 2018). Erinevate
meelte kasutamine on vajalik selleks, et tekitada Sppijal mitmekesiseid mélu- ja
tunnetusseoseid (TimostSuk, 2005b). Oluliste ndhtavate omadustena nimetatakse suurust,
varvust ja kuju. Samuti e1 tohiks dra unustada maitseomaduste nimetamist (soolane, magus,
hapu, kibe) (Timostsuk, 2018).

Kirjeldamine (opetaja kiisimuste toel) — peab toimuma vaatluse ajal ning objekt peab
olema lastel tajuviljas. Oluline on dpetaja eeskuju, suunamine ning tugi (Pastarus & Odvel,
2013). Alakone III astmel kasutab laps pohiliselt keskmise iildistustasemega nimisdnu ja
iildise tdhendusega tegu- ja omadussonu, last iseloomustab keeleliste
viljendusvahendite vihesus (Karlep, 1998; Pastarus & Odvel, 2013). Seetdttu on lapsel
keeruline erinevaid objekte ja nédhtusi kirjeldada (Suurkiila & Otto, 2008). Sellest tulenevalt ei
saa tasandusriihma lastelt (sh koolieelikutelt) eeldada iseseisvat kirjeldamist, vaid see toimub
Opetaja abiga (abistavad/suunavad kiisimused, osutamine).

Vordlemine (Opetaja suunamisel) — enne vordlema asumist, peab laps suutma
vorreldavaid objekte likshaaval kirjeldada. Seejdrel on vajalik voimalikult tdpselt madratleda

ja sonastada vordlemise aluseks olevad kriteeriumid (ehk mida vorreldakse). Vordlemise
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kéigus on vaja lastele dpetada leidma nii erinevusi kui ka sarnasusi. Rohkem tuleks harjutada
sarnasuste leidmist, kuna see valmistab lastele enam raskusi kui erinevuste véljatoomine
(Pastarus & Odvel, 2013; Erg & Kontor, 2013, Timostsuk 2005a). Kdnearenduse seisukohalt
on oluline, et lapsed Opiksid mdistma ja kasutama erinevate meeltega tajutud omadussonu
(Timostsuk, 2005a). Selged kriteeriumid aitavad lastel koostada vordlusaluste kirjeldust, teha
loogilisi valikuid ja mdista ning pdhjendada oma otsust (Erg & Kontor, 2013).

Klassifitseerimine (ehk rithmitamine/sorteerimine) vordlemistulemuste alusel —
rithmitamine toimub sarnaste tunnuste alusel praktilise tegevuse kédigus (Palu, 2008; Pastarus
& Odvel, 2013; Sterbeleva 2010b). Lasteaias rithmitatakse virvuse, kuju, suuruse vdi otstarbe
jargi (Palu, 2008). Rithmitamisiilesanded suunavad lapsi eristama olulist ebaolulisest.
Rithmitamisel pdhinevate méngude ja iilesannete eesmérgiks on kujundada laste oskust
kasutada lihtsamate riihmitamisiilesannete lahendamisel kaemuslikke mudeleid (Strebeleva
2010Db).

Jdrjestamine vordlemistulemuste alusel — jarjestamiseks peetakse tegevust, millega
kaks voi enam eset reastatakse neid eristavate tunnuste alusel. Nende tunnuste otsimise ja
sOnastamise teel areneb lapse tdhelepanu, vordlemisoskus ja analiilisivoime (Palu, 2008).
Koolieelses eas keskendutakse jdrjestamisele suuruse ja asenditunnuse pohjal (Sikka, 2009).

Sarnaselt eakohase konearenguga lapsele hakkab ka konepuudega laps omandama
konet keskkonnas, kus kdnemudel on lapse kdne ldhimas arenguvallas. Lapse kone mudeliks
on tdiskasvanu kommentaarid ja lapse tegevust suunavad korraldused (Tamis-LeMonda,
Kuchirko, & Song, 2014). Kindlates oludes areneb lapse kdne mdistmine paremini kui vooras
vo1i kiiresti muutuvates oludes, sest lapsele tuttavad situatsioonid, kindlad esemed ja olukorrad
toetavad kdone mdistmist (Neare, 2022).

Opetaja kénet peaks saatma miimika ja Zestid, sest need aitavad lapsel omandada
uusi keelevahendeid ja toetavad 6eldu mdistmist. Zestid on abiks lapse tiahelepanu suunamisel
(Sarapuu & Hallap, 2021; Toomela, 2017). Osutamine objektile voi ndhtusele, millest
parasjagu raagitakse aitab lapsel kergemini luua seoseid. Oluline on ka intonatsioon, sest seda
tajuvad viikesed lapsed kones kodige esimesena (Karlep, 2003, 1998).

Mitmete autorite (Aid, 2008; Areda, 2014; Karlep, 1998; Leclercq, Majerus, Jacob,
& Maillart, 2014) toodest on selgunud, et alakonega (I1 ja IIT aste) lastele valmistavad lause
moistmisel raskusi erinevad konstruktsioonid:

e poordkonstruktsioonid;
e vordluskonstruktsioonid;

e ruumi- ja ajasuhteid véiljendavad konstruktsioonid;
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e pdimlaused, mis véljendavad/hdlmavad aega, pdhjust ja eesmaérki;
e laused ja osalaused, kus siindmuste jérjekord ei ole vastavuses;

e cbahariliku sonajarjega konstruktsioonid;

e kuuluvust viljendavad konstruktsioonid;

e umbisikuline koneviis;

e laused, mille teave ldheb vastuollu laste eelnevate kogemustega.

Seega tuleb tasandusriihma dpetajal tegevuste ldbiviimisel teadlikult jdlgida
eelnevate lausekonstruktsioonide kasutamist/mittekasutamist. Oppetegevuste labiviimisel
tuleb arvestada jirgmiste pdhimdtetega (Pastarus & Odvel, 2013):

e lausepikkus 3-5 sona;

o lastele tuttavad grammatilised konstruktsioonid,;
e tuttav sOnavara;

e arusaadav sisu;

e keskmisest acglasem kone tempo.

Uurimisprobleem, eesmirk ja uurimiskiisimused
Tartu Hariduse Tugiteenuste Keskuse eestvedamisel viidi 1dbi tasandusrithmade uuring
(Kandimaa, Karm, Kuusik, Kask, Saluoks, & Koiv, 2021), mille valimisse kuulus 12 riihma.
Uuringust (isiklik suhtlus S. Niine (Karm), 8. detsember 2021. a) selgus, et Oppetegevus on
50% tasandusriihma Opetajatel (N=12) selgelt eesméirgistatud, dppetegevus toimub
allriihmades, dpetaja valib teadlikult sobivad vahendid ja dppetegevus on méngulises vormis.
Uuringu labiviijad ndgid probleemidena, et Oppetegevus on domineerivalt verbaalne (41%
Opetajatest), esineb probleeme ajakasutusega ning dppetegevuses puudub Kinnistav etapp;
Opetajate (27%) kone ei vasta lapse arengutasemele, laste on vihe vdimalusi koostegevuseks
ja omavaheliseks suhtluseks ning nad kogevad véhe tunnustamist. Tuginedes uuringu
tulemustele on logopeedilise abi kittesaadavus Tartu linna tasandusrithmades iihe lapse kohta
2-5 korda nidalas. Samas 64% Opetajatest mainisid, et logopeedi abi ei ole piisav, sh 40%
Opetajatest leidis, et tasandusrithmas on kdige rohkem vaja eripedagoogi abi (Vapper, 2021).
Alushariduse tasandit iseloomustab kooliga vorreldes suurem paindlikkus, mis
tdhendab, et Opetaja saab kombineerida erinevaid opetamise votteid ning materjale ldhtudes
Opetatavate laste eripdradest. Eripedagoog peab seejuures dpetajat noustama, juhendama ja
toetama. Uldistest soovitustest tshusam on pakkuda niidis, milline dpetamine konkreetsel

teemal ja perioodil voiks olla. Uurimisprobleem: milline metoodiline materjal sobib
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rakendamiseks {ihe loodusteema dpetamiseks tasandusrithmas, kuivord tagab see eduelamuse
lastele ning on sobiv dpetajate hinnangul?

Uurimustoo eesméark on koostada 5—7a tasandusrithma lastele loodusalane metoodiline
materjal nidalateemal “Vesi”, rakendada seda ning hinnata laste teadmistes ja oskustes
toimuvat edasiminekut ning koguda tagasisidet opetajatelt. T66 autorid keskenduvad
nidalateema “Vesi” kidsitlemisele, sest veel on oluline roll last {imbritsevas igapdevases
keskkonnas. Valdkonna “Mina ja keskkond” lapse arengu eeldatavate tulemuste all vélja
toodud, et 5aastane laps nimetab kohti ja tegevusi, mis véivad olla ohtlikud (ujumine
taiskasvanu jirelvalveta); selgitab, et dnnetuse korral tuleb p6drduda tdiskasvanu poole; teab,
et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett, valgust ja dhku ning oskab kirjeldada erineva
temperatuuri moju taimedele, loomadele ja inimestele. 7-aastane laps teab ja tunnetab
iimbritsevaid ohte ning teab, millised on turvalise kéitumise reeglid erinevates situatsioonides.
Samuti teab ja kirjeldab ta, kuidas tuleb tegutseda ohuolukordades. Laps selgitab valguse,
temperatuuri, vee, toitainete ning 6hu téhtsust taimedele, loomadele ja inimestele (Laasik jt,
2009). Jaotasime teema kolmeks: 1) vee tdhtsus inimestele, sh puhas vesi, 2) vee olulisus
loomadele ja taimedele, 3) veeohutus. Soovime uurida, kuivord loodud metoodiline materjal
(néidis) toetab Opetajaid ning sobib kasutamiseks tasandusrithmas.

Uurimiskiisimused on jargmised:

1. Millised on laste teadmised ja oskused teemal “Vesi” enne ja pdrast metoodilise
materjali kasutamist?
2. Kuivord sobivaks peavad metoodilist materjali seda rakendanud tasandusriithma

Opetajad oma rithma laste (kone ja tunnetustegevuse) eriparade suhtes?

3. Milliseid muudatusi on vaja metoodilises materjalis teha laste ilmnevatest raskustest

ldhtudes ning dpetajate tagasiside alusel?

Metoodika

Lahtuvalt magistritod eesmérgist, kasutati kiesolevas t60s tegevusuuringut. Lofsrtomi (2011)
sonul 1dhtub tegevusuuring praktilistest kiisimustest ja on suunatud erialase tegevuse
edendamisele. Tegevusuuringut eristab teistest uurimisviisidest selle kohene praktiline
rakendatavus. Antud t66 puhul sooviti edendada tasandusriihma Sppe- ja kasvatustegevust,
mistottu loodi metoodiline materjal tasandusriihma laste opetamiseks tegevuskonspektidena,

mille juurde kuulusid eel- ja jarelhindamise protokollid ning dppevahendid.
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Valim

Magistritdo sihiparane valim moodustati kolme Eesti linna tasandusrithmade 5—7aastastest
lastest ja nende rithmadpetajatest. Valimi moodustamise kriteeriumiks oli see, et Opetaja
tootas tasandusriihmas ning tema ettevalmistus vastas eri- ja sobitusrithma dpetaja
kvalifikatsiooninduetele, milleks on korgharidus, eripedagoogilised kompetentsid ja
pedagoogilised kompetentsid (Koolieelse lasteasutuse pedagoogide kvalifikatsiooninduded,
2013). Uurimuses osales viis dpetajat (vt tabel 1), kelle haridustase varieerus
rakenduskorgharidusest magistrikraadini. Enamus Opetajatest olid tasandusrithmas té6tanud

viahemalt kuus aastat.

Tabel 1. Opetajate taustaandmed

Kood Vanuse- Tookogemus Tookogemus Haridustase Laste arv
vahemik lasteaias tasandusriihmas allrithmas
(aastates) (aastates) (aastates)

01 41-50 1-5 1-5 rakenduskdrgharidus 2

02 61-65 31-35 6-10 magister 6

03 31-40 6-10 6-10 bakalaureus 10

04 61-65 31-35 16-20 magister 3

05 31-40 11-15 6-10 bakalaureus 3

Miirkused. O — dpetaja

Opetajad rakendasid t66 autorite poolt loodud metoodikat kokku 24 lapsega (allriihmade
suurus oli 2-10 last). Laste keskmine vanus oli 6 aastat 6 kuud. Tegevused viidi 1dbi 19 poisi
ja S tiidrukuga. Opetajatelt saadi uurimuses osalevate laste kohta jirgmised andmed:
tunnetustegevuse mahajadmust eakohasest arengust esines 18 lapsel (sh kaks aastat — 5 lapsel,
iiks aasta — 13 lapsel); alakone IIT astmel oli 14 last ja alakone II astmel oli 10 last. Lastel
esinevate erivajadustena toodi vélja aktiivsus- ja tdhelepanuhiire (4 lapsel) ja
autismispektrihdire (3 lapsel).

Eel- ja jarelhindamine viidi 1dbi 8 lapsega (5 tiidrukut, 3 poissi). Pooltel eel- ja
jarelhinnatud lastel (vt tabel 2) esines dpetaja hinnangul tunnetustegevuse mahajaimus iihe
aasta vorra. Enamus hinnatud lastest olid alakdne III astmel. Uhe lapse puhul (L8) toodi vilja,

et esinevad autismispektrihdirele iseloomulikud jooned.
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Tabel 2. Eel- ja jarelhinnatud laste taustaandmed

Kood Vanus Sugu Tunnetustegevuse mahajiimus Alakéne  Opetaja, kes
eakohasest arengust (aastates) aste hindas
L1 5a 3k T 1 I 02
L2 7a 2k T 1 Il 02
L3 6a Ok P - Il 05
L4 7a 0k P - Il 05
L5 6a 6k P 1 Il 03
L6 5a 9k T - Il 01
L7 7a 1k T - Il 04
L8*  7a2k T 1 Il 04

Mrkused. L — laps; P — poiss; T — tiidruk; * lisanduvad autismispektrihdirele iseloomulikud
jooned

Andmekogumine

T66 autorid koostasid kolm tegevuskonspekti (vt lisa 1). Arvestati lapse kdne (alakone aste) ja
tunnetustegevuse arengu tasemega (juhtiv tunnetusprotsess — taju, malu) (Karlep, 1998;

Kikas, 2010; Padrik, 2016). Seejuures peeti oluliseks 16imida kolme dppekava valdkonda:
“Keel ja kone”, “Mina ja keskkond” ning “Tunnetus- ja dpioskused”.

Konspektides toodi vilja dppetegevuse eesméirgid, dppesisu, Opetaja poolt kasutatavad
juhised ja abistamise votted. Konspektide koostamisel jéargiti kindlat iilesehitust, mis sisaldas:
sissejuhatavat etappi, pohietappi, kinnistavat etappi ja 1dpetavat etappi (Oun & Nugin, 2018),
samuti oli igas konspektis planeeritud litkumispaus (Oja, 2009). Kogu tegevus kavandati
minguline (Ugaste, Tuul & Vilk, 2009) ning konspekti juures oli vélja toodud kasutatav
pildimaterjal (vastavalt teemale joonistatud) ja kirjeldatud muud tunniks vajalikud vahendid
(Oun & Nugin, 2018).

Jargnevalt koostati laste eel- ja jarelhindamise {ilesanded ning protokollid (vt lisa 2).
Selleks, et vilja selgitada laste teadmised/oskused antud teema kohta, tuli dpetajatel enne
oppetegevuste labiviimist konspektide lausel teha eelhindamine ja pérast dpetamist
jarelhindamine. Hindamine toimus kolmel alateemal — tegevused veega (sh puhas vesi), vee

téhtsus taimedele ja loomadele ning veeohutus.
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Kolmandaks koostati kiisimused, millega koguda metoodikale tagasisidet. Opetajate
tagasiside koguti iga konspekti rakendamise jérel struktureeritud kiisimustikuga (vt lisa 3).
Lisaks koostati t60 autorite poolt Google Forms keskkonnas ankeet (vt lisa 4), kus paluti
hinnata vaiteid 5-palli skaalal ning pohjendada oma vastuseid. Viited metoodika sobivuse
kohta pandi kokku varasemalt koostatud to6de pdhjal, kus kiisiti ekspertide hinnanguid. See
oli vajalik selleks, et hinnata loodud metoodika sobivust. Metoodikat piloteeriti iihes Ida-
Virumaa lasteaia tavarithmas (4—5a lapsed) t60 lihe autori poolt. Piloteerimise kéigus eel- ja
jarelhinnati iihte last ning viidi léibi esimene tegevus 4-lapselises allriihmas. Ulejdinud kahte
tegevust vaatles liks t60 autoritest ning tegi markmeid. Seejdrel viisid mdlemad autorid koos
sisse muudatused konspektidesse (muudeti pildimaterjali, parandati sdnastust, tdiendati
abistamist).

Andmekogumise kiik oli jargmine. Valimi moodustamiseks kirjutati kolme linna
tasandusriihmadega lasteaecdade direktoritele (vt lisa 5). Anti tilevaade uurimust66 olemusest
ning paluti teavitada, kas lasteaias on Spetajaid/lapsi, kes uuringu jaoks sobivad ja on ndus
osalema. Seejirel kontakteeruti ndusoleku andnud rithmadpetajatega meili teel. Lepiti kokku,
kuidas saadetakse dpetajale vahendid ja materjalid metoodika kohta. Opetajad tutvusid
metoodilise materjaliga iseseisvalt ning seejérel toimus veebikohtumine, mille kadigus autorid
tutvustasid ja selgitasid metoodika juhendit (vt lisa 6) ning vastasid dpetajate poolt esitatud
kiisimustele. Osalesid kdik dpetajad ja kohtumine kestis u 45 minutit. Opetajad tahtsid niiteks
teada, kuidas protokollid tagastada autoritele ; kas tegevused tuleb 14bi viia erinevatel
péevadel; mis siis juhtub, kui eelhinnatud laps haigestub.

Opetajad rakendasid metoodikat ajavahemikus 08.04-22.04.2022. a. Igast riihmast
valis Opetaja juhuslikkuse alusel (loosiga — kes valis tépiga paberi, oli valimis) vilja kaks last,
kelle oskusi ta hindas enne ja pirast dpetamist. Eelhindamine viidi ldbi reedel, dpetamine
jargnes uuel nddalal — Opetaja viis nddala jooksul vabalt valitud, kuid erinevatel
nddalapédevadel 1abi kolm Oppetegevust. Jargmise nddala neljapdeval voi reedel teostas
riithmadpetaja laste jarelhindamise samade lastega, keda ta eelhinnanud oli. Metoodilisele
materjalile andsid Opetajad tagasisidet kohe pérast iga tegevuse ldbiviimist (tdites konspektile
lisatud kiisimustiku) ja andsid hinnangu kogu metoodikale 1dbi Google Forms keskkonna. T66
autorid kogusid kokku hindamise protokollid ja dpetajate tagasiside konspektide kohta, kéies
neil ise jarel.

Arvestati uurimistoo eetikaga: uurimuses osalemine oli vabatahtlik ning kdik t66s
kogutud andmed on esitatud anoniiiimselt. Opetajad ja lapsed on magistritdds tihistatud

koodidega, t66 valmimise jérel kdik kogutud andmed kustutatakse.



Metoodiline materjal tasandusriihmale 27

Andmeanaliiiis

Uurimuse kédigus viidi 1dbi kvalitatiivne andmeanaliiiis. Paberkandjal saadud eel- ja
jarelhindamise protokollide andmed sisestati Microsoft Excel 2013 programmi. Andmeid
analiiiisiti uurimiskiisimuste alusel alateemade kaupa: vorreldi sama lapse eel- ja
jirelhindamise tulemusi, dpetajate tagasisidet tunnikonspektide kohta. Uldine tagasiside kogu
metoodikale saadi Google Forms keskkonnas, mis arvestas skaala-tulemusi protsentuaalselt
ning kogus kokku avatud kiisimuste vastused. Uldise tagasiside pdhjal toimus kvalitatiivne

sisuanaluus.

Tulemused
Esmalt antakse iilevaade laste eel- ja jarelhindamise tulemustest alateemade kaupa. Seejérel
tuuakse vélja Opetajate tdhelepanekud iga tegevuskonspekti kohta. Viimasena kirjeldatakse

Opetajate {ildist hinnangut metoodika sobivuse kohta.

Laste teadmised ja oskused teemal ,,Vesi enne ja pirast metoodilise materjali
kasutamist
Eel ja jarelhindamise viisid dpetajad (N=5) 1dbi samade lastega (N=8) igas riihmas ja tegid

seda neljal alateemal. Tulemused on esitatud tabelis 3.

Tabel 3. Laste (N=8) tulemused eel- ja jarelhindamisel

Alateema Lapsed, kes olid Lapsed, kes Lapsed, kelle tulemus
eelhindamisel eelhindamisel jirelhindamisel paranes
edukad eksisid

Tegevused veega L2,L4,L7,L8 L1, L3, L5, L6 L1, L5

Vee tihtsus L2,L4,L6,L7, L8 L1, L5 L3, L5

taimedele ja

loomadele

Puhas vesi L3,L4,L6,L8 L1, L2, L5 L7 L5, L7

Veeohutus L3, L6 L1, L5 L2, L4, L5 L7, L8

Mcirkused. L —laps
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Alateema ,, Tegevused veega“ juures oskasid eelhindamisel pooled (L2, L4, L7, L8)
lastest nimetada kdik neli tegevust veega. Ulejddnud lapsed oskasid nimetada neljast
tegevusest kolm, jéttes nimetamata toidu valmistamise. Jarelhindamisel paranes kahe lapse
(L1, L5) tulemus, kes nimetasid koik tegevused veega ja kahe lapse tulemused jdid samaks:
nad ei nimetanud ka jarelhindamisel s60gi tegemist. Veetilga ja pildi ithendamisel leidsid
eelhindamisel pooled lapsed iiles kdik neli tegevust ja pooled lapsed (L1, L3, L5, L6) kolm
tegevust. Jarelhindamisel iihendasid seitse last kdik tegevused tilgaga, iiks laps (L6) tihendas
kolm tegevust. Laps, kelle tulemus dpetamise tulemusena ei paranenud, oli vanuse poolest
teistest noorem ning tema Opetaja to0staaz jai vahemikku 1-5 aastat.

“Vee tihtsus taimedele ja loomadele” alateemal selgusid eel- ja jarelhindamisel
jargmised tulemused. Eelhindamisel osutas viis last kdikidele olenditele ja taimedele, kes
vajavad eluks vett. Kaks last (L1, L5) osutasid kolmele olendile ja taimele. Uks laps (L3) ei
osutanud mitte tihelegi. Jarelhindamisel oskasid koik lapsed osutada nendele, kes vajavad
eluks vett. Eelhinnates oskas viis last nimetada, kes vajavad eluks vett. Kaks last (L1, L3)
nimetasid kolme asja ja iiks laps (L5) oskas nimetada vaid kassi. Jarelhindamise kédigus
paranes iihe lapse (L5) tulemus kolme iihiku vorra (ta oskas nimetada kdik neli varianti) ja
iihe lapse (L3) puhul iihe iithiku vdrra (oskas nimetada kdik, kes vajavad vett). Uks laps (L1)
nimetas ka jarelhindamisel kolme olendit ja taime. Lapsed selgitasid eelhindamisel oma
vastuseid tisna sarnaselt: nt ,,Roo0si tuleb kasta, kassil on janu” (L2). “Inimene tahab juua ja
puu tahab kasvada” (L6). “Kass jaéb ellu ja kasvab suureks. Inimene tahab juua” (L5). “Lill
peab Gitsema, puul kasvavad lehed ja ta ei sure dra” (L4). “Inimesed joovad ja pesevad,
taimed kasvavad, kassid kiisivad juua” (lapse kodus 2 kassi) (L8).

“Puhta vee” katse kdigus selgus, et eelhindamisel valisid pooled lastest puhta veega
klaasi. Kaks last (L6, L8) neist kasutasid eelhindamisel iseseisvalt vee maitsmist ja
nuusutamist. Kahel lapsel (L3, L4) dnnestus valida puhta veega klaas, ilma vee omadusi
hindamata. Pooled lapsed eksisid puhta vee klaasi valikul: kaks last (L1, L2) valisid ilma
proovimata maitsestatud veega klaasi ja kaks (L5, L7) valisid I6hnastatud veega klaasi. Peale
Opetamist paranesid laste tulemused, sest viis last valis puhta veega klaasi. Jarelhindamisel
oskasid pooled lastest nimetada puhta vee kdik kolm omadust ja katse kédigus leida iiles nende
tunnuste jirgi puhta vee. Uks laps (L4) nimetas kaks puhta vee omadust ja iiks laps (L2) oskas
nimetada {ihe puhta vee omaduse. Kaks last (L1, L3) ei osanud nimetada ka jarelhindamisel
puhta vee omadusi ja valisid puhtaks veeks maitsestatud veega klaasi. Nelja lapsel tulemus
Opetamise mdjul ei muutunud — neist kaks valis ka jarelhindamisel digesti ja kaks valisid

jarelhindamisel valesti. Kahel lapsel tulemused paranesid ja kahel lapsel halvenesid.
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Eelhindamise kiigus ,,Veeohutuse* teema juures leidsid kaks last (L3, L6) koik kolm
ohtliku olukorra pilti ja oskasid neid loogiliselt selgitada. Kolm last leidis iihe pildi ja kaks
neist oskas ohtu ka selgitada. Kaks last (L1, L5) ei leidnud iihtegi ohtliku olukorra pilti ega
osanud neid ka selgitada. Uks laps (L2) leidis ja selgitas kaks ohtliku olukorra pilti.
Jarelhindamise tulemusel leidsid seitse last kdik kolm ohtliku olukorra pilti ja oskasid samuti
selgitada ohtlikku olukorda pildil. Vaid iiks laps (L1) ei leidnud ega selgitanud {ihtegi pilti.
Tema Opetaja kirjutas juurde kommentaari, et laps vaatas pilte ja tdstis neid kordamodda
lihtsalt tiles.

Eel- ja jarelhindamise tulemustest saab teha jarelduse, et veeohutuse teema dpetamisel
paranesid laste tulemused kodige enam. Lapsed (L4, L6, L8) olid edukad kolme alateema
eelhindamisel. Kaks last (L1, L5) eksisid kdikide alateemade eelhindamisel. Uhe lapse (L1)
tulemused paranesid {ihe alateema puhul ja teise lapse (L5) tulemused paranesid nelja

alateema puhul.

Opetajate hinnangud metoodilise materjali sobivusele
Opetajatel paluti iga tegevuse jérel analiiiisida oma kogemust. Jirgnevalt kirjeldatakse ja
vorreldakse dpetajate (N=5) poolt konspektidele antud tagasisidet (vt tabel 4).

Opetajatel paluti vaadata, kui kaua iga tegevus kestab. Ajaliselt kdige mahukam oli
esimene tegevus, mis kestis dpetajate sonul keskmiselt 47 minutit. Uhel dpetajal (O3) kulus
rohkem aega (60 min), sest tema todtas allrithmaga, mille suuruseks oli 10 last. Tulemuste
pdhjal saame vilja tuua, et dpetaja (O4), kellel kulus teise ja kolmanda tegevuse libiviimiseks
kdige enam aega, oli allriihma suurus 3 last. Tema to6kogemus tasandusrithmas jéi
vahemikku 16-20 aastat ja vanus oli iile 61 eluaasta. Kolmanda tegevuse 1abi viimiseks kulus
Opetajatel kdige vihem aega — keskmiselt 33 minutit. Kdige kiiremini (20 min) viis tegevuse
1ibi dpetaja (O5), kelle vanus jii vahemikku 31-40 eluaastat ja tdokogemus tasandusrithmas
6-10 aastat ning tema allriithma kuulus 3 last. Kdige enam kulus aega kahel dpetajal (02, O4)
vastavalt 40 ja 45 minutit. Molemad Opetajad on magistrikraadiga ning td6kogemus lasteaias
jadb vahemikku 31-35 aastat. Seega oli tegevuste pikkus dpetajate sonul viga erinev (20—60

min) ja konspektid vajaksid selles osas tihtlustamist.
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Tabel 4. Tegevuste jarel Opetajatelt (N=5) kogutud tagasiside

Aspektid 1. Tegevused 2. Vee tihtsus 3. Veeohutus
veega taimede ja
loomadele
Tegevuse kestus 45-60 40-55 20-45
(minutites)
Tegevuse/vdtete joukohane O1, 02, 03, 04, 01,02, 04, 05 01, 02, 03, 04,
joukohasus 05 05
liiga kerge 03
Vahendid ja sobivad 01,05 01, 02, 03, 04, 01, 03,05
pildimaterjal 05
sobivad 02, 03, 04, 02, 04
osaliselt
Abistamine sobilik 02, 03, 04, 05 02, 03, 04, 05 02, 03, 04, 05
pole 01 01 01
sobilik

Mcirkused. O — dpetaja

Paluti hinnata ka tegevuste joukohasust. Esimest ja kolmandat tegevust hindasid koik
Opetajad lastele joukohaseks. Esimese tegevuse joukohasust pohjendasid dpetajad: “See oli
laste jaoks keeleliselt jdukohane ja iihiselt mdistetav, palju kordusi” (O1); * Tervikuna sobilik
ning sobiv korduste arv materjali omandamiseks” (O3); * Tunniosad erinevate tegevustega
aitasid lastel piisida tegevuse juures” (O4). Tihelepanekuna lisas iiks dpetaja (02), et tema
arvates korduste tdttu venis tegevus ehk liiga pikaks (45 min) ja teine dpetaja (O5) tdi villja
selle, et 7-aastastele oli tegevus joukohane ja piisiti teema juures, aga nooremad lapsed 16puks
vasisid ja nende keskendumisvoime langes. Kolmanda tegevuse puhul toodi vilja katse
meeldivus lastele, lapsed olid kiisimuste esitajad, huvitatud kaasarddkimisest ja aktiivsed
tegutsejad. Teist tegevuskonspekti hindas iiks dpetaja (O3) liiga kergeks, kuna lastel olid
teemast paris head eelteadmised ja nad oskasid kaasa radkida. Eelnevalt oldi rithmas just taimi
istutatud ja nende kasvamist jalgitud. Samas dpetaja arvas, et tegevus oli viga sobilik teema
Kinnistamiseks.

Jargnevalt hindasid dpetajad kasutatud vahendeid ja pildimaterjali. Opetajate arvates

olid teise tegevuse kdigus kasutatavad vahendid ja pildid sobilikud kasutamiseks
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tasandusrithma lastega. Pohjenduseks toodi, et Opetajatele meeldisid pildiseeriad ja katses
kasutatavad vahendid. Esimeses ja kolmandas tegevuses kasutatavate piltide ja vahendite
kohta olid dpetajad eriarvamusel. Esimese tegevuse puhul hindasid kaks dpetajat (01, O5)
vahendeid ja pilte sobilikuks, tuues vilja, et nad ei muudaks nende juures midagi. Osaliselt
sobilikeks hinnatud vastuseid pohjendasid dpetajad jargmiselt: kuna riihma lapsed on viga
erineva tasemega, siis oleks vdinud nutikamatele olla valikuks mdni raskem iilesanne (O3,
02). Uhe dpetaja (O4) arvates oleks sobilik esimest teemat kisitleda terve nidala ja lisada
sinna juurde kéelisi tegevusi. Kolmandas tegevuses kasutatavaid vahendeid ja pilte hindasid
kaks Opetajat osaliselt sobivaks. Uks dpetaja (02) pdhjendas, et lapsed ei tajunud/ei suutnud
hinnta palli kaugust pildiseerial. Teine dpetaja (O4) arvas, et veeohutusega seotud teemasid
peaks kisitlema ainult lapsevanem, sest nemad lasteaias puudutavad seda teemat vaid
jalutuskéikude raames, juhtides tdhelepanu veeohutusele, kui mdddutakse tiigist voi jarvest.

Koik opetajad hindasid kasutatud votteid kdigi kolme tegevuse puhul jdoukohaseks.
Esimese tegevuse kohta toodi vilja (02, O4), et vtted kiill sobivad, kuid neid oli liiga palju
iiheks tegevuseks. Teisiti vdiks olla iihe dpetaja (O1) arvates see, et lapsed ei peaks sonaliselt
oma tegevust kordama. Kahe dpetaja (O1, O5) arvates venis liigsete korduste tdttu tegevus
liiga pikaks. Opetaja (O1) tipsustas, et viiksema keskendumisvdimega lastel on raske
tdhelepanu hoida, kui uudsus on kadunud. Kolmanda tegevuse kohta lisasid kaks dpetajat (O1,
05), et liikkumispaus oli liigne, kuna tegevus kestis lithikest aega ja lapsed ei visinud dra. Uks
dpetaja (O3) tdi vilja, et lastele meeldis rolliméng, mis kinnistas hésti dpitut. Uhe dpetaja
(02) arvates saab votteid kolmandas tegevuses kohandada vastavalt lastele. Jii selgusetuks,
mida Opetaja tipselt matles.

Jargnevalt hindasid dpetajad konspektide méarkuste lahtris soovitatud abistamist.
Selgus, et neli dpetajat (02, O3, 04, O5) pidasid abistamise astmeid sobilikuks. Kolm
dpetajat tdid vilja (02, O3, O5), et nad ei kasutanud konspektis olevaid abiastmeid, kuid
arvasid, et vajadusel saab neid kasutada. Opetajad lisasid, et nad oskavad lapsi vajadusel ise
abistada. Uks dpetaja (O1) arvas, et abistamise lahter ei olnud sobilik, sest ta ei kasutanud
seda, kuid pidas vajalikuks algaja dpetaja jaoks. Uks dpetaja (O4), kelle vanus oli iile 61
eluaasta ning kelle todkogemus iile 31 aasta, pidas abistamise vOimaluste esiletoomist
vajalikuks ja kasutas neid ise tegevuste ldbiviimisel.

Opetajad lisasid tegevuste kohta ka muid tihelepanekuid. Esimene tegevus on eriti
sobilik algajale tasandusrithma Opetajale ning Opetajale, kes vajab abi laste tegevustesse
kaasamisel ja teema niitlikustamisel (O1). Toodi vilja (O2), et iiks tegevus vdiks olla

viiksema mahuga, siis jouab lasta igal lapsel tegutseda ja radkida. Meeldis veel vahva ming
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liikumispausi jaoks (O5). Tehti ettepanek (O3), et puhta vee teema juures vdiks porilombi
pilt olla arusaadavam. Teise tegevuse kohta toodi vélja jargmised tdhelepanekud: ”Konspekt
tdi kenasti vilja vee olulisuse kdikide elusolendite jaoks* (O5); ,,Meeldis liikumispaus* (O1);
“Katse kiigus kasutatud veeprits oli tugeva survega ja tegi lastele nalja* (04). O2 tegi
ettepaneku, et kuna teine tegevus oli ajaliselt kdige pikem, siis sobiks selle jagada kaheks
erinevaks teemaks ning kahe pédeva peale. Kolmanda tegevuse kohta toodi vilja, et lastel oli
huvitav (O1) ja eriti meeldis neile rolliming (01, 04, O5).

Pérast jarelhindamist paluti opetajalt anda hinnangud metoodikale tervikuna. Hinnati
11 véidet 5-palli skaalal (1 — ei ndustu iildse, 2 — pigem ei ndustu, 3 — nii ja naa, 4 — pigem

ndustun, 5 — ndustun tdiesti) ning pdohjendati oma arvamusi. Tulemused on esitatud tabelis 5.

Tabel 5. Opetajate hinnangud (N=5) kogu metoodilise materjali kohta

Viited Nii ja Pigem Noustun
naa ndustun taielikult
1. Oppematerjal vdimaldab tiita koolieelse 1 4

lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud eesmérke
valdkonnas “Mina ja keskkond”.

2. Oppematerjal vdimaldab tiita koolieelse 2 3
lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud eesmérke
valdkonnas “Keel ja kdne”.

3. Oppematerjal vdimaldab tiita koolieelse 2 3
lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud tildoskuste
eesmérke valdkonnas “Tunnetus- ja dpioskused”.

4. Oppematerjalis olevad tegevused vdimaldavad 3 2
16imida erinevaid valdkondi.

5. Kasutatud votted on kooskolas metoodiliste 1 4
soovitustega tasandusrithma laste dpetamisel.

6. Kasutatud vahendid on kooskdlas metoodiliste 2 1 2
soovitustega tasandusriihma laste Gpetamisel.

7. Oppematerjal sobib kasutamiseks 5—7a 4 1
tasandusriihma lastega.

8. Oppematerjal sobib kasutamiseks ldhtudes laste 2 3
kone tasemest tasandusrithmas.

9. Oppematerjal sobib kasutamiseks ldhtudes laste 1 1 3
tunnetustegevuse eripdradest.
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10. Oppematerjal on loogiliselt iiles ehitatud. 2 3

11. Oppematerjal on terviklik ning sobib 3 2
kasutamiseks nddalateema “Vesi” raames.

Kokku 4 21 30

Mdrkused. Valikuid ,,pole ndus® ja ,,pigem ei ndustu‘ ei kasutatud.

Jargnevalt toome vilja vdited, mida Opetajad hindasid koige korgemalt. Metoodikat
kasutanud dpetajad (01, 02, 03, O5) ndustusid tiielikult, et dppematerjal vdimaldab tiita
koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud eesmirke valdkonnas “Mina ja
keskkond”. Hinnanguid pdhjendati sellega, et materjal keskendus ohutusele, keskkonnale ja
loodusele. Lisaks voimaldas vee-teemalisi teadmisi kinnistada ja korrata. Téhtsustati toredaid
katseid, mis lisasid lastele ponevust ja aitasid dpitu pohjal jareldusi teha. Oluliseks peeti vee
vajalikkust ja tarbimist, taimede kasvamist ning vee vajalikkust loomadele ja inimestele.
Viitega, et kasutatud votted on kooskdlas metoodiliste soovitustega tasandusrithma laste
dpetamisel ndustus tiiesti samuti neli dpetajat (O1, O3, 04, O5). Opetaja (O1) hindas
néitlikku materjali ja talle meeldisid litkumispausid. Samuti toodi vélja: “Lapsi toetasid
pidevad kordused ning see, et uus tegevus algas eelneva Opitu kordamisega ja olulised olid
tegevuste 10pus kokkuvdtted” (04); “Opetamisel toetuti tasandusriihma laste eripiradest
tulenevalt praktilisele tegevusele ja dpitut toetati piltidega” (O3); “Selged ja konkreetsed
korraldused iilesannete juures aitasid lastel iilesannete kdigus tegutseda ja oma tegevust
kommenteerida” (O5). Kolm dpetajat (O1, O4, O5) ndustusid tiielikult, et Sppematerjal
voimaldab tdita koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud eesmérke valdkonnas
“Keel ja kone”. Tuues vilja, et lastel arendati jutustamisoskust toetudes pildiseeriatele.
Lisaks: “Lapsi Opetati oma arvamust katse toel pdhjendama ning arendati laste sGnavara”
(O1); “Piltide jérgi lausete moodustamine ja pildiseeria jirgi jutustamine oli oluline osa
kdikides tegevustes” (04); “Oppematerijalis oli palju suulist kdnet, mis loob aluse
suhtlemiseks — laps pidi moodustama lauseid, jutustama pildi jérgi ja vastama kiisimustele.
Tasandusriihma laste puhul on eesmargiks just igapdevase suhtluse arendamine ja
lausedpetuse rdhuasetus” (05). Viitega, et Sppematerjal voimaldab tiita koolieelse
lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud iildoskuste eesméarke valdkonnas “Tunnetus- ja
dpioskused” ndustusid tiielikult kolm dpetajat (O3, O4, O5). Pdhjendades sellega, et katsetes
osalemine oli laste jaoks viiga sobivas vormis (04). Lisaks: “Oli mitmekiilgne, pdnev ja viiga

hésti niitlikustatud, mis omakorda hoidis iileval laste dpihuvi” (03); “Oppematerjal aitas luua
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lastel seoseid vee ja timbritseva maailma vahel, dppematerjali labimine ndudis lastelt
keskendumist, palju oli kasutatud kordusi dpitu kinnistamiseks” (O5).

K&ige madalama hinnangu “nii ja naa” andsid dpetajad (01, O2) viitele, et kasutatud
vahendid on kooskdlas metoodiliste soovitustega tasandusriihma laste dpetamisel. Uks dpetaja
(02) tdi vilja, et temale ei meeldinud #4dika kasutamine, kuid ei osanud delda, millega seda
voiks asendada. Teise dpetaja (O1) arvates, vdiks eel- ja jirelhindamise paarispiltide osas teha
muudatusi nii, et lapsed eristaksid pildil olevat tdiskasvanut. Viidet, et Oppematerjal sobib
kasutamiseks lhtudes laste tunnetustegevuse eriparadest hindas iiks dpetaja (02) samuti
vastusega “nii ja naa”. PGhjendusena toi vilja, et allriithma peaksid moodustama sarnase
tasemega lapsed. Samalt dpetajalt saadi hinnang “nii ja naa” viitele, et kasutatud votted on
kooskdlas metoodiliste soovitustega tasandusrithma laste dpetamisel. Tema arvates sdltuvad

votted kohalkéivatest lastest.

Muudatused metoodilises materjalis

Autorid kiisisid dpetajatelt, mida nad muudaksid ja mis vdiks metoodilise materjali juures
teisiti olla. Vastused sellele saime Opetajate pdhjendustest tunnikonspektide ja tildise
tagasiside kohta, samuti laste eel- ja jarelhindamise tulemuste pdhjal.

Opetajate hinnangul (vt tabel 5) sobis metoodiline materjal kasutamiseks 5—-7a
tasandusrithma lastega. Esimene tegevus tuleks muuta mahult viiksemaks. T66 autorid
arvavad, et selle tegevuse katset voib kasutada eraldiseisvalt, nt sama pédeva dhtupoolsel ajal.
Samuti tuleks muuta porilombi pilti (asendada fotoga), et see oleks lastele paremini moistetav.
Teise tegevuse juures peavad t66 autorid moistlikuks jagada taimede-teema ja loomade-teema
eraldi pdevadele. See aitab {lihe tegevuse ajalist kestvust lithendada.

Kolmanda tegevuse juures tdid kaks vilja dpetajat (O1, O5), et lapsed ei vajanud
litkumispausi. Samas iiks dpetaja (02) tdi vilja selle, et kui on suurem allrithm, vdib teha lisa-
litkumispausi. Seega peaksid Opetajad ise jdlgima litkumispausi vajadust, ldhtuvalt laste
reageeringutest. Lisaks toodi vélja, et “Veeohutuse” pildiseeria (vt lisa 6) ja paarispiltide
juures ei eristanud moned lapsed tdiskasvanut. Siinkohal arvavad autorid, et isa paremaks
eristamiseks voiks lisada olulise tiiskasvanu tunnuse (vuntsid, suurem-pikem) ja/voi kujutada
lapsi 2. ja 3. pildil vdiksemalt. Kuna Opetajatelt tuli tagasiside, et vanematele lastele oli
materjal kohati liiga lihtne, siis tuleks autorite arvates tunnikonspekte nende jaoks tidiendada

néiteks harjutamiseks mdeldud té6lehtedega.
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Arutelu

Koolieelses eas on dpetaja iilesanne pakkuda kogemusi ning kavandada mitmekesiseid
tegevusi ja viia neid 1dbi selliselt, et laps saaks aktiivselt dppida (TimostSuk, 2005a). Laps
Opib 1dbi mangu koos tdiskasvanuga vajalikke oskusi jark-jargult. Iga médngukogemus on
tihtlasi ka dpikogemus (Ugaste, Tuul, & Vilk, 2009). Tasandusrithmade dpetajad peavad
igapdevaselt planeerima tegevusi, mis on kohandatud tunnetustegevuse ja konearengu
mahajddmusega lastele. Neil on seejuures toeks eakohase arenguga lastelt eeldatavad
arengutulemused ning ettekujutus rithmas dppivate laste eripdradest ning vajadustest. Kui
lapse juhtiv tunnetusprotsess on taju, siis on kdige loomulikumateks néitvahenditeks reaalsed
objektid ja situatsioonid (Karlep, 2003).

Magistritod eesmargiks oli koostada 5-7a tasandusrithma lastele loodusalane
metoodiline materjal nddalateemal “Vesi”, rakendada seda ning hinnata laste teadmistes ja
oskustes toimuvat edasiminekut ning koguda tagasisidet dpetajatelt. Uurimus viidi 1dbi viie
tasandusriihma Opetaja kaasabil, kes rakendasid autorite poolt loodud metoodikat 24 lapsega
kolme nédala jooksul.

Esimese uurimiskiisimus oli, millised on laste teadmised ja oskused teemal “Vesi”
enne ja parast metoodilise materjali kasutamist. Kiisimusele vastamiseks viisid dpetajad 1dbi
lastega (N=8) eel- ja jirelhindamise autorite poolt koostatud juhendite alusel. Opetajate
tagasisidest selgus, et pooltel eelhinnatud lastest olid juba olemas teadmised, mille jaoks
inimene vett kasutab. Peale materjali 1dbito6tamist paranesid tulemused kolmel lapsel
kaheksast. Seega saab viita, et loodud dppematerjali rakendamine oli nelja lapse jaoks liiga
kerge, kolme lapse puhul tulemuslik ja tihe lapse puhul tuleks raskusastet
langetada. Koolieelses eas on dppekava labimise iiheks eeldatavaks arengutulemuseks see, et
laps selgitab, miks on vesi loomadele, taimedele ja inimestele tihtis (Laasik jt, 2009). V3ib
oelda, et enamusel tasandusriihmade 5—7a lastel olid juba olemas teadmised vee vajalikkusest
taimedele ja loomadele. Mitmed autorid (Karlep, 1998; Strebeleva, 2010b; Tulviste, 2008) on
vilja toonud, et laps rddgib oma kogemustest ning tajukujutlused toetavad laste kdne arengut.
Seega loodud metoodika toetas uute teadmiste omandamist lastel, kellel varasemad teadmised
vee-vajalikkusest olid viahesed, kuid suurema osa laste jaoks oli metoodika ldbimine pigem
olemasolevate teadmiste kinnistamine. Autorite arvates voiks seda osa metoodikast tdiendada
muutes raskusastet, nt vestlemine, jutustamine, oma kogemusest radkimine. Samuti saab

lisada valikusse rohkem tegevuspilte (sh ka valesid), mille hulgast peab laps diged leidma.
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Puhta vee valimisel eksisid eelhindamisel pooled lastest, sest nad tegid oma valiku
ainult vaatluse pohjal. Nad toetusid ainult ndhtavale tunnusele, milleks oli varvus. Seega leidis
kinnitust, et védikesed lapsed keskenduvad valiku tegemisel pigem visuaalsele tajule (Erg &
Kontor, 2013). Jarelhindamisel paranes ainult kahe lapse tulemus. Selle pdhjal voib 6elda, et
puhta vee omadusi ja oskust seda eristada voiks késitleda tasandusriihmades pdhjalikumalt
ning pikema aja jooksul.

Valdkonnas “Mina ja keskkond” on 5-aastaste laste dpitulemustena vélja toodud, et
laps nimetab tegevusi, mis voivad olla ohtlikud, sealhulgas ujumine tdiskasvanu jérelvalveta.
7-aastane laps teab, millised on turvalise kditumise reeglid erinevates situatsioonides ja
keskkondades (Laasik jt, 2009). Uurimusest saame jareldada, et peale metoodika kisitlemist
paranesid teadmised veeohutuse teemal kuuel lapsel kaheksast. Seega voime 6elda, et loodud
metoodika veeohutuse osa oli enamusele sihtriihmast sobilik.

Teise uurimiskiisimusega sooviti teada, kuivord sobilik on metoodiline materjal seda
rakendanud tasandusriihma Opetajate arvates. Tegevuste kohta saadud tagasisidest selgus, et
need votsid dpetajate sonulenamjaolt aega iile 40 minuti. Kiimne lapsega allriihmas kulus
Opetajal vihem aega kui teisel dpetajal kolme lapsega. Opetajatel, kes olid vanemad, kulus
tegevuste lidbiviimiseks rohkem aega. Uldine pdhimdte on, et lapsel on vaja aega ja
mitmekesist kogemust, et dppida midagi juurde. Opetaja peab need tingimused tagama ja
jalgima ka vidsimuse mddra. Kuna tegemist on peagi kooliminevate lastega, siis joukohane
tegevus peaks olema 30-40 minutit (Peterson, 2009).

Kuigi koostatud tegevusi/votteid hinnati opetajate poolt lastele joukohasteks , siis tehti
ettepanek jagada iihe pdeva tegevus mitmele paevale. Autorite arvates voib sellega ndustuda,
kuid sellisel juhul tuleb jilgida, et alateemade kisitlus piisiks terviklik. Samuti tuleb luua
seosed eelnevalt kasitletud teemaosaga. Ka Héidkind (2008) on vilja toonud, et laste
Opetamisel sobib votteid varieerida. Sealjuures tuleb arvestada laste arengutasemega ning
moelda 14bi iga tliksiku votte raskusaste. Antud uurimustods hindasid dpetajad metoodilise
materjali sobivust ja tdid vélja, et noorematele lastele (5—6a) oli materjal sobilikum.
Vanematele lastele (6—7a), kellel esines ainult kdneprobleem, oli materjal liiga lihtne.
Tagasisidest selgus, et dpetajad pigem ei kasutanud konspekti mirkuste lahtris vélja pakutud
abistamise votteid, kuid neli dpetajat pidas abiastmeid oluliseks algajale dpetajale.

Opetajate tagasiside pdhjal saame jireldada, et katsete sooritamine iga tegevuse hulgas
oli lastele abiks teema omandamisel. Kirjanduses (TimostSuk, 2005a) viidatakse samuti
sellele, et katsed on loodusdpetuses seoste tundmadppimise juures olulised. Samuti tuuakse

vilja, mida noorem on laps, seda vajalikum on dppimisel vahetu kogemus (Karlep, 2003;
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Kikas, 2008; Timostsuk, 2005a). Kéesolevast uuringust selgus, et puhta vee katse sooritamisel
ja kokkuvotte tegemisel toetas lapsi koostatud pildimaterjal. Selle tdid dpetajad vilja
tagasiside kiisimustikus. Sai kinnitust, et tasandusrithma lastele sobivad niditvahenditena
selged ja kergesti mdistetavad pildid (Haidkind & Kuusik, 2009; Salum, 2014).

Opetajad ndustusid kdige enam viitega, et metoodiline materjal tervikuna vdimaldab
tdita kooleelse lasteasutuse riiklikus dppekavas vilja toodud eesmirke valdkonnas “Mina ja
keskkond”. Uhe dpetaja arvates on veeohutuse dpetamine pigem lapsevanemate iilesanne.
Autorid sellega ei ndustu, sest (vee)ohutuse ja turvalisuse teema on vilja toodud valdkond
“Mina ja keskkond” arengu eeldatavate tulemuste all (Laasik jt, 2009). Seega voib delda, et
veeohutuse teemat tuleb kindlasti koolieelses eas kdsitleda. Samuti hindasid dpetajad
metoodilist materjali sobilikuks eesmérkide saavutamisel valdkonnas “Keel ja kdne”. Hallap,
Padrik ja Raudik (2016) toovad vilja, et tekstide loomise ja mdistmise oskus aitab lapsel tulla
toime igapdevases elus ning olulisel kohal on dpetaja kdnet toetav roll. Seega loodud
pildimaterjal toetab tekstiloomet ning sobib kasutamiseks t66s tasandusrithma lastega.

Opetajate arvates toetas materjal seoste loomist ja dpitu omandamist kordamise teel.
Valitud votted olid nende arvates loogilises jarjekorras ja lastele pakkusid tegevused
huvi. Oppeprotsessis peeti viirtuslikuks erinevate meelte kasutamist. Erinevad votted ja dpitu
tajumine 1dbi erinevate meelte aitavad lastel paremini tegevuses piisida ning teemat moista
(Timostsuk, 2005b). Seega ndustusid dpetajad, et dppematerjal on sobilik eesmérkide
saavutamiseks “Tunnetus- ja dpioskuste” valdkonnas. Uldiselt hinnati, et iihes tegevuses on
omavahel 18imitud mitu erinevat valdkonda. Uhe dpetaja arvates vdiks tegevustesse 10imida
”Matemaatika” valdkonna. Metoodikat luues arvestasid autorid tasandusrithma laste eripdraga
ning pidasid oluliseks, et tegevustes oleks 1dimitud valdkonnad “Mina ja keskkond”
(0ppesisu), “Keel ja kdne” ning “Tunnetus- ja dpioskused” (lahtudes dppijate eripiradest ja
toe vajadusest). Opetajal on endal alati vdimalus teemaga seoses lisategevusi vilja mdelda
ning lastele pakkuda, kui ta seda vajalikuks peab (selleks on aega viis nddalapdeva).

Opetajad pidasid metoodika suurimaks viirtuseks, et dppimist toetas mitmekesine
pildimaterjal. Lisaks tdhtsustati, et kdik kolm tegevust moodustasid terviku ning iga tegevus
oli loogiliselt iiles ehitatud. Opetajate tagasisidest tuli vilja, et loodud metoodilises materjalis
arvestati laste kdne- ja tunnetustegevuse tasemega ning sellest lahtuvalt valiti sobilikud votted
ja vahendid. Erimeelsust tekitas dddika kasutamine, siinkohal v3iks iga Gpetaja arvestada laste
tundlikkuse tasemega 16hna suhtes ja asendada dddikas mone teise ainega (nt kaneel). Paraku

on kaneel ka vee varvust muutev, antud kontekstis sooviti aga ainult 1dhna mojutada.
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Kolmanda uurimiskiisimusega taheti teada, milliseid muudatusi on vaja metoodilises
materjalis teha. Opetajad ei toonud vilja, et lastel oleks esinenud olulisi raskusi piistitatud
eesmirkide saavutamisel. Karlep (2002), Plado (2021) ja Timostsuk (2018) rohutavad, et on
oluline pakkuda koikidele lastele joukohast opet, mille tulemusel omandab laps teadmisi
lihimas arengu vallas. Opetajal tuleb tegevuste planeerimisel arvestada laste arengutasemega,
1abi mdelda materjali ja vahendite valik, luua olukorrad dpitava tajumiseks erinevate meelte
kaudu. Oluline roll on Opitu kordamisel. Ka antud t66 puhul toid dpetajad vélja, et korduste
kasutamine aitab lastel teemat omandada/kinnistada.

To0 kitsaskohaks peavad autorid vdikest valimit, sest antud tulemused ei vdimalda
teha tildistusi. Autorid oleksid pidanud podrama tdhelepanu allriihma suurusele.
Tasandusrithmas on kokku 12 last, kuid konkreetsete rithmade koosseisu eelnevalt ei uuritud
(valimisse sattusid kiimne ja kuue lapsega allriihmad). Optimaalne allriithma suurus oleks 3-5
last. Paremaks saab muuta ka pildimaterjali (eel- ja jarelhindamise paarispildid, kolmanda
tegevuse pildiseeria). Kuna teine tegevus oli mahukas ja ajaliselt venis laste jaoks pikaks, siis
voiks autorite arvates késitleda loomade ja taimede teemat erinevatel paevadel. Kuigi algselt
oli planeeritud, et t66 autorid ise viivad 14bi hindamise kdikide uuringus osalevate lastega, siis
seoses Covid-19 levikuga ei olnud see voimalik. Metoodikat katsetasid rithmadpetajad ja et
nende koormus ei oleks liiga suur, siis hindas iga Opetaja kahte last. Parem oleks olnud saada
tagasisidet kdikide 24 lapse edasiminekute kohta. Uurimustd0 praktiline védartus on valminud
teooriale toetuv metoodiline materjal, mida saab tasandusrithma laste Spetamisel kasutada
nddalateema “Vesi” raames. Katsetamise kdigus saadi teada, millised on laste eelteadmised
teemal “Vesi”, samuti tuli vélja, et puhta vee eristamist on vaja pohjalikumalt kisitleda.
Konspektid, katse vahendid ja loodud pildimaterjal vdiksid sobida rakendamiseks ka

tavariihmas ndrgemate 4—6a laste puhul.
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Tanusonad
Tadname oma lasteaiadpetajaid, kes metoodilist materjali katsetasid; magistritoo juhendajat
Heidi Odvelit toetuse ja soovituste eest. Oleme siiralt tinulikud vastutavale juhendajale Pille
Haidkindile, tdnu kelle toetavale suhtumisele ja konstruktiivsele tagasisidele t66 valmis.
Soovime tdnada Kairi Kaljustet, kes andis oma panuse magistritdo algetapil, Karmen Kalki,

kes andis ndu andmeanaliiiisi tegemisel ning Angelika Lauri joonistatud piltide eest.
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Autorsuse kinnitus

Kinnitame, et t60 autorid panustasid t66 valmimisse vordselt. T60 struktuuri motlesime vélja
ithiselt, samuti koostasime tihiselt metoodilise materjali. Teooriaosa kirjutamisel jagasime
omavahel dra peatiikid. Kaja otsis materjali tunnetustegevuse ja kone arengu peatiikkide
jaoks. Pille tegeles loodusteemade kisitlemise peatiikkidega. Uhiselt arutlesime teooria osade
iile ja koostasime teksti. Pille vottis iihendust lasteaedade direktoritega, Kaja piloteeris
metoodikat. Pille iilesandeks oli koguda andmed kahest linnast ja Kaja kogus andmed
kolmandast linnast. Kumbki iilidpilane sisestas saadud andmed ja analiiiisisime neid koos,
kirjutasime tulemuste ja arutelu peatiikid. Vajadusel tdiendasime tiksteist ning koostdo sujus
histi.

Kinnitame, et oleme koostanud ise kdesoleva 16putdd ning toonud korrektselt vélja
teiste autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi 16putdo nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Kaja Kopliorg /allkirjastatud digitaalselt/ 18.05.2022
Pille Rouhijainen /allkirjastatud digitaalselt/ 18.05.2022
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Lisad

Lisa 1. Konspektid

Tegevuskonspekt nr 1.
Niédala teema: Vesi
1. tegevuse teema: Vesi inimese elus.
Oppesisu: Puhta vee vajalikkus inimese igapievaelus. Katse — puhta vee omadused.
Oppekava valdkonnad: Mina ja keskkond, keel ja kdne, tunnetus- ja dpioskused
Eesmiirgid:
e Laps leiab pildid ja rddgib oma kogemusele ning piltidele toetudes tegevustest, mille
juures inimene kasutab puhast vett.
e Laps eristab vaatluse, nuusutamise ja maitsmise abil erinevate vedelike seast puhta
Vee.
e Laps kirjeldab dpetaja suunamisel puhta vee omadusi: ldbipaistev, ilma [ohnata ja
ilma maitseta.

Laste vanus 5-7a, tasandusrithm.

Oppekeskkond ja 6ppevahendid (liihike kirjeldus):
Rithmaruum.

Katse sooritamise vahendid: 4 klaasi, kann veega, igale lapsele teelusikas, sool, piim ja
aadikas.

Arvuti voi tahvel video nditamiseks, "Tilgu” video —
https://www.youtube.com/watch?v=U8Lmh6HqaiU&t=32s
Fooliumist pallid (1-2 cm 1abimddduga).

Pall

Suured ja vdikesed tegevuspildid, paberist veetilgad, tahvlinits.
Pildid - kraan, porilomp, jogi.

Pildid veeklaasidest (silm, nina, suu).

Pildimaterjal vt lisa 7.

Etapp ja vote Taiskasvanu Laste (eeldatav) Markused
tegevus ja kdne tegevus ja kéne (abistavad vétted)
ja vahendid
Sissejuhatav etapp [ Tule istu minu Tulevad istuvad Abi: kutsun nimepidi
juurde! Opetaja juurde. Vahendid: vaike
*huvi aratamine Vaata, mis siin Vaatavad, mis on linik, sool, piim,
peidus on! lina all aadikas, lusikad,

l&bipaistvad klaasid
(topsid), vaike kann

Naitan lastele veega.

Uukshaaval

vahendeid.

Mis see on? Abi: Osutan

see on... Utlevad. esemetele;
suunavad

vaatame koos kisimused,



https://www.youtube.com/watch?v=U8Lmh6HqaiU&t=32s

lastega koik
vahendid Ule ja
lasen nimetada.

Mis sa arvad, mis
me tédna nendega
teeme?

annan valiku

POHIETAPP

*Katse musta ja
puhta vee
eristamiseks

Meie hakkame
tegema pbnevat
katset. Uurime Vélja,
milline vesi on
puhas ja milline vesi
on must.

Laual on neli klaasi.

..., vOta kann!

Vala (lihte klaasi
vett!

Vaata! Selles
klaasis on puhas
vesi.

Asetan klaasi puhta
veega varvilisele
paberile

Siia me mitte midagi
juurde ei pane.

Teise klaasi
paneme vett ja
piima.

...,vala vett!

..., vala natuke
piima vee juurde!

Utle ka, mida teed!

Lasen teha
vahekokkuvbtte:
Mida sa tegid
praegu?

..., sega lusikaga!
Lasen teha

vahekokkuvétte:
Ré&égi, mida tegid!

Lapsed tegutsevad
ja raagivad/vastavad
Opetaja kusimustele.

Laps kallab teise
klaasi vett ja lisab
piima

Vbtan kannu.
Valan vett, ...

Valasin vett. Vbtsin
piima...

Segan lusikaga.

Kallasin vett.
Kallasin piima vee
sisse.

Segasin lusikaga

Abi: sbna “katse”
selgitamine
vajadusel
(“vaatame, milliseks
muutub vesi, kui
lisame piima,
aadikat, soola”)

Abi: 1) nimetan
nimeliselt, vajadusel
kordan lapse nime,
2) osutan klaasile,
kannule, osutan
piimale, lusikale.

3) koostegevus

Abi: osutan piimale.

Abi: Utlen lause
alguse: kallasin ...




Vétan klaasi puhta
veega.

Vaata! Missugune
vesi on?

Mille jérgi tunneme
dra puhta vee?

Vaatame, mida
ndeme? Silmaga
vaatad, mida naed -
puhas vesion ...
Mis vérvi?

Jah, sellel ei ole
Varvi.

Puhas vesi on
labipaistev!

Utle sina ka!

Osutan piimasele
veele: missugune
see on?

Jaa,

See vesi on
piimane.

Piimane vesi on
valge, aga
méérdunud ehk
must.

Vordle, see vesi on
..., aga see ...

Tostan piimase
klaasi kdrvale.

Nuusutamine
..., vota kann!
Vota uus klaas.

Ré&éagi ka, mis sa
teed!

Vala siia klaasi vett!
Voéta laualt 4éadikas!

Ré&aégi ka, mida
teed!

Vaatavad
puhas, ladbipaistev

Pakuvad: vesi on
puhas kui sellel pole
Varvi.

Léabipaistev, ei ole
Varvi.,...

Puhas vesi on
labipaistev

Valge, piimane,
must....

Puhas.....must.

V6tan kannu, vétan
klaasi.

...votab kannu ja
klaasi ning valab
vee.

..valan vett. Vétan
dédika.

Abi: 1) osutan puhta
veega klaasile,

2) annan valiku: Kas
siin on puhas voi
must vesi?

Abi: lihtsustan
kisimust: Milline on
puhas vesi?

Abi: annan valiku:
kas sellel on vérv
voi ei ole varvi?;
abiks klsisonad:
missugune/mis
Varvi?

Opetaja lisab
tahvlile 1.pildi
(veeklaas silmaga)

Abi: osutan
kordamddda puhtale
ja piimasele klaasile

Abi: 1) osutamine
kannule, klaasile
jne. 2) toetan last
kallamisel
(koostegemisel)
3) Utlen ette lause
alguse: kbigepealt




Kalla natuke &adikat
vette!
Sega lusikaga!

Lasen teha
vahekokkuvotte:
Ré&égi, mida tegid!

Vérdleme niidid neid
kahte klaasi (osutab
aadikasele veele ja
puhtale veele).

Vaatame! Mis véarvi
on vesi selles
klaasis?

kidsin algul dhe ja
siis teise klaasi
kohta.

Mélemas klaasis on
vesi labipaistev.
Tule lauale
lahemale!

Nuusutame vett!
Vaata, kuidas mina
teen! Suunan
oigesti nuusutama
(kéega lehvitamine)

Mis Ibhna sa tunned
selles klaasis?

Mis I6hna tunned
teises klaasis?

Jaa sellel on
paha/dédika I6hn.
See vesi paistab
labi. See vesi
I6hnab.

See vesi ei ole
puhas.

Aédikane vesi on
must.

Utle sina ka!

Kallab aadikat.

Segab.

Vétsin klaasi.
Kallasin/valasin vett.
Lisasin dadikat,
segasin.

Puhas/lébipaistev/ei
ole véarvi...

Tulevad lauale
lahemale

Nuusutavad puhast
vett.

Ei ole I6hna.

Nuusutavad
aadikast vett.

Paha I6hna, dadika
I6hna.

Aédikane vesi on
must.

sa... (mida tegid?)
jne

Abi: osutan
aadikapudelile.

Abi: Utlen ette lause
alguse: kbigepealt
sa... (mida tegid?)
jne

Abi: 1) osutamine
alguses puhtale
veele ja siis
aadikasele

Abi: annan valiku:
on I6hn, ei ole 16hna

Abi: annan valiku:
kas on &adika I6hn
v6i on hea I6hn?

Abi: alustan lause




Teame niilid et:
puhas vesion ......

Puhas vesi on
ilma....

Opetaja lisab
tahvlile 2.pildi
(veeklaas ninaga,
rist peal). Osutan
ninale:

Puhtal veel ei ole
I6hna.

Panen aadikase
klaasi korvale
(piimase vee juurde)

Maitsmine.
..., vota kann!
Vbta uus klaas.

Ré&éagi ka, mida
teed!

Vala siia klaasi vett!
Vbta sool!
Pane klaasi soolal

Sega lusikaga!

Lasen teha
vahekokkuvotte:
Ré&éagi, mida tegid!

Vérdleme niiid neid
kahte klaasi (osutab
soolaveele ja
puhtale veele).

Vaatame, mis véarvi
on vesi?

Jah, vesi on
labipaistev

...labipaistev.

...I6hnata.

... votab kannu.
Vétab klaasi.

Laps saadab
tegevust kdnega.

Valab vett klaasi.
Vétab soola ja lisab

veele.
Segab.

valasin vett, lisasin
soola, segasin
lusikaga

Léabipaistev

algusega: dadikane
vesi...

Abi: Osutan puhta
veega klaasile.
Abi: annan valiku:
kas on labipaistev
vOi vérviline?

Abi: annan valiku:
kas on ilma
I6hnata/ei ole I6hna
vbi on I6hn?

Abi: osutan
kannule, klaasile ja
soolale

Abi: 1) osutan
vahenditele

2) Gtlen lause
alguse: kallasin...

Abi: Osutan
kordamooda vee
klaasidele

Abi: annan valiku:
varviline voi
labipaistev




Nuusutame, mis
I6hn on veel?
Vaata kuidas mina
nuusutan (kaega
viipan)

Jah, ei ole I6hna
Kummalgi veel pole
vérvi ega I6hna.

Nuid maitseme
soolaga vett.
Vébta lusikas ja
maitse!

Missugune maitse
oli?

Jaa, see on
soolane. Soolane
vesi on must.

Maitse puhast vett!
Mis maitse oli?

Oige! Puhtal veel ei
ole maitset.

Lisan tahvlile 3.pildi
(veeklaas suuga ja
rist peal)

Saimegi teada,
milline on puhas
vesi!

Vétan puhta veega
klaasi.

Puhas vesion.......
puhas vesion ......
puhas vesion.....

Olid véga tubli.
Niidd viime laualt
néud kooki.

Lapsed nuusutavad
samamoodi kui
Opetaja,

ei ole I6hna, ei tea.

Vétavad lusikad ja
maitseva soolast
vett.

soolane, paha
maitse.

maitsevad.
Ei ole maitset.

...labipaistev,
ilma I6hnata,
ilma maitseta.

Lapsed aitavad
katsevahendeid
koristada.

Abi: annan valiku:
I6bhnaga Vvéi ei ole
I6hna?

Abi: Osutan
soolasele veele.

Abi: annan valiku:
kas vesi on soolane
vOi pole maitset

Abi: 1) osutan tahvlil
jarjest puhta vee
piltidele.

2) annan valiku:

kas sellel on I6hna
voéi ei ole I6hna;

kas sellel on maitse
voi ei ole maitset,
kas sellel on varvi
vOi on labipaistev.

Liikumispaus:

Opetaja peidab
enne tegevuse

Vahendid: Iga lapse
kohta 5




*Tilkade otsimise
mang.

algust rihmaruumi
tilgad.

Vaata siia!

See on tilk.

Opetaja naitab oma
kaes Uhte tilka.

Sa pead otsima
samasuguseid
tilkasid. Kes leiab
kbige rohkem
tilkasid, on vbitja.
Mida pead tegema?

Oled valmis?
Mine otsimal

Opetaja laseb lastel
otsida paar minutit.
Tule nild siia!

Vaatame lile, mitu
tilka keegi sai.

Mari, loenda oma
tilgad!

Nii loendatakse
koéikide laste tilgad.

Kes sai koige

Otsima
samasuguseid,
otsima tilkasid.
Jaal

Lapsed otsivad
ruhmast tilkasid.

Loendab.

Lapsed Utlevad

hdbepaberist
kuulikest u 1-2 cm
labimddduga (n-6
tilgad).

Abi: vajadusel
kordan juhist.

Abi: suunan otsima
(nt: mine vaata
Opetaja laua alla)

Abi: viipan kéega ja
kordan korraldust.

Abi: kooris
loendamine.

Abi: 1) kui lapsed

rohkem? nime. vastavad valesti,
suunan uuesti
loendama.
2) Suunan voérdlema
(kummal on
rohkem?).
*Tilgu video https://www.youtube
vaatamine. Vaata siia! .com/watch?v=U8L
Niiid hakkame mh6Hgaiu&t=32s
vaatama videot. (Tilgu video alates
Seal on lks 0:50 kuni 1:46)

*Video anallls

tegelane Tilgu.

Kuula ja vaata
hoolega, mida Tilgu
puhta veega teeb!

Opetaja paneb
video arvutist
kaima.

Lapsed vaatavad-
kuulavad.



https://www.youtube.com/watch?v=U8Lmh6HqaiU&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=U8Lmh6HqaiU&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=U8Lmh6HqaiU&t=32s

Mis oli veetilga
nimi?

Naitan videot uuesti
0:50-0:52 ja palun
tahelepanelikult
kuulata. Panen
video pausile.

Jaa, selle veetilga
nimi oli Tilgu.

Mida Tilgu
kbigepealt tegi
videos?

Naitan uuesti vannis
kaimise 16iku, panen
video pausile (1:00-
1:10)

Jaa, Tilgu ldks
vanni!

Vaatame edasi!
Naitan videot 1:11-
1:15, panen pausile.
Kuhu Tilgu ndidd
laks?

Jaa, Tilgu ldks dusi
alla.

Vaata edasi!
Naitan 16iku
hampapesu (1:15-
1:19). Panen
pausile.

Seegjérel vaatas
Tilgu, et poiss....

Jaa, poiss pesi
hambaid.

Naitan I16iku videost
(1:20-1:33). Mida
veel veega teha
saab?

Jaa! Tilgu néitas, et
inimestel on pesu
pesemiseks vett
vaja.

Naitan I16iku videost
1:34-1:46 ja panen
pausile.

Mida Tilgu veel

Tilgu, ei tea.....

laks vanni ldks
pesema

dusi alla, pesema,
hamba pesu.

peseb hambaid

pesu pesta, nbusid
pesta

Kuulavad.




tegi?

Just! Tilgu j6i
puhast vett.

Kokkuvate:

Vett Idheb vaja
enda pesemisel,
pesu ja nbude
pesemisel ja
joomiseks!

Joi vett.

Kuulavad.

Abi:1) Mida tegi
Tilgu veeklaasiga?
ja imiteerin joomise
ligutust.

*Tegevuspiltide
vaatlus ja tegevuse
nimetamine pildil

Niiiid vaatame
koos, mida poiss
piltidel teeb!

Naitan pilte, kisin
mida poiss teeb?

Naitan pilti, kus
poiss teeb suua.
Mis sa arvad, kas
sébgitegemisel
kasutab poiss vett?
Jaa, s66gitegemisel
kasutab poiss vett.

Vaatal!

Mul on siin
veetilgad.

Kui poiss kasutab
vett, siis pane tilk
pildi peale.

Naitan kdike pilte
Ukshaaval.
Kas siin kasutab
poiss vett?

(kahel pildil on
tegevus, kus poiss
ei kasuta vett)

Pakuvad: peseb,
joob, teeb siiiia,
peseb pesu, ...

Jaa, ei, ei tea...

Kuulavad.

Jaa/ei. Asetavad/ei
aseta tilga pildile.

Suured
tegevuspildid:

poiss joob vett,
poiss peseb ennast,
poiss teeb siia,
poiss peseb pesu,
poiss peseb ndusid
poiss loeb raamatut,
poiss mangib palli

5 paberist tilka, mida
panna natsuga pildi
peale.

Abi: osutan pildil
olulisele (kraan, pall,
raamat, duss jne)

Kinnistav etapp

*Pildi valimine ja
tegevuse
nimetamine

Vaata! Mul on siin
véikesed pildid.

Laual on tagurpidi
vaiksed
tegevuspildid (7).

Tule vali niitid tiks
pilt.

Lapsed valivad
kordamdédda Uihe

Vahendid: vaikesed
tegevuspildid (nagu
eelmises etapis
suured pildid)




Utle, mida poiss
teeb.

Kas poiss kasutab
tegevuses vett?

vaikese pildi ja
nimetavad pildil
oleva tegevuse ja
Utlevad kas poiss
kasutab/ei kasuta
vett.

Abi: 1) kordan lapse
nime, kes peab pilti
valima;

2) kui laps ei nimeta,
siis aitan lauset
alustada: poiss ...
3) kusin teistelt
lastelt.

*Vestlus puhta vee

Kust me saame

Vahendid: pildid

otstarbest puhast vett? Lapsed pakuvad kraan, porilomp,
siia pildid ka, sh vastuseid. jogi.
need, kust ei saa (nt
porilomp, j6gi).
Puhta veega saab juua, siiiia teha,
ennast pesta, riideid
Ja toidundusid pesta.
Mida sina puhta
veega teed? Raagi! | laps pudab palli ja
Viskan sulle palli, utleb, mida teeb
kes saab palli, see puhta veega.
réaagib!
Kordame lile!
Milline on puhas Lébipaistev, ilma Abi: osutan tahvlil
vesi! I6hnata, ilma veeklaas silm,
maitseta. veeklaas nina.,
veeklaas suu
piltidle.
Mis teile téna kbéige Jalgin, et iga laps
Lopetav etapp: rohkem meeldis? katsed veega, video | saaks vastata.

*Tagasiside lastele

Mida sa enne ei
teadnud?

Mis sul hésti vélja
tuli?

vaatamine.




Tegevuskonspekt nr 2.

Nidala teema: Vesi

2. tegevuse teema: Vee tdhtsus taimedele ja loomadele.
Oppesisu: mille jaoks kasutavad taimed ja loomad vett, katse - kuidas kasvab seemnest taim.
Oppekava kava valdkonnad: Mina ja keskkond, keel ja kdne, tunnetus- ja dpioskused

Eesmargid:

Laps oskab jarjestada pildisceria vee kasutamisest seoses loomade ja taimedega.
Laps moodustab lauseid voi jutustab 4-5-0salise pildiseeria alusel.
Laps oskab katsele ja pildiseeriale toetudes selgitada vee tdhtsust taimedele ja

loomadele.

Laste vanus 5-7a, tasandusrithm.

Oppekeskkond ja 6ppevahendid (liihike kirjeldus):

Rihmaruum.

Pildiseeria 5-osaline (pdike paistab ja kurnatud olekuga koer - laps vaatab kurnatud koera -
laps paneb veekausi maha - koer joob kausist vett - koer jookseb rddmsalt ringi).

Katse néitlikustamiseks 5-0saline pildiseeria taime kasvamisest (potis seeme - viike leheke -
suurem taim - ditsev taim - viljadega taim).
Katse jaoks: 2 anumat (nt plastikkarbid), muld, muruseemned, pihustamiseks veeprits, vesi,

(jaatise)pulk.

Pildid - kass, koer, lehm, pdder, jénes, karu.
Pilt murust, pilt piistisest (heas toonuses) taimest ja longus taimest, pilt kastekannust.

Pildimaterjal vt lisa 8.

Etapp ja vbte

Taiskasvanu tegevus
ja kone

Laste (eeldatav)
tegevus ja kdne

Markused (abistavad
votted) ja vahendid

Sissejuhatav
etapp

*Vestlus kogemuste
ja teadmiste
aktiveerimiseks

Tule minu juurde!

Tuletame meelde,
mis me eile tegime.

Mida sina veega
teed?

Naitan eilsest tunnist
tegevuspilte (joomise
pilti nditan
viimasena)

Kui inimesel on janu,
siis ta joob vett. Kes
veel vajab vett?

Lapsed kogunevad
Opetaja juurde.

Katset, vaatasime
videot, vaatasime
pilte.

Mina joon vett.
Mina pesen pesu.

Lapsed pakuvad ja
raagivad oma
kogemusest (kellel
kodus kass, koer)

Abi: Kutsun nimepidi.

Abi: 1) suunavad
kiisimused: mida
veega tegime?,

2) pildid eelmisest
tunnist

Abi: suunavad
kdsimused,
marksonad -
mustaks lainud
riided, palav ilm ja
janu, mustad ndud
jmt.

Abi:

1) suunavad
kiisimused (kas sul
on kodus moni




Jaa, peale inimeste
vajavad vett ka
loomad.

Milliseid loomi sina
tead?

Opetaja jagab lastele
pildid loomadest.

Vaata oma pilti!
Utle, mis loom joob
vett?

Pakuvad

pdéder joob vett,

kass joob

loom?

Abi: Suunavad
kisimused: Millised
loomad elavad
metsas/kodus?

Vahendid: pildid
loomadest (kass,
koer, lehm, poder,
karu, janes)

Abi: 1) mis loom on
pildil?

2) utlen lause alguse
kass joob......

Pohiosa

*5-osalise
pildiseeria vaatlus ja
anallus.

Kuula! Ma réégin
sulle iihe loo!
Vaata siia!

Asetan 1. pildi.
Oues on soe ilm.
Taevas paistab
péike. Koer on
vasinud.

asetan 2.pildi.
Tiidruk vaatab koera.
Koeral on palav.
Koer tahab juua.

Asetan 3. pildi.
Tiidruk toob koerale
vett.

Asetan 4. pildi.
Koer joob kausist
vett.

Vahendid:
koera-pildiseeria
(paike paistab ja
kurnatud olekuga
koer - laps vaatab
kurnatud koera - laps
paneb veekausi
maha - koer joob
kausist vett - koer
jookseb rédmsalt

ringi).

Abi: osutan pildil
paikesele, koerale.

Abi: osutan pildil
tidrukule, koerale.

Abi: osutan
tidrukule,
veekausile.

Abi: osutan koerale,
veekausile.




Asetan 5. pildi.
Koer on r6émus.
Koer jookseb bues.

Vaatame koos lile,
mis piltidel juhtub.

Missugune ilm on
oéues?

Oues on palav.

Kes on 6ues?
Milline koer on?

Koeral on palav.
Mida on koeral vaja?
Péikese kdes on

palav ja koer tahab...

Kes nédeb koera?

Mida tiidruk toob?

Kellele tiidruk toob
vett?

Mida koer teeb?

Kust ta joob vett?

Milline tuju on ndidid
koeral?

Koer joi vett. Niidd
on tal hea olla.

Mida niitid koer
teeb?

Kus koer jookseb?

Selles jutus andis
tudruk koerale vett

Péike paistab. On
palav.

Koer.
vasinud, kurb.....

Vett. Juua.

....juua.

laps, tidruk...

toob vett

koerale

joob vett

kausist.

réémus, hea tuju.

Jjookseb oues.

oues

Abi: osutan koerale.

Abi: 1) osutamine
esimesele pildile
(paikesele)

2) annan valiku: kas
kilm ilm voi palav
im?

Abi: osutan koerale
Abi: annan valik: kas
réémus voi vasinud?

Abi: valik: kas stitia
voi juua?

Abi: osutan 3. pildile
(ttdrukule).

Abi: osutan
veekausile.
Abi: osutan koerale

Abi: 1) osutan 4.
pildile (koerale)

2) annan valiku: kas
koer magab voi joob
vett

Abi: 1) osutan
kausile 2) annan
valiku: kas kausist
vOi klaasist?

Abi: 1) osutan
viimasele pildile
(koerale)

2) annan valiku: on
réémus voi kurb?

Abi: annan valiku:
jookseb vb6i magab?
Abi: annan valiku:
toas voi bues?




juua.

Mis juhtub, kui koer
ei saa vett?

Kes veel annab
koduloomadele vett?

Kes annab
metsloomadele vett?

Kust metsloomad
leiavad vett?

Metsloomad otsivad
ise vett.

Néiteks kui sajab
vihma, tekib
veelomp. Loomad
saavad sealt vett
juua.

vésib dra, on kurb,
tal on palav

ema- isa, mina
annan.

ei tea, leiavad ise,
otsivad ise.

Pakuvad.

Kuulavad.

Abi: 1) osutan
pildiseeria 1.pildile.
2) annan valikud: on
kurb v6i r6ébmus?
kas jookseb ringi voi
on véasinud?

Abi: annan valiku:
kas saavad ise vOi
keegi annab?

Abi: suunavad
kisimused: kas neile
keegi annab voi
otsivad ise?

Abi: Annan valikud:
kas puu otsast voi
maa pealt, ojast voi
jarvest?

*liilkumispaus

Toéuse plisti!

Kuula! M&ngime
meie niidid ka loomi.
Opetaja imiteerib
looma liilkumist ja/ voi
haalt (kass, koer,
lehm, p&der, karu,
janes).

Mis loom liigub nii
/teeb sellist haalt?
Ole niidd sina ka
(loom)!

Liigu samamoodi!
Tee h&élt!

Loomad vésisid é&ral
Neil on janu. Nad
tahavad vett juua!

Kes soovib, voib vett
juua.

Tousevad.

Vastavad.
Lapsed matkivad
looma liikumist ja
haalitsust.

Kes soovib joob vett.

Abi: 1) kordan looma
haalitsust.
2) naitan looma fotot

Abi: 6petaja
imiteerib looma
likumist ja haalitsust.

Abi: laual on kann
veega, Opetaja aitab
kallata.




Tule istu oma
kohale!

Istuvad tagasi oma
kohale.

*katse taime
kasvamine
seemnest.

Inimesed vajavad
vett ja loomad ka.
Siis on hea olla.

Vett on vaja ka
taimedel. Néita, kus
on taimed (toas,
oues). Mis taim see
on?

Taimel on vaja vett
selleks, et kasvada.
Naitan pilte ja
selgitan.

Kui taim saab vett,
siis ta kasvab.

Kui taim ei saa vett,
siis ta ei kasva ja
vajub longu.

Proovime meie ka
taime kasvatada.

Opetaja toob
kandikul katseks
vajalikud asjad.
Vaatame,mida on
vaja katse
tegemiseks.
Opetaja osutab
anumatele:

Mis need on?
Opetaja osutab
mullale.

Mis see on?

Missugune see on?

Op vétab seemnekoti
ja utleb:

vota siit seest ja
néita meile!

Lapsed kuulavad.

kuusk, lill, ...

Topsid, kausid...

Muld, liiv

Must, ...

Laps votab kotist
seemned ja naitab
kae peal.

Abi: osutan toas
olevale taimele, dues
olevale puule.

Vahendid: longus
taime pilt ja heas
toonuses taime pilt.

Abi: osutan
vastavale pildile.

Vahendid:

2 anumat (nt
plastikkarbid), mulda,
muruseemned,
pihustamiseks
veeprits, vesi,
(jaatise)pulk.

Abi: suunavad
kisimused: mis on
maa peal? Mida
saab kaevata? Mille
sees kasvavad
taimed?




Mis need on?

Jaa, need on
muruseemned.
Nendest kasvab
muru.

Mida me veel ei
nimetanud?

Mida sellega teha
saab?

Jah, see on prits.
Sellega saab kasta,
nii et vett ei ldheks
taimele liiga palju.

Opetaja annab
juhised nimeliselt:
1) Viéta kotist mulda.
Ré&aéagi ka, mis sa
teed!

2) Pane muld
esimesse karpi!
Ré&aéagi ka!

3) Pane muld teise
karpi! Ra&qgi ka!

4) Véta kotist
seemned! Réégi ka
5) Pane seemned
mulla peale! Raagi
ka!

Vordleme, kas karbid
on samasugused.

Vaata, (ihte karpi
panen pulga.

Mis me peaksime
nlld tegema, et
muru hakkaks
kasvama?

Oige peame kastma!
Vett pritsides me
kastame seemneid.

Kuula! Me pritsime
praegu katse jaoks
ainult seda karpi, kus

Puru, ei tea,
seemned....

kuulavad.

Pritsi, topsi, pudel...

Pritsida, kasta.

laps tegutseb
vastavalt juhisele ja
saadab oma
tegevust kdnega.

jaa

kuulavad ja vaatavad

Peame pritsima,

kastma

Kuulavad.

Abi: nendest hakkab
kasvama muru.

Opetaja naitab
murust fotot.

Abi: naitlikustamine -
Pane oma kasi ette -
pritsin vett kae kohal.

Abi: 1) osutan katse
vahenditele.

2) kordan korraldust
3) naitan ette

4) koostegevuses

Abi: osutan
molemale karbile

Abi: 1) osutan
veepritsile 2) annan
valik: kas on vaja
kasta vbi mitte?

Abi: dpetaja osutab
pulgaga karbile.




*Pildiseeria taime
kasvamisest

on pulk.

Opetaja selgitab:
Teises karbis olevaid
seemneid me ei
kasta.

Pérast vérdleme
seemneid mélemas
karbis.

Teist karpi kastame
siis, kui katse on
16ppenud.

6) Véta prits! Pritsi
kaks korda
seemneid!
Réaéagi, mis sa teed!

Opetaja suunab
vordlema.
Katsume népuga
milline on muld.

Vordlus:
Milline on muld
pulgaga karbis?

Milline on muld
teises karbis?

Paneme mélemad
karbid aknalauale.
Niid peame iga
péev jélgima, et
pulgaga karbis oleks
muld niiske.

Mis sa arvad,
kummas karbis
hakkavad seemned
kiiresti kasvama?

Miks?

Asetan diges
jarjekorras pildiseeria

laps tegutseb
vastavalt juhisele.
Vétan pritsi. Pritsin
kaks korda.

Lapsed katsuvad
sérmega mulda

niiske, mérg.

kuiv, soe.

Pakuvad vastuseid.

Pakuvad:
sellepérast, et seda
kastame veega.

Abi: 1) kordan
korraldust

2) Utlen ette lause
alguse Votan....
3) abistan pritsiga
pihustamisel.

Abi: 1) 6petaja
naitab ette, kuidas
napuga kontrollida
mulda.

Abi: annan valiku

kas muld on mérg
voi kuiv?

Abi: annan valiku:
kuiv vOi




(5-osaline seeria)

tahvlile etapiviisiliselt
(seemnest - viljade
moodustumiseni
tahvlile).

Vaatame nilid,
kuidas kasvab taim.

Alguses on seeme.
Panen tahvlile
seemne pildi.
Vaata kui pisike
seeme.

Seemne paneme
mulda, kastame.
Panen tahvlile
kastekannu pildi 1.
seeriapildi kohale.

Panen teise pildi
tahvlile.

Ootame! Mis tuleb
mullast vélja?

Jaa, véike leht.

Nddd jélle ... mida
peame tegema?

Oige, kastame.
Taim kasvab
suuremaks.
Lisan 3. pildi
Mida peame
tegema?
Oige! Peame
kastma.

Niiid tekivad bied,
Panen 4. pildi

Panen 5.pildi.
Mis kasvavad taime
kilge?

Jaa! Tomatid, need
on taime viljad.
Selleks, et seemnest
kasvaks taim vajab
ta vett.

Meie kiilvasime
muruseemet.
Panen karpide

Vaatavad ja
kuulavad.

véike leht

Kastma.

Jélle kastma.

tomatid

Abi: osutan vaiksele
lehele

Abi: osutan
kastekannu pildile ja
tdstan selle jargmise
pildi kohale.

Abi: osutan
kastekannu pildile ja
tostan selle jargmise
pildi kohale.

Abi: osutan tomati
oOitele.

Abi: 1) osutan
tomatitele

2) annan valiku:
tomatid voi kurgid?




juurde murupildi, mis
on oodatud katse
tulemuseks.

Nuid peame paar
paeva ootama. Siis
saame néha, kas
meil kasvab ka
selline muru.

Katset jalgitakse
nadala I16puni, kus
tehakse kokkuvote,
mis juhtus
seemnetega
molemas karbis.

Kokkuvote nadala
I6pus lastelt:

mida tegime, miks,
mis juhtub kui
kastame?

Teise karbi kastmine
peale katset.

Lapsed vastavad:
panime seemned
mulda, kastsime
pritsiga, jélgisime, et
muld oleks mérg.
Muru hakkas
kasvama.

Teises karbid muru
ei kasvanud, sest me
el kastnud veega

Lapsed kastavad
teist karpi peale

Abi: kokkuvdtte
tegemisel kasutada
teist mullakarpi
seemnetega, mida ei
kasutatud, veepritsi
ja karpi, kus kasvab
muru.

katse I6ppu.

Kinnistav etapp Kasutan endale
*pildiseeria sobivat mangulooma
jarjestamine ja (kapiknukku), kes tuli
lausete lastele kiilla.
moodustamine/jutus
tamine Vaata, meile tuli kiilla

karu Kati.

Kati tahab ka teada,

kuidas taim kasvab. | Kuulavad.

Nimetan nimeliselt
lapse, kes tuleb
tahvli juurde.

Mina annan sulle
pildid.

Sina pane need
bigesse jarjekorda.
Utle iga pildi kohta
lause.

Reastab pildid.
Laps ditleb iga pildi
kohta lause.

Vastavalt lapse
kognitiivse arengu ja
kéne tasemele valib
Opetaja seeriapiltide
arvu.

Abi: osutan igal
pildil olulisele.




Karu Kati tahab veel
teada, mille jaoks
loomad kasutavad
vett.

Piltide reastamine ja
jutustamine teise
pildiseeria jargi.

Valin lapse(d), kes
jutustavad.

Vastavalt lapse
kognitiivse arengu ja
kéne tasemele valib
Opetaja seeriapiltide
arvu.

Lopetav etapp:
*Tagasiside lastelt
ja kokkuvdte

Mis sulle tédna kbige
rohkem meeldis?
Mida said teada
loomade kohta?
Taimede kohta?
Miks peame toas
taimi kastma? Mida
ootame?

Katse tegemine,
seemnete panemine,
liikumisméng, piltide
jargi jutustamine.

Opetaja jalgib, et iga
laps saaks vastata.




Tegevuskonspekt nr 3.
Nidala teema: Vesi

3. tegevuse teema: Veeohutus (ujumine tdiskasvanu jarelvalvega)

Oppesisu:

Oppekava kava valdkonnad: Mina ja keskkond, keel ja kdne, tunnetus- ja dpioskused

Eesmargid:

e Laps oskab jérjestada 4—5-osalise pildiseeria kuuldud jutustuse pdhjal, moodustab
lause iga pildi kohta (alakdne IT) voi jutustab loo (alakdne IIT) dpetaja abiga.
e Laps oskab selgitada pildiseeriale ja katsele toetudes, miks laps tohib vette minna

taiskasvanu jarelvalve all.

e Laps oskab katse “Upub vdi ujub” sooritamise jirel rakendada saadud teadmisi
analoogses olukorras ning teeb jarelduse dpetaja suulise suunamise toel, missugused

esemed vajuvad/ei vaju pohja.

Laste vanus 5-7a, tasandusrithm.

Oppekeskkond ja oppevahendid (lithike Kirjeldus):

Rihmaruum.

5-osaline pildiseeria (lapsed méngivad rannas palli (isa istub eemal) - pall on kaugel vees,
lastel ehmunud ndod - iiks lastest ujub pallile jérele - isa mirkab, et laps on vees, viipab kidega

tagasi - isa radgib lastega rannal sorm piisti)

Katse “Upub voi ujub” vahendid: miint, voti, puuoks, pudelikork, kivi, paberitiikk, teelusikas,

plastiklusikas; ldbipaistev anum veega.

Pildid: 1. konspekti pildid (tegevused veega), ujumise pildid (inimesed basseinis, inimesed

rannas)
Pildimaterjal vt lisa 9.

Etapp ja vbte Taiskasvanu tegevus ja

kone

Laste (eeldatav)
tegevus ja kéne

Markused (abistavad
votted) ja vahendid

Sissejuhatav Tule minu juurde!

etapp

Téna rd&gime veest.
*Vestlus Kuula kiasimust!
kogemuste ja Mida saab veega teha?
teadmiste

aktiveerimiseks

Kus sina oled ujunud?
Kellega koos?

Lapsed kogunevad
Opetaja juurde.

Lapsed nimetavad
tegevusi.

Basseinis, rannas,...
Emaga, isaga, 6ega,
vennaga ....

Abi: Gtlen nimepidi.

Abi: 1) 1. konspekti
pildid (tegevused
veega) tahvlile
panna.

2) Osutamine pildil
olulisele

3) Lause
alustamine..

4) Kui lapsed ujumist
ei nimeta siis Opetaja
imiteerib liigutust.

Abi: pildid, kuidas
inimesed erinevates
kohtades ujuvad.

Pohietapp

Ma réégin sulle (he loo.




*jutustuse
kuulamine ja 5-
osalise
pildiseeria
vaatlus

Kuula ja vaata!
Asetan 1. pildi tahvlile.
osutan

Poiss ja tudruk laksid
koos isaga randa.
Kes léksid randa?

Kellega koos laksid
poiss ja tidruk randa?

Nad méngisid palliga.
osutan

Kes méngisid palliga?
Millega nad méngisid?

Asetan 2. pildi tahvlile
Pall veeres kaugele
vette.

Kuhu veeres pall?

Kas pall veeres lédhedale
vOi kaugele?

Vaata poisi nagu.

Mida poiss métles?
Asetan 3. pildi tahvlile.
Poiss léaks pallile jéarele.
Kes laks pallile jarele?
Miks poiss léks vette?
Kellega koos l&ks poiss

vette?

Asetan 4. pildi tahvlile.
Isa mérkas, et poiss on
vees.

Isa hiilidis teda.

Kutsus teda kdega
(naitan juurde
viipamisliigutust) tagasi.

Kes mérkas, et poiss on
vees?

Kuulavad.

Poiss ja tidruk.

Isaga.

Lapsed.
Palliga

Kuulavad.

Vette.

Kaugele.

Vaatavad

Ta tahtis palli katte
saada

Poiss.

Tahtis palli &ra tuua.

Uksi.

Kuulavad.

Isa.

Abi: osutan pildil
poisile ja tudrukule.

Abi: osutan pildil
isale.

Abi: osutan lastele.
Abi: osutan pallile.

Abi: osutan 2. pildile.

Abi: osutan pildil
pallile

Abi: osutan pildil
poisi naole.

Abi: lause
alustamine: Ta
tahtis....

Abi: osutan poisile.

Abi: osutan pildil
pallile.

Abi: osutan poisile.

Abi: osutan pildil
isale.




*Rollimang
toetudes
pildiseeriale

Mida isa tegi?

Miks isa kutsus poisi
tagasi?

Poiss tuli veest vélja.

Asetan 5. pildi
Isa rdégib lastega. Mida
isa lastele (itles?

Stigav vesi on ohtlik ja
laps voib &ra uppuda.
Seepdérast laps (iksi ei
tohi ujuma minna.

Vaata poisi ndgu. Mida
ta isale vastab?

Kellega koos tohib laps
ujuma minna?

Miks peab olema
téiskasvanud sinu
juures, kui sa ujud?

Uppumine on see, kui
ldheb palju vett suhu ja
sa ei saa enam hingata.

Méngime niidid selle
olukorra 1abi.

Opetaja jagab rollid
(laps ja taiskasvanu).
Oluline, et lapsed
saaksid aru
pdhjendusest, miks ei
tohi Uksi vette minna.

Niiiid saite teada, et
laps véib liksi ujudes
pbhja vajuda, éra
uppuda.

Hidab teda, kutsub
k&dega tagasi.

Hakkas muretsema,
kartis, et laps upub
&ra, vesi on stigav.

Kuulavad.

Ei tohi (iksi pallile
jérele minna...Uksi
ei tohi stigavasse
vette ujuma minna.
V6ib ara uppuda.

Poiss lubab, et
enam ei lahe Uksi
stigavasse vette,
kutsub isa appi.

Lapsed vastavad...

Laps on véike, vesi
on stigav, muidu
upud éra.

Lapsed mangivad
oma rolli.

Abi: osutan isa suule
ja kaele

Abi: annan valik:
kas tahtis koju
minema hakata voi
muretses?

kas isa hakkas
muretsema v ei
hakanud? Kas vesi
oli stigav v ei olnud
stigav?

Abi: osutan pildil
isale, lastele.

Abi:1) suunav
kiisimus: mida ei tohi
teha?

2) annan valiku: kas
tohib lksi ujuma
minna véi ei tohi?

Abi: 1) Utlen lause
alguse....
2) osutan piltidele.




Opetaja kallab kotist
lauale erinevad asjad.

*katse “upub voi
ujub”

Vaatame, mis asjad siin
on.

Lasen lasen nimetada
vdi kusin, mis sellega
teha saab, kus oled
nainud

Téna teeme teiega koos
katse!

Vaatame, mis juhtub
nende asjadega, kui nad
vette panna.

Kébige esimesena
kallame vee kaussi.
Nimetan lapse, kes
kallab.

Palun lapsel votta
puuoksa.

Pane oks vette!
Vaatame!

Mis juhtus oksaga!

Puuoks ujub vee peal.
Korda minu jérgi!

Sama tegevus kordub
koikide esemetega
(lapsed valivad
kordamooda esemeid ja
utlevad ise voi kordavad
Opetaja lauset kogetu
kohta).

Millised asjad jéid vee
peale?
Millised vajusid péhja?

Miks vajusid need asjad

Nimetavad esemed.

Laps kallab vett.

Kuulavad ja
vaatavad.

on vee peal, ujub.

Kordavad lauset.

Lapsed valivad
eseme ja panevad
vette.

Jalgivad, kas ese
jaéb ujuma voi vajub
pbhja (upub).
Utlevad lausega.

Lapsed nimetavad
esemed ja
ruhmitavad need.

Lapsed teevad

Vahendid: mint, voti,
puuoks, pudelikork,
kivi, paberittkk,
teelusikas,
plastiklusikas;
|&bipaistev anum ,
kann veega.

Abi: 1) annan kaks
nimetust valikuks,
2) Gtlen nimetuse ja
laps leiab esemete
hulgast

3) nimetan ise.

Abi: kordan
korraldust

Abistav: kas oks ujub
voi upub (vajub
pbhja).

Abi: 1) osutan
veepinnale ja
pdhjale.

2) annan valiku: kas
ujub vee peal voi
vajus pbhja?

Abi: vaatlus, vordlev
kaalumine. Mille
poolest on sarnased
Uksteisega? Annan




pbhja?
Miks jéid need asjad vee
peale ujuma?

Jétame need asjad
lauale.

jarelduse, need olid
rasked.
Need olid kerged.

Hiljem saavad kdik
ruhma lapsed

katsetada erinevate

esemetega.

valiku: kas need on
kerged véi rasked?

Liikumispaus

Niiiid méngime méngu
mille nimi on “Vette ja
maale”

Tule seisa vaiba peale.
Kui mina (tlen “maale”,
siis jaad vaiba peale.
Néita mulle “maad”.

Kui ma (itlen “vette”, siis
hippad vaibalt maha.
Naita mulle “vett”.

Kuula hoolega! Utlen
kas vette voi maale ja

Kuulavad.

Lapsed néaitavad.

Lapsed kuulavad ja

hippavad vastavalt

Abi: kui lapsed
eksivad, utlen kuula
uuesti.

lapsed hippavad kuuldule

vastavalt. Kus sa oled

praegu?(alguses (tlen

kordamddda, siis juba

sama korraldust mitu

korda jarjest jne)
Kinnistav etapp | Istu vaiba peale. Istuvad.
*5-osalise Enne raékisin sulle loo. Abi: vaata veelkord
pildiseeria Niiiid on selle loo pildid ule, kas sai digesti.
jarjestamine segamini. Kuulavad.
kuuldud jutu Pange koos pildid
pohjal oigesse jarjekorda. Lapsed jarjestavad

pildid.

*|seseisev Alustan uuesti jutu Iga laps jutustab
jutustamine raakimist: Poiss ja pildiseeria alusel,
toetudes tlidruk méngisid rannas | vastavalt oma
pildiseeriale. palli. tasemele.

*seose loomine
katse ja jutu
vahel

Ré&éagi sina edasi.

Mida loost teada said?
Kas laps, kes ei oska
veel ujuda, upub voi

Lapsed vastavad.

Upub

Abi: 1) osutan
jargnevale pildile
2) alustan lause
algusega




ujub?

Katsest saime teada, et
rasked asjad upuvad
(vajuvad péhja).

Kas sina oled kerge voi
raske? (vérreldes
kergete asjadega
katses)

Kus sa kéid ujumas?

Kes peab olema
kaasas?

Mida emme/issi teevad,
kui on ohtlik?

Mina olen raske.

Basseinis, rannas,
jérves.

Ema, isa,
tadiskasvanu.

Tulevad mulle appi,
aitavad mind.

Lopetav etapp

*Tagasiside
lastelt ja
kokkuvote

Mis sulle téna kbige
rohkem meeldis?

Mida said teada ujumise
kohta?

Piltide panemine,
....katse upub véi
ujub....

lapsed vastavad.

Jalgin, etiga laps
saaks vastata.




Lisa 2. Eel- ja jarelhindamise protokoll

LAPSE VANUS ......... ;IR kuud
® poiss
e tiidruk

Tee rist (x), kui lapsel esineb:

1. Tunnetustegevuse mahajadmus

1.1. Mahajidédmus eakohasest arengust on umbes 1 aasta

1.2. Mahajidédmus eakohasest arengust on umbes 2 aastat

2. Konearengu mahajéddamus

2.1. Alakone aste II1
(lapsele valmistab raskusi siduskdne-jutustamisoskus)

2.2. Alakdne aste 11
(laps kasutab eneseviljendamisel iiksikuid sdnu ja sonaiihendeid, laused
agrammatilised)

Kas lapsel esineb mdni muu erivajadus?
o jah, milline? ...
o ei

e ¢itea



Tooleht “Tegevused veega” eelhindamiseks




Tooleht “Tegevused veega” jarelhindamiseks




EELHINDAMINE “Tegevused veega”

1. Mida laps pildil teeb? (osutan likshaaval piltidele). Nimeta!

(Kui laps ei nimeta koiki tegevusi pildil, siis nimetab dpetaja ise. Nii vélistate olukorra, kus laps jitab vastamata seetdttu, et ta ei tundnud
pildil kujutatud objekti dra voi ei leidnud sobivat nimetust).

Kus laps kasutab vett? Naita!

3. Uhenda joonega tegevus veega ja veetilk.

ro

nimetab tegevused veega (mérgi numbriga mitu tegevust nimetas 1-5)
eksib nimetamisel (mirgi numbriga mitme tegevusega eksis 1-5), kuidas

tthendab pildi veetilgaga (méirgi numbriga, mitu pilti ithendas 1-5)

laps ei moistnud tookorraldust ja ei tditnud iilesandeid, mida laps selle asemel tegi?



JARELHINDAMINE "Tegevused veega”

1. Nimeta tegevused, kus laps kasutab vett!
2. Uhenda joonega tegevus veega ja veetilk.

nimetab tegevused veega (mérgi numbriga mitu tegevust nimetas 1-5)
eksib nimetamisel (mérgi numbriga mitme tegevusega eksis 1-5), kuidas

tthendab pildi veetilgaga (mérgi numbriga, mitu pilti ithendas 1-5)

laps ei moistnud tookorraldust ja ei tditnud iilesandeid, mida laps selle asemel tegi?



Tooleht “Vee tahtsus taimedele ja loomadele” eelhindamiseks




Tooleht “Vee tdhtsus taimedele ja loomadele” jarelhindamine




EELHINDAMINE “Vee tihtsus taimedele ja loomadele”

1. Mis on pildil? Nimeta! Niita
(Kui laps ei nimeta kdiki objekte pildil, siis nimetab Opetaja ise. Nii vilistate olukorra, kus laps jatab vastamata seetdttu, et ta ei tundnud
pildil kujutatud objekti dra voi ei leidnud sobivat nimetust).
2. Kes v0i mis vajab eluks vett? Nimeta! voi néita!
3. Utle, mille jaoks on lillel vett vaja? (Nii kiisib dpetaja kdikide iilejisinud piltide kohta)
mérgi numbriga vastused

osutab, kes/mis vajab vett (1-4)
nimetab, kes/mis vajab vett (1-4)
selgitab (iitleb, misparast nii arvab?)

eksib nimetamisel (kes/mis vajab vett) (1-2)

JARELHINAMINE “Vee tihtsus taimedele ja loomadele”

1. Kes voi mis vajab eluks vett? Nimeta! Néita!
2. Selgita, miks sa nii arvad?
maérgi numbriga vastused

osutab, kes/mis vajab vett (1-4)
nimetab, kes/mis vajab vett (1-4)
selgitab (iitleb, misparast nii arvab?)

eksib nimetamisel (kes/mis vajab vett) (1-2)




EELHINDAMINE “Puhas vesi”

Opetaja valmistab ette 4 klaasi veega (1 - guasiga segatud vesi, 2 - puhas vesi, 3 - vaniljesuhkruga segatud vesi (I5hnaga), 4 - suhkruga segatud
vesi (maitsega)).
1. Vaata millises klaasis on puhas vesi!
2. Miks sa nii arvad? Kuidas sa tead, et on puhas?
mérgi tabelisse ristiga

valib puhta veega klaasi \
kirjuta siia lapse 6eldud pohjendus:

valib virvusega klaasi
valib l6hnaga klaasi
valib maitsega klaasi




JARELHINDAMINE “Puhas vesi”

Opetaja valmistab ette 4 klaasi veega (1 - guas§iga segatud vesi, 2 - puhas vesi, 3 - vaniljesuhkruga segatud vesi(15hnaga), 4 - suhkruga segatud

vesi (maitsega)).
1. Leia puhas vesi!

2. Mille jérgi tunned &dra puhta vee? Kuidas sa saad teada?

Jooni alla, mida laps kasutab puhta
vee leidmiseks

vaatab, maitseb, nuusutab

valib puhta veega klaasi (mérgi
ristiga)

eksib klaasi valimisel
(jooni alla, millise klaasi laps valis)

vérviga, 16hnaga, maitsega

laps oskas selgitada, mille jargi
tunneb &ra puhta vee

(nimetas koik kolm puhta vee
omadust), mérgi ristiga

laps oskas selgitada, mille jérgi
tunneb dra puhta vee
(nimetas kaks puhta vee omadust)

omadused, mille laps nimetas:

laps oskas selgitada, mille jéargi
tunneb dra puhta vee
(nimetas iihe puhta vee omaduse)

omadused, mille laps nimetas:

laps ei nimetanud mitte iihtegi
puhta vee omadust (margi ristiga)




EELHINDAMINE ,,Veeohutus*
Opetaja niitab lapsele paarispilte (lapsed iiksi kummirdngaga siigavas (kaugel) vees - lapsed koos isaga kummirdngaga vees)
1. Vaatame pilte!
2. Raédgi, mida sa nded 1. pildil? (suunavad kiisimused: Kes on pildil? Kus lapsed on? Mida lapsed teevad? Millega lapsed ujuvad?) - kui
laps ei vasta, siis Opetaja iitleb: “Néita, kus on lapsed?* Samamoodi kdéikide kiisimuste kohta.
3. Radgi, mida sa nded 2. pildil? (suunavad kiisimused: Kes on (veel) pildil? Kus on lapsed? Mida lapsed teevad? Millega lapsed ujuvad?) -
kui laps ei vasta, siis dpetaja litleb: “Ndita, kus on lapsed?* Samamoodi koikide kiisimuste kohta.
4. Naita pilti, kus lapsed on ohtlikus olukorras! Miks sa nii arvad?

Jooni alla lapse vastus (kummirdngastega vees paarispildid)
e Laps leiab/ei leia ohtliku olukorra pildi.
e Laps oskab/ei oska selgitada.
Lapse selgitus:

Piltide autor: Angelika Laur



Opetaja niitab lapsele paarispilte (laps madratsiga iiksi siigavas (kaugel) vees - laps madratsiga koos emaga vees)
1. Vaatame pilte!
2. Réagi, mida sa nded 1. pildil? (suunavad kiisimused: Kes on pildil? Kus laps on? Mida laps teeb? Millega laps ujub?) - kui laps ei vasta,
siis Opetaja titleb: “Ndita, kus laps?* Samamoodi koikide kiisimuste kohta.
3. Raagi, mida sa nded 2. pildil? (suunavad kiisimused: Kes on (veel) pildil? Kus on laps? Mida laps teevad? Millega laps ujub?) - kui laps
el vasta, siis Opetaja iitleb: “Nadita, kus laps on?* Samamoodi kdikide kiisimuste kohta.
4. Niaita pilti, kus laps on ohtlikus olukorras! Miks sa nii arvad?

Jooni alla lapse vastus (madratsiga vees paarispildid)
e Laps leiab/ei leia ohtliku olukorra pildi.
e Laps oskab/ei oska selgitada.
Lapse selgitus:

Piltide autor: Angelika Laur



Opetaja niitab lapsele paarispilte (laps ujub iiksi siigavas (kaugel) vees - laps ujub koos emaga)
1. Vaatame pilte!
2. Radgi, mida sa nded 1. pildil? (suunavad kiisimused: Kes on pildil? Kus laps on? Mida laps teeb? Millega laps ujub?) - kui laps ei vasta,
siis Opetaja iitleb: “Naita, kus laps?* Samamoodi kdikide kiisimuste kohta.
3. Radgi, mida sa nded 2. pildil? (suunavad kiisimused: Kes on (veel) pildil? Kus on laps? Mida laps teevad? Millega laps ujub?) - kui laps
ei vasta, siis Opetaja litleb: “Niita, kus laps on?“ Samamoodi koikide kiisimuste kohta.
4. Naita pilti, kus laps on ohtlikus olukorras! Miks sa nii arvad?

Jooni alla lapse vastus (laps ujub iiksi paarispilt)
e Laps leiab/ei leia ohtliku olukorra pildi.
e Laps oskab/ei oska selgitada.
Lapse selgitus:

Piltide autor: Angelika Laur



JARELHINDAMINE “Veeohutus”

Opetaja niitab kdiki paarispilte (6 tk) korraga.
1. Vaata pilte!
2. Vali vilja need, kus laps/lapsed on ohtlikus olukorras.
3. Miks sa nii arvad? (Opetaja osutab valitud piltidele kordamdoda)

Laps leiab ...... (mitu?) ohtliku olukorra pilti.

Vastavalt lapse selgitusele vali lahter ja tiida.

Laps selgitab ohtlikku olukorda koigil kolmel ohupildil, (pildid, kus puudub tdiskasvanu)




Lisa 3. Tagasiside tegevuskonspektide kohta

Vasta kiisimustele nr ... (1, 2, 3) tegevuskonspekti kohta.

1. Kui palju kulus aega tegevuse ldbiviimiseks?

2. Hinda, kuivord joukohane oli lastele tegevus tervikuna ?
1. oli liiga raske
2. oli joukohane
3. oliliiga kerge

Mis seda néitas?

3. Hinda vahendeid ja pildimaterjali.
e olid sobilikud tasandusriihma lastele
e osaliselt sobilikud tasandusriihma lastele
e ci olnud sobilikud tasandusriihma lastele

Mis voiks olla teisiti?

4. Hinda kasutatud votteid?
e olid liiga rasked
e 0lid joukohased
e olid liiga kerged

Mis voiks olla teisiti?

5. Kuivdrd sobilik oli konspekti markuste lahtris soovitatud abistamine?
e oli sobilik (kasutasin abistamisel)
e eiolnud sobilik (ei kasutanud abistamisel)

Mis voiks olla teisiti?



Lisa 4. Kiisimustik opetajale

Palun hinnake kogu METOODILIST MATERJALI 5-7AASTASTELE
TASANDUSRUHMA LASTELE NADALATEEMA “VESI” KASITLEMISEKS

1. Oppematerjal vdimaldab tiita koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud

eesmirke valdkonnas “Mina ja keskkond”
ei ndustu iildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..ottt ettt et e et e et e eabeenbaeesaeentaeenaee e

2. Oppematerjal vdimaldab tiita koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud

eesmirke valdkonnas “Keel ja kone”
ei noustu ildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..ottt ettt et e et e et ebeesabeenbaeesbeennaesnree e

3. Oppematerjal vdimaldab tiita koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas piistitatud

tildoskuste eesmirke valdkonnas “Tunnetus- ja dpioskused”
el ndustu lildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tiiesti
PORJENAUS: ... e et e e e e eenaneeeenes
4. Oppematerjalis olevad tegevused vdimaldavad 16imida erinevaid valdkondi.
ei ndustu iildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ...ttt et et e e et e e enreeeenaeeeanes
5. Kasutatud votted on kooskolas metoodiliste soovitustega tasandusrithma laste dpetamisel
ei ndustu iildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..ttt ettt et ettt ettt e b e e nbeeseeenaee e
6. Kasutatud vahendid on kooskdlas metoodilise soovitustega tasandusrithma laste dpetamisel

ei ndustu lildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti



PORJENAUS: ..ttt ettt ettt ettt et eebeesaae e b aeenbeeareeenree e
7. Oppematerjal sobib kasutamiseks 5-7a tasandusriihma lastega.

ei ndustu lildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tiiesti
PORJENAUS: ...t
8. Oppematerjal sobib kasutamiseks lihtudes laste kone tasemest tasandusriihmas.

ei ndustu ildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..o e
9. Oppematerjal sobib kasutamiseks ldhtudes laste tunnetustegevuse eripiradest.

ei ndustu ildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..o
10. Oppematerjal on loogiliselt iiles ehitatud.

ei ndustu iildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..ottt et e et e e e e et e e eaa e e enneeeenbeeenaneee s
11. Oppematerjal on terviklik ning sobib kasutamiseks nidalateema “Vesi” raames.

ei ndustu iildse  pigem ei ndustu nii janaa pigem ndustun ndustun tdiesti
PORJENAUS: ..ttt ettt ettt ettt et e e naeeteeennee e

12. Mis on suurim véértus materjali juures Teie arvates?






Lisa 5. Kiri lasteaedade direktoritele

Lugupeetud lasteaia direktor!

Meie oleme Tartu Ulikooli eripedagoogika ja logopeedia magistrandid Kaja Kopliorg ja Pille
Rouhijainen. Erivajadustega laste dpetamiseks on Eestis loodud dppematerjale ecelkdige

koolieaks, panime tdhele, et https://hev.edu.ee/ kajastab lasteacdadele sobilikku dppevara

oluliselt vihem. Teeme magistritood, mille eesmark on koostada 5-7a tasandusrithma lastele
loodusalane metoodiline materjal nddalateemal “Vesi” ja palume Teie abi, et hinnata selle
sobivust. Metoodilise materjali oleme koostanud ldhtudes teoreetilistest soovitustest ja riikliku
oppekava nduetest, selle hulka kuuluvad:

e materjal laste eelteadmiste hindamiseks,

e kolm konspekti allriihma dpetamiseks,

e materjal laste teadmiste hindamiseks pérast Opetamist.
Metoodilise materjali (juhised, vahendid) katsetamiseks on vajalik viiel paeval (30-45 min)
lastega tegelemine ning loomulike tingimuste tagamiseks soovime, et kdik tegevused viiksid
14bi lastele tuttavad riihmadpetajad. Kiisime neilt seejdrel ka tagasisidet, et koostatud
materjale veelgi paremaks teha. Uuring toimub martsis-aprillis vastavalt kokkuleppele
Opetajatega.
Teie poole pdordume, et leida oma uuringusse tasandusrithma dpetajaid, kelle
ettevalmistusvastab kvalifikatsiooninduetele (korgharidus, pedagoogilised kompetentsid ja
eripedagoogilised kompetentsid). Opetaja rithmas peaks kdima viihemalt kolm 5—7aastast last,
kellega Opetaja saaks metoodilist materjali 14bi proovida. Lasteaia, Opetaja ja laste andmeid
kajastame magistritdds anoniiimselt ja valminud magistritoo (koos uuringu toel tdiendatud

Oppematerjaliga) saadame osalejatele e-kirjaga juunikuus

Palun andke meile teada, kas Teie lasteaias on Opetajaid/riihmi, kes uuringu jaoks sobivad ja
on ndus osalema. Kui jah, palume konkreetse dpetaja meiliaadressi, et temaga ise edasi
suhelda. Palume Teie vastust hiljemalt 11. mértsiks 2022. a.

Kui Teil on uuringu kohta kiisimusi, vastame neile hea meelega.

Lugupidamisega
Ulidpilased: Kaja Kopliorg ja Pille Rouhijainen,
kontakt: pillerouhijainen@gmail.com, tel 53739906



https://hev.edu.ee/
mailto:pillerouhijainen@gmail.com

Magistrit6o juhendajad:
Heidi Odvel, MA, eripedagoog, Tartu Herbert Masingu kool,

kontakt:heidi.oovel@masing.tartu.ee

Pille Hiidkind, Ph. D, eripedagoogika lektor, Tartu Ulikool,
kontakt: pille.haidkind@ut.ee



mailto:heidi.oovel@masing.tartu.ee
mailto:pille.haidkind@ut.ee

Lisa 6. Juhend opetajale

Juhend on modeldud abiks Opetajale metoodilise materjali 1dbitdotamiseks allriihmas
5—7aastaste lastega. (Toimus veebikohtumine dpetajatega, kus selgitasime juhendit ja

vastasime Opetajate kiisimustele)

1. Eelhindamine. Tutvu eelhindamise protokolli ja pildimaterjaliga. Hinnata on vaja
kahte last (lapsed selguvad loosi tahtel). Eelhindamine toimub eelneva niddala reedel.
Eelhindamise osas “Puhas vesi” on vaja eelnevalt valmis panna vahendid (erinevate
omadustega vesi valmis segada, 4 klaasi).

Opetaja tiidab protokolli lapse tegevusega samaaegselt.

2. Tutvu konspektidega. Uks konspekt on iiks 1dimitud dppetegevus (35-40 min).
Uuel nédalal toimub meie poolt koostatud konspektide jargi dpetamine (kolmel
paeval). Konspekte on kolm, kuna nad on iisna mahukad ning tihti on lasteacdades iiks
paev nidalas mingu(asjade)pdev/moni tiritus. Soovituslik on konspektid 1dbi viia
jarjestikustel pdevadel (nt esmasp—kolmap). Viimane péev jadb kokkuvotete
tegemiseks eelnevalt Opitust.

3. Enne iga konspekti ldbiviimist pane eelnevalt valmis vajalikud vahendid. Palve:
varuge ise katse jaoks piim ja dddikas.

4. Oppetegevuste libiviimisel palun jirgi etteantud dpetaja kdnet ja pddra tihelepanu
viimases lahtris olevatele abiastmetele (vajadusel kasuta). Peale iga konspekti
labitootamist tee miarkmeid (Téida kiisimustik, mis on konspekti jirel)

5. Jérelhindamine toimub jirgneva niddala reedel (1. nddalal reedel eelhindamine, 2.
néddalal konspektide jirgi Opetamine, 3. nddala reedel toimub jérelhindamine).

6. Jarelhindamises osalevad samad lapsed, kes osalesid eelhindamises. “Puhas vesi”
osas on eelnevalt vaja valmis panna vahendid (erinevate omadustega vesi valmis
segada, 4 klaasi).

Opetaja tiidab protokolli lapse tegevusega samaaegselt.

Edu metoodika katsetamisel!



Lisa 7. 1. tegevuskonspekti pildimaterjal

Suured (A4) ja viiksed (A7) tegevuspildid




Piltide autor: Angelika Laur
Pildid veeklaasist (A5) (suu, silm, nina)

Piltide autor: Angelika Laur

Pildid (A5): kraan, porilomp, veekogu

Piltide autor: Angelika Laur



Lisa 8. 2. tegevuskonspekti pildimaterjal

5-osaline pildiseeria taime kasvamisest

Nartsinud/longus taim, kastekann

ur




5-osaline pildiseeria koerast

Piltide autor: Angelika Laur

Pildid loomadest (pildid voetud internetist https://www.schleich-s.com/en/GB/home )



https://www.schleich-s.com/en/GB/home

Lisa 9. 3. tegevuskonspekti pildimaterjal

5-osaline pildiseeria

Piltide autor: Angelika Laur

Inimesed ujuvad basseinis, inimesed ujuvad rannas

P

Pildi autor: Tamsalu spordikompleks Pildi autor: Kiilli Koppelmaa
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