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SISSEJUHATUS

Mul on olnud neli suurepérast aastat, mida tahgada. Neil aastatel on nii mdndagi
juhtunud, olen kasvanud ja arenenud. Neil aastatetiartus, mida ei anna kirjeldada,
kuid ma pudan. See, et need neli aastat Opetaagldzamisi jargnevaks teatritéoks, on
selge, kuid palju tdhtsam on see, mil moel oleraneaenud ja muutunud inimesena labi
nende nelja aasta. Teatrikool on olnud minu jaak&pi elukool, inimeseks saamise
kool, kuigi palju on veel minna. Meie erialadppejdialju Komissarov Utles kuu aega
parast kooli algust: ,P6himétteliselt voiks teatrik kesta paar nadalat. Ma olen teile
kdik pohitded juba ara radkinud.” Nii vist tdesti,&uid tahtis on neid pdhitédesid

praktiseerida ja selle kdige korvalt areneda arskaikneseks.

Enne Viljandisse kolimist ja kooli algust kusisidimanemad, et kas ma olen valmis?
~See on paris karm maailm seal, eriti sinusuguskgaSeal on vaja tugevust ja
vastupidavust. Tol hetkel ma ei mdistnud neid. N&éan aru, et see tdesti ei ole enam
lihtsalt Giks vahva tegemine vahvate inimestegal. @eaidagi muud, midagi siigavamat
taga.

Olen aru saanud, et kdige tdhtsam on aus olemsea®a ilma maskita tott raakida.
Koos oma kursusekaaslastega, nende nelja aastujpolen nainud ja dppinud rohkem
inimestevahelist suhtlemist ja dppinud mdistmaearaid inimttdpe.

Teatrikooli astudes ja nédhes, kuivord keerulinersaailm tegelikult on, tekkis mul
miskiparast suur soov ja tahtmine saada juba kimesauremaks, targemaks inimeseks.
Tahtsin, et oleksin juba tikk maad vanem ja kogerahisin, et mul oleks mida
inimestele delda, et mu sénavéttudel ja arvamwitdds kaalu. Onneks niiidseks on

minu unistus lainud oma rada pidi ja arvan asjadisstt teisiti.



Jargnevas t60s vaatan tagasi oma neljale teatiskeetdetud aastale. Ma analtusin nii
oma lavastusi ja rolle, kui ka enda inimesena angste Plillan arutleda, mida on mulle
Uks voi teine lavastus voi prooviprotsess Opetaning milliseid oskusi olen selle
kooliaja jooksul omandanud.



ESIMENE AASTA - lasteaed on labi

Esimene aasta, nagu Oeldakse, on Uks tahtsamamjabBgaab opilane alusbaasi. On
tahtis, et noor inimene pandaks voimalikult kiir@gita loodan, et ka valutult) paika.
Oeldakse, mis on tegelikult tahtis ja mille poodike tegelikult purgida ning mille nimel
vOiks mitte vaiki olla. Iseasi, kas see noor inimaaab aru sellest sel hetkel, neli aastat
hiljem vai olles juba mitu aastat t66l olnud. Mifaoks oli paikapanemine Uks suurimaid
tdhelepanekuid seoses esimese aastaga. Juba esitnashides 6eldi mulle, et lasteaed
on labi, tuleb suureks kasvada ja tbsisemate aggaidgeleda. Kuulsin seda nii
oppejoududelt kui ka kursusekaaslastelt (kes tiegielongi Uhed suurimad Gpetajad
teatrikoolis). Sel hetkel sain aru, et keskkootité 6hin, naiivsus, lapsemeelsus ja
eputamine peab asenduma teatavat moodi analiiggaimotlemise, tésiduse ja
tarkusega. ,Sinu t60 nditlejana ei ole naidata, hésgti sa mangid, vaid lasta oma méangu
kaudu laval elavaks muutuda. (...)Vaatajad peavathsnditleja unustada. Naitleja
peab muutuma nahtamatuks” (Oida Ik 18). Naitlebp@ppima naidendit, mitte osa —

ndnda analtdsisime labi ja I6hki ,Hamletit".

Seega pidin hakkama tdesti asjale keskenduma.iistpandi paika. Minu meelest
sarnanes see treeninguga — treening iseseisvadss €ln see siis kas Kalju Komissarovi
poolt erialatunnis deldu: ,Me peame Oppima iseehla@astama, sest enamjaolt lavastaja
ei tegele néitlejaga. Peab ise dppima aru saaradestjja neid siis laval ise paika
panema.” vOi Barba sGnastatud vaide: , Treeningdpetinimest votma hoiakut — nii
ebatavalises lavakaitumises kui ka suhtumises tdakse ja oma grupikaaslastesse,
samuti sotsiaalsesse konteksti, kus ta asub; se]lesda aktsepteeritakse ja sellesse,
mida eitatakse“(1999, 1k.242).

Enne teatrikooli imestasin alati, kui 6eldi, etttdaolis sa oled justkui kapsas — sind
voetakse tukk tuki haaval lahti ja siis on sinuateha, kuidas ja milliseks sa end tagasi
kokku saad ja mida sa kdigest dppisid. Nuid, dtadi labinud, saan ma aru. Hasti



votab selle kokku ka Ingo Normet oma teatriaabiésenatus nimega ,,Ujuda selles
joes": ,Tuleb uuesti 6ppida istuma-astuma. Saaradlileuks oma hingamisest, haalest,
lihaste t66st. Osata kasutada oma malu, eriti aomatalset malu. Naitleja loob ennast
inimesena uuesti. Seda v0ib saavutada vaid endi$éltskeerulistesse, ebaharilikesse
tingimustesse seades. Tuleb 6ppida kehatehnik&idgketehnikaid, milliseid pole
eelnevalt kogetud, mis ei ole olmelised ega argisadda sel moel teadlikuks oma
lihasgruppide toost, votta ennast ,koost lahtisgejarel elementidest taas ,kokku
panna” (2011, lk 13).

Treening iseseisvaks eluks ei toimunud ainult loog@liteatriga seoses. Otse
gumnaasiumist tulnule ja pesast valja lennanulesamene aasta samas keeruline, aga ka
ponev. Oma kodu loomine, muredega ise hakkama saaemnda distsipliini loomine,
vanadest sOpradest-tuttavatest pidev eemalolek kdk votab aega ja harjumist.

Esimese aasta I6puks 6eldi mulle tagasisidemehetgia on mul olemas, lavaline
suhtlemine olemas ja usk sellesse, mida teen. tehaiprobleemi ei ole. Nuud tuleb
leida erinevaid tahke, mitte karta, tuleb lihtglasi minna, usaldada inimesi, kes on mu
Umber. On vaja néha, kuidas ma ISE, ilma valisterditeta ennast kuskile
emotsionaalselt lles tdotan, et ma ei kaotaks kaendust inimeste kartmine ja mitte
usaldamine ning liigne narveerimine ja n.0 poédematie ja on siiani mu suurimaid

komistuskivisid, millega néen ilmselt veel kauawae



TEINE AASTA — Tarkus tuleb tasapisi

Teise aasta erialapéevik algas Sirbist valjarebieéelis Oidsalu sbnadega:

(..

Ja sina, nditleja, kai perse

selle eest

et sa oled juba ette alla andnud

et teatrikoolis oli su esimene mdte ,millisessdriege
toole saaks?"

ja mitte ,millist teatrit ma teha tahan?*

et sa ei loo teatrit

vaid méngid seda

ei massa

ei vaidle lavastajaga

vaid teed oma asja tuimalt &ara

et sa loed proovis Kroonikat

et sa tahad esikaanele ja seriaali

et sa lahed pohmas peaga lavale

et sa ei anna endast igal etendusel maksimumi
et sa piilud aralt publikusse: ,Kas teile ikka ntbeP“
et sind ei huvita

mis maailmas toimub

vaid sulgud oma vaikekodanlikku mulli

muud telekas vorsti

talud andetust

tajud, et oled saanud selleks

kelleks sa kunagi kartsid saada

aga ikka istud teatris

,Sest teater on mu kutsumus*

Need teravad, aga ausad sdnad panid mind mdétleshajal tegin Ghte muusikaplaati ja
puutusin kokku kdikvGimalike kollaste ajakirjadevjieebidega. Uhel paeval andsin
intervjuud Uhes internetiveebi kontoris. Kisimusséajaks oli keegi uustulnuk. Vaikselt
likus meie jutt kooli, teatri, raamatute, tulevikeale, tundsin end hasti, kuniks minu
selja tagant hiddis Uks meeshaal (ilmselt juba kogetdotaja) — ,,Mis te nendest
asjadest jaurate, kiisi midagi rapast, kisi kassporg seda publik tahab!“ See jai ka
viimaseks tilgaks peekris. Lopuks ometi hakkasjadest ja Oidsalu motetgsériselt
taipama. Nagu ka Kalju Komissarov Utles meie kseskohta OP-i saates: ,Esimene

aasta laks suhteliselt rahulikult, tavaliselt, nicnagu ikka, tegime kéiki neid asju, mis
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nagu siis tegema peab. Aga ausalt 6eldes oli ngu lke@g niisugune tunne, et midagi ei
ole paris Bige. Teist Oppeaastat alustasime sedlekbigepealt tiks kuu aega
raakisime...ja siis laks sarinaga lahti!“(www). T@dgtis nagu mingi sahvatus ja meist
hakkas midagi valja tulema. Me raakisime palju |@insisime, arutasime. Saime selgeks,
mis valikud on kasulikumad ja targemad ning paneidmende tle mdtlema. Mis on
meie Ulesanne selles maailmas? Mis on meie Uledaesteteatrimaastikul? Mille nimel?

Mida ma tahan 6elda?

Kuid pérast toda intervjuud ma motlesin, et kastiG®da rapast publik tahab? Mida
publik tegelikult tahab? Kas me peame kasvatamaprbbkut rumalaks ja kerglaseks?
Seega need kasvatajad ei saa ise olla rumaladgkked, kui nad just raha parast oma
elu ei juhi. Mdistsin, et ka néitleja on teatavadttes kasvataja, Opetaja voi dpetlane ja
teatavas mottes on naitleja amet ka avalik. ,Minuamus on, et naitleja mitte ei tohi olla
tark, vaid peab olema tark. On ju nditleja teatuites inimeste kasvataja, sest igalt healt
etenduselt inimene omandab midagi head, midagitilus kujuta nitd ette endale
ndaitlejat, kes ei tunne elu, kes pole haritud esggvitatud, ning selline peab olema
inimeste kasvataja. Mis sellest siis valja tulef&fmisker 1972, |k 71).

Me oleme avaliku elu tegelased ja mingitele inirakeska eeskujuks. Me peame austama
inimest, kellega me suhtleme. Tabavalt ttleb kdeHdleri selle peale: ,,Arvamusliidril
peaks olema stigav austus teiste inimeste vastmidlaustust on sellel inimesel minu

vOi sinu vastu, kes laseb panna end iga nadal kedajlasesse lehte, arvates, et teeb
oma elust kunstiteose, arvates, et nii jaabki. Kidaébseks, aga see on odav lugu. See on
taunitav.” (Mikomagi 2009, Ik 61). Vahel motlen imuga — mis oleks minust saanud siis,
kui ma ei oleks teatrikooli tulnud?

Teisel kooliaastal sain vBimaluse osaleda Ugallujduastuses lastele nimegaa
talveuni” (Vt. LISA 1). See oli minu esimene kogemus riigitesaja esimene kogemus,
kuidas valmib ja areneb ks lavastus ideest viineéaseduseni. Minule, kui teisel aastal
Oppivale tudengile, oli see ks suurimaid dppetyadamotsionaalselt ka Usna kurnav.
Peategelasena 6ppisin olema pidevalt siin ja praagrgiat stseenide vahel jagama,

hoidma etendust enda peopesal. Sain aru, midaddbdwlm etendust paevas ning



esimest korda sain aru ka partnerluse olulisubksteks Ugala naitleja Aarne Soro oli
suureparane naide ideaalsest ja toetavast padpstluseasi, kas ma sel ajal sain sellest
Uldse aru. Nuud saan. Samuti arenes mu haal, kaorankis oli suur nii haalelises kui ka
fuusilises mottes. Kuid kogu see protsess oli siiska raske, muidugi ka aarmiselt
pdnev. Tihti ei pidanud mu narvid vastu, kui laggestpidi tagasisidemel pidevalt aina
samu asju utlema. Siis lohutas néitleja Tarvo MmdqQSul on silmad marja koha peal ja
stida hell.” Ja siis ma métlesin, et kas ma peaselitdua vastu sellise eriala peal? Voib-

olla on see emotsionaalsus just kasulik? Kui k@dageab néaitlejal olema?

Uks viga, millest ma sellel perioodil palju dppisoii see, et minu nina ja pastakas olid
liiga palju tekstiraamatus kinni. Nimelt olin eaalindides hoolikalt 6ppinud, et kdik
tahtis, mis 6eldakse, tuleb kirja panna. Niisiigdmisproovidest saadik ma kirjutasin
koike koguaeg tekstiraamatusse ules. Ka juba lagagroovides ringi joostes, kaisin
pidevalt tekstiraamat ja pliiats kaes. Et kdik alg@lerfektne! Et ma jumala eest éra ei
unustaks! Kogu aeg molkus erialatunnis kuulduddaiisavastaja tleb Gihe korra, voib-
olla ttleb ka teist korda, kuid juba kolmandal kkdmdtleb, et selle néitlejaga ta ei taha
enam koost6dd teha.” Olin pidevalt hirmul ja miegtetkedel ei saanud proovides
hakkama. Alles prooviprotsessi IGpupoole tuli laggs Taago Tubin minu juurde: ,Ara
kirjuta nii palju Gles,” ning andis mulle uue tekaamatu, sest vana oli juba tais
kritseldatud. Piisas sellest lihikesest lausestigus 16i pahe. Praeguseks on perfektsuse
vajadus leebem, kuid mdtlen pidevalt sellele ajadmsi. Mulle meeldib tegelikult siiani
kirjutada kbiksugu huvitavaid asju tekstiraamatudes, see oleks nagu omamoodi
paevik. Kuigi tean, et naiteks mdni naitleja ejldia mitte midagi tles ja mdni joonib

ainult oma repliigid alla.

Paraku selle lavastuse valmimise ajal jain ilmapkfudest erialatundidest Peeter
Raudsepaga, tundsin, kuidas areng jai poolikukkusus jooksis minust ette. Need
tunnid olid aarmiselt huvitavad ja lahenesid admdedib-olla natuke teistmoodi.
TSehhovi nditlejatreening, idamaised tded ningugaipuud andsid Opetliku pagasi, mida
ka hillem enda t00s kasutada. Naiteks, kuidas ktetnekstile ja saada see toeliselt enda
omaks vOi kuidas tuua endas mingeid emotsionaatde pildikesi tagasi ning kasutada

neid tundeid lavastuses voi kuidas treenida jesigteerida enda keha ja vaimu. Veel
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t6i ta valja noorte naitlejate pdhiprobleemid, mikiautakse laval tihti tegema. Uks
nendest oli liigne energilisus ja enesevaljenduag see ei pruugi sugugi kasulik olla. Nii
vaidab ka Barba: ,Kui te tunnete oma sidames kumsiet valjendage liikumises
seitset.” tAhendab seda, et kui algaja no-Opilahali kéte ja jalgadega kohe teha, mida
Opetaja talle raagib, siis ei tohi ta kasutada koma energiat, esitamaks asju, mis on
talle dpetatud, aga mida ta pariselt veel ei vat@atavalisi lavaliigutusi tuleb teha veidi
saastlikumalt. ,Kui liikumine on talitsetum kui emswmon selle taga, siis saab
emotsioonist substants ja liikumisest selle fumdei Keha on substants, stda
funktsioon. Just see liigutab vaatajat* (1999, 391

Naitlejad ei tohiks laval valja pursata kdiki emotse, mis neis on ja seda koos
fuUsisega, sest publikule mojub see kas koomilisélt ebausutavalt. Parast seda
muutuvad naitlejad aga ebakindlateks ning roll ladgklaiali valguma. ,Kui sooritatakse
joulisi voi vagivaldseid fuusilisi tegevusi, tulekamas sailitada sisemuses rahu. Kui
hakata nagu vurrkanni teravik médda ruumi ringi ktana, kaob tasakaalupunkt ja
»,pO0rlemine” ei saa enam jatkuda. Isegi kui torraagaraevuhoos médda lava, ei tohi see
mojuda pingutatult. See on paradoks; etenduse Ubeladuseks on rahu ja teiseks
dinaamika“ Oida, Marshall 2007, |k 62).

Teise aasta |6puks valmis Adeele Sepa ja MarikemnHaktelavastugvaike

kuningas®(Vt. LISA 2). Mul on vaga hea meel, et sain kogélgroovida ka taolist
prooviprotsessi, nagu me seal rakendasime. Nimeiltenolnud konkreetset materijali,
olid ainult inspiratsiooniallikad ja métted, kuiaMastajad teadsid enam-vahem, mis
tegelased seal voiksid olla ja millest lugu raaggi. proov algas sellega, et tegime end
futsiliselt soojaks ning harjutasime grupitunnetébt erinevate mangude. Uhtne grupp
oli peamiseks eesmargiks. Kdik lavastuses olevaeksid on samuti tulnud I&bi
etludide, mangude ja improvisatsioonide. Sealr#taselgeks teada-tuntud fakt, et

kuningat ei saa ise méngida, vaid seda teeb dukond.

Minu jaoks oli see lavastus haalelises ja ka figeslmottes paris koormav, aga ka
arendav (kuid olgem ausad — ma raagin siin minaltdeku ajast, mis oli ainult umbes

15-20 minutit, mitte kaks vaatust!). Ei olnud liettaval koguaeg karjuda ja fuusiliselt
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vaga energiline olla, kuid tanu sellele ma dppikuigdas mingite asjadega laval energiat
saasta, et jouaks teiste asjade peale rohkem gidrkua. Tol hetkel ma saingi aru, kui
oluline on naitleja jaoks olla fuusiliselt vaga baearmis, et jaksata Ukskdik mis hetkel,
Ukskoik mis rolli, Ukskdik mis lahendusi laval tehgla ma olen jdudnud veendumusele,
et naitleja elukutse on rAngem Kkui teised, sesé k@sutuses on vaid Uks instrument, Uks
tooriist, mille abil me véime vaatajaile edasi amaa tundeid, ideesid ja Uleelamisi, -
meie keha...Minu keha, minu emotsioonid, minu haal.nivkasutuses pole midagi
muud peale minu enda. (Seetbttu peab see ainugrnrestit olema héales!) ...Ja vaid sel
juhul, kui me paaseme ligi sellele salajasele jgatale, mis meis peidus on, - vaid sel
juhul vBib meis tekkida lootus see tehnika oma usédse saada.”( TSehhov 1996, Ik
269) Niimoodi hakkasid mu motted kerima naitlejédise olulisusest ja rolli loomisest

[&bi fudsilise anallidsi. Kirjutasin antud teemadljandal dppeaastal ka oma seminaritdo.

Uks huvitavamaid asju, mis mul meeles on sellestasaja millele tihti tagasi métlen,

kuid ei pruugi kellegi teise jaoks midagi erilidghendada, oli Giks hetk lavakdne eksamist.
Ma lugesin oma hoolega labim&eldud teksti, ma teaes$ siin ja siin peaksin ma tegema
nii ja nii. Mul olid kdik réhud, tdusud ja langusetialenivood viimseni paigas. Uhel
hetkel tabasin end aga mdtlemast, et see ei ole, k@s ma seda teksti loen. Tundsin, et
petan publikut, valetan. Ma ei uskunud ennast.kBédetundus vdlts ja vale. Mdtlesin, et
mis saaks, kui peataks lugemise, paluks publikabiandust, votaks aja maha ja loeks
kuidagi pariselt edasi. Nii, nagu ma tegelikulttkenen, mitte nii, nagu ma olin arvanud,
et vaat sel ja sel hetkel ma tdstan haalenivodédrgndan veidi ja seal ma aeglustan, et
publikul oleks huvitavam kuulata. Sedasama métlkaikolmandal aastal, kui jalgisin
noorema kursuse lavakdne eksamit. Need samaddgekathade rohkude ja maneeridega,
alles siis mul hakkas huvitav, kui kellelgi sagdid. Siis tuli korraks selle esitaja paris
»,mina“ esile. Ma nagin hetkeks, kes ta pariseltroig ta motleb ja kuidas ta olukorras
vdalja tuleb. Sel hetkel hakkasin hindama nenddeajdiée voimet, kes suutsid laval
loomulikuna, ilma maneeride ja eputamisteta tedsitada. Uheks naiteks, mis mul on
siiani meeles, vdin tuua Tiina Tauraite esitatucdhotoogi Mart Kangro lavastuses ,Talk

to me*“.
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See perfektsus ja liigne labimdtlemine oli mul kagal Giks suurimaid miinuseid ja
iimselt on seda edasi, kuid niid ma pluian sedamhiltida. Eksamite tagasisidemete
ajal mainiti seda peaaegu igakord - ,Sul on manddiljes. Lase loom vabaks, ara karda
kole olla. Jookse paar tiiru Umber maja ja siie jaltee kuidagi suvaliselt. Tee nii, nagu
tunned sel hetkel, et tahaks teha. Ara motle elta.tinu kursusekaaslane Vallo Kirs
Utles mulle aasta I6pus, et minu probleem on sadlgsroovides teen ma sellise ménusa
70% tundega, see on vaba ja usutav, aga nii kdikpsibse tuleb, siis hakkan esinema,
Ule tegema, mingeid asju lisama, mis ei ole vajalikMbtlesin, et kust see tuleb? Kas
ebakindlusest ja hirmust? Seda kindlasti ka, kuisl & tegelikud tagamaad? Md&tlesin
tagasi oma lapsepdlve ja teismeea peale. Olerkéasmnud vaga ranges, kordahoidvas
ja heas mottes pedantses peres, kus nii valjanagekui ka see, mida ma raagin, kuidas
tegutsen ja kaitun, pidi olema kogu aeg viimsebi Fadeldud. Minul kui veidi uimasel ja
unistaval ,kunstnikuhingel” oli seal Upris raskeé.\Anematega juttu alustada, harjutasin
oma toas mitu tundi, kuidas ja milliste sbnadega&@igin. Mu tuba pidi olema viimse
tolmukibemeni puhas, selg pidi sirgu olema ja jedikdsammitud. Mul oli mitu erinevat
maski, mida vastavates olukordades vahetasin,s@st ise* olemine ndudis parajat
julgust, mida mul tol hetkel kahjuks ei jagunud. Bldea veel lastekasvatamisest ja
nendest nianssidest — kuidas ja kui palju peaksaka®a, voib-olla see oligi dige ja tanu
sellele ei oleks ma hetkel see, kes ma olen, laad,tet selline kasvatus on tdenaoliselt
jatnud ka oma jalje minu tédsse laval. Kdik neditisd juuksed, labimdeldud liigutused,
kdnemaneerid, hirmust vaiksemalt raddkimised, elohls..

Teatrikooli teine aasta oli Uks tegusamaid ja @Gkathaid, kui mdelda tagasi naiteks
filosoofia tundidele, kuid ka Uks moétlemapanev#idsta jooksul seati kahtluse alla
senine Saara. Mind toodi maa peale, suurematétsatfiate kiisimuste sekka. Minu
isiksus, olemine ja stiil ei saanud vanamoodi jdt&kunidagi pidi muutuma. Minu tervis,
motted ja hirmud olid vétnud liiga suure péordgditundmatusse suunda ja ma pidin
need kusagilt kaugelt tagasi tirima, et tervemajgema inimesena jatkata. See vottis
aega ja votab siiani, aga praeguseks tean, ejuddarkuskil maal. Tarkus tuleb

tasapisi...
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KOLMAS AASTA — Kiusimused, kbhklused ja kahtlus  ed

Algas uks kusimusterohkemaid ja keerulisemaid a&hst®ekord Rakvere Teatris
»Nullpunktiga“ (lav. Jaanika Juhanson) (Vt.LISA 3). Kuna tekstinatu saime alles
esietenduse jargsel peol kingituseks, siis progiwapdi ajal oli meil algmaterjaliks ainult
Margus Karu poolt kirjutatud noorteromaan ,Nullptthonevorra sarnanes meie t66
»Vaikese kuninga“ prooviprotsessiga, kuid niudteema veidi tdsisem ja anallusimist
rohkem. Pérast tegelaste ja sindmuste stivaandiasiaga, laksime suhteliselt vara
lava peale n.6. ,hullama®. Tegime harjutusi, majagetiiiide. Treenisime end nendesse
tegelastesse ja situatsioonidesse. Nonda mainibekiaUnt ,Paberlaevukese* eessdnas:
~Eesti teatripraktikas tdhendab harjutamine tregminlaiendatud harjutusi tuntakse aga
etitdide nime all. Meie teatripraktikas on etitdid rohkeidvwahendid voi nende
toovahendite uurimine (néiteks harrastavad moneaktajad enne teksti juurde minekut
mangida naidendi situatsioone labi oma sdnadedag@dnatult vdi mingit ekvivalentset
situatsiooni kujutades), seega on nad rohkem hesgul, mitte resultaadid-etttdid*
(Barba 1999, Ik 364). Kuigi meil jdudis moni hagatetitd ka I6puks lavastusse, siis

vOib neid nimetada ka resultaat-ettitidideks.

Etiudid aitavad naitlejatel jduda sdnani labi tagee nii néitleja enda sees ja valjas kui
ka partneriga, see kdik moodustab naitleja psuhisifge tervikliku eksisteerimise laval.
Etlldis peab naitleja motlema antud olukorralemavastu partnerite tegevused ja
reageerima, tal ei ole véimalust varjuda tekstiraaintaha. Etitdide ajal situatsioonide
loomisel tuli meil tihti vélja varve ja niansse llmpeale lavastaja ja naitlejad ise vdib-
olla ei oleks tulnudki. Lavastaja tlesanne oli ptikdik see pusle 16puks kokku panna.
Mulle meeldis see varvide ja niansside leidminegtididide ja harjutuste kaudu. See on
imeline, kui palju keha méaletab — mingeid situaisi® elust taasluues markasin eneselegi
Ullatuseks mingeid asju, mille peale niisama méefatdeks tulnudki. Nonda mainib ka
kehatehnikaspetsialist ja teatribppejoud Lorna Malis,Néaitleja alustab tavaliselt t66d
meelest vBi emotsioonidest ja eeldab siis, etiseels ligub valjapoole ja valjendub
tema kehas. Kuid vastupidine meetod on samuti Mikneustatakse valjaspoolt ja

liigutakse siis sissepoole“(2007, Ik 82).
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Stanislavski dpilane, teatrioppejoud ja lavastagelbel kisib sellepeale: ,Kas tdhendab
see, et naitlejad etlitidide etapist, kus nad otswvaal pstihhofuusilise kaitumise loogikat
ning jarjekindlust, enam lauataguste proovide jeuedasi ei p66rdugi? Ei, nad tulevad
laua taha parast igat etiiidi, et kdike seal |embtestada, et kontrollida, kui tapselt nad
jargisid dramaturgi motet, et jagada tooprotsemsiandatud kogemusi, et saada
naitejuhilt vastuseid tekkinud kisimustele, et \&@gjavamalt lahti métestada autori
teksti ja parast ebadige korvaleheitmist tegevi@sggus uuesti otsida Uhtekasvamist
kujuga“(1965, lk 25). Tapselt nii kaitusime ka mdpgérast igat etiiidi tulime kokku ja

analuidsisime tehtut.

Sellel perioodil tulin ka motete peale — kas manpgal etendusel stseene tehes pariselt
tundeid l&bi elama? Kas iga kord pean meelde ml@t@ma maéalestusi? Mis on loomulik?
Mis on paris? Kuidas valtida vasimusest lihtsaeskietaitmist? Igathe arvamus on kiill
erinev, kuid vahel voib kasuks tulla ka meierhakdihdtlemine — enne KUIDAS? siis
alles MIKS? Naiteks kui inimene naeb, et I10vi talvedba riinnata, siis esimese asjana ta
ju pdgeneb, alles siis, kui oht moétdas, motleliétoli suur ja ohtlik |6vi. Seega, kui
naitleja saab partnerilt impulsi, siis voib mbekdasellele, et mis ta keha selle peale teeb.

See voib vahel 6elda rohkem kui tuhat s6na, agaldi&ult mitte alati.

Siiski naitleja fuusiline olek ja psuthiline eluikad enamasti kasikaes. Lavastaja ja
teatrioppejoud Peeter Raudsepp radgib Stanisléwsgiliste tegevuste meetodist: ,Selle
mote seisneb selles, et digesti sooritatud fuisitsgevuste, nende loogika kaudu
tungida kbige keerukamatesse tunnetesse, midajagitab endas esile kutsuma, et luua
mingit tegelaskuju. Keha tunnistab selle omaks t&ile antakse ette moni |ahedasem
situatsioon, analoog, mis seostub naitleja endashidtega. Mitte lihtsalt otsida tekstiga
haakuvaid méalestusi, vaid need malestused katsaskt@asluua fuusiliste tegevuste
jadana, millesse vbivad olla haaratud ka sOnad Reed sdnad on siis juba osa
tegevusest, mingi eesmargi taotlemisest, nad madts@inategevuseks.“ (2003, www)
Sellega kindlustatakse, et néaitleja ei peaks igaildusel tundeid ,vélja pressima®, vaid ta
teeb need kindlad liigutused ja taidab keha Ulesahdeed muutuvad vaataja jaoks
tdhenduslikuks ja toovad automaatselt esile enmigioNaitleja ei pea muretsema selle

Ule, kas tema emotsioonid on piisavalt usutavaeédNlenuvad ise, kui fuusilised
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tegevused saavad teoks. Nagu Utle&aemaa Kérgema nérvitalituse ja
neurofiisioloogia Instituudi akadeemik P. V. SimangKlusiliste tegevuste sfaaris on
koik teadvuse kontrollile kattesaadav, igat tegeweasvéimalik kuipalju tahes kordi
jarjest taasluua, sdltumata artisti meeleolustateisetunde juhuslikest kdikumistest.
Fuusiliste tegevuste selgus, tajutavus, viib esii@na poolt esitatava kuju elusfaari,
aitab tal vabaneda oma isiklikest muredest ja labisstest, kdrvalistest motetest,

kdigest, mis segab inimest-néitlejat valjaspoolddavalist tegevust“(Kasikiri).

-Nullpunkti* esitasime peaaegu 40 korda koikvdirkal Eesti linnades. Pidev bussiga
ringisditmine ja uute lavade-saalidega harjumindishea Gppetunni. Naitlejal peab
sellistes situatsioonides koguaeg silmad-k&rva#tjabparani olema. Pidev avatus ja
valmisolek. Uhel etendusel pidime oma h&alt ja glaéjagama suures ja sadelevas,
halva akustikaga saalis, mis sarnanes rohkem ®iktaiseliga, kuid teine hetk pidime
olema +4 kraadises pisikeses ja vanas saalis, K& pstus kossitades sulejopedes ja
matsides. Kaigu pealt dppimine — kus minu haal iféekus ei kdla? Kui vaikselt vdin

ma siin ja seal suunas raakida?

Kuna olen pidevalt minevikku tagasivaatleja inimesueur muretseja ja mones mottes
perfektsionist, siis ,Nullpunkti“ perioodi ajal mgisin, et iga etendus ei saa olla
perfektne, moni asi tuleb vahel kehvemini véljaa agllepéarast ei saa norutama jaada ja
ennast suudistama hakata. Mida etendus edasiraadsm |6i minus teatav rahunemine

valja. Kasvasin enesekindlamaks ja rahulikumaks.

Veel oli see esimesi lavastusi, kus sain aru, @éaaoojaks tegemine ja etenduseks
valmistumine on naitleja jaoks &éretult olulinee Sailline meetod kellelegi sobib, on
vaga erinev - Uks mediteerib, teine ajab end higibdmas raagib grimmitoas juttu, neljas
loeb tekstiraamatut. Mulle tuli meelde dppejou BeBaudseppa, teisel aastal mainitud
tagasiside, et mina peaksin vist enne etendussefidvestama ja mediteerima, et
valtida Ule mangimist, kiirustamist ja rabedusbdisin kdiksugu variante ja tlen, et
proovin veel ja veel edasi, sest see oli ikkaggliitihike aeg mdistmaks, mis tapselt on

minu stiil.
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Olen sageli kuulnud, et kolmas aasta on paljudietekéerulisemaid. Nii oli ka minuga.
Uldised erialaained on labi, algavad lavastusedigimirollid, kirjutatakse seminaritoid,
aega on jarsku rohkem, kui seda oli kahel eelneasiial. Aega mdelda endast, tulevikust,

kbigest. Tekib vaga palju kiisimusi ja kahtlusis&iipub dpilane asju aga Ule métlema...

Kdikide kdhkluste ja kahtluste keskel pandi nii VA teatrikunsti 9. kui ka 10. lend
ihte patta ja tehti meiega lavastus nimggatu“ (Lav. Kalju Komissarov)(Vt. LISA 4).
Klassikaline Inetu Pardipoja lugu, muusikal kogugbe Tol prooviperioodil oli

distsipliin tks olulisemaid. Seal kehtis heas ng&#g@javaekord, mis nii suure trupi puhul
on sageli paratamatus. Alustati tantsude ja laubadigeksdppimisest ja vaikselt pandi
laval ka loogiline skeem paika. Kuna Ugala lavalipns suur ja tegu oli siiski
muusikaliga, siis meie zestid ja haal pidid olemta ekspressiivsed. Kdik suhtlus kais
l&bi saali, mitte partneri silmade. Seekord saimoninused plussiks poorata ja veidi
vinti isegi juurde panna, kuna minu poéhirolliks kagetar Penny, kellel olid suured ja

kuninglikud liigutused, laulev kdneviis ja veidutsev olemine.

Sel ajal mdtlesin ja tegelikult mdtlen praegugigudlt, et kas need printsessid, kaunitarid
ja naiivsed tutarlapsed ongi minu tulevane ampli&?ma pean ennast kuidagi muutma
vOi ootama lihtsalt aja m66dumist? Soovisin sigepalt, et oleksin juba vana, vaarikas
ja tark inimene, kel on, mida 6elda. NUud motlea tagasi naitleja Indrek Sammuli
sOnadele, mis ta meile tkskord dtles: ,Nautige guaenoorust ja seda, et saate mangida
noori ja ilusaid armastajaid, kiill te jduate neahu ja tarku voi koledaid pahasid tegelasi

mangida kull ja kdll. Sailitage 6hin ja energilisus

Selle aasta kevade veetsin ma taas Rakvere Tdafsiy/allo Kirs lavastas

~Prometheust oodates”(Vt. LISA 5). Lisaks Kristian Pdldmale ja minulegid kaasa ka
kolm Rakvere Teatri néitlejat — Erni Kask, Peetésfas ja Lauri Kaldoja. Poole
prooviperioodist veetsime laua taga vaieldes. V@aksa Oelda, et tulihingeliselt vaieldes
ja analtusides. Vahel oli raske lavastajast ardasaaida ta siiski tapsemalt motleb ja
mida peaks naitleja tegema, kuid thel hetkel mdisét rahu huvides teen seda, mida
lavastaja palub, isegi kui ma ei saa aru, miksegadt, sest lavastajal oli saalist vaadates

voib-olla hoopis oma visioon. Nonda tegin kdike nigu lavastaja palus ja siis 16pus
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Uritasin panna paika iseenda jaoks loogilise rajg sisemonoloogi |abi kdigi tegevuste.
Kuna minu tegelane ei raakinud laval peaaegu sPeigli vaga oluline, et ma siiski
pidevalt suhtleksin mottes kaasa, kuigi see relegfgib igas lavastuses iga rolli puhul.
Kuid siiski pidi minu sees kédima pidev monoloogstSeagu ka Knebel ttleb: , Ta

motleb niihasti imbritsevast tegelikkusest kuidat temale suunatud motet vastu vottes.
Ta mdtleb, vaidleb, likkab Gmber, ndustub niihéstberseisjate kui ka iseendaga, tema
mote on alati aktiivne ja konkreetne®(1965, Ik 6&a Stanilavski ja Nemirovits-
DantSenko soovitasid néitlejaile luua osa sisertekst, milleta on laval voimatu edasi
anda toelist ,inimvaimu elu“ nagu valjendas Staarski“ (Knebel 1965, lk 18).

Veel oli meie kursusel voimalus teha ka thine kamidng nimegalankutidruk®

(Lav. Taago Tubin). Kuna eelnevalt oli minu kokkupe kuuldeméngudega véaike, siis
seekord oli vBimalus tutvuda ka selle maailmaga@uTa olnud nii lihtsa asjaga, kui see
pealtndha tunduda v6ib. M&nede lausete salvestarbisesdtta lausa tunde. Kuna minu
rollid olid Gsna vaikesed, siis minul kais salvesitae kdhku. Suurema t66 kui naitlejad,
tegid minu meelest ara lavastaja koos helirezisgéostuudios olles oli tihti tunne, et
ma mangin ule, kuid hiljem, valmis kuuldemangu late$, sain aru, et see arvamus ol
Usna vale. Pigem oleks tahtnud veel rohkem karsktetiansse kuulata. Oleks vdinud

julgemalt proovida ja katsetada. Midagi jai puudu.

Lavastaja ja helireziss6or Utlesid meie kursus#jenh, et nad ei jddnud rahule meie
diktsiooni ja ,suuvargi“ tooga. S-id susisesid jadRei olnud korralikud. Kiirkdnes jaime
sageli hatta ja puterdasime. Seega on eriti kuudagyus, kus publiku ainsateks
vastuvdtjateks on kdrvad, oluline poorata rohkugddonile ja heale keelekasutusele. Igat

vaikest pisiviga on kuulda.

Aasta I6puks olin hulga kogemuste vorra rikkamn@idinud teatreid seest ja valjast,
teatriinimesi seest ja véljast ja ka ennast seesdljast. Minu suurimaks sooviks sai, et
inimesed vdiksid olla rohkem ausad, terved, arykdtead. Miks on nii, nagu Oscar
Wilde Utleb: ,Anna inimesele mask ja ta raagib ewdtt?“ Kui palju me peitume
maskide taha ja millised me tegelikult sisimas @@rivlilline mina olen? Kes ma olen ja

kuhu triivin?
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Nonda sai nende M. TSehhovi sdnadega tais minudmudia Oppeaasta erialapéevik: ,, On
Uks saladus, mida koik naitlejad kahjuks ei te@ S#dadus seisneb selles, et vaataja naeb
alati, kas siis teadlikult voi ebateadlikult, néjfl loodud lavakuju taga inimest, kes on

kuju loonud, ja hindab ka teda. Ja sellest, kasrse®ne on talle vastuvdetav voi mitte,
sOltub néitleja ja vaataja vahelise kontakti voiikials ja laad. See side, see kontakt
publikuga otsustabki kiisimuse, kas naitleja legltes rollis tunnustust voi mitte. Nimelt
selleparast hakkab tuleviku naitleja, kes sedadsatamdistab, td6tama mitte ainult oma
rolli kallal, vaid ka iseenda kui isiksuse arendsehi kuna just tema inimlikud omadused

ja kiirgus on kogu tema lavaelu jooksul iga rolliul maaravad.”
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NELJAS AASTA — Arkamine

On algamas teatrikooli neljas aasta. Sdidan Tabnwussiga. Minust eespool istub ema
vaikese lapsega. Laps vaatab uudishimulikult akvég ja Uks hetk hitab: ,Ema, vaata
linnud!“ Ema seepeale: ,Segi oled sittunud va, kuigadi linnud? Ara karju!“ V&i teine
olukord toidupoes: laps tirib 6llekbhuga isa alkiiialite juurde ja hiilab: ,Nae issi, ma
ju Utlesin, et toon su sinu lemmikasjade riiulil@rde!“. Isa seepeale muheleb omaette,

teeb pojale pai ja hakkab 6lu korvi pistma.

Tulid meelde Kalju Komissarovi sdnad esimesel dagie voime siin rihkida teatrit
teha, lapsed oleksid vaga huvitatud, aga kahjukseash@diootidest vanemad peavad
arukamaks panna laps parem televiisori ette istiNn&asvab temast jarjekordne
idioot.” Hakkab kahju meie tulevikust ja jareltaligst. Eesti Kaitsevagi on hadas -
nduded kutsealuste tervisele vahenevad. Nooreddrmhaina rohkem haiged,
Ulekaalulised voi dldfutsiliselt ndrgad. Samutialefieerub meie emakeel. Kuulen sageli
kohvikutes noori rddkimas inglise ja eesti keeffagrini, lihtsalt sellepérast, et nii on
.lahedam®. Antidepressandid noorte seas koguvadilpapsust ja nii edasi. Sestap ol
mul hea meel osaleda noortemuusikgfisvadine arkamine” (Vt. LISA 6). See
muusikal peatus vaga paljudel nendel samadel earalistel teemadel, mida sageli on
piinlik kas vanemate v0i eakaaslastega raakida.

.Kevadine arkamine” oli minu jaoks aaretult positie periood. Iga paev kdndisin proovi
suure tanulikkuse tundega ja naeratus ndol. Rakheaii naitleja Mait Joorits Utles, et
etendust vaadates on kohe aru saada, milline an @rooviperioodi 6hkkond, mis
meeleoludes on tulemusteni jdutud ja kas see, madkejad laval teevad, neid ennast
Uldse puudutab. Tolle muusikaliga sain aru, midat kétles. Prooviprotsessi rahulik,
kuid kindlasti heas mdttes pingeline ja arevusitéskaura on oluline. Samuti leidsin ma
oma inimesed. See punt naitlejaid ja lauljaid kasvakokku, et lahku oli vaga keeruline
minna, Gieti me pole seda teinudki, lihtsalt muak#ai otsa, kuid sdprus mitte. Sellel
kdigel on suur roll ka lavastajatel Anti Kobinil Jaaavi Tonissonil, kes ei lahenenud
materjalile tavalist viisi, isegi kui tegu oli sessstetud autoridigustega lavastusega, mille
iga detail pidi olema Broadway ga koosk®lastatudd keadsid resultaati, kuhu me
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pidime jdudma, aga lahenesid asjale siiski kaaj@bavitavamalt, et meie rollides oleks
ka meid ennast sees. Me alustasime teineteise mbgpimisega, etltdidest ja
harjutustest ning tasapisi jdudsime sinna, kuhwajh. Kunagi ei tekkinud lootusetut
olukorda ning sain palju ise valja pakkuda. Mispgamine - iga etendus algas hea

tundega.

Laulutundides juhendas meid Kaire Vilgats, tanuekelma dppisin oma haale kohta
vaga palju. Vaat et rohkem, kui kooliaastate jobkslku. Seega vdiks ju olla kdll nii, et
teatrikooli ajal voiksid tudengid vahemalt tGhes silalis osaleda, et saada rohkem aimu
oma héaélest ja laulmisest laval. Oppisin erinetelthikaid ja viise, kuidas paremini ja
efektiivsemalt laulda. Kuid kdige rohkem seda &étkimiselt laulmisele Gleminek oleks
loomulik. Muusikalides esineb tihti seda, et ngatl&&gib tiht moodi ja siis jarsku

hakkab hoopis teistmoodi laulma/laulu esitama. Sd@gge olulisem on motte edasi
andmine, loo jutustamine, kujutluspildi tekitamimNeed olid pdhilised sénad
prooviruumis. Samuti oli Kairel oluline, et sailikshu ja r6émsameelsus. Téanu sellele

ma kunagi ei narveerinud. Vahemalt mitte nii pakjui, ma seda tavaliselt teen.

Neljas oluline inimene oli koreograaf Olga Priv3n kujunenud tavaks, et koreograaf
tuleb proovi, naitab sammud ette ja naitlejad Gpisiea. Seekord oli teistmoodi. Umbes
kuu aega tegelesime oma keha tundma 6ppimisegtktonprovisatsiooni ja teineteise
usalduse voitmisega. Ka kdik kombinatsioonid jgutused lavastuses olid meie endi
mdeldud, meie seest tulnud. Olga Ulesandeks jani§een kdik kokku panna ja meid

juhendada. Tanu sellele kdigele tundus lavastugvedkem meie endi oma.

Uhes esimestes proovides tegime dpetliku harjuDieie paaris, Uiks paarilistest 1aks
lavale ja teine jai jalgima. Muusika pandi pealee es laval oli, vois Ukskdik kuidas
tantsida voi oma keha liigutada. Nagu Uksi oma.téaga oli 20 minutit. Silmad kinni
vOi lahti, vahet pole. Kui aeg I6ppes, andis pasitagasisidet. Minu puhul tuli valja, et
Usna paljud liigutused, mis ma tegin, olid seotadga — pea juhtis keha, kded pidevalt
pea Umber jne. Tuli valja, et ma endiselt motlegalpalju. Mis viis mind tagasi terve

teatrikooli jooksul painanud tagasisideme juurd&ik su liigutused ja métted laval
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naivad olevat liiga labi mdeldud ja lihvitud. Lasghel asjadel toimida siin ja praegu,

julge katsetada ja eksida. Julge kole olla.”

Kogu muusikali virr-varri keskel toimus koolis tadita, mida viisid labi Leedu 6ppejéud
Edita Bagdonaite ja Adria Cepaite. Adrialt sain itawaid harjutusi, mida proovida rolli
loomisel. Naiteks pohiliseks teemaks, mis hdlmaspgu kdiki Ulesandeid, oli energia.
Ta soovitas rolli loomisel alati mdelda: kust tuksdle inimese energia? See
energiakeskus ei pruugi terve etenduse aja olla kibleas, vaid need kohad voivad ka
vahetuda. Ta t6i naiteks uudishimuliku ja upsakaatadruku, kes topib oma nina
pidevalt voorastesse asjadesse, ilmselgelt on jkeskuseks” pea — kdrvad, et kdike
kuulda, silmad, et kdike ndha ja nina, mida pidepésti ajada. Ka Mihhail TSehhov
kasutab sbna ,keskus*: ,Igas inimeses on teatudkis”, kuhu on koondunud kdik tema
pdhilised psuihholoogilised omadused ja isearas(4€96, Ik 291). Proovisin seda
kdike muusikalis ka enda rolli peal. Stseenis, kugan partnerit veidi vorgutada ja
raagin oma huvitavast elust, oli mu keskuseks pifirgampiirkond, kuid kui jutt l&ks
tdsisemaks ja voeti eest n.6 maskid, liikus keskda — stidame ligi. Veel sisendas
Adria meile lihtsust, kergust ja naudingut, midaa#ii kunagi ara unustada, isegi kui
peksad, r66gid voi nutad. Publik ei taha ndha pémid, nagu ei taha nad ndha, kui raske
on tantsijal, kui ta tantsib keerulisi kombinatsieo Ta Utles veel: ,Laval pole aega
endale mdelda! Sinu partner on kdige olulisem. Ijaitei mangi rolli, ta mangib lugu.”
Samuti pidas ta ulioluliseks hingamist. Kui naalejnustab hingamise, siis on ta peale

etendust vasinud. Seda aga ei peaks juhtuma.

Hingamise teema viib mind aga Hellar BergmanniVvétuse tundidesse, mis on olnud
minu jaoks Uhed pbnevamad ja ennast avastama pdrerde terve kooli jooksul. Olen
aru saanud, et kui pole vditlusstseenides, agalkdunstseenides, partneriga thist sisse
ja valja hingamist, siis pole laval ka elu. Asjataelda surnute kohta — unustas

hingamise.

,Bussis juhtub ikka veidraid asju,” Gtles MariaiRg oma luhifilmi,Mai*“ proovis.(Vt.
LISA 7) Selle aasta talvel oli mul au osaleda témgfilmis, mis on Mariaga

tdestisiindinud lugu. Nimelt raagib see film tudrstknimega Mai, kes leiab end
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hilisdhtul viimases liinibussis Uksi olevat koohkanarkomaaniga. Suutmata voita
bussijuhi ja lisandunud reisikaaslaste tahelepatsustab ta olukorda ise sekkuda.
Tundsin samasust Maiga, sest olles olnud eluakigiaale ja kogu aeg Uhistranspordiga

sOitnud, olen ndinud samuti nii mondagi.

Filmimisperiood oli Gpris keeruline. DetsembrikuiieVjarjestikusel 661, miinus 20
kraadiga luhikeses seelikus ja 6hukestes sukkaedaas kiitteta bussis veeta oli ikka
paras katsumus. T66d tehti monikord isegi 16 tjgmgest. Omamoodi nagu kuskil
meditatsioonis viibimine, iseendaga ja probleemadegmetulek. Pidev kilmaga
voitlemine. Ma teadsin, et tuleb keeruline aegwdigin end kokku ja tegelesin ainult
selle hetkega, olin siin ja praegu. Ei raisanudgaémuude asjade peale, eriti siis, kui
parasjagu mind votteplatsil vaja ei olnud. Aga maeretsenud. Kuna kokku olid tulnud
oma ala professionaalid ja tegijad, siis ma usatdasd totaalselt selle tiimi katte. Eriti
reziss6ori. Moni kogenum néitleja seal, kellelsuurt osa ei olnud, suutis pakkuda
huvitavaid niansse valja, kisisid ja katsetasichavlieel ei julgenud. Pidev valvel olek ja
ootamine vasitas ja teadsin, et pole nii palju gagaergiat, et katsetama hakata. Tegin

nii, nagu rezissoor palus, sest tema teadis, mgom.

Kuna tegu oli filmiga, siis iga pisiasi on ekraamilha. Minu igapdevased harjumused nt
kulmu kortsutamine ja huulte nakitsemine, pididkad. Pidin leidma Maile sobivad
hoiakud ja ndojooned, mis olid tunduvalt pehmenaadirpemad, kui minu omad, kuna
Mai on keskkooli ealine, maalt linna kolinud abivéd tidruk. Reziss6or pidi nii monigi
kord minu jdulisemat ja ékilisemat iseloomu tagéasibama. Ta Utles, eastingu

materjali Gle vaadates oli ndha, et olen sisemidine tidruk, kes tahaks igale
ebaviisakale ja rumalale inimesele vastu vahtiansta. Oli vaja leida endas 6rnem pool.
Samuti Utles rezissoor, et kui hakkan ,naitlemds, lsaotan kdik pausid ara. llmselt mark

jalle sellest, et kui nérv sisse tuleb, siis hakikaristama ja Ule mangima.

Talvel viis minu tee aga taas Rakvere Teatrissg saekord Mait Jooritsa lavastusse
»SUVi ja suits” (Vt. LISA 8). Hetkelgi mangukavas olev lavastusamna stiililt isha
romantiline, ilus ja lendlev. Muidugi aitas kaasaepéarane kunstnike t66 Elina Naani ja

Britt Samosoni poolt. Minu rolliks on seal kuuetaestane, energiline, vérgutav
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plikatirts Nelly. Rolli loomisel iseenesest raskastulnud, kuna tundsin rollis teatavat
sarnasust endaga. Ka lavastaja Utles, et vottid siima rolli just selle mottega, et sobin
oma olemuselt Nellyga hasti. Loomulikult iga nagvja rcdmsameelse titarlapse rolli
taga on ka siigavamad mdtted ja tunded, mida éiddlna unustada, sest muidu voib

mangimine minna uletldiseks huplemiseks.

Kuna lavastaja sooviks oli, et minu rolli energiaks pidevalt 100%, isegi kui vdib
tunduda, et ma mangin liialt tle, siis seisin paleprobleemi ees — mis see energia siiski
on ja kust ta tuleb? Maistsin peagi, et tegelikutasi lintne ja juba esimesel kooliaastal
selgekstehtud — mida minu tegelane tahab? Kuiseelge, siis vdin lisada tegelasele
omaseid nuansse juurde kull ja kill. See, et nmianene on vaga energiline, on
paratamatus - pidev uudishimu ja tulevikku suungiilldning motted ja oskamatus veel
Loiget* moodi kaituda. Kuid peamine on meeles paladda, et mis eesmérgil ma antud

hetkel stseenis kéitun, mis on see siht ja kuhartabuda?

Tagasiside oli prooviperioodi ajal tisna vahene Keuoli siis see, et ma energial ei laseks
maha jahtuda. Et ma ei vbtaks ule partneri energgst nagu ka Kalju Komissarov meile
erialatunnis tihti Gtles;lgal tegelasel on oma energia, arge votke lUlengairenergiat,
publikul on igav, kui kbik on Ghetooniline!” Ka siikui minu tegelane parasjagu ei
tegutse vOi ei raagi, ei saa ma puhkama jdada, s@es olev tuum peab samamoodi
edasi poorlema. ,Kui ndhtav, véline keha ei liigiis peab n&dhtamatu, sisemine (vaim,
mind) olema liikumises. Nagu luik vee peal: ta liugjabtkui passiivselt, aga meie pilgu
eest varjatud jalad t66tavad kogu aja. Liikumaiois, liigub; vaikus, mis ei vaiki“ (Barba
1999, Ik 138).

Ajal, kui vaikselt hakkas publik proovisaali iimurjatoimusid labimangud ja
peaproovid, seisin jalle probleemi ees — minu kdweitus laulvaks ja ilutsevaks ning
kulge tulid taas mingid maneerid, mis on mind tekweli valtel kummitanud. Kuidas
saaks sdilitada selle sama rahuliku ja loomulileke] mis oli proovides? See mdnus
70%7?
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Uhel etendusel juhtus partneril Natali Lohkil valkaevumargatav aps tihe oma
repliigiga. Lava taga tuli ta vabandama ja kisisurhammeldunud pilgu peale: ,Kas sa
ei pannudki tahele, mis ma utlesin?* Tegelikult paain tahele kill, kuid tema kisimus
pani mind motlema ja tegi vaga valvsaks. Kas nattelegi noorte nditlejate probleem
tihti, et ei suhelda ega vaadata oma partnerieaspariselt? Maletan Uht harjutust
.Kevadise arkamise” proovide ajast: kahele inimesgitakse Glesanne ménda aega
teineteist vaadata, seejarel pooravad nad seljdgddavad partnerit - mis tal seljas on,
mis varvi on silmad jne. Kdik detailid, mis meekigevad. Harjutuse I6pus utlesid
lavastajad, et vaat sellise intensiivsuse ja tfiaslelikkusega peaks ka laval oma
partnerit jalgima, kui hillem keegi mu kaest laaga kisiks, et mis varvi mu partneri
silmad olid, siis teaksin vastata. Selline kaituenliaval tingib hea partnerluse ja koostdo.
Naitlejad keskenduvad oma kaaslastele, mitte aisedindale. Laval pole aega iseendale
mdelda. Huvitavam on jalgida naitlejat, kes keskdmpartnerile.

Neljas aasta on olnud vaga iseseisev aasta. Qled eemal Viljandist, turvastsoonist,
koolist ja nendest inimestest. Mdnel hetkel ei sd&naru, kas olen endiselt veel 9. lend
vOi mitte, vahel kui Viljandisse sattusin, tundsimd voorana. Kuid see eemalolek ja
iseendaga olemine m&jus mones-mottes Opetliku merias Mul oli kuidagi rohkem
ruumi hingata, olin enesekindlam ja tervem kui lginearem. See aasta oli
jarelemdtlemise ja terveks inimeseks saamise adstd inimesed, uued teemad. Uued
asjad, mis on hakanud mind paeluma, mingid probigemillele ma ei olnud varem

tédhelepanu p66ranud. Suured ja Uldisemad teemadteks&astutus.

Maistsin, et ma olen kdige eest, mis ma teen, vast®len vastutav, kuidas ma oma
raha kulutan, ma olen vastutav, mida valja Utleiti, itlejana — kas intervjuud andes,
reklaami tehes/peale lugedes vdi oma arvamuse &@ligees kuskil meedias. Ajal, mil
eksisteerib Ulbe individualism ja ahnus, oleme tenusd, et ndndaviisi elades sureme me
Uksildaste ja kurbadena. Nii nagu teatergi on kailene kunst, vdiks ka elu olla
kollektiivne, teineteiste austamine. Ajal, mil tkosinal on voltsvajadused ja meedia
tegeleb ajupesuga, mitte paristde kuulutamisegsarse me silmitsi kdiksugu
globaalsete probleemidega, inimeste omavahelistigludega ja muude konfliktidega.

Sestap léaks mulle vaga korda minu kursusekaaslas&&/Palmi lavastatud ,Unistatud!*
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Kuigi ma ise selles ei osalenud, nagin siiski, ksithe noored aina rohkem motleme
nendele teemadele. Néiteks Jaanus Tepomees vadhtasi tahagi unistada, sest meie
unistused on muutumas vdltsunistusteks. Inimenabart ta tahaks seda vai teist, kuid
see on lihtsalt selleks, et jarjekordselt naaldnke panna. Voi Adeele Sepp vaitmas, et ta
tahaks olla kunagi vaarikas ema, kes viilb oma pegd lasteteatrit vaatama. Voi Imre
Ounapuu, kes tahab leida t6elist armastust. VaioVéirs, kes tahaks, et maailmas oleks
vahemalt tiks inimene, keda saaks tdeliselt usald&diaatrin Kalma, kes tahab, et
maailmas eksisteeriks tasakaal looduse ja inimakelvKui loodus mulle koguaeg

annab, siis ei saa mina pidevalt ainult votta.

.Mitte meie ei valitse asju, vaid asjad meid. Sdeli aga ainult sellest, et Gihed inimesed
valitsevad asjade abil teisi,“(1972, lk 53) vaBisecht juba mitukimmend aastat tagasi.

NUudseks on asi veel hullemaks lainud...

Kuid ma ei méleta, et mulle oleks keegi nendestdesjt koolis radkinud. Méletan ainult,
et pidin haid hindeid saama, et staazikasse Ulilsigde saada, et karjaari teha. Meile ei
raagitud tdnapaeva probleemidest, naiteks kus toitiei ole ammugi normaalne ja isegi
mahe toit kui selline, ei ole mahe, sest meiletaisse kaela kemikaale, mis kdik mullas
ohus ja vees segunevad. Kus ookeanides ulbivald$uigred prigisaared. Kus loomi
kasvatatakse ja tapetakse johkratel viisidel. Kimesi arreteeritakse selle eest, et nad
kodus oma seinte vahel kasvatavad tomateid ja pdegd. Kus aina rohkem inimesi ei
taha kunagi lapsi saada, vabandades seda sellegiéie&s tuua siia julma maailma neid
suttuid lapsi. Kus lapsed veedavad enamus omatejasiisori ees ja vanemaid ei
huvita, mida ta teeb, peaasi, et vait oleks. Kkslall ja Glekaalulisus on tihed suurimaid
surmade pohjustajaid. Kus meie riided, mida me &ara on toksilisi keemilisi aineid
tais. Kus paris-uudiste kohta 6eldakse alternadvwsudised, paris-ravi kohta 6eldakse
alternatiiv-meditsiin, paris-toidu kohta deldakd¢®idit. Kus naftale juurdepéaasu nimel
tapetakse tuhandeid oma inimesi. Kus meditsiininéek on kasvatada kliente, mitte
terveid inimesi. Kus koik riigid on vdlgu ja sedaarohkem ja rohkem, aga rahasiisteem
toimubki l&bi vdlgade, seejuures jaab alati védgvad alati rikkad ja vaesed.
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Miks elavad miljardid inimesed vaesuses, kuigi ptriMaa véimaldaks elada koigil
kiulluses? Kuid tdnase majandussiisteemiga ei otelgesalt voimalik likvideerida.

Lihtsalt on ahneid inimesi...

~-Erandiks on Island, kus rahvas sai jalile, eitgab tdotab maailmapankurite heaks.
Selle tulemusena 166di kdik pankurid riigist vakarrumpeerunud valitsus samulti.
Tanaseks on isegi FBI-I keelatud Islandil teguts&#dlest massimeedias ei
raagita“(www). Ja siis pole ime, et Janek Kasalalau,Kirsti elab Reykjavikis..."
Noored lihtsalt on segaduses ja ei saa aru, mgaads ning lahevad maailmast tdde

otsima.

Kdik see sarnaneb orwelliliku maailmaga, kus iséemdine on taunitav, sest seda teeb
sinu eest Suur Vend. Aga kuidas selle kdige vaStdelda? ,Kuidas ma saan moelda
teatrile, kui elu on nii jube? Elamine, see tahéneldujadmine on tanapaeval ise kunstiks
muutunud. (...) Teatrimangimine, mida meie silmaspegpeabki ellujagamise kunsti
levitama.” (Brecht 1972, |k 70).

Vadib-olla liialdasin selle kdigega veidi ja elu kilasti ei ole niivord jube. Meie elu on ju
siiski selline, millised on meie moétted. Kuid mabsm, sama moodi nagu Katrin Kalma,
maailmasse tasakaalu ja tarkust. Samamoodi testilimas — et me, kes me selle sees
oleme, jadksime terveks ja moistlikeks, et me et¥s, kbige selle tdsiduse ja teatrivalu
keskel, manguisu ja rédmsust. Et me oleksime awsadiitustundlikud ja targad, sest

publik seda meist ootab. Et oleks, mille nimel enitaiki olla...
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KOKKUVOTE

LOppes lavavditlustund Hellar Bergmanni juhengkei Jain huvi pérast veel vaatama
ka noorema kursuse tundi. Kui noored olid soojeadira teinud, hakkas Hellar neile
raakima: ,Nudud viimasel ajal, kui olen teatrist @mg eemal ja tegelen rohkem spordiga,
on mul vBimalus méargata asju, mida ma enne tahg@ennud. Teater ja teatrikool on
vist koht, kus inimesed vananevad kdige kiiremkdik see stress, pinge, halvad
elukombed... Viimasest korrast, kui ma teie vanegwmagust nagin, mis oli pool aastat
tagasi, on tunne, nagu oleks nad vahepeal kimntat aamemaks jaanud. Poistel kotid
silmade all, kdéht ees, habetunud, tidrukud laiaddipyd. Vaadates teid ma motlen, et kui
energilised ja hakkamist tais te veel olete. Palindke seda noorust endas...sest sellest

oleneb teie t60 ja elu. Teatris saab vanemakstalai, aga noorust teha ja mangida..."

Siis jain rahulikuks. Kas ma ikka tahan ruttu vasmakada? Minu suurim unistus saada
suureks, targaks ja vaarikaks on niiudseks leeblwasdna naudin veel seda, et kdik on
uus, et ma olen veel kogenematu ja méningatesessjaehal. Mul on aega Gppida.
Nahes oma kursust nende nelja aasta jooksul nuntiub, et tdepoolest on inimesed
targemaks ja intelligentsemaks saanud, kuid nadiadgeitles, selle kdige kdrvalt me ei

tohiks muutuda kilmadeks ja loidudeks. Et ei kanksmguisu.

Nii nagu teatri dppekava Utleb, tunnen ka minaegtde nelja aasta jooksul olen jbudnud
alateadliku loominguni, sotsiaalselt kiipsenud, iifigseerinud ja kisinud endalt - kes ma
olen? Lisaks erialaselt teadvustanud vaataja tajroisesse, 6ppinud olema kuuldav,
nahtav ja arusaadav. Mdistan, et teatrikunsti pokenon néitlejate poolt siin ja praegu
suindiv, tegevuslikult valjendatud, eelneval kokkudel pdhinev sihipéraste lavaliste
tegevuste rida, mis oma psuhholoogilistelt olemtstemingite inimk&aitumiste
jaljenduste spetsiifiliselt estetiseeritud (antuatenjalist Iahtuvalt). Et me mdjutame
vaatajaid selleks, et etenduse ajal genereerukajabhmote, et toimuks
kommunikatsioon — mina lakitan teate, publik votalstu, paneb riiulisse — kas on ndus
vOi ei ole. ,Inimesed lahevad teatrisse, et koadejatega reflekteerida elu. Mitte

motestada elu, vaid suhestuda eluga. Suhestudaimahk vaid naitlejatega, kes
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meeldivad, kelle hoiakud on publikule hetkel oletis lahedased. Suhestuda eluga,

armastusega, seksiga, poliitikaga, suhestuda jeuktinigatega“(Normet 2011, Ik 13).

Rakvere Teatri naitleja Tiina Mélberg utles kunagimeist pole teatrisse asja, kui meist
pole asja inimesena ning inimese kohta ei saa idkk naitleja enne, kui ta ei ole seda
t66d vahemalt kimme aastat teinud. Siinkohal n@u$tunaga ja arvan samuti, et ma ei
saa enda kohta kindlasti 6elda veel naitleja, kedrikool on kahtlemata dpetanud mulle
kasulikke alusbaase, millega elus edasi liikudataman, et ma tulevikus suudaksin,
tahaksin, julgeksin ja saaksin end teostada edasiagu ma praegu unistan, sest elu
peaks olema eneseteostusaeg. Tahan mangida, opgidgida ja dppida. Ja ma soovin,
et mu vanemate hirm, et kas ma, sellisena nagulenagaan uldse teatrimaailmas

hakkama, lukkuks timber.
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LISA 1

Anna Krogerus ,lsa talveuni{Esietendus 10. detsember 2010. Ugala Teatri

vaikeses saalis)

Lavastaja: Taago Tubin

Kunstnik: Jaanus Laagrikull

Muusikaline kujundaja: Peeter Konovalov

Mangisid: Saara Kadak, Aarne Soro, Kata-Riina Luideule Komissarov, Tarvo
Vridolin.
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LISA 2

,Vaike Kuningas“(Esietendus 26.05.11. TU VKA Black Boxis)

Stsenaarium valminud grupit66na

Inspiratsioon: Antoine de Saint-Exupery ,Vaike Rsin

Lavastajad: Adeele Sepp ja Marika Palm

Muusikaline kujundus: Kaarel Kuusk

Kunstnik: Ann-Liis Amur

Valgus: Emil Kallas ja Mart Sell

Naitlejad: Kristian P8ldma, Saara Kadak, Jaanuoiee, Siim Maate, Imre Ounapuu,

Keio Novikov, Age Linkmann, Marika Palm, Raho Aadla
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LISA 3

Margus Karu/Jaanika Juhanson ,Nullpunigsietendus 23.09.11. Rakvere Teatri

suures saalis)

Lavastaja: Jaanika Juhanson

Muusikaline kujundaja: Tarmo Keskauill

Visuaal: Taavi ,Miisu“ Varm

Valgus: Priidu Adlas

Kostutimid: Lea Ojam ja Rakvere Teatri kostttmiladu

Lavastusdramaturg: Anne-Ly Sova

Mangisid: Maaja Hallik, Saara Kadak, Katrin Kalnvallo Kirs, Kristian Pdldma, Jaanus

Tepomees, Imre Ounapuu, Silja Miks ja Rauno Kaitgiai
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LISA 4

Drewe, G. Stiles ,Inetu!{Esietendus 03.12.11. Ugala Teatri suures saalis)

Lavastaja: Kalju Komissarov

Kunstnik: Krista Tool

Muusikajuht: Peeter Konovalov

Liikumisjuht: Oleg Titov

Mangisid: Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemigatrikunsti 6ppekava 9. ja 10.

lennu Ulidpilased.
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LISA 5

Vallo Kirs/André Gide/trupp ,,Prometheust oodatéasietendus 28.04.12.

Rakvere Teatri kolakambris)

Lavastaja: Vallo Kirs

Kunstnik: Otto Kosk

Muusikaline kujundus: Tarmo Keskdll ja Herni Hitt

Valgus: Andres Tdlp

Mangisid: Saara Kadak, Kristian P6ldma, Lauri Kgdddrni Kask, Peeter Rastas.
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LISA 6

F. Wedekind/S. Sater/D. Sheik ,Kevadine arkamifiafetendus 07.10.12

Viktoria keskuse suures saalis)

Lavastajad: Anti Kobin ja Taavi Tdnisson

Kunstnik: Britt Urbla Keller

Koreograaf: Olga Privis

Muusikajuht: Kaire Vilgats

Valguskunstnik: Priidu Adlas

Tolkijad: Martin Algus ja Jaan Pehk(laulusdnad)

Muusikud: Ansambel Terminaator laiendatud koosseisu

Mangisid: Getter Meresmaa, Markus Robam, SaaraliK&tay Rasta, Silver Laas, Mari
Ronimois, Norman Saluméae, Anna Pdldvee, Mihkel k&, Kati Ong, Reigo Tamm,

Liivika Hanstin ja Riho Rosberg.
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LISA 7

Maria Reinupi lthifilm ,Mai“ (Esilinastub stigis 2013)

Reziss06r: Maria Reinup

Operaator Ivar Taim

Kunstnik: Kristjan Suits

Produtsent: Evelin Soosaar

Osades: Saara Kadak, Aleksander Zilenko, Stasdfljkit P4aru Oja, Indrek Taalmaa,

Aleksander Eeri Laupmaa
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LISA 8

Tennesse Williams ,Suvi ja suitgsietendus 01.02.13 Rakvere Teatri vaikeses

saalis)

Lavastaja: Mait Joorits

Tolkija: Jaak Rahesoo

Kunstnik: Elina Naan

Kostuumikunstnik: Britt Samoson

Mangivad: Natali Lohk, Kristo Viiding, Saara Kadakelvo Vali, Tiina Malberg, Anneli

Rahkemaa, Toomas Suuman, Eduard Salmistu ja Maitts.o
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