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Abimaterjal lasteaiadpetajale 6-7aastaste laste kone arendamiseks erinevate
tegevusvaldkondade 16imimisel
Restimee

Kéesoleva bakalaureusetoo eesmirgiks oli koostada abimaterjal lasteaiadpetajale 6-7aastaste
laste kdne arendamiseks erinevate tegevusvaldkondade 16imimisel ja saada abimaterjalile
eksperthinnang. Abimaterjali koostamisel ldhtuti Koolieelse lasteasutuse riiklikust Gppekavast
(2008). Abimaterjalile andsid eksperthinnangu iiks Paide, kaks Tartu, kaks Tiiri ja kaks
Rakvere staazikat lasteaiadpetajat. Andmeid analiiiisiti kvalitatiivset ja kvantitatiivset
meetodit kombineerides. Eksperthinnangutest selgus, et bakalaurcuset66 autori poolt
koostatud abimaterjal sobib 6-7aastaste laste kone arendamiseks erinevate
tegevusvaldkondade 16imimisel. Abimaterjali ndidised on esitatud lisades ning see koosneb
pildikaartidest, sonasedelitest ja méngujuhendist. Méngujuhendis on &ra toodud kiimme
ndidismédngu teemadena, mida hdlmavad lasteaia dppekavad.

Mdrksonad: kdne, integreerimine, mang, abimaterjal lasteaiadpetajale

Supplementary material for kindergarden teachers to develop the speech of

children aged from 6 to 7 through different domains of action

Abstract
The aim of the study was to compose supplementary materials for kindergarden teachers to
develop the speech of children aged from 6 to 7 through different domains of action and to get
an expert opinion for the supplementary materials. The supplementary material proceeds from
the National curriculum of preschool (2008). Expert opinions were given by senior
kindergarden teachers: one from Paide, two from Tartu, two from Tiiri and two from Rakvere.
The data was analysed by combining qualitative and quantitative methods. The expert
opinions showed that the material composed by the author of the bachelor thesis is suitable to
develop the speech of children aged from 6 and 7 by different domains of action. The
examples of the supplementary materials are presented in the annexes and they consist of
cards with pictures, slips of words and instructions of different games. Ten examples of
games are presented whose themes are included in the National curriculum of preschool.
Keywords: speech, integration, play, supplementary material for kindergarden

teacher.
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Sissejuhatus
Kéesoleva bakalaureuset6o kirjutamise aluseks on saanud Koolieelse lasteasutuse riiklik

oppekava, mis voeti vastu 29.05.2008. Lasteasutuste dppekavad pidid olema uue dppekavaga
kooskolla viidud 01. mirtsiks 2009. a. Oppe- ja kasvatustegevus hakkas koolieelsetes
lasteasutustes oma dppekava jargi toole 2010/ 2011 dppeaastal. See tdhendab, et
lasteaiadpetaja to0 planeerimine ja teostamine uue dppekava jargi on alles kujunemisjargus ja
nduab pidevat enesetiiendamist, uut kirjandust ning abimaterjale. Opetajal on vaja osata
siirduda dpetamiselt Gppimisele ja oskusele kaudselt toetada laste dppimist (Hujala, 2000).

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2008) toetab iildeesmargist lahtuvalt dppe- ja
kasvatustegevuses lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille
tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, imbritseva keskkonna mdistmine
ning arenevad mingu-, dpi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused. Oppe- ja kasvatustegevuse
labiviimise pohimdtete hulgas on &dra toodud lapse loovuse toetamine, méngu kaudu
Oppimine, iildopetusliku tooviisi rakendamine ning eesti kultuuri, eri valdkondade sisude ja
tegevuste traditsioonide véartustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine.
Opikisitluses rohutatakse dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel laste
eripara: voimete, keelelise ja kultuurilise tausta, vanuse, soo, terviseseisundi arvestamisega.
Oppe- ja kasvatustegevus viiakse lbi iiksi ja iihistegevusi vdimaldavas keskkonnas, seotakse
eelkdige kodukohaga ning arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade dppe- ja
kasvatustegevuse eesmarke, eri valdkondade sisude tegevuste 16imimist (Koolieelse
lasteasutuse riiklik dppekava, 2008). Sellest voib jarelda, et dppematerjali, mis holmaks
eespool nimetatut ja ithendaks endas keelearendusega samaaegselt matemaatika, koduloo,
erineva kultuurilise tausta, sooliste isedrasuste, liikumise jne. kdsitlemist, napib uue dppekava
jéargi oppetdd korraldamiseks.

Loetletud pdhjused tdstatasid probleemi sellise abimaterjali loomiseks, mis voimaldaks
rakendada tildopetuse pohimotet, arendada mangu- ja Spioskusi, arvestada kultuurilist tausta,
moista imbritsevat keskkonda, kuid samas toetuks koneoskuse tdiustumisele. Lahtudes

Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast §16 ja arvestades ealisi isedrasusi kone
arendamisel 6-7aastaste lastega §18.

Bakalaureuset6o teoreetilises osas luuakse alus uurimistdo praktilise osa késitlemiseks:

antakse lilevaade iildopetuse ldhtekohadest ja olemusest, kdne ja motlemise omavahelisest

seotusest ja konest kui valdkondade vahelise 16imimise vahendist. Selgitatakse oppe- ja
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kasvatustegevuse valdkondades esinevaid moisteid ja olemust, kone arengut 6-7aastastel

lastel ning lapse oppimisprotsessis tuuakse olulise osana vélja méng.

Teoreetilised lihtekohad uurimustes

Vana ja uus oppekava. Autorit panid imestama 2004. aastal Gpetaja T. Jaaniste tehtud
uurimuse ,,Lasteaiaméngud ja riiklik dppekava‘ tulemused (Jaaniste, 2004). Tema uurimuse
kohaselt puudub osadel lasteaiadpetajatel oma t66s méngu kasutamisel eesmirk voi eri tiitipi
lasteaedades teadvustavad Opetajad miangu eesmaérke erinevalt. Kdne arendamise eesmérkidel
oli méngu kasutamine iiks madalamaid. Sel ajal kehtis kiill veel raamoppekava, niiiid juba uus
oppekava, aga kas Opetajad ja suhtumised on muutunud? Uus dppekava seab miangu kaudu
oppimise kesksele kohale. Mang on lapse kdige loomulikum ja eakohasem dppimise viis.
Ming on pidevdppe alus. Mingu tekkeks ja arenguks on vaja teatud tingimusi. Opetaja
iilesanne on luua minguks igakiilgsed voimalused (Ugaste, Tuul, & Vilk, 2008).

Kurvits, U. (2011) magistritéd uuringu tulemustest selgub, et dpetajad viirtustavad uue
oppekavaga kaasnevaid vdimalusi ja on riikliku dppekava uuenenud versiooniga rahul. 75 %
Opetajatest leiavad, et see on parem eelmisest riiklikust raamoppekavast. Kdige suurem eelis
uues Oppekavas on lapsest ldhtumine. Eeliste pingereas jdrgmine on valdkondade 16imimise
voimalus. Jargneb paindlikkus téoplaanide koostamisel ja dppe kavandamisel (riiklikus
dokumendis pole enam etteantud tegevuskordade arvu), suuremat otsustusvabadust,
méngulise dppe kasutamisvoimalusi. Kdige suuremaks muutuseks dppekavas loetakse
lasteaiadpetajate hinnangul erinevate ainevaldkondade 16imimisvdimalust.

Kone areng ja lugemisoskus. Tammemde, T. (2008) on oma uurimist6os késitlenud kone
arenguga seotud probleeme, kus jaotab kone arengu verbaalse kone eelseks (1. eluaasta) ja
otsest verbaalse kdne arengut puudutavaks perioodiks (2.-7. eluaasta). Koolieelses
lasteasutuses algab konearendus lapse esimestest sonadest ja 10peb sidusa konega — lapsel on
oskus vabalt ja grammatiliselt digesti oma motteid viljendada. Paraku on lasteaia
programmides vilja toodud konkreetse vanuseriihma laste vajalikud teadmised ja oskused,
aga mitte individuaalse kdne arengu tase. Tédnapdeva dpetajad mdistavad, et vaba ja veatu
kdne arengu tase tagab teiste dppe-kasvatustoo iilesannete tditmise (Tammemaée, 2008). Seega
on lasteaiadpetajal vastutav iilesanne laste kone arendamisel. Etti, T. (2011) uurimus néitas, et
nii lasteaia- kui koolidopetajad peavad oluliseks lugemisaspekti (kui kognitiivse valdkonna
akadeemiliste eelteadmiste osa), mis toetub jargmistele oskustele ja teadmistele: laps eristab

sonas hailikuid (tdhti), méédrab nende jérjekorda sonas; oskab lugeda lihtsamaid sdnu ja jutte;
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tunneb tdhti, kasutab neid sdonade kirjalikuks tilesmérkimiseks. Samas uurimuses pidasid
koolidpetajad ja lapsevanemad oluliseks ka kdneaspekti, mis toetub jargmistele
lapse oskustele: lapse kdne on selge ja arusaadav; laps kohandab oma konet kuulajale

(eakaaslastele, tdiskasvanule) vastavalt.

Uldopetuse lihtekohad ja olemus

Ulddpetuses dpetatakse kdiki dppeaineid omavahel seotuna. Selline metoodika voeti
Saksamaal kasutusele juba Esimese maailmasdja eel. Eestis hakkas iilddpetuse pohimdtteid
tutvustama Johannes Kiis, olles varasemalt tutvunud nii Saksamaa kui Austria vastava
kogemusega. Ta rohutas iildopetuses koduloo tdhtsust (Horm, 1985). Koduloo votmist
iilddpetuse aluseks pohjendati lapsepérasuse ja eluldheduse ndudega. Lapsepérasus tdhendab
seda, et Opetuse sisuks vodivad olla ainult lapse huvideringi kuuluvad asjad ja nidhtused, mis on
talle arendamis- ja joukohased. Last huvitab koik, mis kuidagi puudutab ta tundeid, mis talle
meeldib, mis oma liikuvuse voi varvikiillusega paelub ta tdhelepanu (Kéis, 1996). Paralleel
siia juurde praegusest Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast: ,, Ulddpetusliku todviisi
rakendamine, timbritseva keskkonna mdistmine, lapse arengutaseme, vanuse ning lapse
huvidega arvestamine,* (Koolieelse lasteasutuse riiklik Sppekava, 2008).

J. Kdis (1996) ei vastandanud tildopetust ainesiisteemile, vaid muutis tildopetuse sisu
siisteemsemaks ja koduloolisemaks. Laps tajub ja tunneb oma timbrust tervikpildina, dpetuski
tuleb kohandada seesuguse tunnetusviisiga, sidudes iiksikuid dppealasid keskse teema, keskse
vaatluse ja motlemispunktiga. Ulddpetuse pdhimdtetega sarnast metoodikat on Eesti
koolieelsetes lasteasutustes kasitletud juba 1994. aastast. Haridusprogramm Hea Algus loodi
vastukajaks suurtele muutustele ndukogude iithiskondades, joudmaks uuenenud
demokraatlikku iihiskonda (Oun, Ugaste, Tuul, & Niglas, 2010). Programmi tegevuskava
ithendab uuringutel pohineva viikelaste tihendamise metoodika ja koostd6 perede ning
lahiiimbrusega nii, et iga laps saaks talle omaselt areneda. Programm on loodud nii, et ta
vastaks iga lapse vajadustele ja arvestaks paljusid kultuuritraditsioone. Hea Alguse
tegevuspohimate on lapsekesksus, lapsesobraliku kasvu- ja dpikeskkonna kujundamine,
mitmekesiste dpetamisvotete kasutamine, sotsiaalne avatus, toetavad reeglid ja koost66
lastevanematega (Hansen, Kaufmann, & Walsh, 1997). Programm kaasas endas
demokraatliku hariduse printsiipe, mis innustavad lapsi valikuid tegema, vastutust votma,
iseseisvad olema, koost6od tegema ja erinevusi austama. Tuginedes Hea Alguse programmi

printsiipidele lapsekesksel dpetamisel, kaasati see alushariduse raamoppekavasse. Kuna
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nimetatud dppekava praktilistes uuringutes ja diskussioonides leiti, et dppekava ei olnud
piisavalt paindlik, siis uuendati koolieelse lasteasutuse dppekava 2008. aastal (Oun et al.,
2010).

Alushariduse muutus on jarginud {ihiskonna muutusi. Alushariduse muutumise mudeli
mote on selles, et iihiskonna ideaalid ja kasvatuspraktikad peavad omavahel harmoneeruma.
Uleminek on toimunud tdiskasvanukeskselt dpikisitluselt lapsekesksusele, alusharidus ja
algdpetus on ldhenenud teineteisele ning ainedpetus kui koolile tunnuslik asendub
iilddpetusega. Ulddpetuse pdhimdte seisneb selles, et kdike dpetatakse seostatult, antakse
impulsse otsimiseks ja leidmiseks (Kinos & Pukk, 2010).

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades esinevad mdisted ja olemus

Integratsiooniks nimetatakse taastamist, taiiendamist, iihtlustamist ning osade tihendamist
(Vadri, Kleis & Silvet, 2006). Integratsiooni korval [gimimine, l6iming on vilja toodud ja
soovitatud kasutusele votta sdnavoistluse 2002 Ziirii poolt (Erelt, 2002). Integratsioon s.0
osade ithendamine tervikuks, seoste loomine (Saar, 1997). Koolieelse lasteasutuse riiklikus
oppekavas (2008) madistetakse integreerimist kui erinevate tegevusvaldkondade ja tegevuste
omavabhelist 16imimist (Nugin, 2013). Integreerimise kaudu iihendatakse erinevad dppeained
ja julgustatakse lapsi laiendama oma motlemisvoimet. See aitab lapsel tegelikku elu kogeda,
aidates nii kaasa tervikpildi kujunemisele. Valdkondade seostamine aitab lastel arendada
akadeemilisi ja eluks vajalikke oskusi (Russell-Bowie, 2009). Integratsioon loob rikkalikult
huvitavate ning arendavate tegevuste voimalusi:

e tOOtamine suures/vaikeses rithmas;

e tOOtamine iseseisvalt, arendades enesekontrollioskust;

e tegutsemine avastajana, katsetajana, vaatlejana;

e enda seadmine loodusteadlase, kunstniku vm rolli;

e rahvakultuuri kandmine ja selle rikastamine rahvalaulu, - kasit66 kaudu ning veel
palju teisi lapse huvidest 1dhtuvaid tegevusi (Saar, 1997).

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ning keskkonnast tulenev temaatika.
Valitud teemasid késitledes 16imitakse dpetuses ja kasvatuses erinevaid tegevusi: litkkumis-,
muusika- ja kunstitegevusi ning kuulamist, kdnelemist, lugemist, Kirjutamist ja matemaatikat.
Olulised 16imitavad tegevused on ka modelleerimine, vaatlemine ja véordlemine.
Modelleerimine oma kolmes esinemisvormis (teoreetiline, manguline, kunstiline) integreerib

koiki eespool loetletud tegevusi (Kulderknup, 2009). Laps loob alati mudeli, mis kujutab
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tegelikkust, kuid ainult mingite omadustega. Mudel vGib viliselt objektiga sarnaneda, aga ei
pruugi seda. Mudel vaib olla ruumiline, graafiline, sonaline, muusikaline voi viljendatud
teiste kunstivahenditega, tegevuslik vms. Lapse tegevus on suuresti modelleerimine:
ménguasjad — tegelikkuse esemete mudelid; méng — tegevuse iihe voi teise olukorra mudel;
joonistamine on kord tegelikkuse, kord aga oma emotsioonide mudel, eriti véarvivalik.
Modelleerimist toetab ka lapseomane iilekandmisvoime, mis on eriti iseloomulik 6-10-
aastastele. Laps kasutab oma méngus ,, koike koigeks* (Kivi, 1997).

Vaatlemine on ldhtetegevus ning seepérast ka tdhtsamaid tunnetustegevusi, mille kaudu
laps timbritsevate asjade, ndhtuste, tegevuste ja nendevaheliste seoste kohta teavet kogub,
kogutud teavet korrastab ning oma suhtumisi kujundab. Vorreldes dpib laps timbritsevates
objektides ja nihtustes iihist ja erinevat mdistma, dpib mitmesuguste tunnuste alusel siisteeme
looma, jérjestades, rithmitades, loendades ning modtes (Kulderknup, 2009).

Opetada last, mitte aineid — seda lapsepsiihholoogiast tulenevat nduet aitab ellu viia ka
rahvaparimuse tundmine. Rahvalooming mistahes vormis — jutt, médng, laul — on juba oma
olemuselt jagamatu, alguparaselt mitme tegevuse kooskdlastamisest stindinud, ja seega ulatub

iile Oppeainete ja-tegevuste piiride (Miiiirsepp, 2001).

Kone kui l6imimise vahend valdkondade vahel

Lev Vogotski (1999) jargi on kdne motte kujundamine ja sdnastamine keele abil. Mida
tdpsemaks muutub lapse keelekasutus, seda paremini suudab ta {ihtlasi tdpsustada oma
mdtteid. Oeldakse, et kdne on teadvuse olemasolu vorm (Karlep, 1998). Kdne on nimelt kogu
psiitihikat 14biv ja integreeriv protsess (Karlep, Palts, & Kikas, 2001) ning kdnearendus kogu
Opetamist- Gppimist 1dbiv ja 16imiv protsess (Karlep, 2003).

Mobtteiihikud ja konetihikud e tihti otseselt. Mdlemad protsessid otsivad tihist, kuid mitte
identiteeti. Nad on seotud omavahel keeruliste {ileminekutega, muundumistega, kuid ei kata
teineteist nagu iiksteise peale pandud sirged jooned. Selles on kergem veenduda, kui mottetoo
16peb edutult ja kui ilmneb, et mote ei joudnud sdnadesse, nagu on 6elnud Dostojevski
(Beirorckwuii, 1999 c. 329).

Konearendus on laste kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine ja ei piirdu keelevahendite
Opetamisega, see tihendab uute sonade, sdnavormide ja lause praktilise kujundamisega.
Konearenduses tuleb eelkodige dpetada last neid keelevahendeid kdnes erinevates
funktsioonides ja erinevatel eesmarkidel kasutama (suhtlemine, tunnetuslik funktsioon, s.o.

teadmiste omandamine ning enda ja teiste tegevuse reguleerimine ja plaanimine kdne abil).
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Kuigi dppekavas ning rakendusjuhises on arengutulemused ja soovitused eraldi suhtlemise,
hddldamise, sdnavara, grammatika ning lugemise ja kirjutamise valmiduse kohta, on
kdnearenduses kdik need tasandid 16imitud (Hallap & Padrik, 2008).

Kodnearendus ei saa ega tohi piirduda kdne ja keele valdkonna tegevusega. Lapse kdnet
saab arendada koigis igapdevastes tegevustes (médngudes, kdelises tegevuses, litkumis- ja
muusikategevustes; tavatoimingutes (1dunalauas, riidesse pannes, rithmaruumi koristades jne.)
Koneliselt arendav on selline tegevus, kus lapsel on vaja end pingutada, see tdhendab
kasutada pisut keerulisemaid keelevahendeid (dpetaja suunamisel ja/voi abiga), kui ta ise
suheldes spontaanselt kasutab (Hallap & Padrik, 2008).

Eelnimetatud viis lapse kone arendamiseks toetub omakorda Vogotski teooriale 1dhema
arengu tsoonist. Tsoon moodustub aktuaalse arengu ja potentsiaalse arengu tasemete vahel.
Teisiti sOnastatuna tihistab see kaht taset: 1) mida laps suudab iilesannet lahendades teha
iseseisvalt ja 2) mida laps sooritab tdiskasvanu voi padevama eakaaslase abiga. Eriti rShutas
ta lapsest targema inimese rolli dppimisprotsessis vai teisisonu juhendaja sekkumist voi tema
abi (Kivi & Sarapuu, 2009). Vdgotski nigi vaimset funktsioneerimist kui tegevust. Oppimise
kiigus on olulisel kohal dpetajad, vanemad, eakaaslased, kes kdik on lapse jaoks olulised
teised. Kunst, keel, méng ja laulud, metafoorid ja mudelid on kultuuri stimbolid, mille abil
laps Opib. Sotsiaalselt organiseeritud kultuuri vahenditeks on keel, kunst, kaardid, mérgid ja
mudelid. Kdik see on kahepoolne protsess, mille kaudu laps peegeldab maailma
kultuurikogemust ja vastupidi — oluline kultuurikogemus jdddvustub lapse intellekti struktuuri
(Kivi & Sarapuu, 2009). Kdnearengu puudujadk tdhendab suurt defitsiiti, mis jatab korvale
igapdevase verbaalse kommunikatsiooni ja koostoime muu maailmaga (Bozhovich, 2014).

Alushariduse roll on toetada lapse igakiilgset arengut ning valmistada laps ette edukaks
toimetulekuks koolis. Kdne ja konelise suhtlemise rolli lapse arengus ei saa alahinnata. Sellele
toetub kogu lapse tegevuse reguleerimine ning uute teadmiste omandamine ja kasutamine
koigis ainevaldkondades. Véga suurt tihelepanu pooratakse alushariduses kirjaliku kone —
lugemise ja kirjutamise — eelduste arendamisele. Kindlasti ei tohiks aga unustada, et kirjaliku
kone tingimusteta eelduseks on arenenud suuline viljendusoskus. Kdnet ja selle arendamist ei
saa koolieelses eas eraldada teistest arenguvaldkondadest, konelise suhtlemise arendamine
toimub iga péev erinevate tegevuste kaudu (Tammemaée, 2008). Alushariduses on
konearendusel keskne koht. Lapse kdne arendamine on kdiki ainevaldkondi ja tegevusi siduv

liili. Kdnearendus toimub nii dppekavas ettendhtud organiseeritud tegevustes (vaatlemine,
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uurimine, kuulamine, kdnelemine, lugemine, arvutamine, kunst ja lilkkumine) kui ka vabas

suhtlemises ja méngus (Karu & Laane, 2008).

Kone areng 6-7aastastel lastel ja selle seos motlemisega

Vogotski teooria kohaselt kaasneb kone eneseregulatsiooni funktsiooni tekkimisega selle
internaliseerimine verbaalseks motlemiseks. Tema vaatepunktist on kditumise verbaalne
reguleerimine peamiseks tunnuseks, mis méargib siirdumist varase lapseea Staadiumist
keskmisesse lapseikka. Lisaks muutuvad lapsed teadlikumaks oma mélu voimalustest ja
piirangutest, mistottu nad hakkavad teadlikult meeldejdetavat materjali iile kordama. Selliseid
teadmisi oma voimete toimimise kohta nimetatakse metatunnetuseks. Tahelepanu véérib ka
suurenenud teadmistepagas, millele laps keskmises lapseeas probleemide lahendamisel
toetuda voib (Butterworth & Harris, 2002).

Peamised toendid selle kohta, et keskmise lapseea periood sisaldab endas uut
arengustaadiumi, parinevad Piaget’lt. Keskmine lapseiga hdlmab Piaget” konkreetsete
operatsioonide staadiumi, milles lapsed hakkavad probleemide lahendamisel kasutama
loogikareegleid. Piaget’ sdnul on siirdumine operatsioonide-eelselt jareldamiselt konkreetsele
operatsioonilisele jareldamisele seotud poordega tajuandmete usaldamiselt loogika
usaldamisele. Piaget’ meelest on motlemine konkreetsete operatsioonide staadiumis
paindlikum kui operatsioonide-eelses staadiumis, sest lapsed oskavad siis seesmiselt
kooskolaliste vaimsete operatsioonide kogumi piires tuldud teed modda tagasi minna —
motlemine on pdoratav (Butterworth & Harris, 2002).

Lastel on tava-, mitte teadusmoisted. Tavamdiste puhul on olulised seosed sona ja asja
vahel, teaduslike moistete korral moistetevahelised seosed. Laste moistetes iseloomustatakse
objekti selle iseloomulike, mitte defineerivate tunnuste abil. Teadmised ja nende struktuur
mélus mdjutab meeldejitmist ja meenutamist. Mida paremad on teadmised ja selgem nende
struktuur, seda lihtsam on uut materjali dppida. Siindmuste méalu on aluseks abstraktsete
mdistete arengule (Kikas, 2008).

Lapsed opivad teaduslikke teadmisi mitte otseselt maailmas katsetades, vaid teistelt
inimestelt, kes siimboleid kultuuriliselt aktsepteeritud viisil mdtestada aitavad (Kikas 2003;
Nelson 2003). Selleks hetkeks, kui lapsed selliseid teadmisi dppima hakkavad, on neil
kujunenud tavaseletused, mille taustal uusi teadmisi vastu votta ja interpreteerida.
Koolieelikutel domineerivad tavamdistelised seletused, koolis hakatakse oppima teaduslikke

(kogemusviliseid) teadmisi ja hakkab arenema teadusmdisteline mdtlemine. See on aga pikk
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ja vaevandudev protsess, mille jooksul kasutavad lapsed tavamaistelisi selgitusi, lisanduvad
aga slinteetilised moisted ja selgitused (Kikas, 2010).

6-aastase lapse ja tiiskasvanu vahel areneb situatsioonivéline isikuline suhtlemine. Lapse
kdne on informatiivsem ja aktiivsem. Mélu ja sisekdne areng loovad aluse sidusa kdne
kujunemiseks. Lapsed on selles vanuses jutukad ja kiisivad palju ning kasutavad keerulisemat
keelt, et viljendada oma arusaamist tunnetest ja nende pohjustest. Paraneb laste arusaam
esemete suhetest ja omadustest ning ajalisest ja ruumilisest jarjestusest. Uue omandamisel
teadvustab kuueaastane kordamise vajadust, kuigi meeldejitmise strateegiaid kasutab veel
juhuslikult (Ménnamaa & Marats, 2008).

Seitsmendal eluaastal on lapse areng eri valdkondades vdga kiire. Muutused on
margatavad nii sotsiaalsetes ja kognitiivsetes oskustes kui ka emotsionaalsel tasandil. Laps
huvitub dppimisest, probleemide lahendamisest ja keerukatest iilesannetest. Valdavad
suhtlusvormid tdiskasvanuga on isikuline ja verbaalne. Ta hakkab arutlema laiemate teemade
(nt siinni, elu, abielu) ja eetiliste probleemide iile. Laps tunneb huvi oma péritolu ja kultuuri
vastu. Tema aktiivne sdnaloomeperiood jouab selles vanuses 10pule, jatkub veel grammatiliste
vormide tipsustamine ning erandite omandamine. Eneseviljenduses kasutab laps sidustekstis
itha enam liitlauseid. Ta suudab teha lihtsamaid iildistusi, tal on kujunenud oskus tegutseda
suuliste juhiste jargi. Laps on suuteline kestvaks tahtepingutuseks, ta suudab tdhelepanu
kontsentreerida ning piisib iilesande juures selle 16puni. Tédhelepanu maht ja tajuprotsesside
areng voimaldavad samaaegu teha mitut tegevust ning keskenduda mitmele eesmaérgile. Laps

maérkab detaile ja seoseid ning orienteerub paremini oma teadmistes (Ménnamaa & Marats,
2008).

Oppimine mdngu kaudu

Mingu bioloogiliste aspektide vastu huvi tundnud teadlased on pikka aega véitnud, et miang
on kaasasiindinud vahend eluks vajalike oluliste oskuste harjutamiseks (Butteworth & Harris,
1994). Hollandi ajaloolane Huizinga on arvanud, et inimene on homo ludens — méngiv
inimene, sest ming on tdhtis kdigis maailma asjades ning kogu inimkultuur on tekkinud ja
areneb mangus, minguna. ,, Ming on mottekas tegevus®, kirjutab Huizinga. ,, Mdngus
,,mangib* kaasa midagi, mis iiletab vahetu elusiilitamistungi piirid ja annab tegevusele matte.
Iga méng tdhendab midagi* (Huizinga, 2003: 9). Piaget’d peetakse iiheks tdhtsamaks
kognitiivse manguteooria esindajaks. Piaget leidis, et méng on hddavajalik tingimus lapse

kognitiivses arengus ja ta seostab méngu vormid lapse motlemise arenguga. Vogotski uuris
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méngu ja arengu seost ning pidas médngu arengu aluseks, sest mang loob ldhima arengu tsooni
(Saar, 1997) ja méangulisus olulise atmosfaari (Loizou, 2007).

Ming on lapsepdlve keskne tegevus, mis viljendub tuhandel viisil. Ta pakub lastele
ajaviidet, rodmu koostdost, arutelust, uurimisest ja iilesannete lahendamisest. Méng annab
lapsele meeldiva kogemuse ,, olla algatajaks®. Miangides Opivad lapsed seda, mida nad muul
kombel ei omandaks. On viidetud, et kogu inimkultuur péhineb voimel méngida. Parem
méidratlus oleks see, et inimkultuur ammutab joudu meie voimest moelda ja dppida loovast
tegevusest, mille hulka kuulub ka méng (Fisher, 2006).

Ming on olulise tdhtsusega tegevus varase lapsepdlve Oppekavas. See mdjutab lapse
filisilist, emotsionaalset, kognitiivset ning sotsiaalset arengut. Méngu kaudu annavad lapsed
edasi oma ideid ja tundeid ning saavad teadmisi neid timbritsevast maailmast, see tdhendab
sisemiselt motiveeritud ning interpreteeritud lapse kogemustest 1ahtuvalt. Mangu kdigus
stiivivad lapsed tavaliselt pohjalikult oma tegevusse, see tegevus on korduv ning peegeldab
tegelikkust (Niilo & Kikas, 2008). Korduvust kui méngu iihte olulisemat tunnust toob esile ka
Saar (1997) lisades, et igal méngul on oma kord ning méngus tuleb méngijal jargida
méngureegleid.

Lapse oppimine. Mingides 0pib laps elu jaoks olulisi oskusi, milleks ta mingil ajahetkel on
valmis. Laps kombib méngus suhteid teiste inimeste ja timbritseva keskkonnaga. Mang on
lapsele tegelikkuse kisitlemise viis nii konkreetselt kui stimboolselt. Tdiskasvanu turvaline
ldhedalolek ja mingus osalemine julgustavad last maailma vallutama. Téiskasvanutest soltub,
kas laps méngib, kuidas ta méngib ja kuidas lapse méngud arenevad (Brotherus, A., Hytonen,
J., & K.rokfors, L., 2001).

Maing ja dppimine on omavahel tugevalt seotud. Lapsed tahavad oppida, suureks kasvada
ja samas vidga mingida. Méngides meeldib lastel kohaneda ebaharilike olukordadega.
Igapédevane miirtsuline méngimine vdahendab poistel esinevaid tdhelepanu- ja aktiivsushéire
stiimptomeid. Viiksed lapsed ei ela ainult mdngumaailmas, nad puutuvad kokku ka
igapdevaelu kohustuste ja vajadustega. Méng pakub vastukaalu koikidele kohanemistele, mida
lastelt eeldatakse (Singer, 2013). Lapse dppimine pohineb tema tegevusel, kus ta kujundab uut
teadmist varasemate kogemuste ja juba olemasoleva teadmise ning motte konstruktsioonide
alusel (Hujala, 2004).

Téanapéeval rohutatakse Oppimist méngu kaudu, tdhtsustatakse méangu osa lapse arengus ja
hilisemas dppimises koolis. Seega vaadeldakse méngu ja Sppimist kui seotud tegevusi. Méngu

késitletakse kui olulist dppimise protsessi osa, Opetaja juhendavat rolli rohutatakse nii méngus
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kui dppimises (Niilo & Kikas, 2008). Kaasajal veedavad paljud lapsed lasteaias valdava osa
oma drkveloleku ajast ning sageli on nad toopaevadel riihmadpetajatega kauem koos kui
pereliikmetega. Seetdttu ongi lasteaiadpetajatel vanemate korval oluline (kdone)arendaja roll.
Tanapédeva Opetajad mdistavad, et vaba ja veatu kdne arengu tase tagab teiste dOppekasvatustoo
iilesannete taitmise. Kokkuvotlikult voib viita, et keel on eriline kommunikatsiooni tooriist,
mida lapsed oppimise ja harjutamise teel omandavad ja mille kaudu motteid véljendatakse.
Mida rikkalikumad on aga keel ja suhtlemine, seda arenenum ja rikkam on inimene
(Tammemae, 2008).

Oppemding. Alushariduse seisukohalt olulisimad reeglimingud on dppeméingud ehk
didaktilised méngud, mis on seotud teatud eesmérkide saavutamisega. Oppemingudes saavad
lapsed neile meelepérase tegevuse — mdngu — kaudu kinnistada ja siivendada saadud teadmisi,
harjutada teatud oskusi ning tegutsemist. Tavaliselt on dppemingud seotud vaimsete voimete
arendamisega, lisaks sellele kujuneb méngudes ka oskus kooskdlastada oma toiminguid teiste
mingijatega, tdita tdpselt méngureegleid ja reguleerida oma soove soltuvalt iihisest eesmargist
(Ugaste, 2005). Saar (1997) seostab dppeménge tdiskasvanu algatamisega ning dOppematerjali
kinnitamise, kordamise v0i siistematiseerimise eesméirgiga. Mang soodustab lapse kognitiivsete
protsesside — taju, tdhelepanu, mélu, motlemise — arengut. Kognitiivses mangus opivad lapsed
asju vaatlema ning tajuma nende omadusi. Asju klassifitseerides ja nendega katsetades dpivad
lapsed tegema jareldusi. See tdhendab, et ming soodustab laste arutlemisoskuste arengut.
Kiisimuste esitamine on laste mdngu osa. Ka kiisimustes eksperimenteerivad nad kujutletava
maailmaga (Miks piike loojub? jne.). Kiisimuste esitamine niitab, et lapsed juurdlevad
tegelikkuse iile. Kuna méng on ka seotud rodmuga, siis v3ib see olla suureks
Oopimotivaatoriks. Vanema lasteaiariihma ruumid on viimasel aastakiimnel litkunud enam
keskuste siisteemi poole. Selle eeliseks on, et médng integreeritakse dppekavva (Niilo & Kikas,
2008).

Kuuendal eluaastal mérkab laps juba esemete viiksemaid erinevusi ja hakkab
esemeid vordlema maélu jargi. Ta hakkab ndgema esemete vastastikuseid seoseid ja asendeid,
tunnetab limbritseva maailma esemete mitmekesisust ning oskab teha iildistusi ja leida
esemetel iihist. SOnalistes dppemangudes dpivad lapsed koostama lithikesi jutustusi
ménguasjadest ning vilja motlema ménge ja moistatusi (Ugaste, Tuul, & Vilk, 2008). Kui
Opetaja kasutab méangu harival eesmairgil, siis ei tule lastele ainult reegleid selgitada, vaid neil
peab aitama ka loovalt ja kriitiliselt moelda. Méangijate kognitiivsed voimed tuleb proovile

panna, kiisides kiisimusi ja algatades diskussiooni, nii et médngud pakuksid {ihtaegu nii
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mdtlemisainet kui méngulusti (Fisher, 2006). Oppemingudes on iihendatud iihelt poolt

tunnetuslik—opetuslik kiilg, teiselt poolt aga emotsionaalne—méanguline kiilg (Ugaste, 2005).

Erinevate oppe- ja kasvatusvaldkondade l6imimine mdngu kaudu
Ming kannab iihtaegu mitme dppevaldkonna iilesandeid ning selleks, et médngida ja sellest
rd0mu tunda, tuleb koos tdiskasvanu voi endast kogenuma méngijaga eelkodige selgeks saada
konkreetseks manguks vajaminevad oskused. Erinevad lauaméangud on tihedalt seotud
matemaatika Opetamisega: loendamine, numbrite tundmine, vordlemine, vaatlemine, kaartide
jagamine, tdringud jne. Samas toetavad lauamingud keele- ja koneoskuste kujundamist. Laps
Opib sonatdhendusi tundma ning esemeid, ndhtusi kirjeldama, detaile miarkama ning erinevusi
ja sarnasusi leidma. Lisaks treenib laps markamatult milu (memoriin), dpib ootama oma

jarjekorda, plaanima tegevust, kuulama kaaslasi ja jélgima reegleid (Ugaste et al., 2008).

Abimaterjal lasteaiadpetajale

M. Olbrei (1998, 2005) on delnud, et dpetajad vajavad ainetevahelise integratsiooni kohta
lisateavet, abimaterjale ja tdienduskoolitust. Autor leiab M. Olbrei (2005) Koolikorralduse
magistriprojekti ,, Abimaterjale ainetevahelise integratsiooni toetamiseks esimeses
kooliastmes® ja oma t66 vahel seoseid nii tegevusvaldkondade integreerimise kui
pildimaterjali osas. M. Olbrei rohutab, et pilt on algklasside loodusopetus- ja emakeeletunnis
asendamatu. E. Voltein Kkirjutab, et sageli kasutatakse pilti emakeeletunnis kahjuks ainult
kahes funktsioonis: mdiste selgitajana ja objektina, mille jargi piilitakse jutustada. Kodige
lihtsam on lapsele selgitada uusi sdnu ja mdisteid pildi abil (Voltein, 1998). Pildid on
traditsiooniliselt kdige levinumad vahendid konearenduses. Nende osatéhtsus on kasvanud ja
kasvab veelgi koos dpetavate arvutiprogrammide kasutamisega (Karlep, 2003). Pilt ei ole
ainult teksti ilmestav osa, vaid pildilise info lugemise oskuse korral vdib mdista palju
paremini mitmesuguseid seoseid ja saada infot, mida on véga keeruline sonades esitada (Aher
jt., 1997).

Kéesoleva bakalaureuset6o autorile sai dppematerjali valmistamisel ajendiks peale
eespool nimetatu ka raamat ,, Ulddpetuse rakendamine lasteaias®, mille koostajaks oli
Kristiina Nugin 2013. aastal ja Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2008), kus on kirjas,
et Oppe- ja kasvatustegevus viiakse 14bi {iksi ja tihistegevusi voimaldavas keskkonnas,
seotakse eelkdige kodukohaga ning arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade dppe- ja

kasvatustegevuse eesmirke, eri valdkondade sisude tegevuste 10imimist, tegevusteks vajalike
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vahendite kaasamist. Materjali koostamisel arvestati veel 6-7aastaste laste konearengut, selle
seost motlemisega ja méngu téhtsust lapse dppimisel. Abimaterjaliks on autor joonistanud
digitaalpliiatsiga digitaaltahvlile ehk graafikalauale pildid, mis on vdimalik vélja printida
kaartidena. Pildikaartidel on kujutatud lapsed ja kaardi nurkades joonistused esemetest ning
loomadest. Komplekt vGimaldab 14bi viia erinevaid miange koneoskuse arendamiseks, kuid

samal ajal sobivad erinevate tegevusvaldkondade 16imimiseks.

Abimaterjal ,, Tihelapsed*. Oppevahendiks on pildikaardid, mida lasteaiadpetaja saab
laste kone arendamisele toetudes kasutada paljude tegevusvaldkondade 6petamisel (lisa 3).
Samas voimaldavad kaardid seoseid luua nii otseselt kui ka kaudselt, jattes lastele avastamise
voimaluse. Kaartidele on joonistatud lapsed (poisid ja tiidrukud), kelle riietel on nimega tihtiv
taht ning lisaks voib pildikaartidelt leida veel sama hailikuga algavaid véikeseid pilte kaardi
nurkades. Pildikaartide abil saab jutustada, loendada, moodustada hulki, vorrelda, mangida
memoriini, Oppida aastaaegu, virve, kehaosi, kirjeldada, leida sarnasusi jne. Abimaterjal
koosneb 33 pildikaardist, sonasedelitest (lisa 3) ja mdngujuhendist (lisa 2). Mangujuhendis on
dra toodud kiimme ndidismangu teemadena, mida hdlmavad lasteaia dppekavad ja igale
mingule on antud iseloomulik pealkiri. Iga mingu juures on kirjas eesmérgid, nimetatud
pildi- ja sdnakaardid, millega méngu 14bi viiakse ning tdpne tegevuse kirjeldus.

Teema 1 on mdeldud héélikute eristamiseks sdnas, héddliku asukoha midramiseks ning
hédliku ja tdhe mdiste kinnistamiseks. Lisaks on voimalik moodustada lauseid sonadest, mis
algavad sama hailikuga. Teema 2 késitleb loovjutukese koostamist pildikaardi jargi. Erinevad
pildikaardid voimaldavad jutukesi koostada laste huvidest, aastaaegadest, loomadest,
tahtpdevadest jne. See teema tihendab valdkonna Keel ja kone valdkonnaga Mina ja
keskkond. Teema 3 voimaldab tihendada valdkonnad Keel ja kone, Matemaatika ning Kunst.
Lastel on pildikaartidelt voimalik leida ja joonistada asju, mida on seal mitu vai iiks, vastavalt
antud iilesandele. Teema 4 on mdeldud kirjeldamisoskuse arendamiseks. Selle méngu puhul
saab integreerida valdkondi Keel ja kéne ning Matemaatika. Teema 5 16imib valdkonnad Keel
Jja kone, Matemaatika, Mina ja keskkond ning Liikumine. Rithmade moodustamine toimub
erinevate tunnuste abil, kus laps pildikaardi abil ise dige rithma leiab ja selle juurde liigub.
Teema 6 kisitleb asukoha méadramist ehk orienteerumist pildikaardi suhtes. Oluliseks saab
oskus paigutada pildikaart digesse kohta: ette, taha, paremale, vasakule jne. See ming seob
valdkonna Keel ja kone valdkonnaga Matemaatika. Teema 7 on mdeldud matemaatilise

jutukese koostamiseks. Pildikaartidelt on voimalik leida numbrimérk, mis annab
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matemaatilisele jutukesele sisu voi suuna. Méang 16imib valdkonnad Keel ja kone ning
Matemaatika. Teema 8 késitleb hddlimist, kus lapsed saavad oma oskust hédélida arendada nii
iksikult kui grupis. Integreerida saab méangu abil valdkondi Keel ja kone ning Mina ja
keskkond. Teema 9 tutvustab ja kinnistab aastaacgade tundmist ning ka siin on 18imitud
valdkonnad Keel ja kéne ning Mina ja keskkond. Teema 10 on mdeldud lugemisoskuse
arendamiseks. Méngus on vaja tihendada pildikaart sobiva sdnakaardiga.

Abimaterjali koostamisel kasutati 11 allikat, mille loetelu on dra toodud abimaterjali 16pus (lisa
2).
Uurimuse eesmdrk ja uurimiskiisimused

Uurimuse eesmargiks oli 1) koostada abimaterjal lasteaiadpetajale 6-7aastaste laste kone
arendamiseks erinevate tegevusvaldkondade 16imimisel; 2) saada abimaterjalile
eksperthinnang.

Piistitati jirgmised uurimiskiisimused:

e Kauidas ja mil méaérad hindavad eksperdid koostatud abimaterjali 6-7aastastele lastele
sobilikuks?

e Kauidas ja mil méaéral saavad ekspertide arvates tdidetud abimaterjalile seatud
eesmirgid:
1) teemad ja méngud on kooskdlas ,,Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga“;
2) teemad ja mangud aitavad tédita Oppe- ja kasvatustoo eesmarke erinevates
valdkondades;
3) teemad ja méngud aitavad integreerida erinevaid valdkondi;
4) valitud teemad ja mingud toetavad laste varasemaid teadmisi;

5) pildikaartidest abimaterjal on kdnearenduseks sobiv;

Metoodika

Valim
Ekspertide valikul 1dhtuti t66 eesmérgist ja neljast kriteeriumist, millest kaik pidi olema
tdidetud:

1. Opetajal on 6-7aastaste lastega tddtamise kogemus.
2. Nad kasutavad oma t60s tegevuste 16imimist.
3. Eksperdid soovivad ise antud abimaterjali praktiliselt 14bi teha.

4. Erialane toostaaz on vihemalt viis aastat.
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Ekspertideks olid seitse lasteaiadpetajat, kelle toostaaz ulatus 5-36 aastani. Kaks opetajat
on magistrikraadiga ja liks vanemopetaja. Nimetatud vanemdpetaja on haridusteaduse
magister, (alushariduse pedagoog- ndustaja, 2009), Jarvamaa Omavalitsusliidu (JOL)
tunnistus- Jarvamaa parim lasteaiadpetaja 2009, mentor, Jirvamaa arengustrateegia 2012-
2020 koostamise toogrupi liige 2011 ja Tallinna Pedagoogilises Seminaris viinud 1&bi
loenguid (2010- 2014). Kaks eksperti on maakonnas tuntud ja tunnustatud staazikad
pedagoogid.

Abimaterjali hindasid koik lasteaiadpetajad (tabel 1). Tegemist on 6-7aastaste lastega
tegelevate Opetajatega ning valiku pohjuseks sai soov neile materjali tutvustada ja kuulda nende

arvamust.

Mootevahend

Eksperthinnangu saamiseks kasutati kiisimustikku (lisa 1), mille koostamisel voeti
eeskujuks Tartu Ulikoolis varasematel aastatel valminud Sirli Meriste (2013) ja
Annika Ristov (2012) kiisimustikud, mida varieeriti ja tdiendati vastavalt konkreetse t66
vajadustele. Pdrast abimaterjali praktiliselt 14bikatsetamist paluti ekspertidel tdita kiisimustik.
Abimaterjaliga tegelesid lasteaiadpetajad ajavahemikul 03. marts-10. aprill 2014. Koik
eksperdid said kiisimustiku ja abimaterjali paberkandjal. Kiisimused 1-19 olid koostatud
véidetena valikvastustega Likerti skaalal (iildse mitte; pigem ei; nii ja naa; pigem jah;
kindlasti jah) ning iga kiisimuse juures oli voimalus ettepanekuid teha voi oma vastust
kommenteerida. Nimetatud véited puudutasid abimaterjali eesmérgipirasust, eakohasust,
arusaadavust ja pohjendatust. Kiisimus 20 kisitles kdiki méinge eraldi voetuna nende
arusaadavuse ja labiviimise seisukohalt ning voimalikke muutmissoovitusi. Kiisimused 21-23
olid eksperdi taustaandmete kohta: t6dstaaz oma erialal; haridustase; laste, kellega ekspert
tootab, vanus. Andmete kogumisel ja analiitisimisel kasutati kvalitatiivse ja kvantitatiivse

uurimistdd meetodi kombineerimist.

Protseduur

Abimaterjali valmistamiseks kasutas autor oma joonistusi, digitaaltahvlit Slimline Sketch
Tablet ning programme Microsoft Paint ja ArcSoft PhotoStudio. Eksperdid hindasid
abimaterjali 2014. aasta martsis ja aprillis. Abimaterjali hindamiseks p6orduti kdigepealt
lasteaedade direktori voi oppejuhi poole, kes aitasid leida uurimuse ldbiviimiseks sobivaid
lasteaiadpetajaid. Autori sooviks oli leida oma alal vihemalt 5-aastase to0staaziga dpetajaid,

kellel on 6-7aastaste lastega tootamise kogemus ning kasutavad oma t60s 16imimist.
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Kokkulepe saavutati seitsme lasteaiadpetajaga. Neljale eksperdile toimetas autor ise
kiisimustiku ja abimaterjali kohale ning kolme eksperdi puhul kasutas kontaktisikute abi.
Kolme eksperdiga sai autor vestelda kiisimustikele jérele minnes ja kolme kiisimustiku
tagastamisel tuli kasutada kontaktisikut. Uks kiisimustik saadeti posti teel. Abimaterjalile
hinnangu andmiseks viisid dpetajad ise lastega mange ldbi. Abimaterjali katsetamisel ei
pidanud eksperdid vajalikuks informeerida lapsevanemaid, kuna mangud viidi 1dbi
igapdevaste Oppetegevuste kdigus. Eksperdid hindasid abimaterjali sobivust bakalaureuset6o
autori koostatud kiisimustiku (lisa 1) pohjal, jagades oma kogemusi, tehes parandusi ja
ettepanekuid. Abimaterjali katsetamise protsessis osalemine, kiisimustikule vastamine ja

tagasiside andmine oli vabatahtlik ning anoniitimne.

Tulemused ja arutelu
Kéesoleva t66 uurimuslikust osast 1dhtudes on tulemused ja arutelu esitatud iihes peatiikis.

Eksperthinnangu abimaterjalile andsid seitse inimest. Ekspertide valimit iseloomustab tabel 1.

Tabel 1. Ekspertide andmed

Eksperdinr  Haridus TooOstaaz aastates 6-7a lastega Laste vanus
tootamise kogemus kellega toGtab
Ekspert 1 korgharidus 5 jah 6-7aastased
Ekspert 2 korgharidus 26 jah 6-7aastased
Ekspert 3 keskeriharidus 33 jah 6-7aastased
Ekspert 4 keskeriharidus 36 jah 6-7aastased
Ekspert 5 korgharidus 15 jah 6-7aastased
Ekspert 6 korgharidus 26 jah 6-7aastased

Ekspert 7 korgharidus 30 jah 6-7aastased
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Tabeli 1 andmetest on nédha, et ekspertide tdostaaz Opetajana oli 5-36 aastat ja 6-7aastaste

lastega to6tamise kogemust omasid kdik pedagoogid. Tabeli 1 andmete pdhjal selgub veel, et

korgharidusega oli viis dpetajat ja neist neljal 15-30aastat todstaazi. Seega on eksperdid suure

tookogemusega ja paddevad andma autori poolt koostatud abimaterjalile eksperthinnangut.

Bakalaureuse66 eesmargiks oli koostada abimaterjal lasteaiadpetajale 6-7aastaste laste

kdne arendamiseks erinevate tegevusvaldkondade 16imimisel ning saada valminud

abimaterjalile eksperthinnang. Jargnevalt on selgema iilevaate esitamiseks toodud ekspertide

vastustest kokkuvottev tabel.

Tabel 2. Ekspertide hinnangud abimaterjalile

Viited

Uldse  Pigem ei Niija  Pigemjah  Kindlasti
mitte naa jah

Abimaterjalis olevad teemad
ja médngud on kooskolas
KELA riikliku dppekavaga

Teemad ja mingud aitavad tdita
oppe- ja kasvatustoo eesmaérke
valdkonnas Keel ja kone

Teemad ja mingud aitavad tdita
oppe- ja kasvatustoo eesmarke
valdkonnas Mina ja keskkond

Teemad ja méingud aitavad tdita
oppe- ja kasvatustdoo eesmérke
valdkonnas Matemaatika

Teemad ja mingud aitavad tiita
oppe- ja kasvatustoo eesmirke
valdkonnas Liikumine

Teemad ja méngud aitavad tdita
Oppe- ja kasvatustoo eesmérke
valdkonnas Kunst

Valitud teemad toetavad
laste varasemaid teadmisi

Maingud on lastele joukohased

Teemad ja mingud on
lastele arusaadavad

Maingud aitavad kinnistada
laste teadmisi erinevates
tegevusvaldkondades
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Teemad ja mingud aitavad
integreerida erinevaid valdkondi 2 5

Teemad ja mingud

voimaldavad riihmat6od 1 6
Maingud arendavad laste kdneoskust 7
Maingud arendavad laste tihelepanu 1 6
Tegevused voimaldavad 1 6

arendada arutlemisoskust

Pildikaartidest abimaterjal
on kdnearenduseks sobiv 1 6

Sonakaartidest abimaterjal
on kdnearenduseks sobiv 1 6

Abimaterjal sobib dopetajale
6-7- aastaste lastega konearenduse 1 6
ja loimimise ldbiviimiseks

Maingud on lastepédrased 2 5

Mirkus: Numbrid tabelis nditavad ekspertide vastuste esinemissagedust

Esimest véidet hinnates leidsid kuus eksperti, et abimaterjalis toodud teemad ja miangud on
kooskolas Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga (2008) ja iiks ekspert vastas, et ,,pigem
jah* (tabel 2). Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas on kirjas, et dppe- ja
kasvatustegevus viiakse ldbi iiksi ja iihistegevusi voimaldavas keskkonnas, seotakse eelkdige
kodukohaga ning arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse
eesmadrke, eri valdkondade sisude tegevuste 10imimist, tegevusteks vajalike vahendite
kaasamist. Abimaterjali koostamisel piitidis autor kdike seda arvestada. Teise viite puhul
vastasid koik eksperdid, et teemad ja mangud aitavad tdita Oppe- ja kasvatustoo eesmirke
valdkonnas Keel ja kéone. Uks ekspert lisas ettepaneku kasutada pildikaarte valdkonnas Keel ja
kone juba neljandast eluaastast alates. Autor ndustub selle ettepanekuga, kuna on seda ise
katsetanud. Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2008) toob dra valdkonna Keel ja kone
sisus: hddldamine, sOnavara, jutustamine, kuulamine, lugemine jne. Koostatud méngudes on
kdnearenduslike tegevuste kavandamisel seda arvestatud. Olulised teadmised selleks on oma
raamatus andnud M. Hallap ja M. Padrik (2008) kirjutades, et kuigi dppekavas ning

rakendusjuhises on arengutulemused ja soovitused eraldi suhtlemise, hddldamise, sGnavara,
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grammatika ning lugemise ja kirjutamise valmiduse kohta, on konearenduses koik need
tasandid 16imitud.

Kolmanda viite tulemusel, kas teemad ja méngud aitavad tdita Gppe- ja kasvatustdoo eesmirke
valdkonnas Mina ja keskkond, olid ekspertide vastused viiel korral ,,kindlasti jah* ja kahel korral
,»pigem jah“. Miangude koostamisel arvestas autor last timbritseva ja kodukoha keskkonnaga, nagu
see on kirjas J. Kéis (1996) toddes, kus ta ei vastandanud tildopetust ainestlisteemile, vaid
muutis ilddpetuse sisu siisteemsemaks ja koduloolisemaks. Neljanda viite hinnangud, et teema
ja médngud aitavad tdita Oppe- ja kasvatustoo eesmirke valdkonnas Matemaatika, jaotusid
vastavalt ,,pigem jah“ neli korda ning ,,kindlasti jah* kolme eksperdi arvates. Valdkondi
Matemaatika ning Keel ja kone sai 16imitud, sest laps Opib vorreldes iimbritsevates objektides
ja néhtustes tihist ja erinevat mdistma, dpib mitmesuguste tunnuste alusel siisteeme looma,
jarjestades, rithmitades ning loendades (Kulderknup, 2009). Méngud ja teemad I1I- VI
voimaldavad seda teha pildikaartide abil. Laane (2012) on oma uurimuse tulemuses dra
toonud ekspertide arvamuse matemaatilise miangu kohta, kus kirjutab, et miang peaks sisaldama
voimalikult palju erinevaid oskusi ning vdimaldaks korrata eelnevalt saadud teadmisi.

Viiendat véidet hindasid eksperdid kolme erineva vastusevariandiga ning teema puudutas
oppe- ja kasvatustdoo eesmarkide tditmist valdkonnas Liikumine. Neli eksperti vastasid ,,pigem
jah* ning soovitasid pildikaartidel nimetdhed suuremaks teha, et lastel oleks parem kaugelt
lugeda. Kaks eksperti andsid hinnanguks ,,nii ja naa®, kuid tiks neist {itles, et méng pakub palju
ponevaid ideid. Uks ekspert vastas ,,pigem ei*. P6hjenduseks toodi ka ruumipuudust rithmades.
Kuues viide, kus oli vaja hinnang anda teemade ja mangude kohta, mis aitavad tdita dppe- ja
kasvatustoo eesmirke valdkonnas Kunst, sai kolmel korral vastuseks ,.kindlasti jah®, iihel korral
,.pigem jah“, kahel korral ,,nii ja naa“. Uks dpetaja andis vastuseks ,,pigem ei*“. Tema hinnang on
autorile moistetav, kuna riihm tegeleb siivendatult loovtegevustega ning pakutu jiéb liiga
iildiseks. Aher jt. (1997) on 6elnud, et pildilise info lugemise oskuse korral voib mdista palju
paremini mitmesuguseid seoseid ja saada infot, mida on véga keeruline sOnades esitada.

Seitsmendat vdidet hindasid koik eksperdid vastusega ,,kindlasti jah, olles ndus, et valitud
teemad toetavad laste varasemaid teadmisi. Véide kaheksa sai neli korda vastuseks ,,kindlasti jah*
ja kolm korda ,,pigem jah®, ndidates sellega, et mdngud on joukohased. Kaks eksperti olid lisanud,
et mingud eeldavad Opetaja oskust miangule loovalt ldheneda ning raskusastet reguleerida. Siia
saab vordluseks tuua Vogotski teooria lIdhema arengu tsoonist. Tsoon moodustub aktuaalse
arengu ja potentsiaalse arengu tasemete vahel. Teisiti sOnastatuna tdhistab see kaht taset: 1)
mida laps suudab iilesannet lahendades teha iseseisvalt ja 2) mida laps sooritab tdiskasvanu

vOi pddevama eakaaslase abiga (Kivi & Sarapuu, 2009).
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Uheksanda viite korral, kas mingud on lastele arusaadavad, anti neljal korral hinnanguks
,Kindlasti jah®, kahel korral ,,pigem jah* ja iihel korral ,,nii ja naa*. Kaks eksperti lisas, et
arusaadavus oleneb Opetaja oskusest lastele méngu selgitada ja iiks ekspert vastas, et
seitsmeaastased haarasid méange lennult ning pakkusid omapoolseid vdimalusi. Tdiskasvanu
turvaline ldhedalolek ja mdngus osalemine julgustavad last maailma vallutama.
Taiskasvanutest soltub, kas laps méngib, kuidas ta méngib ja kuidas lapse mangud arenevad
(Brotherus, A., Hytonen, J., & Krokfors, L., 2001).

Kiimnes véide t0i ekspertidelt liksmeelse vastuse ,,kindlasti jah*, viidates sellele, et médngud
aitavad kinnistada laste teadmisi erinevates tegevusvaldkondades. Teemad ja mingud aitavad
integreerida erinevaid valdkondi oli 11. vdide ning liks olulisemaid ja see sai viiel korral vastuseks
,kindlasti jah* ning kahel korral ,,pigem jah*. Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas
(2008) moistetakse integreerimist kui erinevate tegevusvaldkondade ja tegevuste omavahelist
16imimist (Nugin, 2013). Kaks eksperti olid lisanud, et liikkumise ja kunstiga seostamine osutusid
raskemaks. Médngude hulgas jéi vastavate tegevuste valikuvoimalus ilmselt liiga tagasihoidlikuks.
Tammemdie (2008) on oma uurimuses kirjutanud, et kindlasti ei tohiks unustada, et kirjaliku
kone tingimusteta eelduseks on arenenud suuline viljendusoskus. Konet ja selle arendamist ei
saa koolieelses eas eraldada teistest arenguvaldkondadest, kdnelise suhtlemise arendamine
toimub iga péev erinevate tegevuste kaudu.

12. viite puhul, kas mingud vdimaldavad riithmat66d, vastasid kuus eksperti ,,kindlasti jah ja
tiks ,,pigem jah“. A. Saar (1997) on kirjutanud, et integratsioon loob rikkalikult huvitavate ning
arendavate tegevuste voimalusi nagu nditeks tootamine suures/viikeses rithmas. Viide 13 sai
hinnanguks seitse korda ,kindlasti jah*, viidates sellele, et mdngud ja teemad voimaldavad
arendada laste kdneoskust. Kdnearendus on kogu dpetamist- dppimist 1dbiv ja 16imiv protsess
(Karlep, 2003), mis selle uurimistoo seisukohalt on oluline mdte ning véite eest saadud tulemus
nditab litkumist piistitatud eesmargi poole. Tdammemaée (2008) tdi oma uurimuses vélja, et
alushariduse roll on toetada lapse igakiilgset arengut ning valmistada laps ette edukaks
toimetulekuks koolis. Kone ja konelise suhtlemise rolli lapse arengus ei saa alahinnata. Sellele
toetub kogu lapse tegevuse reguleerimine ning uute teadmiste omandamine ja kasutamine
koigis ainevaldkondades.

14. vdide andis kuuel korral ,, kindlasti jah* ja iiks kord ,,pigem jah®, kinnitades seega, et
mingud arendavad laste tihelepanu. Uks ekspert on nimetanud kiimnenda teema miinge kdige
enam tdhelepanu arendavateks. Madng soodustab lapse kognitiivsete protsesside — taju,
tdhelepanu, mélu, motlemise — arengut (Niilo & Kikas, 2008). Viide 15, et mangud

voimaldavad arendada arutlemisoskust, sai kuuelt eksperdilt vastuseks ,,kindlasti jah* ja iihelt ,,nii
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janaa“. Mdnnamaa ja Marats (2008) on kirjutanud, et seitsmendal eluaastal huvitub laps
Oppimisest, probleemide lahendamisest ja keerukatest iilesannetest. Valdavad suhtlusvormid
tdiskasvanuga on isikuline ja verbaalne. Ta hakkab arutlema laiemate teemade ja eetiliste
probleemide iile (Médnnamaa & Marats, 2008). Pildikaartidest abimaterjal on kdnearenduseks
sobiv, sai ekspertide hinnanguks kuus korda ,,kindlasti jah* ja iiks kord ,,pigem jah* ja omab selle
t60 seisukohalt saadud tulemusena positiivset tdhendust. SGnakaartidest abimaterjali sobivuse
hindasid eksperdid sarnaselt eelmisega kuuel korral ,,kindlasti jah* ja iihel korral ,,pigem jah*. E.
Voltein (1997) on kirjutanud, et kui on olemas pildid iiksikesemetest ja sonakaardid, on moistete
tundmise kontrollgi kiire ja tohus.18. véide sai kuus korda vastuseks ,,kindlasti jah* ja iiks kord
»pigem jah“, viidates tulemusega sellele, et abimaterjal sobib 6-7aastaste lastega kdnearenduse ja
16imimise labiviimiseks. Saadud tulemus on oluline nditaja uurimistoo seisukohalt, sest aitab téita
pustitatud eesmérke. Kaks eksperti pidas pildikaarte sobilikuks kasutada juba alates neljandast
eluaastast. Pildid on traditsiooniliselt kdige levinumad vahendid konearenduses (Karlep,
2003). Viimane viide, kus tuli anda hinnang méngude lastepéarasusele, sai ekspertidelt vastusteks
viis korda ,.kindlasti jah* ja kaks korda ,,pigem jah*. Uks ekspert lisas, et lastepérasus sdltub palju
Opetaja enese loovast ldhenemisest. Kuna tegemist ei olnud rolliméngu ega vabaminguga, vaid
dppeméngudega, siis selliseid kiilgi mdangud omasid, sest tavaliselt on dppeméangud seotud
vaimsete vOoimete arendamisega, lisaks sellele kujuneb mingudes ka oskus kooskolastada oma
toiminguid teiste méngijatega, tiita tdpselt mangureegleid ja reguleerida oma soove soltuvalt
ithisest eesmirgist (Ugaste, 2005).

Teemakonspektide muutmissoovitusi andsid neli eksperti seitsmest. Esimese mangu puhul
soovitas liks ekspert tdpsustada sonastust. Muudatus on niiiid méngujuhendisse sisse viidud.
Uheksanda mingu juures soovitas ekspert pildikaardilt aastaaja nimetuse ja lapse nime ira
kustutada, et méngu huvitavamaks muuta. Autor leidis, et muudatus on vajalik, sest siis saavad
lapsed ise arvata, missuguse aastaajaga on tegemist.

Tabelis 2 toodud hinnangute koondiilevaatest selgub, et enamusele véidetest vastasid eksperdid
,Kkindlasti jah* 98 korda ja ,,pigem jah* 26 korda. Viitele ,,nii ja naa“ vastasid eksperdid kuus
korda, véitele ,,pigem ei* viis korda ning véide ,,lildse mitte vastati kahel korral.

Viited ,,pigem ei‘ ja ,,iildse mitte* tdid vilja, et neid teemasid ja ménge on raskem siduda
litkumise ning kunstiga. Samas kunstiga seostamine sai kolmelt eksperdilt hinnanguks ,,kindlasti
jah*, kuhu oli ka lisatud, et see oleneb dpetaja loovusest. Neli eksperti olid rahul, et said katsetada
uut pildimaterjali, kus on kaasas otsene juhend ning soovisid seda edaspidiseks kasutamiseks.

Eksperthinnangutest voib kokkuvdtlikult jéreldada, et vdljatootatud abimaterjal on

lasteaiadpetajale sobilik 6-7aastaste laste kone arendamiseks erinevate tegevusvaldkondade
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16imimisel. Bakalaureusetdo eesmark koostada toimiv abimaterjal lasteaiadpetajale sai tdidetud.
Eksperthinnangud abimaterjalile olid peamiselt positiivsed ja tunnistasid teemade ja méngude
konspektid asja- ning eakohasteks. Bakalaureuset6o autor loodab, et koostatud abimaterjal jouab

koigi nende lasteaiadpetajateni, kes on sellest huvitatud.

To66 piirangud:

Abimaterjalile antud hinnangute tulemused ei ole iildistus kdigi Eesti lasteaiadpetajate
arvamustest. Uurimuses osalesid iiks Paide, kaks Tiiri, kaks Rakvere ja kaks Tartu
lasteaiadpetajat. Piiranguks voib osutuda ka see, et autori koostatud kiisimustiku viited ei
pruukinud anda igakiilgset ja piisavat informatsiooni abimaterjali kdikide aspektide kohta.
Kiill aga saab koostada uue kiisimustiku ja ekspertide antud hinnangute ning kommentaaride
pohjal valmistada parandatud abimaterjali, et see siis jagada suuremale ekspertide grupile

labitegemiseks ja tagasiside saamiseks.

Tanusonad
To60 autor tdnab koiki, kes aitasid kaasa kdesoleva to6 valmimisele. Ténu lasteacdade
direktoritele, kes aitasid leida héid eksperte ning eriline tdnu ekspertidele, kes ndustusid
abimaterjali katsetama ja juhtisid tdhelepanu abimaterjali puudustele. Tédnan Epp Tulvistet abi

eest restimee tolkimisel.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 16put66 ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi 15putdd nduetest

ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.
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Lugupeetud ekspert!

Olen koolieelse lasteasutuse dpetaja ja Tartu Ulikooli haridusteaduskonna III kursuse
iilliopilane Irma Olonen. Kirjutan oma bakalaureusetoo teemal Abimaterjal opetajale 6-7-
aastaste laste kone arendamiseks erinevate tegevusvaldkondade loimimisel. Koostasin
kiisimustiku abimaterjalis olevate méngude kohta. Paluksin antud mingudele Teie
eksperthinnangut. Ankeet on anoniitimne ja saadud andmeid kasutan vaid oma uurimustoos.

irma.olonen(att)gmail.com

Olles méangud ldbiménginud minu poolt koostatud abimaterjaliga, vastake palun jargnevatele
kiisimustele ja andke hinnang véidetele, mirkides kasti X. Vajadusel lisage oma ettepanekud.

1. Abimaterjalis olevad teemad ja mingud on kooskdlas KELA riikliku 6ppekavaga.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Niijanaa [] Pigem jah [1 Kindlasti jah
Ettepanekud

2. Teemad ja miingud aitavad tiaita 6ppe- ja kasvatustoo eesmiirke valdkonnas Keel ja kone.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [ Kindlasti jah

3.Teemad ja mingud aitavad tiita oppe- ja kasvatustoo eesmiirke valdkonnas Mina ja
keskkond.

[ Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii ja naa [1 Pigem jah [] Kindlasti jah

4.Teemad ja mingud aitavad tiita Oppe- ja kasvatustoo eesmirke valdkonnas Matemaatika

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [] Kindlasti jah

5. Teemad ja mingud aitavad tiita Oppe- ja kasvatustoo eesmérke valdkonnas Liikumine

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii janaa [1 Pigem jah [] Kindlasti jah

6.Teemad ja miingud aitavad tiita 6ppe- ja kasvatustoo eesméirke valdkonnas Kunst

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii janaa [1 Pigem jah [] Kindlasti jah

7. Valitud teemad toetavad laste varasemaid teadmisi.

[] Uldse mitte [] Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [] Kindlasti jah
Ettepanekud

8. Miingud on lastele joukohased.



[J Uldse mitte [] Pigem ei [] Nii ja naa [J Pigem jah [J Kindlasti jah
Ettepanekud

9. Teemad ja mangud on lastele arusaadavad.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [] Kindlasti jah
Ettepanekud

10. Méngud aitavad kinnistada laste teadmisi erinevates tegevusvaldkondades.

[ Uldse mitte [] Pigem ei [] Nii ja naa [J Pigem jah [J Kindlasti jah
Ettepanekud

11. Teemad ja méingud aitavad integreerida erinevaid valdkondi

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [] Kindlasti jah
Ettepanekud

12. Teemad ja mingud voimaldavad riihmatood.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Niijanaa [] Pigem jah [1 Kindlasti jah
Ettepanekud

13. Mingud arendavad laste kdoneoskust.

[] Uldse mitte [ ] Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [ Kindlasti jah
Ettepanekud

14. Miéngud arendavad laste tihelepanu.

[] Uldse mitte [ ] Pigem ei [ Nii ja naa [] Pigem jah [] Kindlasti jah
Ettepanekud

15. Tegevused voimaldavad arendada arutlemisoskust.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii janaa [] Pigem jah [] Kindlasti jah
Ettepanekud

16. Pildikaartidest abimaterjal on konearenduseks sobiv.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Nii ja naa [1 Pigem jah [] Kindlasti jah
Ettepanekud




17. Sonakaartidest abimaterjal on konearenduseks sobiv.

[ Uldse mitte [ Pigem ei [] Nii ja naa [J Pigem jah [J Kindlasti jah
Ettepanekud

18. Abimaterjal sobib Opetajale 6-7- aastaste lastega konearenduse ja lI0imimise
labiviimiseks.

[J Uldse mitte [] Pigem ei [] Nii ja naa [J Pigem jah [J Kindlasti jah
Ettepanekud

19. Miéingud on lastepirased.

[] Uldse mitte [1 Pigem ei [ Niijanaa [] Pigem jah [1 Kindlasti jah
Ettepanekud

20. Tommake ring iimber méngudele, mis Mida ja kuidas muudaksite?
on arusaadavad ja huvitavad tegevuse
libiviimiseks. Kui tahate anda soovitusi
méingu muutmiseks, siis kirjutage palun
alljirgnevasse tabelisse.

Mingu number




Vi

Vil

VI




21. Millises vanuses lastega Te tootate?
[] 3-4 aastased [] 4- 5 aastased [] 5- 6 aastased [] 6- 7 aastased

22. Kui pikk on Teie toostaaz teie erialal? .........cccceeveeecurennes

23. Teie haridus

[Ikorgharidus [116petamata korgharidus [kesk-eriharidus [ keskharidus

Téanan Teid meeldiva koostoo eest!
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ABIMATERJAL OPETAJALE 6-7-AASTASTE LASTE KONE ARENDAMISEKS
ERINEVATE TEGEVUSVALDKONDADE LOIMIMISEL

Koostas Irma Olonen

Tartu 2014



Mingude teemade loetelu
I Teema. Taht ja hadlik
Ming: Tutvumisméing
II Teema. Loovjutukese koostamine
Maing: Pildijutt
IIT Teema. Ainsus ja mitmus
Maing: Uuri, leia, joonista!
IV Teema. Kirjeldamine
Maing: Kuula ja pane tdhele!
V Teema. Rithmitamine. Liikumine
Maing: Sarnased sdbrad
VI Teema. Asukoha mddramine
Maing: Kus sdber asub?
VII Teema. Matemaatilise jutukese koostamine
Ming: Matemaatiline jutuke
VIII Teema. Héélimine
Maing: Kus on hailik?
IX Teema. Aastaajad
Maing: Neli sopra
X Teema. Lugemine

Maing: Pilt ja sOna



I Teema. Taht ja hailik

Mdng: Tutvumisming

Vahendid: pildikaardid A-U-ni
Eesmdrgid:

Laps kinnistab hailikute eristamist (dratundmist) sonas, sonade tépset hdaldamist, hadliku
asukoha mééramist.

Laps harjutab lausete moodustamist.
Mdngu tutvustus ja tegevus:

Opetaja tutvustab lastele uusi pildikaarte, mida on just nii palju, kui iihes lasteaiariihmas lapsi.
Igal pildikaardil oleval lapsel on oma nimi ja téht, mis asub tema riietel.

Kaardi nurkades on pildikesed asjadest, mis neile meeldivad voi millega nad tegelevad.

a) Opetaja kiisib: ,, Mis tiht on lapse kleidil/pluusil?

Kuidas on tema nimi? (lapsed loevad, kui ei oska, siis dpetaja)

Naiteks pilt A:

Kelle nimi meie riihmast algab A-ga?

Mis on veel sellele pildile joonistatud? (Lapsed nimetavad ning hiélivad esemeid ja médravad A-
hailiku asukoha )

Maingu jooksul tehakse t66d nii mitme pildiga, kui Opetaja vajalikuks peab ja selliste piltidega,
mis tasemele vastavad vOi teemaga sobivad.

b) Iga pildi kohta saab Opetaja kiisida kiisimusi, mille pdhjal on vdimalik lauseid moodustada.
Naiteks: Mida Alole teha meeldib? Mida sulle teha meeldib? Jne.

Kaardid voib tutvumiseks seinale panna.



II Teema. Loovjutukese koostamine

Mding: Pildijutt

Vahendid: pildikaardid A-U-ni vdi vastavalt vajadusele valitud kaardid

Eesmdrgid:

Laps arendab loovust ja jutukese koostamise oskust valitud pildi jargi.

Mdngu tutvustus ja tegevus:

Esimesel korral nditab Opetaja lastele ise ette, kuidas pildi jargi jutukest koostada. Seejarel
jaotab lastele pilte voi laseb neil pildipakist iihe pildi tommata, mille pohjal oma jutuke
koostada. Jutukeses on soovitatav kasutada kaardil olevaid illustratsioone ning peategelasena
lapse pilti, kes aitab lausete vahel seoseid luua.

Niiteks pildikaart E:

Elsa on vdike tiidruk. Ta elab Eestimaal. Tal on pruun lehm.
Elsale meeldib puslesid kokku panna ja pilte viirvida. Jne.
See, kas lapse jutuke on sidustekst, oleneb lapse oskustest. Oskuste kinnistamiseks voib sama

pildi jargi jutukese koostamist korrata.

III Teema. Ainsus ja mitmus. Joonistamine

Mdng: Uuri ja leia!

Vahendid: pildikaardid A-U-ni, pliiats, paber

Eesmdrgid: Laps arendab tdhelepanu, kinnistab ainsuse ja mitmuse moistet

Mdingu tutvustus ja tegevus: 1gal lapsel on paber ja pliiats, dpetajal pildikaart, pliiats ja paber.
Opetaja niitab, kuidas ta pildikaardilt leiab erinevaid asju, mida on mitu. Niiteks pildikaart: O



Opetaja nimetab: séogiriistad, linnud jne. ning joonistab oma paberile ka s6dgiriistad ja
linnud jne. Seejérel paneb Opetaja laste ette uue kaardi, laseb neil ise otsida, mida on

pildikaardil mitu ja laps joonistab need enda paberile. Niiteks pildikaart D:

Lapsed peaksid oma paberile joonistama delfiinid, klotsid, lehed jne. Hiljem saab koos
kontrollida, kui palju leiti, ning mis leidmata jéi ja vajadusel pohjendada.

Ainsuse korral toimub tookaik sarnaselt ning otsitakse, mida on pildil ainult tiks. Naiteks

pildikaart U:



Hea, kui laps oma vastuseid pdhjendada oskab (iiks puujalg, iiks ré6vel, iiks lill jne. —

ainsus;).

IV Teema. Kirjeldamine

Mdng: Aita sOpra peita!

Vahendid: pildikaardid A-U-ni

Eesmdrgid:

Laps arendab téhelepanu, kuulamisoskust, selget sdnade hidldamist, kirjeldamisoskust.
Mdngu tutvustus ja tegevus:

a) Lauale voi tahvlile (laste ette) asetatakse vihemalt kuus pilti, mis on mingil mééaral
sarnased. Lepitakse kokku, kas teistele arvamiseks kirjeldatakse piltidel olevaid lapsi, esemeid
pildi nurkades v3i nimetatakse téht nimes. Keerulisema iilesande korral voib koik tingimused
jétta ning mida kauem mdistatatakse, seda osavam kiisija on. Oigesti arvanud laps saab ise
kirjeldama hakata. Miang algab piltide vaiksest jélgimisest. Esimesel méngimisel nditab
Opetaja kirjeldamisvotteid ette paari pildi pdhjal ning vajadusel laseb lastel proovida.
Edaspidistes mingudes vdib niiteks kasutada pildikaarte E, R, O, B, I, L ning kirjeldada

jérgmiselt:



Tal on patsid. Tal on sokid jalas. Tema nimes on E tiht. Tema kleidil on rohelist. Ine.

b) Lapsed jélgivad pilte, piitiavad meelde jitta detaile, sulevad silmad ning Opetaja votab iihe
pildi tahvlilt dra. Opetaja riigib, et ta ,.ei tunne* seda last ning niiiid on vaja kirjelduse jérgi
laps ,,iiles leida“.

Kas lapsed mdletavad, missugune tiidruk pildil oli? Missugused olid ta juuksed, kleit, sokid,

jalanoud jne?

V Teema. Rithmitamine. Ametid. Tdhestik. Liikumine

Mding: Sarnased sobrad

Vahendid: pildikaardid A-U-ni, ruum liikumiseks

Eesmdrgid:

Laps kinnistab rithmitamisoskust, rahuldab liikumisvajadust, arendab loovust.

Mdngu tutvustus ja tegevus:

a) lga laps saab pildikaardi. Mangujuht (algul dpetaja, hiljem moni laps) laseb rithmad

moodustada erinevate tunnuste jargi, mida pildilt on vdimalik leida.



Niiteks titleb méangujuht, et k6huli heidavad need, kelle pildikaardil on koduloomad, s.t., et
pildikaardid L, S, E, O. Seejérel kontrollitakse koos iilesande tditmist ja antakse uus tunnus
rithmade moodustamiseks: Akna juurde koguneb riihm, kelle pildikaardil on lastel valged
sokid jalas (P, B, H, D, V, R, M) vdi niiiid hakkas téole riihm, kus on soidukid ( B, P, A) jne.
b) Lapsi saab riithmadesse jaotada pildikaardil oleva tdhe jargi. Lapsed, kelle nimi algab P-
tdhega kogunevad vastava pildikaardi juurde.

Naiteks pilt P:

¢) Eelnevale iilesandele saab lisada ameti vilja motlemise pildikaardi nurkades olevatest
véikestest piltidest.
d) Liikumisménguna saab l4bi viia pildikaartide abil tdhestiku moodustamist, kui materjal on

laste vahel dra jaotatud voi ka porandale segamini asetatud.

VI Teema. Asukoha mairamine

Mding: Kus asub? Kus asub?
Vahendid: pildikaardid A-U ning pildikaardid poiss ja tiidruk:



Eesmdrgid:
Laps harjutab kohasuhte taju, kohasuhte lausete sonastamisoskust ja esemete, inimeste
asukoha médramisoskust

Mdngu tutvustus ja tegevus:

Poisi ja tiidruku pildikaart on asetatud laste ette ( tahvlile/seinale), kuid iilejaénud on jaotatud
laste katte.

a) Koos opetajaga hakatakse pildikaartide asukohta médrama.

Poisiga pildil on maaramisel abiks vasaku ja parem jala margid pildi all servas, mis on lapse
suhtes oiged, kui pildikaart asetseb tahvlil. Tiidruku pildikaardil aitavad samamoodi kde
mdrgid pildi all servas.

Opetaja kiisib:

,, Kus asub poiss Peebu pilt tahvlil (seinal/laual), kas sinust paremal voi vasakul pool? *
Koos leitakse oma vasak ja parem jalg ning médratakse asukoht. Sonastatakse lause:

Laps: ,, Peebu pilt asub minust vasakul pool.© Sama tiidruku pildiga. Edasi saavad lapsed
asetada pildikaarte oma kéest, kuid neil on enne vaja dra tunda taht kaardil vo1 lugeda
pildikaardilt nimi ja siis pilt digesse kohta asetada.

Naiteks:

Opetaja: ,, Palun pane H- Hanna pildikaart tidruk Tiiust paremale!



Laps: ,, Panen Hanna tiidrukust paremale. *

Opetaja: ,, Palun pane poisi pildist K- Kaur vasakule!

Laps: ,, Panen K-Kauri poisist vasakule.* Jne.

b) Opetaja asetab tiidruku pildi poisi pildi taha ja palub lastel lause sdnastada.
Naiteks :

Sonastus: Poiss on tiidruku ees. Tiidruk on poisi taga. V3ib ka nimedega sOnastada.
Laps, kes valib tahvlile voi alusele asetades oma pildikaardile koha, piiiiab sonastada ka

asukoha lause.

VII Teema. Matemaatiline jutuke

Mding: Matemaatiline jutuke



Vahendid: pildikaardid A- L ja vajadusel ka teised

Eesmdrgid:

Laps kinnistab matemaatilise jutukese koostamise oskust antud arvu ja pildi abil, harjutab
(kinnistab) vastuse sOnastamise oskust.

Mdngu tutvustus ja tegevus:

Opetajal on iiks pildikaart ndidisena kies, kuid iilejaanud on jaotatud lastele.

a) Opetaja niitab pilti B2 ja sdnastab jutukese (sama pildiga on vdimalik koostada veel mitu
jutukest), lapsed kordavad algul dpetaja jargi, seejirel proovivad ise sarnaseid jutukesi
koostada.

Naiteks:

Mis numbrit me sellel pildil ndeme? Kaks (kahte).

Millest me sellel pildil jutukese saame teha? Banaanist ja beebist.

Beritil oli kaks banaani. (Opetaja joonistab tahvlile kaks banaani). Ta andis iihe banaani
beebile.

(Opetaja tdmbab iihele banaanile joone peale.) Mitu banaani on niiiid Beritil?

Vastus sOnastatakse koos, vajadusel korratakse.

b) Veel on vdimalus lastele kaardid dra jagada ning dpetaja koostab ise iilesande. Opetaja
paneb oma kaardi tahvlile. Lastel on vaja osata nimesid lugeda v&i kuulata nime esimest

hiilikut, et dra tunda, kelle kaardiga iilesannet tehakse.

Naiteks on dpetajal pildikaart, millele ta juurde jutustab:



Teelel on siinnipdev. Mitme aastaseks ta saab? Kuue aastaseks (kiitinlad tordil). Ta kutsus
endale kiilla Ulla, Dairi ja Arni. Mitu last tuli Teele siinnipdevale?
Vastus sOnastatakse ja korratakse koos. Sarnaseid iilesandeid vdivad ka agaramad lapsed ise

teha.

VIII Teema. Hialimine

Mdng: Kus asub hailik?

Vahendid: pildikaardid A- U-ni

Eesmdrgid: Laps kinnistab hailikute jarjekorra médramist sonas.
Mdngu tutvustus ja tegevus:

a) Opetaja valib analiiiisiks vilja pildikaardid, mis haakuvad parasjagu teemaga.



Niiteks terviseteemadega sobivad A, B, A, L, R jne.; muinasjuttudega N, O, H, M;
loomadega P,S, K; putukateemaga saab ithendada néiteks R,

S: jne.

Sonu saab valida vastavalt laste voimetele (liihemad, pikemad sonad, lihtsamad ja
keerulisemad).

b) Suuremat hulka lapsi on hédilikuanaliiiisiga voimalik haarata, kui igaiihele anda kaart.
Lapsed haélivad omaette ning leiavad oma kaardil olevate sonapiltide hulgast dopetaja 6eldud
héilikuga sona. Laps hdilib seda valjusti, teised kuulavad hiélikute jarjekorda ning

kontrollivad, kas sonas oli nimetatud haalik.

IX Teema. Aastaajad. Ilm
Mding: Neli sopra

Vahendid: pildikaardid neli aastaaega ja vajadusel ka teised pildikaardid ning sdnakaardid:

Eesmdrgid:



Laps kinnistab aastaaegade tundmist, ilmanéhtuste vastavust aastaaegadele, arendab
arutlemisoskust.

Mdngu tutvustus ja tegevus:

a) Ming algab kaartide tutvustamisega ja laste abiga iseloomustatakse ,,aastaajalapsi. Oluline
on, et Opetaja esimest korda pildikaarte tutvustades ei néita aastaaja nimetust.

Missugune kaart, mis aastaaega esindab ja miks? Vestluse labiviimine, pdhjendamine.

b) Lisaks saab pildikaartidele lisada sOnakaarte ilmast ja tdhtpaevadest.

c) Aastaaegade iile arutlemisoskust aitavad lastel talve kaardi juures libi viia pildikaardid J, O
ja E. Kevade teema juures N, O ja V. Suvega vdiks sobida péris palju pilte: U, L, R I jne.
Stigise juurde sobivad nditeks P, G, S.

X Teema. Lugemine

Mding: Pilt ja sdna

Vahendid: pildikaardid A-U-ni, virvilised sdnakaardid

Eesmdrgid:

Laps arendab lugemisoskust.

Mdngu tutvustus ja tegevus:

a) Alustada lihtsamate piltide hadlimist ja haélitud sonas esimese hadliku méaramist, vastava
tdhega sonade otsimist, teise hddliku médramist ja sOnas vastava tdhe leidmist, kuni sdna on
leitud.

Naiteks pildikaart E, millele leitakse sona LEHM voi kaart I, kus on vaja leida sona ILVES:

b) Kui laps oskab sdonu kokku lugeda, saab pildikaarte ja sdnakaarte kasutada lotoméngu
pohimattel, sel juhul saab samaaegselt mdngida mitu lugejat. Voetakse sonakaart, loetakse

ning see, kelle pildikaardiga sona sobib, saab selle enda pildile asetada. Selleks on vajalik, et



Opetaja teatud hulga pilte ja sonu enne mingu vélja sorteeriks. Liigne sdnakaartide hulk

muudab méngu vésitavaks.

@




Pildikaartide komplekti kuuluvad lisa pildikaardid C,X,Y kui vodrtdhtede esindajad:
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