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SISSEJUHATUS

Noortega seonduv temaatika 1abib koiki meie elu valdkondi ning puudutab otseselt voi
kaudselt iga tihiskonna liiget. Oluline on mdista, et noorsootd6 omab tugevat sotsiaalset
rolli nii kohaliku kogukonna kui kogu riigi tasandil. Noored on eriti mdjutatav
sotsiaalne grupp, mistottu tuleb eriliselt hoolt kanda, et neist kujuneksid tdisvaartuslikud

thiskonnaliitkmed.

Uhiskonna jétkusuutlikkuse tagamiseks on vajalik noorte inimeste vdimalikult valutu
sulandamine iihiskonda, sotsialiseerumine. Esmane vastutus noore inimese arengu eest
on pandud vanematele, kuid tdnapédeval suureneb itha enam perevéliste sotsialiseerijate
roll. Sisukas vaba aja veetmine on noore jaoks sama oluline kui kooliharidus, sest

harrastused arendavad lapse voimeid ja sotsiaalseid oskusi.

Noorsootdd ehk noortele suunatud tegevused on eelduste loomine selleks, et noor
omandaks uusi teadmisi ja oskusi, paneks ennast proovile véljaspool perekonda ja
formaalharidussiisteemi. Noorsootdd tegevustes osalemine aitab noortel ennast

védrtustada ja toob positiivse tdhelepanu.

Noorsootdd teema on aktuaalne, kuna noorte eemalejddmine noorsootoost ja seal
pakutavatest organiseeritud vaba aja Sisustamise vOimalustest on pohjuseks sellistele
sotsiaalsetele probleemidele nagu noorte sdltuvusainete tarbimine, katkenud haridustee
ning digusrikkumised. Oluline on teha noorsootd6 noortele kittesaadavaks, kuna see on
otsene investeering Eesti tulevikku ja praeguses Eesti demograafilises situatsioonis on

iga noore potentsiaali raiskamine lubamatu.

Kéesoleva uurimust6d eesmérgiks on vilja selgitada noorte endi ja noortega tegelevate

vorgustikulitkmete  arvamus  noorsoot60  vajalikkusest, noorte = noorsootdost
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eemalejddmise pohjustest ja sellega kaasnevatest tagajirgedest ja pakkuda vélja

meetmed eemalejdfimise ennetamiseks.

Tingituna teema aktuaalsusest ning probleemi olulisusest uuritakse t66s noorte endi ja
vorgustikulitkmete teadlikkust noorsootdd poolt pakutavatest voimalustest Kuressaares,
arvamusi eemalejdimise pOhjustest ning sellest tulenevatest tagajiargedest. Noor on 0sa
teda Umbritsevast siisteemist ning seetSttu uuritakse lisaks noore sotsialiseerimist
mojutavaid tegureid nagu perckond, sdbrad, meedia. Antud teema Kkésitlemine on
tingitud olukorrast, kus noortele suunatud {ritustel napib osalejaid, samas Kkui
linnaruumis kogunevad soltuvusaineid tarbivad noortegrupid, kes eelistavad

tegevusetult ringihulkumist arendavates tegevustes osalemisele.

Antud 16putd6 koosneb kahest osast. To6 teoreetilises osas antakse iilevaade erinevate
tegurite mojust noore inimese sotsialiseerumisele, noorsootddst ja selles osalemise
vajalikkusest, eemalejadmisega kaasnevatest voimalikest ohtudest. Lisaks antakse
tilevaade mitteformaalse hariduse rollist tinases ihiskonnas ning késitletakse
elamuspedagoogikat, mis on iiheks noorsootdd teoreetiliseks alustalaks. To0s
Kirjeldatakse noorsoot6o korraldust Kuressaares. Loputdo teoreetilises osas kasutatakse
refereerimismeetodit. To0 teises osas sOnastatakse uurimistod eesmark, kirjeldatakse
valimit, uurimis- ja analiiisimeetodit, teostatakse uurimistulemuste analiiiis, esitatakse

jareldused ja kokkuvdte.

Uurimisiilesanneteks on:

e Anda iilevaade noorte sotsiaalse arengu ning noorsoot6ds osalemise vajalikkusest.

e Uurida, mis mdjutavad noore vaba aja sisustamise valikuid ning noorsootddst
eemalejddmise pohjuseid

e Leida seoseid noorte noorsootddst eemalejadmise ning perede sotsiaalmajandusliku
toimetuleku, sdprade mojutuste ning elukohas pakutavate voimaluste vahel.

e Selgitada vélja, millised on noorte ja vdrgustikuliikmete arvates noorsootdost
eemalejddmisest tingitud vdimalikud tagajirjed.

e Uurida seoseid noore noorsootddst eemalejadmise ning tema antisotsiaalse kditumise

vahel.



e Pakkuda vilja abindud, mida on otstarbekas kasutada, ennetamaks noorte

noorsootddst korvalejadmist ja sellest tingitud voimalikke tagajargi.

Uurimissubjektid on Kuressaare noorsootdds mitteosalevad noored ja noori timbritsevad

vorgustikulitkmed.
Kéesolevas t60s on kasutusel jargmised podhimdisted:

Noor — Noorsootdd seaduse kohaselt loetakse Eestis nooreks 7 — 26 aastaseid isikuid
(Noorsootdo... 2010).

Sotsialisatsioon (socialization) - pikaajaline 1dbi elu kulgev protsess, milles

omandatakse kdibivad hoiakud, normid ja kéitumisoskused (Rétsep: 2012).

Sotsiaalne kaasatus - inimeste vOimalus osaleda tdisvaartuslikult thiskondlikus elus,

omada ligipaise ressurssidele ja teenustele (Sotsiaalministeerium 2012).

Sotsiaalne torjutus - inimese vOimetus efektiivselt osaleda iihiskonna majanduslikus,

sotsiaalses, poliitilises ja kultuurilises elus (Kraav 1999: 22).

Mitteformaalne Oppimine - on teadmiste ja oskuste omandamine, mis leiab aset
valjapool kooli viga erinevates keskkondades. Mitteformaalne dpe on eesmaérgistatud,

kuid vabatahtlik. (Euroopa Noored 2013)

Noorsootdd - on noortele tingimuste loomine arendavaks tegevuseks, mis voimaldab
neil vaba tahte alusel perekonna-, tasemekoolituse- ja tooviliselt tegutseda. Noorsootdd
sisuks on noorte sotsiaal-, kultuuri- ja tervisekasvatus, mis soodustab noorte vaimset ja

fiitisilist arengut. (Eesti ... 2006)



1. SOTSIAALSETE OSKUSTE ARENG

Inimene on sotsiaalne olend ning seetdttu on sotsialiseerumine — iihiskonna elulaadi
omandamine — véltimatu. Sotsiaalseid oskusi ei anta inimesele siindides kaasa, vaid
need kujunevad vilja teiste inimestega suheldes vastastikuse moju tulemusel.
Sotsialiseerumine on elukestev lihiskonnaliikmeks kujunemise protsess, mille kdigus
inimene areneb, omandab uusi kogemusi ja rolle, kujundab véairtushinnanguid.
Sotsiaalse arengu eesmargiks on soodustada noore kasvamist aktiivseks vastutus- ja
otsustusvdimeliseks tihiskonnaliikmeks. Laste ja noorukitega tegeledes tuleb vaadelda
lapse elu koiki tahke — pereelu, dpinguid, sOprussuhteid ja vaba aja veetmist (Kleinberg
2002: 9). See, mida kujunemisjargus noor digeks peab ja milliseid valikuid teeb, sdltub
suuresti tema vairtushinnangutest ja tdoekspidamistest, mida mdjutavad {tihiskond,
perekond, sdbrad aga ka vaba aja sisustamine. Jirgnevates alapeatiikkides kasitletakse

sotsialiseerumist mojutavaid tegureid.
1.1. Sotsiaalsed oskused ja sotsiaalne torjutus

Selleks, et hésti hakkama saada tdnapédeva kiiresti muutuvates oludes, on inimesele
hidavajalikud teatud oskused, sotsiaalne kompetentsus. Sotsiaalselt kompetentne
inimene saab aru oma Kkiitumise ja tegevuse tagajargedest, suudab mdista, millist
kaitumist temalt oodatakse. Inimese jaoks on sotsiaalsed oskused olulise tdhtsusega igas

eluetapis.

Normaalsest sotsiaalsest arengust radkides peetakse silmas ennekoike isiksuse seda osa,
mis avaldub inimese suhetes teiste inimestega ldbi tema elu jooksul ette tulevate
erinevate rollide. Normaalse arengu korral saavutab inimene sotsiaalse kiipsuse.
(Piirlaid 2006: 92) Sotsiaalselt kiipsele isiksusele on omane suhteliselt piisiv ja suuremal
vOi vihemal mééral teadvustatud minakontseptsioon, mille alusel inimene teeb koosto6d
teiste inimestega ja suhtub endasse. Enesehinnang on aluseks enda kui isiku
védrtustamisele. (Tiko 2006: 129)

Sotsiaalsed oskused omandatakse jélgimise ja matkimise teel, kuid neid on vdimalik

oppida ka sihipérase harjutamise kéigus. Lapsed dpivad suhtlema, jdlgides ja matkides



seda, mis toimub {imbritsevas maailmas ning mdistes ldbi kogemuse, mis on kasulik ja
aktsepteeritav. (A Young Foundation... 2010) Sotsialiseerumisprotsessis antakse
tthiskonna poolt aktsepteeritud moraalinormid, véartushinnangud ja kasvatusstandardid
iile iihelt polvkonnalt teisele. Kasvatust vOib nimetada siindmuste sarjaks, mida
sotsioloogid nimetavad sotsialiseerimiseks.  (Hirsjdrvi, Huttunen 2005: 8)
Aktsepteeritavate iihiskonnanormide omaksvott on tdhtsaim Ttlesanne lapsepdlves.
Lapse sotsialiseerumine algab vanematelt saadud Kindlate juhistega. Koos lapse
arenguga ning erinevate keskkonnategurite mojutusel votab laps omaks tema
kaitumisnorme kujundavad tdiskasvanute tildisemad reeglid. (Tulva, Viiralt 2006: 16-
18)

Sotsiaalsete oskuste tasemest soltub koolis hakkamasaamine — kontakt Opetajatega,
suhtlemine Kklassikaaslastega, toimetulek enesega ja edaspidine sotsiaalne areng
(Berezjuk 2010: 37). Viahesed sotsiaalsed oskused voivad kaasa tuua nooruki tdrjutuse,
sest tema kéitumist peetakse veidraks ja mittekohaseks. Sotsiaalsete oskuste
puudulikkus on tugevas korrelatsioonis antisotsiaalse kiitumisega. (Ulesoo jt 2011: 40)
Sotsiaalne torjutus kujuneb vilja positiivsete lahenduste mitteleidmisel ja probleemide
eest pogenemisel. Lapseeas algavat sotsiaalsel tdrjutusel on koige raskemad tagajarjed,
sest see mojutab inimest tema isiksuse kujunemise koige tundlikumal perioodil. (Kraav
1999: 22-26) Torjutud lapsel on kaks kuni kaheksa korda suurem tdendolisus koolist
vilja langeda, samuti on tal suurem risk digusrikkumiste sooritamiseks ja sdltuvusainete
tarvitamiseks (Saphiro 2002: 206).

Téanapédeval ei kéi sotsiaalsete oskuste kujundamine enam loomulikku rada pidi, mistdttu
lapsed ei oska lahendada konflikte, luua sdprussidemeid, otsida ja anda abi, olla
mdistvad ning tolerantsed (Kello 2004: 5). Euroopa 15-16 aastaste noorte seas ldbi
viidud alkoholi- ja uimastikasutuse (ESPAD) 2011 aasta uuringu tulemustest selgub, et
madalamate sotsiaalsete oskustega Opilastel on oluliselt suurem tdendosus sattuda
kaklustesse voi 166mingutesse kui korgete sotsiaalsete oskustega Opilastel (Vorobjov,

Saar 2012:41).

Sotsiaaltod baasteooriaks olev Bronfenbrenneri koloogiline sotsialiseerumisteooria

esitab keskkonnale baseeruva vaatenurga arengule. Bronfenbrenneri jargi mojutavad



last mitmesugused keskkonnad — kodu, sdbrad, kool, kogukond, tihiskonnakorraldus,
mitmesuguste teenuste olemasolu ja kéttesaadavus. Laps kujuneb nimetatud

keskkondade vastastikuses suhtes. (Reinomagi jt 2013: 8)

Mikrosiisteemis toimub koige otsesem suhestumine iihiskonnaga. Mesosiisteemis
laieneb noore suhtlusring kodust véljapoole ja selles siisteemis algab osalemine
harrastustegevustes. On {ilimalt tdhtis, et sotsialiseerumist mdjutavad tegurid oleksid
samasuunalised, tksteist toectavad. (Leppiman 2002: 24-26) Bronfenbenner rdhutab

mesoslisteemi osade tahtsust laste dppimise ja arengu seisukohalt (Korp 2002: 45-48).

Noort timbritsevad tdiskasvanud inimesed, kellega nooruk suhtleb, kellelt omandab
kogemusi ja teadmisi. On téhtis, et tdiskasvanud leiaksid iiles noore enda tugevused
ning nendele tuginedes toetaksid nooruki arengut. (Rannala 2006: 58) Sotsiaalteadlased
on viimaste aastakiimnete arenguid jilgides viitnud, et vaatamata lastega seotud
tdiskasvanute parimatele kavatsustele, 1dheb lastel itha halvemini. Lastega veedetakse
tiha vahem aega: lapsi liialt Kiites piiiitakse tosta nende enesevadrikust, kuid noortelt ei
nouta distsipliini. Lapsed jdetakse ilma voimalusest dppida olulisi toimetulekuvilumusi

piitides korvaldada nende teelt iga takistust. (Saphiro 2002: 324)

Iga noor inimene on isiksus ja tdiskasvanuks kujunemine on individuaalne. On
loomulik, et noorel tekib iihiskonnaga vastuolusid, sest ta tuleb valmis iihiskonda, kus
kehtivad kindlad reeglid, mille jirgi teda sunnitakse kéaituma. Just selle noore
enesemddratlemise ja — leidmise ajajérgus on vaja noored erinevate tegevuste kaudu

tuua normatiivsesse lihiskonda, iihiskonnas aksepteeritud kéitumise juurde.
1.2. Uhiskonna méju noorte inimeste kujunemisele

Uhiskonna viirtuste ja normide Kujunemine ja tunnetamine on tihedalt seotud
tthiskonna majandusliku ja sotsiaalse arenguga. Viimastel aastakiimnetel toimunud
muudatused on eriti muutnud noorte elu vorreldes eelnevate generatsioonidega:
muutunud on noorte kditumine, viddrtushinnangud, suhtumine mdnuainetesse ja
haridusse. Noorte elu on tidnapdeval muutunud viga keeruliseks, sest iihiskond ootab

vananeva elanikkonna tingimustes iiha noorematelt aktiivset panustamist ja vastutuse



votmist. Noorte seas kasvab teadlikkus iihiskonna ja maailma probleemidest ning elu

uued viljakutsed sisendavad neisse hirmu ja ebakindlust. (Tulva, Viiralt 2006: 10)

Laps on osa oma perest ja sugulastest, aga ka osa iihiskonnast. Kodanikuna on laps
tidiskasvanuga vordne subjekt, kuigi mingi aja oma elust on ta sdltuv oma vanematest ja
teistest tdiskasvanutest. (Pukk 2006: 116) Uue lapsepolvekasitluse kohaselt (Qvortrup
2005; Casas 2011) on lapsed olemas siin ja praegu kui subjektid ja aktiivsed sotsiaalsed
tegutsejad. Noored on oma ea kohaselt kompetentsed valikuid tegema ja nende nimel
tegutsema. (Reinomégi jt 2013: 8) Eestis elab 2013 aasta seisuga 288 492 noort vanuses
7-26 eluaastat, mis moodustab pea veerandi kogu elanikkonnast (Statistikaamet 2013).
Uhiskond peab noored kaasama oma tegevustesse, otsuseid ei tule teha noorte jaoks
vaid koos noortega (Haljasorg 2006: 14). Taiskasvanud ei tohi unustada, et kasvav
polvkond ei hakka osalema Eesti elu korraldamises mitte alles tdisealiseks saades, vaid
on pidevalt osa Eesti iihiskonnast (Vilu 2006: 13). Uhiskond peab v&tma noori
ressursina, mitte potentsiaalse probleemiallikana. Noorte teadmisi ja kogemusi tuleb
védrtustada ning neid tuleb Opetada osalema iihiskonna tegevuses. (Kannelmée 2005:
26) Osaledes kooli ja tmbruskonna tegemistes, saavad noored kogemusi ja
enesekindlust osalemiseks tihiskondlikus elus, sealhulgas ka Euroopa tasandil (Uus
hoog... 2001:7). Oluline osa noore inimese elu korraldamisel on tema kodukoha
kohalikul omavalitsusel, kus noorel inimesel peab olema voimalus kaasa rddkida
erinevate otsuste tegemisel (Altenberg 2009: 41). Kohalikus omavalitsuses tehtava
noortetdo lilesandeks on noorte julgustamine ja toetamine, nende kohtlemine vordvaérse
partnerina. Selle tulemuseks on sotsiaalselt hésti ettevalmistatud kodanik. (Ignatuhhina
2009: 54-55)

Uhiskonnas toimunu on mdjutanud riigi demograafilist situatsiooni ja koos sellega
perede toimetulekut. Kdige suurem risk on ilalpeetavate, eriti eakate arvu kiire kasv,

mistottu on Eestis tugev suundumus riskitihiskonna tekkeks. (Toots 2005: 19)

1989 aastal vastu vdoetud URO lapse diguste konventsioonis rdhutatakse iga lapse
véartust ning koigi laste tihesuguseid oigusi. Konventsiooniga iihinemine 15i Eestis
digusliku aluse lapse vordsete kodanikena véirtustamisele. (Lapse Oiguste

Konventsioon 1991) Eesti sotsiaalmajanduslikus olukorras on peredel ebavordsed
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voimalused noortele soodsa kasvukeskkonna loomisel. Osade vanemate iilipingeline
kutsetdo ja teiste to6tus on viinud olukorrani, kus dpetaja koolis peab suutma arvestada
eri sotsiaalsete gruppide vajadusi. (Talts 2001: 29) Majanduskriis tdi kaasa otseses
vaesuses ja vaesusriskis elavate laste arvu suurenemise. Laste vaesus tihendab ainelist
kitsikust, lisaks ka haridusvoimaluste védhenemist, peresuhete halvenemist,
koolikohustuse eiramist, soltuvusainete tarbimise kasvu ning Oigusrikkumiste
suurenemist. (Tamm 2011: 47) Sotsiaaluuringu viimaste andmete jérgi on Eestis 7%
suhtelises vaesuses, 9,5% absoluutses vaesuses ja 9% siligavas materiaalses ilmajéetuses
last, kes on nii suhteliste kui ka absoluutsete kriteeriumite jargi toimetulevates peredes
elavate lastega vorreldes ebavordses olukorras (Laes jt 2013: 28). Eesti tildise korge
haridustaseme taustal on tousnud ainult pShihariduse, isegi 10petamata pohiharidusega
inimeste osakaal. Koolist viljalangejate osakaal on viimase 10 aasta jooksul piisinud 13-
15% juures. (Haridustee katkestajate ... 2013) Koolitee katkestanud noortel on kolm
korda suurem tdendosus elada vaesuses ning neil on suurem tdendosus sattuda

kuritegelikule teele (Ligi kuuendik...2013).

Noorte puhul on esmatihtis, et noore oskuste ja teadmiste areng saaks véimalikult vihe
kahjustatud pere vaesusest tulenevatest pohjustest. Lapse sotsiaalne tdrjutus siiveneb
voimaluste puudumise tottu osaleda eakohastes tegevustes. (Kutsar, Trumm 2010: 18)
Oluline osa teadmistest ja haridusest jouab lasteni mitteformaalse hariduse kaudu ja
seetdttu on pere sotsiaalmajanduslikul taustal oluline roll. Huvitegevuse eest makstav
tasu on probleemi {iks pool, kuid médrava tdhtsusega on pere taustast ldhtuvalt tehtavad
valikud - korraliku lapsepdlve vdimaldamine tdhendab erineva taustaga perede jaoks erinevaid
asju. (Vali 2013: 2) Perede piiratud rahalistest voimalustest tingituna on laste vaba aja
organiseeritud veetmise kattesaadavus piiratud, kuigi eriti vajavad huvitegevust need
noored, kelle kodune keskkond ei toeta nende arengut. Viikeses riigis on lubamatud nii
suured erinevused noortele suunatud teenustest osasaamisel, mistottu on vajalik noorte
arengut toetavate tegevuste muutumine riigi (eelarve)poliitiliseks prioriteetideks.
(Tamm 2006: 43) Probleemses kodus puuduvad noori arendavad tingimused ja seetottu
on noore toimetulekuviisid just probleeme tekitavad, sdilitavad ja siivendavad. Selline
noor satub kergesti konflikti iihiskonnaga. Riskikaitumine ehk konflikt on siimptom,

mitte aga probleem. Meie thiskonnas tegeletakse siimptomitega, mitte ei tegelda
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Oigeaegselt probleemi pohjusega. (Rannala 2001: 50) Perede normaalse toimetuleku
kindlustamisega viivitamine viib sotsiaalses riskis elavate noorte arvu suurenemiseni
ning nende liikumise sotsiaalse tdrjutuse suunas juba noorukieas. Selliste inimeste
tagasitoomine iihiskonnaellu nduab spetsiaalseid tegevusprogramme ning oluliselt
suuremaid kulutusi, vorreldes sotsiaalses riskis elavate perede toetamiseks tehtavaga.
(Heinla 2004: 32)

Eestis on noortega tehtavas t66s keskne positsioon paljudel erinevatel ministeeriumidel,
mis toob kaasa seadusandliku ja korraldusliku killustatuse, kohatise vastuolulisuse ja
dubleerimise voimalikkuse. Noortega tehtava t60 kvaliteeti ei saa parandada ilma senist
ildist siisteemi korrastamata. Koige suuremad probleemid tulenevad tdnastest
lastekaitse — ja noorsootdd médratlustest. Noortega tehtava t66 korrastamine peab
algama nimetatud valdkondade selgendamisest, isegi nende kahe kokkusulandamisest.
Paljudes riikides ei eristata lastekaitse ja noorsoot6dd, kogu valdkonda késitletakse kui
tervikut ja radgitakse vaid laste ja noortega tehtavast sotsiaaltoost. (Paavel 2004: 121-
122)

Uhiskonnal on noorte kujundamisse anda suur ja oluline panus, sest tinased noored on

homsed elukorraldajad.

1.3. Perekonna ja koduvaliste sotsialiseerijate roll noorte

kujunemisel

Kodu ja perekond on iga inimese tagala. Perekonnas luuakse tingimused lapse
taisvaartuslikuks arenguks, kodus opetatakse last uskuma endasse ja elama teiste
inimeste keskel. Siindides ei saa laps oma vanemaid valida, mistottu peab ta kasvama
sellises keskkonnas, mille vanemad talle loovad. Eesti lastekaitset reguleerivad
oigusaktid panevad pohivastutuse laste arendamise ning nende Giguste tagamise eest

lapsevanematele (Tamm 2006: 36).

Perekonnas omandab laps sotsiaalse kditumise ja suhtlemise normid. Noorte
kaitumisprobleeme mdjutavad perede majanduslik olukord, vanemate t6otus, peres

valitsevad pinged. Kui perekond ei suuda tiita laste sotsialiseerimise funktsioone, saab
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tthiskond juurde hilbiva kditumisega ja iihiskonnaeluks kohanematu noore inimese.
(Hansson 2004: 29) Vanemlike oskuste suurendamine on oluline laste probleemide
ennetamisel ja vdhendamisel. Aastakiimnete viltel mitmel pool maailmas 1dbi viidud
uuringud (Coie 1996, Samm 2009) kinnitavad, et vanemlik kompetents on seotud lapse
vaimse ja fiiiisilise tervisega, haridusalase voimekuse ja riskikditumisega. (Vseviov
2011: 12) Vanematega suhtlemise kergus on iiks sageli kasutatavaid néitajaid, mis
kirjeldab vanematelt saadavat sotsiaalset toetust ja peresisest seotust (Liiv 2012: 11).
Laps voib saada sotsiaalselt torjutuks, kui kodu ei taga arenguks vajalikke tingimusi,
perel ei ole kiillaldaselt ressursse ja vajalikke oskusi. Noor ei tunne end eakaaslaste
hulgas vordvairsena. (Kraav 1999: 25-26)

Alates ajast, mil kasvatus hakkas jagunema pere, suguvdsa, haridusinstitutsiooni,
riikliku ja kohaliku halduse vahel, on lapse eest vastutamise kiisimus muutunud jérjest
keerukamaks. Seniste tihiskondlike struktuuride tdhtsus on kadumas, suurenenud on
sotsiaalne ja geograafiline mobiilsus. Jérjest vdheneb perekonna téhtsus, selle asemele
asub kool ja sdpruskond, kus lastele seatakse iiha kdrgemaid sotsiaalseid ndudmisi.
(Miitirsepp 2006: 85-86) Muutuvates oludes on tdiskasvanutelgi raske toime tulla,
radkimata lastest, kes peavad toime tulema suure informatsioonihulgaga. Kuna vanemad
on tihti hoivatud oma probleemidega, suureneb vilismaailma mdju lapse arengule.
(Tuuling 2008: 7) Taiskasvanute ebakindlus ei luba neil olla enam usaldusvaarseks
autoriteediks, sest tehnoloogilise tsivilisatsiooni mojud riindavad noori sellisel maéral,
et vanemad ei julge enam lapsi keelata (Kuurme 2003: 81). Pereviliste sotsialiseerijate
(institutsioonid, eakaaslaste rithmad, asja- ja iidolikultuur) roll {ihiskonnas suureneb.
Noored kujundavad oma identiteeti vastavalt eeskujudele ja sopruskonna
kaitumismallidele. (Leino 2000: 70)

Noore tuleviku seisukohalt on koolil vaieldamatu téhtsus: siin omandatakse vaartuslikke
teadmisi ja oskusi ning kujuneb suurenisti noore inimese enese véartuslikkuse voi
vaartusetuse tunne (Kraav 1999: 26). Teadmiste korval omandab noor koolis
mitmesuguseid reegleid ja kombeid, mis aitavad kujuneda histi toimetulevaks
taiskasvanuks. Haridustee katkestamine kitsendab noore edaspidiseid valikuid. (Margus

2007: 5) Praeguse haridussiisteemi iilesanne on Opilastele teadmiste andmine, mitte

13



toimetulekuvoimelise inimese kasvatamine, mistottu esitab kool noorele tihti
tilejoukdivaid ndudmisi. Nii jadb lapsel saamata koolipoolne tunnustus, kuhjuvad
ebadnnestumised, siliveneb alavdirsustunne, mis viilb noore inimese koolist
eemaldumiseni. (Laane, E., Laane, K. 1999: 46) Kool tdrjub edutuid ja probleemseid
noori. Koolides podratakse vihe tdhelepanu klassivilisele tegevusele, mida oleks vaja
just probleemsetele noortele. (Parve 2002: 36) Tosiste Oppe— ja kiitumisraskustega
noori on digem mitte hukka mdista, vaid leida neile koht iihiskonnas (Tulva jt 2002 43).
Leino (2000: 54) oma probleemlapse uurimuses jareldab, et tédnapdeval on kooli
sotsialiseeriv funktsioon ldinud nihkesse ja sageli kool hoopis toodab sotsiaalseid
probleeme - normaliseerimisele allumatu suunatakse siisteemist vilja. Riigil ja kohalikel
omavalitsustel tuleb leida vahendeid ja lisaks viikelaste pédevahoiule mdelda ka
kooliealiste laste jarelvalve peale: pikapdevarithmad ja vaba aja keskused, mis pakuvad
vaba aja sisustamise vdimalusi suuremale osale paikkonna noortest (Hansson 2004: 29).
Noor inimene, keda ei sallita iithiskonnas tema endana ning kelles sellega kasvatatakse
vihkamist maailma ja teda limbritsevate inimeste vastu, on just see noor, keda
noorsootootajad iiritavad eemale hoida tdnavailt, et nad vdhemalt lollust ei teeks (Mets

2014).

Noored inimesed on eriti mdjutatavad sdprade ja inimeste poolt, kellega nad aega
veedavad ning murdeeas soltub noore kujunemise edukus paljuski sellest, kas tal on
inimene, keda ta usaldab (Turk 2011: 57). Freudi dpilase Harry Sullivani arvates jitab
noorte soprus suhtlemisharjumustesse ja enesehinnangusse eluks ajaks suure jilje: kui
noorel puudub soprade voi eakaaslaste heakskiit, jddb tema hingeellu liink, vaatamata

tema hilisematele saavutustele (Saphiro 2002: 195).

Koolitraditsioonid, perevairtused ja vanemate toohoive avaldavad mdju laste vaba aja
kasutamisele. Liidne Euroopa maades, kus peredes on tugev iihtekuuluvustunne,
veedavad lapsed aega rohkem kodus. Ida Euroopas, kus vanemad teevad t66d rohkem
kodust viljas, veedavad noored rohkem aega viljaspool kodu. (Flammer, Schaffner
2003: 65) Vaba aja tegevused toetavad noore iseseisvumist, arendavad otsustusvoimet

ning edendavad sotsiaalseid suhteid (Trainor jt 2010: 182).
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Mida suurem on vanemate poolt lapsele loodud turvatunne, mida rohkem on noorukil
héid sopru, kellega koos motestatult vaba aega veeta, seda vihem tekib noortel tahtmist
ja voimalusi mottetuks, ilma tegevuseta olesklemiseks ning seetdottu on neil véiksem

risk sattuda meelemiirkide ohvriks ja kuritegelikule teele.
1.4. Noorsootoo mitteformaalse hariduse keskkonnana

Noorsootddd tehakse noorte jaoks ja koos noortega, vaatmata noorte toekspidamistele,
voimetele, oskustele, teadmistele ega majanduslikule olukorrale. Selleks, et noored oma
kogemusi enda jaoks mdtestaksid, peavad nad tundma seotust — tunnetama oma tegevust
enda omana, enda loodu ja ldbimdelduna Noorsootdos luuakse tingimused
mitteformaalseks Oppimiseks, eelkdige kogemuslikuks Oppimiseks tegevuse ja

suhtlemise kaudu.
1.4.1. Mitteformaalne haridus ja elamusépe

Hariduse tdhendus on pidevas muutumises. Edukaks elus toimetulekuks vajavad noored
lisaks teadmistele ka kogemusi, mida ei saa ainult dppimisega formaalharidussiisteemis.
Euroopa ja Eesti noortepoliitika ning noorsootdd alustes on selgelt vélja toodud

noorsootdo kui mitteformaalse dppimise roll noorte arengu toetamisel (Taru 2011: 17).

Formaalne Oppimine annab iihise terminoloogia ja siistematiseeritud teadmised,
mitteformaalse dppimise puhul kohandatakse teadmised sobivaks kindlasse keskkonda
(Leppiman 2004: 68). Mitteformaalne haridus vdib olla struktureeritud ja omada
eesmarki, kuid toimub tavaliselt véljaspool ametlikku koolisiisteemi: tootubades,
huviringides, seminaridel, kursuste raames (Hirsjarvi, Huttunen 2005: 5- 6).
Mitteformaalse Oppimise kaudu omandavad noored toimetulekuks hiddavajalikke ning
tooandjate silmis korgelt hinnatud oskusi nagu suhtlemine, kriitiline motlemine,
meeskonnas tootamine, konfliktide lahendamine, avalik esinemine (Margus 2007).
Mitteformaalse  Oppe eelis seisneb selle vabatahtlikkuses, paindlikkuses,
osalusvdimalustes, diguses teha vigu, seotuses noorte huvide ja piitidlustega. Eestis on

noortele mitteformaalse Oppimise vOimalusi pakkuvate organisatsioonidena kesksel
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kohal huvikoolid, noortekeskused, noorte teavitamis- ja ndustamiskeskused,

noorteprojektid, opilasmalevad, noortelaagrid. (Taru 2011: 47)

Uhiskonna ja tehnika kiire areng nduab ajaga kaasaskiimiseks oskust end dppides ise
suunata ja ammutada tarkust ka oma kogemustest (Reedik 2011: 4). T66andjad iile
maailma on votnud kiisimérgi alla traditsioonilise arusaama to0ks valmisolekust.
Korvuti noorte heade hariduslike teadmistega, on neil puudulikud sotsiaalsete oskused,
mistottu on nad halvasti ette valmistatud 21.sajandi reaalseks to6turuks. (A Young
Foundation... 2012) Lapse siinniparased anded arenevad kogemuste kaudu ja seetottu
on akadeemilise koolihariduse korvale vaja elamusele ja kogemusele pohinevat
oppimisviisi (Reitav 2013: 194). Kogemustel on suur mdju, kuna omaenda ldbielatu
kuulub kindlalt noore enese maailma ning see seostatakse sellega, mis on talle oluline ja
védrtuslik (Jung 2013: 40). Veel hiljuti oli haridus teadmiste, oskuste ja vilumuste
pagas, niiiid on hariduse mdistesse lisandunud enesetunnetus, kriitiline mdtlemine,
refleksioon, loovus ja personaalne kodanikujulgus (Kolga 2009: 3-4). Ténapdevaste
ettekujutuste jargi defineeritakse dppimist kui suhteliselt piisivat muutust potentsiaalses
kaitumises, mis tekib praktilise kogemuse vahendusel. Kooliviline kasvatus pdhineb
pragmaatilisel motteviisil, mille jargi on Oppimine ihenduses erinevatest tegevustest
saadud kogemustega. (Kainulainen, K&dhonen 1999: 5) Eluks annavad ettevalmistust
mitmesugused aktiivsed dppimisviisid ja riihmat60, uuemate tulnukatena ka seiklus- ja

elamuspedagoogilised meetodid (Kuurme 2003: 152).

Kogemuspedagoogika ehk elamuspedagoogika on oskuste Oppimine praktiliste
tegevuste kaudu. Elamuspedagoogika on sotsiaalkasvatusmeetod, mis kujutab endast
isiksuse mitmekiilgse arengu huvides teostatavat fiitisilist, vaimset ja emotsionaalset
tegevust. Elamuspedagoogika rajajaks peetakse reformpedagoogilise litkumise
pohimdtete jargijat Kurt Hahni, kes iihendas Aristotelese, Rousseau, Dewey jt ideed
tihtseks pedagoogiliseks programmiks. (Soidra-Zujev 2003: 5-7) Elamuspedagoogikat
(experiential education) voib pidada nii filosoofiaks kui kasvatusmeetodiks.
Elamuspedagoogikas rakendatakse kogemusliku dppimise ehk elamusdppe meetodit.

(Tuula 2005:18) Kogemuspedagoogika meetodid pakuvad lisaks mitmekesiseid
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voimalusi sotsiaalsuse arendamiseks. Elamuslikul viisil opitu sdilib mélus kauem ning

paremini. (Kuurme 2000: 179-196)

Tanastele Eesti noortele on iiheks oluliseks uute teadmiste ja oskuste omandamise
vOoimaluseks mitteformaalne Oppimine noorsootdd tegevustes kaasaloomise kaudu.
Mitteformaalses Gpikeskkonnas saadud oskused ja kogemused tulevad noorele kasuks

nii tooturul hakkamasaamisel kui individuaalsel kujunemisteel.

1.4.2. Noorsootoo olemus

Noorte arengu jaoks on olulise tdhendusega vaba aeg ja selle motestatud sisustamine.
Koik noored vajavad tunnustust ning kui pere ja kool seda ei vdimalda, otsitakse Sseda
mujalt. Olulist rolli noore vdimete ja oskuste arendamisel ning riskikditumise

ennetamisel omab noorsootoo.

Euroopa Noukogu méératluse kohaselt on noorsootdd iildmdiste sotsiaalsetele,
kultuurilistele, harivatele voi poliitilistele tegevustele noortega ja noortele (Resolution
of the Council ... 2010). Noorsootdd on osa noortepoliitikast ja koolivélisest haridusest,
millel on téhtis osa noorte iseseisvuse arendamisel, nende jaoks paremate vOimaluste

loomisel ja nende ettevotlikkuse suurendamisel (Euroopa Noortevaldkonna ...2009:12).

Noorsootod eesmargiks nimetatakse iihiskonnaliikmena toimetulekut. Noorte elus
tulevad ette erinevad olukorrad ja sellest tulenevalt peavad noorsootddl olema
paindlikud voimalused. Coussée’i (2010: 6) jargi on noorsootdd laiapdhjaline, kuhu
kaasatakse erinevaid noori ning labitakse erinevaid teemasid. Eeltoodu taustal on ilmne,
et noorsoot6d pohisisu, milleks on isiksuse terviklikuks arenguks tingimuste loomine,
peab toetuma sotsiaaltddle, formaalsele haridusele ja toohdivele. Samas toetab
noorsootdd omalt poolt neid siisteeme, mis on suunatud noorte heaolu ja toimetuleku

suurendamisele. (Enn, Kost 2003: 22)

Noorsootod filosoofiline taust tugineb dr Kurt Hahni inimsdbraliku koolihariduse ja
kasvatuse pohimdtetel, mis tulenevad Platoni filosoofilisest pdrandist. Vastavalt
filosoofilisele taustale on inimese areng keha, vaimu ja hinge harmooniline iihistdo.

(Telemdki & Bowles 2001, viidatud Pihlakas 2003: 71 — 79 vahendusel) Vaba aja
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teadlik ja sihipdrane sisustamine noorsootods on lahenduseks paljudele sellistele
noortele, kes ei leia piisaval hulgal tunnustust kodus voi koolis, samuti neile, kes

soovivad ise teha ja otsustada (Vaap 2009: 52).

Rahvusvaheliselt on noorsoot6d termin riigiti Oigusaktidega #darmiselt erinevalt
madratletud, erinevus saab alguse juba noore ea piiritlemisest. Enamikes riikides on
noori lastest eraldavaks piiriks 18 voi 21 eluaastat. EL noortepoliitikas on méératud
noorte vanuseks vahemik 7-30. (Dibou 2012: 14) Eestis maiérati seadusega noorte
vanusevahemikuks 7-26 eluaastat (Eesti noorsoot6o seadus 1999). Samal ajal kattub
noore moiste lapse ja alacalise moistega kuni 18. cluaastani (lastekaitse seadus ja
tsiviilseadustiku tildosa seadus) ja edaspidi tdiskasvanu moistega (tsiviilseadustiku
tildosa seadus) (Kost 2013: 50).

Noorte vaba aja sisustamine arendavate ja elamusi pakkuvate tegevustega on Euroopas
tekkinud ja arenenud viimase 100-150 aasta jooksul. Paljudes riikides on noortele
tdiendava arenguvdimaluse pakkumine ldhtunud sotsiaalse ebavdrdsuse vdhendamise
soovist. (Taru jt 2013: 105) Tédnane Eesti noorsootdd on aastakiimnete jooksul
kujunenud valdkond, kus on selgesti méératletud digusruum ning eesmirgid, tegevus ja
vahendid on strateegiliselt planeeritud (Schliimmer 2013: 155). Noorsoot66 raamid pani
paika 1999. aastal vastuvoetud Noorsootdd seadus. Seadusest ldhtuvalt on noorsoot6d
noortele tingimuste loomine arendavaks tegevuseks, mis vOimaldab neil vaba tahte
alusel perekonna-, tasemekoolituse- ja tooviliselt tegutseda. (Noorsoot6d seadus 1999)
Noorsoot6o toimib kaheksas valdkonnas: erinoorsoot66, huvialaharidus, noorteinfo ning
ndustamine ja uuringud, noorsootddalane koolitus ning tdiend- ja imberdpe, tervistav ja
arendav puhkus, noorte tookasvatus, rahvusvaheline noorsoot6d, noorsootdo
struktuuride ja noorte osaluse arendamine (Noortepoliitika ja noorsootdd strateegia
2006-2013).

Uueks, veel vihekasutatud noorsoot6d meetodiks on kujunenud mobiilne noorsootdo.
See on sotsiaalpedagoogiline meetod, mis loob noortegruppidega kontakti nende endi
sotsiaalruumis, jOoustades ning toetades noori nende toimetulekul ja pakkudes neile

alternatiive sihitule hangimisele (Johanson 2010:20).
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Noorsoot6d rolli noore inimese arengus on raske iilehinnata, sest siin pakutakse noorele
lisaks arendavatele viljakutsetele ja eneseteostusvoimalustele ka sotsiaalset vorgustikku

ning tuge.
1.4.3. Noorsootoos osalemise olulisus

Iga ajastu noorsootd6 kannab oma aja mérke ja tal on ka vastavalt oma ajastu eesmirgid
ja lilesanded. Noortega tehtava t66 eesmérgiks on noortele arenguks eelduste loomine ja
noore inimese toimetuleku toetamine. Noorsoot6d aitab kujundada noorte eetilisi
toekspidamisi, abistab noort timbritseva iihiskonna tundmadppimisel, dpetab votma
vastutust ja suunab teadlike otsuste tegemisele (Reitav, Ristikivi 2010: 60). Noored
voivad hakkama saada {ihe vOi kahe suure ebadnnestumisega oma elus, kuid kui
ebadnneastumiste arv suureneb, vdivad noored murduda. On oluline suurendada noorte
positiivseid tundeid ldbi dnnestumiste. Onnestumisi saab noor kogeda erinevates vaba
aja tegevustes osaledes. (Gilligan 2000: 38) Kultuuri-, spordi- ja muud harrastused
arendavad noore voimeid, nende kaudu omandatakse tihiskonnas heaks kiidetud

védrtusi, kditumisnorme ja oskusi (Rosenblad, Randoja 2008: 64).

Johannes Kéis on 6elnud, et just viikerahvaste omakultuuri kandmiseks ja arendamiseks
on vajalik, et iga rahvalitkme loovad joud ja voimed voiksid kasvada, iga kasutamata
jaetud tiksikinimese arenemisvdimalus oleks kaotus iildsusele (Kalamees-Ruubel 2010:
29). Haridusministeeriumi definitsiooni jargi on huviharidusel arenguvdimaluste
suurendaja roll. Samas on huvitegevuses osalemine ka lihtsalt alternatiiv
organiseerimata vaba aja veetmisele, et hoida lapsi ja noori eemal ebasoovitavast
kditumisest. (Vili 2013: 2)

Struktureeritud vabaaja tegevusi, nagu sport, kunst, hobid, meeskonnaméngud, vdib
vaadelda kui tileminekuperioodi tegevusi. Need tegevused pakuvad noorele rahuldust,
eneseviljendust ja seesmist motivatsiooni samal ajal soodustades tahtlikke joupingutusi
seatud eesmaérkide poole pliiidlemisel. (Fave, Bass 2003: 79-80) Mitmetes uuringutes
(Bartko, Garst, Kleiber) seostatakse vaba aja sisustamist arendavate tegevustega
paremate Opitulemuste, psithholoogilise heaolu ning selgema arusaamaga oma
identiteedist (Trainor jt 2010: 183). Struktureeritud vabaaja tegevused opetavad noort
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inimest aega planeerima, aitavad tugevdada noore inimese Sotsiaalset vorgustikku,
soodustavad noore jaoks hinnatud gruppi kuulumise tunnet (Gilligan 2000: 44).
Uuringutest (Mahoney, Statton) selgus, et organiseeritud vaba aja veetmise voimalused
on noorte arengu seisukohast kasulikud sellepdrast, et tavaliselt pakuvad nad toetava
tdiskasvanu juuresolekut, samas kui organiseerimata vaba aeg loob vdimaluse
esimesteks katsetusteks monuainetega ja soodustavad hilbivat kditumist (Trainor jt

2010: 180).

Noorsootdd aitab luua seoseid seatud eesmirkide, védrtuste ja voOimaluste vahel
(Noortevaldkond aastasse 2020 2013:8). Noorsootoos omandab noor vaba tahte alusel
erinevaid kogemusi ja oskusi, mis aitavad tal niha {ihiskonda mitmekesisemana, teha

oma elus pohjendatumaid valikuid ja olla paddev igapédevastes olukordades (Pihor jt

2012: 1).

Noorte vaba aja motestatud sisustamist peetakse kriminaalpreventiivse t60 iiheks
voimaluseks. Oluliseks peetakse noortekeskuste rajamist, mis tegelevad teavitamise ja
ndustamisega, kuid ennekdike laste ja noorte vaba aja sisustamisega. (Jaaniméagi 2004:
56) Noorsootodtajad tootavad tihti noortega haavatavatest gruppidest, kellel on piiratud
juurdepdds nii infole kui arendavatele ennetustegevustele (Striman jt 2011: 73).
Noorsootdds on tihtis iga iiksik noor ning noorsootddtaja on tihti ainus tdiskasvanu, kes
votab noore huve ja soove tosiselt, kiisib tema arvamust ja arvestab sellega, annab ndu
ning suhtleb temaga kui teise isiksusega (Jung 2013: 35- 39). Noorsootodtaja on
informeeritud noore ja kogukonna olukorrast ning saab aidata noort tema huvide ja
tugevuste leidmisel, pakkudes samal ajal voimalust otsida tekkinud probleemidest
véljapadsu (Kost, Kannelmae-Geerts 2011: 45). Noorsootddst korvalejaamine, kui see ei
ole lapse enda valik, viitab laste voimaluste erinevusele ja ebavordsusele. Noorsootods
osalemise uurimuste kohaselt jddb ligikaudu kiimnendik lastest korvale nii
huviharidusest, huvitegevusest kui ka koigist muudest noorsoot6o tegevustest. (Kirss,

Batueva 2011: 40)

Noorsootdd oma erinevate vOimalustega on oluline noorte sotsialiseerumise faktor.

Noorsootod pakub vidhemate voimalustega ja sotsiaalselt torjutud noortele vdimalusi
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eduelamuseks ja enesehinnangu parandamiseks, aitab teha positiivseid otsuseid ja

Opetab oma otsuste eest vastutama.

1.4.4. Noorsootoost eemalejaamisest tulenevad tagajarjed

Iga inimene tahab kuuluda gruppi. Kui noor inimene ei saa koos eakaaslastega osaleda
teda huvitavates tegevustes, hakkab ta otsima viljundeid mujalt. Tdiskasvanuks saamine
on aeg, mil noorukid tihti kahtlevad oma vdimetes, aecg kui nad on rahulolematud nii
iseenda kui timbritsevaga. See probleemiderohke periood toob endaga kaasa noorte
kaitumismaneere, mida ei aktsepteeri ei iithiskond, kool ega kodu. Noortel Eestis on
palju probleeme, millest suurimad on sdltuvusainete tarvitamine, torjutus, varajane
suguelu ja suguhaigused, koolikohustuse eiramine, koolivagivald, tiksildus ning vaimne

tervis.

Kui noorele ei suudeta teatud arenguetapil pakkuda teda huvitavat tegevust, leiab ta
ponevust mujalt (Sikk 2003:69). Alaealiste komisjonide korduvklientide hulgas on palju
noori, kelle vastu ei tunta kodus huvi, kellel on probleeme dppimise ja kditumisega,
kelle vaba aeg pole sisustatud (Tamm 2006: 47-48). Mitmed uurimused on kinnitanud,
et nendel noorukitel, kelle kogu koolitundidele jirgnev aeg mdoodub tdiskasvanute
jarelvalveta, on suurem risk suitsetamiseks, alkoholi voi narkootikumide tarvitamiseks

ja tdnavale sattumiseks (Hansson 2004: 29).

Erinevad probleemid elus ja lahisuhte ebapiisavus avaldavad negatiivset mdju noorte
enesehinnangule. See on sageli pdhjus, miks noor ei leia sopru koolikaaslaste hulgast,
vaid omasuguste, sarnast elu elavate noorte hulgast. Puudulik sotsiaalne vorgustik ja
liigselt vdhe voimalusi harrastustega tegelemiseks, on pohjusteks, miks noor ei saa oma
eluga hakkama, tal puuduvad selleks vajalikud oskused ja tugevus. (Rannala 2001: 49)
Kdige kergemini tekib iihtekuuluvus ja koost6d omasuguste vahel. See on aluseks
erinevate gruppide tekkele ja annab inimesele juurde kuuluvustunnet ja
tegutsemisjulgust. Negatiivne selle juures on see, et sellises grupis on kiill suur
grupisisene ihtsustunne, kuid vastandutakse nendele, kes on teistsugused. (Lauristin

2010: 22)
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Paljud noored ei leia tdnapdeva voimule ja tarbimisele orienteeritud iihiskonnas endale
eesmarki ja kaotavad huvi iihiskonnaga integreerumiseks. Selle tulemusena eiratakse
norme, otsitakse erinevaid reaalsusest pogenemise viise, tekib antisotsiaalne kaitumine.
(Meres 2002: 68) Uhiskonnas on palju noori, kes kannatavad psiihhosotsiaalsete hiirete
all, millest levinuimad on depressioon, suitsiidid, soOmishdired, sdltuvusainete

tarvitamine, kuritegevus (Miiiirsepp 2006: 86).

Soltuvusainete kasutamist voib nimetada hélbeliseks kaitumiseks ja see kasvab suurte
tihiskondlike muutuste ajal (Kiipus jt 2004: 74). Soltuvuse puhul tuleb vaadata, kas
probleem on uimastites voi elusiindmustes, mis viinud sdltuvuseni. Sageli tarvitatakse
alkoholi iiksinduse leevendamiseks ja pingete vdhendamiseks. Alkohol voib kiill
ndiliselt aidata, aga kui muid abindusid oma tunnetega toimetulekuks tarvitusele ei
voeta, tekib kergesti soltuvus. Sama juhtub ka narkootikumide tarvitamise puhul.
(Kooyman 2002: 18)

Mida nooremas eas alustatakse tarbimisega, seda suurem on toendosus Sattuda
sOltuvusse. Noorel, kes on hakanud tarvitama alkoholi enne 15. eluaastat on neli korda
suurem oht soltuvuse tekkimiseks kui nendel noortel, kes ei joo alkoholi enne 21.
eluaastat (Rogers, Goldstein 2005: 47).

Noorte uimasti- ja alkoholitarbimine kasvab ning soltuvusainete tarvitamist alustatakse
iitha nooremalt. 15-16-aastastest Opilastest on 18% igapdevasuitsetajad, 55% on
vihemalt korra elus olnud purjus ja 32% tarvitanud elu jooksul illegaalset uimastit.
(Allaste 2012: 14) Uuringu ,,Alaealiste hilbiv kditumine Eestis” 2006 aasta tulemustest
selgus, et 15 -16 aastastest Eesti noortest on elu jooksul alkoholi tarbinud 87% (
Markina, Sahverdov-Zarkovski 2006: 3), samas kui 2011 aastal ldbiviidud Euroopa 15-
16 aastaste noorte alkoholi- ja uimastikasutuse (ESPAD) uuringus mairkis end
tarvitanuteks juba 95% sama vanuseriihma noortest ning sealjuures kolmandik on

alkoholi proovinud enne 12. eluaastat (Alkoholipoliitika... 2012:11).

Eesti koolidpilased alustavad suitsetamist vorreldes teiste Euroopa Liidu litkmesriikide

noortega noorimas vanuses, keskmiselt 11,9-aastaselt. Eesti paistab vordluses teiste
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ritkkidega silma ka koolidpilaste suitsetamise levimusmééraga, mis on iiks kdrgemaid

Euroopa Liidus. (Tubakapoliitika ... 2013: 48-57)

2011. aasta Euroopa 15 -16 aastaste koolinoorte seas ldbiviidud alkoholi- ja
uimastikasutuse uuringu (ESPAD) pohjal on uimastit proovinud 32% vastava
vanuserithma koolidpilastest, neist kanepit 24% , muud illegaalset uimastit peale
marihuaana voi ha$isi 18% , 8% Opilastest oli tarvitanud ilma arsti korralduseta
rahusteid voi uinuteid, inhalante on elu jooksul proovinud 15% opilastest (Vainu 2012:
18-19).

Tiiiipiliselt tarvitavad teismelised alkoholi koos eakaaslastega ning nende kditumine
sarnaneb eakaaslaste kéitumisega. Alkoholi iileliia tarvitavate noorukite puhul on
tunnuseks alanenud enesekontrolli vdime, agressiivsus, sallivus kuritegeliku kditumise
suhtes, vdhene edukuse vaartustamine, madal enesehinnang. (Kihl 2004: 22) Koige
sagedamini pShjustab alkoholi tarvitamine dpilastel lahkhelisid ja riide vanematega ning
sopradega, probleeme dppeedukusega, Onnetusi voi vigastusi, osalemisi kaklustes voi
166mingutes. Sagedased on alkoholi tarvitamise tottu sekeldused politseiga. (Allaste
2012: 17)

Euroopa 15 -16 aastaste koolinoorte alkoholi- ja uimastikasutuse uuringus (ESPAD)
toodi vilja seos noorte uimastikasutuse ning selliste vaba aja tegevuste vahel nagu sage
sopradega ohtuti véljas kdimine ja ajaviiteks ostukeskustes, tdnavatel, parkides ja mujal
jalutamine. Selliselt vaba aega veetnud noored on sagedamini proovinud narkootilisi
aineid, tarvitanud alkoholi ja olnud purjus ning suitsetanud. Need, kes vdhemalt korra
nddalas tegelevad hobidega, on vorreldes teistega harvem proovinud narkootilisi aineid

ning on viiksema tdendosusega regulaarsed suitsetajad. (Reiska 2012: 25)

Soltuvushdirete  korval  siivenevad noorukitel —meeleoluhdirete  (depressioon,
arevushdired) ja soomishdirete (eelkdige anoreksia) probleemid (Kleinberg 2002: 18).
Noortel avalduvad vaimse tervise probleemid sageli funktsionaalsetes hiiretes, néiteks
sagedases koolist pohjuseta puudumises ja véheses Opiedus. Kui noor inimene kannatab
depressiooni, siis tdhendab see palju enamat kui vaid rusutud meeleolu. (Gilbert 2009:

307) Koige tosisem ja lausa eluohtlik halva vaimse tervise avaldumisviis on
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suitsidaalsus. Tallinna koolides 14-15-aastaste seas tehtud rahvusvahelise elusdistva
sekkumisuuringu (SEYLE) tulemuste kohaselt on enesetapumdotetega Eestis iile 10%
koigist 13—15-aastastest kooliopilastest, vihemalt korra on elu jooksul ennast mingil
viisil tahtlikult vigastanud kolmandik koolidpilastest (Pertel jt 2013: 46).

Kasvavaks probleemiks on laste iilekaalulisus: kui 2004. aastal oli Eesti Haigekassa
andmetel iilekaaluliste laste osakaal 6%, siis 2012. aastaks on see 11%. Koolidpilaste
tervisekditumise 2010. aasta HBSC uuringu andmetel olid igapdevaselt piisavalt

kehaliselt aktiivsed vaid14% 11-15-aastastest opilastest. (Aasvee jt 2012: 26)

Eesti haridussiisteemi murekiisimus on noored, kes ei tdida koolikohustust, langevad
koolist vélja enne pohihariduse omandamist v3i jadvad haridussiisteemist kdrvale parast
pohikooli I0petamist ilma kutseharidust omandamata Enamasti ei ole koolist
korvalejddmine pelgalt noore laiskuse vOi viheste voimete kiisimus, vaid viitab
keerulistele probleemidele lapse ja teda puudutavate siisteemide suhetes. (Ilves 2013:
90)

Alaealiste ja noorte digusrikkumistele pdoratakse Eestis sarnaselt paljudele teistele
ritkidele suurt tdhelepanu, kuna noorte seas on teiste elanikkonnagruppidega vorreldes
kriminaalne aktiivsus suurim (Salla 2010: 174). Kuigi numbriliselt on alaealiste
kurjategijate arv tldise kriminaalstatistika kontekstis stabiliseerumas, on alaealiste
oiguserikkujate retsidiivsus suurenemas. Valdav osa noori digusrikkujaid ei pane toime
suuri ja raskeid kuritegusid, vaid pigem varavastaseid ja staatusega seotud rikkumisi,
milleks voib olla koolikohutuse mittetditmine, suitsetamine, alkoholi tarbimine ja
avaliku korra rikkumine. Alaealiste véartegudest moodustavad ligi 70% tubaka-ja
alkoholiseaduse rikkumised. (Alaealiste kuritegude... 2006: 12-28) Alaealised
oiguserikkujad ise peavad Oiguserikkumiste sooritamise peamisteks pdohjusteks
kaaslaste ja sdprade negatiivseid mdjutusi, alkoholi tarbimist, probleeme dppimisega ja
lagunenud perekondi. (Vainu 2012: 20)

Noorte kaasamine toetab oluliselt kogu iihiskonna sidusust ning aitab kaasa noorte
sujuvale integreerumisele Eesti iihiskonda (Vilu 2006: 21). Noorte korvalejadmine

noorsootdd poolt pakutavatest arendavatest tegevustest, vdimaluste puudumine kaasa
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radkida neid puudutavate otsuste tegemisel, oma oskusi arendada ja teadmisi rakendada,
viib noored iihiskonnast vodrandumiseni ja probleemide tekkimisele ning vajaduseni

kasutada alaealise mojutusvahendi seaduse kohaldamist.

1.4.5. Noorsootoo Kuressaares

Kuressaare on viheneva rahvastikuga omavalitsus. Kuressaares elab Rahvastikuregistri
andmetel 01.03. 2014. seisuga 14 040 inimest, kelledest on 3196 noort vanuses 7-26.
See moodustab 23% elanikkonnast. (Raiga suuline teade 01.03.2014)

Nii nagu terves Eestis, 1dhtutakse ka Kuressaares 16imitud noorsoopoliitikast. Kuressare

noorsootdd struktuur on vélja toodud joonisel 1

Kitsa tanava Avatud Huvialaringid Komandandi Avatud
Noortekeskus Moartelkasknus
Saarve Maavalitsus Kuressaare Noorte Munitsipaal-
Thivilcoskns huvikoolid
Kolmas sektor KO V-1
noorsootiis (projektid, KURESSAARE TUldhariduskoolid
programmid, noorte- LINNA Ua"igridx h‘-‘t‘“m:igidx
thendused, SA- 4, e Spilasiritused,
WTT- d. lariklil NOORSOOTOO Spilasesindused)
noorsootds)
Noorsoopolitsei Kuressaare Erasektor (kino)
Linnavalitsus
Setsiaalosakond Hariduse —ja
kultmuriosakond
Laste Hoolekande Kuressaare Linna
komizjon Noottekogu

Joonis 1. Kuressaare linna noorsootoo struktuur. Allikas: Kuressaare linnavalitsus 2014

Noorsootéd pohiliseks koordineerijaks Kuressaares on Kuressaare Linnavalitsus,

hariduse ja kultuuri osakonna koosseisus on palgaline noorsootdotaja.

Seadusandlusest tulenevalt on noorsoott6é korraldamine oma haldusterritooriumil

kohaliku omavalitsuse iilesanne (Kohaliku omavalitsuse ... 1993).
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Kuressaare linna noorsootod arengukava ja tegevuskava on kokku pandud aastateks
2005-2013 ning selle sisuks on noorsootod edendamine, noorte kaasatuse
suurendamine, toetamine ja finantseerimine, informatsiooni edastamine ja analiiiisimine.
Arengukava tegevuste iildeesmérk on igakiilgselt arenenud noor, visiooniks
noortesdbralik linn — linnasdbralikud noored. Visioon kirjeldab tendentsi noorte arvu
kasvule, aktiivseid tegevusvoimalusi pakkuvat linnaruumi ja tolerantsi variatsioonide
suhtes. (Kuressaare linna ...2005-2013) Hilisem valdkonnapohine arengukava puudub,
kuid noori puudutavad alapunktid on olemas hariduse- ja sotsiaalvaldkonna alajaotustes

Kuressaare linna arengukavas aastateks 20142020 (2030).

Linna eelarvest rahastatakse viie munitsipaalhuvikooli ja kolme {ildhariduskooli
huviringe, lisaks saavad toetust 14 spordiklubi ja kaks erahuvikooli (Huvihariduse
register 2014).

Huviringide kuutasud on varieeruvad, alates tasuta huviringidest (kooliringid,
vabaringid noortekeskuses ja SK Vesse) kuni 28,76 euroni. Vdimalus Oppetasust
vabastust saada (100%, 50%, diferentseeritud dppetasu) on garanteeritud kdigis teenust

pakkuvates linna poolt toetatavates institutsioonides. (Salumée suuline teade 1.03.2014)

Kuressaare linna 2013 aasta stigisel kéivitunud huvihariduse registri pohjal 01.03.2014
seisuga osales huvitegevuses linna iildhariduskoolide 2167 opilasest 1081 noort ehk
50% koolidpilastest. Nooremate dpilaste hulgas kuni pohikooli 16puni on huvihariduses
osalemine aktiivsem, alates gliimnaasiumiosast vidheneb ringides ja klubides osalemine
hiippeliselt. Huvihariduses on valdavalt rohkem hoivatud tiidrukud. (Huvihariduse
register 2014) Registri andmetele tuginedes pooled iildhariduskoolide Spilased ei osale
huvihariduses, mis ei luba siiski jireldada, et kdik need noored on hdivamata.
Kuressaare Huvihariduse registri pohjal saab iilevaate Kuressaare huvihariduses
osalevate kooliealiste noorte kohta, kuid register ei kajasta noorte hdivatust
Opilasesindustes, noorteorganisatsioonides ja —iihendustes, klubilises ja noortekeskuse
tegevuses, kirikute noortetdds ja ekstreemspordi valdkonnas. Register ei kajasta

Kuressaare Taiskasvanute Gimnaasiumi noorte osalemist huvihariduses.
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Kuressaare huvihariduse registri jargi on Kuressaares ligi 500 erinevat huviringi
seitsmes valdkonnas. Registri andmeid analiilisides on selgesti ndha muusika ja
sportimisvoimaluste iilekaal, pea olematud on noorte vdimalused leida tegevust

tehnikavaldkonnas

2010 a. Kuressaare Noortekogu labiviidud kiisitlusest selgus, et vdimaluste olemasolul
tegeleksid noored nditlemise, ratsutamise, keeledppe, filminduse ja fotograafiaga,

tehnika, disaini, hoki ja iluuisutamisega (Tiik, Lallo 2010).

Kuressaare huvihariduse registri jirgi on Kuressaares ligi 500 erinevat huviringi
seitsmes valdkonnas. Registri andmeid analiilisides on selgesti niha muusika ja
sportimisvoimaluste llekaal, pea olematud on noorte vdimalused leida tegevust

tehnikavaldkonnas

Valdkonnapdhine ringide jaotus on toodud joonisel 2.

Huvitegevuse valdkonnad
Kuressaares

350
1. Sport - 87

300 2. Tants - 28

250 3. Muusika-317
4. Uldkultuur-27

200 5. Kisitoo ja

150 tehnoloogia-4
6. Kunst-22

100 7. Muud-15

50 j
0 || || N s
1 2 3 4 5 6 7

Joonis 2. Huviharidus Kuressaares valdkondade kaupa (autori koostatud).

Munitsipaalhuvikoolidena tegutsevad Kuressaare Noorte Huvikeskus, Kuressaare

Kunstikool, Kuressaare Muusikakool, Saaremaa Spordikool ja Huvikool Inspira.

Ainus puhtakujuline noorsootddasutus Kuressaares on Kuressaare Noorte Huvikeskus,

kus tegutsevad huviringid ja avatud noortekeskus kahel erineval aadressil. Avatud
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noortekeskuses on mitmekiilgsed voimalused vaba aja veetmiseks. Noortel on keskuses
voimalus iiles ndidata omaalgatust ning korraldada erinevaid noorteiiritusi, lisaks
osaleda avatud keskuse poolt elluviidavates projektipohistes ettevotmistes. Alates 2007
aastast kolib noortekeskus suveks randa, pakkudes ka suvel noortele aktiivseid tegevusi.
(Kuressaare Noorte... 2014) Huvikeskuse kaudu on voimalik osaleda noortevahetustes
ja leida rakendust Euroopa Vabatahtlikus Teenistuses (PSld, Luist 2008: 73-74).

Kuressaare Kunstikoolis on vdimalik Oppida joonistamist, maalimist, vormidpetust,
kompositsiooni, skulptuuri, nahkehistodd, graafilist disaini, arvutigraafikat ja
keraamikat. Kuressaare Muusikakoolis Opetatakse pillimdngu pea koikidel
instrumentidel, lisaks laulmist. Erinevalt teistest huvikoolidest toimub muusikakoolis
Ope ldhtuvalt riiklikest dppekavadest. Saaremaa Spordikoolis on noortel voimalus end
treenida tdstmises, maadluses, kergejoustikus, ujumises, vork-, korv- ja jalgpallis, lisaks
purjetamises ja tennises. Huvikoolis Inspira toimub t60 viies osakonnas —
muusikaosakond, tantsu— ja  spordiosakond, kunsti- ja  késitdbosakond,

parimuskultuuriosakond.

Erahuvikoolidena tegutsevad Kuressaares Tantsustuudio Semiir ja erakunstikool Anne.
Tantsustuudios Semiir on noortel vdimalus oma vaba aega sisustada erinevate
tantsustiilide omandamisel — showtants, hip hop, jazz street, lastetants, dance mix. MTU
Saaremaa Kunstistuudio Erakunstikoolis Anne on voimalus dppida ehete meisterdamist,
loovuse arendamist, gobelddni kudumist, siidimaali, mo6bli restaureerimist, klaasikunsti

jne

Eradiguslikes spordiklubides saab tegeleda tennise, jalgpalli, korvpalli, joutdstmise,

maadluse, voistlustantsu, lauatennise, viitluskunstide ning motospordiga.
Noorteiihendustest on Kuressaares esindatud MTU Just See ja MTU Taavet.

Noorteorganisatsioonidest on Kuressaares isamaalised Kaitseliidu
noorteorganisatsioonid Noorkotkad ja Kodutiitred, sotsiaalsete oskuste Opetamise ja
toimetulevate ning sallivate kodanike kujundamisega tegelev noorteithing TORE,
samuti osalevad noored meelsasti Eesti Punase Risti Saaremaa Seltsi toos ( Saaremaa...
2014).
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Kuressaares esindatud koguduste juures on noortel vdimalus osaleda kirikute

noortetoos.

Téhtis on noorte kaasatus neid puudutavate otsuste tegemisel. Noortel on vdimalus
osaleda osaluskogudes — Kuressaare noortekogus ja koolide juures tegutsevates

Opilasesindustes.

Lisaks paljudele vaba aja sisustamise vOoimalustele on Kuressaares noorte jaoks loodud
info— ja noustamiskeskused. Teenuseid osutatakse vastavalt noorteinfo standardile.
Saaremaa  Karjddrikeskus  tegeleb  noortele  karjddriinfo ~ vahendamise ja

karjadrindustamise teenuste osutamisega. (Info maakonnas 2006)

Vajaduse korral on noortel vdimalus podrduda Saaremaa Noorte Noustamiskabineti
poole, kust noor saab kasulikku ndu ja vajadusel abi psiihholoogi, giinekoloogi, Kirurg —

meestearsti, &mmaemand — noortendustaja poolt (Saaremaa Noorte Noustamiskabinet

2014).

Noored inimesed vajavad vOimalusi ja toetamist oma individuaalsel kujunemisteel,
noortes tuleb arendada algatusvoimet ja vastutustunnet. Erilist tdhelepanu, markamist ja
suunamist vajavad sellised noored, kelle kodu ja vanemad ei suuda pakkuda elus hasti
toimetulevaks {iihiskonnalitkmeks kujunemiseks vajalikke tingimusi ja voOimalusi.
Kuressaare linn pakub oma noortele piisavalt tegutsemisvoimalusi, kuid puudu jaab
tegevuste mitmekiilgsusest. Pakutavatele voimalustele vaatamata leidub noori, kes ei

osale noorsootdd poolt pakutavates tegevustes.
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2. UURIMUS NOORSOOTOO VAJALIKKUSEST;
SELLEST EEMALEJAAMISE POHJUSTEST JA
TAGAJARGEDEST KURESSAARE LINNA NAITEL

2.1. Uurimuse metoodika
2.1.1. Too eesmark ja uurimiskisimused

Kéesoleva uurimistod eesmirgiks on vilja selgitada noorte endi ja noortega tegelevate
vorgustikulitkmete  arvamus  noorsootod  vajalikkusest, noorte  noorsootddst
eemalejadmise poOhjustest ja sellega kaasnevatest ohtudest. Empiirilise osas tahab t66
autor vilja pakkuda abindud, mis aitaksid vihendada noorte noorsootddst eemalejdémist

ning sellest tulenevaid vdimalikke negatiivseid tagajérgi.
Tulenevalt uurimistod eesmérgist piistitas autor jargmised uurimiskiisimused:

e Millised on sotsiaalse keskkonna mdjud noore arengule?

e Mis mojutavad noore vaba aja sisustamise valikuid ning millised on noorsootdost
eemalejadamise pohjused ?

e Kas ja millised on seosed noorte noorsootddst eemalejddmise ning perede
majandusliku ja sotsiaalse toimetuleku vahel?

e Kuidas mdjutavad noorte arengut sdbrad ja massimeedia?

e Millised on noorte noorsootodst eemalejadmisest tingitud véimalikud tagajérjed?

e Milline on noorsootdd roll ennetamaks noorte riskikditumist?

o Milliseid abindusid on mdéttekas rakendada, et vidhendada noorte noorsootoost

eemalejaamist?
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2.1.2. Uurimisto6 meetodid, valim ja korraldus

T66 meetoditeks on temaatilise kirjanduse refereerimine ja empiirilises osas t66 autori
poolt ldbi viidud fookusgrupi intervjuu ning noortega tegelevate vorgustikuliikmete

intervjueerimine.

Too teoreetilises pooles antakse iilevaade iihiskonna, pere ja sdprade mojust noore
inimese  sotsialiseerumisele, noorsootéds osalemise vajalikkusest ja  sellest
eemalejadmisega kaasnevatest vOimalikest tagajargedest. Uurimistoos kaisitletakse
mitteformaalse hariduse rolli tinases iihiskonnas ning késitletakse elamuspedagoogikat,
kui sotsiaalkasvatuse meetodit, mis toetab, nagu noorsootd6gi, inimest oma isiksuse

arendamisel.

Kéesoleva 16put66 empiiriline osa on kaheetapiline. T66 kaigus viiakse 1dbi uurimus,
mis hdlmab noorsootédst eemalejadnud noori ja neid timbritseva vorgustiku liikmeid.
Andmete kogumiseks kasutatakse kvalitatiivset uurimismeetodit. Kvalitatiivse
uurimismeetodi valiku pdhjuseks on uuritava probleemi keerukas {ihene méératlemine
ning seetdttu on oluline moista olukorda pigem sdnaliste andmete kui mdotmise osas.
Uurimuse raames Kkiisitleti iihteteistkiimmet Kuressaare noorsootodst eemalejadnud
noort ning kiimmet tdiskasvanut noortega seotud vdorgustiku liiget ettevalmistatud

intervjuude skeemide alusel.

Uurimistoo esimeses etapis viidi 1dbi kaks fookusgruppi ehk rithmaintervjuud
Kuressaare noorsootddst eemalejaanud noortega. Noorte valimi kujunemise aluseks oli
t60 autori ametialane informatsioon, et vaatamata pakutavatele erinevatele voimalustele
osalemiseks noorsootods Kuressaare linnas, on noori, kes jadvad tegevustest korvale.
Noorte valim moodustus lumepallimeetodil. Esimene kontakt loodi kahe noorega, kelle
t60 autor leidis Kuressaare populaarses noorte kogunemiskohas 14bi viidud vestluse
kaigus fokusseerides piilidu leida noorsoot6o tegevustest korvale jadnud noori. Vestluse
kaigus selgitati kahele ,,seemnele” fookusgrupi intervjuu lébiviimise pdhimdtet ning
selle vajalikust just noorte endi kasu silmas pidades. Rithmaintervjuude labiviimine oli
raskendatud, kuna mitmed algselt ,,seemnele‘ ndusoleku osalemiseks andnud noored, ei

tulnud kokkulepitud ajaks kohale ning kokku tuli leppida uued gruppide kokkutulemise
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ajad. Fookusgrupi intervjuu kasuks otsustas t60 autor seetdttu, et riihmaintervjuul
tunnevad antud sihtgrupi esindajad ennast mugavamalt ning vestluses teiste
omaealistega, kes on uuritava teema kohaselt samas olukorras, avaldavad noored

avameelsemalt oma arvamusi.

Fookusgrupi intervjuud alustati t60 autori ja fookusgrupi ldbiviimise pohimotete
tutvustamisega, selgitati osalejatele rithmaarutluses osalemisest saadavat kasu noorte
endi huve silmas pidades. T66 autor kinnitas fookusgrupi intervjuudes osalejate
anoniilimsust ning saadud informatsiooni kasutatamist vaid antud 10put66 tarbeks.
Pikem arutelu toimus teemal, miks selliseid noorte arutelusid vaja on. T60 autor
selgitas, et noorte kaasamine on iiks noorsootdd valdkondi ning haakub otseselt
fookusgrupi diskussiooni teemaga. Jargnesid sissejuhatavad kiisimused noorte nime ja
vanuse kohta. Edasist arutelu suunas intervjuu skeem (Lisa 1). Kvalitatiivsele uuringule
kohaselt suhtuti intervjuu skeemi paindlikult, vajadusel esitas t66 autor lisakiisimusi voi
andis noortele teemasse puutuvat informatsiooni. Intervjuu skeem hdlmas noorte
peresuhteid, noorsootddalaseid teadmisi ning selles mitteosalemise pohjusi, kooliga

seonduvat, sdpruskonda ja selle mojutusi, meelemiirke ja riskikditumist.

Toimus kaks fookusgrupi intervjuud ajavahemikul 17.- 20. veebruar 2014.
Rithmaarutelud toimusid Komandandi noortekeskuses. Kokku osales fookusgruppides
11 noort. Esimeses fookusgrupi intervjuus osales viis noort vanuses 10-17 eluaastat,
kelledest oli kolm poissi ja kaks tiidrukut, rithmaaruteluks kulus 45 minutit. Teises
fookusgrupi intervjuus osales kuus noort vanuses 13-21 eluaastat, kelledest oli kaks
tiidrukut ja neli poissi, riihmaaruteluks kulus 57 minutit. Molemas fookusgrupis kasutati
sama intervjuu skeemi. Esialgsed andmed jaadvustati diktofonile. Seejérel
transkribeeriti salvestised Wordi tekstidokumentidena, mida oli voimalik hiljem

kasutada analiilisimiseks ja interpreteerimiseks.

Uurimuse teises etapis viidi 1dbi kiimme intervjuud noori iimbritseva vorgustiku
lilkmetega. Téiskasvanute valim moodustus eesmargipdraselt, holmates viite
fookusgrupi intervjuudel osalenud noorsootodst eemalejddnud noore vanemat ning viite

noortega todalaselt igapdevaselt tegelevat spetsialisti.
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Spetsialistidest respondentide hulka kuulusid kohaliku omavalitsuse lastekaitse- ja
noorsootodspetsialist,  koolide  huvijuhid ja  noortekeskuse  noorsootddtaja.
Intervjueerimine viidi 1dbi Kuressaare Linnavalitsuse ja Kuressaare Noorte Huvikeskuse
ruumides ajavahemikul 17-28. veebruar 2014. Intervjuude aeg oli eelnevalt
respondentidega kokku lepitud. Spetsialistide intervjuud kestsid 30- 58 minutit.
Esialgsed andmed jdddvustati diktofonile, hiljem transkribeeriti salvestised Wordi
tekstidokumentidena, mida oli voimalik hiljem kasutada analiiiisimiseks ja

interpreteerimiseks.

Lapsevanematest respondendid leiti 1dbi fookusgrupi intervjuudes osalenud noorte.
Noortega saadeti lapsevanemale koju kutse osaleda intervjuul, selgitades intervjuu
vajalikkust ning toonitades vastajate anoniiiimsust. Uheteistkiimnest kutse saanud
lapsevanemast vOttis t60 autoriga intervjuu kokku leppimiseks iihendust viis
lapsevanemat, kuus lapsevanemat kutsele ei reageerinud. Intervjuude aeg lepiti kokku
respondentidele sobival ajal ning sobivas kohas. Intervjuud viidi 1dbi ajavahemikus 1-

12. mérts 2014. Lapsevanemate intervjuude kestus oli 46- 55 minutit.

Andmete kogumiseks tdiskasvanutelt kasutati poolstruktureeritud siivaintervjuud.
Erinevalt struktureeritud intervjuust, kus kiisimused on kindlas jirjestuses ette antud ja
vastata saab valikvastustega, on poolstruktureeritud siivaintervjuus intervjueerijal
olemas kiisitluskava, kuid kiisimuste sOnastus ja nende esitamise jdrgnevus on vaba
ning vastaja saab oma kogemusi ja arvamusi vabalt enda valitud sdnadega kirjeldada.
Poolstruktureeritud siivaintervjuu vdimaldab uurijal kiisimusi selgitada ja koguda
seeldbi viga mitmekesist ja detailirohket informatsiooni, mis annab vodimaluse
uurimisteemade pohjalikuks kasitlemiseks. (Laherand 2008: 1766- 193) Esialgsed
andmed jdadvustati  diktofonile, hiljem transkribeeriti  salvestised  Wordi
tekstidokumentidena, mida oli vdimalik hiljem kasutada analiilisimiseks ja

interpreteerimiseks.

Intervjuu kava koosnes iiheksast pShikiisimusest, mis sisaldasid erinevaid alakiisimusi.
Intervjuu kiisimused hdlmasid iihiskonna, perede sotsiaalse toimetuleku, sdprade ja

meedia mdju noore kujunemisele, noorsootdds osalemise voimalusi Kuressaare linnas
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ning tegevustest eemalejddmise pohjusi ning sellest tulenevaid tagajérgi, samuti

ennetustegevust kaasnevate ohtude vihendamiseks.

Intervjuu kiisimused olid jaotatud kahte alagruppi vastavalt valimile. Mdned kiisimused
alagruppides kattusid.

e Intervjuu kiisimused lahivargustikku kuuluvale lapsevanematele/hooldajatele (Lisa
2)

e Intervjuu kiisimused vorgustikku kuuluvatele spetsialistidele (Lisa 3)

Uurimuse kidigus kogutud andmeid ja materjali késitleti kvalitatiivsel cross-case
meetodil, analiiiisiti erinevatest intervjuudest périt konkreetse teemaga seotud ldike.
Noortega libiviidud fookusgrupi aruteludel ning tdiskasvanud vorgustiku litkmete
intervjuudel saadud materjali analiiiisiti koos. Autor tutvus saadud materjaliga kuulates
salvestisi mitu korda. Peale intervjuudel saadud materjali transkribeerimist autor printis
teksti ja analiitisis leidmaks teemad kategooriate loomiseks. Esile kerkisid koige
olulisemad teemad, millest respondendid kodige rohkem radkisid. Tekkis viis erinevat
kategooriat: sotsiaalse keskkonna mojud noore sotsialiseerumisele, teadlikkus
noorsootdd voimalustest ning osalemise olulisus, noorsootodst eemalejddmise pdhjused,
noorsootodst eemalejddmisest tulenevad ohud ning noorsootdd roll riskikditumise
ennetajana. Autor eristas teksti sees iga kategooria eraldi vérviga, et lihtsustada enda
jaoks tekstiiihikute kategooriatesse paigutamist ning analiiisimist. Tekstitihikute
kategooriatesse paigutamisel, ldhtus uurimustoé autor nii uurimuse teoreetilisest
raamistikust kui eelnevalt piistitatud uurimiskiisimustest.

Analiitisi holbustamiseks kogutud kvalitatiivne materjal kodeeriti.

Analiiiisi 0sas kasutatud intervjueeritavad grupeeriti ja neile omistati jargmised koodid.
+ valimisse kuuluvad spetsialistid tdhistati koodidega SP1 - SP5

* valimisse kuuluvad lapsevanemad tdhistati koodidega LV1 - LV5
2.2. Uurimisandmete analius ja uurimistulemused

Selgitamaks vilja noorte endi ja noortega tegelevate vorgustiku lilkmete arvamust

noorsootdd vajalikkusest, noorte noorsootddst eemalejddmise pohjustest ja sellega
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kaasnevatest ohtudest, viis t66 autor ldbi kaks fookusgrupi intervjuud ning kiimme
intervjuud noort tmbritseva vorgustiku liikmetega. Kéesolevas peatiikis esitatakse
peamised uurimistulemused teemade kaupa, ilmestades neid valitud tsitaatidega
intervjueeritavatelt. Tsitaadid on puhastatud parasiitsonadest. Viljajdetud tekstiosad on

tahistatud mirkega /.../.

Fookusgrupi tsitaadid on eetilistel kaalutlustel jéetud isikustamata, kuna
rithmaaruteludel osalejad kuuluvad viikese kogukonna haavatavasse sihtgruppi ning

voivad olla seetdttu dratuntavad.
Uurimistulemuste kokkuvdte on esitatud alapeatiikis 2. 3.

2.2.1. Sotsiaalse keskkonna mojud noore sotsialiseerumisele

Bronfenbrenneri 6koloogilise sotsialiseerumisteooria jargi mojutavad last mitmesugused
keskkonnad — kodu, sobrad, kool, kogukond, {iihiskonnakorraldus, mitmesuguste
teenuste olemasolu ja Kkittesaadavus. Lapse heaolu kujuneb lapse ja nimetatud

keskkondade vastastikuses suhtes. (Reinomaégi jt 2013)

Uhiskonna ~ mdjud  noore  arengule  jouavad nooreni  libi  erinevate
sotsialiseerimisagentide, eelkdige 14bi kodu ja seal valitseva sotsiaalmajandusliku
olukorra. Hanssoni (2004) jargi on laste arengu eelduseks majanduslike tingimuste
olemasolu ning laste ja noorte kditumisprobleeme mdjutab perede raske majanduslik

olukord, vanemate suur tdokoormus, ajapuudus ning sellest tulenev laste jérelvalvetus.

Kodu ja seal valitsevad olud on noorte jaoks delikaatne teema, millest meelsasti raikida
ei taheta. Fookusgrupis osalenud noored on valdavalt probleemsetest peredest ning
sellest tuleneb usaldamatus tdiskasvanute suhtes. Peamiste pereprobleemidena toodi
noorte poolt vilja iiksikvanemaga ja paljulapseliste perede majanduslikud raskused,
kehvad elutingimused, alkoholiprobleemid ning sellega kaasnevad fiiiisiline ja vaimne
vagivald, kasuvanemate rohkus. Eraldi mirkisid noored vanematepoolset huvipuudust
noore tegemiste vastu. Noored ei kurtnud oma elukorralduse iile, kuid selgus, et nad

peavad paljuski ise hakkama saama ning hoolitsema ka nooremate eest.
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/.../ Ma elan koos perega, monikord koos oe perega, monikord koos venna perega /.../
Meil on selline naljakas pere, meid on kuus, aga koikidel on oma isa /.../ Ja minu koige
suurema oe noorem laps on natuke vanem kui mina ja tema suurem laps on suurem kui

minu suurem vend /.../

/.../ Ma olen méelnud, et oleks parem, kui teda poleks, koigil oleks kergem /.../ midagi
pole parata, alkohol teeb oma to6 /.../

Noorte usaldamatus on pohjendatud, kuna nad ei ole tundnud tdiskasvanute poolset
tuge, vastupidi, nad on kogenud koolis ja kogukonnas sildistamist ja eelarvamusi, mis
tulenevad kodusest olukorrast. Noored on dppinud kodust olukorda varjama ja ise omal

joul hakkama saama.

Meie pere on jah suur pere, meid on kokku kuus last ja 6el on veel kaks last ja vennal on
viiike poiss, tal on naine ka, aga see on ka selline nagu suur laps /.../ Mind ei julgegi
keegi teistest kiusata, ainulz opetajad! /.../ need /.../ arvavad, et mina olen koiges stitidi!
Stitidistavad minu peret, et vennad olid juba sellised! /.../ Ega see veel ei tihenda, et me

koik vargad ja pdtid oleme! Ainult meid siitidistatakse.

Uurimuse antud osa iihtib 10put66 teoreetilises osas Kraavi (1999) viljadelduga, et laps
el tunne ennast eakaaslaste seas vOrdvéddrsena ning tal on oht saada sotsiaalselt

torjutuks, kui perel ei ole kiillaldaselt ressursse ja vajalikke oskuseid.

Vorgustikulitkmed tdid perede sotsiaalmajanduslikku olukorda mdjutavatest teguritest
vilja ithiskonnast tuleneva iiha siiveneva trendi, kus laps kasvab iiksikvanemaga peres.
Olukord, kus kodus tegeleb lapsega vaid iiks lapsevanem, teine to6tab pere toimetuleku
tagamiseks kodust eemal, ei ole normaalne ning on igal juhul noort inimest negatiivselt
mojutav. Spetsialistide arvates oleneb modju suurus noore vanusest ja noore eest
vastutavast inimesest. Eriti probleemsed on spetsialistide arvates olukorrad, kus laps
jadb tdiesti omapdi voi vanavanemate hooldada. Hilisteismeliste puhul toodi vilja sellise
olukorra positiivne pool - noorte kiirem iseseisvumine. Lapsevanemate vastustest
selgus, et iiksinda last kasvatada on véga keerukas, ei ole vahet, kas tegu on
iiksikvanemaga vdi to6tab teine vanem kodust kaugemal. Uks lapsi iiksi kasvatav

lapsevanem lisas, et iiksinda last/ lapsi kasvatav vanem ei oma sageli lilevaadet laste
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tegevusest, sest majanduslike kohustuste tdttu peab liksikvanem viga palju, lausa mitme

kohaga to6tama.

Lapsele on vaja molemat vanemat. /...] Samas kui on valida selle vahel, kas peres on
laual leib ja muu eluks vajalik, siis ilmselt ei ole valikut. Vanema puudumine voib

tekitada voorandumist, kannatavad omavahelised suhted. ISP5/

Vanemale noorele annab iiksi toimetamine juurde iseseisvust, noorematele on olukord
kurb, teismelistele ohtlik, sest nende jaoks tihendab vanemate eemal toétamine tihti

Jjdrelevalvetust. ISP2/

Noored pidas hdid suhteid oma vanematega oluliseks, kuid probleemide ilmnemisel
usaldatakse pigem sOpru, kui vanemaid. Usaldamatuse iihe pdohjusena toodi vilja
vanemate kohatine liigne rangus. Oma suhteid vanematega hinnati headeks tingimusel,
et noored teevad nii nagu vanemad tahavad vOi vanemad ei ole kdikidest probleemidest
teadlikud. Kus ja kellega noored oma vaba aega veedavad iildjuhul vanemad ei tea.
Selgus, et vanemad tunnevad pealiskaudset huvi noore tegemiste vastu, kuid tegelikult
see neid véga ei huvita. Noored on selgeks saanud valikulise info jagamise vajalikkuse.
Koos vanematega sisustavad noored vdga vidhe oma aega, lihiseid ettevotmisi koos

peredega praktiliselt polnudki.

Ma saan ka emaga véga histi 1dbi, kui ma teen seda mis ta tahab, aga jah, kui ma teen

midagi sellist, mis talle ei meeldi, siis ta solvub mu peale.

/.../ Ise ma ei radgi otse midagi. Emale ma raégin, /.../ kui ta kiisib /.../ kaudselt, aga

ndnda mitte périselt. No oleneb asjast ka.

Noortele ldheb kodus toimuv védga korda, nad muretsevad kodus toimuva pérast, kuid
samas nad hdbenevad oma kodu. Murdeealised piitiavad olukorrast iilbusega iile olla,
kuid vanemad noored oskavad olukorda suhteliselt adekvaatselt hinnata ja siitidistavad

probleemide tekitajat. Oma viéljaiitlemistes on noored julmalt otsekohesed.

/.../ Meie vennaga ei ole siiiidi, et meie isa selline on, vanaema ju kasvatab meid, me

oleme lasknud emal oma elu elada /.../ Ema oli 15, kui vend siindis ja peaaegu kohe
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peale minu siindi ldks ema dra /.../ Me jdime joodikust isa juurde /.../ kuidas me pidime

kasvama?

Mul pole tunnet et mul oleks enda pere, kellega ma koos asju teeks, voi kellega ma koos
oleks, aga sellist asja pole, et nagu on pere, peretunnet ¢i ole, pohimdtteliselt mul on

tunne, et ma ei kuulu kuhugi.

Vorgustikuliikmete arvates on kodus valitsevatel suhetel oluline roll noore arengus.
Vanemate liigne hoivatus tooga voi todtusest ja alkoholismist tingitud ebastabiilne
kodune 6hkkond tekitavad olukorra, kus lapsevanemal ei ole aega, sageli ka tahtmist,
oma lapse kéekdigu vastu huvi tunda. Sellised lapsevanemad tegelevad vaid iseendiga ja
enda probleemidega ning laps jddb nende jaoks tahaplaanile. Sageli piirdub vanemlik
hoolitsus vaid lapse materiaalsete vajaduste rahuldamisega, lapse emotsionaalsed
vajadused jddvad mérkamata ning sageli ei panda kodus tdhele ka seda, kui lapsel on
tekkinud probleemid kas koolis vOi eakaaslastega suhtlemisel. Laps elab fiiiisiliselt
perekonnas, ent psiithholoogiliselt teda ei mérgata. Kui laps el saa vanematel piisavalt

tdhelepanu hakkab ta seda otsima 1dbi probleemse kéitumise.

Majanduslikud probleemid peres viivad tihti suurte probleemideni /.../ Eriti
tdnapdevases asjade iihiskonnas. Lapsel on piiratud osalemine erinevatel {iiritustel,
ekskursioonidel. Laps voOib sattuda koolikiusamise ohvriks. Samuti vodivad

majanduslikud raskused peres tuua kaasa noorele alavadrsustunnet. /SP4/

Kui laps nieb, et vanemad ei hooli sellest, mida ta teeb, hakkab ta otsima kedagi, kelle
jaoks tema tegemised korda ldhevad. Sageli satutakse nii suuremate (vahel ka

tidiskasvanute) vaatevélja), kes lapsi oma eesmairkidel dra kasutavad. /SP3/

Tdrjutuse riskis on eelkdige harjutud ndgema sotsiaalselt toimetulematute perede lapsi,
kuid koos majandusliku kihistumisega vdivad eakaaslaste poolt torjutuks saada ka viga
heade materiaalsete voimalustega perede lapsed. Noorte arvates on hea, kui peres ei ole
majanduslikke probleeme, kuid vanemate poolt antud raha ja kallid asjad ei tohiks
asendada omavahelist igapdevast suhtlust. Noored kasutavad sellist olukorda &ara, suur
taskuraha voOimaldab neil hankida soltuvusaineid nii endale kui sdpradele ning

tagajarjeks on mitteaktsepteeritav kaitumine. Sellises olukorras olevad noored
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kahtlustavad, et nendega ollakse sdbrad ainult nende rahaliste vOimaluste pérast.
Spetsialistide arvates teevad sellistes peredes vanemad laste eest otsuseid voi elavad

laste peal vilja oma tditumata unistusi ning on liiga noudlikud.

Liigne ndudlikkus ja iilehooldamine voib tekitada lastes erinevaid probleeme alates
Opitud abitusest kuni laste iilepingest tingitud haigestumisteni. Kahjuks ei ole harvad ka
need juhused, kus laps ei suuda vastata vanema liiga kdrgetele ndudmistele ning satub

tdsistesse probleemidesse. /SP1/

Emaga ma monikord saan 14bi /.../ Raha ma saan alati ja nii palju kui kiisin /.../ aga ta
titleb et teen talle habi! /.../ Ta ei kuulagi, kui ma talle midagi rdékida tahan, talle on
tahtis tema karjédr ja mis teised arvavad /.../ Meil on koigil donneks oma tuba, siis ei

peagi omavahel radkima, saab rahus olla.

Pere sotsiaalse toimetulematuse, noorte noorsoot6d tegemistest eemalejaédmise ja sellest
tuleneva probleemkiitumise vahel on seos. Koik kodusest olukorrast tulenevad
probleemid pérsivad negatiivselt noore sotsiaalset arengut — mdjutavad noore
emotsionaalset arengut, védhendavad noore enesekindlust, tekitavad madalat
enesehinnangut ning protestimeelsust, vdhendavad laste rddmsameelsust, pérsivad
huviharidusega tegelemise vdimalusi. Uritades asendada kontakti defitsiiti, vdib selline
noor sattuda halba seltskonda, alustada korrapdratut suguelu, kuna nii tekib tal
vajalikkuse illusioon. Seos torjutuks saamise ning pere sotsiaalmajandusliku olukorra
vahel tuli vilja ka noorte fookusgrupis, kus toodi vilja, et kodust olukorda piiiitakse
varjata, kuid véikelinnas see ei dnnestu ning kodune taust saadab noort nii koolis kui

valjaspool kooli.

Uurimuses sai kinnitust 10put6d teoreetilises osas autori poolt vélja toodud Kraavi
(1999) sonastatud véide, et lapsel on oht saada sotsiaalselt torjutuks, kui kodu ei taga
lapse arenguks vajalikke tingimusi, perel ei ole kiillaldaselt ressursse ja vajalikke

oskuseid.

Noorte edasist arengut ja hakkamasaamist mdjutavad oluliselt vaartushinnangud, millele
toetudes nad omi valikuid teevad. Noored ei oska vilja tuua iihtegi eriti olulist asja oma

elus. Sarnaneda tahetakse edukate inimestega, sest noortele meeldib meedias kajastatav
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staaride elustiil. Noored arvavad, et eesmérkide saavutamiseks vOib kasutada ka
lubamatuid vahendeid, sest ka tdiskasvanud teevad nii. Taiskasvanuelus tahavad noored
materiaalses mdttes paremini elada, et neil ja nende lastel poleks millestki puudus.
Noored tunnevad iihiskonnast tulenevat survet olla kuulus ja edukas, omada uusi ja
kalleid asju. Riietus ja iiha uued tehnilised vidinad aitavad pddseda ihaldatud seltskonda
ja vilistavad alavédristamise eakaaslaste poolt. Raha on vaja nii palju, et saaks dra
clada, kuid draclamist defineeriti erinevalt. Vanemad noored vaartustasid hdid suhteid ja

sOpru, kuid tunnistasid, et nende omamine ei sdltu neist endist.

Tegelikult on kdik véga kallis aga sellest ei ridgita, keegi ei julge tunnistada, et raha
pole /.../ Sellepdrast ma radgingi, et raha pole védrtus, aga seda peab olema, et hésti

elada.

Aga kuulsus on ka téhtis /.../ sa vaata neid vendi kes BMX tegijad on, /.../ ja rapparid,
nendel on ju /.../ raha ja nad voivad teha, mis tahavad, kui midagi on, siis nad ei tee

véljagi. /.../ Nii peab elama, mitte kogu acg mdtlema ja rottima.

/.../ arvan et minu jaoks on tdihtsam, et koolis oleks koik korras voi sopradega suhted

oleks head /.../ Kodus voiks ka koik korras olla aga seda ei saa.

Tédiskasvanud vorgustiku litkmete seisukoht oli, et noorte véadrtushinnanguid
kujundavad tdnapaeval rohkem iihiskonnas toimuv, valitsev moraal ning massimeedia,
lapsevanematel on iiha raskem oma viirtusi noortele edasi anda. Lapsevanemad ja
spetsialistid olid iiksmeelel, et tihiskonnas valitsevad asjade- ja edukultus ning kohatine
moraali puudumine on muutnud noorte vadrtushinnanguid: noored védrtustavad
eelkdige raha ja muid materiaalseid véirtusi, mille saamiseks ei polata &dra tiihtki
vahendit. Védirtustest rddkides tdid vorgustikuliikmed vélja noorte seas leviva

edukultuse - kes ei ole vditja, on luuser ning satub polu alla.

Lapse vidrtushinnangud saavad alguse kodust, aga kodu vidrtushinnanguid mojutab
tihiskonnas toimuv. Kui kodus voetakse iile meie tihiskonnas valitsev asjadekultus,

kandub see iile ka lastele. [LV1/
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Kokkuvotvalt vOoib Oelda, et noored votavad omaks tihiskonnas tldiselt levinud
tarbimiskultuuri ja vaartushinnangud, suur osa védrtuste kujunemisel on ka eeskujudel

ja iidolitel.

Noortega todtavad igapdevaselt erinevad institutsioonid, mis toob kaasa asjaajamise
keerukuse, kuna iga ametkond esitab noorele omad noudmised. T6O teoreetilises osas
tuuakse vélja Paaveli (2004) arvamus, et Eestis on laste ja noortega tehtavas toos
erinevate ministeeriumite keskse positsiooni tottu palju killustatust, tegevuse
parandamiseks oleks vaja lastekaitse ja noorsoot6d kokkusulandumist. Lapsevanemad
leidsid noortele suunatud institutsioonide koostdos Kuressaares puudusi. Probleemi ei
lahendata noorekeskselt, on palju jooksutamist, info kipub kaotsi minema, moningatel
juhtudel tunnetati erinevate institutsioonide vahelist rivaalitsemist. Leiti, et koiki noori
puudutavaid probleeme tuleb lahendada kompleksselt ning seetdttu oleks kahe
valdkonna — noorsootdd ja lastekaitse - ithinemine nii lapse kui perede seisukohalt
vajalik. Vilja toodi erinoorsooto6 parendamise ja lapsevanemate koolitamise vajadus,
sest praegu kasutavad noored &ra vanemate teadmatust erinevates valdkondades

(infotehnoloogia, uimastid).

Peaks kiill (iihinema). Kohati tundub, et iga ametnik vaatab vaid oma valdkonda ja
tihtset pilti ei ole, rohkem koostodd voiks olla. ILV3/

Spetsialistid ei pidanud iihtse institutsiooni loomist méttekaks ning vajalikuks, kuna igal
ametkonnal on omad seadustest tulenevad oigused ja iilesanded. Spetsialistid viitasid

koostoovorgustiku tShusa toimimise vajalikkusele igal noorega kokkupuutuval tasandil.

Koordineeritust oleks rohkem vaja kiill. Kohati tundub, et on rivaalitsemist, voitlust

laste pdrast. Iga spetsialist tegeleb lapsega lihtuvalt oma spetsialiteedist, lapses ei

ndhta tervikut. /SP2/

Siinkohal leidis teooria osas viidatud noorsootdd ja lastekaitse koondumise vajalikkus
iihtseks valdkonnaks osaliselt kinnitust, sest lapsevanemad viitasid {ihinemise
vajalikkusele, samal ajal olid spetsialistid ithinemise vastu, nentides suurema koost6o

vajadust.
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2.2.2 Soprade ja massimeedia moju noore sotsialiseerumisele

Loput6od teoreetilises osas toob t66 autor vilja Saphiro (2002) vahendatud Freudi

Opilase Sullivani seisukoha sdprade olulisuse kohta noorukieas.

Noore voime luua suhteid eakaaslastega on oluline arengu osa. Koos eakaaslastega
omandatakse erinevate tegevuste kdigus uusi sotsiaalseid oskusi ja suhtlemisreegleid.
Koik, eriti noored vajavad tunnet, et kuuluvad kuhugi. Kaaslastepoolne omaksvott voi
torjumine on olulised gruppides toimuvad protsessid. Sopradel on noorte elus oluline
roll: eakaaslastel on sageli tihised huvid ja ettevotmised, koos otsustatakse vaba aja
veetmine, sOprade arvamus on tdhtis ja sOprade olemasolu annab kaitstuse. Noortel on
sopru, kellega koos aega veeta, kuid péris sopru, keda usaldada saab, on vihe. Sageli
tuleb ette sdpradepoolset pahatahtlikkust ja reetmist. Heade sdprade olemasolu on eriti
tahtis koolikaaslaste seas, sest eraldihoidjaid hakatakse kiusama. Ko&ik fookusgrupi
intervjuudes osalenud noored on kogenud suuremal voi vahemal médral koolivégivalda.
Noored on arvamusel, et pidevalt kiusatu hakkab kannatama alavdirsuse all ning ei taha
enam koolis kédia. Kui selline noor ei saa ka kodupoolset toetust, hakkab ta otsima
reaalsusest pogenemise viise. Sageli on reaalsusest pdgenemise viisiks elamine
virtuaalmaailmas. Kiusamise 10petamiseks piitiab kiusatav monikord ennast teha
vastuvOetavaks mingile kambale ja saada seeldbi kaitset, muutudes seega kiusatust
kiusajaks. Noorte arvates fiilisilist kiusamist esineb rohkem nooremate ja vaimset

vagivalda vanemate Opilaste seas.

Jah, mitte et otseselt kiusatakse /.../ kiusatakse viiksemates klassides, mind kiusati ka,

aga praegu on rohkem selline nagu, /.../ ma ei oska seletada, ei tehta nagu vilja.

Véetakse mingi kamp kokku ja siis kes norgem on voi arem, minnakse ja tehakse. /.../

Koolikott voetakse dra, asjad visatakse maha, monikord tehakse riided katki.

Grupikuuluvus on noorele oluline ja rithmaarutelul osalenud noored ndevad ennast
kampa kuuluvatena. Kampakuulumise eelistena toodi vélja seal valitsev
kokkukuuluvus— ja vajalikkusetunne, hea ldbisaamine, iiksteisest hoolimine ning
kambaliikmete kaitsmine véljapoolt tulevate erinevate ,,ohtude eest. Gruppi kuuluvad

erinevas vanuses noored, kuid neil on koos hea ja kindel olla: k&igil on suhteliselt
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sarnane taust ja sarnased elukogemused. Grupis on vilja kujunenud grupisisene
hierarhia, nooremad peavad alluma vanematele, on ka grupiliidrid, kelle arvamust

aktsepteeritakse.

I...I pdris sopru on mul ainult tiks /.../ ja siis veel on see /.../ seltskond, seal ka ei kiusata
/... Seal on nagu koik koos ja saavad omavahel hakkama /... Pole vahet, kas oled
kaheksa voi kaheksateist, koik suhtlevad omavahel [...] mujal see nii ei ole. /.../ Ja kui

tahetakse kellelegi tappa anda, siis koik lihevad appi.

Uurimuses sai Kinnitust 15putdo teoreetilises osas autori poolt vélja toodud professor
Marju Lauristini (2012) seisukoht, et gruppides, mis moodustuvad omasugustest, on

tugev iihtsustunne, kuid tugevalt vastandutakse teistsugustele.

Vorgustiku liikmed olid iiksmeelel, et sopradel on noore inimese elus teatud ajal
olulisem roll kui perekonnal. Spetsialistide arvates suhtlemine eakaaslastega sisendab
tihtekuuluvustunnet, juhul kui laps ei leia tuge kodust ega koolist, on sdbrad need, kes
moistavad. Sobrad méiravad sageli dra selle, millega noor inimene oma vaba aega
tdiidab ning milliseks kujuneb tema tulevik. Lapsevanemad maérkisid, et vanemad
peaksid jdlgima millise seltskonnaga noor oma aega veedab, et laps ei satuks valesse
sopruskonda. Spetsialistide arvates on kuulumine sdpruskonda inimese seesmine
vajadus ja selle vastu ei saa ega tohi voidelda. Lapsevanemad ei saa lapsele seltskonda
valida, kuid nad peavad teadma, kellega noor suhtleb, sest sobrad vdivad olla nii

positiivsed innustajad ja eeskujud, kui pahategudele kallutajad.

Sobrad maojutavad sageli noore kdekdiku rohkem kui lapsevanemad (kui satutakse halba
seltskonda), samas on kasvamas trend, kus vanemad iitlevad, kellega voib ja kellega ei
voi sobrustada. Soprade puudumine voi sopradest ilmajddmine mojutab nii lapse

edasijoudmist koolis kui ka kditumist.| SP2/

Soprade olulisus noore inimese elus sai kinnitust uurimuses: nii fookusgrupi noored kui
taiskasvanud vorgustikuliikmed tddesid, et sObrad muutuvad mingil eluetapil
tdhtsamaks kui perekond, nendega veedetakse meelsasti acga ning nendele usaldatakse

mured.
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Noored on meediast soltuvuses ning see mojutab igat nende elu tahku. Noore inimese
jaoks on igapdevane meediatarbimine elu loomulik osa, meediat ei ndhta oma elu
mdjutajana. Meedias védidetu on absoluutne tode, mis ei kuulu vaidlustamisele. Noored
ei nde sotsiaalmeedias suhtlemises midagi halba, leitakse, et selline suhtlemisviis
voimaldab leida rohkem sopru. Mingit internetist tulenevat ohtu noored ei nde, kuigi

tunnistavad, et suhtlusvorgustikes esineb halvastiiitlemist, kiusamist, lausa monitamist.

No see on loomulik! /.../ Siin saab asjadest rédkida nii nagu on, pole vaja karta /.../ Ja
sopru saab rohkem, noh, keegi sobra sobra sobra sober lisab sind ja nii ongi iiks sober

Jjuures. Me vahepeal voistlesime, kellel on rohkem sopru.

Taiskasvanud tunnistavad meedia murettekitavalt suurt moju noorte vairtushinnangute
ja elustiili kujunemisele: meedia voib aidata lapse arengut juhtida soovitud suunas, kuid
voib arengule ka kahju tekitada. Noorte seas levib agressiivsus, kuulsusjanu,
vaartustatakse sellist elustiili nagu esitlevad meediastaarid, sageli tehakse ka hobide ja
elukutse valik meedia mojutusel. Lapsevanemad leidsid, et paljud noorte konfliktid
saavad alguse sellest, et nad ei oska reaalelus suhelda. Spetsialistid olid mures
valimatust meediakasutusest tuleneva vadrarusaamade leviku pérast noorte seas. Sellise
olukorra véltimiseks peavad tdiskasvanud lapsi meedia tarbimisel suunama, kuid
kahjuks puuduvad paljudel, eelkdige lapsevanematel, selleks vajalikud teadmised ja

oskused

Massimeedia maojudest ei jddi tinapdeval keegi puutumata, kuid eriti mojutatavad on
noored. Olenevalt vanusest otsitakse meediast kas eeskujusid voi voetakse 1iile
meediakangelaste vddrtushinnanguid. Sageli tdiskasvanud ei tea, mida lapsed internetis
teevad ja see voib viia kurbade tagajdrgedeni: paljudel juhtudel esineb internetis palju
kiusamist, mis tuleb ka reaalsesse ellu. Noori tuleks julgustada rohkem tegutseda

reaalses maailmas ning selgitada internetis valitsevaid ohtusid. /SP1/

Seega sai uurimuses Kinnitust 16putd6 teoreetilises osas autori poolt vilja toodud Leino
(2000) seisukoht pereviliste sotsialiseerijate (institutsioonid, eakaaslaste rithmad, asja-

ja iidolikultuur) m&ju suurenemise kohta noorele inimesele.
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2.2.3. Teadlikkus noorsootoo voimalustest

T66 autor toob 10putdd teoreetilises osas vilja Trainor jt (2010) seisukoha, mille
kohaselt lisaks kodule, koolile ning sdpradele m&jutab noorte sotsialiseerumisprotsessi

oluliselt nende vaba aja kasutus.

Vaba aeg on noorte jaoks aeg, mis kuulub vaid neile, kus puuduvad kohustused ning
nad saavad kas iiksi vOi koos sdpradega teha neile meeldivaid asju. Organiseeritud vaba
aja veetmist (osalemine huvitegevuses, noorteorganisatsioonis) ei pea noored vabaks
ajaks. Eelistatumad vaba aja tegevused fookusgrupi noorte jaoks on sdpradega viljas

olemine, linnaténavatel ja kaubanduskeskustes aja veetmine.

No lihtsalt vahest lebotad, /.../ ei tee mitte midagi, ei lihe mitte kuhugi, /.../ et noh

vabalt olla, et ei oleks mingeid kohustusi voi selliseid asju.

Niiviisi kdidki mooda linna, vaatad kus keegi on /.../ monikord ldheme kellelegi kiilla ja

siis oleme niisama, rddgime juttu, mdangime karate.

Euroopa Noukogu maératluse kohaselt (Resolution of the Council... 2010) on
noorsootdd iildmoiste sotsiaalsetele, kultuurilistele, harivatele voi poliitilistele

tegevustele noortega ja noortele.

Noorte teadlikkus noorsootdost ning selles osalemise vodimalustest oli fookusgrupi
arutelul osalenud noorte seas pea olematu. Noored ei osanud seostada noorsootddga
erinevaid vaba aja veetmise vOimalusi. Noorsoot6d terminiga seostusid noortel vaid
noortekeskused, moni noor nimetas ka noorte poolt tehtavat t66d ja noorsoopolitseid.
Noortele tuli iillatusena, et koolis tehtav klassivaline t66, osalemine spordi-, muusika- ja
kunstikoolis, erinevad huviringid ning sportimisvoimalused on kdik noorsootdo
erinevad  valdkonnad.  Noortel  puudusid igasugused teadmised noorte
ndustamisvoimalustest ning kaasamisest. Noori iillatas pakutavate voimaluste rohkus ja

tdsiasi, et 0sa voimalustest on kas minimaalse tasu eest voi hoopiski tasuta.
Akki see t66, mis noored teevad, /.../ seal malevates ja oma UKT tunnid?
Noorte huvikeskused, noorsoopolitsei ja ronkem ma ei teagi midagi.

45



Seega voib jireldada, et noorte teadlikkus neile loodud vaba aja veetmise vdimalustest
noorsootdds osalemise kaudu on puudulik. Noorte véhest teadlikkust saab pohjendada

huvipuudusega pakutava vastu.

Lapsevanematest vorgustikuliikmed, samuti nagu fookusgrupis osalenud noored, ei
osanud siduda noorsootddd noortele pakutavate vaba aja tegevustega. Spetsialistid olid
noorsootdd voOimalustest teadlikud. Kuressaare noorte vdimalusi noorsootdos
osalemiseks hindasid lapsevanemad ja spetsialistid erinevalt. Lapsevanemad mérkisid,
et vaatamata pakutavate voimaluste olemasolule, ei ole need voimalused kdikidele
noortele infopuuduse ja korge osalustasu tottu kittesaadavad. Lapsevanemate poolt
toodi vilja pakutavate vOimaluste suunatus nooremaealistele, samaaegselt kui just
murdeealised vajaksid rohkem vaba aja organiseeritud sisustamist. Lapsevanemate

jutust koorus vélja erinoorsootddga tegelemise suurem vajadus.

Lapsevanemana ma ei teagi noorsootoé voimalusi /.../ kus ja kuidas, sellest tilevaadet ei
saa. Ei suuda selles infordgastikus orienteeruda, oleks vaja koondunud infot, kus kirjas

erinevate voimaluste maksumus ja samuti tasuta voimalused. L2/

Tuleb arvestada, et on ka neid lapsi, kes mingil pohjusel nende seast endale midagi
sobivat leidnud ei ole. Lapsed ei ole koik itihesugused, mis ei tihenda , et need
teistsugused oleksid halvemad, pigem vajavad nad erilist ja personaalsemat tihelepanu.
Samuti vajavad selliste laste vanemad mingit tugigruppi, et saada iihiselt arutada
probleeme, leida sobivaid lahendusi, algatada projekte noorte maétestatud vaba aja

veetmise parandamiseks jne /LV3/

Siinkohas iihtis lapsevanemate arvamus noorte poolt fookusgrupis véljadelduga, et
puudub info osalemisvdimaluste kohta ja vanemale sihtgrupile mdeldud huvipakkuvad

tegevused on oma kalli osalustasu tdttu noortele kittesaamatud.

Spetsialistide arvavad, et Kuressaare noortel on head vdimalused osalemaks
noorsootdds. Spetsialistide arvates need noored, kes on tosiselt huvitatud, leiavad endale
tegevust. Vilja toodi huvihariduses ja —tegevuses osalemisvoimaluste rohkus, kuid leiti,
et puudus on tehnikaringidest ja poistele suunatud tegevustest. Kaetud on peaaegu kdik

noorsoot6d valdkonnad, kuid valdkonnad on kaetud ecbaiihtlaselt: kdige vidhem
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tegeletakse erinoorsootddga ja noorsoo uuringutega. Peamise ndrkusena néhti seniajani
lahendamata noortekeskuse ruumiprobleemi, mis takistab avatud noorsoot6d teenuse
arendamist. Spetsialistide viitel kasutatakse info levitamiseks erinevaid infokanaleid,

kuid teave ei joua alati sihtgrupini.

Rohkem peaks tegelema probleemkditumisega/riskiriihma noortele voimalust
pakkumisega, et nad areneksid ja saaksid tulevases elus hakkama. /.../ Rohkem peaks
panustama ka noorte teavitamisse ja noustamisse: noorteni ei joua see info, mida koike

neile tegelikult pakutakse. /SP3/

Noorte teadlikkust osalemisvdimaluste kohta hindasid vdrgustikuliikmed erinevalt -
arvati, et noored on teadlikud, ei ole teadlikud, noorte hulgas valitseb infopuudus, infot
tuleb noorteni liiga palju ja see on liiga laialipaisatud. Uks spetsialistist respondent
arvas, et nii noorte kui lapsevanemate hulgas valitseb tdielik segadus, ei teata, mil moel

infot tahetakse -info edastamise voimalusi on liiga palju.

Kellel vihegi huvi ja tahtmist see teab, kust info leida ning oskab infot otsida./ .../
tegelikult on statsionaarne info kogu maakonna vaba aja veetmise voimaluste kohta

snip.ee — s olemas, iseasi on selle info iilesleidmine noorte poolt. ISP5/

Noorte vaba aja veetmise voimalustest noorsootdds osalemise kaudu ei olnud teadlikud
neli intervjueeritavat lapsevanemat viiest, millest voib jéreldada olulisi puudujiike
vastavasisulise info levitamise ja selle joudmisega sihtgrupini. Infopuudust kurtsid ka

fookusgrupis osalenud noored.

Noored ei leidnud, et noorsootdds osalemine neile midagi olulist juurde annaks. Ukski
fookusgrupi noor ei kasuta hetkel {iihtki noorsootdd poolt pakutavat voimalust.
Noorsootdds osalemise vajalikkuse kohta arvati, et ilmselt mingi huvialaga tegeledes
voi kusagil osaledes poleks neil nii igav ja voib olla dpetaks see neile kohusetunnet ning

ajaplaneerimist.

Voibolla ei oleks nii igav monikord ja voibolla leiaks uusi sopru ka. /.../ ma isegi motlen
praegu, et tuleks prooviks noortevahetusse, ma olen juba kaua méelnud, et tahaks

kusagile vahetusopilaseks /.../ siis saaks teisi maid néiha.
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Spetsialistidest vorgustikulitkmed toid noorsoot6ds osalemise vajalikkuse kohta
jargmised argumendid: noorsoot6ds osalemine aitab noortel sisustada oma vaba aega
sihipdraselt, annab vdimaluse tegutseda koos eakaaslastega, noor saab juurde julgust,
enesekindlust ning oskusi, mida kooliprogrammid ei OJpeta. Vilja toodi ka
noorsootegevustest saadav eduelamus, mis on noorele viga téhtis ning voib motiveerida

noort inimest pingutama ka dppetdos.

Kui oppetulemused ei ole viga head, siis annab klassivilises tegevuses kaasaléomine
eduelamuse ning sellest tulenevalt voib muutuda suhtumine kooli ja oppetdosse.
Klassivdlises tegevustes osalemine aitab ennetada ka koolist viljalangevust, sest monel

Jjuhul on klassivdline t66 ainus pohjus, miks noor iildse kooli jouab. /SP4/

Peale selgituste andmist noorsootdd vodimaluste kohta, arvasid lapsevanemad, et
noortele on oluline osaleda organiseeritud tegevustes seetdttu, et see aitab motestatult

sisustada nende vaba aega ning hoiab eemal muidu igavuse tottu tehtavatest lollustest.

Noorsootoos osaledes on noortel voimalik kogeda no reaalset elu, panna ennast
proovile, tunnetada, kes ta ise on. Minu arvates erinevate huvialadega tegelemine
opetab noort inimest aega planeerima ning prioriteete seadma. Kui noorel on tegevus,

mis teda huvitab, pole tal aega tinaval hulkuda ning lollusi teha. /LV4/

Vorgustikuliikmetega 14bi viidud intervjuude kéigus sai kinnitust t66 teoreetilises osas
autori poolt vilja toodud Vaabi (2009) seisukoht, et vaba aja teadlik ja sihipdrane
sisustamine on lahenduseks paljudele sellistele noortele, kes ei leia piisaval hulgal

tunnustust koolis, samuti neile, kes soovivad ise teha ja otsustada.

2.2.4. Noorsootoost eemalejaamise pohjused

Noorsootdds osalemise uurimuste kohaselt jaédb ligikaudu kiimnendik lastest korvale nii
huviharidusest, huvitegevusest kui ka kdigist muudest noorsootdd tegevustest (Kirss,
Batueva 2011). Noorsootdost korvalejadamine, kui see ei ole lapse enda valik, viitab
laste voimaluste erinevusele ja ebavdrdsusele. Noorsootdost eemalejdéimise pohjustest
noortega réadkides selgus, et enamus noori oli nooremas vanuses osalenud

huvitegevuses, kuid erinevatel pohjustel nendest tegevustest eemale jdanud. Peamiste
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eemalejadmise pohjustena toid noored vilja teadmatuse erinevate voimaluste kohta,
mitteviitsimise, huvipakkuva tegevuse puudumise ja ajapuuduse. Osad noored toid vélja
ka huvipuuduse - neid ei huvita midagi ning nad ei taha kusagil osaleda. Selgus, et
suurem roll kui kodul ja vanematel, on vaba aja sisustamise otsuseid tehes sdpradel ning

nende hoiakutel.

See votab nii palju aega dra, siis ei saa midagi muud teha. Soprade jaoks poleks aega

Jja kusagil ei saaks kdia.

Keegi mu sdpradest ei kdi kusagil. See on igav, kogu aeg seesama ja seal kdsutatakse.
Meile meeldib lihtsalt olla, miks keegi sellest aru ei saa. /.../ Ma kdisin ka tantsimas,

aga kui sobrad dra tulid, sils ma ka ei viitsinud enam kiia.

Noorte arvates on iiks eemalejadmise pShjus osalemisega seotud suur ajakulu ja pinge,
sest tdiskasvanud juhendajad ootavad noortelt tulemusi, milleks noored enda sonul

suutelised ei ole.

See on tihtipeale nii, et kui sa hakkad trennis kdima, siis sulle hakatakse seda kaela
ajama, et sa pead voistlustel kdima ja pead igal pool osalema /.../ sellepdrast tulin dra

/.../ No suvel ka, iga pdev juba hommikul trenn ./.../ Mulle pole vaja seda.

Eelnevast saab jareldada, et noorte eemalejddmise pohjusteks on noorte passiivne hoiak,
mis voib olla tingitud nii infopuudusest kui ka huvipuudusest, samuti iilepingest ja
vasimusest seoses kohustustega koolis ja kodus ning tahtmatusest peale kooli midagi

teha.

Huvipakkuva tegevuse mitteleidmise taga on sageli noorte poolt hoolega varjata piititud,
kuid eemalejddamise iiks suur ja oluline pohjus: noorte jaoks atraktiivsed tegevused on
kallid. Noorte arvates on atraktiivsete tegevuste osalustasud korged, millele lisanduvad
veel osalemiseks vajalike vahendite ja riiete raha. Perede piiratud rahalised voimalused
ei voimalda noorel talle huvipakkuva tegevusega tegeleda ning odavamad vdimalused ei
paku noorele huvi. Materiaalsete ressursside védhesus jdtab noore sageli eemale ka
Klassitiritustest. Noorte arvates on mottetu korraldada kalleid klassireise, kui tegelikult

teatakse, et paljudel noortel on osalustasu leidmisega raskused ja osad peavad
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rahapuuduse tdttu hoopis loobuma. Noorte arvates peaks olema iiks selline vabaaja

keskus, kus oleksid erinevad voimalused ning see oleks peredele tasuta.

Kui ma vdiksem olin, siis ma kdisin tantsimas, aga sinna oli kogu aeg vaja
kostiitimiraha ja esinemas tuli kdia. /.../ Ja kui ei olnud raha /.../ Siis treener veel
monitas /.../ ja ema vottis mind dra. Tegelikult on nii, et koik, mis on huvitav, on kallis

ka. Ma tean paljusid, kes sellepdrast dra tulid.

Ma tahaksin kiill laulma minna, aga see on kallis. Ema iitleb, et ma peaksin midagi
odavamat valima, aga seda odavalt ei saa. Ma ei taha odavat, ma tahan seda, mis mind

huvitab! Koik huvitavad asjad on kallid.

Noorte noorsootdodst eemalejdédmise pdohjustest rédkides leidsid nii spetsialistidest kui
lapsevanematest vorgustikulitkmed, et eemalejadmise pohjused on iga noore puhul
individuaalsed. Lastevanemate arvates on noorsootddst eemalejddmise pohjuseid
mitmeid: enim leidis &dramdrkimist materiaalsete voimaluste puudumine, info
puudumine, noorte endi huvipuudus voi sobiva tegevusvdimaluse puudumine, soltuvus
transpordist aga ka vanemate iikskdiksus laste tegemiste vastu ja sdprade mdjutusele

allumine.

Spetsialistide arvamused iihtisid iildjuhul lastevanemate poolt véljadelduga, lisaks
nimetasid spetsialistid eemalejddmise pohjustena veel noorte passiivsust, suurt

koolipinget ja laiskust.

Huvipuudus. Soovitakse rohkem no ringi hdngida ja olla tdiskasvanute ,,silma alt* dra.

ISP4/

Noorte noorsootoost (lihistegemistest) eemalejddmise tiks olulisemaid pohjusi on
lastevanema(te) materiaalsete voimaluste puudumine, mistottu puudub noortel voimalus
tegeleda meelepdiraste tegevustega. See omakorda viib halbade soprade seltskonda,

alkoholi ja narkootikumide tarbimiseni, kuritegevuseni. /LV4/

Uurimistulemustes sai kinnitust 16putdo teoreetilises osas to6 autori poolt vilja toodud

Tamme (2006) seisukoht et lapsevanemate piiratud rahalistest voimalustest tingituna on
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laste vaba aja organiseeritud veetmise kittesaadavus piiratud. Sellest saab jareldada, et
perede majanduslik olukord on iiks noorte noorsootdd tegevustest eemalejddmise

pOhjus.

T66 autor toob 10putdd teoreetilises osas Jaanimédgi (2004) seisukoha noortekeskuste
vajalikkuse kohta, kus lisaks noorte teavitamisele ning ndustamisele pakutakse noortele

vaba aja eesmérgistatud sisustamist.

Noorekeskuses ei leia fookusgrupi arutelul osalenud noored endale huvitavat tegevust:
noortekeskuses ei ole atraktiivseid minguvahendeid ning seal on vihe ruumi. Uhelgi
noortekeskuse tritusel voi projektis nad osalenud ei ole, kuna nendel puudub
noortekeskuses toimuva kohta informatsioon. Noorte arvates on nende noortekeskusest
eemalejadamise pohjuseks eelkdige see, et nad soovivad olla vabad ning ei taha alluda

kellegi poolt kehtestatud reeglitele.

Lihtsalt monikord, kui éues on kiilm, olen kdinud /.../ arvutis. Aga siin on vanad arvutid
ja midagi alla laadida ei lubata /.../ Aga siin éiendatakse ka /.../ Siin on see, et on

reeglid.

/.../ kui siin oleks selliseid asju, mis oleks huvitavad, siis ma arvan, et ma kdiksin, aga

siin pole ruumigi, et kusagil nditeks lihtsalt olla ja juttu ajada.

Vaatamata mitmel korral esiletoodud infopuudusele, ei osanud noored vélja pakkuda
sobivat infoedastamisviisi ja —kanalit. Noorte arvates peab erinevatele sihtgruppidele
ldhenema individuaalselt ehk erinevate noortegruppideni joudmiseks peab kasutama
erinevaid kanaleid. Noored tunnistasid endi oskamatust ja passiivsust info otsimisel, nad
el olnud teadlikud noorte ndustamiskeskuse ega kohalikele noortele suunatud

infoportaali SNIP olemasolust.

/.../ no need kuulutused tuleb panna sinna, kus noored liiguvad voi kus nad kdivad /.../

Nditeks ma arvan et selline asi, mis meid huvitaks, tuleb panna sinna, kus me oleme.

Kokkuvdtvalt saab 6elda, et noorsootodst eemalejddmise pohjusteks on puudulik info,

perede piiratud materiaalsed voimalused ning noorte ja lapsevanemate passiivsus.
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2.2.5. Noorsootoost eemalejaamisest tulenevad ohud

Uurimistoo teoreetilises osas toob t66 autor vilja Merese (2002) viite, mille kohaselt
paljud noored ei leia voimule ja tarbimisele orienteeritud {ihiskonnas endale
motiveerivat eesméarki ning otsivad reaalsusest pdgenemise viise, mille tulemuseks on
antisotsiaalne kaitumine. Noorsootodst eemalejadmisest tulenevate ohtudena nimetasid
vorgustikuliikmed eelkdige tihiskonna poolt mitteaktsepteeritud asendustegevuste
leidmist kas siis soltuvusainete tarbimise voi kuritegelikule teele sattumise ndol. Selliste
noorte puhul toodi vilja sotsiaalsete oskuste vajakajidmine ning sellest tulenev

sotsiaalne torjutus, kampade teke, vandalism linnaruumis.

Kui laps ei saa teistega koos tegutseda, siis hakatakse teda kiusama ja ta tunneb ennast
korvalejdetuna. Tegevustest eemalejddmine viib kindlasti lollusteni avalikus ruumis,

sest midagi on ju vaja teha. /LV5/

Selline noor ei suuda edaspidi eakaaslastega suhelda. Raske on leida sopru ja iihiseid
vestlusteemasid. Sageli kogunevad sellised noored kampadesse - tagajdrjeks hulkumine,

vandalism, joomine, kaitsmata suguelu. /SP4/

Noored ei osanud vilja tuua noorsootddst eemalejddmisest tulenevaid ohtusid, oma
praeguse elukorraldusega on nad rahul. Noored ei leidnud oma eemalejddmises
noorsootdd arendavatest tegevustes midagi halba, viites, et see kuidas nad elavad on
nende elustiil, millega tdiskasvanud voiksid leppida. Samas selgus grupiaruteludes, et
fookusgrupi noorte puhul saab vilja tuua arendavatest tegevustest eemalejdimise

tagajarjed.

Kdigil grupiarutelus osalenud noortel on probleemid koolis edasijoudmisega, osad neist
on klassikursuse kordajad, iithe noormehe haridustee piirneb pdhiharidusega.
Edasidppimisplaane ja elukutseeelistusi neil ei ole. Koolis antavat traditsioonilist
haridust noored ei véartustanud, leides, et elust enesest on rohkem oppida. Noored ei
seostanud haridust heade tulevikuvéljavaadetega, pigem arvati, et mddravaks saavad
tutvused. Noorte poolt toodi vilja Opetajatepoolne irooniline suhtumine mitte eriti

edukatesse Opilastesse. Samas saab viita, et vaatamata kohatisele pdlglikule suhtumisele
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kooli, on noorte suhtumine oma hinnetesse iildjuhul muretsev, kuid ilma korvalise toeta

on need noored kerged allaandjad.

Haridust ma kéige tihtsamaks ei pea.l...| Sest et moned head téokohad saab ka ilma

hariduseta, peab tutvusi olema.

Koolis ongi hinded viiga tihtsad, mida sa tegelikult tead voi oskad, see ei huvita kedagi.
/.../ see et sa kusagil mingis kohas parim olid, ei loe, kui sul hinded korras pole.

Fookusgrupi aruteludes osalenud noored on sagedased koolist puudujad. Puudumise
pOhjustena toodi vilja koolist saadavad negatiivsed emotsioonid, pahatahtlik suhtumine
kaasopilaste ja Opetajate poolt, eduelamuse ja Opetajate poolse toetava suhtumisese
puudumine. Tundidest lahkumise pdhjusena toodi vilja ka igavus ning mujal oleku

vajadus.

Seda ridgitakse meile koolis iga pdev, et oppimine on vabatahtlik ja kui midagi ei
meeldi, voib koju minna /.../ Et ise tulid siia, sa ei pea siin kdima, mine dra, kui ei

meeldi /.../ Seda korrutatakse nii palju, et [opuks motledki, et ei pea enam tulema /.../

Teoreetilises osas on refereeritud erinevaid autoreid, kes on Kkésitlenud noorte
soltuvusainete tarbimist. Kihl (2004) on viitnud, et koige tdendolisem aeg, kui
alustatakse alkoholi tarbimist, on noorukiiga. Ollakse arvamusel, et mida nooremas eas

alustatakse tarbimisega, seda suurem on tdenéosus sattuda soltuvusse.

Terves Eestis on probleemiks noorte soltuvusainete tarbimine ja sellega kaasnev
kuritegevus. Noorsootddst eemalejddnud noortega 1dbiviidud fookusgrupi arutelu pdhjal
saab jareldada, et soltuvusainete tarvitamine on Kuressaare noorte seas tdsine probleem,
millele on vaja kogu kogukonnal senisest suuremat tdhelepanu podrata. Noored ise
soltuvusainete tarbimises mingit probleemi ja ohtu ei née, suitsetavaid, alkoholi ning
narkootikume tarbivaid noori peetakse ,.tegijateks”. Ohumirgiks saab pidada seda, et
sOltuvusaineid hakatakse tarvitama tiha nooremalt, mdned noored olid alkoholi
proovinud juba lasteaias. Noorte tarvitatava alkoholi kogus ning kangus sdltub noore
tujust ning nddalapdevast: tavaliselt alustatakse tarbimist kolmapédeval lahjemate

jookidega, alates reedest tarvitatakse juba kangemat alkoholi. Alkoholi kéttesaadavus ei
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ole noorte jaoks probleem, alkoholi ostavad kas tdiskasvanud sdbrad voi varastatakse
alkoholi pereliikmete tagant. Osa noori tunnistasid alkoholitarbimist koos
pereliikmetega. Koige suurem vajadus alkoholi tarbimise jdrele on noortel enne
peoleminekut, et sarnaneda sopradega, teiste alkoholi tarbimise pdhjustena toodi vilja

igavus ja iihiskonnas valitsevad eeskujud.

Praegu on nii, et oleneb, /.../ pdevast ja tujust, ja kui suur peotuju on /.../ kui vdike
peotuju on, siis ma votan natuke lahjat alkoholi, kui suur tuju on, kui rohkem tahad pidu

panna, siis kangemat ja rohkem.

Uurimustulemustest selgus, et koige enam veedavad noored oma nddalavahetust koos
sOopradega pidu pidades, mis viitab alternatiivtegevuste vihesele valikule v3i noorte endi
viitsimatusele millegi muuga tegeleda. Seega sai uurimuses kinnitust t66 autori poolt
16putdo teoreetilisess osas vilja toodud Alkoholipoliitika Rohelises Raamatus (2012)
sonastatu: alkoholi tarbitakse vdga noores eas ning peamisteks tarbimise pShjusteks on

enese julgustamine ja soov kaaslastega sarnaneda.

Suitsetamine on noorte jaoks normaalne igapdevane tegevus, millele tdiskasvanud
liigset negatiivset tihelepanu podravad. Fookusgrupis osalenud noored olid koik
igapdevasuitsetajad, tarvitatakse tavalist ja huuletubakat, voimaluse korral ka vesipiipu.

Suitsetamise pohjustena toodi vélja krussis nérvid ja sopruskonda kuulumise vajadus.

Selle kisaga /.../ et kahjulik voi nii /...I tegelikult tekitab see veel rohkem tahtmist suitsu

teha. Ja koik teevad minu sopradest, kuidas ma siis titlen /....I et sorry, ma ei tule.

Narkootikumide tarvitamine ei ole fookusgrupis osalenud noorte seas nii levinud, kui
suitsetamine ja alkoholi tarbimine. Narkootikumidest on noored tarvitanud kanepit, kuid
titarlapsed on katsetanud ka erinevate tablettidega. Noored ei adu sdltuvuse tekkimise
voimalikkust ja narkootikumide tarvitamisest tulenevaid ohtusid ning leiavad, et

kergemad narkootikumid tuleks Eestis legaliseerida.

Kanepit olen proovinud ja mingeid tablette poisid andsid. Mina ei usu, et sellest

soltuvus tuleb, see on meie hirmutamiseks moeldud.
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Koigi vorgustikuliikmete arvates on noorte soltuvusainete tarvitamisega seotud
probleemid alati olnud ning Kuressaare ei erine selles osas iilejddnud Eestist.
Spetsialistid viitasid vajadusele uurida, kui paljusid noori see probleem tegelikkuses
mojutab. Vorgustikuliikmete arvates on enim levinud meelemiirkideks Kuressaare
noorte seas alkohol ja tubakas, narkootiliste ainete kasutamise kohta andmed puuduvad.
Respondentide arvates ei ole alkoholi ja tubakatoodete kittesaadavus noorte jaoks
probleem, ostavad vanemad sdbrad voi vastutulelikud tdiskasvanud. Siinkohal iihtib

vorgustikulitkmete arvamus noorte poolt fookusgrupi intervjuul véljadelduga.

Spetsialistide arvates on murekohaks soltuvusainete tarvitajate itha noorem vanus.
Lapsevanemate arvates kuulub sdltuvusainete tarvitamine noorte elustiili juurde, kuid
hirmutav on just noorte tiidrukute alkoholilembus. Noored ise sdltuvusainete

tarvitamises probleemi ei nie, siin {ihtib lapsevanemate arvamus noorte arvamusega.

Narkootiliste ainete kittesaadavust ja selle tarbimist hindasid kdik vorgustikuliikmed
linna saarelise asukoha tottu paremini jélgitavaks ja kontrolli all hoitavaks, kui mandri
Eestis. Samas tunnistasid kolm lapsevanemat viiest, et ei saaks aru, kui laps on

narkootikume tarvitanud.

Igasugune soltuvusainete tarvitamine on vdga suur probleem ja seda eriti
puberteedieas, kus tahetakse koike proovida ja ohutunnetus on viga madal. Noored on
gruppi  kuulumise eesmdrgil nous tegema, mida iganes, peaasi, et sobrad neid
aktsepteeriks. Niikaua kui koik tdiskasvanud ei nde noorte soltuvusainete tarvitamisest
tulenevat ohtu iihiskonnale, vaid ostavad, miiiivad ja vahendavad keelatud kaupa

noortele, ei muutu midagi. /SP1/

Siinkohal teeb t66 autor jéarelduse, et tdiskasvanutel ei ole iilevaadet noorte tegemistest,
kuna vorgustikuliikmete arvamus soltuvusainete probleemi ulatuslikkusest erineb
oluliselt noorte poolt riihmaintervjuul véljadeldust: vorgustikulitkmed avaldasid
arvamust, et sOltuvusainete tarvitamise ulatust tuleks uurida, samas kui fookusgrupi
arutelul osalenud noortest olid kdik 11 suitsetanud, olnud purjus ning katsetanud

narkootiliste ainetega.
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Mbonuainete  tarbimise  tagajiarjed  viljenduvad koige sagedamini  noorte
seaduserikkumistes, kuna joobes olles vidheneb inimese vdime end kontrollida ning
olukordi adekvaatselt hinnata. Fookusgrupis osalenud koik noored on sattunud
erinevatesse pahandustesse kodus ja koolis, neil on olnud kokkupuuteid politseiga.
Noorte poolt toimepandud seaduserikkumiste seas olid levinumad suitsetamine ja
alkoholijoobes viibimine avalikus kohas, avaliku korra rikkumised, vargused, kusjuures

pisivarguste sooritamist poest ei peetud noorte arvates iildse digusrikkumiseks.

Me kéik oleme vahele jddnud, mendid ju tulevad alati meie juurde kui kusagil midagi

tehtud on, et nagu l6hutud voi varastatud |.../

Uurimuses sai Kinnitust t66 autori poolt t66 teoreetilises osas vilja toodud ,,Alaealiste
kuritegude vidhendamise arengukavas aastateks 2007-2009° viljadeldu, et noored
oigusrikkujaid ei pane toime suuri ja raskeid kuritegusid, vaid pigem varavastaseid ja

staatusega seotud rikkumisi.

Spetsialistidest respondendid ei hinnanud noorte kuritegevuse taset Kuressaare linnas
korgeks, statistiliselt noorte digusrikkumised vihenevad. See vdib tuleneda noorte arvu
iildisest vdhenemisest, aga ka sellest, et Oigusrikkumistest ei teatata. Noortel on
tekkinud omamoodi karistamatuse tunne, tihiskonna poolt séitestatud norme rikuvad iiha
nooremad samas kui tdiskasvanud muutuvad noorte seaduserikkumiste suhtes

tolerantsemaks.

Viimasel ajal tundub, et noorte kuritegevus on langenud. Seda voib ka seletada sellega,
et laste ja noorte arv Kuressaares on viimaste aastatega vihenenud voi siis ei fikseerita

politsei poolt koiki juhtumeid. [SP4/

Lapsevanemate arvamus ei iihtinud spetsialistidest vorgustikuliikmete arvamusega:
linnapildis noorte seaduserikkumiste vihenemist mérgata pole, pigem vastupidi. Noored
kogunevad avalikesse kohtadesse ning igavusest tingituna leitakse koos sOpradega
ponevust iihiskonna poolt mitteaktsepteeritud tegevustes. Lapsevanemad tdid
linnaruumis enamlevinute Oigusrikkumistena vélja suitsetamise ja alkoholi tarbimise,
hilisel ajal jérelvalveta viljas viibimise, samuti avaliku korra rikkumised ning vargused.

Noored ise digusrikkumisi probleemiks ei pea. Oigusrikkumisi sooritatakse enamasti
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kampades ja viikesest kogukonnast tulenevalt jddvad osad Oigusrikkumised

tahelepanuta.

Pahandusi on palju, kampasid on ja siis nad teevad lollusi. Arvan, et koige rohkem
Jjuuakse ja siis lohutakse linnas asju. Varastatakse. Soidetakse lubadeta autoga.
Pekstakse. /LV2/

Lapsevanemate arvamus iihtis fookusgrupi noorte arvamusega: noored ei teadvusta
sOltuvusainete tarvitamist digusrikkumisena, koos sdpradega ning sageli alkoholijoobes
sooritatakse ka raskemaid seaduserikkumisi. Lapsevanemate poolt véljatoodud
oigusrikkumised iihtisid nende seaduserikkumistega, mille eest noored olid karistada
saanud. Spetsialistide  hinnangul on noorte soOltuvusainete tarbimise ja
seaduserikkumiste tase kiill murettekitav, kuid v3ib olla mitte nii korge, kui mujal

Eestis.

Analiiiisides fookusgrupi intervjuusid saab ndustuda t66 autori poolt 10putdoo
teoreetilises osas vilja toodud Reiska (2012) poolt késitletud noorte uimastikasutust
késitleva uurimuse tulemustega, kus noorte sdltuvusainete tarvitamist seostatakse noorte
selliste vaba aja tegevustega nagu sage sOpradega Ohtuti viljas kdimine ja ajaviiteks
ostukeskustes, tdnavatel ja mujal jalutamine. Nii teoreetilises osas kui t66 autori poolt
1abi viidud uurimuse kohaselt on selliselt vaba aega veetnud noored sagedamini
suitsetanud, proovinud narkootilisi aineid, tarvitanud alkoholi ning nad olid toime
pannud seaduserikkumisi. Uurimist6os leidis kinnitust uurimistéo teoreetilise osas t66

autori poolt vélja toodud Siku (2003) poolt vélja toodud tddemus, et lastele teatud
arenguetapil huvitava tegevuse mittepakkumine viib pdnevuse otsimiseni mujalt.

2.2.5. Noorsootoo roll riskikaitumise ennetajana

Suhtumine iihiskonna poolt kehtestatud norme rikkuvatesse noortesse on olnud
kauaaegne kiisimus. Pikka aega on erinevates tihiskondades sekkumisvahendina
kasutusel olnud karistus ning ennetustoo tegijana nahakse eelkodige politseid. Viimastel
aastakiimnetel on aga selgunud, et karistusel on vidike mdju vdhendamaks noorte

kuritegevust ning kasutusele on vodetud uued strateegiad ja ennctust6d. Kergem ja
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odavam on tegeleda pohjuste kui tagajargedega. Loputdo teoreetilises osas toob t66
autor valja Heinla (2004) viite, et inimeste tagasitoomine normaalsesse iithiskonnaellu
nduab juba spetsiaalsete tegevusprogrammide valjatéotamist, samas ka oluliselt
suuremaid kulutusi. Samas on vilja toodud mitmete autorite Tulva jt (2001), Rannala
(2001) arvamus, et laste antisotsiaalse kiitumise ennetamisel on suur tdhtsus

huvitegevusel ning muudel vaba aja veetmise vdimalustel.

Fookusgrupi arutelul osalenud noored on koik karistatud, kas politsei voi alaealiste
komisjonide poolt, kaks noormeest on ka kohtulikult karistatud. Noored ei nie
karistatuses midagi habivaérset, pigem on see staatuse kiisimus ja kdib nende elustiili ja
nooreks olemise juurde. Karistusi sellisel kujul pidasid noored ebatdhusaks, eriti
mdttetuteks peeti vanematele méiratud rahatrahve. Noored leiavad, et karistused ei hoia

dra uusi oigusrikkumisi.

Ma ldksin noorsoopolitsei juurde ja seal pohimotteliselt ei rddgitud sellest, et miks ma
seda teen voi nii , kiisiti, miks sa joid, iitlesin et igav oli ja nad iitlesid, et , ok, saad nii

palju trahvi, iitlesin, et okei, maksan selle dra ja oligi koik.

Uurimusest selgus, et praegused karistusviisid noori ei heiduta ning uutest pahategudest
eemal ei hoia. Seega ei saa ndustuda 10putdo teoreetilises o0sas t6d autori poolt vilja
toodud Vilu (2006) viitega, et iihiskonna turvalisus ei kasva, kui isoleeritakse
ithiskonnast dra need, kes on pannud toime teo, mis ei ole kooskdlas iihiskonna

normidega.

Noorte jaoks on tdhtis grupikuuluvus, kuid nad tahavad olla vabad ja sdltumatud.
Noorte arvates hoiaksid huvitavad ja tasuta voimalused neid monedest lollustest eemal
kill, kuid nende arvates jadb alati mingi seltskond, keda miski ei huvita peale tinaval

»kova kuti“ miangimise.

No mind ei huvitagi midagi, ma tahan lihtsalt olla ja kéia /.../ miks suured inimesed ei

taha sellest aru saada /.../ Meil on oma elu, te ei peagi sellest aru saama.

Spetsialistidest vorgustikuliikmete arvates on noore osalemine noorsootdd poolt

pakutavates tegevustes parim ennetust6d viltimaks laste antisotsiaalset kditumist.
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Noorsootod koigi oma valdkondadega ning ldbiviidavate projektidega pakub palju
erinevaid vdimalusi, vaja on noore andeid mirgata ja teda suunata. Uhiskond tervikuna
peab panustama, et igal noorel oleks vdimalus noorsoot6ds osaleda. Téhtis on koigi
noorsootdod valdkondade arendamine ning toimiv vorgustikut6o. Noored, kes dppetdds
nii edukad ei ole, saavad leida oma huvid ja voimed noorsootdo tegevustes ja saavad nii
oma eduelamuse. Ennetustood saab teha kasutades erinevaid ndustamis- ja
teavitamismeetodeid, aga ka sotsiaalteatrit ning teisi noorsootdds kasutatavaid

kogemusdppe vorme.

Noor, kellel on prioriteedid paigas, kellel on piisavalt huvitavat tegevust, ei satu

niisama hulkuma ning tal ei ole aega kampades veeta. /LV5/

Noorsootdo ja sotsiaaltoé on viga tihedalt seotud. Nende iihine eesmdrk on parendada
noorte elu ja soodustada noorte arengut. Mida rohkem koostoéd tehakse seda

tulemusrikkam see on. /SP4/

Lapsevanemate arvates on ennetustdd viaga oluline ja sellesse peavad panustama koik
lastega kokkupuutuvad inimesed, eelkdige 14bi isikliku eeskuju. Ennetustoo saab alguse
kodust, kuid ideaalis teeb ennetusto6d kogu noort tmbritsev kogukond oma sotsiaalse
kontrolliga. Konkreetsele teemale suunatud ennetustodod teevad vastavad organisatsioonid.
Selleks, et osa noori noorsootdost erinevatel pohjustel eemale ei jadks, peab panustama
kogu iihiskond. Lapsevanemad tdid vélja lapsevanematele suunatud koolituste vajaduse,
et vanemad oskaksid mérgata ja digel ajal abi otsida. Lapsevanemate arvates on oluline

erinevate huvigruppide kaasamine ja koostd0.

Koik peavad panustama - lapsevanem, opetaja, huvijuht, kooli tugistruktuurid,
noorsootootajad, lastekaitsetootajad, sotsiaaltéotajad. Oluline on mdrgata ja suunata
noori erinevate voimaluste juurde. Teavitada (sotsiaalmeedia), informeerida, isiklikult

lidheneda, kaasata. Koostoos, koostoos ja veelkord koostdos tuleb neid asju teha. ISP5/

Linn voiks siinkohal rohkem panustada ja kaasata ka lapsevanemad, vabakondlikud
tihendused on viga teretulnud. Kui laps tunneb, et tema tegemistest on keegi siiralt

huvitatud, et sellest hoolitakse ja ka tunnustatakse, siis laps ka panustab. /LV3/
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Noorte teadlikkuse ja aktiivsuse suurendamiseks pidasid spetsialistid vajalikuks noorte
suuremat kaasatust tegevuste korraldamisse ja info levitamisse. Lapsevanemad pidasid
vajalikuks muuta pereckondadega tehtavat sotsiaaltood kohaliku omavalitsuse tasandil,
puudust tunti korralikust kogupere vabaaja keskusest, kus ei rohuta vdistluslikkusele.
Noored muutuvad aktiivsemaks, kui noortele pakutav on histi reklaamitud ja samas
peavad teenused olema kittesaadavad koigile. Lapsevanemad tegid ettepaneku muuta ja
tdiendada info levitamise viise ning leida vdimalusi toetada ja suunata kd&iki noori

olenemata perede majanduslikust olukorrast.

Ainult “fun” ei ole lahendus, tegelikult vajavad noored ka midagi muud. Noori tuleb
toetada, kasvatada neis vastutustunnet, anda neile joukohaseid iilesandeid, lisaks

oigustele teavitada neid ka kohustustest. [LV3/

Kokkuvdtvalt saab oelda, et noorsoot6d pakutavatel vdoimalustel on suur roll noorte
riskikditumise ennetamisel ja seetdttu on igal iihiskonna tasandil oluline panustada

sellesse, et iikski noor noorsootddst eemale ei jadks.
2.3. Arutelu ja jareldused

Lahtuvalt uurimistod eesmargist ja tilesannetest uuris t66 autor noorte endi ja noortega
tegelevate vorgustikulitkmete arvamust noorsootdd vajalikkusest, noorte noorsootdost

eemalejddmise pohjustest ja sellega kaasnevatest ohtudest.

Noortele on Kuressaares noorsootdds osalemiseks loodud erinevaid vdimalusi.
Vaatamata loodud voimalustele, ei osale Kuressaares Huviregistri andmetel 50%

iildhariduskoolide dpilastest huvihariduses ja —tegevuses.

Uurimusest ldhtuvalt vaib védlja tuua jargmised noorsootdds osalemise vajalikkuse
pOhjused: noorsootdds osalemisest saadav eduelamus, osalemisest saadav julgus,
enesekindlus ning oskused, mida formaalkoolist ei saa. Noored tdid lisaks eelnevale
veel ajaplaneerimisoskuse ning vOimaluse leida uusi sdpru. Uuringus viljatoodud
osalemise vajalikkuse pohjused iihtivad 16putdo teoreetilises osas t66 autori poolt vilja

toodud Gilligani (2000) viitega, et struktureeritud vabaaja tegevused dpetavad noort
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inimest aega planeerima, aitavad tugevdada noore inimese sotsiaalset vorgustikku,

soodustavad lapse jaoks hinnatud gruppi kuulumise tunnet.

Uurimistdost ldhtuvalt voib vélja tuua jargmised noorte noorsootddst eemalejadmise
pOhjused: noortele mdeldud info mittejdudmine sihtgruppideni, perekondade rahalised

voimalused, pakutavate vdimaluste iihetaolisuse, noorte passiivsuse ja sdprade moju.

Uurimistulemustest selgus, et noorte eemalejddmisest tulenevateks peamisteks
voimalikeks tagajdrgedeks on sotsiaalne torjutus, sdltuvusainete tarvitamine, koolis
ebarahuldavalt edasijdoudmine ja digusrikkumised. Uurimistulemused Kinnitasid 16put66
teoreetilises osas t00 autori poolt vilja toodud Trainori jt (2010) viidet, et
organiseeritud vaba aja veetmise voimalused on noorte arengu seisukohast kasulikud
sellepérast, et tavaliselt pakuvad nad toetava tdiskasvanu juuresolekut, samas kui
organiseerimata vaba aeg loob vOimaluse esimesteks katsetusteks monuainetega ja

soodustavad héilbivat kditumist.

Fookusgrupi intervjuudel tekkinud aruteludest selgus, et noored ei ole rahul neile vaba
aja aktiivseks sisustamiseks loodud vdimalustega ja neil puudub {ilevaade
olemasolevatest vOimalustest. Eemalejddmise iiheks oluliseks pdhjuseks on noorte
arvates puudulik informatsioon pakutavatest voimalustest. Info ei joua sihtgrupini, kuna
infot on kohati liiga palju ning see on laiali erinevates kanalites. Noored ei olnud
teadlikud Kuressaares noorte infopunkti ja noorteinfole suunatud veebilehe snip.ee
olemasolust. Noored ei osanud vilja pakkuda sobivat iiht konkreetset info edastamise

viisi.

Noortel puuduvad ideed, kuidas oma elu huvitavamaks ja aktiivsemaks muuta.
Diskussioonides toodi noortepoolse vihese aktiivsuse pohjustena vélja mitteviitsimine,
atraktiivsete voimaluste puudumine ning ajapuudus. Kokkuvdtvalt voib delda, et suur
osa noorsootdd voimalustest eemalejddmisel on noorte endi huvipuudusel ja

passiivsusel.

Vastupidiselt noorte arvamusele vdimaluste véhesusest, selgus lapsevanemate ja
noortega seotud vorgustiku spetsialistidega ldbi viidud intervjuudest, et noortele on

Kuressaares noorsootods osalemiseks loodud piisavad vodimalused, kuid need
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voimalused ei ole kodigile erinevatel pdhjustel kéttesaadavad. Eemalejddmise oluliste
pohjustena toodi vilja noorte vihene aktiivsus ning linnaruumis pakutavate voimaluste
kallutatus kaunite kunstide poole, mis ei soosi noormeeste osalemist. Noortega seotud
ametnikud ja lapsevanemad olid iildjuhul tiksmeelel, ei saa rahule jadda informatsiooni
edastamisega noortele ja lastevanematele. Infot on védga palju ja see on liigselt laiali
paisatud, mistottu on sellises suures infotulvas raske orienteeruda nii noortel, kui nende
vanematel. Toodi vélja, et noored ise ja lapsevanemad on passiivsed infot otsima, nii ei
leita noorele meelepédrast ning perekonnale taskukohast tegevust ja noortel tekibki oht

sattuda tdnavale.

Nii fookusgrupi intervjuudes osalenud noorte kui ka intervjueeritud vorgustiku litkkmete
arvamustest selgus, et noortele vajaliku informatsiooni edastamisega on probleeme.
Sellest teeb t66 autor jirelduse, et puudulik vdi halvasti kéttesaadav info vdib olla

noorte tegevusetuse iiheks oluliseks pdhjuseks.

Kuna noortepoolse vihese aktiivsuse pdhjustest tdid noored ise esile mitteviitsimist ja
ajanappust, siis jareldab autor, et noorte passiivsuse pohjuseks voib olla ka iilepinge ja
vésimus seoses kodus valitseva olukorraga, kohustustega koolis ja kodus ning tahtmatus
peale kooli midagi teha. Eelnev viitab mobiilse noorsoot6d vajadusele, et info jouaks

erinevate sihtgruppideni ja noorsoot6o pakutavad voimalused jouaksid iga nooreni.

Noorte endi ja vorgustikuliikmete arvates on et iiheks oluliseks noorsootéd poolt
pakutavatest vdimalustest eemalejddmise pohjuseks perede halb majanduslik olukord.
Vaatamata paranevale majandusolukorrale, viérib t66 autori hinnangul mérkimist
asjaolu, et kiisimusele voimaluste kohta osalemiseks erinevates tasulistes ringides,
klubides ja noorteiiritustel vastasid nii fookusgruppides osalenud noored kui
vorgustikulitkmed, et noored ei saa osaleda seal, kus ise soovivad vdi peavad selleks

eelnevalt pikema perioodi véltel raha koguma.

L3putdo teoreetilises toob to6 autor vilja Kirsi ja Batueva (2011) viite, et noorsootdos
osalemise uurimuste kohaselt jddb ligikaudu kiimnendik lastest korvale nii
huviharidusest, huvitegevusest kui ka koigist muudest noorsootdd tegevustest.

Noorsootodst korvalejadmine, kui see ei ole lapse enda valik, viitab laste vdimaluste
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erinevusele ja ebavordsusele. Seega lihtis teoorias véidetu fookusgrupis osalejate ning
vorgustiku litkkmete arvamusega, et noored ei saa pakutavaid vdimalusi kasutada, kuna
paljud noori huvitavad osalemisvoimalused on liiga kallid ja lastevanemate piiratud

majanduslike ressursside tottu ei suudeta lastele tasulisi vaba aja tegevusi voimaldada.

Uurimistulemustest selgus, et soprade olemasolu on noorte jaoks vdga tihtis. Noortele
meeldib oma vaba aega veeta peamiselt koos sdpradega niisama olles - mitte midagi
tehes. Noorte meeldivaimateks vabaaja tegevusteks olid sdprade pool olemine ja

linnaruumis ja kaubanduskeskustes jalutamine.

Uurimistoos sai kinnitust 10putdd teoreetilises osas t0d autori poolt vélja toodud
Miiiirsepa (2006) véljadeldu, et kindlal ajahetkel muutuvad noorte inimeste jaoks sdbrad
perekonnast olulisemaks. Sama kinnitasid fookusgrupi aruteludes osalenud noored ja

intervjuudes osalenud vorgustikuliikmed.

L3putdd teoreetilises osas toob t60 autor vidlja Reiska (2012) uurimustulemustele
tugineva viite, mille kohaselt noored, kes eelistavad oma vaba aega sisustada selliste
tegevustega nagu sage sOpradega ohtuti viljas kdimine ja ajaviiteks ostukeskustes ja
jalutamine on sagedamini proovinud narkootilisi aineid, tarvitanud alkoholi ja olnud
purjus ning suitsetanud. Antud véidet kinnitavad ka uurimistulemused, kust selgus, et
koik fookusgrupis osalenud noored olid sdltuvusaineid tarvitanud, neil olid probleemid
koolis edasijoudmisega ning nad olid sooritanud digusrikkumisi. Siit voib jareldada, et
tegevusetusega kaasnevateks ohtudeks on jargmised sotsiaalsed probleemid: noorte
soltuvusainete tarbimine, sihitu hulkumine, koolis ebarahuldavalt edasijdoudmine ja

oigusrikkumised.

To66 uurimuslikus osas leidis Kinnitust 16putd6 teoreetilises osas autori poolt vilja
toodud Kihli (2004) arvamus, et alkoholi tarbitakse vdga noores eas ja pohilised

tarbimise pohjused on enese julgustamine ja soov kaaslastega sarnaneda.

Noored ise ei alkoholi tarbimises, suitsetamises v0i narkootiliste ainetega katsetamises
probleemi ei nidinud, see kidis nende elustiili juurde. Soltuvusainete tarvitamise
pohjustena maérgiti soprade seltskonda ning igavust. Alkoholi ja tubakatooteid ei ole

noortel raske kétte saada, rithmaintervjuul osalejate puhul esines alkoholitarbimist koos
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lapsevanemaga. Uurimuses sai kinnitust, et sdltuvusaineid hakatakse proovima iiha
nooremas eas. Sama tulemus selgus I0put66 autori poolt t66 teoreetilises osas
Alkoholipoliitika roheline raamatu (2012) pdhjal viidatud 2011 aastal ldbiviidud
Euroopa riikide 15-16-aastaste koolidpilaste alkoholi, tubaka ja illegaalsete uimasite

tarvitamise uuringust.

Narkootiliste ainete tarvitamine noorte poolt ei olnud nii levinud, kui suitsetamine ja
alkoholi tarbimine. Noored on proovinud narkootikume, kuid nad ei teadvustanud
endale, et juba pogus proovimine voib saada saatuslikuks. Noored tarvitavad peamiselt
kanepit, kuid katsetatud on ka muude narkootiliste ainetega. Lapsevanemad ja
spetsialistid markisid vajadust koolitada noortega todtavaid inimesi &dra tundma

narkootikume tarvitanud noori.

Spetsialistid nédgid noorte sdltuvusainete tarvitamises Kuressaares pigem véiksemat
probleemi kui mujal Eestis, kuid nentisid probleemi olemasolu ja sellega tegelemise
vajalikkust. Lapsevanemate arvates on alkoholi tarbimine noorte poolt viga suur
probleem, millega on raske voidelda iildiselt ihiskonnas valitseva leebe, kui mitte 6elda

tolereeriva suhtumise pérast.

Fookusgrupi rithmaarutelul osalenud noortel olid raskused koolis edasijdudmisega ning
neil oli olnud pahandusi politseiga. Noorte oOigusrikkumised saavad alguse
pisirikkumistest nagu alkoholi- ja tubakaseaduse rikkumine ning ajapikku muutuvad
seaduserikkumised tihiskonnaohtlikumaks, joudes vara- ja isikuvastaste kuritegudeni.
Sellest saab jareldada, et uurimuse tulemus iihtib teooriaosas 15puté6 autori poolt vilja
toodud Allaste (2012) viitega, et alkoholi tarvitamine pohjustab Opilastel lahkhelisid

vanematega ning sopradega, probleeme oppeedukusega ning sekeldusi politseiga.

Paljudes riikides ei ole eraldi noorsootdd lastekaitsetoost eraldatud. Uurimist6o
teoreetilises osas toob 16putdoo autor vilja Paaveli (2004) seisukoha, et suur segadus
lastekaitse ja noorsootdds tekitab vastuolulisust, killustatust ja iileliigset dubleerimist.
Antud viide iihtib t66 uurimusliku osaga, kus lapsevanemad on suheldes erinevate
noortega tegelevate institutsioonidega tunnetanud dubleerimist, mottetut konkurentsi

ning kohatist ebakompetentsust.
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Lastevanemate ja vorgustiku liikmete intervjuudest ldhtuvalt jéreldab t66 autor, et
toelised abivajajad, sotsiaalselt toimetulematute ja véhekindlustatud perede noored, on

jaanud sageli vajaliku tugivorgustikuta ning sellest tuleneva kiire ja asjatundliku abita.

Lahtuvalt vurimisiilesannetest ning toetudes kdesoleva uurimistd6 tulemuste analiitisile
teeb autor jargmised jareldused:

e noore vaba aja sisustamise valikuid, sealhulgas noorsoot6ds osalemist, mdjutavad
oluliselt noore arengukeskkonnast tulenevad véirtushinnangud ning noore elukohas
pakutavad vdimalused,;

e noore noorsootddst eemalejddmise pohjustena saab vilja tuua noorte endi
passiivsuse, pakutavate voimaluste iihetaolisuse, sOprade mojutused, puuduliku voi
halvasti kdttesaadava info ning perede mittepiisavad materiaalsed voimalused

e uurimistoost ilmnes Seos perede sotsiaalmajandusliku toimetuleku ja sdprade
mdjutuste ning noorte noorsootddst eemalejadmise vahel.

e noorsootddst eemalejddmisest tingitud peamisteks tagajirgedeks on sotsiaalne
torjutus, sdltuvusainete tarvitamine, puudulik haridustee ja digusrikkumised.

e noore noorsootddst eemalejddmise ning nende antisotsiaalse kaitumise vahel on
seos, seega noorsootdd omab suurt preventiivset rolli ennetamaks noorte

oigusrikkumisi.

Tuginedes uurimistulemuste analiiiisile teen t66 autorina noorte teadlikkuse tdstmiseks,
noorsootdost eemalejddimise vdhendamiseks ja sellest tulenevate tagajdrgede
ennetamisesse Saaremaa Infopunktile, Kuressaare Linnavalitsuse lastekaitse- ja
noorsootdd spetsialistile ning Kuressaare Noorte Huvikeskusele jargmised ettepanekud:
e Erinevaid huvi- ja survegruppe kaasates selgitada avalikkusele ja otsustajatele
noorsootdd kui noore arengu seisukohalt olulise valdkonna tihtsust ning selle suurema
ja stabiilsema rahastamise vajalikkust nii riigi kui omavalitsuste tasandil, et viltida
noortega tehtava t66 projektipdhisust.

e Vdimalusel koondada noori puudutav info (voldik, koduleht vms.) ning jagada seda
sihtgruppidele ldbi erinevate infokanalite ning erinevatel infokandjatel. Propageerida

olemasolevat infoportaali snip.ee kasutamist nii noorte kui lapsevanemate seas.
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e Kuressaare linnavalitsuse juurde moodustada timarlaud koordineerimaks lastekaitse-
ja noorsootdd alast koostodd. Koost6é tulemusena vidheneb valdkondadevaheline
infosulg ja info noortele loodud voimalustest ning peredele vdimaldatavatest
soodustustest jouab ka sotsiaalselt toimetulematute ja vihemkindlustatud peredeni.

o Kuressaare linnavalitsusel lahendada Kuressaare Noorekeskuse aastaid kestnud
ruumiprobleem, mille tulemusena rohkemad noored saaksid tdnapdevased ja
mitmekesisemaid voimalused osalemiseks avatud noortekeskuse tegemistes

e Kuressaare linnavalitsusel koostoos ari- ja kolmanda sektoriga mitmekesistada
noortele pakutavaid noorsoot6d vdimalusi, sealhulgas ellu viia Kuressaarde ammu
planeeritud noortekohviku idee, mis pakuks oma erinevate iritustega noortele ka
Ohtusel ajal voOimalust vaba aega sisustada alternatiiviks linnaruumis sihitult
ringihulkumisele.

o Kuressaare Noortekeskusel kidivitada mobiilse noorsoot6d meetod, et joutaks ka

nende noorteni, kelleni traditsiooniliste vahenditega ei jouta.
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KOKKUVOTE

Kéesolev 10putdd on kirjutatud teemal ,,Noorsootdd vajalikkus, sellest eemalejaamise
pOhjused ja tagajirjed Kuressaare linna nditel. TOO autori arvates oli oluline uurida
noorte endi ja noortega todtavate vorgustikuliikmete arvamust noorsoot6d mojust noore

inimese kujunemisele.

Kéesoleva uurimistod eesmargiks on vélja selgitada noorte endi ja noortega tegelevate
vorgustikulitkmete  arvamus  noorsootod  vajalikkusest, noorte  noorsootdost
eemalejadmise pohjustest ja sellest tulenevatest tagajirgedest ning vilja pakkuda

abindud noorte noorsootddst eemalejdédmise vihendamiseks.

Loputod koosneb teoreetilisest ja empiirilisest osast. Uurimistdd teoreetilises osas
kasitletakse jargmisi teemasid: inimese sotsiaalne areng, iihiskonna, perckonna ja
koduviliste sotsialiseerijate roll noorte inimeste elus ning noorsootdd ning selles
osalemise vajalikkus, eemalejadamise pohjused ja sellest tulenevad tagajirjed.

Teoreetilises osas refereeritakse teemakohast kirjandust erinevatelt autoritelt.

Uurimus viidi 1dbi kvalitatiivsel meetodil ja kaheetapilisena. Uurimuse esimeses etapis
viidi Kuressaare noorsootdds mitteosalevate noortega 1dabi fookusgrupi intervjuu, teises
etapis viidi lapsevanematest ja noortega tootavatest spetsialistidest koosneva vorgustiku

litkmetega 14bi poolstruktureeritud siivaintervjuu.

Uurimustulemustest ldhtuvalt voib vidlja tuua jargmised noorsootdds osalemise
vajalikkuse pohjused: noorsootdds osalemisest saadav eduelamus, ajaplaneerimisoskus,

osalemisest saadav julgus, enesekindlus ning oskused, mida formaalkoolist ei saa.

Noorte noorsootegevustest eemalejidmise pohjused voivad olla erinevad, soltudes

ithiskonna mdjust, majandussituatsioonist, perevairtustest, isiksuseomadustest, soprade

67



mdjust. Paljude sotsiaalsete probleemide kuhjumise tulemusena on tekkinud erinevate
pingete suurenemine, mis ei jita puutumata ka noori. Uurimistulemustest jareldus, et
noorte noorsootddst eemalejdédmise peamisteks pohjusteks on puudulik informatsioon
noortele pakutavatest voimalustest, perede halb materiaalne olukord, noortepoolne
passiivsus, soprade mdjutused ning lapsevanemate erinevatest probleemidest tulenev

tikskoiksus laste tegevuste vastu.

Uurimistulemustest selgus, et noorte eemalejddmisest tulenevateks peamisteks
voimalikeks tagajdrgedeks on sotsiaalne torjutus, sdltuvusainete tarvitamine, koolis
ebarahuldavalt edasijdudmine ja digusrikkumised, mis omakorda on eelduseks sellistele

sotsiaalsetele probleemidele nagu kodutus, t6dtus, kuritegevus jne

To0 teoreetilisest ja uurimuslikust osast selgus, et sotsiaalselt histi arenenud inimene on
heades suhetes teiste inimestega. Kdige olulisem roll noore kujunemisel on perel ja
kodul, aga tdnapaeval suureneb {iha enam koduviliste mojutajate osa: tihiskond, kool,
sobrad ja massimeedia kujundavad noore inimese védrtushinnanguid aina rohkem.
Olulist rolli noore inimese arengus omab vaba aja motestatud sisustamine. Noorsoot6o
oma erinevate vOimalustega pakub noorele positiivseid elamusi andvaid

osalemiskogemusi.

Loputod autor leiab uurimustdd tulemustele tuginedes, et noorus on aeg, mis olulisel
madral médrab dra inimese edasise toimetuleku. Iga noor tahab silma paista, kuuluda
soprade ja eakaaslaste gruppi. Noorel on silmapaistmiseks erinevaid vdimalusi: kes
poorab suurt tdhelepanu haridusele, kes on andekas kunstis, kes edukas spordis. Kdigil
noortel ei ole vordseid andeid, neil ei ole ka peredest tulenevalt vordseid voimalusi. Nii
satubki osa noori gruppi, kus saab silma paista iithiskonna poolt mitteaktsepteeritaval
moel, kus normiks peetakse mitte midagi tegemist, sihiparatut hulkumist, sdltuvusainete

tarvitamist ning digusrikkumisi.

Noorsootdd tegevustes osalemine on noore jaoks vaba aja aktiivne ja sihipdrane
sisustamine, samas ka mitteformaalne dppimine. Noore iildist arengut silmas pidades on
mitteformaalne Oppimine sama olulise tdhtsusega kui formaaldppes koolikohustuse

tditmine. Eestile on oluline iga noor ning seetdttu peab igal tasandil tegelema sellega, et
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tiksi noor ei jidks noorsootdd arendavatest tegevustest eemale infopuuduse vdi pere
majandusliku olukorra tdttu. Kui noor inimene on kaasatud noorsootdd tegevustesse, on
tema riskikditumise tekkimise voOi selle siivenemise tdendosus markimisvairselt

madalam, kui sihitult tinaval voi kaubanduskeskuses hangival noorel.
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LISAD

Lisa 1. Fookusgrupi intervjuu skeem

Fookusgrupi intervjuul on soov saada vastused viiele teemagrupile. Allpool on
vilja toodud teemad koos suunavate kiisimustega, mis niitavad vestluse suuna.

Kaoiki kiisimusi ei kiisita.
PEREKOND

Kui suur on Sinu pere? Milline on peremudel, kus elad:

Kus Sinu vanemad tootavad? ( Kuressaares, Saaremaal?, Vilismaal?)
Millised on Sinu suhted vanematega?

Mida te teete koos vanematega?

Kui palju rddgid oma elust vanematele?

© o k~ w e

Mida véirtustad Sina ja Sinu pere kdige rohkem? (kodu, peret, sdpru, rikkust)
VABA AEG/NOORSOOTOO

Mis on Sinu jaoks vaba aeg?
Kus veedad pdhiliselt oma vaba aega?
Millised on Sinu tavalised vabaaja tegevused?

Juhul, kui Sa ei veeda oma vaba aega aktiivselt tegutsedes (huviring,

o B~ w0 DD

vaba aja keskus, klubid, treeningud), siis mis pdhjusel? (ei viitsi, pole huvi, liiga

kallis, pole iihtegi huvitavat tegevust)
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6.

10.

11.
12.

13.

KOOL

Mis on Sinu arvates noorsootdd ja milliseid tegutsemisvoimalusi see pakub? Kus
noorsootddd tehakse?

Kas osaled praegu mingis klassivélises tegevuses koolis? (osalemine
ekskursioonidel, konkurssidel, voistlustel) Kas oled nooremana osalenud? Miks Sa
praegu ei osale?

Mida Sa tead noortekeskusest? Kas oled noortekeskuses kdinud? Milliseid
voimalusi noortekeskus pakub? (véljasdidud, peod, koolitused, to6toad? Kui ei, siis
miks? Kas tead, et noortekeskuses saab osaleda erinevates tegevustes, milledest
osad on tasuta? (vabaringid)

Kui Sul praegu ei ole voimalust millegagi tegeleda, siis voimaluse tekkides millega
tegeleksid?

Millised on Sinu vanemate/ hooldajate voimalused, et saaksid osaleda tasulistes
ringides, klubides ja noortetiritustel?

Kust leida infot tegevusvdimaluste kohta?

Millised on Sinu mdtted noorte elu huvitavamaks muutmiseks Kuressaares? Kas
Sinu kéest on kiisitud arvamust Sinu elu paremaks/huvitavamas muutmisel?

Mis Sinu elus muutuks, kui Sa millegagi siistemaatiliselt tegeleksid?

Kuidas Sulle koolis meeldib? Kui tihti popitad?

Millised on suhted dpetajatega?

Kuidas saad ldbi klassikaaslastega? Koolikaaslastega? Millised on kogemused
kiusamisega?

Kuidas Sul koolis ldheb? Kas oled klassikursust kordama jadnud? Kas oled kooli
vahetanud?

Millised on lemmikained?

Kelleks tahad tdiskasvanuna saada?

83



Lisa 1 jarg
SOBRAD

1. On Sul palju sopru ? Koduiimbruses? Kas saad sdpru usaldada?

2. Miks sobrad Sinu jaoks tédhtsad on? Kas arvad, et mingi tegevus voiks Sulle sopru
juurde tuua?

3. Millega Sinu sdbrad tegelevad? Mida te teete koos?

4. Mida arvad sdpruskondadest/kampadest? Kas kuulud ise kuhugi sopruskonda?

5. Millised on suhted sdpruskonnas? Mida te koos teete? Kas oled sattunud koos
sOpradega pahandustesse?

6. Mida arvavad vanemad Sinu sopradest? Kas vanemad tunnevad Sinu sopru?
MEELEMURGID/RISKIKAITUMINE

1. Tubakatooted Sinu elus? Kui vanalt alustasid suitsetamist?

2. Sina ja alkohol? Kui vanalt esimest korda proovisid? Millal tunned, et on alkoholi
vaja tarvitada?

3. Sinu kokkupuude narkootiliste ainetega? Millist oled tarvitanud?

4. Sinu kokkupuuted karistustega? Kas Sul on olnud pahandusi politseiga? Milliseid?
Kas Sind on karistanud alaealiste komisjon? Kohus?

5. Sinu suhtumine karistustesse?? Sinu sdbrad? Sinu vanemad?

6. Kui sul on moni mure, kellega seda jagad? (SOpradega, vanematega &e vOi
vennaga, sotsiaaltodtajaga, noorsootddtajaga, Opetajaga, saan ise hakkama, ei radgi
kellegagi)

7. Kas muretsed oma elus millegi parast ( Halvad suhted vanematega, pere raske
majanduslik olukord ebapopulaarsus eakaaslaste hulgas/soprade puudumine, suur
pinge koolis, minu kiusamine koolis, teadmatus tuleviku ees )

8. Kas oled tundnud, et elu on mottetu/oled mdelnud, et oleks parem surnud olla?

9. Kas oled ennast tahtlikult vigastanud?
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Lisa 2. Intervjuu kava lapsevanemale

Tere

Olen noorsootdotaja Lii Vanem ning mul on plaan 16petada sellel aastal Parnu kolledz.
Minu 16putd6 on seotud noortega, kes jadvad mingil pdhjusel eemale noorsootdd poolt
pakutavates vaba aja organiseeritud veetmise vdimalustest. Olen arvamusel, et noored ja
lapsevanemad ei tea viga tépselt, mida kujutavad endast noorsootd6 kaheksa valdkonda.
Arvatakse, et noorsootdd on vaid noortekeskused. Tegelikult on noorsootdd nii
koolinoorsootod(ka kooliringid), huvikoolid(spordikool, kunstikool, muusikakool),
erinevad spordiklubid, laagrid, noorteorganisatsioonid jm., noorte teavitamine ja
ndustamine, noorte kaasamine jne. Oma 10putdd uurimuse kidigus viisin noorsootdos
mitteosalevate noortega ldbi rithmaarutelu, kus uurisin noorte arvamust Kuressaares
noortele pakutavate voimaluste kohta. Sellest teemast ldhtuvalt sooviksin teada saada
lapsevanemate arvamust. I osa kiisimused on isiklikumad, millele soovin vdimalikult
ausaid vastuseid. Kui moni kiisimus tundub ebamugav, vdite jitta vastamata. Olen
tanulik, et olite ndus minuga antud teemal rddkima, sest erinevate osapoolte koostdos
saame pakkuda noortele paremaid voimalusi. Intervjuu kdigus saadud andmeid

kasutatakse ainult 15put66 tarbeks, osalejaid ei avalikustata.

| osa

1. Milline on Teie pere koosseis?

2. Kuidas ldheb lastel koolis? Milline on edasijoudmine, kas neid kiusatakse?

3. Millega tegelevad lapsed vabal ajal? Millised on laste huvid? Kas nad osalevad
kusagil ringis voi trennis?

4. Mis pohjustel lapsed ei osale organiseeritud vaba aja tegevustes?

5. Millised on pere voimalused laste huvide eest tasumisel?

6. Milline on laste vahekord monuainetega: suitsetamine, alkohol ja uimastid?

7. Millised on Teie pere kokkupuuted laste seadusrikkumistega? Kas lapsi on

karistatud?
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8. Milline on laste suhtlusringkond, on neil palju sopru? Kas teate kellega ja kus
lapsed aega veedavad?

9. Kes peaks Teie arvates laste ja noorte huvitegevuse eest tasuma? Lapsevanem, riik,

linn?
Il osa

1. UHISKONNA MOJU NOORE INIMESE KUJUNEMISELE

1.1.  Kuidas mdjutab laste heaolu/toimetulekut olukord, kus pere toimetulekuks on
iiks vanem, vahel ka mdlemad vanemad sunnitud t66tama kodust eemal?

1.2. Kuidas tihiskonnas/kogukonnas valitsevad vadrtushinnangud,
moraal/moraalitus, mdjutavad noore inimese arengut?

1.3.  Millised on tinaste noorte vadrtushinnangud?

2.  PEREPROBLEEMID NOORE ARENGU MOJUTAJANA

2.1.  Kuidas mojutab lapsi/noori vanemate to6tus?

2.2.  Kuidas mdjutab lapsi/noori vanemate iikskdiksus/hoolimatus?

2.3. Kuidas mojutab lapsi/noori vanematepoolne liigne ndudlikkus ja

ulehooldamine?
3. SOPRADE JA MASSIMEEDIA MOJU NOORE ARENGULE

4. NOORSOOTOO TASE KURESSARES

4.1.  Millised on noorte teadmised noorsootdds osalemise vdimalustest Kuressaare
linnas? Kas nad seostavad klassivilist tegevust koolis noorsootdoga? Kas nad seostavad
huvitegevust noorsootdoga?

4.2.  Millised on Teie kui lapsevanemate teadmised erinevatest noortele Kuressaares
pakutavatest voimalustest noorsootdos osalemiseks (ka rahastamise osas)?

4.3.  Millisteks hindate Kuressaare noorte voimalusi osalemaks noorsootdos?

5. NOORSOOTOO MOJU NOORE ARENGULE

5.1. Millist kasu saab noor noorsoot6ds osalemisest?
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6. NOORSOOTOOST EEMALEJAAMISE POHJUSED
6.1. Kes ja kuidas peab panustama, et lapsed/noored ei jadks noorsootdd pakutavatest

erinevatest vdoimalustest eemale?

7. NOORSOOTOOST EEMALEJAAMISEST TULENEVAD TAGAJARJED

7.1. Millised tagajérjed voivad ilmneda, kui laps/noor ei saa koos eakaaslastega
organiseeritult vaba aega veeta? Kas nied seost noorte digusrikkumiste ja noorsootodst
eemalejddmise vahel? (Noorsootdd all pean silmas koiki valdkondi: huvitegevus, sport,
noorteorganisatsioonid)

7.2. Milline on noorte sdltuvusainete tarbimise ulatus Kuressaares? Kuidas seda
probleemi lahendada? Kas lapsevanemal on piisavalt teadmisi tundmaks é&ra
narkootikume tarvitanud laps?

7.3. Milline on noorte kuritegevuse tase Kuressaares? Kes peaks sekkuma noore

seaduserikkumistesse?

8. NOORSOOTOO ROLL NOORTE RISKIKAITUMISE ENNETAJANA

8.1.  Kes ja kuidas peab tegelema erinevate sihtgruppidele suunatud ennetustooga?
8.2.  Milline peaks iildse olema noortele suunatud ennetust66?

8.3. Millised on Ilapsevanemate teadmised tdnapdeval last mdjutada vodivatest

ohtudest?

9. NOORTEGA TEGELEVATE VALDKONDADE KOOSTOO

9.1. Kuidas hindad erinevate noortega tegelevate institutsioonide koostddd? Kas
oleks mottekas noortega seonduv problemaatika koondada iihtseks valdkonnaks?

9.2.  Milles nded noorsoot6d kokkupuutepunkti sotsiaaltddga ja kas koostdd voiks
olla tihedam?

9.3. Kas Kuressaares tegeletakse piisavalt erinoorsootooga?
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Lisa 3. Intervjuu kava noortega tootavatele spetsialistidele

Tere

Olen joudnud oma dpingutega Parnu kolledzi sotsiaaltod korralduse erialal 10pusirgele-

jadanud on veel 10putd6o. Loputdd on noorsootdd teemaline, keskendudes nendele

noortele, kes mingil pdhjusel noorsootdo poolt pakutavatest vdimalustest eemale jddvad.

Selleks, et teada saada noortega tootavate spetsialistide arvamust noorte eemalejadmise

pOhjuste ja sealt tulenevate ohtude kohta, palun Sinul vastata jargnevatele kiisimustele.

Intervjuust saadud andmeid kasutatakse ainult antud 10put66s ning vastajate andmeid ei

avalikustata.

1. UHISKONNA MOJU NOORE INIMESE KUJUNEMISELE

1.1. Kuidas mdjutab laste heaolu/toimetulekut olukord, kus pere toimetulekuks on

iiks vanem, vahel ka mdlemad vanemad sunnitud t66tama kodust eemal?

1.2.  Kuidas tihiskonnas/kogukonnas valitsevad vadrtushinnangud,

moraal/moraalitus, mdjutavad noore inimese arengut?

1.3.  Millised on tinaste noorte vadrtushinnangud

2. PEREPROBLEEMID NOORE ARENGU MOJUTAJANA

2.1.  Kuidas mojutab lapsi/noori vanemate to6tus?

2.2.  Kuidas mdjutab lapsi/noori vanemate iikskdiksus/hoolimatus?

2.3. Kuidas mojutab lapsi/noori vanematepoolne liigne ndudlikkus
tilehooldamine?

3. SOPRADE JA MASSIMEEDIA MOJU NOORE ARENGULE

3.1. Millisena néded soprade rolli noorte mdjutajana?

3.2. Millist rolli mingib massimeedia (ka internet) noorte mdjutajana?

4. NOORSOOTOO TASE KURESSAARES

4.1. Millised noorsootoovaldkonnad on Kuressaares kaetud, millised

vajakajddmised?

ja

on

4.2. Millised on noorte teadmised noorsootdos osalemise vOoimalustest Kuressaare

linnas?
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4.3.  Kas nad seostavad klassivilist tegevust koolis noorsootddga? Kas nad seostavad
huvitegevust noorsootdoga?

4.4. Millised on lapsevanemate/ hooldajate teadmised erinevatest noortele
Kuressaares pakutavatest voimalustest noorsootdds osalemiseks (ka rahastamise osas)?
5. NOORSOOTOO MOJU NOORE ARENGULE

5.1.  Millist kasu saab noor noorsootds osalemisest?

5.2.  Kui aktiivselt noored osalevad noorsootdos?

5.3. Noorsootdd kui mitteformaalse dppimise keskkond?

6. NOORSOOTOOST EEMALEJAAMISE POHJUSED

6.1. Kes ja kuidas peab panustama, et lapsed/noored ei jidks noorsootdd
pakutavatest erinevatest voimalustest eemale?

7. NOORSOOTOOST EEMALEJAAMISEST TULENEVAD TAGAJARJED
7.1.  Millised tagajérjed voivad ilmneda, kui laps/noor ei saa koos eakaaslastega
organiseeritult vaba aega veeta?

7.2.  Noorte sdltuvusainete tarbimine Kuressaares kui probleem?

7.3.  Noorte kuritegevus Kuressaares kui probleem?

7.4. Milline on seos noorte Oppeedukuse (koolis hakkamasaamise) ja noorsootdoo
tegevusest eemalejddmise vahel?

7.5.  Milline on seos noore riskikditumise ja noorsootddst eemalejddmise vahel?

8. NOORSOOTOO ROLL NOORTE RISKIKAITUMISE ENNETAJANA

8.1.  Kes ja kuidas peab tegelema erinevate sihtgruppidele suunatud ennetustooga?

9. NOORTEGA TEGELEVATE VALDKONDADE KOOSTOO

9.1. Kuidas hindad erinevate noortega tegelevate institutsioonide koostodd? Kas
oleks mottekas noortega seonduv problemaatika koondada tihtseks valdkonnaks?

9.2.  Kuidas pedagoogid suhtuvad noorte aktiivsesse klassivilisesse tegevusse?

9.3.  Milles nded noorsoot6d kokkupuutepunkti sotsiaaltddga ja kas koost6d voiks

olla tthedam?
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SUMMARY

The Importance of the Youth Work, the Reasons of Being Excluded and the
Consequences at the Example of Kuressaare City.

Lii Vanem

The changes taking place in the society get reflected in the behaviour and value
judgments of people. The youth is the social group under a particular impact and
therefore it is of high importance to take care of them becoming full members of the

society.

The youth work or the activities targeted at the youth create preconditions for young
people to acquire new knowledge and skills, to become active outside their families and
formal education system. Involvement in youth activities facilitates improving one’s

self-esteem and gaining positive attention.

Selecting a topic of the youth work is important as the exclusion of young people from
the possibilities of spending spare time provided by the youth work causes social
problems, like using drugs, falling out of school and legal offence.

The objective of current work is to identify the points of view of the young people and
the members of the network around them on the necessity of the youth work, the
reasons of exclusion of the young people from the work and the hazards arising from

the exclusion as well as recommending measures to be taken to prevent exclusion.

The theoretical section of current work provides an overview of the impact of various
factors on the socialisation of young people, the youth work and the necessity of

participating in it, the possible consequences of exclusion. The work describes the
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structure of the youth work in the city of Kuressaare. In the theoretical section of the
work, the method of referring is applied.

The empiric section of current work formulates the objective of the work, describes the
sample group and the method of study and analysis as well as provides the analysis of
the study results. A qualitative method has been applied to address the subject matter of
current work. The sample group has been formed of the young people of Kuressaare not

involved in the youth work and the members of the network around the young people.
The study purposes are:

e Providing an overview of a social development of young people and the necessity of
being involved in the youth work.

e Studying the factors impacting the choices of spending spare time and the reasons of
not being involved in the youth work.

e Identifying the conjunctions between not being involved in the youth work and an
economic and social subsistence of families, influence of friends and the
possibilities provided by the community.

e Identifying the possible consequences of being excluded from the youth work in the
opinion of young people and members of the network.

e Studying the conjunctions between being excluded from the youth work and anti-
social conduct.

e Recommending measures reasonable to be applied to prevent young people from

being excluded from the youth work and its possible consequences.

Relying on the results of the study, the following items justifying the necessity of being
involved in the youth work may be pointed out: the experience of success gained from
being involved in the youth work, the skill of planning one’s time, the courage arising
from the involvement, self-confidence and skills that cannot be obtained in formal

education.

The reasons for not being involved in the youth work may be of different origin,

depending on the impact of the society. The results of the study revealed that the main
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reasons of the exclusion are a lack of information on the possibilities provided to young
people, the low level of economic subsistence of families, the passiveness of young
people, influence of friends and the parents being disinterested in the activity of their

children caused be various problematic issues among the parents.

The results of the study revealed that the main possible consequences of not being
involved in the youth work are social exclusion, use of drugs, unsatisfactory progress at
school and legal offence that in turn become preconditions for such social problems as

homelessness, unemployment, crime etc.

Relying on the results of the study, it may be concluded that in case a young person is
included in the youth activities, the probability of a risky conduct is considerably lower

than with those young people spending their spare time aimlessly.
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