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STSSEJTUVHATUS

Noukogudemaal, kus on loodud koik tingimused rahvaloo-
minga ditsenguks, on saavutanud tdhelepanuviirset edu isetege-
vuslik néitekunst. Kultuuripaleede hésti sisustatud lavadel ja
isegi tagasihoidlikel klubilavadel esinevad nditeringid, kes vii-
vad laiadesse hulkadesse maailma koige eesrindlikuma nou-
kogude kunsti ideesid, tutvustayad, paljumiljonilist vaatajas-
konda klassikalise ja kaasaegs‘wg}u(ogude dramaturgia pari-
mate teostega.

Tdites olulist iilesannet tootajate kommunistlikul kasvatami-
sel, aidates arendada head kunstimaitset, peavad isetegevusrin-
gid lakkamatult tostma oma ideelist ja kunstilist taset, tundma
oppima koiki abinousid, mis aitavad koige tdiuslikumalt ja vil-
jendusrikkamalt edasi anda esitatava teose ideelist sisu.

Realistlike kujude loomiseks laval on paljude teiste kunsti-
elementide korval vdga suur tdhtsus grimmil. Ometi ei kasuta
kunstilisest isetegevusest osavotjad grimmi mitte alati oskus-
likult tegelase iseloomustamiseks.

Selle viéikese raamatu iilesandeks on aidata isetegevuslike
teatrikollektiivide juhtidel ja liikmetel organiseerida individuaal-
ja grupioppusi grimeerimigkursuse ldbivotmiseks, omandada
niisuguseid grimeerimise votteid, mis soodustavad realistliku
lavakuju loomist.

Grimeerimist oppida on voimalik ainult siis, kui siistemaati-
liselt omandatakse koiki grimeerimisvotteid, pidevalt harjuta-
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takse, vilja arendatakse teatud osavus. Selleks aga on eelkdige
vaja organiseerida Oppust, korraldada regulaarne Oppetdo gri-
meerimise alal.

Kui isetegevuskollektiivil on alaline koosseis ja tema liikmed
tahavad tosiselt draamakunsti oppida, on otstarbekohane korral-
dada kogu kollektiivile grimeerimiskursus. Etenduse puhul voib
siis iga osatditja iseseisvalt iikskoik millist grimmi teha. Gri-
meerimisprotsess kulgeb siis rahulikult, organiseeritult, grimmi
suhtes esitatakse suuremaid noudmisi, mis kahtlemata mg&jub
soodsalt kogu etenduse kvaliteedile.

Isegi sel juhul, kui draamaringi koosseis ei ole stabiilne,
peavad kunstiline juht ja paar-kolm alalist kollektiivi liiget
(niisuguseid leidub kahtlemata igas ringis) tundma oppima gri-
meerimise pohindudeid. Olles grimeerimise selgeks oppinud,
voivad nad etenduse eel seltsimehi abistada, tarvitsemata
lootma jddda kohalekutsutud grimeerijale-juuksurile, ja vaja-
duse korral voivad nad ise opetada grimeerimist kogu kollektii-
vile.

Arvatakse, et grimeerimiskunsti voib omandada ainult see,
kellel on eriline joonistamisanne. See pole Gige. Muidugi, ini-
mene, kes oskab joonistada, omandab grimeerimiseks vajaliku
vilumuse kiiremini ja tema tehtud grimmid on korgema kvali-
teediga.

Ent parukat pdhe panna, habet kiilge kleepida, lihtsalt, kuid
oigesti grimeerida voib soovi ja vastava ettevalmistuse korral
ringi iga liige. Muidugi, alguses ei kuule pintsel sona, Giget
joont tdommata on raske, védrvid katavad nahka ebaiihtlase
kihina, kuid ei tohi kaotada kannatust. Esimesed raskused iileta-
takse kiiresti. Pintsel ja vdrvid muutuvad kuulekamaks, tekib
vilumus, ja iga Oppusega te omandate ikka edukamalt grimee-
rimistehnika peamisi seadusi.

Kursust ei maksa venitada liiga, pika aja peale; parem on,
eriti alguses, korraldada vidhemalt kaks GOppetundi néddalas.
Muidu oppuste vahelisel perioodil 1dbivoetu unustatakse.

Grupioppuste vahel on vaja harjutada ka kodus. Kursuse
igale osale tuleb piihendada kaks-kolm tundi.
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Milleks on vaja grimeerida

Meie maal on kunst siigavalt ideeline ja realistlik. Ndidendit
lavastades peavad draamakollektiivi liikmed eelkdige aru saama
draamateose ideest ja leidma votted, et seda vaataja ees avada.
Realistlike kujude loomisel etendab suurt osa grimm. See on
lavakuju vilise kujundamise tdhtsamaid elemente.

Kogemusteta isetegevuslasi tuleb hoiatada grimmi kuritarvi-
tamise eest, eriti liigsete kleepimiste eest, mis takistavad nio
liikumist, selle loomulikku miimikat. Mida vdhem grimmi, mida
kasinamate vahenditega saavutatakse ndo muutmine, seda parem.
Enne joone tombamist on vaja moelda, kas see on otstarbe-
kohane, kas see toesti aitab tdpsustada kuju iseloomustust.

Millistel juhtudel me kasutame grimmi?
Isegi neil juhtudel, kui osatéditja oma vilimuse poolest tdielikult
ossa sobib ja pole vajadust grimmiga tema nidojooni muuta, ei
soovitata ikkagi tdiesti ilma grimmita lavale minna. Eemal, hels-
dasti valgustatud laval, kaotavad grimeerimata nédo jooned sel-
guse, paistavad udustena, ja loomulik ndovirv ndib tugeva val-
gustuse juures haiglaselt kahvatuna, eriti grimeeritud partnerite
korval. Seepédrast kaetakse ndgu pohitooniga, mis annab talle
varskust ning varjab naha puudusi ja konarusi, kui neid esineb.
Kergelt grimeeritud kulmud, huuled ja silmad omandavad sel-
guse, mis voimaldab ka kaugel istuvatel vaatajatel ndha koige
vdiksemaid ndo miimilisi muutusi. Tdnu sellele jdtab midng siiga-
vama mulje. Harilikult vGib enne, kui nditleja rddkima hakkab,
tema miimika, tema nédo, silmade ilme jdrgi oletada, millised
motted teda erutavad, mida ta antud silmapilgul 1dbi elab. Ja
mida rikkam on kuju siseelu, seda suurema huvi ja tdhelepanuga
me jidlgime mitte ainult osatditja liigutusi ja sonu, vaid ka tema
nédoilme muutusi.

Tingimata on vaja grimeerida neil juhtudel, kui osatéitja
vanus ei vasta nédidendis esineva kuju vanusele, s. o. kui noor-
mees mangib vanameest voi kui elatanud osatiitja peab laval
oma vanusest nooremana paistma. Kujutlegem, et noor mees
mangib rauka. Ta on osa suurepdraselt selgeks oppinud. Tema
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motete loogika, kogu kiitumine, esinemisviis, konnak, héile
tambr vastavad téielikult tema poolt loodud kuju iseloomule
ja vanusele. Niiiid jdab iile ainult grimeerida, s. o. varvide abil
noor nidgu vanaks muuta. Kuid kogenematu isetegevuslane ei
oska end ise grimeerida, asjaolud aga on kujunenud nii, et tal
pole iihtki abistajat. Ilma grimmita lavale minna aga sel juhul
ei saa. Ta maalib siis oma nédo kirjuks, arvestamata selle ana-
toomilist ehitust, tommates siia-sinna jooni, mis ei ole iildse
kortsude sarnased. Ja tagajiarg? Halb grimm varjutab osatéitja
hea médngu, monikord isegi moonutab osa motte ja tdhtsuse
ndidendis.

Grimmi abil voib mitte ainult muuta vanust, s. 0. oma nédgu
vanemaks vO0i nooremaks teha, vaid ka loodava kuju iseloomu
peamisi jooni alla kriipsutada.

Oletame, et kaks iihevanust, iihe ja sama elukutsega ja iihest
rahvusest inimest erinevad teravalt teineteisest iseloomu poolest.
Uks neist on tdsine inimene, veidi siinge, teine on 16bus, elu-
roomus. Olenevalt sisemistest omadustest on nende nédoilme eri-
nev. Grimm rohutabki siin molema inimese koige tiilipilisemat
ilmet, s. o. luuakse antud kujule iseloomulik, ilmekas grimm.

Grimmita ei saa ldbi, kui méngitakse teisest rahvusest ini-
mesi: hispaanlasi, hiinlasi, neegreid jne.

Soovitame isetegevuslastega Oppimist alustada selle osa
lugemise ja arutamisega.

Juhindudes siin esitatud kaalutlustest ja nouannetest andke
hinnang oma kollektiivi etendustes esinevatele grimmidele. Las
ringiliilkmed vastavad jargmistele kiisimustele: kes etenduse osa-
listest kasutab liiga palju grimmi? kes on seltsimeeste arvates
hooletult, ebatdpselt grimeeritud? kelle grimm rahuldab kollek-
tiivi taielikult ja miks?

On voimalik, et esimene vestlus kujuneb peamiselt puuduste
kritiseerimiseks. Oskamata alati soovitada, kuidas grimmis mér-
gatud vigu parandada, voivad isetegevuslased avaldada soovi
praktiliselt tutvuda lavalise grimeerimise pohireeglitega. Nii
moodustab kui mitte terve kollektiiv, siis tema aktiivsem osa
ringi grimeerimistehnika oppimiseks.
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Ruum

Oppet6od alustades tuleb hoolitseda ruumi sisustamise ja
kollektiivi varustamise eest vajalike vahenditega.

Millistele noudmistele peab vastama ruum, mis on ette ndh-
tud grimeerimise Gppimiseks ja etenduse eel grimeerimiseks?

Grimeerida tuleb ohtuse valgustuse juures, sest pdeval pais-
tavad grimeerimisvirvid liiga jdmedatena ja ebaloomulikena.
Seepérast kaetakse aknad, mis lasevad ldbi pdevavalgust, hooli-
kalt tumeda riide voi paberiga.

Peeglid on kdige parem paigutada kahe lambi (elektri- véi
petrooleumilambi) vahele, et valgus langeks iihtlaselt ndole
molemalt kiiljelt. Kui valgusallikas on ainult iilal, lae all, tuleb
kasutada heledamat lampi.

Grimeerimislaudu ei tohi sel juhul lambi alla panna: lauad
peavad asetsema nii, et grimeeritav istuks ndoga valguse poole.

Tuba tuleb voimaluse piirides vabastada liigsetest esemetest
ja hédsti tuulutada, porand pesta ja laudadelt hoolikalt piihkida
tolm. Pange tuhatoosid, kastid voi korvid kdepdrast prahi jaoks,
pange valmis seep ja katerdatik kdte pesemiseks.

Antud etendusest mitte osavotvad ringiliikmed, kes on maa-
ratud korrapidajateks, peavad valvama puhtuse, korra ja vaikuse
jérele ruumis ega tohi lubada sinna korvalisi isikuid.

Grimeerimistarbed

Igal, kes end grimeerib, peab olema komplekt grimeerimis-
tarbeid: karp grimmi, purk v6i tuub vaseliini, rasell-puudrit,
kuiva ruuzi, kaks-kolm viikest pintslit ja paberist joonikut, kéte-
ritik, vatt voi ligniin (pehme paber) grimmi mahavotmiseks,
pudelike habemekleepi iihes pintsliga, ninakitti, vedelikuvérvi,
pudel kolmekordset kolni vett, kamm, juuksendelu, peegel, loki-
tangid, kdarid.

UTU grimeerimisvérvide karbikestes on kaks voi kolm ihu-
varvi pohitooni (nr. I — hele, nr. 2 — roosa ja nr. 3 — hele-
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pruun, pdikesepruun), helepunane, tumepunane, hall, pruun,
helesinine, kollane, valge ja must varv.

Viikestes karbikestes voib olla mitte kolm, vaid ainult kaks
pohitooni: hele ja roosa. Sel juhul vo6ib tumeda tooni nr. 3
saada, segades tooni nr. 2 punase ja pruuni varviga. Mones
komplektis ei leidu ka puhast kollast varvi.

Pulkadena on grimm t66 juures ebamugavam, kuigi grimmi-
pulkadel on héid varvivarjundeid.

Grimeerimisvirvide karpides on harilikult iiks-kaks joonikut.
Neid pole raske ka ise teha. Kolmnurga kujuliselt l6igatud
paberitiikk rullitakse laiemast ddrest alates tihedalt kokku ja
kitsas dar kleebitakse kinni. Kuid joonikuga on raske tdpset
joont tdommata, seeparast on soovitav muretseda labidakese-
kujulisi vaikseid pintsleid.

Paruka, habeme ja vurrude kleepimiseks kasutatavat habe-
mekleepi tuleb hoida tihedalt korgitud pudelikeses: lahtiselt kui-
vab ta kiiresti dra. Mugavamaks kédsitsemiseks pannakse kleebi
pintsel korgi sisse.

Grimmi mahavotmiseks voib vaseliini asemel kasutada iiks-
koik millist taimeoli: - pédevalille-, kanepi- v0i linaseemneoli,
sulatatud magedat koorevoid, sulatatud sea- voi loomarasva.
Apteekides miiiiakse spetsiaalset pastat grimmi mahavotmiseks.
See puhastab histi ja pehmendab nahka.

Monikord on vaja ka kuiva ruuzi. Sellega mingitakse ker-
gelt pdski, kui ndgu on juba puuderdatud.

Apteekides ja parfiimeeriakauplustes on miiiigil ligniini
(pehme paber, mis asendab vatti) ja gummoosi (ninakitti).
Viimast kasutatakse kleepimisteks, mis muudavad nina vormi.
Gummoosi miiiiakse kovade ihuvérvi pulgakeste kujul. Pulgake-
sest 10igatakse dra kleepimiseks vajalik tiikk ja kui see osutub
liiga kovaks, lisatakse talle enne kasutamist juurde veidi pohi-
tooni varvi.

Nina {ilespoole tombamiseks, et teda liihemaks teha, kasuta-
takse vidga kergest labipaistvast riidest, valgest vGi roosast
gaasist voi Sifoonist 16igatud lindikesi.

Soovitav on muretseda habemekreppi. Nii nimetatakse mit-



mes varjundis karvu, mis on miiligil kovasti punutud noo6ri
kujul. Neist kleebitakse vurrud ja habe, kui neid ei ole valmis
olemas.

Kui kided ja kael on vaja tumedaks, pédikesepruuni tooniga
kaetud ndo viérviliseks teha, voobatakse neid vedela ihuviarviga,
nahal kuivava virviga. Seda valmistatakse pruunist varvipulb-
rist, mida kasutatakse ka mdoobli vérvimiseks.

Lusikatdis pulbrit lahustatakse klaasis vees, lisatakse natuke
kolnivett ja viis tilka gliitseriini. Saadud vedela varvi pudelit
tuleb iga kord enne tarvitamist loksutada. Vedelat vérvi on
mugav kasutada sellepdrast, et ta ei médari pesu ning on vee ja
seebiga kergesti mahapestav.

Koiki grimeerimistarbeid tuleb hoida tédielikus puhtuses.
Grimmi koostisosad — vérvid, rasvad, vaha — on nahale tédiesti
kahjutud.

Kui grimm nahka &rritab, siis tdhendab see, et ei jdlgita ter-
vishoiu reegleid, s. o. grimmi hoitakse mustalt, ruum ei ole kiil-
lalt puhas, enne grimeerimist ei pesta kési.

Ei tohi lubada, et mitu inimest kasutaks {iht grimmikarpi
ning puuderdaks iihe ja sama vatitiiki v6i tupsuga.

Pérast grimeerimist sulgege grimmi-, vaseliini- ja puudri-
karbid kaanega ja hoidke neid tolmu eest. Katerdtikud, millega
te grimmi maha votate, peske iga etenduse jérel seebi ja tulise
veega.

Enne etendust grimeerimistarbeid lauale asetades laotage
alla puhas ratik, kéteratik voi valge paberileht.

Grimeerima asudes peske kdsi voi puhastage neid vdhemalt
kélniveega. Ka ndonahk peab puhas olema — peske nigu see-
biga voi puhastage vaseliinise vatiga.



GRIMEERIMISTEHNIKA

ULDISED POHIMOTTED NAO VARVI JA VORMI MUUTMISEL
GRIMEERIMISVARVIDE ABIL

Meid timbritsevas tegelikkuses on igal ndhtaval esemel virv
ja vorm. See on kehtiv ka inimese ndo ja selle iiksikute joonte
kohta.

Virvi poolest voivad ndod olla kahvatud, tommud, roosad,
punased, pdevitunud jne.

Vormi poolest — iimmargused, piklikud, nelinurksed jne.

See vormi méddramine on moningal maddral tingliku, ligi-
kaudse iseloomuga, sest tegelikkuses ei ole tdiesti iimmargust voi
tapselt nelinurkseid ndgusid. Inimese ndo vGi selle iiksikute
osade struktuuril on palju keerulisem vorm.

Grimmi peamiseks iilesandeks on muuta ndo vérvi ja vormi.
Kui kahvatust ndost on vaja teha pédevitunud, tumedast néost
heledam, noorest vana jne., muudetakse nido varvi talle iildise
tooni pealepanemise teel.

Néo vormi voib muuta kahel viisil: kasutades kleebiseid ja
voolinguid, s. o. muutes tegelikult ndo voi selle iiksikute osade
mahulisi vorme, voi kasutades puhtmaalilisi votteid, mis gri-
meerimisvarvide abil voimaldavad luua mulje, nagu oleks vorm
muutunud, kusjuures tegelikult ei muudeta ndo voi selle iiksi-
kute joonte mahtu.

Virv. Nédo vidrvi muutmine grimeerimisvarvide abil ei ole
kuigi keeruline. Ndo védrvi muudetakse iildise pohitooni ja puna
pealepanemisega. Grimeerija peab Oppima iildist tooni peale
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panema téiesti iihetasase, ilma plekkideta ja vahedeta kihina.
Pohi- voi iildtoonideks nimetatakse ihutooni vérve. Grimeerimis-
karpides on harilikult kolm pohitooni. Esimene on hele, teine
tumedam, aprikoosivarjundiga, ja kolmas téiesti tume.

Puhtal kujul kasutatakse pohitoone harva.

Esimene number on liiga hele ja seda kasutatakse ainult
noorte naiste, vdga heledate blondiinide osadeks. Teine number
puhtal kujul annab nahale virske varjundi ja seda kasutatakse
noorte grimmiks. Kolmanda pohitooni abil saadakse néovirv,
mis sobib vanadele v6i péevitunud inimestele. Kuid need kolm
ihutooni varjundit ei holma veel kaugeltki koiki voimalusi.
Elus on raske leida téiesti iihesuguse nahavérviga inimesi. Pange
moned inimesed korvuti, ja te néete, et isegi ithevanuste inimeste
nahal on erinevad varjundid. Ndo vérvile, nagu juba iitlesime,
avaldab moju suur hulk pohjusi: vanus, tervis, meeleolu, elu-
kutse, kliima jne. Seepdrast jddks ebaloomulik mulje, kui koigi
ndidendi osatditjate ndod katta iihe ja sama pohitooniga. Et
anda igale nédole ainuiiksi temale omane varjund, tuleb segada
mitu tooni, lisades neile erinevates proportsioonides punast, kol-
last voi prieuni varvi. Tommude ndgude jaoks lisatakse toonile
nr. 3 (kdige tumedamale) pruuni vérvi. Tervete, tdisvereliste
inimeste ndovarv saadakse, kui toonidele nr. 2 ja nr. 3 punast
virvi juurde segatakse. Haiglase voi viga vanade nigude jaoks,
milledel on kollane vodi isegi hallikas nahavarjund, valmistatakse
toonide nr. 2 voi nr. 3 segu kollase vo6i halli vdrvi vdhese lisan-
dusega.

Koigi praktikas ettetulevate juhtude. jaoks ei ole voimalik
valmis retsepte soovitada. Tdhtis on aru saada iihest: lava-
kunstis ei tohi olla Sablooni, iga kuju on elust voetud inimene,
mitte aga tinglik teatrimask, mida voib ilma sisemise ja vélise
muudatuseta ndidendist ndidendisse iile kanda. Seepidrast peab
olema ka iga grimmi véarvilahendus realistlik. Iga nédole pandud
pohitooni virv on ainult siis hea, kui ta on loomulik, eluline ja
kujule sobiv.

Tumedaid ja helepunaseid virve kasutatakse punaks ja
huulte varvimiseks ning neid lisatakse pohitoonidele ja varju-
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vdrvidele mitmesugustes proportsioonides. Puhtal kujul on
punastel vdrvidel kiilm, dige vihe lillakas varjund, seepdrast
saadakse puna loomulik soe védrv ainult siis, kui neile segatakse
hulka veidi tumedat pohitooni, pdevitunud voi' tommude nidgude
jaoks aga helepruuni véarvi.

Kohna voi tdidlase ndo mulje luuakse selle ndo struktuurile
vastava oige varjude paigutusega. Isegi vdga noor nidgu paistab
vanana, kui sellele joonistada kortsud. Nii varjud kui ka kortsud
peavad loomulikult pohitoonist tumedamad olema. Kas voib
varje ja kortse koigil juhtudel joonistada grimeerimiskarbi {ihe
ja sama varviga, nditeks ainult halli, pruuni voi mustaga? Ei,
ei voi. Vaadake néditeks helesiniseks varvitud seina. Seina hele-
sinisel pinnal te ndete {imbritsevatelt esemetelt langevaid eri-
neva tugevusega varje: viga tumedaid, pisut heledamaid ja péris
heledaid, ldbipaistvaid, peaaegu samasuguseid nagu seina val-
gustatud osa. Kuid koigist neist seinale langevaist varjudest,
nii tumedad kui nad ka on, paistab ldbi helesinine vérv, millega
sein on varvitud. Antud juhul on varjude vérv tume-taeva-
sinine kerge hallika varjundiga.

Votke tiikk helepruuni riiet. Selle voltide siigavuses on
tumepruunid varjud, mitte mustad voi hallid. Jérelikult on
mingisuguse vérvilise pinna valgustatud ja varjutatud osadel
tiks ja sama vérv, ainult erineva tugevusega.

Niiiid vaatame, kuidas rakendatakse seda seadust grimmis.
Tahtes kohnuse muljet tekitada, panete monele ndo osale varjud.
Kui kohnus on tingitud inimese haigusest, siis on tema naha
varv kahvatu, kollakas. Jarelikult voib varjud teha helepruunid.
Kui aga ndgu on kohn, kuid terve, pédikeses ja tuules pruunistu-
nud, siis lisatakse varjude tegemiseks pohitoonile veidi pruuni
ja punast varvi.

Jérelikult loovad nédole joonistatud varjud ainult siis mulje,
nagu oleksid seal lohud, kumerused ja kortsud, kui nende véirv
koostatakse pohitoonist ldhtudes, sellele vajalikus proportsioo-
nis pruuni, halli, punast vdrvi hulka segades. Tuleb maérkida, et
valget ja musta virvi puhtal kujul ei kasutata. Valgega voib
viga harvadel juhtudel lahjendada teisi virve, et neid heleda-
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maks teha. Must védrv on vajalik vdga tommude mustajuukse-
liste inimeste kulmude ja silmade jaoks. Kui tahetakse, et sil-
mad paistaksid lavalt helesinistena, tommatakse nende alla
sinine joon. Samuti jitab sinine virvitoon pdskedel ajamata
habeme mulje ja rohutab kohnust.

Ei tohi unustada, et ndo varvile mojub samuti paruka, kos-
tiiimi ja peakatte varv. Oletame, et te grimeerite end tumedas
kleidis, ja et mitte juukseid grimmiga mdiéarida, sidusite pahe
halli ratiku. Nende tumedate ja tuhmide vérvide taustal paistab
teie ndgu virskemana ja punapalgelisemana. Aga kui te pérast
grimeerimist panete pdhe voi olgadele kostiiiimi juurde sobiva
punase rétiku, kaotab teie grimm oma ereduse, pose puna pais-
tab niitid kahvatumana kui enne. Jérelikult tuleb grimeerides
arvestada grimmi ja kostiitimide vdrvide vastastikust vahekorda.
Ei ole soovitav grimeerida end samas kostiiiimis, milles esi-
nete, see voib kortsuda ja madrduda, kuid néitejuhile valmis
grimmi ndidates pange selga koik, mis kuulub osa juurde. Ka
grimeerides arvestage seda, et ereda kostiitimi ja tumeda paruka
puhul paistab grimm kahvatumana kui heleda kostiiimi ja hele-
date juuste puhul.

Vorm. Peale virvi on igal inimese ndol ja igal selle osal
vorm, nagu koigil meid timbritsevail esemeil, Iga nidhtava
eseme vormi tajume me esmajoones tema piirjoone jargi. Eseme
kontuur ehk piirjoon lubab meil Gelda: taldrik on {immargune,
uks on nelinurkne jne.

Inimese nédol on samuti piirjooned, s. o. ovaal. Ovaali laadi
poolest vbivad nédod olla iimmargused, piklikud, kitsad, laiad
jne. Kuid peale piirjoone on ndol ka maht. Grimmi {ilesandesse
kuulub ndo ovaali ja mahulise vormi muutmine, kui see on
vajalik kuju vélimuse loomiseks.

Tabelil 1* on nididatud kolm oma piirjoone poolest iihe-
sugust eset, kuid nende mahuline vorm on erinev: esimesel
joonisel me ndeme kumerat poolkera, teisel nogusat, kolman-
dal lamedat ringi.

1 Koik tabelid on paigutatud raamatu 16ppu.
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Mispirast me ndeme kahel esimesel joonisel esemeid mahu-
liselt, kolmandal joonisel nédidatud ring aga nidib lamedana?
See tuleb sellest, et kahel esimesel esemel on varjud, kolman-
dal aga varje ei ole.

Jarelikult valguse ja varju olemasolu 1loobki mahulise
vormi illusiooni.

Selleks et esemel tekiksid varjud, peab ta valgustatud olema
iihest kiiljest. Kui meie poolt ndidatud joonisel kumerat ja
nogusat poolkera valgustada iihtlaselt koigist kiilgedest, kaovad
varjud. Seda seadust — valguse ja varju jaotust mahulistel ese-
metel — kasutataksegi grimeerimisel ndo vormi muutmiseks
maalimisvottega, korvale jdttes kleepimise.

Kui ndgu on kahelt poolt iihtlaselt valgustatud, paistab ta

jarskude varjude puudumise tottu lamedana. Ka ndol, nagu
paberilehelgi, voib kunstlikke varje maalides luua muudetud
vormi mulje.
- Piiiides paksu pose muljet saavutada, maalime me varju
posele ligikaudu nii, nagu see on kumeral poolkeral. Kohn posk
tuletab varjude asetuse poolest meelde nogusat/ poolkera. Kort-
sudel on samuti oma mahuline vorm, mis on tingitud voltide
siigavuses olevaist varjudest. Neid varje rohutades me loome
noorel nédol kortsude mulje.

Selleks et meie poolt joonistatud kumerused, lohud ja kort-
sud lavast eemal loomulikena paistaksid, tuleb varjud paigutada
ranges vastavuses ndo anatoomilisele ehitusele. Edaspidi te
tutvute kolju ja ndolihaste ehitusega, millest oleneb ndo reljeef,
ja sellest reljeefist olenevalt varjude paigutamise moodustega.

Tegelikust ndovormist veidi teistsuguse nédo illusioon voib
tekkida ainult {ihtlase lavavalgustuse korral. Sellises valguses
ei tekita ndo tegelikud kumerused teravaid varje ega sega joo-
nistatud varje tajumast nii nagu oigeid.

Kuid tarvitseb ainult niisugust grimmi monest kiiljest val-
gustada prozektori kitsa kiirega, kui kunstlikud varjud kaovad,
loovutades koha oGigetele, mis néditavad ndo loomulikku skulp-
tuuri. Illusioon on kadunud.
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Kuidas siis grimeerida neil juhtudel, kui nédgu igal tingimu-
sel peab nidima paksemana voi kohnemana, proZektori kiilgval-
gust aga ei saa asendada hajuva, iihtlase valgustusega?

Siis tuleb kasutusele votta kleepimine ja ninakitiga voolimine,
mis ndo voi tema iiksikute osade — nina, 16ua jne. — mahulisi
vorme toesti muudab.

Néo tegelikult muudetud vormid on iga valguse, iga rakursi
juures vaatajale hésti ndhtavad.

Ja siiski me soovitame ninakitist ja vatist kleebiseid mitte
liiga ohtralt kasutada. Nad takistavad nédolihaste liikumist, tee-
vad ndo puiseks, maskisarnaseks. Ainult nina, kdige vdhem lii-
kuvat ndoosa, voib muuta kiti abil ilma erilise kahjuta miimi-
kale. Kui tegelase osa on viike, episoodiline, ilma tekstita, ja
otsustav tdhtsus on valimusel, siis voib veel lubada vati klee-
pimist, ja ka sel juhul peab seda tegema kogenud grimeerija.
Koik, mis laval paistab ebaloomulikuna, liialdatuna, ei kdlba
meie teatrile, suure elutoe teatrile.

Eriti tiisedate inimeste osade jaoks on parem valida oma
viliste omaduste poolest sobivad osatéditjad.

Virvist ja vormist rddkides me kasutame monikord viljen-
dust «maaliline vote», s. o. vote, mis muudab vérvi ja vormi
ainult vérvide abil. .

Grimeerimiskunstil on palju {ihist portreemaalimisega, kuid
paljus ta ka erineb sellest.

Inimese ndgu on kunstniku pildil eelk6ige liikumatu, tal on
kindel, muutumatu valgustus ja ka varjud ndol on fikseeritud.
Portreed vaadates te markade, et kunstniku poolt nédole pandud
varjudel on palju varjundeid. Nendele mojuvad {imbritsevate
esemete varvid, moodustades niinimetatud reflekse. Lavalisel
grimeerimisel, kus. objektiks on elav, liikkuv ndgu, lubatakse
moningat tinglikkust.

Niitleja liigub kogu aeg laval, sattudes erineva virvitooniga
dekoratsioonide taustale. Igas vaatuses voidakse teda erinevalt
valgustada, mistottu mingeid alalisi reflekse ei saa tema niol
fikseerida. Seepdrast voetakse varjude vérviks neutraalne varv,
mis on vérvilises vahekorras ainult néo iildise tooniga. On juh-

15



tumeid, kus ettendhtud grimmi eeskujuks on foto vo6i vérviline
portree. Sel puhul tuleb arvestada vérvide kasutamise tingi-
muste erinevust portreel ja elaval néol.

Grimeerimistehnika teine erinevus on selles, et grimeerija
arvab valgusallika otse enda ees olevat ja paneb varjud néole
sellest arvamusest ldhtudes, kuigi tegelikult tema ndgu ei ole
valgustatud eest, vaid molemast kiiljest. Veel enam, luues vér-
videga paksude iimmarguste poskede vormi, paigutab ta varjud
nii, nagu oleks molema pose keskkoha vastas eri valgusallikas.

Niisiis luuakse mahulise vormi mulje lamedal paberipinnal
voi vdhem lamedal néopinnal selle vormi kujutamisega oigesti
joonistatud valguse ja varju abil. Votke iikskoik milline kera-
kujuline ese, nditeks pall. Kui valgustada teda iihest kiiljest, siis
langevad teisele kiiljele ddre suunas jéark-jargult tihenevad var-
jud. Palli valgustatud poole pind aga jddb heledaks ja selle
valgustatud osa koige kumeramas kohas, otse valgusallika vas-
tas, on kdige heledam laik, niinimetatud hele tdpp. Tuleb ran-
gelt meeles pidada reeglit: heledad véarvid ldhendavad tasa-
pinda, tumedad kaugendavad, siivendavad. Loigake paberist
kaks tihesuurust ringi, iiks hele, teine tume, pange nad oma sil-
mast {ihesugusele kaugusele, ja teile ndib, et hele ring on lédhe-
mal kui tume.

Harjutamise mottes on kasulik soovitada isetegevuslastele
joonistada natuurist mingisugune kerakujuline ese: kasipall, oun,
suur iimmargune kartul. Jédlgige seda, et {ileminek valgustatud
osalt varjutatud osale oleks jark-jdrguline, pehme, nagu meie
poolt esitatud kerajoonisel (tabel I).

Valgus. Otsustava tdhtsusega on grimmile valgus. Grimm
loob néitleja ndol ainult siis vajaliku illusiooni, kui lava on kiil-
lalt eredalt ja voimalikult {ihtlaselt valgustatud.

Mida eredam on valgus laval ja mida liihem vahemaa vaata-
jast lavani, seda norgem ja ohem peab olema grimm. Kui val-
gustus on nork ja nditlejad vaatajatest kaugel, voib grimm olla
terav, kuid mitte iileliia.

Lava voib olla erinevalt valgustatud, olenevalt sellest, mis
ajal toimub tegevus: hommikul, pdeval, ohtul voi 66sel. Vérvi-

16



line lavavalgustus, mis loob pdevase aja mulje, mojub dekorat-
sioonide, kostiilimide ja grimmi vérvile, muudab neid.

Kollases valguses, millega imiteeritakse harilikult paikese
paistet, grimmi varvid eriti ei muutu, ainult pdikesepruunid
pohitoonid on veidi kahvatumad, ja helesiniseks varvitud silma-
alused nédivad mustadena. Sinise lavavalgustusega luuakse ohtu
ja 66 mulje. Sinine varv teeb ndo elutuks, pohitoonid omanda-
vad madrdunud halli varjundi. Punase vérviga grimeeritud huu-
led ja posed ndivad sinise valgustuse korral tumedatena, lillaka-
tena. Silmadealune sinine joon kaob téiesti. Kui 6isel lavapildil
on etenduses tdhtis koht, siis on parem vaheajal enne seda
grimmi kergelt muuta, s. o. pehmendada puna, punane varv huul-
telt ettevaatlikult maha votta, jattes ainult piirjoone, keskelt aga
katta huuled heleroosa vérviga voi pohitooniga nr. 3.

Punases, loojuva pédikese valguses paistab grimm {ildiselt
kahvatumana kui harilikus valguses, kuid pohiliselt jadb varvi-
gamma erilise muutuseta. Ainult sinine vdrv muutub tublisti
tumedamaks.

Moistagi ei ole etenduse jooksul, kus tihti valgust vaheta-
takse, voimalik end mitu korda timber grimeerida. Kui aga tera-
valt grimmi muutva varvilise valgusega valgustatakse monda
osatditjale ja etendusele tédhtsat vaatust, tuleb huulte varv,
pohitooni alles jattes, siiski asendada teise, sobivama virviga,
silmad aga algusest peale grimeerida seda olukorda arvestades.

Lava valgustamisel kiifinalde v6i petrooleumilampidega pais-
tab grimm veidi teisiti kui eredas, valges elektrivalguses. Kiiii-
nalde ja lampide leek annab niole sooja roosakas-oranzi var-
jundi, mistottu koik punased vérvid pehmenevad ja rohkem
mojule pddsevad. Niisuguse valguse korral voib grimeerida
julgemini, teravamalt kui elektrivalguses. Kontserte voi isegi
etendust anda tuleb monikord ka pdeval vabas ohus. Pédevaval-
guses ndivad grimeerimisvdrvid jamedatena, ebaloomulikena ja
neil on lillakas varjund. Niisugustel juhtudel pohitooni iildse ei
kasutata, silmi ja kulme ei virvita, posed ja huuled vérvitakse
vaevalt méirgatavalt. Kortsud, kui see on tdiesti moéodapéés-
matu, joonistatakse vdga Ohukeselt helepruuni vérviga.
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LIHTNE GRIMM

Praktilisi harjutusi kollektiiviga soovitame alustada koige
lihtsama grimeerimisega, mille iilesandeks on ndojoonte réhu-
tamine, pohiliselt nende vormi muutmata.

Kui nditleja oma sisemiste ja viliste omaduste poolest tédide-
tavasse ossa hdsti sobib, ei ole vajadust nédole palju grimmi
panna.

Moned kunstilisest isetegevusest osavotjad armastavad end
grimeerida nii, et saalis istuvad tuttavad neid kohe dra ei tun-
neks. Selleks kleebivad nad endale asjata vurrud ette, méarivad
kogu ndo kokku paksu virvikihiga, ja eesmidrk saavutatakse
moningal médral, vaatajad ei tunne neid kohe dra, kuid kuju sel-
lega ei voida. Elava ndo asemel ndeb vaataja maalitud nukku.
Ja toesti, milleks peaksid noor, eluroomus mees voi 16bus, ener-
giline tiitarlaps, kes tdidavad tédpselt samasuguste noormeeste ja
tiitarlaste osa, asjata oma ndgu muutma. Sellistel juhtudel, nagu
juba Geldud, on vaja grimeerida ainult selleks, et ndojooni, mis
vaatajale paistavad dhmastena, selgemaks teha.

Tosi, kui iiks ja sama osatéditja esineb paljudes niidendites,
siis tahab ta loomulikult grimmis leida midagi uut, mis {iht
kuju teisest eraldaks. Sellega, kuidas sedalaadi muutusi teha, te
tutvute peatiikis «Karaktergrimms.

Niisiis, olles ruumi eespool esitatud nouannete kohaselt ette
valmistanud, asuge praktiliste harjutuste juurde.

. Suur tdhtsus on grimeeritava ndo valgustamisel. Ndgu peab

olema molemalt poolt iihtlaselt valgustatud iihetugevuste lampi-
dega, et talle ei langeks teravaid varje. Kui on olemas ainult
laevalgus, siis tuleb sellest kaugemale istuda. Muidu, valguse
langemisel otse iilalt, tekivad ndole kulmupealsetest kaartest,
ninast ja louast tumedad varjud.

Kui tookoht on sisustatud, grimeerimistarbed hoolikalt puh-
tale ritikule asetatud, voib alustada grimeerimist.

Algul kaetakse ndgu viaga ohukese vaseliinikihiga, sest ras-
vaga maddritud nédol tuleb pohitoon iihetasasem ja poorid on
kaitstud ummistamise eest. Vaseliini asemel, nagu juba 6eldud,
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voib tarvitada sulatatud magedat koorevdid, rasva ja taimedli —
pdevalille-, kanepi-, pahklioli.

Liigne rasv eemaldatakse vati vo6i puhta lapikesega, mxlle
jarel nahk peab peaaegu kuivaks jddma. Rasvaga liiga tugevasti
madritud ndgu hakkab ldikima ja vdrvid ndol valguvad laiali,
eriti kuumuses.

Pirast seda pannakse sormega kogu ndole iihtlaselt pohi-
tooni laigud ja hoorutakse kergelt, nahka pingutamata, viga
ohukese iihetasase kihina laiali. Korvade juures ja kaelal kaota-
takse toon markamatult. Juuste juures ei tohi jatta katmata
triipu, nagu seda monikord tehakse, et juukseid mitte virviga
kokku maérida.

Kui valmis pohitoonid puhtal kujul ei sobi (kui nad on liiga
heledad voi tumedad), valmistatakse vajalik toon virvide sega-
mise teel, lisades valmis pohitoonidele: suurema vérskuse saa-
vutamiseks punast, tommudele ja pdevitunud ndgudele pruuni
varvi.

Mitmest varvist segatud pohitooni kasutamisel on vaja seda
segu valmistada kiillaldasel hulgal, sest kui sellest ei jatku,
tuleb seda uuesti valmistada, ja teine portsjon voib vérvilt esi-
mesest erineda. Virve segatakse alustassil, klaasitiikil, klaasist
kreemipurgi lamedal kaanel jne.

Kombineeritud pohitooni vdib nahale panna ka teisiti. Peale
puhta {ildtooni laikude pannakse nédole teatavas proportsioonis
teise, pohitooni tdiendava varvi laike, néditeks kolme iildtooni-
laigu kohta iiks punane laik ja kaks pruuni laiku, ja niiviisi
edasi iile kogu ndo. Seejdrel hoorutakse need laigud iihtlaselt
iile kogu ndo laiali. Nahk omandab antud juhul tommuka,
paikesepruuni véarvi. '

Piérast pohitooni pannakse puna. Néole puna panemine on
viga vastutusrikas asi ja sugugi mitte nii kerge, nagu esimesel
pilgul néib. Erepunaseks varvitud posed jatavad eriti mehe
ndos ebameeldiva mulje.

Selle véltimiseks tuleb punasele vérvile lisada veidi tumedat
pohitooni ja meeste jaoks isegi pisut pruuni vérvi. See annab
punale sooja varske varjundi.
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Seejarel varvitakse iisna kergelt silmakoopaid, norgendades
puna meelekohtade suunas ja silmade all poskede suunas.

Pose keskele, posenukist veidi allapoole, pannakse sama
viarvi eredam laik ja hoorutakse see vdga hoolikalt laiali sil-
made, korvade ja nina suunas ning poske modda alla. Oige min-
kimise saladus seisab jark-jarguli-
ses iileminekus eredamalt vérvilt
pohitoonile (joon. 1). Kui vérv
katab nahka laiguliselt, on néol
haiglane, poletikuline ilme.

Huultele tommatakse esiteks
kontuuri mooda peen, tipne punane
joon ja hoorutakse see siis sormega
sissepoole. Huulte piirjoon jaib
seetottu veidi tumedamaks ja huu-
led ndivad loomulikena. Otse suu-
nurkadeni ei tohi varv ulatuda. See
teeb suu suuremaks ja annab talle
veidi ebaterve ilme.

Kui kulmud on loomulikult
tumedad ja tihedad, ei maksa neid sellise kerge grimeerimise
‘puhul iildse puudutada. Kammimisega voib anda neile tdpsema
vormi. Heledatele kulmudele tommatakse peen pruun joon, kuid
mitte kogu nende laiuses, vaid ainult keskele, nii et iiles ja alla
jddvad oma heledad, vidrvimata kulmukarvad; muidu tulevad
kulmud liiga laiad ja paksud. Otstest peavad nad kitsamad
olema kui keskelt.

Silmad paistavad suurematena, kui iilemisele ja alumisele
laule tommatakse peaaegu ripsmeid moodda kitsas pruun joon.
Keskel, iilal ja allpool silmatera, peab joon olema veidi laiem ja
nurkades tédiesti kaduma. Alumine joon hddrutakse pisut laiali,
mis jdtab mulje, nagu langeks sinna tihedailt ripsmeilt vari
(vt. joon. 6). Kui silmad peavad olema sinised, tehakse jooned
sinise varviga. Silmad paistavad veelgi sinisemad, kui ka rips-
med siniseks vdrvida. Nina voib pisut sirgemaks teha, tommates
kulmude algusest ninaotsani kaks kitsast punakaspruuni paral-

Joon. 1. Puna asetus.
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leeljoont ja hajutades need ninakiilgedele, poskede suunas. Nina-
selg tuleb seejuures heledaks jdtta. Kunagi ei tohi ninaseljale
valge virvi triipu tommata. Mingit positiivset efekti see vordle-
misi levinud vote ei anna peale tugevasti puuderdatud elutu ndo
mulje.

Kerge puna loual ja korvalestadel lisab nédole varskust.

Kael ja kded peavad olema sama virvi nagu nagu. Seepérast
kui ndgu on kaetud péikesepruuni tooniga, tuleb kael ja kded
katta sama tooniga v0i sama viarvi peitsiga. Kui aga kael ja
kded on ndole pandud virvitoonist tumedamad, siis puuder-
datakse nad. Valmis, eemalt kontrollitud ja parandatud grimm
puuderdatakse iile, liigne puuder korvaldatakse lapi voi jdnese-
kdpaga. Parast puuderdamist on grimmi juba raske parandada.
Puudri peal voib vajaduse korral puna siivendada ainult kuiva
ruuziga. Ripsmetelt ja kulmudelt piihitakse puuder ettevaatli-
kult dra sormedega.

Grimm voetakse maha vaseliini voi iikskoik missuguse ndole
kahjutu rasva abil. Kergete sormeliigutustega segatakse grimm
néol vaseliiniga. Selle massi v6ib algul korvaldada vati, ligniini
voi katerdtikuga.

Puhastamist korratakse niikaua, kuni vatile ei jda kiibetki
Varvi.

Kiilma veega kohe pdrast grimmi korvaldamist pesta ei tohi.
Nahapooridesse tunginud grimmi saab eemaldada ainult sooja
vee ja seebiga. Nahale kahjutum on grimmist vabastatud niagu
lihtsalt kergelt puuderdada, et see ei ldigiks.

Grimm korvaldatakse kergete liigutustega, nahka mitte veni-
tades, ja sormede liigutused tuleb suunata vastavalt lihaste ase-
tusele, s. 0. ndo keskelt vdljapoole, ja poskedel altpoolt kuni
valimiste silmanurkadeni (vt. tab. I). Sellega kaitstakse nahka
enneaegsete kortsude tekkimise eest.

Ringi juhil on soovitav pédrast selles peatiikis toodud nou-
annete tdhelepanelikku lidbilugemist praktiseerida neid esialgu
enda ndol, siis mone seltsimehe ndol” ja alles seejérel alustada
t66d kogu kollektiiviga. ¥

Niisugune esialgne ettevalmistus kergendab Oppetdds gri-
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meerimisprotsessi nditamist. Nditamine aga on tingimata vaja-
lik selleks, et ringi liikkmed grimeerimises kiiremini v1lumust
omandaksnd

" Kollektiiviga tootades nédidake iihe seltsimehe juures kogu
grimeerimisprotsessi, kuid mitte korraga, vaid osade kaupa.
Algul demonstreerige, kuidas pannakse nahale pohitoon, ja laske
koigil teha seda iseseisvalt. Siis ndidake, kuidas paigutada puna,
las grimeerijad tdidavad ka selle iilesande.

Niiviisi jark-jargult, eespool kirjeldatud jérjekorras, gri-
meerivad ringi liitkmed koiki ndoosi — huuli, silmi, kulme, nina.

Valmis, kuid mitte veel puuderdatud grimme kontrollige
eemalt, koige parem grimeeritute laval viibides, mis on selleks
otstarbeks valgustatud nagu etenduse ajal. - Laske tulemusi
arvustada kogu grupil. Tehke markusi. Teie markuste pohjal
parandatud ja niiiid juba iilepuuderdatud grimmi vaadake veel
kord. Laske ringi liikmeid, kes on Gigeid tulemusi saavutanud,
aidata mahajdijaid. See toob kasu nii neile kui teistele. Piiiidke
oma oOpilasi veenda, et vaja on tdiendavalt kodus harjutada.

Kui seda oppust on voimalik veel kord 1dbi votta, alustage
seda kiisimustega.

Kiisimustele antud vastustest nédete, kuidas ldbivoetu on
omandatud.

Kiisimused.

1. Kuidas peab grimeeritava niagu valgustatud olema?

2. Missugustest wvirvidest koostatakse pohitoon paev1tunud
ndole, noore mehe néole, noore naise néiole?

3. Kuidas pannakse ndole puna? :

4. Missuguse virviga grimeeritakse kulmud, silmad? Motelge
ise vilja ja esitage kiisimusi selle peatiiki kohta. Jargnevalt t60-
tage iga uus peatukk ldbi samas Jarjekorras



KOMPLITSEERITUD GRIMM

Kolju. K6hn ndgu. Grimeerimistehnika valdamiseks tuleb
hdsti tunda oma nédo ehitust. Kui mitmekesiseid osi niitleja ka
ei mangiks, iga grimmi aluseks on ikkagi tema enda ndgu koigi
selle isedrasustega. Isegi komplitseeritud grimm, mis muudab
nditleja ndgu tugevasti, ndib ainult siis loomulikuna, kui see on
tehtud vastavalt ndo ehitusele. Ndo ehituse médédravad esmajoo-
nes luude ehitus ja vorm. Monel inimesel on suured iimarikud
posenukid — ndgu paistab seetottu laiana, teisel ei ole pose-
nukke peaaegu néha, kuid tal on tugevasti arenenud alaloualuu
ja otsmik, esileulatuv Ioug jne.

Vajalikku ndovormi luues tuleb teinekord vérvidega veidi
muuta luude vormi, nditeks vdhemirgatavad posenukid teha
laiaks, suur 16ug véiksemaks, otsmik kitsamaks voi laiemaks,
esile tosta alaloug jne. Koiki neid muudatusi voib teha ilma
kleepimisteta, ainuiiksi varvidega, iihel tingimusel: tuleb hésti
teada, kus asub nditleja ndos see luu, mis tema poolt loodava
kuju ndos peab omama veidi teissugust vormi. Esimesel hetkel
tundub see tingimus absurdsena: kuidas voib inimene mitte
teada, kus asub tema posenukk voi 1oualuu? Tegelikult aga,
piiides noort tdidlast nigu kohnana niidata, te avastate, et nio-
luud on rasvakihi all tdiesti markamatud ja et nende asetuse
tipseks kindlaksmddramiseks tuleb kumerusi ja lohke katsuda
sormedega. Praktikas esineb sageli osi, mis nduavad mitme-
sugust kohnust — terve inimese vaevalt mirgatavast kuivetu-
sest kuni haige voi nélgiva inimese suure kohnuseni (nditeks
Fadejevi «Noore kaardivde» finaal; Jegor BulotSovi osa Gorki
ndidendi «Jegor BulotSov ja teised» III vaatuses; Jakovi: osa
Gorki «Viimastes» jne.). ;

Ja koigil neil juhtudel luuakse kohna nio mulje ndo luude
vormi kunstliku esiletostmisega ning poskede ja teiste pehmete
ndo-osade kunstliku siivendamisega. Kuid et osata ndo 1u1d esﬂe
tosta, peab hésti tundma nédo ehitust.

See on eriti tdhtis, kui ndgu grimeeritakse sel'eks et muuta
ta kohnemaks kui néitleja - ndgu, ilma et muudetaks pohiliselt
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tema struktuuri, voi kui ndole tahetakse anda teine reljeef (néi-
teks hiinlase grimm) (tab. VIII).

Inimése” kolju koosneb kahest osast: pealuust ja nédoluudest.
Pealuu vormi muudetakse parukate abil. Parukad on kas peh-
med, vajalikes kohtades vatiga vooderdatud, voi kovad, klee-
bitud.

Pea vormi tuleb muuta vdga harva, peamiselt portreegrim-
mide tegemisel. Neil juhtudel val-
mistatakse parukad eritellimise
peale. Peakoljut moodustavaist luu-
dest voib grimmi abil muuta ainult
otsmikuluud, seepérast tuleb tunda
selle ehitust. Selle {ilemisel osal
paistavad veidi esile otsmikukiih-
mud ja allpool, silmakoobaste iile-
misel darel, on rullitaolised kume-
rused — kulmupealsed kaared.
Kolju joonisel me ndeme jargmisi
ndo luid: otsmikuluud, ninaluud,

Joon. 2. Noor kéhn nigu. sarnaluud, iilaloualuud, alaloua-
Grimmi joonskeem - Juud ithes louakithmuga ja nina-
‘ luud. :

Ndo vormi madérab peamiselt sarnaluu ja alaloualuu ehitus.
Luude kumeruste vahel tekivad koljul lihaste, rasvakihi ja naha
puudumise tottu lohud — silmakoopad, oimulohud ja sarnaluude
kiihmude alused lohud. Jooniste vordlemine tabelil I voib teid
nditlikult veenda, et varjude asetus kohnal ndol vastab tdiesti
kolju lohkudele.

Vaadelge tdhelepanelikult joonisel toodud koljut ja asuge siis
oma ndo ehitust uurima. Katsuge sormedega ja tehke kindlaks
koigi ndo luude ja lohkude asetus. Siis hakake tegema kdhna
ndo grimmi jdrgnevas jérjekorras.

Katke ndgu ohukeselt kollaka tooniga. Tommake pintsliga
pruunid jooned lohkude ja kumeruste piirile. Maérkige joonega
dra oimuluud ja silmakoopad, tommake sarnaluude alla joon,
mis ulatub korvaaugust sarna mooda pose keskele. Loua alla
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tommake ainult joon, mis "ldheb korvalesta juurest -algul
alla ja siis nurga all loualuu alumist dart mooda kuni louani.
Nii saate kohna nédo grimmi (vt. joon. 2).

Ko6ik need jooned hajutage sormega lohkude poole. Selle
tulemusena jddvad nédo luud heledaks, lohud aga on tumendatud
pruuni vérviga, mis kujutab varje vastavalt nende asetusele
nogusal poolkeral. Tabelil II me ndeme, et varjud asetsevad
oimulohus ja sarnaluu all peaaegu niisamuti nagu nogusal pool-
keral. Ka kumeruse suunas hoorutakse jooned pisut laiali, just
niipalju, et heleda ja tumendatud osa vahel ei oleks jarsku piiri.
Nédoluude kdige kumeramatele osadele — posenukile, alaloualuu
nurka ja loua otsa — asetage heledad laigud, s. t. veidi heleda-
mad pohitoonist. Ho6ruge nad igas suunas laiali. Ja et me opti-
liselt tajume tumeda varviga kaetud nédo-osi nogusatena ja hele-
daid ndo-osi kumeratena, siis nidivad meile pruuni varjuga
tumendatud meelekohad, posed ja silmakoopad sissevajunutena,
heledaks jdanud posenukid, otsmik, alaloualuu ja 1oug aga
kumeratena, eriti kui nende keskkohta on asetatud veel hele
laik. See valguse ja varju vastastikune suhe loobki kohnuse
mulje.

Olgu meelde tuletatud, et mida siigavam lohk, seda tumedam
vari. Seda tuleb lohke ja luid joonega markides silmas pidada.
Mida véiksem lohk, seda peenem joon. Vdga peene joonega mar-
gitakse dra vaevalt tdhelepandav oimulohk: seeparast on ka
selle joone hajutamisest saadud vari kerge. Posenukki alla-
kriipsutav joon, mis korva juures on peen ja posenuki all laie-
maks ldheb, annab hajutamisel selles kohas tumeda, sarnaluu-
aluse lohu siigavusele vastava varju. Silmade {imbrus varjuta-
takse iisna kergelt ja ainult silma sisemises nurgas, ninajuure
juures, sest silmakoobastele langevad kulmupealseist kaartest,
eriti laevalgustuse korral, loomulikud tumedad varjud.

Nédoluude vormi muudetakse jargmisel viisil. Posenukid pais-
tavad laiadena, kui sarnaluud allakriipsutav joon tommatakse
veidi madalamale ja {imaramalt kui seda néuab sarnaluu loomu-
lik ehitus. Selle vottega suurendatakse sarnaluu heledat, s. o.
kumerat osa. Oimulohku tumendatakse seejuures tugevamini.
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Teravalt dramargitud alaloualuu ja loug, millele pannakse
hele laik, annavad pehme iimmarguse ovaaliga ndole mehisust.

Kui otsmikukiihmudele ja kulmupealsetele kaartele kerged
heledad laigud panna, ndib otsmik mitte lamedana, vaid kume-
rana.

Kui te ainult kulmupealsed kaared heledaks teete ja otsmiku
iilemist osa tumendate, saate taiesti teissuguse — kallaka ots-
mikuvormi.

Peatiikis «Nédo iiksikute osade grimeerimine» kirjeldatakse,
kuidas teha Ghukest nina, kitsaid huuli, kohna kaela ja kasi.

Nagu juba eespool 6eldud, voivad kohnuse aste ja iseloom
mitmesugused olla. Mida tumedamad on nédole grimeeritud var-
jud, seda kdhnemana paistab ndgu. Kohnuse iseloom soltub ka
sellest, missuguseid virve grimeerimisel kasutatakse.

Kui kohnuse pohjuseks on haigus, voetakse pohitoon kahvatu,
teinekord isegi kollase védrvi lisandusega, varjud aga tehakse
puhta pruuni vérviga. Kuid kohnus voib olla ka vaevalt mirga-
tav, nagu see on omane téiesti tervele, fiiiisilist t66d tegevale
virske pdevitunud jumega inimesele. Siis lisandatakse péaikese-
pruunile pchitoonile ja varjudeks kasutatavale pruunile viérvile
pisut punast.

Enne kui asute todle grupiga, katsuge niiviisi grimeerida
kaunis tiisedat inimest ja seadke ta korvuti grimeerimata kohna
inimesega. Vorreldes eemalt loomulike varjude asetust kohnal
nédol nende varjude asetusega, mis te olete maalinud tdidlasele
néole, piiiidke selgusele jouda, mis puudub teie grimmis kohnuse
illusiooni saavutamiseks.

Kui olete niikaugele joudnud, et teie poolt grimeeritud ini-
mene ndib eemalt kohnemana, asuge to6le kollektiiviga.

Algul nédidake kolju joonist, selgitage kolju ehitust. Siis nii-
dake mone kohna ringililkme néol luude asetust ja nendevahe-
lisi siivendeid.

Laske koigil ringiliikmeil 1dbi kobada oma ndgu ja kindlaks
madédrata selle luude vorm. Seletage, milleks see on vajalik.

Néidake mone seltsimehe ndol kogu grimeerimisprotsessi,
seletades iiksikasjaliselt, milleks on vajalik iga joon, iga laik.
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Valmis grimmide kontrollimiseks jagage grupp kahte ossa. Uks
osa grimeerituid paigutage ritta lavale voi, kui 6ppus toimub toas,
voimalikult kaugele endast, ja laske teist osa otsustada, kelle
grimm on parem, kelle oma halvem ja mispérast. Niisugune
arutlus on vdga kasulik. Laske koiki kodus iseseisvalt teha
terve, pdevitunud, veidi kuivetu inimese grimm. Tuletage veel
kord meelde, et grimmi hea Snnestumine soltub oskusest tédpselt
kindlaks méérata ja rohutada ndo luid ning hoolikast jark-jargu-
lisest iileminekust varjult heledale osale ja heledalt osalt hele-
dale laigule. Uhes oppetunnis on raske seda peatiikki 1dbi votta.

Jargmist tundi alustage sellega, et lasete iiles lugeda néo
luud ja lohud. Esitage moned kiisimused, niiteks: missugused
nédoosad tuleb heledaks ja missugused tumedaks teha, et nédgu
paistaks kohnana? Kas kohnus on alati haiguse tunnus? jne.

Paks ndgu. Kohnuse muljet taotledes me tegutsesime selle
printsiibi jdrgi, et heledad vérvid ldhendavad, tumedad kaugen-
davad, siivendavad. Seepirast, teades, et kohnas ndos peavad
luud kumeratena ndima, me jatsime nad heledaks ja rohutasime
nende ndilikku kumerust veelgi koige reljeefsemaisse kohta-
desse paigutatud heledate laikudega. Koik pehmed ndo-osad —
posed, teise 1oua — aga tegime tumedaks, maalides neile var-
jud, mistottu nad ndisid siigavamatena, sissevajunutena.

Kui meil on vaja grimeerida end nii, et meie ndgu paistaks
tdidlasemana kui see tegelikult on, taotleme wvajalikku efekti
sama printsiibi jargi — helendame kumerad ndoosad ja paigu-
tame varjud nii, nagu kunstnik on need paigutanud kera jooni-
sele (tab. II). Koik pehmed n#o-osad — posed, 16oug, tdidlases
ndos ninaots — omandavad iimariku vormi, kumeruste vormi.

Need kumerused me peamegi kunstlikult looma oma néol
valguse ja varju oige paigutusega.

Tdidlase inimese posk meenutab oma vormilt veidi poolkera.
Kui te joonistate oma pdsele nagu kunstnik paberile poolkera,
tekib mulje, nagu oleks posk paks. Varjude asetus kumeral pool-
keral ja iimarikul pOsel on peaaegu iihesugune, kui valgustada
neid iihest punktist.

Tabelit II vaadates, kus kera korval on toodud vidga paksu
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inimese ndgu, me veendume selles piltlikult. Me ndeme, et
koige kumeramad, s. o. meie silmale koige ldhemad kera, nina,
pose osad jddvad heledaks, nende kumeruste kaugematele &dar-
tele aga langevad jérjest tihenedes varjud. Pose keskele, pose-
nukist veidi allapoole, just sinna, kuhu me kohnust taotledes
panime varju, mis tekitab lohu, ase-
tage timmargune hele laik. Pidades
seda laiku keskkohaks, tommake
selle timber pose piirjoon. See joon
algab iilal silma alt, umbes selle
keskkohast, kulgeb meelekoha alt,
moddub korvast, iisna selle ligi-
dalt, ja 16peb, kaob alaloualuu nur-
gas. Jarelikult ei ole pdse piirjoon
pidev, vaid katkeb all, kus posk
tihineb teise 1oua paksu rasvavol-
Joon. 3. Noor paks nigu. diga. Kallutage pea allapoole —
Grimmi joonskeem alaloualuu alla {ihest korvast tei-
seni tekib suur rasvavolt, niinime-
tatud teine 16ug. Pea kallutamisel tekkiva voldi alla, mis eraldab
esimest 16uga selle all asetsevast teisest louast, tommake joon.
Ka nina poolt ei piirjoonestata poske téielikult, vaid ninasoor-
mest suunurgani ulatuva joonega maérgitakse dra pool sellest
«ounakesest», mis tekib, kui naeratatakse suletud suuga. See
«ounake» kujutab endast otsekui teist, vdiksemat kumerust, mille
keskel on viike hele laik.

Kui olete niiviisi dra maérkinud pose piirjoone, saate jooni-
sel 3 kujutatud skeemi. Niiiid hajutage koiki neid jooni sormega
keskkoha suunas, nii et tekib jark-jarguline iileminek varjult
pohitoonile ja pohitoonilt heledamale laigule. Rasvavolt l6ua
all katke kogu ulatuses heleda laigu varviga. Meelekohad tumen-
dage kergelt varjude jaoks kasutatava virviga ja sama vottega
ahendage otsmikku, mistottu posed paistavad tdidlasemad.
Korge otsmiku voib madalamaks teha paruka abil voi juuksed
ettepoole kammides. Jdmeda nina saate, kui joonistate nina otsa
varjuvdrviga ringi, nii et all puudutab joon peaaegu soormeid
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ja iilal kulgeb iile ninaselja kithmu alt. Joon hajutatakse ringi
keskkoha suunas. Ringi keskele ja soormetele pannakse heledad
laigud. Vahemaa ringi iilemisest osast kuni ninajuureni tumen-
datakse varjuvérviga. Nina kithm muutub selle tagajirjel vahem
margatavaks ja esile nihkub nina koige lihavam osa, s. o. nina-
ots (tab. II).

Tuleb hoiatada, et kitsa terava nina vormi on ainuiiksi maa-
lilise votte abil vdga raske muuta. Et ohukesest ninast jdmedat
teha, tuleb ninale kleepida kitti (vt. peatiitkk «Néo {iksikute
osade grimeeriminey).

Tdidlaste, lihavate huulte saamiseks tommatakse punane joon
huulte loomulikust kontuurist veidi kaugemale, hajutatakse seda
joont sissepoole, nii et dar oleks tumedam kui keskkoht, ja pan-
nakse kodige kumeramatesse kohtadesse roosad .laigud. Viga
tdidlastel inimestel on alumine huul teinekord nagu kaheks jagu-
nenud, s. o. koosneb otsekui kahest korvuti asetsevast padjake-
sest, mis on eraldatud poikvaokesega. Siis asetatakse molemale
poolele eraldi hele laik (tab. II).

Rasvaldinud silmade mulje saavutatakse kogu silmakoopa ja
ilemiste laugude helestamisega.

Kui kulmukarvad on tumedad ja pikad, siis tuleb neid kar-
pida ja pohitooniga virvides heledamaks muuta.

Pohitooni terve tdisverelise inimese grimmi jaoks saame
tooni nr. 3 segamisel punase varviga. Heledate laikude jaoks
- lisatakse saadud toonile pisut heledamat vérvi. Varjude jaoks
lisatakse tumepunasele varvile veidi pruuni. Paksus ei ole alati
tervise tunnus. Kui te méngite tiiseda, kuid haiglase inimese
osa, kellel on pundunud, tursunud ndgu, valige ka sobivad
grimmivérvid. Pohitoon on siis kahvatu, veidi kollakas, varjud’
helepruunid {isna vdhese punase varvi lisandusega.

Paksus voib samuti nagu kohnuski vdga mitmesugune:
olla, soltuvalt mitmesugustest pohjustest.

Mida tumedamad on varjud ja heledamad laigud, seda kume-
ram paistab niiviisi grimeeritud ndoosa. Mida pehmem on kont-
rast varjude ja heledate laikude vahel, seda vdhem iimarikuna
nédib kumerus.
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Tédidlase inimese iimmargusel ndol voib peaaegu alati kohnuse
mulje saavutada. Ndgu néib kiill niisama laiana, kuid peamiselt
selle arvel, et grimmi abil tostetakse esile luustik. Teiste sona-
dega, luuakse illusioon, nagu oleks suurtel, laiadel luudel ainult
nahk. Asi on keerulisem, kui vdga kuivetuid, teravate joontega
ndgusid on vaja ndidata tdidlastena. Niisugused ndod niivad
varvidega grimeeritult ainult veidi tdidlasemad ja iimmargu-
semad.

Harjutusi on selles osas koige parem alustada tdidlase ini-
mese grimmiga. Loomulike varjude asetus grimeerimata paksul
ndol aitab teil paremini aru saada, kuhu need grimeerimisel
tuleb panna. Edasised oppused grupiga kulgevad samas korras
nagu eelmisedki.

Kiisimused.

1. Kuidas tommata pose piirjoon, et saada dige skeem?

2. Mis on vaja teha selle skemaatilise piirjoonega, et
luua varjude mulje?

3. Niidake ndol punktid, kuhu pannakse heledad laigud.

4. Missuguseid virve kasutatakse grimeerimisel?

Vana nidgu. Noukogude ja klassikaliste ndidendite lavastami-
sel puutume kokku koige mitmesugusemas vanuses — noorte,
keskealiste, elatanud ja raugaeas — inimeste kujudega.

Igakord ei ole voimalik osasid jaotada nii, et ndidendi tege-
lased ja osatditjad oleksid iihevanused. Professionaalses teatris
tuleb noortel karakterniitlejatel tihtilugu vanade osas esineda.
See on viga raske {ilesanne. Isetegevusringi noortel liikmetel
on vana inimese kuju loomine veelgi keerulisem.

Et kuju saaks veenev, on vaja siigavalt tungida suure elu
ldbielanud ja kogemustest targaks saanud rauga psiihholoo-
giasse. On vaja leida korgele eale omased vélised tunnused —
kehahoiak, konnak, rddkimisviis, hddle tdmbr jne. Ja muidugi
peab oskama ka end grimeerida nii, et vaataja nieks enda ees
toesti vana, kortsulist ndgu. Realistliku grimmi vo6ib saada
ainult siis, kui see tehakse tehniliselt Gigesti, vastavalt koigile
kortsude asetuse seadustele ja teistele vana ea tunnustele. Oma
tahelepanekutest elus me teame, et vana inimese ndgu erineb
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nooruki ndost esiteks oma varvi ja teiseks kortsude rohkuse
poolest. Kortsud, s. o. aja jooksul elastsuse kaotanud naha vol-
did, tekivad vananemisega lihaste 16tvumise tagajarjel.

Néolihased teevad kokku tombudes ndo miimilisi liigutusi.
Kogu keerulisest nédolihaste siisteemist me soovitame tutvuda
ainult iihe lihaste grupiga, nimelt nendega, mille kokkutombu-
misest s6ltuvad ndo miimilised liigutused. Neid lihaseid nime-
tataksegi miimikalihasteks. Grimeerimisega tegeldes ei ole vaja
tundma Oppida koigi rohkearvuliste miimikalihaste asetust ja
nimetust. Piisab sellest, kui teeme endale selgeks pohireegli:
miimikalihased nihutavad kokku témbudes ndo nahka, mistottu
sellel tekivad lihaste suunale perpendikulaarsed voldikesed.
Tabelil 1 on niha, missuguses suunas asetuvad nido pohiliste
miimikalihaste kiud. Kiudude suunale perpendikulaarselt teki-
vadki kortsud.

Nooruses on need voldikesed ajutise iseloomuga: nad teki-
vad lihaste kokkutombumisel ja kaovad jdljetult, niipea kui liha-
sed 16dvenevad. Aastatega need naha ajutised voldikesed fiksee-
ruvad ja vanaduses moodustavad juba alalised kortsud, kuid
tingimata neissamades kohtades ja tdpselt samas asetuses. Sel-
lele asjaolule tuleb erilist tdhelepanu pdérata, sest sellest tuleneb
kortsude grimeerimise pohireegel. Seda reeglit on vaja kindlalt
meeles pidada: kortsud jitavad ainult siis loomuliku mulje, kui
nad on joonistatud omaenda kortsude jargi. Mingil juhul ei tohi
kortsu kujutavat joont tommata oma kortsu korvale, sellest
veidi kaugemale, voi {ildse niisugusele nédoosale, kus kortse
harilikult ei ole. |

Kui elatanud inimene, kelle ndos on juba kortsud, peab end
grimmi abil veel vanemaks tegema, siis tarvitseb ta selleks
otstarbeks ainult réhutada, siivendada omaenda kortse, ja ta
saavutab vajaliku efekti seda pohireeglit rikkumata. Aga mida
peavad tegema noored, kelle ndol pole isegi terasel silmitsemi-
sel ndha vdhimatki voldikest? Voib-olla ei ole neile ka meie
reegel kohustuslik, ja siledale nahale v6ib kuhu tahes kortse joo-
nistada? Ei, seda grimeerimisreeglit ei tohi mingil viisil ega
mingil juhul rikkuda. Kui ei ole veel alalisi kortse, siis voib
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neid luua kunstlikult, terve rea miimiliste liigutuste teel. Kergi-
tage kulme, ja otsmikule tekivad poiki kokkutombunud lihast
horisontaalsed kortsud. Kissitage silmi, ja nende iimber ilmu-
vad peened kortsud — «kiirekesed». Venitage suletud suu laiaks,
ja te ndete ninasoormete juurest suunurkadesse suunduvaid
kortse. Iga uus nédolihaste liigutus toob nédhtavale uue naha-
voldi. Kui te need ajutised, ainult ndo liikumisel ilmuvad vol-
dikesed jdrele joonistate, siis fikseerite nad, s. o. teete ajutistest
alalisteks. Kuid milleks siiski koiki neid keerulisi toiminguid
teha ja tulevasi kortse vilja otsida? Korts on enam voi vdhem
kumer nahavolt, millel on kindel maht. Igal mahulisel esemel,
nagu me juba teame, tekivad varjud, kui valgustada teda iihest
kiiljest. Miimilised liigutused tekitavad téelisi nahavolte, mil-
ledel on maht. Kui joonistatud varjud, mis loovad kortsude
mulje, ei lange (ihte toeliste kortsude liikumisel ilmuvate tege-
like varjudega, siis pettekujutlust ei teki. Eeldatava iihe naha-
voldi asemel on kaks — toeline ja joonistatud.

Toome niisuguse ndite. Vanaael inimestel me nieme sageli
itht voi kaht piistloodis kortsu kulmude vahel, ninajuure kohal.
Noor naitleja, kelle ndol ei ole veel kortsude jédlgegi ja kes
peab esinema rauga osas, joonistab grimeerimisel kortsud oma
otsmiku siledale pinnale. Kui grimeerija ndgu on rahulik ja
molemalt poolt iihtlaselt valgustatud, siis ndivad need kortsud
tdiesti loomulikena. Kuid méngimisprotsessis kortsutab osa-
taitja kulme, nende vahele ilmuvad toelised siigavad voldid, ja
kui varem grimmiga maalitud kortsud ei lange iihte toelistega,
siis on nad kuski nende korval ja vaatajad ndevad kahe voldi
asemel nelja — kaht loomulikku ja kaht joonistatud.

Algul teeme védga vana, ilmsete vanadusnorkuse tunnustega
inimese grimmi. Millised on siis need tunnused? Koigepealt
kahvatu, kollakas nahavérv. Poéhitoonile nr. 3 lisatakse veidi
kollast ja pruuni vdrvi ning saadud tooniga kaetakse kogu
nagu. Noored osatditjad peavad iildtooniga katma ka huuled ja
korvad, milledel nooruses on heleroosa varvus. Juuksed ja kul-
mud on vanas eas horedad, hallid vo6i tugevasti hallisegused.
Grimeerimisel pange pdhe parukas, siduge pea iimber ratik voi
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puuderdage oma juukseid, et nende vérv ja ldige illusiooni ei
rikuks, Kulmukarvu virvige valge virviga, sormega kulmusid
mooda edasitagasi tommates. Sellest ndivad nad hallide ja
rippuvatena.

Korges vanaduses vajuvad hammaste puudumise tottu sisse
posed ja huuled, peamiselt iilahuul. Tumendage pruuni virviga
kergelt {ilahuult ninast suuni, selle vottega te saavutate sisse-
langenud, hambutu suu mulje.

Meelekohtadele ja sarnaluu alla joonistage samuti, nagu te
tegite seda kohna ndo grimeerimisel, kerged pruunid varjud.

Niiiid voib asuda kortsude grimeerimisele. Tommake peene
pintsliga helepruunid jooned neisse kohtadesse, kuhu mitme-
suguste miimiliste liigutuste puhul tekivad kortsud. Need on
tavaliselt erineva siigavusega. Mida reljeefsem, suurem on
korts, seda laiem ja tumedam on selle siigavuses olev vari ja
jarelikult ka eredam ja jamedam seda kujutav joon.

Selle tunnuse jargi voib kortsud jaotada kolme gruppi.

Esimesse, koige siigavamate kortsude gruppi kuuluvad nina
korvalt suunurkadesse suunduvad kortsud, vertikaalkortsud kul-
mude vahel, kotid silmade all ja iilemiste laugude kohal. Teise
gruppi voib liigitada horisontaalsed otsmikukortsud ja suunur-
kadest allapoole ulatuvad kortsud. Kolmanda grupi moodusta-
vad koige peenemad ja vdiksemad kortsud — «kanavarbad» sii-
made iimber, kurrukesed {ilahuulel, ninakortsud, mis jooksevad
poiki iile ninakiilgede.

Loetlesime siin ainult peamised, koige sagedamini esinevad
nahavoldid. Tegelikult on neid ndos palju rohkem. Kuid koiki
kortse, eriti vdikesi, ei maksa grimeerida: {iksteise ldhedale
tommatud jooned sulavad eemalt vaadatuina iiheks tumiedaks
laiguks. Kortsu maérkiv joon on oma ulatuses erineva laiusega:
seal, kus korts on siigavam — harilikult selle alguses ja kes-
kel —, peab joon laiem olema ja lopuks pikkamdéda kaduma.
Olles joonistanud oma néole kdige selgemad ja kindlapiirilise-
mad kortsud, saate nende asetuse skeemi (joon. 4). Vaadake,
kas teie kortsud ei tulnud ehk koik vordselt silmapaistvad ja
siigavad. Siivendage koige suuremaid, pehmendage véikesi.
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Laiendage suuri kortse, hajutades kergelt varju kumeruse suu-
nas. Suuremaks reljeefsuseks tommake paralleelselt tumedale
joonele samasugune kitsas hele joon.

Tabelil III voib nédha, et varjud asetsevad nina korvalt alla
viival kumeral voldil niisamuti nagu paberilehel, mille iiks pool
on rulli keeratud. Koige siigava-
mas kohas, seal, kus paberirull lan-
geb teisele lehepoolele, on vari
tume ja kitsas. Paberirullil on vari
heledam ja kaob jéark-jargult norge-
nedes koige kumeramal osal. Mida
kumeram on nahavolt, seda kont-
rastsemad on valgus ja vari.

Vanas eas muutub ka nédo
ovaali joon. Lihased 16tvuvad ja
elastsuse kaotanud nahk - vajub
rippu, moodustades alaloualuu
Joon. 4. Vana kdhn négu. ddres kotte ja volte. Kohnas ndos,

Srimmj jonnskeen eriti meestel, jooksevad need vol-

did iile alaloualuu. Pead ettepoole
kallutades suruge 1oug vastu kaela, ja teil tekivad need voldid.
Mirkige nad éra pruunide joontega, hajutage joont kergelt voldi
suunas ja tehke koige kumeramr osa heledaks. Jadb 16dva, rip-
puva naha mulje (joon. 5).

Naiste ja tdidlaste meeste nidgudel ripub kogu poskede mas-
siiv alla, ja moodustab mdlemal pool 16uga {imarikud kotikesed.
Neile kotikestele reljeefsuse andmiseks tommake nende alla varju-
joon, hajutage vari kotikese keskkoha suunas ja pange keskkohta
hele laik. Teine 16ug jddab iimarikuks, seda tuleb samuti helen-
dada nagu paksu ndo grimmis (joon. 5). Silmade all markige
varjudega dra kotikesed ja tostke heledate laikudega esile nende
keskkoht. Silmade kohal moodustab rippuv nahk voldid — koti-
kesed. Tommake nende kotikeste alla pruun joon. Joone suund
on sisemisest silmanurgast algul iilespoole ja siis poiki kuni véli-
mise silmanurgani. Kotikese &dar roobiti pruuni joonega tehke
heleda laigu virviga heledaks. Paljas kaelaosa tuleb samuti katta
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pohitooniga. Lihased paistavad rauga kaelal teravalt esile. Kat-
suge korvast rangluuni ulatuvaid lihaseid ja varjutage nad
molemalt poolt laiade joontega. Noored kied kaetakse pohitooni
vérvi peitsiga, luud kéeseljal margitakse kahelt poolt dra pruu-
nide joontega, luudevahelised osad tumendatakse. Liigesed sor-
medel piiratakse varjuringiga ja
helendatakse. Jddb mulje, et see
on pahklik vanainimese kasi.

Kui te juba oskate vanadus-
norga rauga grimmi teha, voite
tisna kergesti grimeerida end mis-
tahes eas inimeseks. Mida noorem
on inimene, seda vidhem on tal
kortse, seda virskem ndo varv.
Kasulik on ringi litkmetega vaa-
data mitmesuguses vanuses ini-
meste pilte ja portreesid ning aru-
tada, missugused kortsud on tiiii- Joon. 5. Vana paks nigu.
pilised keskealisele, elatanud ja Gl jacnigkeen
raugaeas inimesele.

Hea grimmi voib dra rikkuda halva parukaga, eriti paljas-
pédisega. Seepérast on hea paruka puudumisel parem ldbi ajada
ilma parukata, puistates oma juustesse puudrit v6i hambapulb-
rit voi vérvides neid valge grimmiga, kuid mitte kogu pead,
vaid meelekohtadel rohkem ja kuklas védhem.

Soovitame sellele grimmile piithendada kaks vo6i kolm Gppe-
tundi, kui koik ei ole teises tunnis rahuldavaid tagajirgi saa-
vutanud. Esimesel 6ppusel tehke rauga, teisel oppusel elatanud
inimese grimm. Kolmandal Gppusel, kui ringi liikmed on oman-
danud vana ndo grimeerimise tehnika, laske neil teha terve, téis-
verelise vanainimese grimm.,

Kiisimused.

1. Loetlege kortsud: koige suuremad, keskmised, viikesed
(ndidake neid seltsimehe néol).
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2. Miks ei voi grimmiga &dra méarkida koiki oma kortse?

3. Miks peab kortsud joonistama ainult omaenda kortsude
jargi?

4. Missuguses soltuvuses on pohitooni varv ja kortsude
varv? :

5. Missugused voldid rikuvad vanaduses nido ovaali
joont?



NAO UKSIKUTE OSADE GRIMEERIMINE

Selles peatiikis me rddgime votetest, mille abil muudetakse
ndo iliksikute osade vormi.

Praktilistel harjutustel kollektiiviga ei oleks oige lasta ringi
litkmeid iihe Oppetunni jooksul mitu korda iiht ndoosa grimee-
rida, sellele mitmesugust vormi anda, ja teised nédojooned gri-
meerimata jdtta. Uhe ndoosa grimm jdtab vajaliku mulje ainult
ihenduses muude ndoosade grimmiga.

Kolmandas ja neljandas tunnis me laseme harjutamise mot-
tes grimeerida koiki ndoosi iildisele {ilesandele vastavalt: pak-
sul ndol anda joontele {immargusem vorm, kohnas ndos esile
tosta nende teravus.

Kuid elus esineb kodige ootamatumaid ja mitmekesisemaid
ndojoonte kombinatsioone. Kohnal ndol voivad olla kartulinina
ja paksud huuled, tdidlasel ndol — peen kongis nina ja kitsaste
huultega viike suu jne.

Oppetunni voib selles osas ldbi viia jargmiselt.

Olles tunni alguses ndidanud joonist 7 ja tabelit II ja sele-
tanud teoreetiliselt, millisel teel voib muuta iga nédoosa, laske
oppijaid harjutamiseks vilja mdtelda ja teha igasuguseid kom-
binatsioone, kus oleksid ithendatud koige mitmekesisema vor-
miga nédojooned. Tulemused on iipris ootamatud: {iks teeb paksu
mehe grimmi terava nina, kitsaste silmade ja iimmarguste kul-
mudega, teisel on teravaloualine kohn ndgu viikese nésuninaga,
timmarguste silmadega jne. Niisuguseid grimme tehakse muidugi
ainult harjutamiseks, mis arendab tehnilist vilumust. Neid ei
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saa isegi karaktergrimmide eskiisideks nimetada, kuid selline
treenimine toob kahtlemata suurt kasu, tutvustades koiki gri-
meerijaid iiksikute ndoosade grimeerimise votetega.

Need puhttehnilised harjutused kergendavad iileminekut
keerulisematele karaktergrimimidele.

Kulmud on iiks ilmekamaid ndoosi. Kui muuta nende vormi,
omandab nagu kohe teise, talle elus mitteomase ilme. Seepérast
tuleb kulme vérvida oskuslikult ja suure ettevaatusega. Jéme-
dalt ja ebaloomulikult vérvitud kulmud jitavad ddrmiselt eba-
meeldiva mulje. Koigepealt nende virvist. Musta véarvi kasuta-
takse kulmude véarvimiseks ainult harukorral. Kulmud peavad
juustest veidi tumedamad olema.

Kulmude laius ei tohi kogu nende pikkuses iihesugune olla:
keskel veidi laienedes nad muutuvad védhehaaval kitsamaks ja
kaovad [6puks. Vérv ei tohi mingil juhul kulmude korvale ots-
mikunahale sattuda. Et joonistatud kulmud loomulikumatena
paistaksid, tuleb nende &ddrde peene pintslikesega kulmukarvad
joonistada.

Heleda paruka puhul tehakse tumedad kulmud veidi heleda-
maks, varvides kulmukarvu péikesepruuni tooniga.

Et kulmude vormi muuta, kaetakse nad enne ndo voidmist
vaseliiniga tédielikult voi osaliselt kas ninakiti ja pohitooni
seguga, grimeerimislakiga voi lihtsalt tualettseebiga. Lastakse
kuivada ja kaetakse sama pohitooniga nagu kogu nidgu.

Kulme taielikult katta soovitame voimalikult harva, ainult
siis, kui ilma selleta toesti 1dbi ei saa.

Parem on muuta nende vormi mitte tédieliku, vaid ainult selle
osa katmisega, mis antud juhul ei ole vajalik. Kulmude osalisel
katmisel sdilivad nende ilmekus ja liikuvus.

Mirkige esiteks peene tumepunase joonega dra kulmude
kavatsetud vorm ja katke siis kinni selle punase joone taha jda-
nud iilearune osa. Mirgitud punase joone jargi joonistage uus
kulm, iihtlustades seda varvilt kinnimédarimata kulmuosaga.

Kui kogu kulm voi osa sellest on joonistatud otsmikule, tuleb
vahemaa loomuliku ja joonistatud kulmu wvahel tumendada,
luues sellega mulje, nagu oleks seal silmakoopa vari.
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Viga tihedatele kulmudele piilidke enne nende kinnimaéari-
mist anda vajalik vorm kammiga.

Grimmi korvaldamisel voetakse gummoos kulmudelt &dra
juuksenodelaga, grimeerimislakk kdlniveega.

Kulmude vorm voib koige mitmekesisem olla. Joonisel 6 on
grimeeritud néitleja kulmud mérgitud punktiiriga, et oleks voi-
malik nende vormi muutumist jalgida.

Joon. 6. Kulmude ja silmade grimeerimise votteid: 1 — silmi suurendav
otsene virvimine; 2 — silma vilimise nurga allapoole viimine;
3 — {immargune silm; 4 — pilusilm (mongoli)

Silmad. Silmi, eriti siigaval asetsevaid, ei tohi tugevasti
varjutada. Siigav silmakoobas on niigi kaetud loomuliku tumeda
varjuga. Selle varju siivendamisel nidivad silmad tédiesti auku-
vajunutena.” Ulemiste ja alumiste ripsmete &ddrde tommatakse
peen pruun joon, mis keskelt on laiem ja otstel dra kaob. Alu-
mise lau all hajutatakse joone keskmine osa pisut allapoole,
luues tihedailt ripsmeilt langeva varju mulje. Kui etendusruum
on suur, voib alumise joone silmast veidi eemale tommata —
see suurendab silma. Ulemine ja alumine joon ei iihine silma
vilimises nurgas, vaid kaovad paralleelselt. Joone suunaga voib
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silmale igasuguse vormi anda (vt. joonis 6). Kui alumist joont
alustada nina juures loomulikest ripsmetest, silmatera kohal
allapoole lasta ja silma vilimises nurgas jdlle ripsmete juurde
viia, ndib silm timmargusena. Viltu asetsevate silmade puhul
alustage iilemist ja alumist joont sisemises silmanurgas veidi
altpoolt ja viige pikkamooda silma vélimisse nurka.

Silmade l6ike muutmise pohiméte on iisna lihtne. Kui olete
selles selgusele joudnud, siis voite erilise vaevata silmade vormi
muuta. Silmad ndivad vidiksematena, kui silmakoopad ja rips-
med katta heleda tooniga. Helesinised jooned laugude &édres
teevad silmad heledaks. Kunstlikud, kiilgekleebitavad ripsmed
ei sobi kaugeltki mitte koigile, monikord nad ei suurenda, vaid
viahendavad silma.

Huuled. Suu vormi muudetakse sel teel, et huultele antakse
uus, vajalik piirjoon. Algul kaetakse huuled pdhitooniga ja siis -
tehakse joonis.

Ukskoik kas te vérvite huuled nende piirjoont muutmata voi
loote téiesti uue suukontuuri — nii {ihel kui teisel juhul ei tohi
kogu suud katta liiga ereda {ihtlase punase varvi kihiga. See
annab ndole nuku ilme. Huuled &déristatakse algul peene tume-
punase joonega ja hajutatakse siis seda joont sissepoole. Nais-
tel voib huuli keskelt pisut véarskendada helepunase vérviga.
Huulte védrvus peab lavalt paistma loomulikuna.

Vana voi kohna, kurnatud ndo grimmis kaetakse huuled
pohitooniga ja piirjoon tehakse pruuni virviga, millele on lisa-
tud iisna vihe punast.

Ohukeste huulte mulje saate, kui piirjoon tommata nii, et
sellest {ilal- ja allpool jddb osa huultest kaetuks pohitooniga.
Tdidlasi huuli tehes tuleb piirjoonega haarata osa nahast iilal-
ja allpool huulte loomulikku piirjoont. Kdige kumeramatesse
kohtadesse pannakse roosad laigud (tab. II).

Allarippuva alahuule saamiseks tehakse selle alla vari ja
kumerustele pannakse heledad laigud. Ulahuul vérvitakse seejuu-
res pohitooniga.

Tommake langetatud suunurkadesse jooned, ja teie saate
nutuse suu, tommake jooned iilespoole — suu naeratab (tab. VI).
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Nina. Nina vormi muudetakse kahel viisil — puhtmaalimi-
sega (varvide abil) ja skulptuurilis-mahuliselt (gummoosiklee-
bistega).

Vaatleme puhtmaalimise votteid. Nina vormi méarab peami-
selt ninaselja ehitus. Ninaselja ehitus s6ltub ninaluu ehitusest.
Kui me {itleme «sirge» nina, siis tdhendab see, et ninaseljal ei
ole ninajuurest kuni otsani margatavaid kumerusi ega lohke.
«Piistninadel» ja «nosuninadel» on nogus selg. Keskelt kumera
seljaga nina me nimetame «kongninaks» jne. Et ninale vaja-
likku vormi anda, muudetakse ta selja joont. Sirge nina saami-
seks tommatakse tema seljale sisemistest kulmunurkadest kuni
ninaotsani kaks paralleelset pruunikaspunast joont. Neid jooni
hajutatakse sormega poskede suunas.

Laiendage ninaselga, suurendades paralleeljoonte vahet, —
nina ndib sirgena, kuid laiana. Ldhendage neid jooni, ahenda-
des sellega ninaselga, ja nina on kitsas (tab. II).

Kui jooned tommata mitte paralleelselt, vaid neid all pikka-
mooda ldhendada ja ninaotsa panna hele laik, muutub nina
pikemaks ja teravamaks. Pika nina liihendamiseks maalitakse
alla soormete vahele kerge punakas-pruun vari. See justkui 16i-
kab ninaotsa dra. Nina pikendamiseks aga tommatakse ogven-
davad paralleeljooned otse soormeteni ja ninajuur tehakse veidi
heledamaks. Nina ndib ka siis pikemana, kui kulmud on korgele
joonistatud. Suur nina ndib eemalt pisut védiksemana, kui selle
kiilgedele ei ole pandud varje, ninaselg aga on tehtud tumeda-
maks kui otsmik ja 16ug. Kullinina saamiseks tostetakse ta
kithm esile heleda laiguga.

Kuid {iksnes véarvidega ei ole igakord voimalik vajalikku
muljet saavutada. Tuleb arvestada ka seda, et illusioon kaob,
kui nditleja ndgu ei ole pooratud vaataja poole otse, vaid pro-
fiilis.

Seepirast tuleb sel juhul, kui piistninast on vaja teha sirge
voi kullinina ja suurest kongus ninast nésunina voi kartulinina,
abiks votta gummoosikleebised voi kergitada nina Sifoonlindi-
kestega. Kergitamisega lithendatakse nina, ilma et muudetaks
pohiliselt tema vormi. Sifoonist vo6i gaasist 16igatakse ninaselja-

41



laiune lint. See peab ninast veidi lithem olema. Uks lindi ots
kleebitakse grimeerimislakiga soormete vahele ninaotsa kiilge,
lint lastakse dra kuivada. Seejédrel kergitatakse nina altpoolt
sormega “ja, hoides teda selles asendis,
kleebitakse lindi teine ots ninakiihmu kiil-
ge, veidi allpool ninajuurt. Kogu lint im-
mutatakse lakiga ja hoitakse niikaua pai-
=3 3 gal, kuni lakk tédiesti dra kuivab. Siis kae-
~ takse nina iildtooniga. Kui lindi servadele
on jadnud lahtisi niidikesi, 16igatakse need
kddridega ettevaatlikult dra.

Kui nina vormi on veel vaja muuta,
voib kergitatud ninale enne selle katmist

& pohitooniga ninakitti kleepida (joon. 7).
Kuid me ei soovita selle suurt vilumust
noudva keerulise votte rakendamist. Nina-
kitti voolitakse ninale enne nédo katmist

Joon. 7. Ninakiti vaseliiniga, ja tingimata kuivale nahale,

Klecpiminie sest rasvaga voitud nahale ei hakka Kkitt
kiilge. Votke pulgast kleepimiseks vajalik
hulk ninakitti ja pigistage teda sormede vahel, kuni ta on virske
kiti pehmune. Kui kitt on liiga kova, lisage talle veidi pohi-
tooni ja mudige teda niikaua, kuni ta kleepima hakkab. Siis
andke kitile voolimiseks vajalik vorm. Kerakujulise voolingu
jaoks veeretage kitt kidte vahel siledaks kuulikeseks, pikerguse
kleebise jaoks — vorstikeseks.

Vajutage voolingu {ihele kiiljele lohk ja asetage ta selle kiil-
jega ninaosale, mida on vaja muuta. Siis libistage kiti dédred
sorme Kkiiline seljaga nina kiilge kinni ja kiirete' liigutustega,
enne kui kitt kovaks jouab minna, voolige pohitooniste sorme-
dega hoolikalt ninakuju tdieliku sarnasuseni tGelise ninaga.
Kui kitt tombub enne kovaks, kui olete joudnud talle vajaliku
vormi anda, votke ta dra ja tehke koik uuesti. Ja seda niikaua,
kuni kiti pind on ideaalselt sile nagu nahk, ilma védhimagi
konaruseta. Voolingu ddred kaotage hoolikalt, et ei jéddks tera-
vat piiri. Kui kitt kovaks tombub, katke ta pohitooniga, nii et
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ta ei erineks varvilt kogu ndost. Kontrollige energiliselt nina
liigutades, kas kitt on tugevasti nina kiilge kleepunud. Grimmi
mahavotmisel katsuge kleebis dra votta tervelt, tommates selle
alt 14bi niidi voi juuksendelaga. Uht ja sama kititiikki voib
kasutada niikaua, kuni ta véirvide segunedes ei kleepu enam
tihedalt naha kiilge. Ninakitti kuritarvitada ei ole soovitav;
igatahes mitte niikaua kui te ei valda tdiuslikult voolimisteh-
nikat.

Ninakiti abil muudetud n&doosade suurus ja vorm peavad
loomulikud ja usutavad olema. Viga ahvatlev on koomilistes
osades teha endale veider, ebatavalise vormiga ja suurusega
nina. Neil juhtudel peab ringi juht seletama, et odavatel vote-
tel ei tohi olla kohta ndukogude laval, mille {ilesandeks on
kasvatada head maitset.

Otsmik. Otsmiku vormi vo6ib muuta esmajoones paruka ja
soenguga, teises jarjekorras monele otsmiku osale pandud
varjudega.

Siigavale pdhe tommatud parukas teeb otsmiku madala-
maks, «otsmikuga», s. o. juusteta esiosaga parukas teeb ta kor-
gemaks. Ka korgendatud kulmud teevad otsmiku madalamaks.

Meelekohtadel asetsevad varjud ahendavad otsmikku, hele-
daks tehtud meelekohad laiendavad. Varjude ja heledate laiku-
dega voib esile tosta kulmupealsed kaared ja otsmiku kithmud.
Kui otsmik peab lame olema, tehakse kiithmud veidi tumeda-
maks ega rohutata neid varjudega.

Loug. Loug voib olla pikk, lithike, iimmargune, terav, etteula-
tuv, tagasikalduv, nelinurkne.

Pikka l6uga liihendatakse varjuga, mis pannakse loua alu-
misele osale, lithike 16ug ndib pikemana, kui see osa heledamaks
tehakse. Ummargusemaks tehakse 16ug pehmete varjudega, mis
otsekui 16ikavad dra koik timarust rikkuvad nurgad. Kitsamaks
tehakse 16ug varjudega, mis joonistatakse talle allapoole pdora-
tud tipuga kolmnurga kujuliselt. Selle kolmnurga tippu pandud
hele laik teravdab louga.

Nelinurkse vormi saamiseks tommatakse 16ua otsa sirgjoon,
mis tasandab liigset {imarust. Paralleelselt sellele joonele tom-
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matakse alahuule alla, siivendisse, mis eraldab teda Iouast,
teine joon, mis dgvendab l6uga iilaltpoolt. Niisuguse varjude
asetuse juures loob koige kumeramasse kohta asetatud hele
laik ettesirutatud I6ua mulje.

Tahapoole kalduva loua saate, kui teete ta ninast ja ots-
mikust tumedamaks. Vidhese tekstiga ja mitte jarske liigutusi
noudvais osades voib koige liikumatumale louaosale gummoosi
voi vatti kleepida. Kuid see on riskantne vote, sest loualuu lii-
kumisel voib ninakitt lahti tulla, vatikleebised aga teevad nio
elutuks ja vati kleepimine nouab suurt kunsti.

Nio ovaal. Koige raskem on muuta nédo ovaali. Liiga vilja-
paistvaid posenukke ja alaloualuu nurki saab veidi pehmendada
kerge pruunikaspunase varjuga. Samasuguse varjuga kaota-
takse teise loua liigne lihavus. Elatanud niitlejad voivad samal
viisil kaotada naha kotikesi ja volte, mis rikuvad ovaali puh-
tust.

Kael. Kui ndo pohitoon erineb véhe kaela vérvist, ei ole vaja
kaela grimeerida. Pohitoon tuleb ainult pikkamooda 16pule viia,
et ta sulaks markamatult {ihte naha vérviga.

Kui néo iildine toon kaela vérvist teravalt erineb, tuleb kael
katta sama tooniga voi sama virvi peitsiga. Dekolteeritud ohtu-
kleiti rijetudes puuderdatakse kergelt kaela, 6lgu ja kasi.

Noored néitlejad, kes esinevad vanade meeste osades, pea-
vad grimeerima kaelusest katmata kaelaosa. Kui vanamees on
kohn, tostetakse korvast rangluuni ulatuv peanoogutaja-lihas
esile kahe reljeefse korvale hajutatud paralleeljoonega. Nende
lihaste asetust ei ole raske kindlaks maédrata: nad on jérsul
peapooramisel selgesti mérgatavad. Korisolm ja selle all aset-
sev lohk mirgitakse dra varjudega. Tédidlastel elatanud inimes-
tel tekivad teise loua all poiki kaela rasvavoldid. Need toste-
takse esile, heledamaks tehes kumera osa. Kaela pikkus soltub
ka kaeluse loikest ja kuue oOlgadest. Korgele tostetud olad
lithendavad kaela, madalad pikendavad.

Korvad. Kergelt roosaks voobatud korvalestad noorendavad
elatanud nditlejaid. Noortel néitlejatel, kes mangivad vanu
mehi, tuleb korvad katta pohitooniga, sest noorusele omane
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loomulik heleroosa vérv rikub illusiooni. Kui on vaja peast
eemal asetsevaid korvu, kleepige nende taha gummoositiikid.
Liiga eemal asetsevad korvad voib vdhem margatavaks teha,
kui nende i{ilemine osa kleebitakse gummoosiga pea kiilge.

Kéded. Kite virv ei tohi nagu kaela virvgi jérsult erineda
grimeeritud ndo varvist. Kui ndol on tommu, pédikesepruun
pohitoon, kaetakse kded tumeda peitsiga..

Kui on vaja kohna raugakde muljet luua, tehke sormeliige-
sed ja luud kde seljal heledamaks. Luude ja liigeste vahed
tumendage. Liihikeste voi iileskddritud varrukate puhul grimee-
ritakse kogu katmata késivarreosa, luud tostetakse vastavalt
nende anatoomilisele ehitusele esile varjudega. Tdidluse saavu-
tamiseks tehakse kideselja keskkoht heledamaks ja liigesed min-
gitakse punaseks.

Tumendades kde serva vidikese sorme ja randme vahel ning
iga sorme molemast kiiljest, teete oma kde kitsamaks ja sormed
peenemaks.

Noored naised, kes médngivad vanu naisi, ei tohi unustada
enne lavale minekut kiilintelt lakki maha votta voi seda véhe-
malt gummoosiga katta.



HABEME JA KULMUDE KLEEPIMINE. PARUKAD.
SOENGUD

Niitleja habe, kulmud ja eriti tema soeng aitavad méirata
ja rohutada nédidendi kangelase iseloomu, vanust, sotsiaalset
pdritolu, rahvust ja isegi hingelist seisundit. Seepérast tuleb
habe ja soeng valida suure ettevaatusega, 1dbimoeldult, ja kasu- -
tada neid ainult ilmse vajaduse korral. Hea mulje, mille jatab
héstitehtud, ilmekas grimm, voib vdga kergesti rikkuda vana
ndruse, mootmeilt mittevastava parukaga voi oskamatult kiilge-
kleebitud, lohakalt tehtud habemega. Noukogude néidendites,
mis kajastavad meie tdnapdeva elu, on soovitav parukaid ja
kunstlikku habet kasutada ainult ddrmisel juhul, ja ka siis
parast nende kvaliteedi hoolikat kontrollimist.

Eriti hdsti peavad sobima niinimetatud paljaspea-parukad.
Kui niisugune parukas on suur, siis voib neisse kohtadesse, kus
ta kortsu tombub, vatti alla panna, tdhele pannes, et seejuures
ei tekiks volte ega konarusi. Virvilt ei tohi paljas pealagi eri-
neda nédost. Ta kaetakse sama pohitooniga. Tarvitatud paruka-
tel omandab palja pealae virv teinekord médrdunud lilla var-
jundi, kuna aga tegelikult on juusteta peanahk ndost heledam.
Kui paljale pealaele korraga ei onnestu loomulikku vérvitooni
anda, voib katta ta kaks korda iildtooniga — algul péris hele-
daga ja siis samasugusega nagu ndgu. Eriti hoolikalt tuleb
sobitada paruka otsmiku vérvi, s. o. selle paruka osa, mis tom-
matakse otsmikule ja mis seda osaliselt katab.

Klassikaliste teoste (Ostrovski, Turgenevi, Gorki, T$ehhovi
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ji.) lavastamisel tuleb kasutada parukaid ja eriti habet, sest
tol ajal kandis enamik mehi habet ja vurrusid, ja ka tolle aja
soengud- erinevad praegusaegseist (vt. tab. V), kuid siiski, kui
see on ainult voimalik, on parem ldbi ajada ilma parukata,
kammides ja lokkides omaenda juukseid tolle aja moe jérgi.

Parukas peab olema aeg-
sasti ette valmistatud, lokitud ja
kammitud. Parukat kammitakse "H'\'
spetsiaalsele puust vormile tom- ‘le
matuna. Seda ei ole faske ise \
teha. Puuklots voolitakse ini-
mese pea suuruseks ja kujuli-
seks. Ulalt on vorm {immargune,
minnes alt kitsamaks (joon. 8).
Parukas pannakse pealuud mee-
nutavale {ilemisele osale. Kam-
mides hoiduge juukseid kam-
miga vdlja tombamast; lokkides
darge korvetage neid liiga kuu-
made kddridega. Kui vormi pole
kdepdrast, voib kasutada kum-
muli poéoratud savikruusi voi
kovasti kokkuseotud padjakest.

Grimeerima hakates pan-
nakse koigepealt pihe parukas. Joon. 8. Paruka kammimise klots
Esialgu palutakse seltsimeest, et
ta grimeerija selja taga seistes talle paruka tagumist &dart
moodda pdhe tombaks, viimane ise aga peab sel ajal hoidma esi-
mest ddrt meelekohtadel, korvade juures, et parukas tahapoole
ei libiseks.

Edaspidi tuleb endal oppida parukat pdhe panema, iihe
kdega otsaesist hoides ja teisega tagumist dart kuklale tomma-
tes. Kui parukas on peas, katke ta sisemine ddr meelekohtadelt
habemekleebiga, suruge kéterdtikuga vastu pead ja laske kleep
dra kuivada. Kui parukas on otsmikuga ja istub tihedalt peas,
kleebitakse samuti kinni ainult meelekohad ja paruka dir kae-

4
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takse pohitooniga. Teravale, liiga margatavale dérele kleebi-
takse enne Sifoonpael. Kui parukas on vidike ja kuklas ning
meelekohtadel paistavad selle alt vélja omad juuksed, loigake
need dra voi vdrvige grimmiga parukavérviliseks. Liiga suur
parukas ommelge korvade kohalt voi tagant, kuklast, kitsa-
maks, nii et dmblust pole mérgata.

Naiste parukaid enamasti ei kleebita, vaid nad kinnitatakse
juuste kiilge noeltega. Noelad torgatakse paruka dédres juustesse
ja pistetakse siis paruka serva alla. Ndhaolevad noelad varja-
takse juustega. Kui parukal on kitsas gmasdiris, tuleb kleebiga
kinni kleepida mitte ainult meelekohad, vaid ka kogu esidar.
Parukat pdhe pannes kontrollige tingimata, kas ta on kindlalt
peas ega nihku paigast liikumisel.

Habe ja vurrud kleebitakse kuivale, veel mitte rasvatud
nahale. Vurrude kleepimisel venitatakse lakiga kaetud iilahuul
nagu naeratuse juures laiali, vurrud pannakse kohale, surutakse
kéteratikuga huule vastu ja hoitakse niikaua, kuni lakk dra kui-
vab. Kui {ilahuul on jille normaalses asendis, siis tunnete, et
vurrud ei ole igal pool tihedalt naha kiiljes, kuski keskel on tek-
kinud voldikesed. Arge jahmuge, — tédnu neile voldikestele voite
kuidas tahes iilemist huult liigutada ja kindel olla, et vurrud
lahti ei tule. Adrtest aga peavad vurrud naha kiilge kleepuma.
Et asi kindlam oleks, pannakse vurrusid kleepides nende alla
ohuke kiht vatti, mis lakiga 1dbi imbudes vurrud kovemini naha
kiilge kleebib.

Samal viisil kleebitakse kiilge valmis habe. Osa néost kae-
takse kleebiga, habe seatakse ettevaatlikult kohale ja vajuta-
takse katerdtikuga kinni. Siis kohendatakse habet kammiga.
Arge jétke teravat piiri habeme ja pOse vahele; votke osa karvu
habemest ja kleepige poskedele voi joonistage neid juurde peene
pintslikesega. .

Kui valmis habe ja vurrud ei ole sobivad, voib kasutada
kreppi, s. o. pikaks nooriks punutud mitmesuguseis varjundeis
karvu. Nendest tehakse mitmesuguseid vdiksemaid — vurrusid,
poskhabemeid, véikesi habemeid.

Tdhtis on, et krepp asetataks kohale - iihtlase kihina, mitte
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puntras, ja keskel tihedamalt kui dédrtes. Krepi aset voib tiita
puhtaks pestud, villase riide virviga vérvitud ja lokikddridega
kdhardatud lambavill. Adrmisel juhul kasutatakse lambanahast
parukaid. Paras tiikk puhast, hoolikalt kammitud ja vajaduse
korral lokitud lambanahka loigatakse vélja ja ommeldakse nii-
viisi kokku, et ta katab tihedalt pead nagu lapsemiits. Lamba-
nahast habe dmmeldakse kahest tiikist: suurem katab poski ja
1ouga, viiksem louaalust. Niisugune habe kinnitatakse kohale
kummin6origa voi seotakse kinni kukla taga paruka all.

Krepist habeme jaoks kiskuge karvad néorist vdlja ja siluge
neid sormedega, sest nad on nooris tugevasti krédssus. Kre-
pist habe kleebitakse nédole osade kaupa. Jagage ettevalmistatud
habe neljaks osaks, iiks osa kleepige loua alla, kaks jaotage
poskedele ja neljandaga katke 16ug huule all.

Kui teil on mitu eri vdrvi krepindori, segage karvu, lisades
kastanpruunidele veidi punakaid, halle v6i heledaid. See teeb
nad elavamaks, loomulikumaks.

Rippuvad hallid v6i tumedad kulmud voib teha pikergustest
krepitiikikestest, mis on enne sormede vahel kokku keeratud.

Viikesed vurrud koostatakse kahest poolest, mis kleebitakse
kummalegi poole ninast huuleni ulatuvat vaokest. Vurruotsad
voib lokitangidega iilespoole voi allapoole keerata. Suured vur-
rud seotakse enne poiki kokku mone karvaga. Ei ole eriti raske
valmistada kdige mitmekesisemat laadi poskhabet. Tuleb ainult
jdlgida, et see vérvilt ei erineks juustest. Loplik vorm antakse
krepikleebisele kddridega. Pohitooni ndole pannes jilgige, et
nahk habeme juures 1dbi ei paistaks, iihtlasi vaadake ette, et te
ei mdari habet varvidega.

Soengut on soovitav etenduse kestel muuta soltuvalt olu-
korrast, milles kangelane viibib. Haiguse, vdsimuse voi pingu-
tava fiiisilise t600 puhul ei saa juuksed hoolikalt ja korralikult
kammituina pilisida — nad ldhevad kindlasti sassi. Korratu
soeng voib olla ka erutatud, millestki hdiritud voi hajameelsel
inimesel. Ja vastupidi, laval toimuva siindmuse pidulikkust v&ib
rohutada korralike ja pidulike soengutega. Voiks nagu arvata, et
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sddraseist pisiasjadest ei maksa radkidagi, kuid teatrikunstis ei
ole pisiasju, iga eluliselt toetruu detail on vdga tdhtis, kui sel-
lega voib kas voi monelgi méddral iseloomustada kuju.

SOENGUD KLASSIKALISTES NAIDENDITES

Klassikalise repertuaari lavastamisel ei ole nditejuhil ja
osatditjatel igakord selget ettekujutust sellest, missuguseid
soenguid kanti ndidendis peegeldatud ajastul. Sageli tehakse
selles suhtes enam voi vahem jamedaid vigu.

Nende viltimiseks peab ringi juht tutvustama kollektiivi
nende isedrasustega, mille poolest iiks mood erines teisest kas
voi XIX sajandi kestel ja XX sajandi algul (Gribojedov, Gogol,
Turgenev, Ostrovski, Tolstoi, TSehhov, Gorki). Peale meie poolt
esitatud jooniste naiste ja meeste soengutest voib kasutada veel
laiaulatuslikku materjali: tolle aja kunstnike maalide koopiaid,
nditlejate fotosid klassikaliste nédidendite osades, illustreeritud
raamatuid jne.

Naiste soengud. Esitame lugejale moned kdige tiitipilisemad
soengud. Muidugi ei piirdunud teatud ajajargu mood ainult
nende néidistega. Iga mood eeldab variante vastavalt inimese
iseloomule ja eale. Peale selle voivad lokid olla pisut pikemad
voi lithemad, juuksesolm korgemal voi madalamal, frisuur tore-
dam voi tagasihoidlikum, soltuvalt sellest, mis osatéitjale roh-
kem sobib, kui ta osa jiargi peab olema ilus.

Tabelil IV toodud soengud ei ole eriti keerulised ja neid voib
holpsasti teha omaenda juustest, kui need on kiillaldaselt pikad.
Kui juuksed on lokitud, siis on parem teha seda varem, lokki-
des juukseid kuumade lokikddridega voi keerates moni tund
enne etendust marjad juuksesalgud kokkukeeratud paberitiikki-
dele, riidelappidele, metalirullidele vdi nahast papiljottidele.

XIX sajandi 20-ndail aastail kammiti juuksed otselahku ja
keerati madalal kuklas solme. Moodsaks peaehteks oli turban,
mis seoti sallist tiirgi turbani taoliselt («Hdda moistuse
parast»).
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XIX sajandi 30-ndail aastail olid moes patsikesed. Korvu
timbritsevate patsikeste asemel tehti meelekohtadele lokikesed.
Kokkukeeratud juuksesdlm vois olla korgemal kui on niidatud
joonisel ja teda kaunistati lillede ja lehvidega (Gogoli «Naise-
votts ja «Revident»).

40-ndail aastail kanti pikki lokke.

Lokid voivad ka lithemad olla. 40-ndate aastate 16pul ja 50-
ndail aastail kaovad lokid peaaegu tdielikult. Endiselt otselahku
kammitud juustesse vajutatakse suured lained ja juuksed keera-
takse taga harilikku, madalal asetsevasse solme. Ballidel ehti-
sid pead véikestest Oitest vanikud (Turgenev — «Kus oOhuke,
seal kdriseb», «Kuu aega maal», «Provinstlanna»; Ostrovski —
«Oma inimesed, tuleme toime», «Vaene morsja», «Ara istu voo-
rasse saani» jt.).

60-ndail aastail keeratakse juuksed suurte lokkidena korvade
kohale. Patsi punutud voi kokkukeerutatud juuste so6lm laskub
kaelal veel - madalamale ja mahitakse monikord Senillist

(sametpael) voi siidpaeltest vorku (Ostrovski — «Vana sober
on parem kahest uuest», «Mida otsid, seda leiad», «Vorukae-
lady).

Alates 70-ndaist aastaist ldheb otselahk moest. Juuksed
kammitakse kas viikeste voi suurte lokkidena otsmikult iiles.
Lodvalt patsidesse punutud juuste solm madalal kuklas asen-
dub monikord, eriti neidudel, lokkidega, mis langevad tagant

kaelale ja Olgadele (Ostrovski — «Poorane raha», «Mets»,
«Hiline armastus», «Hundid ja lambad», «Viimane ohver»,
«Kaasavaratu»). :

80-ndail aastail langesid juuksed viikeste lokkidena siiga-
vale otsmikule voi katsid pool otsmikku tukana. Solme keerati
juuksed suuremalt osalt patsina (Ostrovski — «Talendid ja
austajad», «Siiiita siiiidlased»).

Kaupmeeskonnas i muutunud mood peaaegu kogu XIX
sajandi jooksul (Ostrovski ndidendid).

Abielunaised kammisid juuksed otselahku, kinnitasid patsid
kuklasse ja kandsid pearatti (Ostrovski «Aike» — Katerina,
Kabanihha).
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Tiidrukud kandsid juukseid {ihes patsis, mille otsa oli punu-
tud lint (Varvara, sealsamas). Moned rikkad kaupmehenaised
jalgisid moodi ja kammisid end niisamuti nagu aadlike ja amet-
nike naised. Elatanud aadlidaamid kandsid miitsikesi voi véikesi
pitstanusid.

XIX sajandi Iopul ldks moodi kohev rull korgel asetseva sol-
mega. Aastakiimne jooksul see mood peaaegu ei muutunud.
Rull tehti kas tidiesti sile vdi kohev, suurelaineliselt lokitud
juustest. Kui niisuguseks soenguks oma juustest ei jatku, voib
rulli alla panna kohevile kammitud kreppi, iilesharutatud suka-
16nga voi ddrmisel juhul juuste varvi riiderulli.

Meeste soengud (tab. V). XIX sajandi esimesel kahekiimnel
aastal kandsid mehed vordlemisi lithikesi juukseid. Need olid
hooletult tahapoole kammitud v6i langesid liihikeste salkudena
otsmikule ja meelekohtadele. Habe ja vurrud aeti maha, jdeti
ainult kitsas pdskhabe korvade ddrde.

30-ndail aastail ilmuvad, eriti sdjavéelastel, allarippuvate voi
iileskeeratud otstega viikesed vurrud. Eraisikud kannavad
edasi poskhabet. Juuksed kas kammitakse taha ja otsmiku
kohale keeratakse korge tutt voi eraldatakse kiiljelahuga ja kam-
mitakse korvadele.

40-ndail aastail ldks moodi kohev poskhabe. Juukseid hakati
kuklas veidi lithemaks l6ikama. 40-ndate aastate 16pust hakati
kandma habet ja vurrusid. Kaunis pikad juuksed, mis katsid
korvu ja taga ulatusid kaeluse {ilemise ddreni, kammiti kiiljel
voi keskelt lahku. Endiselt kanti koige mitmekesisemat laadi
poskhabet, eriti ametnike ringkonnas.

XIX sajandi Iopul ja XX sajandi esimesel aastakiimnel 15i-
gati juuksed kuklas lithikeseks nagu meie pdevil ja eest kas
kammiti taha, kanti harjastena piisti voi eraldati kiiljelahuga ja
kammiti hoolikalt siledaks. Noored mehed ei kandnud habet voi
kandsid ainult vdga mitmekesiseid vurrusid: lithikesi, pikki,
iileskeeratud otstega. Keskealised ja elatanud mehed kandsid
mitmesuguses pikkuses habet, suurt, alt teravat, nelinurkset,
keskelt poolitatut jne.

Kaupmehed séilitasid kogu XIX sajandi kestel erilise muu-
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datuseta vana vene soengu — tdishabeme, suured vurrud ja
keskelt lahku kammitud kaunis pikad juuksed.

Oppust alustage ringiga selles osas illustratiivse materjali
néitamisega ja liihikese vestlusega.

Kui ringi repertuaaris on klassikalisi ndidendeid, arutlege,
kas soengud on Gigesti tehtud.



KUJU LOOMINE

NAITLIKU MATERJALI KASUTAMINE GRIMMI
LOOMISEKS

Kui proovide periood jouab lopule ja ldheneb etenduse péev,
hakkavad nditejuht ja osatditjad jidrele motlema, missugune on
ndidendi tegelaste vélimus, kuidas nad peavad riietatud ja gri-
meeritud olema. Selle kiisimuse lahendamist ei tohi jitta viima-
sele pdevale. See on halb, kui kostiiiimid, mis monikord ei ole
osatditjaile eriti sobivadki, kohastatakse, ommeldakse hiddamisi
tund aega enne lavaleminekut. Niisuguses viimasel minutil
valitud kostiilimis, mis pole koigis iiksikasjades ldbi moeldud,
on osatditjal rahutu, ebamugav tunne. Kuid nditleja peab
tundma end laval kindlalt, vabalt. Kostiiiimi tuleb meenutada
siin sellepédrast, et grimmi ei saa vaadelda lahus kuju kogu
vdlimusest, tema figuurist, riietusest, peakattest. Viimasel minu-
til muretsetud parukas voib mitteparajaks osutuda, kiiruga
kleebitud vurrud vo6i gummoosist kleebitud nina voivad eten-
duse ajal vaatajate silmade ees lahti tulla. Igasugu viperusi
voib juhtuda ringi liikmeil, kes ei hoolitse aegsasti ilmeka, tema
osale sobiva grimmi ja kostiilimi leidmise eest.

Grimmi eest on kasulik aegsasti hoolitseda ka sel juhul, kui
nditleja ei ole proovidel oma osast eriti vaimustatud, kui see
tundub talle igavana, kahvatuna. Siis tuleb ammu enne eten-
dust proovida end grimeerida. Ja voib juhtuda, et mingisugune
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ootamatu joon, teissugune kulmude, suu, nina vorm muudavad
niivord ndgu, andes talle uue, ebatavalise, ndidendi tegelase
iseloomule viga ldhedase ilme, et osatditjal avanevad uued voi-
malused kuju kehastamiseks. Kahvatu skeem muutub elavaks
inimeseks, hakkab kehastuma.

Seepirast ongi aegsasti vaja moelda selle {ile, missugune
on osatiitja vdlimus laval, ning organiseerida grimmide ja kos-
tiiiimide kontrollimine juba iihel {ildproovil. Kuid seda ei tehta
mitte ainult selleks, et véltida tehnilisi viperusi ja iilearuseid
sekeldusi enne etendust. Igal osakujundajal peab tingimata aeg-
sasti olema ettekujutus loodava kuju néost, figuurist, kogu vali-
musest. Tosi, see ettekujutus ei teki korraga, esimestel proovi-
del.

Moned autorid kirjeldavad ndidendi alguses tegelasi loetle-
des kaunis iiksikasjaliselt nende vilimust.

Kuid enamikul juhtudel piirduvad draamakirjanikud ainult
tegelaste ea ja elukutse mairkimisega, jéttes k01k -muu osatdit-
jate ja nditejuhi lahendada.

Monikord antakse teid huvitava kuju kirjeldus ndidendis
endas, teiste tegelaste sonadega, kes annavad tema kohta ise-
loomustuse ja mainivad {iksikuid detaile tema vidlimuses. Esma-
joones tulebki tdhelepanelikult 1dbi vaadata kogu nédidend ja
vilja kirjutada kdik need kohad, kus kas voi méddaminnes kir-
jeldatakse kuju sisemisi ja véliseid omadusi. Need autori nédpu-
nédited, nii kasinad ja lithidad kui nad ka on, moodustavad aluse
edasiseks tooks. Aga mis teha, kui autor ei anna oma ndiden-
dis mingit, isegi mitte koige lithemat iseloomustust peale vanuse
ja elukutse? Siis tuleb ldhtuda ainult neist andmeist. On tdiesti
loomulik, et seitsmekiimneaastase vanamehe ndgu on kortsudest
kirjum kui neljakiimneaastase mehe ndgu ja ndovdrv ei ole
kolmekiimneaastaselt nii ditsev ja vérske kui kaheksateistkiim-
nendal eluaastal. Jérelikult annab juba vanus iseendast mater-
jali grimmi otsimiseks. Kuid sellest on véhe.

Oletame, et ndidendis, mille te lavastate, on kolm kuju. Nad
on iihevanused, koik viiekiimnesed. Kuid iiks nendest on professor,
teine kaevur, kolmas kolhoosnik. Kuidas peegeldub igaiihe elu-
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kutse tema ndos? Esiteks on nédovarv koigil kolmel erinev: kol-
hoosnikul, kes viibib peaaegu kogu aja vabas oOhus, virske ja
paevitunud, kaevuril, kes to6o6tab maa all, kahvatum, peaaegu
ilma punata, nahasse so6binud soetolmu jdlgedega, ja 16puks
professoril — kes suure osa oma ajast viibib kinnises ruumis,
on veelgi kahvatum nagu.

Peale selle on igal rahvusel iseloomulikud vélised tunnused.
Tegelase tervislik seisund ja muidugi ka iseloom peegelduvad
selgesti tema valimuses.

Noukogude ndidendeid lavastades te satute kokku kujudega,
kes on vdga sarnased teid elus iimbritsevate inimestega, niitate
vaatajaile meie kaasaeglasi, lihtsaid to6inimesi, kommunismi
ehitajaid. Kust mujalt kui mitte meid iimbritsevast elust peame
me vastuseid otsima kiisimustele, mis kerkivad tdnapdeva nou-
kogude nédidendi lavaletoomise protsessis. Kui tegevus toimub
kollektiivile hdsti tuttavas keskkonnas, kui nditeks kiila isetege-
vusringis lavastatakse ndidend kolhoosielust, siis tuleb osatéit-
jail mobiliseerida kogu oma tdhelepanuvoime. Mirgates tuttava-
tel jooni, mis on neil iihised selle kujuga, mille kallal te tootate,
vorreldes omavahel ealt ja iseloomult ldhedasi inimesi, tuleb
kindlaks teha, missugused vilised jooned on neil {ihised, antud
kolhoosnikute grupile tiiiipilised. Néiteks, kas enamik nendest
kannab vurrusid voi mitte, kuidas kammitakse juukseid jne.
Kui iildistavaid jooni on raske leida, voib oma grimmile ees-
kujuks votta mone iihe isiku. Kuid pole sugugi vaja kopeerida
inimese vélimust koigis tiksikasjades, — parem on {ihendada
oma grimmis iiksikud joonekesed, mis meeldivad teile mitmes
ndos, s. t. vurrud eeskujuks votta iihelt isikult, nina vorm tei-
selt jne.

Keerulisem on lugu, kui lavastatavas ndidendis esinevad
vahem tuttavad inimesed. Siis voetakse appi igasugused néitli-
kud materjalid, ajalehed, ajakirjad, raamatud jne. Votke kas voi
ajakiri «Ogonjok». Selles tuuakse suurepédraseid varvilisi foto-
sid. Te leiate seal teadlasi, t66lisi, kolhoosnikuid, nditlejaid, kir-
janikke, sdjavédelasi. Uksi see ajakiri juba annab iilirikkalikult
materjali, kust voib valida eeskuju grimeerimiseks.
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Fotodelt ja kunstnike piltidelt grimeerimiseeskuju otsides
tuleb arvesse votta oma ndo ehitust, mis peab joontelt kas voi
monevorra sarnanema kujutatud ndoga. Kui osatditjal on néi-
teks kohn, kitsas, suure ninaga nédgu, siis vdga lihavat, piist-
ninaga ndgu sellest ilma suure hulga igasuguste kleepimisteta
ei saa. Seda aga tuleb voimalust mooda véltida, sest kleebised
takistavad ndo vaba miimikat, teevad ta elutuks maskiks.

Klassikalised ndidendid nouavad palju suurema hulga illust-
ratiivse materjali kasutamist, mis aitab osalistel tutvuda néi-
dendis kujutatava ajajdrgu isedrasustega, kostiilimide ja soen-
gutega, mis tollal moes olid. Sest Ostrovski ajajargu inimesed
kandsid ju hoopis teissuguseid riideid ja soenguid kui Gorki ja
TSehhovi kaasaegsed.

Mbned néidised soengutest on toodud kédesolevas broSiiiiris.
Kuid sellest on vdhe. Viga kasulik on muretseda klubile mine-
viku suurte kunstnike maalide reproduktsioone: vene klassika
jaoks Fedotovi, Perovi, Kramskoi, Prjani$nikovi, Pukijovi,
Repini, Serovi, XVIII sajandi jaoks Rubensi, Fragonard’i, XIX
sajandi jaoks Davidi, Daumier’ jt. omi. Neid ldheb lavastuste
puhul alati tarvis. Uldse peab ringi juhil tingimata olema iga-
suguste naitlike materjalide tagavara — illustreeritud raama-
tuid, ajakirju, ajaleheviljaloikeid jne. — ja seda tagavara tuleb
alatasa tdiendada. '

Materjalide valik on vdga vajalik ja huvitav t66. See laien-
dab isetegevuslaste silmaringi ja tostab nende kultuurilist
taset.

Selleks voib kaasa tommata klubi lugemistoa ja raamatu-
kogu, organiseerides seal vidikese spetsiaalse teatriosakonna
klassikaliste ja uute ndidendite, vajalike raamatute ja illustrat-
sioonide valimikuga.

Pidage iihel ettevalmistamisel oleva ndidendi proovil vestlus
naidendi kangelaste vdlimusest. Laske iga osatditjat kirjeldada
oma tulevast kangelast ja seletada, mispérast ta arvab, et tema
osal peab olema just niisugune vélimine kujundus.

Niidake kollektiivile ndidendiks valitud illustratsioone.
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KARAKTERGRIMM

Enne karakterosa grimmi loomisele asumist tuleb vdga hoo-
likalt analiilisida seda osa sisuliselt, kindlaks méaérata selle kuju
maailmavaade, aru saada tema suhtumisest iimbrusesse. Loomu-
likult on ka vilistel tunnustel — vanusel, rahvusel, tervislikul
seisundil — suur tdhtsus valimusele, kuid esmajoones tuleb tép-
selt kindlaks mdéirata tegelase iseloom, s. o. sisemine olemus,
ja vdga peenelt, kasinate vahenditega rohutada seda grimmis.
Kuidas saab siis grimmis rohutada iseloomu? Elaval inimesel
(ja kuju peab olema elav ning tdisvereline) on ju véga keeru-
line psiiiihika, mis koosneb paljudest koige mitmekesisemaist ja
monikord vastuolulistest joontest.

Kuigi inimese iseloomu moodustavad vidga rohkearvulised
omadused, on selle aluseks peaaegu alati jooned, mis dominee-
rivad koigi teiste iile. See isedrasus voimaldabki meil mone
sonaga defineerida inimese iseloomu. Igapdevases elus me
iitleme sageli iihe kohta, et ta on «tige», teise kohta — «julge»,
kolmanda kohta — «heas, justkui unustades tema teised omadu-
sed.

Osa kallal tootades peab néitleja selgeks tegema, missugused
domineerivad jooned moodustavad kuju iseloomu aluse. Selle
iile me otsustame tema tegevuse jirgi ndidendis, antud inime-
sele koige tiiiipilisemate tegude jargi. Naiteks Hlestakovi
(Gogoli «Revidendis») iseloomustab ebatavaline kergemeelsus.
See ilmneb igas tema liigutuses, kekslevas konnakus, ebaloogi-
lises kones ja peegeldub muidugi ka tema néos. Iga néitleja, kes
mangib Hlestakovi osa, piiiiab seda tema pohilist ja koige ere-
damat iseloomujoont esile tosta grimmiga. Ta teeb kulmud ker-
gemaks ja korgemaks, annab ninale veidi piistaka ja silmadele
iimmarguse vormi, keerab trotsliku tuti otsmiku kohale. Nagu
omandab piisivalt kergemeelse ilme. Ja see on 0ige, sest voi-
matu on kujutleda Hlestakovi siinge, tdsise, motliku nidoga.

Votame vene klassikast teise niisama tuntud kuju — Kaba-
nihha (Ostrovski «Aikeses»). Mis on koige tiiiipilisem mitte
ainult temale, vaid ka paljudele teistele «pimeduse riigi» ja nende
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imimliku olemuse esindajatele? Despotism, isemeelsus, ahnus on
nende inimeste iseloomu aluseks. Kui Kabanihhal on palju aas-
taid pdevast pdeva halb meeleolu, kui ta ndeb peaaegu koigis
inimestes vaenlasi, kes kipuvad tema piiramatu voimu kallale,
kui ta igaiihe kallal iriseb ja norib, siis omandab ta ndgu ilme,
mis on omane siingetele, tigedatele, despootlikele inimestele.
Kulmud on kokku tommatud, nende vahele l6ikuvad siigavad
kortsud, suunurgad on allapoole laskunud. Seda iseloomu pd&hi-
joontest tulenevat ndo ilmet rohutataksegi grimmiga. Siis on
néol isegi rahulikus olukorras ja naeratuse puhul siinguse var-
jund. Nii saadakse sellele osale iseloomulik grimm.

Kuid lugeja voib moelda, et kdoik Kabanihha osas esinevad
nditlejad peavad end téiesti iihteviisi grimeerima ja et iga osa
jaoks on valmis grimmindidised, iikskoik kes seda osa maéngib.
Séddrane ettekujutus ei ole dige. Kui iga niitleja voiks end tea-
tud osa jaoks grimeerida valmis retsepti jargi, siis viiks see
teatris Sabloonini ega annaks naiitlejale voimalust tolgendada osa
oma moodi, avada iseloomu oma andmeist ldhtudes, sédilitades
seejuures kujule koige tiiiipilisemad sisemised ja vidlimised joo-
ned. -
Oletame, et Kabanihha osa méngivad kaks nditlejat. Uhele
nendest on selles kujus ldhedasemad ja arusaadavamad niisugu-
sed iseloomujooned, nagu isemeelsus ja irisemine, teisele — des-
pootlikkus ja ahnus. Saame justkui kaks iihe ja sama kuju
varianti. Molemas séilib pohiline, Kabanihhale ja temataolistele
titipiline, kuid samal ajal kehastavad molemad niitlejad seda
tidipilist oma moodi. Osatéditja individuaalsus, ainult temale oma-
sed vilimised ja sisemised jooned, mis mojutavad osa tolgenda-
mist, pohjustavad ka nende kahe néitleja grimmi tdieliku erine-
vuse. Esimene rohutab poskede ja allarippuva alahuule paksust,
kulmude kapriisset kdaru. Teisel on kuivetu, kollakas nédgu
ohukeste kokkupigistatud huulte, kongis nina ja kokkutommatud,
stingelt rippuvate kulmudega. Nii iihel kui teisel juhul loovad
néditlejad Kabanihhale tiiiipilise vélise ilme, kuid nad t6lgenda-
vad seda osa individuaalselt.

Toome teise, oma iseloomult Kabanihhale vastandliku kuju.
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See on lapsehoidja Felitsata Ostrovski ndidendis «Tode on hea,
kuid 6nn on parem» — heasiidamlik, oeluseta, vaga" toimekas
vanaeideke. Temas on palju naiivsust ja siirast heasoovlikkust
inimeste vastu. Ta on alati heas tujus ja tema ndgu sédrab ala-
tasa selgest naeratusest. Selle naeratuse helk piisib isegi siis,
kui ta vihastub v6i on vidsinud 16pmatust jooksmisest ja askel-
dustest. Naditleja, kes grimeerib end selleks osaks, fikseerib
koigepealt grimmiga koik need kortsukesed silmade {imber,
augukesed ja «ounakesed» poskedes, mis ilmuvad naeratuse juu-
res. Voib-olla tostab ja iimardab ta pisut kulme, joonistades
nende kohale paar-kolm horisontaalset kortsukest, ja see annab
ndole naiivsust. Saame heasiidamliku, alatasa kergelt naeratava
ndo. See elur6omsalt naiivne ilme vastab Felitsata iseloomule ja
aitab vaatajal tdielikumalt kuju vastu votta.

Mbnikord on grimmiga vaja esile tosta mitte {iht voi mitut
'samasugust iseloomujoont, nagu Kabanihha voi Felitsata juures,
vaid vasturdédkivaid iseloomu omadusi. Juhtub, et vélise kar-
muse, siinguse, pahuruse taga peitub koige parema siidamega
inimene. Sel juhul loob siingelt kortsu tdmmatud kulmude
iihendamine veidi naeratava suu pehme piirjoonega ja lohukes-
tega poskedes vajaliku mulje.

Kuid inimese vilised jooned ei {ihtu mitte alati tema sise-
miste, omadustega. Tédnapdeva ja klassikalises dramaturgias
esineb ilusa, esindusliku vdlimusega ja vdga madala moraalse
palgega kujusid. Nad kasutavad oma vilist volu kui sirmi, mille
taga nad teatud ajani varjavad karistamatult alatuid, joledaid
tegusid (Kristina Padera — Virta «Hukkamaistetute vandendus,
Okunjov — K. Simonovi «Vooras vari», Murov — Ostrovski
«Siiiita siiiidlased», Paratov — «Kaasavaratu», Moltsalin —
Gribojedovi «Hdda moistuse pérast»). Kui nende inimeste ise-
loom — iihtedel vilets ja tiihine, teistel julm, kiilm, egoistlik,
kolmandatel alatu ja kuritegelik — peegelduks nende vilimu-
ses, siis ei saaks vaatajad aru, miks ei maidrka neid lurjuseid
iimbritsevad inimesed nende tGelist olemust.

Seepirast ei oleks Oige viljendada grimmiga nende kujude
negatiivset olemust ja teha sellega ndidendi teised tegelased
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liiga naiivseteks ja lithindgelikeks., Samuti peab koomiliste
osade grimm realistlik, elutruu olema. Mitte kunagi, isegi mitte
vodevillides ei ole vaja teha rohutatud naeruvdarseid grimme
nagu tsirkuseklaunidel — liiga suurte ninade, ebaloomulikult
paksude huulte, punaste poskedega jne. Mida peenem on osa-
tditmise ja tegelase vilise kujundamise huumor, seda parem.

Karaktergrimmi otsingud algavad tegelase vanuse ja ise-
loomu kindlaksméddramisega, vajalike kujutavate vahendite
viljavalimisega. See on keeruline t66 ja nouab hoolikust ning
kannatust. Oigeid tulemusi ei saavutata voib-olla korraga; just
selleparast tuleb grimmi otsida aegsasti, mitu pdeva enne eten-
dust proovida teda iildproovidel ja mitte lahendada kiisimust
pool tundi enne lavale minekut, nagu seda monikord tehakse.
Kujuka nditena sellest, kuidas oigesti leitud grimm kuju karakte-
ristikat tapsustab, toome joonised (tab. VII), mis kujutavad
NSV Liidu rahvaniitlejat B. V. St3ukinit tema poolt mangitud
osades: korpusekomandér Malko (Afinogenovi «Kaugel»), Jer-
molai Laptev (Pogodini «Tempo»), Polonius (Shakespeare’i
«Hamlet») ja Jegor Bul6tSov (Gorki «Jegor BulotSov ja teised»).

Ko6ik need neli kuju ei sarnane iiksteisega peaaegu mitte mil-
leski. Igaiihel nendest on oma individuaalsed iseloomu iseédrasu-
sed ja igaiiks on samal ajal selle iihiskondliku keskkonna maa-
ilmavaate véljendaja, kuhu ta kuulub.

1. Afinogenovi ndidendi «Kaugel» tegevus toimub 1935. aas-
tal. Ndidendi peakangelane on Matvei Malko, Kaug-Ida Eri-
armee korpusekomandor, endine Tuula relvavabriku todline.

See on toeline bolSevik, energiline, inimeste vastu peenetun-
deline ja tdhelepanelik, lihtne ja siidamlik mees. Koik tema piiiid-
lused, kogu tegevus, kogu keev energia on suunatud voitlusele
kauni elu loomise eest.

Malko on surmahaige ja ta teab seda, kuid surm ei kohuta
teda. Vastupidi, mote selle ldhenemisest sunnib teda veel sihi-
kindlamalt tegutsema, veel ennastsalgavamalt oma rahvast tee-
nima.
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Niisugune on Matvei Malko sisemine pale. Ja tema vilimus
vastab iseloomule.

Selle inimese tahtekindlus on grimmis rohutatud selge, ener-
gilise kulmujoonega, karmi ninavormiga ja pisut nelinurkse oua
fimmarguse paindega.

Poskede kerge kohnus on tingitud haigusest ja peale selle
annab see ndole mehisust.

Suu pehmest, peaaegu lapselikust piirjoonest aga voib
aimata selle inimese suurt headust ja siidam!ikkust.

2. Talupoja-hooajatoolise Jermolai Laptevi osa, kes satub
Kostroma miiiirseppade artelliga otse maalt suurehitusele, mén-
gis B. V. StSukin suure soojuse ja huumoriga (N. Pogodin —
«Tempo», 1930).

Vihese kirjaoskusega talupoeg — niisuguseid leidus veel tol
ajal Liidu kaugetes mahajdetud kolgastes — on algul téiesti
rabatud ja purustatud sellest talle harjumatust hoost ja tempost,
millega ehitatakse madédratu suurt traktoritehast. Kuid pikka-
modda, parteilise juhtimise mojul, drkab teadvus, t66 hakkab
Laptevit kaasa kiskuma, ja temast saab ameerikalikke temposid
iiletav 166ktooline, ilma et ta kaotaks seejuures oma tagasihoid-
likkust ja tosidust.

Joonisel me nideme Jermolaid niisugusena, nagu autor néitab
teda kohe nédidendi alguses.

Pulstunud juuksed ja habe annavad tunnistust selle seni
veel mahajddnud talupoja puudulikust kultuursusest. Ummargune
ninavorm ja naiivselt tostetud kulmud teevad ndo heasiidamli-
kuks ja kohmetuks.

3. Shakespeare’i «Hamlet».

Poloniuse, tdhtsa, tdispuhutud, enesekind!a, libekeelse oOu-
kond'ase kuju lahti motestades lahendas StsSukin selle terava
poliitilise satiiri laadis.

Koigi nditleja kdsutuses olevate viljendusvahenditega, see-
hulgas kostiiiimi ja grimmiga, rohutatakse neid Poloniuse ise-
loomu pd&hijooni.

Tore, kallihinnaline kostiiiim ja pikk héstihoolitsetud habe
konelevad tema edevusest.

62



Tdidlane ja pisut peenutsev suu ilmestab kéhuorja ja tiihist
lobisejat, kes on vaimustatud oma koneosavusest. Veidi rippuv
massiivne nina suurendab sarnasust lobiseva, rumala, taispuhu-
tud kalkuniga. Kortsukesed silmade iimber annavad neile kavala
ilme.

4. Gorki «Jegor BulotSov ja teised».

Niidendis «Jegor BuldtSov ja teised» maalib A. M. Gorki
vapustava pildi kapitalistliku iihiskonna laostumisest ja havimi-
sest revolutsioonieelsel Venemaal.

Jegor BuldtSovi kuju on komplitseeritud ja mitmekiilgne. See
on suure moistusega, tulise temperamendiga, trotslik ja {ilbe
inimene. BulotSov saab vdga histi aru, et kapitalistliku klassi
hukkumine on paratamatu, kuid oma keskkonnast lahku liiiia,
tema kammitsaist, millega ta on harjunud, vilja rabelda ta ei
suuda. Selles seisab tema tragéddia. Ta vihkab kirglikult tsaari,
tsinovnikuid, pappe, kaubitsejaid, koduneva, sureva elu kogu
lappunud, viljakannatamatult rusuvat 6hkkonda. Oela irvitusega
jélgib BulotSov teda iimbritsevaid inimesi — véiklasi, aplaid ini-
mesi, kes on rubla parast valmis {iksteisel kori 14dbi ndrima. Ta
on massaja, kuid tema mdss on viljatu, sest suunates kogu
oma viha polatud kapitalistliku korra vastu, ei usu ta t66lis-
klassi jousse, uue elu voidusse. '

Seda BulotSovi iseloomu maéssulist, trotslikku, teravalt iroo-
nilist olemust piiiidiski B. V. StSukin rohutada grimmiga. Kange
kaelne, kork suuilme on saavutatud sellega, et alahuul allapgole
vajunud suunurkadega on pisut suuremaks tehtud. Nagu néib
pilkavana ja iilbena pisut kergitatud julgejoonelisest kulmust,
tarkade, ldbitungivate silmade kitsast 10ikest. Korge, avar
otsmik, pehmed ninakontuurid, poskede ja teise 16ua rohutatud
tdidlus annavad nédole massiivsust, mis vastab fiitisiliselt tu’gevé
mehe turskele, tiisedale, sirgele figuurile.

Torksad punakad juuksed rohutavad veel -eredamalt  selle
kuju méssulist olemust.

El karaktergr1mm1 loomise pohimote selge oleks tehke kol-
lektiiviga 14abi jargmised harjutused. - ;
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Iga ringiliige markigu grimmiga dra ndo muutused, mis toi-
muvad tihe voi teise hingelise seisundi tagajérjel.

Kui inimesel on 16bus, siis ilmub tema nédole naeratus, poske-
desse tekivad «ounakesed», silmade iimber kortsukesed. Suunur-
gad ja kulmud tousevad iilespoole (tab. VI). Pilkavast, irooni-
lisest suhtumisest millessegi voib kerkida iiks kulm, koverduda
suu voi toimuvad monesugused muud teatavale isikule omased
nédojoonte nihkumised. ;

Kui meeleolu on kurb, nukker, votavad kulmud katuseviilu
kuju, nende sisemised otsad kerkivad, otsmikule tekivad kortsu-
kesed, suunurgad vajuvad alla, nina korvalt suunduvad kortsud
suunurkadesse.

Vihastumise puhul térabuvad kulmud harilikult kokku, nende
vahele tekivad vertikaalsed kortsud, huuled pigistatakse kovasti
kinni. ‘

Meeleolu ja selle mojul tekkinud ndoilmet muutmata vaadake
end peeglis. Te markate kohe neid kortse, volte, kulmude looget
ja teisi hingelise seisundi valiseid tunnuseid, mida teie ndos
varem, kui te rahulik olite, ei olnud. Need margatud muutused
fikseerige grimmiga. Tekkinud kortsud mérkige ara peente joon-
tega, nagu seda tehakse vana ndo grimmis. «Ounakesed» varjus-
tage samal viisil, nagu te taotlesite paksude poskede muljet.
Kuidas kulmude ja suu vormi muuta, seda te ka juba teate.

Juurdelisatud kolmel skeemil voib piltlikult jalgida, mil vii-
sil saavutatakse niisugused muudatused, sest iihtaegu on niha
néitleja loomulikud, joontega maérgitud nédojooned, punktiiriga
pealekantud muudatused ja tulemus — ndgu, mille ilme vastab
hingelisele seisundile.

Te ei tarvitse seltsimeestele enne grimeerimise Iopetamist
oma taotlusest midagi rddkida — las nad ise otsustavad valmis
grimmi jargi, missugust ilmet te tahtsite oma néole anda. Kui
grimm on hésti tehtud, taipavad koik kohe teie kavatsust.

Niisugused harjutused mingisuguse iihe tihtsama iseloomu-
joone ndhtavaletoomiseks on ettevalmistusena keerulisemateks
karaktergrimmideks erakordselt kasulikud.

Soltuvalt sellest, kui palju aega on kollektiivil kasutada,
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jaotatakse ka Oppused. Kui aega on kiillalt, tehke esimeses tun-.
nis harjutusi tihe teatava iseloomujoone esiletoomiseks grimmi
abil ja jargmised tunnid siduge praktikaga, grimeerides end
osadeks, mis esinevad parajasti mangitavais voi parajasti lavas-
tamiseks ettevalmistatavais ndidendeis. Tommake voimalust
mooda kogu kollektiiv kaasa saavutatud tulemuste arutamisele.
Nihes viairtusi ja puudusi seltsimeeste t60s, saab iga ringiliige
aru oma vigadest ja omandab kiiremini grimeerimistehnika,
selle pohiprintsiibid.

Kiisimused.

1. Mida on karaktergrimmi loomisel esmajoones vaja naos
rohutada?

2. Missugustel juhtudel aitab grimm kui kuju valise kujun-
damise element osatditjat? Missugustel juhtudel voib ta segada?

3. Missugused materjalid peale tdhelepanekute tegelikus elus.
voivad aidata karakterosade grimmi luua?

ILUS NAGU

Missugustele esteetilistele nouetele peab vastama inimese.
négu, et seda voiks ilusaks nimetada? Koigepealt peavad selle
jooned olema enam-vdhem oiged, ei tohi esineda teravaid, silma-
torkavaid disproportsioone: silmad peavad olema suured, kulmud"
kergelt kaarjad, nina sirge, suu selgepiiriline, ilmeka kujuga,
néoovaal puhas, parajal méaral piklik. Ilus on, kui ndo vérv on
varske, iihtlane, terve. ;

Elus ei esine laitmatult oigete joontega ndgusid just eriti-
sageli. Ja ideaalselt ilusad inimesed ei tundu meile ka alati veet-.
levatena. Kui ndol puudub volu, kui selles ei peegeldu moistus,
tahe, energia, ausus, headus, siis ei tunne me ei elus ega laval
niisuguse inimese vastu siimpaatiat, nii ilus kui ta ka on.

Mingil juhul, eriti noukogude néidendites, ei tohi harrastada
magusat, nukulikku «ilu». Liiga hele toon, ebaloomulikult roosad
posed, mustad kulmud, valge nina, tugevasti varvitud silmad ja
huuled — koik need vanamoelised, iganenud grimeerimisvotted
ainult rikuvad meie noormeeste ja neidude siimpaatseid, veetle-
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vaid ndgusid, andes neile tingimusliku!t «teatraalse», lolli ilme.
Noukogude kangelase nagu, {ikskoik kui ilus ta oma osa nouete
jargi ka peaks olema, tuleb teha tdiesti loomulik, et mingil tin-
gimusel ei jaaks muljet, nagu oleks ta ilusamaks mingitud.

Ulesanne seisab sisulise!t oskuses leida ja kindlaks méérata
oma nidos puudused ja neid voimalust modda parandada viga
peente, eemalt miarkamatute votetega, nii, et miagu jadks eluli-
selt loomulikuks.

Koigepealt kontrollige ninavormi ja profiili. Kui ninaselg
on tugevasti lohkus, siis voib teda 6gvendada, tdites lohu nina-
kitiga. Kuid valmis grimmi kontrollimisel voib selguda, et nina
ogvendamine gummoosiga ei tee kaugeltki mitte koiki ndgusid
ilusamaks. Nido jooned on digemad, kuid see-eest on vidhenenud
voi isegi hoopis kadunud ndole omane veetlus. Ndgu on tuim ja
vdahem meeldiv. See on hea klassikalise repertuaari negatiivsete
kujude jaoks, kuid noukogude néidendite kangelastele see ei
ko!ba. Siin peab veetlus esikohal olema, olgu kas voi proport-
siooni véikese rikkumise arvel.

Suurel maéral ilustab ndgu sobiv soeng. Seepérast soovi-
tame end algul kammida, eriti, kui grimeerite end klassikaliste
nédidendite osadeks. Tdnapdeva silmale harjumatu soengu vorm
iseendast juba muudab ndgu tunduvalt, tehes selle immarguse-
maks voi pikemaks, laiemaks voi kitsamaks.

Edasi laheb grimeerimine tavalises jérjekorras. Valitakse
pohitoon, iga osa jaoks erinev, pannakse peale puna. Uldtooni
ja ruuZi valik soltub suurel méadral juuste vadrvist. Heledatele
blondiinidele sobivad rohkem orna kahvatu varjundiga iildtoon
ja ruuz, briinettidele — tommu nahavérv ja tume ruuz.

Me anname siin iildise iseloomuga nou, kuid muidugi on ka
grimmis samuti nagu elus voimalikud igasugused juuste vérvi
ja ndq varvi kombinatsioonid. On tommusid blondiine ja viga
heleda nahaga briinette. Selle kiisimuse lahendamine s6ltub kuju
tolgendusest.

Kuidas nina ogvendada, silmi suurendada, huuli vérvida,
seda on kirjeldatud eespool peatiikis «Néo fiiksikute osade gri-
meerimine».
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Klassikalistes ndidendites me puutume kokku aadli- ja kodan-
liku iihiskonna esindajate kujudega, hellitatud, poputatud logele-
jatega, kes pithendavad palju aega oma vilimuse eest hoolitse-
misele. Nende nahaviérv, mida pdevavarjude ja kiibaratega kaits-
takse hoolikalt pdikese maju eest, voib olla vaga hele, ruuz orn-

roosa, niojooned peened ja rafineeritud (Sofja — Gribojedovi
«Hidda moistuse pérast», Lidia — Ostrovski «Poorane raha»,
Vihrov — «Ara istu voorasse saani», Nadezda — Gorki «Vii-

mased», paljud Moliére’i, Shakespeare’i jt. ndidendite tegelased).
Ka selles osas tuleb t66 tihedalt siduda praktikaga. Kind-
lasti on mdéngitavais voi ettevalmistatavais nédidendeis terve
rida ilusa, veetleva vilimusega kujusid.
Siin esitatud nouanded aitavad nende osade tditjatel nédhta-
vale tuua oma nédo positiivseid jooni ja korvaldada puudusi.

RAHVUSLIK GRIMM

Igal rahvusel on oma vilised, tiifipilised tunnused, mille poo-
lest ta suuremal voi vdhemal mééral erineb teisest rahvusest.

Tunnuste hulka, mis voimaldavad meil kindlaks maérata
inimese rahvust, kuuluvad néo ja selle iiksikute osade struktuur,
silmade 10ige, naha varjund ja juuste varv.

Louna-Euroopas elavad rahvad erinevad valgeverelistest,
heledajuukselistest pohjamaalastest tommu naha, mustade juuste,
tumedate silmade ja teravamate, kindlamalt piiriteldud néo-
joonte poolest.

Vilismaiste autorite nédidendite lavastamisel rohutatakse
grimmiga esmajoones tiiiipilisi, teatud rahvusest inimestele oma-
seid jooni ja aidatakse sellega etendusele vajalikku rahvuslikku
koloriiti luua. Siin tuuakse nditena ainult need vélised tunnu-
sed, mis soltuvad suurel médiral maa geograafilisest asendist,
s. 0. mingisuguse rahvuse kuuluvusest lounamaisesse voi pohja-
maisesse tiitipi.

Meil ei ole voimalik loetleda koiki isedrasusi, mille poolest
ithe rahvuse esindajad erinevad teise esindajaist.

Naiitejuhtidele ja néitlejatele voib ainult soovitada, et nad
tdnapdeva voi klassikaliste rahvuslike nédidendite lavastamisel
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kasutaksid ikonograafilist ja kirjanduslikku materjali. Uksik-
asjalisemalt peatume hiinlaste, jaapanlaste, mongolite, korea-
laste ja teiste Aasias elavate rahvaste ndgude varvi ja plastilise
vormi analiitisimisel.

Kboigil neil rahvustel on selgesti ilmnevad vélised tunnused,
mis neid iildistavad ja mille poolest nad erinevad eurooplastest.

Et leida realistlik grimm hiinlase, mongoli, korealase voi iga
teise eespoolnimetatud rahvuse esindaja osa jaoks, on esmajoo-
nes vaja kindlaks teha ndo varvi ja struktuuri isedrasused.

Naha virv on Aasias elavatel inimestel veidi kollakas. Mon-
golitel on see tommum kui hiinlastel, jaapanlastel ja korea-
lastel.

Kuid {ikskoik missugust varjundit me tahaksime ka nahale
anda, selle virv peab olema loomulik, ainult kergelt kollakas.
Oige pohitooni saame, kui segame péikesepruuni tooni véga
védhese hulga kollase vérviga.

Niitid analiiiisime, milles seisavad iihe Aasia rahva esindaja
ndo struktuuri isedrasused. Lamedama néoreljeefi kui meie oma
annavad laiad, timarikud posenukid, mittesiigavad silmakoopad
ja pisut lapergune nina. Eurooplase ndgu nédib lamedamana,
kui need nidoosad, mis mongoli voi hiinlase nidoga vorreldes on
kumerama reljeefiga, s. o. otsmik, nina ja 1oug, katta tumedama
pohitooniga kui posenukid, silmakoopad ja suu iimbrus (ring-
lihaste asukoht). Selle vottega te viite nina, otsmiku ja l6ua
siigavamale ning tostate posenukid, silmakoopad ja suu esile
meile juba tuntud pohimotte jargi: tumedad vérvid siivendavad,
heledad ldhendavad. Sellega loote ka iseloomuliku plastilise nédo-
vormi. Suurema reljeefsuse saavutamiseks tuleb posenukkidele
panna laiad heledad laigud ja alt rohutada neid pruunide var-
judega, nagu seda tehakse kdhna nio grimmis. Ninakiiljed jda-
vad heledaks, soormetele aga pannakse heledad laigud. Altpoolt
laiendatakse soormeid veel pruunide varjudega, mis justkui
suurendavad soormeauke. Kui teie nina on kitsas, voib molemale
soormele gummoosi kleepida.

Silmapilu iseloomulik vorm on kitsas, viltuse loikega (vt.
joon. 6).
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Kulmud tuleb teineteisest kaugemale viia, osa kulmukarvu
nina juures kinni kattes, ja otsade kergitamisega viltuasendisse
seada.

Juuksed on sirged, vdga tumedad, peaaegu mustad.

Grimeerides end siin esitatud ndpundidete jiargi te muudate
nédo struktuuri, ldhendades seda soovitavale (tab. VIII).

Niitid vo6ib joonistada kortsud, kui seda nouab tegelase
vanus, ja nagu igas karakterosas grimmiga nédhtavale tuua ise-
loom.

Neegreid iseloomustavad tume, peaaegu must nahavirv,
limmargune silmade 16ige, massiivne, veidi esileulatuv alumine
ndoosa ja paksud huuled (tab. VIII).

Pohitooniks voib kasutada vdga ohukese kihina tumepruuni
voi musta véarvi. Harilikult pannakse need varvid nahale laiku-
dena. Laigud tuleb ndol laiali hooruda keskmise sorme kergete
liigutustega, nii, nagu seda tehakse mingisugust ebaiihtlaselt
vérvitud pinda parandades — kergete pintslilookidega. Kétte
pannakse mustad kindad voi kaetakse nad pdletatud korgist ja
ollest segatud vedela virviga. See varv kuivab kiiresti, méarib
vdhem pesu ja on kuuma vee ja seebiga kergesti mahapestav.

Silmade alla tommatakse must joon, mis silmanurkades ula-
tub ripsmeteni, kuid silmaterade all laskub allapoole, millega
saavutatakse timmarguse 16ike mulje. Huuled piiritletakse peene
musta joonega viljaspool suu enda kontuuri ja kaetakse kergelt
péikesepruuni tooni voi helehalli virviga. Juuksed on neegritel
mustad, peenelt kdharduvad.

Rahvuste esindajate grimm, kes ndo vérvilt ja struktuurilt
erinevad teravalt grimeerija rahvusest, tuleb teha esmajoones
rangelt realistlik, ilma rahvuslike isedrasuste iilearuse rohutami-
seta ja lilaldamiseta.

GRIMMI KONTROLLIMINE

Grimmi kontrollimine proovidel. Grimmi otsimist ja kontrol-
limist ei tohi jdtta viimasele pdevale.

Kogu eespool kirjeldatud oOppetéd protsessi on soovitav
siduda praktikaga.
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Kui te olete iihe peatiiki 14dbi to6tanud, piiiidke omandatud
teadmisi ja kogemusi viibimata rakendada praktikas, parandades
ja tdiustades grimme juba maéngitavais voi ettevalmistatavais
néidendeis.

Arge noudke endalt algul iilesannete tditmist, mis antud het-
kel voib-olla ei ole teile joukohased. Pidage meeles, et tulemusi
ei saavutata korraga, vaid kannatliku ja visa treenimise teel.

Kui te vanamehe karakterosa mangides ei oska veel grimmis
edasi anda kuju iseloomu, kuid olete osanud puhtalt, tehniliselt
oigesti alla kriipsutada oma kortse ja ndite eemalt lavalt
vanana, siis on ka see juba hea.

Jark-jargult, etendusest etenduseni, leiate te grimmis uusi
detaile, ja need viivad teid 16ppude 10puks ilmeka karaktergrim-
mini. Kuju kasvab, tugevneb, 166b oitsele uutes eredates varvi-
des, ja iihes kuju kasvamisega tdiustub ka grimm.

Kuid ikkagi, mis voimalik, piilidke teha aegsasti, ettevalmis-
tuse perioodil. Tingimata votke nédidendi lavaletoomise plaani
paar proovi — grimmide ja kostiiiimide iildproov. Veel parem on
sel ajal, kui osatditjad alles alustavad proove misanstseenides,
vestelda nendega kujude tulevase vélimuse iile. Las nad motle-
vad aegsasti selle {ile jdrele ja avaldavad oma soove. Umbes
néddal enne esimest {ildproovi voib iithe grimeerimistunni kasu-
tada eelprooviks. 2

Harva oOnnestub isegi professionaalses teatris korraga leida
ilmekat grimmi ja teha seda puhtalt, koormamata iilearuste pisi-
asjadega. Kuid midagi, voib-olla kujule kdige olulisema, voib
juba tabada.

Uks viimaseid iildproove, kuhu publikul ei ole veel juurde-
pddsu, tuleb ldbi viia kostiilimides ja grimeeritult, dekoratsioo-
nidega ja etenduse jaoks leitud valgusega.

Tund voi paar enne seda proovi peab nditejuht kontrollima
tegelaste kostiilime ja grimme.

Nditleja peab nditama oma valmis grimmi tdielikus kostiifi-
mis — paksenduspadjakestega, peakatte ja muude detailidega,
ja tingimata laval, mis on valgustatud nagu etenduse ajal.

‘Niitejuht vaatab saalist osatéitjate grimme ja kostiiiime,
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algul neid iiksikult vidlja kutsudes ja seejdrel grupeerides kdige
sagedamini kokkupuutuvaid partnereid.

Kontrollides koiki osatéitjaid koos voi gruppides, ndeb ndite-
juht otsekohe, kelle grimmi voib koige OGigemaks pidada ja kelle
oma tuleb pehmendada voi tugevdada.

Soovitav on grimmi kontrollimisel ndha nditleja ndgu mitte
ainult liikumatus olekus, vaid ka liikuvana. Selleks voib lasta
igaiiht 6elda moned fraasid oma osast voi, veel parem, esitada
viike katkend partneritega.

Alles pédrast niisugust hoolikat ja igakiilgset kontrolli voib
nditejuht kogu vastutusega otsustada etendusest osavotjate
grimmi kvaliteedi iile. Ja peaasi, jddb veel aega mirgatud puu-
duste korvaldamiseks.

Kogu néidendi ettekandmine enne esietendust grimmides ja
kostiiimides on vajalik veel ka sellepédrast, et néitlejad peavad
aegsasti harjuma grimmiga ndol ja eriti parukate ning kleebi-
tud habemega, et etenduse ajal end tdiesti vabalt tunda. Ei ole
nii kerge rdidkida, kui kleebitud vurrud ja habe takistavad suu
liigutusi. Niisugune pealtndha lihtne asi nouab kogemusi ja
vilumust. Voib juhtuda, et kiibarat peast vottes tommatakse ére-
vuses koos maha ka parukas voi et laval partnerit kaelustades
jaetakse tema ndole varvi plekid. Kerge ei ole laval liikuda ka
paksenduspadjakestega voi pikas laias seelikus. Isegi elus har-
jumatut lokkide ja lehvidega soengut voi sulgedega kaunistatud
kiibarat tuleb osata kanda. Ja koige sellega on jdllegi vaja har-
juda, koigi grimmi ja kostiiiimi detailidega koduneda, et miski
enam etenduse ajal ei segaks.

Grimmi kontrollimine etenduse ajal. Draamaringi kunstilise
juhi kohustuste hulka kuulub peale uue ndidendi lavastamise ja
védljalaskmise ka juba ettekantavate ndidendite kvaliteedi jélgi-
mine. Nditejuht, kes ndidendi vastu parast selle lavaletoomist
enam huvi ei tunne, ei talita digesti. Jédrelevalveta jddnud ringi-
lilkkmed voivad osatditmisel, ise seda mairkamata, oigelt teelt
korvale kalduda. Moned tahavad iga hinna eest, isegi kui see
on etenduse ideelisele sisule kahjuks, oma médnguga vaatajate
hulgas naeru tekitada, teised hakkavad hooletult suhtuma oma
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osadesse. Paljud kasvavad, jouavad edasi, kuid nende saavutusi
ei marka keegi.

Selle tagajadrjel pidurdab ringijuhi sddrane hoolimatu asjasse
suhtumine kollektiivi arenemist, mis mojub halvasti jdrgnevatele
lavastustele. Ja vastupidi, etenduse tdhelepanelik jédlgimine,
oigeaegselt osatéitjatele tehtud maérkused, kindel noudmine, et
osatéitjad leitud joone sdilitaksid ja end hoolikalt grimeeriksid,
soodustavad kollektiivi ja iiksikute ringiliikmete arenemist.

Kui nédidendi lavastus on onnestunud ja seda méngitakse
eduga, kui vaatajad on etendusega rahul ja annavad selle kohta
positiivseid hinnanguid, siis seda enam tuleb teda hoolikalt
hoida ja mitte lasta sagedastest kordamistest kokku variseda.
Kuidas dekoratsioone, rekvisiite, kostiilime hoida, see on aru-
saadav: neid ei tohi purustada, katki rebida ega méirida. Aga
kuidas hoida grimmi, mis tehakse iga kord uuesti? Me ei rdagi
grimeerimistarvetest ja parukatest, mida tuleb niisamuti hoida
nagu iga iihiskondlikku omandit. Me motleme grimmi tegemise
kvaliteeti, mis voib etendusest etendusse tousta, kuid voib ka
tundmatuseni langeda.

Isetegevuslike draamaringide liikmed, kes tosiselt kunsti
armastavad ja toelise loomingulise distsipliiniga ringitéosse
suhtuvad, panevad iga kord oma osa téditmisse, hoolikalt selle
ilmet séilitades, midagi uut, virsket, mis avab siigavamalt néi-
dendi idee. Niisama hoolikas ja loovalt aktiivne on ka nende
suhtumine grimmisse. Nad saavad aru, kui suur tédhtsus on
grimmil vaatajale kujust dige mulje loomiseks, ja suhtuvad grim-
misse kogu selle tdhelepanuga, mida see vairib. Onneks koosne-
vad meie isetegevuskollektiivid peamiselt niisugustest loomingu-
liselt distsiplineeritud, toeliselt draamakunsti armastavaist ini-
mestest.

Ja me veendume selles iga kord, kui vaatame paremaid ise-
tegevuslikke lavastusi, mis paljudes asjades ei jada maha pro-
fessionaalsete teatrite etendustest ja isegi vallutavad vaatajate
siidameid ettekande suurema virskuse ja siirusega.



TABEL 1

Kolju Kolju struktuuri ndhtavaletoomine
kohnas néos

L «d

Lihaste ehituse skeem:

a — otsmikulihas; b — silma sd0rlihas; Valouse ja variu asetus
¢ — nina poiklihas; d — suu soorlihas; kgm e Jl . nj- 1“
g — suur sarnalihas; e — peanoogutaja u al 1a nogusa

Uhes i+ i poolkeral

73,



TABEL 11

Valguse ja varju asetus paksul ja kohnal niol

Jimeda nina ja tdidlaste ~Kitsa nina ja kitsaste
huulte grimeerimine huulte grimeerimine
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TABEL III

Vanamehe grimmid: =
1 — koOhn vanamees 2 — paks vanamees

-

Valguse ja;‘varju asetus néovoltidel (kortsudel)
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TABEL 1V
NAISTE SOENGUD (XIX sajand)

30-ndad aastad

60-ndad aastad

70-ndad aastad 1900-ndad aastad



TABEL V

MEESTE SOENGUD (XIX sajand)

20-ndad aastad 30-ndad aastad

40-ndad aastad 60—80-ndad aastad

1900-ndad aastad XIX sajand — kaupmees



TABEL VI

Siinge nigu

Nukker nigu Komplitseeritud iseloom



TABEL VII
NSV LIIDU RAHVANAITLEJA B. V. STSUKIN osades

%
Korpusekomandor ‘Malko Jermolai Laptev
(A. Afinogenovi «Kaugel») (N. Pogodini «Tempo»)

Polonius Bulotsov (M. Gorki
(W. Shakespeare’i «<Hamlet») «Jegor BulotSov ja teised»)



TABEL VIII

Hiinlane Hiinlase grimmi joonskeem

Neegri grimmi joonskeem




SISUKORD

Sisse juhatus
Milleks on vaja gr1meer1da
Ritum ..« Al s
Grimeerimistarbed

Grimeerimistehnika
Uldised pohimotted ndo varvi ]a vormi muutmlsel grlmeerlmls-
vérvide abil
Lihtne grimm .
Komplitseeritud grlmm

Nio iiksikute osade grimeerimine

Habeme ja kulmude kleepimine. Parukad. Soengud .
Soengud klassikalistes ndidendites .

Kuju loomine ;
Naitliku mater]ah kasutamme gnmmx loomlseks :
Karaktergnmm e e R S e R e s
Ilus nagu . e e e e e s (S e Rl e S T

Rahvuslik grlmm .
Grimmi  kontrollimine
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