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Pesakasti parameetrite moju suluspesitsejate varvuliste pesitsusele

T60 eesmark oli uurida ja teada saada pesakasti parameetrite olulisusest ja mojust. Erinevad
pesakasti parameetrid vOivad mdojutada vérvuliste pesitsusedukust ning eelistusi.
Odnepuuduste vahendamiseks ja sobivate pesitsemiskohtade juurde loomiseks on pesakastid
varvuliste puhul téhus lahendus, kuid tuleks jalgida erinevaid riske, mis voivad sellega
kaasneda. T00 on ajendatud isiklikust huvist, mis sai alguse P&rnumaal Nigula

looduskaitsealal must-karbsenépi ja rasvatihase pesakastide varvieelistusi uurides.

Mérksonad: pesakastid, suluspesitsejad, sekundaarsed suluspesitsejad, pesitsusedukus,

varvulised, pesakasti eelistused

The influence of nestbox parameters in hole-nesting passerines

The aim of this paper was to study the importance and impact of nestbox parameters.
Different nestbox parameters can affect passerines' reproductive success and preferences.
Nestboxes are an effective solution to substitute for natural cavities and provide suitable
nesting sites, but there are various risks involved that should be monitored. The work is
motivated by personal interest, which began in the Nigula Nature Reserve in Parnu County

by studying the nestbox color preferences in pied flycatchers and great tits.

Keywords: nestboxes, hole-nesting birds, secondary hole-nesters, reproductive success,

passerines, nestbox preferences
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Sissejuhatus

Pesa asukoha jérgi jagatakse linnud avaspesitsejateks, nt metsvint (Fringilla coelebs) ja
vaike-pdosalind (Sylvia curruca), kes pesitsevad avatud kohtades, poolsuluspesitsejateks, nt
hall-ké&rbsendpp (Muscicapa striata) ja punarind (Erithacus rubecula), kes pesitsevad
pooleldi suletud kohtades ja suluspesitsejateks, nt kodukakk (Strix aluco) ja sotkas
(Bucephala clangula), kes pesitsevad suletud kohtades (Hermann 2014). Suluspesitsejad
jagunevad omakorda kaheks — primaarsed ehk esmased suluspesitsejad, kes suudavad ise
d0nsuse puidu sisse rajada (Eestis on 9 rahniliiki (Picidae), kellest 8 on vbimelised 6dnsuse
ise tegema), ja sekundaarsed ehk teisesed suluspesitsejad, kes kasutavad rahnide poolt voi
teistel looduslikel viisidel tekkinud 60nsusi (nditeks puu murdumise kohtades, tuvel
tekkinud I6hedes voi ilmastiku poolt tekitatud teistes puuosades olevates Gdnsustes).
Viimased kasutavad nii linnakeskkonnas kui ka loodusmaastikul inimese poolt tlesriputatud

pesakaste, millele see t66 ka keskendub.

Vanemad mdjutavad jarglaste ellujgamist ja fenotlupi nii geneetiliselt kui ka mitte-
geneetiliselt (Refsnider ja Janzen 2010). Elupaiga ja munemiskoha kvaliteet mdjutab
indiviidi kohasust (ingl k. fitness), millest vdib jareldada, et vanemad peaksid sigimiskoha
osas valivad olema (Resetarits 1996; Bernardo 1996; Refsnider ja Janzen 2010). Oénelinnud
on Uks uuritumaid linnuriihmi, mitmed neist sellised, kelle pdhjal tehakse jareldusi
looduskaitseliste tegevuste vBi keskkonna uldise seisundi kohta. L&put6é eesmérk on teada
saada, millised pesakasti parameetrid on suluspesitsejatele véarvulistele (Passeriformes)
olulised ning kuidas need pesitsusele mdjuvad. Tehispesad, sealhulgas pesakastid, vdivad
olla suluspesitsejatele atraktiivsed vdi viimaseks 6lekdrreks inimmdjuga maastikul ja
seepdrast on vaja teada, milliseid pesakaste peaks kasutama, voi veelgi olulisem — kas on

teatud tulpi vdi mddtmetega pesakaste, mida kindlasti kasutada ei tohiks.

Lindude pesakastide valikul on uuritud palju tegureid ja igal aastal lisandub mitmeid
temaatilisi uuringuid. Pesakastidega seotud uurimistéddes kas alahinnatakse pesakastide
parameetrite mdju vOi ei osata seostada pesakasti moju uurimistulemustele (Lambrechts et
al. 2010). Samuti on pesakasti paigaldamisel mitmeid t&helepanu vajavaid aspekte,
valearusaamu vdi kasitlusi, néiteks kui tihedalt peaks vérvulised pesakasti asustama. T60s
ké&sitlen lindudele Uhiseid omadusi: mis teeb pesakasti linnule atraktiivseks ja mis mitte.

Uurin, kas vérvulised eelistavad pesakasti kindlaid parameetreid nagu lennuava suurus,
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pesakasti paksus, lennuava kuju, lennuava asukoht, kérgus maapinnast, pesakasti materjal,
kinnitussubstraat (kuidas kast on kinnitatud puule, maasse vOi tehisobjektile), pesakasti
kambri suurus, lennuava ja pesakasti pdhja vaheline kaugus. Toon vélja erinevate
parameetrite eelistuste pdhjused ja olukorrad, mil linnud véiksid hakata tehislikke pesakaste
eelistama looduslikele ddnsustele ja vastupidi. Milline vdiks olla pesakast, mis meelitaks
suure tdendosusega linnu pesitsema, ning milliseid bioloogilisi tagajarjed voi riskid vdivad
kaasneda pesakastiga, mille parameetrid meelitavad vGi kutsuvad linde pesitsema
paikadesse, mille inimene on valinud. Lisaks kasitlen ka erinevate biotoopide ja keskkonna

mdju pesakasti parameetrite eelistusele.

Késitlen veel pesakasti varvi moju. Naiteks Eesti ornitoloogiaiihing ei soovita pesakaste
varvida, kuna see teeb pesakasti umbseks ja niiskus ei paase vélja (Kinks 2017), kuid ei ole

teada, kas varv mojutab pesakasti eelistust ja kas sel on bioloogiline pdhjus.

Lambrechts et al. (2010) Kirjeldas pesakastilindude uurimistédde tahtmatut kallutatust
seoses pesakastide omadustega, mida tuleks uurimuste metoodikas tdpsemini kirjeldada.
Varasemalt on ilmunud kolm pd&hjalikumat pesakastide kasutamisega seotud artiklit, mis
késitlesid vdimalikke probleeme (artefakte) pikaajalistes uurimissisteemides (Mgaller 1989,
1992; Koenig et al. 1992). Ka need artiklid r6hutasid pesakasti parameetrite kirjeldamise
olulisust. Eestis on varem ddnsuste parameetreid ja nende asustatust loomade poolt uurinud
doktoritods Jaanus Remm (2008), kuid oma td60s keskendun varvulistele ja nende
pesakastidele. Uuritud on ka uUksikute pesakasti parameetrite mdju, mis on kohati
vastuolulised, kuid oma t06s arutlen erinevate uurimistoode seoseid ja teen jareldusi

parameetrite bioloogilisest olulisusest.
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1. Pesakastide vajalikkus

1.1 Pesakastide uurimine ja suluspesitsejad

Holpsa ligipdasu tottu kasutatakse pesakaste lindude uuringutes sageli, mistdttu on
oonelindudest saanud (ks uuritumaid linnurihmi, kelle p6hjal tehakse jareldusi
kaitumisokoloogias,  looduskaitsebioloogias,  ©kotoksikoloogias,  evolutsioonilises
Okoloogias, funktsionaalses ©koloogias, molekulaarokoloogias, populatsioonitkoloogias
(Lambrechts et al. 2010). Naiteks 27.04.2021 seisuga oli Scopus andmebaasis marksdnadele
“nestbox” voi “nest-box” vastavaid uuringuid 2635. Eestis on ainsateks 00nsusi rajavateks
loomadeks réhnid, kes suudavad teha puudesse 60nsusi, luues sobivaid elupaikasid
mitmetele sekundaarsetele suluspesitsejatele. R&hnide arvukuse véhenemise tottu voivad

kahaneda ka sekundaarsete suluspesitsejate vBimalused.

Eestis pesitseb 233 linnuliiki, neist 213 on regulaarselt pesitsejad (Elts et al. 2019) ning
metsalindudest (umbes 90 liiki) on 26-27 liiki suluspesitsejad, neist omakorda
suluspesitsejad varvulisi umbes 10 liiki (Renno 2017). Kdik sekundaarsed suluspesitsejad ei
ole metsalinnud, mdned elavad kultuurmaastikel (nagu pdld- ja koduvarblane, kuldnokk).
Kinks (2017) andmetel v6ib Eestis tihastele voi varblastele (Passer spp.) mdeldud pesakastis
(lennuava 1abimadt 28-40 mm) pesitseda 9 erinevat vérvulise liiki. Kuldnokale (Sturnus
vulgaris) sobivas pesakastis (lennuava 50 mm) vdib pesitseda ka aed-lepalind (Phoenicurus
phoenicurus), kes vOib pesitseda ka avatud pesakastis, vOi varbkakk (Glaucidium
passerinum) vOi vaankael (Jynx torquilla), kes on ainuke rahniliik, kes ise d6nsusi ei tee.
Eestis on viimastel aastatel sagenenud kaelus-kérbsendpi (Ficedula albicollis) vaatlused
(PlutoF andmebaas), see liik vOib samuti pesakastis pesitseda. Nii Euroopa varvulistest kui
ka koikidest linnuliikidest kokku moodustavad oblikatoorsed suluspesitsejad lle 5%
(Newton 1994a). Lisaks kasutavad erinevad linnuliigid ka talvel pesakaste 66bimiseks voi
varjumiseks vihma eest. Mitmed putuka- ja imetajaliigid, néiteks herilased, hiired ja
nahkhiired kasutavad pesakaste. Talvel vdib varbkakk pesakasti toidulao teha ehk varuda

sinna talve Uleelamiseks hiiri (Masoero et al. 2020).
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1.2 Pesakastide tahtsus ja 66nsused

Viimastel kimnenditel on Gha enam andmeid linnuliikide, sealhulgas mitmete primaarsete
suluspesitsejate rahnide populatsioonide vahenemisest. Eestis on Elts et al. (2019)
taheldatud linnupopulatsioonide langustrende esmaste suluspesitsejate seas. Naiteks
laaneréhni (Picoides tridactylus) arvukus on aastatel 2006-2017 langenud mdddukalt (20-
50%), kuigi pikaajalise trendi jargi (1980-2017) on arvukus stabiilne; vaike-kirjurdhni
(Dendrocopos minor) arvukus on langenud 2006-2017 md&ddukalt, kuid pikaajalise trendi
jargi (1980-2017) tugevalt (lle 50%); roherahni (Picus viridis) arvukus on lihema ja
pikaajalise trendi jargi langenud tugevalt. Ka Suurbritannias on metsamaastike
linnupopulatsioonid kahanenud ning neil on nditeks vaike-Kkirjurdahni (Dendrocopos minor)
arvukus langenud kuni 81% vdrra (Fuller et al. 2005). Samas on mdne rahniliigi arvukus
kasvanud. Eestis asus 1991-2002 pesitsema uus rahniliik, tamme-kirjurdhn (Dendrocopos
medius) (Elts et al. 2003), kelle arvukus oli siis 1-10 haudepaari, kuid niitd on liigi arvukus
kasvanud 300-500 pesitseva paarini. Tegu on Eestis lihiajalise trendi j&rgi ainsa tbusva
arvukusega rahniliigiga (Elts et al. 2019). Suurbritannias on tdusnud roherdhni ning
mdddukalt ka suur-kirjurédhni (Dendrocopos major) arvukus (Fuller et al. 2005), kuid Eestis
on viimase nimetatud liigi arvukus olnud stabiilne. Peale selle, et esmased suluspesitsejad
on Eestis kahanemas, on véhenemas ka suluspesitsejate vérvuliste arvukus. Eestis
metsalindudest on perioodil 1983-2018 arvukus véhenenud 14 liigil (vahenenud 26%),
samas laheb kuuel metsalinnuliigil paremini (tdus 11%; Nellis ja Volke 2019). Siiski on
uldine metsalindude arvukus vahenemas. Eestis on tutt-tihase (Lophophanes cristatus),
salutihase (Poecile palustris), porri (Certhia familiaris), must-karbsendpi (Ficedula
hypoleuca) arvukus 2006-2017 langenud moddukalt (Elts et al. 2019). Kui vorrelda
salutihase populatsiooni Suurbritannia omaga, on nende sealne arvukus langenud samuti,
lausa 68% (Fuller et al. 2005). Veel on Suurbritannias pohjatihase (Poecile montanus)
populatsioon langenud 74%. Eestis on nende 2006-2017 andmetel arvukus stabiilne, kuid
pikaajalise trendi kohaselt (1980-2017) on mdddukalt langenud (Elts et al. 2019). Liikide
vahenemise pdhjusteks on toodud erinevaid tegureid ja nende koostoimeid. Sokolov (1999)
uurimuses on nimetatud, et varvuliste arvukuse languse peamine p&hjus vdib olla nii
temperatuur kui ka inimtegevus, mis méjutavad vanalindude ellujadmust ja pesitsusedukust,
kuid langust vdivad pohjustada ka ohud rdndeteedel, kliimamuutused voi kisklussurve (vt nt

Roos et al. 2018). Uheks oluliseks Eesti lindude arvukuse languse pdhjuseks voib pidada
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inimtegevust ja metsamajandamist, mis muudab ja vahendab metsalindude sobivaid
elupaiku. Nellis ja Volke (2019) uuringus leiti, et metslindudest arvukuse langus toimub
tdendoliselt kiiremini paiksete, metsaspetsialistide ja okasmetsades pesitsevate liikide
hulgas. Seega vOiks Eestis olla probleemiks pigem metsade majandamine. Teisena vdib vélja
tuua, et ka klitmamuutused mdjutavad liikide arvukust. Naiteks Soomes on lindude arvukus
vahenenud ka kaitsealadel ning seda on pdhjendatud kliimamuutusega (Virkkala 2016).
Pdhja-Soomes on leitud, et peamisteks metsalindude vahenemise pdhjuseks on kupsete
metsade kadumine ning metsade killustatus (Fraixedas et al. 2015) ja kolmanda p&hjusena
ka kliima soojenemine. Nellis ja Volke (2019) on pakkunud metsalinnustiku seisundi
leevendamiseks raiemahu vahendamist, kevad-suvist raierahu pikendamist ja nn
poollooduslikku metsamajanduse kasutamist. K&ik suluspesitsejad varvulised ei ole kll
ainuuksi seotud metsamaastikega, kuid sellegipoolest vBib nende arvukus suuremal v0i
vahemal méaral s6ltuda inimmadjust, mida vdiks leevendada sobivate pesaddnte tekitamine.
Néiteks on langemas kultuurmaastikes ja asulates pesitseva koduvarblase (Passer
domesticus) arvukus (Elts et al. 2019).

Lindude pesitsustihedust piiravateks teguriteks on veel ressursid (toit ja pesapaigad) ning
looduslikud vaenlased (kiskjad, parasiidid; Newton 1994b). Né&iteks Newton (1994b) leidis,
et ainuiksi pesakastidega voib pesitsustihedust suureneda 5-20 korda, kuid selline tulemus
saab tekkida vaid seal, kus pesakoht on suluspesitsejatele peamine piirav tegur. Aga kui
arvukust piirab kisklus, parasiidid voi toidupuudus, siis pesakohtade juurdeloomine ei ole
tdhus (Newton 1994b). Sveitsis leiti, et intensiivse pdllumajanduspiirkondade atraktiivsust
vadnkaelale saab suurendada pesakastidega, kuid tahelepanu tuleks siis poorata pesakastide
mddtmetele (Zingg et al. 2010). Zingg et al. (2010) mainib, et asurkonna kaitse v0i
taastamine pesakastidega vajab eelnevat veendumist, kas pesapaigad on peamine piirav
tegur. Seejarel tuleb kohandada pesakast fookusliigile voi mitme liigi korral kdigile liikidele
sobivalt.

Kipsetes metsades, kus on donsusi palju, ei pruugi pesakastide tlespanek pesitsustinedust
muuta. Samas kui panna pesakaste majandusmetsa, kus vanu &dnsaid puid napib, saab
pesakastidega vahendada sekundaarsete suluspesitsejate konkurentsi (Newton 1994a,
1994b). Eestis tehtud t66s (L6hmus ja Remm 2005) leiti, et ka klpsetes d0nerikastes
metsades (60-80 aastat) saab tegelikult pesakastidega konkurentsi véhendada ja tOsta
sekundaarsete suluspesitsejate varvuliste arvukust. Newton 1994a tdi valja uuringud, kus

liikide erinevates elupaigatiiipides nagu maapiirkondades, soodes, rohumaadel,
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erimetsatiilipides ja erivanuselistes metsades saab pesakastide juurde panemisega tdsta

lindude arvukust ja samas langetada 6dnsuste sulgemisega pesitsustihedust.

Viimaste kiimnendite vahene lindudele sobilike 6dnsuste arv Euroopa metsades on paljude
sekundaarsete suluspesitsejate arvukust kahandanud (Newton 1994a; Aitken ja Martin 2008;
Remm 2008). Selle pdhjuseks on osaliselt tleminek traditsiooniliselt metsamajandamisest
intensiivsele majandamisele (nt Bradshaw 2004). Remm (2008) leidis, et Eestis on keskmine
0onsuste tihedus kiipses metsas (vdhemalt 80-aastane mets, 1,7 66nepuud/ha) kolm korda
suurem kui noortes ja keskealises metsas (25-80 aastane mets, vastavalt 0,5) ning
majandusmetsas ei erine 60nsuste tihedus looduskaitsealade omast, kuid majandusmetsas oli
00nepuid 42% véhem. Kaitsealuse ja majandusmetsa erinevus oli, et majandusmetsas
moodustasid kdigist 6onsustest rahniédnsused 75%, samas kaitsealal oli réhniddnsuste
osakaal 51%. Seega esineb looduskaitsealal rohkem looduslikke d6nsusi, mis ei ole réhnide
“toksitud”. Odnepuid oli ka kuni 25-aastastel raiesmikel ja vsades tihedusega 0,1 6dnepuud
hektari kohta. Euroopas ja PGhja-Ameerikas puuddnte tiheduste mediaaniks oli 11 86nepuud
hektari kohta. Samuti selgus metaanalilsis, et keskmiselt 54% &6ntest on nii Euroopa kui
ka Pdhja-Ameerika metsades asustamata ka 60nerikastes metsades. See tdhendab, et pdhiline
sekundaarsete 60neloomade arvukust piirav tegur vdib olla kvaliteetsete d6nte puudus ning
seda ka 0&0Onerikastes metsades. Pesakastide lisamine tdstis 0Odnerikastes puistutes
d0nevarvuliste arvukust, naidates, et asustamata 66ned ei olnud lindudele piisavalt
kvaliteetsed. Euroopa 66nevarvulised eelistavad pigem pesitseda d6nsustes, mis ei ole
rajatud rahni poolt. Kuna rahniédned moodustavad kipses loodusmetsas vahemuse, ei ole
primaarsete G0nespesitsejate poolt tekitatud 60nte osakaalu tahtsus 6dnevarvulistele nii
oluline kui majandusmetsas, kus on looduslikke kduddnsusi véhe. Seega on noortes puudes
ja majandusmetsades sobivate 60nsususte arv reeglina véike, mistOttu pesakastide
paigutamine vdimaldaks séilitada paremini sekundaarsete suluspesitsejate liigirikkust ja

asustustihedust.
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1.3. Looduslik 6dnsus vorreldes pesakastiga

Looduslikus &6nsuses ebadnnestub linnul pesitsus sagedamini kui pesakastis. Odnsus on
kergemini ligip&asetav riistajale ja on tdenaosus vee sisse valgumiseks, mis pesakastil on
tihti vélistatud (Balen et al. 2002). Pesakastis olev pesa on rilste eest paremini kaitstud ja
pesitsus on produktiivsem kui looduslikus 6dnsuses (nt Mgller 1989). Pesakasti turvalisus
sOltub kaitsemeetoditest, kasti kdrgusest ja asendist (Nilsson 1984).

On palju erinevaid uuringuid pesakastide ja d6nsuste erinevate eelistuste kohta, naiteks
Eestis Lohmuse ja Remmi (2005) sonul eelistasid Alam-Pedja joe&arsetes vanades
O0nerikastes metsades sekundaarsed GOnevarvulised pesitseda pigem pesakastides kui
looduslikes 6dnsustes. Leiti, et must-karbsendpid olid oportunistlikud &6nte osas,
rasvatihased (Parus major) eelistasid pesakaste, kuid sinitihased (Cyanistes caeruleus) ja

puukoristajad (Sitta europaea) eelistasid puuédonsusi.

Erinevusteks pesitsuse naitajate osas leidsid Alatalo et al. (1988), et pesakastides algas must-
karbsenappidel munemine kolm péeva varem kui looduslikes d6nsustes. On vaidetud, et
mida suurem on pesakasti voi 60ne ruumala, seda suuremad on ka kurnad (Nilsson 1984;
Gustafsson ja Nilsson 1985), kuid Alatalo et al (1988) sellist seost ei tuvastanud. Tulemused
ei vélistanud taielikult vBimalust, et must-kdrbsendpp vdib vaiksemas pesakastis muneda
vaiksema kurna, mis on véiksemad kui looduslikud 6dnsused ja pesakastid Alatalo et al
(1988) uuringus. Samuti leiti, et tulemused olid vastuolus Nilsson (1984) uuringu
tulemustega, kus vaideti, et pesakastid on suuremad kui looduslikud 86nsused. Pesakastid
olid tegelikult vaiksemad looduslikest d6nsustest. Kuid v3ib 6elda, et 66nsuste teke ja selle
suurus vOib erineda s6ltuvalt nii metsatliubist kui laiuskraadist (Remm 2008). Alatalo et al.
(1988) uurimispiirkonnas oli vdga vahe looduslikke 60nsusi, mis olid sama véaikesed kui

pesakastid ja Nilssoni (1984) uurimises oli vastupidi.

Mikrokliimat puuddnsuste ja pesakastide vahel on vorrelnud Maziarz et al. (2017):
pesakastides, mis sarnanesid ruumalalt salutihase 6dnsustele, oli oluliselt véiksem
ohuniiskus. Pesakastis oli keskmine paevane 6huniiskus 24% madalam kui puuddnes, ning
leiti, et 60nsused olid rohkem isoleeritud, kuna 6dnsuse Ghutemperatuuri 60péevane
amplituud oli vaiksem kui pesakastis. Samuti oli 66nsuses paeval dhutemperatuur madalam
kui keskmine sisedhu temperatuur pesakastis. Pesakastid olid vdrreldes keskmise vélisGhuga

paeval soojemad ja seega soojemad kui looduslikud 66nsused. Uldiselt kdikus pesakastis
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temperatuur varreldes valisdhuga vahem ning d6nsused olid rohkem véliséhust isoleeritud -
paevased temperatuuri ekstreemumid olid vdiksemad ja vorreldes valistemperatuuriga mone
tunni vorra nihkes. Vorreldes salutihase d06nsusi pesakastidega, olid pesakastide sise- ja
valistemperatuurid valisdhuga sarnasemad. Samulti leiti seos puu jamedusega, mida on leitud
ka teistes uuringutes (nt Maziarz ja Wesotowski 2013): mida jamedam puu voi selle osa, kus
00nsus asetseb, seda isoleeritum ja suurem pesapOhja pindala on ja seda vaiksem on
temperatuuri  kdikumine. Seega on pesakastid 00nsustest kuivemad ja halvema
soojusisolatsiooniga, mis vdib vaheste 60nsustega metsas pesitsevate lindude pakutavate

pesakastide valikut mdjutada.
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2. Pesakasti mootmete ja materjali moju

Uurimustes on Kirjeldatud pesakastide materjali ja modtmete md&ju sekundaarsetele
suluspesitsejatest vérvulistele: lennuava diameeter, seina paksus, pesakambri ruumala ja
stigavus lennuavast pesakasti pdhjani. Jargnevalt k&sitlen modtmete ja materjali eelistust
suluspesitsejatel ja selle voimalikke pdhjuseid.

2.1 Isoleerituse moju

Velky et al. (2009) uurisid 66bivaid linde 7. jaanuarist kuni 23. mértsini poollooduslikes
tingimustes, kasutades kahte identse pesakambri, ent erinevate mikrokliima tingimustega
pesakasti. Uks Kkastittitip oli véljast isoleeritud poliistiireeni ja musta tdrvapapiga (vélja
arvatud puule kinnitatud kulg) ja teine oli n-0 tavaline, isoleerimata. Kastidele oli antud ka
looduslik valimus: nad olid kaetud tamme koorega ja peidetud metsamaterjali taha, et
sarnaneda looduslikele tingimustele ja valtida lindude poolset visuaalset eristamist. Seega
oli lindudel 66bima asumiseks valida ainult kaks sarnast samal kdrgusel (1,7 m) asuvat
00nsust, mille pesaavad avanesid samasse suunda ning olid visuaalselt sarnased. Pesakastide
asukohti vahetati juhuslikult kahe asukoha vahel. O8nsustes olid termohuigromeetrid, mis
mdatsid dhuniiskust ja temperatuuri. Leiti, et isoleeritud ja isoleerimata kasti vahel olid
mérkimisvaarsed temperatuuri kdikumised kaks tundi enne péikese tdusu, ning tdestati, et
linnu ainevahetus tdstab ka pesakasti sisetemperatuuri. Isoleeritud pesakastis, kus ei 66binud
rasvatihane, ja isoleerimata kastis, kus tihane 06bis, kOikus temperatuur enam-vahem
sarnaselt, kuid temperatuur isoleeritud pesakastis oli tuntavalt kdrgem kui isoleerimata
kastis. Temperatuur kahe pesakasti vahel varieerus eri aegadel, néditeks oli suurim erinevus
pesakastide sisetemperatuuris siis, kui vélistemperatuur oli 7 kraadi - siis oli isoleeritud
kastis 4,4 kraadi ja isoleerimata kastis 17,0 kraadi. Samuti s6ltus pesakasti temperatuur
valistemperatuurist, néditeks enim varieerus isoleeritud pesakastis siis, kui véljas oli 4,1
kraadi, olles kastis 3,9-15,9 kraadi; isoleerimata kastis varieerus temperatuur enim, Kkui
valjas oli 7,0 kraadi, olles kastis 6,3-17,0. Rasvatihased uudistasid 66bimiskohti enne
I6pliku 66bimiskoha valimist ja tegid 10pliku valiku pool tundi enne vdi pérast
paikeseloojangut. Vihmaga vottis 66bimiskoha 16plik valik kauem aega ja 60bimispaikade
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uudistamiseks tehti ronkem kilastusi. See viitab, et tihased on 66bimiskoha osas valivad
ning seda ka pesakasti valiku puhul. T60s ei uuritud tihaste vdimekust aru saada soodsama
mikrokliimaga pesakastist, kuid to0 autorite arvates voiksid linnud olla suutelised tuvastama
parema mikrokliimaga pesakaste. Siiski olid arvatavasti kahe pesakasti mikrokliima
(temperatuuri ja 6huniiskuse) tingimused liiga sarnased, et linnud suudaksid nende pdhjal
pesakaste eristada. VVOib oletada, et tihased oleks olnud vOimelised eristama pesakastide
mikrokliimat, kui kastide asukohti kahe puu vahel ei oleks vahetatud.

Pdldvarblase (Passer montanus) puhul on leitud, et 66bimine tiihjas kastis saéstab 18%
energiat, pooleli olevas pesas 23% ja pesaga pesakastis 36% (Pinowski et al. 2006).
Energiasaast soltub ka sulestikust. Samuti v6ib mdjutada tuul energia séd&stmise protsenti
pesakastis: tuulise ilmaga vo6ib halva isolatsiooniga kastides vdi kastides, mille lennuava on
pesapOhjale suhteliselt 1ahedal, linnu energiakadu olla 1%-15% suurem. Velky et al. (2009)
selgus, et isoleeritud kastides on soojem ning linnu enda kehasoojus tdstab ka pesakastis
temperatuuri. See on ka pdhjus, miks mdningatele liikidele meeldib pesakastides koos
60bida. Selgeid tdendeid temperatuuri eelistuste osast 66bimiskoha valikul ja temperatuuri

tajumise vBimekusest on 6dnelindude kohta vahe (Paclik ja Weidinger 2007).

Suluspesitsejate varvuliste ja teiste liikide sigimisedu mdjutab ka varajase ja pikale veninud
kevade keskmine 6hutemperatuur (Sokolov 1999). Varajane ja soe kevad soosib varajast
pesitsust ja tdstab pesitsusedukust; kilm ja hiline kevad véhendab pesitsusedukust. Samuti
on Perrins (1996) leidnud, et munemist ja koorumisedukust ei mdjuta ainult varajane
pesitsus, vaid ka Ohutemperatuur. Pesitsusaja edenedes muutuvad ilmad soojemaks ja
temperatuuri tdus soodustab suuremate munade munemist. Suuremat munade munemine
tdhendab Uldjuhul kurna suuruse vahenemist, kuid mida suuremad on munad, seda suurem
on ka koorumisedukus. On kdll arutletud, kuid puuduvad kindlad téendid, et tihaste puhul
vOiks munade kaalu tbusu kevade arenedes pdhjustada rodvikute arvukuse kasv, mitte
temperatuuritdus. Kill on aga leitud, et roovikute arvukus mojutab kurna suurust (Perrins
1991). Yom-Tov ja Wright (1993) on leidnud, et sinitihased vdivad 18petada munemise, kui
60d muutuvad liiga kilmaks. Rodriguez et al. (2016) uuris Hispaanias, kuidas mojutab
pesakasti temperatuuri muutmine pesapoegade arengut ja konditsiooni. Soojendatud
pesakastis oli temperatuur 39,6 °C, jahutatud pesakastis 26,4 °C ja kontrollpesakastis 34,6
°C. Soojendatud pesakastides olid pojad kergemad kui jahutatud ja kontrollpesakastides,
ning hinnanguline ellujagdmus oli seetdttu véiksem kui kontrollpesakastides.

Kontrollpesakastis pesapoegade ellujddmus suurenes poegade suurenedes, kuid soojendatud
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pesakastis poordus see suhe vastupidiseks. Mida vaiksemad olid pesapojad soojendatud

pesades, seda efektiivsemalt suutsid nad kuuma temperatuuriga toime tulla.

Seega VvOib isoleeritumas pesakastis, mis on vélistemperatuurist vahem mdjutatud, olla
munade kaal ja koorumisedukus suurem. Samuti vOib isoleeritus mdjutada kurna ja
pesapoegade suurust. Kuid Lambrechts et al. (2016) pikaajalises uuringus, kus kasutati
pesakaste, mille seina paksus varieerus 1-11,5 cm, ei leitud, et seina paksus oluliselt esimese

pesitsuse edukust mdjutab (vaata pt. 2.3).

2.2 Pesakasti materjali ja lennuava kuju moju

Hispaanias pdldvarblaste uuring puidust ja puitbetooni segust Schwegleri (tlip 1B)
pesakaste kasutamisest maapiirkondades néitas, et linnud eelistasid puitbetoonist pesakaste
(Garcia-Navase et al. 2008). Puidust kasti kambri ruumala oli 2057 ja puitbetoonist 1869
cm?®, puidust kastide stigavus oli véiksem ja need olid nelinurkse kujuga. Schwegleri kastid
olid silindrikujulised ja kitsamad, ent siigavamad kui puidust kastid. Lennuava l1abimdét oli
mdlemal Kkastitliubil 32 mm. Puidust pesakastide asustatus oli 33,5% ja puitbetoonkastide
76,5%. Pesakasti tlip ei mdjutanud pdldvarblase kurna suurust, kuid naditeks haudevaltus oli
puitbetoonist pesakastis lihem, vastavalt 11,1 + 1,2 péeva vs. 10,8 £ 1,2 pdeva, samuti
muneti puitbetoon pesakastides esimene kurn varem. Poegade keha parameetrid pesakasti
tlubist ei sdltunud, kuid puitbetoonist pesakastis pesitsenuil oli sigimisedukus suurem.
Néiteks luhtus puitbetoonkastides 17,6%, puidust pesakastides aga 28,1% pesitsustest.
Pdldvarblaste puitbetoonist pesakastide eelistamine on kooskdlas Browne (2006)
andmetega, kus ta leidis, et rasvatihased ja sinitihased eelistasid puitbetoonist pesakaste.
Browne'i (2006) uurimuses kasutati Suurbritannias erineva vérvi ja konstruktsiooniga
pesakaste: kahte tlilipi puitbetoonist ja kahte tulpi taispuidust pesakaste. Mdned puidust
pesakastid oli paksuseinalised (2,4 cm), mdned 6hema seinaga (1,9 cm), kuid mélema
sisemd6tmed olid samad: korgus 16,5 cm, laius 15 cm, pikkus 19,5 cm ja lennuava diameeter
32 mm. Puitbetoonist kastidest oli tegu Schwegleri (http://www.schwegler-natur.de) 1B
kastiga (korgus 18 cm, ruumala 1869 cm?®) ja 2M rippuva pesakastiga (kdrgus 19 cm,
ruumala 1805 cm?®), mille esipaneeli paksus oli 3,2 cm, kiilgedel 3,7 cm ja lennuava labimaat

32 mm. Uuringu teisel aastal pandi tiles paksuseinalisi rohelisi ja pruune pesakaste erinevate
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lennuavadega: immargune (8 cm?) ning kolmnurgakujuline kasti nurgas asuv (25 cm?) ava.
272 pesitsuse tulemused naitasid liikidele erinevat pesakastitiitipide asustamist. Ummarguse
auguga pesakastidest olid asustatud 68% ja nurgas asuva avaga 32%. Eelistus vois olla

tingitud ava suurusest, kuna nurgaava oli kolm korda suurem Gmmargusest.

Lennuava eelistused erinevad liigiti (Lohrl, 1977). Naiteks pakkudes puukoristajale lisaks
tavaparasest avamdddust suurema avaga pesakaste - 1abimddt 60 ja 110 mm - eelistab
puukoristaja siiski 32 mm lennuavaga pesakasti, kus ei pea lennuava saviga véiksemaks
tegema. Pakkudes sini-, salutihasele ja musttihasele (Periparus ater) 32 ja 26 mm
lennuavaga pesakaste, eelistavad linnud vaiksema avaga pesakaste, kuid naiteks rasvatihase
puhul ei olnud eelistuse vahet 30-40 mm osas. Browne”i (2006) uuringus eelistati rippuvaid
pesakaste rohkem (38%) kui puutivele kinnitatuid (25%) ja puidust hemaseinalisi 20%
ning paksuseinalisi 16%. Pesakaste, mis oli tehtud puitbetoonist, eelistas kasutada 64%
tihastest ja taispuidust pesakaste 36%. Tihaste vordluses valtis sinitihane kdige sagedamini
puutlivel olevat puitbetoonist kasti, kuid nditeks rasvatihasel oli see teine eelistus. Seega ei
olnud sinitihasel puitbetoonkast nii maarav (asustustatus 47%) kui rasvatihasel (vastavalt
91%). Uurimuses ei leitud pesakasti tulbi ja kurna suuruse, poegade arvu ning
lennuvdimestunud poegade arvu seost pesakastitliibiga, kuigi varasemates uurimustes
(Lohrl 1977, 1986); Mertens 1977; O’Connor 1978) on leitud, et nimetatud tegurid sdltuvad
pesakasti tlubist. Autorid arvasid, et lindude valikueelistuse pdhjusteks oli parem
heliisolatsioon, pimedam keskkond, isoleerivamad tingimused ning néiliselt parem kaitse
kiskjate eest. Garcia-Navase et al. (2008) tOestas, et kahe pesakasti tutibi mikrokliima erineb.
Puitbetoonil on keskmine ja maksimaalne p&evane dhutemperatuur 1,52 ja 2,95 °C suurem
kui puidust pesakastis, kuigi nende miinimumtemperatuur ei erinenud oluliselt puidust
pesakastidest. Puitbetoonil oli seega soojusjuhtivus parem ja sellest tulenevalt on paevasel
ajal parem Umbritseva vélissoojuse labilaskvus. Pesakastitliipide temperatuuri erinevused
voivad pdhjapoolsetes asurkondades varieeruda vahem kui Vahemere piirkonnas, kuna
mdlema Kastitliibi termilise mikrokeskkonna erinevused tingis kiirgusenergia. Browne'i
(2006) uuringus ei s6ltunud kurna suurus pesakasti ruumalast, mida on sedastanud naiteks
Karlsson ja Nilsson (1977), van Balen (1984), Gustaffson ja Nilsson (1985). Browne (2006)
arvas, et kuna puitbetoonist pesakast oli vdiksem kui puidust pesakast, tasakaalustas soodne
mikrokliima suurusest tingitud erinevusi. See tdhendab, et puitbetooni pesakasti vaikesest
ruumalast tulenev soodne mikrokliima suurendab kurna suurust, tasakaalustades véahesest

ruumist tingitud kurna suuruse languse.
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Varssavi aarelinnas pesitsevad aed-lepalinnud, pdldvarblased, rasva-, sini- ja musttihased
metalltorudes (nt varava- ja aiapostides). Kohalikele rasvatihaste populatsioonidele on see
peamine pesitsuskoht, kus pesitseb ligi 80% isenditest (Lesinski 2000). Lesinski (2000)
leidis, et eelistatud postide 1abimadt sdltus linnuliigi suurusest, peamiselt jooksme pikkusest.
Kdige kitsama labimddduga poste (7-9 cm, mediaan 7,5 cm) eelistasid sinitihased ja kdige
laiemaid (7-11 cm, mediaan 8,5 cm) rasvatihased. Koduvarblased eelistasid 8 cm
labimdddus metalltorusid (pesitseti 7,5-11 cm). Rasvatihased tegid pesa stigavamale kui
teised liigid, see vdis ulatuda 15 cm kuni 1,7 meetri siigavusele (mediaan 80 cm). Sinitihane
tegi pesa 5-70 cm (mediaan 50 cm) ja koduvarblane 15-70 cm (mediaan 45 cm) sligavusele.
Leiti, et lennuvBimestunud poegade edukus oli metalltorudes madalam kui pesakastides.
Pesitsusedukuse languse metalltorudes pohjustas ruumipuudus, kuna Kitsad torud piirasid
poegade pesaruumi. Sarnaseid erinevusi pesitsusedukuses on taheldatud ka erineva
suurusega pesakastides Lohrl (1973), Nilsson (1975), Karlsson ja Nilsson (1977), Van Balen
(1984) ning Sorace ja Carere (1996). Kitsamates tingimustes munevad linnud véhem mune
ja see vOib olla pdhjus, miks lennuvdimestunud poegade arv metalltorudes on vaiksem. On
veel leitud, et rasvatihaste linnapopulatsioonides on suhteline pesitsusedukus (poegade arv
munade kohta) vaiksem kui maapiirkondades, mis vdis olla vaheste poegade pdhjuseks
(Horak 1993).

Rushmore et al. (2012) vdrdles puidust pesakaste isoleeritud metallist pesakastidega, et
selgitada, kas isoleeritud metallist pesakast on ohutu ja hea alternatiiv puidust pesakastile.
Uuriti nelja erineva linnuliigi eelistust. Olulisi erinevusi kurna suurustes, koorumise
edukuses ja lennuvdimestunud poegade arvus G0nepédédsukeste (Tachycineta bicolor) ja
aedkéblikute (Troglodytes aedon) vahel ei leitud. Seetdttu jareldati, et vahtplastist
isolatsiooniga metallist pesakast on ohutu alternatiiv puidust pesakastidele, kuid 77,1%
lindudest eelistasid puidust pesakaste. Odnepaasukesed eelistasid pesitseda metallist
pesakastides, kuid aedk&blikud, ida-sinilinnud (Sialia sialis) ja koduvarblased eelistasid
puidust pesakaste. Kuna metallist pesakast oli seestpoolt isoleeritud, ei vGimaldanud see
temperatuuridel ohtlikult kdrgeks tdusta, kuigi temperatuur olid selles pesakastis kdrgem kui

puidust pesakastis.

Lesinski (2000) leidis, et pesakastides on kisklusrisk suurem kui metalltorudes. Torudes
pesitsevaid linde on raskem kétte saada ning kisklusriski voib pesitsemist mojutada rohkem
kui ruumipuudus. Aed-lepalinnu ja musttihase pesi leiti metalltorudest ainult tiks, mis vdib

viidata sellele, et need liigid alles alustavad adapteerumist metalltorudega ja nende
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pesitsemine torudes vdib tulevikus sageneda. Rasvatihane vdis olla esimene liik, kes 6ppis
metalltorusid dra kasutama ja seega on nad selliste uudsete pesitsuskohtadega paremini

kohanenud.

2.3 Kambri suuruse ja sigavuse mdju

Lambrechts et al. (2016) pikaajalises (18 aastat) uuringus Vahemere tammikutes leiti, et
sinitihase pesa suurus ja ehitusmaterjali paksus ei mdjuta koorunud ja lennuvéimestunud
poegade arvu ja poja kaalu. Kuigi mahajaetud vai riistatud pesad olid uuringus natukene
dhemad, ei olnud see statistiliselt oluline. Uuringus kasutatud pesakastide ruumala varieerus
110 kuni 1300 cm?.

USA lllinoisi osariigis Cooki maakonnas Homewoodi dérelinnas korreleerub koduvarblase
pesakasti pdhja pindala kurna suurusega (Lowther 2012). Keskmine kurn oli 4,49 muna
viikeses pesakastis, mille pdhjapindala oli 112 cm?, ja 4,77 muna suures Kastis, mille
pohjapindala oli 221 cm?, ehk kurna suuruse erinevus oli ligikaudu 0,3 muna. Teised
pesitsusparameetrid erineva pbhjapindalaga pesakastides ei erinenud. Samuti ei olnud
korrelatsiooni pesakasti suuruse, munemise alguse vdi poegade arvu vahel. Uurimuses ei
ilmnenud selget eelistust kahe pesakasti tiilibi vahel. Neid tulemusi vdis mojutada garaazi
seinad, millel pesakastid asetsesid. Néiteks oli eelistatum pesitsuskoht garaazi tagasein, kus

inimhairing oli vaiksem, kuid viiest véikesest pesakastist asetses seal ainult tks.

Stanback et al. (2013) leidis, et ida-sinilindudel oli esimese pesitsuskorra pesa seda kérgem,
mida stigavam oli kast ja madalamates kastides oli pesa madalamal. Stigavas kastis olevad
teise pesitsuskorra pesad olid oluliselt kaugemal lennuavast kui esimesed pesad
madalamates kastides. Katses olid sligavates kastides teise pesitsusaegsed pesad oluliselt
korgemad kui esimese korra aegsed pesad, mille samad emased olid madalatesse kastidesse
ehitanud. See vdib olla tingitud pesade jarjekorrast, aastaajast, temperatuurist, Kkasti
stigavusest vOi kogemustest. Kdiki neid vdimalusi eraldi analtiisides jouti jareldusele, et ei
pesitsuskord ega eelnev kogemus ei selgitanud pesakorguse varieerumist. Esimese ja teise
pesitsuse pesade termilisi tingimusi analliiisides ilmnes, et sama emase pesa korgus ei

erinenud, kui kasti stigavus oli muutumatu. Uuringus ei tuvastanud kogemuse mdju ida-
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sinilindude pesa koérgusele ning leiti, et pesade kdrgus oli kdrge korduvusega: kevadel

keskmisest kdrgemaid pesasid ehitanud kippusid sama kdrgeid pesi ehitama ka suvel.

Lohrl (1977) leidis, et 14 ja 11 cm kdrgustest (lennuavast pesapdhja) pesakastidest eelistasid
sinitihased ja musttihased pesitseda madalamates, kuid nditeks salutihase puhul ei olnud
kdrgus oluline. Rasvatihased eelistasid pesitseda kdrgemates kastides (19cm). Kui
musttihasel ning sinitihasel on valida 11 cm ja 9 cm kérguste pesakastide vahel, eelistavad
nad kdrgemat; kui sinitihastel on valida 9 ja 14 cm sligavusega kasti vahel, eelistavad nad
14 cm kasti. Lohrl (1986) leidis, et peale kdrguse on rasvatihasel eelistus ka pesakasti laiuse
(lennuavast tagaseina) osas. Sama kdrguse, kuid erineva pdhja pindalaga pesakastide hulgast
eelistasid nad kbige suurema pesapdhjaga kaste. Kdrge ja kitsa voi laia ja madala kasti vahel
valides eelistasid rasvatihased neist viimast. Selgus ka, et rasvatihased eelistavad
vertikaalselt paigutatud pesakaste ehk liiga laiu ja madalaid kaste valditi. Sama avausega
pesakastidest eelistasid rasvatihased madalat ja laia kasti korgele ja laiale. Seega eelistavad
tihased laiema kasti puudumisel stigavamat kasti, kuid valiku korral suurema pdhjaga
pesakasti. Lohrl (1986) leidis, et suurema pesapOhja diameetriga kastides olid suuremad
kurnad, ehk lindude valik mdjutas otseselt nende pesitsusedukust. Lambrechts et al. (2013)
on leidnud, et lisaks eelistusele pesitseda suurema ruumalaga pesakastis eelistavad
rasvatihased ja sinitihased ka 66bida suuremate modtmetega pesakastis.
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3. Pesakasti detailide ja asendi moju

Erinevad detailid aitavad parandada lindude pesitsusedukust pesakastis v6i vBivad mdjutada
eelistust, nditeks plaadid kiskjate eest, krgus maapinnast, lennuava pikendamine, pesakasti
ava suund ilmakaare suhtes, kinnituspind (kuidas kast on kinnitatud puule, maasse voi
tehisobjektile).

3.1. Asukoha mdju

Browne (2006) uurimuses tuli vélja, et rippuvate pesakastide eelistus puuttivele kinnituvale
olid sinitihastel ja rasvatihastel oluliselt suurem. Ka lennuava orientatsioon mdjutab
pesakasti asustatust ja vdib mdjutada pesitsuse néitajaid. Naiteks Suurbritannias valdivad
rasvatihased edelasse avanevaid pesakaste rohkem, kui teistes suundades avanevaid
(Goodenough et al. 2008a). Viltimisel on ilmselt sisuline pbhjus, sest edelasse avanevates
kastides olid pojad vaiksemad, kergemad ja asummeetrilisemad kui teistes pesakastides.
Seega teatud suunda avaneva pesakasti véltimisel evolutsiooniline pdhjus. Goodenough et
al. (2008b) leidis, sinitihasel ja must-karbsenépil pesaava orientatsiooni osas eelistust ei ole,
kuid must-karbsendppidel mdjutas orientatsioon pesitsusedukust: ka neil lennuvdimestus
vdhem poegi edelasse avanevates pesakastides. Yalgin et al. (2016) uuringus lda-Turgi
tammemetsades eelistasid kuus suluspesitsejat liiki enim pesakaste, mis olid suunatud
IGunasse (36,35%) voi idasse (31,05%) ja vahem eelistati pdhja (17,55%) ning laande
(15,05%) suunatud pesakaste. Erinevusi oli ka liigisiseselt, néiteks varblased eelistasid

pesitseda rohkem pdhjapoole suunatud kiilgedel.

Krause ja Schrader (2016) tegid uuringu sebra-amadiinide (Taeniopygia guttata) pesakoha
korguse ning varjulisuse eelistusest viies populatsioonis. Koigis populatsioonides eelistasid
linnud kdrgemaid pesakohti. Méned alamliigid eelistasid varjulisemaid pesakaste, kuid osa
alamliike eelistas pealt lahtiseid pesakaste. Katsekeskkonnaks olid 1 m x 1 m x 2 m
aviaariumid. Aviaariumis oli tks linnupaar korraga ja pérast pesitsemist (vOi kui paarid ei
alustanud 14 péeva jooksul pesitsemist) lasti amadiinid loodusesse tagasi. Eksperimendis

paigutati kolm pesakasti erinevale kdrgusele. Pesakastid ei asunud tapselt Gksteise all. Teises
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eksperimendis paigutati kolm pesakasti samale kdrgusele, kuid erineva varjestusega: lahtine,
kinnine ja poollahtine pesakast. Must ja valge sebra-amadiinide populatsioonid vorreldes
austraalia ja kodustatud sebra-amadiiniga eelistasid pesitseda pealt lahtises pesakastis,
teistes varjestuses peaaegu ei pesitsenudki. Kurna suurused ei erinenud eri populatsioonidel,

kuid pesamaterjali kasutus oli oluliselt erinev.

3.2 Kaitse riustamise vastu

Jaapanis aastatel 1999-2000 6nnetihaste (Sittiparus varius) ja rasvatihaste uuringus pandi
pesakasti lennuavast 2,5 cm allapoole puidust plaat (14x80x45 mm), et saada teada, kas see
vahendab pesade rltstamist. Pesi riustavad seal madudest enim Elaphe climacophora,
jaapani nugis (Martes melampus), vareslased (nditeks suurnokk-vares Corvus
macrorhynchos), metsistunud kodukassid (Felis catus) ja jaapani roherdhnid (Picus
awokera). Puidust plaadita ja kaitseplaadiga pesakastide suhtes lindude eelistused ei
erinenud: nad asustasid kaste samal mééaral (1999. a 73% kaitsmata ja 2000. a 64,8% kaitstud
pesakastid). VOib oletada, et 2000. aastal ei olnud lindudel véimalik valida teisi 6dnsusi
peale kaitstud pesakastide. Seega tuli lindudel pesitsema minna kaitstud pesakastidesse,
kuna kdik teised d6nsused olid nditeks hea pesitsusaasta tottu hdivatud. Valiku korral oleks
vBimalus, et linnud valiksid hoopis ilma kaitsmeta pesakasti, kuna kaitse piirab
valgustingimusi ja vOib takistada lennukoridori (vdi samal méaral, sest pole kindlaks tehtud,
et linnud Gldse tajuvad pesakastide turvalisuse erinevust). Esimesel aastal rutstati 46,2%,
jargneval aastal, parast kaitsete paigaldamist, langes see 28,1%-le ja pesitsusedukus tdusis
29,2%-It 43,8%-le. Jaapani nugiste poolne ritstamine langes markimisvaarselt, kuid nditeks
madude poolse riitistamise protsent jai samaks. Kaitse ei héirinud pesapoegi, kuna pohiliste
pesitsusstaadiumite kestvus ei erinenud aasta vahel. Eeldusel, et nugise arvukus katsealal ei
muutunud kahe aasta jooksul, soovitavad autorid puidust plaate pesakastide tdhusaks
kaitseks nugiste rilste vastu. Puitplaat suurendab pesa sissepaasu ja pesamaterjali vahelist
kaugust ning takistab nugise ké&pa ulatamist poegadeni vdi munadeni. Nugis paaseks
ridstama pesi juhul, kui pesakast oleks pesamaterjali tdis vdi kaugus pesa sissepéasu avast
pesani oleks liiga véike. Nugise pea liiga suur, et mahtuda l&bi 30 mm labimddduga pesakasti
ava (Yamaguchi et al. 2005).
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4.Varvi moju

4.1 Lindude varvinagemine

Madistmaks lindude 6koloogilisi ja kdaitumuslikke tagamaid seoses varviga, tuleb teada linnu
tajusid. Vorreldes teiste tajudega, on lindudel vélja arenenud erakordselt hea ndgemine.
Silmadega suudavad kdik loomad tajuda vaid osa maapinnale joudvast valgusest, kuid see
spektri osa on liigiti erinev (Withgott 2000). Inimesed ndevad valgust 400 — 700 nanomeetri
vahemikus, kuid ei suuda eristada pikemaid (infrapuna) vdi lihemaid (ultraviolett)
lainepikkusi (Withgott 2000; Hart 2001; Goldsmith 2006). Inimese ndgemine on nii-6elda
kolmevarviline, suudame kolme eri tlpi kolvikestega ehk koonusrakkudega eristada
punast, rohelist ja sinist valgust, kuid lindude nédgemine on see-eest tetrakromaatiline
(Withgott 2000; Hart 2001; Goldsmith 2006). Lindudel on lisaks pika, keskmiste ja lihikeste
lainepikkuste tuvastamiseks olemas neljandat tiipi koonusrakk ultraviolettkiirguse (300 —
400 nm) lainepikkuse tajumiseks (Withgott 2000; Hart 2001; Hausmann et al. 2003;
Goldsmith 2006). Lisaks sellele on lindudel olemas topeltkoonuse funktsioon, mille tdpsema
talitluse osas on teadlased eriarvamusel. Naiteks arvatakse, et topeltkoonus on pigem
tundlikkuse jaoks kui lainepikkuste eristamiseks voi et topeltkoonus ei ole seotud
varvindgemisega (Hart 2001; Goldsmith ja Butler 2005). Lindudel on ka karotenoidpigmente
sisaldavad olitilgad vorkkestal, mis aitavad lainepikkusi filtreerida, piiravad linnu laétse
poolt labilastavat UV-kiirguse kahjustavat mdju ning v8imaldavad lindudel eristada rohkem
varve, kui ilma Olitilkadeta oleks vdimalik (Withgott 2000; Goldsmith 2006). Ultravioleti
nagemisvOime avastati lindudel Usna hilja, 1970ndadel. Varem pakkus 20. sajandil
teadlastele palju huvi putukate ultraviolett-taju kasutamine (Goldsmith 2006). UV-kiirgust
peegeldavad ja fluorestseerivaid sulestiku ornamente kasutavad nditeks kuldnokad,
sinitihased ja sebra-amadiinid (Taeniopygia guttata) paarilise valikul vihjetena (Bennett et
al. 1996, 1997; Andersson et al. 1998; Hunt et al. 1999), kuid siiski on lindude
neljamddtmelist varvindgemist inimesel véga raske ette kujutada (Withgott 2000).
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4.2 Varv kui pesakasti parameeter

Pesakasti varvi voetakse mojutegurina arvesse védga vahestes uuringutes. Néiteks Browne'i
(2006) uurimuses saadi teada, et erinevad tihased eelistasid rohkem pesitseda rohelistes
(72%) kui pruunides (28%) pesakastides, kuigi Browne pesakastide konstrueerimisel ei
arvanud, et varv voiks olulist rolli méngida. Varvilistest olid eelistatuimad rohelised
Ummarguse auguga pesakastid, seejarel rohelised nurgaauguga ning pruuni Vvarvi
Ummarguse auguga ja kbige vahem eelistati pruune nurgaauguga pesakaste. Seega oli varv
olulisem tegur kui lennuava kuju. Uhe vérvi eelistamist teisele selgitas Browne (2006)
sellega, et erinevad varvid voivad sisaldada kemikaale, mille I6hn vdi maitse lindudele
erinevalt moéjub, kuid samas v@ib olla lindudel raskem néha tumedamates pesakastides

parasiite nagu kirpe lennuava juures (Feu 1992).

Zhang et al. (2012) uurisid rasvatihase pesakastivérvi eelistust ja paljunemisedukust Hiinas:
musta, sinist, rohelist, valget ja punast vérvi pesakaste riputati Zuojia looduskaitsealale
2007-2010. Selgus, et rasvatihased eelistasid punast vérvi pesakaste (vt joonis 1); varvil ning
kurna suurusel ei olnud seost, kuid lennuvdimestunud poegade arv oli punastes pesakastides

kdige suurem.
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70.00 - —&—punane
X 60.00 ¢ —e—roheline
3 50.00 | —— valge
2 40.00 |
0
< 30.00 |
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oa') 0 1 Il 1 N
2007 2008 2009 2010
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Joonis 1. Vrvieelistused pesakastide osas rasvatihasel (Zhang et al. 2012).

Dolenec (2019) uuris rohelise ja pruuni varvi puidust pesakastide ja nende riputuskérguse
eelistust noortes heitlehistes metsades: samade mddtmetega eri varvi pesakastid kinnitati
sama puu peale. Uks kastides oli 2-2,5 meetri ja teine 4-4,5 meetri kdrgusel ja nende asukohti

vahetati igal jargneval puul. Pesakastide lennuavad olid samas suunas ja kisklusriski
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vahendamiseks Kkaitstud metallist Umbrisega. Leiti, et rasvatihased eelistasid peamiselt
rohelisi pesakaste (88,6%) sGltumata pesakasti kdrgusest ja et vérvi eelistus on lindudele
olulisem kui kbrgus. McCabe (1961) pikaajalises (11 a) aed-kébliku (Troglodytes aedon)
uuringus leidis, et ka see liik eelistab pesitseda punastes ning rohelistes pesakastides,
eelistades kdige véhem valgeid ja kollaseid pesakaste. Yalcin et al. (2016) Turgi
tammemetsas kasutades kollast, sinist, rohelist, oranzi ja virvimata pesakasti, leidis, et viie
erineva varvulise liigi eelistused varvide suhtes erinesid. Rasvatihane eelistas rohelist,
sinitihane kollast, puukoristaja orazi, kaljuvarblane (Petronia petronia) kollast ja sinist,

koduvarblane kollast, sinist ning varvimata pesakaste.

Ka Eestis on tehtud kaheaastane uuring pesakastide varvieelistusest Nigula looduskaitsealal
(Raik 2021). Leiti, et lindude eelistused vérvi osas on sarnased Zhang et al. (2012) leitule:
punast, sinist ja valget pesakasti eelistati ronkem kui rohelist ja varvimata. Samuti naitasid
tulemused, et pesakastide lisamisega kaitseala rabaddrsetesse ja lammimetsadesse voeti
varvilised pesakastid lindude poolt hasti omaks, esimesel aastal asustasid suluspesitsejad
(pdldvarblane, must-karbsenédpp, rasvatihane) 50% ja teisel aastal 73% pesakastidest. Siiski
ei ilmne Raik (2021) uuringust, et lindude pesakasti vérvieelistuste erinevused oleks

statistiliselt usaldusvéaarsed.

Ektoparasiitidega nakatumise véhendamiseks pesakastides ja nende kahjustava toime
leevendamiseks on katsetatud Hispaanias pesakasti varvimist kui meedet putukamirkide
asemel (Aguilar et al. 2016). Aguilar et al. (2016) kasutas insektitsiidse Inesfly vérvi, et leida
alternatiiv putukamirkide mitmekordsele annustamisele, kuna mirgi efektiivsus pesakastis
vaheneb aja jooksul. Ektoparasiitide koérvaldamiseks on 0Okoloogilistes uuringutes
traditsiooniliselt kasutatud putukamirke, kuid sel v6ib olla m&ju nii vanematele kui ka
poegadele, kui kogused on valed v6i puutub mirk otseselt kokku linnuga (Hund et al. 2015).
Insektitsiidne vérv, mis eraldab jark-jargult vees lahustuvaid tGihendeid ja on seetdttu on ka
kauem toimivam, on vanalindudele ja poegadele vahem toksilisem ja hdirivam. Uuringus
pandi pesakasti pohja ruudukujuline plaat, mis oli kaetud varviga. Katse viidi labi sinitihaste
pesakastides, kus uuriti kihulaste (Simuliidae), pistesaasklaste (Culicidae), kirbuliste
Ceratophyllidae, nugilestaliste Dermanyssidae ja lihakérblaste (Calliphoridae) vastsete
arvukuse muutust. Putukamirk vahendas markimisvééarselt lihakarblase Protocalliphora
azurea arvukust, kuid mitte teiste parasiitide arvukust. Seega ei olnud Inesfly vérv sinitihaste

pesakastides efektiivne ektoparasiitide vastu, vélja arvatud lihakérblased. Insektitsiid ei
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mdojutanud pesitsust negatiivselt ning efektiivsuse tdstmiseks pakuti valja, et vaikese

varviruudu asemel voiks katta enamiku pesakastist vérviga.

Insektitsiidsed varvid voiks palju aidata kaasa suluspesitsejate pesitsusedukusele. Eestis on
Kilingi-Nomme ldhedal vérvuliste pesakastidest leitud arvukalt kahetiivalise (Diptera)
perekonna Protocalliphora esindajaid must-karbsendppide pesades, kelle vastsed on
pesapoegade oblikatoorsed hematofaagid. Parasiteeritus pesakastis vahendab pesapoegade
kaalu juba esimestest elupédevadest alates ning poegade jooksme ja tiiva pikkus on
lennuvdimestumise eel lihemad kui liigikaaslastel, kes kasvavad liles parasiitideta pesas.
Artikli autorid arvasid, et nende poegade lennuvdimestumine oli suhteliselt ebatden&oline
(Lodjak ja Méagi 2015).

Arvati, et Browne (2006) uurimuses olid eelistatud rohkem puitbetoonist kastid, sest neis oli
tumedam keskkond tihastele 66bimiseks, kuna puidust pesakastide puhul on alati vaiksemaid
vahesid v@i pragusid sees ja ilmast tingitud vadndumisi, mille tdttu rohkem valgust sisse
paistab. Tuues paralleeli sellest, vdib jareldada, et pesakasti varvimisel vdib vérv téita
pragusid voi vahendada kliimast tingituid vaandumisi. Sellepérast eelistatavadki tihased
rohkem varvitud kaste kui vérvimata. Kui vélistada, et varvid voiks I6hna- ja
maitseomaduste poolest tekitada linnule eelistuse Uhe vai teise tooni vastu, v6ib mdelda, et
ehk peitub Uhe varvi eelistus tingituna evolutsioonist. Naiteks punast vdidakse ara kasutada
kaitsevarvina vO@i partneri poolehoiu voitmiseks, samuti vbivad erineva varvivaliku
eelistused tulla indiviidi voi liikide isikupdrast ja nende erinevusest. Punast vérvi voidakse
seostada ka toiduga, nditeks on paljude pddsaste ja taimede marjad just punased ning seda
meeldivat seost vOidakse dra kasutada 60nsuse varvivalikul. Pesakastide varvivaliku
eelistust vdiks veel lisaks uurida, et kas naiteks UVga varvitud pesakastid voiksid mdjutada

eelistust voi pesitsusedukusega seotuid naitajaid.
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5. Arutelu

5.1 Kunstlik pesakast voi looduslik 66nsus

Looduslike d6nsuste véahesus on tingitud metsade majandamisest ja inimmdjuga maastike
laienemisest. Pesakastidega on v@imalik suurendada 0G0nerohkust ja leevendada
00nevarvuliste arvukuse langust. Looduslikke 6dnsusi jaljendavate pesakastide

ulespanemine on Uheks viisiks anda oma panus looduslikku mitmekesisusse.

Alternatiivina pesakastidele on valja pakutud puudesse ddnsuste tegemist, mis pakuks
elupaika sekundaarsetele suluspesitsejatele, hilisemal puu murdumisel tekkinud tiitigast
saavad kasutada primaarsed suluspesitsejad. Gano Jr ja Mosher (1983) kasutasid
mootorsaage, millega I8igati elus puule 1,5 meetri kdrgusele kaks horisontaalset 18iget 22
cm vahega ja ks vertikaalne 18ige stigavusega 7-10 cm. Nii 16igati tivest tikk, millesse tehti
3,8 cm labimbdduga lennuava; tiikist moodustus hilisema pesaddne esisein. Ldigatud kohast
O0nestati peitliga 66nsus, mille valmistamiseks kulus kuni poolteist tundi. Valminud 40
donsusest oli kolm kuud hiljem kasutuses 84%, seda nii erinevate d6neloomade kui ka
valgepdsk-puukoristaja (Sitta carolinensis) poolt, keda varem pesakastides pesitsemas ei
olnud téheldatud. Aastaga murdus 15 puud d6nsuse kohast, ilmselt pdhjusel, et 6dnsus oli
tehtud liiga peenikesse puusse: langenud puud olid rinnasdiameetriga kuni 30 cm, pusti
plsivad aga sellest jamedamad. Seega peaks selliste pesaddnsuste tegemisel arvestama ka
tuule tugevusega ja kasutama piisavalt jamedaid puid. Arvestades metsamajandaja huve, ei
ole selline teguviis majandusmetsas ilmselt moeldav eelkdige sotsiaalsete konfliktide tottu
ning marksa maistlikum ja lihtsam on kasutada pesakaste. Keskmiselt hakkavad avaga >2
cm donsused tekkima umbes 60 a ning avaga >5 cm 90 a vanusesse puusse, kuid arvestades
raiesurvet Eesti metsades voib arvata, et 60nelindudele sobivaid pesapuid, eelkdige
suluspesitsejatele varvulistele, on véhe (Korkjas et al. 2021). Korkjas et al. (2021) leidis, et
boreaalses voondis on rahnide poolt tehtud 66nsuste keskmine pisivusaeg ule 10 aasta, kuid
nditeks Poola parasvodtme Bialowieza metsades on leitud, et keskmiselt piisib rédhniddnsus
7-10 aastat ja looduslik 66nsus 4-12 aastat. Remm (2008) leidis, et elus puudes on ddnsuse

keskmine eluiga 36 aastat ja surnud puudes (tliigastes) 6 aastat, need andmed réégivad ka
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Gano Jr ja Mosheri (1983) meetodi poolt. Kuigi tdnapaeva puitbetoonist pesakastid vdivad

samuti sama tShusalt vastu pidada.

Nii elus kui surnud puus looduslikel ddnsustel on tdendoliselt unikaalne muutujate
kombinatsioon: néiteks lennuava asukoht, suund ja kuju, 60nsuse materjal, seina paksus,
stgavus, 1abim6dt, pdhja pindala, kuju, varv, ruumala, valgustingimused ja vanus
(Lambrechts et al. 2010). Samuti erinevad sekundaarsete suluspesitsejate vérvuliste
eelistused donsuse parameetrite suhtes. VVorreldes looduslike 6dnsustega ei aita ihetaoliste
pesakastide kasutamine kaasa linnustiku mitmekesisuse séilimisele samal maaral, kuid vdib
leevendada uldist 66nepuudust (Remm 2008). Osades riikides reguleerivad metsandus- voi
keskkonnaorganisatsioonide soovitused ja seadused paljuski pesakastide kasutamist
(Lambrechts et al. 2010). Eestis annab soovitusi pesakastide tegemise kohta eeskétt Eesti
Ornitoloogiauhing, kuid tUhtsed satestatud reeglid puuduvad. Parim pesakaste kasitlev trikis
on Kinks (2017), kus on valja toodud, et algusaastatel tehti pesakaste huvist linnumunade
vastu, kuid tdnapdeval tekitab see inimestele lihtsalt rd0mu. Samuti saab pesakastidega
donevarvuliste arvukuse langust leevendada ja pdorata rohku ohustatud voi langeva
arvukusega liikide kaitsele, kui teada nende eelistusi ja lédheneda pesakastidele

liigispetsiifilisi kriteeriumeid silmas pidades.

Kinks (2017) ei soovita varvida pesakasti seinu, sest see muudab pesakasti umbseks ja
niiskus ei paase valja. Pesakambri seest varvimisega tuleb ettevaatlik olla, kuna on vdimalus,
et pojad ei saa hiljem m6dda libedat seina pesakastist vélja ja erinevad varvid vdivad mdjuda
poegadele kahjulikult. Véljast véarvimise osas ollakse erimeelel, kuna vérvimisel voib
puitpesakasti eluiga pikendada ja lindudele tunduvad varvitud pesakastid rohkem
meeltmodda olevat, eelistades isegi erinevaid vérvitoone (Browne 2006, Zhang et al. 2012,
Dolenec 2019). Pesakastis 6huniiskuse suurenedes oleks see looduslikule 6dnsusele
sarnasem, nagu naitas Maziarz et al. (2017): puuddntes on dhuniiskus 24% suurem Kkui
pesakastis. VOib olla meeldib lindudele ka umbne ja niiske pesakast rohkem, kuid sel juhul
vOiks pesapOhja teha tuulutusauke umbsuse vahendamiseks. Varvimine tavaliste
puiduvarvidega ei mojuta pesitsusedukust (Zhang et al. 2012). Kasti sisepdhja vérvimine
insektitsiidse vérviga aitaks vahendada see oluliselt lihakérblase Protocalliphora azurea
arvukust (Aguilar et al. 2016). Aguilar et al. (2016) uuringus kill ei mdjutanud see
pesitsusedukust ega linnupoegade ja vanemate konditsiooni sinitihaste puhul, kuid Lodjak
ja Mégi (2015) uuringus leiti, et perekonna Protocalliphora esindajaid m&juvad must-

kérbsendppide konditsioonile halvasti. Kuna Aguilar et al. (2016) uuringus vérviti pesakaste
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vaga vaikese varvi kogusega, vdiks mdjutada selle suurem kasutus ka teiste parasiitide
arvukust ja seelébi tosta pesitsusedukust. Lisaks sellele vOiks katset korrata néditeks meie
must-kéarbsendppidega. Pesakasti varvimine oleks ka loodusharidusliku rolliga. Varvitud
pesakastid pulavad rohkem pilku ja annavad vbimaluse mérgata rohkem pesitsevaid
linnuliike. Kui juba linnuliike osatakse margata, tGuseb ka teaduslikkus liikidest. Pesakasti

varvimine voiks suurendada suhestumist lindudesse.

5.2 Erinevate keskkondade moju

Peale pesakastide parameetrite on oluline roll ka keskkonnal. Kui keskkond ei ole linnuliigile
sobiv, siis ainuuksi pesakaste kasutades ei meelita linde pesitsema. Samuti vdivad
pesitsemis- ja sigimisedukust mdjutada erinevad biotoobid, keskkonnad ja toiduks
vajaminevate ressursside hulk. Linnade ja maapiirkondade vahel pesitsevate rasvatihase
puhul on leitud, et linnastunud lindudel on madalam sigimisedukus, kuid see-eest on neil
aeglasem elutempo (pace of life ingl; Sepp et al. 2018). Pikas perspektiivis on linnas
pesitsemine sama t6hus kui maapiirkonnas, kuid néitajad Uhel pesitsushooajal erinevad
nende kahe keskkonna vahel oluliselt. Samuti v6ib miral olla teatud mdju lindude

pesitsusele pesakastides (Mulholland et al. 2018).

Robles et al. (2011) leidis, et vanas ja noores tammemetsas ei erinenud sinitihaste ja
rasvatihaste pesitsusedukus ning toidupuudust ei olnud kummaski keskkonnas. Seega ei ole
pesakastide paigutamine noortesse metsadesse pesitsusperioodil dkoloogiliseks 18ksuks.
Okoloogiline 16ks on olukord, kui isend kolib nailiselt sobivasse elupaika, kuid selle
elupaiga tegelik kvaliteet voib viia isendi hukuni voi pesitsusedukuse olulise languseni
(Ménd et al. 2005). Okoloogiline 16ks vdib tekkida, kui pesakaste liiga tihedalt tksteise
korvale paigaldada ja pesitsustiheduse suurenedes ei jatku poegade Uleskasvatamiseks
piisavalt toitu. Kuigi varblastele meeldib linnades pesitseda kahe- kuni viiepaariliste
seltsingutena, soovitatakse neile linnades pesakaste (les panna paarimeetriste vahedega
(Uustal et al. 2010). Samuti on kuldnokad seltsingulised pesitsejad, kelle pesakastid vdivad
asetseda paarimeetriste vahedega, kuid néiteks tihased vajavad suuremat territooriumi ja
vadiksemasse aeda vOi metsa ei ole mdtet neile pesakaste ules panna ulearu tihedalt. Uustal

et al. (2010) soovitas, et pesakastid vOiks asetseda 15-20 m vahedega vdi suurematel
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rohealadel tihedusega 4-6 tk/ha. Eesti metsamaastikul esineb keskmiselt kuni iks 66nepuu
hektari kohta ning Euroopa ja PGhja- Ameerika metsamaastikul mediaan on 11 6dnepuud
hektari kohta (Remm et al. 2008). Samuti néitavad uuringud, et vdhemalt pooled 6dnsused
ei sobi lindudele pesitsemiseks. Eesti 60nerikastes metsades tehtud L6hmus et al. (2005)
uuringus, kus keskmine donsuste tihedus oli 4,1 66nepuud/ha, selgus et ka siis on sobivate
00nte puudus lindudele pesitsemiseks. Seega, pannes majandusmetsa vOi noorde
metsamaastikku pesakaste, vOiks see sarnaneda Euroopa ja Pdhja-Ameerika looduslike
00nsuste mediaantihedusega ehk hektaril vaiks olla 9-10 pesakasti. See tagaks pesakastidele

vahemalt 50 meetrised vahed ja aitaks valtida lindude konfliktide tekkimist ja 6koldksu.

5.3 Eelistatuim pesakast

Isoleerituse moju 2.1 peatlkis selgub, et 66bimiseks ei ole eelistust vérvulistel kahe
valimuselt sarnase, kuid erineva soojustingimusega pesakastil. Kahe pesakasti vG8i 66nsuse
soojustingimuste erinevuse tajumiseks peavad linnud katsetama pesakasti 60bides, vdi peaks
pesakastidel olema visuaalselt ndhtavamad vOi suuremad erinevused. Ei ole uurimusi, kus
selguks, et linnud eelistavad erineva paksusega seintega pesakaste, kuigi mitmed uuringud
on leidnud, et soojemad ja isoleeritumad pesakastid vdivad pesitsust soosida. Kull aga
eelistavad erinevad liigid erinevaid materjale: rasvatihased ja pdldvarblased puitbetoonist
pesakaste, kuid nditeks sinitihastel ei olnud eelistust. Browne (2006) uuringus selgus, et
rippuvates puitbetoonist pesakastides pesitses alla poolte sinitihastest. Rippuva puitbetoonist
pesakasti valivad sinitihased eelistasid rippuvat pesakasti, kuna puitbetoonist pesakaste, mis
ei rippunud, eelistasid tihased veel vdhem kui puidust pesakaste. See t&hendab, et kui
sinitihastele oleks olnud valida rippuva puitbetoon kasti vdi rippuva puidust kasti vahel,
oleks nad valinud pigem viimase. Rippuvate pesakastide eelistus vdib olla seotud ka
kisklusriski véltimisega, kuna imetajatel on sellistele pesakastidele raskem ligi paaseda.
Huvitaval kombel ei ole uuringuid, kus oleks tapselt sama parameetritega puidust pesakasti
vorreldud puitbetooniga: puidust kastid on olnud alati nelinurksed, kuid puitbetoonist
Ummargused. Samuti on puitbetoonist pesakastid varvitud pruuniks, valgeks, punaseks ja
roheliseks, kuid puitbetoonist pesakasti uuringute vordlusel ei ole néiteks Garcia-Navase et
al. (2008) pdldvarblase eelistust varvuse suhtes arvestanud. Kuigi Browne (2006) arvestas

varvi ja kasutas pruunide puitbetoonist pesakastide vordlusel ka pruune puidust pesakaste.
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Vaja oleks tapsemaid uuringuid, et kindlaks teha, kas lindudel on eelistus tehispesa kuju
suhtes, kuna vordlus tmmarguse ja nelinurkse puidust pesakasti vOi puitbetooni kohta
puudub. Metallist pesakastide puhul on tépselt sama kujuga pesakaste puidust pesakastidega
vorreldud. Rushmore et al. (2012) leidis, et 66nepaasukesed eelistavad pesitseda isoleeritud
metallist pesakastides, kuid aedkablikutele, ida-sinilindudele, koduvarblastele meeldivad
puidust pesakastid. On leitud, et umbes 40-43 °C on linnuembriole letaalne, erinedes veidi
liikide vahel (Bull 2003). Seega materjalid, mis neelavad palju soojust, ei ole pesakastide
tegemiseks sobilikud. Varssavi dérelinnas pesitseb 80% rasvatihastest metallist aiapostides,
sest teiste sobivate @Gdnsuste puudumisel on linnud kohastunud = sealsete
pesitsemisvOimalustega. Maller et al. (2014) on leidnud, et rasvatihase kurna suurus
suureneb pesakasti pdhjapindala suurenedes, kuid sinititihase, must-karbsenépi ja kaelus-
kérbsendpi puhul mitte. Samuti on kurna suurus suurem sinitihastel puidust pesakastides kui

puitbetoonist.

Lennuava kuju voiks teha pigem tmmarguse kui kolmnurkse, kuna see meeldib lindudele
rohkem. Kambri suuruse, stigavuse ja lennuava suuruse eelistused on varvulistel liigiti vaga
varieeruvad ja iga liigi eelistuse puhul tuleks neid eraldi kasitleda. Liiga suurte mdotmetega
pesakasti pole motet teha, kuna vérvulistele see ei meeldi ning kitsa pesakasti puhul vdivad
linnuliigi kehamd6tmed piirata kasti mahtumist. Rasvatihane eelistab pigem laiemat Kkasti,
kuid ta vOib laiema kasti puudumisel eelistust kompenseerida pesakasti kdrgusega. Kahe
erineva korgusega laia kasti vahel valib tihane madalama. Kui tahta teha tihastele pesakast,
mida koduvarblased ei kasutaks, tuleks teha lennuava 28 mm, kuna on leitud, et 29 mm on
miinimum ava labimodt, kust koduvarblane sisse mahub (Goldshtein et al. 2018). Samuti
Goldshtein et al. (2018) on leidnud, et vdhendades konkurentsi liikide vahel, védheneb ka
pesitsuse ebadnnestumise risk ning linnud valivad pesakaste, mis piiravad suuremate
konkurentide juurdep&asu. Teine variant oleks rasvatihastel alustada pesitsust varem kui

koduvarblasel.

Uuringus kajastuvad ka vérvieelistused, néiteks rasvatihase puhul punane ja roheline, ehk
tuleks pesakasti varvida nendes toonides, kuigi Yalgin et al. (2016) leidis, et teiste liikide
puhul olid vérvieelistused Upris varieeruvad. Teiselt poolt saaks kombineerida varvimist
insektsiidse vérvi kasutamisega ja tosta sellega pesitsusedukust. Dolenec (2019) leidis
rasvatihasel, et pesakasti varv on olulisem tegur kui pesakasti kdrgus maapinnast.
Varvimisega voiks linnas meelitada lindu eemale pesa tegemisest tahtmatusse kohta, mis

tundub varvimata pesakastist atraktiivsem olevat.
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Soovitavalt peaks valtima olukorda, kus pesakasti avaneb edelasse, kuna linnud pigem
valdivad seda suunda, kuid eelistust v6ib mojutada néiteks valdavate tuulte suund véi muud
keskkonnategurid. Pesakastide kaitse tbhustamine pesakasti eelistust ei mojuta, kuid see-eest
soodustab pesitsusedukust. Samuti on leitud ida-sinilindudel, et nad ei valdi 66nsusi, mis
sisaldavad kiskja I6hna (Stanback et al. 2019, Amo et al. 2018), kuid vGivad talvel 66bimisel
véltida pesakaste, kus on jélgi kisklusest pesakastis, nditeks purustatud sulgi (Ekner and
Tryjanowski 2008). Et véltida pesaruistet, saab teha pesakasti lennuava pikemaks voi kaitsta
avaust metallplaadiga, nditeks rahnide eest. Samuti on leitud, et puitbetoon on paremate
kaitseomadustega kui puit, kuna puitbetoonil on vaiksem pesartdstamise risk ja nad on

ilmastikule vastupidavamad.
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Kokkuvote

Pesakastid on turvaline ja tbhus lisa puuddntes pesitsevatele lindudele. Pesakaste kasutades
paranevad liikide pesitsemis- ja 66bimisvdimalused, samuti vdivad neid kasutada teised
loomartihmad. Pesakastid lihtsustavad mitmete linnuliikide uurimist ning véhendavad

pesakoha konkurentsi, samuti soodustab nende kasutamine 66nevarvuliste arvukuse kasvu.

Kuna vanu 060nerohkeid metsi on véhe ja inimmdjuga maastikes (kultuurmaastikes,
majandusmetsades) on 0G0nsusi vahe, kasvab pesakastide v6i 60nsuste vajalikkus aina.
Primaarsete suluspesitsejate arvukus on védhenemas, kuid need liigid on Eestis ainsad
puuddnsuste tekitajad lisaks abiootiliste tegurite. Noortes metsades v6i majandusmetsades
pesakastide kasutamine v@imaldaks 6dnevarvuliste pesitsustihedust oluliselt tdsta ning
teades, millised pesakasti parameetrid on erinevatele liikidele olulised, saab vdimalikke
arvukusprobleeme lahendada liigispetsiifiliselt. Linnades on vérvulised kohanenud
pesitsema mitmesugustes tehisddnsustes, naiteks aiapostides, kuna vanu d6nsustega puid

leidub véhe.

Pesakastid on kuivemad ja halvema termo- ja heliisolatsiooniga kui looduslikud d6nsused.
Isoleeritud kastid aitavad sadsta 6dbival linnul energiat, kuid paksuseinaliste ja dhema
seinaga kastide puhul ei ole leitud, et varvulised eelistavad sellistes pesakastides pesitseda.
Varvulised eelistavad puitbetoonist pesakaste, vélja arvatud sinitihane, kuid sama kujuga
puidust immarguse pesakasti kohta vordlusel puitbetooniga puuduvad. Metallist pesakaste
varvulised valdivad. Samuti on ohtlikud pesakastid, mis neelavad palju soojust voi kus
sisetemperatuur liiga kdrgeks tbuseb. Pesakasti varvus mdjutab pesakasti eelistust rohkem,
kui néiteks pesakasti kdrgus maapinnast ning liikidele sobivate vdiksemate mdGtmetega

pesakast sobib teatud liikidele tdendolisemalt pesitsemiseks.

Arvestades tehispesade liigispetsiifilist eelistust ja valides parameetrid, mis mdjutavad
pesitsusedukust positiivselt, on v@imalik teha vérvulistele sobiv pesakast, mis aitab
leevendada puuddnsuste véhesusest tingitud arvukuse langust. Pesakaste kasutades tuleb
silmas pidada, 6koldksu loomise ohtu, kuid seda saab véltida piisavalt hajusalt pesakastide

riputamisega.
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Summary

Nestboxes are a safe and effective addition to birds nesting in tree cavities. Using nestboxes
improves birds’ nesting and roosting opportunities and they can also be used by other groups
of animals. Nestboxes facilitate the study of many bird species and reduce nest competition,
furthermore promoting the increase of breeding density of hole-nesting passerines.

As there are few old cavity abundant forests and man-made landscapes (cultivated
landscapes, commercial forests), the need for nestboxes or cavities is growing. The number
of primary hole-nesting birds is declining, but these species are the only makers of tree
cavities in Estonia in addition to abiotic factors. Using nestboxes in young or commercial
forests could significantly increase the nesting density of hole-nesting passerines, and
knowing the preferred nestbox parameters of different species, potential problems could be
solved species-specifically. In cities, passerines have adapted to nesting in various artificial

cavities such as garden posts, as there are few old trees with cavities.

Nestboxes are drier and have poorer thermal and sound insulation than natural cavities.
Insulated boxes help roosting birds save energy during the night, but it’s not known if
passerines have a preference between thick-walled and thinner-walled boxes for nesting.
Passerines prefer mixture of wood and concrete nest boxes, except for blue tits, but there are
no wooden round nestboxes of the same shape compared to concrete boxes. Metal nestboxes
are avoided by passerines. Nestboxes that absorb a lot of heat or where the internal
temperature rises too high, are dangerous to birds. The color of a nestbox has a greater effect
on the preference than, for example, the height of the nest box from the ground, and a smaller

nestbox suitable for the species is more likely to be suitable for nesting for certain species.

Given the species-specific preference of artificial cavities and parameters that have a positive
effect on nesting success, it is possible to make a nestbox suitable for passerines, helping
alleviate their declining numbers due to the small number of tree cavities. To avoid creating

an ecological trap, it is important to remember to set up the nestboxes sufficiently dispersed.
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Tanuavaldused

Tahaksin tdnada juhendajat Marko Magi, kes oli igal ajahetkel mulle abiks.
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