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Kokkuvote

Oppematerjal veekogudega seotud organismide tundma éppimiseks koolieelses eas

Oppetegevused, kus lastel on otsene kokkupuude loodusega ning vdimalus kdiki oma meeli
kasutades luues seoseid lihtsustatud loodusahelate moistmisel, loovad soodsa pinnase
arusaamaks, et inimene on osa suuremast 6kostlisteemist ning looduvairtusi tuleb hoida ja
kaitsta. Bakalaureuset6o eesmargiks oli koostada dppematerjal Pérnu linna veekogudega
seotud elusorganismide tundma dppimiseks ning hinnata selle sobivust kahe koolieelse riihma
lastega, vanuses 5—7-aastat. Eesmérgi saavutamiseks viidi ldbi arendusuuring. Tegevuse
10ppedes intervjueeriti lapsi ning dpetajaid. Saadud tagasiside pohjal tdiendas autor loodud
materjali ning saadeti kahele riithmadpetajale eksperthinnangu saamiseks. Oppematerjali
katsetamise, intervjuude ja eksperthinnangu pdhjal selgus, et loodud dppematerjal on
oOpilastele joukohane ning dppetdds rakendatav.

Mirksdnad: Oppematerjal. Koolieelsed lapsed. Kodukandi loodus. Kodukandi veekogud. Vee

elusorganismid.

Abstract

Teaching Material for Preschool-Aged Children to Learn about Organisms Associated
with Water Bodies

Teaching activities that provide children with direct contact with nature and the opportunity to
use all their senses to understand simplified natural cycles create fertile ground for
comprehending that humans are part of a larger ecosystem and that natural values must be
preserved and protected. The aim of this thesis was to develop teaching materials for learning
about living organisms associated with the water bodies of Parnu and to evaluate their
suitability for two preschool groups of children aged 5—7 years. To achieve this goal, design-
based research was conducted. After the activities, interviews were carried out with the
children and teachers. Based on the feedback, the author revised the material and sent it to
two group teachers for expert evaluation. The testing of the learning materials, interviews, and
expert assessments indicated that the material is age-appropriate and suitable for educational
use.

Keywords: Teaching material. Preschool children. Local nature. Local water bodies. Aquatic

organisms.



Veekogudega seotud organismide tundmadppimine 3

Sisukord
N 100 ) (¢ F T TP PPPTUPRTOPPRPPRN 3
SISSEJUNATUS ...t 4
Teoreetiline TIEVAAAC. .........ooiii ittt 5

Oppe- ja kasvatustegevused veekogude #érsete elukohtade ja nendega seotud organismide

tUNAMA GPPIMISEKS ... 5
Pérnu rannikuala kui Gpikeskkond ..o 6
Oppematerjalide koostamine eelk00lieas 1astele...........c..ovvrvrrerirreererererieeeceeiee e 6
IMELOOAIKA. ...ttt e et R E e e ne e nreere e 8
Esimene etapp, uuringu Kavandamine ............cccoiivieiiiieiiiioiiie i 8
Teine etapp, Oppetegevuste koostamine ja KOGUMINE..........covvvveiiiiiiiiiiiiiie e 9
Kolmas etapp, tegevuste 1dbi viimine ja analliiS............ccovovvriiiiiiiiieni e 11
215821 TP OTRUPTUPR PR 11
ANAMEKOGUIMINE ... e e nnee s 12
ANAMEANALTTS........eeieveieiie ettt nneas 14
Tulemused Ja arUteIU .........oieiiiii s 14
Neljas etapp, JArSIAUSEd .......cuuiiiiiiiiiiiiiii s 19
Muudatuste sisseviimine oppematerjalis ldhtudes Opetajate tdhelepanekutest..................... 19
UUrimusSe PUIANGUA ...ooovvieiiiieiiii et sbb e b e s be e e s br e e snbeeeanseeennes 20
123010 110 ) - o A OO PRSP TPP PP 21
AULOTSUSE KINMIEUS ....eceitiie ittt ettt as e et e e b e e e bs e e s bneeannneesnnne e 21
Kasutatud KITJAndUsS ........ccouiiiiiieieee et 22
Lisad

Lisal Kiri lapsevanematele
Lisa 2 Intervjuu kavad

Lisa 3 Oppematerjal



Veekogudega seotud organismide tundmadppimine 4

Sissejuhatus
Oppimine on pidev protsess, mille tulemusel omandavad lapsed uusi teadmisi ning oskuseid.
Lapsed dpivad matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise ning mangu kaudu
(Koolieelse lasteasutuse..., 2008). Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2008) sétestab, et
Opetajad suunavad lapsi timbritsevat keskkonda tajuma, uurima ja kogema labi méngu ning
igapédevategevuste. Kui laps on dppetddd tehes positiivselt meelestatud, on tal motivatsiooni
ning huvi antud tegevuses aktiivselt kaasa teha ning ta on vdimeline kogu oma tdhelepanu
oppetdodle suunama (Pekrun ef al., 2002).

Oues libi viidavad mingud ning selleks kasutatavad looduslikud vahendid ergutavad
lapsi loominguliselt mdtlema. Erinevatel maastikel, nagu rannikuala voi joe darsed kaldad,
pakub lastele diinaamilist ja mitmekesist midnguala. Niiteks erinevad kallakud, tormiga randa
uhutud palgid, kivid ja pilliroog, pakuvad lastele vdimaluse mangida erinevaid loomingulisi
minge ning arendada enda fiiiisilisi oskusi (Fjertoft, 2001). Ouesdpet libi viidav ala peab
voimaldama lastel tutvuda erinevate taimedega, andma neile voimaluse uurida ja avastada
erinevaid putukaid voi muutusi looduses (Cooper, 2015). Kahjuks on just linnapiirkondades
looduse loomulik keskkond oluliselt liigivaesem ning opetajad peavad olema dppetddd
planeerides ning selleks sobivaid paiku leides viga loomingulised ning avatud meelega
(Kellert, 20006).

Pérnu linn pakub suurepéraseid voimalusi siniste 6kosiisteemide (meri ja jogi) ning
veega seotud teemade Oppimiseks, samas puuduvad juhised ja terviklikud dppematerjalid,
kuidas veekogudega seonduvat just koolieelses eas lasteni tuua. Suurem osa dppematerjale on
moeldud eelkdige kooli erinevate astmete Opilastele, nditeks on varasema 10putd6 raames
koostatud dppematerjal “Jogi kui elukeskkond” késitlemiseks 5. klassis (Jarve, 2016).

Antud t66 autor soovis luua dppematerjali, mis toetab Parnu Lasteaed Mai dpetajaid
duesoppe tegevuste tdiendamisel, kus laps on aktiivne osaleja oma teadmiste loomes.
Kéesoleva t006 eesmargiks oli koostada dppematerjal Parnu linna veekogudega seotud

elusorganismide tundma oppimiseks ning hinnata selle sobivust 5—7-aastaste laste

jaoks.
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Teoreetiline tilevaade
Oppe- ja kasvatustegevused veekogude #iirsete elukohtade ja nendega seotud
organismide tundma 6ppimiseks
Rannikuddrne dpe pakub lastele palju mitmekesiseid sensoorseid kogemusi, nagu visuaalsed
muljed, I6hnad, litkumised, helid ja kujundid, mis aktiveerivad ja rikastavad lapse meeli.
Sellised kogemused toetavad kognitiivset ja emotsionaalset arengut viisil, mis on
siseruumides saavutatavast tunduvalt ulatuslikum (Dahlgren & Szczepanski, 2006). Lapsed on
loomu poolest uudishimulikud ning avatud uutele teadmistele, eriti kodukandi looduse ja selle
toimimise kohta. Positiivsed kogemused duesdppes aitavad lastel moista kodukandi looduse
vadrtust, mis omakorda suurendab nende soovi ka edaspidi aktiivselt Oppetegevustest osa
votta ning loodust hoida ja armastada (Ryan & Deci, 2017).

Pipher (2008) on 6elnud: "Lapsed ei suuda armastada seda, mida nad ei tunne. Nad ei
suuda igatseda seda, mida nad ei ole kogenud". Varajases eas Opitud looduslikud siisteemid,
tdpsemalt rannikuala piirkonnad- rannaniit ning jogi moodustavad mitmekesise 6kosiisteemi
ning teadmised sellest loodusega suhtlemise viisist jddvad meelde kogu eluks. Lastele saab
Opetada rannaniidul ning joe déres kasvavat taimestikku, linde ning mereloomi. Méngulise
oppe kaudu saab lastele selgeks teha, miks vee keskkonnad on meile olulised, kuidas nendega
koostddd teha ja mil viisil inimkond mdjutab loomade elu vees (Kellert, 2006).

2022. aastal viidi kahes Rootsi lasteaias 1dbi projektipdhine uuring 5—6-aastaste lastega
(Postila, 2022), mille eesmaérk oli leida lahendus keskkonnaprobleemidele nagu vee puhtus,
reostunud veekogud ning nende kasutusvdoimalused. Uuringu eesmaérk oli laste uudishimu ja
iseseisvuse toetamine 14bi praktiliste uurimistoode, kus lapsed olid uurimisprotsessi aktiivsed
osalised. Arutelude kéigus piilidsid lapsed isiklikele kogemustele tuginedes leida lahendusi
erinevatele keskkonnaprobleemidele, samal ajal luues seoseid oma kohaliku keskkonna, vee
ja globaalsete probleemide vahel. Projekti jooksul tegid lapsed t66d vdikestes gruppides, oma
ideed ja motted joonistasid nad isiklikesse uurijapdevikutesse (Postila, 2022).

Portugalis said 6—7-aastased lapsed osaleda 2 aastases projektis (Feio et al., 2022),
mille raames tehti lastega viljasdite kohaliku joe ddrde. Projekti kdigus oppisid lapsed
veeproove votma, uurima veeputukaid, taimestikku, kahepaikseid, maapealseid putukaid ja
linde. Eksperdi juhendamisel médirasid Opilased veekogu édres leitud liigid ning registreerisid
need, saades podhjaliku lilevaate kohalikust looduskeskkonnast. Lisaks analiiiisiti

antropogeenseid muudatusi joesédngis ja kaldal, sealhulgas taimkatte 16ikumist, tamme ja
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paisude olemasolu, ldbitungimatute pindade ja priigi kogunemist, et hinnata inimtegevuse
moju loodusele (Feio et al., 2022). Projekti 16pus viidi 14bi korduskdisitlus, kus selgus, et laste
teadmised vee elukeskkonnast on oluliselt kasvanud. Lapsed ei kartnud enam vees elavaid

loomi, nad oskasid nimetada taimestikku ja putukaid (Feio et al., 2022).

Parnu rannikuala kui 6pikeskkond

Looduse tundma oppimiseks, keskkonnaprobleemide lahendamiseks ning oma kodukoha
elukeskkondade mdistmiseks ei piisa ainult piltide vaatamisest voi Opetaja jutustuste
kuulamisest. Loodusdpe on kdige tulemuslikum, kui lapsed saavad mitmekesiseid kogemusi
looduses viibides, loodusmérke vaadeldes ja ménguliste tegevuste kaudu, kuna otsene
kokkupuude loodusega arendab siivitsi minevat mdistmist ja soodustab vastutustundlikke
kaitumisvotteid (Timostsuk, 2017).

Pérnus on véga laialdaselt voimalusi uurida rannaniitu mitmest eri paigast ning ja joe
kallast ning elustikku. Parnu rannaniidu taimkate ning mullastik on vélja kujunenud ténu
merevee lileujutustele mis on ldbi aastakiimnete olnud lisna regulaarsed. Lisaks mdjutab
rannikuala vee taset seda ldbivad kraavid. Rannaniidul aga kasvavad erinevad
looduskaitsealused taime- ja loomaliigid, kes vajavad tdisvéartusliku niisket kasvukeskkonda
ning vett. Looduskaitse all olevatest taimedest voib niidul kasvamas leida néiteks Balti
sormkédpa (Dactylorhiza baltica) ning Ahtalehine dngelheina (Thalictrum lucidum)
(Keskkonnaportaal, 2024). Rannikuala taimestiku sdilimise ja levimise eest aitab kaasa ka
inimtegevus, ranna niitmise voi karjatamisega (Keskkonnaamet, 2010). Lddnemere
rannikuldukad on tavaliselt vdikesed ning madalad veekogud, millele omased on ulatuslikud
roostikud ja muud rikkaliku kasvuga madalvee- taimekooslused. Lisaks leiab rannaniidult
leiab rikkalikult taimi, mida lapsed saavad nditeks herbaariumisse korjata ning ldhemalt

uurida (Paal, 2000).

Oppematerjalide koostamine eelkoolieas lastele

Erinevad uuringud on ndidanud, et lapsepdlves tekkinud side loodusega on oluline nii laste
heaolu kui ka looduskaitse tuleviku seisukohalt (Chawla, 2020). Oppetegevused seotakse
eelkdige kodukoha looduse ja inimestega ning uuritavaid objekte késitletakse neile
loomulikus keskkonnas (Koolieelse lasteasutuse..., 2008). Oppetegevuste koostamisel ning

kavandamisel tuleb arvestada laste vanuse ja arengutasemega. Vogotstki teooria kohaselt dpib
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laps koige efektiivsemalt siis, kui tegevused on lapse arengust ees ning pingitustnoudvad
(Kikas, 2008).

Iga jalutuskiik veekogu dirde peab olema dpetaja poolt teadlikult eesmirgistatud. Opetaja
juhendamisel opivad lapsed mérkama looduses erinevaid detaile, nagu linnulaulu voi
merekohina kuulamine, mis omakorda tugevdab nende vaatlusoskust ja rikastab arusaamist
terviklikust keskkonnast (Tuuling, 2017). Kuna lapsed suudavad keskenduda korraga iihele
objektile, on Opetaja roll laste tdhelepanu suunata ning vaadeldava objekti suhte tdhelepanu
aratada (TimostSuk, 2017). Arutelude kédigus saab Opetaja lastele esitada rohkelt meeli
ergutavaid ja suunavaid kiisimusi, mis toetavad laste arutlemisoskuse arengut. Lastele tuleb
anda vOimalus teha ise oletusi. Ainult visuaalseid materjale vaadates on lastel sageli keeruline
olukordi mdista ja vastusteni jouda, kuna neil voib puududa vajalik kogemuste pagas
(TimostSuk, 2017).

Piageti teooria kohaselt omandavad 5—7-aastased lapsed loodusega otseste kontaktide
kaudu pohjus-tagajérg seoste moistmise ja loogiliste jarelduste tegemise oskuse. Kuid selles
vanuses laste motlemine on tugevalt seotud varasemate kogemuste ja reaalse maailma
tajumisega. Selles vanuses omandavad lapsed uue ja huvitava teabe kdige paremini 1dbi
praktiliste kogemuste, mis jddvad neile kergemini meelde (Veisson, 2017).

Tiirgis viidi 14bi uuring eelkooliealiste lastega (Konur & Akyol, 2017), et vélja
selgitada nende keskkonnalased teadmised. Uuringus kasutati visuaalseid materjale, mille abil
said lapsed keskkonnaprobleeme tdlgendada. Pildid erinevatest saasteprobleemidest aitasid
lastel olukordi paremini mdista ning analiiiisida. Uuringu tulemustest selgus, et laste
keskkonnaalased teadmised on erinevad ning probleemi lahenduste pakkumisel ldahtusid
lapsed peamiselt endi isiklikest kogemustest ja varasemalt tuttavatest olukordadest (Konur &
Akyol, 2017).

Ouedppe kavandamisel peab dpetaja arvestama, et koht, kus dppetegevusi
planeeritakse 14bi viia, on lastele turvaline. Eriti oluline on veeohutuse teemade varajane
késitlemine ning laste pidev jalgimine tegevuste ldbiviimise ajal. Lisaks peab asukoha valikul
silmas pidama, et lapsed saaksid seal rahulikult ja vabalt uurida, vaadelda ning méngida.
Ouesdppe tegevusi planeeritakse samamoodi nagu tubaseid dppetegevusi, dpetaja peab
tegevused hoolikalt ette valmistama, l14bi viima ning seejirel analiiiisima tegevuste kulgu ja
tulemusi (Tuuling, 2017).

Mida rohkem 5—7-aastastele lastele tutvustada lasteaia imbrust, néiteks tutvustada

lastele erinevaid parke, jalutada joe déres v4i rannaniidul, kasvab laste ja tahelepanelikkus
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neid iimbritseva keskkonna suhtes. Kui lastes tekib vaadeldava keskkonna vastu uudishimu ja
nad esitavad kiisimusi, saab Opetaja suunata lapsi vastuseid iseseisvalt otsima, toetades laste
oletuste tegemist ja katsetamist (Tuuling, 2017). Uhiste arutelude kiigus joutakse kiiremini
vastusteni ning arutelud muutuvad laste jaoks sisukamaks ja ponevamaks, kuna nad saavad
neis aktiivselt osaleda. Uurimustodde jaddvustamiseks on soovitatav kasutada lihtsaid
toolehti, mida saab tdita nii vélitegevuste kdigus kui ka hiljem riihmaruumis. Taimede
uurimisel, rannaniidul lindude jélgimisel ja joes kalade vaatlemisel peab laps tundma end
turvaliselt ning saama vahetu ja praktilise tegutsemiskogemuse. Mida paremini on dpetaja
lastele erinevad rithmatddd ja individuaalsed tegevused ette valmistanud, seda suurem

voimalus on lastel keskenduda uuritavatele nihtustele (Tuuling, 2017).

Metoodika

Oppematerjali viljatddtamise ja hindamise protsess toimus arendusuuringu vormis, mis on
olemasoleva teabe analiiiis ja uue teadmise loomine voi olemasoleva teooria tdiustamine
(Niglas, 2011). Arendusuuringu koostamisel ldhtus autor K. Niglase (2011) uurimistsiiklist,
mis koosneb neljast erinevast etapist (Joonis 1). Kéesolev t66 on lahti kirjutatud etappide

kaupa, sealhulgas ka uurimistulemused ning analiiiis.

Joonis 1: Arendusuuringu etapid (K. Niglas, 2011)

Uuringu kavandamine, Oppetegevuste koostamine ja
Probleemi analiiiisimine | ———>> kogumine
Jéreldused ja Oppetegevuste 1ibi viimine
iildistused <— ja hindamine

Esimene etapp, uuringu kavandamine
Koolieelses eas lastel on oluline oma kodukandi loodust, sh veekogudega seotud

elusorganisme tundma dppida, sest just lapsepdlves loodud side loodusega paneb aluse
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hilisemale keskkonnateadlikkusele ning see suurendab tdenédosust, et laps véartustab ja kaitseb
kodukoha elurikkust ka tulevikus (Chawla, 2020).

Kéesoleva bakalaureusetod raames loodud dppevahendiga soovis autor panustada Parnu Mai
lasteaia duesdppe Oppevahendite mitmekesistamisele. Alustava dpetajana mérkasin, et
erinevates vaatlustegevustes ja aruteludes langeb laste huvi kiirelt, mis néitab, et tegevused on
liiga pikad vdi teoreetilised. See tekitas mulle vajaduse leida tasakaal méngulise ja
uurimusliku teadmiste omandamise viisi vahel, et toetada laste keskkonnateadlikku motlemist

ning soodustada nende aktiivset osalemist Oppetegevustes.

Teoreetilistele allikatele tuginedes seadsin dppematerjalidele jargmised kriteeriumid:
1. Planeeritavad tegevused on kohandatavad dues 14bi viimiseks igal aastaajal.
2. Planeeritavad tegevused peavad olema joukohased 5—7-aastastele lastele ning

pakkuma neile joukohaseid véljakutseid.

Kéesoleva t06 eesmérgiks oli koostada koolieelsetele lastele dSppematerjal Parnu linna
veekogudega seotud elusorganismide tundma dppimiseks. Oppetegevusi planeeriti 14bi viia
Pérnu joe ning mere déres, pakkudes lastele voimalusi loodusvaatlusteks, méingulisteks ja
uurimuslikeks tegevusteks vahetus looduskeskkonnas. Erinevad méngulised tegevused
vOimaldavad lastel omandada uusi teadmisi kodukoha loodusest, luues seeldbi tugevama

sideme lapse ja kodukandi looduse vahel.

Liahtuvalt t66 eesmérgist, piistitas autor kolm uurimiskiisimust:
e Kuidas hindavad lapsed duesdppe tegevusi, mis on seotud veekogude elusorganismide
uurimisega?
e Kuidas hindavad eksperdid dppematerjali sobivust koolieelses eas lastele Parnu
veekogudega seotud organismide dpetamiseks?
e Milliseid muudatusi peaks loodud dppematerjalis tegema lédhtuvalt saadud

tagasisidest?

Teine etapp, Oppetegevuste koostamine ja kogumine
Selles etapis otsis autor mangulisi ning eakohaseid tegevusi, mille abil oleks voimalik Parnu
erinevaid veekogusid paremini tundma Oppida, eelkdige veekogudega seotud organisme ning

nende elu keskkonda. Valminud dppematerjal koosneb kolmest osast. Esimeses osas on vélja
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toodud dppetegevuste kirjeldused, teises osas on vélja toodud to6lehed kalade tundma
dppimiseks, kolmandas osas leiab tegevuste juurde kuuluva visuaalse materjali. Oppematerjal
on leitav Lisa 3.

Planeeritud tegevused on omavahel loogiliselt seotud ning tegevused jaotuvad {ihe
Oppenidala peale. Enamus tegevused on kohandatavad dues ldbiviimiseks igal aastaajal.
Samas on talvisel ajal keeruline toolehti tdita ning kalasid modta. Kunstitegevust on lihtsam
1abi viia lasteaia Guealal voi rithmaruumis, kuna suurel hulgal mirgi pabereid on keeruline
transportida lasteaeda. Opetajal on vdimalik tegevusi kohandada vastavalt ilmale ning
otsustada, kas tegevused viiakse 14bi dues voi siseruumides.

Oppetegevuste jaoks valib dpetaja sobiva paiga joe vdi mere diires. Vaatlustegevusi
tehes ning omavahel arutledes omandavad lapsed oskuse vaadelda ja kirjeldada iimbritsevat
keskkonda paari lausungiga. Uhised koostegemised toetavad laste mdistmist looduslikes
siisteemide toimimisest. Veekogudega seotud organismide Oppe kédigus on lastel voimalus
aasta ldbi jélgida néiteks kalameeste t60d voi rannaniidul pesitsevaid linde, oma kogemusi
vorrelda erinevatel aastaacgadel nihtuga. Vahetud kogemused loovad aluse tdhenduslikeks
aruteluseks, nditeks ,,Miks on jogi inimesele oluline? ja ,,Kuidas meie saame joge puhtana
hoida?. Lisaks omandavad lapsed teadmised lihtsustatud toiduahelast ning 6kostisteemi
toimimisest. Toiduahela selgitamist toetab visuaalne pildimaterjal, mis on Lisa 3 kolmandas
osas. Piltide abil saab dpetaja lastele selgitada, et looduses on kdik omavahel seotud.

Vaatlustegevustele jargneb joe loomise mang, kus lapsed toimetavad meeskondades.
Ulesandeks on oma joge kujutada looduslikest vahenditega ning selgitada, mida nad kujutasid
ja milliseid vahendeid selleks kasutasid. Seejdrel piitiavad lapsed kalu, nad saavad harjutada
lugemis- ning kirjeldamisoskust ning {iheskoos tuleb jarjestada kalad suuruse jargi. Kalu
moddetakse erinevate standartmodtevahenditega, tulemused maérgitakse todlehele.

Viimase tegevusena viiakse ldbi kala tundma dppimine vaatlemise, kompimise ning
lahkamise teel. Autori soov oli lastele tutvustada kohalikke kalaliike, pakkudes voimalust
nende vahetuks uurimiseks. Parnu on kiill meredérne linn, kuid paraku ei ole igal lapsel
voimalus kodus kala uurida ning seelédbi omandada teadmisi veeorganismide toimimisest.
Seetottu pakub piris kala vaatlemine ja kompimine lastele meeldejddvat kogemust.

Rootsis lébi viidud uuringus (Postila, 2022) selgus, et lapsed suudavad meeskonniti
lahendada erinevaid keskkonnateemalisi probleeme viga tohusalt, kui dpetaja toetab neid
avatud kiisimustega, mis eeldavad lastel arutlemisoskust ning oma motete viljendamisoskust.

Autori poolt loodud dppevahendis toetab igat teemat dpetaja poolt jagatavad huvitavad faktid,
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nditeks mis asendis kala magab voi mil viisil inimesed on pilliroogu kasutanud. Lisaks saavad
lapsed arutelude kdigus jagada enda varasemaid kogemusi néiteks kalapiitigilt voi perega
jalutuskdigust, toetades seeldbi vastastikust dppimist ja koostood.

Kogu 16put66 kirjutamise, tegevuste koostamise ning 1dbiviimise aja pidas t66 autor
uurijapéaevikut, kus ta kirjutas iiles kdik mdtted, erinevad tegevused ning mérkused nende
labiviimisel. Uurijapdevik aitab autoril oma ideid korrastada, lahti motestada ja kujundada

(Lofstrom, 2011).

Olen uurijapdevikusse materjalide koostamise ajal kirja pannud jdrgmised motted. ,,
Otsida suur sinine kangas. Ja koguda teisi looduslikke vahendeid uju voi upub mdngu
jaoks. Joe ddrseid taimi vaadelda olenevalt aastaajast. Lisaks pildimaterjalile otsida
lisaks teemat kinnistav video. Taimi viga pikalt ei kdisitleks, pigem kalu, vaatluse teel
tajutavaid linde ja loomi. Seejdrel rddkida toiduahelast ja veekogu olulisusest
inimestele.

Kolmas etapp, tegevuste libi viimine ja analiiiis

Valim

Oppematerjali sobivuse hindamiseks viisin kahe riihmaga liibi planeeritavad dpitegevused:
tihe riihmaga, lapsed vanuses 5—6-aastat, viisin tegevused 14bi tegevused Parnu joe ddres ning
teise rithmaga, lapsed vanuses 6—7-aastat, viisin tegevused 1dbi Parnu mere dares. Kokku
osales dppetegevustes 19 last. Edaspidi on t66 tekstis rithmad tdhistatud pseudoniitimidega:
grupp 1 (G1) ja grupp 2 (G2). Valimisse kuulusid ka mdlema rithma Opetajad, kes tegutsesid
tegevuse ajal vaatlejana.

Hea teadustava (2017) kohaselt on uuringus osalejate puhul jérgitud
eetikapdhimotteid, mis tagavad laste ning Opetajate autonoomsuse ning privaatsuse. Uuringus
osalejate isiklikud andmed asendatakse pseudoniiiimidega (Lepik ef al., 2014). Laste
anoniiiimsuse tagamiseks on kasutatud pseudoniiiime: L1-L19. Opetajate anoniiiimsuse

tagamiseks on kasutatud pseudoniitime: ekspert 1, ekspert 2, (Tabel 2).
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Tabel 2: Ekspertide andmed

Ekspert Vanus Toostaaz Haridus
Opetaja 1 35 13 Rakenduslik kdrgharidus
Opetaja 2 75 51 Bakalaureus
Keskmine 55 32

Tabelarvutuse pohjal selgus, et ekspertide keskmine todstaaz dpetajana on 32 aastat. Mdlemal
eksperdil on korgharidus, mis viitab dpetajate laiapdhjalisele ettevalmistusele ning

pikaajalisele kogemusele dpetajatdos.

Andmekogumine

Pérast dppetegevuste ldbiviimist esimese riihmaga (G1) hinnati loodud tegevuste eakohasust,
kaasavust ja rakendatavust. Saadud kogemuste ja rithmadpetaja tagasiside pohjal tegin
tegevustes vajalikud kohandused. Niiteks oli vaatlustegevuse toetamiseks liiga palju
kiisimusi, mistOttu vaatasin need kriitiliselt iile ning eemaldasin ebaolulised.

Téaiendatud dpimapi tegevused viisin 14bi grupp 2 (G2) lastega ning dpitegevusi jalgis
riihmadpetaja vaatlejana laste osalust ja kaasatust. Arvestades, et G2 riihmas kiib arvestav
hulk muukeelseid lapsi ning neil osutus keeruliseks aruteludes osalemine ning oma motete
selge viljendamine, toetas riihmadpetaja autorit laste juhendamisel. Uuringu jooksul pidasin
uurimispdevikut, mille abil dokumenteerisin protsessi kulgu, reflekteerisin tehtud otsuseid
ning motestasin saadud kogemusi ja tagasisidet (Lofstrom, 2011). Saadud tagasiside alusel
tdiendasin ja parandasin Oppematerjale.

Peale tegevuste ldbiviimist viidi eksperti ning lastega 14dbi poolstruktureeritud
intervjuud, eesmirgiga moista nende vahetuid kogemusi ja hinnanguid dppetegevuste kohta.
Intervjuul osalesid kaks muukeelset last, kellest iiks valdab histi eesti keelt ning vajadusel
aitas ta oma rithmakaaslast motete viljendamisel.

Hea teadustava (2017) kohaselt on uuringus osalevate laste vanemaid ning dpetajaid
eelnevalt informeeritud uuringu eesmirkidest ning ka sellest, et intervjuu vastuseid hoiustan
oma isiklikus arvutis pool aastat. Uuringus osalemine oli nii laste kui riihmadpetajate seas

vabatahtlik. Intervjuus osalejate andmed on t60s késitletud konfidentsiaalselt ning nende
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isikut ei ole voimalik tuvastada. Eelnevalt on kiisitud lapsevanematelt kirjalik ndusolek
lastega vestlemiseks ning koigilt saadi luba. Enne intervjuude ldbiviimist selgitasin igale
lapsele ning Opetajale, et intervjuus osalemine on vabatahtlik ning vestluse ajal kirjutan ma
nende 6eldu arvutisse iiles (Hea teadustava, 2017).

Poolstruktureeritud intervjuude ldbiviimiseks kasutas autor eelnevalt koostatud
kiisimustikku, mille struktuuri on vdimalik kohandada vastavalt vestluse diinaamikale ja
intervjuu kéigus tekkivatele tapsustustele (Lepik ef al., 2014). Lapsi intervjueeriti iikshaaval,
iga intervjuu kestvus oli kuni viis minutit. Otsustasin intervjuude helilisest salvestamisest
loobuda ning kirjutasin vastused kohe arvutisse iiles. Selline 1dhenemine sobis mulle
paremini, kuna kirjutamise kdigus oli voimalik laste vastuseid koheselt analiitisida ja
vajadusel esitada tapsustavaid kiisimusi. Samuti aitas reaalajas kirjutamine mul paremini
keskenduda intervjuu sisule ning mdtestada kuuldut, mis oleks helisalvestuse puhul toimunud
alles hiljem salvestise kuulamisel. Kirjutamise kaudu oli voimalik intervjuu kdigus koheselt
reageerida ja siivendada vestlust vastavalt lapse deldule, vdimaldades paremat arusaamist
lapse motetest.

Intervjuukiisimused koostas autor vélja selgitamaks loodud dppevahendi sobivust 5—7-
aastastele lastele. Riihmadpetajatega 14bi viidud intervjuus soovis autor teada, mida nad
tegevuste juures muudaks voi milliseid soovitusi nad annavad, et t66d mitmekesistada. Samuti
uuriti, kas opetajad kasutaksid vee elukeskkonna kohta loodud dppematerjali enda dppetdos.
Intervjuu kiisimused on esitatud Lisa 2. Intervjuus lastega soovis autor teada, kas lapsed
eelistavad Oppetegevusi ldbi viia toas voi dues ning millised tegevused neile enim meeldisid.

Et moista laste arvamuste tagamaid, kiisisin neilt tdpsustavaid kiisimusi.

Intervjuust lastega on esitatud paar néidet, kus pseudoniiiim I tdhistab intervjueerijat.

I: ,, Miks on oues parem oppida kui toas?

L11: ,, Sest siis ei pea midagi lugema!“

I: ,,Aga oues saab ju ka lugemisiilesandeid teha? kas sa siis loed?

1:* Jah*

1: Mis tegevus tundus sinu jaoks keeruline? Miks?

Laps17: Kalade mootmine ja joonistamine olid rasked.

1: Miks joonistada raske on?

L17: Sellepdrast, et mulle ei meeldi joonistada.

1: Aga mootmine? Olete riihmaga enne mootnud, kuidas see raske oli?
L17: Sellepdrast, et mu tikud veeresid kala pealt dra.
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Andmeanaliiiis

Saadud andmeid analiiiisitakse kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi abil. Opetajate ja laste
intervjuude vastused kodeeriti ja analiiiisiti kvalitatiivse andmeanaliiiisi tarkvara QCAmap
abil (https://www.qcamap.org). Kuna molemas rithmas viidi 14bi samasugused dppetegevused,
analiiiisiti laste intervjuuvastuseid iihiselt, koondades need iihte andmestikku ja kodeerides
terviklikult. Vastused sisestati programmi, kus need struktureeriti sisuanaliiiisi pdhimdtete
alusel. Kodeerimise kéigus eristati tekstist tahenduslikud tiksused, lausete kogumid, millel oli
uurimisteemaga sisuline seos (Elo & Kyngés, 2008).

Uurimuse kéigus kogutud kvalitatiivsed andmed sisestati Microsoft Exceli
tabelarvutustarkvarasse, kus need t6ddeldi ja visualiseeriti. Andmete usaldusvéérsuse
tagamiseks kodeeriti andmeid kaks korda. Esmalt kodeeriti andmed, 1dhtudes
uurimiskiisimustest ja sarnasustest vastustes. Seejérel kontrolliti ja tdpsustati koodid,
veendumaks, et need vastaksid sisuliselt laste ja dpetajate viljendatud mdtetele. Koodidest

kujunesid edasi alamkategooriad ja neist omakorda tildistavad peakategooriad.

Tulemused ja arutelu
Uurimistulemused on esitatud vastavuses kolme uurimiskiisimusega, millele on piihendatud
eraldi alapeatiikid. Iga alapeatiiki raames kisitletakse kvalitatiivse andmeanaliiiisi pohjal
tuvastatud mustreid ja teemavaldkondi. Tulemuste illustreerimiseks on lisatud kaldkirjas
tsitaadid Opetajate ja laste vastustest. Uurimiskiisimuste vilja toomiseks kasutan intervjueerija

puhul pseudoniiiimi I.

Esimene wurimiskiisimus ,, Kuidas hindavad lapsed veekogude uurimiseks libi viidud
ouesoppetegevusi?

Autori hinnangul pakkusid Parnu joe ning mere déres toimunud dppetegevused lastele rodmu
ning vdimaldasid neil omandada uusi teadmisi vee elusorganismide kohta. Tabelis 2 on
esitatud andmeanaliiiisi tulemusena laste vastustest kujunenud kuus peakategooriat koos

alamkategooriatega.
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Tabel 2: 5-7-aastaste laste arvamused veekogudega seotud dppetegevuste kohta

Peakategooriad
Lapsed Laste huvi  Laste hinnang  Opitegevustega Koostoooskuse  Teadmiste
eelistavad  tegevuste  Oppetegevustele raskusaste arendamine omandamine
oppida suhtes
Alamkategooriad
Toas Positiivne Meeldivad Fiiisilised Meeskonnat6d Uued
tegevused raskused oskus teadmised
Oues Negatiivne Igavad Lihtsad Ei omandanud
Laps ,,ei tegevused tegevused teadmisi
tea“ Keerulised
oppetegevused
Laste
leidlikkus

Esimesena soovis autor teada kus eelistavad lapsed 0ppida, kas toas voi dues. Kiisimusele
vastas suurem osa lapsi, et dues. Ouesdppe eelised laste vaatenurgast on mitmekesised. Sageli
mainiti, et dues on hea dppida erinevaid taimi, saab olla vérske 6hu kdes ning tunda tuult.
Lapsed tdid esile ka voimaluse kiilastada erinevaid paiku ja kogeda vahetult iimbritsevat
keskkonda, mis muudab dppimise huvitavamaks. Moned lapsed eelistasid oppimist
siseruumides, tuues esile tubase keskkonna praktilised eelised nagu tddvahendite olemasolu
mis ei saa halva ilmaga kahjustada. Samuti peeti oluliseks, et toas on soe ja vaikne
opikeskkond, kus on lihtsam keskenduda ning Opetajalt ja kaaslastelt abi kiisida.

Autori hinnangul pakkus lastele kdige ehedamaid elamusi kala vaatlus, kus nad said
kala kompida ning dpetaja abiga kala lahata. Lahkamise ajal tundsid lapsed elavat huvi kala
kehaehituse ja eluprotsesside vastu, soovides tema siseorganeid ldhemalt uurida. Paar last
viljendasid vastumeelsust kala suhtes, pidades seda eemaletoukavaks, mistottu nad ei

osalenud vaatlustegevuses.

Olen oma uurijapdevikusse kirjutanud jargmiselt: ,, Lapsed olid pdris kala ndhes viga
roomsad ja elevil. Nad soovisid ndha kus asub kala siida ja milline see on. Tilidrukud
katsusi tiihe sormega kala samas tiks poiss oli nii dksi tdis, et rebis kalast soolikaid
vdlja. Koik lapsed olid huvitatud kala uurimisest ja lahkamisest.
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Uks laps tdi vilja, et tema ei dppinud midagi uut juurde, kuna ta on koos isaga aktiivne
kalastaja. Samas osales ta tegevustes aktiivselt, vestles dpetajaga ja jagas oma teadmisi ka
kaaslastega. Labi erinevate praktiliste tegevuste ja uurimiste, kus lapsed tootavad viikestes
gruppides ning otsivad ise lahendusi probleemidele, kujuneb neil tugevam seos looduse ja
keskkonnakiisimuste vahel, toetades samal ajal nende arusaamist keskkonnaprobleemidest
(Postila, 2022).

Uurimusliku dppe tegevused nagu kalade vordlemine, mddtmine ning andmete
kandmine todlehele ei valmistanud samuti lastele raskusi, kuna nad on avastusdppe raames
omandanud oskused, kuidas andmeid t66lehele kanda ning kuidas standardmdotevahendiga
moota. Toolehed on esitatud Lisa 3, kolmandas osas.

Intervjueerimistulemustest selgus, et laste jaoks olid lihtsad ning véhe pingutust
noudvad tegevused joe loomise méng, kalapiiiik, oda viske méangu ning tihine arutelu
toiduahelast. Oppetegevused koos selgitustega on esitatud Lisa 3. Samas t5id ainult paar last
vilja, et igavaks osutus veekogu déres vaatlustegevus ja luubiga esemete vaatamine (L6 ja
L10). Autori hinnangul oli gruppl vaatlustegevuse toetamiseks liiga palju arutelu kiisimusi,
mistottu tegevus tundus laste jaoks liiga pikk ning nende tdhelepanu hajus. Postila (2022)
uuringust selgub, et lapsed suudavad ise arutelusid juhtida ning probleemsetele olukordadele
lahendused leida, kui anda piisavalt palju aega. Opetaja roll seejuures on lapsi toetada: laste
ideid kuulata ning vajadusel neid suunates. Sarnane olukord ilmnes ka koolirithma arutelus,
kus laste huvi kadus kiirelt. PGhjuseks peab autor keelebarjdéri. Samuti tundis autor, et
kooliriihmaga vaatlust 1dbi viies, on tal keeruline lapsi kaasata ning neid koita. PGhjuseks peab
ta seda, et ta oli laste jaoks vddras ja ei suutnud nende tihelepanu koita. Kuigi riihmadpetaja
toetas tema tegevusi ning aitas lapsi suunata, jdi autorile vaatlustegevuse juures tunne, et ta ei
olnud laste jaoks piisavalt usaldusviirne juhendaja.

Mingulistest tegevustest osutus vihem kaasahaaravaks "Ujub voi upub"
ennustusméng. Peamiselt sellepirast, et lapsed leidsid sarnaseid esemed, ning ennustamise
uudsus kadus, kui {iks laps oli juba oma eseme kohta dra ennustanud, kas see ujub voi upub.
Nii autor kui eksperdid leidsid, et médng muutuks huvitavamaks, kui lastel on voimalikult
erinevad esemed. Kui tegevuspaigas on looduslike esemete valik piiratud, vOiks dpetajal
kaasas olla kott erinevate uputavate esemetega, et igal lapsel oleks pdnev ennustada.

Tegevuste jooksul esines lastel aeg-ajalt raskusi lilesannete sooritamisega, mille puhul
nad kiisisid abi Opetajalt voi sdpradelt. Paar last (L1, L8 ja L17) hindasid kalade mdotmist ja

andmete to6lehele kandmist keeruliseks, kuna nad olid vastavad oskused unustanud ning
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vajasid juhendamist. Lisaks tdid moned lapsed (L1, L7 ja L16) raskusena vélja hddlimise teel
kala kehaosade kirjutamise ning (L5 ja L17) toolehtedel joonistamise. Kirjutamine osutus
keeruliseks lastel, kelle emakeel ei ole eesti keel. Uks laps miirkis, et tal oli tegevustes
keeruline osaleda visimuse tottu. Siinkohal leiab autor, et dpimappi saab tdiendada
lugemisiilesandega, kus lapsed, kellel on hddlimise teel kirjutamine keeruline, saavad
eelvalmistatud sildilt lugeda kala kehaosa ning paigutada silt kala kehal digesse kohta. Taoline
lahenemine toetab laste funktsionaalset lugemisoskust ning on kaasahaaravam laste jaoks,
kellel on kirjutamis voi keelelisi raskusi.

Paarile kiisimusele vastasid lapsed ,,ei tea, millest autor jareldas, et nende motted olid
intervjuu ajal hajevil. Uldiselt tundusid tegevused lastele joukohased, meeskonnatdds jaotasid
nad oma rollid iseseisvalt ning omavaheline koost6o sujus ladusalt. Tegevuste kdigus mirkas
autor, et lapsed toetasid ja juhendasid tiksteist, et tegevus kulgeks tulemuslikult. Autorile
tundus, et koik lapsed olid tegevustes kaasatud ning nad julgesid oma mdtteid avaldada.
Jargmisel pdeval kohanesid ka teise grupi lapsed kohanesid dpetajaga, ning lapsi oli lihtsam

tegevustesse kaasata.

Teine uurimiskiisimus ,, Kuidas hindavad eksperdid oppematerjali sobivust koolieelses eas
lastele Pdrnu veekogudega seotud organismide opetamiseks? ,,

Oppetegevused olid lastele arusaadavalt selgitatud ning tédlehed koostatud piisavalt lihtsalt,
voimaldades lastel juhiseid iseseisvalt lugeda ning lilesandeid téita. Eksperdid toid vélja, et
oppeprotsessi iseloomustas pdhjalik eeltdd, tegevuste jirjepidevus ja terviklikkus ning
hoolikalt 1dbimdeldud dppematerjalid. Tegevused olid mitmekesised, kaasates erinevaid
meeli, visuaalseid abivahendeid ning dppimist toetavaid materjale. Opetaja juhendatud
vaatlused, katsed ja mdngud aitavad lastel luua positiivset sidet timbritseva keskkonnaga,
stivendada laste huvi looduse vastu (Tuuling, 2017). Tabelis 4 on esitatud andmeanaliiiisi

tulemusel kujunenud kaks peakategooriat koos neid kirjeldavate alamkategooriatega.
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Tabel 4: Oppematerjali sobivus 5—7 aastastele lastele

Peakategooria
Oppematerjalide sobivus lastele Laste reaktsioon dppetegevuste ajal
Alamkategooriad
Oppematerjalide vastavus laste eale Positiivne
Tegevuste mitmekesisus Negatiivne
Opetaja toetavad tegevused Lastele huvi pakkuvad tegevused

Mis vajab muudatust dOppevahendis

I: Kas ldbi viidud tegevused olid lastele huvitavad?

Ekspertl: Lastele meeldis enim kala vaatlus ja lahkamine. Seda pole lasteaias varem
tehtud. Koik tegevused olid pohjalikult ldbi moeldud ning oppevahendid olid
eakohased. Tegevused pakkusid lastele voimaluse olla loovad ja uurimisaltid, samas
kui opetaja toetas ja julgustas neid oma motteid avameelselt jagama.

Ekspert2: Tegevused olid huvitavad, lapsed korjasid erinevaid huvitavaid asju joe
moodustamiseks (juures, karbid, pilliroog, oksad jne). Ja piitidsid hoolega kala. Ujub
voi upub mdngu jaoks otsid lapsed voimalikult erinevaid asju ning ndgin, et ka opetaja
korjas moned asjad lastele, et oleks rohkem vorrelda

Ekspertide sonul olid lapsed tegevustes aktiivselt kaasatud, nad votsid osa aruteludest ning
julgesid viljendada oma motteid. Oppetegevused pakkusid lastele voimalusi meeskonnatoo
harjutamiseks, lugemis- ja kirjutamisoskuste arendamiseks ning matemaatiliste
modtmisiilesannete lahendamiseks. Lisaks oli dpetaja valinud taimede kohta huvitavaid fakte,
mis rikastasid Oppeprotsessi. Ekspertide hinnangul oli materjali koostamisel selgelt niha
Opetaja tahet suunata lapsi iseseisvale avastamisele ja katsetamisele, tegevused olid

pohjalikult 1abi mdeldud ning kooskolas aastaajaga.

I: Milliseid tegevusi oppematerjalist kasutaksite edaspidigi enda t60s?

Ekspert 1 iitles intervjuul, et ,, Avastusoppes votaksin kalad mootmiseks, see on

praktiline asi. *
Tegevuste kdigus ilmnes, et monel lapsel oli raskusi sonade kirjutamisega hdidlimise abil.
Sellisel juhul toetas Opetaja lapsi, kirjutades sonad tahvlile ning juhendades neid héélimise
protsessis. Samuti toid eksperdid esile, et toiduahela mdiste selgitamine oleks voinud olla
selgem, kuid visuaalsed abivahendid (toiduahela liilisid kujutavad pildid) toetasid mdistmist

ning aitasid lastel luua tdhenduslikke seoseid.
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Neljas etapp, jareldused

Uuringu tulemusel selgus, et koostatud dppevahend on sobilik koolieelses eas lastega, vanuses
5—7-aastat, kasutamiseks ning toetab riiklikus dppekavas seatud eesmirkide tditmist.
Opetajate tagasiside pdhjal voib jireldada, et Sppematerjal on eakohane, arendab laste
loodushoidlikku mdtlemist ning soodustab uurimuslikku ja méngulist Oppimist. Lapsed
osalesid tegevustes aktiivselt, nad vaatlesid, arutlesid ning koost6dd tehes saavutasid
tegevustes positiivse 10pptulemuse.

Opetajad tdid vilja, et Sppematerjal on histi ettevalmistatud ning t66 visuaalsed
vahendid toetavad laste paremat arusaamist késitletavatest teemadest ning aitavad kaasa
seoste loomisele Opitu ja limbritseva looduse vahel. Samuti toetab digivahendite (nt
rakendused Siuts ja Flora Incognita) kasutamine laste iseseisvat avastamist ja huvi looduse
vastu. Oppevahendit on vdimalik kohandada vastavalt aastaajale, pakkudes mitmekesiseid

voimalusi loodusdppe 16imimiseks teiste valdkondadega.

Muudatuste sisseviimine 6ppematerjalis liihtudes Opetajate tihelepanekutest
Viimaseks intervjuukiisimuseks oli: ,, Milliseid muudatusi peaks loodud oppematerjalis
tegema ldhtuvalt saadud tagasisidest? “ Intervjuude tulemustest ilmnes, et Gppematerjal vajab
moningaid tdiendusi ja kohandusi. Ekspert 1 toi esile, et arutelukiisimusi oli dppematerjalis
liiga palju, mistottu venis arutelu laste jaoks liialt pikaks ning nende huvi kadus. Selle
tagasiside pohjal vaadati kiisimused kriitiliselt iile ning eemaldati need, mis ei olnud sisuliselt
vajalikud voi olid korduvad. Lisaks soovitas ekspert 1 suurendada kalade ja taimede nimede
triikisuurust piltide juures, et need oleksid lastele paremini loetavad ja visuaalselt
haaratavamad.

Ekspert 2 t01 vélja, et materjali voiks laiendada ka teistesse aastaaecgadesse, muutes
selle kasutusvdimalused mitmekesisemaks. Ta pakkus vélja, et Opetaja voiks koos lastega
koostada rithma vaatlusmapi, kuhu lapsed saavad eri aastaaegadel lisada fotosid voi joonistusi
samast vaatluspaigast ning hiljem neid omavahel vorrelda. Selline 1dhenemine toetab lapse
huvi ja aktiivset osalust looduse muutumise jdlgimisel. Tuuling (2017) on oma artiklis vélja
toonud, et valides tiks kindel vaatluspaik lasteaia timbruses, harjuvad nad selle paigaga ning
hea on vorrelda sama loodust erinevatel aastaacgadel.

Bakalaureusetoos loodud dppematerjal péalvis ekspertidelt iildiselt positiivse hinnangu.

Eksperdid tdid esile, et materjal toetab koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008)
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seatud eeldatavate Opitulemuste saavutamist ning voimaldab tShusalt 16imida erinevaid
oppevaldkondi.

Antud dppematerjali saab kasutada erinevates Eesti koolieelsetes lasteasutustes vee kui
elukeskkonna dppimiseks. Autori hinnangul on dppematerjali voimalik mitmekiilgselt
tdiendada, nditeks koostades lastega herbaariumi voi valmistades tihiselt vee

filtreerimisseadme.

Uurimuse piirangud

Uuringu piiranguna toob autor vilja, et andmete kiillastust ei saavutatud. Kuigi autori enda
riihmas osales piloottestis kokku kuni viisteist last, oli tegelik osalus dppetegevustes ja
intervjuudes varieeruv. Oppetegevuste lidbiviimisel 6-7 aastaste laste riithmas osales tegevustes
vahelduvalt kuni kaheksa last, nddala jooksul puudus suurem oma rithma lapsi haiguse tottu.
Intervjuu pdeval oli kohal vaid kuus last. Lisaks mdjutas andmete kogumise pdhjalikkust
keelebarjair, kuna rithmas kdivad ka muukeelsed lapsed, kellel oli raskusi oma motete
viljendamisega tegevuste ning intervjuu kdigus. Haigusest tingituna puudus tegevuste
labiviimise perioodil ka kooliriihmas teine dpetaja, kelle kaasatus oleks voimaldanud
oppetegevuste vahetut jalgimist, analiilisi ning sisukat tagasisidestamist. Tema puudumine
vihendas andmekogumise mitmekesisust, piirates voimalusi erinevate vaatenurkade

rakendamiseks ja andmestiku pohjalikumaks analiiiisiks.
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Tanusonad
Ma ténan koiki lapsi, kes osalesid uuringus, andes oma vaartusliku panuse. Teie aktiivne
osavott ja entusiasm olid hindamatud. Suur tdnu koikidele lapsevanematele, kes andsid
ndusoleku, parast dppetegevuste 10ppemist laste intervjueerimiseks. Suur tdnu ka Pérnu
Lasteaed Mai kollektiivile vairtuslike nduannete eest ning selle eest, et te kdik minusse
uskusite. Eriline tdnu kuulub kooliriihma dpetajatele, kes olid ndus uuringus osalema, teie
ettepanekud ja koostodvalmidus aitasid oluliselt t66 valmimisel. Suur tdnu juhendaja Kaire

Jogile, kelle nduanded olid iilimalt véartuslikud bakalaureusetd6 koostamisel.

Autorsuse kinnitus
Kinnitan, et kdesolev 10put66 on koostatud iseseisvalt, jargides koiki teadusliku t66
koostamise ndudeid ning olen korrektselt viidanud kdigile teiste autorite ja toetajate panusele.
T66 on koostatud vastavalt Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi 15putd6 kirjutamise
nduetele ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavade ja eetiliste standarditega. Koik vilised

allikad on nduetekohaselt viidatud ja t66 uurimismeetodid on 1dbimodeldud ning teaduslikud.

Keit Kolga
/allkirjastatud digitaalselt/
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Lisa 1: Kiri lapsevanematele

Lugupeetud lapsevanem!

Olen Tartu Ulikooli Koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala 3. kursuse tudeng, Keit Kolga.
Olen koostamas bakalaureusetodd, mille raames viin 1dbi arendusuuringut Teie lastega.
Bakalaureuset6d eesmérgiks on koostada dppematerjal eelkooliealistele lastele Parnu joe ja
rannaniidu kui elukeskkonna tundmadppimiseks.
Pérast tegevuste ldbiviimist soovin intervjueerida Teie last, et tdiendada oma bakalaureusetoo
raames valmivat dppevahendite kogumikku.

Palun ndusolekut Teie lapse intervjueerimiseks. Intervjuu salvestan helifailina ning
triikituna vastused. Intervjuu viin ldbi mirts. 2025 a.
Intervjuu on vabatahtlik ja koiki saadud andmeid késitletakse konfidentsiaalselt ainult
teaduslikel eesmérkidel. Uuringus osalemine on anoniilimne ning laste isikud jddvad

anonuumseks.

Helifaile hoiustan ainult enda isiklikus arvutis ning see ei ole internetis avalikult kédttesaadav
ega otsitav.

Salvestist sdilitatakse pool aastat alates salvestamise hetkest.

Kinnitan, et minu laps ................. (tabelis palun maérkida ristiga oma valik ning kinnitada
allkirjaga) osaleda intervjuus.

Lugupidamisega

Keit Kolga
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Lisa 2: Intervjuu kavad

Intervjuu lastega

Kuidas sulle meeldis dppetegevusi teha joe ddres/ mere ddres?
Mis sulle joe ddres teha meeldis?

Kus on parem Oppida kas toas voi dues?

Miks on dues parem Oppida kui toas?

Miks on toas parem Oppida kui dues?

Mis tegevus sulle rohkem meeldis (kas kala pliligi médng, kalade modtmine ja suuruste
vordlemine, kala lahkamine, t6leht, joonistamine)? Miks?
Mis tegevus tundus sinu jaoks keeruline? Miks?

Kuidas see tegevus raske tundus?

Mis sa tegid, et lilesandega kenasti hakkama saada?

Milline tegevus tundus lihtne/ liiga lihtne/ igav?

Miks see lihtne oli?

Kas midagi oli igav ka?

Millise uue teadmise sa sellel nddalal omandasid? pdneva fakti sa see nddal omandasid?

Intervjuu opetajatega

Milline on Teie haridustase ( * Bakalaureus * Magister * Erialane bakalaureus (koolieelse
lasteasutuse opetaja, alushariduse pedagoog vm) * Erialane magister (koolieelse lasteasutuse
opetaja, alushariduse pedagoog vim))

Palju on Teie to0staaz aastates?

Kas 14bi viidud tegevused olid lastele huvitavad? Milles nende huvi viljendus?

Kuivdrd vastasid 14bi viidud tegevused laste vanusele? Palun too moni néide.

Milline tegevus oli laste jaoks keeruline/ raske? Pdhjenda.

Kas 14bi viidud tegevused olid dpetlikud?

Milliseid oskusi lapsed 14bi viidud tegevustest said?

Kas dppematerjali juhis on arusaadav voi vaiks seda tdiendada?

Kuivord tegevused olid kooskdlas eesmérkidega?

Milliseid tegevusi Oppematerjalist kasutaksite edaspidigi enda t66s?

Kuidas voiks Teie arvates opimappi veel tdiendada voi parendada?



Lisa 3: Oppematerjal

OPPEMATERJAL PARNU JOGI KUI ELUKESKKOND
Juhend oOpetajale

Oppematerjali eesmirgiks on toetada koolieelse lasteasutuse dpetaja t66d, pakkudes lihtsaid ja
praktilisi tegevusi, tutvustamaks 5—7-aastastele lastele Parnu linna veekogudega seotud
organisme ning nende elukohta. Erinevates Oppetegevustes osalemisel dpivad lapsed joe
elurikkust, kaldataimestikku, organismide vahelisi suhteid ning inimese ja joe vastastikust
kasu ja seoseid.

Oppematerjalis on tegevuste kirjeldused ja juhised, mis toetavad dppematerjali
kasutamist. Tegevustele eelnevalt on vajalik juhendid 1&bi lugeda ning teha vajalikud
ettevalmistused. Lisaks vee elustiku tundmadppimisele, toetavad tegevused ka Koolieelse
lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) sétestatud eesmirkide saavutamist, pakkudes lastele
vOimaluse arendada oma loodusmdistmist, uurimisoskusi ja keskkonnateadlikkust.

Oppematerjali libivaks valdkonnaks on Mina ja keskkond ning Keel ja kdne, kuid
tegevustesse on 10imitud ka teisi Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondi: Kunst, Litkumine ja
Matemaatika. Soovitan tegevused lébida vastavalt Oppematerjalis esitatud jirjekorrale, see
tagab tegevuste loogilise terviku. Iga tegevuse alguses on vélja toodud tegevuse eesmaérgid,
vajalikud vahendid ning 16imitud valdkonnad, mis aitavad tagada sujuva ja tohusa

Oppeprotsessi.



SISSEJUHATUS

Enne Oppetegevustega alustamist kiisib Opetaja lastelt mdistatusi, et luua ponev sissejuhatus
vee elukeskkonna uurimisele. Pérast mdistatuste lahendamist néitab Opetaja lastele kaardilt
Pirnu jde algust ning 1dppu ehk merd. Opetaja riigib lastele, et see on pikkuselt teine jdgi
Eestis.

Kui mdistatused on lahendatud, toimub arutelu veekogu #ires kiitumisest. Uhise arutelu
kaigus radgitakse ldbi erinevatest ohtudest veekogu édéres (sdltuvalt aastaajast) ning kuidas

ohu korral kéaituda.

Oues miena, toas veena? (Lumi)

Liivatera ei kanna, maja kannab? (Vesi)

Pikem kui kirikutorn, peenem kui karjavits? (Vihm)
Hommiku tuleb, dhtu ldheb? (Piike)

Haavleid k&ik maailm tiis, kiitti pole kusagil? (Rahe)
Hobu jookseb, ohjad seisavad? (Jogi)

Kes ei pane magades silmi kinni? (Kala)

Kargan kuival, ujun vees, olen mdlemal pool mees? (Konn)

Tosta jouab, visata ei joua? (Sulg)

OSA 1 OPPETEGEVUSED

Tegevuse kirjeldus: Oppekiik Pirnu jée dirde voi Pirnu randa (tipse vaatluskoha valib
Opetaja).
Eesmirk: 5—7-aastane laps vaatleb joge voi randa valitud kohas, kirjeldab selle iimbrust ja
elukeskkonda vihemalt kolme detaili pohjal (nt vesi, taimestik, loomad) ning toob vélja
vihemalt iihe muutuse, mis on seotus kdesolevale aastaajale iseloomulike tunnustega.
Léiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Mina ja keskkond:

e Laps Opib tundma kodukoha loodust, elukeskkonda ning inimese mdju loodusele.

e Laps tajub timbritsevat keskkonda erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes,

kuulates helisid, kompides, nuusutades.

e Laps mérkab ndhtusi ja muutusi looduses.



Keel ja kdne:
e Laps saab aru kuuldu sisust ja suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda.
e Laps nimetab tuntumaid vee linde ja loomi erineva loomi ning kirjeldab nende
vélimust.
Matemaatika:
e Laps oskab orienteeruda ajas ja kasutab digeid ajamdisteid oma kdne tdiendamiseks
(aastaajad).
Vajalikud vahendid: Prinditud ja lamineeritud pildid taimedest ja veelindudest (pildid
lisadena vélja toodud). Binokkel. Pildistav telefon.
Tegevuse: Uhiselt vaadeldakse veekogu ja selle iimbrust. Alustuseks on vaikuseminut, kus
lapsed sulgevad silmad ning kuulavad tihelepanelikult timbritsevaid helisid. Hiljem saab iga
laps 6elda, mida ta kuulis.
Opetaja niitab lastele taimede ja veelindude pilte, kiisides lastelt, kas nad tunnevad nad dra ja
kas nad on neid siin paigas varasemalt ndinud. Vestluse ajal uurivad lapsed timbrust, mirgates
erinevaid loodusnihtusi ning kirjeldades oma tdhelepanekuid. Mere kaldalt voib leida
erinevaid karpe voi vidikeseid krabisid, mida lapsed uurida ja koguda saavad. Joe déres saab
vaadelda kalamehi ning parte.
Vaatluskoha jaddvustamiseks on soovitatav teha lastest grupipilt, et talletada aastaajale
iseloomulikke tunnuseid. Soovitan vaadeldavat kohta kiilastada eri aastaaegadel ning seal

samas pilt teha, et lapsed saaksid piltidel vorrelda, mis eri aastaaegadel muutub.

Opetaja suunavad kiisimused lastele:

o Kui sa silmad sulged ja hésti tasa oled, siis mis héili sa kuuled? (voolav vesi, linnud,
tuul jne)

o Milliseid kevade/suve/siigise/talve mirke mérkad?

e Milline on vee olek tdna (soltuvalt aastaajast)?

o Kui jogi/meri on jads, kas kalad saavad ikka ujuda? Kas kalad ujuvad jadkiilmas vees
kiirelt voi aeglaselt?

e Mis on jid peale sadanud lumi? (kiisimus talvel)? (Vihje: lumi on kiilmunud vesi, mis
hiljem vette sulab.)

o Kas joevesi voolab kiiresti voi aeglaselt? Kuidas sa seda nded?

e Mida sa néded vee pinnal voi vee all? Kas seal ujub midagi?

o Milliseid mérke sa néed siin elavatest lindudest voi loomadest?

e Milliseid taimi sa siin kasvamas nied?



o Kas tead, mis on saastumine? Kuidas sa selle dra tunneksid?
o Kas sa tead, kuidas vesi v0ib saastuda? Kuidas see voiks loomadele ja inimestele
mojuda?
Arutelu ja jareldused
e Miks on jogi loodusele oluline?
e Miks meri ja rannaniit on loodusele oluline? (rdndlinnud, pesitsuspaigad, kalad)
e Miks meri on inimesele oluline?
e Miks on Pérnu jogi inimesele oluline?

e Kuidas sa arvad, et inimesed vo6iksid loodust rohkem aidata?

Tegevuse Kirjeldus: Tuttavad taimed jalutuskaigult.
Eesmiirk: Lapsed dpivad tundma lihtsamaid taimi, mis kasvavad jde kaldal ning rannaniidul.
Léiming ppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:

e Laps oskab vaadelda, mérkab detaile ja olulisi tunnuseid ja leida seoseid.

e Laps kasutab teadlikult erinevaid meeli taimede tundmadppimiseks
Mina ja keskkond:

e Laps oskab kirjeldada kodukoha loodust ning seal kasvavaid tuntumaid taimi.
Keel ja kdne:

e Laps viljendab oma motteid selgelt ja arusaadavalt.

e Laps ridgib oma sdnadega, mida videos négi ning radgib, kas ta on Pdrnu joe vOi mere

ddres samu taimi voi loomi ndinud.

Vajalikud vahendid: Riithmas video vaatamiseks telekas ja kdlarid. Flora incognita &pp ja
tahvelarvuti/ telefon.
Tegevuse kirjeldus: Opetaja niitab lastele videot, mis kiisitleb vett kui elukeskkonda. Peale
video vaatamist kiisib dpetaja erinevaid kiisimusi, kinnistamaks just kuuldud infot.
Seejarel minnakse Oppekaigule joe vo1 mere dédrde, kus lapsed nimetavad vastavalt aastaajale
seal leiduvaid taimi. Opetaja tutvustab lastele taimi ja jagab nende kohta pdnevaid fakte.
Opetaja abiga miiratakse taime dpiga (Flora Incognita) erinevad kasvavad taimed, mis
lihtsustab taimede tundma Oppimist.
Iga laps korjab dppekiigul iihe viiksema lille, mis iihiselt lasteaias dra kuivatatakse. Opetaja
liimib kuivatatud taime paberile ning laps tdiendab pilti vérviliste pliiatsitega. Pildile lisatakse

taime kasvukeskkond ning aastaajale iseloomulikud tunnused.



VIDEO: eesti jarvede taimestik Taskutarga lehekiiljel
https://www.taskutark.ee/eesti-jarvede-taimestik/

VIDEO: Organismide elupaigad Taskutarga lehekiiljel.
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-organismide-elupaigad/189118/

Tegevuse kirjeldus: Vaadeldava objekti kujutamine paberil
Eesmirk: Laps markad looduskeskkonnas erinevaid detaile ning kujutab neid loovalt oma
kunstitd0s.
Léiming ppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:
e Laps tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma 20-30 min.
Mina ja keskkond:
e Laps kirjeldab Pérnu joe déres ning rannaniidul kasvavat elusloodust (taimed, loomad,
linnud, putukad).
Keel ja kone:
e Laps kirjeldab oma tegevust ning valminud pilti.
Kunst:
e Laps leiab timbritsevat vaadeldes erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid
ning kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil.
Vajalikud vahendid: Valge joonistuspaber, rasvakriidid.
Tegevus: Lapsed on vaatlustegevuse kiigus leidnud endale meelepirase objekti voi eseme
mida kujutavad oma pildile looduslikus keskkonnas, nditeks kalamees kala piitidmas voi
korkjates peidus olev vares. Pilti luues piiiiab laps keskkonda sarnasena kujutada, joonistades

sinna ka aastaajale iseloomulikke tunnuseid.

Tegevuse Kirjeldus: Méng ,,ujub voi upub*
Eesmirk: Arendada laste loogilist motlemist ning pohjus-tagajarg seoste loomist.
Léiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:
e Laps rakendab méngus loovalt oma kogemusi ja teadmisi.
Mina ja keskkond:
e Laps mérkab looduses erinevaid detaile ning oskab ennustada, kas ese jadb pinnale
ujuma voi vajub pdhja.

Keel ja kone:


https://www.taskutark.ee/eesti-jarvede-taimestik/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-organismide-elupaigad/189118/

e Laps annab oma mdtted edasi selges ja arusaadavas kones.
Vajalikud vahendid: Looduslikud esemed néiteks pilliroo korred, kivid, linnu suled. Kdik
mis tiimbritsevas keskkonnas leidub.
Tegevus: Lapsed otsivad endale iihe loodusliku eseme. Mida rohkem erinevaid leide, seda
pdnevam on. Ukshaaval hakkavad lapsed oma esemeid vette panema, eelnevalt ennustades,
kas see vajub vee pohja vai jdib pinnale ujuma.
Peale mingu saab arutada, kas ka nditeks jdatiikid, laev, suled voi liiv vajuvad pohja voi
jadvad pinnale. Miks?

o Jaitiikid on veest kergemad, seega jadvad jaitiikid pinnale, kuni nad sulavad.

e Suled on kerged ja tavaliselt jadvad veepinnale, kuid vdivad mérgudes osaliselt

vajuda.
e Liiv on raskem kui vesi, seega vajub see pohja.
e Laevad jddvad veepinnale, kuna nad on seest tithjad ja ta on kergem kui vesi. Kui laev

saab viga ja vesi pddseb laeva sisemusse siis upub ta éra.

Tegevuse Kirjeldus: Méng ,,Piiiiame kala“
Eesmirk: Arendada laste koostddoskust ning loovust, kasutades looduslikke esemeid joe
loomisel. Kui lapsed on iimbritsevaid asju kasutades joe valmis saanud on aeg kala piiiida,
lapsed ootavad oma korda, mil kala piitida. Seelébi harjutab laps kannatlikkust ning tapsust,
seejarel kala nime lugemist ning vordlemist.
Léiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:
e Laps rakendab mingus loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
keskkonnast.
e Laps oskab teistega arvestada ja teha koostood.
e Laps kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.
Mina ja keskkond:
e Laps kirjeldab Pérnu joe déres ning rannaniidul kasvavat elusloodust (taimed, loomad,
linnud, putukad).
e Laps mérkab enda jaoks olulisi detaile ning looduslikke vahendeid kasutades kujutab
meeskonnaga tihise joe.
Keel ja kone:

e Laps jouab méangus kokkuleppele ning iihiselt jaotatakse meeskonnas tegevused.



e Laps loeb kokku 1-2 silbilisi sdnu ja saab loetust aru.
Matemaatika:
e Laps jdrjestab kalad suurustunnuste jirgi asetades need iiksteise korvale kasvavas voi
kahanevas jarjekorras.
Kunst:
e Laps kujutab isikupédraselt Parnu joge voi randa.
e Laps oskab oma t66d analiiiisida, selgitada, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale kasutas ning kuidas t66ga rahule jii.
Vajalikud vahendid: 3 kangast (sinine voi valge). Lamineeritud kalade pildid, mille taha on
kirjutatud kala nimetus ja nina peale on teibitud kirjaklamber. Mdngu dnged, magnetist
otsaga.
Tegevus: Opetaja jaotab lapsed kolme gruppi ning annab igale riihmale kanga, mis tihistab
joe vett. Laste tilesanne on luua oma jogi, kus kasutada saab kdike, mida keskkond meile
pakub. Kui lapsed on joe valmis saanud, laotab dpetaja sinna kuus kala, keda lapsed
kordamddda piitidma hakkavad. Seejérel néitab laps kaaslastele kala mille ta piiiidis,

kirjeldades seda ning loeb ette kala nimetuse.

Pirnu joes elavad kalad (kirjeldus):
Kaladel on voolujooneline keha, mida katavad soomused ja lima. Kaladel on uimed ja saba,
mille abil nad edasi liiguvad. Kalad toituvad veetaimedest, putukatest vdi endast vdiksematest

kaladest.

Koha on roovkala. Ta on pika ja kitsa kehaga kala. Tal on terav nina ning suus on neli t eravat
hammast. Kala selg on rohekas voi tumehall, koht on hele ja kiilgedel on tumedad triibud.
Koha on 6ise eluviisiga kala, kes piiiiab saaki veekogu pdhja ldhedal (Loodusteadusliku

hariduse keskuse veebipdhine dpikeskkond, s.a.).

Haug on pikk ja suur roovkala, keda elab jiarvedes ja jogedes. Tal on suured silmad ja lai suu.
Keha on tal rohekashall, kdht on hele ja kiiljed on heledamad. Haug elab enamasti veetaimede
keskel, kus ootab litkumatult saaki. Haug on véga terava silmanigemisega, ta voib ndha kuni
2,5 m kaugusele. S66giks piitiab ta vdiksemaid kalu, peamiselt ahvenaid (Loodusteadusliku

hariduse keskuse veebipdhine dpikeskkond, s.a.).



Ahven on erksavirviline kala, kelle selg on tumeroheline ja kiiljed on rohekaskollaste
triipudega. Uimed on tal erkoranzid. Ahvena vérvus voib olla erinev, nditeks tumedates
jarvedes voib ta olla must. Noored kalad toituvad planktonitest, suuremaks saades piitiavad
nad vdiksemaid kalu nagu sérg ja ogalik. Ahvenad ise on toiduks teistele suurtele kaladele ja

lindudele (Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipdhine dpikeskkond, s.a.).

Sarg on Eestis laialt levinud kala. Tema eripédra on punane silm ja hobedane keha, mis on
kiilgedelt lamenenud ja kaetud soomustega. Sérg elab kaldaédérsetes kohtades, kus on rikkalik
taimestik ning mudane pinnas. Sérg on pdevase eluviisiga kala, kes magab 66sel taimede
vahel. Magamiseks votab ta sisse kaldasendi, toetades pea ja rinnauimed vee pohja. Sdrg s66b
viikeseid veeputukaid ja tigusid ning ta on toiduks rodvkaladele ja -lindudele

(Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipohine dpikeskkond, s.a.).

Latikas elab peamiselt jarvedes ja aeglase vooluga jogedes. Ta on kdrget kasvu, kiilgedelt
tugevalt lamenenud kehaga kala. Latika selg on tumeroheline voi pruunikas. Ta on pikaealine
kala, kdige vanem kala on elanud 32 aastaseks. Latikad elavad parvedes ja hoiavad enamasti
veekogu pohja. S66giks piitiavad nad planktoneid ja pisikesi veeloomi ahven

(Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipohine dpikeskkond, s.a.).

Ogalik on ogaline kala, kelle kehal ei ole soomuseid vaid ta keha katavad kilbikujulised
luuplaadid. Tema seljauime ees paiknevad 3 pikka oga ja kdhuuimed on téielikult ogadeks
muutunud. Soomuste asemel katavad keha kilpriiiina asetsevad luuplaadikesed. Ogalik on
enamasti 3-8cm pikkune. Ta toitub planktilistest vihkidest, putukatest ja taimedest. Ogalik on
oluline saakloom roovkaladele nagu koha ha ahven (Loodusteadusliku hariduse keskuse

veebipohine dpikeskkond, s.a.).

Tegevuse kirjeldus: Kalade mo6tmine
Eesmirk: Arendada laste oskust modta esemeid erinevate modtevahenditega, saadud
tulemused maérkida todlehele ja andmeid analiiiisida. Soodustada laste omavahelist
koostddoskust. Opetada lastele kalade nimetusi ning andmeanaliiiisi.
Lodiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:

e Laps oskab teistega arvestada ja teha koostood.

Mina ja keskkond:



e Laps oskab kirjeldada dpitud kalu.
Keel ja kone:

e Laps kirjeldab dpitud kalu.

e Laps oskab teha érakirja.
Matemaatika:

e Laps mdddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga.

e Laps jdrjestab kalad suuruse jargi (pikkus, laius).
Kunst:

e Laps kujutab kala ning virvib piirjoonte sees.
Vajalikud vahendid: Prinditud t66lehed, harilikud, kustukumm. Lamineeritud kalad,
standardsed mdotevahendid (Lego klotsid, puu pulgad, pluss pluss klotsid).
Tegevus: Opetaja jagab lapsed kolme gruppi, tutvustab lastele todlehte ja jagab gruppidele
erinevad mdotevahendid. Igal grupil on erinev mddtevahend. Lapsed kirjutavad toolehele
enda nime, kuupédeva ja modtevahendi. Too6lehe tabelisse kirjutatakse kala nimi ja
mddtmistulemus, joonistatakse kala pilt ning vérvitakse see. Kokku tuleb mdota kuus kala.
Kui tabel on tdidetud, analiiiisitakse saadud tulemusi. Kalad jirjestatakse pikkuse jargi ning

madratakse koige lithem ja pikem kala.

Tegevuse kirjeldus: Kala tundma 6ppimine, lahkamine.
Eesmiirk: Lapsed dpivad tundma kala, kehaosi ning siseorganeid.
Lodiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:
e Laps oskab vaadelda, mirkab detaile ja olulisi tunnuseid ja leida seoseid.
Mina ja keskkond:
e Laps tunneb kala kehaosi.
Keel ja kdne:
e Laps julgeb kiisida ning oma motteid selgelt véljendada.
e Laps oskab hédlimise teel kirjutada kala kehaosad.
Vajalikud vahendid: Lahkamiseks vajalikud vahendid: nuga, kandik, kummikindad, virske
kala. Prinditud t66lehed kala kehaosadest, harilikud, kustukummid.
Tegevuse: Opetaja tutvustab lastele todlehte, millele nad mirgivad esmalt oma nime ja
kuupideva. Seejirel nditab Opetaja lastele virsket kala ja kiisib lastelt “Mida kala s66b?”.

Uhise arutelu kaudu selgitatakse kala toiduahel, mille dpetaja kujundab visuaalselt toiduahela



piltidena lauale. Lapsed tdidavad to6lehte vastavalt arutelu tulemustele. Lapsed dpivad kala
kehaosi, seda uurides ja kompides. Samal ajal tdidavad nad toolehte, mirkides dra, kus asub
kala uimed, saba, suu jne. Jargnevalt uurivad lapsed koos Opetajaga kala siseorganeid, lahates

kala, et neid pdhjalikumalt uurida.

Tegevuse kirjeldus: Vesi- kas keegi ujub seal?
Eesmérk: Lapsed uurivad dppekiigult kaasa voetud vett (nii sogast kui puhast vett) palja
silma ning luubiga, et avastada, kas seal ujuvad vee elusorganismid.
Léiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:

e Laps oskab vaadelda, mérkab detaile ja olulisi tunnuseid ja leida seoseid.

e Laps kasutab teadlikult erinevaid meeli esemete joe vOi mere vee uurimiseks.
Mina ja keskkond:

e Laps mdistab ja mérkab enda tegevuse moju ja tagajérgi keskkonnale.
Keel ja kdne:

e Laps kirjeldab vaatlustulemusi, mida ta nigi vees palja silmaga, luubiga ning milliseid

16hnu ta tajub.

Vajalikud vahendid: Vesi (sogane ja puhas), luubid. Labipaistev anum, kuhu vesi kallata.
Rithmas video vaatamiseks televiisor.
Tegevus: Opetaja tutvustab lastele silmaga nihtamatuid elusorganisme, kes elavad vees.
Uhiselt vaadatakse videot planktonist (Youtube otsinguséna: Microworlds: Plankton 101).
Oppekiigul joe voi mere dires on kaasa vdetud vee niidised- sogane ja puhas vesi. Vee
ndidised valatakse kahte klaas anumasse, et lapsed saaksid vett vaadelda. Lapsed uurivad vett
iga oma meelega. Nad vaatavad purgis olevat vett palja silmaga, seejirel luubiga ning

mikroskoobiga. Opetaja juhendamisel viiakse l4bi iihine arutelu jde vee teemal.

Opetaja suunavad kiisimused lastele:
e Kas joe vett voib majapidamises kasutada/ juua?
e Kuidas inimene vdib joe/ mere veele kahju teha?
e Kuidas on jogi inimesele kasulik?
e Miks on planktonid olulised veekeskkonna jaoks? (Plankton on paljude viikeste
kalade toit).

o Kas meie dpitud kaladest s66b keegi planktonit? (Nt sérg, ahven ja lest)


https://www.youtube.com/shorts/a6EjR_KOm3s

e Mida mérkad vees, kui seda mikroskoobi vdi luubiga vaatad?

Tegevuse kirjeldus: Kunstitegevus- virvivesi ja volumuutused.
Eesmirk: Laps loob oma pildi, kasutades erinevaid kunstilisi tehnikaid, jalgides materjalide
muutusi ning kinnistades vesiroosidega seonduvaid teadmisi.
Léiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:

e Laps tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma 20-30min.
Mina ja keskkond:

e Laps teab, et vesiroos on miirgine ja looduskaitsealune taim.
Kunst:

e Laps kasutab pilti luues erinevaid materjale.

e Laps joonistab Sablooni jérgi, 15ikab detailid paberist vilja.
Vajalikud vahendid: Puhas vesi, sinine ja roheline guass, PVA liim. Kaks suuremat anumat (
iikks peaks mahutama A4 paberi ja teine vesiroosi lehe). Sabloonid vesiroosi lehest ja iest,
akvarelli paber. Oie jaoks valge voi kollane paksem paber ja disiku jaoks kollane krepp paber.
Harilikud, kdérid, pintsel PVAga liimimise jaoks. Maalimise aluseid.
Tegevus: Lapsed kallavad vee suurde anumasse, lisavad selle hulka sinise guassi ja segavad
varvi korralikult dra. Seejdrel lisatakse vérvitud vee hulka PVA liim, segatakse tihtlaselt,
jélgitakse, kuidas vesi muutub. Sama tehakse teise anumasse rohelise guassiga- vette
segatakse virv, siis PVA liim.

Iga laps saab A4 valge paberi, kirjutab paberi taha oma nime. Seejirel kastetakse
paberi iileni vérvisesse vette, laps patsutab paberi 1dbimérjaks ja virviseks, seejdrel pannakse
see kuivama. Peale seda votab laps jargmise paberi, joonistab Sablooni jérgi sellele kaks
vesiroosi lehte, 10ikab need vélja ja kastab rohelisse vette. Peale seda pannakse lehed
kuivama, jilgides, et lapse nimi jiiks lehe alla. NB! Opetaja, jilgi ja keera vahepeal mirgi
pabereid, muidu kuivavad alusele kinni ja lahti tdmmates ldhevad katki.

Kui paberid kuivavad, joonistavad lapsed die tarbeks valgele voi roosale paberile 4 dit,
1dikavad need vilja. Oied kleebitakse teineteise peale, ning koolutatakse sissepoole.

Seejarel rebivad lapsed krepp paberist ruudud voi ribad ja teevad neist pallikesed mis
liimitakse Gie keskele. Kui sinised paberid on kuivanud, liimitakse sellele vesiroosi lehed ning

oied.



Tegevuse kirjeldus: Linnud rannaniidul
Eesmiirk: Laps 0pib tundma ja eristama rannaniidul voi joe ddres elavaid linde, tutvub
lindude elukeskkonnaga.
Lodiming dppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:
e Laps oskab nimetada tuntumaid kodukandi linde.
Mina ja keskkond:
e Laps eristab tuntumaid linde, oskab kirjeldada nende iseloomulikke tunnuseid,
toitumist ja eluviisi.
Keel ja kone:

e Laps arendab oma jutustamisoskust, laiendades teksti vastavalt tdiskasvanu juhistele.
Vajalikud vahendid: Binokkel, dpetajal on soovitatav alla laadida Siuts dpp, et lindude laulu
tuvastada.

Tegevus: Oppekiigul Pirnu randa loetlevad lapsed mitut eri linnu liiki nad teel mérkavad.
Rannaniidu linnuvaatlustornis vaadeldakse linde binokliga ning méératakse néhtud linnu liik.
Lapsed kirjeldavad ja vordlevad mirgatud linde. Opetaja abiga méasratakse Siuts dppi

kasutades linnud, kelle laulu kuulda on.

Lindude Kkirjeldus:

Hallhaigur on suur lind, kelle seljaosa on tal hall, koht hallikasvalge. Linnul on silma kohal
must triip, mis ldheb sujuvalt iile tutiks kuklas. Linnu nokk ja jalad on hallikaskollase
virvusega. Haigru rahvapirane nimetus on kalakurg. Hallhaigur s66b kala mida inimene ei
tarbi. Oma pesa ehitavad nad korge kuuse otsa ja pesasse muneb haigruema 3-6 rohekassinist

muna (Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipdhine dpikeskkond, s.a.).

Kiihmnokk-luik on meie kdige suurem lind. Luik on iileni valge, tema tilanokal on laubani
ulatuv must kithm. Ulanokk on tal helepunane, alanokk ja jalad on tal mustad. Ujudes on ta
kael sirge voi S-kujuliselt kdverdatult. Oma tiibu tdstab ta aeg ajalt kdrvale justkui
kaitsekilbiks. Luiged on paigalinnud. Talvel vdivad rdnnata soojema kliimaga aladele kuna
vajavad lahtist veekogu, et toituda. Luikede pesitsushooaeg algab aprilli Idpus voi mai
alguses. Luik muneb 4-8 suurt rohekashalli muna. Luiged on drnad linnud ning nende suurim
oht on veekogude reostuse (Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipohine dpikeskkond,

s.a.).



Kiivitaja on rdandlind, kes saabub meile mértsis. Kiivitaja on hiélekas lind, kelle
mingulennule on iseloomulikud , kii-vit* hiitided. Kiivitaja on kajakast vdiksem lind, valge
kdhualusega, tema tiivad ja selg on mettallroheline ning pea lael on tal must

tutt(Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipohine opikeskkond, s.a.).

Kajakal on kollane nokk ja jalad. Kalakajakad elavad suurtes salkades ning neil on vélja
kujunenud oma suhtluskeel, mis viljendab niiteks dhvardust, hirmu ja hiiresignaale. Pesa
teeb kajakas rannaniidule seal leiduvatest looduslikest materjalidest. Mai algul muneb
emaslind pessa 3 muna. Soojemate talvede tottu talvitub liha enam kajakaid Laanemerel

(Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipohine dpikeskkond, s.a.).

Sinikael part on paigalind. Isaslinnu pea on metallroheline on, kitsa valge kaelusega. Pardi
rind on purpurpruun, sabaalune on must ning nokk on tuhmkollane. Ulejésnud sulestik on
isaslinnul kahvatuhall. Emaslinnu sulestik on pruun, triibuline, tumedama kiiru ja
silmatriibuga. Nokk on tal oranz, mustja nokaseljakuga. Emaslinnu tiivakiiiidus on
stigavsinine ja ddristatud valgega. Sinikael pardid pesitsevad vee ligidal, varjatud kohal
maapinnal. Monikord vdivad nad pesitseda ka endises varesepesas. Emaslind muneb 8-
I1muna. Sinikael partidele v3ib ohtu kujutada veekogude reostumine ning kiskjad

(Loodusteadusliku hariduse keskuse veebipohine opikeskkond, s.a.)

Tegevuse kirjeldus: Pilliroo odavise
Eesmirk: Lapsed saavad harjutada viske liigutust, miangides oliimpia sportlast, visates
pilliroost oda.
Loéiming 6ppeainetega (seos ROK-ga):
Uldoskused:

e Laps tuleb toime méngus vdita ning kaotada.
Matemaatika:

e Laps hindab viske vahemaad sammudega ning viljendab saadud tulemust arvu abil.
Vajalikud vahendid: Pilliroovarred.
Tegevus: Iga laps saab endale meetripikkuse pilliroo kepi, mis kujutab oda. Liivale
tommatakse viskejoon ning harjutatakse oda viskamist. Seejirel toimub voistlus, kus lapsed
viskavad oda iikshaaval. Opetaja on kohtunik, kes mirgistab iga lapse viske jirel pilliroo
maandumise koha. Kui koik lapsed on éra visanud, loendavad nad tibusammudes vahemaa

viskejoonest odani. Uhise arutelu teel selgitatakse vilja mis mdjutab laste tulemuste erinevust.
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Kalad ja taimed

Oppetegevuse libi viimiseks on oluline kalade pilte suurendada. Pildid péris Kalafoor.ee

lehekiiljelt
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