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Resiimee

Erivajadustega iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis ja nende soovitused
Oppimisvoimaluste parendamiseks

Kaasava hariduse puhul on erivajadustega iilidpilaste temaatika oluline. Bakalaureuse t66
eesmirgiks oli vilja selgitada erivajadustega iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis ja
nende soovitused Oppimisvoimaluste parendamiseks. Andmeid koguti poolstruktureeritud
intervjuuga viielt Tartu Ulikoolis dppivalt erivajadusega iilidpilaselt. Andmeid analiiiisiti
kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi meetodiga. Uurimuse tulemustest selgus, et
erivajadustega iilidpilaste dpikogemused olid erinevad. Uuritavatele valmistab ebamugavust
erivajadusest pidev teadaandmine dppejoududele ning dppejoudude teadmatus erivajaduse
kohta, mis tekitab negatiivseid dpikogemusi. Uuritavad tdid vélja, et Oppejoudude teadmatuse
tottu on neil olnud raskem ainet 1dbida ning see on tekitanud olukorra, kus erivajadusega
iiliopilane on pidanud ise oppejoududele enda erivajadusest selgitustood tegema. Positiivsete
Opikogemustena nimetati dppejoudude vastutulelikkust kohanduste tegemisel ning koost66d
tilikooliga. Peamiste soovitustena teistele erivajadustega tilidpilastele toodi vélja julgemat
suhtumist. Oppejoududele soovitati kasutatada rohkem individuaalsemat lihenemist ning
iilikoolile soovitasid uuritavad uuendada Sppeinfosiisteemi, mis méargiks dra tudengi

erivajaduse, et ennetada probleeme pideva teavitamise ja Oppejoudude teadmatusega.

Votmesonad: erivajadusega tilidpilane, tilikool, korgkool, dpikogemused, soovitused
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Abstract

Learning experiences for disabled students in University of Tartu and their

recommendations for learning opportunity improvements

The disabled students learning opportunities is an important topic in context of inclusive
education. The aim of this bachelor thesis was to find out disabled students learning
experiences in University of Tartu and bring out their recommendations. The data was
collected through five semi-structured interviews with disables students studying in
University of Tartu. Qualitative approach was used in the form of inductive content analysis.
The interview results revealed that learning experiences of disabled students differed amongst
the 5 interviewees. Students described that telling about their disability to lecturers, and the
lecturer’s lack of knowledge about disabilities made them feel uncomfortable. Also due to
lecturer’s unawareness, it had been harder to pass some subjects. This caused situations were
students had to explain their disability to the lecturers. However students also brought out
their positive experiences with some lecturer’s being cooperative and helping in making
adjustments. Main recommendation for others disabled students was to use courageous
attitude. They also recommend a more individual approach for lecturers. The university
should change the study information system so that disabled students could mark their
disability. This would eliminate the discomfort of students having to inform lecturers about

their disability, and would help lecturers be more aware of disabilities.

Keywords: Disabled students, university, higher education, learning experience,

recommendations
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Sissejuhatus

Maailm on pidevas arengus ning muutuvas ithiskonnas ei piisa enam pohiharidusest, vaid
vajame ka kutseharidusega ning korgharidusega spetsialiste (Eesti Puuetega..., 2012). Sellest
tulenevalt on kdrgkoolis dppimine saanud iiheks loomulikuks haridustee osaks. 2015. a
seisuga oli korgkoolis dppijaid 51 000 (Pdder, 2016). Samas on iihiskonnas ka inimesi, kellel
on teatud erivajadus, mis teeb nende jaoks Oppimise ja iilikooli kogemused erinevaks.
Erivajadusega iiliopilasi oli Eesti korgkoolides 2016/17. dppeaastal seisuga 252 , s.0 0,5%
kogu tilidpilaskonnast (SA Archimedes, 2017, viidatud Habicht & Kask 2018 j).
Korghariduse kontekstis on erivajadusega iilidpilane see, kelle fiiiisiline voi
psiihhosotsiaalne erivajadus toob kaasa vajaduse teha mitmeid muudatusi voi kohandusi
jargnevates valdkondades: kohandada kooli dppekava, tookava voi lahtudes dppuri
erivajadusest muuta dppekeskkond, dppevorm voi metoodika erivajadusega oppurile
mugavamaks (Kikkas et al., s.a.; Tartu Ulikool., s.a.). Seega on eesmirk tagada igale dppurile
maksimaalsed voimalused osaleda dppeprotsessis ja toetada nende individuaalset arengut.
Kaasava hariduse eesmargiks on voimaldada koigile dppijatele vordsed voimalused
hariduses (UNESCO, 2009) ning laiendada iilikoolidesse juurdepéds, et iga tiliopilane saaks
oma potentsiaali dpingutes maksimaalselt realiseerida (Eesti Puuetega..., 2012). Eesti
haridussiisteemis ldhtutakse kaasava hariduse pohimdttest, mille alusel peab kool suutma
pakkuda igale Opilasele dpet soltumata tema hariduslikust erivajadusest (Sotsiaalteenuste ja
hariduse..., 2009). Niisiis voib Oelda, et kaasava hariduse eesmérk on vdimaldada koigile
uliopilastele juurdepéis ja voimalused haridust omandada ja olla kaasatud haridussiisteemi.
Peale selle, et on oluline kaasata erivajadusega iiliopilast haridusse, on olulised ka
tema dpikogemused iilikoolis. Ameerika Uhendriigis Ball State iilikoolis 1ibi viidud uuringus
kiisitleti 12 erivajadusega tilidpilast, kus uuriti nende dpikogemusi iilikoolis. Selgus, et
valdavalt on tudengite kogemused olnud positiivsed ning dppejoud on olnud viga
vastutulelikud ning tudengid on oma dpingutega rahul (Yssel, Pak, & Beilke, 2016).
Louna- Aafrika tilikoolis 14bi viidud uuringus selgus vastupidiselt, et vorreldes
tavatudengitega tundsid nad dppekoormust rohkem. Sarnase uuringu tulemuse sai ka Anneli
Habicht (2015), kes oma magistritdos intervjueeris kolme erivajadusega iilidpilast, kellest {iks
titles selgelt, et esimestel kuudel suurest dppekoormusest tundis ta ennast rohkem vésinuna

kui muidu (Habicht, 2015). Seega on uuringute tulemused olnud vasturddkivad ning
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erivajadustega iiliopilaste dpikogemusi uurida on seetottu oluline. Seda kinnitavad ka uurijad
Lourens ja Swartz, kes toovad vilja, et varasemates uuringutes on késitletud kiill
erivajadustega dppurite kogemusi dppimisel ning uuritud sotsiaalse keskkonna mdju, kuid
pole uuritud oppurite kogemusi selle keskkonna sees kus nad dpivad (Lourens & Swartz,
2016). Seetdttu on kiiesoleva t66 eesmirgiks Vilja selgitada Tartu Ulikooli erivajadustega
iiliopilaste dpikogemused ning nende soovitused dppimisvoimaluste parendamiseks.
Jargnevalt antakse {ilevaade uurimuse teoreetilisest raamistikust, kus tutvustatakse
erivajaduse mdistet, liigitusi, erivajadustega tilidpilaste dpikogemusi uuringute niitel ning

korgkoolis pakutavaid tugisiisteeme.

1. Teoreetiline tilevaade

1.1 Erivajaduse maiste ja liigid

Erivajaduste mdistega seonduvaid mdisteid on mitmeid. Puude mdiste on kitsam ning seda
kasutatakse rohkem meditsiinilses kontekstis seoses sotsiaaltoetuste siisteemiga, mis on
puudepdhised. Puue on alati seotud erivajadusega, kuid erivajadus ei tdhenda tingimata puuet,
mistottu on erivajaduse moiste avaram (Kikkas et al., s.a.).

Moiste ,,hariduslik erivajadus® on seotud rohkem &pikeskkonna eriparaga (Eesti
Puuetega Inimeste..., s.a.) ning on kitsama mééaratlusega (Kikkas et al., s.a). Hariduslike
erivajadusega Oppijad voivad olla nii puudega, Opiraskustega, andekad voi vajavad muudel
pohjustel dpikeskkonna kohandamist (Kikkas et al., s.a). Kéesolevas to6s on 1dhtutud
erivajaduse moistest ja kasutatud puude ja erivajaduse mdisteid siinoniiiimina.

Korghariduse kontekstis on erivajadusega iilidpilane see, kelle fiilisiline voi
psithhosotsiaalne erivajadus toob kaasa vajaduse teha mitmeid muudatusi voi kohandusi
jargnevates valdkondades. Niiteks kohandada kooli dppekava, tookava voi lahtudes dppuri
erivajadusest muuta dppekeskkond, dppevorm voi metoodika erivajadusega dppurile
mugavamaks (Kikkas et al., s.a.; Tartu Ulikool, s.a.).

Sellest ldhtuvalt on kéesoleva t66 kontekstis erivajadusega dppija see, kelle fiitisiline,
sotsiaalne vdi vaimne erivajadus toob kaasa vajaduse teha muutusi voi kohandusi kooli
dppekavas, tookavas, dppevormis voi metoodikas (Kikkas et al., s.a.; Tartu Ulikool, s.a.).

Peale erivajaduse moiste on tarvis teada ka erivajaduse liike, et mdista erivajadustega

tilidpilasi paremini ning tagada neile tdhusamaid tugisiisteeme. Erivajaduse liigid holmavad
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endas erinevaid fiiiisilisi ja vaimseid héireid (Disabled World, s.a.), mis vdivad mdjutada
inimese kuulmist, ndgemist, lilkumist, vaimset tervist, motlemist, miletamist, suhtlemist ja
sotsiaalseid suhteid (Centers for Disease..., s.a.).
Erivajadusi saab klassifitseerida jargnevalt:
1. Fidsiline puue, mis on seotud liikkumisega.
2. Seljaajust tingitud vigastus, mis voib monikord pdhjustada eluagset erivajadust voi
mis voib olla ka stinnidefekt.
3. Ajukahjustused, mis erivajadusena vdivad pohjustada emotsionaalseid héireid ning
kaitumishdireid.
4. Nigemispuue, mis kujutab endas tdsiseid hiireid nagu pimedus ja vaegnigemine.
5. Kuulmispuue, mille hulka kuulub téelik voi osaline kurtus. Kurdid kasutavad
suhtlusvahendina viipekeelt.
6. Kognitiivne ja Oppimisega seotud erivajadus, mille alla kuulub sotsiaalne suhtlemine,
diisleksia, asperger ning erinevad Opiraskused.
7. Psiihhooogilised héired, mis on seotud meeleolu ja tunnetega. Nende hulka kuuluvad
isiksusehdired ja skisofreenia (Disabled World, s.a.).

Léhtudes eelmainitust vdib erivajadus mdjutada inimese kuulmist, ndgemist, litkumist
ja muid eluks olulisi aspekte. Need erivajadused voivad olla kuulmispuuded, ndgemispuuded,
litkumispuuded, kognitiivsed dppimisega seotud erivajadused, psiitiholoogilised hdired ning
selja- ja ajukahjustusest tingitud erivajadused. Jargmisena antakse iilevaade erivajadustega

iilidpilaste toetamist késitlevatest uuringutest ning sihtrithmadest.

1.2 Erivajadustega iiliopilaste toetamine mujal maailmas

Jarjest suurem arv erivajadustega iilidpilasi suunduvad edasi dppima korgkooli (Day &
Edwards, 1996), kuid hoolimata sellest on tdoendosus iilikoolis piisimisel voi 1opetamisel
viiksem kui mitte puuetega inimestel (Getzel & Thoma, 2008). Ulikoolis dppides vdivad
erivajadustega iiliopilased silmitsi seista paljude takistustega. Niiteks dppetegevusega
seonduvad raskused, praktikatel osalemine, raskused eksamitodde lugemisel voi vastuste
kirjutamisel (Taylor et al., 2010, viidatud Taylor et al., 2017 j). Seetdttu on oluline, et
erivajadusega iilidpilased saaksid kdrgkoolides dppides neile mdeldud toetusi ja teenuseid.
Selleks, et iilikoolidel oleks kergem toetada erivajadustega iilidpilast on vaja neil
iilikoolile esitada tdendid oma erivajadusest, et saada tdiendavaid toetusi (Getzel & Thoma,

2008). Uuringud on nédidanud, et kdik iilidpilased ei avalikusta oma puuet, jdddes ilma
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erinevatest toetusest ja abist (Kendall, 2010). Pohjuseid voib olla erinevaid: erivajadusega
iiliopilased arvavad, et nende puue pole midagi tdsist (Hewett, Douglas, & Keil, 2015); nad ei
soovi olla oma erivajadusest ldhtuvalt margistatud (Getzel & Thoma, 2008) ning neil on hirm,
et puudest tulenevalt koheldakse neid teistmoodi, kui teisi tudengeid (Kendall, 2010).

Sellest hoolimata on tilikoolides loodud erinevad toetussiisteemid erivajadustega
iilidpilaste jaoks. Inglismaal 1abiviidud uuringus tddes iilikoolis tootav personal, et
erivajadustega iilidpilaste toetamine on kogu institutsooni vastutada, milles on igal todtajal
oma roll. Kollektiivne koostdo toetussiisteemidega on vajalik, et rakendada erivajadustega
iilidpilaste kaasamine tilikoolidesse (Williams et al., 2017).

Uurijad Day ja Edwards (1996) on vilja toonud, et erinevates iilikoolides toetatakse
erivajadustega iilidpilast erinevalt. Viiksemates iilikoolides rohutakse rohkem personaalseid
teenuseid, nditeks individuaalset ndustamist ja Oppeedukuse jélgimist ja toetamist. Suuremates
tilikoolides on suurem rdhk abistava tehnoloogia kasutamisel (Day & Edwards, 1996), mis on
iihtlasi ka votmeroll erivajadustega iilidpilaste suuremaks kaasamiseks iilikoolidesse
(Williams et al., 2017).

Abistava tehnoloogiate hulka kuuluvad laia valikuga seadmed ja teenused, mis aitavad
erivajadustega iilidpilasel oma Opinguid paremini teostada. Nendeks on:

1) Alternatiivsed esemed: ekraanilugejad, klaviatuuri ja arvutihiire alternatiivid.

2) Visualiseerimisvahendid: video ja animatsiooni kasutamine.

3) Lugemisvahendid: audio jutustused, erinevad teksti mdistmise vahendid (teksti
muutmine kdneks).

4) Salvestusvahendid: video, kaasaskantavad klaviatuurid, digitaalne kaamera, diktofon.

5) Kirjutamisvahendid: alternatiivid késitsi kirjutamisele, kédekirja tuvastaja, sonade
ennustaja.

6) Info sdilitamise tooriistad: milukaart, erinevad tarkvarad.

7) Suhtlemisevahendid: siinteetiline kdne, siimbolite siisteem (Seale, 2014).

Korghariduse Rahastamise Noukogu Inglismaal (higher education funding council)
viis 1dbi laiapdhjalise uuringu toetuste mudelite kohta erivajadustega tilidpilaste jaoks.
Uuringus osales 96 vastajat ning abistava tehnikate puhul arvas iga viies, et tehnoloogia
kasutamine on oluline nii kdrghariduse kontekstis kui ka tuleviku jaoks, et saavutada
kaasamine ning paremad dppetingimused. Heaks niiteks on Kunstide Ulikool Londonis
(University of Arts), kus to6tavad abistava tehnoloogia koordinaatorid, kes digiteerivad
nidgemispuudega tlilidpilastele teksti ja integreerivad erinevaid koolitusi virtuaalsetesse

slisteemidesse, et dppematerjalid oleksid koigile tagatud ja kattesaadavad (Williams et al.,
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2017). Seega aitab abistava tehnoloogia kasutamine kaasata erivajadustega iilidpilast
haridusse ning on oluline abivahend oppetd0s.

Erivajadusega iilidpilase toetamiseks on veel mitmeid teisigi voimalusi. Suurbritannia
iilikoolides 1dbiviidud uuringus on toetamisteenusteks olulisel kohal ka mitte meditsiinilise
abi pakkumine (non-medical help). Sinna kuuluvad jargnevad tugimeetmed:

1) Raamatukogu assistendid, kes aitavad erivajadustega iiliopilasi raamatukogus.
2) Erivajadustega tudengite mentorid, kes toetavad nende Sppimisoskusi ja on iilikoolis

Oppimisel abiks.

3) Ulikooli poolse ndustaja teenuse kasutamine.
4) Abistava tehnoloogia kasutamine, mis muudab teksti kirjaks ja vastupidi (Taylor et al.,

2017).

Tugisiisteemide kasutamise korval on oluline ka erivajadusega iilidpilase heaolu ja
tahe koolis kdia. Williams jt (2017) on Inglismaa iilikoolides ldbiviinud uuringu, kus on
kasutusele voetud erivajadustega iilidpilaste heaolu edendamise meetmeid (wellbeing
promotion activities). Labiviidud uuringu tulemused niitavad, et kaks kolmandiku
iilikoolidest korraldavad erinevaid iiritusi, Opikodasid ja seminare iilidpilaste heaoluks. Samuti
korraldatakse heaolu nidalaid ja péevi, kus erivajadustega iilidpilased saavad osa votta
mitmetest tervise- ja heaolu algatustest ja tegevustest. Heaks niiteks on De Montfort'i Ulikool
Inglismaal, kus on vilja tootatud programm, mis ihendab erivajadustega iilidpilaste heaolu
tooalase konkurentsivdimega, mida korraldavad erivajadustega iilidpilased ja vaimse tervise
asutuste meeskonnad. Programmis tegeletakse erinevate katsumustega, mis v3ib
erivajadustega voi psiilihiliste hdiretega tudengitel olla. Eelkdige pakutakse erinevaid
lahendusvariante ja keskendutakse tudengite positiivsetele kiilgedele. Vabatahtlik programm
aitab luua tudengivorgustikke, toetab tulevikuplaane, aitab leida td6kogemusi ning voimaldab
erivajadustega iilidpilastel aidata ka teisi erivajadustega tilidpilasi (Williams et al., 2017).

Inglismaa (Williams et al., 2017) ja Suurbritannia (Taylor et al., 2017) iilikoolides
labiviidud uuringutes selgus, et erivajadustega iilidpilaste kaasamiseks mdeldud
tugisiisteemides on oluline {ilikooli personali koostdo vajalikkus ning teadlikkuse
suurendamine erivajaduste osas, abistava tehnika kasutamine ja igakiilgne tugi ndustamise,
Oppimise ja vaimse heaolu suhtes. Seega on erivajadustega iilidpilaste toetamiseks oluline nii
abistava tehnoloogia kasutamine kui ka mitmekiilgsed tugisiisteemid mis toetavad iiliopilast

tilikoolis ning motiveervad teda edasi pingutama.
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1.3 Erivajadustega iilidpilaste toetamine Eesti korgkoolides ja Tartu Ulikoolis

Eesti kdrgkoolides dpib itha enam liikumis-, ndgemis- voi kuulmispuude ja muude
erivajadustega noori (Kikkas et al., s.a.). Statistika jargi on erivajadustega korgharitud inimesi
vihem (20,3% ), kui mitte erivajadustega korgharitud inimesi (32,3%) (Puuetega inimeste...,
2018). Kikkas ja tema kolleegid (s.a.) on vilja toonud, et selle pohjuseks voivad olla mitmed
takistused, mis tulenevad erivajadustega iiliopilaste keskkonnast, tema erivajadusest voi
tervisest.

Kaasava hariduse puhul reguleerivad erivajadustega dppijate kdrgkoolides dppimist
mitmed seadused. Eesti Korgharidusstrateegia kohaselt peab riik ja avalik sektor tagama
Opilase erivajadusest soltumata juurdepiisu korgharidusele, sh ka nii riiklike stipendiumite,
toetusrahade kui ka Oppeasutuste poolsete soodustuste abil (Eesti Korgharidusstrateegia...,
2006). Ulidpilaste stipendiumite liikide, suuruste ja médramise iildtingimuste mésruses (2013)
§7 1dikes 1, on vélja toodud, et

Riiklike stipendiumite eesmérk on toetada erivajadustega iilidpilasi kdrghariduse
omandamisel. Erivajadustega ilidpilaste stipendiumi suurus sdltub puude raskusastmest, kus
stipendiumi suurus varieerub 60-510 eurot kuus (Uliopilaste stipendiumite..., 2013).

Eesti iilikooliseaduse alusel vOib erivajadustega iilidpilastele tema erivajadusest
tulenevalt kehtestada iilikooli sisseastumisel erinevad sisseastumisnduded (Ulikooliseadus,
1995) ning kdrgkool voib pakkuda tilidpilasele tuge individuaalse Gppekava koostamisel
ldhtuvalt iilidpilase erivajadustest ning tema hariduslikest voimetest ja eelistustest (Eesti
Korg- ja Kutsehariduse..., s.a.). Seega Eesti haridussiisteemis tegeletakse erivajadustega
iilidpilaste toetamisega korgkoolides oppimisel, tagades neile juurdepéés kdrgkoolile,
kehtestades erinevaid sisseastumisndudeid ning pakkudes korgkooli poolseid tugimeetmeid.

Tartu Ulikooli tudengiteadmikus on mirgitud, et Tartu Ulikool pakub erivajadustega
iilidpilastele toetust sisseastumisel, osalemisel dppetdds, dppevahendite hankimisel ning
fiiiisilise ja sotsiaalse keskkonna loomisel (Tartu Ulikooli Tudengiteadmik, s.a.).

Lisaks rakendab Tartu Ulikool erivajadustega iilidpilastele jirgmisi tugisiisteeme:
1) erivajadustega iiliopilaste stipendium, mille suurus soltub puude raskusastmest ja liigist;
2) informatiivne seminar Oppeaasta alguses, kus tutvustatakse erinevaid voimalusi,
tugiteenuseid ja toetussiisteeme;
3) vabastamine dppetasu maksmisest taotluse alusel;
4) vodimalus jatkata opinguid ka akadeemilise puhkuse ajal;

5) kaastudengi ehk tugitudengi abi kasutamine, kes on koolitatud vabatahtlik, ecesméargiga



6)

1)

2)

3)

4)

5)
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aidata erivajadustega tiliopilast;

erivajadustega {ilidpilaste ndustaja abi kasutamine, kelle tdovaldkonnaks on
tugiteenuste ja erivajadustega iilidpilaste dpitoega seonduvad teemad (Tartu Ulikool,
s.a.).

Lisaks eeltoodule on Tartu Ulikooli Televisoon (UTTV) koostanud dppevideoid

erivajadusega iilidpilase mdistmiseks ja toetamiseks. Jargnevalt on videotest vilja toodud

soovitused Oppejoududele erivajadustega tudengite dOppimise parendamiseks:

Aspergeri stindroomiga iilidpilasel on tugev sensoorne tundlikkus, mis voib tekitada
neile fliiisilist valu. Seetdttu pole soovitatav kasutada loengutes valisid helisid ega
videoid. Samuti on aspergeril raske reageerida grupile antud {ilesannetes. Soovitatav
oleks t00 instuktsioonid erivajadusega tudengile iile korrata.

Kuulmispuudega iilidpilaste puhul on dppejdul soovitav kasutada loengutes mikrofoni,
mis aitab erivajadusega iilidpilasel paremini kuulata. Auditooriumis esinevate kiisimuste
korral tuleks dppejoul korrata kiisimust mikrofoni, et ka erivajadusega iilidpilane saaks
kiisimusest aru. Soovitatav oleks enne loengut saata loengumaterjalid erivajadusega
ilidpilasele meilile ning videote kasutamisel veenduda subtiitrite olemasolus.
Liikumispuudega iilidpilasel on oluline juurdepiis loengutesse. Oppejoud peaksid
arvestama, et ratastooliga iilidpilane padseks auditooriumisse. Samuti tuleks jagada
Oppematerjale ndnda, et ka litkumispuudega iilidpilane need kitte saaks, sest
ratastooliga on raskendatud igale poole padsemine.

Nagemispuudega iilidpilase puhul ei tohiks kasutada kirjalikke teavitusi ning
visuaalseid materjale. Oppejoud peaksid lubama iilidpilasel loengut salvestada voi
saatma loengumaterjalid meilile.

Psiiiihikahiirega tilidpilase puhul on oluline iilidpilast tunda ning saada aru, kas tema
kditumismuster on muutunud voi mitte. Piiithikahiire védljendusvormid on erinevad. See
voib esineda familiaarsusena, letargiana, nérvilise drevusena voi olla sootuks varjatud.
Oppejoudel on oluline rahustav suhtumine ning vajadusel tuleks agressivselt kdituv
{ilidpilane ruumist eemaldada voi kiirabi kutsuda (Tartu Ulikooli Televisioon, 2014).

Kokkuvotvalt voib delda, et erivajadustega iilidpilaste dppimist iilikoolis toetavad

mitmed seadusandlused, mis voimaldavad iilidpilastel saada dppetoetust, stipendiumi ning

kasutada erinevaid tugisiisteeme. Samuti on Tartu Ulikool loonud erivajadustega iilidpilaste

toetamiseks informatiivseid videoid nii kaasiiliopilastele kui ka dppejoududele, et hinnata ja

mdista erivajadusega dppurit rohkem ning toetada tema dppimist iilikoolis.
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1.4 Erivajadustega iiliopilaste opikogemused uuringute niitel

Erivajadustega Opilaste riiklik haridusassotsiatsioon (NEADS) toob vilja, et enamlevinud
erivajadused on litkkumispuue, kuulmispuue, ndgemispuue, psiitihikahéired, dppimisraskused
(NEADS, s.a.) sh diisleksia (Master in special..., s.a.). Jargnevalt on vilja toodud peamised

erivajaduse sihtgrupid ja nende dpikogemused uuringute néitel.

1.4.1. Nagemispuudega iiliopilased

Négemispuudega iilidpilastel on oluline litkumisvabadus ja juurdepdds. Uurijad Lourens ja
Swartz viisid 14bi uurimuse Louna- Aafrika iilikoolides 15 ndgemispuudega iilidpilase seas,
kus selgus, et klasside tilesleidmine tekitab palju pinget ja stressi. Samuti ei tajunud tikski
uuritav iilikoolipoolset tuge ja abi klasside leidmisel (Lourens & Swartz, 2016).

Oluline murekoht on ndgemispuudega iiliopilastel lugemine ning eksamite tegemine.
Uuringust selgus, et pikkade tekstide lugemine tekitab ndgemispuudega tilidpilastel fuiiisilist
valu silmades, seljavalu ning osadel uuritavatest migreenihoosid (Lourens & Swartz, 2016).
Kuid Suurbritannia iilikooli uurijad (Hewett, Douglas, & Keil, 2015) selliseid murekohti ei
leidnud. Nende uurimuses tuli murekohana valja eksamite tegemine, kus oli kohandustena
vilja toodud lisaaeg, mida soovitasid ka Lourens ja Swartz (2016) oma uuringu pdhjal:
puhkepausid, pabert6d asemel arvutite kasutamine, ning modifitseeritud eksami t66
kasutamine (suurem triikk). Kuid kohandustest hoolimata oli 24st eksami tegijatest 12
iilidpilasel negatiivseid kogemusi. Niiteks ebakohaselt vormistatud eksam, kéttesaamatud
elektroonilised failid ning liiga lithike eksamineerimise aeg (Hewett et al., 2015).

Mbolemas uuringus selgus, et nigemispuudega tilidpilased on kogenud negatiivseid
kogemusi ka tilidpilaste ja Oppejoudude poolt (Hewett et al., 2015; Lourens & Swartz, 2016).
Naéiteks oppetodga seotud kohanduste poolest tundsid iilidpilased, et dppejoud ei soovi neid
aidata. Toodi vélja, et dppejoududel pole teadlikkust erivajadusest ja seetdttu on nad
tikskoiksed (Hewett et al., 2015). Negatiivne suhtumine toimus ka kaasiilidpilaste poolt, kus
uuritavad tunnistasid, et kaasiilidpilastel on nendega raske suhteid luua, sest nad erinevad
nendest (Lourens & Swartz, 2016). Seega juurdepaés klassiruumidesse, kohandatud
oppematerjalid ja eksamite ldbiviimine ning kaasav ja positiivne suhtumine ndgemispuudega

iliopilasse on oluline, et tema dpikogemused oleksid iilikoolis positiivsed.
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1.4.2. Opiraskuste ja diisleksia erivajadusega iiliopilased

Opiraskustega iilidpilastel on viiksem suutlikkus teatuid iilesandeid lahendada ning neil on
raskem teavet omandada. Opiraskused vdivad tugavalt esineda lugemisel, kirjutamisel voi
matemaatikas. Sellest hoolimata vdivad Opiraskustega iilidpilased olla viga intelligentsed,
loomingulised ja produktiivsed (NEADS, s.a.).

Ameerika Uhendriikide iilikoolides ldbiviidud uuringutes selgus, et dpiraskustega
ilidpilastel esines rohkem raskusi iilikoolis tilesannete tditmisel kui teistel kaasiilidpilastel,
mis on pdhjustatud piiratud oskustest. Samuti esines Opiraskustega iilidpilastel suuremat
rahulolematust nii iilikooli tugisiisteemidega kui dppejoududega, mis voib olla pohjustatud
pidevast drevusest ja depressioonist (McGregor et al., 2017).

Diisleksia kui erivajadus kuulub dppimisraskuste (learning disablity) liigituse alla
(Learning Disabilities..., s.a.). Oppimisraskused ja sealhulgas diisleksia on iiks kdige
sagedasemaid erivajadusi, mis Ameerika Uhendriikide iilikoolides esinevad (America Youth
Policy..., 2001 viidatud McGregor et al., 2017 j).

Sageli ei soovi erivajadusega iilidpilased enda erivajadust avalikustada, seda kinnitab
ka POhja-Inglismaal 1dbiviidud uuring, kus 13 diisleksikutest 12 viivitasid iilikooli oma
erivajaduse teavitamisest, pohjendusena hirm maérgistamise ja halvakspanu eest (Kendall,
2016), sarnase uurimistulemuse sai ka uurijad Getzel ja Thoma, kes viisid sarnase uuringu
1ibi Ameerika Uhendriikides (2008).

Diisleksia erivajadusega tilidpilaste seas on kdige suuremaks probleemiks loengute
ajal miarkmete tegemine, kodutédde kirjutamine ja eksamite tegemine (Fuller et al., 2007,
Stampoltzis et al., 2015). Néiteks leidsid Fuller jt (2007), et kodutodde tegemine vdtab
diisleksikutel rohkem aega, sest nad ei suuda nii kiiresti oma motteid sonadesse panna. Samuti
kurtsid uuringus osalejad, et 6ppejoud ldhevad teemaga viga kiiresti edasi ning siivenemiseks
ja kirjutamiseks ei jdd neile aega (Stampoltzis et al., 2015). Fuller jt (2007) toid vilja, et
oppejoududel puudub ka teadlikkus erivajadustest, mistottu nad ei ole kursis diisleksia
isedrasustega. Stampoltzis jt (2015) poolt ldbi viidud uurimuses leiti, et diisleksikutele
sobiksid suulised eksamid ja t66d rohkem. Pohjusena toodi vélja, et kirjalikes toodes saadakse
halba tagasisidet nii kdekirja kui grammatika kohta (Stampoltzis et al., 2015).

Kokkuvottes 1dhtudes uuringutest on dpiraskustega ja diisleksia erivajadusega
ilidpilase jaoks olulised dppejoudude rahulikkus loengut andes, lisaaeg eksamite tegemisel
ning individuaalne ldhenemine, et erivajadustega iilidpilane tunneks iilikooli kaasatust ning

oppejoudude poolset motiveerimist.
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1.4.3. Kuulmispuudega iiliopilased

Kuulmispuudega iilidpilased kasutavad dppimisel erinevaid abivahendeid; viipekeeletdlki,
mérkmete tegemise jaoks erinevaid vahendeid, arvuteid ning pildistamist ja kirjutamist (Hyde
et al., 2009). Kuid siiski esinevad kuulmispuudega tilidpilasel erinevaid probleeme.

Kuulmispuudega iilidpilasele valmistab kdige rohkem raskusi dppejoust ja
kaasiiliopilastest aru saamine. Mitmetes uuringutes on kuulmispuudega tudengid vélja toonud,
et riihmat66d ja seminarid on vaga rasked, sest kui kdik korraga rddgivad, siis ei pruugi
viipekeeletdlk korraga kogu informatsiooni tdlkida ning seetdttu on neil raskem vestlusest aru
saada (Fuller et al., 2007, Hyde et al., 2009). Bisol jt (2010) uurimuses on vilja toodud, et
viipekeeletdlk on viga oluline kuulmispuudega iilidpilasele, sest kui tdlk pole hea ja kui
oppejoud radgivad liiga kiiresti, siis voib kuulmispuudega tudengi dppeedukus sellest soltuda,
seega on mainitud, et hea tolk on kuulmispuudega iilidpilasele vdga oluline.

Oppejoududest arusaamine on osadele kuulmispuudega iilidpilastele tdeline
véljakutse. Austraalia Queenslandi iilikoolis 14biviidud uuringus tunnistas iiks
kuulmispuudega iilidpilane, et dppejoude mdista on tdeliselt raske: kui valgus ei paista nende
néo peale, siis ei saa suu pealt lugeda ja kogu info 1dheb kaduma. Teine uuritav tunnistas, et
tema llikooliaastad moddusid ainult materajale lugedes ja enda varasemaid teadmisi
kasutades (Hyde et al., 2009).

Bisol jt (2010) on oma uuringus tddenud, et viipekeel erineb viga tavakeelest ning
seetdttu vOib esineda keelebarjdire lugemisel ja kirjutamisel. Nad on leidnud, et
kuulmispuudega tudengitel on viga keeruline lugeda akadeemilisi ja raskeid tekste, mis ei
kuulu nende igapdevase viipekeele juurde. Uuringu tulemusena on paljud tudengid tundnud,
et Oppejoud ei saa sellest aru ja seetottu on neil raskem {ilikoolis dppida. Uuringu tulemustena
on leitud, et dppejoududel on kombeks radkida ja kirjutada samal ajal ning kuulmispuudega
tilidpilased ei saa teha kahte asja korraga: kirjutada ja vaadata, mida tolk neile {itleb. Seega
tunnevad kuulmispuudega tudegid ennast hédirituna ja ebameeldivalt (Bisol et al., 2010).

Kokkuvotvalt on kuulmispuudega tilidpilasel oluline kui temaga arvestatakse,
grupisituatsioonis raégitase iikshaaval ning dppejoud loengute ajal arvestaks erivajadusega
tilidopilasega rohkem. Samuti ldhtudes uuringu tulemustest, on oluline padeva viipekeeletdlgi

kasutamine, et kuulmispuudega iilidpilasel oleksid maksimaalsed vdimalused iilikoolis kiia.
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1.4.4. Psiiiihikahiiretega iiliopilased

Jérjest rohkem esineb iilikoolis psiitihikahiiretega iilidpilasi (Jacklin, et al, 2007; Hunt &
Eisenberg, 2010). Nendel iilidpilastel voib iilikooliacg olla viga raske ja stressirohke. See
voib mdjutada nende akadeemilist edu, produktiivsust ning ka sotsiaalseid suhteid (Hunt &
Eisenberg, 2010).

Mitmed uuringud on vilja toonud, et peamine probleem psiiiihikahiiretega iilidpilastel
on hirm avalikustada oma erivajadust ning seetottu ei osale nad olulistes toetussiisteemides
(Giamos et al., 2017; Hunt & Eisenberg, 2010). Pohja-Inglismaal ldbiviidud uuringus selgitas
iiks uuritav, et sellest ongi ebamugav réédkida, kuna see on varjatud erivajadus ning inimesed
tegelikult ei nde, mida selliste probleemidega iilidpilased sisimas tunnevad (Kendall, 2016).
Samuti on probleemidena vilja toodud kohanemisraskusi ning kalduvust depressioonile
(Jacklin et al., 2007). Abi saamiseks on pédrdutud ndustaja poole, kuid probleemina toodi
vélja pikki jarjekordi, mis teeb abi saamise veelgi raskemaks (Giamos et al., 2017).

Psiiithikahéiretega iilidpilased on tundnud ka iilidpilaste ja dppejoudude poolset
teadmatust ja negatiivset suhtumist seoses erivajadusega (Hunt & Eisenberg, 2010; Jacklin et
al., 2007). Jacklin jt (2007) uurimuses on uuritavad tundnud, et kaasiiliopilased kohtlevad
neid tlikoolis ndrga ja haletsusviirsena, sest nad ei mdista nende sisemisi probleeme.

Vastupidiselt eelnevale on Kanda Ulikoolis libiividud uuringus psiiiihikahiiretega
iilidpilastel positiivsed kogemused, kus uuritavad tunnistavad, et peale iilikooli erivajadusest
teavitamist on kogu personal olnud véga vastutulelik ja iilidpilased on tundnud ennast
kaasatavana. Samuti on iilikool vilja pakkunud erinevaid tugisiisteeme ja kohandusi, et
erivajadusega iiliopilasel lihtsam oleks. Naiteks lisaaeg eksamitel ja abistava tehnika
kasutamine loengutes (Giamos et al., 2017).

Paljud uuringud (Giamos et al., 2017; Jacklin et al., 2007; Kendall, 2016; Hunt &
Eisenberg, 2010) on tdheldanud emotsionaalse toe vajalikkust psiitihikahdiretega iilidpilasele.
Uuritavad on tunnistanud, et kui neil oleks keegi, kellega radkida oma probleemidest, siis
oleks neil iilikoolis dppida palju lihtsam ning seevastu ka stressi ja depressiooniga kergem
toime tulla.

Kokkuvottes on psiihhikahdiretega iilidpilasel oluline, et tema probleemi mérgatakse
ning motiveeritakse teda abi otsima. Oluline on teha teavitustood ka tilikooli siseselt, et
oppejoududel oleks rohkem teavet antud erivajaduse kohta. Samuti on oluline méarkav ja

toetav suhtumine, et psiihhikahiiretega iilidpilast toetada.
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1.4.5. Liikumispuudega iiliopilased

Liikumispuudega tilidpilastel voivad iilikoolis tekitada raskusi mitmed asjaolud. Nad vdivad
kogeda psiihholoogilisi probleeme, mis on seotud stressi ja drevusega. Sotsiaalseid probleeme,
mis on seotud kaasiilidpilastega suhtlemisega ning akadeemilisi probleeme, mis on seotud
oOrna tervise tottu loengutes puudumisega (Engelbrecht & De Beer, 2014).

Lduna- Aafrikas labiviidud uuringus selgus, et lilkumispuudega tilidpilase jaoks on
koige olulisem juurdepéds, mis on aastatega jarjest paranenud. On ehitatud automaatseid
treppe, lifte ning kaldteesid (Engelbrecht & De Beer, 2014). Sellest hoolimata on
litkumispuudega iilidpilased kogenud siiski probleeme juurdepidsuga. Jacklin jt (2007) on
uuringutes vélja toonud, et litkumispuudega iilidpilastel on kdige suuremad probleemid
loengute ja seminari ruumidega, kus pikk vahemaa tekitab hilinemisprobleeme loengutesse.
Samuti on tdheldatud probleeme raskesti avanevate ustega ning ebatasase ja ebamugava
tilikooli pdrandaga, milles on raske ratastooliga ennast edasi liikata (Engelbrecht & De Beer,
2014).

Uuringutes on leitud, et liikumispuudega iilidpilased on tundnud ka iilikoolis
margistamist, negatiivset suhtumist ning stereotiilipset kéditumist (Johnson, 2006) mis on
pOhjustatud nende néhtavast puudest (Jacklin et al., 2007). Uurijad Jacklin jt (2007) on vilja
toonud, et esimene aasta iilikoolis on fiilisilise erivajadusega iilidpilasele kdige raskem.
Néhtav erivajadus jaab kaasiiliopilastele esmana silma ning liikumispuudega tilidpilased
peavad ennast tilikoolis rohkem tdestama, et kaastiliopilased suhtuksid nendesse
vordvédrsetena. Kiill aga on uuritavad soovitanud olla ise aktiivsemad ning néidata iilikoolile
oma initsiatiivi dppimisel, mis aitab edule iilikoolis kaasa (Jacklin et al., 2007).

Kokkuvattes ldahtudes uuringutest, on litkumispuudega iilidpilastele kdige suuremaks
probleemiks juurdepiis loengutesse ning erivajadusest tulenev negatiivne suhtumine. Pidev
juurdepadsu arendus ja iilikooli personali teadlikkuse tdstmine on olulisteks sammudeks, et
litkumispuudega iilidpilane tunneks ennast tilikoolis kaasatuna.

Lahtudes teoreetilistest vaatenurkadest vOib Gelda, et erivajadustega oppurite uurimine
on oluline, sest iga aastaga kasvab erivajadustega Oppurite arv iilikoolis ning selleks, et saaks
toimuda kaasav haridus on tarvis teada erivajadustega iilidpilaste dpikogemusi, et selle pdhjalt

ellu viia vajaminevaid muutusi. Bakalaureuset66 esmérgiks on vilja selgitada erivajadustega
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iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis ning nende soovitused dppimisvdimaluste
parendamiseks. Bakalaureusetdos otsitakse vastuseid jargnevatele kiisimustele:

1. Millised on erivajadustega iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis dppides?

2. Missuguseid soovitusi annavad iilidpilased erivajadustega tilidpilaste Sppimisvoimaluste

parendamiseks?

2. Metoodika

Bakalaureuset66 puhul on tegemist kvalitatiivse uurimusega, kuna see vdimaldab mdista
tildistusi tegemata inimeste poolt vabalt jagatud métteid (Laherand, 2008) ning keskendub
uuritava kogemuse kirjeldamisele (Ounapuu, 2014). Uurimismetoodika valik keskendus
uurimuse eesmirgile, milleks oli vilja selgitada Tartu Ulikooli erivajadustega iilidpilaste

opikogemused ning nende soovitused dppekorralduse parendamiseks.

2.1 Valim

Uurimistdos kasutati eesmargipérast valimit, mille puhul peavad uuritavad vastama teatud
kriteeriumitele (Robinson, 2014). Uurimuse valimi moodustasid viis Tartu Ulikooli
erivajadustega iilidpilast. Valimi iihendavaks kriteeriumiteks oli 1) Tartu Ulikoolis dppimine
ja 2) Erivajaduse omamine (ndgemispuue, kuulmispuue, liikkumispuue vms). Valimi
moodustamiseks suhtles autor erivajadustega iilidpilaste koordinaatoriga suuliselt, et lisada
vastavasisuline iileskutse erivajadustega tudengite meililisti, millele reageeris 2 iilidpilast.
Uleskutse lisati ka sotsiaalmeedia lehele Facebook, millele reageeris 3 erivajadustega
iliopilast. Konfidentsiaalsuse tagamiseks on uuringus osalejate nimed asendatud

pseudoniitimidega, mis on toodud tabelis 1 koos uuritavate taustaandmetega.

Tabel 1. Uuringus osalejate andmed

Pseudoniiiim  Erivajaduse liik Oppeaste Sugu Vanus
Mari Liikumispuue Bakalaureus 1.kursus naine 40
Anneli Nagemispuue Bakalaureus 1.kursus naine 20
Anna Liikumispuue Bakalaureus 1.kursus naine 26
Joosep Kuulmispuue Bakalaureus 3.kursus mees 25

Martin asperger+diisgraaf ~ Magister 2.kursus mees 28
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2.2 Andmekogumine

Kooskdlas uurimuse eesmargiga, valiti andmekogumiseks poolstruktureeritud intervjuu.
Laherand (2008) jargi on antud andmete kogumise meetod vabam ning annab intervjueerijale
voimaluse esitada vajadusel tépsustavaid lisakiisimusi (Laherand, 2008).

Intervjuu kiisimuste koostamisel voeti arvesse kdesoleva uuringu teoreetilised
lahtekohad (Disabled World, s.a.; Getzel & Thoma, 2008; Kikkas et al., s.a.; Taylor et al,
2010) ning uurimiskiisimused. Intervjuukavas (vt Lisa 1) olid kiisimused jaotatud kolme
teemaplokki. Esimeses kiisimusteplokis sooviti teada erivajadustega iilidpilaste kogemusi
oppimisel. Teises plokis uuriti erivajadustega iilidpilaste suhteid kaasiilidpilastega ja
oppejoududega ning kolmandas plokis sooviti teada saada, mida erivajadustega iilidopilased
soovitaksid, et dppekorraldust parendada. Intervjuukava koosnes 19 kiisimusest, sealhulgas
sissejuhatavatest kiisimustest ja abikiisimustest.

Uuringu usaldusvéarsuse suurendamiseks kasutati ekspertide abi ning
prooviintervjuud. Ekspertidena kasutati kdesoleva bakalaureuset6o juhendajaid, kes aitasid
muuta intervjuukava kiisimused arusaadavamateks, lihtsustades sonastust. Eksperdid aitasid
jélgida, et uurimiskiisimused oleksid kooskdlas uurimisprobleemi ja uurimuse esmérgiga.

Seejdrel viidi 1dbi prooviintervjuu, mille kdigus selgus kiisimuste sobivus ning
kiisimuste arusaadavus intervjueeritavale. Prooviintervjuu viidi 14bi samadele kriteeriumitele
vastavale uuritavale ning see kestis 30 minutit. Prooviintervjuu tulemusel selgus, et
intervjuukavas tuleb teha muudatusi: moned intervjuu kiisimused pidi imbersdnastama ning
lisama abistavaid kiisimusi. Prooviitervjuus saadud andmeid antud uuringus ei kajastatud.
Antud prooviintervjuu aitas t60 autoril mdista intervjueerimise keerukust ning seetdttu oli
toeks pohjalikumate ja sisukamate intervjuude labiviimisel.

Intervjuueeritavatega lepiti e-maili ja sotsiaalmeedia kanalil Facebooki teel sobiv aeg
kohtumiseks ja intervjuu ldbiviimiseks. Viiest uuritavast kahel toimus intervjuu Tartu
Ulikooli tudengite puhkeruumides. Kolmandal intervjueeritaval toimus intervjuu kohvikus
ning neljanda uuritavaga toimus intervjuu Skype vahendusel, pohjenduseks tema elukoha
kaugus. Viienda uuritavaga toimus intervjuu kirjalikult e-maili teel, sest uuritav on
kuulmispuudega, mistdttu oleks ta intervjueerimisel tolki vajanud. Uuritav vastas
intervjuukiisimustele pdhjalikult, mistottu piirduti ithekordse vastamisega ning tapsustavaid
kiisimusi polnud vaja esitada.

Enne intervjuud tutvustati uuritavale uurimist66 eesmaérki ning teavitati intervjuu

salvestamisest. Samuti ldhtuti intervjuusid tehes konfidentsiaalsuse printsiibist (Eesti
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teadlaste..., 2002), mille alusel selgitatati uuritavatele, et intervjuudest saadavaid andmeid
kasutatakse vaid kédesoleva bakalaureuse t66 otstarbel.

Intervjuud viidi 1dbi ajavahemikus 20.veebruar- 13.marts. Kdige pikem intervjuu
kestis 1h 20 minutit ja liithem 45 minutit. Intervjuude ajal tegi intervjueerija tdpsustavaid
lisamérkmeid, ning uurimist66 ajal pidas autor uurijapaevikut (vt Lisa 2), et dokumenteerida
kogemusi ja probleeme, mis on seotud uurimistegevusega. Andmete kogumise protsessi
kédigus dokumenteeris uurija uurimispéevikusse, kuidas leiti uuritavaid, kuidas toimus

andmete kogumise protsess, ning millised motted autoril protsessi valtel tekkisid.

2.3 Andmeanaliiiis

Andmete analiitisimisel kasutati kvalitatiivset sisuanaliiiisi, kuna see voimaldab moista
uuritavate sdnade ja konteksti tdhendusi, mida soovitab ka uurija Laherand (2008).

Andmete analiiiisi alustati intervjuude transkribeerimisega, mida viidi 14bi kasitsi. Viiest
intervjuust transkribeeriti neli intervjuud. Viies intervjuu oli kirjalik intervjuu, milles muudeti
teksti parema arusaadavuse eesmargil.

Transkribeeritud andmestikku oli kokku 51 lehekiilge. Peale intervjuude
transkribeerimist saadeti need intervjueeritavatele tutvumiseks, et uuritavatel oleks soovi
korral voimalik oma mdtteid tdiendada. Viiest uuritavast ei soovinud iikski oma intervjuud
tdiendada.

Jargmine etapp oli andmete kodeerimine. Kodeerimiseks kasutati QCAmapi
andmeanaliiiisi keskkonda. Kodeerimiseks valiti need teksti osad, millel oli sisuline tdhendus
uurimuse keskse uurimiskiisimustega ning loodi kokkuvdtvad méarksdonad ehk koodid. Koodid
voisid koosneda 16ikudest, erinevatest lausetest, mitmest sonast. Naide koodi tekkimisest
tahenduslikust iiksusest on esitatud tabelis 2. Edasi moodustati koodidest alakategooriad ning

alakategooriatest moodustati peakategooriad, mille néide on tabelis 3.

Tabel 2. Koodi tekkimine tadhenduslikust tiksusest

Tahenduslik tksus Kood

Kui ainult kaasiilidpilased mind votaksid Kaasiilidpilased ignoreerivad
rohkem omaks, siis ma ei tunnekski ennast,

et oleksin midagi nii erilist
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Tabel 3. Peakategooriate moodustamine

Alakategooriad Peakategooriad

Erivajadus tekitab ebamugava dpikogemuse | Erivajadusest tulenevad probleemid

Erivajadus mojutab dppimist

Uurimist66 usaldusviirsuse suurendamiseks viis t66 autor 1dbi niddal hiljem
korduskodeerimise, mille tulemusel nimetati mdned koodid iimber ja moned koondati.
Naiteks koodile ,,soovib rohkem stabiilsust* lisati juurde tdhenduslik iiksus ,,Soovib
stabiilsust, sest vajab kindlaid reegleid ja rutiini uute tegevustega harjumiseks®. Lisaks
kasutati ka kaaskodeerijat, kes analiiiisis iihe vabalt valitud intervjuu. Saadud tulemusi
vorreldi t66 autori kodeeritud tulemustena, kus tdhenduslike iiksuste kokkulangemuste hulk

oli suur. Seega dnnestus kaaskodeerimine hasti.

3. Tulemused

Bakalaureuse t66 eesmirgiks oli vilja selgitada Tartu Ulikoolis dppivate erivajadustega
iiliopilaste dpikogemusi ning nende soovitusi Sppimisvoimaluste parendamiseks. Tulemused
esitatakse uurimiskiisimuste kaupa. Esimesele uurimiskiisimusele moodustusid kaks
peakategooriat: erivajadusest tulenevad probleemid ja positiivsed kogemused. Teisele
uurimiskiisimusele moodustus analiiiisi tulemusena kaks peakategooriat: soovitused
iilidpilastele ja dppejoududele ning iilikoolile. Jargnevalt antakse lilevaade uurimistulemustest

peakategoorate kaupa, kasutades alakategooriaid ning tsitaate uurimuse kinnistamiseks.

3.1 Erivajadustega iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis dppides

3.1.1. Erivajadusest tulenevad probleemid

Kdikidel uuritavatel esines probleeme iilikoolis dppides, mis tulenesid nende erivajadusest.
Naiteks tunnistasid erivajadustega tilidpilased, et neil ldheb dppimisel monikord rohkem aega
kui teistel. Nagemispuudega tudeng tddes, et kui dppematerjalides on kasutatud skeeme voi
jooniseid, siis tema arvutiprogramm ei loe seda vilja ja seetdttu ei saa ta sellest aru.
Samamoodi 1dheb rohkem aega aspergeri siindroomiga noormehel, kellel esineb ka
diisgraafia.

Diisgraafia kaasneb minuga tugevalt /../ kui on kirjatoés vaja késitsi eksamit teha,
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siis paratamatult teen ma kirjavigu /.../ ja kui ma hakkan iile lugema, siis selle
Jjaoks ldheb paratamatult aega vaja. Kui sul on ainult tund aega, siis ei joua
sellega kuhugile, eriti kui on metsik eksamitoé (Martin).

Erivajadusest tulenevad probleemid mojutavad ka ainete sooritamist. Néiteks
kuulmispuudega noormees kasutas loengutes viipekeeletdlki, kuid riik ei rahasta teenust
piisavalt ja seetottu pole teenus alati kdttesaadav. Sellest tulenevalt pidi ta valima millistes
ainetes viipekeeletdlki kasutada. Sarnane probleem oli litkumispuudega iilidpilasel, kes ei
saanud Orna tervise tottu loengutes aktiivselt osaleda ning visis vdga kergesti dra.

Mul on kroonilised valuprobleemid ja migreen ,ning siis ma ei saa kdia nii tihti
koolis /../ 3 loengut ongi minu piir. Ma lihtsalt ei joua kas siis ajalik olla voi visin
nii fiitisiliselt ja vaimselt dra /.../ ma iiritan leida nagu aja, kus ma saan kahe voi
kolme aine vahel puhata. Ma iiritan hdsti kerget koormust hoida (Anna).

Uuringus osalenud erivajadustega iilidpilased tunnistasid, et dppejoudude teavitamine
erivajadusest tekitab neis drevust, stressi, ebameeldivust ning negatiivseid tundeid.

Ma ei taha seda iga kord korrutada ja iga kord vilja delda. Sest see ei ole ju
probleem minu jaoks otseselt, vaid vdiike takistus minu isiklikus perspektiivist
(Martin).

Kiill aga tunnistasid iilidpilased, et Oppejoudude teavitamine on dppetdods vajalik ning
aitab vihendada lisapingeid mis vdivad tekkida siis, kui dppejoud ei ole erivajadusest
teadlikud. Naiteks koges iiks uuritav, et ajal, mil dppejoud polnud kursis tema erivajadusega,
tekitas temas palju pingeid, mis mdjutasid ka tema ainealaseid sooritusi. Samuti leidis uuritav,
et erivajadusest teavitamine on tiiiitu, kuid aitab vihendada hilisemaid probleeme.

Erivajadustega tudengitel on olnud negatiivseid kogemusi ka kaasiiliopilastega.
Naiteks tunnistas iliks aspergeri iilidpilane, et kui kaastilidpilased said tema erivajadusest
teada, siis ei osanud nad sellest tulenevalt temaga suhelda. Neil puudus teadlikkus olukorrast.
Sama olukord oli esimese kursuse ndgemispuudega iilidpilasega, kes tundis, et
kaasiiliopilastel on hirm suhelda erivajadusega tudengiga ja seetottu hoidsid temast eemale.

Suhted on jahedad. Ma ei tea kuidas seda niitid nimetada, et kas on viga minus voi
milleski muus. Mulle tundub, et meie kursus on selline kari individualiste, kes on
kokku saanud. Okei, meil on mingi paar sellist gruppi, kes omavahel suhtlevad,
aga mina olen rohkem torjutu seisundis./.../ Onneks nagu iilikoolis sellist asja ei
ole, et ndidatakse ndpuga vms, et sellist kiusamist pole ma tundnud (Anneli).

Uuringus selgus, et moned dppejoud ei moista erivajadusega tudengeid. Néiteks kaks

erivajadusega iilidpilast ei saanud oma erivajaduse tottu ainet labida, kuna kuulmispuudega
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iilidpilasel polnud viipekeeletdlgi voimalust ning liikumispuudega iilidpilane oli pikalt haige,
mistdttu sai aine mittearvestatud.

Samuti on uuritavad kogenud nii dppejoudude kui tugipersonali poolset teadmatust
erivajaduse osas. Nad tunnistavad, et erivajadusest kuuldes tekib dppejoududel segadus,
mistottu nad voivad kiisida erivajadusega tudengi kdest ebamugavaid kiisimusi. Néiteks
kuidas ndgemispuudega tudeng kirjutada voi lugeda saab. Tugipersonali poolset teadmatust
on kogenud ka litkumispuudega iilidpilane, kes soovis kehva tervise tottu akadeemilise
puhkuse votta.

Kui ma olen kdinud dekanaadis akadeemilist vormistamas, siis on mul jédnud
tunne, et nad ei tea seda, et erivajadustega iiliopilane saab akadeemilise ajal
edasi oppida. Et meil on sellesuhtes teised kohandused (Anna).

Teadmatus tekitab olukorra, kus erivajadustega iilidpilane tunneb ennast iiksijaetuna
ning peab ise initsiatiivi haarama ja tegema selgitustddd oma erivajaduse kohta. Seda on
selgelt tundnud kuulmispuudega iilidpilane, kes on ise pidanud seisma oma diguste eest.

Kogu oppeaastate jooksul olen pidanud palju selgitustéod tegema, et iilikool
tuleks vastu ja maistetaks, mis on minu vajadusi. Kipub alat niii, et mina ehk
erivajadusega tudeng pean lahendusi vilja motlema. Vahel tundub, et vastutus ja
kohustus on mulle jdetud ja olen selles iiksi (Joosep).

Kokkuvdtvalt mojutab erivajadus uuritavate dppimist iilikoolis. Soltuvalt erivajadusest
voivad probleeme tekitada dppejoudude ja kaasiilidpilaste teadmatus erivajadusest, pidev
erivajaduse selgitamine. Samuti auditoorsed probleemid seoses eksamite tegemisel, loengutes
kaartide kasutamine, tugiteenuse puudulikkus ja erivajaduse spetsiifikast tulenevad
probleemid.

3.1.2. Positiivsed kogemused iilikoolis oppidest

Esimese uurimiskiisimuse teine peakategooria kisitleb positiivseid kogemused tilikoolis
oppides. Vilja arvatud monest negatiivsest kogemusest on uuritavad kogenud oppimisel ka
positiivseid dpikogemusi. Naiteks esimesel kursusel dppiv liikumispuudega iilidpilane oli 22
aastat koolist eemal, tundes iilikooli naastes kohanemisraskusi ja hirmu, kuid dnneks

asendusid need positiivsete kogemustega.
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Ullatavalt hésti on liinud. Ennast pole muidugi ilus kiita, aga esimene poolaasta
pdris edukalt. Esimese poolaasta keskmine hinne tuli 4,28. Et ma jdin viga rahule
(Mari.)

Positiivseid kogemusi on kogetud ka kaasiiliopilastega suhtlemisel. Aspergeri
stindroomiga iilidpilane tddes, et kui ta bakalaureusedpingute ajal tundis kaastiliopilaste
poolset teadmatust ja muret seoses erivajadusega, siis niilid magistris ta seda enam ei tunne.
Pigem on koik ikkagi toetavad olnud. Seda sama tunnistavad ka kaks liikumispuudega
iilidpilast ja kuulmispuudega tilidpilane, kellel pole kaastilidpilastega suheldes probleeme
esinenud.

Viga hdsti saame libi, sest meil on tiks eesmdrk - lopetada edukalt see eriala.
Toetan neid ja nemad mind (Joosep).

Vilja arvatud iiksikutele negatiivsetele kogemustele on enamus uuritavaid
tunnistanud, et dppejoud on olnud positiivse suhtumisega erivajadusse ja vastutulelikud
kohanduste tegemisel dppimisel. Naiteks on andnud Ooppejoud Aspergeri siindroomiga
iiliopilasele lisaaega kirjavigade kontrollimiseks. Kuulmispuudega iilidpilasele on dppejoud
vastu tulnud voimalusega muuta loengud eesti viipekeelseks ning ndgemispuudega
ilidpilasele on dppejoud saatnud eksamitilesanded meilile, et ta saaks neid arvutis teha.
Samuti on ta tundnud véga positiivset individuaalset 1dhenemist, kus dppejoud ise omal
initsiatiivil leidis tiidpilasele sobiva iilesande, et ainet ldbida.

Mulle tuleb meelde see kuidas iiks oppejoud ndgi tdiega vaeva, et ma saaksin
teistega vordsetel voimalustel libida iihte ainet. Oppejoud ise omal initsiatiivil,
praktilise tilesande kddigus lubas mul kirjandusmuuseumis teha litereerimis
tilesandeid. Ma ise ei tulnud iildse selle peale ega kiisinud midagi, oppejoud ajas
selle ise koik vilja, et minuga tuleb arvestada. See oli hdisti nunnu (Anneli).

Uuritavad Kirjeldasid et lisaks vastutulelikele dppejoududele on ka iilikooli personal
olnud toetav. Naiteks kiitis ndgemispuudega iilidpilane véga erivajadustega iilidpilaste
ndustajat, kelle abi on ta igakiilgset tundnud. Samuti on positiivseid kogemusi olnud ka
liilkumispuudega iiliopilasel, kellele on tilikooli raamatukogu t66taja vajaminevad opikud
isegi koju toonud ning iilikooli personal teinud vajaminevaid kohandusi, et erivajadustega
iliopilane teistega vordviairselt dppida saaks, nditeks keeledppe tunnid toonud esimesele
korrusele, kus on vdimalus ratastooliga juurdepaasuks.

Uuringus osalenud iilidpilased, kes on pikemalt dppinud, on tdheldanud muutusi
erivajadustega iilidpilaste tugisiisteemide osas. Naiteks on paranenud fiiiisiline juurdepéds

dppehoonetesse ning iilikoolides on suurenenud erivajadustega iilidpilaste arv. Samuti on
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tdheldatud, et info erivajadustega tilidpilaste tugisiisteemide kohta on litkuma pandud ja abi
kiisimine ja saamine ei ole enam probleemiks.

Kokkuvotvalt leidsid uuritavad, et positiivsed kogemused on iilekaalus negatiivsetele.
Nad on tundnud oppejdudude ja kaasiilidpilaste poolset toetust, saanud vajaminevaid
kohandusi soltuvalt erivajadusest ning marganud, et erivajadustega tilidpilaste tugisiisteemid

paranevad iga aastaga.

3.2 Erivajadustega iiliopilaste soovitused doppekorralduse parendamiseks

3.2.1. Soovitused erivajadustega iilidpilastele

Teine vurimiskiisimus késitleb erivajadustega tilidpilaste soovitusi. Sellele uurimiskiisimusele
moodustusid kaks peakategooriat: soovitused erivajadustega iilidpilastele ning soovitused
oppejdule ja iilikoolile.

Peamise soovitusena iilidpilastele toodi vilja, et esmalt tuleks luua kontakt
erivajadustega iilidpilaste ndustajaga, kes aitab kiisimuste korral ning annab soovitusi
iilikoolis kohanemiseks. Véga olulisena toodi vilja ka seda, et erivajadusega iiliopilane
nditaks ise initsiatiivi iilesse, sooviga iilikoolis dppida. Enamus uuritavatest soovitasid
tulevastele erivajadustega tilidpilastele olla julgem ning enesekindlam, sest hiljem on juba
kergem tilikoolis dppida. Olulise soovitusena toodi vilja ka see, et tiliopilased voiksid teada
rohkem oma digusi ja kohustusi iilikoolis. Néiteks erinevate puuetega iilidpilastel on digus
saada dppejoudude ja tilikooli poolseid kohandusi, et iilikoolis paremini dppida.
Niagemispuudega iilidpilasel oli probleemiks mittearusaadavad loengumaterjalid, mis
sisaldasid kaarte ja skeeme, mida tema arvutiprogramm ei lugenud viélja.

Kui loengu materjalid sisaldavad kaarte voi skeeme, Siis minu arvutiprogramm ei
loe seda infot vilja. Siis tuleb lihtsalt hddlt teha ja oppejoule sellest teada anda.
Oma oiguste eest peab erivajadusega iiliopilane ise seisma! (Anneli).

Kokkuvottes soovitavad erivajadustega iilidpilased teistele erivajadustega
kasiiliopilastele julgemat pealehakkamist Opingutes ning enda initsiatiivi nditamist Oppetdos.
Samuti soovitati erivajadustega tilidpilastel rohkem tunda ja teada oma 6igusi, mis aitab

iilikoolis paremini hakkama saada.
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3.2.2. Soovitused oppejoule ja iilikoolile

Teise uurimiskiisimuse peakategooria on soovitused oppejdule ja iilikoolile. Uuringus
osalenud erivajadustega iilidpilased sooviksid dppejoudude poolt individuaalsemalt
lahenemist ja rohkemat tdhelepanu. Oluline oleks, et dppejoud tuletaksid erivajadustega
iiliopilasele meelde tédhtaegu, kellaaecgu, ning mis on antud iilesande nduded. Eriti on sellist
lahenemist vaja Aspergeri siindroomiga tudengitele, kuna puudest tingituna tekib neil
unustamine ja vdaheneb ajataju. Olulise soovitusena toodi vélja, et dppejoud voiksid muuta ka
tagasisidestamise vormi.

Tagasiside voiks keskenduda erivajadustega tudengite perspektiivist, et mitte nii ei

anna tagasisidet, mida teha paremaks, vaid sellest ldhtuvalt, et mis on sinu

soovid, mida mina saaksin teha, et sul oleks hea oppida (Martin).

Uuritavad pakkusid vilja, et Oppejoud voiksid ise nendega erivajaduse teemal radkima
tulla, et organisatoorseid kiisimusi lahedada. Samuti voiks loengutes késitleda kirjanduses
puudega inimestest autoreid, et huvi erivajadustega inimeste vastu kestaks rohkem ning see
oleks oluline motivaator erivajadustega iiliopilastele.

Erivajadustega tudengid leidsid veel, et dppejoud voiksid loengute materjale rohkem
internetti iiles laadida, see aitaks kodus rohkem keskenduda ning ei tekiks olukorda aines
maha jdamiseks. Uks uuritav tunnistas, et on dppejdududega rahul ning tunneb, et nad on oma
to0s kompetentsed.

Nii palju kui mina olen nendega kokkupuutunud, arvan et nad on suurepdrased
olnud, et ei peaks kiill eraldi kuidagi midagi tihelepanu poérama. Minu meelest
on nad koik viga professinaalsed (Mari).

Paljude erivajadustega tilidpilaste jaoks tekitab ebamugavust iga kord dppejoududele
eraldi oma erivajadusest teada andmine. Soovitusena iilikoolile tunnistasid kaks uuringus
osalenud tilidpilast, et v3iks olla dppeinfosiistemis selline koht, kus dppejoud nédeb juba dra, et
sellel inimesel on erivajadus. Nad pakkusid vélja lahenduse, et dppeinfosiisteemis voiks olla
privaatne link voi linnukese stisteem, kuhu erivajadusega iilidpilane saab mérkida lithidalt
oma erivajaduse, mis aitaks vihendada erivajaduse teavitamist igale dppejoule eraldi.

Oluliseks peeti ka koost6od oppejoudude ja tugispetsialisti vahel. Ndgemispuudega
ilidpilase arvates voiksid dppejoud ja erivajadustega iilidpilaste ndustaja koostddd teha, et
mdelda vilja paremad dppimisvdimalused erivajadustega tudengile. Niiteks ndgemispuude
korral voiksid dppejoud mitte kasutada loengutes kaarte vaid asendada selle mingi muu

materjaliga, millest pime tudeng aru saaks.
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Soovitusena iilikoolile toodi veel vélja, et erivajadustega iilidpilastele oleks vaja
individuaalsemat ldahenemist Oppekava koostamisel, kus nad saavad valida aineid enda
isiklikust huvist lahtuvalt ning kuulmispuudega iilidpilane soovis, et iilikool leiaks rohkem
ressursse, et kuulmispuudega iilidpilased saaksid loengutes kasutada eesti viipekeeletolki.

Sooviksin, et Tartu Ulikool ,, rendiks “ inimest, kes saaks loengutes tolkima tulla,
see oleks vdga oluline (Joosep).

Suurem rohk peaks olema ka teavitustool tulevastele erivajadustega iilidpilastele.
Niiteks toodi iihe soovitusena vilja, et Tartu Ulikool vdiks koostada video ,,Kuidas tulla
iilikooli dppima*, kus erivajadustega tudengid jagavad soovitusi, mis toetaks erivajadustega
iiliopilaste kaasamist iilikoolis.

Me voiksime algul mingi prototiiiip versioonis selle video kohta dra teha, mis ei
ole halb versioon, aga selle lihtsalt dra teha, mis kaasaks inimesi/.../ Et nii
erivajadusega tiliopilastele kui mitte eriviadustega iiliopilastele oleks see tohutuks
vddrtuseks ja abiks. Sellised videolahendused ja intraktiivsed lahendused voivad
aidata veel ronkemgi kaasa (Martin).

Kokkuvdtvalt soovitati dppejoududel muuta varasemat tagasisidestamise vormi ning
toodi vilja, et dppejoud voiksid ise erivajaduse teemal nendega radkima tulla. Samuti soovisid
uuritavad, et dppejoud lisaksid loengumaterjale rohkem interneti keskkonda iilesse, et neil
oleks lihtsam aines orienteeruda. Ulikoolile soovitasid uuritavad, et iilikool vdiks muuta
oppeinfosiisteemi nonda, et nad saaksid vajadusel enda erivajadusest 0ppejoude teavitada.
Samuti toodi iihe soovitusena vilja, et erivajadustega tilidpilastel vaiks olla inividuaalsem
lahenemine dppekava koostamisel ning paremad voimalused tugisiisteemide kasutamisel.
Lisaks tehti ettepanek koostada video iilikooli dppima tulekust, mis aitaks kaasata rohkem

erivajadustega iilidpilasi tilikoolidesse.

4. Arutelu

Bakalaureuse t66 eesmirgiks oli vilja selgitada erivajadustega iilidpilaste dpikogemused
Tartu Ulikoolis ning nende soovitused dppekorralduse parendamiseks. Esimese
uurimiskiisimusega sooviti teada saada erivajadustega iilidpilaste dpikogemusi, mille
tulemusena ilmnesid vdga erinevad dpikogemused.

Sarnaselt varasematele uurimustele (Getzel & Thoma, 2008; Kendall, 2010)
tunnistasid uuritavad, et erivajadusest teavitamine tekitab neis ebamugavust ning nad ei soovi

oma erivajadusest olla mérgistatud. Uuritavad kinnitasid, et nad soovivad kaasiilidopilastega
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vordvéérset kohtlemist. Ebamugavust ja negatiivseid kogemusi on uuritavad tundnud ka
oppejou teadmatusest erivajaduse kohta, mida on sarnaselt kinnitanud ka teised uurijad
(Dougas et al, 2015; Fuller et al., 2007). Siinse uurimuse tulemustena on uuritavad 6elnud, et
oppejoudude teadmatus tekitab ebamugava olukorra kus dppejoud kiisivad ebamugavaid
kiisimusi ning initsiatiivi peab haarama erivajadusega iilidpilane, kes peab {ilikoolile palju
selgitust6od tegema, seoses oma erivajaduse kohta. Teadmatuse pdhjus voib tuleneda
erivajadusega iilidpilaste vihesusest iilikoolis ning ka sellest, et dppejoude ei teavitata varem
ette erivajadusega {ilidpilastest. Kogu teavitusto tuleb &ra teha erivajadusega iilidpilasel ning
kui puue pole erivajadusega iilidpilasel ndhtav, siis ei pruugi oppejoud aimatagi, et tegu voib
olla erivajadusega iiliopilasega. Seetdttu sobiks hasti lahenduseks ka uuritavate poolt
véljapakutud lahendus muuta dppeinfosiisteemi ndnda, et erivajadusega iilidpilane saaks soovi
korral dppeinfosiisteemis puuet avalikustada. See muudatus oleks positiivne, kuna vihendaks
oppejoudude teadmatust erivajaduse kohta ning oleks ka erivajadusega iilidpilasele mugavam,
sest siis ei pea ta minema iga Oppejou juurde eraldi teavitama oma erivajadusest. Sellise
muudatusega dppeinfosiisteem voib anda ka dppejoule ajendi alustada ise erivajadusega
iillidpilasega vestlust ning seelédbi arutleda vajaminevate kohanduste iile. Nonda vdib
erivajadustega iiliopilane tunda ennast rohkem tilikoolis kaasatuna, kui initsiatiiv toetamiseks
tuleb ka dppejoudude poolt. Erivajadustega iilidpilaste dpikogemused varieeruvad soltuvalt
erivajadusest. Sarnaselt eelmisetele uuringutele (Hewett et al., 2015; Fuller et al., 2007;
Lourens & Swartz, 2016; Stampoltzis et al., 2015) leiti, et erivajadus m&jutab suuremal voi
véhemal méédral Oppimist. Uuringus osalenud ndgemispuudega tudeng tunnistas, et
erivajadusest ldhtuvalt on tal kaasiilidpilastega jahedad suhted. Sarnase uurimistulemuse sai
ka uurijad Lourens ja Swartz (2016), kes leidsid, et kaasiilidpilaste negatiivne ja likskoikne
suhtumine tuleneb erivajaduse teadmatusest ja sellest, et iilidpilane erineb teistest. See
probleem vaib olla palju siigavam ja laiem. Ka véljaspool iilikooli on erivajadustega inimesed
eraldi kogukond ja grupp, kellega suheldakse pigem ettevaatlikumalt. Peamine pShjus vaibki
olla inimeste enda teadmatus erivajaduse kohta ning seetottu tulenev hirm erivajadusega
inimesega suhelda. Uhiskonna tasandil vdiks lahenduseks olla erivajaduse temaatika suurem
teadvustamine ja avalikud arutelud, et inimesed ei kardaks kiisida ja suhelda erivajadusega
inimesega. Ulikooli tasandil vdiks lahenduseks olla suurem erivajadustega iilidpilaste
kaasamine dppetddsse, dppeprotsessi ja tilikooli vilistesse tegevustesse. Néiteks kaasamine
grupidiskussioonidesse, tudengiorganisatsioonidesse jne.

Vastupidiselt eelnevale olid litkumispuudega, kuulmispuudega ja Aspergri

stindroomiga iilidpilasel kaasiilidpilastega positiivsed suhted. Selle pdhjus voib olla ka
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pikaaegne tilikoolis kdimine, sest antud uuritavad on iilikoolis kauem oppinud, Kui
nigemispuudega iiliopilane, kellel oli kaasiilidpilastega negatiivsemad kogemused. Ajaline
tegur voib olla oluline faktor, kuid ei pruugi seda kindlalt olla, sest kaasiiliopilaste poolne
suhtumine soltub viaga mitmetest faktoritest. Kaasiilidpilased voivad suhtuda positiivsemalt,
siis kui tunnevad erivajadusega iilidpilast rohkem. Teisalt on kaasiiliopilastele olukord uus
ning seetottu voib neil samuti teadmatus olla, kuidas erivajadusega iiliopilasega suhelda. Seda
olukorda aitaks lahendada kui kaasiiliopilased opiksid erivajadusega tilidpilast rohkem
tundma ning kohtleksid teda teiste tudengitega vordvéarsena. Williams jt (2017) uurijad on
Inglismaa {ilikoolides 1dbi viinud uuringu, kus mitmed {ilikoolid korraldavad erinevaid iritusi
ja seminare, et iilidpilaste heaolu parandada. Eesti iilikoolid ja Tartu Ulikool vdiks samuti
korraldada einevaid tihisiiritusi, nditeks tutvumisohtuid ning meeskonnatdo iiritusi, mis aitaks
iilidpilaste omavahelisi suhteid parandada.

Uuringus osalenud erivajadustega tudengitel oli erinevaid probleeme seoses
Oppimisega. Diisgraafia erivajadusega uuritav tunnistas, et eksamite ja kodutédde tegemine
votab tal kauem aega kui teistel. Sarnase uurimistulemuse sai ka Fuller jt (2007), kes leidsid,
et diislekikutel votab kirjutamine rohkem aega ning Stampoltzis jt (2015) uurijad soovitasid
selle probleemi lahenduseks kirjalike toode asemele suulisi eksameid ja t6id. Hewett jt (2015)
on uuringutes leidnud, et erivajadustega iilidpilastel on probleeme ka dppematerjalidega.
Siinses uuringus tunnistasid ndgemispuudega ja litkkumispuudega iilidpilased, et 6ppejoud
pole alati saatnud neile elektroonseid dppematerjale ja seetdttu on neil keerulisem ainet
libida. Uheks vdimaluseks seda olukorda parandada on alustada koostdo tegemist
erivajadusega iiliopilase ja Oppejou vahel voimalikult vara. Kiire koost6o ja kokkulepped
aitavad ennetada suuremaid probleeme ning seelédbi on molemal osapoolel lihtsam aines
orienteeruda.

Negatiivsete kogemuste korval on uuritavatel olnud ka positiivseid dpikogemusi.
Sarnaselt Yssel, Pak ja Beilke (2016) uurimusele kirjeldasid ka kédesolevas uurimuses osalejad
positiivseid kogemusi seoses Oppejoudude vastutulelikkusega kohandada oppet6dd vastavalt
tudengi erivajadusele. Néiteks on dppejoud eksamite tegemisel andnud lisaaega, muutnud
loengud kuulmispuudega iilidpilasele eesti viipekeelseks ning saatnud eksamid ja
oppematerjalid meilile. Samuti on uuritavad kogenud toetust ka tilikooli personali poolt, kes
on erivajadustega tudengeid aidanud ndustamisel v3i pakkunud individuaalsemaid
toetussusteeme.

Positiivse muutusena toid uuritavad vélja erivajadustega iilidpilaste tugisiisteemide

paranemise, mida on oma uuringus vélja toonud ka uurjad Engelbrecht ja De Beer (2014).
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Naditeks on litkumispuudega uuritav tdhele pannud, et jarjest rohkem ehitatakse lifte ja
kaldteesid, et erivajadusega iilidpilasel oleks ligipdds kdikjale. Kuigi ligipiids voib osaliselt
olla tagatud, on siiski {ilikoolis dppehooneid, kus liikumispuudega iilidpilasel on keeruline ligi
paiseda. Naiteks Tartu Ulikooli loodus-ja tehnoloogia osakond ning kehakultuuriteaduskond
(Liikumisvabadus, s.a.). Ulikooli juurdepiis on oluline kdikidele tudengitele. On positiivne,
et probleem on aastatega paranenud, kuid selleks, et kaasamine saaks toimuda koikjal on vaja
ka juurdepdisu koikjale ja selleni pole me veel hetkel joudnud. Teine uurimiskiisimus
keskendus erivajadustega iilidpilaste soovitustele teistele erivajadustega iilidpilastele ning
sellele, et Gppekorraldust paremaks muuta. Teistele erivajadustega iilidpilastele soovitasid
siinsed uuritavad olla rohkem julgemad ning aktiivsemad kiisima kiisimusi. Sarnase
uurimistulemuse sai ka Jacklin jt (2007), kus uuringus osalejad soovitasid teistele
erivajadustega iilidpilastele rohkem julgust ja aktiivsust. Erivajadustega tudengid vdivad
silmitsi seista paljude probleemidega, seega julgus alustatu IGpule viia ning aktiivsus oppetdods
on olulised omadused, mis erivajadustega iilidpilast kindlasti iilikoolis aitavad ja motiveerivad
edasi pingutama.

Kokkuvotvalt voib delda, et erivajadusest teavitamine tekitab ebamugava
opikogemuse erivajadusega iilidpilasele. Samuti tuli uuringutes vilja, et dppejoududel puudub
erivajaduse kohta teadlikkus, mis v3ib pShjustada erivajadusega iilidpilasele negatiivseid
opikogemusi. Seega oleks vaja muuta erivajaduse teavitamise vormi ning parandada
oppejoudude teadlikkust erivajadusest, mille kohta andsid siinsed uuritavad ka soovitusi, kus
toid vélja uuendatud dppeinfosiisteemi, milles saab lisada linnukesega ka oma erivajaduse.

See voib olla heaks voimaluseks erivajadustega iilidpilaste dpikogemuste parendamiseks.

4.1 Too praktiline viirtus ja kitsaskohad

To6 praktiline véartus seisneb erivajadustega iilidpilaste opikogemuste ja soovituste
selgitamisel, mis vGib olla iilikoolile ajendiks oma dppekeskkonna veelgi kaasavamaks
muutmiseks. T66 voib olla vaartuslik veel erinevatele sihtgruppidele: dppejoududele annab
t00 suurema teadlikkuse erivajadustest ning erinevatest voimalustest, kuidas erivajadusega
tilidpilaste Oppimist toetada; eripedagoogid saavad moelda lahenduste peale, kuidas toetada
erivajadustega iilidpilast voimalikult vara, et ta iilikoolis edukas oleks; teistele erivajadustega

inimestele voib too dratada dratundmisrddmu kui ka lootust tilikooli astuda voi siis edasi
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oppida. Samuti voib t60 olla vadrtuslik kdigile neile, kellele erivajaduse temaatika huvi
pakub.

To66 tiheks Kitsaskohtadeks vaib olla sarnaste tunnustega valim, mille valimi
kriteeriumid ei olnud véga selged, mistottu oli valim tihetiitibiline. T66 kitsaskohtadeks voib
veel pidada t66 autori kogenematust intervjuukava koostamisel ja labiviimisel. Intervjuu
labiviimisel oleks saanud kiisitleda veel pdhjalikumalt, mille tulemusena oleks saanud ka
pohjalikuimaid tulemusi. Seetdttu on tulemuste osas soovituste peatiikk kitsam, kui see peaks
olema.

Kiill aga soovitab bakalaureuset66 autor antud teemat laiemalt uurida, sest erivajaduste
temaatika on meie iihiskonnas oluline ja iilidpilaste hulgas ei ole autorile teadaolevalt seda
teemat laiemalt uuritud. Edasisteks ettepanekuteks voiks uurida erivajadustega tilidpilaste
tugisiisteemide muutusi erivajadustega noustaja perspektiivist 1dhtuvalt. Samuti oleks véga
huvitav uurida ka dppejoudude kogemusi erivajadusega iiliopilasega, seejuures oleks

soovitav valimit suurendada ning leida voimalikult palju erinevate puude liikidega uuritavaid.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud kiesoleva bakalaureusetdé ise, lihtunud Tartu Ulikooli
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Lisa 1. Intervjuu kava

T66 pealkiri: Erivajadustega iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis ja nende soovitused

OppimisvGéimaluste parendamiseks

T66 eesmirk: Vilja selgitada Tartu Ulikooli erivajadustega iilidpilaste dpikogemused ning

nende soovitused dppimisvoimaluste parendamiseks.

T60s toetutakse kahele uurimiskiisimusele:
1. Millised on erivajadustega iilidpilaste dpikogemused Tartu Ulikoolis dppides?

2. Missuguseid soovitusi annavad iiliopilased erivajadustega tilidpilaste

Oppimisvoimaluste toetamiseks?

SISSEJUHATAVAD KUSIMUSED

Mida te opite?

Mitmendal kursusel te kiite?

Kui pikalt te olete Tartu Ulikoolis dppinud?

Palun kirjeldage milles teie erivajadus seisneb?
POHIKUSIMUSED

Erivajadustega iilidpilaste 6pikogemused Tartu Ulikoolis éppides

e Palun kirjeldage oma oppimist erivajadusega Oppijana iilikoolis?
o Kas ja kui jah, siis kuidas te teavitasite iilikooli teie erivajadusest opinguid alustades.
Palun kirjeldage?
Kas olete teavitanud sellest ka oma oppejoude?
Kas teavitanud igat iihte voi valikuliselt?
Mille pohjal te olete teavitanud? Millal te olete teavitanud, kas aine alguses voi
enne t6id vims?

e Kumba te eelistate rohkem, kas seda et Sppejoud on teadlikud teie erivajadusest voi



pigem mitte? Palun pohjendage.
e Kuidas erivajadus mdjutab teie arvates teie Opinguid?
Kas ja missuguseid muudatusi/kohandusi vajate, et iilikoolis dppida?
Kas dppematerjalide kéttesaadavus on piisav? (puudest kohandatud
oppematerjalid- videofailid jne)
e Millised probleeme olete kogenud dppimisel, seoses erivajaduse isedrasusega?
Kas ja Kui palju see mojutab teie opinguid iilikoolis? (ndgemispuue,
liilkumispuue jne)
e Kuidas te olete rahul erivajadustega tiliopilaste dppimisvoimaluste toetamisega
iilikoolis? Palun pdhjendage.
e Kuidas on erivajadustega iiliopilaste oppetd6 toetamine mdjutanud teie dppevaljundite
saavutatust (Ehk seda, kuidas Opetavat/dpitavat omandate)?
e Kuidas on erivajadustega iilidpilaste Sppetdd toetamine mojutanud teie
Opimotivatsiooni?
e Kuidas olete seni rahul olnud oma opingutega? Palun pohjendage
e Kas ja kuidas on muutunud erivajadustega iilidpilaste toetamine teie dpinguaastate

jooksul?

Erivajadustega iiliopilaste suhted kaasiiliopilastega ja Oppejoududega
e Millised on teie suhted kaasiilidopilastega? Palun pohjendage. (kui iitleb ,, halvad ")
Kas votate osa ka tihisiiritustest?

Kas tunnete kursusekaaslaste toetust Oppingutes?
Naiteks kodutdode aitamisel voi suhtlemisel oppejoududega?
e Kas olete tundnud oma dpingute jooksul puudest tingitud mérgistamist voi negatiivsemat
suhtumist? Niiteks oppejoudude, kaastiliopilaste seas.
e Kas suhtlete iilikooli siseselt ka teiste erivajadustega tudengitega?
e Kuidas on erivajadus mdjutanud teie suhteid dppejoududega? Tooge néiteid.
e Kas ja missuguseid kohandusi on oppetdos oppejoud teie jaoks teinud?
e Kuidas te hindate koostddd iilikooli tugipersonaliga? (dppendustaja, vb raamatukogu

tadi@), oppekorraldusspetsialist jne) Palun pohjendage.

Mida erivajadustega iilidpilased soovitaksid, et oppekorraldust parendada



Missuguseid soovitusi annaksite tulevastele erivajadustega tilidpilastele, et neil oleks

lihtsam Tartu Ulikoolis dppida?

Mida voiks tilikool ise teisiti teha, et kaasata rohkem erivajadusega noori iilikoolidesse?
Naéiteks suurem rohk abistavale tehnikale voi ndustamis/kaasamisteenuste.

Millele voiksid dppejoud rohkem tdhelepanu péorata?



Lisa 2. Sissekanded uurimispaevikusse

10

veebruar.

Uuritavate leidmine osutus minu jaoks véga keeruliseks. Ma ei arvanud, et
see nii raske on. Esmalt proovisin tuttavate kaudu uuritavaid leida, kuid see
ei aidanud. Edasi proovisin Tartu Ulikooli iilidpilasndustaja juurde minna, et
ta aitaks vastavasisulise iileskutse erivajadustega tudengite meililisti panna.

See dnneks toimis ning siis sain juba esimeste uuritavatega intervjuusid teha.

[.0

20.veebruar

Téna oli minu esimene prooviintervjuu ja see ei ldinud nii hésti nagu ma
lootsin. Uuritav oli kidakeelne ning mina ise uurijana oleksin saanud palju
rohkem kiisida lisa kiisimusi ja olla teemas sees. Olin intervjuusid
alahinnanud. Tegelikult vajavad need pohjalikku ettevalmistust ja esimene

prooviintervjuu oli mulle heaks kogemuseks selle juures.

l.1

8.marts

Ma transkribeerisin kuus tundi iihte intervjuud. Tundsin, et kohati oli see
isegi pOnev, sest uuritavate jutt on véga niiansSide rohke ja seetdttu on selle
sees olla isegi pdnev. Ma olen tdnu oma uuritavatele elu hoopis teisiti

hindama hakkanud. Nendega kohtumine on minu jaoks viga suur védrtus.

l.1

2.aprill

Tana ma kodeerisin enamus oma intervjuud dra. Niiiid on vaja kaaskodeerija

leida ja siis tema intervjuud dra kodeerida.

l.1

12.aprill

Teise kaastudengi t66 kodeerimine osutus minu jaoks keerulisemaks, kuna
sellesse pidi rohkem siivenema. Iseenda 16put66 kodeerimine on minu jaoks
lihtsam, kuna tean tipselt, kuidas ma enda t66d kodeerima pean.
Loppkokkuvdttes saime molemad iiksteise t06d dra kodeeritud ning koodid ka
tihtisid. Niilid pean edasi litkuma kategooriate juurde ja siis saan juba

tulemusi kirjutama hakkata.
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