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Gebrauch der Pulver.

1. Zemperivended Pulver,

QBitb beim Anfall Der Kranfheiten, wo
Wallung im Bluce ijt; bei verdorbenen Mas
gen, als ein Digeftiv, befonders des Abends,
auch nur etliche Srunden vor No. 2. oder
3; bei Herflopfen, Kopf: Hals; und Glies
derfchmerzen, uberhaupt wo Flhife find,
gegeben. ;

2, Larierpulver, :

Gsiebt man anfanglich die erften Wege ju
reinigen; bei Pocfen, Mafern und andern
Ausfdhlagen; bisweilen in der Folge allein
oder bei grofer Hise wuiit MNo. 1 verfest,
wenn Die Poden nidht ausfdlagen wollen
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und wenufie abtrofien; beiftarfen Beawegun:
gen Des Blutes nad) Dem Kopf, ais Zahr: .
ven: Hugen: Halsfdhmersen und Pedngitigung
Der Bruft; wo der Magen und die Gedarme
ver{dyleimt und aufgetrieben find; bei ans
baltenden Lertopfungen, in weldhem Fall
Jaber etliche SGaben No. 1 alle 2 bis 3 Sruns
Den mit -ibm verfezr, Stublzasfen von
Talglidyt, CSeife oder erweichende Klijtiere
it ein paar Theeloffel voll Salj veraus ans
gebradyt werden.  Erfolgt feine Oefnung
parnad, fo witd diefes Werfahren nodynals
begonnen. SRan fann-aud) alédann erei:
dende warine Umfthlage von tefufaat bis
sum Jerplages, aud) mit Seife gefoche, 1ber
den Unterleib legen.

3. Brehpuloer.

Dient bei anfrecfenden Krantheiten, wo-
gu audy der Keichhuiten ju - gebdven fcheine;s
tei Durchfdllen und der Ruhr; bei Lluc
flufen, aufer wenn fie von duBerlichen Uy
ftanden, von Erhisungen und allzufufigem
Dlute enftanden id; bei Neigung jum
Brechen und wern man fish {dhon wige
oder vom jaben Sdleim erfticken will, wel:
hes gemeiniglicd) erfolgt, wenn dev Mas
aen uberfaden und verfthleime iff; Ceimn
& dlagfing von dergleidyen Lrfachen;  beim

-



Daleweh, wo befonders tm Frahjahe wegen
Leicht entitefender Enezindung vorber etmas
Blut am. Avm abgelaffen. wizd.  Rafenden
oder toilen feuten, bet Denen auf das erfte fei
ne Wirfung: erfolgt, muf man e fo lange
geben, bis es Bredyen odey tayieren errege.

Man (dfit; nachdem. man fich jum erffen
~wal gebrodhen hae, lauwarmes affer als
lein, oder mit wenigem €aly, Sdhmand,
Del ober-Butter, o lange nadytrinfen, bis
Dag Uusggebrodyene entioeder flar ausfieht,
oder Das Dreden aufhidren voill.

Gdwdadlichen, DBuflidyten, {Hroangern
Weibern, die BDeud)e haben und ju Blues
fpeien geneigt find, gab man- ¢s bisher aus
angenownnenen Borureheilen nidye, und lief
Dedweqgen viele feure, befonders Sdhwange: -
ve wegfterben.  IMan muf nur den. feib un-
rerbinden und dDen BPrud) mit der Hand jue
viickhalten.  Sdywangere, Kreifende und
Entbundene, befouders bei Heftigen Nach
webhen, verrragen s ohnebin gut, wenn
folche nicht vom SKreifen und Heiffen Bades
ftuben von allen ibren Keafeen. abgefommen
find.  Nad). Exholung und frifcher tufe, lafe
e fid) Dod) nod) geben,

4. Nefolvirendes Pulver,

Dient; nady 2 oder 3, bei Ausfdlagen dex
Haut, wenn LWallungen: dabei find, mit ¥
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unb Fieber 6 verfest; bei Neiffen in Den
Gliedern; bei Sefchmnlften , ESefdywiiren
und offenen Sdyaben, die meiftencheils von
Brandweinfaufen, eingefdloffener und vers
dorbenet fuft entftanden find, eine Jeitlang;
bei unordentlicher NReinigung, Da man e8
allein, ober nach Erfordernif der Jufdlle
mit 6, 8, 9 und am nugbarfler 11 vers
fegen Fann.

5. Sdmweifitreibendes Pulver, -

Wird gebrauc)t, wenn die Ausdiinjtung
durd) Entytehung einer falten, feudyten, ne
belidyten, Dicfen und verdorbenen wft un-
terbrochen worden iff. TMan Bat Dabei feis
ne allyjuwarme Ueberdecten, Beiffe Seuben
und am eingeheizten Ofen ju liegen nohig.
Die Pocfen fann es audy gelinde austreiben
Belfen. Man hiite fich aber hierbei fir das
ftarfe Austreiben und - grofer Hise, und
wahle ficber 2, befonders wenn die Poden
sufammentliefien und fchwary werden wollen.
Nad) 2 Fann man es hier mit 6 verfezen,
oder 6 allein, alle 3 bis 4 Stunden, etlidhe
Tage lang geben.

6. Fieberpuloer.

Bei den meiften Sattungen von Ficbern
yoird 1, 2 oder 5 voraus gegeben.  Bei Enes



iindungen, die faft immer im Frabjahr ent:
fteben, und fid) durd) Beftigen Puls, lang
anhafltende Kdlte, Seitenftedyen und grofien
Sdhymery in verfthiedenen Eingeweiden verras
then, muf man gleich) anfdnglich gur Ader am
Avm faffen, und wenn das Blut eine weifie
Spefhaut hat, die AUder nadh etlichen Stun-
Den wieber fprengen.  ESieht aber die Haut
grimlich, . blaulid) oder geflammt aus; fo
fanrmans oft bei der eingigen Aderlaf bewen:
ven laffen, e8 fen denn; daf dev heftige Puls
mit dem Seitenftechen und anderem Schmer
fortdauern folice.  Bis auf den fechsten Tag
fafit fich Das fernere Aderlaffen nodh verfies
Den.  Smv erften Fall giebt man 2 darnad),
im andern 3, und ift Verjtopfung dabei,
nad) 5 bis 6 Stunden 2, alsdann Diefes.

Bet gallichten und Scfleimfieberst, Die
gemeiniglich: von dem Sommer an bis im
fidten Derbft su Berrfchen, umd von einent
vorfergegangenen fchlechren Winter, beftdn:
dig regnigten und verdnderlichen Witterung,
bei Denen, die an Mordften und fumpfigten -
Gsegenden wobnen , i) erhifien und rieder
erfalten und verdorbenes Faffer trinfen,
su entfteben pflegen, muf erft 3, 2, Hers
nad) T mit 4, ein paar Tage gegeben ters
den, bis man es anwenden Fann.

Bei Gliederveiffen; ausgeblicbener und
foarfamer Reinigung und Ausfdlag nach 3
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ober 2, Fann ¢s mic 4 und LWurmfieber 15
verfest werden.

Bei Ruffallen nach Kranfheiten, die ges
meiniglidh von ju wiclem Effen, Zrinfer,
Deraufdyung, Verfaltung, Erhigung, und
3u jeitig tibertriebener ftavfen teibesberwegung
ent{felen, fann man es vor einer Fleinen Gabe
3, und Erpisung 1, geben. €3 ftarke bernaeh,
wie 8, den gangen Korper und madyt wieder
gute BVerdauung. Aeuferlich, wenn ¢s mit
TWaffer geFocdhe, mit erwas Effig verfest und
warm umge{d)lagen witd, {tillet e den
Drand. Hier giebt man es oft innerlic).

7. Bruftpulper,

Kann a8 Digeftiv des Abends bei Fliifien
Bienen, und 3 oder 2 Morgens nachfolgen.
&3 wird verfest bei frarfer Hike mic 1, bei
Stidhen und CGliederveiffen mic 4; bei Ber-
tdltung mit 5, bei Ficbern 6, bei fleinen
Kindern 12, und wo viel lofer Schleim
tff, 3. Ueberhaupt witd ¢s beim Flufhufien
gebraudyt. €in anderer mit Schwindfud)t
und Yusgehrung, gehoret nide hieher.

S. Schmerftillendes Pulver.

Man giebt ¢ vor 1, 2 oder 35 bei fchlech:
fen Speifent und Setranfen, {dadlichen und
mic Dunjten angefiillten uft, Vldhungen,
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bermeintem Verheben ; bei vorhergegangetiem
. Gliederreiffen mir 45 bei Berfaitung mit 55
bei Sicbern 65 bei unordentlicher Neinigung
4 oder wenigen g3 bei wilden Gedbures,
fhmergen 105 bei Blutfliffen 115 bei Sitif:
fallen nad) Krantheiten ftace 6.

9. Harntreibended Pulver,

LBird gegeben, wo eiie blaffe Jarbe der
Haut, Gefchwulit, Lafferfudhe, 1berhaupt
viel algefester Schleim im Kdrper vorhanden
ift.  Lreibr 8 nady etlihen Tagen den Urin
nicht; fowird es mit 1 ober 2 von 3 ver
festr ober 2 allein, ober 2 und 3 dajwis
ithen gegeben. « Dient audy bei Verbaltung
oes Uring nach) 1 ober 12, Bidweilen ift 2
obet 3 Dabei nothig. ‘

10, Pulver bei Geburten,

Dient die wilden LWehen vor und nady
Der Geburet gu ftillen und die wahren ju ers
regen, um Ddadurd) befdrdern ju belfen, und
auc) Ddie Nadygeburt abjutreiben. Sind
Sdhymergen und Spannungen debei, verfest
mans wmit 8§ in einer grofern @abe, und
... Magenverderb mit 3, obder giebt 3 allein.
Segteres WVerfabren it aud) bei Nadhrehen
gut, wenn die Cutbundene nod) Krafte hat,
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Nadyeheilig muf 8 werben, wenn die Jrude
eine falfthe fage Bat. Bei verftopfter und
ju bald ausbleibender Geburtsreinigung ders
fegt mans mit 4, und wenigem- 2, und feat
einen warmen Umfdhlag von bis jum Fer:
platen gefochyten teinfaamen, mit obder ohne
etwas Seife, 1iber den Unterleib, und: er
neuert Diefen, wenn. er exfaltet iff.

11, Blutftillended Pulver,

ABird meiftens bei Mutterbluefuffen alle
falbe, ganze, 1rZ und 2 Stunden gegebem.,
AWo aber cine Halb fichy abgefonterte Nacy
geburt. daran Sduld iff; fo muf Ddiefe abs
genommen werden.  Bei BVollbhitigheit und:
bisweilen davon entftandenen Blutharnen:
[6fe man vorber am Avm guv Ader, unters
[G6t 8 aber, wenn die Kranfe fchon von vie-
Tem Dlucverlugt ecfchopft worden iff. Befr
fer aber thut man algdann, wenn man dic
Hanve und FJufie etwas fejt unterbindet,
und hernach) , wenn der Blutfluf nachgelafs
fen Bat, einen Baud nad) dem andern epwas:
Tofer macht, und langfam abnimme. Man
taudht aud) die Hande i warmfliches Waffer.
Kalte Korper, als faltes Waffer, Fann man
am entgegengefesten Theil im Nothfall ams
bringen. Bei Mutterverblurungen wird das
Falte Taffer uber den Unterfeid gefchlagen,



und wennt 8 erwarme worden ift; wieder ers
neuert. Das gemeine Kudhenfaly, ju einem
L heeldffel voll alle 2 bis 3 Stunden gegeben,
bat Dei vielen Blutfugen oft erwunfihte Wivs
Fung gethan.

12, Kinderpulver,

Siebt man, wenn die Kinder unrubig
find, fuh) Bin und Per werfen, Juckungen,
Krampfe und Klemme beim Jahnen befom:
men, beﬁaubtg fdhreien, Berftorfungen,
Bredyen , IWirgen, aufgetricbenen Magen
und interleib, Hujten, Sdjleim auf der
Brugt, einen angehenden Ausfdlag, eine
grune mit geronnener Milch vermifdhte Oef
nung und Durdhfall’ haben, nidhe faugen
wollen, oder die BDruft gleid) verlaffen, fiber
baupt. aber den IMagen mit nbermdfiger
Milch nberfaden, oder eine fhfechte beFoms
men baben. Veffert es fid) nidt bald dar
nach, fo gtebt mau 3 allem, unb verfest es
Bernad) mit £ vonDdiefem; einige Tage lang.
Kommt das llebel von Der Mutter, daf fie
fi) nepmlich gedrgert, gefchrefe, betribe,
fchlechte Dide gehabt Hat, oder fonft Franf
itt, fo giebt man dev Argenenen. Erwad):
fenen Seuten Fann man ¢$ audy al8 ein Dis
geftiv in {tarfen Gaben veidyen, wenn man
1 nid)t bei Der Hand hat. |
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13. Ruhrpuloes,

Bird Gei Hefrigen. Durdhfilien und dee
Rubr gebraudyr.  Jit Riefe bosartig, fo mug.
gleid) allein 3, und ift fie e weniger, 3 mic
2 juerft gegeben werben.  {fc Der Sufall
nady etlichen Zagen vidt nadh, fo giebt
man wieder Diefe beide und wiederholt fols
des alle 4 bis 5 Tage, Gis es fich. beffert. |
Sijt ver Jufall allyu Barendefig, fo fann man,
es mit der Halfte 11, befonders wenn Hise
darbet ift, verfegen. Jmgleihen mit 6 bef
anfaltenden. Ficbern, oder Diefes cinen gans.
wn Tag lang. " Im. Nothfall fann man
Klijtiere von teinfaamen, TBaizenmebl oder.
&rarflif mit ungefalzener Bucter anbringen

faffen..
14, Saure dampfended Puloer,

Oft beFommen die Bauern von i vieler
Koft aus dem Gewachsreich, ibrer fauren
Griig und Mildy, Sodbrennen, Magenpref:
fen, Unverboulichfeic, unbd geben fich oft
fiir befept und verhoben aus. Hier giebe
man ¢ allein und Hernadh) mit 3, ju 3, 3
oder L werfest, und in dex Folge g.  Auch:
alfo hebt s oft die Kolit. Bei Verfropfung
giebt man ¢ mit 2, ober Dagwijhen 2 alr
Tein Dabei, und it der Schmery gu befeig,. 3
und § nad). Dei geronnener und Ffafigren
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Mifd) und grimer Oefnung bei Kinberny
afébt man ¢s allein ober mit 12, Fic Den
fauven Sremor ZTartari und allent was fauet
ift, audy fo gar Brod, fiehet Jeber offenbar
einy, Dafi man fich hier Hiten mug,

15, Wurmpuloer,

®iebt man jwet Morgen und einen
Ubend Binter efnander, und den drirren Niovs
gen barauf 2. Die Erfabrung befidriget
¢8, bafi man foldyes befm abnehmendem Mons
de mit mebr TWirfung geben fann. Im Fall
feine SBurmer abgehen, und doch oft dDa
find, Ffann man Diefes Verfahren nach 4
ABodyen wieder voruehmen.

16, EBivdet den tollen HundEbis.

ABird 3 bis 4 Morgen Binter einander,
o gleidh) aber nad) dem Dif gegeben. Ju
mebrerer Sidherfeic fihidge man aber die ger -
biffene Lunde in Waffer aufgeldites Saly,
¢in Suif eines voneinander geviffencn Hes
vings, fivetiet pulverifirten Jlauch odet
Sdynupftobaf darauf, und reibt ringsumper
Svaumél, Buccer oder Fett, twas man am
erften bei Der Hand bat, ein.. JIn der Fole
ge fegr man fpanifdyes Sliegenpulver, obes
vas voi den biefigen GoldFafern und Viab
rourm, nemlich dev fehwarglich glangend augs
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fiebet, langlid) ift, und beim geringften Be
riifren einen gelben Saft von fich fliefen
{agt, Meloé Profcarabzus) auf, und fejt das

Einveiben am allerbefiten mit Daumsdl fort.

Einem YPferde fann man 1L big 2, einem
NRindviehe 1, einem Sdhyweine, Hunde ober
Sdhaafe, 1 ERloffel voll bepzubringen fuchen.

‘Wenn beim Menfchen oder einigen IThies
ren nad) der erjten Sabe ein ftarfes Er
brechen erfolgen folte; fo giebt man bdie an:
bern Male efwas weniger ein.

Cinige Mitcel, die mit Charaftern cins
gegeben worden find, BHat der Aberglaube
erdacht, aud) andere, Ddie bewahre gefdyies
nen Haben, Da Der tolle Hund oder LWolf
feinen giftigen ®eifer f{hon in rollenen
Kleidern gurnf gelaffen und feinen mehr vors
rdthig gebabt Hat, oder gar niche coll gewe:
fen ijt, find weqen ibrer, gemeiniglich i
derfinnigen Jufammenfesung Eeiner Achtung
werth . weil febr oft dDarnad) die Wafferfheu
und Wuch ausgebrodyen ijt.

Etliche mal Bac diefes Pulver die fallende
CGudyt gebeiler. TNan fann es alfo fidyer
bei ¢inem fo fhlimmen Uebel, venn ¢s nid)t
von Wiirmern entitanden, oder die Urfad) feis
ner Entftebung ju entdecfen ift, weiter verfus
den. Man Eann es {ogleid) geben, wenn man
fhon fiehec, Daf der Anfall Formmen will.

£

*



Su Der GJabe Dicfer Dulver richtet than
i) nad) dem Ulter, der Jahreseit und der
Konftitution des Kranken. Ein Srwadjes
ner, von 20 bis go Jafhren, befomme einen
gebauften ordinaiven Theeldffel voll, weld)es
ofingefehr etlidye "40 bis 50 Gerftenfdrner
ober Grane fdhwer auamad)en mruf, und nad
Dem Alter immer etwas weniger, {0, daf ein
Kind von etlidhen Wodhen, 3, 4, Hochitens
5, obngefebr einer grauen grofen Erbfe
grof, befommt.

Vo 2 und 3 giebt man bei ftarfen Na-
turen efwas mehr, und wirfen die nide,
nad) 4 bis 6 Stunden jum gweiten mal,

2 und 3 nur nidyt gleich nac) dem Effen,
wie aud) fein anderes Pulver, 16 ausge:
nommen; e muifte denn bei leberladung
bes Magens cin Sdlagfluf drohen- oder
fchon entjtanden fenn.

1, 4,6, 7, 8, 9, 12 und 14, meiftens
2 bis 3 mal taglich, aud) nad) Erfordernif
Der Umjtinde alle 2, 2 bis 4 Stunden.

4 in Feiner fo ftarfen Sabe.

6 und 8, jur Searfung mit Waffer oder
£ Drandwein, aud) fo bei Ffalten Sicbern,
Statet des beliebten und erhitsenden Pfeffers.

Man fann fie aud) mic Honig, Juefer
und Milc), befonders bei Kindern annehims
licher machen, nur bei 14 und 16 nidy.




Gebraudy der Phafrer.

1. Rothed Pflafter.

‘%ef entftehenden Enezindungen, Wun
den und Gefchroiren.
2. Fleifbfarbiges Pflafier.

Jur Heilung der Wainden und Iifgung
tleiner Berhdrcungen.

3. Ovangenfarbiges Plafter.
_ Bei Berrenfungen und Quetfchungen.

4. Gelbes Prlafier.

Gefdywnlfte su zertheifen, und voenn die:
fes nidyt mefr gefchehen Fann, jum Auf:
brud) ju bringen und bernad) aud zu BHeiten.

5. Grimes Pilafter.,

A3ivke wie Dag Archiaters: und Schifpau
fifthe, €tocfungen, wo Sdymergen find, ju
geveheilen, Feudrigbeiten ju evregen und aby
uleiten,
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6. Sdmwarsliches Plater,

Gefchonilite det Driifen und Verhdrtuns
gen Der Brute ju gereheifein. it Das aber
niht Binldnatich; fo mugfen erweichende Lms
fihldge, wenn fie aud) ntir von ivarmer Mild)
oder Waffer mit Weisbrod, odet von leins
faamen und ecwas Eeife find, ubergelegt
therden,

7, Weipes Pflafter.

Keeine Ausfhlage dér Haut; fHinfens
be und fdhinerzhafte Wunden ju beifen und
abjufihlen, oud) nacdy Bugpflafier Funt
Beilen.

3. Vlafertyiehendes PHafter,

Pei Entzindungen der Brift, des Rips
penfells, Halfes, der Jabue, u. {. w. nad
CErfordernif ¢iner Uderlaf und 3 oder 3,
auf die fchmerzhafte €relle, und bef Hisigen
und fchreren Kranfheiten, wenn der Puls ju
finfert anfangen will, swifden die Schultern,
auf die Anme und Aladen ju legen. LUes
ber Di¢ Augen einen Finger breic und
4 lang, und unter fie 2 breit und 4 lang,
fann man e¢s bei itthen criefenden und
jum Sraar geneigten,b wenn foldhe niche vom

o _
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Einwadijen und NReiz der Haare entitanden
find, Des Abends legen, und Morgens Pers
nach 2 nehmen.

Wenn die Pflafter in der Folge -ibre angegebe-
ne Facbe nidht Daben; fo ridte man fidh
nur an die Nummer., Sie find ebenfo, und
oft wirfjamer alg die alten. Die Farbe
bat man ihnen jeither Blof der Werwedhiee
(ung wegen gegeben. Mian -fann fie aber felr
bald von einander untevfdyeiden lcvnen,

-
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%(nmerfungen.

1. @6 muf fich Der BVauer bei entftehenden,
befonders fchon allgemein Bervfchenden und
anftecfenden Kranfheiten, fogleid) gehorigen
Drts melden, und nidt vor Quatfalbern
oder alten FGeibern Hiilfe verlangen. Denn
wenn foldye ju lange gedauert, fich) ganylich
verfchlimmert und die gefahriichifen Sufdlle
Dabei eingefunden Haben; fo fann diefe Vors
fehrift ohmmoglich Binlanglich fepn, und das
befte Dutlfsmittel wird alsdann frucdhelos eins
genommen werden. Ste (T eigentlid) nur
Kranfheiten in der erffen Eneftebung ju ers
fticken, fchlimme Lebel abjuwenden, theure,
oft unfdhifliche, fir unfern Himmelsfiric)
und tebensart nidht paffende ju verdrangen,
und woblfeilere einfeimifche aud) fdhon lang
erprobte Dienfidhe Urgeneimitrel ju geﬁrauf
chen, angeordner worden. Sdhlimme, weis
felpafte und fich in die tange zichende Kranks
Beiten, erfordern ohnehin die Einfid)t und
Sur eines erfabrnen Urytes. Hei anfteckens
ben, von efner verdorbenen fuft entftandenen
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Krantheiten, Magenverderd, Erfaftung, Er.
bisung 2c. erfoigi Der Ausbrudh einer Kranks
Beit erft nach) etlichen, juweilen nach § Ta
gen, al3 wie bei den Pecfen, aud) nody fhd-
rer. Qal wer nur etwas auf fein inneres
Gefudl AUchrung “giebe, fublr fie, nodh) ién-
gerer Jeir voraus. €& iyt alfo von ber
éuperften Lidytigheit, daf der Wireh, die
Airehin, dev dltefte Knedhe, die Kranfheis
ten, die inYeinem Sefinde bervfchen, fo gleid)
anjeige.

2. Bei allen Ficbern muf man fich fur
Hige in den Kranfenftuben Hiren und den
Kranfen nicht ju ftarf judecten, aufier bef
pem Fieberfreff, da man alsbann nady ein.
tretender S5 die warmen Decfen wieder
cbuimmnt.  3it die Stube ju feif, fo mug
man alles Ofuen, um mit der aufieren Sufe,
wenn fic aud) o) fo verdorben ju-fenn
fiheinet , 3u magigen, wur die Suglufe
bei des Kranfen Lette nid)t vorbei fireis
dyen laffen, ober ifu in einen Fublever Ore
bringen.

3. Das viefe Uderlaffen, su welhem der
Bauer meiffens feine erjte Jufucht nimine,
um  Nid)es  von Argeneien einjunehmen,
muf man verbieten, weil er dadurh {2l
ne Kucfee auf lange eit, Ddie er nirhiger
amoenden Fonnee, verlievet.  Tefio nochic
ger witd ¢8, weil ev an mandyen Oreen fii



A

-— 21 e

einen jeden abgelaffenen. Teller Blut einen,
pdhrens gwei Ferding begahlt, und der Aders
laffer mebr zu gewinnen 2 und mehrere Tels
ler voil abjapfet. 9Man (ife ¢s bei Entzune
Dungen, Ddie meiftens im Fribjahr entitehen
am 2rm, nie am Fuf, und nidye freuzweife,
Borureheils und unndehiger Leife wegen, ober
amt Kopfe su. Man fann ¢s aud) nod) am
SHaife verftatten, wenn er vom Dunit und
Kobfenraud) erfficfen will, und Bpalb rode
da liegr. Dann fucht man ihn mit E(ig als
lein, oDer mit halb Aaffer verfezt, zu ermuns
tern und bringe ifn an die freie wift. TLWenn
et fich wieder erfolet Hat, fo bGefommt er 3.
Bisweilen it aud) das unndehig. Bei Ers
Benfren wurde das vorguglid) Nettung vers
{haffen Eonnen, wenn man fie nod) seitig
von ihrem Serice, ohue beim Abfallen fich)
ju’ befihadigen , abfchneiden fonnce und fo
behandelte. :

4. Hat ex fich im beien LWetter erhifet,
fo mug man ihn, wenn er nicht mefr arbeis
tet, feine Kleider angiehen, aber unter freiem
Himmel in der falten, feuchten, neblicyten
und fehadlichen Abendlufe nidyt fihlafen lafs
fen. Bei Nadyehutungen ift das Feuer An-
madyen allein niche Hinlanglich, man muf
sugleich) eine warme linterlage Haben, um
nidht auf Dev blofen Erde fiegen ju Durfes,

und cinen Pely angiehen.



5. Hat et fidy erbizt, und Falt darauf ges”
trunfen; fo muf man ibn fich) wieder warm
atbeiten faffen.  Kann diefes niche gefcheben,
fo giebt man 3, oder fchift ifin in eine nidt
gu Beife Vadftube. IMian faun 3 wieders
Bolen.

6. TWobnt er an einem moraftigen Ot
oder hat Miftpfisen und faule Teiche vor der
T hive; fo mup er feine Stube taglich mit
Lachholder, deffen Beeren gereinen Hary,
audh) in den Umeifenpaufen gefunbdenen und
€gia ausrauchern, oder Schiefpulver in der
Micte der Stube anzinden, Ein Schieber
an der Decfe wirde von grofem Nusen feyn.
Hausthiven und Fenfter muf man nidyt ges
gen Mordfte und ftinfende Leidhe, tiberbaupt
feine Wohnung allda anlegen. Sind fie aber
fdyon da, fo muf man Mordfte abjugraben
und Leidye gugurwerfen fudhen.

7. Die Badftuben {ind jur Reinigung der
Haut voa vorziglichem Fugen, fie miffen
nur nicht zu fehr geeizt werden, Jm Heifen
Sominer muf man fieber fich in einem reis
nen und flieGenden LWaffer baden, als feine
nod) brigen Krafte verfdywenden.

‘8. Uusg der Hise muf er nidyt gle’ch in
Die ftarfe Kadlte, und aus Ddiefer in die grofe
Hise gehen. Diefes Verfahren fann ihn
goar abbdrten und nicht fo leicht ju Jhifen
empfanglid) madyen.  TWenn ex aber folde
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ftarfe Abmwechfefung su ertragen nodh g
fchwady ift, und da feine Stuben meiftens
febr warm, fogar Den Sommer 1ber, wenn
er bdEc, find; fo Fann man. feine Flufficbes
oft daven Berfeiten. Jm firengfien Winter
muff er feine erfrorne Glieder mit Scnee
oder eisfaltern LWaffer aufzuthauen fuchen,
und nidht nady der bofen Gerohnbeit fie am
BeiGen Ofen Lalten:

9. Der Brandwein, den er dfters iinWin-
tev jur Crwarmung trinfe, verurfade ibm
mebr Kalte, und wenn et fid) dem hefrigen
Froft ausfesen muf, erfrobrae Gufe audhy
andere Gilicder.  Wier ift ihm jutraglicher.
% Sommer, bei Der Erndegeit, ift ev ibm
Bei feiner fauren ®rii; gucraglich, und vers
dient ibm empfoblen ju werden, aber leider!
ift ev su Deffen Dezablung alsdenn juarm.

10. WBird-er von vielen Brandweintvinfern |
fFranf, {o giebt man ifm ein Stitdyen Seix
fe, einer Fleinen Hafelnuf groff, 2 bis 3mal
taglich, etliche Xage fang, cin. Disweilen
ift es langer ndthig, befonders wenn et ein
alter Saufer ift, Huften befomme ober ihn
fihon hat.  Diefen Jeitpunkt Fann man aucd
nuger, um-ibm das Saufen abgugewohnen.
Hat cv Etel gegen Seife, ober Abfiheu fir
anbere Dinge, die man duvd) fein-TWeib oder
Audere ausforfhen muf, afs 5 B, eine
Gpinne, Wange, Heufdyrece, cin Stk



von einer Si‘rég u. D gl.s fo giebt man bdie,
aud) 3, mit Brandwein ein, und weun ¢
darnad) briche, halt man ihim den Mund ju,
damit das Ausbrechende durd) bdie Tiafe
fommen muf.  SiF nur enwas berqus ges
groungen worlen, fo fann man dem Lebrigen
feinen tauf loffen.  Dachher mug man ibm
aber Bier, den ltiebling, Wein, aud) g ge-
ben, bis fein Korper nach und nady eine bef
fere Verfaffung eshilt. Syt diefes fruchelos,
und er fest Diefes im firengen Winter fore;
fo mug man ibn beftrafen, im Heifen Somn-
mer aber nod) verjeifen, und die alte Kur
ivjeDer vornehmen,

11. Wenn er von Hodhzeiten, Kindtaufen
ober andern Gelagen frank ju Haufe Fomme ;
fo giebt man ibm gleid) 3, oder aud) einen
Cploffelvoll €aly mit lauwarmem LWaffer.

12, Zum Getranfe giebt man ihm bei
Enrzindungsfrantheiren reines oder Gerftens
maffer mit Honig wid Ehig fuffouerlich ges
madht, aud) eiwas %peter Darunter, Bei
andern. aber Molfe, (Wabdacke) Mild) allein
ober mit halb LWaffer, Brodwaffer, fogenanns
ten flaven Bierfaf, dinn gemadyte Saas
menmild) von Hanf, (wird gemad)t, wenn
man ifn im Morfer gerftdfe, nac) und nach
AWaffer sugiet, und foldes durdy ein Tud)
preft) befonders beim Keichhuften der Kinder,
oder aud) dunn abgefod)tes Mialzwaffer.
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13. Das Nithigen jum Effen und tas
Lorurtbeil ju verfungern, mad)t die Krank
Beiten laugwieriger, qeféhrlicher und oft (4D
lid),  Ein SKvanfer wiuf§ gar nidhes ju efen
beforimen, bis eres Dringend verangt, und
wan fihon fiehet, dag fich) bei ihm dic Krank
beit ginglid) gebrodyen Har.  Sn diefem Fall
wird er eine noch fo unverbautich fiheinende
Speife, cine Sdyaden effen. | Sizem frifd)
Cleneferen, wie aud) einem Ausgefungerren,
nufl mian nie auf einmal ju vigl, lieber éfce
,ver alle 3 bis 4 Srunden ju effen gebea.

14. Sur NReteung eines Ererunfencn trdége
diefes am wmeiffen beiy Daf er am gangen
Korper, den Kopf anggenommen, wenn ey
von den nafien falten Kleidern befreiet tvors
den ift, anfdnglid) mic Der Hand, nadber
mit wollenen Thicdern, befonders oft an den
Supfoblen gerieben, gebirffet, mit warmer
Afche, auih Sand, beftrenet, mic warmen
Eaden bebeft, ihm von einem gefunben
Menfchen, aber niche auf einmal ju jtarf,
$uft in Den Mund oder durd) die Nlafe mic
Subaltung des TMundes eingeblafen werde,
Das Rollen und Umikirgen, ift ibm allemal
fchadlid), weil er faft nie Waffer von fidh
giebt, und dadurd), wenn ev {id) auch ries
Der erfolen follce, frecben Fann, Das Adews
laffen, wenn er nicdhr allzu grofie NRothe im

Sefiche Bat, fich fpdt evbolt und Die Halse
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abeen i febe aufgetrieben find, ift immer
wmiflich. Sgletchen das &obafstaud)ﬂnttr
it obiger Bebandlung muf man nod) ‘einis
ge Qeit foufafwn, und Ddie éj)ofmmg uc
Wieberhervorbringung Des tebensd nodh) nidye
gang aufgeben, weil man' erfabren Hat;
Daf verfchicdene noch) gevetret wosden find.
SBeigt fich Delebung, fo wird ihnen lauwar
mes Kudyenfaly, oder 3 eingeflofe. Jn eis
ne nidhe zu Heife, von Diinflen reine Stus
e muf er jedergeit gebracht werden.
c15. Das legen cines Srerbenden aufs
Siroh und die Abziehung des Kopffifiens,
fat mandyen ums {eben gebradyt. Beim
Brand und verfdhiedenen andern dbliden
Krantheiten Founte man es noch gefdyehen
faffen.  2Ldie fonu aber der Dauer genau bes
urtheifen, ob éine Entwicelung Dderfelben;
(Krifis) ober der wirfiche Tod vorbanden
iit! Selbft ver Lodrengerudy ift truglid)!
SRan laffe ifn affo ficber auf feinem: lager
fterben. Durd) warmes Judecten , Reiben
mit etwas LWollenem, BDurften, Einathmen
frifher tuft, und wiederholten Gaben von
Aein, {ind werfchiedene gevettet voordetr.
ABein beim Abendmahl hat ncd) Das teben
Bieler erhatten’
16. S0 fefr ber Bauer Kliftire verab:
fchenet, fo febr find fie ihm Dody oft ndthia;
befonders bei Darvtndcfigen Verffopfungen



und bisartigen Nubren.  Sie find nidt
Eingiich juzubereiten norig. Sm erften Gall
Fann er nur wdrmliche Milch micr efnem
Stifchen aufgeldfiter Seife eines Fingers
Bucs grofi, oder fo viel gemeinem Ealj, unﬂb
im tegten abgefocites, burd) ein Tud) geprehs
tes Waffer vor gefodhtem {einfamen Dargu
nehmen. Die Nohren mict einer Rinderblafe,
werden bald unbrauchbar, il fie feidhe vers
wefer und von LSiirmern jerfreffen werden.
Man Hat folche mit teDer verfepen, die lange
genugt werdeén Fonnen, tvenn man fie nur
nach Dem Gebraudh) mic Stroh, Heu, 0.
ausfillet und wieder aufd Sleue aufweidht,
Er fann fich felbft die Jiohre ofne Schmery
beibringen, und ein Gehulfe drifr das darin
enthaltene Fligige aus. Aud) diefes Eann er,
wenn er gu fdyambafe ift, feldft verrichten,
wenn et fic) Darauf fefet.

17. Einen vecht gefunden Vauern muf
man fein altes und franfliches TGeib Heiras
. then laffen, fouft fetdet die Devilferung, und
Der Zref der Ehe wird niche erfillet.

18. Jiir diejenigen Bauern, die von ifrer:
fonit gewdhnlichen tebensart und einfadyen
Diat abweichen, und, wvon der Mode vers
fibre, Den Deutfihen, in Anfebung vielerlet
mwarmen und erfhlaffenden Getrdnfs und ges
Funftelter, mannigfaltiger und 1berflifiger
Gpeifen, nad)affen wollen; iff die Anovds
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nung nid)e binveichend.  Sie muffen wie
Deutfihe furire werden.

19. Der Theer ifi jur Heilung der Wun.
dent o gut ju gebraud)en, alg Der Defte
Wundbalfam.  “Nan muf ihn nur durd)
Aufgiefen von Taffer und tfceres Umrib:
ren, bis tas Aufgegoffene meift flar auns:
jieht, veinigen. Das abgegoffene Laffer
fann man als eine Blutreinijung, Stare der
Abfodhung-der Tannenfnofpen, etliche TWo-
dyen fang des Morgens ju einigen Trand:
weinglafern voll, rriafen,

20 Kaftes Taffer, von dem {hon beim
Blutftillen und erfrornen Gliedern evwihnt
worden iff, fann man bei Quetfdungen, wo
fleifcherne oder fndcherne Theile gelitten has
ben, in angefenchteten Znichern, und bei
Wahnwiz auf den Kopf jeitig legen, und
wenn foldhes warm geworden iff, wieder aufe
frifhen. Im leten Sall ift €is und Schnee
beffer. Mic einem blechernen EHldFel pulve:
rificten Saly macht man laxieren.

Warmliches LWaffer vertheilt Eleine Ber:
Partungen oder bringt fie jum Aufbrud). Al
te und ftinfende Wunden werden durd) fein
dfteres langfames Aufgiefen gereiniget und
oft gebeilt, wenn gugleid) die Sdfte verbef:
fert, und Des VDrandweinfaufers LWunde
wiche erbitiet worden,  Mic einem EHIOfFel:



voll Saly und fauwarmen LWaffer macht man
. gemeiniglidy Erbrechen,

Das Aaffer gu veinigen fann mans ents
weder abfochen und wieber Falt werden, oder
durdy Sand, der auf Anhohen durd) die Son-
ne gereinigt, ober rein ausgewafchen und
wieder aufgerrofnet worden iff, tropfeln lafs
fen. Diefe Neinigung, da der Vauer oft
fchlechres UWaffer bar, ift feine Gefundheit
U erpalten und die verlorne wieder Herzuftels
fen, von TWidtigFeit. v

21, Billig folice ein jeder BVauer in feinem
Gefinbe Dierefigq vorrathig haben, dbamit
‘er fofdhen bei Entzindungs: und faulichen
Kranfheit nidhyt weic fuchen dinfre.  Etwas
davon unter Aaffer gegoffen und bie rothen
Augen damic ausgeveafdhen, bot TMandyen
Balb Blinden, das Gefichyt wieder hergejteller,
wenn NRaudh die Urfadde iff.

n2. Vet Gewitrern ift diefe Vorfiche nd:
thig, Daf man, wenn eines frhon in der
Serne bemerfr wird, gleid) alle Senfter und
Thiiren; fowohl im Haufe als in den Stal
fen, auf, und o, wenn e gan; fich Heran.
nafet, diefe wieder ju mache; daf man fid),
focrn man auf dem Felde ift, unter Feinen
hohen Baum,; Eide, Kune, aud) Kirden
chiiren gu evveichen, 3u fhiugen fudhe, lieber
im Sreien nafi werde, und fid) nidht ans
Aaffet begebe; daf man Feine Senfe,
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mwenn man Setraide abgefihnitten hat, mie
fich nebme, und uberbaupr Feinem Yyierat! ju
nahe fomme 5 daf, wenn ja Der Vliy im
fBohnbaufe eingefchfagen Haben {ollte, Dder
QWerlegte in freie wft gedracdhe, und ein f:
felvoll fauge eingesisfit oder mit warmer aus
ge tiber den ganzen Storper bewoafihen werde,

23. BHei Lheurung und Hungevsnoth has
ben die Datven und mit ihnen Biele, den
falfhen Grundfaz, ©daf man platrerbings
Drod haben muffe, um fein eben zu erbals
ten! Dag Fleifch von allerfei Are von Thie-
ren, ift weit beffer als Brod; Denn es giebt
im geringen Genuff mefr Jlabrung, als jes
nes im grofeften.  Tifiten Sie, daf einis
ge Bblfer, blof Hunde, Pferde und andere
Kpiere, und die :aplinder aufgetroctnete Fis
fhe, ftact Des Brodees affen; {o twiirden fie
eines anderen 1uberzeuge werden. Der Wins
ter liefert Thier, und andere Jahresjeiten ,*
Speifen aus dem Pilangenveich. Der Frih:
ling giebt fdhon nabrbafre Wurgeln, als die
pon Beinwell (raufa), Kletten (dadfis),
aflerfet Arten von Difteln Cgqufdnes, ufd)y
nas, peeni), Sauerampfer (fFahbenes),
Grind WBurgelfraur (firgu fFahbenes), Me-
fifot (zeftu afbolinui), Defleln (nabtres),
i Wurgelfrauc (Melmenu *,  Hauhechel
(Ononis.) Pian Fann diefe mic einander
verfest, geniefen.  Cinige Eonnen abgefod)



- und bernnad) in Géfrung gebracht, wie Dier
nébren, afg Oueden (Iabrputnes), Cerfd)
Sarfhes), Sand Riedgras (Sriflis), Seis
fenfraus (Seepjud.

Die er aufier den gewdhnlichen twenigen
Kreéutern, ats Kol fodyen fann, find fols
gende Die vovnehmyten : Unadye oder Deutfde
Barentlau (Bahitifdhfe), Kraut von Prom:
Beeren (Kafenes); Erdbeeren ( Semmenes))
Hinbeeren (Uweefchi) , BVefuwell (LTaufa,
Raifla) allerfei Difteln, wovon die Sraz
defn abgefchnitten werden, Veifuf (Bif-
bots), Drunellen (Silgalwini), Eidorien
(Zetmalfas ), Kfette, Dotterblumen (Plune
tfchenes), Sdyavbofsfraut CPurrenes), Ehe
renprei (Semmes appini), Ganferid) (Stats
pefle), Duflattig (tebpas), Pejtilenstraut
(A ahifemmes dadfchi), Habidytstraut CLans
naga), wenzahn (Gubfu peene), Mauddhrs
chen (Murvagas), Odyfenzungz Alerfthumeks
es), NRoggenblumentraue, Cdaafgarben
Pellafcht), Sdyfugeldlumen (Giaila biffes),
Upoftemfraut (Sfabions), Feufels Ubbif
(Kafa mehles) Sinan (Faffenes), Loegs
breit (Belfa fappas ), Otterfopf, niedriget
Scorgioner, Odermennig (ESihfi dadfehi),
Hauslaub (Embuci, Noveefchi), Jertehenne
(&ibEtas), Hunerdarm (LWirfes).

Lon diefen Kréurern werdenverfrhiedene, die
man gufammen famier, untercinander gefodt.
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€oll ber Kobl einen beffern Gefdhmat be
Formmen; fo focht man folgende in geringes
rer Menge mit ihnen ab, afs: Sundermann
(Sebtas lobfchi, udra), Miinze (Mebteres ),
Quendel (tautu eglites), Doften (Naudes,
Sarfanes ), Detonien (Diuveres).

Die innete grine Rinde von den BDaue
men, der Sulint (Mifa), fann aud) noch
mit andern Gewddhien im Nothfall gegeifen
werden.  Aber die afievedelften Frichre, die
it faben, und die allen Brodmangel erfeben
Fonnen, find die Karcoffeln. Mah mufite fie,
Da fie in fandigem Boden fehrgur wachfen,
\ yoeit mehr ju vervielfaltigen fudyen! ’

24. Der einfadye Handgrif, die Vallen
Dev beibent Handbe an die Augen ju legen , alss
denn fich die Arme umfaffen, und Hernady
den Korper, ofine daf di¢ Jifie die Erde bes
vibren; etliche mal fdpictelt ju laffen, wird
bei Verhebungen befferen Nuben leiften, als
bes Glasfesen. Diefes fann bei Bldbungen
und andern Jeblern, die im Unterleib vors
gelen, Dienen. 7

25. tauge, (fabrms) ftacf oder fdywady jus
bereitet, verbefjert die uberfliipige Saure.
MWehr oder wesiger twird gegeben. JIm Somy
mrer fanu man mit (br die Sdure des VBiers
wegfhaffer. €rtact 14 Fann fie Dienett.-
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