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Reslmee

Tamula jarve dppe- ja muistendirada Voru lasteaedadle kui vahend dppekasvatusttoks

5-7aastaste lastega
Bakalaureusetdo eesmark oli luua dppe- ja muistaddiVoru lasteaedade 5—-7aastastele
lastele, koostada Opetajatele to6juhendid ja kasteélehed ning kontrollida nende sobivust
eksperthinnangute kaudu. Uurimistd6o probleem seisebes, et kuigi Voru lasteaiad
vaartustavad kodukoha loodust ja duesOpet, puuddiad linnas vastavad vbimalused ja
oppematerjalid, mis aitaksid tutvustada lasteleukotha loodust muistendite kaudu. T66
esimene osa annab Ulevaate duesdppest, Oppeaajasistenditest ning kirjeldab 6pperaja
sisu. Bakalaureuset60 teine osa kirjeldab uurirdist@toodikat. Uurimistoo eesmargi
saavutamiseks viidi labi kvantitatiivse ja kvalitege uurimuse kombineering. Koostatud
abimaterjali kohta tagasiside ja soovituste sadtmisgodustati valim, mis koosnes kuuest
eksperdist. Ekspertidelt hinnangute kogumiseks tistiskiisimustikku. Lahtudes ekspertidelt
saadud tagasisidest, tehti abimaterjalides muuedtisuringutulemustest selgus, et

abimaterjalid on eakohased, mitmekesised ja saioilik-7aastastele lastele.

Votmesdnad: duesdpe, Opperada, muistend dppevalaedi7aastased lapsed
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Abstract
Lake Tamula study and folktale trail for Voru kinde rgartens as a tool of educational
work for 5-7 years-old children

The aim of this bachelor’s thesis was to createka Tamula study and folktale trail for Voru
kindergartens as a tool of educational work foryed@rs-old children, to compose guidance
materials for the teachers, work sheets for childned to check their suitability through
expert assessments. The research problem of ttireloa’'s thesis was that Voru
kindergartens value the nature of home and theooutéarning but there are no suitable
opportunities and teaching materials in Voéru toadtice the nature of home with folktales.
The first part of the bachelor’s thesis gives aareiew of the outdoor learning, the study
trail, the folktales, and describes the conterth study and folktale trail. The second part of
the thesis describes the part of the research meltbgy. To achieve the research goal, the
combination of quantitative and qualitative reshasas carried out. The sample of six expert
was prepared for feedback and suggestions forujweosting material. A questionnaire was
used to collect expert judgment. Based on the f@ddivom experts, changes were made to
the supporting materials. The results of the retesvealed that the supporting materials are

age-appropriate, varied and suitable for childrgedsb-7 years.

Keywords: outdoors education, study trail, folkta@s a teaching tool, children aged 5-7
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Sissejuhatus
Tanapaeval on téaheldatud, et lapsed veedavad alraarvaega dues. Selle pdhjusteks
peetakse eelkdige urbaniseerumist ja massimeesliguat. See tdhendab, et lapsed puutuvad
loodusega kokku rohkem televisiooni ja arvuti vahesel kui enda kogemuste kaudu (Briigge
et al., 2008). Sellegipoolest on margatud, et kumene 6pib lapsena loodust tundma,
kujunevad temas loodust hoidvad vaartused ningesuitnuvi imbritseva looduskeskkonna
vastu (Norman, 2005). Koolieelse lasteasutusakiukbppekava (2011) jargi peaks
6-7aastane laps markama muutusi ja néhtusi looguseswetama ja mdistma timbritsevat
keskkonda terviklikult, omama ettekujutust iseengaseiste rollidest elukeskkonnas ning
vaartustama keskkonda hoidvat motteviisi.

Mannamaa ja Marats (2009) on vdlja toonud, et siliendast eluaastast suudavad
lapsed uusi teadmisi paremini meelde jatta ja mielau Lisaks toetab dues dppimine laste
emotsionaalset, fuusilist, vaimset ja sotsiaaksetigt, arendab laste manguoskust ning suunab
last erinevate meelte kaudu Gppima ja vaartustanmtaitsevat keskkonda (Laasik, Liivik,
Taht, & Varvara, 2009; Willoughby, 2014). Umbritsekeskkonna tundmadppimiseks on hea
kasutada 6pperada. Opperada on tahistatud matkanéglan mdeldud looduskeskkonna
tundmadppimiseks (Kalamees & Kont, 2006). Eilatf8§6) jargi voib dpperada paikneda
koikjal — pargis, metsas, veekogu &ares voi olelraabmatkarajal.

Looduskeskkonda on vdimalik tundma 6ppida ka eateyuttude kaudu (Laasik et
al., 2009; Muursepp, 2001). Uheks mooduseks loasBidlonna tundmadppimiseks on teha
seda muistendite abil. Muistendeid voib olla vagaexaid: ajaloolised muistendid,
kohamuistendid, tekke- ja seletusmuistendid, moglsed muistendid ning hiiu- ja
vagilasmuistendid (Laugaste, 1986). Muistenditgneiste lugude kasutamine dppetdos
toetab laste keelelist arengut. Need arendavael $éstavara, tekstide mdistmist ning toetavad
laste kuulamis-, valjendamis- ja jutustamisoski&iirsepp, 2001). Eilart (1986) on vélja
toonud, et temaatiline 6pperada on uhe kindla siskigid pakub Gldinformatsiooni
Umbritseva looduskeskkonna tutvustamiseks. Sedfamdistendirada nimetada
temaatiliseks rajaks, kus kasutatakse looduskeskkitmdmadppimiseks muistendeid.

Riigimetsa Majandamise Keskuse dppe- ja matkanahla saavad kilastada kdik
soovijad, on Vérumaal mitmeid, néiteks Luhasoo dage, Paganamaa Opperajad ja
Verijarve matkarada (Kuhu minna?, s.a.). Samutranasematel aastatel bakalaureusetéodes
loodud Puiga lasteaiale Siilike dpperada koos atarjaidega 6—7aastastele lastele (Vijard,

2017) ja Voru linna lasteaiale Punamutsike dppekads abimaterjalidega 5—7aastastele
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lastele (Liivaoja, 2015). T60 autor vottis semitidiikoostamise kaigus tihendust Voru
lasteaedade ja VOru linna haridusspetsialistiglguSeet Voru lasteaiad kaivad dppe- ja
matkaradadel, mis asuvad linnast valjas, sest fiolesloodud vastavaid véimalusi ja
Oppematerjale. Seega olid Voru linna lasteaiadtatid Tamula jarve aarsest dpperajast ning
nii Voru lasteaiad kui ka Voru linna haridusspdtstgpakkusid vélja omapoolseid soovitusi
Opperaja jaoks. Voru lasteaiad peavad oluliseks@pgt ja vaartustavad kodukoha loodust.
Sellest lahtuvalt on bakalaureuseto6 eesmargikes dype- ja muistendirada Voru lasteaedade
5—7aastastele lastele, koostada dpetajatele tGdigichg@ lastele to6lehed ning kontrollida

nende sobivust eksperthinnangute kaudu.

Ouesdppe olemus

Oues Gppimine on tanapaeva pedagoogikas laiaftudviBriigge et al., 2008). Paljud
pedagoogid koolides ja lasteaedades on duesdatyaiceraldi dppemeetodiks, millel voib
olla omaette eesmark (Briigge et al., 2008; Wa@&0 Yildirimi ja Akamca (2017)
uurimuses leiti, et looduskeskkond arendab lastmitiovseid, keelelisi, emotsionaalseid ja
motoorseid oskusi. Looduskeskkond arendab lasteguli&htegevust ja pakub vaheldust
tavaparasele 6ppimisele (Willoughby, 2014) ninglépib vaartustama loodust (Nedovic &
Morrissey, 2013). Laps Opib labi kogemuste (Akte}f#,5), mistottu on Guesdppes olulisel
kohal protsess, mille kdigus uusi teadmisi ja oskinsandatakse (Briigge et al., 2008).

Laps 6pib tundma teda Umbritsevat keskkonda védh&hgemuste kaudu ehk labi
meeleliste kogemuste ja elamuste (Briigge et a08;28edovic, & Morrissey, 2013). Seega
tuleks duesoOpet labi viia nii, et véimaluse kogabksid lapsed kasutada koiki meeli
(TimostSuk, 2017). Haistmis-, kuulmis-, ndgemiskganpimismeele kaudu 6ppimine mitte
ainult ei arenda meeli, vaid tekitab ka lapses heda tmbritseva maailma ja dppimise vastu
(Briigge et al., 2008). Oppimine meelte kaudu dital seoseid varasemalt Gpitu vahel ja
stimuleerib mélu, mis aitab Opitut paremini megktéa ning hiljlem meenutada (TimosStsuk,
2010). Mannamaa ja Marats (2009) on vélja toonuthpsed suudavad 6pitut ning kogetud
paremini meelde jatta ja meenutada alates viierelaaastast. Oluline roll on &petajal, kes
suunab dppetegevust eesmargipéaraselt (Timostouk)2

Oues 6ppimine arendab last nii futsiliselt kui kénvselt (Briigge et al., 2008; Grahn,
2009; Tuuling, 2017). Lapsed, kes veedavad rohkega éooduskeskkonnas, on paremate
fuusiliste vBimetega ja vaimse tervisega (Grah®9200n tdheldatud, et lapsed, kes on
saanud olla rohkem vabas looduses, arenevad melokireemini (Briigge et al., 2008). Ka

Fjartofti (2001) labiviidud uuringust selgus, ebtiuskeskkond arendab laste motoorseid
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oskusi paremini kui tavaline manguvaljak. Samuti,let duesdppel on positivne moju
koordinatsioonile ja tasakaalule (Fjgrtoft, 2001).

Oues Bppimise labiviimisel peaks ldhtuma pdhimbtiésemalt kaugemale“. See
tdhendab, et alguses Opitakse tundma lasteaiaadjaestejarel ligutakse lasteaia
l&hiimbrusesse ning kaugemale (Briigge et al., 2085ik et al., 2009). Naiteks vdib edasi
liikuda parki, linnatdnavatele, veekogu aarde, dgjpée voi ka loomaparki (Briigge et al.,
2008). Mida noorem on laps, seda olulisem on tatdritsevat keskkonda uksikasjalikult
tundma Gppida (Norman, 2005). Lapsed suudavad @gjsillkkumalt uusi teadmisi meelde
jatta alates 6-7aasta vanusest (Kikas, 2008). Oppierinevates keskkondades aitab
varasemalt dpitut praktikasse tuua. Ouesdppe putel 16imida erinevaid Gppe- ja
kasvatustegevuse valdkondi. Naiteks saavad lapsgat& maast asju, millest saab
meisterdada kunstitegevuses pilli, mida saab ondakkasutada ka muusikategevuses
(Brugge et al., 2008).

Nagu eelnevalt mainitud, arendab duesdpe looausintaasiat (Nedovic, &

Morrissey, 2013; Saarsoo, 2010). Loomingulisusajaaasiat arendavad mitmesugused dues
aset leidvad tegevused. Uheks tegevuseks on astetelarinevaid vaatlusiilesandeid, et
suunata lapsi ennast Umbritsevat markama. Vaadakanii esemete varvust ja suurust kui
ka esemete vOi nahtuste omadusi, pdhiosi, Uldkimg leida sarnasusi ja erinevusi. Fantaasiat
ja loomingulisust arendavad ka erinevad kunstij@duang. Siinkohal on oluline roll
taiskasvanul, kes pakub lapsele erinevaid eakathasaierjale ja vahendeid, julgustades
seeldbi nagema uudseid lahendusi ja arendaded lmd@tiemist (Saarsoo, 2010). Kiewra ja
Veselack (2016) on leidnud, et laste loovuse j&i@sia toetamine dpetab last paremini
leidma probleemidele lahendusi.

Ouesdppes on oluline lahtuda didaktikast. Nimeldoasdppe labiviijal ehk dpetajal
tahtis mbelda jargmistele kisimustele: miks, kuiamkuidas ja mida teha. Tuleb mdelda,
miks ja millal kasutada erinevaid dppe- ja kasv&msvusi ning kus dppetegevus aset leiab.
Oluline on ette planeerida tegevusi, mida sooveakim valiskeskkonda ning ka seda, kuidas
seostada 6ppetdo sisu tegevustega nii, et tegevd@iskattsid plstitatud eesmarke (Raadik,

2010; Szczepanski, 2009). Uheks vBimaluseks dppetsy l4bi viia on teha seda Gpperajal.

Opperaja olemus ja tegevused dpperajal
Eri autorid on pakkunud dpperajale mitmeid erindwdefinitsioone. Kaesolevas t60s
kasutatakse jargmist definitsiooni: dpperada orkarata, mis on mdeldud looduse

tundmadppimiseks (Kalamees & Kont, 2006). Opperajaka oma tunnused: margistatud voi
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margistamata, jalgsi labitav, kindla pikkusegag@tineeritud vaatluspunktidega ja
kattesaadava informatsiooniga. Inimestel on lint&#da margistatud rada, sest rajal on
olemas detailsed skeemid ja kirjeldused. Opperddigitatakse erinevalt: eesmaérgi, raja
pikkuse voi labitavuse alusel. Opperajad vaib rajagle poole — parki, metsa, rabasse voi
Umber veekogu. Rajad vdivad varieeruda ka suunkegiomeed voivad olla Gihe- voi
mdlemasuunalised, ring- voi kaarrajad (Eilart, 1d88&lamees & Kont, 2006).

Enne Opperajale minemist tuleb pustitada selgesklegsksed eesmargid, tdpne
marsruut, maarata dppekaigu kestvus ja aeg, kadar@zpetegevused ning valmistada ette
muud vajalikud tegevused ja panna valmis vajalikaidendid. Oppetegevused peavad tagama
pustitatud eesmérkide saavutamise. Enne dppetdgelels ka 1abi mdelda ja kavandada,
kuidas kinnistada ja korrata saadud teadmisi (Ra&6i10; Tuuling, 2017). Opperajal on
oluline roll taiskasvanul, kellel lasub vastutustéturvalisuse eest. Turvalisuse tagamisel on
taiskasvanu juht, kes seab dppekaigul kindladinigied. Lastega tuleb teha kokkulepped
reeglite ja territooriumi osas. Taiskasvanu jalgibglite ja kokkulepete taitmist ning jalgib, et
lapsed oleksid taiskasvanu vaatevaljas (Tuulin@/720Mida noorem on laps, seda rohkem
peab tdhelepanu po6rama turvalisusele. Seega @abdgetajad suuremat téhelepanu laste
turvalisusele looduskeskkonnas (Kos, & Jerman, 2013

Raadik (2010) on vélja toonud, et dppetegevusaluskeskkonnas peab olema kindel
algus ja 16pp. Tegevused Opperajal peavad olemafatavad, mitmekesised, lastele
jdukohased ja laste arengust lahtuvad. Mistottmaterjalid (nditeks tédlehed, mangud,
kusimused) on toeks Opetajatele, lastele ja abdsepritud tegevustes (Lipping, 2008).
Lapsed vanuses 5-7aastat kasutavad omandatud seadrhittavates kui ka uutes
situatsioonides (Mannamaa, & Marats, 2009). Uwadrn@ste edasiandmisel tuleb lahtuda
laste varasematest kogemustest ja teadmistesiaj@peleb kasutada isikuparaseid ja
huvitavaid dpetamismeetodeid, et toetada lastevaistooni ja huvi dppimisel (Waite, 2010).

Opperajal on véimalik omandada erinevate tegevketeu palju teadmisi. Teadmiste
omandamise aluseks on vaatlus, et margata ja seastautusi looduses. Selleks, et lapsed
hoiaksid ja vaartustaksid loodust, tuleks lastemabkult varakult kujundada
looduskiindumust (Eilart, 1986; Kéais, 1996). Vaataija erinevate hoiakute kujundamisel
tuleks keskenduda protsessile, mitte pakkuda mellmisteadmisi (TimosStSuk, 2010).
Taiskasvanu roll on luua lastele tingimused, labiensaavad lapsed ise vdimalikult palju
kogemusi. Kogemused aitavad lastel kujundada vél@innanguid ja jduda elutddedeni
(Norman, 2005).
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Vaatluspunktides kasutatakse kdige enam vaatlyekblvdi néhtuse pdhjalikumaks
tundmadppimiseks. Selle aluseks on huvi, aktingelepanu ja vaatlemine meelte abil.
Vaadelda saab kategooriate alusel (varvus, sukuiis), vorrelda sarnasuse ja erinevuse
alusel voi teha seda erinevate tegevuste kaudumagtmine ja katsed. Oluline on arvestada
laste vanusega, sest nooremad lapsed suudavaepahelihele tegevusele koondada
luhikest aega (Kais, 1996; Saarsoo, 2013; Timos$&dk7). Naiteks suudavad 5-7aastased
lapsed oma téahelepanu koondada 6ppetegevusesuligiiZd-35 minutit (Mannamaa, &
Marats, 2009; Peterson, 2009). Loodusobjekti vaaslel tahtis roll dpetajal, kes suunab lapsi
markama Umbritsevat loodust positiivsete kogemkstelu (TimostSuk, 2010). Umbritseva
keskkonna tundma dppimisel on samuti oluline eakets®navara selleks, et lastel ei teki
vaararusaamu tmbritsevast keskkonnast (Timost@g)2Eelkoolieas dpivad lapsed
erinevaid mdoisteid kogemuste kaudu (Kikas, 2008).

Lapsed 6pivad loodust tundma méngu ja aktiivsetseguise kaudu (Briiggee et al.,
2008; Willoughby, 2014), sest nii kinnistuvad lasteoserikkad mélupildid (TimostSuk,
2010). Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekav@l@ jargi on mangu kaudu dppimine lapse
arengus olulisel kohal, sest lapsed omandavadisglerinevaid tldoskusi. Manguliste votete
rakendamine ja eakohaste tddvahendite kasutantanadilastel keskenduda Gppetegevusele
(TimostSuk, 2010). Ma&ngu kaudu 6ppimine arendate lksostéooskust, oskust teistega
suhelda, iseseisvust, tunnetama oma voimeid npspthopivad tegema otsuseid ja
lahendama probleeme (Willoughby, 2014). Bergi (3Qi&ing naitas, et mang edendab ka
lapse fldsilist arengut, vdimaldades tal uuridasédada ja arendada oma fldsilisi oskusi.

Opperajal on oluline 16imida erinevaid dppe- javasstegevuse valdkondi, sest see
aitab paremini mdista imbritsevat loodust ja lun@wealdkondade vahelisi seoseid (Briigge
et al., 2008). Oppe- ja kasvatustegevuste Idimirtoeéab laste arengut ja neil tekib taielik
arusaam Umbritsevast keskkonnast. See omakordelastal elus paremini toime tulla.
Valdkonda ,Mina ja keskkond® saab I6imida nii kunstatemaatika, keele ja kbne, muusika
kui ka liikumise valdkondadega (Laasik et al., 200@&ldkondade I6imimisel saab kasutada
jargmisi tegevusi: vaatlemine, uurimine, vordlemim&tmine, arvutamine, kirjeldamine,
kuulamine, ning erinevad kunsti-, liikumis- ja mikagdegevused (Koolieelse lasteasutuse ...,
2011).

Looduskeskkonnaga tutvumiseks 6pperajal sobivadiatendite lugemine ja
jutustamine ning vestlused ja arutelud (Koolieddsteasutuse ..., 2011; Laasik et al., 2009).
Kikas (2008) on vélja toonud, et jutustamise ka@idivad lapsed jutu Ulesehitust ja

jutustamisoskust, mis kujuneb vélja 5-7aastasséélaLoodusteemaliste muistendite
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tutvustamine eelkoolieas arendab lastes positiavseiakuid looduskeskkonna suhtes (Ahi,
Yaya, & Ozsoy, 2014). Seega voib muistendiradagadamaatiliseks dpperajaks, kus
looduskeskkonna tundmadppimiseks koostatud dppategd on seostatud muistenditega
(Eilart, 1986).

Muistend dppevahendina
Muistend on luhike rahvajutt, mis on esitatud t@éstdinud loona ning on seotud kindla
uskumuse, koha, tegelase voi sindmusega (Krustn 2006; Laugaste, 1986). Antud
Zanrile on iseloomulik Uhe kindla eesmargiga kifgsl sisu, mis algab asukoha voi aja
maéaratlusega ning tegelase tutvustusega (Laud®%6). Muistendid on seostatud
konkreetsete kohtade, aja, esemete voi isikutegga&voib muistendeid liigitada jargmisteks
alagruppideks: seletus- ja tekkemuistendid; usisadilmuistendid; kohamuistendid; hiiu- ja
vagilasmuistendid; ajaloolised muistendid (Krusé¢al., 2006; Laugaste, 1986).

Seletus- ja tekkemuistendid raagivad elusolendiespmete tekkimisest. Samuti
seletavad need muistendid lahti maailma asju nalgigh lood on laenatud piiblist.

Usundilised ehk mitoloogilised muistendid seevadfgivad erinevatest mutoloogilistest
olenditest nagu haldjad ja libahundid, vdi ka hatgst. Kohamuistendid aga on seotud kindla
kohaga. Need muistendid seletavad, kuidas mingi @olendale nime saanud ning raégivad
koha tekkest vdi sellega seotud siindmustest. N&jteustavad kohamuistendid jarvede
randamisest voi ehitise nimesaamisest (Krusteh,62G06; Laugaste, 1986).

Eesti hiiu- ja vagilasmuistendid raégivad erinestkangelastest nagu Kalevipojast,
Vanapaganast, Suurest Tollust ja teistest vagdass@inkohal on kdige tavalisemad naiteks
vagilaste kiviviskamised, ehitiste rajamine, omasleed voistlused (Krusten et al., 2006;
Laugaste, 1986). Ajalooliste muistendite alusek#destisiindinud ajaloolised isikud. Naiteks
on ajaloolistes muistendites juttu katkust voi véejPeeter Suurest (Krusten et al., 2006;
Laugaste, 1986; Valk, 2015).

Muistendite loomise ja edasiandmise uheks oluldenpdhjuseks on kasvatuslik
eesmark. Need Opetavad, kuidas tuleb erinevat&srmlades kéaituda v6i annavad seletuse
erinevatele nahtustele (Scon, 2009). Muistenditeliasaab lastele dpetada nii vaartusi kui ka
vastutust, need toetavad laste keelelist arenguyiaatiavdimet ja malu ning aitavad avardada
laste sbnavara. Voib 6elda, et muistendite lugengapetustamine mojutab laste maailmapilti.
See mdjub positiivselt laste kirjandusmaitselé|gdndamisoskuse arengule. Kasitletud

muistendid kajastuvad nii laste mangudes kui kaigiastes. Samas aga on oluline réhutada,



Tamula jarve dppe- ja muistendirada 11

et kui lastele soovitakse muistendiga midagi edada, ei tohiks piirduda tksnes loo
thekordse labivotmisega (Mulrsepp, 2010).

Mudrsepp (2001) peab oluliseks erinevate muisted@dbimangimist, sest see arendab
ilmekat lugemisoskust ja teksti moistmist. Seegevad lapsed paremini aru, kes on loo
tegelased ning mida selle muistendiga taheti 6&daevate muistendite jutustamine
Ouesdppe raames aitab lastel paremini moista logallodusnahtusi. Kasitletud muistendid
voivad olla aluseks jargnevatele arutlusteemadéigi(sepp, 2001).

Abimaterjali koostamise p6himéotted

Opperaja vaatluspunktide ja abimaterjalide koostehtugineti mitmele allikale. Kalamees ja
Kont (2006) ning Eilart (1986) on kirjutanud, etp@pada on mdeldud looduskeskkonna
tundmadppimiseks. Lisaks on Eilart (1986) valjantod dpperaja tunnused. Sellest lahtuvalt
koostati VOru lasteaedadele Tamula jarve kaldaleist@émata ja viie vaatluspunktiga
Opperada, mis on jalgsi labitav, kattesaadavamm&bsiooniga Voru lasteaedadele ning on
kindla pikkusega. Lisaks Opitakse tundma koolieelasteasutuses kodukoha loodust
(Koolieelse lasteasutuse..., 2011; Laasik et al.92@ihg olulisel kohal on laste turvalisuse
tagamine (TimoStSuk, 2017). Sellest lahtuvalt opebpja loomise pohimdteteks turvalisus,
kodukoha looduse ning jarve taimestiku ja loomastiiatlemine, tundmadppimine.
Looduskeskkonna tundmadppimist ja vaartustamigy positiivsete loodushoiakute
kujundamist toetavad muistendid, mis annavad ssdettinevatele nahtustele (Ahi, Yaya, &
Ozsoy, 2014; Mutrsepp, 2010; Scon, 2009). Sametat@ad muistendid laste méalu, keeleliste
osaoskuste ja empaatiavdime arengut (Muursepp, 28&0est lahtuvalt kasutati
vaatluspunktides muistendeid ning 6pperada nimétatiula jarve dppe- ja muistendirajaks
Voru lasteaedadele kui vahend 6ppe- ja kasvatugtesgis 5-7aastastele lastele

Enne dpperajale minemist tuleb kavandada 6ppetsgeywalmistada ette muud
tegevused ja vajalikud vahendid (Raadik, 2010; ihgul2017). Erinevad abimaterjalid
(naiteks toolehed, mangud, kiisimused) on abiksagadete, lastele ja planeeritud tegevustes
(Lipping, 2008). Sellest lahtuvalt koostati toojakel dpetajatele, mis sisaldavad abistavat
materjali dpperaja labimiseks. To6juhendid, milsktamine on soovituslik, sisaldavad
kattesaadavaid lisaallikaid ning 6petaja voib &guhendeid tdiendada voi mdne tegevuse
ara jatta. Opetajate todjuhendite koostamisel tiballest, et need oleksid arusaadavad ja
lihtsad kasutada. Lisaks peeti oluliseks, et toénaid pakuksid dpetajatele teemakohaseid ja
I6imitud tegevusi, mange, toolehti ja muistendéinzestati, et alates viiendast eluaastast

suudavad lapsed paremini uusi teadmisi ja kogemaside jatta ning meenutada.
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Omandatud teadmisi kasutavad 5-7aastased laps$adatigls ja uutes situatsioonides
(Mannamaa, & Marats, 2009). Lisaks suudavad 5-@aadtlapsed oma tdhelepanu koondada
Oppetegevusele pikemalt (Mannamaa, & Marats, 2Bé8rson, 2009). Sellest lahtuvalt
koostati Opperada Oppekasvatustooks 5-7aastastgdas

Lipping (2008) on valja toonud, et tegevused peaatha lastele jdukohased ja laste
arengust lahtuvad, huviaratavad ja mitmekesisegevigste valjamdotlemisel arvestati, et
tegevused on mitmekesised ning 5-7aastasteledestgust lahtuvad ja neile huviératavd.
Oppetegevuste kavandamisel tuleb l&abi méelda, kugiut kinnistada ja korrata (Raadik,
2010). Teadmiste kordamiseks ja kinnistamiseks deldud t66lehed, mis sisaldavad
tlesandeid eri valdkondadest. To0lehtede koostamigestati samuti sellega, et t66lehed
oleksid I8imitud vaatluspunktiga. Opetajal on voinsavalida vastavalt teemale, milliseid
toolehti kasutatakse. To6lehtedel kasutatud pibaigoonistatud t66 autori poolt. Seejarel on
ta need pildistanud ning t66delnud programmidegat FaPicasa.

Lapsed dpivad kogemuste (Aktepe, 2015) ja meeataeditmuste kaudu (Nedovic, &
Morrissey, 2013). Oppimine l4bi kogemuste ja meaitab kinnistada uusi teadmisi
looduskeskkonnast ning neid terviklikumaks muutan@stsuk, 2010). Sellest lahtuvalt
planeeris autor igasse vaatluspunkti tegevusijdpsed saavad olla aktiivsed kasutades
erinevaid meeli — kuulamist, kompimist ja ndgenlisgaks on Briigge jt (2008) valja toonud,
et lapsed 6pivad labi mangu. Mang vdimaldab lapagba, katsetada ning arendab laste
fuusilist edu (Berg, 2015). Seega planeeris agisse vaatluspunkti erinevaid mange, kus
nad saavad ise katsetada, uurida ja olla fuudibdgiivsed.

Kais (1996) on vélja toonud, et dpperajal kasutsdadédige enam vaatlust
looduskeskkonna tundma Gppimiseks. Seetbttu ont&tumsOpperaja peamiseks
Oppetegevuseks vaatlus. Erinevate dppe- ja kagegrisiste [6imimise kaudu &pib laps
paremini imbritsevat loodust mdistma ja aitab laweevaldkondade vahelisi seoseid (Briigge
et al., 2008). Valdkondade I6imimisel saab dppateges uurida, vorrelda, mdodta arvutada,
kirjeldada, kuulata ning viia labi erinevaid kunshikumis- ja muusikategevusi (Koolieelse
lasteasutuse ..., 2011). Opperajal I16imiti erinewaitevaldkondi nagu ,Mina ja keskkond*,

.Keel ja kbne", ,Kunst®, ,Matemaatika“, ,Muusika‘ja ,Liikumine*.

Voru Tamula jarve dppe- ja muistendiraja eesmargidja kirjeldus
Oppe- ja muistendirada asub V&ru Tamula jarve aéipperada on margistamata, ligi kaks
kilomeetrit pikk ning on jalgsi labitav. Opperajai viis vaatluspunkti. Rada algab Juudi

pargis vaatluspunktiga ,Juudi pargi saladus”. Teiaatluspunkt ,Kes elab jarve sees?” ja
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kolmas vaatluspunkt ,Lugu sellest, kuidas Tamuta jékkis* asuvad Tamula jarve kaldal.
Neljandaks vaatluspunktiks on ,Kreutzwaldi parlkd jiendaks vaatluspunktiks on
~,Kohtume Roosisaare silla juures”.

Vaatluspunktides on vdimalik mangida, vaadeldaidajvestelda ning jutustada
erinevaid muistendeid loomadest ja taimedest, kédadpperajal ndha. Muistendeid saab
Opetaja jutustada l&htuvalt dppetegevuse eesmatkifleega saab kaia lastega Uihes voi
mitmes vaatluspunktis ning labida terve dpperajaspddada on vdimalik I&bida kdikidel
aastaaegadel. Rada on mdeldud kasutamiseks k&@Ridel lasteaedadele.

Voru Tamula jarve 6ppe- ja muistendiraja eesmégiehevad riiklikust dppekavast
(Koolieelse lasteasutuse riiklik 6ppekava, 2011):

e lapsed tutvuvad muistendite kaudu kodukoha loodaiseg
e lapsed 6pivad kirjeldama kodukoha loodust;
e lapsed 6pivad markama aastaaegade vaheldumisgisidimuutusi looduses;

e lapsed &pivad nimetama ja kirjeldama tuntumaidaemsleid.

Esimene vaatluspunkt ,Juudi pargi saladus” (lisatll) asub Juudi pargis oleval
suurel muruplatsil. Lapsed saavad tutvuda pargigg kuulata moistatusi, rahvaparimuslikke
jutte, muistendeid lindudest ja puudest. Vaatlugparsaab uurida puukoort, mddta puu
Umbermddtu kokkulepitud mddtevahenditega (naiték®iga), vorrelda saadud tulemusi
teistega, korjata puulehti, pildistada taimi. Te&tmkinnistamiseks mangitakse erinevaid
mange. Voimalik on taita kimmet to6lehte. Taidatidehtedest, korjatud puulehtedest ja
tehtud piltidest saab koostada puu mapi.

Teine vaatluspunkt ,Uurime jarve elustikku” (lisa@d—-18) asub Juudi pargi lahedal
asuva laudraja alguses. Vaatluspunktis uuritakse jgee-elustikku, mdéddetakse erinevatel
aastaaegadel vee- ja 6hutemperatuuri, moota jaiglaksust, raakida kalade toitmisest.
Lisaks saab lahemalt radékida kaldataimedest (rsgglroost) ning ohutusnduetest.
Vaatluspunkti tegevuste kinnistamiseks on mangudistatused ja kuus todlehte.

Kolmas vaatluspunkt ,Lugu sellest, kuidas Tamuta jakkis“ (lisad 19-21) asub
ranna alguses. Opetajal on v8imalus teha vahekditeudpperajast. Vaatluspunktis saab
vaadelda jarve (vee varvust, kuju, suurust). Opdtajistab vabalt valitud muistendi Tamula
jarve tekkest. Hiljem arutletakse muistendi Ulegimvi korral méeldakse valja ise

tekkemuistendeid. Selles vaatluspunktis on voimettitada sdltuvalt aastaajast erinevaid
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skulptuure liivast vdi lumest. Samuti saavad lagdsedle (lumele) joonistada. Vaatluspunktis
on teadmiste kinnistamiseks erinevad mangud ja @kshte

Neljas vaatluspunkt ,Kuidas Kreutzwaldi park endail@me sai?” (lisad 22—30) asub
malestussamba juures, kus tutvustatakse lastedenkiih Friedrich Reinhold Kreutzwaldi.
Pargis on palju puuliike, mida saab erinevatelasegadel vaadelda ja omavahel vorrelda.
Pargist saab kaasa korjata puulehti ja -vilju, niidi@m kasutatakse kunstitegevustes.
Voimalik on koostada puu mapp korjatud lehtedéstletud t6olehtedest ja joonistustest.
Pargis saab lastele tutvustada erinevaid pargiliadeaparimuslike juttude ja moistatuste
kaudu. Teadmiste kinnistamiseks saavad lapsedk@itaksat toolehte ning mangida mange.

Viiendas vaatluspunktis ,Lendame Roosisaare sillade” (lisad 31-35) tutvustatakse
Roosisaare silda ning viiakse labi linnuvaatlusiadlelda saab erinevaid linde — lauke,
kalakajakaid, sinikaelparte, kihmnokkparte, hattgaid, kodutuvisid, linavastrikke ja
harakaid. Lindude tutvustamiseks jutustataksellastdvaparimuslikke jutte ja esitatakse
maistatusi ning radgitakse lahemalt lindude toigsisTeadmiste kinnistamiseks taidetakse
neli todlehte ja mangitakse mange.

TO0 eesmargid ja uurimiskisimused
K&aesoleva bakalaureusetdo eesmargid on jargmised:
1) luua Voru lasteaedade 5—7aastastele lastele Gppauistendirada ning
vaatluspunktid;
2) koostada juurde soovituslik 6ppematerjal, mis desaltodjuhendeid dpetajale;
3) saada ekspertidelt hinnang Opetajate t66juherdgts toolehtede ja Opperaja
vaatluspunktide kohta;
4) teha dppematerjalides ekspertide poolt pakutud @iused.
Lahtudes t66 eesmarkidest ja koolieelse lasteasuiiilBkust dppekavast (2011) ning
toetudes kirjandusele, pustitati jargmised uurirssikused:
1) kuidas hindavad eksperdid loodud Tamula jarve d@peruistendiraja sobivust 5—
7aastastele lastele?
2) millised on ekspertide hinnangud koostatud abinelidele?
3) millised on ekspertide ettepanekud abimaterjakdendamiseks?
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Metoodika
Valim

Uurimistdo valimi moodustavad kuus Voru koolieetselasteasutustes tootavat dpetajat-
eksperti. Eksperdid valiti eesmargiparase valimickg sest eksperdid valiti kindlate
kriteeriumite alusel (Ounapuu, 2014). Eksperdidtivalja jargmiste kriteeriumite alusel:
ekspert peab olema vahemalt 5aastase t66kogemdisetgga, kelle rihmas Gpivad 5—
7aastased lapsed. Ekspertide to0staaz varieer@saast vahel. Koosttos kahe lasteaia
Oppealajuhatajatega leiti uuringusse kuus opeesperti, kellel on vAhemalt viieaastane
tookogemus, sh tookogemus lastega vanuses 5-1. dastieaias to6tamise ajal on viis
eksperti to6tanud igas vanuses lastega ning kaqseetk on tdotanud lastega vanuses 3—7
aastat. Kuuest eksperdist kolmel on omandatud kididins, kahel eksperdil on kesk-
eriharidus ning uhel eksperdil on omandatud rakslididrgharidus. Seega on uurimuses
osalenud kuus Opetajat-eksperti suure tookogemyagqgaievad andma hinnangut autori
poolt koostatud abimaterjalidele. Ulevaate eksgertiaridustasemest ja todstaazist annab

allolev tabel (tabel 1).

Tabel 1. Ekspertide andmed

Eksperdi number Haridus Toostaaz
Ekspert 1 Rakenduslik kdrgharidus 35 aastat
Ekspert 2 Kesk-eriharidus 39 aastat
Ekspert 3 Kesk-eriharidus 29 aastat
Ekspert 4 Kdrgharidus 34 aastat
Ekspert 5 Kdrgharidus 15 aastat
Ekspert 6 Kdrgharidus 5 aastat
Modtevahend

Uurimistdos kasutati eksperthinnangu saamiseksrikistikku (lisa 36), mis koostati
varasemate aastate Tartu Ulikooli bakalaureusetéatitse! (Pavienko, 2014; Alter, 2013;
Tavinof, 2012). Kusimustik koosnes kuuest teemaptohnillest kolm sisaldasid Likerti 5-
osalist skaalat (,Kindlasti“, ,Pigem jah“, ,Nii jaaa"“, ,Pigem ei“, ,Uldse mitte*).
kusimustiku esimeses osas (kiisimused 1-5) uugpearkide varasemat kogemust seoses
duesdppega. Teise osa moodustasid seitse vaidetajgpohta (kiisimus 6) ning kolmanda
seitse vaidet Opetajate toojuhendite kohta (kisimubleljandas osas hindasid eksperdid
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vaatluspunkte ning thtlasi said nad valja tuua, meite vaatluspunktide juures meeldis ning
mida nad vaatluspunktide juures muudaksid (kusi&u¥iienda osa kiusimused puudutasid
laste todlehti, kusjuures esimene pool kiisimusisatdas seitset vaidet to6lehtede kohta ning
teine pool avatud kisimusi todlehtede arusaadakais®. Samuti paluti ekspertidel vélja
tuua, mida nad tooksid todlehtede juures esile miga ja kuidas nad todlehtede juures
muudaksid. Ankeetkisimustiku kuues osa sisaldaisrkiss ekspertide taustandmete kohta:

laste vanus, kellega ekspert on t66tanud, eridi@istaaz ja haridustase.

Protseduur ja andmeanalitis
TO0 uurimisviisiks oli kvantitatiiv-kvalitatiivne wrimistod meetod. Abimaterjalide
hindamiseks poorduti lasteaedade Oppealajuhatagaie, kes aitasid leida uuringu
l&biviimiseks sobivad lasteaiadpetajad-eksperdispekdid tutvusid abimaterjalidega 2018.
aasta aprillis. Todjuhendid saadeti ekspertidet@ja-teel. Opetajad tutvusid té6juhenditega
ning kaisid lastega vahemalt tihes Gpperaja vaathidis kahe nadala jooksul. Autor viis
kusimustikud prinditud kujul tmbrikutes Gpetajated@isimustikud olid anontimsed,
mistottu ei kusitud ekspertide nimesid, rithma egéelaeda, kus ekspert té6tab. Kusimustikud
taideti nadala jooksul ning saadi tagasi kinnistedrikutes aprillikuu 16pus.

Saadud andmeid anallusiti programmis MS Excel 2Rl6imustikus kasutati
ordinaalskaalat ja Likerti 5-osalist skaalat. Lis@kdsid eksperdid hinnangu t66lehtede
arusaadavusele. Nende andmete analliusimisel kdsyetlavat statistikat, et anda hea
ulevaade kogutud andmetest (Ounapuu, 2014). Ekdperstustest leiti esinemissagedus
ning tulemused esitati tabelites ja joonistes. Kiimtikus kasutati kahte avatut kiisimust,
millest saadud vastuseid analtusiti kvantitatisiseianaltitisi teel, mis tdhendab, et vastused
kodeeriti. Vastustest moodustati kategooriad niogdkd, mis aitavad saadud andmeid

paremini analuiisida ja esitada (Ounapuu, 2014).

Tulemused ja arutelu
Kaesoleva bakalaureusetoo eesmargiks oli luua gapeuistendirada koos
vaatluspunktidega Voru lasteaedade 5—7aastasséddelaning koostada to6juhendid
Opetajatele ja to6lehed lastele, saada koostatpendgaterjalidele ekspertidelt hinnang ning
selle pdhjal neid tdiendada. T66 uurimuslikus asasalja toodud ekspertide hinnangute
tulemused koostatud dpperaja ja dppematerjalidéakaiurimistto tulemused ja arutelu

esitatakse uurimiskisimuste kaupa. Uurimistulenstistelgus, et ekspertbpetajad peavad
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ouesodpet oluliseks ning Opetajad kaivad dppekaikil@aspool dpperada vahemalt kord
kuus. Ekspertide hinnangul on t66 autori poolt katgl abimaterjalid eakohased 5-
7aastastele lastele ning vaatluspunktide tegevaiseditmekesised. Koostatud t66juhendid
Opetajatele pakuvad vdimalusi teemakohaste dppikyaismangude leidmiseks.
Kisimustiku (lisa 35) esimeses osas uuriti ekggetarasemat kogemust seoses

ouesdppega. Selleks kasutati kirjeldavat statistikalemused on esitatud tabelites 2.

Tabel 2. Ekspertide hinnang duesdppele ja toolehvaghlikkusele

Taiesti Pigem Eioska Pigem  Vaga

ebaoluline ebaoluline 0Oelda oluline oluline

Ouesdppe olulisus 1 3 2
Toolehtede vajalikkus 1 3 2 1

5—7aastastele lastele
Markus Numbrid tabelis naitavad ekspertide vastusteeesissagedust.

Ekspertide hinnangust duesdppele vaib jareldadsksperdid peavad Guesdpet
oluliseks (tabel 2). Lisaks kusiti ekspertideltj &bti nad kéivad 6ppekaikudel valjaspool
lasteaia fueala. Selgus, et ks ekspert kaib kaddlas, kolm eksperti 2-3 korda kuus ning 2
eksperti kaivad kord kuus 6ppekaikudel valjaspastdaia dueala. Uks ekspert tdi vélja, et
talvel kdiakse dppekéaikudel véljaspool lasteaedenia Ekspertide hindasid, kui palju nad
kasutavad Oppekéaikudel ajal dpperadasid. Selgesaghus eksperte kasutavad dpperadasid
harva ning ainult kaks eksperti kasutavad enandagierada. To0lehtede vajalikkusest
5—7aastastele lastele toodi valja, et todlehedtasiate lastele on pigem ebavajalikud ning
6—7aastastele on toolehed pigem vajalikud. Ulejdakspertide hinnangud jaid vahemikku
,El oska 6elda“ kuni ,Pigem oluline” (tabel 2). Eextidelt kusiti tdiendav kisimus
toolehtede kasutamise kohta dppekaigul. Selgueksgterdid kasutavad todlehti dppekaigul
vahe, sest kaks eksperti vastas ,Uldse mitte®, keksperti ,Harva“ ning iiks ekspert
.-Enamasti“. Ekspertide hinnangust voib jareldadaksperdid kasutavad t66lehti rohkem
parast dppekaiku kui dppekaigu ajal.

Ekspertide hinnangud dpperajale
Ekspertide hinnangu saamiseks kasutati seitseet/ardllele sai vastata Likerti skaala alusel.
Ekspertide hinnangud analusiti kirjeldava stdteskaudu. Tulemused on esitatud tabelis 3.
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Tabel 3.Ekspertide hinnangud &pperajale

Uldse Pigem Niija Pigem Kindlasti

Vaited Opperaja kohta mitte  ei naa jah
Opperada tutvustab kodukoha loodust. 1 2 3
Opperada aitab muuta 6ppetegevused 3 3
mitmekesisemaks.
Opperajal dpib laps aastaaegade vaheldumisest 3 3
tingitud muutusi markama.
Opperajal dpib laps tundma Umbritsevat 3 3
keskkonda erinevate meelte kaudu.
Opperaja vaatluspunktide tegevused arendavad 5 1
lapse erinevaid keelelisi osaoskusi.
Opperaja vaatluspunktide tegevused on 2 4
omavahel 16imitud.
Opperada on lapse jaoks turvaline. 4 2

Markus.Numbrid tabelis naitavad ekspertide vastuste esssagedust.

Ekspertide hinnangust (tabel 3) dpperajale sekgfudpperada voimaldab muuta dppe-
ja kasvatustegevused mitmekesisemaks, 6ppida (&abait keskkonda tundma meelte kaudu
ning vaatluspunktide tegevused on omavahel I6imiadBrigge jt (2008) on vélja toonud,
et Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade vahéiimenlg on oluline tervikliku maailmapildi
kujunemiseks. Lisaks peavad tegevused Opperajaleolastele huvitavad (Lipping, 2008), et
toetada laste huvi ja motivatsiooni dppimisel (Wa010). Koostatud &pperada pigem
tutvustab kodukoha loodust, sest kolm ekspertiasgt, kindlasti®, kaks ,pigem jah* ning
ks ,nii ja naa“. Oluline on r6hutada, et Koolieelasteasutuse riiklikus dppekavas (2011)
peetakse oluliseks, et laps Opiks kodukoha loodustma. Ekspertide hinnangute tulemustest
(tabel 3) vbib jareldada, et dpperada on lasteleatine, dpperaja vaatluspunktide tegevused
arendavad erinevaid keelelisi osaoskusi ning aitawargata aastaaegade vaheldumisest
tingituid muutusi, sest kuus eksperti andsid hirguds ,pigem jah® kuni ,kindlasti“. Mida
noorem on laps, seda rohkem peab tahelepanu podmpseturvalisusele (Kos, & Jerman,
2013) ning Oppekéaigul peab olema tagatud lastalisns (TimostSuk, 2017). TimosStSuk
(2010) on valja toonud, et Gpetaja suunab lapskamaa Umbritsevat loodust. Seega on
oluline dpperajal 1dimida erinevaid 6ppevaldkomdis aitab paremini imbritsevat loodust
madista (Brugge et al., 2008). Loimides valdkondiipil ja keskkonda® ja ,Keel ja kdne*
annab vbBimaluse arendada erinevaid keelelisi osggskiiteks grammatika vormide
kasutamine (Koolieelse lasteasutuse ..., 2011; Tisa&s$2017).
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Ekspertide hinnangud dpetajate to6juhendite kohta
Ekspertide hinnangute analttsimiseks kasutatil@ajed statistikat. Ekspertide hinnangute
tulemused on avaldatud tabelis 4.

Tabel 4 Ekspertide hinnangud &petajate t66juhenditele

Uldse Pigem Niija Pigem Kindlasti

Vaited to6juhendite kohta mitte  ei naa jah
Opetajate to6juhendid abistavad dpetajat 1 3 2
Oppetegevuste planeerimisel.

Opetajate toojuhendites plistitatud eesmérgid 3 3
on eakohased 5-7aastastele lastele.

Opetajate toojuhendites on lapsest lahtuvad 1 1 1 3
eesmargid.

Opetajate tdojuhendites esile toodud 3 3
vaatluspunktide tegevused on mitmekesised.

Opetajate t66juhendid on arusaadavad. 1 1 4
Opetajate to6juhendid annavad véimaluse 2 4
teemakohaste liikumis- ja dppemangude

leidmiseks.

Opetajate to6juhendid annavad véimaluse 1 2 3

teemakohase kirjanduse leidmiseks.
Markus.Numbrid tabelis nditavad ekspertide vastuste esssagedust.

Ekspertide poolt antud hinnangutest (tabel 4)selgt 6petajate t66juhendites
valjatoodud vaatluspunktide tegevused on mitmekesmng toojuhendid pakuvad voimalusi
teemakohaste Gppe- ja liikumismangude leidmisekadik (2010) ja Lipping (2008) on vélja
toonud, et dppetegevused peavad olema lastelerhtanrad ja mitmekesised. Lisaks
arendavad mangud laste iseseisvust, tunnetama@maid, koostdéooskust, suhtlemisoskust
ning Opivad tegema otsuseid ja lahendama problééfiieughby, 2014). Anallls naitas
(tabel 4), et Opetajate todjuhendites pustitatisngegid on eakohased 5-7aaststele lastele,
kuid on enamjaolt lapsest lahtuvad. Enne dppetegeldbiviimist tuleb pUstitada selged ja
lapsekesksed eesmargid ning tegevused peavad tagestitatud eesmarkide saavutamise
(Raadik, 2010). Ekspertide vastustest vOib valgetia, et dpetajate td6juhendid on pigem
arusaadavad, aitavad Opetajat tegevuste planeefiniig pakuvad vBimalusi teemakohase
kirjanduse leidmiseks. Abimaterjalid 6petajateletoeks planeeritud tegevustes (Lipping,
2008).
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Ekspertide arvamused ja ettepanekud vaatluspunktiddcohta
Uurimistdo neljandas osas hindasid eksperdid Ojpgoeiia vaatluspunkti. Eksperdid toid esile
vaatluspunktide tugevamad ning parandamist vaj&ugdd. Ekspertide vastuseid
analtiisimiseks kasutati kodeerimist. Jargnevatikse valja ekspertide arvamused ja
ettepanekud vaatluspunktide kohta.

Esimeses vaatluspunktis ,Juudi pargi saladusa (listdid kaks eksperti esile, et
toojuhendites valjatoodud mdistatused, kdnekadavarshsonad ja saladusega seonduvad
muistendid olid hasti vélja valitud. Need muudadpgpetegevuse laste jaoks huvitavamaks
ning arendavad nende mdtlemisoskust. Muistenditglasitivne moju laste keelelise
arengule, teksti sisu moistmisele ning dppetegetiusgavamaks muutmisele (Mutrsepp,
2010). Teisest kuljest on uks ekspert valja toomtidpetaja pidi ennast eelnevalt ajaloo osas
tdiendama. Sellest lahtuvalt tegi ekspert ettepatisada esimese vaatluspunkti
to6juhenditesse muistendite lihikokkuvotted. Totbaudttis arvesse eksperdi nduande ning
lisas esimesse vaatluspunkti lihikokkuvotted muaditest, et lihtsustada dpetaja t6dd. Lisaks
on Uks ekspert tahelepanu pddranud sellele, eiugpainkti nimi ,Juudi pargi saladus” voiks
tulla rohkem esile. Ekspert pakkus, et voiks ldesstel otsida kirja, kuhu on pargi tekkelugu
kirjutatud. Peale selle on toodud vélja, et vagtlukti koht on vaga huvitav ning pajude
modotmine on lastele meeleparane tegevus, kuigigargerinevaid puuliike vahe.

Teises vaatluspunktis ,Uurime jarve elustikku$éil2) leidsid eksperdid, et neile
meeldisid to6leht ,Veeloomad* ja tegevus, kus mbota veetemperatuuri. Eksperdid
poorasid tahelepanu sellele, et ka talvel saab angggtemperatuuri, kui puurida auk jaasse
vOi on kalameeste poolt tehtud jadauk juba olemnaaks saab talvel m6ota jadpaksust.
Eksperdid soovitasid lisada ka 6hutemperatuuri m& koigil aastaaegadel. See aitab lastel
paremini mdista looduses toimuvaid muutusi ning l@pib paremini seostama aastaaegade
vaheldumist ja nendega seotuid muutusi loodusess{kat al., 2009). Jarelikult 6hu- ja
veetemperatuuri mootmine erinevatel aastaaegadél lastel seostada omavahel
temperatuuri ja aastaaegu.

Kolmandas vaatluspunktis ,Lugu sellest, kuidas Wnjarv tekkis* (lisa 19) toodi
vdlja, et vaatluspunkti asukoht on liikumiseks vlga ning Uhtlasi kiideti Opetajatele
pakutud kirjandust. Uks ekspert t3i esile tegeviss,lapsed saavad ise muistendeid
koostada, sest seda saab edasi arendada ja &etafail selgitada, kuidas Tamula jarv
tekkis. Uks ekspert soovitas kasutada rannas laidwkivikesi, oksi ja teisi looduslikke

vahendeid sdnade kirjutamiseks. Seega peavad elkdpduliseks Oppe- ja kasvatustegevuse
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valdkondi Idimida, et lastel tekiks neid Umbritssivmaailmast terviklik arusaam, mis aitab
neil edaspidises elus toime tulla (Laasik, etz0(9).

Neljandas vaatluspunktis ,Kuidas Kreutzwaldi pardale nime sai?* (lisa 22) toodi
vdlja, et vaatluspunkti valik on hea, sest seeangédsti kasutatav ja ka lastele teada. Tuttav
koht annab lastele vGimaluse 6ppida tundma koduladdust I&abi olemasolevate teadmiste
(Laasik et al., 2009). Teisest kuljest soovitas ékspert muuta vaatluspunkti esimene
eesmark ,Laps tutvub oma kodukoha loodusega (Kvealtl park)”“ eesmargiks ,Laps saab
teada, miks on Kreutzwaldi pargil selline nimi“. @ autor tegi vaatluspunkti eesmarkides
vastavad muudatused. Pustitatud eesmargid peasadhalelged ja lapsekesksed ning
eesmarkide saavutamise peavad tagama OppetegéRasatik, 2010; TimostSuk, 2017).

Viiendas vaatluspunktis ,Lendame Roosisaare gillade“ (lisa 30) soovitasid
eksperdid vaatluspunkti lisada lindude toitmisertagkus saab réaékida lastele, kuidas on Gige
linde toita ja mida tuleb valtida. See annaks lagtarema Ulevaate lindude toitmise teemast.
TO6 autor vottis arvesse ekspertide poolt tehtudisasi ning tegi abimaterjalides moéningad
muudatused. Kuna vaatluspunkt on seotud rohkenmndgeglega, siis soovitasid eksperdid
lisada tegevustesse rahvusliku likumismangu ,Haloegkd tulge koju“. Antud méang oli
olemas ,Soovituslikud méngud ja mangulised tegedisemekirjas ning seega ei hakatud

muudatust td0juhendis tegema.

Ekspertide hinnangud koostatud t66lehtede kohta
Jargnevas uurimuse osas esitati ekspertidele sgiitdet t66 autori poolt koostatud tddlehtede
kohta. Hinnanguid analtusiti kirjeldava statistigagkspertide hinnangud on vélja toodud
tabelis 5.
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Tabel 5.Ekspertide hinnangud laste t66lehtedele

Uldse Pigem Niija Pigem Kindlasti

Vaited to6lehtede kohta mitte el naa jah
Todlehed on ,Koolieelse lasteasutuse riikliku 3 3
oppekavaga“ (2011) kooskdlas.
Todlehtedel olevad Ulesanded on [6imitud 2 4
vaatluspunktidega.
Toolehed on eakohased 5-7aastastele lastele. 1 23
Todlehed aitavad kinnistada vaatluspunktis 2 4
Opitut.
Toolehed suunavad last tegutsema iseseisvalt. 1 32
Toolehed suurendavad lapses huvi imbritseva 3 1 2
keskkonna uurimiseks.
Toolehed suurendavad lapses huvi imbritsevat 1 2 1 2

keskkonda markama.
Markus Numbrid tabelis naitavad ekspertide vastusteeesissagedust.

Ekspertide hinnangud (tabel 5) laste t6dlehtedate\jahemikku ,pigem ei* kuni
.Kindlasti“. ,Pigem ei* ja ,nii ja naa“ vastati vdetele: td6lehed on eakohased, suunavad last
iseseisvalt tegutsema, tekitavad lapses huvi Usdwdtt keskkonda rohkem uurima ja
tahelepanu p6orama. Siit voib jareldada, et toéldtaitmisel voivad lapsed vajada rohkem
abi ja suunamist. Lapsed dpivad imbritsevat kesttdaahetute kogemuste kaudu (Brtigge et
al., 2008; Nedovic, & Morrissey, 2013). Kogemusédwad kujundada laste
vaartushinnanguid ja jduda elutddedeni (Norman520dsaks on Lipping (2008) vélja
toonud, et 6pperada tegevused peavad olema |hstéliratavad ning jdukohased. Ulejaanud
vaidetele vastasid eksperdid ,pigem jah* ja ,kirsfia Ekspertide hinnangul on laste
toolehed 16imitud vaatluspunktidega, aitavad kitads Opitut ning on kooskdlas Koolieelse
lasteasutuse riikliku 6ppekavaga (2011). Ekspettideang on sarnane Raadiku (2010)

arvamusega, kes peab oluliseks saadud teadmistarkme ja kinnistamise dppetegevuses.

Ekspertide arvamused ja ettepanekud todlehtede koht
Uurimuse viimases osas paluti ekspertidel tdmmatairmber todlehtede numbritele, mis on
sisult arusaadavad. Ekspertide hinnangud, midaiasil kirjeldava statistikaga, on valja
toodud joonistel 1-3. Lisaks paluti ekspertidejuteda, mida nad tooksid koostatud
toolehtede juures esile ning kirjutada soovitusig¢titede kohta. Ekspertide ettepanekuid

anallusiti kodeerimise teel.
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Joonis 1Ekspertide hinnang to6lehtedele 1-10
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Markus.Esinemissagedus naitab, kui mitu eksperti leid=id)6lehed on sisult

arusaadavad.

Toolehtede 1-4 (lisa 2-5) puhul toodi esile, etafiéd on lastele lihtsad ja
arusaadavad. Erinevad tegevused Opperajal peagah dhste arengust lahtuvad ja neile
Jjoukohased (Lipping, 2008). Esimese to0lehe jutegsiks ekspert ettepaneku alustada
to6lehte suigisega ning toolehel voiks olla kohstapimele. Uks ekspert t6i vélja, et
toolehtedel 1-4 voiks olla aastaaega iseloomustpidid. Kuna enamik eksperte arvas, et
té6lehed 1-4 on lihtsad ja arusaadavad, siis #s&s soovitusena aastaaegu iseloomustavate
piltide vaatlemise. Uks ekspert soovitas pannzaetigd 1-4 tihele paberile vGi lisada soovitus
need to0lehed liimida Ghele paberile, et tulekepani valja aastaaegade erinevus. TO0 autor
kirjutas Opetaja to6juhendisse vastava soovitusakis on vélja toonud, et 5-7aastased lapsed
oskavad iseloomustada aastaaegu (Laasik et ab).2Tfrelikult aitab t6dlehtede 1-4
liimimine Uhele paberile lastel paremini valja ttasstaaegade iseloomulikke tunnuseid ning
aastaaegu omavahel vorrelda.

Eksperdid pidasid todlehti 5-8 (lisa 6—9) arusaallaymistottu to6lehti ei muudetud.
Uks ekspert tdi vélja, et kuna ilmavaatluseks @ pgnema ilmtingimata 6pperajale, saab
toolehti 5-8 kasutada ka lasteasutuses. Toolehea9lQ) juures suunati tahelepanu sellele, et
koolieelikud ehk 6-7aastased lapsed saavad isegade nimetuste kirjutamisega hakkama,
kui Opetaja kirjutab nimetused ette. Seega on vitkrkaolieelikutega teha kirja eelharjutusi.
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Teisalt toodi esile, et kdik 5—6aastased lapseguieigi osata lugeda tdolehel olevaid
puuosade nimetusi. Laasik jt (2009) on valja tograidb—6aastane laps alles hakkab dppima
1-2silbiliste haalikutihenditeta ja taishaalikutegaade haalimist, mistottu tegi t66 autor
muudatused tdolehel.

Kaks eksperti soovitasid t6dlehel 10 (lisa 11) taypealkiri ,Puuvaatlus” pealkirjaks
»Puukoore vaatlus“. Samuti soovitati tUle vaadatiddbe tlesanne. Nimelt soovitati puukoort
joonistada rasvakriitidega, mis on lastele lihtdamvarvipliiatsitega joonistamine. TG0 autor
tegi paranduse t66lehe pealkirjas, et viia peajaitilesanne vastavusse. Lisaks tegi autor
todlehe lilesandes paranduse, et muuta lilesanseniiaks 5-7aastasele lastele. Opperaja
tegevused, sh t66lehtede taitmine, peavad lasemeagjdukohased ja arusaadavad (Lipping,
2008).

Joonis 2Ekspertide hinnang to6lehtedele-18

Toolehed 11-18
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Markus.Esinemissagedus naitab, kui mitu eksperti leid=id)6lehed on sisult

arusaadavad.

Toolehti 11-14 (lisa 13—16) kiideti, sest needenmiomeetri Gpetamiseks vaga head.
Teisest kiiljest soovitati, et pluss- ja miinuskidadiksid olla kuidagi eraldatud. Uks ekspert
soovitas teha plusskraadid punasega ja miinuskdaadisega. Laasik jt (2009) toovad valja,
et erinevad uurimused ja katsed, kus kasutataksevaid vahendeid (naiteks luup,
termomeeter, mikroskoop) arendavad lapsi. Termaméaaemalt tundma dppimine aitab
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lastel paremini mdista termomeetrit ja selle olsisst igapéevaelus (TimostSuk, 2017). TG0
autor lahtus ekspertide arvamusest ning tegi tereetmpildid muudatused, kus plusskraadid
on punased ning miinuskraadid on sinised.

Tooleht 15 meeldis ekspertidele, kuid toodi vaavitus té6juhendi tapsemaks ja
lasteparasemaks sdnastamiseks. Nimelt soovitatirtéid ,Varvi loomad, keda nagid jarve
vees"* muuta jargmiseks: ,Varvi need elusolendidi&keagid jarve vees®. Seega on oluline
jalgida dpetamisel dige sbnavara kasutamist, &llgekiksid tdesed arusaamad Umbritsevast
keskkonnast (TimostSuk, 2005). T66 autor tegi té@lgihendis soovitatud muudatuse.

Toolehe 16 (lisa 19) tlesanded soovitati panntupéadisesse jarjekorda, et lastel
oleks piltidest lihtsam aru saada. Taiskasvanu fesible pakkuma eakohaseid materjale ja
vahendeid (Saarsoo, 2010). Lisaks soovitati toddelsada kaldataim pilliroog, mis on
Tamula jarvele iseloomulik. Lahtuvalt ekspertidedtustest vahetas autor ara téélehe
Ulesannete jarjekorra ning lisas to6lehele pilliroo

Eksperdid hindasid t6dlehe 17 (lisa 20) ponevEk&s eksperti tdid vélja, et laburindi
alguses vdiks olla seisev kalamees ning soovitesttidada to6lehe pealkirja ,Tee Tamula
jarveni pealkirjaga ,Veetee Tamula jarveni“. Togtar tegi muudatuse t6dlehe pealkirjas, et
pealkiri ja todlehe sisu laheksid omavahel parerkohiku.

Eksperdid t6id todlehel 18 (lisa 21) vélja, etsadliene on hea kala kehaosade
dppimiseks. Uks ekspert tdi markusena vélja, detiiGobib 6-7aastastele lastele. Koolieelse
lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on valatal, et 6—7aastane laps veerib kokku 1—
2silbilisi sénu ja tunneb tahti, mistdttu on antddleht eakohasem lapsele vanuses 6—7aastat.
Lisaks toodi vélja, et todlehel olev kala voiksaodluurem, et laps saaks selle hiljem ara

varvida. Vastavalt eksperdi soovitusele muutisaator to0lehel oleva kala suuremaks.
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Joonis 3Ekspertide hinnang t66lehtedele-28
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Markus.Esinemissagedus naitab, kui mitu eksperti leid=id)6lehed on sisult

arusaadavad.

Toolehtedele 19-22 (lisad 23—-26) andsid ekspéeedjdsisidet, et puu on joonistatud
kohmakalt, millega on t66 autor ndus. Uks ekspeovitas lasta lastel ise puu joonistada.
Samuti soovitati anda vihje tb6lehtede liimimisékele paberile, et tuleks valja aastaaegade
erinevus. Lisaks annab see vbimaluse lapsel igeldaraastaaegu (Laasik, et al., 2009). T66
autor vottis arvesse ekspertide soovitusi ja mudtitehe juhendit ning lisas Opetaja
to6juhendisse soovituse tddlehtede limimiseks éipaberile.

Eksperdid hindasid t6dlehte 23 (lisa 27) arusaddamang sellest lahtuvalt ei tehtud
to6lehel muudatusi. Uks ekspert soovitas tooleh@ig4 28) juures panna antud todleht
kokku tbolehtedega 19-22, sest see on eelmistehi&ilega sarnane. Sellest lahtuvalt lisas
t66 autor toolehtedele 19-22 t66lehel 24 olevaaildega sarnase ulesande.

Toolehte 25 (lisa 29) pidasid eksperdid toolehsandavaks ning tdolehele muudatusi
ei tehtud. Eksperdid pidasid tddlehte 26 (lisa&@paadavaks, kuid iUks ekspert soovitas, et
tahti voib lindude nimedes olla veel rohkem puuthgrka veelindude kohta vdiks olla selline
tooleht. Kuna tahelepanekud olid head, siis a@girtbdlehel olevate lindude nimedes
vastavad muudatused ning lisas viiendasse vaatikiarnase todlehe 29 (lisa 34) veekogu

aares elavate lindude kohta.
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Toolehtedele 27-28 (lisad 32—-33) soovitati lisaldsanne ,Varvi linnud®, sest
toolehtedel olevad linnud olid must-valged. Ekspérbovitasid lisada to6lehtedele veel
linde nagu lauk, harakas, linavastrik, kuldnokkgaluvarblane ning lisada piltide alla diged
lindude nimetused. Looduskeskkonna tundma dppimiselluline dige ja eakohase sdnavara
kasutamine, et lastel ei tekiks vaararusaamu Usdwdist keskkonnast (TimostSuk, 2005).
Selleks, et lapsed teaksid lindude 6igeid nimesiep lastele Gigeid lindude nimesid ka
Opetada. TO6 autor tegi abimaterjalides muudataksgdertide poolt tehtud soovituste alusel.

Kokkuvotteks. T66 eesmargiks oli luua Voru lasteaedadele vaathisidega dppe- ja
muistendirada 5—7aastastele lastele, koostadatsslikibppematerjal, mis sisaldab
to6juhendeid Gpetajale ja toolehti lastele, saadaamg ekspertidelt ning teha ekspertide
poolt pakutud muudatused dppematerjalides. Ekslgdrsaadud tagasiside alusel vdib
jareldada, et koostatud Tamula jarve dppe- ja renditada Voru lasteaedade on sobilik 5—
7aastastele lastele kodukoha looduse tundmadpgsnise

Eksperdid leidsid, et vaatluspunktide tegevusethidmekesised ja eakohased ning
abimaterjalid on sobilikud 5—7aastastele lasteigaks andsid eksperdid soovitusi
abimaterjali tdiendamiseks ja muutmiseks. Ekspelttshadud soovituste alusel tehti
oppematerjalides muudatused ja taiendused.

Bakalaureusetto praktiliseks vaartuseks on Vomula jarve dppe- ja muistendiraja
oppematerjalid, mida saavad kasutada kdik Vore#ast dppekasvatustooks 5—7aastaste
lastega. Oppematerjale saavad kasutada dpetajmdo&eivad saada huvitavaid métteid
oppekéaikude labiviimiseks.

Autori hinnangul on t66 oluliseks piiranguks Uhéatevahendi kasutamine, mis
vahendab uurimuse usaldusvéaarsust. Lisaks on i@h@iks see, et autor ei viinud 5—
7aastaste lastega Opperajal ise tegevusi labi. Badio piiranguks olla see, et dppematerjal

ja kusimustikku enne ekspertide katte andmistsgitte.

Tanusodnad

Soovin tanada oma bakalaureusett6 juhendajaid Mai®Ilbreid ja Age Salot. Lisaks tanan

koiki uurimuses osalenud Opetajaid, kes panustasia aega t66 valmimisse.
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Lisa 1

Esimene vaatluspunkt ,Juudi pargi saladus*

Juhend &petajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:
e laps oskab nimetada Juudi pargi puid (paju), ngjdldada ja vorrelda eritunnuste
alusel (lmbermdaot, varvus);
e laps mbddab tive Umberm&o6tu kokkulepitud mootevdigan
e laps &pib seostama muutusi looduses aastaaegaeldwalisega;

e laps arutleb kuuldud muistendi, loo vGi moistatuke

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunkt asub Juudi pargis oleval suurel matspl Pargis on palju hdbepajusid, mida
lapsed saavad vaadelda erinevatel aastaaegadetia puukoort luubiga, mddta puu
Umbermddtu kokkulepitud mddtevahenditega ning V@aréulemusi teistega. Saab korjata
kaasa puulehti ning hiliem teha puulehetriikki. Opjzé saab nahtud taimi pildistada, hiljem
neid méarata, taita erinevaid t66lehti ning koostdpdimapi. Lapsed saavad kuulda
muistendeid, madistatusi, rahvaparimuslikke juttegest ja lindudest ning tutvuda lahemalt
pargiga. Oluline on lastele selgitada, et muistgfaierinevad rahvapéarimuslikud jutud pole
tdestisiindinud lood ning paris elus kadivad asj&trteodi. Valikulisena saab aastaaegade
kasitlemisel kasutada Kaljuste (2007) pildimappeliNastaaega looduses ja lapse
tegemistes”, mis aitab lastel paremini taita totl&h4. Soovitatav on td6lehed 1-4 liimida

Uhele suurele paberile, et tuleks esile aastaaegyat®/us ja lapse areng.

ABIKS VAATLEMISEL:

e Kaljuste, A. (2007)Neli aastaaega looduses ja lapse tegemistagtu: Studium.

e Kukk, T. (2009) Eesti taimede kukeaabit&., parandatud ja taiendatud trikk).
Tallinn: Varrak.

e Linnumaaraja(2018). Kulastatud aadressil http://linnud.loodes.e

e Puude ja p60osaste liigimaaraj2018).Kulastatud aadressil http://puud.loodus.ee/.

e Kalamees-Pani, K., Runnel, V., & Tartu Ulikool (Z)1Lindude elupaigad:
oppekogumikTartu: Eesti Loodusfoto. Kilastatud aadressil

http://www.digar.ee/arhiiv/et/raamatud/17094.



SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE:

kuula tahelepanelikult lugu, kuidas Juudi park éadéme sai. Arutle selle tle, miks
Juudi park sai sellise nime. Mis sa arvad, kui vaunadi park on?;

vaatle, milliseid puid sa pargis naed. Kui vanaddpuud vdivad olla? Kirjelda Ghte
puud (millised on puu lehed, millised on puu Giégdd, milline on puu vora, milline
on puu tavi);

uuri erinevaid puid luubiga. Kirjelda, milliseid mé& sa seal nded. Kirjelda, millised
taimed seal kasvavad. Kas sa naed seal ka loonjéld§&. Joonista, mida sa naed puu
tivel; naita teistele, mida sa puu koore peal nagiddle pilti teistega;

modda kokkulepitud mddtevahendiga (nt n6origa) tiivdermddtu. Vordle saadud
modtmistulemusi teiste lastega;

pildista pargis olevaid erinevaid puid ja po0saamista lasteaias pargis tehtud
piltidest puu mapp;

joonista remmelgas. Kirjuta juurde kuupaev ja onmai.nLisa joonistus puu mappi.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

EJA (s.a.)Voru. Juudi ParkKulastatud aadressil

http://eja.pri.ee/Places/juudi_park_ee.html.

»Puude juurde. Puud ja pddsad looduses, parimustga nuudses kasutuses{Relve,

1998):

.Pajud®, Ik 123-132.

SOOVITUSLIKUD MOISTATUSED, RAHVAPARIMUSLIKUD LUHIJUTUD JA
MUISTENDID OPETAJATELE:

Rahvapéarimuslikud lihijutud:

,Vaike linnuraamat rahvaparimusest* (Hiiemae, 2016):

,2Hallvares*, Ik 32—-41,;
,2Harakas", [k 47-50;
,Kaelustuvi, Ik 59-61,;
,=Kodutuvi“, [k 82—83;
~Kuldnokk*, Ik 84-87;



,Laululuik”, Ik 105-108;
.Leevike“, Ik 111-112;
-Ronk (kaaren)“, Ik 154-160;
.Rahn“, Ik 124-127;
,Rasvatihane®, Ik 150-151;
,varblane®, [k 202—-204.

Moistatused:

,Opime r6dmuga. Praktilisi harjutusi lapse keele, bovuse ja fantaasia arendamiseks"
(Naudi, Rist, Alus, & Liis, 2010):

,Kiigub-liigub, aga paigast ei saa? (Puu)“, Ik 43.

~Eesti mdistatuste, vanasonade ja kbnekdandude kutdamat* (Tomingas & Villo, 2014):

~Suvel haljas, talvel paljas? (Lehtpuu), Ik 67;

~Suvel kuub tal roheline, saabub stigis — stinnib kneb nuud paris kirjuks laheb,
kirjult seda kannab vahe, varsti viskab selle médidagl paljalt olla tahab?
(Lehtpuu), Ik 67;

.Kevadel rodmustab, suvel jahutab, stigisel toiddigjsel toidab, talvel soojendab?
(Puu), Ik 67;

.Mees istub tee aares, valge kibar peas? (Puukdody peal)”, Ik 68;

.Mees istub metsas, igal talvel uus kibar peas@k@ud)“, Ik 68;

.Mees metsas, valge kibar peas? (Puukénd)*, Ik 68;

~-Missugusel puul ei ole okkaid? (Lehtpuul, riidepulk 68;

»Missugune koor ei laula? (Puukoor), Ik 68;

»Missugust lehte ei saa lugeda? (Puulehte)”, Ik 68;

,Korgem kui kirik, madalam kui regi, mustem kui gislgeim kui lumi? (Harakas)",
Ik 75;

~-Mustem kui susi, valgeim kui lumi, méirgab kui & (Harakas), |k 75;

.Kes raiub puid ilma kirveta? (Rahn)“, Ik 75;

.Mees elab metsas, raiub ilma kirveta? (Rahn)73k

~,Must mees, kuldne suu, kodupaigale ta truu, ishaja katusel, trillerdab kui
hdbekell? (Kuldnokk)®, Ik 75;

,Vaike sbbrake, punane kdhuke? (Leevike), Ik 76;



e .Ma léksin, ma kaisin, ihe pea ma leidsin, kimmeltkena kuulsin, ks laks, theksa
jai? (Linnupesa)*, Ik 76;

e ,TOsta jOouad, visata ei jdua? (Linnusulg)®, Ik 76;

e Vaike sObrake, kollane kdhuke? (Tihake)*, Ik 76;

e Vaike poisike hallis kasukas, dues keksib, terakesb? (Varblane), Ik 76;

e ,Vanamees istub aia peal, hallid puksid jalas? €g#r |k 76;

e ,Millisel laulul pole nooti? (Linnulaulul), Ik 76;

e Jaluta jookseb, tiivuta lendab? (Pilv)“, Ik 81;

e ,Voodis ei maga, jalgadega ei kéi, kasi ei ole, b edasi? (Pilv)", Ik 81;

e Vilistab ukse taga, mine sisse laskma, pole ke?l&guul)“, Ik 81;

e Kilm kui ja&, valge kui sai, pehme kui sulg? (Lginlk 82;

e Kes teeb silla tle vee ilma kirve ja naelata? @ue", Ik 82;

e ,Teda palutakse, teda oodatakse, aga kui ta tpledtakse peitu? (Vihm)“, Ik 83;

e ,Siidildngast seotud, kuldldngast kootud, istubal@ére peal? (Vikerkaar)®, Ik 83;

e ,Mees raiub Muhumaal, miirin kuulda meie peal? (Aikk 83;

e ,Missugune hang ei ole puust? (Lumehang)“, |k 84.

.M0istatused, vanasdnad, kdnekaanud{Saimre, 2009)

e ,Mujal maailmal raiutakse puid, laastud lendavademeaale? (Lumesadu)®, Ik 42.

Muistendid:
~Eesti muistendite kuldraamat” (Krusten, 2010):
e Kao, H. ,Kuidas tuul loodi“, Ik 18;

»Suur osa maast oli kaetud veega. Hiiglasuur veewiludkui peegeldas nagu peegel ja
saras paikese kaes. Kui inglitel oli t66 valmisljiid nad vee peal ja imetlesid ennast.
Kui Vanaisal oli uuesti abi tarvis, ei tahtnud irytinti vee kohalt &ara tulla. Selles ol
suudi Vanadelus. Koledast nimest hoolimata naggeadlus valja. Ta lendas the ingli
juurest teise juurde ning meelitas neid komplindedga. Inglid muudkui imetlesid ennast
Vanaisal oli aga teine plaan — ta 16i tuule. Ta pshkorraks vee peale ja vesi hakkas
virvendama ning ei peegeldanud enam. Kuna indtidddkas naid igav, kogunesid nad
Vanaisa Umber ja kisisid t60d. Vanadelusele seseeidinud ning ainus, mida ta teha
suutis, oli puhuda tuul kdvemaks. Sellest teklsisided ja vahused lained. Kuna
Vanadelusel oli vahe jéudu, siis torm rauges pedgnaisa peatas vahetevahel tuule, et
inglid saaksid tubli t66 eest end vaheke imetlegleghst. Ka tdnapaeval on nii, et
hirmsad tormid ei kesta kaua, sest Vanadelus pahblka puhkama. Kuid siis hakkab ta
jalle peale.”



e Kao, H. ,Kuhu pilved rdndavad® lk 25;

.Pilved seisid vanasti kogu aeg paigal. Neil polrudhugile minna. Mida kauem nad
paikest varjasid, seda kilmemaks maa peal laksukDpli nii kiilm, et paks merejaa
tungis kuivale maale ning inimesed, loomad ja taimielid jA& eest pdgenema. See oli
jddaeg. Vanadelusel, kes istus jaa serval ja kalgydlgu, oli hea tuju. Vanadeluse
abilised, paharetipoisid, vaisid [6puks puhata. ®&a ja inglid olid Vanadeluse tegevust
ammu marganud. Neil oli kasil salajane ehitustoddel teisel pool maailma I6ppu, et
Vanadelus ei saaks midagi kihva keerata. Kui pevedradiis sai valmis, oli see vaga
ilus. Seal vulisesid hdbedased ojad, puud ja po@diddilvede moodi ning paradiisi
ehtisid mitu vikerkaart. Kui Ghel paeval |abi piprao tungis ere paikesekiir, enmatas
Vanadelus ara. Paikesekiir sulatas jaad ja Vanadeltaguots sai varsti marjaks. Ta
kargas pahaselt pusti ja vaatas taevasse — piliedidkuma hakanud. Varsti paistis tukk
sinist taevast ja paike [66mas taevas. Jaal eiy@bmidagi tle, kui taganeda
Pdhjanabale. Kuid paikese eest polnud paasu, sesem osa jadst sulas veeks. Jadaeg
I6ppes tanu sellele et pilvedel oli, kuhu minnamiesed ja loomad vdisid oma endistesse
elukohtadesse tagasi tulla ning uued metsad saddda. Maa oli muutunud. Kus varem
oli olnud org, kdrgus nutd magi- ja vastupidi. Jdatulles kaasa tassinud palju suuri
kive. Kuid ta unustas pdgenedes need siia maha. ke hakati hiidma randrahnudeks,
kuigi nad ei kavatse enam kunagi rannata. Kui satae aga liikuvaid pilvi, siis sa tead,
kuhu nad kiirustavad — pilvede paradiisi! Vanadelysole siiamaani dnnestunud seisma
panna. Vanadelus meenutas, kui monus ja ponevmlddkdrgelt jadservalt maailma
hukku jalgida. Et seda monu ikka ja jalle tunda levanadelus valja televiisori.”

e Eisen, M. J. ,Miks paju kraavikaldal kasvab“, k.39

.Pikapeale nainud Vanataat teiste puude tagant géikpalju, Gtelnud: ,Et sinust suurt
puud loota ei ole, siis olgu sa mu lastele vahetighoma sitkusega ja visadusega! Sa
pead korvalise, pehme maapinnaga rahul olema!* Ralub vastu: ,Vanaisa, luba mind
kraavikaldalgi kasvada! Rohkem maad ma ei nduarkitsipdhjasuurust lappi. Sellest
saab mulle killalt! Vanaisa lubanud. Sestsaadik\kab palju Uhest juurest laiali méoda
maad, kbige rohkem kraavikaldal.”

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:

,Opime rémuga loodust tundma. Praktilisi harjutusi lapse loogilise mdtlemise, loovuse

ja loodusetundmise arendamiseks{Sirp, Tammiste, Torstenberg, Aoveer, Savinsk&ja,
Tankler, 2013):

e ,Leiataim, mille osa on pildil“, Ik 37.

e ,Kdnemang: tuul ja lehed", Ik 37.

e ,Kompimisring®, lk 40.

o ,Oppekaik lahiimbrusesse: mida markasin ise?"0k 4
o ,Oppekaik: meeled tulevad meile appi!*, Ik 40.

o ,Oppekaik lahiimbrusesse: meeled looduses®, |k 41.



,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):
e llmamassaaz”, Ik 16;
e Huvitavad looduskogud®, Ik 40;
e ,Leia topsitais!”, Ik 41,
e Asukoht arvsirgel”, Ik 43;
e ,Lennukid udus®, Ik 53;
e ,Tuul ja pilved®, Ik 54;
e Kilmapoisid“, Ik 54;
e Lumekujundid®, Ik 54.

,Ouesdpe" (Briigge, Glantz, & Sandell, 2008):
e ,Nimisdna, omadussdna ja tegusona“, Ik 30.

,Opetaja asetab maha valge lina v&i aluse, kuhadgjanna. Lastele antakse
Ulesanne korjata tihe minuti jooksul erinevaid loslddke esemeid maast. Lapsed
asetavad esemed alusele. Seejarel hakatakse asanva. Lapsed saavad
nimisdnaga delda, mida nad leidsid. Opetaja juhenidal valitakse vélja esemed,
mida hakatakse lahemalt vaatlema ja kirjelda omadunadega. Seejarel saab
raakida, mida saab nende asjadega teha saab (tegugoVoimaluse korral saab
mangu méangida alagruppides.”
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TOOLEHT 1. OPPEKAIK SUGISEL

VARVI KAESOLEVA AASTAAJA NIMETUS.

SuVI SUGIS TALV KEVAD

JOONISTA, MIDA MARKAD PARGIS PRAEGUSEL AASTAAJAL.
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TOOLEHT 2. OPPEKAIK TALVEL

VARVI KAESOLEVA AASTAAJA NIMETUS.

SUVI SUGIS TALV KEVAD

JOONISTA, MIDA MARKAD PARGIS PRAEGUSEL AASTAAJAL
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TOOLEHT 3. OPPEKAIK KEVADEL

KUUPAEV......ootiiiiii i e e e,

VARVI KAESOLEVA AASTAAJA NIMETUS.

SUVI SUGIS TALV KEVAD

JOONISTA, MIDA MARKAD PARGIS PRAEGUSEL AASTAAJAL
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TOOLEHT 4. OPPEKAIK SUVEL

VARVI KAESOLEVA AASTAAJA NIMETUS.

SUVI SUGIS TALV KEVAD

JOONISTA, MIDA MARKAD PARGIS PRAEGUSEL AASTAAJAL
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TOOLEHT 5. ILMAVAATLUS KEVADEL

TAIDA VAATLUSTABEL. VARVI SOBIVAD KASTID.
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TOOLEHT 6. ILMAVAATLUS SUGISEL

TAIDA VAATLUSTABEL. VARVI SOBIVAD KASTID.

ESMASPAEV | TEISIPAEV| KOLMAPAEV| NELJAPAEV REEDE
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TOOLEHT 7. ILMAVAATLUS TALVEL

KUUPAEV

TAIDA VAATLUSTABEL. VARVI SOBIVAD KASTID.

ESMASPAEV
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TOOLEHT 8. ILMAVAATLUS SUVEL

TAIDA VAATLUSTABEL. VARVI SOBIVAD KASTID.

ESMASPAEV

TEISIPAEV

KOLMAPAEV

NELJAPAEV
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TOOLEHT 9. REMMELGAS

JOONISTA UKS REMMELGAS. KIRJUTA PUU JUURDE OIGED RIDOSAD: LEHED,
VILJAD, VORA, TUVI, JUURED.
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TOOLEHT 10. PUUKOORE VAATLUS

VAATLE LUUBIGA PUUKOORT! ASETA PABER VASTU PUUKOORTVOTA KRIIT
JA HOORU SELLEGA VASTU PABERIT.
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Teine vaatluspunkt ,Uurime jarve elustikku®

Juhend &petajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:
e laps &pib, kuidas tuleb veekogu &ares kaituda;
e laps tutvub vee-elustikuga;
e laps harjutab kirjeldamisoskust taiskasvanu abiga;

e laps mbodab veetemperatuuri kokkulepitud mootevdibega (s6rm, termomeeter).

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunkt asub laudraja alguses, kus on véimaliida vee-elustikku. Soojemal ajal saab
kahva v0i sbelaga puuda jarve pdhjas elavaid Igameid uurida. Uurides vee-elustikku,
saab juurde radkida veeloomadest ning kalda- jeawveedest. Igal aastaajal saab mddta vee-
ja 6hutemperatuuri ning seostada seda aastaajalyal $aab mddta veetemperatuuri
kalameeste voi isetehtud jadaukudest. Saab aruiadias ja millega jddauke tehakse.
Samuti saab raékida kalade toitumisest. Koos Ggugiapn voimalus moota jad paksust.
Veekogu juures on oluline radkida ule ohutusndubligateks talvel jdéale minek, ilma

taiskasvanuteta ujuma minek jne.

SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE:

e pane termomeeter otsaga vette. Oota nii kaua,jumane joon enam ei liigu. Vaata,
millise numbri juures punane joon seisma jai. Vaddglehel olev termomeeter dige
numbrini;

e mitu kraadi vesi oli? Mis sa arvad, kas vesi omkgbe? Katsu vett ndpuga! Kuidas
vesi nuud tundub?;

¢ mOddda termomeetriga dhutemperatuuri. Varvi termdritéége numbrini. Mitu
kraadi dhk on?;

e kuidas me saaksime talvel veetemperatuuri modé@agu kaudu) Kuidas saab auk
jadsse? Millega tehakse auk jaasse?;

¢ mis sa arvad, millised veeloomad Tamula jarveseeldiksid?;

e pane plastmasskaussi vett; vota kahv/sbel. PUvea piihjast veekoguloomasid. Aseta

veekoguloomad plastmasskaussi. Vota luup ninguagkoguloomi;



e kirjelda, milliseid veekoguloomi sa plastmasskausied. Joonista need;
e vaatle, milliseid taimi sa veekaldal nded. Kas Sead monda taime nimetada?

Joonista kaldataimed, mida sa naed.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

e Hurt, M. (2010). Alade Uldiseloomustus. M. Hurt @&), Tamula jarve ja Vagula
jarve hoiualade kaitsekorralduskava aastateks 2@020(lk 5-11). Kulastatud
aadressil
https://www.keskkonnaamet.ee/sites/default/fileslita_vagula_ha_kkk 2011 2020.
pdf.

e NOmm, A, & Joost, K. (2009Neid linde me tunneme: 6ppematerjal lindudésiitu:

Eestimaa Looduse Fond.

ABIKS MAARAMISEL:

e Kalamees, K., & Tamm, A. (2007 ee-elustiku mapg.artu: Tartu Ulikooli
loodusmuuseum. Kilastatud aadressil
http://www.natmuseum.ut.ee/sites/loodusmuuseurs/pltgid/Vee-
elustiku%20mapp.pdf.

o Oistaimed(2018). Kiilastatud aadressil http://taimed.looeless.

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:

,Opime ré6dmuga loodust tundma. Praktilisi harjutusi lapse loogilise mdtlemise, loovuse
ja loodusetundmise arendamiseks{Sirp, Tammiste, Torstenberg, Aoveer, Savinsk&ja,
Tankler, 2013):

e Katse: jaapilve teke", Ik 48.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):
e  Kaameramees — loodusfotograaf”, |k 38;
e  Kaitsevarvus®, lk 42;
e  Asukoht arvsirgel®, Ik 43;
e  Kellel on palavik?“, lk 54,

e Kalur®, Ik 74;

e ,Kes maolen? Ik 82.



SOOVITUSLIKUD MOISTATUSED:

~Eesti mdistatuste, vanasdnade ja kbnekdandude kaaamat“ (Tomingas & Villo,

2014):

.Missugune roog ei kblba stita? (Pilliroog)“, Ik 70;

.Palki jbuab kanda, aga ndela ei jbua kanda? (Vdkiy9;

~Keha marg tal paeval, 60l, I6busalt ta sulpsu |&#baga ta juhib kaike, olla voib nii
suur kui vaike? (Kala)“, Ik 79;

.Kes ei pane magades silmi kinni? (Kala)“, Ik 79;

,KUlm kui lumi, sarab kui kalliskivi? (Ja4)", Ik 84

~-Ema olid mulle, mina emaks sulle? (Veest sai jJaast vesi)“, Ik 84;

~Suur katel, igal aastal uus vaskne kaas pealj&yaé peal)”, |k 84;

,UKs tuleb mujalt maalt, katab mered, katab maada {a lumi)*, Ik 84.

.Moistatused, vanasdnad, kdnekdanud{Saimre, 2009):

.POllu keskel lamab peegel, rohelise raami ja sikigasiga? (Jarv, tiik)*, Ik 37.
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TOOLEHT 11. OHU- JA VEETEMPERATUUR TALVEL

MOODA OHU JA VEE TEMPERATUURI . VARVI TERMOMEETER GGE NUMBRINI.

OHUTEMPERATUUR VEETEMPERATUUR

Q Q
~~ C 7~ C

- 30
- i
= -
20 20
== -
= [
10 sl
—o0 —0
[_-10 | -10
[ =
oy 20
= —
—-30 —_-30
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TOOLEHT 12. OHU- JA VEETEMPERATUUR KEVADEL

MOODA OHU JA VEE TEMPERATUURI . VARVI TERMOMEETER GE NUMBRINI.

OHUTEMPERATUUR VEETEMPERATUUR

-] Q
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- 30
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TOOLEHT 13. OHU- JA VEETEMPERATUUR SUVEL

MOODA OHU JA VEE TEMPERATUURI . VARVI TERMOMEETER GGE NUMBRINI.

OHUTEMPERATUUR VEETEMPERATUUR

Q Q
~~ C 7~ C

- 30
- i
= -
20 20
== -
= [
10 sl
—o0 —0
[_-10 | -10
[ =
oy 20
= —
—-30 —_-30
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TOOLEHT 14. OHU- JA VEETEMPERATUUR SUGISEL

MOODA OHU JA VEE TEMPERATUURI . VARVI TERMOMEETER GE NUMBRINI.

OHUTEMPERATUUR VEETEMPERATUUR

-] Q
7~~~ C 7~ C

- 30
— o
= -~
il T 20
= -
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—0 —O0
[-10 __-10
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TOOLEHT 15. VEELOOMAD

UJUR SOUDIK

CC( (
N

KILIVASTNE

VESIJOOKSIK

KONNAKULLES

JOONISTA, KEDA SA JARVE VEES VEEL NAGID.
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TOOLEHT 16. KALDATAIMED

UHENDA TAIM JA TAIME NIMETUS. VARVI.

HUNDINUI

PILLIROOG

VESIKUPP

VESIROOS

TOMBA RING UMBER TAIMEDELE, MIDA SA NAED. VARVI.
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Kolmas vaatluspunkt ,Lugu sellest, kuidas Tamuta jakkis*

Juhend &petajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:
e laps jutustab edasi kuuldud teksti siindmuste janggte pdhjusi ning tegelaste
kaitumist tdiskasvanu suunavate kisimuste, korsaddudi joonistatud pildi abil;
e laps méngib kuni 4 reegliga mange (lihtsamad miaasiingud, kdnni- ja
jooksumangud);

e laps kasutab t66 valmimiseks erinevaid vahendeid [(imi, paber).

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunkt asub ranna alguses. Siin saab mahigigiais- ja maastikumange, vaadelda
jarve ning jutustada lastele vabal valikul muisiekdidas Tamula jarv tekkis. Lastega saab
muistendi tle arutleda — naiteks milline vbiks &dlpnapagan, kas jarved tegelikult lendavad,
seletada lahti kbnekaanud voi sbnad. Soovi koaab snuistendi lavastada naidendina
lasteaias. Kuna Uhes muistendis on juttu kalamstest@ab lastega radkida, milliseid kalu
voib Tamula jarvest leida, raakida nendest lahejaalfiidata, millised need kalad vélja
ndevad. Samuti saab radkida kalade olulisusesseldagaavad ehitada liiva- ja
lumeskulptuure voi joonistada liivale. Lapsed sabwisida rannast erinevaid looduslikke

vahendeid (nt kivid, oksad) ning lilvale nendestlagi kirjutada.

SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE:

e jutustan sulle Ghe muistendi, kuula tahelepanetikul

e jutusta, mis sulle muistendist meelde jai. Millestistend raakis? Kes olid muistendi
tegelased? Vali vélja Uks tegelane. Joonista, kurd§a valitud tegelane vdib vélja
naha;

e joonista paberile, liivale, lumele, mis sulle mersdist meelde jai;

e ehita liivast vOi lumest midagi, mis sulle muistestameelde jai. Lase teistel ara
arvata, mida voi keda sa ehitasid,

e vaatle imbrust! Mida sa nded? M0étle Uhele asjaigasa naed. Métle valja muistend

vOi moistatus, kuidas see asi tekkis!



SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

Hurt, M. (2010). Alade Uldiseloomustus. M. Hurt (&t), Tamula jarve ja Vagula
jarve hoiualade kaitsekorralduskava aastateks 2Q@0D20(lk 5-11). Kulastatud
aadressil
https://www.keskkonnaamet.ee/sites/default/fileslita_vagula_ha_kkk 2011 2020.
pdf.

Kalad (2018). Kilastatud aadressil http://kalad.loodus.ee

SOOVITUSLIKUD MOISTATUSED JA MUISTENDID OPETAJATELE
Muistendid:

,LOuna-Eesti parimuse portaal. Rduge parimus. Vanadutud ja maatiline ajalugu”

(Kdiva, Vesik, Kajak, Karblane, Sarv, Kaaber, Vamée, Kalda, & Krikmann, s.a.):

LERAIl 244, 45 (1) < RBuge khk., Viitina v., Veskk Rduge khk., Sanna as. - Erika
Kasak, Viitina algkooli dpilane < Anna Kasak, 44(2939) Sisestas Eva-Kait
Karblane 2001, kollektsioneeris ja redigeeris M&=&da

Veekogud randasid dige vanasti Ghest kohast té#seii juhtus, et rdndasid ka need
kaks Voru jarved. Nad laksid nagu vagu ja veskitaammaalust modda, uks talupoeg
nagi neid ja ttles kohe, et Vagula ja Tamula, nkkusid kohe jarved maha karvuti ja
parast ehitati Tamula kaldale linn. Nii said neé@gved endale nimed.”

ERAIl 244, 45 (2) < Rduge khk., Viitina v., Veskk Rduge khk., Rduge v., Sdnna
as. - Erika Kasak, Viitina algkooli &pilane < Anikasak, 44 a. (1939) Sisestas Eva-
Kait Karblane 2001, kollektsioneeris ja redigeedare Kalda

Roobimetsas on ks soo, mille nimi on Suursoot Skeafat tdusnud Tamula jarv Ules,
sest tal ei olnud nime. Randas sealt ara ja jj#tisle suure soo. See soo on Tamula
jarve moodi ja sinna ei saa ka Ukski inimene miriaon teada, kus asus endine
Tamula jarv.”

.E 42891/2 (98) < Rduge khk. - O. Leegen (1902).

Tamula jarv. Tamula jarv seisab Vorru linnas. Vaagl asunud vanapagan jarve
aarde elama. Kui ilmataat taevast muristanud, gdgenenud vanapagan jarve vette.
Vanapagan teinud sagedasti linna rahvale ja jaréiees elavatele kalameestele palju
tuli ja kurja. Iga kord kui kalamehed vorguga jahkalu puudsid, laks vork katki ning
kalad lainud jalle jarve tagasi. Kord, kui kalamehgille jarvel vérguga kalu putdsid,
hakkas muristama. Vanapagan hakkas ilmataati kajanm@bgenes jarve. Kalamehed
nagid seda pealt ning otsustasid vanapagana kidiida. Méeldud, tehtud.
Kalamehed pildsid vanapagana vorku kinni. Kalame@edbasid vorguga
vanapagana kinni nii, et vanapagan enam valja ensal. Vanapagan hakkas
kalamehi paluma: ,Kulla kalamehed, olge nii headaake mind lahti. Kui te mul
minna lasete, ma lahen kohe ara ja ei tule enanagutagasi“. Kalamehed lasid
vanapaganal minna ja sellest ajast pole Vanapagaahatud. Sellest ajast peale on
kalameestel tAnap&evani Tamula jarve aares rarellik’



ERA 1l 244, 335/6 (8) < ROuge khk., Viitina v. ARundi t. - Aksel Reiljan, Risteméae
algkooli dpilane < Emiilie Reiljan, 40 a. (1939)sBstas Eva-Kait Kéarblane 2001,
kollatsioneeris Anne Kaaber, redigeeris Mare Kalda

Vagula ja Tamula tekkimine. Viitina vallas Voérumasblus kord kaks jarve, mis oli
olnud vaga kalarikas. Inimesed puiddnud hoolega,lada thtki sobivat nime ei
leidnud keegi imbruskonnast, mis kdlbaks pannagele nimeks. Jarved saanud
selle tle vihaseks, et neile nimesid ei leitut.

Oli jadsulamise aeg. Pajuurvad, mis &sja puhkemagijtasid laiali oma meeldivad
I6hna. Jarved arvasid olevat ntiud kdige sobivanaat@jista lendu ja lennata niikaua,
kuni leiab keegi nendele sobiva nime. Jarved todisniles kohisedes ja muhisedes,
ja hakanud lendama otse niidse Voru linna pooledddd peaaegu linna kohale,
nainud tks mees jarvesid lendamas, hutudnud: "Vagahéa ja Tamula takka!"
Samas langesid jarved ja hakkasid lainetama. Ja\asemele, kus nad ennem
hdljusid, jai jarele vaid soo. Sealsetel inimestielblnud péaris kahju lahkunud
jarvedest, kuid sinna ei olnud parata midagi.

Nagu rahvasuu raéagib, et igal aastal undavad Vagal®amula niikaua, kuni ta saab
oma ohvri. Kui aga médduvad monikord juhuslikultiileel aastal Vagula ja Tamula
jdavad ohvrita, siis teisel aastal aga kaks, agtagétaks volgu, seda ei olevat.”

Moistatused:

.Eesti mdistatuste, vanasdnade ja kbnekdandude kutdamat* (Tomingas & Villo, 2014):

.Palki jbuab kanda, aga ndela ei jbua kanda? (Vdkiy9;

.Kes ei pane magades silmi kinni? (Kala)", Ik 79;

»Sadasid laheb killa paluma, dnnelikud, kes ei, tolaetud, kes tulevad?
(Kalapuuk)®, Ik 79.

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:
»,100 mangu dues ja toas: tegevuskaardid(Dada AD, 2011):

.Maa, jarv, 6hk"

,Mangu mangimiseks tdmmake pulgaga rannaliivalenjodhel pool joont on jarv,
teisel pool joont on maa. Valige mangujuht. Mangjigeisavad alguses Uhel pool
joont. Mangujuht hakkab utlema ,Maa*, ,Jarv* véi ,®dk". Kui mangujuht {tleb
.Maa“ voi ,Jarv*, peavad méangijad hiippama selleleople joont. Kui mangujuht
utleb ,Ohk*, peavad mangijad hippama 8hku olenensatest, millisel poolel nad
on. mangija, kes puutub vastu joont vdi teeb veanangust véljas. Kes viimasena
mangu jaab, on voitja

Mangu saab varieerida varem 0pitud voi Oppekaiquitud loomade ja lindudega.
Naiteks utleb mangujuht Ghe looma. Mangijad peasadstama, kas tegu on
maismaa-, veelooma voi linnuga ning hippama maismaatte voi dhku.”

»lapsusviskamine rannas*

.Marjale liivale tommatakse joon ja igale mangijeditakse Uks kivike. Joonest kuue
sammu kaugusele joonistatakse vaike ring. Seqg@oalstatakse vaikse ringi Umber

kolm suurt ringi. Kéik mangijad seisavad joone tgaaiskavad kordamddda kivikest



ringi. Mangu punkte kogutakse jargmiselt: 10 puakimab kdige vaiksem ring, 5
punkti annab teine ring, 2 punkti annab kolmas fjmd punkti annab neljas ring.
Null punkti annab vise, mis on valjaspool ringi. Mga, kes kogub esimesena 20
punkti, on voitja.”

,Opime ré6dmuga loodust tundma. Praktilisi harjutusi lapse loogilise mdtlemise, loovuse

ja loodusetundmise arendamiseks{Sirp, Tammiste, Torstenberg, Aoveer, Savinsk&ja,
Tankler, 2013):

,Maa — vesi — 0hk — tuli“, Ik 43.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

~Maailmapall“, Ik 17;

»~Ahven, ahven, uks, kaks, kolm®, Ik 23;
»1oiduahel ja -vorgustik®, Ik 24;

.Kelle kaes?*, Ik 38;

Jalgede lugemine®, |k 42;

»Asukoht arvsirgel”, Ik 43;

»rormisel merel, lk 55;
,Loodusluuletajad”, Ik 61;

.,Randav veeklaas®, |k 66;

~Kalamees*, |k 77,

~Joepdhjas (jarvepodhjas, lombis), Ik 81;
,Kes ma olen?”, |k 82;

.Konnakargamine®, Ik 87.
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TOOLEHT 17. VEETEE TAMULA JARVENI

AITA KALAMEHEL LEIDA VEETEE TAMULA JARVENI. VARVI L ABITUD TEE
SINISEKS.
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TOOLEHT 18. KALA KEHAOSAD

KUUPAEV.......oiiiiei e e
NIME .,
LOE JA UHENDA SONAD KEHAOSAGA.
UiM SILM KERE SABA
SOOMUSED SUuU PEA

MILLISTE KALADE NIMED ON SIIA PEIDETUD?

TESLA TALIKAS
EHVAN ... KERGO .
OHAK GARS

(9HYS *UIAD0N ‘SYMILYT 'VHOM ‘1S3 ‘NIAHVY)



Lisa 22

Neljas vaatluspunkt ,Kuidas Kreutzwaldi park endail@e sai?*“

Juhend &petajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

e laps saab teada, miks on Kreutzwaldi pargil sehime;

laps nimetab ja kirjeldab erinevaid pargi puid @gaid ning teab, mille poolest puud

ja p60sad erinevad,

laps tutvub erinevate pargi lindudega, nimetahbijeldab neid;

laps kirjeldab kodukoha loodust (Kreutzwaldi park);

laps arutleb kuuldud muistendi, loo v6i mdistatiike

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunkt asub F. R. Kreutzwaldi nimelises marglustatakse malestussamba juurest,
kus raagitakse lahemalt F. R. Kreutzwaldist ja jgaréargis saab tutvustada lastele erinevaid
pddsaid ja puid. Vaatluspunktis saab jutustada tendeid, rahvaparimuslikke jutte ja
madistatusi loomade ja taimede kohta. Lapsed salwgata erinevate puude lehti ning
vorrelda neid omavahel. Korjatud puulehed saaled&sta kaasa votta ning kasutada lehetriki
jaoks voi panna lehed puu mappi. Igal aastaajdl paal vaadelda, pildistada voi joonistada
ning lisada pildid vdi joonistused puu mappi. Tdid 19-22 puudest soovitatakse liimida
Uhele paberile, et tuleks vélja aastaaegade ersnéapsed saavad mangida erinevaid méange,
mis on seotud pargi taimede ja haaltega. Lapsedvat erinevate pargi lindudega ja dpivad

neid kirjeldama.

SOOVITUSLIKUD ULESANDED JA KUSIMUSED LASTELE:
e mis sa arvad, kes see mees on?;
e mis sa arvad, miks see mees tahtis on?;
e mis sa arvad, miks see park loodud on?;
e milliseid erinevaid puid sa pargis nded?;
e milliseid erinevaid p&0said sa pargis naed?;
e mille poolest need puud erinevad?;
¢ mille poolest need p&dsad erinevad?;

¢ mille poolest on puud ja p6dsad erinevad?;



¢ mille poolest puud sarnanevad?;

e mille poolest p6dsad sarnanevad?;

e mille poolest on puud ja pd6dsad sarnased?;

e jutustan sulle ihe muistendi/loo puust. Kuula tépahelikult;

e millest muistend, lugu raakis?;

e vaatle, milliseid linde sa pargis naed! Kirjeldallist lindu sa nagid. Millise linnuga
tegemist oli?;

e sule silmad. Kuula! Milliseid haali sa kuuled?;

e jata meelde Uks haal, mida soovid teistele seletaelata seda haalt omadussdnadega.
Seleta seda haalt liigutustega;

e vaatle, mida sa pargis naed! Joonista, mida san&igita joonistust teistele lastele.
Lase teistel lastel &ra arvata, mida sa pargisinagi

e vaatle, mida sa pargis néed! Jatta meelde UkKaglda seda asja teistele. Teised

lapsed arvavad ara, millist detaili Uks laps kdg.

ABIKS VAATLEMISEL.:
e Linnumaaraja(2018). Kulastatud aadressil http://linnud.loodes.
e Puude ja p6dsaste liigimaaraf2018). Kulastatud aadressil http://puud.loodus.ee
e Kalamees-Pani, K., Runnel, V., & Tartu Ulikool (Z). Lindude elupaigad:
oppekogumikTartu: Eesti Loodusfoto. Kulastatud aadressil
http://www.digar.ee/arhiiv/et/raamatud/17094.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

e Eesti Kirfjandusmuuseum (s.areutzwald Vorus. Valgustajalikult mitmekilgne
eneseteostus, kujunemine eesti rahva Lauluisal@3{I8B77) Kulastatud aadressil
http://kreutzwald.kirmus.ee/et/lisamaterjalid/alggematerjalid?item_id=13&table=E
vents.

e NOmMmM, A, & Joost, K. (2009Neid linde me tunneme: 6ppematerjal lindudésttu:

Eestimaa Looduse Fond.

»Puude juurde. Puud ja p66sad looduses, parimustga ntudses kasutuses(Relve,
1998):
e , Tuhkpuud® lk 191-192;



e Lodjapuu®, Ik 96-99;

e Parn“ lk 144-153;

o ,Tamm® |k 171-184;

o Jalakad, Ik 21-25;

e Vaher®, Ik 199-206;

e Pihlakad", Ik 133-140;
e ,Saar lk 154-160.

SOOVITUSLIKUD MOISTATUSED, RAHVAPARIMUSLIKUD LUHIJUTUD JA
MUISTENDID OPETAJATELE:

Rahvapéarimuslikud lihijutud:

,Vvaike linnuraamat rahvaparimusest* (Hiiemae, 2016):
e Hallvares®, |k 3241,
e ,Harakas", Ik 47-50;
o Kaelustuvi, Ik 59-61,
e Kodutuvi“, Ik 82-83;
e Kuldnokk®, Ik 84-87;
e Laululuik®, Ik 105-108;
o Leevike® Ik 111-112;
e .Ronk (kaaren)*, Ik 154-160;
e _Rahn“ |k 124-127,
e ,Rasvatihane®, [k 150-151;
e Varblane, Ik 202—-204.

Muistendid:
~Eesti muistendite kuldraamat® (Krusten, 2010):
e Kuus, E. ,Lehed ja okkad®, lk 38;
e Eisen, M. J. ,Miks haavalehed varisevad®, Ik 40;

e Kaé&o, H. ,Miks haavalehed varisevad”, |k 41.

Mdistatused:
.Eesti mdistatuste, vanasdnade ja kbnekdandude kutdamat* (Tomingas & Villo, 2014):

e ,Keegi ei hirmuta, aga vériseb? (Haavaleht)*, Ik 66



»1alvel janku teda kiusama kipub, oksi narib ja kaal rikub. Vaarispuuks teda ei
raiuta mitte, masin teeb temast vabrikus tikke7a{tdguu)”, Ik 66;

,Kodu tal metsas, aias ja aasal, lahed sauna, ‘atkaasa, ehteks tuppagi kevadel
tood, maitsvat ja heledat mahla ka jood? (Kask)§8;

,valge poiss, rohelised juuksed? (Kask)", Ik 66;

,Oied kui kiiinlas on kevadel puul, viljaks on mun@,parajalt suur? (Kastan), Ik
66;

,KOIk heidavad rdivad maha, aga kolm ei heida? (#yumand, kadakas)“, |k 66;
-Emand ehib aia taga, punased parlid kaelas? k)4 |k 67;

,Uhel emal oli tuhat poega, kdigile andis kausikesault ise jai ilma? (Tamm ja
torud)”, Ik 67;

.Korgem kui kirik, madalam kui regi, mustem kui sigslgem kui lumi? (Harakas)",
Ik 75;

~-Mustem kui susi, valgem kui lumi, moéirgab kui h@r@Harakas)*, Ik 75;

»Kes raiub puid ilma kirveta? (Rahn)“, Ik 75;

~,Must mees, kuldne suu, kodupaigale ta truu, ishaja katusel, trillerdab kui
hébekell? (Kuldnokk)*, Ik 75;

,Vaike sdbrake, punane kdhuke? (Leevike), Ik 76;

.Ma laksin, ma kaisin, ihe pea ma leidsin, kimmeltkena kuulsin, ks laks, Uheksa
jai? (Linnupesa)*, Ik 76;

»10sta jduad, visata ei jdua? (Linnusulg)“, Ik 76;

,Vaike poisike hallis kasukas, dues keksib, terakesb? (Varblane), Ik 76;

,Vaike sbbrake, kollane kdhuke? (Tihane)*, Ik 76;

,vanamees istub aia peal, hallid piksid jalas? €g#1, |k 76;

»Missugusel laulul ei ole nooti? (Linnulaulul)®, k6.

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:

,Opime r6dmuga loodust tundma. Praktilisi harjutusi lapse loogilise mdtlemise, loovuse

ja loodusetundmise arendamiseks{Sirp, Tammiste, Torstenberg, Aoveer, Savinsk&ja,
Tankler, 2013):

,Oppekaik: mang lehtedega®, Ik 38.
»runne puid ja p66said”, Ik 39.

,Leia sarnased", Ik 39.



e ,Mang puulehtedega“, Ik 41.
e ,Oppemang: vaheta puud®, Ik 42.

,Opime r6dmuga matemaatikat: Praktilisi harjutusi | apse loogilise mdtlemise, loovuse,
arvutamisoskuse arendamiseks{Naudi, Rist, Alus, & Liis, 2011):
e Lehemang®, lk 222.

»,100 mangu dues ja toas: tegevuskaardid(Dada AD, 2011):

e _Kes ma Olen?*
»,Mangu alguses kujutab Uks mangija ette, millineimdi pddsas ta on. Mangija
hakkab andma puu vdi pd6sa kohta vihje. Teisecethpgavad ara arvama, milline
puu voi pddsas mangija on. iga laps voib Uks kax@ta. Kui keegi lastest arvab
digesti, saab ta mdelda uue puu voi pddsa ja teasedvad. Kui keegi ei arva Gigesti
ara, saab mangija anda jargmise vihje.”

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):
e ,R&ndav umbrik®, Ik 20;
e ,Oravad ja kabid (pahklid)*, lk 25;
e Intervjuu puuga“, Ik 32;
e ,Puumang®, lk 34;
e ,Tunne ara!“, lk 34;
e Pildiotsing®, Ik 42;
e Otsi kirjeldatut, otsi tunnuste alusel®, |k 43;

e ,Asukoht arvsirgel®, lk 43.
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TOOLEHT 19. LEHTPUU SUGISEL

JOONISTA, MILLINE NAEB VALJA LEHTPUU SUGISEL. KIRJOA PUU JUURDE
OIGED PUUOSAD: LEHED, VILJAD, VORA, TUVI, JUURED.
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TOOLEHT 20. LEHTPUU TALVEL

JOONISTA, MILLINE NAEB VALJA LEHTPUU TALVEL. KIRJUTA PUU JUURDE
OIGED PUUOSAD: VORA, TUVI, JUURED.
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TOOLEHT 21. LEHTPUU KEVADEL

JOONISTA, MILLINE NAEB VALJA LEHTPUU KEVADEL. KIRJUTA PUU JUURDE
OIGED PUUOSAD: LEHED, VORA, TUVI, JUURED.
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TOOLEHT 22. LEHTPUU SUVEL

JOONISTA, MILLINE NAEB VALJA LEHTPUU SUVEL. KIRJUTAPUU JUURDE
OIGED PUUOSAD: LEHED, VORA, TUVI, JUURED.
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TOOLEHT 23. MIDA SA NAED?

JOONISTA, MIDA SA PARGIS NAED.

NAITA PILTI TEISTELE. LASE TEISTEL LASTEL ARA ARVATA, MIDA SA
JOONISTASID.
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TOOLEHT 24. PARGIPUUD

JOONISTA UKS PARGIPUU. UHENDA SONAD PUU OSADEGA!

LEHED

OIED VOI VILJAD

TOVI

JUURED
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TOOLEHT 25. PUUD PARGIS

UHENDA OMAVAHEL PUU VILI, PUU NIMETUS JA PUULEHT. \ARVI.

KASK

HOBUKASTAN

PIHLAKAS

VAHER

TAMM
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TOOLEHT 26. LINNUD

TN

KULD___ OK__
SU__ R-KI__JURAH
g o
koDU___ARBLAN_ ___ASVA___IHAN___

[

H__LL__ARES
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Viies vaatluspunkt ,Lendame Roosisaare silla jutirde

Juhend &petajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:
e laps 6pib tundma oma kodukoha loodust (Roosisalale s
e laps vaatleb ja kirjeldab erinevaid linde;
e laps arutleb kuuldud muistendi, loo voi moistatiuke
e laps teab ja nimetab lindude kaitumise erinevusa@staaegadel (randlinnud,
pesaehitus, poegade toitmine jm).

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunktis tutvustatakse lastele Roosisaada.svMaatluspunktis vdib kohata erinevaid
linde - sinikaelparti, kihmnokkluike, hallvaresglékajakat, kodutuvi, linavastrikku, harakat
ja lauke. Sellest lahtuvalt saab vaatluspunktisigltha ja loendada linde. Loendamisel saab
hulki omavahel vérrelda. Opetaja saab jutustadeajadrimuslikke jutte ja mdistatusi
lindudest. Juttude juures on oluline, et Opetagaitalastele, kuidas péariselus on, et lastel ei
tekiks vaararusaamu. Talvel saab radkida selleks, entohiks randlinde toita, millised linde
vOib toita ning millal ja kuidas neid linde toitéi. RUhmaruumis saab meisterdada linde
nagu harakas, kodutuvi, rasvatihane, linavastokluvarblane, valge-toonekurg,
kiihmnokkluik, sinikaelpart ja suur-kirjurdhn IndrBlaudsepa (2011) linnumapi
.Paberlinnud. 14 Eesti linnu pabermudelid“ Sablaenjérgi.

SOOVITUSLIKUD ULESANDED JA TGEVUSED LASTELE (Rop2002; Autori idee):

e vaatle, milliseid linde sa naed. Kirjelda, milllstdu sa nagid. Kui suured need linnud
on?;

e joonista lind, keda sa nded. Naita joonistuste@sting kirjelda lindu, keda sa nagid;

e kuula, milliseid linde sa kuuled. Kirjelda teistéiledu, keda sa kuulsid. Lase teistel
lastel &ra arvata, millist lindu sa kuulsid;

e loenda, mitu lindu sa saad. Kirjuta number vastanrau pildi juurde. Millist lindu oli
kdige rohkem? Millist lindu oli kdige vahem?;

o milliseid linde me talvel toidame? Kuidas me naalame? Millist toitu me neile

talvel voime anda? (T6dleht 29).



SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

e Puhka Eestis (s.a.Jamula muinasasula koht Roosisaat€lilastatud aadressil
https://www.puhkaeestis.ee/et/tamula-muinasasutd-fapsisaarel.

e Puhka Eestis (s.aRRoosisaare sildKulastatud aadressil
https://www.puhkaeestis.ee/et/roosisaare-sild-1.

e Rupp, R. (2002)K0dik, mida te lindudest veel ei tea. Muudid ja ledjd, teadus ja
loodus, lintsad kodused tookavadllinn: Odamees.

e ROsen, C. (2012). Lindude toitmine talvel. C. Ro@enost),Siil otsib ulualust : nii
aitan loomadel talve Ule eladék 31-44). Tallinn: Maalehe raamat.

ABIKS MAARAMISEL:
e Magi, E. (2010)101 Eesti linduTallinn: Varrak.
e Linnumaaraja(2018). Kulastatud aadressil http://linnud.loodes.
e TU loodusmuuseum (201@)oodusheli — linnudKiilastatud aadressil

http://loodusheli.ee/ET/loomaliigid/linnud/.

SOOVITUSLIKUD RAHVAPARIMUSLIKUD LUHIJUTUD JA MOISTATUSED
OPETAJATELE:

Rahvapéarimuslikud lihijutud:

,Vvaike linnuraamat rahvaparimusest” (Hiieméae, 2016):
o Hiup“, Ik 55-58;
e ,Kajakas®, Ik 62—65;
e  Laululuik®, Ik 105-108;
o Part’, |k 132-133.
e  Hallvares, |k 32—-41;
e Harakas", |k 47-50;
e Kaelustuvi“, Ik 59-61;
e Kodutuvi®, [k 82-83;
e Ronk (kaaren)*, Ik 154-160;

Madistatused:
~Eesti moistatuste, vanasdnade ja kdnekaandude kutdamat® (Tomingas & Villo, 2014):



e Kdrgem kui kirik, madalam kui regi, mustem kui gislgem kui lumi? (Harakas)",
Ik 75;

e ,Mustem kui susi, valgem kui lumi, moéirgab kui har(Harakas)", Ik 75;

¢ ,Vanamees istub laua peal, hallid puksid jalas?€¥H, |k 76;

e Kes kannab koormat Ule j6e, aga ei liigu paig&Sift1)2, 1k 79.

,M0istatused, vanasdnad, kdnekaanud‘{Saimre, 2009):

e ,Valge ait, vahased sambad all? (Luik)", Ik 34.

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:
»,100 mangu dues ja toas: tegevuskaardid(Dada AD, 2011):

e ,Mis haal see on?"
,Uks méangija mdtleb ihele linnu haalele, mida jatgha. Mangija teeb haalt suu voi
kate abil. Teised lapsed peavad ara arvama, millime sellist haalt teeb. Mangija, kes
arvab oOigesti, saab mdelda uue linnu haale, midasii kate abil teha. Kui teised
lapsed ara ei arva, saab sama mangija uue haalddade

,Opime rédmuga loodust tundma. Praktilisi harjutusi lapse loogilise mdtlemise, loovuse
ja loodusetundmise arendamiseks{Sirp, Tammiste, Torstenberg, Aoveer, Savinsk&ja,
Tankler, 2013):

e . Randlinnukaupmees®, Ik 45.

e ,Haned-luiged, tulge koju*, Ik 46.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):
e  Linnukaupleja®, lk 29;
e Linnud®, Ik 30;
e lLaula, laula, linnuke®, Ik 30;
e ,Asukoht arvsirgel“, Ik 43;
e ,Kes maolen?”, Ik 82;
o Parditaarumine®, |k 86;
e HarakahUppamine®, |k 87;
e Lind lendab®, Ik 89.
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TOOLEHT 27. LINNUVAATLUS

TOMBA RING UMBER LINDUDELE, KEDA SA NAED VOI KUULED. VARVI
LINNUD.

SINIKAELPART KUHMNOKKLUIK KALAKAJAKAS

KODUTUVI HALLVARES

HARAKAS

LAUK
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TOOLEHT 28. RANDLINNUD

TOMBA RING UMBER LINDUDELE, KES LENDAVAD TALVEKS LOUNAMAALE.

VARVI LINNUD. f\'\
g

SINIKAELPART KUHMNOKKLUIK KALAKAJAKAS
==
<
KODUTUVI LINAVASTRIK HALLVARES

HARAKAS

LAUK
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TOOLEHT 29. LINNUD JARVE AARES

KIRJUTA PUUDUVAD TAHED. VARVI.

KA__AKA__AKA
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TOOLEHT 30. MIDA LINNUD TALVEL SOOVAD?

MEIE VIIME TALVEL LINDUDELE TOITU. MILLISEID LINDE ME TALVEL
TOIDAME? AITA RASVATIHASTEL ULES LEIDA SOOGIMAJA. UIGU MOODA
JOONT! JOONISTA SOOGIMAJJA SEEMNEID.
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Klsimustik ekspertidele

Lugupeetud ekspert!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetsjala 3. kursuse tudeng Kai-Riin Olesk.
Oma bakalaureusetdod kirjutasin teefaiula jarve dppe- ja muistendirada Voru
lasteaedadele kui vahend Oppetddks 5-7aastasegkst

Palun Teie eksperthinnangut minu poolt koostatuetdpte t66juhenditele, vaatluspunktidele
ja todlehtedele. Kisimustik on anoniimne ja Tedtpesitatud andmeid kasutatakse vaid
eelpool mainitud bakalaureusetdds. Palun tutvugeimpoolt koostatud dppematerjalide ja

Opperajaga ning seejarel taitke kisimustik.

Kai-Riin Olesk
Telefon: 805 781 94

E-mail: kairiin@email.com

Kisimused 1-5 on seotud Teie varasemastest kogestdstesdoppes. Valige allolevatest
vastusevariantidest Teile kdige sobivam vastusirPEhke vastavasse kasti rist. Juhul kui valisite

vastusevariandi ,muu®, palun tdpsustage oma vastust
1. Kui oluline on Teie arvates duesope?
|:| Vaga oluline DPigem quIinel:l Ei oska c‘jeldal:l Pigem ebaoluline

D Taiesti ebaoluline

2. Kui sageli kéite lastega 6ppekaikudel véaljasposidaia dueala?

D Kord nédalasl:l 1 kord kuusl:l 2-3 korda kuusl:l 1 kord igal aastaajal

D Uldse mittel:l IMIUU e e e e e,

3. Kui sageli olete dppekéaikudel kasutanud dppera@asid

DAIati DEnamasti DHarva DUIdse mitte



4. Kui sageli olete 6ppekaikudel kasutanud t66lehti?

DAIati DEnamasti DHarva DUIdse mitte

5. Kuidas hindate t66lehtede vajalikkust lastele vasus 7aastat?

|:| Vaga vajalikud |:| Pigem vajalikud |:| Ei oska ('jeldal:l Pigem ebavajalikud

D Taiesti ebavajalikud

6. Tutvuge minu poolt koostatud Opperajaga. Palun analkelis olevatele vaidetele

omapoolne hinnang. Tehke sobivaimasse lahtriske ris

Vaited dpperaja kohta

Uldse

mitte

Pigem

ei

Nii ja

naa

Pigem
jah

Kindlasti

Opperada tutvustab kodukoha loodust.

Opperada aitab muuta 6ppetegevused

mitmekesisemaks.

Opperajal 6pib laps aastaaegade

vaheldumisest tingitud muutusi markan

na.

Opperajal 6pib laps tundma timbritseva

keskkonda erinevate meelte kaudu.

1

Opperaja vaatluspunktide tegevused
arendavad lapse erinevaid keelelisi

osaoskusi.

Opperaja vaatluspunktide tegevused o

omavahel 18imitud.

-

Opperada on lapse jaoks turvaline.




7. Palun hinnake 6petajate to6juhendeid. Tehke solaiss® lahtrisse rist.

Uldse

Vaited dpetajata to6juhendite kohta mitte

Pigem| Niija | Pigem | Kindlasti

ei naa jah

Opetajate to6juhendid abistavad dpetajat

Oppetegevuste planeerimisel.

Opetajate td6juhendites piistitatud
eesmargid on eakohased 5-7aastastele

lastele.

Opetajate td6juhendites on lapsest lahtuvad
eesmargid.

Opetajate to6juhendites esile toodud

vaatluspunktide tegevused on mitmekesised.

Opetajate td6juhendid on arusaadavad.

Opetajate to6juhendid annavad véimaluse
teemakohaste liikkumis- ja Gppemangude

leidmiseks.

Opetajate t66juhendid annavad véimaluse

teemakohase kirjanduse leidmiseks.

8. Palun andke tagasisidet vaatluspunktidele. Midéodksite esile? Palun pdhjendage!

Mida Te muudaksite? Kuidas? Palun p&hjendage!

Vaatluspunkt Mida Te tooksite esile?

Palun pdhjendage!

Mida Te muudaksite? Kuidas?

Palun pb6hjendage!

1.
»~Juudi pargi

saladus*

2.
JKes elab

jarve sees?"

3.
»Lugu sellest,

kuidas




Tamula jarv
tekkis*

4.
LKreutzwaldi

park*

5.
,Kohtume
Roosisaare

silla juures*

9. Palun tutvuge koostatud t66lehtedega. Palun andiggoolne hinnang

jargnevatele vaidetele. Tehke sobivaimasse labtrist

Uldse | Pigem| Niija | Pigem| Kindlasti

Vaited tb6lehtede kohta mitte ei naa jah

Toolehed on ,Koolieelse lasteasutuse riikliky

oppekavaga“ (2011) kooskdlas.

Toolehtedel olevad Ulesanded on 16imitud

vaatluspunktidega.

Toolehed on eakohased 5-7aastastele lastele.

Toolehed aitavad kinnistada vaatluspunktis

Opitut.

Toolehed suunavad last tegutsema iseseisvalt.

Toolehed suurendavad lapses huvi imbritseva

keskkonna uurimiseks.

Toolehed suurendavad lapses huvi Umbritsevat

keskkonda markama.




10. Tdmmake ring imber t6dlehtede numbritele, mis ais@sidavad. Mida tooksite todlehe
puhul esile? Palun pdhjendage! Mida taélehe juom@gdaksite? Kuidas? Palun

pdhjendage!

Tooleht Mida tooksite esile? Mida muudaksite? Kuidas?

Palun pdhjendage! Palun pb&hjendage!

Tooleht 1.

Oppekaik

suvel.

T66lent 2.

Oppekaik

suigisel.

T66lent 3.

Oppekaik

talvel.

Tooleht 4.

kevadel.

Kevadilmad. | Oppekaik

Too6leht 5.

Tooleht 6
Sugisilmad.

Tooleht 7
Talveilmad.




Tooleht 15.

Veeloomad.

Tooleht 14.
Veetemperatuur

sugisel.

Tooleht 13.
Veetemperatuur

suvel.

Tooleht 12.
Veetemperatuur

kevadel.

Tooleht 11.
Ohutemperatuu

talvel.

Tooleht 10.
Puukoore

vaatlus.

Tooleht 9.

Pajupuu.

Tooleht 8.

Suveilmad.




Tooleht 24.
Pargipuud.

Tooleht 23.
Mida sa

nagid?

Todleht 22.
Lehtpuu

suvel.

Tooleht 21.
Lehtpuu

kevadel.

Tooleht 20.
Lehtpuu

talvel.

Tooleht 19.
Lehtpuu

sugisel.

Tooleht 18.
Kala

kehaosad.

Toolent 17.
Tee Tamula

jarveni.

Toolenht 16.

Kaldataimed.




Puud pargis

Todleht 26. | Todleht 25.

Linnuvaatlus.| Linnud.

Todlenht 27.

Tooleht 28.
Randlinnud

11.Millises vanuses lastega olete t66tanud?

|:| 6-7aastaseE| 5-6aastaseE| 4-5aastaseE| 3-4aastaseE| 2-3aastased

12.Milline on Teie tb6staaz lasteaiadpetajana: ..... Stata

13. Milline on Teie erialane haridus lasteaiabpetajana?

D Kdrgharidus D Rakenduslik k(”)rghariduD Lopetamata kbrgharidus

D Kesk-eriharidus D Keskharidus

Tanan, et leidsite aega kiisimustele vastamiseks!

Kai-Riin Olesk
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