Kuhu ta ldheb?

Mis ta teeb?

Kes on tema sobrad?

Kelleks ta saab?
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Inimest tuntakse tema tegudest.




Mojud, mis umbritsevad poissi vabal ajal,
maaravad enamasti tema iseloomu.

Harilikult on poiss aasta jooksul iileval umbes 5500 tundi.
Koolito6 nouab temalt 1575 tundi, magamine ja s66mine —
3835 tundi.

POISIL ON 3350 TUNDI VABA AEGA.
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NOORTE MEESTE KRISTLIK UHING HOOLITSEB
POISI VABA AJA OIGE KASUTAMISE EEST,

rakendades tema enesearendavale tegevusele, viimaldades talle
harmoonilise kehalise, moistusliku, vaimse kui ka seltskondliku
arenemise, kasvatades seega tema iseloomu.

Utle mulle, kes on su sdbrad, ja ma iitlen su'
sulle, kes sa oled.




Noor-

mehe
eale lihenemisel, saabub poisil aja-
jirk, mida iseloomustab alaline kohk-
lemine ja otsimine. Poiss tahab
leida oma elu eesmérki ja elutdod.
Oma parema arusaamise jirgi teeb
poiss valiku ja vastavalt sellele
sammub ta edasi edule, voi lidheb
tagurpidi valerada. Sel ajajirgul on
poiss viiga vastuvotlik igasugus-
tele mojudele ja just siin vajab ta
hdid sopru ning tervendavat Ohk-
konda.

ja varustab poissi kohase
{imbruskonnaga ning hésti-
kasvatatud juhtide abil avaldab iilesehitavat mdju tema iseloomu kujunda-
misele. N.M. K. U. virgutab poissi toole, ergutab teda oppima ja oman-
dama korgeid ideaale ja Oiget eluviisi. N. M. K. U. takistab poissi sattu-
mast valele teele, soodustades temale seejuures dige elutee leidmist. Uhing
ei iitle ainult poisile, et ta peab olema korralik, vaid niitab temale ka
kuidas.

{

Loomult on poiss rahutu olend, olles alati
e liikvel, janunedes tegevuse jirele, kus ta
voib kasutada seda iilevoolavat energiat, mis jé#nud tal iile koolitdost ja
igapievasest kodusest askeldusest. Oleks iilekohtune poisile seda keelata.

ongi selleks kutsutud ellu; neis poisid voivad
teotseda oma huvi kohaselt. Uhingu juures tsstab
38 poiste-klubi 790-ne liikmega. Klubi tegevust juhivad poisid endi alga-
tusel, lahendades ise omi probleeme. Igal klubil on ka iiks vanem juht,
kes suhtub poistele nduandjana ja hoolitseb klubi to6 viirtusliku tasemi
eest. Oma isikliku elu ja tegevusega juhid piiiiavad olla poistele eeskujuks.

on iga tegevuse peaeesmirgiks.

Iseloomu ei saa opetada, seda
peab poistesse kasvatama. Mojuvaim abindu selleks on vanemate juhtide
eeskuju ja soodus iimbruskond. Sellega ongi seletatav, miks Uhing paneb
peardhku terve dhkkonna loomisele.
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Inimese viidirtuse iile ei otsustata selle jirgi, kas ta on
oma sihile joudnud, vaid selle jiirgi, kas ta iildse ene-
sele seadnud sihi ja missuguse.
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on
pois-
tele kasulikumaks
ja meeldivamaks
vaba aja tegevu-
seks, kuna ta tiiel
miidiral  rahuldab
poiste tungi tege-
vusele — teha min-
git loovat. Alali-
selt korraldatakse
poistele  maksuta
puutds, mooblival- Poisid késitéid oppimas.

mistamise, gravee-

rimise, pidevapildistamise ja vasekloppimise kursusi. Histivalmistatud
todd pannakse vilja niitustele voi miiliakse #ra. Poiss, ise valmistades
asju, omab endatunnet ja kasvatab huvi ning armastust t66 vastu.

L« Y
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NS vverriol  on poisile loomutarbeks. Poisi miinguaeg miirab sage-
via 15—-“{ dasti enam tema kolblise arenemise suuna kui iikski
teine tegevus. Méingides Opib [poiss ennast valitsema, ausalt miéngima,
koostédd, julgust, viledust ja teisigi omadusi, mis pole tihtsuseta poisi
iseloomu kujundamisel ja hiljem kanduvad ellu. Male, kabe, ping-pong,
korona, igasugused grupi-méngud, nii sportlikud kui seltskondlikud, on
voitnud kindla poolehoiu poiste hulgas.

Uhing tootab kisikiies kodu
ja kooliga, arvestades meie
koolitegelaste ja vanemate soove. Poiss, jittes hooletusse oma koolitso,
kaotab Giguse teatava aja jooksul Uhingusse tulla, voi jille piiratakse tema
Uhingus viibimise aega. See ergutab poissi oma koolitssd histi tegema.
Poiste vanemaid
palutakse tulla
Uhingusse isik-
likult tutvuma
poiste tegevuse-
ga. Igal aastal
korraldatakse ka
IsajapojajaEma
ja poja ohtuid,
mis omakord ai-
tavad selgitada
vanemaile Uhin-
gu todd poistega.

Konetinn brods a9 roonli
NOOSTO0O KOodu ja Kool

Poisid voistlevad slaadionil.
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Inimene on suurelt osalt iimbruskonna
produkt.
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.4 Iga inimene vajab vaheldust, eriti aga noored. Mat-
kamine on parimaks vahendiks nii vaimse kui keha-
lise viirskuse saavutamiseks. Jirjekindlalt kasvab poistes huvi matkamise
vastu, mida tdendavad ettevoetud riinnakud.

matkasid Tallinna NMKU poisid 1929. aasta suvel.
Ei jitkunud sellest, et kiidi risti-poiki libi kodu-
maa, vaid iiksikud gru-
pid votsid ette rinnaku
Riiga ja tagasi, ning salk
ettevotlikke skoute voitis
viillismaal suure kuulsuse
oma rinnakuga libi Ing-
lismaa iileilmalisele Skou-
tide Jamboreele. Vaevalt
leidub teist tegevust, mis
poisis kasvatab niivord
armastust kodumaa vastu
Kodumaisel rinnakul. kui matkamine.

60.944 kim.

Igal noorel on tung piiiseda loodusesse, vabaneda
tiinava-tolmust ja riietusest ning elada liihikestki aega
looduseinimesena. Uhingu suvelaager Keila-Joal vdimaldab seda poistele
tdiel midral. Poisid elavad salkadena telkides. Igal telgil on oma vanem
jnht, kes vaatab poiste jdrele ja annab neile seletusi taimedest, loomadest,
lindudest, loodusniihtustest ja iildse selgitab koiki tekkinud kiisimusi.
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Tditke oma aega iilesehitava tooga ja teiste
teenimisega.

Y T 0 S e R Y AR 0TS 3 T TR T B A T £ M P O T N ST R AT



AR

[oca Nnoormeog januneb- sdprade jirele, kellega ta vdiks vahe-
ot T e of “*7  tada motteid ja viibida koos vabal ajal. Vdima-
lusi selleks pakuvad jillegi Uhingu juures asuvad enesearendamise ringid
ehk klubid. Kogu klubi tegevus sisaldab loenguid, kursusi, ekskursioone,
seltskondlikke ohtuid, malevdistlusi, usulisi koosolekuid, voimlemist jne.
Peale selle korraldatakse igal aastal vaestelastele joulupuid ja omatakse
kogemusi klubi juhtimises. Igaiiks vdib leida siin endale huvikohase
tegevuseala.

Noormeeste seltskondlik koosviibimine.

Igal noormehel on
hulk eluprobleeme,
millele tema otsib vastust. Uhingu eluprobleemide lahendamise gruppides
piiiitakse kogenud juhtide kaasabil lahendada neid probleeme vastavalt
kristlikele pohimotteile. Neis gruppides noormehed toovad esile omad
kogemused, vahetavad motteid, mida vanem juht tdiendab oma kogemus-
tega, aidates neid iihtlasi motlemises. Niisuguse arutlusmeetodi abil rikas-
tuvad noormehed uute kogemustega, millel on suur mdju nende elukutse
valikul ja ilmavaate kujunemisel.
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lorg ‘,.,; ik vaila h juhi vdimetega kodanikke, kelle kiitte voib usal-
ot Cbomla o L dada vastutusrikast t66d riigi juhtimises. Sarnast
t66d ei saa aga anda isikule, kellel puuduvad vastavad kogemused. Neid
kogemusi peab isik omama tegelikus elus. N. M. K. U. noortemeeste klu-
bide tegevus annab selleks parimaid vdimalusi.
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Seltsige ainult korralikkude inimestega, kui
Teile on kallis Teie reputatsioon.
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Meie elame ajal, kus iga piiev toob uusi leiutisi ja muudatusi.
Iga tegevuseala areneb suure kiirusega ja iihes sellega seatakse iiles
tostajaile uusi noudmisi oskuse ja teadmiste alal. Igaiiks peaks ko-
hustuma ajaga sammu pidama ja end tdiendama uute juurdetulnud
aladega, et mitte lasta end torjuda kdlbmatu to6jouna oma toopollult.
Inimene 0pib kogu eluaja, iikski kool ei suuda temale anda loplikku
haridust. Siin piitiab N. M. K. U. Haridusosakond oma laiaulatusliku
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tegevusega tulla appi enesearendamishimulistele.

Tulevased autojuhid.

A t“k' ) .| mis on suurim ja tdielikum Eestis, varustab siin ko-

S Y danikke teadmustega — kuidas autot, meie aja tihtsa-
mat liikumisvahendit, juhtida ja parandada. Kursusi korraldatakse libi
aasta mitte ainult Tallinnas, vaid ka mujal. 1929. aasta jooksul omandasid
Uhingu autokoolis 366 inimest uue elukutse, mis niitid suuremale osale
neist annab eluiilalpidamist. Autokool on oma 7-me aasta kestel andnud
mitutuhat autojuhti ja on vditnud suure populaarsuse.

Oclknielkiirericad Uhing on olnud pioneeriks paljude oskuskur-
SRR IR MY suste korraldamisel, nagu vaateakende deko-
reerimine, kdonekunst, miiiigioskus jne. Peale selle on korraldatud veel hulk
kursusi raamatupidamise, kiirkirja,  kinnitusasjanduse, inglise kaubandus-
kirjavahetuse ja elektrotehnika alal. Aasta jooksul vottis neist kursusist
osa 549 isikut.

Elektrotehnika kursus.

vl Saadud teadmuste pohjalikumaks.
omandamiseks koondatakse Gpilased
klubidesse, kus jitkatakse teadmuste siivendamist ja praktiseerimise kaudu
omandatakse need pohjalikumalt. Niitena voiks tuua soome ja inglise
keele klubisid, kus neid keeli harjutatakse tegelikult.

On palju elukiisimusi, mille kohta suure-

' mad rahvahulgad vajavad selgitust. Uhingu
poolt korraldatavad populaarloengud tididavadki seda iilesannet. 1929. aastal
vottis 4682 isikut osa 38-st loengust. Peale selle korraldati veel 13 mitme-
sugust aktust, kontserti ja eriohtut 1975-le osavotjale.

Yiivwey  Miski ei voi olla ini-

Y mesele vastikum, kui
tootada alal, mille vastu tal puudub huvi
ja loomulikud anded. Sellest hoidumi-

r1¢on  Meie pea-
: 3 me endid
olukordade sunnil varustama vooraste keelte
oskusega, et pidseda ligi teaduseallikaile ja
iihtlasi ka saada lébi igapievases elus.
Uhingu keeltekursused on keeledppimise
teinud voimalikuks paljudele teadushimu-
listele, mida tdendab ka suur osavdtjate
arv inglise, saksa, prantsuse ja soome
keelte kursusist, kus opilasi oli 18-nel kur-
susel 249.

K anlto VYT Y
neeite oppim

6N\9

seks tuleb jouda selgusele, missugusele
alale isiku voimed sobivad koige enam.
Uhing kutsus selleks ellu Kutsevaliku
Nouande Biiroo, mis oma esimesel tege-
vusaastal katsetas 519-st isikut ja neile
andis juhatust oige elukutse valikul.
Uhingu biirood kasutavad ohtralt kooli-
opilased ja paljud riigiasutused, kes on
seadnud oma tootajaile teatavad noud-
mised.

(CANO}

Haridus on varandus, mida ei saa roovida inimeselt.

e
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Noormeeste suusaretk.

1

Keha Q A ne kasvatus. Kuigi iitelus ,Terves kehas — terve vaim“

on meile tulnud vanadelt kreeklastelt,
on see maksev tinapidevalgi. Meie aja elu on niivord arenenud, et igal
iiksikul isikul pole enam tarvidust teha rasket kehalist t66d. Sellega on
siis ka seletatav, miks nii paljud oma kehalises arenemises jiiivad kingu.
Siin peavad appi tulema kunstlikud harjutused, nagu: vdimlemine, miingud
ja muu sport, mis aitavad meie keha hoida viirske ja toovoimsa. Uhingu
kehakasvatuslik tegevus ongi koondatud sellele t6ole. Mitukiimmend vim-
lusgruppi ja meeskonda poistele, noormeestele ja vanematele tegelastele
aitavad neid hoida teguvdimsaina.

Arimehed keha karastamas.

T O A B 303 e DA T DA PSSR0 S

Kullal on viirtus omal kohal; kuid elujoulisel, mehisel
ja kodumaad armastaval mehel on suurem viirtus kui
kullal.

10
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N. M. K. U. tegevus tooliste hulgas.

11

s

Iga edukas toostuslik ettevote vajab: 1) raha, 2) materjali, 3) masi-
naid, 4) turgu ja 5) toolisi. Koigist neist viiest on tihtsaim inimelement.
Iga algatus tooliste elujérje parandamiseks aitab kaasa toostuse arenemi-

Nooremad téélised lounavaheajal.

sele ja heatahtliku vahekorra loomisele todandjate ja tootegijate vahel,
mis omakord tuleb kasuks mdlemale poolele. N. M. K. UU. on votnud oma
jou kohaselt selle tihtsa {ilesande oma kanda ja kuus aastat tegevust
A. M. Luther’i toolisperes annab tagajirgi.

Dapy maid elamisvoi m 33:;%3»;5 ei saavu.tada aln}luk51 ra-
r 3 YD OO DRI haga, vaid ka igasuguse

L ARA Ld4 Yy LA A2

oskusega endale ise
viidrtusi luva ja osa-
vusega saadud raha
otstarbekohaselt viilja
anda. Kokkuhoidlik
majapidamine, asja-
tundlikult tehtud sisse-
ostud, tervise eest 6i-
gel ajal hoolitsemine
ja paljud muud asja-
olud aitavad elujirge
parandada. Male voidab poolehoidu téoliste seas.

Edu ei olene niivord viilisest abist kui
enesele tugenemisest.

11
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kZ: 32 o TH L ORI | On vajalik, et tooliste pe-
INASILUO LUULISDDCITCRKRULEED

I SEREEEER e rekonnaliikmed  oskaksid
endile majapidamiseks tarvisminevaid asju valmistada, sellega hoides kokku
viljaminekuid. Selleks korraldab Uhing aasta libi kiisit6o kursusi nii
vanadele kui noortele, millest osavott hulgaline. Nii kiiis 1929. aasta
Jooksul iile 400-ja inimese késitookursusil, kus Opiti kudumist, pesudmble-
mist, tikkimist, vaipade punumist, voolimist jne. Hommikust dhtuni istu-
vad virgad perenaised Uhingus niiputés juures ja valmistavad oma pere-
konnile vajalikke asju.

Téoliste naised késitodd oppimas.

Noortoolised rakendavad oma energia igasugusele seltskondli-
bl bt kule ja kehakasvatuslikule tegevusele. Kaheksa
voimlusklassi ja rida esindusmeeskondi kannavad hoolt nende kehalise are-
nemise eest. Peetakse vdistlusi, korraldatakse laagreid ja muud tegevust.
Seltskondlikud dhtud, sisukate ettekannetega nende endi niitetruppide, laulu-
koori ja deklamaatorite poolt, on vditnud suure poolehoiu. Ei jieta hooletusse
ka mdistuse arendamist, kuna hoogsalt voetakse osa loenguist ja kursusist.

V

SR e LG R YY) g ia-
Vanen )‘;Hi{i g()'()iiﬂ‘t’“ﬁ pivad passiivsema osaga. Nemad leia

vad rahuldust lugemislauas, male ja kabe
mingudes vO0i miingides orkestris. Paljud piihendavad oma aja noorte
tegevuse juhtimisele.

TAaalicte lacto eest kannab hoolt Uhingu lasteaed, kuhu vane-
1 O011IST¢ Lm:*’:ﬁ A 5 %

mad vdivad omi noori perekonnaliikmeid jitta
kogenud juhataja hoolde ajal, mil nad ise on t66l. Ka lapsed opivad kiisi-
t66d ja antakse neile teisigi teadmusi. Joulupiihade ajal ootab neid joulu-
puu, kus lastele jagatakse kinke. Joulupuuderikas oli eriti mosdunud
aasta, mil korraldati joulupuid 740-le lapsele.

Onnetu piev on noormehele see, mil esmakordselt
.U laseb tekkida motte, et raha teenimiseks on kergemaid
voimalusi kui aus t66.
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Joukatsumine tésvaheajal.

vonotite wvaatyy Eisaa jitta mainimata tooliste pii-

- o s, sivat huvi populaarloengute vastu,
mis on iihenduses nende eluprobleemidega. Osavdtjate arv iiksikuist loen-
guist kdigub 200—400-ja vahel, kuid teinekord ulatub isegi kuni 900-ni.

nrimiad on leifea] Hoolimata sellest, et Uhingul on kasu-

Y SR tada suured ruumid kahes hoones, on
nad jiinud kitsaks, kuna tegevus on viimasel aastal niivord laienenud.
Keskmiselt kiib Uhingus pieva jooksul 310 inimest, kuid sageli palju enam.
Tooliste eluruumid ei ole kiillalt lahedad soprade vastuvdtmiseks, mispii-
rast kasutatakse ohtralt Uhingu ruume, mis neile on alati avatud.

Perekonnaohtu.

Oppige, tidiendage ennast, et kui kord juhus tu-
leb, siis Teie kiips olete sellest kinnihaarama.

13



Uhingu sekretérid.

v Uhingu t66 vidrtus oleneb juhtide
ol voimeist enam kui iihestki teisest
asjaolust. Ainult siis, kui juhid on varustatud igakiilgselt teadmustega ja
toomeetoditega, on nende t661 viirtust poiste ja noormeeste iseloomu kas-
vatamisel. Uhing seab oma juhtidele suured nguded, kuna neil ei pea
olema ainutiksi juhivoimeid, vaid nad peavad omama ka kristliku ilma-
vaate. Téhtsamaks juhtide kasvatamise kohaks on Uhingul iga-aastased
suvekoolid, kus dpetavad paremad kodumaa jud ja kutsutakse eriteadlasi
ka vilismailt. Juhtide koondistele peetakse aga libi aasta loenguid ja
antakse neile praktilisi néipuniiteid tooks.

3 AT
L § AL

N M T VL Faiceas:: An yciiling Kuigi eelpool too-
Ve AV I UL BT VUS U1 UdS Uil dud tegevuseharude
juures vihe juttu oli usuliselt kasvatusest, siis ei tihenda see sugugi, nagu
oleks see t60 korvalise tidhtsusega; koguni {imberpsdrdult — igal voima-
likul juhul rohutatakse alla usulist t66d. Uhingus tehakse palju t60d, mida
voiks nimetada puhtusuliseks, nagu: piiblitunnid poistele ja noormeestele,
eluprobleemide lahendamise grupid, palvenidalad, usulise sisuga konve-
rentsid, isiklik nsuandmine jne. Koik Uhingusse kuuluvad klubid pithen-
davad teatud aja usuliste kiisimuste arutlemisele. Kaudselt avaldab Uhing
mdju noortele soodsa iimbruse ja ohkkonna loomisega ja kristlikkude juh-
tidega, kes noori juhivad Kristuse korgete motete mdistmisele ja nende
tegelikule tarvitamisele igap#evases elus.

Jumal on vaim, ja kes teda kummardavad,
need peavad vaimus ja tdes kummardama.
Joh. 4, 24.
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1792 liiget votavad osa Uhingu tegevusest.
38 poiste-klubi on Uhingus.
790 poissi teotsevad neis klubides.
18 noormeeste-klubi.
485 noormeest votavad osa klubi toost.
710 liiget on A. M. Luther’i osakonnal.
79 hariduslikku kursust peetud.
1090 kursuslast neist osa votnud.
28 autokursust korraldatud.
366 autojuhti koolitatud.
46 populaarloengut, aktust, kontserti jne.
6 657 osavdtjat neist.
41 juhti Sppisid suvekoolis.
519 isikut katsetatud Kutsevaliku Nouande Biiroos.
18 joulupuud korraldatud.
2 430 osavdtjat neist.
60 944 kilomeetrit poisid matkanud.

300 skouti iihingu riihmades.

Kulugides & 1 ... 0 a oo Kr. 190.035 — 100,0%¢
Tulusid tegevusest . . . . . . . . . ,» 175.085 — 92,2
Vajame seltskonnalt toetust. . . . . . 14,950 '

AT

Téditke kohustust, mis Teile kdige ldhemal;
jargnev kohustus on Teile selleks ajaks juba
selgumas.




N. M. K.u.

1930

Toetage noorte
tood.

N. M. K. U.-s leiab igaiiks endale huvikohase
tegevuseala.

Tallinna Eesti Kirjastus-Uhisuse triikikoda, Pikk t. 2. 1930.



