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Annotatsioon

Digivoimaluste mdju elukohavalikule ja igapievasele mobiilsusele Tallinna iimbruse néitel

Bakalaureuset66s uuritakse, kuidas kaugtodd voimaldav tehnoloogia ja taristu (digivoimalused)
mdjutavad inimeste elukohavalikut ja igapdevast mobiilsust. Digivdimalused ja kaugtod on
viimastel aastatel {iha laiemalt levinud. Tallinnast Tallinna tagamaale kolinud leibkondade
kvalitatiivsest uuringust selgub, et erinevalt mitme rahvusvahelise analiiiisi tulemustest olid
uuritud grupi kolimise ajendid pigem traditsioonilised, seotud niiteks elukeskkonna ja eluaseme
hinnaga. Digivoimalused ja kaugtéé méangisid uue elukoha valikul ja igapidevase mobiilsusega

seotud aspektides pigem toetavat rolli.

Votmesonad: digivoimalused, elukohavalik, mobiilsus, rahulolu
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Abstract

The Impact of Digital Facilities on Residential Choice and Everyday Mobility: A Case Study
of the Tallinn Area

The bachelor's thesis examines how technology and infrastructure (digital facilities) enabling
remote work influence people's residential choices and everyday mobility. In recent years, digital
facilities and remote work have become increasingly widespread. The qualitative study involving
families that have moved from Tallinn to its hinterland reveals that, unlike suggested by several
international studies, the motivations for relocation among the studied group were primarily driven
by traditional factors, such as the living environment and housing costs. Digital facilities and
remote work played a supportive role in choosing the new place of residence and in aspects related

to everyday mobility.

Keywords: digital facilities, residential choice, mobility, satisfaction

CERCS code: S230 - Social geography



Sisukord

SISSETUNATUS ...ttt ettt ettt ettt et e et e et e st e et eesabeesbeessseenseeesbeenseessbeenseeeabeenseaasseenseas 4
1. Teoreetiline GleVaade. ........coeiiiiriiriiiiiiieeee ettt 7
1.1 Linnastumise arengUSTUKKE]...........cccooiiiiiiiiiiiiii e 7
1.2 Inimeste elukohavalikuid mdjutavad tegurid...........cocceeeiiieiiiiiiieniiciee e 8
1.3 Digivoimaluste mdju elukohavalikutele.............ccoeiieiiiniiiiiiiiiiceeeee e 10
1.4 Digivoimaluste mdju igapidevasele mobiilsusele ...........cccoevieviieiiiniiiiiienieeieeeeee e 12
1.5 Rahvastikumuutus ja rinne Tallinna iNNaregioonis ...........cceecvereererieneenenieneeienieneenen 13
2. Andmed ja MEtOOAIKA. ......cc.eiiiiiiiiiiiiieie ettt eneees 17
2.1. ANAMEte KOGUIMINE ....oocuieiiiiiiieiiieiieeie ettt ettt ettt et et e et e sebeebeesnseenseesnsaens 17
2.2 VAl ettt ettt h ettt sa et st sh et et nbe e 19
2.3, ANAMEANALITTS ..ottt ettt sttt sttt sbe e 21
3. TUIEMUSEA ..ttt ettt et 25
3.1 Kolimise pdhjused ning digivdimaluste roll kolimisotsusel ............ccceveevenienennienienennne. 25
3.2 Digi mdju igapdevasele mobiilSusele..........ccovvecuieriiiiiiiiiiiiieieeeee e 35
3.3 Digi mdju inimeste rahulolule seoses elukohaga ............coocveviiiiieniiiiieeee 40
4. Jareldused Ja arutelU ........coouiiiiuiiiiiiciiee et 46
KOKKUVOTE ...ttt ettt et b ettt b et e bt e bt et st e sae e b e et e saeenee 50
SUMIMIATY ...ttt e ettt e st e e s bt e e sttt e esabeeesabeesasbeesnsbeesnnbeesnsaeesaseeennses 51
TEANUAVALAUSEA ...ttt ettt ettt et st e e e 53
Kasutatud allTKad .......cooveiiiiiii e 54
Lisa 1. Kodeeringute tabeli NAIAE .........cccieriiiiiiiiiieiieie ettt 62
Lisa 2. INTETVIUI KAVA c..eeoiiiiiiiiie ettt ettt ettt e et e sabeesbeesaseensaes 63



Sissejuhatus

Inimeste elukohavahetust tingivad tihti eluasemega seotud tegurid, niiteks vajadus suurema
elamispinna jérele vdi soov elada paremas ja turvalisemas keskkonnas (Karsten, 2020; Jansen,
2020). Elukohavalikut mojutavad leibkonna sotsiaal-majanduslikud tegurid nagu sissetulek,
ametialane staatus, leibkonna suurus ja perekonnaseis (Gomaa, 2022; Kim jt, 2005; Cockx ja
Canters, 2020). Elukohavahetuse ajendid ja uue elukoha vajadus muutuvad inimese elukaare
jooksul. Elukaarel toimuvad muutused tihendavad peale sotsiaal-majanduslike ka keskkondlikke
ja individuaalseid aspekte ning seletavad, miks niiteks laste kasvatamise faasis eelistatakse
suuremat ja turvalisemat kodu rohelisemas keskkonnas, samas kui hilisemas eluetapis muutuvad
olulisemaks ligipddsetavus ja teenuste ldhedus (Clark & Onaka, 1983; Mulder & Hooimeijjer,
1999). Koik need tegurid kujundavad inimeste ruumivdimalusi ning koosmdjus kultuurilise

taustaga ka elukohaeelistusi.

Viimastel aastatel on inimeste elukohavalikutes toimunud mérkimisvaidrsed muutused, mida on
olulisel médral mojutanud digitehnoloogia areng, ennekdike kaugtdédvoimaluste laiem levik
(Tammaru jt, 2022; Gallent, 2022). Kaugtoovdoimaluse olemasolu tihendab, et elukutsest
tulenevalt ei pea paljud inimesed enam iga pdev kdima t661 kohapeal, mis annab neile ka suurema

vabaduse valida elukohta (Rowe et al., 2022; Gonzalez-Leonardo et al., 2022).

Digivahendite (kaugtéod vdimaldava riist- ja tarkvara) rollile inimeste igapdevases todalases
suhtluses andis tugeva tduke COVID-19 pandeemia: kaugtdo muutus paljude inimeste igapdevaelu
osaks ja sellega seoses vihenes vajadus elada tdokohale 1dhedal (Rowe jt, 2022; Ting jt, 2020).
Kodu hakkas tditma mitut funktsiooni — sellest sai peale elukoha ka to6tegemise ja Oppimise koht
—, mis aga seadis eluasemele uusi ndudmisi nii ruumilise kui ka funktsionaalse paindlikkuse osas
(Vogiazides & Kawalerowicz, 2022; Cuerdo-Vilches jt, 2021). Paindlikuma tdokorralduse ja
digivdimaluste (digivahendite, internetitihenduse, kasutajatoe jne kombinatsioon, edaspidi tekstis

ka digi) toel on tidna inimestel voimalik kolida linnadest vilja.

Selline tookorralduse muutus ja digitehnoloogiate areng ning laiem kasutuselevott on muutnud
inimeste igapédevast mobiilsust. Peale kaugtod saab paljusid teisi igapdevatoiminguid, niiteks
ostlemist ja muude teenuste tarbimist, teha interneti kaudu (néiteks riigi e-teenused) ja seetdttu on

vihenenud vajadus flitisiliselt litkuda (Rowe jt, 2022). Inimeste elu ja tegutsemisvoimalused on



muutunud mugavamaks ning see aitab kokku hoida aega, olgugi et digivdimaluste tottu keskustest
kaugemale kolimine on pikendanud vahemaad, mis tuleb keskustesse joudmiseks ldbida
(Delventhal jt, 2020; 2023). Ténu digivéimalustele pole keskustest kaugemal elamine piiranud
inimeste vOimalusi, sest ihendus teiste inimeste ja teenustega on jéatkuvalt tagatud digitaalselt

(Merino jt, 2023).

Tehnoloogia ja elukoha seoste uurimine on aktuaalne, sest digivdimaluste areng ja kaugtood
laialdasem levik on uued tegurid inimeste elukohavaliku otsuste kujunemisel. Elanike
elukohaeelistus mdjutab oluliselt planeerimisprotsesse, taristuvajadusi, teenusvorgustikke ning

regionaalpoliitikat.

Kiesolev bakalaureusetod keskendubki inimeste elukohavalikutele ja igapdevase mobiilsusega
seotud kiisimustele ning uurib, kuidas digi neid mojutab. Uurimuse eesmirk on teada saada, mil
viisil on digivdimaluste muutumine mdjutanud inimeste elukohavahetuse soovi ja elukohavalikuid

ning kuidas seostub sellega igapdevaste likkumismustrite muutumine.
Bakalaureuset66 uurimiskiisimused on jirgmised:

e Mis pohjusel on inimesed eeslinnastunud ja milline on olnud digivéimaluste ja kaugtoo
roll elukoha valikukriteeriumites?
e Mil viisil mdjutab digivoimalused ja kaugtdo igapdevast mobiilsust?

e Kuidas on digivoimalused ja kaugtoé mdjutanud elanike rahulolu elukohaga?

Uurimistdd on kvalitatiivne: autor on teinud iiheksa poolstruktureeritud kvalitatiivset intervjuud
Tallinnast linna tagamaale kolinutega. Intervjueeritavad on valdavalt nooremas keskeas lastega
pered, seega keskendub t60 sellele rithmale. Intervjuud on tehtud projekti ,,Eraldatud eluteed: kas
digipdore suurendab voi vdhendab ruumilist ebavordsust™ (01.01.2024-31.12.2028) alaprojekti
,Digipdordest tingitud muutused elukohavalikutes ning tegevusruumides® (01.08.2024—

30.06.2025) raames.

Too algab teoreetilise osaga, mis annab ilevaate linnastumise arengutsiiklist ja
rahvastikumuutusest ning ridndest Tallinna linnaregioonis. Samuti antakse iilevaade
elukohavalikut mojutavatest mitte-digi teguritest ning digi (ennekdike kaugtoo tegemise

voimaluse) mdjust elukohavalikule ja igapdevasele mobiilsusele. T60 metoodika osa kirjeldab



kasutatud andmekogumismeetodeid ning uurimisprotsessi. Analiilisi osas selgitatakse
intervjuudest saadud tulemusi, tdlgendatakse neid, ning vaadeldakse teoreetilise iilevaate ja

uurimistulemuste seoseid.



1. Teoreetiline ulevaade

1.1 Linnastumise arengutsiikkel

Linnageograafid on tdheldanud, et linnapiirkondade areng jérgib tihti teatud tsiiklilist mustrit
(Jauhiainen, 2005). Linnastumisega seotud protsesse on uuritud linnastumise arengu teooria abil,
mille kohaselt toimuvad erinevad faasid, mis kokku moodustavad linnastumise tsiikli (Jauhiainen,
2005). Esimene faas on linnastumine (urbanization). Linnastumise protsessi on voimalik erinevalt
defineerida — linnastumise tunnusteks peetakse nii linnade pindala suurenemist suhtena kogu riigi

pindalasse kui ka sotsiaalsete tegevuste koondumist linnadesse (Jauhiainen, 2005).

Linnastumist on defineeritud ka kui protsessi, kus rahvastik koondub linnadesse ja neis toimub
tihenemine (Berry, 1980). Linnastumise puhul kasvab linnalise piirkonna rahvaarv peamiselt
sisserdnde mojul (Jauhiainen, 2005). Enne teist maailmasdda elas Eestis linnades vaid umbes
kolmandik kogu riigi rahvastikust ning teise maailmasoja ajal toimus kahjustada saanud linnadest
véljardnne (Jauhiainen, 2005). Noukogude okupatsiooni aastatel aga linnastumine intensiivistus.
Linnadesse litkumise peamisteks pdhjusteks olid kollektiviseerimine, linnades tekkinud t66kohad

toostuses ning hariduse omandamise voimalused (Marksoo, 2005).

Teine faas on eeslinnastumine (suburbanization), mille kdigus lahkuvad paljud inimesed linnadest
linnadérsetele aladele. Eeslinnastumise protsessis toimub rahvastiku mééraline ja suhteline
kahanemine ehk dekontsentratsioon (van den Berg, 1982). Nimetatud protsessi kdigus toimub
rahvastiku ja majanduse areng eemal linnakeskusest ning selle puhul rdndavad inimesed
eeslinnadesse nii perifeeriast kui ka keskusest (Jauhiainen, 2005). Selline rdnne on niiteks
ajendatud soovist leida rahulikum ja loodusele 1dhedasem elukeskkond (Tammaru jt, 2023). Eesti

puhul saab laialdasemast eeslinnastumisest radkida alates 1990. aastatest (Tammaru, 2001).

Linnast vélja ddrealadele liikumise korval on kolmandaks linnapiirkondade arengufaasiks
vastulinnastumine (counterurbanisation), mille kédigus hajub rahvastik linnadest (ja eeslinnadest)
védiksematesse piirkondadesse. Rahvastiku hajumist linnadest vdiksematesse piirkondadesse
iseloomustab viiksem asustustihedus ja vdiksemad keskused ning selline rdnne on ajendatud
eelkdige inimeste soovist elada rahulikumas, turvalisemas ja maaldhedasemas keskkonnas (Berry,

1980).



Linnastumise tsiikli neljandaks faasiks on taaslinnastumine (reurbanisation), mille kdigus 15peb
linnakeskuse rahvaarvu kahanemine ning inimesed hakkavad linna tagasi liikuma. Uheks
taaslinnastumise pdhjuseks on linnakeskuste arendamine ja gentrifikatsioon, mis muudavad
linnade ja keskuste piirkonnad uuesti atraktiivseks ning toovad inimesed tagasi linna elama (GU,
2019). Enamasti on tdheldatud, et taaslinnastumise faasis pole eeslinnade rahvaarv kahanenud

(Jauhiainen, 2005).

1.2 Inimeste elukohavalikuid mojutavad tegurid

Elukohavalikut mojutavad mitmed sotsiaal-majanduslikud, keskkondlikud ja individuaalsed
tegurid (Gomaa, 2022; Kim jt, 2005; Cockx ja Canters, 2020). Need on kohati omavahel tihedalt

seotud ja mojutavad tiksteist.

Peamised sotsiaal-majanduslikud mdjurid on sissetulek ja kinnisvarahinnad. Need miéravad,
milliseid eluasemeid ja piirkondi saavad inimesed endale lubada. Korgema sissetulekuga
leibkonnad eelistavad sageli kallimaid ja parema taristuga piirkondi, samas kui madalama
sissetulekuga pered otsivad vajaduspdhiselt taskukohasemaid eluasemeid direlinnades voi
viiksemates asulates (Gomaa, 2022). Kuna linnast véljas, néiteks linnade tagamaadel, on hinnad
madalamad, muutuvad need piirkonnad madala vdi keskmise sissetulekuga inimeste jaoks uueks
valikuks, kuhu kodu soetada (Hochstenbach ja Musterd, 2018; Karsten, 2020). Samas toob
ndudluse suurenemine eeslinnapiirkondades kaasa kinnisvarahindade kasvu, mis vdib tekitada
taskukohasuse probleeme ja vihendada nende piirkondade kattesaadavust madalama sissetulekuga

elanikele (Van Nieuwerburgh, 2022).

Sissetuleku suuruse korval on tdhelepanu juhitud ka sissetuleku stabiilsuse olulisusele. Soov kodu
osta on muu hulgas seotud teadmisega, et selline investeering on kulukas ja pikaajaline. Enamasti
voetakse kodu ostmiseks kodulaenu, mille eelduseks on piisav ja stabiilne sissetulek (Mulder ja

Hooimeijer, 1999).

Elukeskkond mingib olulist rolli elukohavalikute kujunemisel ning selle tdhtsus varieerub
eluetapiti. Clark ja Onaka (1983) rohutavad, et kuigi kolimise peamine pohjus on sageli
elutingimuste parandamine, on erinevates eluetappides oluliseks motivaatoriks ka ligipdédsetavus

ja naabruskonna kvaliteet, eriti vanemate lastega leibkondade puhul. Jansen (2020) viidab, et



pered, kes kolivad linna direaladele vdi maapiirkondadesse, védrtustavad enam rahulikku ja
turvalist keskkonda, sotsiaalset kontakti ning heaolu — eelduseks on sageli vaikne ja ligipddsetav
naabruskond, kus on olemas ka voimalused igapdevaeluks nagu kauplused ja rohealad. Ka Mulder
ja Hooimeijer (1999) toovad vilja, et eriti laste kasvatamise ajal peetakse olulisteks elukeskkonna
fiitisilisi omadusi nagu ménguviljakute ja koolide olemasolu, turvalisust ning rohelust, mistottu
lastega pered vairtustavad kdrgemalt just elukeskkonna kvaliteeti. Seetdttu on lastega perede seas
levinud valik vahetada elukoht linnas rohelisema ja vaiksema keskkonnaga eeslinna eluaseme
vastu (Mulder ja Hooimeijer, 1999; Jansen, 2020; Aner, 2016; Clark ja Onaka, 1983). Peredele on
oma kodu omamine atraktiivne, sest see tdhendab tihti suuremat ja paremini varustatud eluaset
koos aiaga ning sellised elamud asuvad sagedamini eeslinnades v3i maapiirkondades (Mulder ja

Wagner, 1998).

Individuaalsetest teguritest miangivad rolli juba mainitud eluetapid ja leibkonna struktuuri muutus,
samuti nditeks leibkonna suurus ja tdiskasvanute arv peres. Mida rohkem on tdotavaid
pereliikmeid, seda olulisemaks muutub kodu ja tookoha vahelise vahemaa pikkus (Gomaa, 2022).
Inimesed, kes elavad enda eelistatud elukeskkonnas, on véidetavalt oma elukorraldusega rohkem

rahul kui need, kelle tegelik ja soovitud elukoht erinevad (Jansen, 2020).

Rossi (1955) klassikalise mudeli kohaselt on eluetappide muutused seotud erinevate
prioriteetidega eluaseme valikul (Rossi, 1955, cit Jansen, 2020). Elutsiikli alguses on sageli
kolimiste peamisteks ajenditeks eluaseme hind ja omandivorm. Elutsiikli keskel ehk alla 45-
aastaste viikeste voi teismeliste lastega paaride puhul on olulisemateks pohjusteks omandivormi
muutmine (nt Gilirimise asemel oma kodu soetamine), eluaseme suurus ja kvaliteet (Clark ja Onaka,
1983). Vanematel kui 45 aastat lastega peredel lisandub sageli olulisele kohale eluaseme asukoht
(ehk ligipddsetavus) ja naabruskonna kvaliteet. Elutsiikli hilisemas faasis olevate leibkondade
puhul pole elutingimuste parandamine iildiselt enam nii téhtis ja olulisel kohal on asukoht ja

ligipddsetavus (Clark ja Onaka, 1983).

Just laste kasvatamise faasis ilmneb elukaare mdju elukoha valikule kdige teravamalt. Mitmed
uuringud on ndidanud, et lastega pered kipuvad kolima linnast vélja &darelinnadesse voi
viiksematesse keskustesse (Bootsma, 1998; Kruythoff, 1993; Mulder, 1993, cit Mulder ja
Hooimeijer, 1999). Lisaks ruumilisele eeldusele seostatakse &dérelinnastumist tugevalt

elukeskkonna kvaliteedi, turvalisuse ja vaikuse eelistamisega (Jansen, 2020). Airelinna kolimisel



on lapsevanemad valmis loobuma mugavast kaugusest tookohast, sest seal on vdimalus elada
rohelisemas ja rahulikumas keskkonnas, mis pakub lastele tervislikumat kasvu- ja

arengukeskkonda (Kim jt, 2005).

Elukaareteooria késitlusest ilmneb, et sotsiaalmajanduslikud, keskkonna- ja individuaalsed tegurid
on omavahel tihedalt seotud. Clark ja Onaka (1983) jagavad elutsiikli arengu jirgi kolimisajendid
kolmeks: esiteks kolitakse, et kohandada eluaset vastavalt vajadustele (adjustment moves); teiseks
ajendavad kolimist elutstiklilised muutused, nagu abiellumine, laste siind voi lahkuminek (induced
moves);, kolmandaks on sunnitud kolimised, mis on seotud olukordadega, kus kolimine on
véltimatu (forced moves) (nt iiirilepingu 16ppemine voi viljatdstmine). Mulder ja Hooimeijer
(1999) leiavad, et need kolimised on harva juhuslikud, pigem tulenevad vajadusest kohaneda

sotsiaalsete ja eluliste muutustega — muutused on need, mis sunnivad inimesi kolima.

Kodik mainitud tegurid mojutavad ka Eesti elanike elukohavalikuid, kusjuures valikutes on viimase
5-10 aasta jooksul toimunud olulisi muutusi. Muutuste {iheks peamiseks mdjutajaks on
koroonapandeemia poolt hoogu juurde saanud kaugtdo tegemise vdimalus (Tammaru jt, 2023).
See on suunanud iiha enam inimesi kolima linnapiirkondadest maale vdi linnade direaladele, et
leida rahulikumat ja loodusele 1dhedasemat elukeskkonda. Selle liikumise pdhjuseks on tihelt poolt
elustiilieelistused (nt soov elada rahulikumas ja tervislikumas keskkonnas) (Tammaru jt, 2023).
Teiselt poolt mingivad suurt rolli eelmainitud majanduslikud tegurid nagu korged eluasemehinnad
linnades, mis sunnivad madalama sissetulekuga peresid otsima taskukohasemaid elamispindu

eeslinnapiirkondades (Kéhrik ja Pastak, 2023).

1.3 Digivoimaluste moju elukohavalikutele

Digitaaltehnoloogiate areng ja eelkdige kaugtod vdimaluste levik on viimastel aastatel saanud
oluliseks elukohavaliku mdjutajaks (Tammaru jt, 2022; Gallent, 2022). Murranguline muutus
ilmnes COVID-19 pandeemia ajal, kui kaugtdo tegemise voimalus muutus massiliseks ja tdi kaasa
muutusi nii elustiilis, eluaseme-eelistustes kui ka kolimismustrites (Gallent, 2022; Rowe jt, 2022).
Pandeemia ajal sai kaugtoo paljude jaoks igapdevaelu osaks, muutes varasemad piirangud tookoha
ldhedusele iiha ebaolulisemaks ning voimaldades inimestel iimber hinnata oma eluasemega seotud
vajadusi (Ting jt, 2020; Rowe jt, 2022). Kaugtdd tegemist voimaldavad eelkdige kontoritdod

niiteks IT-sektoris, turunduses, disainis voi haridusvaldkonnas (Kivistik jt, 2022; Vitola ja Baltina,
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2013). Nende ja paljude teiste teadmuspdhiste ametite puhul ei ole fiiiisiline kohalolek kontoris
hddavajalik ning t00 saab toimuda paindlikult 1dbi digivahendite nagu videokoosolekud,

pilveteenused ja muud suhtlusplatvormid (Al-Maroof jt, 2020; Lyons, 2014).

Pandeemia ajal tdheldati linnadest viljardnde suurenemist, mida iseloomustas nii &kiline
,paanikamobiilsus* kui ka hilisem, rahulikum elustiili imberhindamine (Cohen, 2020; Gallent,
2022). Paljud inimesed kasutasid vdimalust kolida linnadest vélja, et suurendada eluaset voi elada
kvaliteetsemas elukeskkonnas, mis oli varem kiill taskukohane, kuid tookoha kauguse tottu
ebapraktiline (Colomb ja Gallent, 2022). Kaugtd6 andis voimaluse teha t66d kodust ning seeldbi
vihenes vajadus elada tookoha ldhedal (Rowe jt, 2022; Gonzélez-Leonardo jt, 2022). Inimesed
hakkasid rohkem véértustama elukeskkonna kvaliteeti ning eelistama eluasemeid, millel oleks aed,
rohkem tube voi voimalus eraldatud kodukontoriks — omadused, mis on sageli kittesaadavad
ddrelinnas voi1 maapiirkondades, kuid mida on keerulisem leida linnades sees (Gallent, 2022;

Vogiazides ja Kawalerowicz, 2022).

T606- ja eraelu piiride hdgustumine kaugtod tegemise tdttu on suurendanud vajadust paindliku
elukeskkonna jérele, mis vdimaldaks kodus to6tada ja samal ajal pakkuda sobivat keskkonda
pereeluks (Vogiazides ja Kawalerowicz, 2022; Chung jt, 2020). Just piiride hdgustumise tottu on
hakanud lastega pered hindama &direlinnade ja véiksemate asulate eeliseid, sest seal on rohkem
ruumi, rohelust ja turvalisem elukeskkond (Jansen, 2020; Wozniak-Jechorek jt, 2024). Niiteks on
uurimustes leitud, et kaugtod voimalusega inimesed on suurema tdendosusega valmis kolima
ddrelinna, kus on parem elukeskkond ja suuremad majad (Wozniak-Jechorek jt, 2024). Seetdttu
kolisidki paljud lastega pered COVID-19 pandeemia ajal linnadest vilja suuremasse kodusse ja
tervislikumasse keskkonda (Karsten, 2020) ehk toimus intensiivsem dérelinnastumine (Stawarz,
2022; Rowe jt, 2022). Kaugtdod ja digivoimaluste mdju ei piirdu iiksnes kolimisvoimaluste
avardumisega. Pandeemia ja tookorralduse muutused on viinud selleni, et kodu on muutunud mitte
ainult eluruumiks, vaid ka tookohaks ja Opikeskkonnaks, seades uued nduded eluaseme
kvaliteedile ja mitmeotstarbelisusele (Vogiazides ja Kawalerowicz, 2022; Cuerdo-Vilches jt,

2021).
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1.4 Digivoimaluste moju igapédevasele mobiilsusele

Kaugtoo laialdasem levik muutis inimeste mobiilsusmustreid ja t3i kaasa kaugtoo tegemise kasvu,
veebis Oppimise ning internetis ostlemise sagenemise — koik need véhendasid vajadust
igapdevaselt kodust todle voi kooli litkuda (Rowe jt, 2022). Paindlikumat todkorraldust ja
litkkumisvajaduse vidhenemist on toetanud videokonverentsid, ithisdokumendid ja pilveteenused,
mis muutusid pandeemia ajal kaugtdo ja distantsdppe lahutamatuks osaks (Al-Maroof jt, 2020;
Vargo jt, 2021). Samuti on interneti ja telekommunikatsiooni areng vdimaldanud paindlikumat
tookorraldust ning aidanud kaasa kodust tootamise sagenemisele (Banister, 2005; Lyons, 2014;
Mokhtarian, 2002). Digi laienemine, nagu kiire internetiithendus, pilveteenused ja
veebikoosolekud, vdimaldab téna toodiilesandeid téita peaaegu koikjalt (Al-Maroof jt, 2020). See
on andnud inimestele vdimaluse kaaluda elamist ka véljaspool linnu (Denham, 2021). Lisaks
tookorralduse muutumisele, ennekdike kaugtdd nédol, on digi minginud olulist rolli ka inimeste

tarbimisharjumuste muutumisel ning on panustanud turu muutumisse (Gallent, 2022).

Erinevad digivoimalused, sh Eestis pakutavad e-riigi teenused, on samuti mdjutanud inimeste
mobiilsust td0 tegemisel voi teenuste tarbimisel ning potentsiaalselt vihendanud elukohavalikuga
seotud piiranguid, eelkdige linnas voi todkohale ldhedal elamise osas (Tammaru jt, 2022).
Tehnoloogilised tingimused on aasta-aastalt jarjepidevalt paranenud (Delventhal jt, 2020) ja Eestis
on digiareng ning vdimalus teha kaugtodd muutunud millekski, mis annab asukohavabaduse —
vOimaluse ise valida tootamise ja elamise koht (Kivistik jt, 2022). Kdik see on vihendanud
inimeste vajadust pendeldada ning elada todkohtade ja teenuste, nditeks kaupluste ldheduses
(Gonzalez-Leonardo jt, 2022). Pendelrdnde (pendeldamise) all mdistetakse inimeste regulaarset
(nditeks igapédevast voi nddalast) litkumist, mis vdimaldab eri asulate vdimalusi iihendada (Ahas
jt, 2010). Pendeldamise vajaduse vihenemine on miski, mis omakorda vdimaldab inimestel kolida
linnadest kaugemale, tootada tdielikult voi osaliselt distantsilt (Delventhal jt, 2020) ning omada
seeldbi taskukohasemat elukohta. Eestis on avalik sektor ka pérast pandeemiat hakanud tugevalt
soosima kaugtoo tegemist, et viia rohkem kdrgharidust ndudvaid t66kohti Tallinnast vélja

(Rahandusministeerium, 2022).

Eri autorid on viidanud, et kaugtdo ja digitaliseerumise suur murdepunkt oli pandeemiaaeg ning
toonase kolimise ajendiks oli linnaelamiste ruumipuudus (Gallent, 2022), odavamad elamispinnad

linnast eemal (Delventhal jt, 2020) ning soov elada ldhedastele ldhemal (Denham, 2020). Samas
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on kaugelt to6tamine muutnud elamise rohelisemas ja vaiksemas keskkonnas populaarsemaks, mis
on viinud nende piirkondade ndudluse ja hindade tdusuni (Gallent, 2022). Kolimismustrid on
muutunud ka kinnisvaraturu timberkorralduse tdttu: viimastel aastatel on huvi dérelinna ja
viiksemate keskuste elamispindade jirele tdusnud, ja niiteks Uhendkuningriigis toimus
tookorralduse muudatuste tottu turu litkumine linnast vidlja ja vdhem tihedatesse kohtadesse
(Gallent, 2022). Noudlus &érelinna ja maapiirkondade eluruumide jérele on seega muutnud

eluasemeturgu, inimeste mobiilsust ja elukohaeelistusi (Gallent, 2020; Gallent ja Madeddu, 2021).

Kuigi digivoimalused on viinud selleni, et inimesed saavad elada linnast kaugemal, ei ole side
fiitisilise tookohaga siiski téielikult kadunud. Osaajaga kaugtdodtajad peavad aeg-ajalt endiselt
litkkuma linna toole, seega nende elukohavalik on siiski teatud mééral ruumiliselt piiratud
(Denham, 2021). Kuna paljud tookohad pole tdielikult asendatavad kaugtooga, on tdnapieval
hiibriidtéovariant populaarne: to6tajad kolivad kontorist kiill kaugemale, ent siiski mdistlikule
kaugusele linnakeskusest, et vajadusel sinna jouda (Delventhal jt, 2023). See tdhendab, et paljud
kolimisotsused tehakse kompromissina kauguse ja ligipddsetavuse vahel, otsides tasakaalu
rahulikuma elukeskkonna ja linnalise infrastruktuuri kasutamise vdimaluste vahel. Tédnu
védiksemale pendeldamise vajadusele on kaugtdd potentsiaalselt voimaldanud inimestel sdésta
pendelrindele kuluvat aega (Delventhal jt, 2020) ja muutnud elukorralduse mugavamaks
(Delventhal jt, 2023). Need, kes tootavad distantsilt, liiguvad harvem, kuid see-eest korraga kauem
ja pikematel distantsidel (Delventhal jt, 2020; 2023). Kuna liiklust on vihem ja t66lesdiduaeg on
viahenenud, julgevad inimesed kolida veelgi kaugemale, otsides taskukohasemaid ja isiklikele
eelistustele paremini vastavaid elukohti, isegi kui need jédvad suurematest keskustest suhteliselt
kaugele (Delventhal jt, 2023; 2020). Elukorralduse mugavuse puhul on oluline mainida t66- ja
eraelu tasakaalu (work-life balance), mida Kabir jt (2025) sonul kaugt6é voimaldab. Néiteks
voimaldab see hoolduskohustustega tootajatel (lapsevanematel) paindlikult tdita nii pere- kui

tooiilesandeid ilma t66 tulemuslikkust ohverdamata (Kabir jt, 2025)

1.5 Rahvastikumuutus ja ranne Tallinna linnaregioonis

Eestis on viimastel kiimnenditel toimunud olulised muutused tdookohtade paiknemises ja
siserdandes. 1990. aastatel intensiivistus to0kohtade koondumine suurematesse linnadesse, mis toi

kaasa pendelrdande kasvu ja ddrelinnastumise (Tammaru, 2005). Linnadest véljas elavad vdi sinna
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kolinud inimesed séilitasid oma tdodkoha linnades ning hakkasid igapédevaselt pendeldama

(Tammaru, 2005).

Aastatel 2000-2011 vihenes enamikes Eesti maakondades nende inimeste osakaal, kes t66tasid
oma elukoha maakonnas, ning suurenes todalane liikumine maakondade ja isegi riikide vahel
(Ahas jt, 2010). Sel perioodil kasvas rahvaarv vaid 17 omavalitsuses, Tallinna ldhiiimbruses

asuvates Harku, Kiili ja Viimsi vallas rahvaarv enam kui kahekordistus (Statistikaamet, 2022).

Viimastel aastakiimnetel on Eesti siserdndes olnud valitsev just Tallinna-suunaline rahvastiku
litkumine (Tammaru jt, 2025). Ridnde mdju on olnud erinevate Eesti piirkondade rahvastikule
erinev ning rinde teel vdidavad kdige enam Tallinn ja selle timber asuvad vallad (Tammaru jt,
2025). Linnade ldahitimbruses asuvate piirkondade rahvaarvu kasvu voib antud juhul nimetada
eeslinnastumiseks — pooleldi linnalistesse piirkondadesse koonduvad elama inimesed, kes kdivad
keskuslinnas t66l. Tallinna linnaregioon on kasvanud peamiselt teenussektori koondumise,
tookohtade paiknemise ja eeslinnastumise tottu (Pliischke-Altof jt, 2020). Aastal 2000 elas
Tallinna linnaregioonis 38% Eesti rahvastikust, 2024. aastaks tousis see protsent juba 47%-le,

kusjuures 14% kogu Eesti rahvastikust elas Tallinna tagamaal (Ké&hrik jt, 2025).

Harku, Viimsi, Rae, Kiili, Saku, ja Saue valla elanike arv kasvas 2022. aastal kokku ligikaudu
17000 elaniku vorra (Statistikaamet, 2022), rahvastikuprognooside pdhjal kasvab nende
omavalitsuste rahvaarv ka edaspidi (Tammaru jt, 2025). Seejuures liiguvad nendesse valdadesse
enamjaolt noored ja pereealised lastega inimesed Tallinnast, kellele antud uurimus keskendubki
(joonis 1). Tallinnast selle tagamaale toimuvaid rindevooge uuriti Tallinna taskukohase
eluasemepoliitika arendamise vdimaluste analiilisi raames (Kéhrik jt, 2025). Analiiiisist selgub, et

pereealised ja lapsed moodustavad tédna Tallinna tagamaale rindajatest 65% (Kéhrik jt, 2025).
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Tallinnast selle tagamaale randajad (2021-2024)

m lapsed (0-14)
noored (15-29)
m pereealised (30-49)
m vanemas tooeas inimesed (50-64)

W pensioniealised (65+)

Joonis 1. Tallinnast tagamaale rdindajad 2021-2024. Andmed: Kdhrik jt, 2025.

64% Tallinna tagamaale kolinud inimeste ldhtekohaks on korter ning kdige enam kolitakse
eramutesse (joonis 2) (48% perioodil 2021-2024). Niisiis kolitakse linnast tagamaale eelkdige
sooviga asuda elama suuremale eluasemele piirkonnas, kus eriti eramute kinnisvarahinnad on
soodsamad kui linnas (Kihrik jt, 2025). Kuna suur osa tagamaale kolijatest on pereealised lastega
inimesed, siis ilmselt otsitakse eeslinnades (Tallinna piiri taga) pakutavat rahulikumat keskkonda,

samas soovitakse jddda Tallinna vahetusse 1dhedusse (Kéhrik jt, 2025).
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Joonis 2. Eluasemetiiiip enne kolimist Tallinnas 2021 ja peale kolimist Tallinna tagamaal 2024.

Andmed: Kdhrik jt, 2025.

Kuigi ruumilisi ja sotsiaalseid mustreid on Tallinna linnaregioonis uuritud, teame me endiselt iisna
vihe selle kohta, millist rolli on nendes protsessides ménginud digivéimalused. Viidatud
uurimisprojekt koos kidesoleva bakalaureusetodga aitab tdita seda teadmusliinka, andes uusi

teadmisi digimuutuste mojust inimeste elukohavalikutele ja liikkumismustritele.

16



2. Andmed ja metoodika

Uurimistdds on eeslinnaliste elukohavalikute ja digivdoimaluste seose uurimiseks kasutatud
kvalitatiivset uurimismetoodikat. T60 ldbiviimiseks valiti kvalitatiivne ldhenemine, sest see aitab
mdista inimeste elusiindmusi ning ldhemalt teada saada inimeste varasemate elukohtade mdjust
hilisematele elukohavalikutele. Nende uurimine aitab mdista, kuidas on varasem elukogemus ja
inimeste elukaare tsiikkel mojutanud tegureid, mille pdhjal valiti uueks elukohaks eeslinnaline
keskkond ning milline on digi mdju nendele protsessidele. Teooria pdhjal vdiks digi mdju olla
kiillaltki suur, kuid samas pole Eestis seda teemat veel pdhjalikult uuritud. Kvalitatiivne meetod
ja avastuslik uurimus (exporative research) annab voimaluse ldhemalt ja tdpsemalt mdista, kuidas

digivoimaluste moju inimeste valikutes voib avalduda.

2.1. Andmete kogumine

Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud intervjuusid, mis viidi ldbi viimase 10 aasta
jooksul Tallinnast Tallinna tagamaa valdadesse elama asunud inimestega. Tallinna tagamaa on
to0s defineeritud 2011. aasta rahvaloenduse andmete jérgi ehk selle hulka kuuluvad kohalikud
omavalitsused, kust 2011. aasta seisuga vihemalt 30% inimestest kéisid Tallinnas t661 (Kéhrik jt,

2025).

Kuna eesmirk oli teada saada, kuidas digivoimalused on elukohavahetuse otsust ja valikut
mojutanud, siis kaasati valimisse inimesed, kes teevad kas osaliselt voi tédielikult kaugt6od.
Intervjuude kidigus rddkisid leibkondade liikmed oma eelmisest ja praecgusest elukohast, kolimise
pOhjustest, kolimisega seotud suhtluse muutustest, igapdevastest liitkumistrajektooridest ja
litkumise pohjustest ning pracguse elukoha kogukonnaga seotud aspektidest. Intervjuudes késitleti
elukohavahetuse ja elukohaga seotud sotsiaalseid, majanduslikke ja kohaspetsiifilisi teemasid.
Lisaks elukohavahetusele ja sellega kaasnevatele teemade kéisitleti digi seost igapdevaelu
korraldusega (nt mobiilsus, kogukonnaga suhtlemine, kaugtdo tegemine, erinevate digiteenuste

kasutamine) (lisa 2).

Intervjuude eesmaérk oli koguda infot selle kohta, mis pdhjustel on inimesed kolinud ja kas digi

méngis mingit rolli kolimisotsuse langetamisel. Sooviti teada saada:
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1. Mis pdhjustel kolisid intervjueeritud inimesed linnast dra ja milline oli digi ja kaugtdo roll
uue elukoha valikukriteeriumites.

2. Teiseks sooviti intervjuude kaudu saada teada, kuidas on digi ja kaugtod mojutanud
igapdevast mobiilsust ehk kuidas on digi tottu muutunud inimeste liikumis- ja
tarbimisharjumused.

3. Viimaks sooviti intervjuude abil vélja selgitada, kuidas on digivoimalused ja kaugt6o

mdjutanud intervjueeritavate rahulolu elukohaga.

To0s kasutatud intervjuud on tehtud autori poolt teadus- ja arendusprojekti “Eraldatud eluteed: kas

digipdore suurendab voi vahendab ruumilist ebavordsust?” raames

Nimetatud projekti raames viidi 1&bi suur hulk intervjuusid, kuid bakalaureuset6d tarbeks on
analiiiisitud tiheksat autori poolt Harjumaal oktoobrist 2024 kuni jaanuarini 2025 tehtud
kvalitatiivset intervjuud. Intervjuudest {iks on paarisintervjuu, st selles osales iiheaegselt sama
leibkonna kaks tiiskasvanut. Intervjuud viidi ldbi poolstruktureeritud intervjuukavaga ja avatud
kiisimustega ning toimusid ndost ndkku voi veebi teel, intervjueerijaid oli iiks. Kiisitletud inimeste
arv sOltus sellest, kas leibkonnast ndustus osalema ainult iiks v6i mdlemad tdiskasvanud. Kui
molemad ndustusid osalema, siis anti inimestele valik, kas nad soovivad teha intervjuud eraldi voi
koos. Bakalaureusetd6 raames tehtud intervjuudes oli ainult kaks leibkonda, kus osalesid mdlemad
tdiskasvanud: tihe puhul viidi 1dbi paarisintervjuu ning teise puhul kaks eraldi
individuaalintervjuud. Intervjueeritavate kontaktid saadi koostods andmekogumisfirmaga Norstat.
Osalemiseks ndusoleku andnud intervjueeritavad pandi uuringu korraldajate poolt paika sobivate
kriteeriumite (t60koht, kaugtoo tegemise voimalus, vanus, eelmine ja praegune elukoht) ja tausta
pohjal ning nendest kontaktidest sorteeriti vélja Tallinna tagamaal elavad inimesed, kes sobitusid
bakalaureusetdds analiilisitavasse uurimispiirkonda. Tallinna tagamaa vairib antud t66 kontekstis
uurimist selle tottu, et Tallinn on suurim kohalik omavalitsus ning tihedaima rahvastikuga piirkond
Eestis. Harjumaal ja Tallinnas on kdige kdrgem kaugtddtajate osakaal (Statistikaamet, 2020),
mistottu voiksid selles piirkonnas eeslinnastumise ja kaugtodga seotud protsessid olla kdige

intensiivsemad.

18



2.2. Valim

Bakalaureusetdo raames tehtud intervjuud toimusid Tallinna ldhitimbruse omavalitsustes elavate
inimestega. Omavalitsused olid jirgmised: Viimsi vald, Rae vald, Saue vald, Kiili vald, Keila linn

(joonis 3).

n A
Viimsivald &

Intervjuude piirkonnad _
.

Intervjuude arv omavalitsuses
1
=3
Intervjuude piirkond

Saue vald

8 RV ﬁ Autor: Epp Vallikivi 2025

Joonis 3. Intervjuude piirkonnad. Autor: Epp Vallikivi, ruumiandmed: Maa- ja Ruumiamet, 2025.

Bakalaureusetdo autor tegi intervjuud Tallinna ldhitimbruses. Intervjuud toimusid eri vanuses ja
eri perekonnaseisuga leibkondadega. Peaaegu kdik vastajad olid vanusevahemikus 35-44 voi 45—
54 ehk nooremas keskeas tdiskasvanud (tabel 1). Ainult liks intervjueeritav erines teistest ja oli
vanusevahemikus 55-64. Peaaegu kdigi vastajate leibkondades olid noored lapsed, erandiks oli
iiks vanusevahemikus 55-64 vastaja, kelle lapsed ei ela enam kodus. Intervjueeritavate
perekonnaseis (pered viikeste lastega) ja nende vanus sobitub kokku elukaareteooriaga, mille jargi
on lastega perede linnast vilja ddrealadele kolimise pdhjuseks soov suurema eluaseme ning

parema, turvalisema ja rohelisema keskkonna jérele (Clark & Onak, 1983; Jansen, 2020; Mulder
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ja Hooimeijer, 1999). Sellised tingimused on sageli saavutatavad just eeslinnas. Intervjuude kdigus
uuriti inimeste kiest mh nende véairtushinnangute kohta, et saada taustainfot hilisemaks
analiiiisiks. Peaaegu kdik intervjueeritavad toid vilja, et elukoha puhul viértustavad nad kdige
enam loodust ja head elukeskkonda. Vaartushinnangutes kéis 1dbi ka litkuva eluviisi olulisus (nt
see, et lapsed liiguksid ise kooli ja ei kéiks autoga), turvalisus, kohaliku tarbimine uues elukohas

jne.

Koik intervjueeritavad olid kdrgharitud ning hindasid enda majanduslikuks toimetulekuks kas:
moningate raskustega, holpsalt, lipris hdlpsalt, vdga hdlpsalt. Samuti kolisid kdik intervjueeritavad
ddrelinna eramusse. Uldjuhul koliti uude eramusse (majad, mis on ehitatud peale 2001. aastat) vdi
chitati ise maja. Ainult iiks intervjueeritav kolis vanasse eramusse ehk majja, mis on valminud

enne 2000. aastat.

Tabel 1. Intervjueeritud inimeste valimi kirjeldus

Intervjuu nr Labiviimise | Intervjuu Koduvald Kaugtdo Vanuste
aeg pikkus osakaal vahemikud

Intervjuu nr 1 07.10.2024 | 48 min Rae vald Ei saa teha 3544
kaugt6od/vig
a vihe

Intervjuu nr 2 08.10.2024 | 37 min Viimsi vald | Osaliselt 55-64
kaugt6o

Intervjuu nr 3 08.10.2024 62 min Rae vald Osaliselt 3544
kaugt6o

Intervjuu nr 4 09.10.2024 | 43 min Viimsi vald Taielikult 3544
kaugt6o

Intervjuu nr 5 09.10.2024 30 min Viimsi vald | Vdimalus on, | 45-54
kuid ei tee

Intervjuu nr 6 05.11.2024 | 48 min Kiili vald Taielikult 3544
kaugt6o

Intervjuu nr 7 11.12.2024 64 min Rae vald Taielikult 3544
kaugt6o

Intervjuu nr 8 29.01.2025 45 min Keila linn Osaliselt 45-54
kaugt6o
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Intervjuu nr 9 31.01.2025 50 min Saue vald Osaliselt 35-44
(paarisintervjuu) kaugtoo
Intervjuu nr 9 31.01.2025 50 min Saue vald Osaliselt 35-44
(paarisintervjuu) kaugtoo

Intervjueeritavate seas varieerus tugevalt kaugtdod tegemise osakaal (tabel 1). Ule poolte
intervjueeritavatest teevad osaliselt kaugtodd: nad tootavad teatud pidevad nidalas téielikult kodus,
kuid osadel paevadel kdivad Tallinnas tookohas. Kolm intervjueeritavat teevad tiielikult kaugtdod,
ithel vdimaldab todokorraldus kaugtooformaadis tootada vdga vdhesel méddral ning {ihel
intervjueeritaval on kaugtdd vdimalus olemas, kuid ta ei soovi seda kasutada. Uldiselt on digi
intervjueeritavate igapdevaelu loomulik osa: kdik intervjueeritavad kasutavad riigi e-teenuseid,
sotsiaalmeediat ja muid suhtlusplatvorme (Messenger, Whatsapp jne), erinevaid digitddplatvorme
(Gmail, Drive, Teams, dokumendihaldussiisteemid jne) ning uudisportaale. Samuti kasutavad koik

leibkonnad digiplatvorme kohaliku kogukonnaga suhtlemiseks.

2.3. Andmeanaliiis

Peale intervjuude ldbiviimist need transkribeeriti ja kodeeriti. Transkribeerimiseks kasutati
Microsoft 365 Wordi transkribeerimisprogrammi ja kodeerimine toimus ,késitsi
transkriptsioonide pdhjal, kasutades tavapdraseid tekstitodtluse ja tabelsiistematiseerimise votteid.

Intervjuudest t66 jaoks vajaliku info leidmiseks kasutati deduktiivset sisuanaliilisi meetodit.

Peale transkriptsioonide tegemist loodi uurimiskiisimuste abil alatabelitena neli iildkategooriat

(tabel 2):

- elukohavahetus ja digi roll elukohavahetuse soovile ning elukohavahetuse kriteeriumitele;
- digi moju igapédevasele mobiilsusele;
- digi moju rahulolule seoses elukohaga;

- védrtused/vairtushinnangud.

Viirtushinnangute kohta kéivat infot kasutati valimi kirjeldamiseks ehk intervjueeritavate profiili
ja tausta mdistmiseks. Igasse alatabelisse koondati intervjuudest vélja vdetud info, mis sobis
vastavasse alateemasse, ning loodi koodid, tuues vilja neid selgitavad tsitaadid (lisa 1). Peale

koodide loomist loodi nende pdhjal omakorda koondavad koodid, vajadusel ka alamkategooriad.
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Uldkategooriate pdhjal loodi iga uurimiskiisimuse kohta joonis, et lihtsustada teemades

orienteerumist ning nende kokku sobitamist. Jooniseid on kolm ehk iga uurimiskiisimuse kohta

iiks, kuna koodide maht oli suur ja neid polnud vdimalik iihele joonisele kokku panna. Joonised

on vilja toodud analiiiisi osas (peatiikk 3). Vairtuste kategooria sisendit kasutati intervjueeritavate

nimekirjas, valimi kirjelduses ja ka olulise taustainfona rahulolule piihendatud kategoorias.

Tabel 2. Andmeanaliiiisi kirjeldus

Uurimiskiisimus/ roll analiiiisis Kategooriad

Alamkategooriad ja koodid

Millised on olnud inimeste kolimise

pohjused ja milline oli digi roll Kolimise (eeslinnastumise)
nendes? pohjused ja uue elukoha
valikukriteeriumid. Digi roll
Millised olid inimeste uue elukoha valikukriteeriumites

valikukriteeriumid ja mis oli digi
roll nendes?

Alamkategooriad:

(1) traditsioonilisemad
kriteeriumid (eluasemega
seotud);

(2) digiga seotud kriteeriumid,
(3) digi ei manginud rolli

Koodid joonis 4

Kuidas on digivoimalused (kaugt6o

tegemise voimalus) mdjutanud Digi mdju igapédevasele
inimeste igapdevast mobiilsust ja mobiilsusele

sellega seotud aspekte?

Koodid joonis 5

Kuidas on digivoimalused
mojutanud inimeste rahulolu seoses | Digi mdju rahulolule seoses
elukohaga? elukohaga

Koodid joonis 6

Viirtused / vddrtushinnangud

Valimi kirjeldus

Digi igapdevase kasutamise
mustrid

Kaugtto osakaal

vt intervjueeritavate nimekirja ja
valimi kirjeldust

Vairtushinnangud on mainitud
rahulolu analiiiisi osas iihe
koondava koodina, kuna aitavad
mdista uuritud riihma kaugtoo ja
rahulolu vahelisi seoseid
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Intervjuude analiiiisi esimeses osas keskendutakse inimeste elukohavahetuse pohjustele. Selle osa
eesmirk on olnud uurida intervjueeritavate elukohavahetusega seotud aspekte. Analiiiisi osa jaotub
kaheks: esimeses osas antakse iilevaade inimeste kolimise pdhjustest, teises osas vaadeldakse

inimeste uue elukoha valikukriteeriume ning digi rolli uue elukoha valiku tegemisel.

Intervjuude analiiiisi teises osas on vilja toodud, milline on digi mdju intervjueeritavate
igapdevasele mobiilsusele. Selles osas on uuritud, kuidas on digivdoimalused ja kaugt66 muutnud
litkumisega seotud mustreid ning mdjutanud harjumusi, niiteks seda, et eelistatakse tarbida kodu
ldhedal, kuna kaugtdo tottu pole vaja enam nii tihti linna liikuda. Teises osas tuli ka vélja, et kuigi
kaugt6o vihendab vajadust litkuda linna toole, siis mitme intervjueeritava arvates on kontor siiski

oluline sidepunkt, kus tuleb kiia.

Intervjuude analiiisi kolmandas osas keskendutakse sellele, kuidas on digi otse vdi kaude
mdjutanud inimeste rahulolu elukohaga. Analiilisi teine ja kolmas osa kattuvad osaliselt, sest

teemad on omavahel seotud.

Kvalitatiivuuringu tegemisel ja tulemuste esitlemisel on oluline silmas pidada, et intervjueeritav
on aktiivne osaleja, kes vastamise hetkel loob ja tdlgendab oma kogemusi. See tihendab, et
vastused ei peegelda objektiivset tdde, vaid subjektiivset tihendusloomet (Ounapuu, 2014).
Kvalitatiivse sisuanaliilisi puhul on tdhtis uurija teadlikkus oma tdlgendajarollist ning tulemuste
mojutamise véltimine (Kalmus jt, 2015). Bakalaureusetdo autor oli intervjuusid tehes ja tulemusi
tolgendades teadlik sellest, et intervjueerijana on ta oma kohaloluga mingil mééral mdjutanud
vestluse kulgu ning tulemuste tdlgendamist, kuid ta on piitidnud seda vdoimalikult vihe teha (Tartu
Ulikool, 2024). Liigset subjektiivsust tdlgendamisel piiiidis autor vihendada niiteks sellega, et

analiiiisi ja t60 kirjutamise faasis toimusid juhendajatega reflektiivsed kohtumised.

Analiitisiosas esitatud tulemuste ning neid toetavate tsitaatide esitamisel on autor arvestanud
kohustusega hoida intervjueeritavate konfidentsiaalsust. Intervjueeritavaid teavitati enne
intervjuude tegemist informeeritud ndusolekuvormiga ning neilt voeti kirjalik vai salvestatud
suuline ndusolek uuringus osalemiseks. Isikutele selgitati, mis uuringuga on tegemist ning mil
viisil nende andmeid ning tulemusi kasutatakse. Samuti ei ole kéesoleva t60 tekstis ega
illustreerival kaardil vélja toodud tépseid inimeste elukoha kiilasid, sest need on liiga tédpsed ning
voimaldaksid tuletada isikute identiteeti. Kaardil on aga viirutusega margitud kiesoleva t60

ligikaudne uurimispiirkond, et ndidata, millistes valla otstes intervjueeritavad elavad. Kaardil ei
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ole ndidatud inimeste tépseid elukohtasid ega ka kiilasid, vaid viirutuse eesmérk on nididata, et
inimesed jddvad valdade Tallinna-poolsetesse otstesse. Uldjuhul pole analiiiisimisel olnud vajadust
tsitaate muuta, kuna neid pole vdimalik siduda konkreetse isikuga; ainult {ihest tsitaadist on vilja

voetud intervjueeritava abikaasa nimi ja viies tsitaadis on asendatud kiila nimi x-ga.

Bakalaureuset6d koostamisel on kasutatud ChatGPT 4o tekstiroboti abi allikate ja artiklite
otsimiseks ning tdlkimiseks. Samuti on autor kasutanud tekstiroboti kokkuvdtteid keerulisematest
ja mahukamatest artiklitest ning selgitusi teema kohta. ChatGPT 4o loodud materjali ja tdlkeid ei
ole todsse kopeeritud. Autor on kogu kasutatud materjali ise 14bi tootanud ning sellele korrektselt

viidanud.
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3. Tulemused

3.1 Kolimise pohjused ning digivoimaluste roll kolimisotsusel

Uurimuse eesmirgiks oli teada saada, kas digipdore, ennekdike kaugtood tegemise vdimalus, on
mojutanud elukohavahetustega seotud otsuste tegemist (joonis 4). Kaugtod tegemise voimalus
polnud tihegi leibkonna jaoks otse kolimise pdhjus. Kolimise ajendid olid traditsioonilisemad
pohjused. Digivdimaluste roll ja olulisus tuli vélja alles uue elukoha valikukriteeriumite juures.
Digitaristu olemasolu oli intervjueeritavatest enamuse jaoks oluline elukohakriteerium; tihe
leibkonna jaoks polnud kumbki pdhjus/ajend kolimisel oluline. Kuigi kaugtéd polnud iihegi
intervjueeritava jaoks kolimise ajendiks, siis aja jooksul on sellest siiski saanud igapdevaelu
oluline osa. Autor toob jirgnevalt vilja intervjueeritavate kolimise pohjused ning uue elukoha
valikukriteeriumid. Lisaks selgitatakse, mille alusel kolimisotsuseid tehti ja millist rolli méngis

sellest digivoimaluste olemasolu.

Kolimiste pohjused ja uue elukoha valikukriteeriumid.
Digi roll valikukriteeriumites

Tuttav piirkond ja
A > soov perele
Kolimise p&hjused ldhemale kolida

v

Uue elukoha valikukriteeritumid

Traditsioonilisemad
elukoha _— v l
l valikukriteeriumid Digi roll uue
Mu avvu’hendus elukohavaliku .
Suurem gl tegemisel Pere SIEE IO Parem elukeskkond
elamispind Pere . 'Tagla' " sellest tingitud vajadus Jastele ning parim
ldhedus urvaiine faste Oluline, et oli ~ suurema elukoha jarele hinna-kvaliteedi

. . (ksi liikuda ! Uue elukoha h
Turvalisem ja olemas L . suhe

N . N - kriteeriumiteks oli

rohelisem TSR internetikaabel vGi hea
Uus elukoht e -- &
ellt(;keskkonq Ielx(ste maja, véimalus Vajalikud vahemaSI;l:/eolmalus internetiiihendus Juba olemasolev Paris oma ja
EEEIEISEE kohe sisse t('een‘usedja sizaldamiseks ja digitaristu krunt, vdimalus »  plsivama
v kolida tingimused palg ] ehitada endale oma elukoha
Taskukohasus ja Kaugtos maja leidmine
tagas_i.hoidlikum tegemise
piirkond voimaluse tottu Tl el
sai kolida gl el olnu
Kaugtool ega digitaristul . Ly rolli
linnast valja L,

polnud uue elukoha valikul rolli kolimisotsusel,
kuid see sai
l hiljem oluliseks
Internetitihendu
sel ega kaugtoo
tegemise
voimalusel
polnud rolli

Joonis 4. Esimese uurimiskiisimuse (halliga) tulemused jaotatuna kahte pohikategooriasse:
kolimise pohjused ja uue elukoha valikukriteeriumid (kollasega). Uue elukoha valikukriteeriumid
on jaotatud omakorda kolme alamkategooriasse (lillaga): traditsioonilisemad valikukriteeriumid,

digi roll uue elukohavaliku tegemised ja kolmas alamkategooria olid need, kellel ei mdnginud
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kumbki eelnev rolli. Alamkategooriate sees on koondavad koodid (rohelisega). Kolimise pohjuste
koondavad koodid on toodud sinise virviga, et néidata, et need kuuluvad iihte plokki koos. Uks

kood on teistest vdrviga eraldatud (roosa), et tosta esile selle eristumist teistest.

Kolimise pohjused

Kuna intervjueeritavad olid sarnase leibkonna koosseisumustriga — nooremas keskeas lastega
pered — ning koliti Tallinna timbrusesse, sarnanesid mitmed eri leibkondade kolimise pdhjused.
Mitme leibkonna puhul oli iiheks ldbivaks kolimise pohjuseks esimese voi uue lapse siind, sellest
tingitud ruumipuudus ja vajadus suurema eluaseme jarele. Sellised kolimised on seotud elukaare

muutustega ja sellega kaasnenud uute vajadustega:

Ruumipuuduse korval oli teiseks korduvaks pohjuseks juba olemasolev krunt ning soov
uitirikorterist dra kolida, voi liiirilepingu 1dppemine. Kaks intervjueeritavat olid juba varem ostnud
krundi, mis seisis tiihjana ja kuhu tekkis vdimalus ehitada oma maja. Uks leibkond oli saanud
paranduseks perekonnale kuulunud krundi ja otsustas sinna samuti maja ehitada. Nende puhul sai

kolimisel mééravaks ka see, et uus elukoht oli taskukohane: neil endal puudus vdimekus osta
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krunti, aga kuna see saadi perekonnalt, tekkis selle arvelt vdimalus ehitada maja ja kolida korterist

vilja:

»Ja et peamine tegur, mis aitas elukoha muutusele kaasa, oli see, et me olime sunnitud
utirikorterist vélja kolima ja meil oli ka umbes aasta aega ette teada, et tdendoliselt see kolimine

tuleb, sunnitud kolimine siis” ja ,,Ja see kiirendas, et maalapp oli meil varem ostetud”

»/—/ Aga siis tekkis tegelikult voimalus oma maja ehitada. Krunt oli siis olemas, naise vanaema
suvila ja nemad otsustasid seal mitte kdia enam. Ja siis tegelt me saime selle krundi ja siis tekkis
otsus sinna see maja ehitada.” ja ,,Taskukohasus oli pigem see oli ka pangalaenuga, aga seal
taskukohasuse teema kindlasti /~/ aga kiisimus pigem oli see, et ise ei oleks jaksanud krunti osta,
et kuna see krunt oli nagu tasuta, et siis tegelt oli voimalik see maja ehitada, et muidu muidu oleks

osta otsin suuremat korterit mingit.”

Intervjueeritavate seas oli ka leibkond, kes kolis piisivama elukoha leidmiseks, sest nende eelmine
elukoht oli todandja poolt antud iitlirikorter. Kolimisel sai mééravaks ka asjaolu, et leibkonnal oli

parasjagu finantsiliselt vdimalik soetada oma kodu:

,1is elasime Tallinnas korteris ja siis otsisime ikkagi sellist noh piisivamat elukohta, kuhu jiaiks
elu 16puni. Utleme ja et siia viimsisse kolisime.. See oli kuidagi siuke juhuste kokkusattumine, et
vana maja oli miitigis keegi nagu oskas soovitada, et minge vaadake. /—/” ja ,,Ei pohiline oligi jah
see, et see oli just see periood, kus nagu mehel oli nagu titleme, noh, need rahalised voimalused
olid paremad, kui ta arvas, et voib olla ei kogu aeg ei ole. /~/ nagu ressursid olid olemas, et saaks
midagi endale osta midagi suuremat, siis otsisime ja see, et me siia sattusime, oli tdiesti nagu

juhuslikult. /—/”

Intervjueeritavate seast kéis 14bi soov kolida suuremale elupinnale pere kasvamise tottu, kuid ithe
leibkonna kolimise ajendiks ei olnud otsene ruumipuudus, vaid soov tagada lastele parem
elukeskkond, ja selle teostamiseks leidus perekonnal ka vahendeid — tekkis voimalus kolida lastega
linnast eemale ning soetada oma kodu. Linnast vélja kolimise pohjuseks sai elupinna suurus ning

hinna ja kvaliteedi hea suhe, mida Tallinnas ei dnnestunud saavutada:

.»/—/ ja see korteri elu tegi ka rahutuks, et noh ldhed nagu kérsituks dra voi1 et eriti kui lapsed on
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Uhe leibkonna kolimispdhjuseks oli varasemast elukohast juba tuttav piirkond ning soov kolida

perele ldhemale:

ja

Intervjuude kdigus kiisiti koigilt vastajatelt, kas digivdoimalused méngisid rolli kolimisotsuse
langetamisel. Uldiselt jaotusid intervjueeritavad kaheks: oli neid, kes kolisid kiill
traditsioonilisemal pohjusel (pere suurenemise tottu), kuid tidnu kaugtodle sai minna linnast
kaugemale. Nemad olid aga selges vdhemuses ning digivoimalused polnud otseselt kolimise
ajendiks, vaid vdimaldasid valida uut elukohta linnast eemal. Teise grupi moodustasid need, kelle
kolimisotsuses ei ménginud digi iildse mingit rolli, vaid sai voimaluseks (nt kaugt6d) pigem aja
jooksul. Seega antud t60s analiilisitud intervjuude puhul polnud iihtegi intervjueeritavat, kelle
leibkond oleks otseselt kolinud digivdimaluste tdttu, vaid pigem olid erinevad digiga seotud

aspektid uue elukoha valikukriteeriumiteks.

Koigist eelnevalt vilja toodud intervjuudest erines iiks intervjuu, mis ei sobinud {ihtegi gruppi.
Intervjueeritav elab tookohast kaugel ja tema td6andja voimaldab teha kaugtodd, kuid inimene ise
ei soovi seda. Peapdhjusena tdi intervjueeritav vélja, et talle meeldib todle minemise protsess ja ta

leiab, et kaugtdd hégustab t60 ja eraelu piire, mistottu on lihtsam kaotada motivatsiooni:

ja

ja
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toole siirdumise faas, siis sa teed t60 dra, ldhed autosse ja paned ukse kinni onju aga kui ma kodus
olen teinud, siis on niimoodi, et noh, sa jdad ka toole hiljaks, et kell 8.00 niiteks siis vaatad ei tee.

Pigem ei tohi petta ennast.”

Uue elukoha valikukriteeriumid

Elukoha valikukriteeriumid jaotusid intervjueeritavate puhul samuti kaheks: osa intervjueeritavate
elukoha kriteeriumiteks olid niiteks parem elukeskkond, turvalisus, elamispinna suurus ja
taskukohasus ehk traditsioonilisemad ja mitte digivdimalustega seotud pohjused. Erinevalt
kolimise pdhjustest olid elukoha valikukriteeriumite hulgas ka digiga seotud kriteeriume nagu hea

digitaristu (internetiithendus), voimalus teha kaugt6od jne.

Traditsioonilisemad elukoha valikukriteeriumid, mis suunasid inimesi kolima linnast vélja oli
erinevaid. Uheks olulisemaks neist oli suurem elamispind, mille jérele tekkis vajadus pérast laste

sundi:

,No tegelikult koik teadsid, et me niikuinii otsime suuremat korterit, sest meil oli kaks last ja oli

vaja veidi suuremat ruumi.”

,»Me elame x-is ja me kolisime siia natuke iile aasta tagasi. Enne elaksime ehk Tallinna kesklinna
piiril, et rohkem sellises keskses kohas. Aga selle ruumi viheks pérast teise lapse siindi ja

otsisime siis voimalus kus oleks natuke rohkem ruumi /—/.

,/—/]a see korteri elu tegi ka rahutuks, et see. Noh 1dhed nagu kérsituks édra voi et eriti kui lapsed

on viaikesed /—/ Ja no nagu motle siis sealt 1dks nagu mote oma maja poole /—/

Lastega kolides oli lisaks suuremale eluruumile mitme leibkonna jaoks oluline turvalisem ja parem
keskkond lastele. Néiteks soovisid inimesed omada aeda ja vdimalust lastega dues lihtsalt liikuda.
Sellised tingimused ja hea hinna-suuruse suhe osutusid voimalikuks just linnast véljas, mistottu

otsustati kolida dédrelinna:

»Ja siis hakkasime vaatama ja noh ikkagi mingi eelarve on ees. Eks ju votad oma selle korteri
eeldatava miiligi ja ja siis vaatasime. Pohja-Tallinnas ei ole eriti, siis Tondi ja seal kandis ja

niimoodi jarjest nagu edasi ja ja siis seal tundus, et x-is vadrtuse ja kulu tasakaal oli kdige parem
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[~

,No ta ei olnudki nagu turvalisuse kiisimus vdi no mitte otseselt ainult turvalisus, aga kogu see
voib olla ka mugavusega seotud. Viikest last on nii palju mdnusam majandada, kui sul on lihtsalt

oma aed ja uksed lahti ja ta molutab ise ringi.”

,Peamine pohjus oli ilmselt see, et esimene laps hakkas tulema, siis oli selge, et tuleb kolida.
Eelmine oli siuke kahetoaline suur kahetoaline korter ligi 60 ruutu, aga selge see, et seal ei ole
nagu hea elukeskkond lapsele ja endale ei ole ka viga viga mugav seal. Mdte oligi see, et ikkagi
saada dra korterist, kui laps siinnib, et oleks vdimalik kerge vaevaga jalutamas kiia ja ja dues kéia.

[~

,Just ja kindlasti see tépselt see, et mu lastel oleks mdnus dues kéia, et ei peaks neid kogu aeg dues

kéekdrval niidelda liigutama, vaid nad saaksid ise ka dues midagi teha”

,Ja aed kuidagi mdjus viga ee julgustavalt, et kui me hakkasime planeerima uue elamise ostmist,
siis me kdisime ka vaatamas teisi kortermaju ja suuremate korteritega siis, et kui seal ei olnud seda
aeda limber, et siisnagu véikeste laste vaates, et kohe ménguvéljak on kohe sdidutee dires siis see
mdjus natuke niimoodi ehmatavalt. /~/ Ja oleks nagu v3ib olla hea et siis nagu 4 tuba oli see, mida

me nagu arvasime, et on see miinimum.”

Intervjueeritavate jaoks oli oluliseks valikukriteeriumiks ka mugav iithendus linnaga, eriti juhul kui
iiks leibkonna tdiskasvanutest kdib endiselt linnas t661. Samuti oli oluline, et lapsed saavad omal
kiel kooli litkkuda. Viimase puhul oli oluline, et liikumine oleks lihtne ja et ei oleks vajadust lapsi

pidevalt sdidutada:

»3amal ajal on ka ikkagi oluline see, et nii delda need infrastruktuur ja teenused oleksid
kéttesaadavad, et see oleks ldhedal et saaks ikkagi mitte véga suurt pingutust ndudvalt ka linna
toole. Ja jah et kool oleks ldhedal, et lapsed saaks ise kooli minna. Histi oluline.”

,»Sauel kdisime /~/, Murastes, Arukiilas viga laialt ja kdisime Lagedil, Lool /~/ nagu vahet polnud,

millises Tallinna piirkonnas. Oluline oligi, et kui me kolime Tallinnast vélja ja et seal elukoha
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lahedal oleks kool ja lihedal olemas ka lasteaiad /~/ et kuna on kodukontori voimalused, siis me
last ei vii kuskile, et ma ei tea teise linna otsa lasteaeda siis. Ise tuleme ja sdidame kodukontorisse
tagasi /—/, et pigem soovisime, et need asjad oleksid kodu ldhedal olemas. See oli nagu méérav /—
1.7

,Need iseenesest on meie oluliseks teguriks oli kool ja lasteaiad oleks 1dhedal ja see on kilomeetri
raadiuses mdlemad.” ja ,,Kuna meie ise sGidame mdlemad autoga meil abikaasaga ja molematel
on auto siis autoga sditmise vdimalus, siis oluline oli, et oleks lihtsalt lastel voimalikult 1dhedal

koolis kéia ja et kui lapsed on suuremad, siis me ei peaks neid teid sdidutama /—/.”

,,INo muidugi mones mottes on nagu mugav, et elukoht on linna ldhedal, et kui ikkagi keegi peab
linnas t661 kdima igapdevaselt. Jaa, /—/ ja infrastruktuur oleks kdik ldhedal ja lapsel on koolis hésti

lihtne kédia, monisada meetrit ainult.”

,/—/ Pigem oleme nagu ikka noh seda usku, et elukoht v3iks olla valitud selliselt, et ei pea tegema
mingeid rumalaid pikki t06sdite, et lapsi ei peaks autoga kooli viima, et kodik asjad oleksid

voimalikult ldhedal, kée jala juures.”

,Kuna nagu ma mainisin autot ma ei juhi, siis ma ikkagi vaga kaugele Tallinnast, kust ma périt
olen, kust mu pere périt on ja kust ma ikkagi aeg-ajalt tahan kiia, et ma viga kaugele nagu sealt ei
tahtnud liikuda, aga kuna x on siin Tallinnast 2 km kauguses, siis see tundus selline kompromiss,
et me saime nagu suurema elamise véikes aiaga ja ja ikkagi on moeldav téitsa kdia linna. Et ei ole
liiga ajakulukas /~/. Loomulikult siin on ka siis meil oluline, et oleks nagu lasteaed ja kool ikkagi

loogiliselt nagu asuvad.”

Eluaseme taskukohasus oli samuti iiheks oluliseks kriteeriumiks. Intervjueeritavad tdid vilja, et
uue elukoha puhul vaadati selle hinda ning prooviti teha kompromisse. Uldiselt leiti, et
taskukohasemad hinnad on linnast viljas. Uks intervjueeritav iitles, et hind oli kolides oluline ning
kuigi koliti kallimasse kohta, kompenseeriti seda sellega, et tehti suur osa uue elukoha
renoveerimisest ise. Uks intervjueeritav tdi vilja ka, et sooviti kolida hdredamalt asustatud

piirkonda:

,,E1 kant oli ikka sama, et Viimsi poolsaar oli nagu mote ja ja ma ei tea millegiparast nagu kaldus
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ikkagi see x kiila et et kuna seal teisel pool poolsaarel on nagu ikkagi juba nii tiheasustus, et
eelistasin pigem siukest natukene tagasihoidlikumat kohta ja no Onneks siin olid hinnad ka

soodsamad sellel ajal /~/.”

,Hindade koha pealt oli see, et kus nagu ikkagi kripeldas, pigem, et siin on kallim kui eelmine
koht. Et aga noh samas, et kuna me olime seal nagu eelmises kohas ise nii palju teinud, siis siis

nagu oli seda rahalist ressurssi nagu sellevorra saime nagu endale nagu panustada /—/.

,Ma arvan, et hind ka kindlasti, aga aga ma nii tdpselt ei mileta ja ilmselt me vilistasime kohe

need, mis oleks nagu olnud kallima hinnaga et hind oli ka kindlasti kindlasti on tiks kriteerium.”

,» Taskukohasus oli pigem see oli ka pangalaenuga, aga seal taskukohast kindlasti, et kiisimused
sellega hakkama, aga kiisimus pigem oli see, et ise ei oleks jaksanud krunti osta, et kuna see krunt
oli nagu tasuta, et siis tegelt oli vdimalik see maja ehitada, et muidu muidu oleks otsinud suuremat

korterit maja asemel.”

Osade intervjueeritavate jaoks oli elukohavaliku tegemisel oluline olla perele 1dhemal, peamiselt
pohjusel, et vanemad saavad vajadusel lapsi hoida. Peale pere 1dheduse pidas mitu intervjueeritavat
oluliseks, et uues elukohas on olemas vajalikud teenused ja tingimused (nt tsentraalne vesi ja

kanalisatsioon), millest kdige olulisemaks peeti kooli ja lasteaeda:

,/— Aga see kohavalik sai tegelikult meie jaoks ka mééravaks. See, et abikaasa ema elab x-is ja
siis me otsisime ka kohta, et oleks 1dhedal temale, et oleks kerge lapsehoidjat saada. Ja {ildse on
meil tegelikult meeldiski siin sellepdrast, et see ei ole péris linn aga et siin on tegelikult kdik
olemas, et see perearstid on olemas ja et kool on 1dhedal ja et saab ka tegelikult linna, et kindlasti

see oli iiks suur murekoht, et et kuidas see t66l kdimine siis kesklinnas nagu vélja kukub /—/.”

,Hmm no muidugi lapse suhtes ka et ee, et kuna siis laps kdis lasteaias ja oli siukene, kas ta oli
mingi 3-aastane kui me siia kolisime, et see oli ka iiks asi, et oleks lihtsam nagu last kasvatada, et
saaks nagu teda kuskile jitta vahepeal, kui on vaja voi mis iganes et. Et vanemad ikkagi abiks, et
nii meie neile kui nemad meile nagu.”

,,Oli ka eramaja aga jah noh. Natuke vd3ib olla viiksem kui see. Tegelikult asukoht nagu pigem
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sundis meid nagu siia tulema. VOi nagu tahtsime tagasi nagu mere ddrde tulla, et kunagi oleme ka
siin siinkandis elanud ja siis tahtsime nagu mere pirast ja vanemad elavad ka meil siin viimsi

vallas.”

,/—/ Uldselt, meil oligi see piirkond oli enam vihem paigas. Mdtlesin, et kuhu me nagu tahaks
minna, sest ma kindlasti nagu siiapoole linna, et esiteks kus see, et nagu liks vanaema on siin, kes

saab lastega aidata.”

,,0ligi kool, lasteaed kilomeetri raadiuses ka tsentraalne kanalisatsioon tulemas tsentraalne vesi

olemas.*

Oluliseks kriteeriumiks oli ka see, et uus elukoht peab olema eramaja, mis ei vaja suurt remonti ja
voimaldab kohe sissekolimist. See toodi vilja peamiselt pohjusel, et laste siinniga ei soovitud

lisakohustust:

,Meil oli laps kohe tulemas, siis me ei tahtnud lihtsalt oma niidelda pead sellega vaevalt, et me

tahtsimegi midagi, kuhu me saaks nagu otse sisse kolida ja elama hakkata /—/.”

,, Tahtsime nagu igal vOoimalusel korterist pddseda, siis me histi otsisime sellist kohta, kes elab
kuskil oma majas votsime oma kraami kaasa tuleme teile grillima ja et me tdesti hdsti tundsime

sellisest asjast puudust.”

,Et ja noh, muidugi elukohavalikul saigi palju ka mééravaks, et kas minna korterisse voi majja,
aga korterit ainult seda, et siin tahaksimegi nditeks suvemaja, siis meil on ikkagi mitme kodu vahelt

sOitmine ja siis pigem maja, et siis meil ei ole mitmes kohas asjad ja ni1 edasi ja suvemaja ei ole.”

Elukoha valikukriteeriumite puhul oli aga erinevalt kolimise pdhjustest oluliseks ka
digivdimalustega seotud kriteeriumid. Osa intervjueeritavaid said uue elukoha valiku teha kaugtoo
tegemise vOimaluse tottu. Niiteks leibkond, kes kolis pandeemia alguses, tegi kodu asukohavaliku
sellest lahtudes, et leibkonna iiks tdiskasvanu juba tegi kaugtodd. See andis neile voimaluse kolida
Tallinnast vélja. Nende puhul sai uue kodu asukoha puhul midravaks ka see, et kodust tootaval

leibkonna litkkmel polnud juhilube ning teine liige tootas endiselt linnas edasi. Seega tehti
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kompromiss: koliti kiill linnast vilja, kuid piisavalt 1dhedale, et ka kodust to6tav pereliige saaks
vajadusel tihistranspordiga linna litkuda ning linnas td6tava pereliikme t66lesdidu aeg ei muutuks
liiga pikaks. Uks intervjueeritav oli juba iile 10 aastat teinud kaugtddd, seega polnud uue elukoha

valik piiratud, kuna tookorraldus vdimaldas seda:

,/—/ (kolisime) aga just selletdttu, et mu elukaaslane saab teha kaugt6dd nii suures ulatuses ja
ikkagi 10puks otsustasime, et me votame selle variandi, muidu oleksime jédnud linna.” ja “Tal on
voimalik todtada kaugelt, et see oli noh, selle tottu me tegime sellise otsuse™ ja “Tuli jah selline

ootamatu pdore, et otsustasime jah kaugtoo tottu kolida kaugemale”

,Kuna mina tootan eelkdige kaugt6é formaadis, siis minu jaoks nii 6elda see elukoha asukoht ei
ole nii kriitiline.” ja “Jah ma arvan kiill, et see kaugt66 on ikkagi viga suur argument miks ma elan
siin, kus ma elan /—/”

,» 100lesdidu osa sellest praegusest elukohast vorreldes eelmise elukohaga, et ikkagi on distants

sama, et siis me otsustasime, et me julgeme kolida Tallinnast nagu natuke vélja.”

,Mina tootan kodukontoris ja teen raamatupidamist teenuseid.” ja “Ja siis ma ka todtasin juba

kodukontoris noh nagu enda loodud kontoris.”

Teine osa intervjueeritavaid olid leibkonnad, kelle puhul kaugtdo tegemise vdimalus ei mianginud
valikus olulist rolli, kuid kelle jaoks oli oluline digitaristu olemasolu ja selle kasutamise vdimalus.
Intervjueeritavad tdid vélja, et oluline on internetikaabli olemasolu vdi vihemalt voimalus selle

paigaldamiseks:

»See oli, et internet selles mattes oli kiill teemaks, et naaber pani meil oma masti piisti. Kuna me

elasime sellises piirkonnas, kus see levi oli viga kehva, 6hu kaudu veel. Ja ja siis oli kiill kiisimus,
et et kas me peame ka omale hakkama masti panema. Ta oli pikalt nagu Shus, isegi otsisime ja
otsisime ka nii delda rahastust, sest lapsed olid kodus, et televiisor ja internet voiks ikkagi olemas

olla.”
»,Mmm siis see viga populaarne ei olnud, et siis ikka viga seda kaugtdod viga ei tehtud, aga ikkagi

elementaarne oli see, et kodus on interneti tihendus olemas, et ilma selleta noh isegi 10 aastat tagasi

ei kujutanud elu ilma selleta ette /—/.”
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,Ja internet oli oluline, aga see kaugtoo voimalus see oli. Noh, me oleme siin niiiid elanud iile
kahekiimne aasta tollel ajal see ei olnud selline noh, niivord aktuaalne, et ta lidks ikkagi, {itleme

meie jaoks, iitleme selle koroona ajal 14ks ta selliseks noh oluliseks.”

Intervjueeritavate seas oli ka neid, kellel siiani puudub kodus internetiiihendus voi kes eelistavad

kasutada mobiilset andmesidet:

,,Kuigi me oleme niilid siin majas elanud iile aasta, siis meil ei ole kodus interneti ja ei ole aga siis
nii 6elda kaabeltelevisiooni, et meil on ainult et vabalevi kanalid /—/ ja ,,Kuna mu t66andja ee
voimaldab mobiilse interneti 1dbi todarvuti, et see rahuldab nii delda todalased vajadused ja ja ka
telefonis on moningane nii 6elda netipakett tddandja poolt, siis mul otseselt ei olegi rohkemat vaja

/_/9’

,Interneti koha pealt minu meelest ma jitkasin nagu sama paketiga, et mul olisee mingisugune
kaardipdhine mingisugune wifi vOi ma ei tea isegi, mis asjad need on. Onju, et praegu on kiill selle
valguskaabliga. Aga ja samas see valguskaabli teenus minu meelest ei ole isegi nii stabiilne, kui

oli see mingi mint kaart.”

Ulejasnud intervjueeritavate jaoks ei minginud kaugtdéd ega internetiiihendus elukohavalikul

erilist rolli:

,»Seal kiilas ei olnud internetti, ainult 14bi 6hu oli onju ja siis ma hakkasin enne kui ma sinna kolisin,
hakkasin nagu uurima, et mis variandid on. /—/ ja tegelikult pérast ehitas Telia optika vorgu sinna,
et see kindlasti ei olnud kaalukeeleks jah, et pigem oli see, et et see oleks ja tuleks ja ta tuli onju,

tdna nagu hasti.”

3.2 Digi moju igapaevasele mobiilsusele

Bakalaureusetod teine uurimiskiisimus otsis vastust kiisimusele, mil viisil mdjutab digi
intervjueeritavate igapdevast mobiilsust (joonis 5). Intervjuusid tehes joonistus vélja selge muster

Tallinna ldhitimbruse valdade elanike seas: enamik intervjueeritavatest tegid kas téielikult voi
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osaliselt kaugtdod, mis mojutas nende vajadust liikuda kodu ja linna vahel, kuid samas koik
soovisid kasutada ja kasutasid edasi teenuseid linnas. Peaaegu koigi leibkondade puhul oli
pohjuseks, et kaugtdotajad kéivad teatud pidevad néddalas siiski linnas t66l. Teiseks pdhjuseks oli
mitme leibkonna puhul see, et teine tdiskasvanu to6tab endiselt linnas ning ei saa tildse v3i suurem
osa ajast kaugtood teha. Samuti joonistus osaliselt vilja muster, kus lapsed kéivad linnas koolis
vOi lasteaias. Koigi intervjueeritavate puhul tuli vilja, et teenused nagu meelelahutus voi arstiabi

on endiselt seotud ainult linnaga, kuna uues elukohas puudub vdimalus neid tarbida.

Kaugtood on
Suurem ~
s . mugav, voimaldab
digitaliseerumine -- v es
- . . vdltida
> vahem lilkumist - o
ebavajalikke soite
4 Kaugtoo sadstab
Kontori olulisus --> > aega
sinna liigutakse
isegi, et on
vBimalusteha < | B
kaugtood Digi m&ju igapaevasele mobiilsusele
Mobiilsus on tanu
J » kaugtoole vahenenud
—distantsid on
Tookorraldus ei v . pikemad, kuid o
vBimalda kaugtoo M Lihtsam elu uues liigutakse harvemini
tegemist Igapdevaste ajsade kodus, sest
tarbimine kodu mobiilsusvajadus
lahedalt on vaiksem

Joonis 5. Kodeeringuskeem digi mojust inimeste igapdevasele mobiilsusele. Halli virviga on
toodud vdilja uurimiskiisimus. Koondavad koodid on vdrvitud siniselt ning kdsitlevad mobiilsusega

seotud teemasid.

Kuigi kdoik leibkonnad pendeldavad mingil méédral kodu ja Tallinna vahel, on nende
mobiilsusvajadus ténu digile siiski vdhenenud, peaasjalikult kaugtdo tegemise tottu. Soidetakse

vidhem, kuid distantsid on valdavalt pikemad kui linnas elades:
ja

ja
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okei”

,/—/ et kindlasti see oli iiks suur murekoht, et kuidas see t66l kdimine siis kesklinna nagu vélja
kukub, et noh mu mehel ei olnud vahet nagunii ta kéis enne auto kdib niiiid autoga. Tal ei ole nagu

vahet, et voibolla sdita on natuke pikem /—/.”

,Kuna nagu ma mainisin autot ma ei juhi, siis ma ikkagi vaga kaugele Tallinnast, kust ma périt
olen, kust mu pere périt on ja kust ma ikkagi aeg-ajalt tahan kéia, et ma vidga kaugele nagu sealt ei
tahtnud litkuda, /—/ (praegune elukoht) on siin Tallinna 1dhedal, siis see tundus selline kompromiss,
et me saime nagu suurema elamise véikese aiaga ja ja ikkagi on moeldav tditsa kdia linna. Et ei

ole liiga ajakulukas, et et et need, et need olid need pdhilised tingimused. /—/”

Enamus intervjueeritavaid leidis, et nende linna liikumise sagedus on kaugtdo tottu langenud, kuid
samal ajal pole kaugemal elamine muutnud keerulisemaks Tallinnasse liikumist ja seal teenuste
tarbimist. Kuigi enamik intervjueeritavatest leidis, et linna liikumine pole probleem, oli ka

leibkondi, kes leidsid, et pidev kodu ja linna vahel pendeldamine pole mdistlik:

,INo jah, noh. Ténaseks juba kogu terve pere kdib Tallinna vahet eks. Et noh, mis nagu suures
pildis on ju vale vale ja voiks ju elada teisiti. /~/ Et noh eks see eks nagu voib olla see kogu see
transpordi puhul on. Noh et kui nagu see sdit nagu meeldib ja sobib, siis siis see ei ole probleem,
et ta on nagu siuke harjumuspirane osa ongi nagu kogu see logistika sittimine ongi nagu jama ja

kulukas ka /~/ Noh, ega ta niilid jah, mingi super mdistlik ei ole kokkuvottes.”

Intervjueeritavate seas oli ka neid, kelle endi v&i leibkonna litkme todkorraldus ei luba teha

kaugt66d ning seega on endiselt vaja litkuda koju ja todle, kuid to6teekond on pikenenud:

,INoh on veidi rumal kiia linna teises otsas t00l ja tookorraldus, mis vdga ei voimalda kaugtood”
ja ,,Mina teen iisna vihe kaugtood. Tegelikult ei ole t60 poolt lubatud, nii et ma pean ikka sditma

Mustaméele autoga”

,,INo muidugi mones mottes on nagu mugav, et elukoht on linna ldhedal, et kui ikkagi keegi peab

linnas t661 kdima igapédevaselt.
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Intervjuudes toodi vélja, et kuigi kaugtoo pole olnud kolimise ajendiks, on see voimalus muutnud

elu uues kohas lihtsamaks just seetdttu, et on vihem vajadust linna liikuda:

,,INo pohimdtteliselt see oli viga ikkagi erandlik variant, et lihtsalt see kaugtoo niitid parast hiljem
on nagu voimaldanud nagu veel lihtsamaks seda elu siin korraldada, et ei pea iga pdev ikkagi linna

minema.”

,,Jah kuna mul on iitleme tundide ettevalmistamine on kdik arvutis, et mul ei ole mingit mdtet tulla
siia tegema.” ja ,,Jaa ja tdielikult ja mees tootabki pohiliselt kodus, et noh, kuna ta on dppejoud, ta
kiib aeg ajalt tegemas neid loenguid, aga pohiliselt ikkagi kodus ja mina saan ka viga palju oma

need ettevalmistus asjad ma teen kodik kodus. Ma ei pea siia tulema.”

Mitmest intervjuust kiis korduvalt ldbi arvamus, et kaugtod sédédstab aega, kuid siiski pidasid
mitmed intervjueeritavad tookohta viljaspool kodu oluliseks sidepunktiks ning osaliselt seetottu

kidiakse ikkagi kontoris:

»Mulle tundub, et see kontor nagu pidepunktina ikkagi on oluline infovahetuse mottes ja niilid see
okei, see et tekitatakse siin mingid suhtlusplatvormid ja muid tihiseid Teams-i koosolekuid ja

mingeid ithisdokumendihaldust jne. Aga noh ta ikkagi midagi annab juurde kiill selgelt.”

,E1 saa oelda, et eelistada, pigem on asi siin tasakaalus, et siin peab olema mdlemat. Ma arvan et
hiibriid on see sdna. Fiiiisiline kontakt peab olema ikkagi seal kontoris inimestega voi see
ndgemine ee et noh, jdmedalt deldes pooleks ta vdiks olla.” ja ,,Kindlasti ma arvan, et see see
vOimalus peab olema, et et, kui ma vahetaks t66d, siis just see oleks nagu esimene asi, et kui
oeldakse mulle, et ma ei saa nagu kaugt6dd teha, siis ma ma ei hakkagi seda kaaluma, et see ei ole
midagi tildse millega ma ndus olen onju aga teisest kiiljest ma arvan, et see voimalus peab olema

ka kontoris kéia /—/.”
Intervjuusid analiiiisides tuli vilja, et digi ei mdjuta otseselt mobiilsust voi kodu 1dhedal tarbimist,

aga oluline on mugavus. Need, kes valisid kaugt6é voimaluse tottu linnast kaugemale kolimise,

tahavad igapdevaseid teenuseid ja kaupu tarbida kodu ldhedal, et nad ei peaks sooritama
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ebavajalikke soite. Ehkki digi ei mdjuta otseselt mobiilsust, mojutab kaugtdo tottu linnast eemal

elamine siiski tarbimist ja lapse koolivalikut:

»oellised kdige sagedasemad vajadused, millele ma niitid siis motlen nditeks spordiklubi, poed,
raamatukogu eee et need on nagu siin kohapeal olemas ja siis laste mianguviljakud ja sellised parke
ja asju on siin kiill piisavalt, et need nendest otseselt jah puudust ei ole, et kdige kaugemale jadkski

vOib olla siis eee see perearst.”

Leibkonnad piiiiavad tarbida kodu ldhedal, kuid paljud tarbivad siiski linnas v&i suuremates
keskustes. Naiteks tdid kdik intervjueeritavad vélja, et meelelahutust, arstiabi jms tarbivad nad

koik ikkagi Tallinnas:

,Jah ja ma piiian ikka ldhemalt. /—/, et tegelikult vaatad nagu jooksvalt, et kustkaudu on

konkreetsel pdeval mdistlikum ja noh, see ka monevorra mojutab, et mis sul jaib tee peale /—/

,, Varsti voibolla need tegelikult ma isegi praegu on juba see et linna asja otseselt ei ole, et ja okei
kinos pead selle voi kdima vdi lapse sinna viima ja t66l kdima, aga iilejdédnud asjad on tegelikult

koik kohapeal olemas /—/.”

,, Voimalusel ma otsin igasugust teenuseid, mis ma ei tea kuskil, kelle kdest saab otse midagi osta,
toetada kogukonna litkmeid, milleski, et voimalusel hidsti sellist koduldhedasse, kelle

koduléhedase teenuseid jah eelistan.”

,,Ja noh, tegelikult niitid ka sellest meie kohalikust poest. Midagi midagi ikka kéin ostmas, aga
suuremad ostud kui ma ldhen nagu nii Gelda sisseoste tegema siis ma lihen pigem ikka sinna

suurematesse.”

,,Ja ikka kéin linnas jah, mis iganes pdhjusel, kas lahen otse selle asja pérast voi ldheb midagi muud

ja siis teen mitu asja korraga ikka iga nddal vihemalt ikkagi korral satun linna ikkagi.”

Uhe intervjueeritava puhul on t66 muutunud veel digitaalsemaks, mistdttu on tédga seotud

mobiilsus veel rohkem langenud.
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3.3 Digi moju inimeste rahulolule seoses elukohaga

Bakalaureuset66 kolmas uurimiskiisimus keskendus sellele, mil moel on digi voi kaugtéovoimalus
suurendanud elanike rahulolu elukohaga (joonis 6). Rahulolu on tihedalt seotud inimeste

igapdevasest mobiilsusest tingitud aspektidega, mistdttu analiitisitud koodid osaliselt kattuvad.

Kaugt66 formaadis
g Kaugtoo voimaldab

Kaugtoo annab Kaugtoo ja on v&imalik enamus/
suurema digivéimalused kdik tooulesanded elad? Yastavuses
vabaduse elada vihendavad muret - oma vaartustega (nt
kaugemal mobiilsusvajaduse rohelisemas
GES elukeskkonnas, mida
A linnas ei saa)
Soprade ja perega
on voimalik veebi I -
teel endiselt < Kaugtoo voimaldab
suhelda ‘ | vajaduspdhiselt/
Digi mdju rahulolule seoses elukohaga eriolukorras olla kodus, kuid
ikka tootada (nt vaja teatud
vanuses lastele lasteaeda
Téékorraldus piirab vastu minna, laps jaab
kaugtodd ja v Koroonakriisi haigeks jne)
stiirendzh guest Digivdimaluste t&ttu ei Jaﬂrﬂgselt_on Kaugtfﬁé
eIukPhast‘ linna v muutunud elukvaliteet . tOPandJad. . "t_(_egemlne
liitkumist halvemaks (isegi, et pa|n~d||ku4r?'13dl!a e sasstab aega eEEDEn
Internetis on koliti linnast kg::c?ri:”kgiar’r{it mugavam
vimalik teha kaugemale)

enamus vajalikke
toiminguid kodust

v
Kogukonna
info antakse

edasi
digitaalselt -
negatiivne

Joonis 6. Kodeeringu skeem digi mojust elukohaga rahulolule. Sinise virviga on toodud vilja

positiivsed voi neutraalsed ning roosaga negatiivsed koodid seoses rahuloluga elukoha osas.

Koode analiiiisides tuli vilja, et tildiselt oli t66 fookuses olnud konkreetse ithiskonnagrupi jaoks
digil positiivne mdju rahulolule seoses elukohaga, kuid esines ka tiksikuid negatiivseid aspekte.
Kdige enam mainisid intervjueeritavad seda, et kaugtoo sééstab aega: kaugemal elamine pikendab

toolemineku aega, kuid tdnu kaugtddle pole vaja nii palju liikkuda. Té6lemineku arvelt siddstetud
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aeg suurendab rahulolu elukohavalikuga. Toodi ka vilja, et tinu digile pole elukorraldus eriti

muutunud, kuid on rohkem vdimalusi aega planeerida:

,Paar paeva nadalas (kdib kontoris). Ajaliselt andis see nagu voidu ja.”

,Kui on selline koosolek. Kust ma tean, et ma pean ainult kuulama ja ma ei ise nagu voibolla
radkima ja ei ole voib olla nii palju ekraani jdlgimist vaja, siis ma olen modnikord kasutanud

voimalust, et ma siis jalutan samal ajal ja kuulan, et saan telefonist teha, mis on nagu vaga mugav.”

Intervjueeritavad tdid korduvalt vilja, et kaugtodvoimalus on mugavam ning positiivne on see, et
niisugune to6formaat vdimaldab vajadusel jddda koju, mis vihendab ebavajalikke sdite. Mainiti
ka, et parast koroonakriisi on todandjad iiha paindlikumad ning ei ndua iga piev kontoris kdimist.
Koju jadmine vdimaldab osade intervjueeritavate sonul piihendada rohkem aega lastele: néiteks
on mugavam kdiia lastel lasteaias jarel voi olla haige lapsega kodus, ilma et t66 tegemine kannataks

voOi oleks vaja votta haigusleht.

,Kontoris see on, et kui meil on mingid tihised iiritused, koosolekud, seminarid, siis ma ikkagi

iritan minna kohale, aga jah monikord on mugavam jdiada veebi /—/.”

,Nendel pdevadel, kui ma pean kdima linnas tool, kas siis oma kontoris vo1 voi siis partner
asutustes vo1 veel kuskil ja siis mul ikkagi ldheb linna ja tagasi joudmisele peale peaaegu paar
tundi soitu. /—/ olen niilid dra harjunud kaugtooga, mul oleks vdga raske ohverdada igapdevaselt
seda kahte tundi laste korvalt /—/. Tanu sellele, et ma saan teha kaugt66d, ma saan minna varem
lastele lapsele lasteaeda jarele ja ma saan olla noorema lapse jaoks olemas kui ta tuleb, siis koolist
ja huviringidest koju, et. Jah minu jaoks, mul oleks véga raske praeguses etapis (kdia igapdevaselt
tool).”

,»Ja kindlasti meeldib, et seda just see on voimalus, et jah, ma saan igapievaselt kéia kui lapsed on
terved /~/ ja ka, kui ei ole vOimalust minna — tdesti, ma ei pea votma haiguslehte. Mul on kiill
raskem tootada, kui on haige laps on ju, et et siis sellise nohuse kohase lapsega, aga ma saan selle

tehtud.”

Kuigi digi ja kaugtdo pole olnud osade leibkondade jaoks kolimise ajendiks, siis mitmed t3id vélja,

et see on muutnud elu hiljem mugavamaks:
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,,No pohimatteliselt see oli viga ikkagi erandlik variant, et lihtsalt see kaugtoo niitid parast hiljem
on nagu voimaldanud voi nagu veel lihtsamaks seda elu siin korraldanud, et ei pea iga paev ikkagi

linna minema.”

Peaaegu koik intervjueeritavad tdid vélja, et digilahendused, nagu e-riigi teenused, kiire internet
ning kaugtoo tegemise vdimalus, voiks tulevikus muuta inimeste elukohavalikud vabamaks. Tdnu
nendele vdimalustele saavad inimesed kolida linnadest kaugemale, sest on vdimalik siilitada
tookoht, parandades samaaegselt elukvaliteeti. Intervjueeritavad tdid ka vélja selle, et inimesed ei
pea enam tihedalt linnas koos elama ja saavad elada meelepdrasemas rohelisemas keskkonnas, sest
pole vaja olla linnaga nii tihedalt seotud. Koroonaajal normiks saanud kaugtdéo vdimaldas iihel
leibkonnal katsetada maal elamist ning kaugtoovoimaluse piisimisel kaaluvad nad tulevikus

taielikult maale kolimist:

,»Mina arvan, et see kindlasti ongi see, et sul oled oma elukoha valikul vabam kui enne. Et noh,
nagu see, et me iildse julgeme seda maotet veeretada, et et dkki maale kolida. Minu meelest paljud
inimesed on seda ka juba teinud /~/ Aa jah ma arvan, et see see ongi see, et lihtsalt ma vahemalt
loodan seda mulle tundub, et see ldheb sinna suunas ja mulle meeldiks see mote, et koik ei peagi
elama Siin pead jalad koos Tallinnas” ja ,,Kindlasti digiareng soodustab seda valikut to66tamise

osas ja paindlikkus luuakse ja siin ongi, et siis kas sellega tulevad kaasa ka todandjad.”

»Seal on viaga monus keskkond (maakodus Laulasmaal), loodus, monus vaikne, kui saab kaugtood
teha, siis tegelikult see ei olegi nii nii raske, et sealt litleme nii et kui me enne, kui me siia kolisime,
siis me nagu vana korteri miitisime maha, siis me mingit sellist kuu voi paar tegime niimoodi, et
me elasimegi maal ja kdisime linnas t66l. Ja noh, see ei olnud tegelikult nii hull. Ja kui sinna veel

see kaugtoo voimalus ka lisada, siis tegelikult see on voimalik.”

,»Mis seal salata ja meil ikkagi veeretame natukene seda maotet ka, et et kui kui voibolla lapsed
lastel, pole vaja enam koolis kiia voi ei ela kodus siis voibolla iildse ldheks. Taitsa maale elama et

koliski sinna Laulasmaale ara.”

Mitme vastaja puhul tuli vélja, et kaugemale kolimise, aga ka muude elukorralduslike pohjuste

tottu vihenes sageli suhtlus sugulaste ning sopradega. Seda toodi esile pigem kolimise ja uue

42



elukoha negatiivse aspektina, kuid mone intervjueeritava sonul on see suhtlus osaliselt kolinud

digikeskkonda:

,Kuna koroona oli niikuinii siuke tume aeg ega me siis nagu viga reaalselt kokku ei1 saanud, et

meil oli rohkem virtuaalselt kokkusaamised ja /—/.”

,Et me nagu sOpradega iiritame nagu sellist kontakti hoida ka virtuaalselt, et me teeme meid
lauamédngudhtud, et kuskohas méngin mdnda strateegilist mdngu ja siis igaiiks on enda kodus

arvuti taga. Aga noh, suhtleme iihiselt 1abi messengeri”

Uks leibkond t3i vilja, et tinu kaugtoovdimalusele ette voetud kolimine tdstis nende elukvaliteeti
ja suurendas pere rahulolu, sest lastel on uues kohas parem elukeskkond. Ténu digivoimalustele ei
muutunud tuntavalt teised elukvaliteeti mdjutavad tegurid, mistSttu oli kolimise mdju kokkuvottes

positiivne:

»Jah ja keskkonna mottes olen ka rahul, et {ildse on suur asi see, kui sa tuled kodust vilja, siis sa
el asu otse tanavale, kus autod kiiresti vuravad, vaid sulle on ikkagi oma aed, nii selline oma sisedu,
kus nagu arvestatakse koigiga, et koik teavad iiksteist.” ja ,,Meie kolimine kiideti heaks, sest noh

see oli palju suurem elukoht ja lastel on nagu toredam iiles kasvada.”

Intervjuude kiigus esitati kiisimusi inimeste tegevuste kohta digiruumis. Uks leibkond iitles, et
kuna nad elavad linnast viljas, eelistavad nad teha suurema osa toimingutest kodust. Nad leidsid,
et suures osas on vOimalik asjad interneti teel dra teha. Peaaegu koik intervjueeritavad leidsid, et
kaugt6ol on voimalik enamus tddasju éra teha, pidades videokoosolekuid ning kasutades meili- ja

dokumendihaldusprogramme:

»-Mhmh ma arvan ikkagi selle pdlvkonna inimesed, kes on sellega harjunud, et koik asjad on
internetis tehtavad voi noh koigepealt {itleme nii, et kui midagi likskdik mida vaja on, siis
koigepealt vaatad internetti. Ja kui tdesti selgub, et ei saa ja veelkord kontrollid ja ikka ei saa, siis
hakkame kohapeale minemisest radkima, et ikkagi mina olen selgelt seda meelt, et ma tahan kdik

kaugelt dra teha. Mulle ei meeldiks kohapeal kéia.”

Mitmel leibkonnal oli kolides mure oma kodukoha liikumisvoimaluste parast. Tanu digiarengule,

ennekdike kaugtdodle, on leibkondade litkumismure uues elukohas leevenenud, kuna enam pole
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vaja iga péev linna sdita:

Peaaegu koik intervjueeritavad pidasid olulisteks vdirtusteks litkumist ning rahulikku ja rohelist
elukeskkonda. Kuna intervjueeritavate eelmine elukeskkond oli linnaline (paljud kolisid korterist
eramajja), tostsid nad esile, et praegu saavad nad tdnu digile elada vastavuses oma véirtustega,

mis suurendab rahulolu koduga.

Enamus intervjueeritavaid toi vilja, et kaugtédé ja muud digivoimalused on mingil maéaral
parandanud nende elukvaliteeti ja tdstnud rahulolu elukohaga ja mobiilsusega. Uks intervjueeritav
leidis, et digivdoimalustel on ka teatud negatiivseid aspekte. Nimelt antakse kogukonnas infot
peaaegu ainult veebi teel, aga kuna intervjueeritav ei kasuta sotsiaalmeediat, ei saa ta kogukonnas
litkuvat infot kdtte. Samuti on osad digiplatvormid, nditeks kodulehekiiljed, liiga staatilised —

lihtsalt teavitavad elanikke, kuid ei kaasa neid:

Uhe intervjueeritava todkorraldus ei vdimaldanud teha kaugtédd ning tema jaoks on linnast
kaugemale kolimine osutunud pigem negatiivseks kogemuseks ning vihendanud rahulolu uue
elukohaga. Temaga seotud leibkond leidis, et kuna iiks pereliige t66tab edasi linnas, on nende
elukohavalik tehtud pigem olude sunnil. Samas nentisid nad, et kui to6korraldus lubaks, oleksid

nad avatud kolima linnast veel kaugemale:
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ja

Uldiselt olid intervjueeritavad praeguses eluetapis oma elukohaga rahul ja seda paljuski tinu digile
ning kaugtdole. Digiteenuste kéttesaadavus vihendab vajadust igapdevaselt litkuda ning
voimaldab inimestel aega paremini planeerida. See tdhendab, et t60, ostud, asjaajamine ning
suhtlus pole enam nii tihedalt seotud fiiiisilise asukohaga, mis omakorda toetab elu viljaspool

linnakeskusi ja suurendab rahulolu elukorraldusega.

MBoni intervjueeritav toi siiski vdlja digi negatiivseid aspekte: liigne digitaalne info jagamine v3ib
jétta teatud inimesed infost korvale. Samuti oli neid intervjueeritavaid, kelle to6korraldus pole
piisavalt paindlik ning kes peavad endiselt kodu ja linna vahel pendeldama — see on vihendanud

rahulolu elukohaga.

Moned intervjueeritavad mérkisid, et kaaluvad tulevikus linna tagasi kolimist. Enamasti mainiti
pohjusena muutunud elukorraldust: lapsed kasvavad suureks ja pere ei vaja enam nii suurt
elamispinda, eriti, kui lapsed ei plaani tagasi poorduda. Samuti toodi vilja, et tagasi voi mujale
kolimise otsust vdivad mojutada elusiindmused, nagu lahkuminek voi soov kolida veelgi

kaugemale maale.
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4. Jareldused ja arutelu

Bakalaureuset6d eesmirk oli uurida, kuidas digivoimalused ja kaugtod mdjutavad inimeste
elukohavalikuid ning igapdevast mobiilsust. Selleks viidi 1ébi iiheksa kvalitatiivset intervjuud
Tallinnast linna tagamaale kolinud inimestega, kes teevad vdi vdiksid teha kaugtood. Arutelus
seoti intervjuude tulemused teoreetilises osas esitatud teiste autorite seisukohtadega, et hinnata,
kuivord varasemad teadusuuringud peegeldavad kédesoleva t66 empiirilisi leide ning millise uue

teadmise lisab bakalaureusetdd teema moistmisse.

Bakalaureuset6d tulemused niitavad, et digivoimalused polnud médravad Tallinnast linna
tagamaale kolijate seas, kuid olid elukohavalikul siiski olulised otsust mojutavad kriteeriumid.
Samuti selgus intervjuudest, et digivdimalused on muutunud oluliseks elukorralduse osaks pérast
elukohavahetust. Kvalitatiivne uurimisviis on vdimaldanud vilja tuua huvitavaid lisaniiansse,

mida kvantitatiivses, statistikale toetuvas uurimuses ei pruugi alati olla voimalik mérgata.

Olulisemateks elukoha vahetamise pdhjusteks olid nditeks pere suurenemisest tingitud vajadus
suurema eluruumi jirele, parem elukeskkond, vdimalus ehitada oma maja jne. See jéreldus
kinnitab teoreetikute vdidet, et kolimisotsus tehakse tihti traditsiooniliste tingimuste ajendil nagu
suurem eluruum, selle taskukohasus vdi soov elada rohelisemas keskkonnas (Mulder ja

Hooimeijer, 1999; Jansen, 2020; Clark ja Onaka, 1983; Kim jt, 2005).

Kbdige enam joonistus vélja muster, milles elukohavahetuse peamised pdhjused olid seotud
perekonna elutsiikliga. Arvestades, et intervjuude valim koosnes valdavalt lapsi kasvatavatest
nooremas keskeas peredest, kelle t66 iseloom voimaldas (osalist) kaugtdod, ei saa teha jareldusi
koigi ithiskonnagruppide kohta. Valim on sotsiaalselt aktiivse ja majanduslikult pigem stabiilse
sihtrithmaga, kellel on voimalik langetada elukohavalikuid ennetavalt ja strateegiliselt. Teiste
ithiskonnagruppide, néiteks digitaristust eemale jddvate vOoi madalama sotsiaalmajandusliku
staatusega inimeste puhul vdivad valikud ja mdjutajad olla teistsugused. Elukaareteooria kohaselt
on inimeste elukohavalikud seotud erinevate prioriteetidega parasjagu kédimasolevas eluetapis
(Rossi 1955 cit Jansen, 2020). Antud t66s analiiiisitud leibkonnad olid peaaegu kdik (iihe erandiga)
lastega pered, kelle kolimise pdhjuseks oli pere suurenemisest tingitud vajadus suurema elupinna

jérele. Nende kolimise ajendid kattusid teoorias Kim jt (2005) ja Clark & Onaki (1983) poolt
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véljatoodud teguritega ehk eluasemevajaduse ning sooviga elada paremas keskkonnas ning

Karsteni (2020) mérgituga, et ddrelinnas pakutavad eluasemed on suuremad ja taskukohasemad.

Enamuse intervjueeritavate jaoks polnud digivoimalused kolimise pdhjuseks. Kiisitletute seas oli
leibkond, kes kiill kolis traditsioonilisel pohjusel, kuid kelle jaoks oli kaugt66 tegemise voimalus
oluline tegur, mille pohjal valiti uus eluase linnast véljas. Selle leibkonna iiks liige tegi juba enne
kolimist kaugtddd, mis vdimaldas neil valida uut elukohta sdltumatult tdokoha asukohast. Nende
juhtum kinnitab Delventhali jt (2020) véidet, et kaugt66 pakub inimestele vabadust elukeskkonna
valikul ning vdimaldab valida kodu vastavalt isiklikele védrtushinnangutele, mitte l&htuvalt

to0koha lahedusest.

Digivdimalused ei olnud enamikel juhtudel kolimise esmane pdhjus, kuid vaatamata sellele
kinnitavad t66 tulemused, et digitaristu ehk kiire interneti olemasolu oli uue elukoha valikul
oluline. Gallent (2022) ning Vogiazides & Kawalerowicz (2022) on vilja toonud, et just
pandeemia ajal hakkasid inimesed enam véértustama elukeskkonna kvaliteeti ja eluasemeid, kus
on voimalus luua kodukontor. Nad leidsid, et kaugtod tegemise tottu on suurenenud vajadus
paindlikuma elukeskkonna jdrele, mis vOimaldaks tootada kodust, ja selle iiheks oluliseks
eelduseks on hea digitaristu. Paljud intervjueeritavad mainisid, et internetiithenduse kvaliteet oli

iiks esimesi asju, mida uue kodu puhul kontrolliti.

Teise uurimiskiisimusena kisitleti digivoimaluste ja kaugtod mdju inimeste igapédevasele
mobiilsusele. Analiiiis néitas, et kuigi inimesed on kolinud linnast vélja, on nende seotus linnaga
sdilinud — t60, haridus ja teenuste tarbimine toimub endiselt sageli Tallinnas. Samas on igapdevane
litkkumine siiski vdhenenud. Delventhal jt (2023) on oma analiiiisis toonud vélja, et digivdimalused
ja kaugtod vihendavad arvuliselt inimeste pendeldamist, kuid samal ajal pikendab kaugemale
kolimine pendeldusdistantsi. Intervjuudest ilmnes, et tdieliku vOi osaajaga kaugtod tegijad
soidavad pérast kaugemale kolimist harvem linna ning on kolides arvestanud, et vahemaad

pikenevad.

Kaugtod on muutnud mitme leibkonna litkmete mobiilsust: paljud té6tavad kodus mitu pédeva
nédalas ja kédivad kontoris vaid osaliselt. Hiibriidt66 on aidanud véihendada pendelrdannet. Mitmed
intervjueeritavad maérkisid, et kuigi nad teevad kaugtodd, on kontoris kdimine siiski oluline

infovahetuse ja sotsiaalse kontakti hoidmiseks. See kinnitab Denhami (2021) sedastust, et fliiisiline
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tookeskkond ei ole tdielikult asendatav ning et kaug- ja kontoritdd kombinatsioon voib olla

optimaalne lahendus nii todandja kui ka todtaja jaoks.

Lisaks toole mojutavad digivoimalused ka muid igapdevategevusi. Intervjuud niitasid, et
kasvanud on harjumus kasutada e-teenuseid ja korraldada rohkem igapédevaseid toiminguid
interneti kaudu, nditeks ostlemine, dokumentide esitamine ja suhtlemine kogukonnaga. See
sobitub Gallenti (2022) véidetega, mille kohaselt on digivdimalused muutnud peale to6korralduse

ka tarbimisharjumusi ning vihendanud vajadust fiilisiliselt litkkuda.

Uks oluline niianss, mis intervjuudest esile kerkis, on kohaliku tarbimise tihtsuse kasv. Paljud
intervjueeritavad tdid vélja, et kaugtoo tottu veedavad nad rohkem aega kodus ning on seetdttu
hakanud sihipéraselt kasutama koduléhedasi teenuseid, nditeks ostma toitu kohalikest poodidest,
kasutama ldhipiirkonna sportimisvdimalusi ning eelistama koduléhedasi lasteasutusi. See kinnitab,
et digitehnoloogia areng on véhendanud pendeldamisvajadust ja soodustanud e-teenuste

kasutamist ning tdstnud iihtlasi kohaliku elukeskkonna ja taristu rolli igapdevaelus.

Kolmas uurimiskiisimus kisitles digivoimaluste ja kaugtod mdju inimeste rahulolule elukohaga.
Intervjuudest ilmnes, et kuigi keegi ei kolinud otse digivoimaluste tdttu, on need muutunud
igapdevaelu oluliseks osaks ja suurendanud rahulolu uue elukohaga. Intervjueeritavad tdid
korduvalt vilja, et kaugtodvoimalus on muutnud uues kohas elamise oluliselt mugavamaks (vrd
Delventhal jt, 2023). Need, kes teevad kaugtood tdiskohaga, pidasid seda oluliseks eelduseks
kolimisele Tallinna ldhiiimbrusse. Isegi kui digi polnud kolimisotsuse pdhjus, on see muutunud
rahulolu kujunemisel votmeteguriks. Samuti mérgiti, et internetiithenduse kvaliteet ja e-teenuste
kittesaadavus aitavad hoida sotsiaalseid ja majanduslikke sidemeid, mis on olulised ka linnast

véljas elades. Parem internetitihendus aitab kompenseerida kaugusega kaasnevaid miinuseid.

Intervjueeritavad mainisid veel, et tdnu kaugtodle on vdimalik aega paremini planeerida. Kaugtdo
voimaldab vajadusel jddda koju ning pithendada rohkem aega lastele, nditeks mugavam on minna
lastele kooli voi lasteaeda jérele voi jddda haige lapsega koju, ilma et todtegemine kannataks voi
oleks vaja votta haiguslehte. See argument tuli esile, kuna enamik intervjueeritavaid oli noores
keskeas ja viikeste lastega leibkonnad. Kabir jt (2025) toovad uuringus vilja, et kaugt6o
vOimaldab t66- ja eraelu tasakaalu (work-life balance). Naiteks vdimaldab see

hoolduskohustustega tdotajatel (lapsevanematel) paindlikult tdita pere- ja todiilesandeid
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ohverdamata t66 tulemuslikkust (Kabir jt, 2025).

Bakalaureuset6d jaoks tehtud intervjuud néitavad, et traditsioonilised kolimispdhjused nagu
ruumipuudus, pere kasvamine, elamispinna taskukohasus ja soov rahulikuma elukeskkonna jirele
— on endiselt vihemalt nende puhul olulisemad kui digivoimalused. Samas on digivdoimalused ja

kaugtd6 kujunenud oluliseks toetavaks teguriks, mis voimaldab ja lihtsustab linnast véljas elamist.

Antud vurimuse empiirilised tulemused sobituvad osaliselt teoreetilise raamistikuga, mis késitleb
digivoimaluste rolli elukohavalikus ja mobiilsuses. Kuigi paljud autorid rohutavad digi kui
kolimisajendi kasvu, siis antud uurimuse tulemused osutavad pigem sellele, et Tallinna tagamaale
rdndajate osas tuleks digi késitleda pigem voimaluste looja, mitte kolimise esmase tduketegurina.
Kolijateks olid pereeas leibkonnad, kelle eluaseme vajadus oli muutumas v3di muutunud seoses
pere kasvuga ning sobivat taskukohase hinnaga eluaset Tallinnast ei leitud. Samas toetasid

digivoimalused rénnet linna ddrealadele, kuna soodustasid igapdevase pendelrdnde vihenemist.

Digivoimalused ei pruugi otse pdhjustada kolimisotsus, kuid loovad uue raamistiku, milles
otsuseid tehakse. Digivdimalused ei ole kdiki inimesi vordselt mdjutav tegur, kuid mdne jaoks
loob see voimalusi. Tulevikus, kui kaugtoo ja digiteenused muutuvad veelgi tavaparasemaks, voib

oodata, et nende roll elukohavahetuse ja igapdevase mobiilsuse vajaduse mdjutajana kasvab.
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Kokkuvote

Kéesolev bakalaureusetdd uuris, kuidas digivdimalused ja kaugt6d mdjutavad inimeste soovi
vahetada elukohta ja nende igapdevast mobiilsust. Fookuses olid Tallinna l&hitimbrusesse kolinud
inimesed, kes saavad teha kaugtood. Too eesmirk on paremini mdista, kas ja kuidas on
digivoimalused mojutanud elukohavalikuid, mil méaral mdjutavad need igapdevast litkkumist ning

kuidas seostuvad need rahuloluga uue elukohaga.

Empiiriline analiitis pdhineb kvalitatiivsetel intervjuudel, mille t66 autor tegi Tallinna
lahipiirkondades elavate inimestega. Tulemused néitavad, et digivdimalused polnud valdavalt
kolimise esmaajendiks, vaid domineerisid traditsioonilised pdhjused nagu pere suurenemisest
tulenev vajadus vahetada eluaset ja elukeskkonda, eelkdige soov suurema elamispinna ning
rahulikuma elukeskkonna jirele. Ometi kujunes digivdoimaluste, eriti internetiiihenduse olemasolu

oluliseks tingimuseks uue elukoha valikul.

Mobiilsuse osas ilmnes, et kuigi side Tallinnaga on sdilinud, niiteks t66, kooli vai teenuste kaudu,
on igapdevane liikkumine vdhenenud. Kaugt6o voimaldab tootada kodust mitmel péeval néddalas,
vihendades vajadust pendeldada, ja korraldada elu praktiliselt. Samas véartustasid mitmed
intervjueeritavad kontorit kui olulist sidepunkti ja sotsiaalset keskkonda, mistdttu nad eelistasid

hiibriidt6od.

Digivdimalused suurendavad rahulolu uue elukohaga, pakkudes paindlikkust ning vdimaldades
elukorraldust, milles on tihendatud soodus elukeskkond, tasakaalus t66- ja eraelu ning té6hdive.
Kuigi mitu rahvusvahelist autorit on réhutanud digivdimaluste kasvavat rolli elukohavalikul, siis
empiirilised uvurimistulemused Tallinna tagamaale kolimise nditel seda ei kinnita. Uurimuse
tulemustest selgub, et Tallinna tagamaale rédndajate jaoks on digivdimalused pigem tegur, mis
voimaldab ja toetab linnast viljas elamist, kuid pole kolimise esmane podhjus. Arenevad
digivoimalused voivad aga tulevikus rohkem mdjutada elukohavalikut ja igapdevaseid
litkumismustreid. Jargmised sellealased uurimused voiksid haarata ka teisi sotsiaalmajanduslikke

ja demograafilisi rithmi.
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The Impact of Digital Facilities on Residential Choice and Everyday Mobility: A Case
Study of the Tallinn Area

Epp Vallikivi

Summary

This bachelor's thesis examines how digital facilities and remote work influence people's desire to
relocate and their everyday mobility. The focus is on people who have moved to the vicinity of
Tallinn and work either fully or partially remotely. The aim of the study is to understand how
digital facilities have influenced residential choices — if at all — to what extent they affect everyday

movement, and how these factors relate to satisfaction with the new place of residence.

The empirical analysis is based on qualitative interviews conducted with people living in areas
near Tallinn. With one exception, the interviews were carried out with families with children,
respondents were in their early middle age. The results show that digital facilities were not the
primary reasons for moving — traditional reasons such as changes in housing and living
environment needs due to family growth dominated, including the desire for a larger living space
and a calmer, safer living environment. Although the motivations for moving were rooted in more
traditional factors, it emerged that digital facilities — especially the availability of good internet
connection — played a role in the selection criteria for the new place of residence and were an

important prerequisite when choosing a new home.

The second research question of the study dealt with aspects related to people's everyday mobility.
In terms of mobility, it became apparent that although the connection to Tallinn remains — through
work, schools, or services — daily movement has decreased thanks to remote work and digital
facilities. Remote work allows people to work from home on several days a week, reducing the
need to commute (and the time spent commuting) and making everyday life more manageable. At
the same time, several interviewees valued the office as an important point of connection and a

social environment, which is why many preferred the hybrid work format.

Digital facilities increase satisfaction with the new place of residence by offering flexibility and
enabling a lifestyle that combines a favorable living environment with work-life balance and

continued employment. The availability of digital services reduces the need for daily movement
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and allows people to plan their time more effectively. This means that work, shopping, errands,
and communication are no longer as closely tied to physical location, which in turn supports life
outside city centers and increases satisfaction with daily living arrangements. However, the study
also revealed that the widespread use of digital facilities can bring certain negative aspects—the
most notable being that excessive reliance on digital information sharing may leave some people
excluded. This was highlighted, for example, in relation to information provided by the local

municipality.

Although many international authors emphasize that the role of digitalization as a driver of
relocation is growing, the results of this empirical study do not confirm that digital facilities play
a decisive role in the decision to move to the outskirts of Tallinn. The results show that in the
context of those relocating to the outskirts of Tallinn, digital facilities have become more of an
enabler—a factor that makes living outside the city possible and supports it, rather than being the
primary push factor for moving. However, in the future, the development of digital facilities may
increase their impact on residential choices and everyday mobility patterns. Future research could
explore in more depth how digital facilities affect residential choices across different
socioeconomic and demographic groups, and what role remote work and digital services play in

residential stability, development, and the use of local services.
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Intervjuu 02 02 02

Lisa 1. Kodeeringute tabeli ndide

Teema

Koodid

Kategooriad

Kolimise pbhjused ja digi roll
elukohavalikul

Kodu asukoht polnud kaugtéd
voimaluse t6ttu nii oluline

“Kuna mina té6tan eelkdige kaugtdd
formaadis, siis minu jaoks nii elda
see elukoha asukoht ei ole nii
kriitiline.”

Kaugtto voimaldas kaugemale
minna

“Et ikkagi Usna suur moju on olnud
sellel ee kaugtéétamise voimalusel
ja seda enam, et mina ei juhi autot.”
ja “Jah ma arvan kull, et see
kaugtéd on ikkagi vaga suur
argument miks ma elan siin, kus

ma elan /-/"

Uue elukoha kriteeriumid

“‘Ja aed kuidagi mdjus vaga ee
julgustavalt, et kui me

hakkasime planeerima uue elamise
ostmist, siis me kaisime ka
vaatamas teisi kortermaju ja
suuremate korteritega siis, et Kui
seal ei olnud seda aeda Umber, et
siisnagu véikeste laste vaates et
kohe manguvaljak on kohe sdidutee
aares siis see Qjusnatuke niimoodi
ehmatavalt. /-/ Ja oleks nagu voib
olla hea et siis nagu 4 tuba oli see,
mida me nagu arvasime, et on see
miinimum.”

Kategooriad:

- Digi roll elukoha
valikukriteeriumitele

- Kolimise pdhjused
Alamkategooriad:

- Traditsioonilisemad
kriteeriumid

- Digiga seotud
kriteeriumid
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Lisa 2. Intervjuu kava

PRG1996_15.04.2024

Intervjuu kava

| Taust: leibkond ja eluase, eluaseme (imbrus

1.1 Palun raakige koigepealt teist ja teie perest... kes te siin elate (kellest teie pere koosneb), ja millega
tegelete.
Suunavad kiisimused:
- Kes siin elavad? (kirjeldada kéik liikmed ja kuidas suhestub intervjueeritavasse, tootamine, amet,
kodune keel) -> kanda tabelisse

1.2 Millise eluviisi- ja eelistustega on teie pere/ selle liikmed? Millised on teie elu péhivaartused/ mida
teie pere vaartustab (peab oluliseks)?

(mida peab ise oluliseks mainida, nt elukohaeelistused)

1.3 Kirjeldage palun oma pilgu labi enda eluaset ja selle Umbrust, elukeskkonda.

1.4 Mis teenused teil siin elukohas on?

1.5 Kas teil/ teie perel on moni teine koht veel, mida regulaarselt kiilastate (nt suvekodu v6i maakodu)? Kui
tihti?

Il Elukohavahetus (sh digi- ja rohepdérde roll)

2.1 Kus asus ja milline oli teie eelmine elukoht (asula, asukoht) enne siia kolimist? (asula tilp, linnaosa,_
hoone tiup)

2.2 Raakige palun lahti oma siia kolimise lugu ... sellest hetkest, kui see mote tekkis kuni kolimiseni.

Suunavad kusimused:

- Mis asjaoludel tekkis otsus elukohta vahetada?

- Millised muutused toimusid (teie elus) sellel ajal, kui hakkasite métlema elukohavahetusest?
(a) peresisesed muutused voi muutused isiklikes karjaarides nagu 6ppimine, tootamine,
b) tookohal, nt to6 iseloomu muutus voi todandja véimaldas kaugtoo tegemist;
c) thiskonnas - COVID, kriisid (hindade téus, pagenikelaine, keskkonnakiusimused vms)

- Milmaaral need asjaolud véisid méjutada otsust elukohta vahetada?

- Kas vaartustes ja hoiakutes leidsid aset muutused ja kas see méjutas otsust elukohta vahetada -
nt hoiakud keskkonna ja jatkusuutliku arengu suhtes

- Mis veel méjutas elukoha vahetuse soovi? (nt Gurilepingu [6ppemine, eluasemehinna
taskukohasus)

2.3 Kas digivoimalustel oli mingi moju elukohavahetuse soovile? Nt kuivord mojutas otsuse tegemist
kaugtoo voimalus jm digivéimalused? Kas té6andja soodustas seda (l6i kaugt6o voimaluse), tuli vastu?

2.4 Kelle poolt peres tuli initsiatiiv elukohta vahetada? Kas koik pereliikmed olid tiksmeelel ning kuidas
jouti otsusele?

2.5 Kuidas toimus uue elukoha valik?

Suunavad kusimused:
- Milliseks kujunes elukoha leidmise protsess — nt enne koht ja siis otsus, v6i vastupidi?
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- Kuhu/ kui kaugele Tallinnast vaatasite pakkumisi?

- Milliste kanalite kaudu otsisite infot?

- Milliseid elukoha variante te veel kaalusite?

- Millised asjaolud mojutasid just siia kohta elama asumist: mis teid siia elama tombas, mis pani
kéhklema?

(nt kohaga seotud tegurid; isiklikud varasemad sidemed; elamistingimused, teenuste
kattesaadavus, looduskeskkond, kogukond, s6brad-tuttavad voi sugulased)

- Kas ménivarasem elukoha kogemus méjutas otsust siia kolida (nt lapsepélvekodu vms)? Millised
on olnud sinu/ olid teie jaoks olulised kohad, mis méjutasid siia kolimist (nt lapsepdlve koht,
maakoht)?

- Milline elukoha kuvand méjutas? Milline koht ,,kutsub“ elama ja miks? Milline téukab eemale?

- Mis méjutas selle koha kuvandi kujunemist teie jaoks? Kas digi méjutas koha kuvandit...? (kus
nagite pilte, kaisite ise kohal ja meeldis, keegi rédakis vms)

2.6 Kuidas toimus koost60 pereliikmete vahel uue elukoha leidmisel?

Suunavad kisimused:

- Kas pereliikmed olid kbik iiksmeelel, et siia kolida? Kui esines erimeelsusi, siis milliseid? Kuidas
arutati labi huve ja vajadusi elukoha otsuste tegemisel?

- Millised tegurid said maaravaks? Nt teatud elamispinna vajadus ja eelistamine, looduse lahedus,
vajadus tasakaalustada eluaseme ja pendelréande taskukohasust, vajadus toovoimaluste jarele,
vajadused ja huvi teatud teenuste kasutamise osas jne.

Il Elukohavahetusega kaasnevad muutused

3.1 Suhtlemine (enne ja péarast)

3.1.1 Kuidas on siia kolimine mdjutanud teie pere omavahelist suhtlemist kodus ja valjaspool kodu?
- Suunav kusimus: Kas pere suhtles omavahel/ oli enne rohkem koos enne voi parast
elukohavahetust?

3.1.2 Kuidas on siia elama asumine mojutanud suhtlemist valjaspool kodu (varasemad tuttavad,
sugulased)?

3.1.3 Kuidas on siia elama asumine mojutanud tookaaslastega suhtlemist?
(nt kaugtooga seoses)

3.1.4 Millised on teie kokkupuuted naabrite/ kogukondadega siin kohas?

Suunavad kisimused:

- Kui tulite siia, kas oli kerge suhestuda/suhelda?

- Kui sageli utlete ,tere“ oma naabruskonnas?

- Millistel puhkudel suhtlete kohalike elanikega?

- Milline on teie tunnetus siinsetest inimestest? (kuidas kirjeldaksite neid - millise sots-dem
profiiliga, hoiakutega, uued voi pikaajalised elanikud, kas tugevad kogukondlikud sidemed, jne)?

- Kuidas sa ennast tunned siin selles keskkonnas?

- Mismoodi teid voetakse siin omaks ja kuidas see on ajaga muutunud?

- Kas tunned end kogukonna liikkmena?

- Kas lapsed tunnevad kuuluvustunnet kohalikku kogukonda?

- Kas naabruskonna inimestega suhtlete naost nékku, virtuaalselt?

- Kas on kogukonna fb vm virtuaalsed grupid? Mis teemasid gruppides arutatakse (too méned
néited)?
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