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LasteaiaOpetajate kirjeldused valmisolekut mdjutavatest teguritest erivajadustega laste
kaasamisel, koostoost lapsevanematega ning spetsialistide toest erivajadustega laste

kaasamisel.

Kokkuvote

Erivajadustega laste kaasamine lasteaias voimaldab neid hiskonda paremini
integreerida ning tagada 6pe koos eakohaselt arenenud lastega. Kaasava hariduse rakendajana
on suurim roll selles Gpetajal. Sellest tulenevalt on oluline tépselt teada, missugused on
lasteaiaOpetajate valmisolekut mdjutavad tegurid, kogemused, koostdd lapsevanematega ja
spetsialistide tugi. Tulenevalt probleemist on bakalaureusettd eesmark lasteaiadpetajate
kirjelduste pdhjal selgitada vélja lasteaiadpetajate valmisolekut méjutavad tegurid
erivajadustega laste kaasamisel, kogemused ja koost6o lapsevanematega ning spetsialistide
tugi erivajadustega laste kaasamisel. Andmete kogumiseks kasutati intervjuud. Selgus, et
kaasamisse suhtuvad lasteaiadpetajad ettevaatlikkusega. Nad oleksid rohkem valmis, kui
rihma laste arvu vahendataks v6i igapaevaselt oleks spetsialistid rihmas olemas. Opetajad
ootavad veelgi enam tuge spetsialistidelt. Lapsevanematega koostdé on mitmekdilgne.

Suurimaks raskuseks seejuures on vanemate suutmatus halba teavet vastu votta.

Votmesonad: erivajadusega laps, kaasav haridus, lasteaiabpetaja

Abstract

Inclusion of children with special needs enables to integrate them into the society and ensure
education with age-appropriately developed children. As an implementer of inclusive
education teacher has the biggest part. The aim of bachelor’s thesis was to find out factors
affecting preparedness, experience and cooperation with parents and specialists support in
inclusion of children with special needs on the basis of the descriptions provided by
kindergarten teachers. To collect the data interviews were used. It turned out that kindergarten
teachers believe that integration of the children with special needs will be better achived when

group is reduced or there are specialists on a daily basis. Cooperation with parents is diverse.

Keywords: child with special needs, inclusive education, kindergarten teacher
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Sissejuhatus

Kaasava hariduse kontekstis on tahtis erivajadus kdigepealt tuvastada ning siis kohandada
Oppimine vastavalt tulemusele, kuid dpetaja valmisolek harimaks erivajadusega last s6ltub
eelteadmistest, seisukohast ning kogemusest erivajadustega lastega (Uibu & Puksand, 2017).
Samasugust motet toetab labiviidud uuring (Rais, Kallaste, & Sandre, 2016), millest selgus, et
erivajadusega lapsi pannakse téhele ja toetatakse, kuid kaasamise elluviimist pidurdavad
Opetajate hoiakud, puudulikud vahendid meetodite kasutamiseks ning kehvad teadmised
tingitult erialaste koolituste ning nGustamise véahesusest.

Opetaja kompetentsusndudeid kirjeldavas kutsestandardis (Opetaja, tase 6, 2020) on
olulise uuendusena sisse viidud muudatus, mis réhutab kaasava hariduse pohimdtetest
kinnipidamist ning sellise keskkonna loomist, kus erisugused lapsed saaksid end hésti tunda.
Opetaja on kohustatud markama, kui laps vajab tuge ning tal tuleb teha koost6dd
lapsevanematega ja spetsialistidega, et selgitada, missugune on toe vajalikkus. 2018. aasta
Oppimise ja dpetamise uuringus TALIS selgus, et koolidpetajate jaoks on kolme kdige stressi
tekitavama teguri hulgas tundide sobitamine erivajadustega Opilastele ning nad hindasid
kvantitatiivselt enda valmisolekut 6petama erineva vBimekusega lapsi koos (Taimalu, Uibu,
Luik, Leijen, & Pedaste, 2019, 2020).

Mitmetes valismaa riikides l&biviidud uurimused peegeldavad lasteaiadpetajate
suhtumist kaasavasse haridusse. TSehhis ldbiviidud uuringus selgus, et lasteaiadpetajate
suhtumine on neutraalne. Nad juhtisid tdhelepanu sellele, et kaasamiseks on riihmades liiga
palju lapsi, neil puudub personal vGi dpetajatel pole piisavat ettevalmistust (Bendovaa,
Cechackova, & Sadkova, 2014). Teisalt Pakistanis ja Israelis lébi viidud uurimused nitasid
lasteaiaBpetajate positiivset suhtumist kaasamisse (Sharma, Shaukat, & Furlonger, 2014; Gal,
Naomi, & Engel-Yeger, 2010).

Tartu Ulikoolis on valminud Ledise magistritd6 (2019) ja Flinki bakalureusetoo
(2019) ning mitmeid teisi uurimusi, mis annavad levaate lasteaiadpetajate hinnangutest enda
kompetentsile t66s erivajadustega lastega. Kiilaots (2016) toob enda uurimuses valja, et
kaasamisel tekkivate probleemide lahendamiseks peavad Opetajad oluliseks koost6dd teiste
inimestega. Kaasavas keskkonnas on nendeks valdavalt spetsialistid ja lapsevanemad, kellega
soovitakse vastutust jagada. Lapsevanemate olulisust kaasamisel on kirjeldanud Haidkind ja
Kuusik (2009). Eelmainitud uurimustes on informatsiooni kogutud enamasti kvantitatiivselt,
mis annab uldised statistilised andmed, kuid etteantud kiisimustiku vastusevariandid piiravad

Opetajate endi arvamuse avaldamist. Sellest tulenevalt on oluline detailsema ja pdhjalikuma
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tulemuse saamiseks uurida kvalitatiivselt, kuidas lasteaiadpetajad ise Kirjeldavad enda
valmisolekut, kogemusi ja koost6od lapsevanematega ning spetsialistide tuge, et
erivajadusega lapsi kaasata.

Bakalaureuset66 eesmérk on lasteaiadpetajate kirjelduste pohjal selgitada valja
lasteaiaOpetajate valmisolekut méjutavad tegurid erivajadustega laste kaasamisel, kogemused
ja koostdo lapsevanematega ning spetsialistide tugi erivajadustega laste kaasamisel.

Bakalaureuset6o jargnevates osades antakse teoreetiline lilevaade erivajaduse
definitsioonist, varajasest sekkumisest, kaasamise teadlikkusest ja riigi rollist, dpetaja
ulesannetest kaasamisel ning koostddst lapsevanemate ja spetsialistidega. Sellele jargnevas
osas kirjeldatakse uurimust66 metoodikat ehk valimit, andmekogumist ning andmeanalisi.

Viimases osas tuuakse vélja uurimust6o tulemused, millele jargneb arutelu.

Teoreetiline tlevaade

Erivajaduse defineerimine

Tanapéevases haridussusteemis, kus lasteaiaOpetajatelt oodatakse kaasava hariduse
pbhimdtete rakendamist (Kutsestandard. Opetaja, tase 6, 2013), tuleb kasitleda erivajadusega
lapse maistet, et aru saada, kust jookseb piir n-6 tavalise lapse ja erivajadusega lapse vahel.
1999. aastal joustunud Koolieelse lasteasutuse seaduses (8§ 14 18ige 3) kasitletakse
erivajadusega last kui keha-, kdne-, meele- voi vaimupuudega last, kellele tuleb anda
erihooldust vdi -abi. Samas on Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008, § 8 16ige 1)
toodud, et erivajadusega on laps kelle vdimekusest, tervislikust seisundist, keelelisest ja
kultuurilisest taustast ning isiksusest tulenevatest omadustest péhjustatud arengulise vajaduse
toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas.

Korgesaar (2002) toob vélja, et erivajaduste maaratlemiseks tuleb arvestada paari
aspektiga. Esiteks see, kui suurel méaral rihmas 6ppivad lapsed Uksteisest eristuvad ning
teiseks, missugused vahendid on tagatud, et olemasolevaid erisusi arvestada dpikeskkonna
loomisel. Erivajadusega lapse mééaratlusena kirjutab Kérgesaar (2002), et erivajadusega on
see laps, kes erineb oma vdimekuselt, taustalt ja isiksuselt nii suuresti, et tema vajadusi
Oppimiseks ja arenemiseks on raske tagada tavaparases keskkonnas. Tahtsal kohal on see,
kuidas maksimaalseks arengu toetamiseks kohandada lapse imber olev keskkond. Keskkonna
kohandamisest radkides mdeldakse lisaks fiilisilise keskkonna kujundamisele ka Gpet ja
kasvatust puudutavatele muudatustele. Kanepi (2008) sonul saab erivajadusi liigituse jargi

jagada kaheks, iheks on last kirjeldavad tunnuseid ning teiseks lapse lisavajadusi.
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Pdhjuseid, miks lastel on erivajadused, mis nduavad keskkonna kohandamist on
mitmeid (Kdrgesaar, 2002). Erivajaduste (v. a. andekus) teket pdhjustab vaesus seotult
kultuurindrga kasvukeskkonnaga, kesine dpe ja kasvatus, kaasasundinud v8i omandatud puue
ja teisest kultuuritaustast tulenev kombe- ning keeleerisus. Uldiselt nihakse tekkepGhjustena
nii périlike eeldusi kui ka keskkonna mdju ja see toimub lapse jaoks soodsalt v6i ebasoodsalt.
Sandri (2014) toob vélja, et erivajadus voib olla kas pikemat perioodi hdlmav voi ajutine ning
see vOib juhtuda iga lapsega. Pikaajalisteks erivajadusteks v@ib olla autism,
kaitumisprobleemid jms ning luhiajaliste ndol on tegu vigastusega, mis veel paraneb voi teise
riiki kolimine. Erivajaduse tekkepdhjuse ja avaldumise eripéra liigituse jargi on kuulmis-,
kdne-, ndgemis-, keha- ja intellektipuuded, andekus, spetsiifilised arenguhaired,
emotsionaalsed ja kaitumishéired laste arenguliste erivajaduste piiritlemise pohjaks
(Korgesaar, 2002).

Seega voib kokkuvotvalt delda, et erivajadusega last defineeritakse mitmeti. Kitsamas
definitsioonis l&dhtutakse néiteks maaratud puude liigist, milleks vdib olla keha-, kbne-, meele-
vOi vaimupuue. Selle lapse jaoks on tahtis erihoolduse voi -abi olemasolu. Teisalt tuuakse
laiemalt vélja, et erivajadus vdib olla tingitud vdimekusest, terviseseisundist, keelelisest ja
kultuurilisest taustast voi isiksuseomadustest ning sellisel juhul on lapse arengu toetamiseks
tarvis keskkonnas teha kohandusi ja muudatusi sh 6ppet66s. Antud t66s on lahtutud viimasest
ehk laiemast erivajaduse definitsioonist ning seda kasitletakse kaasava hariduse kontekstis

selliselt, et kohandusi, mida erivajadusega laps vajab, tehakse tavaparases keskkonnas.

Varajane sekkumine kaasavas dpikeskkonnas
Opetaja kogutud informatsioonist ning lapse arengu hindamisest lahtuvalt toimub varajane
markamine. Oppe- ja kasvatustdd osana on lasteaia toGtajatel ndue jalgida laste arengut ning
seda hinnata, selleks sobivat meetodit kasutades, et toimuks varajane markamine (Lilleoja,
2013). Lapse kiire areng ning kergesti kohanev narvisusteem vdimaldab tema arengut
teadlikult juhtides ja toetades suuresti mdjutada (Veisson, 2008). Lapse v@imetekohase
arengu toetamiseks tuleb sekkuda, ehk planeerida konkreetne tegevus ning see ellu viia
(Haidkind, 2005), kui selleks on pdhjus (Kontor, Tiirmaa, Randma, & Kulderknup, 2013).
Varajase sekkumisena késitletakse tegevust ja sekkumist, mis on vajalik, toetamaks
erivajadusega last ja tema peret perioodil, mil laps on oma haridustee alguses (Haidkind &
Villems, 2014). Varane vaheleastumine saab olla ajaliselt pikem vai liihem ning aset leida nii
lasteaias, kodus kui ka kliinikutes. Selle toimimise tingimuseks on pusiv koost6o

psuhholoogide, arstide, eripedagoogide, Opetajate ja lapsevanemate vahel (Haidkind &
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Kuusik, 2009). Sekkumisel ei lahtuta vaid arstide pandud meditsiinilisest diagnoosist, vaid
oma hinnanguga panustavad ka Gpetajad ning psiihholoogid. Perearst saab algust teha
protsessiga, kus lapse olukorda hindavad asjatundjad rehabilitatsioonimeeskonnast (Haidkind,
2008).

Lapse arengu tépsustavaks hindamiseks ning paremaks mdistmiseks vajavad
spetsialistid erinevatelt lapsega seotud isikutelt lapse kohta kogutud informatsiooni.
Hindamistulemusele toetudes ja s6ltuvalt lisaabi vajalikkusest pannakse paika lapse puude
raskusaste, mis voib olla kerge, keskmine, raske voi siigav ning omakorda sellest lahtuvalt
panustatakse pere toetamisse finantsiliselt. Olukorra ilmnedes on sujuvamaks koostooks tarvis
pakkuda perele head ning toetavat mdistmist (Haidkind, 2005). Kogunenud informatsiooni
pdhjal tehakse lapsele rehabilitatsiooniplaan (Haidkind, 2008) ja mérgitakse teenused ning
keskkonna tingimused, mida laps arenguks vajab. Maakonna voi linna ndustamiskomisjon
annab kogutud teabe pdhjal soovituse lapse rilhma paigutamise osas (Haidkind & Kuusik,
2009). Esialgu puutakse vajalike meetmeid ellu viia samas tldriihmas, kus laps viibib (Palts
& Haidkind, 2014). Eririhma suunamise vajalikkuse kohta teeb 16pliku otsuse linna voi
maakonna néustamiskomisjon (Haidkind, 2005).

Resitimeerides saab 0elda, et lapse arengu hindamisel on varajase sekkumise juures
téhtis roll. Mida varem sekkutakse, seda kergem on lapse arengut veel mdjutada. Varajane
sekkumine saab alguse mérkamisest ning lapse arengu hindamisest. Vajaduse ilmnedes tuleb
teha jargnevad sammud, ehk planeerida sisuline tegevus, ning see ellu viia. Selleks, et
varajane sekkumine oleks tohus, tuleb eri osapooltel tihtse meeskonnana toimida. Perearsti
ettepanekul saab lapse olukorda tépselt hinnata rehabilitatsioonimeeskond, kes vajab lisaks
varasemalt kogutud informatsiooni. Kogu teabe pohjal méératakse lapsele puude raskusaste
ning seejuures on tahtis lapsevanematele tuge ning infot pakkuda, kuidas lapsega edasi
toimetada. Noustamiskomisjoni soovituse pohjal tehakse selgeks, kas laps jadb varasemasse

rihma, laheb sobitusriihma vdi on vajalik eririhma paigutamine.

Teadlikkus kaasamisest ja riigi roll kaasavas hariduses

2009. aasta seisuga oli Eestis puudega lapsi 7 368 ning 2017. aasta alguse seisuga 12 896,
selle aja vahemikus lisandus kdige enam liit-, keele-, kdne- ja vaimupuudega lapsi (Kallaste,
Lang, S6mer, Sandre, & Anspal, 2017). 2007. aastal labi viidud uurimuses (Loreman, Forlin,
& Sharma) selgus, et vorreldes Soomega oli Eesti dpetajate suhtumine erivajadustega laste

kaasamisse vahem positiivne. Tulemuse tingis asjaolu Eestlaste veel vahestest teadmistest
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sellest, sest Soomes oli kaasava hariduse strateegiat selleks hetkeks rakendatud juba 25 aastat,
kuid Eestlaste jaoks oli tegu alles uue néhtusega. Samas on 2018. aasta rahvusvahelises
dppimise ja dpetamise uuringus TALIS selgunud, et kooliGpetajate jaoks on kolme stressi
tekitavama teguri hulgas tundide kohandamine erivajadustega Opilastele (Taimalu et al.,
2020). Haidkind ja Oras (2016) lisavad, et kaasavasse haridusse suhtuvad lasteaiadpetajad
uldiselt positiivselt, kuid laste vanuse kasvades pole see enam nii hea. Mttus viis 2013. aastal
labi uuringu, kus selgus, et erivajadustega laste vanematele meeldis kaasava hariduse
rakendamine rohkem kui tavapdraselt arenenud laste vanematele. Sealjuures aga mdistsid
mdlemad vanemad, et tavalasteaias kdimine soodustab erivajadusega lapse edaspidist arengut
ja hakkamasaamist. Tavaparaselt arenenud laste vanemad madistsid, et kaasavas
Opikeskkonnas tekib tavaparaselt arenenud lastes hoolivus ja sallimine erivajadustega
inimeste vastu.

Kaasava hariduse kontekstis on téhtis erivajadus kbigepealt tuvastada ning siis hakata
Oppimist kohandama vastavalt tulemusele, kuid dpetaja valmisolek harimaks erivajadusega
last sGltub tema enda eelteadmistest, seisukohast ning kogemusest erivajadustega lastega
(Uibu & Puksand, 2017). Samasugust mdtet toetab labiviidud uuring (Réis et al., 2016),
millest selgus, et erivajadusega lapsi kiill pannakse téhele ja toetatakse, kuid kaasamise
elluviimist pidurdavad Gpetajate hoiakud, puudulikud vahendid meetodite kasutamiseks ning
olemasolevad kesised teadmised tingitult erialaste koolituste puudustest ning nbustamise
vahesusest. Lasteaiadpetajad peaksid positiivse hoiaku tekkeks ja kaasamiseks teadma, mida
neilt tdpsemalt oodatakse, missuguseid eetikareegleid jargida, missugune on lapse eakohane ja
mitteeakohane areng, missugune on perekonna tahtsus, missuguseid dpetamisviise teatud
olukorras rakendada, kuidas luua ja jargida lapse individuaalset arenduskava ning kuidas
uldse teha koostddd (Haidkind & Kuusik, 2009). Samuti on erivajadustega laste kaasamisel
vaja tugististeeme ning seejuures tuuakse vélja tugispetsialistide olemasolu. Neid peetakse
lasteaiaOpetajate korval lapse arengu toetajateks (Haidkind & Oras, 2016).

Kaasava hariduse rakendamisel on téhtis roll riigil, sest erivajadusega lapse
kaasamisel ilma piisava toeta vdivad olla keerulised tagajarjed erivajadusega lapsele, teistele
lastele ja Opetajale (Rais et al., 2016). 2004. aastal tihines Eesti Haridus- ja
Teadusministeerium Euroopa Eridppe ja Kaasava Hariduse Agentuuriga, mis annab
lilkmesriikidele tapseid juhiseid arendamaks kaasava hariduse stisteeme (European agency for
Special Needs and Inclusive education, s.a.). Eesti hariduspoliitikat kujundavad teised riigid
arvestades hariduspoliitiliste seisukohtadega ning sidudes end teiste riikide sotsiaalpoliitikaga
(Kukk, 2007). Naiteks on Euroopa Eripedagoogika Arendamise Agentuur (2009) koost6os eri
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riikidega toonud valja strateegiad, mida jargida, et luua Gpetajates positiivseid hoiakuid
kaasava hariduse suhtes. Kindlustades Opetajate ligipads koolitustele, kaasates neid otsuste
vastuvatmisse ja viies lapsega seoses sisse sobivaid muudatusi, joutakse soovitud tulemuseni.
Eelneva v0ib kokku votta tddemusega, et erivajadustega laste arv Eestis on
margatavalt kasvanud ning Gpetajate hoiak erivajadustega laste dpetamise suhtes vajab
parandamist. Mida vanema lapsega on tegu, seda suurema tdendosusega suhtuvad Gpetajad
erivajadustega lastesse kehvemini, kuid véaiksematesse lastesse suhtutakse valdavalt
positiivselt. Opetajate hoiakute taga on teadmatus, kogemused ning varasemad seisukohad.
Kaasamise rakendamist parsivad dpetajate hoiakud, puudulikud teadmised ja vahendid, mille
parandamiseks peavad Opetajad teadma teiste osapoolte ootusi, eetikareegleid, arengulisi
isedrasusi, perekonna rolli, eri dpetusviise, individuaalse arenduskava koostamist ja
rakendamist ning koostd6 tegemist. Riik panustab kaasava hariduse rakendamisse ning

sealjuures dpetajate hoiakute kujundamisse.

Opetaja tilesanded erivajadustega laste kaasamisel

Opetaja pdhitilesandeks kaasamisel on lapse erivajadust ning individuaalsust arvesse véttes
harida last selliselt, et laps suudaks (iha enam igapédevastes tegevustes iseseisvalt hakkama
saada (Haidkind & Kuusik, 2009). Selleks on vajalik, et 6petaja areneks professionaalselt
ning toimuks pidev oskuste tdiendamine (Opetaja Kutse-eetika, s.a.). Lasteaiariihmades on
Uha enam erisuguseid lapsi ning see nduab dpetajalt jareleandlikust ja mitmekuilgsust
(Haidkind & Oras, 2016). Opetaja kompetentsusndudeid kirjeldavas kutsestandardis (Opetaja,
tase 6, 2020) on olulised muudatused sisse viidud, mis réhutavad vajadust kaasava hariduse
pdhimotetest kinni pidada.

Opetajal tuleb kindlaks teha laste dpioskuste tase ning sellest tulenevalt leida
vOimalusi toetamaks lapse arengut. Samuti on dpetaja kohustatud markama, kui laps vajab
tuge ning lisaks neid erivajadusi, mis avalduvad lapse arengus ja tegevuse kaigus (Kdrgesaar,
2002). Sealjuures on vaja teha koostddd lapsevanemate, spetsialistide ning tookaaslastega, et
selgitada toe vajalikkuse méar (Kutsestandard. Opetaja, tase 6, 2013). Vajaduse olemasolul
koostab Opetaja koos teiste spetsialistidega lapsele individuaalse arenduskava. Keskkonna
kujundamisel 1&htub Gpetaja kaasava hariduse p6himdotetest ning loob atmosféari, kus kdik
lapsed tunnevad (sh erivajadusega) end hasti (Kutsestandard. Opetaja, tase 6, 2013).

Opetaja kutse-eetikas (s.a.) on rohutatud, et Gpetaja vaartustab lapsele kehtivaid digusi
ja putiab oma suhtumises olla inimlik ja diglane. Samuti kasitleb ta isiku ja eraeluga

seonduvaid kisimusi taktitundeliselt ning teeb koosto6d lapsevanematega voi lapse eest



LasteaiaOpetajate kirjeldused kaasavast haridusest 10

vastutavate inimestega. See tdhendab, et satestatu kehtib kaasavat haridust arvesse vottes ka
erivajadustega laste kohta, ning dpetaja Glesanne on suhtuda erivajadustega lastesse sama
positiivselt nagu tavaparaselt arenenutesse.

Eelneva pohjal voib Gelda, et kaasamisel on Opetajal vaja arvestada laste
individuaalsusega ning korraldada 6ppetegevust selliselt, et laps omandaks vajaliku elus
toimetulekuks. Opetaja (ilesanne on end pidevalt taiendada, et paremini toime tulla enda
padevusse kuuluvate tlesannetega. Sinna hulka kuulub erivajadusega lapse markamine ja

koostt0 tegemine lapsevanemate ning spetsialistidega.

Koostdo lapsevanematega kaasavas Gpikeskkonnas

Opetajad suhtuvad lapsevanemasse kui koostoopartnerisse, keda kaasatakse riihma
tegemistesse vOi vajadusel murede lahendamisse. Teisalt ndevad dpetajad lapsevanemad kui
isikuid, keda oleks vaja toetada ja nbustada (Haidkind & Oras, 2016). Lapsevanemad ja
lasteaia personal moodustavad uhiselt toimiva meeskonna, kus mdlemad pooled vGtavad
vastutuse, et lastele tagada arenemiseks ja dppimiseks hea keskkond, mis toetaks nende
mitmekdilgset arengut, kasvu ja 6ppimist (Almann, 2009). Koolieelse lasteasutuse riiklik
Oppekava (2008, § 4) satestab samuti 6ppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pdhiméttena kodu
ja lasteasutuse koostoo.

Koolieelse lasteasutuse seadus (1999, § 22) paneb paika nii Gpetajate kui ka
lastevanemate Gigused ja kohustused. Lasteasutuse pedagoogidel sh dpetajatel, direktoril,
Oppealajuhatajal ja teistel lastega seotud isikutel on kohustus hoolitseda laste elu ja tervise
eest ning luua vajalikud tingimused laste kasvamiseks ja arenemiseks olles lugupidav ning
mdstev laste ja nende vanematega. Suur asi, mida pedagoogid saavad vanemate toetamiseks
teha, eriti erivajadustega laste vanemate jaoks, on tdsta vanemates usku iseendasse ja nende
jaoks olemas olevatesse vdimalustesse (Daniels & Stafford, 1999). Samuti on pedagoogide
ulesanne ndustada lasteasutuses kéivate laste vanemaid ning anda informatsiooni
lasteasutuses olevast tookorraldusest. Vanematel on 6igus nduda lapse mitmekulgseks
arenguks vajalike tingimuste loomist, kuid nende loomisele peavad lapsevanemad ise kaasa
aitama (Koolieelse lasteasutuse seadus, 1999).

Selleks, et koostdo toimiks ning oleks vastastikune usaldus, on personalil tarvis silmas
pidada, et lapse ja tema perega seonduva infoga tuleb ettevaatlik olla ning seda ei ole lubatud
avalikustada (Koolieelse lasteasutuse seadus, 1999). Lapse arengu hindamise juures réhutab
koost66 olulisust Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2008, § 24), tuues valja, et lapse

arengu analtdsimiseks ja hindamiseks on uhistegevus lastevanematega tahtis. Vanematelt
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kogutud informatsiooni pdhjal saavad Opetajad teada, missugused on kodused
kasvatusp8himdtted ning votta seda arvesse lapse kaitumise hindamisel ja tegevuste
planeerimisel (Almann, 2000). Labiviidavas arenguvestluses lapsevanematega, annavad
Opetajad tagasisidet lapse arengu ja dppimistulemuste kohta ning lapsevanemad jagavad oma
seisukohti ja ootusi lapse arengust. Vanema kindel arvamus sellest, kuidas last kasvatades
kaituda, toetab lasteaia personali, sest see vdimaldab neil luua parema lasteaia Gppekava
(Almann, 2000).

Lapsevanemaid ndustades on vajalik, et Opetaja selgitaks pakutavad lahendused
vanemale lahti, et ta neid téielikult mdistaks ja saaks aru nende vdimalikust positiivsest ja
negatiivsest majust. Opetaja roll on pakkuda mitmekiilgset ning hinnanguteta informatsiooni,
mille pdhjal saaks vanem otsuseid langetada ja jargneva tulemuse eest vastutada (Palts &
Haidkind 2014). Lapsevanemate seisukohta tuleb arvestada lapse arengu vaatlemisel ja selle
hindamisel, diagnoosi méaaramisel, lapse tugevuste ja tuge vajavate aspektide
valjaselgitamisel, edaspidiste plaanide paikapanamisel, teenuste ja toetuste vajalikkuse
kindlakstegemisel ning otsuste langetamisel. Juhul, kui Gpetaja saab hakkama informatsiooni
vastuvotmise ja jagamisega vanematele, koosolekute tegemisega ja labiviimisega, laste
vOimaluste tutvumisega ning pere isiklikele probleemidele tdhelepanu pééramisega, on ta
perele juba suureks toeks (Daniels & Stafford, 1999).

Kokkuvotvalt voib Gelda, et lapse aitamiseks on téhtis, et dpetajate ning lastevanemate
vahel koostdd sujuks. Opetajad on kdige enam lastevanematele ndustaja rollis, ning
seesugune tugi muutub vanemate jaoks hindamatuks just erivajadusega lapsega toimetulekul.
Suure tahtsusega on informatsiooni vahetamine ning dpetaja vajab vanemalt teavet lapse ning

nende endi arvamuste kohta, et tagada lapsele paremad vBimalused arenguks.

Koostod meeskonna ja spetsialistidega kaasavas dpikeskkonnas

Lapse arendustegevust ellu viies tuleb esile mitmeid lapse arengu ja keskkonna aspekte,
millega ei tule toime ainult dpetajad, vaid nende arvestamiseks on vajalik eri valdkondade
spetsialistide ning lapsevanemate uthistegevus (Haidkind & Kuusik, 2009). Praxise labiviidud
uuringus (Kirss, 2011) selgus, et Eestis on 45% lasteaedadest olemas logopeedi kasutamise
vdimalus ja 8% saab kasutada eripedagoogi. Koolides ja lasteaedades leitakse, et
eripedagoogilise, pstihholoogilise ja sotsaalpedagoogilise tugiteenuse olemasolu on vajalik,
kuid selle saamiseks puudub vajalik ametikoht. Seesuguse probleemi tdi vélja ka Kala (2007)

lisades eeltoodud spetsialistidele veel, et tugististeemide rakendamiseks on logopeede puudu.
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Meeskonnatto voimalikud litkmed riihmas voivad olla riihmadpetaja, Opetaja abi,
lapsevanemad, eripedagoog, logopeed, muusikadpetaja, liikumisdpetaja ja lasteaia juhtkond
ning vajaduse ilmnedes tugiisik (Haidkind & Villems, 2014). Haidkind, Kuusik (2009) ja
Daniels, Stafford (1999) lisavad, et lapse arendamise votmeisikute hulka kuuluvad dpetajad,
logopeedid, perearstid, fusioterapeudid, psuhholoogid, sotsiaaltddtajad, neuroloogid ja
psuhhiaatrid, toitumisspetsialistid, tervishoiutdttajad ja tegevusterapeudid. Lapse arendamisse
kaasatud isikute koosseis vOib erineda sdltuvalt lapsest ning tema erivajadusest (Daniels &
Stafford, 1999).

Meeskonnas tdotades suudavad inimesed lahendada keerulisemaid Ulesandeid ja anda
paremaid tulemusi t66s, millega nad uksi poleks toime tulnud (Skogen & Holmberg, 2004).
Seesugune koostdo saab toimida vaid juhul, kui lilkmetel on thised arusaamad, algatusvGime,
vastutuse jagamise oskus ja soov, Uhise aja leidmine, mdistmine koost6o vajalikkuset ning
teadmine, kuidas koost6dd tehakse (Haidkind & Kuusik, 2009). Hésti toimiv meeskonnatd6
ergutab inimesi ja selliselt toimides nditavad nad Gles suuremat initsiatiivi (Skogen &
Holmberg, 2004). Koostd0 erinevate spetsialistide vahel on tdhusam, kui iga lili omab
vajalikke teadmisi ja on oma t60s professionaalne (Haidkind & Kuusik, 2009). Lastele tuge
pakkudes tuleb lahtuda sellest, et pakutav abi vGimaldaks tal (iha enam iseseivalt hakkama
saada ning seejuures ei muudaks abi pakkumine teda sellest s6ltuvaks (Daniels & Stafford,
1999).

Eelnevale toetudes vdib Opetaja koostoopartneriks ja suurimaks toeks erivajadusega
lapsega toimetulekul olla mitmed eelmainitud spetsialistid. Opetaja ei oma spetsiifilisi
teadmisi kdikide erivajadustega laste arendamise vdimalustest, mistdttu on erispetsialistide
abi vaartuslik. Lapsest ja tema erivajadusest soltuvalt voivad kaasatud isikud erineda, kuid
nende isikute koostdd tulemus on heal tasemel, kui kdik lilkkmed on oma erialal padevad.

Varasemalt on Tehtud mitmeid uurimusi kaasava hariduse kohta. Teooriast lahtudes
avaldab lasteaiadpetajate suhtumine vaga suurt méju erivajadustega laste kaasamisele.
Edukaks kaasamise rakendamiseks peab Gpetajatel olema positiivne suhtumine kaasamisse,
kuid seda mdjutab dpetaja enda valmisolek, varasemad kogemused ning koostoo
lapsevanemate ja spetsialistidega. VVarasemad uurimused erivajadustega laste kaasamisest on
olnud suuresti kvantitatiivsed, kuid dpetajatele ette antud kisimustikud ja vastusevariandid
piiravad nende endi arvamuse avaldamist. Antud teemal kvalitatiivse uurimuse tegemine
vOimaldab saada pdhjalikuma Ulevaate lasteaiaGpetajate suhtumisest kaasavasse haridusse.
Lisaks on varasemates uurimustes rohku pandud pigem koolidpetajatele, kuid véhem on

uuritud seda, kuidas lasteaiabpetajad kaasavat haridust Kirjeldavad. Sellest tulenevalt on
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bakalaureuset6d uurimisprobleemiks see, et olenemata sellest, et kaasavale haridusele on
rohkem téhelepanu pdoratud ning sellega seoses uuritud haridusasutuste personale, on siiski
vahe infot selle kohta, kuidas lasteaiadpetajad ise Kirjeldavad enda valmisolekut méjutavaid
tegureid erivajadustega laste kaasamiseks, kogemusi ja koost0od lapsevanemate ning
spetsialistidega. Tulenevalt probleemist on bakalaureusetdd eesmérk lasteaiaGpetajate
kirjelduste pohjal selgitada vélja lasteaiaOpetajate valmisolekut mdjutavad tegurid
erivajadustega laste kaasamisel, kogemused ja koost6o lapsevanematega ning spetsialistide
tugi erivajadustega laste kaasamisel.
Eesmargi saavutamiseks pustitati jargnevad uurimiskisimused:

1. Millised tegurid mdjutavad lasteaiaOpetajate valmisolekut kaasata erivajadustega lapsi?
2. Missugusena kirjeldavad lasteaiadpetajad enda kogemusi kaasates erivajadustega lapsi?
3. Missugusena kirjeldavad lasteaiadpetajad koostdod lapsevanematega kaasates

erivajadustega lapsi?

4. Missugusena kirjeldavad lasteaiadpetajad spetsialistide tuge kaasates erivajadustega lapsi?

Metoodika

Valim

Uuringu tarbeks kasutati mugavusvalimit, sest see aitas autoril saada vajalikud kontaktid enda
kogemusele ja varasemale kokkupuutele tuginedes (Rammer, 2014). Intervjuus osalejad on
valdavalt périt eri linnadest ja piirkondadest. Valimi moodustavad lasteaias to6tavad dpetajad,
kes tootavad tava-, sobitus- voi arendusriihmades. Valik oli tingitud sellest, et aru saada,
missugused hoiakud ja kogemused on lasteaiadpetajatel kujunenud, tootades lisaks
tavaparaselt arenenud lastele ka erivajadustega lastega.

Intervjueeritavatele selgitati, kuidas tagatakse nende konfidentsiaalsus ja mil viisil
andmeid kasutatakse (Lepik et al., 2014). Osalejatelt kogutud andmete pdhjal selgus, et
Opetajate to0staaz jai vahemikku 2- 30 aastat (Tabel 1). Kaheksast Opetajast viis tootavad
tavariihmas, kaks sobitusriihmas ja ks 6petaja arendusrihmas. Kdikide intervjueeritavate
riihmas on erivajaduse diagnoosi vdi erivajaduse tunnustega lapsi. Lasteaiadpetajate
haridustase varieerus keskharidusest kuni magistrikraadini. Suurem osa intervjueeritavatest
omas haridusteaduste bakalaureusekraadi ning tiks dpetajatest oli 6ppinud lisaks arstiks, mille
kasulikkuse ta intervjuus vélja tdi. Seitse uurimuses osalejatest on saanud erinevaid
eripedagoogilisi koolitusi. K&ik lasteaiadpetajad on end lisaks varasematele dpingutele
harinud.

Tabel 1. Intervjueeritud lasteaiadpetajate taustaandmed
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Pseudoniim Vanus Toostaaz RUhm

Opetaja 1 22 2 tavariihm
Opetaja 2 48 24 tavariihm
Opetaja 3 51 10 tavariihm
Opetaja 4 54 30 tavariihm
Opetaja 5 48 2 tavariihm
Opetaja 6 36 13 sobitusriihm
Opetaja 7 51 17 sobitusriim
Opetaja 8 58 17 arendusrihm

Andmekogumine

Uuurimistoo jaoks koguti andmeid poolstruktureeritud intervjuu abil, mille kava koostamisel
vOeti aluseks t66 eesmark ja uurimiskisimused (Lepik et al., 2014). Poolstruktureeritud
intervjuu andis vBimaluse Gpetajal radkida uuritava teema piires ning intervjueerijal kiisida
tapsustusi ja selgitusi lahtuvalt dpetaja vastusest (Laherand, 2008). Intervjuu kava koosneb
taustklisimustest, sissejuhatavatest kiisimustest, pdhikusimustest ja I6petavatest kiisimustest
(Lisa 1). Kiisimuste sdnastamisel jalgiti, et tegu on avatud kiisimustega, ehk algavad valdavalt
sonadega ,,Mis?* voi ,,Kuidas* (Laherand, 2008). Uurimuse usaldusvaarsuse tagamiseks viidi
labi Uks pilootintervjuu, millest ilmneks vajadus kisimuste muutmiseks voi lisakusimusteks.
Pilootintervjuu I6ppedes paluti intervjueeritaval tagasisidet anda kiisimuste selguse kohta.
Osaleja jaoks oli kdik arusaadav ja intervjuu kéigus saadi vastused uurimiskisimustele,
mistottu intervjuu kavas muudatusi polnud vaja teha. See véimaldas pilootintervjuu tulemusi
kasutada teiste tulemuste hulgas.

Intervjuud viidi 1abi 2021. aasta aprillis Zoomi keskkonnas ning salvestati, milleks
kisiti osalejatelt eelnevalt luba. Intervjueeritavatega voeti Uhendust e-maili teel, kus anti edasi
vajalik teave uurimustoo ja intervjuu labiviimise kohta. Intervjueeritavatele anti teada, et
osalemine on vabatahtlik ning neil on vdimalik keelduda osalemast voi vastamast teatud
kisimustele (Lepik et al., 2014). E-maili teel kinnitati dpetajatele, et kogutud informatsioon
on ainult uurimust®o tarbeks ja andmeid osalejate kohta ei avalikustata (Elmes, Kantowitz,
Roediger, 2013). Kokku kirjutati tiheksale lasteaiadpetajale. Intervjuus osales kaheksa

lasteaiaOpetajat.
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Intervjuud alustati soojendusvestlusega, kus tutvustati intervjuu labiviimise tingimusi,
t06 eesmarki, uuriti taustandmeid ja kusiti tldiseid teemakohaseid kiisimusi. Intervjuu
kiisimusi esitati selliselt, et intervjueeritav radgiks ja arutleks voimalikult iseseisvalt (Lepik et
al., 2014). Intervjuude l&biviimise kaigus selgunud vajadusest ja lasteaiadpetaja vastusest
tingituna lisandusid tépsustavad kiisimused ja kasutati Gmbersdnastamistehnikat. Intervjuusid
l&bi viies hoiti intervjuu kava ees ning tehti markmeid selle kohta, millest osalejad olid juba
raékinud. Hiljem anti intervjueeritavatele voimalus veel métteid lisada.

Pdrast intervjuude labiviimist transkribeeriti helifailid kasutades selleks Alumée, Tilk
ja Asadullah (2018) veebipdhist kdnetuvastusprogrammi. Intervjuude helifailid kuulati uuesti
ule ning samal ajal tehti programmi transkriptsiooni sdnastuses ja vormistuses parandusi.
Kokku saadi kaheksa intervjuu peale 147 lehekiilge materjali (tdhe suurus 12p, reavahe 1,5).
Kogutud andmetega toimetati konfidentsiaalsuse kokkulepet jargides ja andmeid hoiti nii, et
kdrvalised isikud neid ei ndeks ega paaseks ligi (Laherand, 2008). Osalejate taustaandmeid
kasutati vaid tulemuste anallisis ning esitati kokkuvotlikult, et andmeid ei seostataks tihegi

isikuga.

Andmeanaltis

Andmeanaliiisiks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanalliiisi. Intervjueeritavate tegelikud
nimed asendati konfidentsiaalsuse tagamiseks siimbolitega (Laherand, 2008) Opetaja 1,
Opetaja 2, Opetaja 3, Opetaja 4, Opetaja 5, Opetaja 6, Opetaja 7. Antud siimbolid aitavad
lisaks konfidentsiaalsuse hoidmisele eristada (ihe intervjueeritava tsitaate teiste omadest
(Lepik et al., 2014).

Intervjuu transkriptsioone analtiusiti 2021. aasta aprillis-mais ning selleks kasutati
QCAmap programmi (Mayring, 2014). Kdikide intervjuude transkriptsioonid lisati hte faili
kokku. Antud kvalitatiivse sisuanaltiisi puhul ei Idhtutud kindlast juhendist, vaid koode ja
kategooriaid vaadati tle ning lisati vOi jaeti ara anallitisi kdigus (Kalmus, Masso, & Linno,
2015). Kodeerimist alustati lahtuvalt uurimiskisimusest ning tdhenduslikke tksusi otsiti kogu
materjali hulgast, kuid erilist rdhku pandi vastustele, mis anti vaadeldava uurimiskisimusega
seotud kisimustele. Tahenduslik tksus mérgiti aktiivseks ja anti vastav kood. Korduvad
tahenduslikud tksused jagunesid olemasolevate koodide alla.

Usaldusvéaarsuse tagamiseks tehti korduvkodeerimine. Igat jargnevat uurimiskusimust
kodeerides loeti kogu materjal uuesti labi ning tehti muudatusi, naiteks kustutati voi lisati
teiste uurimiskusimuste koodidele tahenduslikke tksusi. Programmist valja vdetud koodid

lisati Exceli tabelisse, kus need vaadati veelkord uurimisklsimustest lahtuvalt tle ning
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paigutati tahenduslikke tUksusi tmber. Excelis jaotati andmed vastavalt uurimiskisimustele.
Seejérel paigutati iga uurimiskiisimuse sarnased andmed ihe koondnimetuse alla, ehk tekkisid
kategooriad. Kategooriate tdpsema jagunemise leiab tulemuste peatiikist iga uurimiskisimuse
alt.

Tulemused
Antud uurimuses saadud tulemused esitatakse uurimiskiisimuste ning andmete analiisimisel

tekkinud kategooriate kaupa. Tulemusi ilmestatakse intervjuudes leiduvate tsitaatide abil.

LasteaiaOpetajate valmisolek erivajadustega laste kaasamiseks
Jargnevalt on toodud esimese uurimiskiisimuse ,,Millised tegurid mdjutavad lasteaiadpetajate
valmisolekut kaasata erivajadustega lapsi?“ tulemused. Andmete analtusimisel tekkis

uurimiskisimuse alla viis kategooriat (Joonis 1).

VALMISOLEK

Suhtumine kaasamisse Hinnang enda valmisolekule Sisemised ja valised tegurid Tingimused kaasamiseks Eneseharimine

Joonis 1. LasteaiaOpetaja valmisolekuga seotud kategooriad.

LasteaiaOpetajate suhtumine kaasamisse peegeldab kdigi rihma laste olukorra
mdistmist. Opetajad toovad vélja, et saavad aru vajadusest erivajadusega lapsi kaasata ja
pooldavad seda, kuid tunnistavad, et see v0ib teistele lastele halvasti mdjuda. Samuti on néha,
et véga raske erivajadusega lapse kaasamine on lasteaiaOpetajate arvates keeruline ja teeb

Opetamise raskemaks. Sellisel juhul ei loe diagnoos, vaid lapse kditumine.

No mina ei poolda seda. Noh, ma oskangi seda selle kahe aasta peale nagu midagi éelda ja
minu jaoks teeb ta nagu asja raskemaks. Ja minu arvates seda eesmarki sellisel moel ei téida (...), ma
nagu saan sellest pdhiméttest aru, et me ikkagi hoiame neid koiki koos, siis nad ikkagi 6pivad
Uksteiselt, 6pivad arvestamist ja kdike seda. Aga nagu noh, ainult mdttest ja selles méttes, et kui sul on
nagu ikkagi see nii tahtis osa sealt puudu (Opetaja 1)

Mina leian, et selliste laste jaoks ei ole ei lasteaias (...) Gpetajatel aega, sest nad peavad
tditma oma igasuguseid Gppekavasid ja oma toid ja need lapsed jadvad lihtsalt, nad jaavad tiksinda
(Opetaja 8)



LasteaiaOpetajate kirjeldused kaasavast haridusest 17

Lasteaiadpetajate hinnangud enda valmisolekule on mitmekilgsed. Leidus mitmeid
Opetajaid, kes vaitsid end valmis olevat. Oli ka neid lasteaiapetajaid, kelle vastustest paistis
mitte tdielikku valmisolekut vdi kelle puhul valmisolek eeldas teatud tingimuste taitmist.
Opetajate vastustest oli naha eelneva kogemuse head mdju valmisolekule. Mida pikem oli
Opetaja kogemus erivajadustega lastega, seda rohkem tundis ta end valmis. VVahese

kogemusega Opetajad hakkasid end ajapikku kindlamalt tundma.

Ma olen ks nendest vaga vahestest meie majast, kes selleks tldse vaga nagu kdige rohkem
valmis on. (Opetaja 6)

Ei tunne véga valmis, aga ma ei pdtki ka tagasi (...). Loomulikult mul 1&heks véga palju
energiat just temaga toimetulemise peale ja teised jaaksid ilmselt tahaplaanile, aga kindlasti otsiks
siis tuge nendelt erispetsialistidelt. (Opetaja 4)

Mulle meeldib ja mina isiklikult olen valmis. (Opetaja 7)

Intervjuudes osalejad toid valja mitmeid sisemisi ja valiseid tegureid, mis mojutasid
nende valmisolekut. Sisemistest ehk endast tulenevatest teguritest nagid dpetajad enda
teadmiste olemasolu ja oma t60 tulemuste mérkamist. Véliste teguritena ehk teistest
tulenevate teguritena kirjeldasid Gpetajad kiitusi ja tuge kolleegidelt, tugispetsialistide

olemasolu, toetavaid lapsevanemad, keskkonna tundmist ja stisteemi toimimist.

(...) kbige parem oleks ikkagi see, kui su kdrval voi kui sa ise oleksidki noh, selles mottes
taielikult spetsialiseerunud just nagu nendele lastele. (...). See, et sa nagu néed, et sellel on mingit
tulemust (...) siis lisaks nagu lapsevanemad toetavad, (...). (Opetaja 1)

Ma tunneks kindlamini, kui diagnoosimis- ja tugisusteemide saamise stisteem to6taks kiiremini
thtsemalt, et oleks Uhtsed meeskonnad, mitte jooksutata kolme psthhiaatri voi kusagil mille vahel.
(Opetaja 7)

Uuritavad t6id vélja tingimusi kaasamiseks, mille olemasolu mdjutab nende endi
valmisolekut. Uheks tingimuseks on suuremad ruumid ja vdimalus eralduda. Lisaks raakisid
Opetajad laste vaiksemast arvust rilhmas, et nad jouaksid individuaalselt igale lapsele
ldheneda. Veel mainisid osalejad spetsialistide olemasolu, head koost60d lapsevanematega ja

umarlaudasid enne lapse tulekut ning hilisemas koostd0s.

Mida véahem lapsi, seda parem, sest et siis on riihma 6hkkond ju parem ja sa saad tegeleda
lastega ju rohkem, ei ole seda larmi ja neid noh, kui neid on palju koos sa korruta kahe vdi kolmega
nende eriparad, kbik tulevad valja siis, kui on palju neid. (Opetaja 8)
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Peaks olema nagu vestlusringid, enne kui see laps rihma vGetakse, peaks olema see ring
nende osapoolte vahel, kes siis selle lapsega hakkavad tegelema (...). Opetajatel vGiks olla ikkagi,
mingisugune selline tutvustus ennem vai selline koostodhetk. (Opetaja 2)

Olulist mdju avaldab dpetaja valmisolekule eneseharimine. Olemasolevatest tldistest
koolitustest lasteaiadpetajad suurt kasu ei taju. Nad eelistavad nduandeid praktikutelt ja
erispetsialistidelt. Samuti tdid Gpetajad valja hadid koolitusi, mis lahtuvad konkreetsest
erivajadusest ja mida vOetakse vastavalt sellele, milline laps parasjagu rihmas on. Koolituste
puhul vaartustavad dpetajad sealt saadavat soovituslikku kirjandust. Seejuures lisati, et
koolitused on enamasti suunatud kull Gpetajatele, kuid neid v6iks saada kogu riihma
kollektiiv.

(...) péris palju oleme vBtnud nagu vélismaa ulikoolidest (...) selliseid tksikuid kursuseid (...).
Eestis (...) enamasti konverentsidel ju piirdutakse teemaga, et on vaja, on vaja margata, et noh,
utleme, et see tase on mul nagu ammu Uletatud (...). (Opetaja 7)

See veebikursus oli vaga luhike, siis pigem oligi kdik see materjal oli ise labi tootamiseks, et
sealt tuli vaga palju materjali. (Opetaja 6)

LasteaiaOpetajate kogemused erivajadustega laste kaasamisel
Jargnevalt esitatakse teise uurimiskiisimuse ,,Missugusena Kirjeldavad lasteaiaGpetajad enda
kogemusi erivajadustega laste kaasamisel?* tulemused. Saadud andmete analiitisimisel

jaotusid lasteaiaOpetajate kogemused kahte kategooriasse (Joonis 2).

KOGEMUSED

Raskused Onnestumised

Joonis 2. LasteaiaOpetaja kogemustega seotud kategooriad

Uurimuses osalenud lasteaiaOpetajad kirjeldasid mitmeid raskusi, mis on
erivajadustega laste kaasamisel ette tulnud. Nad toovad vélja néiteks tugiisiku
ebaprofessionaalsust ja tema puudumist ning tagasiléoke lapsevanematega koostoos, kus
vanemad on véhe t66d teinud vai pere ei tule lapse toetamisega kaasa. Lisaks kirjeldavad
Opetajad darmuslikke kogemusi erivajadustega lastega, kus nad néiteks teevad pidevalt liiga
teistele riihmakaaslastele. Veel t6id nad vélja slisteemi vastutéotamine néiteks, et kui on tegu

ilmselge erivajadusega, siis arvatakse, et tuleb oodata veel; sulidistatakse Opetajat, et ta otsib
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probleemi voi valjastpoolt maja spetsialistid ei tee piisavalt pikka jalgimist, et lapse
erivajaduses veenduda. Opetajad nii monelgi korral tundnud, et nad ei saa hakkama, kuid on
otsinud antud olukorrast valjapaasu kas tugispetsialistidelt voi asudes enda teadmisi

taiendama.

(...) kbige suurem raskus ongi need vanemad. Et selles mdttes, et kuidas, nagu nemad seda ka
koike niimoodi nagema panna. Aga noh, eks neid vaiksemaid nii-0elda riihmasiseseid raskusi, need on
ikka vaga palju selles méttes olnud ju kogu aeg ja tuleb ka kindlasti. (Opetaja 1)

On olnud tagasilodke, kus ma olengi kéed Ules tdstnud, aga istu ja ole noh, selline mul taiesti
suva, ei huvita tead. Ma ei proovigi, aga siis on, endal ka olnud nagu halb paev, Tegelikult ei tohiks
niimoodi, aga no vot, kindlalt on olnud. (Opetaja 5)

Raskuste korval kirjeldasid dpetajad 6nnestumisi. Nad tdid nditeid sellest, kuidas on
vajalik meeskond Kiiresti kokku saadud ja tdnu sellele saab laps tavakooli minna. Lisaks
raékisid uuringus osalejad olukordadest, kus erivajadusega lapse kdne on vdga palju arenenud
teiste laste kdrval. Nad Kirjeldasid, kuidas erivajadusega lapse perega on toiminud hea
koostdd ehk on tehtud kokkulepped ja neid on jargitud. Onnestumisena nagid Gpetajad seda,
kui vaiksem riihm mdjus erivajadusega lapsele hésti ning eakohaselt arenenud lapsed 6ppisid

temaga arvestama.

Tema kohta kunagi 6eldi, et see laps ei hakka ei réékjma, ei s66ma, ei kdima, mitte midagi.
Vé&ga tugev pere on nendel. (...) ta on hasti palju arenenud. (Opetaja 8)

K@ik sellised kokkulepped, (...), kuna meil on see koostdtvestlusel vai arenguvestlusel nagu
lapsevanemaga kirja pandud, et nendel hetkedel me niimoodi kaitume ja niimoodi reageerime, et siis
see nagu selles mdttes on jallegi neid olukordi lahendanud ja paastnud, et siuksed. (Opetaja 6)

Koostdo lapsevanematega erivajadustega laste kaasamisel
Jargnevalt esitatakse kolmanda uurimiskiisimuse ,,Missugusena kirjeldavad lasteaiaGpetajad
koostodd lapsevanematega kaasates erivajadustega lapsi?* tulemused. Kogutud andmete

anallsimisel jaotus koostd6 lapsevanematega kahte kategooriasse (Joonis 3).

KOOSTOO
LAPSEVANEMATEGA

Koostd6 toimimine Takistused koostdos

Joonis 3. Koostdo lapsevanematega seotud kategooriad
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LasteaiaOpetajad tdid koostdd toimimise juures vélja, et selleks peavad nad vajalikuks
Uksteisest lugupidamist ja teineteise uskumist. Lapsevanemaga suhtlemiseks kasutavad nad
ausat, arusaadavat ja vahetut suhtlusviisi. See aitab Opetajate sonul tagada selle, et vanem
tdesti mdistab 6eldut ning saab lapse kohta pidevat tagasisidet. Ausust hindavad uurimuses
osalejad ka lapsevanemate endi poolt, et nad tegelike ja raskete olukordade kohta
informatsiooni jagaksid. Informatsiooni edastamisel pltavad dpetajad ise olla delikaatsed ja
anda seda vanematele n-6 véikeste portsukeste kaupa, et ennetada olukordi, mis vdivad olla
lapsevanemale vaimselt traumeerivad. Samuti ndevad dpetajad, et koostdo toimib paremini,
kui lapsevanemaga on loodud usalduslik suhe ning paika pandud Uhised eesmargid, mille
taitmiseks Uhiselt pingutatakse. Uuringus osalejad peavad vajalikuks veel m&istmist; piiri
tunnetamist, kust ei sobi vanemaga vesteldes edasi minna ja vanema psuhholoogiliste

nlianssidega arvestamist.

Kdigepealt ma muidugi tahaks loota, et mul on vaga hea kontakt ausa koduga, kes mulle kdige
tapsemalt oskab kas vOi koledalt, hirmutavalt oskab &ra raékida, mis pariselt nagu toimub ja mida ma
pean teadma selle lapse kohta ja kui hulluks naiteks asi vbib minna. Kui tahtis on see, et sa juba
sellise usaldusliku suhte lood, et vanem julgeb rakida. (Opetaja 5)

Ongi lihtsalt ausus, et sa ei, selles mottes ei ilusta mitte midagi, et ikkagi, kui ikkagi on mingi
probleem, tuleb sellest kohe raakida ja sealsamas ka vanem ikkagi usub. Et see kindlasti, see
uskumine on hésti tahtis (...). (Opetaja 1)

Peamiste takistustena koostdos toovad Opetajad vélja lapsevanemate huvipuudust,
tegeliku olukorra mittetunnistamist, dpetaja padevuses kahtlemist, vajaliku teabe
mittejagamist ja tugistruktuuridest keeldumist. Lisaks tunnevad intervjueeritavad, et vanemad

ei vOta ise vastutust ning pigem sudistavad Opetajaid, et lapsega pole tegeletud.

Esimesel juhul nad ei noh ei tunnista nagu seda vajadust. Eks ju, hakata asju ajama, ei nde
nagu probleemi, teisel juhul nad ndevad seda probleemi ja rohkem vigu kui probleem on ja ltkkavad
seda nagu (...) teiste lahendada. Need hetked on rasked. Neelame alla. (Opetaja 2)

Spetsialistide tugi erivajadustega laste kaasamisel
Jargnevalt on toodud neljanda uurimiskiisimuse ,,Missugusena kirjeldavad lasteaiadpetajad
spetsialistide tuge kaasates erivajadustega lapsi?* tulemused. Andmete analutsimisel tekkis

uurimiskisimuse alla kaks kategooriat (Joonis 4).
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SPETSIALISTIDE TUGI

Vastava personali olemasolu Ootused spetsialistide toele

Joonis 4. Spetsialistide toega seotud kategooriad

Lasteaedades, kus uuringus osalevad dpetajad t66tavad, on olemas logopeedid, tihes
lasteaias on lisaks vene logopeed, eripedagoogid, psiihholoogid ja ménguterapeut,
ujumisOpetaja. Veel mainisid nad liikumisdpetajat, muusikadpetajat ja erivajadustega laste
tugiisikut.

Vastava personali olemasolu juures réhutasid lasteaiadpetajad, et logopeede ja
eripedagooge vOiks majas rohkem olla. Samuti pidasid nad vajalikuks teadlike tugiisikute ja
psuhholoogi olemasolu, kes toetaks lisaks lastele Gpetajaid. Psihholoogi tdhtsus avaldus
kdige enam Gpetajate maandajana ja isikuna, kes kuulab muresid. VVaga heaks lisaks pidas (ks
Opetaja manguterapeudi olemasolu. Uurimuse osalejad Utlesid korduvalt, et neil endal puudub
piisav padevus erivajadustega laste osas, mistdttu on spetsialistide tugi nende jaoks védga

oluline.

Kindlasti ongi héasti tahtis personal, et seda ikkagi oleks kogu aeg ja need, kellel ikkagi on
vaja seda rohkem lahenemist, (...), et ikkagi see pidev abi ka, et kui lapsevanem vGib-olla ise ei tegele,
siis noh, ikkagi see, et logopeed on majas, no minu jaoks oleks tegelikult hasti téhtis. (Opetaja 6)

Kui ma praegu métlen meie riihma peale, siis meil vGiks olla taitsa rihmas tiks eripedagoog
lisaks, kes on koguaeg riihmas Gpetajana. (Opetaja 8)

Lisaks sellele tdid mitmed Gpetajad valja, et soovivad lasteaeda rohkem kui ihte
eripedagoogi ja logopeedi, sest nendel, kellel need olemas olid, tajusid logopeedide suurt
koormust. Selgus, et lasteaedades oli tegelikult eripedagoogile ja logopeedile ametikoht
olemas, kuid seda ei suudetud mitmeid aastaid taita, kuna ei leita isikuid, kes sinna toole
asuks. LasteaiaOpetajad arvasid, et logopeedidel on tlekoormus, sest nad viibivad véga véhe
rihmades ning vodtavad harva lapsi enda juurde tegevusse. Logopeedide ja eripedagoogide
pakutavaid teenuseid vajavad Opetajad erivajadustega laste kaasamisel rohkem, kui nad seda

seni on saanud.
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Ma néen, et nii suur see koormus, et (...) ta tegelikult ei saagi neid iga nadal ju votta see
viitteist minutit. Seda teenust oleks palju rohkem vaja. (Opetaja 3)

Majasisese koostod puhul tdid Gpetajad valja nii positiivseid kui ka negatiivseid
kogemusi. Positiivse toena ndevad Opetajad seda, kui spetsialistid aitavad vanemaid ndustada,
jagada lapsevanematele juhiseid, jalgida lapse arengutaset riihmasisestes tegevustes,
kirjeldada lapse arengutaset ja jagavad haid materjale voi mange. Negatiivsete kogemuste
juures kirjeldasid Gpetajad sageli tugiisikuid, kes on erivajadusega lapsele tavaliselt kdige
ldhemal, kuid kellel puuduvad véga vajalik kannatlikkus ja teadmised erivajadusega lapse

toetamiseks.

Logopeed annab palju rihma 6petajale materjale, mida hommikuringis teha, mida mingitel
pausidel voi sellistel hetkedel larmakamatel vaigistamiseks teha ja Uhesdnaga annab siukseid nippe ja
votteid, keeleméange sdnaméange. Et materjali taha kindlasti ei jaa (...). (Opetaja 4)

LasteaiaOpetajad réékisid samuti spetsialistidest véljastpoolt enda lasteaeda, kellega
nad teevad otseselt vdi kaudselt koost60d erivajadusega lapse arengu toetamiseks.
Intervjueeritavad nimetasid psuhholooge, logopeede, lastekaitset ja Rajaleidjat. Lisaks tdid
Opetajad valja selle, et valjastpoolt maja tulnud spetsialistid jalgivad erivajadusega last liiga

vahe, et selle pdhjal teha jareldusi lapse arengu kohta.

Kui me palusime abi, tegelikult hasti tore inimene pslihholoog, et ta tuleks meie riima last
jalgima seal eelmisel aastal. Mida annab see, kui see spetsialist on riihmas kolm tundi ja selle pdhjal,
nagu teeb siis mingi jarelduse véi kuidas, et see ei vii ju mitte kuhugi. (Opetaja 5)

LasteaiaOpetajate ootused spetsialistide toele on valdavalt seotud ndustamise ja
informatsiooni jagamisega, et kuidas paremini toime tulla. Lisaks soovivad Gpetajad, et
spetsialistid veedaksid rohkem aega rihmaruumis ja méangiksid lastega, et saada paremat
ulevaadet erivajadusega lapsest. Samuti aitab see lapsel rohkem avaneda ja usaldada
spetsialisti, sest laps néeb teda sagedamini ning ei teki olukorda, kus n-6 vodras isik lapse

endaga teise ruumi kaasa viib.

Absoluutselt eripedagoog, mina vGtaks kohe selles méttes, et mitmed-mitmed diagnoosid,
mitmed lapsed (...) nduavad siiski ka sellist spetsiifilist pedagoogilist Iahenemist, erilisi votteid ja asju,
millega saaks eripedagoog toetada. (Opetaja 7)
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Arutelu

Erivajadustega laste arvu kasvades suureneb vajadus neid edukalt tavaparasesse keskkonda
integreerida. Kaasava hariduse rakendamise eelduseks on dpetajate positiivne suhtumine
kaasamisse. Opetajate suhtumist kaasamisse méjutab kdige enam nende valmisolek,
kogemused ja koost66 lapsevanemate ning tugispetsialistidega.

Kéesoleva bakalaureusetdd eesmark oli lasteaiadpetajate kirjelduste pohjal selgitada
valja lasteaiaOpetajate valmisolekut mdjutavad tegurid erivajadustega laste kaasamisel,
kogemused ja koostdo lapsevanematega ning spetsialistide tugi erivajadustega laste
kaasamisel.

Opetajate valmisoleku kohta selgus sarnaselt 2014. aastal toimunud Bendovaa jt
uurimusele, et Ghest kiljest lasteaiadpetajad mdistavad, et kaasamine on vajalik ja voib
erivajadusega lastele hasti mdjuda, kuid teisalt on nad pigem ettevaatlikud ning toovad selle
pdhjusena valja, et nende hoiak oleks parem, kui laste arv rihmas oleks vaiksem voi koost6o
spetsialistide ja lapsevanematega sujuvam. Antud sarnasus vaib tuleneda sellest, et dpetajad
pldavad uuendustega kaasa minna ja usaldavad protsessi, kuid kogemus nditab neile, et
erivajadustega laste kaasamisel on palju raskeid péevi ning siis kulub suurem energia korra
hoidmise ja laste arendamise peale. Samas kui spetsialistide vdi vanematega koostoo sujub,
siis tunnevad Opetajad, et kogu vastutus laste arengust ei ole nende 6lul ning nad teavad, et
saavad kellegi abile toetuda.

Tulemustest selgus, et lasteaiadpetajate valmisolekut mdjutab see, kui raske
erivajadusega last kaasatakse ning sellele juhtis 2002. aastal tdéhelepanu ka Kdrgesaar. Raske
erivajadusega laps voib dpetajate t60d keerulisemaks muuta, sest selline laps vajab
individuaalsemat lahenemist ja rohkem téhelepanu ning see votab dpetajal rohkem aega. Selle
tottu kannatavad teised lapsed, sest neile ei jagu piisavalt 8petaja tdhelepanu ja tuge. Opetaja
tegeleb raske erivajadusega kaasnevate murekohtadega enne, sest need on sageli
margatavamad ja vajavad kiiremat sekkumist ning selle kdrval jaavad tavaparaselt arenenud
tublid ja vaiksed lapsed Opetaja fookusest valja.

Sarnaselt eelnevatele uurimustele on lasteaiaGpetajate hulgas neid, kes suhtuvad
kaasamisse positiivselt (Sharma et al., 2014; Gal et al., 2010) ja tunnevad end valmis ja ka
neid, kes tunnevad end veel ebakindlalt (Bendovaa et al., 2014). Opetajate erisused
suhtumises vaisid tuleneda sellest, missugused tingimused ja tugi neil lasteaias olemas oli ja
missugune on nende varasem kokkupuude erivajadustega lastega. Mida rohkem on Gpetajal

varasemalt hdid kokkupuuteid ja tuge Umber olemas olnud, seda enesekindlamalt ta ennast
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tunneb, et kaasamist rakendada. Haidkindi ja Orase (2016) arvates on Opetajate suhtumine
pigem positiivne, kuid lapse kasvades see langeb. Vastupidiselt nende hoiakule, kirjeldas tiks
Opetaja, et mida vanemaks laps saab, seda paremaks ja lihtsamaks just laheb, sest lapse
eneseregulatsioon areneb ning ta tuleb endaga paremini toime. Antud erisus voib tuleneda
sellest, et lasteaiadpetajad kogevad lapse kasvades ebadnnestumist ja ei mdista, et tegu on
pika protsessiga. Kui nad esialgu vdisid valmis olla ja tunda end piisavalt padevana kaasava
hariduse rakendamiseks, siis aja méddudes nad hakkasid kogema ebadnnestumisi sellest, sest
laps omandas oskusi liiga kaua v6i ei omandanud Gldse. Uhe Gpetaja positiivne kogemus
sellest, kus ta ndgi erivajaduse leebumist ja lapse iseseisvuse kasvu, v0is panna ta arvama, et
see vOib ka teistel erivajadustega lastel voimalik olla.

Lisaks selgus uuringus, et lasteaiadpetajad tegelesid pidevalt enese tdiendamisega, et
toimuks professionaalne areng. Selle tahtsusele kaasavas keskkonnas réhub lisaks Eesti
Opetajate Liit (Opetaja Kutse-eetika, s.a.). Seesugune iihtivus teooriaga vib olla tingitud
sellest, et dpetajad ise tajuvad seeldbi kindlust ja ndevad kogutud teadmiste rakendamisel
tulemusi. Varasemale uurimusele (Réis et al., 2016) andis kinnitust ka kaesolev uurimus,
millest selgus, et Opetajad tajuvad erialaste sisukate ja spetsiifiliste koolituste vahesust. Antud
tulemus voib olla pdhjustatud sellest, et vaga spetsiifilistele kursustele pole piisavalt osalejaid,
mistottu tehakse pigem Gldisi ja erivajaduse markamisele suunatud kursuseid, millele on
suurem kuulajaskond. Teiseks pdhjuseks vdib olla see, et spetsiifilistele erivajadustele
spetsialiseerunud inimesi on pigem vahe.

Uurides Opetajate kogemusi erivajadustega laste kaasamisel selgus, et dpetajad tulevad
toime, kuid nad on kaasamise tdttu kogenud vaga raskeid olukordi ja olnud allaandmise piiril.
Samas on nad olnud véga toredate dnnestumiste tunnistajaks. Uuringus osalenud Gpetajad on
pludnud erivajadustega lapsi kaasates arvestada nende individuaalsusega ning esmalt
tegelenud selle arendamisega, mis aitaks lastel igapdevastes tegevustes toime tulla. Selle
vajalikkusele on téhelepanu juhtinud ka Haidkind ja Kuusik (2009). Antud kaitumist peavad
lasteaiadpetajad ilmselt oluliseks, sest tildoskused tagavad lapsele suurema iseseisvuse ning
sellelt on hea edasi minna valdkonnap6histe teadmiste 6petamise juurde. Opetaja tiheks
ulesandeks kaasamisel on margata ka erivajadusi (Korgesaar, 2002) ning intervjueeritud
lasteaiadpetajad on sellega enda sdnul hakkama saanud. Opetajad tunnevad, et nad méarkavad
erivajadusega lapsi, kuid tunnevad muret jargnevate varajase sekkumise etappide parast.

Erivajaduse kahtlustuse tekkimisel asuvad 6petajad koostddsse eripedagoogi ja
lapsevanematega, et kindlaks teha, missugust tuge laps kbige enam vajab. Samasugust

koostdd tahtsust réhutab ka kutsestandard (Opetaja, tase 6, 2020). Kaasava hariduse
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kontekstis on selge, et Opetaja ei tule erivajadustega laste kaasamisega uksi toime ning selle
edukaks rakendamiseks on vajalik kaasata koik erivajadusega lapsega l&dhedalt seotud isikud,
kes suudavad lapse arengusse panustada.

Uurides lasteaiadpetajate koost6od lapsevanematega selgus, et osalejad peavad
oluliseks Uksteisest lugupidamist ning maistmist, millele annavad kinnitust ka Daniels &
Stafford (1999). Nimetatud aspektid kattuvad teooriaga, sest need on ajapikku vélja
kujunenud ning 6petajad ndevad nende head mdju edukas koostdds. Suureks takistusteks
koostdos on infovahetuse puudulikkus. Opetajad tajuvad, et vanemad raagivad liiga vahe
lapse kohta kaivat teavet vdi jagavad valeinformatsiooni. Lisaks sellele tunnevad dpetajad, et
probleemidega seonduv teave jadb sageli vanematele vastuvotmatuks, sest neil tuleb esialgu
eitusfaasiga tegeleda. Lapsevanemate suutmatus oma lapse kohta halba infot vastu votta
tuleneb sellest, et nad on lapsega vaga tugevalt seotud. See pdhjustab seda, vanemad tunnevad
Opetajate véited kui rinnakut enda pihta, et jarelikult on nad ise midagi tegemata jatnud voi
valesti teinud. Opetajate tegelik eesmérk on siiski radkida ausalt ja kedagi stilidistamata, et
edasine saaks toimida lapse arengu toetamise suunas. Daniels ja Stafford (1999) toovad vélja
infovahetuse tahtsuse koostoos lapsevanematega. Seda toetab ka antud uurimus, kus selgus, et
Opetajad ise puliavad edukaks koostdoks infot hasti vastu votta, seda ise vanematele jagada,
juhtida tdhelepanu olemasolevatele probleemidele ning vajadusel ndustada. Sellest vdib
jareldada, et Opetajad teadvustavad oma rolli koost60s lapsevanematega ning ootavad seda ka
lapsevanematelt endilt.

Spetsialistide tuge kirjeldavad dpetajad véga olulisena. Enamikes lasteaedades oli
olemas logopeed, kuid eripedagoogi ametikoht polnud sageli téidetud, sest ei leita sobivat
inimest. Sellele kitsaskohale on mitmel korral varasemalt tdhelepanu juhitud (Kirss, 2011;
Kala, 2007). Eripedagoogide puudus vdib olla tingitud sellest, et seda eriala 16petab véhem
inimesi kui on ndudlus ning sellele ametikohale saamine eeldab kérgema hariduse olemasolu.
LasteaiaOpetajad peavad oluliseks ja tdhusaks seda, kui spetsialist annab néu ja jagab héid
votteid, kuidas erivajadusega last teiste kdrval toetada. Sellise toetuse inspireerivat mdju on
selgitanud ka Skogen ja Holmberg (2004). Saadud tulemuste kattumine teooriaga vdib olla
tingitud sellest, et dpetajad tajuvad enda padevuste mittepiisavust toimetamaks erivajadustega
lastega kaasavas keskkonnas ning vaartustavad sellest tulenevalt veelgi enam
erispetsialistidelt saadud juhiseid.

Antud uurimuses kogutud tulemuste pohjal selginesid kaasamise rakendamist

takistavad aspektid, mille likvideerimine aitab kaasava hariduse rakendamisele oluliselt kaasa.
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Antud t606s ilmnenud piiranguna voib vélja tuua selle, et uurimuse l&biviimist raskendas
COVID-19 viirus, mille tottu ei olnud véimalik osalejatega kohtuda ja otse suhelda, selleks
tuli kasutada veebikeskkonda, mis vdimaldas kaamerat kasutada. Otse kohtudes oleksid
Opetajad saanud end vabamalt tunda ning mitte muretseda heli- ega pildikvaliteedi pérast.
Praktilise vaartusena toob autor vélja selle, et lasteaiadpetajad leiavad antud todst
ettepanekuid paremaks koostooks lapsevanemate ja tugispetsialistidega erivajadustega laste
kaasamisel. Lasteaedade juhtkonnad saavad teada, mida peavad lasteaiadpetajad
erivajadustega laste kaasamisel oluliseks ning vélja on toodud ka kitsaskohad, millele
Opetajad tahelepanu suunasid. Lahtuvalt tulemustest teavad lasteaedade juhtkonnad millega
erivajadustega laste kaasamisel arvestada ning missuguseid parandusmeetmeid erivajadustega
laste kaasamiseks rakendada.

Uurimuse pohjal vdib anda soovitusi Opetajate koolitussiisteemiga tutvumiseks ja
parandusettepanekute toomiseks. Uurimuses selgus, et lasteaiabpetajad vajaksid
spetsiifilisemaid koolitusi, sest olemasolevad jddvad nende jaoks pigem uldisteks voi
kaugeteks erivajadustest, millega nad igapaevaselt tegelevad. Seda, missuguseid koolitusi
Opetajad tdpsemalt vajavad tasub uurida, sest dpetajad tunnevad, et nad on enamaks valmis ja

see aitaks neil erivajadustega laste kaasamist tdhusamalt rakendada.

Tanusdnad
Autor soovib tdnada uurimuses osalenud lasteaiadpetajaid, kes panustasid antud todsse ja
jagasid ausalt ja vahetult enda kogemusi. Suur tdnu juhendajatele Ingrid Konile ja Pille

Nelisele, kes toetasid enda teadmistega ja andsid haid juhiseid.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva I6put66 ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. Too on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

I6putdd nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisad

Lisa 1. Intervjuu kava
Taustkisimused
e Kas olete ndus intervjuu salvestamisega?
e Kas v0ime ,,sinatada“?
e Kuivana sa oled?
e  Missugune on sinu haridustase? (kool/eriala nimetus)
e Mitu aastat oled lasteaiabpetajana tootanud?
e Mis liiki rihmas sa hetkel to6tad?
e Kui vanad on sinu riihma lapsed?
e Kas sinu riihmas on erivajaduse diagnoosiga lapsi?
1) Palun nimeta neid, mida tead.
e Kas sinu rithmas on erivajaduse tunnustega lapsi?
1) Palun kirjelda neid.

e Missugused erispetsialistid on lasteaias olemas?

Sissejuhatavad kisimused
e Missuguste erivajaduse liikidega oled varasemalt kokku puutunud?
e Kuidas mdistad kaasavat haridust?
e Mis sa arvad kaasava hariduse rakendamisest?
1) Palun pdhjenda.
2) Palun too nditeid.
e Kui oluliseks pead koost6dd erivajadustega laste kaasamisel?

1) Palun selgita.

Pdhikusimused
Tegurid, mis mdjutavad lasteaiaOpetaja valmisolekut erivajadusega lapsi kaasata.
e Missugustel erivajadusi késitletavatel kursustel vai koolitustel oled osalenud?
1) Kuidas oled iseseisvalt ennast harinud to6tamaks erivajadustega lastega?
2) Kuidas on eelnevad dpingut toetanud sinu valmisolekut todks erivajadustega

lastega?



Kuivord valmis tunned end erivajadustega laste kaasamiseks?
1) Palun pdhjenda.

Mis mojutab sinu valmisolekut kaasata erivajadustega lapsi?
Kuidas sa tunned end erivajadustega lastega todtades?

1) Millest sinu kindlus/ebakindlus vdib tuleneda?

2) Kuidas tunneksid end erivajadustega lastega to6tades kindlamalt?

Lasteaiadpetajate Kirjeldused enda kogemustest erivajadustega laste kaasamisel.

Kuidas kirjeldad enda senist hakkamasaamist erivajadustega laste kaasamisel?
1) Missugused on sinu kogemused seoses erivajadustega laste kaasamisega?
2) Missuguseid raskusi on erivajadustega laste kaasamisel ette tulnud?

3) Mis tagab dnnestumise erivajadustega laste kaasamisel?

Missuguseid tundeid erivajadustega lastega to6tamine sinus tekitab?

1) Millest see tuleneb?

Mis on aidanud sul erivajadustega lastega paremini toime tulla?

Missugused tingimused peaksid sinu arvates olema erivajadustega laste kaasamiseks
taidetud?

1) Millega ise kindlasti arvestad erivajadustega laste kaasamisel?

Kas kaasav haridus on sinu arvates taitnud oma eesmaérki voi pigem mitte?

1) Miks sa nii arvad?

Lasteaia0petajate kirjeldused koostodst erivajadustega laste vanematega.

Palun kirjelda, kuidas teed lapsevanematega koostddd erivajadusega lapse arengu
toetamiseks?

Kuidas on toiminud koostd6 erivajadustega laste vanematega?

1) Palun too nditeid.

2) Kuivord erineb see koostoost tavaparaselt arenenud laste vanematega?

3) Palun kirjelda.

Missugused on peamised takistused koostdds erivajadustega laste vanematega?
Mida pead erivajadustega laste vanematega koost60s oluliseks?

1) Mida teed selleks, et koostdo vdimalikult hasti sujuks?

Millised on sinu véimalused siis, kui lapsevanem ei tee koost6dd, kuid laps vajab

siiski lisaabi?



1) Kuidas juhtkond ja kolleegid sind sellises olukorras toetavad?

Lasteaiadpetajate Kirjeldused spetsialistide toest erivajadustega laste kaasamisel.

Kuidas toimib sinu lasteaias koostt0 erispetsialistidega?

Missugust tuge ootad kdige enam lasteaia erispetsialistidelt?
Kuivord piisavaks pead senist tuge erispetsialistidelt?

1) Palun pdhjenda.

Missuguse erispetsialisti abi olete seni kBige enam erivajadusega lapse arengu
toetamiseks vajanud? (nii sinu enda jaoks, kui ka lapse arengu jaoks)
1) Milles abi vajamine valjendus?

Milliselt erispetsialistilt olete siiani kdige enam abi saanud?

1) Milles abi saamine véljendus?

Kuidas hindad olemasolevate spetsialistide piisavust?

1) Kas sinu arvates vajaks lasteaed veel monda spetsialisti?

2) Palun selgita.

Lopetuseks

Kas kaasav haridus on sinu arvates taitnud oma eesmarki vdi pigem mitte?
1) Miks sa nii arvad?

Kas sa soovid veel midagi lisada?

1) Mida soovid lisada?

Kas sul on mulle kusimusi?

1) Milliseid kiisimusi?
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