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Eessdna.

"Psihholoogia lugemiku II osa
teises vihikus esitatakse S. L. Rubinsteini "ldpsiihho-
loogia alustest” (OCHOBH oCme# mcmxoxormit. M,,I947)kaks
peatiikki - "Lddne-Euroopa maade psiihholoogia ajalugu”
ja "Psiihholoogia areng NSV Liidus".

See materjal on mdeldud TRU psiihholoogiaosakonna
ilidpilastele psiihholoogis ajaloo kursusesse siivenemi-
seks. Uldse aga on see esimene eesti keeles ilmunud iile-
vaade psiihholoogia ajaloost.

33 Eestikeelse t0lke viimistlemisel on kasutatud tilal-
mainitud teose saksakeelset tdlget (S. L. Rubinstein.
Grundlagen, der allgemeinen Psychologie. Berlin, 1960).
T5lke kidsikirja on redigeerimise korras aidanud tépsus—
tada ja parandada psiihholoogid A. Pratka ja K. Toim, mil-
le eest neile siiras ténu.

A. PEdr1l



LIXNE-EUROOPA MAADE PSUHHOLOOGIA AJALUGU.

Psilhholoogia on véga vana, kuid iihtlasi veel noor tea-
dus, Tal on tuhandeaastane minevik ja ometi on tal veel koik
tulevikus, Psiihholoogia eksisteerimist iseseisva teadusliku
distsipliinina loetakse vaid aastakiimmetega; ometi haarabd
tema pihilino problemaatika filosoofilist motet filosoofia
tekkimisest alates, Eksperimentaalse uurimise aastaile on
eelnenud sajandid filosoofilisi motisklusi ja inimese psiiii-
hika tuhandeaastane praktiline tunnetamine.

Psiihholoogia antiikmaailmas
(Vana-Kreeka),

Vastavalt véga levinud arvamusele, mis valitseb psiih-
holoogia ajaloo traditsioonilises kiésitluses, tekkisid esi- _
mesed psiihholoogilised vaated praktikast eraldunud "metafiiii-
siliste" spekulatsioonide viljana seoses religioossete kujut-
lustega., Tegelikult aga, nagu néditab teaduse ajalugu, tekki-
sid juba esimesed kujutlused psiiiihikast vana-kreeka filosoo-
fias inimese praktilise tunnetamise protsessis, tihedas seo-
ses vanade natuurfiloscofide ja arstide poolt kogutud reaal-
sete teadmistega., Need kujutlused arenesid edasi tekkiva tea-
dusliku motte woitluses religiooni vastu iihes selle miitoloo=-
giliste kujutlustega maailmast iildse ja hingest eriti.

Vana-Kreeka Mileetose natuurfilosoofid ( 7.saj.e.m.a.)
vastandasid religioossetele vaadetele oma stiihilis-materia-
listliku maailmskésitluse, arendades kujutlust maailmast kui
ihtsest tervikust. See maailma iihtsus avaldub neil maailma
ainsa mateeria kujul. Mateeria ei esine neil veel materiaal-
se ja vaimse diferentseerunud iihtsusena. Nad lilitavad mate-
risalse maailma iildisesse iihtsusesse hinge voi, tépsemalt,
ei erista selles hinge. Selles Mileetose natuurfilosoofide
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esialgses stiihilis-materialistlikus maailma iihtsuse kujut-
luses ei eristata veel elu ja psiilihikat, isegi mitte elusat
ning elutut. Nende naiivme motlemine ei erista veel olemise
mitmesuguseid kvalitatiivseid kiilgi ja astmeid, Joonia na-
tuurfilosoofide mote on keskendunud vélisele maailmale: nad
0lid filiisikud, kes tegelesid kehade mootmisega ja astronoo-
miliste vaatlustega, seega kiisimustega, mis pakkusid prakti-
list huvi Joonia tdéstuse seisukohalt. Suur dialektik He -
rakleitos, kes moistis kosmost vastandite iihtsuse-
na lakkamatu muutumise voolus, tegi esimese téhtsa sammu ole-
muse iihtsuse diferentseerimises, Maailma kujunemiskdigu kah~-
te vastandlikku wvoolu -~ “teed médda ililes ja teed mddda
alla" liilitatud hinges eristab Herak le i t o s esi-
mesena mitmesuguseid hinge tasemeid ja selle mitmesuguseid
seose vorme maailmaga: hinge korgem tase tekib tema seosest
logosega, maailma seadusega, Selleks, et eristada elusat elu-
tust, elu psiliihikast ja psiiiihika mitmesuguseid tasemeid, oli
vaja positiivseid teadmisi, Neid koguvad natuurfilosoofid ja
arstid, Juba 6.saj. e.m.a, viis Alkmaion esimese-
na hinge seosesse ajuga ja hakkas eristama motlemist ja ais-
timist, seostades viimase meeleorganitega,

Neil alustel kujunes esimene, juba mitte enam stiihili-
se materialismi siisteem ja algas psiilihika késitluses materia-
listlike ning idealistlike vaadete voitlus, Esimese jérjekind-
lalt materialistliku psiihholoogia rajab antiikfilosoofias
Demokritos (5. -6, saj, e.m.a,). Eristades juba
selgesti psiliihilist ja flilisilist, pliiab Demo kr i t o s
psiilihilisi protsesse seletada kui véga peenete ja tédiuslike
aatomite liikumise saadust, Léhtudes iildisest materialist-
likust Bpetusest, t66tab ta spetsiaalselt védlja teooria. ta-
Jjust, mida ta seletab kui asjadest vdljuvate ja as{;jade kuju-
liste (eidola) koige véiksemate aatomite tungimist meie mee-
leorganitesse, Demo kr it ose materialistlikke
traditsioone arendasid edasi eriti Epikuros jJa
hiljem Lucretius Carus Roomas,

Ligikaﬁdu samal ajal, kui kujunes Demokrito-
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s e materialistlik opetus, omandab klassikalise kuju ka
idealistlik suuud, Olles mdjutatud religicossete sektiide
(orfikute) poolt, arendas P l a t on moénedes oma dia-
loogides {eriti "Phaidonis™, "Riigist" jt.) idealistlikku
opetust hingest, Hing on Pl aton i 1l e "idee" - iga-
vene, surematu olemus,  Surematu hing eksisteerib eraldi
kehast, P 1l a t on i oOpetuse positiivseks saavutuseks
on hinge ja keha, psiiliihilise ning fiilisilise ja hinges endas
selle mitmesuguste osade selge diferentseerimine, Ta eris-
tsb hinges moistusliku, ideede poole pddratud afektiiv-tah-
telise ja meelelise, tungide poole pddratud osad. Hinge ja
keha, valmse ja materisalse diferentseerimine aga on P 1 a-
t on i 1 muudetud nende tdielikuks eraldamiseks, P 1l a -
t oni idealistlikke traditsioone arendas edasi P 1 o -
tinus, kes hiljem avaldas tunduvat moju monedele krist-
luse esindajatele (Augustinuas),

Natuurfilosoofide ja arstide positiivsed saavutused,
kogu nende kogemuse inimese vaimse tegevuse konkreetse tun-
netamise &lal {ildistas suurim kreeka filosoof A r i s t o-
teles, kes kirjutas esimese spetsiaalse teose "Hin-
gest", kus analiliisitakse psiilihika mitmesuguseid kilgi.
Arist otelese teosed sisaldavad terve rea pohi-
lauseid (eriti mélust, emotsioonidest, aistinguilt "iildise-
le tajule" ja sellelt iildkujutlustele siirdumisest, niisa-
muti ka arvamuselt moiste kaudu teadmisele ja otseselt ais-

- titavalt soovilt teadlikule tahtele iilemineku kohta), mis
pole ténaspdevani oma tédhendust kaotanud, Oma filosoofilises
kontseptsioonis pliiab A r i s t o t e 1 e 58 koigepealt
{iletada oma Opetaja P 1l a t o n i ilmset dualismi, A r i s-
totelese arvates on hing ja keha iliksteisest lahu-
tamatud nagu vorm ja mateeria., Hing ei ole orgaanilisest
elust lahus, ta on viimast organiseeriv printsiip. Orgaani-
liste funktsioonide igal piirkonnal ja tasemel on oma hing,
Keha on organism, kuivord ta on organite voi hinge vahendi-
te kogu, Hing on keha olemus, Nii on Aristotele -
s e oOpetus hingest uldine opetus elust ja selle funktsioo-
nidest, mis holmab nii elu orgaanilisi funktsioone kui ka
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teadvuslikku elu.

Vastavalt sellisele hinge orgaanilisele késitlusele,
milles viimane liilitatakse iildisesse oOpetusse elust, formu-
leeris Aristotele s esimesena psiiihika arengu
idee. Ta eristes kolm erinevat hinge vormi; vegetatiivse,
loomaliku ja méistusliku, Need vormid esinevad orgaanilise
elu teatud tasemetel. Esimene on omane taimedele, sest neil
el ole veel erilisi tajuorganeid ega tsentraalset regulee-
rivat elundit, Teine esineb loomadel, kel on juba diferent-
seeritud aistimis-ja liikumisorganid. Kolmas hingevorm kuu-
lub inimesele, sest tal on tunnetav ja tegutsev moistus,
Aristotelese arvates on koik need astmed ini-
mesel sntud iihtlasi tema hinge mitmesuguste funktsioonide-
na - vegetatiivse, tajuva ja moistusliku funktsioonina,
Aristotelese naturalistlik ja oma pohiloomult
stiihilis-materialistlik psiihholoogiline siisteem on oma
iilaosas idealistlik, peamiselt Opetuses iseend tunnetavast
' mdistusest.,

Just selle idealistliku pealisehituse tottu, seoses
konkreetse sisurikkusega, sal Aristotelesest
keskaja ofitsiaalse, skolastilise kooli filosoofia iilem-
opetaja. Aristotelese Opetust ja tema teost
%Hingest" voib tdiesti pohjendatult lugeda koige selle
kokkuvotteks ja viimistluseks, mida psiihholoogia alal on
andnud antiikmaailm.

Psiibholoogia keskajal (renessansiajastuni),

Keskajal, feodalismiajastul, piilides allutada teadust
usule, degradeeris kirik - feodaaliihiskonna ideoloogiline
kants -~ teaduse teoloogia sulaseks. Filosoofias, valitse~
vas kooli- (skolastilises) filosoofias tunnustati psiihho-
loogia, nii nagu koigi teiste teaduste kiisimustes, pea-
autoriteedina Ar i stotelest . Tema Opetusest
aga rohutati seejuures iihekiilgselt ainult selle idealist-
likke kiilgi (Opetust mdistusest) ja see koik kohandati
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kristliku jumalasdna eesmirkidega, Koos nonda iimbertssta-
tud Aristotelese traditsioonidega, mis peegel-
duvad skolastika (Phomas Aquino)ratsionalistli-
kus idealismis, voetakse iile ka uusplatonismi traditsioonid,
mis omapéraselt murravad l&bi miistikute juures ja A u g u s-
t inuse mistilise védrvinguga idealismis,

Kuid ka keskajal el katke materialismi ja idealismi va-
heline voitlus, Materialistlikud tendentsid avalduvad sellel
renessansile eelneval ajastul peamiselt arasbia opetlaste
(Avicenna M.saj., Averroes 12.5a],,
Algacenna 13.,8aj.) Juures, kes kadsitlevad
aistingute psﬁhhoﬁisioloogia ja kujutluste voolamise empii-
rilisi seaduspérasusi.

Materialistlikud tendentsid imbuved ajuti isegi skolas-
tilisse filosoofiasse, Nii esitas juba skolastik D un s
Sc¢c o tus kisimuse "Kas mateeria oleks voimeline motle-
ma?" Selleni joudis teadusliku motte areng seoses tootli-
ke joudude arenguga. .

Psiihholoogia renessansiajastul.

13.8a]j. algev k&ésitdo ja kaubanduse arenemine viib 14,
ja 15.8aj. peamiselt monedes Vahemeremaade linnades kapita-
listliku tootmise algmete siinni ja feodalismi lagunemiseni,
Need tootmissuhete nihked kutsusid esile kultuuri, kunsti
Jg teaduse tormilise ditsengu, Kristliku kiriku poolt Jut-
lustatud siingele asketismile Ja religioossele kontemplatsi-
oonile vastandatakse sellal tédiesti oigesti humanistlikuks
nimetatud ajastul sktiivse, elurdomsa inimese- kultus.,

Humanismiajastul, seoses kasvava huviga inimese vastu,
mis peegeldub paljudes seda sega puudutavais memuaarides,
biograafiates, elulookirjeldustes, tombab endale tdhelepa-
nu kiisimus isiksuse isedrasustest ja mojudest, mida temale
avaldavad looduslikud ja muud tingimused., Huvi nende konk-
reetsete psiihholoogia probleemide vastu véljendub terves
reas traktsatides, alates tuntud humanisti L udo v icus
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Vive se teosest ("De snima et vita™, 1539) ja lopeta-
des hilisemate inimese tunnetusele ja karakteriprobleemile
piihendatud t63dega (nagu L a Chambre' traktaat
"L'Art de connaftre les Hommes", 1648 ja Ie Bruve -
r e'il "Les Charactéres de Theophraste™, 1688),

16.8aj. ilmus esmakordselt meie teaduse mérkimiseks
termin "psiihholoogia™. 1590.a. publitseeris Coc 1l e -
niuns esimese t55 selle tiitliga, aga 1594.a, tema oOpi-
lane G assmanan - teise,

Psiihholoogia 17,ja18.8aj. ning 19,.8ajandi
esimesel poolel,
; / g

Filosoofia ja psiihholoogilise motte arengus algas uus
ajastu 17.sajandil koos materialistliku loodusteaduse tek-
kimisega (soltuvalt toostuse vajadustest ja tehnika aren. -
gust), Sel ajastul leiti uued looduse teadusliku tumnetu-
se teed ja kujundati uued teadusliku motlemise meetodid
ning printsiibid.

Ajaloolise arengu iga etapi suhtes voib osuteda jérg-
lusseostele, mis neid nii m6Gdunuga kui ka tulevikuga iihen-
davad, Siilitades selliseid jérglusseoseid, on moned peri-
oodid ometi p&drdepunktideks, millest algab uus ajastu, Niie
suguseks podrdepunktiks oli filosoofilise ja psiihholoogili~-
se motte alal periood, mil elasid suured ratsionalistid
(Descartes, Spinoza) jasuured empiirikud
(Bacon, Hobbe s), kes loobusid teoloogilise "tea-
duse" traditsioonidest ja rajasid kaasaegse teadusliku tuns.
netuse metodoloogilised alused. Psiihholoogia ajaloos kuulub
nende hulgas eriline koht De scarte s'ile , kelle
ideed avaldasid suurt méju psihholoogia edasisele saatusele.
Descartes'ist saavad alguse tdhtsad tendentsid,
mis ilmnevad psiihholoogia hilisemas arengus. D e s ¢ ar -
t e 8 votab iiheaegselt tarvitusele kaks moistet - r e f -
leksi mbéiste ja ténapdeva introspektiivse t e a d v u =
8 e moiste, MSlemad mdisted peegeldavad hiljem antagonis-
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mi sattuvaid tendentse, mies De scartes'i sistee~
mis 0114 veel fiksteisega seotud. De sc ar t e s kui meh-
hanistliku loodusteaduse rajajaid seletas kogu loodust ula-
tuslike kehade liikumisega vilise, mehhaanilise tduke mdjul,
Ta piilidis rakendads sema, mehhanistlikku kédsitlust ka orga-
nismi elu seletamisel, Sel eesmérgil ta toi teadusesse ref-
leksi moiste, mis etendab téhtsat osa meie ténapédeva nirvi-
tegevuse fiisioloogias, Neist tendentsidest léhtudes uuris
Descartes afekte, viies need otsesesse seosesse ke-
haliste mojustustega. Niisama nagu hiljem Spinosa,
kes monevorra erinevalst filosoofilistest seisukohtadest
lihtudes joudis samale 17.saj. £ilosoofilis-psithholoogilise-
le lemmikprobleemile, piilhendades sellele t&helepandava osa :
oma "Eetikast", pfildis ka De sc art e s liheneda kir-
gede nurimisele nij \nagu asutakse uurima materiaalseid loo- .
dusnéhtusi voi geomeetrilisi kehi. Seejuures tulid helta
korvale usulis-kolbelised eelarvemused. Nii rajas De s -
cartes psihholoogias mehhanistliku, naturalistliku
suuna.

Samal ajel aga algatas De sc ar t e s terava dua-
lismi, vastandades hinge ja keha, Ta postuleeris kshe eri-
neva substantsi olemasolu: mateeria - ulatusega substants
(ja mittemdtlev) ja hing - motlev substants (ning ulatu-
seta). Neid mi&ravad erinevad atribuudid ja nad on vastan-
datud teine-teisele nagu kaks teine-teisest soltumatut subs-
- tantsi. Sellega muutub hinge ja keha, psiiilhilise ja fiitisi-
lise vaheline 1dhe filosoofilisele motlemisele edaspidi ko-
mistuskiviks ja keerukaimaks probleemiks, EKeskse koha oman-
dab see nn, psiihhofiiisiline probleem S p ino z a l , kes
piiliab uuesti seostada motlemist ja ulatust kui ihe sub-
stantsi kaht atribuuti, tunnustades seejuures "ideede korra
Ja seose" vastavust "asjade korrale ja seosele", lﬁgedes
hinge keha ideeks.

Descartes'i teravnenud duslism - vaimse Jja
materiaalse, psiiiihilise Ba fiilisilise poolitamine, . lohestu-
mine, mida S p ino z a piitdis liletada, viis maailma-
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vaatelisele v51t1usele. mis pubkes pérest Descarte -
s ' 1. Uhel poolel tekkis eredalt viljendatud mehhanistli-
ku materialismi ehk naturalismi siisteem, teisel - subjekti-
vistlik, idealistlik, spirituelistlik siisteem. Materialis-
tid (alates Hobbe s ' 1 s t) piiavad taandada psiiiihi-
list fiilislliseks, vaimset materiaalseks, idealistid (eriti
ilmselt ja teravalt Be r ke 1l ey) aga piiiavad taandada
materiaalset vaimseks, fiilisilist psiiihiliseks. '
Kuid Descarte s'l siisteemis on psilhholoogiale
veel olulisem kui hinge ja keha, psiiiihilise Ja fiilisilise
dualistlik vastandamine, hingeliste nidhtuste uus kisitlus.
Nimelt kujundeb De sc ar t e s teadvuse moiste, mis
saab jdrgnevate sajandite psiihholooglias keskseks kiisimuseks.
See erineb pohjalikult Aristotelese "hinge"
("psiiiihe™) moistest. Hing, vaim muutub iildisest elu print-
siibist, nagu see oll Aristotelesel, spetsiaalseks teadvu-
se printsiibiks, Hinges toimub jagunemine eluks, elamus-
teks ja tunnetuseks, motlemiseks ja teadvuseks. De s =~
cartes eitarvita terminit "teadvus". Ta ra#dgid vai-
must (mens), kuild defineerib seda kui "koike, mis toimub
meis nii, et me seda ise endas vahetult tajume®™ (Printsii-
bid, I j., 9). Teiste sonadega, De sc ar t e s votab
tarvitusele introspektsiooniprintsiibi, teadvuse peegeldu-
mise iseendas. Nii loob De scartes introspektsi-
ooni moiste teadvusest kui iseendasse suletud sisemaail-
mast, mis el peegelda mitte vdlist olemist, vaid iseennast.
Eraldades teadvuse moiste lalemast psiiiihika moistest, tegi
Descartes filoscofilise ja psiihholoogilise motte
ajaloos esmajdrgulise tdhtsusega sammu, Aga te andis selle-
le moistele algusest peale sisu, mis sai 20, sajandi psiih-
holoogia filosoofilise kriisi solmpunktiks, Inimese kditu~
mise ja elementaarsete psiihhoRXiilisiliste protsesside mehhsa-
nistlik, naturalistlik kisitlus fhendatakse D e s ¢ &  —
t e s'i poolt vaimse elu korgemate avalduste idealistliim,
spiritualistliku kidsitlusega. Need kaks joont, mis De s -
carte s'i juures vdljuvad thest punktist, hakkavad
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" “hiljem loomulikult ja paratamatult iha enam fiksteisest eral-
duma. : :

Descertesi idealistlikke tendentsé srendasid hiljem
edasi Malebranche, eritiaga Leibnisz.
Kujutlons teadvusest kui iseendasse suletud sisemaailmast
moutub L e ibnizil olemise iildiseks printsiibiks:
kogu toeliselt olevat moistetakse tema monadoloogias selli-
se suletud sisemasilmana, nagu oli seda Descartes'i kujutlus
teadvusest. Samal ajal erineb Le ibPbniz Descar-
tes?'ilst nii vaimsete kui ka loodusnihtuste seletami-
sel ithes temale nii olulises punktis: Descartes'il on koik
looduses eainav' ulatuseks tagasi viidav, Leibnizile aga

_on pahilino joud; Descartes otsis loodusnihtus-
tele seletust geomeetria teesidest, Le ibniz -~ di-
nasmika seadustest. Descartes'ile on iga lii-
kumine vilise touke resultaat. Tema siisteem ei tunne mingit
seesmist aktiivsust, Leibnizile agaoli just see
oluiine. Beega rajanesid Ieibnizi psilhholoogia pohiideed
seesmisele ektiivsusele, mida seni veel vihe tuntekse ja hin-
natakse. Tema psiihholoogilise siisteemi keskuses on 8 p e r t-

septsiooni moiste. Leibniz avaldas olu-

- list m0ju Kantile, Herbartile jaWund-
t 11 e. Leibnizi "lopmate viikestes" apertseptsioonides,
nmis eksisteerivad teadvuse ja refleksioonide kSrvel, on esma-
kordselt visandatud alateadvuse moiste. ;

Intuitiivne ehk introspektiivne-spekulatiivne meetod,
mille Descartes vottis tarvitusele vaimsete nih-
tuste tunnetamiseks, ja tema opetuse idealistlik-ratsionalist-
lik sisu, leiab L e i bn iz i wvahetalitusel, kuid ilma
tema originsalsete idaedeta jatkamist Wo 1 £ £ i ("Psycho-
logia empirica"™, 1732 ja eriti "Psychologia rationalis",
1734) abstraktses ratsionalistlikus siisteemis, YolT¥gf &
ideid td#iendati sisemaailma empiiriliste vaatlustega ja aren-

~ datl edasi pubt abstraktses ja teaduslikult {ildiselt vilja-
tus saksa "voimete psiihholoogias"” (T e t e n 8)., Selle psiih-
holoogia ainsaks uuenduseks, mis avaldas mG:ju psiihholoogia
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edaspidisele arengule, oli psiilihiliste nihtuste kolmeliikme-
line liigitus: moistus, tahe,. tundmus.

Teiselt poolt srendasid Descartes ' i mehha-
nistlik-materialistlikky tendentsi edasi prantsuse 18. saj.
materialistid, kelle materialism, nagu osutas Mar x , on
kahepoolse paritoluga: iihelt poolt De scartes'ilt
ja teiselt poolt Inglise materialismist:] Prantsuse materia-
lismi kartesianistliku suuna rajsb I e r o y; oma viimist-
luse leidis see C ab an i s i (tema teoses "Rapports du
physique et du morale de 1'homme), Ho lbachi ja
eriti Lamettrie (L'homme machine™) poolt. D e s-
carte sti natuurfilosoofia mehhanistlik materialism
astus uutesse seostesse L oc ke 'i -~ inglise sensua-
listliku materialismiga.

Radikaalne sensualistlik materialism tekkis kapitalist-
like suhete kujunemisel selle aja eesrindlikumal msal - Ing-
lismaal., Inglise materialism tostis esile kaks pohiprint-
siipi, mis avaldasid psiihholoogia arengule olulist moju.
Esimene neist on sensualismi printsiip, mis
tunnistab tunnetuse ainsaks allikaks meelelise kogemuse,
teine = atomismi printsiip - mille jargi nii
psiitihiliste kui ka koigi loodusnihtuste teadusliku tunneta-
mise iilesandeks on lshutada koik keerukad nihtused elemen—
tideks, aatomiteks ja seletada neid nihtusi nende elementi-
de seoste kaudu.

Ratsionalistliku filosoofis spekulatiivsele meetodile
vastandab inglise empirism kogemuse. Uued tootmisvormid ja
tehnika arenemine el noua metafiiiisilisi spekulatsioone, vaid
- positiivset looduse tunnetamist; algas loodusteaduste Sit-
seng. Noorele kodanlusele, dsja kujunenud klassile oli voo-
ras vananeva maailma tendents - pogeneda elust spekulatsi-
ooni. Huvi metafiiiisika, sealpoolse vastu kahvatus ahne prak-
tilise huvi ees meeleliselt tajutavate elunihtuste vastu.
Looduse valitsemisele tunglev motlemine seoses tehnika alga-
va_ arenguga poordub_kogemuse poole. Neid tendentse viljen-

1 x.Marx ja F. . Kogutud teosed.III kd., 1929, 1k, 157
(vene keeles). e
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. dab Kapitalistliku ajastu filosoofias esimesena inglise ma-
‘Yerialismi rajaja - B a ¢ o n', kohati kiill naiivselt,
knid ilmekalt ja tiéhendusrikkalt. :
Materialistliky sensualismi tendentse jatkas Baconi
Jirel Gessendi, kes tamselustas Epicuro -
s8e ideld. Baconi ideed siistematiseeris Ho b b es
(1588-1679), kes arendas materialistlikn ja sensualistliku
opetuse psfiihikast. Ta tuletas kogu tunnetuse, aga samuti
ka tahte, aistinguist; aistimist ennast aga pidas ta matee-
ria omaduseks., M a r x i {itluse Jédrgi "Hobbesil muutub
materialism i hekiilgseks". Baconil "ma-
teeria nseratadb kogu inimesele oma poeetilis-meelelise 1Hi-
kege", Hobbe s i 1 "kaotab meelelisus oma eredad vérvid
Jamuutub g e om ee t r i abstraktseks meelelisuseks".
"Materialism muntudb inimvaenuldikuks, Etileta-
da inimveenulikku lihatut vaimu tema enda alal, peab materia-
lism ise suretama oma ihu ja muntuma a s kee dik s."‘l
Empiirilise filosoofia printsilipe arendas edasi ja
rekendas vahetult psilhholoogias L o ¢ k e (1632-1704),
Ta kritiseeridb spekulatiivset meetodit, mis on suunatud
sybstantsi tunnetamisele ja pddrdub oma tunnetusteocorias
apekulatiivselt metafiilisikalt kogemuslikule teadmisele.
Kuid aistingu kui vilismasilma tunnetamise allika korval
tunnistab ILocke veel refleksiooni voi "seesmist meelt™,
mis peegeldab meie teadvuses tema enda seesmist tegevust;
‘refleksioon annab meile seesmise eksimatu taju "mele enda
olmsoluat".2 Kogemus ise liigitatakse ssega viliseks ja
seesmiseks, Tunnetusteoreetiline dualism rajaneb Locke'il
sensualismi eslalgsele materialistlikule alusele. ILocke
pani aluse uuele, "empiirilisele psiihholoogiale”, Psiihho-
loogia kui hingeteaduse asemel esitab ta "ilma hingeta °
psiihholoogia™ kui teaduse teadvuse ndhtustest, mis on sees-
mises kogemuses otseselt antud, See psiihholoogia definit-
sioon miéras psiihholoogia arengu kuni 20. saj.

7 Marx Engels. Werke IT. Berlin, 1957, lk. 135-136.
2 Joxk, OmHT O wexoBewuecKom pasyme, M., 1898, lk, 8o ja 624,
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Kogu inglise empiirikute plejaadist om L o ¢ k e'il
psiibholoogias vaieldamatult koige suurem téhtsus, Kui tema
seisukohti aga léhemalt vaadelda, siis jousme paratamatult
esimesel pilgul tllatavale, kuid vaieldamatule jéreldusele:
hoolimata sellest, et Locke empiirikuna voitles kartesiaan-
liku ratsionalismi vastu, esitas ta tegelikult selletottu,
et pidas psiibholoogia objektiks seesmist kogemust, ikkagi
einult empiirilise variandi voi killu samast kartesiaanli-
kust teadvuse kontseptsioonist., Locke'l jérgi on psiihholoo-
gla objektiks seesmine kogemvs. Seda tunnetatakse reflek-
s:loohi, meie sisemaailma iseendas peegeldumise teel. Reflek-'
sioon voimaldsb meile "seesmise eksimatu taju meie olemas-
olust", Nii kolab Locke'i tramskriptsioonis Descartes'i
"Gogito, ergo sum" ("Motlen, jérelikult olen"), Seejuures
vaatleb Locke introspektsiooni peamiselt kul psiiiihika tun-—
netamise spetsiifilist teed, pidades seda lihtlasi "eksima-
tuks" meetodiks, Nii tekkis empiirilise psiihholoogia raa-
mides introspektiivme kontseptsioon teadvusest kui erili-
sest endasse suletud ja iseennast peegeldavast sisemaail-~
mast, e :

Iocke'i sensualistlikke ideid arendas Prantsusmaal
edasi Condillac (1715-1780), kes andis Locke'i
sensualismile radikesalse iseloomu. Condillac, samuti kul
Diderot (kes avaldsb oma psiihholoogilise traktaadi
iseloomuliku 'tiitliga_- "Inimese fiisioloogia™), He 1 v e~
Tiuos ., Lapatitrie., RobINe Tt jatoi—‘
sed prantsuse materialistid hillgab Lo c ke ' i "reflek-
si” voi "sisemise meele™ kul aistimisest soltumatu tunne-
tusallika,

Saksamaal esindab sensualistlikku materialismi ¥ e u-
eer b ach , kes rikastas seda uute notiividsga, nis ammu-
tati saksa klassikalisest idealistlikust filosoofiast,

Teine kahest inglise sensualistliku materialismi pohi-
printeiibist, mille nimetasime atomismi printsiibiks, resa-

1iseerus psiihholoogias konkreetselt assotsiatsioonidpetuses.
Psiitholoogias fiheks voimsamaks osutunud voolu - assotsiatsi-
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ooniteooria - rajajeiks on Hume Ja Har t1ey, Hart-
ley rajas assotsiatsiooniteooria materialismi baesil., Tema
opilane ja dpetuse jétkaja Prie st ley (1733-1804)
kuulutas koik psiiiihilised nidhtused sdltuvaiks aju vibratsi-
oonidest, Eitades printsipisalset erinevust psiilihiliste
ning fiisioloogiliste niéhtuste vshel, kiésitleb Priestley psiih-
holoogiat fiisioloogia osana. Assotsiatiivse psiihholoogia
ideid arendas edasi eriti H u m e, kuid mitte enam materia-
listlikul, vaid fenomenalistlikul alusel., Moju, mida Hum e
avaldas eriti inglise filosoofia edaspidisele arengule, soo-
dustas véga tugevasti assotsiatiivse psiihholoogia levikut.

Newtoni mehhaanika ja gravitatsiooniseaduse kaw=:
heldamatu moju all votab Hume pohiprintsiibina tarvitusele
assotsiatsiooni kui kujutluste iselaadse kiilgetombe, mis loob
nende vahel vidlised mehhaanilised seosed, KOik keerukad tead-
vuse ' moodustised, kaasa arvatud "minateadvus" ja vélismaa-
ilma objektid, on Hume ' il e vaid "kujutluste kimbud",
mis on omavahel iihendatud véliste sidemete -~ assotsiatsiooni-
dega, Assotsiatsiooniseadused seletavad kujutluste liikumie
se, psiithiliste protsesside voolamise ja koigi teadvuse kee-
rukate moodustiste tekkimise elementidest.

Nii on ka assotsiatiivses psiihholoogias vastamisi kaks
_ pohisuunda: materialistlik suund, mis seob psiiiihilised prot-
sessid fiisioloogilistega voi koguni taandab neiks, ja subjek-
tiiv-idealistlik suund, mis taandab koik subjektiivsete kujut-
luspiltide assotsiatsioonideks. Need kaks suunda on molemad
mehhanistlikud, Assotsiatsionistlik suund osutus 19, saj. kes-
kel psiihholoogiateaduses kujunenud vooludest koige voimsamaks.

Juhtides téhelepanu Euroopas 17. ja 18, saj. vghetusel
toimunud sotsiaalsete nihete tdhtsusele teaduse arengus, ise-
loomustab E n g e 1 s seda aega kui teadmiste teaduseks
muutumise perioodi ("teadmistest sai teadus ja teadused téius-
tusid, s.t, nad seostusid lihelt poolt filosoofiaga ja teiselt
poolt praktikaga"1 ). Seda, mis Engels antud lauses iitles ma-
temaatika, astronoomia, flilisika, keemia ja geoloogia kohta,
ei voi tédielikult iile kanda psiihholoogiale, 18, saj. ei olnud

1 Mapkc m JHreasec, Cou. T. II, 1929, ctp. 349.
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psiihholoogia veel 10plikult kujunenud toeliseks, iseseisvaks
teaduseks, Kuid sel ajal loodil tegelikult ka p si hho ~
loogia filosoonfilised alused,
millele hiljem, 19.8a]., keskel
rajati psihholoogiateadus, Niidis-
aegse teadvuse moiste kujundab esmekordselt De sc ar -
t e s parelleelselt refleksi mdistega, L o ¢ k e annab
sellele moistele empiristliku interpretatsiooni (refleksioo-
ni moistes), Selles téhenduses kasutati teadvuse moistet eks-
perimentaalpsiihholoogia tekkeperioodil kui ka tema arenemi-
se esimestel astmetel. Psiibholoogia ja fiisioloogia seostami-
ne ja aistingute probleemi tostatamine inglise ja prantsuse
materialistide poolt oli eelduseks, et psiihholoogiateadus
19. sajandi esimesel poolel ldhtus meeleorganite uurimisest.
Descartes ja Spinoza panevad aluse uuele,
afektide psiihholoogiale, mis mojutas isegi J ame s ~ L a n-
g e'i emotsiooniteooriat, Samal perioodil kujunes inglise
empiristidel] Hartleyl, Priestleyl ja
hiljem Hume ' i1l ilmselt New t oni mehhasnika
mojul peamine selgitav printsiip, nimelt assotsiatsiooni-
printsiip, millega 19, saj. psiilhholoogiateadus opereeris,
Sellal pani L e ibn iz oma apertseptsioonimoistega
(mille hiljem vottis omaks W un d t) aluse seisukohtadele,
millest léhtudes 19. saj. psiihholoogiateaduses peeti voit-
lust mehhanistliku assotsiatsiooniprintsiibi vastu ja kaits-
ti idealistlikult moistetud aktiivsust,

18, saj. lopu ja 19. saj. alguse saksa idealistlik fi-
losoofia ei avaldanud psilhholoogia arengule mingit mérgata-—
vat moju. :

Saksa 19. saj. alguse idealistidest on sageli K a n -
t i esile tostetud., Kuid Kant ise puudutas ainult méddamin-
nes moningaid psiibholoogia erikiisimusi (néiteks temperamen-
diprobleemi oma "Antropoloogias"). Ta astus "transtsenden-
taalse idealismi" seisukohalt traditsioonilise "ratsionaalse
psiihholoogia” vastu ja olles mdjutatud ildiselt viljatust
saksa voimetepsiihholoogiast (mille peaesindajat T e t e n-
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81 t ta viiga hindas) suhtus Kant dirmiselt skeptiliselt
psfibholoogia kui teaduse voimalikkusesse, Tema subjektiivse
idealismi moju avaldub selgesti esimestes meeleorganite psiih-
hofiisioloogilistes uurimustes aistingute kiésitlemise osas
(Johannes Miller, Helmholt¢tz), Kuid
psiihholoogia kui teadus arenes mitte EKanti ideede mojul,
vaid neile vastupidiselt.

19. saj. alguse filosoofidest - perioodil emne psiihho-
loogia kui teaduse kujunemist - osutas koige suuremat tdhele-
panu psilhholoogia probleemidele He r b ar t , kes seisis
idealismist pisut kaugemal, He r D a r t piilidis pedagoo-
gikat kul teadust rsjada psilhholoogiale, tahtes wviimast muu-
ta "kujutluste mehhaanikaks™, Ta vottis terava kriitika al-
la viimetepsiihholoogia, mida enne teda arendasid inglise as-
sotsiateiooniopetuse esindajad ja piiiidis psiihholoogiasse
tuua matemaatilise analiiiisi meetodit.

Katse muuta psiihholoogia kui "kujutluste mehhaanika"™
distsipliiniks, mis analoogiliselt N e w t o n i mehhsani-
kale opereerib matemaatiliste meetoditega, ei loppenud Her-
bartil edukalt ja ei voinudki edukalt loppeda, sest oma me-
temaatilise analiiisi juures ta léhtus viéhepohjendatud speku-
latiivsest konstruktsioonist, Selleks, et matemaatilise ana-
liliisi bakendamine oleks voinud anda psiithholoogias tulemusi
ja omandada toeliselt teadusliku motte, olid vajalikud konk-
reetsed uurigmused, nagu need peatselt algasid psiihhofiilisika
Jja psiihbhofiisioloogia alal,

Vottes kokku seda, mida andis 18, saj., mille "korgpunk-
tiks" teaduses sal materialism, kirjutas Enge l s :
"V3itlus ristiusu abstraktse subjektivismi vastu tdrjus 18,
saj, filosoofia vastupidisele iihekiilgsusele; subjektiivsuse-
le vastandati objektiivsus, vaimule - loodus, spiritualismi-
le - materialism, abstraktsele liksikule -~ abstraktme iildine,
substants ,.. Niisiis 18, saj, ei lahendanud suurt, vastuolu
substantsi ja subjekti, looduse ja vaimu, vabaduse ja para-
tamatuse vahel, mis on huvitanud inimkonda iidsetest aega-
dest peale ja on téditnud ajalugu oma arenguga; aga see sa=:
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jand vastandas teineteisele vastuolu mdlemad pooled nende
teravuses ja tédielikus arenduses ja nditas, et selle vastu-
olu lahendamine on vajalik".

Seda vastuolu ei lahendanud ega voimudki lahendada sak-
sa idealistlik 18, saj. 1opu ja 19, saj. alguse filosoofia.
See filosoofia ei suutnud luusa ka ‘psﬁhholoo‘siala uusi filo-
soofilisi aluseid., 1844-1845, sastail pannakse M ar x 1
poolt slus mitte ainult {ildisele teaduslikule metodoloo-
glale ja terviklikule maailmavaatele, vaid uus alus ka
speteiaalselt psiihholoogia kujundamiseks, mis oleks “tdesti
sisukas ja reaalne teadus”.,” Juba enne "Piiha perekonna”
(1845) ilmumist tehtud visandites ja uurimustes, milledel
on otsene seos psiihholoogiaga ning seega tema suhtes erili-
se téhtsusega,ja enne "Saksa ideoloogia” ilmumist (1846~
-1847), milles amaliiiisitakse ja kritiseeritakse Hegeli-jérg-
set ja Feuerbachi filosoofiat, formuleerisid M ar x Ja
Enge ls rea seisukohti, mis rajasid psiihholoogiale uue
aluse, Aastal 1859, s.t. sellal, kui ilmus Fe chne -
r i "Psilhhof@iisika elemendid", mida tavaliselt loetakse
psihholoogia kui eksperimentaalse teaduse alguseks, ilmus
M arxi teos "Poliitilise Gkonoomia kriitikast", mille:
eessonas Marx klassikalise selgusega formuleeris oma maail-
mavaate alused, nende hulgas ka opetuse teadvuse ja olemise
vastastikusest soltuvusest, Kunid opetlased, kes toovad 19,
saj. keskel psiihholoogiasse eksperimentaalse meetodi ja ku-

- jundavad ta iseseisvaks eksperimentaalseks distsipliiniks,ei
'h:!nda ‘sellal tekkiva uue maailmavaate ideid, Psiihholoogia,
mida nad kujundasid, hakkas paratamatult arenema vastuolus
uue, teéadusliku marksistliku metodoloogia alustega. Kt')ik,
mis marksismi klassikud tegid sel perioodil uue, toeliselt
teadusliku psiihholoogia rajamiseks, j&i siiski téhelepanda-
matuks, leides ligi sada aastat hiljem edasiarendamist ndu-
kogude psithholoogias.

I Mapkc u JEreasc. Cow. T.III, I929, cTp. 629.
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Psiihholoogia kujunemine eksperimentasal-
seks teaduseks,

Uleminek teadmiselt teadusele, mis mitmel alal toimus
18, saj., monedel aladél aga, néiteks mehhaanikas, juba 17.
saj., toimus psiihholoogias 19, saj. keskel, Alles selleks
ajaks kujunesid mitmesugused psiihholoogia-alased teadmised
iseseisvaks teaduseks, mis on varustatud oma ainele vastava
spetsiifilise uurimismestodiga ja millel on oma siisteem,
s.t, oma uurimisobjektisse puutmvate teadmiste kujundamise
spetsiifiline loogika,

Metodoloogilised eeldused psiihholoogia arenemisele
teaduseks said alguse neist empiirilise filosoofia voolu=-
dest, mis noudsid, et psiiihiliste ja ka koigi teiste néh-
tuste tunnetamise alal mindaks spekulatsioonilt ile kogemus-
likule teadmisele, nagu see oli toimunud loodusteaduses fiiii~
siliste niéhtuste tunnetamise alal., Eriti mérgatavat osa
etendas selles iileminekus psiihholoogla empiirilise suuna
materialistlik tiib, mis sidus psiiihilised protsessid fiisio-
loogilistega.

Selleks aga, et psiihholoogia voiks kujuneda enam-vihem
pohjendatud teadmistest ja vaadetest teaduseks, oli veel
vaja nende teadusalade vastavat taset, millele psiihholoogia
tugineb, ja ka vastavaid uurimismeetodeid, Need eeldused
psiihholoogia arenguks loodi fiisioloogide tdodega 19. saj.
esimesel poolel,

Eeldused teadusliku psiihholoogia kujunemiseks tulenesid
monedest téhtsatest nirvisiisteemi fiisioloogia alastest avas-
tustest (C harles Bell osutas sensoorsete ja mo-
toorsete nirvide olemasolule ja avastas juhtivuse pohiseadu-
sed (1811)), M4ller, Du Bois-Raymond
ja Helmholtz mootsid nérvierutuse liikumist),
oli ilmunud terve rida kapitaalseid teoseid, milles késitle-
ti tundlikkuse iildisi seaduspérasusi ja spetsiaalselt mit-

1 .Charles Bell on muuseas ka tdhelepanuvédrt traktaadi auto-
riks véljendusliigutustest.
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mesuguste meeleorganite t66d (Johannes Miulle -
ri Ja Weberi ti6d, Youngil,- Heln=~-.

holtzi Jja Heringi t66d nigemisest, HEe 1 m ~
holtzi t656d kuulmisest jne.). Olles piihendatud meele-
organite fiisioloogiale, s.t, tundlikkuse mitmesugustele lii-
kidele, ulatusid need t36d juba seesmise paratamatuse tattu
aistingute psiihhofiisioloogia piirkonda. '

Eriline téhtsus eksperimentaalse psiihhocloogia arengus
on Weberi uurimustel drrituse juurdekasvu ja aistin-
gu suhte kiisimuses, Neid uurimusi jédtkas, iildistas ja t0606-
tas matemaatiliselt 1&bi Fe c hner (vt. allpool). Sel-
le tdoga pandi alus eksperimentaalse psiihhofiiisilise uurimi-
se uuele spetsiaalsele alale,

Koigli nende uurimuste resultaadid iihendas, arendas
osalt edasi ja siistematiseeris psiihholoogia plasnis
Wundt oma "Fisioloogilise psiihholoogia alustes" (1874).
Ta kogus kokku fiisioloogide poolt vdljatootatud meetodid ja
todtas need imber psiihholoogilise uurimise eesmérkidel.

1861.a, konstrueeris W un d t esimese elementaarse
aparaadi gpetsiaalselt eksperimentaalpsiihholoogiliste uuri-
miste tarvis. 1879.a. organiseeris ta leipzigis fiisioloo~
gilise psiihholoogia laboratooriumi, mis kaheksakiimnendate
aastate 1lopul organiseeriti eksperimentaalse psiihholoogia
instituudiks, Wundti ja tema arvuka opilaspere esimesed
eksperimentaalsed t66d olid piihendatud aistingute psiihho-
fiisioloogiale, lihtsate liigutusreaktsioonide kiirusele,
védljendusliigutustele jne. Ko0ik need esimesed t656d olid
seega keskendatud elementaarsetele psiihhofiisioloogilistele
protsessidele, Nad kuulusid tervenisti veel sellesse, mi-
da Wundt ise nimetas fisioloogiliseks
Psibhholoogiaks. EKuid peagi hakkas eksperi-
ment, mille pédsmine psihholoogiasse algas just nagu fiisio-
loogia ja psiihholoogia piirimail toimuvaist elementaarse-.
test protsessidest, samm-sammult tungima ka kesksete psiih—-
holoogiliste probleemide uurimisse, Eksperimentaalse psiih-
holoogia laboratooriume hakatakse asutama maailma kéigis
maades., Margatavelt hakkas eksperimentaslne psiihholoogia
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arensma Ameerika Uhendriikides, kus selle pioneeriks oli
Titehener,

Eksperimentaalne t55 hakkas kiiresti laienema ja siive-
nema, Psilhholoogia muutus iseseisvaks, tunduval méiral eks-
perimentaalseks teaduseks, mis fiha rangemate meetoditega
hakkas kindlaks tegeme uusi fakte ja avastama uusi seadus-
pérasusi, Neist aegadest peale on monede aastakiimnete kes-
tel mérgatavalt kasvanud faktiline eksperimentaalne materjal,
mida psiihholoogia kidsutab, Meetodid, mille jérgi ta tootab,
on muutunud mitmekiilgsemaks ja tépsemaks; teaduse ilme on
tunduvalt muutunud., Eksperimendi juurdumine andis psiihho-
loogiale mitte ainult uue viga voimsa teadusliku uurimise
meetodi, vaid piistitas iildse kiisimuse psiihholoogilisest
uurimismeetodist tervikuna uutmoodi; esitati uued teaduslik-
kuse nouded ja kriteeriumid igasuguse katselise uurimise
kohta psiihholoogias, Seepérast just etendaski eksperimen-
taalse meetodi rakendsmine nii suurt, voiks iitelda otsusta-
vat osa psiihboloogia kui iseseisva teaduse kujunemises.

Koos eksperimentaalse meetodi tungimisega psiihholoogi-
asse etendas suurt osa tema arengus evolutsiooniprintsiibi
rakendamine,

Kaasaegse bioloogia evolutsioconiteoorial oli psiihholoo-
gias kaks osa: esiteks t0i see teooria psiiiihiliste niéhtuste
uurimisse uue, viga viljaka seisukoha, mis sidus psiiiihika ja
selle arengu uurimise mitte ainult fiisioloogiliste mehhanis-
midega, vaid ka organismide arenemisega nende kohanemisprot-
sessis keskkonnaga, Juba 19, saj. keskel kujundas S p e n-
c e r oma psiihholoogiasiisteemi léhtudes bioloogilisest adap-
tatsioonist, Psiilihiliste ndhtuste uurimisel hakati kasutame
bioloogilise analiilisi printsiipe., Psiiliihilisi funktsioone
hakati késitlema niilid kui kohandumisndhtusi, léhtudes see juu-
res osast voi funktsioonist, mida need organismi elus téida-
vad, Bioloogiline seisukoht psiiiihiliste n#&htuste kédsitlemi-
sel levis edaspidi tunduvalt., Muutudes ilildiseks kontseptsi-
ooniks, mis ei piirdu fililogeneesiga, paljastas see seisukoht
peatselt oma Ahhilleuse kanna - nihti, et see tee viis inime.
se psiihholoogia biologiseerimisele,



: Teiseks, levides psiihholoogiale, soodustas evolutsiooni-
teooria geneetilise psiihholoogia, eeskiétt zoopsiihholoogisa -
arenemist., Vabanedes antropomorfismist seoses mitmete silma-
paistvate t66de (Loebi, Lleyd-Morgani, ;
Hobhouse '*il, Jenningsi, Thorndi-
ke 'i Jb.) ilmumisega, astub zoopsiihholoogia m&ddunud
sajandi 10pul objektiivse teadusliku uurimise teele, Vordle-
va fiilogeneetilise psiihholoogia alastest (zoopsiihholoogilis-
test) uurimustest tekivad uued i#ildpsithholoogia voolud, esma-
jérjekorras kditumispsiihholoogia. Kiesoleval ajal on zoo-
psiihholoogia iiks koige intensiivsemalt uuritavaid psiihholoo-
gia harusid., Uuemad sellealased t56d heidavad eredat val-
gust inimesele eelnenud psiiihika arengujérkudele ﬁiloéense-
sis. -

Arenguprintsiibi tungimine psiihholoogiasse pidi stimu-
leerima ka psiihholoogilisi uurimusi ontogeneesi plaanis. 19.
sajandi teisel poolel glgab ka selle gemeetilise psiihholoo-
gia haru - lapsepsiihholoogia - intensiivne arenemine. 1877.a.
publitseerib D ar win "Uhe lapse biograafilise skitsi"”
("A biographical sketch of an infant"), Peaaegu samal ajal
ilmuvad Taine 'i, Eggeri Jt. to66d. A.1882,
peatselt pérast neid teaduslikke laste vaatlusele piihendatud
visandlikke péevikmdd ilmub Pr e ye r i t5656 "Lapse hing"
("Die Seele des Kindes"), kus lapse vaatlust palju laiemas
Ja siistemaatilisemas plaanis jatkatakse.

Preyerile ilmus jérglasi paljudes maades, Huvi lapse-
psiihholoogia vastu muutus iildiseks ja omandas internatsio-
naalse iseloomu. Paljudes maades tekkisid spetsiaalsed
uurimisinstituudid, Hakkasid ilmuma lapsepsiihholoogiale pii-
hendatud spetsiaalajakirjad ja ilmus hulk lapsepsiihholoogi-
lisi uurimusi., Iga enam-vihem suurema psiihholoogilise kooli
esindajad hakkavad omistama suuremat téhelepanu lapsepsiihho-
loogiale, milles hakkavad peegelduma kBik-psﬁhholoogiliae
motte voolud,

Eksperimentaalse psiihholoogia arengu ja mitmesuguste
geneetilise psiihholoogia harude oitselepuhkemise kdrval tu-

i B



leb mérkida {iht fakti, millel on psithholoogia ajaloos ja tea-
duslikus uurimises suur téhtsus, Nimelt hakkasid arenema
nitmesugused niinimetatud rakenduspsiihholoogia spetsiaalalad,
‘mis piliavad lahendada praktikas tekkivaid kiisimusi,toetudes
teadusliku, eriti eksperimentaalse uurimise tulemustele,
Psithholoogia leiab laialt rakendemist kasvatuses ja opetami~
ses, meditsiinis, kohtualal, majanduses, s6jaasjanduses,
kunstis jne.

Paﬁhholoogia-metodoloogilizste aluste
kriis.

Psiihholoogia kujunemine iseseisvaks eksperimentaalseks
teaduseks toimub kahe ajalooperioodi piiril: uue aja teise
perioodi viimastel aastatel (Prantsuse 18, saj. revolutsioo-'
nist Pariisi Kommuunini) ja kolmanda perioodi esimestel aas~
tatel (Pariisi Kommuunist Esimese maailmasdja 1dpuni ja Suu-
re Sotsialistliku Oktoobrirevolutsiooni véiduni Venemaal),
Oma juurtega ulatub aga psiihholoogia kujunemine eelnevasse
perioodi, Eksperimentaalse psiihhofiilisilise uurimise metoo-
dika - iilks kahest uue psiihholoogiateaduse pdhiosast - kujunes
nérvisiisteemi ja meeleorganite fiisioloogia alaste teaduslike
saavutuste alusel 19, saj. esimesel poolel, Oma filosoofili-
sed printsiibid omandas ta aga 18, saj. teadusest, Nimelt
juba siis (vt. {ilal) olid kujundatud tema pohimdisted ja sel-
gitavad printsiibid.

Pasahholoeo-gd a’, mis 19, sej.. keis kel
kunjunes 1seseisvaks, teadusekas’
01 3 sem-a ol del o' s g9 ik kiest e aluste
poolest veel 18,saj,. t e ad u s, Tema metodo-
loogilisi aluseid ei mééranud Fe c hne r ega
Wundt - eklektikud ja epigoonid filosoofias -~ wvaid
17. ja 18, sajandi suured filosoofid, Psiihholoogia kul eks-
' perimentaalse distsipliini kujunemine toimus juba Wun 4 -
t 1 ajal psiihholoogia filosoofiliste aluste kiipseva kriisi
tingimustes, Seepdrast tuleb juba algusest peale kummutada
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laialt levinud seisukoht, mille jérgi Fechneri jJja
Wundti eksperimentaalset fiisioloogilist psiihholoogiat
loetakse psiihholoogia arenemise kulminatsioonipunktiks, mil-
lele lihenedes ta ldks tousuteed ja millest alates ta sattus
kriisiseisukorda ja hakkas manduma, Eksperimentaalse mee-
todi juurdumine psiihholoogias ja viimase kujunemine erili-
seks eksperimentaalseks distsipliiniks on kaheldamatult olu-
liseks etapiks psiihholoogiateaduse arengus, Kuid uus teadus
ei tekkinud hoobilt, See on pikk ja veel mitte loppenud prot-
sess, Selles tuleb eristada kolme korgpunkti: esimene neist
oli 18. saj. voi murrangperioodil 17. - 18, saj. vahetusel,
mille Engels tostis esile kogu teaduse ajaloo suhtes; teine
periood oli eksperimentaalse fiisioloogilise psiihholoogia ku-
junemine 19, saj. keskel; kolmas on aeg, mil 19plikult kuju-
neb psiihholoogiateaduse siisteem, millel on oma té@iuslik
uurimismetoodika ja uus, toeliselt teaduslik metodoloogia.
Selle uue ehitise esimesed kivid pani kohale M a r x oma
nooreea toodega.

Psiihholoogia arengu teisele periocodile on iseloomulik
suurte originaalsete siisteemide puudumine vorreldes nendega,
mida andis 18, saj. voi 19. saj. algus; sel perioodil allu-
tati psiihholoogia sellistele konstruktsioonidele, nagu
Wundti eklektiline "induktiivne metafiilisika"™, J a -
me s i pragmatistlik filosoofia voi M ac hi . ja
Avenariuse empiriokrititsism, Uhtlasi kasvas sel
perioodil idealistlikelt seisukohtadelt peetav voitlus stii-
hiliselt materialistlike tendentside, sensualistlike ja meh-
hanistlike printsiipide vastu, mille alusel eksperimentaalne
fiisioloogiline psiihholoogia esialgu kujundati, Perioodi 16—
puks yiib see voitlus psiihholoogia avaliku kriisini. Koos
sellega toimub spetsisalsete eksperimentaalsete uurimuste
edasine arenemine ja uurimistehnika té@iustumine. Eksperi-
mentaalse uurimise arenemine kuulub pohiliselt sellesse pe-
riocodi, Eelneval perioodil toimus ainult psiihhofiiiisika ja
psithhofiisioloogia voi fiisioloogilise psiihholoogia tekkimine,
Psiihhoflisioloogia raamidest védljuv uurimise areng, mis algas
Ebbinghausi todga mi&lu kohta (1885), Georg M i 1=
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leri uurimusega mélu ja tdhelepanu kohta ja teiste uuri-
mustega, kuulub peamiselt 19, saj. loppu (80. ja 90, aastad).
Samasse perioodi kuulub zoopsiihholoogia areng (T ho r n 4 i-
ke ' 1 klassikaline t56 ilmus a, 1898). Eriti silmapaistev
lapsepsilhholoogia areng, mis algas Pr e ye r i teosega
(1882), kuulub hilisemasse aega (William S t e rn i t66
"Psychologie der friihen Kindheit", a, 1914 , Groo s i,
Bihleri Jjt. to6d jérgnevail aastail).

Teadusena kujunev fisioloogiline ek s-
perimenteaalune psihbholoogia oli
p5hiliata enam-vidhem progressiivsete metodoloogiliste print-
siipide ja filosoofiliste traditsioonide poolest oma tekke-
momendil veel 18, saj, teadus, Selle kohta kirjutas E n -
8els, et 18, saj. teadus vastandas iihele iihekiilgsusele
teise (subjektiivsusele - objektiivsuse, vaimule - looduse,
spiritualismile - materialismi, abstrektsele iiksikule - iil-
dise) ega lahendanud neid vasturdidkivusi; nende iiletamine
aga oli vajalik, sest 18, saj. vastandas molemad vasturdski-
vuse pooled kogu nende teravuses ja t‘a‘d.uses.1

Vditlus metodoloogiliste printsiipide vastu, millele
esialgu rajati eksperimentaalne psiihholoogia, algas juba
20, saj, lével, See voitlus kulges paljudel aladel ja seis-
nes kBikjal ddrmuslike seisukohtade vastandamises, Algul
fiisioloogilises psiihholoogias valitsevale sensua-
LI'tsamile selle mitmesugustes tolgendustes vastanda-
takse ratsionalism (Wirtzburgi kooli "puhta :
motlemise" psiihholoogia ja B i ne t ' psiihholoogia; siin
on jdlle Descartes Locke ' i wvastu); mehha-
nistlikule atomismile psiihholoogias - assotsiatsionismile -
vastandatakse mitut liiki terviklus (Berliini, Ieipzigi jt.
koolkondade tervikluspsiihholoogia) ja aktiivsuse printsiip
(Wundtil "apertéeptsioon", "loov siintees", see téhendab,
et Descartes on Leibniz i vastu); fiisio=-
loogilisele (psiihhofiisioloogiale) voi bioloogilisele n a -
turalismile . (Darwin, Spenceyx)

1

Mapkc u JHreasc, Cow. T. II, I929, 1k. 369.
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vastandatakse mitmesugused s p iritualistlikau
"vaimuteadusliku psiihholoogia" Jja i1dealistliku "sotsiaalpsiih~
holoogia®™ (pranténso sotsioloogiline kool psiihholoogias) mit-
mesugused vormid, Edaspidi kerkisid uued vasturddkivused:
sensualistlikule ja ratsionalistlikule intellek t u-
aliamile vastandati mitmesugused i rratsio =~
nalismi vormid; moistusele, mida jumaldas Prantsuse
18, sajandi revolutsioon, vastandati tumedad, hinge siigavu-
sest tulevad tungid, instinktid, Lopuks puhkeb voitlus kar-
tesianistliku teadvuse moiste koige progressiivsemate tunnus-—
te vastu, kaasa arvatud s e 1l ge Ja t &pne teadmine.
Uhelt poolt tostetakse selle vastu esile Leipzigi keoli psith~
holoogia difuusne tundepdrane "elamus" (B 6 h m e Ja
saksa mistikud Descartes'i vastu),
teiselt poblt astuvad esile mitmesugused alateadvuse psiihho-
loogia teisendid (F r e u d i psiibhoanaliiiis jne.). Lopuks
ilmub k&itumispsiihholoogia, mis hiilgab mitte ainult spetsii-~
filise teadvuse moiste, vaid psiiiihika tervikuna, viies selle-
ga kriisi #dirmiste piirideni., "Masininimeses" (L'homme machi-
ne*) piiiab L ame t.tr i e iiletada koik inimvaimu vastu-
olud ja kaotab vaimu {ildse (refleksid t e ad v u s e vastu,
Descartes Descartes'i vastu), '

See vditlus oli oma pohitendentsidelt ideoloogiline voit-
lus, kuid nende konkreetsete vormide léhtekohad, mida selles
voitluses rakendati psiihholoogilise uurimise praktikas, tingi-
8id vasturddkivusi, mis ilmnesid samm~sammult avastatud konk-
reetse faktilise materjali ja selle kogumise metodoloogiliste
‘aluste vahel.

Vélismaises psiihholoogias kestab voitlus koigis neis.
suundades edasi kuni t#napédevani, Selle voitluse erinevatel
perioodidel valitsevad erinevad motiivid. - Eeskétt tuleb siin
eristada kaks per i o0 d i: 1) sajandi algusest 1918,
aastani (esimese imperialistliku sdja 1dpuni ja Suure
Sotsialistliku Oktoobrirevolutsioonini Vememaal), 2) sellele
Jérgnev periood. Neist teisel periocodil jouab kodanlik psiih-
holoogia avaliku kriisini, mida eelnev periood alles ette y
valmistas, Aga juba esimesel perioodil kujunevad paljud suu—
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nad, mis hiljem muutuvad valitsevateks, nagu Be r g s o -
n i irratsionsalne intuitivism, F r e u d i psihhoanaliiis,
Dil they vaimuteaduslik psiihholoogia jt. Seda perioodi
iseloomustavad peamiselt suunad, mis peavad voitlust sensua-
lismi ja osalt assotsiatiivse psiihholoogia mehhanistliku ato-
mismi vastu, Need suunad olid esimesel perioodil psiihholoo-
glas valitsevateks (Spencer ja Bain Inglismaal,
Taine ja Ribot, Prantsusmaal, Ebbing-~-
haus , Miller Jja Ziehen Saksamsal,
Troitskdi Venemaal)., Sel perioodil valitses wveel
ratsionalistliku idealismi tendents. Tei-
sel perioodil, sojajérgseil aastail, mis kujunevad psiihho-
loogia terava kriisi aastaiks, péisevad iiha suuremal midral
valitsema irratsionalistlikud, miistilised tendentsid.
Antisensualistlikud tendentsid avalduvad psiihholoogias
algul motlemisprobleemi piistitamisel - kgige peenemal kujul
Binet juures Prantsusmaal, Moore'i ja Eve -
lingi juures Inglismaal ja koige teravamalt idealist-
likul kujul Saksamaal Wiirzburgi kooli esindajatel, kes olid
skolastilise filosoofia platonistliku idealismi ja "realismi
taaselustaja” Hus ser li idealistliku filosoofia
otsese moju all, Wiirzburgi kool rajab motlemise psiihholoo-
gla "eksperimentaalsele enesevaatlusele", Tema pohieesmér-
giks on n#idata, et mOtlemine on oma alustelt puhtvaimne akt,
mis ei ole aistinguteks redutseeritav ja on soltumatu meele-
lis-kaemuslikest kujunditest; motlemise tuumaks on "intent-
sioon" (suunduvus) ideaalsele objektile, peamiseks sisuks
aga - otsene suhete "haaramine", Niisiis taaselustavad
wiirzburglased "eksperimentaalse psiihholoogia" raamides rat-
sionalistliku filosoofia ideid, nende vastased aga - empi-
ristliku filosoofia printsiipe. Seejuures kuulusid molemad
suunad nende antagonismist hoolimata siiski kokku, sest neil
0li iihine metafiilisiline hoiak motlemise ja aistimise vahe-
korra kiisimuses. Sensualistiik psiihholoogia on vulgaarse
empirismi seisukohal, kus puudub iileminek aistingutelt mot-
lemisele, Selle tottu tuli siin kas iildse eitada motlemise
kvalitatiivset omapdra, viia motlemine aistingute alla, vOi
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vaadelda motlemist aistimisest eraldi. Motlemisprobleemi
seadmine psiihholoogilise uurimise plaanis sel alusel pidi
paratamatult viima ratsionalistliku motlemise vastandamise-
ni aistimisele ja iildse meelelisele tunnetusele.

Kohe pérast voitluse puhkemist sensualistliku printsii-
bi vastu algas voitlus ka assotsiatiivse psiihholoogia mehha-
nistliku atomistliku printsiibi vastu ja "elementide psiihho-
loogia" tendentside vastu., Need tendentsid véljendasid meh-
hanistliku loodusteaduse piiiet lahutada koik keerukad tead-
vuse moodustised elementideks ja wvaadelda neid kohesiooni
tulemustena, elementide assotsiatsioonidena, Juba Wund t
piiidis arvestada terviku kvalitatiivset isedrasust .elementi-
de suhtes, vottes tarvitusele apertseptsiooni ja loominguli-
se siinteesi moisted, kusjuures ta vastandas neile lihtsa,
vélise assotsiatsiooni., Sellele uuendusele sundisid
Wundt i eksperimentaalsed faktid, Nii nditasid juba
esimesed psiihholoogilised t66d kuulmisaistingute alal, ni-
melt Stump f£i (1883) uurimused, et toonid moodusta-
vad kokku sulades, aga mitte ainult vdliselt assotsieerudes
mitmesuguseid terviklikke struktuure, millel on uued spet-
siifilised kvaliteedid, mis ei ole redutseeritavad neisse
kuuluvate elementide kvaliteetideks, Hiljem toestas seda-
sama négemisaistingute alal Ehrenfe 1 s (189), kes
vottis esimesena tarvitusele selle terviku uue spetsiifili-
se kvaliteedi mddramiseks termini "Gestaltqualitat" (kuju-
kvaliteet), Edaspidised uurimused muusikaliste toonide ta-
jumisest ja rida teisi uurimusi selgitasid ulatusliku fakti-
lise materjali, mis ei mahtunud enam elementide psiihholoogia
raamidesse ja sundisid astuma selle piiridest vdlja. Algul
toimus mehhanistliku elementide psiihholoogia piiride iileta-=
mine peamiselt sel teel, et assotsiatsioonide mehhanismile
vastandati mitmesugused "loomingulise siinteesi"™ vormid, nagu
vaimse aktiivsuse avaldused (W u n 4 t), "teadvuse siirde-
seisundid" (J am e s) jms., Sojajérgsel perioodil lahendati
kiisimust terviklikest kujunditest, mis pole redutseeritavad
elementide summaks, léhtudes juba tunduvalt teistsugustest
strukturaalse formalismi (geStaltpsiihholoogia) ja irratsio-
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nalistliku komplekssuse (Leipzigi kool) seisukohtadest.

Voitlus assotsiatsiooni kui eksperimentaalpsiihholoogia
pohilise selgitava printsiibi vastu vidljendus veel teises
viiga iseloomulikus tendentsis - loobuda iildse seletamast
keerukamaid motestatud {"vaimseid") psiiiihilisi néhtusi ja
piirduda nende vormide kir jeldamisega (il t-
hey "kirjeldav psiihholoogia"). Kuid ka need tendentsid
(nad olid mérgatavad Wundtil juba siis, kui ta filosoofili-
sele psiihholoogiale vastandas ajaloolise rahvaste psiihholoo-
gla (historische V&lkerpsychologie), milles ta uuris korge-
maid vaimseid moodustisi, nagu keel, motlemine jne.) astu-
vad esiplaanile juba jérgneveil, sojajérgseil aastail, krii-
siperioodil.

Esimese maailmasdja lopule jirgnevail aastail omandas
kriis teravad vormid, Niisama nagu kriis fiilisikas, matemaa-
tikas Jjne.,, millest L e n i n oma "Materialismis ja empi-
riokrititsismis" kirjutas, oli see metodoloogiline kriis,
mis on seotud ideoloogilise voitlusega teaduse metodoloogi-
liste aluste pérast. Varisesid kokku metodoloogilised alu-
sed, millele eksperimentaalpsiihholoogia o0li esialgu rajatud.
Uha enam hakkab psiihholoogias levima loobumine mitte ainult
eksperimendist, vaid ilildse teaduslikust seletusest
(Sprangeri "moistev psiihholoogia"), Psithholoogia-
le tulvab vitalismi, miistitsismi, irratsionalismi laine,
Organismi siligavustest périnev instinkt (B e r g s o n), :
McDougalli hormé torjuvad védlja intellekti,
Korgematelt, ajalooliselt kujunenud teadvuse vormidelt kan-
takse raskuspunkt eelajaloolistele, primitiivsetele, tead-
vuse "siligavpsiihholoogilistele" alustele, teadvuselt alatead-
vusele, instinktile, Teadvus surutakse maskeeritud mehha-
nismi osasse, millel puudub reaalne moju kditumisele ja
mida juhitakse alateadvuslike tungide poolt (F r e u d).
RO6biti sellega omandab mehhanistlik késitlus &ddrmuslikud
vormid ja jouab inimese teadvuse ning psiiiilhika tdielikule
eitamisele; inimese tegutsemine redutseeritakse alateadlike
reflektoorsete reaktsioonide kogumiks (k&itumispsiihholoogia)
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'Rahvaste psiihholoogias, isiksuseteoorias, karakteridpetuses
ja teistes kodanliku psiihholoogia suundades muutuvad valit-
sevaks reaktsioonilised, fatalistlikud rassitecoriad (Eret-
schmer, Jaensch); lapsepsiihholoogias levis laialdaselt pe-
doloogia, pedagoogilises ja iildse rakenduspsiiiholoogias -
testoloogia.

Psiihholoogia kriis avaldus kdige teravamalt sellal,
kui kujunes k&itumispsiihholoogia -~ Venemaal refleksoloogia,
ja Ameerikas biheiviorism, Tostes psiilhholoogia objektina
esile kditumise, paljastas kﬁitumispsiiilholoogia erilise te-
ravusega kriisi kogu kaasaegse psiihholoogia keskse moiste -
teadvuse - kdsitluses, :

Vene refleksoloogia (Behterev) kujunes nérvitegevuse
fiisioloogia uurimise alusel., Ameerika biheiviorism (inglis-
keelsest sonast "behavior", mis téhendasb "kditumine™) kuju-
nes Ameerikas 20, saj. kiinnisel loomade kéitumise uurimisel.
Biheiviorismile panid aluse eeskdtt Thorndlke 'i
uurimused loomade kiitumisest, Tema t55d mi&rasid uue psiih-
holoogia metoodika ja problemaatika, milles oli kesksel ko=
hal vilumuste probleem. Kontseptsiooni, mis kujunes looma-
de uurimisel, korraldas metoodiliselt iimber, tépsustas ja
kandis iile inimpsiiiihikale Wa t so n . Uue psiihholoogia
printsiibid formuleeris W a t s o n oma programmartiklis
a. 19‘12.1' Neid printsiipe arendas ta edasi oma teoses
"Psithholoogia kui teadus kditumisest™ (1918). Uue suunaga
liitusid mitmed, eeskdtt Ameerika psiihholoogid L a 8 -
hley, Hunter, Wediss. Peatselt vois bi-
heiviorism toetuda P av 1l ovi +té6dele tingitud ref-
leksidest, mis algasid kohe pérast Thorndike'i uurimusi,
kuid neist s6ltumatult.

Kéesoleval ajal loetakse biheivioristideks suurt arvu
ameerika psihholooge, kes kuuluvad kokku vaid seetdttu, et
nad tunnistawad psiihholoogia objektiks k#itumise, KXitu-

!
Watson., Psychology as the Behaviorist Views, - Psycholo-
gical Review, v.aoao‘l913. Vt. artiklit "HeoGuxesmo-

u3M ToxbMaHa" B COODH. YuUeHHE 3amMHCKH
oc. llen. WE-Ta M. ['epnema. I., 1939 KaeZpH NEHXOXOTWH
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mispsiihholoogid (eeskétt T o 1 m a n) rohutavad eriti kdi-
tumise suunatud, eesmérgilist iseloomu, kavatsuse osa sel-
les,

Kirjanduses on tehtud katset liigitada kaasaegsed bi-
heivioristid kolme riihma: jérjekindlad biheivioristid (Wat-
soni tiilipi), ebajérjekindlad biheivioristid (Al lpor t
jt.) Ja biheivioristid, kes tunnustavad k&ditumise suunatud
iseloomu (T o 1 m an i titpi)?. EKuid tegelikult voib loen-

dada veel rohkem voolusid, ILeidub mitmesuguseid biheivio-
rismi varjundeid ja vahepealseid seisukohti, mis ligikaudu
liituvad empiristliku psiihholoogia mehhanistlike suundade-
ga. Seejuures on kujunenud biheiviorismi mehhanistlikul
alusel ka idealistlik-teleoloogilised tendentsid. Silmapaist-
vaks teleoloogilise uusbiheiviorismi esindajaks kéesoleval
ajalon Tolman ,6 kes seostab biheiviorismi geStaltis-
miga., Tolmani kontseptsioonil on kéesoleval ajal koige suu-
rem tédhtsus, Olles arendanud seda esialgu mitmes eriuurimu-
ses, avaldas ta hiljem suure kokkuvotliku teose. .

Biheiviorism ei loe psiihholoogia aineks teadvust, vaid
kditumist, Kéditumise all moistetakse organismi vastusliigutu-
si keskkonnast tulevaile &rritustele, Vidlis&drritajad, liht-
sad voi keerukad situatsioonid on stiimulid, vastusliigutu-
sed - reaktsioonid, Psiihholoogia iilesandeks on kindlaks te-
ha stiimulite ja reaktsioonide vahelisi samatahendulikke
suhteid, Erinevalt bioloogilisest psiihholoogiast, mis piilidis
loomade ja inimese kogu k&itumist seletada ldhtudes ainult
seesmistest, orgaanilistest tendentsidest - instinktidest,
tungidest - piiliab kéitumispsiihholoogia kui opetus reaktsioo-
nidest tuletada kogu kditumist vélisdrritajate toimest,

Teadusliku tunnetuse objektiivsuse realiseerimise ees-
mérgil lilitab biheiviorism psiihholoogiast vdlja teadvuse ja
piiiab kujundada mitte enam "psiihholoogiat ilma hingeta",
vaid psiihholoogiat ilma psiiiihikata,

Teadvuse suhtes on ké&itumispsiihholoogia esindajail ku-

* E.C,Tolman, Purposive Behavior in Animals and Men., New-York
~London, 1932.
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junenud pohiliselt kaks erinevat seisukohta, Uhed neist,
nagu algul Watson, ei eita teadvuse olemasolu, kuid hiilgavad
selle kui teadusliku tunnetuse objekti, Nonda vastandati
psiiihika subjektiiv-idealistlikule tumnetuse moistele meh-
hanistlik k#@sitlus, Teine, radikaalsem seisukoht avaldub
teadvuse eitamises, oigemini selle taandamises fiisioloogi-
listele protsessidele (L a shley).

Et konesolev biheiviorismi seisukoht on seesmiselt vas-
tuoluline, on kerge veenduda, Teadvuse eitamisele ei saa ra-
jada psiilihika tunnetamist, Kui bibeiviorist eitab katseisi-
kute teadvust sel pohjusel, et ta selle kohta saab infor-
matsiooni ainult enesevaatlusele rajatud andmete pohjal,
siis on ta ometi sunnitud uuritava fakti enda tottu eeldama
iseendas neid teadvuse nihtusi (taju, vaatlus, motlemine),
mida ta teiste juures eitab, W a t s o n ise mérgib, et
"biheiviorist kasutab oma teaduslikus tegevuses vahendeid,
mille olemasolu ta oma objektis ja iseendas eitab™, Bihei-
viorist niisiis lahutab ja jaotab kahe subjekti vahel seda,
mis tegelikult kuulub kokku, Loppkokkuvottes on ta ometi
sunnitud asuma ebakonsekventsele, seesmiselt pohjendamata
seisukohale: tunnistema teadvuse olemasolu ja eitama selle
uurimise voimalikkust, Biheiviorismi iilalesitatud seisu-
koht oli tingitud asjaolust, et voitluses teadvusepsiihho-
loogia vastu l&htuti teadvuse kontseptsioonist, mille oli
loonud subjektiiv-idealistlik psiihholoogia, Kiitﬁlispsﬁh-
holoogia esindajate kogu argumentatsioon, millega pohjenda-
takse psiiihika viljalilitemist psihholoogiast, seisneb po-
hiliselt selles, et psiiiihilised voi teadvuse néhtused on
printsipiaalselt ligipédsetavad ainult iihele vaatlejale;
nad "ei allu objektiivsele kontrollile, mistdttu nad kuna-
gl ei saa olla teadusliku uurimise objektiks™ (Watson).

See teadvusepsiihholoogivastane argumentatsioon toetub ]d-
puks teadvuse introspektiivsele kisitlusele.

Selle asemel, et iiletada psiilhholoogias objektiivse
teadusliku tunnetuse realiseerimise eesmirgil psiiiihika int-
rospektiivne késitlus, heitis kéitumispsiihholoogia psiiiihika
korvale.
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Sellisest teadvuse kontseptsioonist léhtudes joudis kii-
tumispsiihholoogia tegevuse kui kiéitumise moistmisele., Inimte-
gevuse uurimine eraldi teadvusest el tiédhenda aga mitte ainult
teadvuse vélistamist psiihholoogilise uurimise piirkonnast,
vaid ka tegevuse enda ekslikku, mehhanistlikku moistmist, ku-
na see taandub reaktsioonide kogumiks,

Tegevuse voi kiditumise kiésitlemine reaktsioonide kogumi-
na muudab aga universaalseks printsiibiks reaktiivsuse: iga
tegevusakti kujutletakse kui vastust védlisdrritajale., Reak-
tiivsuse kontseptsiooni aluseks on tasakaaluteooria ja véli-
se mehhaanilise pohjuslikkuse printsiip; véline tduge rikub
tasakaalu, reaktsioon taastab selle, Edaspidiseks tegevu-
seks on tarvis uut viljastpoolt tulevat tduget,

Uuemad uurimused sunnivad kahtlema selles, kas isegi
alamate loomade kéditumine on puhtreaktiivse iseloomuga. Ra-
kendatuna inimtegevusele viib reaktiivsuseteooria inimtege-
vuse ilmsele vasturdskivusele tema koige pohilisema isedra-
susega, Inimest kujutletakse siin ainult keskkonna mojus-
tuse objektina. Inimene muidugi on iihtlasi ka subjekt, kes
ise keskkonda mSJuatab, reguleerides neid tingimusi, mis mé&d-
ravad tema tegutsemise, Muutes keskkonda, muutub inimene ise,
Selles seisnebki t66 iseédrasus tema puhtinimlikes vormides.
Kéitumise méératlemine reaktsioonide kogumiha ei arvesta
inimtegevuse eriomadust, Alates inimese teadliku tegevuse
eitamisest, jouab biheiviorism ka inimtegevuse aktiivsuse
eitamisele,

Korgemate inimtegevuse vormide taandamine elementaar-
sete reaktsioonide mehhaaniliseks summaks voi agregaadiks
- refleksideks, kaotab nende kvalitatiivse omapéra, See ra-
dikasalselt mehhanistlik analiilithline kontseptsioon on iiht-
lasi ka selgelt avalduva antihistoorilise iseloomuga.
Watson mirgid \Bigesti, et biheivioristlik psiihholoo=-
gia kasvas otseselt vdlja loomade kditumise uurimustest.

Ta alustab pohjendatult oma "Psiihholoogia" esimese viljaan-
de eessona avaldusega: "Kui ma seda teost kirjutasin, vaat-
lesin ma inimest kui looma organmismi.’ Koos psiiiihilise taan-
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“damisega fiiisiliseks taandab kiitumispsiihholoogia jarje-
kindlalt ka sotsiaalset bioloogiliseks.

Selleks, et oigesti moista kriisi psiihholoogias, mis
avaldus kéitumispsiihholoogia voitluses teadvusepsiihholoogia
vastu, on teoreetiliselt otsustavaks asjaoluks, et kditumis-
psiihholoogia ja introspektiivme psiihboloogia léhtuvad iihest
ja samast psiilihika voi teadvuse kiésitlusest, Idealistlik
psiihholoogia tunnistas reaalsed psiiihilised protsessid vaid
enesevaatluse subjektiivseteks seisunditeks; biheivioristid
ja refleksoloogid aga votsid téiesti ilma kriitikata omaks
vastaste idealistliku kontseptsiooni, Just selletéttw nad ei
suutnudki leida psiiihika tunnetamises mingit muud teed objek-
tiivse teaduslikkuse realiseerimiseks kul loobumise psiiiihika
tunnetamisest., Sulgedes psiiiihika teadvuse sisemaailma, lahu-
tasid introspektsionistid psiilihika tegevusest, Biheivioris-
tid aga votsid teadvuse ja tegevuse, seespidise ja vilispi-
dise teineteisest eraldamist vééramatu tdena. Ainult sel
alusel oli voimalik lahendada oma iilesannet nii, nagu tegid
seda kditumispsiihholoogia esindajad: selle asemel, et uuri-
da k&itumisest eraldatud teadvust, seadsid nad oma iilesan-
deks uurida teadvusest eraldatud kditumist.

Niisiis voib itelda, et ka kriisi see oluline aspekt
rajanes teadvusepsiihholoogia ldhteseisukohtadele, mis valit-
sesid eksperimentaalpsiihholoogias, See oli Descartes'i ja
Locke'i introspektiivse teadvuse -
konteeptsioonti kpiditlse, mis sajandite
kestel psiihholoogias oli valitsenud. Viies psiiiihika tagasi
teadvuse alla, teadvuse aga eneseteadvuse, s,0, psiiihika ise-
endas peegeldumise (refleksiooni) alla, eraldas see kogu
psithholoogias traditsiooniliseks muutunud Descartes'i -

- Locke'i teadvusekontseptsioon inimese teadvuse vidlismaa-
ilmast ja ka inimese enda tema vdlisest objektiivsest prak-
tilisest tegevusest, Selle tagajérjel eraldati inimese te-
gevus sellele vastandatud teadvusest, mis redutseeriti Fefs
leksideks ja reaktsioonideks. Reaktsioonideks redutseeritud
inimtegevus muutub k &i tumiseks, s.t, mingisugu-
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seks reegeerimise viisiks; ta iildse lakkab olemast tegevus,
sest viimene ei ole moeldav viljaspool suhtumist objektisse,
tegevuse enda produktisse, Kditumine -~ see on maailmast
eraldatud olendi reaktiivsus, kes keskkonna stiimulitele
resgeerides omaenda tegevusega aktiivselt tegelikkusesse ei
liilitu, ei mdjuta ega muuda seda, See on keskkonnage kohane-
nud looma elutegevus, aga mitte inimese toStegevus, mis ku-
Jjundab iimber loodust,

Teadvuse eraldamine praktilisest tegevusest purustas
seose inimese ja maailma vahel, Selle tulemusena vottis tead-
vuse esemelis-motteline sisu inimesest voordunud "vaimu"
miistifitseeritud vormi,

Sellepérast voib iitelda, et niisama kui k&itumispsiihho-
loogia ei ole midagi muud kui teadvuse introspektiivse kont-
septesiooni pahupool, nii on tegevuse kéitumisliku kontsept-
siooni pahupooleks "vaimupsiihholoogia" (Spranger ),
milles teadvuse esemelis-motteline sisu esineb "vaimuna",
miistifitseeritult, olles soltumatu inimese tegevusest. Just
seepédrast, et kiditumispsiihholoogia taandas loodust iimberku-
Jundava ja kultuuri siinnitava tegevuse reaktsioonide kogu=
miks, millel pole mojusat asjalikku iseloomu, astuski ide-
aalselt antuna esile "vaimu" esemelis-motteline sisu.

Nende kontseptsioonide 13ppjérelduste vilise vastupidi-
suse taga peitub nende liéhteseisukohtade samasus. Kul Karl
Bihler otsib vdljapddsu psilhholoogia kriisist selles,
et te iiht teisega tdiendades piiliab lepitada ké&itumispsiihho-
loogiat ja vaimuteaduslikku psiihholoogiat (ja elamuspsiihho-‘
loogiat), siis peab iitlema, et nende "siintees" ainult iithen-
dab iihe puudused teise puudustega. Tegelikult pole vaja
sdilitada ei iiht ega teist, vaid liletada nad molemad nende
tthisel alusel, See iihine alus seisneb teadvuse eraldamises
praktilisest tegevusest, milles kujuneb nii objektiivne maa-
ilm kui ka teadvus ise tema esemelis-mottelises sisus, Ni=
melt siit tuleneb iihelt poolt teadvuse esemelis-mottelise
sisu kui "vaimu" voordumine inimese materiaalsest olemusest
Ja teiselt poolt -~ tegevuse muutumine k&itumiseks, reageeri-
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misviisiks, Siia iihisesse solme jooksevad kokku niidid, mis
iihendavad teadvusepsiihholoogia ja k&itumispsiihholoogia, kéi-
tumispsithholoogia ja vaimuteadusliku psiihholoogia. Suunda-
des, mis ndivad koige #drmuslikumate antipoodidena, tuleb
esile iihine alus. Siin seisnebki kriisi raskuspunkt ja just
siit peaks algamagi selle ililetamine.

Eriliseks teaduslikuks distsipliiniks kujunemisel l&h~
tus psithholoogia esialgu koigis oma pohisuundades natura-
listlikest seisukohtadest., See oli ﬁisioloosiline voi bio-
loogiline naturalism, mis kdsitas inimpsiilihikat ja teadwust
eranditult narvisiisteemi funktsioonina ja orgaanilise bio-
loogilise arengu saadusena,

Aga niipea, kui uus "eksperimentaalne psiihholoogia" piiii-
dis siirduda elementaarsetelt psiihhofiilisilistelt protsessi-
delt teadvusliku tegevuse keerukamate, motestatud vormide
uurimisele, porkas ta juba Wund t i = juures kokku ilm-
se raskusega uurida ammendavalt neid vorme psiihholoogia va-
henditega, Hiljem viis see raskus selleni, et fiisioloogili-
sele psiihholoogiale vastandati idealistlik "vaimupsiihholoo-
gla", Seejuures tunnistati nzhtuste s e le tamine
ainult fiisioloogilise psiihholoogia iilesandeks, mis uurib
psiibhofiiiisilisi, s,t. pigem fiisioloogilisi kuil puhtpsiiiihi-
lisi, motestatud, "vaimseid" nihtusi. Vaimuteadusliku
psiihholoogia ililesandeks aga tunnistati nende vormide kirjel-
damine, milles vaimsed néhtused on antud, voi nende moistmi-
ne ("Moistev psiihholoogia”), Nii iihel kui ka teisel juhul
muutusid vaimsed, s.t. motestatud, inimese psiihholoogiale
iseloomulikud psiiiihilised ndhtused faktideks, mille geneesi
ei saa pohjuslikult seletada.

Need vaimsed ndhtused seostati kultuurivormidega, s.t.
ajaloo sisuga, kuid mitte ainult selleks, et inimese tead-
vuse a jaloolist @geneesi ja arengut seletada,
vaid ka selleks, et tunnustada kultuuri sisu vaim-

s e t iseloomu, mis avaldub ajaloolises protsessis ning
muutudb igaveste vaimsete vormide, struktuuride voi véirtus-
te slisteemiks. Selle tagajérjel toimus looduse ja ajaloo,
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loodusliku ja vaimse viline vastandemine; see on fihine méle-
male vaenujalal olevale kontseptsioonile, Selles mottes voibd
Jallegi ﬁtolda, et naturalistliku ja "vaimuteadusliku" psiih-
holoogia ("geisteswissenschaftliche Psychologie™) vahel are-
neva kogu edaspidise konflikti paratamatus peitus naturalist-
liku psiibholoogia léhtepositsioonides, Selle mehhanistlik
naturalism samuti kui vaimuteadusliku psiihholoogia idealism
ei voinud tousta motteni inimloomuse ja ajaloo iihtsusest,
selle toeni, et inimene oneeskitt 1oo0dus -
lik olend,kuid inimese loomus ise
-~-ajaloo saadus. Seepirast oli ajaloolise ini-
mese sisu vdliselt vastandatud loodusliku inimese psiihholoo-
glale,

Omapérase katse moiesta inimese teadvuse arengu vorme
sotsiasalajaloolise arengu saadusena tegl Durkheimi
prantsuse sotsioloogiline kool, Tenderts seostada psiihho~
loogia sotsiaalsete distsipliinidega ei ole prantsuse teadu-
ses uus, ©See esineb juba A uguste Comte'11.,
Oma teaduste klassifikatsioonis C om t e teatavasti ei
Jétnud eri kohta psiihholoogiale. Tema eitav hoiak psiihholoo-
gla kul iseseisva distsipliini suhtes oli peamiselt suunatud
introspektiivse, metafiilisilise psilhholoogia vastu, mida sel-
lal Cousin Prantsuamaal levitas, A, Comte vas-
tandas sellele psiihholoogiale pohimotte, et psiiiihilised
protsessid muutuvad teaduse objektiks ainult sedavord, kui-
vord me neid objektiivse vaatlusega viljastpoolt kindlaks
mésrame ja avastame neist vidljaspool olevaid nende tekkimise
ning voolamise p5h:jusi. Oma idee teostamiseks ei leidnud
A, Comte teist teed kui jaotada psiihholoogia kaheks dist-
sipliiniks, Psiliiihiliste funktsioonide uurimise ta omistas
1) aju anatoomiale - fiisioloogiale, mis uurib nende funktsi-
oonide fiisioloogilisi tingimusi ja 2) sotsioloogiale, mis
uurid psiiiihiliste funktsioonide iseloomu, vastastikuseid
seoseid ja arengut sotsiaalses keskkonnas,

Inimese psiilihika sotsiaalse tingitavuse tunnustamine
leidis kajastamist prantsuse psiihholoogilises kirjanduses.

B



Eriti selgelt avalduvad need satsiaelsed motiivid iilhe suure-
ma prantsuse eelneva polvkomma psiihholoogi - R 1 b o t Juu-
res, Prantsuse sotsioloogilise kooli esindajad ja neile lé-
hedased Spetlased (Durkheim, Levy-Bruhl,
Blondel, Plaget,  Ealbhwvachs Ja
ka J an e t) piiidsid seletada inimese teadvuse vorme
{ihiskondliku arengu saadusena. Paljudes uurimustes nad piiid-
sid selgitada milu, motlemise, emotsioonide, isiksuse arengu
Ja tema eneseteadvuse inimlike vormide iihiskondlik-ajaloo-
list geneesi. Kuid teadvuse sotsiaalse tingitavuse probleem
ei leidnud ka prantsuse psiihholoogide uurimustes rahuldavat
lahendust, T66des, mis ldhtusid Dur khe imi sotsio-
loogilisest kontseptsioonist, moisteti sotsiaalsust idealist-
likult, eraldi inimese reaalseist, {ihiskondlikest ning toot-
missuhetest ja inimese suhetest loodusega: sotsiaalne, samu-
ti kui kogu maailma objektiivne sisu taandati iihiskondliku
teadvuse - ideoloogia alla; sotsiaalsed suhted aga - teadli-
ku suhtlemise alla,

See idealistlikult moistetud sotsiaalsus vastandati vé-
liselt inimese bioloogilise loomusega, Moned selle suuna
esindajad moistsid psiiiihika arengut kui protsessi, milles
bioloogiliselt tingitud psiiiihika primitiivsed vormid tarjn-
takse vdlja sotsialiseeritud psiiihika poolt (P 1 age t) .
Prantsuse sétsioloogilise kooli esindajad redutseerivad
sotsiaalsuse i1deoloogiaks, 1de o~
loogia aga (ja kollektiivsed kujutlused) samastatakse
psihholoogiaga. Uhiskondlik olemine muutub
sotsiaalselt organiseeritud kogemuseks, Sotsiaalse sféarist,
millest need psiihholoogid otsivad seletust inimteadvuse ge-
neesile, langeb vdlja inimese iilhiskondlik tegevus, praktika,
milles tegelikult inimese teadvus kujuneb, Nii ei suutnud
anda péris adekvaatset seletust inimese teadvuse geneesi ja
arengu kohta ka see psiihholoogia, mis vaatas inimese teadvu-
sele kui ilihiskondlik-ajaloolise arengu saadusele,

Psiihholoogia, mis aistingute ja hiljem mé&lu eksperimen-
taalsetes uurimustes kujunes teaduseks, oli oma valitsevailt
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léhteseisukohtadelt téiesti intellektualistlik, Keskne koht
kuulus selles psiihholoogias tunnetusprotsessidele. See oli
aistingute, tajude, kujutluste ja ideede psiihholoogia, mil-
les tarvidused, tungid.ja tendentsid ei etendanud mérgata-
vat osa, See psiihholoogia uuris teadvust omeette, védljas-
pool reaalset tegevust ja kéitumist: juba selletottu ei ol-
nud temale aktuaalne tungide probleem, Kui see traditsioo-
niline, klassikaline teadvusepsiihholoogia piilidis seletada
kéitumist, léhtus ta pertseptiivsetest, intellektuaalsetest
momentidest; ta mainis ka tendentse, kuid neile koigile moel-

di kui millelegi, mis on kujutlustest ja ideedest tuleta-
tud., Need o0lid ideede tendentsid, millega piiliti seletada
inimese kéitumist, aga mitte inimese tendentsid, millega
voinuks seletada tema ideede kulgu.

Engelsgs kirjutab: "Inimesed harjusid seletama oma
tegevust motlemisest ldhtudes, selle asemel, et seletamisel
léhtuda oma vajadustest (mis sealjuures muidugi peas peegel-
duvad, teadvuseni jouavad) - ja nii tekkis aja jooksul see
idealistlik maailmavaade, mis eriti antiikmaailma hukkumi-
sest saadik om valitsenud inimeste teadvuses".1 Seda En-
gelsi viidet voib tédies ulatuses rakendada 19. saj. léidne-
-guroopa psiihholoogia pohisuunale, Intellektualism, jédttes
hooletusse psiiliihika mitteintellektuaalse kilje, kditumise
diinaemilised, ajendavad joud, porkas faktidele, mida ta ei
suutnud holmata ega seletada. Need faktid ilmnesid vordle-
vas psiihholoogias arengupsiihholoogia alal, kus loomade kéi-
tumise uurimises (alates Darwini t66dest) instinktide prob-
leem muutus teravaks. Loomapsiihholoogiast kanti ajendavate
joudude, tungide voi kéitumismotiivide probleem inimesele,
Tungide ja afektiivsete tendentside tdhtsus avaldus ka pa-
toloogia sfdéris (Jane t'i, Freudi jt., uuri-
mustes)., Ja ka patoloogia alalt tehti jéreldusi normaalse
psiiihika kohta, Eriti psiihhoanaliiiis nditas ulatusliku klii-
nilise materjali varal, et psiilihilise elu lildpilt, mille

1 F.Engels., P60 osa ahvi kujunemisel inimeseks, - Valitud

teosed, II. Tallinn, 1960, lk. 69.
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andis traditsiooniline, l&binisti intellektualiseeritud koo-
lipsiihholoogia, ei vasta tegelikkusele, Tegelikult funktsio-
neerib inimese psiiiihikas, tema kditumismotiivides mitte ai-
nult intellekt., Siin etendavad olulist osa tungid ja afek-
tiivsed tendentsid., Sageli satuvad nad teravasse konflikti
inimese teadvusega, méddravad tema kditumist ja kutsuvad esi-
le raskeid vapustusi.

Sellega astus iiha enam esile uus probleem - tungide,
kditumismotiivide ja ajendavate joudude probleem., Psithholoo-
gia ei otsinud neid enam ideedest, vaid tendentsidest (osalt
Ribot, siis J an e t), vajadustest (Bediirfnisse)
(C:lEpaxredey David®Kats ,; KXurst Las
win, Szymanski), tungidest (FPreud,
Adle r), instinktidest ja dispositsioonidest (M ¢ D o u-
gd-X 1y Tolman ja hulk teisi)., Nende esiletule-
vat diinaamilist suunitlust ei moistetud enam kui midagi tu-
letatut, vaid kui midagi pohilist, millest psiihholoogia peaks
kditumise seletamisel l&htuma,

Diinaamiliste ajendavate joudude késitluses astuvad iiha
tugevamini esile tendentsid, mis védljenduvad eriti teravalt
kontseptsioonides, nagu F r e u d i psilihhoanaliilis, M ¢
Dougalli T"hormiline" psiihholoogia, milles inimese
tegevust ajendavaid joudusid moistetakse kui midagi, mis
urgselt sisaldub inimese organismis, aga mitte kui midagi,
mis kujuneb organismi ja maailma vahelduvates ja arenevates
vastastikustes suhetes, Need inimese tegevuse lahted, tege-
vuse motiivid, mis tulevad organismi tumedatest siigavustest,
olevat seepérast tédiesti irratsionaalsed, alateadvuslikud
joud. Nad seisvat vdljaspool intellekti kontrolli., Seega ei
saavat ideed lldse mitte olla inimese kéaitumist ajendavateks
joududeks, See eesoigus kuuluvat ainult iiksikutele tdiesti
pimedatele instinktidele.

Tungide "tdhtsust nditas F r e u d eriti selgesti konk-
reetsel kliinilisel materjalil, Sellele rajas ta oma psiih-
hoanaliiiisi, Isiksuse siigavpsiihholoogilisi aluseid ja ajenda-
vaid joudusid n#eb ta tungides, mis ta praktiliselt viib ta-
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gasi seksuaalsusele, Teoreetiliselt nihakse seksuaaltungide
kompleksi korval teise riihmana "mina"-tunge ja siis ka surma-
.tunge. Organismi bioloogilistest siigavustest tulevad joud
misravad inimese kogu tegevuse, Tema toelisteks motiivideks
on primitiiveed tungid. Sotsiaalsete subete roll piirdud
pubtnegatiivse véljatorje funktsiooniga. Surve, mida avalda-
vad sotsiaalsed suhted, mille esindajaks isikus on "mina",
mis teostadb sotsiaalset "tsensuuri”, torjub tungid alatead-

" vuse sfiddri. Jidrsult vastupidi psiiibiks (Psyche) ja tead-
vuse identifitseerimisele, mis De scartes’ist

Ja Locke 'ist alates kogu psibholoogiat lébib, néeb
Freud teadvust ainult psiiihika omadusena, ja nimelt sel-
lizse omadusena, mis voib ka puududa, Psiiihiline liigendatak-
se seejuures kolmeks iiksteisele vidliselt vastandatud sfé@i-
riks: teadvuslik, teadvusetu ja alateadvuslik, Kahe esimese
vahel toimivad vastastikkm toukuvad joud. Tungid torjutakse
alateadvusesse, Viljatorjutuina ei saa nad maskeerimata tous-
ta teadvuse sfd@iiri. Isiksuse tdelise tuumana ei moisteta mit-
te teadvuslikku "mina", vaid "seda"” ("Es").

Traditsioonilise psihholoogia intellektualismi raskus—
punkt asetses kontseptsioonis pidada psiihholoogia objektiks
‘teadvust, Te advus oneelkoige teadmine,
tunnetus, Psiithika redutseerimine teadvuseks kustutas piirid
psiiiihilise elsmuse (NEPEXNBaHNE ) ja teadmise, psiithholoogili-
se, 8,t, filosoofilise teadvuse moiste vahel, Psiihholoogia
poolt uuritav konkreetse indiviidi individuaalne teadvus aga
on teadmise ja elamuse iihtsus., Traditsiooniline k#sitlus
moistis edamust teadvuse nihtusena, Ta redutseeris elamuse
kui reaalse psiiihilise fakti selle endareflekteerimiseks tead-
vuses. BSellepérast on elamus kui teadvuse ndéhtus traditsi-
oonilises, introspektiivse teadvusepsiihholoogia poolt arenda-
tud késitluses pohiliselt kognitiivme, intellektuaalne moo-
dustis, Meie kidsitluses aga on elamus tdisvdédrtuslik psiihi-
line fakt, mis oma tdielikus mitmekiilgses eksistentsis hol-
mab koik psiiihika kiiljed. Ta vdljendab tunnetava subjekti ine-
dividuaalset olemist kui ka peegeldatava objekti tunnetata-
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vat sisu,

Selle intellektualiseeritud teadvuse kontseptsiooni alu-
sel piiliti reaalset psiiihilist fakti uuesti tema oigustes
taastads, Kuid et siin psiiilhiline redutseeriti iiheks tema
enda kiiljeks, siis viis ka see katsetus vidrale psiiiihika ja
teadvuse vastandamisele ja kognitiivse, teadvusliku kiilje
eraldamisele psiiiihikast., See seisukoht widljendus mitmesugus-
tes ténapéeva psilhholoogia kontseptsioonides:

Freudi psihhoanaliiiisis {ihes selle Opetusega ala-

teadvusest ja psiiiihika redutseerimisega tumedaiks tungideks,
mis pailkmevad siigavuses, kus koik see kontsentreerub, mis
teadvusest vilja torjutakse; Bergson i Epotuus, mil-
les alateadvusele, elu alustega seotud instinktile vastanda-
takse teadvuslik intellekt; ka selliste psiihholoogide véi-
detes, nagu néditeks Wal lon, kes sellest, et psiiihi-
list pole voimalik redutseerida teadvustamiseks ja et psiiii-
hilist pole voimalik eneseteadvuse moistetega adekvaatselt
mdrata, jdreldab, et psiiihika ja teadvus on iildse iiksteise-
le voorad valdkonnad. Teadvus, mis on tingitud sotsiaalse
ideoloogilisest sisust, langed sel alusel nii-Gelda tdiesti
vélja psilhholoogia sféérist.,

Koik need vastuolud psiihholoogias mojusid laostavalt ja
viisid 1opuks avalikule kriisile, Vastuolud tekkisid mehha-
nistlikest ja idealistlikest hoiakutest, aga ka selle psiih-
holoogia metafiiiisilisest iseloomust, mis ei suuda niidata
vastastikuseid seoseid ja iileminekuid aistingutelt motlemi-
sele, .psiiihikalt teadvusele jne, Konfliktid olid véga mitme-
palgelised ja valgusid mitmesugustesse suundadesse,

Ulalmainitud tervikluse psiihholoogia ja elementide
psiihholoogia antitees jédi teraval xujul pilisima ka kriisi-

%!m. Ie ggoblém biologique de la consciense. -

ouveau Traité de Psychologie". G,Dumas, Band I, 1930.
Paljudes kiisimustes teisiti kui nimetatud kirjutises, on
sama autori hilisemas t0Gs késjtletud psiihholoogia rilo-
soofilisi ja metodoloogilisi pohiprobleeme, ja nimelt te-
ma sissejuhatavais suunavais kirjutistes "La vie mentale'le"™
("Encyclop&die Frangaise", K, VII), kus seda probleemi uud-
selt ja huvitavalt késitletakse. :

1
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perioodil, Tervikluse tendentsid levisid edasi lééne 20. saj.
psiihholoogias., Nad esinesid mitmesuguste suundade ja varjun-
ditega idealistlike ideede kandjeima., Seejuures realiseeriti
terviklusprintsiipi mitmeti., Dil they '1le Jja tema
Jjérglastele tdhendas see eeskdtt i s i ks use ter -
viklust,; kes on teatava ideoloogia aktiivme kandja.
GeBtaltpsiilhholoogia Be#liini koolile on see ter v ik -
lus dinaamiline situatsioon Ja
selle formaalne struktuur, Leipzigi koolis ei realiseeritud
tervikldse printsiipi struktuursusega, vaid difuusse komp-
lekssusega. Selle oluliseks védljendiks oli "rahva" tervik-
lus, mis absorbeeridb isiksuse,

GeStaltpsithholoogia (Werthe imer, Koh -
ler, Koffka, Lewdin)esitas esimese vastan-
dina elementide psiihholoogia mehhanistlikule printsiibile
tervikluse printsiibi (We r the ime r i jargi"Ja-seos").
"Gestaldi” all moistavad selle suuna esindajad tervik-
likku kujundit, mille spetsiifiline kvaliteet ei ole tema
osade omadusteks redutseeritav.

Tervikluse ideed arendasid gestaltpsiihholoogid esma-
kordselt tajupsiihholoogias, piilides siin seda ka eksperimen-
taalselt tdestada. Strukturaalse tervikluse printsiibil
gestaltpsiihholoogide poolt arendatud tajuteooria on ilmselt
fenomenalistlik, formalistlik ja idealistlik, Tervikluse
printsiipi, mis koigepealt leiti tajus, rakendasid gestalt-
psiihholoogid eeskédtt psiihhofiilisilises probleemis., Hiljem
laiendati tervikluse printsiip koigile muudele psithholoogia
probleemidele, Seejuures tdostis geStaltpsiihholoogia tervik-
luse printsiibi korvale veel teise, nn, d@iinaamika printsii-
bi, mis on esimesega tihedas seoses. Selle printsiibi jargi
médravad psiiihiliste protsesside kulgemise diinaamilised vas-
tastikused suhted, mis protsessis ise kujunevad ja soltuvad
Memast, Protsessi kulgemise mé#idravad mehhanistlikud suhted.
Sellega muutub iga psiihhofiilisiline protsess endassesuletud
tervikuks, Jiérelikult ei ole inimese tegutsemine mitte mida-
gi -muud kui situatsiooni fajust ldhtuva iseennast reguleeri-
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va diinaamilise protsessi loppstaadium, Seejuures miiradb kogu
kditumise antud situatsiooni struktuur,

Siin on idealiem koige tihedamas seoses mehhanistliku
késitlusega. Kui reaalset liéhtesituatsiooni moistetakse "fe-
nomenaalse sensoorse vidljana", siis see tédhendab objektiivse
tegelikkuse redutseerimist tajuks ja on idealistlik .késitlus;
#érmiselt mehhanistlik aga on mote, et "sensoorme vili", s.t.
situatsiooni taju kui ainsea iseennast reguleeriva protsessi
faas méddrab ette &ra inimese tegevused. Siin on tegemist pee-
nema, aga mitte véhem radikasalse mehhanistliku kontseptsioe-
niga,kui on see, mis sisaldmb skeemis: "&#rritus - reaktsioon".
Selles kontseptsioonis ei ole tegevus isiksuse teadvuslik akt,
mis situatsioonist korgemale touseb, sellele vastandub ja on
suuteline seda iimber kujundama, vaid selle situatsiooni funkt-
sioon, millest tegevus automaatselt tuleneb.

Uhtlasi nouab diinaamika printsiip, mille kohaselt psiih-
hofiiiisiline protsess oma kulgemises tédielikult méératakse
vastastikuste suhete poolt, mis selles protsessis tekivad,
et iga kogemust moistetaks kui subjekti ihmanentset saadust.
Diinsamika printsiip, mille gesStaltteooria esindajad reflek-
toorse kontseptsiooni “masinateooriale"™ vastandavad, hiilgab
tédielikult valise vahenduse; see on idealistlik.

GeStaltpsiihholoogia on mehhanistlik kontseptsioon hooli-
mata sellest, et ta hiilgab iiksikud mehhanistlikud kédsitlused,
milles tervik redutseeritakse tema osade mehhaaniliseks sum-
maks, Hoolimata oma "fiilisikalismist" ja voitlusest "vitalis-
mi" vastu on geStaltpsiihholoogia iihtlasi fenomenalistlik,
s.t. idealistlik teooria. GeStaltpsiihholoogias on idealism
Ja mehhanitsism nende peenes ja seepédrast eriti ohtlikus
vormis poimunud komplitseeritud ihikuks,

Idealistlikul ja mehhanistlikul alusel teldbd gestalt-
psiihholoogias formalism, See tuleb eriti teravalt esile isik-
suse ja kollektiivi probleemi kiésitluses.

Gestaltpsiihholoogia metodoloogiliste seisukohtade krii-
tika juures ei voi siiski jétta tiéheldamata tema kaheldama-
tuid teeneid. GesStaltpsiilhholoogia etendas vaieldamatult tiht-
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sat osa assotsiatiivse psiihholoogia atomistlike tendentside
iletamises. Veel olulisem on see, et arenes eksperimentaalne
uurimine, mis saavutas erakordse téiuslikkuse, Ei ole mingit
kahtlust selles, et nditeks K 6 h 1l e r i uurimused antro-
poiidide alal kujutavad endast vordlevas psiihholooglas uut
tippmarki ja et L e w i n ning tema kaast66lised oma uut
tiilipi eksperimendiga 10id eriti véddrtusliku instrumendi ini-
mese kéitumise uurimiseks,

Tédiesti erineva iseloomuga on tervikluspsiihholoogia tei-
ne suund, mida esindab nn, Le ipzigi kool,
Gestaltpsiihholoogia on fenoménalismi seisukohtadel, See juures
on temale iseloomulik peamiselt fiilisikalism; see on natura-
listlik, mehhanistlik tecoria. leipzigi kool ( F, Kriger,
Volkelt Jjt.) aga ldhtub mistilisest, irratsionalistli-
kust idealismist ja ulatub oma paritolult tagasi saksa roman-
tikasse ja religioossesse miistikasse., Selle kooli vaated on
ddrmaslikult idealistlikud. Psiilihika redutseeritakse tundmu-~
sesarnaseks elamuseks. GeStaltteooria strukturaalsele tervik-
lusele vastandatakse ebaselge ja diferentseerumatw tundmuse
difuusne-kompleksne terviklus., Esiplaanile nihkuvad afektiiv-
sed-emotsionaalsed elemendid, sellal kui intellektuaalsed
kaotavad igasuguse tdhenduse, Teadvuses intellekti ja teadmi-
se osa vidhendamine on selle opetuse oluliseks tendentsiks,
See on miistilis-irrati@ionalistliku idealismi reaktsioon
Descartes'i - Locke'i teadvuse kui tead-
mise mdiste paremate tendentside vastu, Selle kooli juhid
0lid fasistliku psiihholoogia eesotsas, sellal kui geStalt-
psiihholoogia esindajad olid sunnitud fasistlikult Saksamaalt
lahkuma ja jédtkama oma t36d USA-s. Olles psiihholoogia léhte-
seisukohtades juurdunud mehhanistliku atomismi alusel, kaotas
psiiiﬂiikat elementideks lahutav psiihholoogiline teooria isik-
suse kui terviku tdiesti oma vaatevdljast.Kriisi kestel astus
see probleem suurima teravusega esile, Eriti oli ta W.S t e r-
n i personalistliku psiihholoogia keskpunktis.

Seades oméd eesmirgiks iiletada psiithilise ja fiilisilise,
hinge ja keha vahelist dualismi, mis oli kristliku ideoloo-
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gia alusel kujunenud ja De scartes 'i mojul siga-
vale juurdunud, esitas S tern oma per sonal iste
likus psiihholoogdias psihhofilisilise
iihtsuse tunnustamise asemel psiihhofiiiisilise neutraliteedi-
printsiibi: isikut ja tema akte ei saa lugeda ei psiiiihilis-
teks ega fiilisilisteks moodustisteks. Eraldatuna konkreetsest
ajaloolisest inimisiksusest, muutus see moiste S te r -

n i1 abstraktseks metafiilisiliseks kategooriaks, Isiku mois-
te laiendati arengu koige erinevamatele astmetele ja see
lakkas olemast iihelegi neist iseloomulik., Isikuna ndhti mit-
te ainult iihiskondlikku inimest, vaid, lihelt poolt, iga or-
ganismi, iga rakku, isegi anorgaanilisi kehi, teiselt poolt
- rabhvast, maailma, jumalat, Isikut mé#&ratleti formaalsete
ajaloovdliste tervikluse ja eesmérgi kategooriate hud{x, mis
véljenduvad endasdilituses ja endaarenduses,

Idealistlikud ja mehhanistlikud tendentsid ristuvad ka
ténapdeva isiksuse teoorias. Moned siisteemid piiiavad tervik-
luseisiksusepsiihholoogiat ra,jada., léhtudes ideoloogiast
(Dilthey, Spranger, dsalt Jaspers
léhtudes "kultuurist"), Leidub siisteeme, mis isiksusepsiihho-
loogias léhtuvad bioloogiast., Isiksuse psiihholoogilise struk-
tuuri tlipoloogilisi ise#drasusi tuletatakse organismi konsti-
tutsioontlistest isedrasustest (Kre t sc hme r). Need
molemad on teataval mdiral vastupidised seisukohad, mis mo-
nedes seostes viivad jédrsult reaktsioonilisele isiksuse ké&-
sitlusele: konstitutsiooniliste, orgaaniliste Jja rassiliste
isedrasuste alusel vaadeldakse isiksust kui korgema voi ma-
dalama rassi esindajat, s.t., kul teatava liigitiilibi eksemp-
lari. Selline oma olemuselt zooloogiline isiksuse késitlus
on fasismi "antropoloogilise" psiihholoogia kvintessentsiks,
Selles kantakse ideoloogilised hoiakud inimloomusesse, et
neid seletada kui ilirgset, looduslikku fakti (kurikuulus on
Jaenschdi "integratsioonipsiihholoogia", mis muutus
natsistliku rassipoliitika koostisosaks ja abivalmilt pakkus
ennast faEi,stliku rassiobskurantismi "teaduslikuks" pohjen-
dajaksh



Isiksuse probleemi kdsitluses erinevad jéarsult tegelik-
kusele vastava ja toelise humanismi ideaalidest léhtuva toe~
lise teaduse teed Jja fasistlike ning fasismi siimpatiseeri-
vate teaduse voltsijate teed.



PSUHHOLOOGIA ARENG NSV LIIDUS

Vene teadusliku psiihholoogia ajalugu.

Venemaal omandas psiihholoogiateaduse areng ja selles
toimuv materialismi ja idealismi vdoitlus erilised vormid.
Vene psiihholoogilise motte omapéra, mis mitte ainult loo-
valt ei iildistanud msailme psiihholoogia saavutusi, vaid ra-
Jas ka uusi teid teaduse {ildises arengus, on seotud wvene
progressiivse iihiskondliku motte, klassikalise filosoofili-
se materialismi ja eesrindliku loodusteaduse ajalooga.

Teadusliku psiithholoogilise motte arengus kuulub erili-
ne koht Venemeal Lomonossovile , Muidugi btoi-
mus Venemaal ka enne L omonos sov it psiihholoogia
suungs arepev filosoofiline motlemine., Kuid nimelt L o -
monossoviga oneriti tihedalt seotud vene ees-
rindliku psiihholoogilise motte kujunemise originaalsed teed.
Oma retoorika- ja fiilisika-alastes toodes arendas Lomonossov
aistingute ja ideede materialistlikku kdsitlust., Juba 1744.
&, ilmunud teoses "Retoorika lilhikursus®™ vditis L omo -
nossov, et ideede sisuks on looduse asjad. Pohimotet,
et mateeria on primaarne ja et psiiiihilised nihtused sdltu-
vad mateeriast, arendas Lomono s s ov Jérjekindlalt
oma fiilisika-alastes t6odes, eriti valguse teoorias (1756),
kus muuseas tehakse huvitav katse selgitada valguse aisti-
mise fiisioloogilist mehhanismi,

Lomonossovi seisukohalt tuleb néha erine-
vust tunnetuslike (vaimsete) protsesside ja inimese vaimse-
te omaduste vahel, Viimased tekivad vaimsete voimete ja
kirgede vahelistest suhetest, Lomonossovi esita-
tud kirgede analiiiis ja nende viljendus kones pakub suurt
ajaloolist huvi, Kirgede latteks ja védljendusvormiks on te-
gevused, mida Lomono s sov defineerib kui "iga
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muutust, mida iiks asi teises esile kutsub™. Selline psiiihika
kdsitlus erineb juba H. Wo 1 £ £ i psiihholoogilisest kont-
septsioonist, mis sellal filosoofias Jja psiihholoogias valit-
ses ja millest voib-olla Lomono s sov lidhtus,.

Retoorikas esineb Lomonossov realistina,
suurepérase inimesetundjana., Nimelt sellepérast muutubki Lo-
monossovile léhtemomendiks mitte sbstraktme vaimme voime voi
psiihiline funktsioon, vaid inimisiksuse eluline omadus, mis
avaldub kirgedes ja tegevustes, inimkd&itumise ajendajais, mi-
da juhib loodust peegeldav moistus.

Lomonossovi psihholoogilised vaated tulene-
8id tema maailmavaatest, Tema huvide keskuses oli inimene ja
tema psiihholoogilised vaated olid selgelt humanistliku ise~
loomuga.

Seoses kodanlike suhete siinniga feodaalse Venemaa raa-
mides ja seoses kiriklikn jumalasona-ideoloogia ning idea-
listliku ratsionalismiga, mis alates Peetri ajast tungisid
Lédne-Euroopast Venemaale, hakkas avalduma Venemaal 18, saj.
keskel ka prantsuse valgustajate ja materialistide mdju.

Otseselt avaldub see moju esmakordselt Koz e 1l s k i
psiihholoogilistes vaadetes ("Filosoofilised laused", 1768)
jJa kaudselt Radidstsevdi psihholoogilises kontsept-
sioonis, Radistsev labendsb tdiesti iseseisvalt
ja originaalselt psiihhogeneetilist probleemi konme juhtivast
osast inimese psiiihika arengus. See kontseptsioon on R a -
di8tB8evi poolt kokku voetud peamiselt tema filosoo-
ﬁuua'poateosu "Inimesest, tema surelikkusest ja surema-
tusest®., Radi StsSevi psihholoogilised vaated kuu-
luvad osana tema materialistlikku ja humsnistlikku maailma-
vaatesse,

19. saj. algul, kui radiksalsem osa kodanlusest (kodan-
likud revolutsiondirid] asus dekabristide ridadesse, hakkas
moodukam libersalne kodsnlus reaktsioonilisele ofitsiaalsele
#deoloogiale (esindatud "Piibliseltsi™, Golitsdni ja Fotievi
poolt) vastandama saksa idealistliku filosoofia ideid. Selle
aja psiibholoogiale avaldas eriti tunduvat moju Sche 1 -



ling . Esimesteks schellinglike ideede ilmekateks esin-
dajateks on Ve llanski ("Looja ja loodava loomuoma-
duse biloloogiline uwurimus, mis sisaldad iildise fiisioloogia
pohijooni” a. 1812 ja a. 1864) ja Odojevski ("Psiihholoogili-
sed mérkmed"), Hilisemast schellingismist on lébi tunginud
Avsenjevi, Ekeblazti ("Essee iilevaatest inimvaimu voimete
bioloogilis~psiihholoogilise unurimuse kohta" (" OnuT 0603pe-
HUS OMOJOTHKO-NCHXOJOTNYECKOr'0 MCCJAEeAOBaHHA cnoco6HOCTeH we-
J0BEYECKOro xyxa",I872 )) jt. to6d. Need t53d kisitlevad
psilhholoogiat fildise antropoloogia plasnis, rohutavad inim-
olendi "terviklikkust",tema seost kogu universumiga ning tos-
tavad esile arengu ideid,kuid mitte loodusteaduslikus, vaid
metafilisilised kisitluses. Reaslset arenguprotsessi vil-
Jjendavad konkreetsed faktid looritatakse voi lihtsalt vaheta-
takse sageli kiillaltki vankuvate metafiiiisiliste motiskluste-
ga.

Veone idealistlikus psihholooglas ei
esindanud see schellinglik suund tegelikult vene psiihholoo-
glat, Sellepidrast voitles Be s t u z ¢ v dekabristide
almanahhis " oasipHas 3Be3za" moodsa saksa moju vastu,

Mida edasi, seda enam eraldusid schellinglased (Vel-
lanski, Odojevski) eesrindlikest vene filosoofilise ja psiih-
holoogilise motte traditsioonidest ning samal ajal juuruta-
sid agaralt vene kirjanduses saksa idealismi, Vene motte
traditsioonidest eraldumise pérast siiidistas Be s t u -
Z2ev Odojevskit ja teisi schellinglasi, et
neil pole "rahvuslikku uhkust"., Vene schellinglastest tuleb
esile tosta G a 1 it 5i t, Filosoofilises mdttes ei
olnud Galitri psihhofiiiisiline kontseptsioon monist-
lik; ta kOikus materialismi ja idealismi vahel. G al i t -
81 filosoofilised vaated olid ilmselt Sche llin -
g 1 st mojustatud, Tema psithholoogiliste vaadete siisteem
on esitatud suurepdrases teoses "Inimese pilt" (1834), Siin
esineb G a 1 i t 5 originaalse opetlasena, kes arendab
oma aja kohta progressiivseid ideid, sidudes teadvuselt ene-
seteadvusele siirdumise "vaimu praktilise kiiljega", s.t.
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inimese tegevusega ilhiskondlikus elus,

Galits kirjutab: "Ma tean, et ma elan mitte teisiti
kui oma tegevust avaldades (kuigi see toimuks ka vidliste
drritajate mojul), mitte teisiti kui avaldades
oma elu endale ja teistele, mitte teisiti kui nae l u -
tades hédbiposti ajutised iiksikud oma tsent-
rifugaalse jou siinnitised. See voimsus jéibki koikjal nende
sinnitiste aluseks, mis moodustavad minu ajaloolise oleluse
terviku ehk summa... Las mote teeb vahet vilise ja seesmise
vahel, praktikas me tegelikult eksisteerimegi ja teame en-
dast niipalju, kuipalju meil léheb korda endale ndidata,
mis me oleme ja mis me voiksime olla... Minu oma elu selgi-
tamine annab mulle ajalooliselt ka vahendid tunda oma isi-
kut iihes teiste iiksikute isikutega, Ma votan nii iseennast
kui ka iga teist erilise, teatud olendina, ja tervitan te-
mas venda."” Seoses tegevuse, "hinge praktilise kiilje"™ rohu-
tamisega tostetakse Galitsi "Inimese pildis" selgelt esile
isiksuse-motivatsiooni tungide, kalduvuste, kirgede jne,
probleemid. Olles seoses rahva "ajaloolise olemusega", aval-
dub isiksuse vaimne areng Galitsi arvates koige olulisemalt
inimese kolbelistes tundmustes ja tegudes, Siin viljendub
Galitsi siisteemis spetsiaalsel kohal olev kriitiline eeti-
ka, mis kutsus esile &ddrmise rahulolematuse sellesegses ve-
ne teaduses.

19, saj. oli vene progressiivse psiihholoogia arengus
otsustav téhtsus suurte vene filosoofide-materialistide -
Hexsgeani, Belililaskily, Dodbroliubdo=
vi Jaeriti TSernoSevski psihholoogilis~
tel vaadetel, He r z e n vottis terava ja printsipiaalse
kriitika alla saksa idealistliku, eriti Hegeli filosoofia.
Saksa idealistliku filosoofia ja teaduse périspattu ndgi
Herzen selles, et viimastel ei ole "kiillaldaselt arendatud
motet praktilises tegevuses"; kiisimusi iildistades on nad
ldinud elust vdlja abstraktsiooni, Saksa filosoofia ja tea-
duse eritunnuseks on Herzeni arvates nende esinemine "elu-
~kauge hoovana", Vene filosoofilise motte peaiilesannet ja
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eriaodnx aga niéeb Herzen selles, et hoolimata koigist "tea-
duse buddistidest™, siduda teadus eluga, teooria praktikaga
Ja"tegelikustada?"™ filosoofiat ja teadust.
Herzen hurjutab Hegelit selles, et "Hegel ainult vihjamisi
arendss motet tegevusest... Avastades vaimu alad, raagib
Hegel kunstist, teadusest, kuid unustab praktilise tegewvu-
se, mis on poimunud ajaloo koigisse sindmustesse™', Pichtet
aga siiidistab He r z e n sellepédrast, et "tema tahte te-
gevusest korgemale seab”, "Tegevusidee" esiletostmisega
tousevad Herzenil iihtlasi esiplaanile ka reaalne elu ja
konkreetne isiksus, kes need tegevused teostab, ",.., sest
ainult tegutsemine voib inimest rahuldada., Tegutsemine ise
ongi isiksus.”™ Herzen iitleb: "Teaduses unustatud isiksus
noudis oma 0igusi, noudis kirgedest virisevat ja vaid loova
vaba tegevusega rahulduvat elu". Herzeni idee "tegevusest™
kui inimese vaimse arengu olulisemast tegurist séilitab ko-
gu oma pohimottelise tiéhtsuse ténapdeveni, niisama kui séi-
litab ksasaegse psiihholoogia suhtes aktuaalsuse ka tema il-
dine teaduse "tegelikustamise” ndue. Oma loomingulise aren-
gu teisel perioodil esitas ka Be 1l in s ki1 progressiiv-
sele iihiskondlikule mottele noude -~ arendada isiksuse psiih-
holoogiat, aga mitte ainult iiksikuid voimeid.

Pidades psiiihikat mateeria omaduseks, rohutas B e -
linski vajadust kujundada teaduslik psiihholoogia fii-
sioloogia, eriti nédrvisiisteemi alusel.Be 1 in s k i
arvates voib oieti moista vaimseid protsesse ainult siis,
kui need seostatakse isiksusega ja selle kehaga, "Noistus
ilma ihuta, ilma fiisioloogiata, moistus, mis ei mojusta
verd ja mis ei allu tema mojudele, on tiihi sonakolks, sur-
nud abstraktsioon. Moistus - see on inimene kehas voi pa-
remini Geldes , inimene keha kaudu, ilhe sonaga - isiksus".

Herzeni Jja Belinski samuti kui enne
neid Radistsevi vaated avaldasid suurt moju ve-
ne teadlaste 50.-60.aastate progressiivse polvkonna kujune-
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misele,
60.aastate reformid, millega Venemsa ajaloos algas ko-
_dsmlik pericod, toid #ihtlasi nihtsvaie ka uued, kodanliku

ilhiskonna vastuolud. 6o.a2astate alguses kuijuneb kodanliku
ilhiskonna uute klassivastuolude siisteemis uus joudude pai-
gutus ja tekivad uued ideoloogilised woolud, mis peegeldu-
vad ka psiihholoogilistes kontseptsioonides. 6o0.aastate re-
formid, olles esimeseks sammuks teel kodanlikule monarhia-
le, téhistavad iihtlasi ka algavat kodanliku korra kriisi.

Uue leomingulise tee esimeste véljendajatena vene
iihiskondliku motte ajaloos, mis avas uued perspektiivid ka
psihholoogia arengule, esinevad juba 60,aastate piiril suu-~
red vene valgustajad, revolutsioonilised demokraadid TSer-
nosevskl ja Dobroljubov, marksismi otsesed eelkdijad Vene-
nasl,

Vastupidiselt dmalistlikele idealistlikele teocoriate-
le, mis vestandasid psiiiihilise fiiisilisele, kaitseb Dobro-
lJubov nende dhtsust, Ta kirjutab: "Vaadates inimesele kui
tervikule, jaotamatule olendile, korvaldame ka need arvu-
tud vasturddkivused, mida leiavad skolastikud kehalise ja
vaimse tegevuse vahel... niiiid juba ei kahtle enam keegi
selles, et koik piiided tommata piirjoont vaimsete ja keha-
liste funktsioonide vahel on asjatud ja et inimlik teadus
ei suuda seda teha, Materiaalset avastamata meie ei suuda
tunnetada seesmise tegevuse olemasolu, kuid materiaalse
avastamine toimub lkehas®,

Eriti tépse printsipiaalse viéljenduse leiavad mark-
sismieelse materialismi eesrindlikud seisukohad TSerno-
Sevski juures, eeskitt tema teoses "Antropoloogiline print-
siip filosoofias" (1866). Selles t66s tostab TSernosevski
tdie printsipisalsusega kiisimuse psiihholoogia kohta. Tema
ideede tidhtsus seismeb selles, et léhenedes psiihholoogiale
materialistlikest seisukohtadest, ta ei piiiia sulatada psiih-
holoogiat ﬁmioloosiasse nagu seda korduvalt tegid vulgaar-
se mehhanistliku materialismi esindajad, vaid kaitseb tde-
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list teaduslikku psihholoogiat.

Vene 60,aastate eesrindliku iihiskondliku motte niisugu-
ne organ nagu "Sovremennik" propageerib psiiiihilistele ndhtus-
tele loodusteaduslikku, psiihhofiisioloogilist lihenemist (vt.
néit, Antonovitsi artiklit "Kaht tiiipi kaasaegseid filosoo-
fe", "CoBpeMeHHMK", IB6I, % 4).

TSernosevski filosoofilised ideed, tema antropoloogili-
ne materialism ja psihholoogiline monism leiswad S e t -
Senovis hiilgava konkreetse teostaja. J. M., S e t-
‘Benov - iiks suurimaid vene opetlasi - etendas teata-
vasti koigi poolt smmu tunnustmst leidnud osa kuulsas vene
fiisioloogia ajaloos, Tema kuulus teos "Peaaju refleksid”
("Pedaekcy roiaosHoro mosra "), mis ilmus a, 1863 "Meditsii-
nilises teatejas" ("Mezuumuckuit BecTHWE " ) artiklitena ja
8. 1886 eri raamatuna, rajas uued teed peaaju fisioloogias
ja teatavasti avaldas tunduvet mdju I, P, Pavlovi-
1'e,

SetSenov rajas Venemaal ka meeleorganite psih-
hofiisioloogia ja markis selles uued origimaalsed teed eriti
nigemise teoorias seoses kompimisega jne. Kuid oleks tédi-
esti véar vasdelda Se t 5e no v i ainult fiisioloogina,
kes avaldas enam voi vihem tunduvat moju psiihholoogiale,
J.M, SetBenov olika suurimaid vene psiihholooge,
ja voib kindlalt védita, et mitte ainult SetSenov-fiisioloog
ei mojustanud SetSenovi-psiihholoogi, vaid ka vastupidi: te-
gelemine psiihholoogiaga alates varajasest noorusest aval-
das otsest ja seejuures viga tunduvat moju tema fiisioloo-
gla-alastele uurimustele, eriti neile, mis médrasid tema
peaaju reflekside kontseptsiooni., Seda tunnistab ta otse-
selt ise (vt. tema "ABTOGMOrpa(Mueckue 3anucku", M., I907).

Oma psiihholoogilises kontseptsioonis tostis S e t -

8 e n o v psihholoogia pohiobjektina esile psiiiihdliste :
protsesside kulgemise seaduspéarasuste uurimise ja kriipsu-
tas eriti alla geneetilise meetodi tiéhtsust, Voitluses tra-
ditsioonilise idealistliku teadvusepsiihholoogia vastu sea-
dis SetSenov téhelepanuvéiérivas artiklis "Komy u xakx paspa-
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GaTHBaTh NCHXOXGTHD" teaduslikule mottele iilesande, mis
séilitab oma téhtsuse ténapéevani, olles jéinud ks noukogu-
de psiihholoogia pohiiilesandeks, Psiihholoogide-idealistide
pohiviga nigi SetBenov selles, et need toimivad "psiiiihika
eraldajatena™, s.t. nad lahutavad psiiiihika loodusnéhtustest,
mille hulks see tegelikult kuulub, Muutes psiiihika eralda~-
tud, endasse suletud olemuseks, vastandavad nad keha ja hin-
ge. Oma "Peaaju refleksides”, mida I.,P.Pavliov iseloomustas
kui "SetSenovi motte geniasalset lendu™, ja oma teistes psiili-
holoogilistes t&ides, millega "Pesaju refleksid™ on iihtse
kontseptsiooni poolest orgaaniliselt seotud, piiiiab SetSenov
lahendada psiiiihilise eraldamise iiletamise iilesannet wvahendis
tega, mis sellal olid tema kismtuses, Ta torjub tagasi psiiii~
hika samastamise teadvusega ja vaatleb "teadvuslikku elemen-
t1i” kui keskmist liiget iihtses reflektoorses protsessis, mis
algab objektiivses tegelikkuses vélise impulsiga ja lopeb
teoga. Psiiiihilise "eraldamise™ iiletamine on olemuselt sama
Ulesanne, mida praegu uute, kéesoleva aja vahenditega lahen-
dab noukogude psiihholoogia.

Oma ideede ja uurimustega avaldas S e t 8eno v ot-
sest moju eksperimentaalpsiihholoogia arengule Venemsal, léi-
hendades vene psiibholoogiat vene eesrindlikule loodusteadu-
sele, SetSenovi ideed m#irasid vene eksperimentaalpsiihho-
loogia kujunemise mdddunud sajandi 8o0.-90.aastail,

Maailma psiihholoogiateadus hindas korgelt vene teadu-
se, eriti SetSemovi osatiéhtsust, Esimesel rahvusvahelisel
psilhholoogide kongressil Periisis (a. 1889) valiti Setsenmov
masilma psihholoogilise motte suurimate esindajate hulgas
iiheks kongressi aupresidendiks, kuigi Venemaal sageli ala-
hinnati vene Opetlasi ja kummardati Léine ees,

Iseéranis opetlik on selles suhtes kiri, millega Turtu
eksperimentaalpsiihholoogia laboratooriumi professor PEiz
posrdus a. 1894 ajakirja "BompocH gmiaocoduyu u NCUXOJAOTHH"
toimetuse poole., Ta kirjutab: "Nii kurb kui see on, kuid
tuleb miérkida, et isegi kuni kidesoleva ajani ei taha meie
Spetlased teads, mida meil tehakse, ja iilehindavad koige
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vilismaise hiilgust", Ta siiidistad ka ajakirja toimetust vai-
kimises SetSenovi t66dest (" ... me koik teame, kui palju om
teinud J.M,Setdenov psilhholoogia alal®™) ja tendentsis varjata
luge jaskonna eest seda, mida toeliselt meie isameal tehakse
(tsiteeritud B.G. Anan je v i teose "Vene psiihboloogia
progressiivsed traditsioonid” jérgi).

Samal perioodil, kui hargnes T Eernosevski
ja BetBenovi tegevus, mis 60..aastall avastas
psiihboloogia fiisioloogilised eeldused, tostab A.A. P o -
tebn ja vene teaduses esile pohimdotte teadvuse ja keele
iintsusest ning esitab keele sjaloole iilesande: "N&idata tegelikul

s0na osa konsekventsete siisteemide moodustamises, mis hol-
mavad isiksuse suhet loodusega”™ (" MuCIb ¥ A3HK ", 1862). Ra-
kendades ajaloolist printsiipi mitte ainult keele viliste -
vormide}:vaid ka seesmise struktuuri suhtes, teeb Potebnja
laiasldase ajaloolise materjali pohjal esimese ainulsadse kat-
se miirkida vene rahva keelelise teadvuse arengu pohietapid.
Laialdase keelelise materjali peens analiiiisi pohjal piiiab
Potebnja selgitada mitmesuguste motlemisvormide - miitoloogi-
lise, teadusliku ("proosalise™) ja poeetilise - ajaloolist
tekkimist ja muutumist, Erinevalt He ge 1 i st ei ole
Potebn jale poeetiline motlemine motlemise alam
- aste, vaid "proosalise” ja teadusliku motlemise suhtes erili-
ne ja viimastest mitte viéhem oluline tunnetusvorm., Samuti
rohutab Potebnja sona osa eneseteadvuse arengus.

Radikaalse intelligentsi (P i s 8 a r ¢ v) juhtiv osa
votab sel perioodil vastu vulgaarse mehhanistliku materia-
lismi ideed.

Psiihholoogias, mida t66deldi eelneva sajendi keskel ko-
danliku intelligentsi poolt, peegelduvad empiristliku pseiihho-
loogia tendentsid, Selle, peamiselt inglise empiristliku
psithholoogia jédrgi orienteeruva voolu keskpunktis on assot-
siatsiooni printsiip, Esmakordselt vidljendub empirismi moju
O. Novitski teoses "Empiirilise psiihholoogia késiraa-
mat® (Kiiev, 1840), kuid kindlasks vooluks kujuneb see suund
alles 60,~70,aastail, Selle pesesindajasks on Tro i t sk i
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("Hayxa o zyxe "), kes piiiiab kogu hingeelu taandads assot-
siatsioonidele, Oma teoses " Hemeixas NCEXOMXOT'HA B TEKymEM
cToxeTun ®( M., 1867) kritiseeridb ta saksa metafiiisilis-idea-
listlikku psiihholoogiat. Samuti tunnistad S negirjov
(" Ncuxoxorns ®, Xapskor , 1873) assotsiatsioonisesduse psiiii-
hika pohiliseks seaduseks ja liitub inglise empiristliku
psihbholoogiaga, ent tema positsioon on eklektiline: assotsi-
atsionismi ta piiiab lepitada koige erinevamate psiihholoogi-
liste suundade ja seisukohtadega.

Idealistliku suuna juhtideks psiihholoogias on sellised
mehed nagu KEsavelin Ja. Strahhov, kes astu-
vad voitlusse fiisioloogilise psiihholoogia materialistliku
suuna vastu (selle suuns mehhanistliku kallaku esindajad
kaldusid toepoolest tasndama psiibholoogiat fiisioloogia alla).
" Eriti reaktsioonilise seisukoha votab Strahhov. Oma teoses
"Pgiibholoogia ja fiisioloogia p5h1-6:l.stttost"1 ta tostab nagu
‘esile psiihholoogiat, kaitstes tema iseseisvust ja robutades
tema tundmise tdhtsust, kuid voitleb seejuures idealistliku
psiihholoogia eest, kaitstes seega faktiliselt idealismi, aga
mitte psiibholoogiat, millesse ta ei too midagi véddrtuslikku
ega uut, Astudes Strabhoviga poleemikasse, piiiab K a v e -
1lin Jjérgneval perioodil Strabhhovi dualistlikust idealist-
likust seisukohast lahku liilia, aru saades, et on vaja ileta-
da idealistliku psiihholoogia dmalistlikud traditaioonid.a

Eavelin voitleb introspektiivse psiihholoogia vastu oma-
moodi ja piiiilab rajada psiiihika uurimist tegutsemise produk-
tidele.

Selle perioodi psiihholoogilises kirjanduses on eriline
koht iihe suurems vene pedagoogilise motte esindaja
K. USinski peateosel "Inimene kasvatuse objektina",
(1868-1869)3. Kasutades oma t30s laialdaselt selleaegse

: 'O OCHOBHHX MOHATHAX NCHXOXOrWH H (Qusuoxormu , Il., I8B6.

2Vt. Kavelini kirjad Strahhovile a,1878 - Tolstoi muuseum
k.11} 'L.l.'l'olstgi kirjavahetus Strahhoviga ', 1914, 1lk. 185.

Bg.Znngmg, "YejgoBeX KaK HpesMeT BoCMTAHAA".
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psilhholoogiateaduse poolt varutud materjali, oskas U 8 i m-
e ki kogu selle materjali allutada seisukohtadele, mis en
stigavalt karakteersed nii tema enda kui ka eesrindlikn wvene
fihiskonnateadusliku motte omapirastele teedele iildse, Esime-
ne, koige tiéhtsam neist seisukohtadest on seotud "antrope-
Joogilise™ printsiibiga ja antropoloogilise léhenemisega
“psiiihika uurimisele, See psiihholoogia probleemidele amntropo-
loogiline léhenemine tihendas inimese psiiiihika koigi kiilgede
vaatlemist terviklikus, aga mitte kitsas funktsionaalses
plaanis, Psiiihilised protsessid ei esine ainult “mehhanis-
midena” (millena neid peamiselt hakkas kisitlema eksperimen-
taalne funktsionaalne psiihholoogia léénemsil), vaid inimese
tegevusena. Sellega andis USinski neile toeliselt sisuka
iseloomustuse, Teiseks oluliseks, USinskile eriomaseks sei-
sukohaks on, et antropoloogia esineb temal pe dagoo ~
€1i14ise antropoloogiana, See téhendab, et ta ei vaat-:
le inimest kui bioloogilist, ettemdiratud struktuuriga Jja
muutumatute omadustega olendit, vaid kui objekti, mis kasva-
tuse kidigus kujunedb ja areneb; inimese areng on lilitatud
tema kasvatamise protsessi, Selle viimase kiigus esined kas-
vav inimene "subjektina", aga mitte ainult Opetaja kasvatus-
liku tegevuse objektina. Erilise tépsuse Ja JarJjekindlusega
vitb U8 ins ki 1ibi koigi oma psihholoogiliste ja pe-
dsgoogiliste konstruktsioonide temale eriti kalli motte
to6st,sihikindlast tegevusest
kui karakteri ja moistuse kujundsmise pohiprintsiibist, See
teos pidi U S 4inski kavatsuse jirgi rajama pedagoogi-
lisele siisteemile antropoloogilise Jja eriti psiihholoogilise
aluse., Kolmest kavatsetud kditest Usinski kirjutes kaks, mis
holmavad ainult esimese osa tema psilhholoogilisest tecoriast.
Selle struktuur on méératletud sisuga, U 8ii n s k i eris-
tas "hingelisi" ja "vaimseid" psiibholoogilisi protsesse
("Hingeliste" all ta moisteb elementaarseid psiiihilisi nih-
tusi, mis on iihised inimesele ja loomale; "vaimsete™ all
aga - keerukaid, korgemaid psiiihilisi néhtusi, mis on seo-
tud moraalsete, oiguslike, esteetiliste jms. ideoloogiliste
moodustistega, mis on omased ainult inimesele, Oma "Antropo-
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loogias” siirdub Usinski orgsanilistelt, fiisioloogilistelt
Ja psiibhofiilisilistelt protsessidelt hingelistele ja neilt :
vaimseile, Viimaseid pidigi kidsitlema kirjutamate Jjé&nud
kelmas kfide. Antropoloogia probleeme kidsitledes ei ssanud
UsSinski m35duda psilihika ja mateeria vahekorra kiisimusest,
mis 60.aastail omeandas erilise teravuse, Bichneri,
Fogti Ja Moleschotte'i vulgaarne ma-
terialism oli USinskile téiesti vastuvoetamatu. Pa riindas
dgedalt Bichneri ja Fogti materialismi, iseloomustades seda
kui "Sarlatasnsust ja fresaslust”. Uhes sellega tunnustas ta
siiski materislistliku filosoofia progressiivset téhtsust
ja teoreetilisi teeneid, Usinski kirjutas, et Hegeli filo-
soofia "vea parandes materialistlik filosoofia, ja selles
seisned meie arvates tema suurim teene teaduses, See filo-
soofia toi ja toob kiesolevalgi ajal selgeid tdendeid, et
kOik meie ideed, mis niivad inimbingele téiesti abstrakt-
sete ja siimnipérastena, on tuletatud faktidest, mida viline
loodus on meile teatanud, on koostatud muljetest voi on moo-
dustatud harjumustest, mis on tingitud inimorganismi ehitu-
sest, Kaassegse materislismi paremad esindajad on toestanud
Locke 'i pisut enneaegset ja ilma tdpsete toenditeta viidet,
et koiges, mis me motleme, voib leida kogemuse jélgi...
Meid moistetakse halvasti, kui moeldakse, et me nieme kogu
materialistliku filosoofia teenet ainult vasturddkivuses
idealismile. Ei, see filosoofia on toonud Ja toob teaduses-
se ja motlemisesse palju positiivset., Eriti ja isedranis
Palju volgneb nimelt kasvatuskunst uurimuste materialistli-
kule suunsle, mis viimasel ajal domineerib. Kahju tekitab
ainult Sarlatasnsus ja fraaslus, nagu see on omane Biichne-
rile ja FPogtile." Pidades psiiihikat spetsiifiliseks néhtu-
seks, mis pole tasndatev fiisioloogilisteks protsessideks,
hindas USinski siiski fiisioloogilise analiiiisi téhtsust ja
oli eriti Setdenovi t5ode ilmse moju all, Seega liéhenes
USinski tolle aja teadusliku motte koige eesrindlikumatele
tendentsidsle,

Eui SetBSenovi t36des oli psiihholoogia suhtes
esile tostetud fiisioloogiliste aluste ja materialistlike
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seisukohtede téhtsus, siis U Ein s ki t55des, mis ilmu-
8id peasegu samal ajal SetBemovi tdddega, avaldus esmakord-
selt pedagoogilise praktika hindsmine psiihholoogiliste tead-
miste siisteemis,

60.aastad, mil esmakordselt algas psiihholoogiliste ki~
simuste ldbitéctamine materialistlikul alusel, middiravad Vene-
maal psiihholoogia ajaloo uue epohhi, EKui 3o.asstad olid #ld-
se esimeste psilhholoogiliste t33de ilmumisajaks, siis tuled
60, aastaid eraldada kui ajastut, mil luuakse eeldused psiih-
holoogia teaduslikuks l&bitd5tamiseks. Sel perioodil toused
jérsult psihholoogilise kirjanduse publitseerimine, Hilise-
mal perioodil (1890-1910) seoses t55lisklassi tekkimise ning
muutumisega revolutsioonilise liikumise hegemooniks, toimud
t66lispartei ning marksismi-leninismi kujunemine,

Juba {ihes oma esimestest t53dest - "Kes on “rahva sob-
rad” ja kuidas nad voitlevad sotsiaaldemokraatide vastu"
(1894)1 - issloomustades teadusliku uurimise meetodit polee-
mikas Hibhailovskl vastu, konkretiseerid L e n i n seda
meetodit ka psiihholoogia suhtes, Ta kirjutab: "Metafiiisik-
-psiibholoog motiskles selle iile, mis on hing? Juba meetod
oli siin sbsurdne, Ei sas konelds hingest, kui on eriliselt
seletamata psiiiihilised protsessid: progress peab siin seis-
ma just selles, et korvale heita iildised teocorisd ja filo-
soofilised konstruktsioonid selle kohta, mis on hing,ning
osata teaduslikule pinnale asetada ht voi teist psiiihilist
protsessi iseloomustavate faktide uurimine, Seepiirast on
hr, Mihhailovski siiidistus téiesti samasugune, kui bhakkaks
me tafiilisik-psilhholoog, kes kogu oma eluaja on kirjutsnud
"yurimusi™ selle kohte, mis on hing (tundmata tépsemalt iihe-
gi, kas voi koige lihtsamagi psiiihilise néhtuse seletust) -
sitidisteama teaduslikul alusel to&tavat psiihholoogi selles,
et viimane ei ole revideerimisele votnud koiki tuntud teoo-
- riaid hinge kohta, Tema, see teadlame-psiihholoog, heitis
korvale filosoofilised teooriad hingest ja asus otsekohe
uurime psiiiihiliste néhtuste materiaalset substraati - nir-

"V.I,Lenin, Teosed, I kd., Tallinn, 1948, 1lk.123-124.
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viprotsessé ning andis, iitleme, kas fihe vOoi mitme psiiiihilise
protesessi snalifisi ja seletuse”™,

Palje tiksikasjalikumalt esitas Ienin marksistlik-lenin-
liku fileseofia alused oma filosoofilistes peateostes "Mate-
rialisa ja empiriekrititsisa® Jja "Filogoofilised vihikud".
Nifrates oma peegeldusteooriaga uue etapi marksistlikm file-
soofia arengus, pamed L e n i n aluse ka edaspidisele mark-
sistlik-leninlike psiihboloogia kujundamisele.

Sel perioedil (1890~1910) piiiiavad kodsnliku psiihboloogia
esindajad ands terviklikku filosoofilis-psiihholoogilist kont-
septeiooni, Need kaisetused on teravelt idealistliku iseloo-
muga ja on ilhenduses vene {ihiskondliku motte méaktsioonili-
sema tiiva fsulis-miistiliste tendentsidega.

Hdsalistlike psiihholoogide laager konsolideerub sellal
Moskva psiibholoogide ihingus (asutatud a, 1885) - vens psiih-
* holoogia idealistlike tendentside peakeskuses., See keskus
on tibedasti seotud vene filosoofia ddrmuslike idealistlike
suundadega, mida esindavad L opa tin, Trubet -
skoi Ja ihiskondlikud rihmitused, kus leidsid endale
pinna Selovjovi filosoofilis-religioossed ideed. Nende rih-
mituste organiks oli alates 189¢.a, ilmuv ajakiri ™Bonpocw
fuzocofun ® memxoxorum" (toimetaja G r o t). )

Idealistlikud, spicitualistlikud tendentsid vohasid ja
levisid isedranis neil sastail (1907-1908 ja jérgnevsail),
mil pérast 1905.sasta revolutsiooni ebadnnestumist langus-
meeleolud levisid vordlemisi suurtes revolutsioonist tegane-
nud intelligentsi rivngkondades.

Samal pericodil téheldatakse saksa idealistliku filo-
s0ofia ideede uuestisindi., Vvedenski piiiab kujundada "psih-
holoogiat ilme igasighse metafiiiisikate™ (" IcuxoJorus d6es
Beaxo# merafwsuxd " - [. , 1914, 3.véljasnne 1917) dérmiselt
vulgaarselt l&ishtnd Esnti "krititsismi®™ alusel. Uldiselt
samadel positsioonidel on ka Lapsin, Uuesti tekib psiihholoo-
glas ka #irmiselt idealistlik metafiiisika - Losski ja Franki
téodes.,

Eksperimentaalne psiihholoogia hakkas Venemasl arenema
®mo5dunnd sajeandi 80.-90, aastail, Sellal tekkis meil rida
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eksperimenteslpsihholoogia laboratooriume: Behterevil (XKaa-
sanis), T3izil (Tartus), Tekarskil (Moskvas), aga samuti Ko-
valevskil, Sikorskil Jjt. Jérgnevail aastail arendasid oma
t854 Bernsteini, Rossolimo Jjt. laboratooriumid. Eksperimen-
taalpsiibholoogilise t36 arendamises ei Jjéddnud vene teadus-
1lik psilhholoogia maha teiste maade psiihholoogia @Gldisest
arengust, vaid sammus koguni selle esiridades, Tiéhtsat osa
maailma eksperimentaslpsiihboloogia arengus etendasid wvene
psiihholoogid ka jérgneval periocodil, Uheks téhtsamaks ja
eesrindlikumsks eksperimentaalpsiihholoogies esindajaks Vene-
masl oli sellal KN.N.L a n g e (suurepérase "Psihholoogia-
kursuse® autor), Tema "Psiihholoogilistest uurimustest”, mis
ilmus a, 1893, on pihendatud iiks pertssptsiooni, teine sga
tahtelise téhelepanu eksperimentaalsele uurimisele, Need
t66d peselusid maailms pstihholoogiateaduse tihelepanu; esi-
mend neist - pertseptsioonidest - publitseeriti Londomi
rahvusvahelise eksperimentaalpsiihholoogia kongressi aruan-
" .des; uurimus tiholepuiust aga kutsus esile spetsisalsed ka-
jastused mitmete maade suurimate psiihhdloogide - Wundti,
Jamesi, Miinsterbergi Jt. poolt., Lange rajas Odessa iilikoo-
lis eksperimentaalpsiihholoogia laboratooriumi, mis oli Ve-
nemsal iiks esimesi, Varsti pédrast seda organiseeriti sama-
sugused laboratooriumid Peterburis (NetBajev) Ja Kiievis.
Hiljem (a. 1911) asutati Moskva Ulikooli juures Venemaal
esimene Eksperimentaalpsiihholoogia Instituut (praegume
Riiklik Psiihholoogiainstituut). Selle instituudi juhataja
'l'ielplnov avaldas 1915.a. esimeme venekeelse iildise ekspe-
rimentaalpgiihholoogia kidsirsamatu ("BBezeHNe B 3SKcNEpHMEH-
TaABHYD TCUXOAOTHD ™).

Samal perioodil - 19.saj. lopul ja 20, saj. algul -
ilmus vene psiihholoogilises kirjanduses rida t6id, mis
0lid piihendatud spetsiaalsetele psiihholoogilistele problee-
midele: G r o t 1 t56d emotsioonidest (mille pohiteesi-
des, mis avaldati Prantsusmaal publitseeritud artiklis,
kajastuvad moned prantsuse suurima psiihholoogi R i bo t *
seisukohad), Si ko r s k i t55d (tema vaimse t85voime
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uurimused leidsid arvukaid jéirglasi Lééne-Eurcopas), L a -

s urski t554d (tema peamisi t6id isiksuse klassifikatsioo-
nist aveldati M e umanni toimetusel ilmuvas seerias
"Padagogische Monographien”, mis jéttis jdlje vilismaise isik-
susepsiihholoogia jérgnevatesse tecoriatesse).

Jéddes katselise teadusliku uurimuse seisukohtadele, ot~
sib Lasurski uusi metodoloogilisi teid isiksuse aval-
dumise keerukamate probleemide uurimiseks, Piiiides iihendada
eksperimendi eeliseid siistemaatilise vaatlusega, kujundad ta
oma originsalse "loomuliku eksperimendi™ metoodika,

Koos psiihholcogiaga (ka pedsgoogilise psiihholoogiaga,
vt. allpool) hakkavad arenema ka mitmesugused psiihholoogia
harud: patopsiihholoogia (Bermstein, Serbski), pimedate psiih-
holoogia (Erogius), lapsepsiihholoogia (esindatud Trosini, Si-
korski jt. toodega), loomapsiihholoogia, mille rajajaks Vene-
meal on W agne r (vt. tema kahekditeline "Buozoruuyeckne
OCHOBAHMA CPAaBHMTEABHOH nemxoxorwm (Gmencuxoxorus)™, I.,1913).
Wagner on darvinismile rajatud bioloogilise zoopsiihho-
loogia loojaid.

Samal perioodil hskkavad intensiivsemalt kujunema ka
psiihholoogiateaduse eriharud, mille arengut tingisid medit-
siinilise ja pedagoogilise praktika vajadused.

Meie kliiniklased (alates Korsakovist,
Parhanovist, Behterevist, T8i-
Z1ist jt.) olid esimesi, kes hakkasid rakendama psiihho-
loogiat kliinikus, USinski aga, vasdeldes oma suu-
repirases traktaadis inimest kasvatuse objektina, paneb alu-
se teaduslikule pedagoogilisele psiihholoogiale sligavamalt,
printsipisalsemalt, oigemini ning seejuures varem kui seda
tegl nditeks Meumann,

Kasutades psiihholoogia-alaseid teadmisi opetuses Jja kas-
vatuses, piiliab 70, aastate 1opul psiihholoogiat arendada K a p-
terev, Tema viljeleb pedagoogilist psiihholoogiat, tuues
sellesse iildise psiihholoogia pohijooni (inglise empiirilisele
psilbholoogiale léhedases mottes), lapsepsiihholoogiat ja ope-
tust tiiipidest, Tiilibiopetus - eriti kooliealiste laste tiipo-
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loogia tootatakse ldbi L e sgaf t i poolt (" [KoxsHHe
rund', " CemeliEOe BocnuTaHWe peGeHKa ¥ ero 3RaueHue",Il.,1890).

Pedagoogilise psiihholoogia t6otlemine omandad hiljem
palju laiema haarde ja arengu, mis toimub eksperimentaalse
psiihholoogia ndol M e um ann i "eksperimentaalse peda-
googika™ suunas, See peegeldub pedagoogilise psiihholoogia ja
eksperimentaalse pedagoogika kongresside (a. 1906-1916) ma=-
terjalides.

1906,.a8, tuleb kokku esimene iilemaailmne pedagoogilise
psiihholoogia kongress, 1909.a. teine (vt, esimeme ja teise
kongressi materjalid),

1910.a., tuleb kokku esimene iilevenemaaline eksperimen-
taalse pedagoogika kongress, 1913.a., teine ja 1916.,a. kolmas
(vt. kongresside materjalid), _

Eokkuvottes voib Selds, et revolutsioonieelses vene
psiihholoogias voitlesid idealistlikud ja materialistlikud,
reaktsioonilised ja progressiivsed tendentsid, Ofitsiaalses
ilikooliteaduses olid tugevamad esimesed, ent progressiivne
iihiskonnateaduslik mote, liikudes soltumatult ametlikust,
kaitses oma suuremate ning paremate esindajate ndol (Lomo-
nossov, RadiStSev, Belinski, Herzen, TSernosevski, Dobrolju-
bov, USinski ja SetSenov) oma aja eesrindlikke psiihholoogili-
si vaateid.

Nagu négime, oli vene eesrindlik psiihholoogiline mote
lahutamatult seotud eesrindliku iihiskonnateadusliku mottega.
Diskussioon filosoofilis-psiihholoogilistes kiisimustes eten-
das omakorda eriti téhtsat osa vene iihiskonnateadusliku mot-
te progressiivsete voolude voitluses reaktsioonilise ofit-
siasalse ideoloogia vastu, See progressiivse psiihholoogilise
motte seos iihiskonnateadusliku mottega vajutas selge pitseri
vene filosoofilis-psiihholoogilisele mottele ja médras selle
omapérased jooned ning progressiivsed traditsioonid. Nende
pohijoonte ja juhtivate traditsioonide hulka kuulub psiihho-
loogilise motte suur humaansus, Téhelepanu keskuses on
inimene , elav konkreetne inimisiksus,tema reaalne
elu, tema tegevused., Juba Belinskist ja Herzenist alates

& 8Ry



toimub voitlus saksa idealistliku filosocofia piiiide vastu
vahetada reaalne elu ideede milstifitseeritud méngugsa, unus-
tades tegevuse, praktilise tegevuse, mis on poimitud kdoigis-
se ajaloo siindmustesse, Sellest tulenes intellektualismi
lletamine ja eriline huvi isiksuslike, motivatsiooniproblee-
mide vastu, mis on seoses mitte ainult mehhanismidega, vaid
ka kditumise motiividega.

Antropoloogiline printsiip, milles see humanistlik ten-
dents avaldub, omsndsb juba TSerndsSevskil selgelt materia-
listliku mon i s m i iseloomu. Sellest ongi tingitud
vene teaduses eriti tihe seos psiihholoogia ja fiisioloogia
vahel, Selle seose kindlskstegemisel avaldavad oma teaduslik-
ku viljeakust materialistlikuad tendentsid ja
vene progressiivse filosoofilis-psiihholoogilise motte tradit-
sioonid. Need leidsid eriti ilmeka vdljenduse fisioloogi ja
psiibholoogi S e t Sen o vi teaduslikus tegevuses, Ma-
‘terialistlikult moistetud seos psihholoogia ja fisioloogia
‘vahel valmistas ette nii korgema nérvitegevuse fiisioloogia
kui ka juba noukogude perioodil kujumenud progressiivse tea-
dusliku psiihholoogia siinni. :

Vene progressiivse motte olulised tendentsid ja tradit-
sioonid avalduvad ka selles, et juba USinskil esineb antro-
poloogia pe dagoogilisena: inimene - kasvatu-
se objekt; tema psihholoogiliste omaduste
kujunemine toimub ihiskondliku kasvatuse protsessis; thes
sellega peab inimese psilhholoogia uurimine teenima rshvaha-
ridustdod, Niisiis, voitlue fatalismi vastu isiksusedpetuses
Ja isiksuse arenguteede alal liitub piilidega viia psiihholoo~
glateadus rahva teenistusse, piilidega, mis juba revolutsioo-
nieelsel Venemaal iseloomustas progressiivset vene teadust.

Eriti oluline progressiivne tdhendus on eksperimentaal-
se uurimise arengul, mis levis ka ililikoolides ja viis ekspe-
rimentaalse psiihholoogia laboratooriumide asutamisele Odes-
sas, Kiievis ja mujal; Moskvas loodi Psiihholoogia Instituut,
aga Leningradis - suures psiihholoogilise motte keskuses -
Psiihhoneuroloogia Imstituut, Eksperimentaalse suuna alal
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kerkivad psiihholoogias esile sellised suured uurijad nagu
N.N,Lange ja A.F.Lazurski, Psiihholoogia seotakse tegeliku
elu mitmesuguste aladega - pedsgoogiksga, meditsiiniga (ri-
ds psiihholoogialaboratooriume kliinikute juures etendavad
suurt osa eksperimentaalpsiihholoogia arengus), Psiihholoogia
opetamine leisb oma koha nii #ilikoolis kui ka fildharidusli-
kus keskkoolis, Revolutsioonieelse Venemaa psiihholoogiline
mote kandis ideelis-teoreetilises suhtes siiski oma aja pit-
serit, nii et noukogude teadusel tuli avada uus lehekiilg
psiihholoogia ajaloos.1

Noukogude psiihholoogia.

Suur Sotsialistlik Oktoobrirevolutsioon 18i eeldused
psihholoogia kujundamiseks uutel alustel, Vene psiihholoogial
olid slati koige tibedamad sidemed maailma psiithholoogia-
teadusega, Niiid aga, mil noukogude psithholoogia alustas oma
arenguteed, 0li vélismaine psiihholoogia sattunud kriisipe-
rioodi, g

See kriis, nagu négime, oli oma olemuselt metodoloogi-
line, filosoofiline kriis, mis levis tervelé reale teadus-
tele, kaasa arvatud matemaatika alused, Psiihholoogias oman-
das kriis eriti teravad vormid, sdltuvalt psiihholoogia ob-
Jjekti iseérasustest, mis on tihedasti seotud koige terava-
mate mesailmavaateliste kiisimustega.

Noukogude psiihholoogia ette kerkis iilesanne kujundada
psihholoogia siisteem uuel, marksistlik-leninliku filosoofia
alusel, Oli tarvis sédilitada koik tema poolt kogutud konk-
reetne, faktiline materjal ja lmber kujundada tema teoree-
tilised léhteseisukohad; oli tarvis sdilitada teadusliku
motte arengu ajalooline pidevus, ja mitte piirduda, nagu

1 0leme sumnitud plirduma siin selle liihikese gkemaatilise
Ulevaatega, Tdielikum wvene psiihholoogiliss motte arengu-
teede késitelu ja selle eesrindlike traditsioonide val-
gustus on antud B,G.Ananjevi trikivalmis teoses "Vene
teadusliku psiihholoogia ajaloo ililevaade" ja tema artiklis
"Kodumaise psiihholoogia progressiivsed traditsioonid".
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seda soovisid traditsioonilise psiihholoogia pooldajad, vihes=-
te korrektiividega ja printsipisalselt ebadigete idealistlike
Jja mehhanistlike seisukohtadega ning iganenud traditsioonide-
ga, vaid luuva marksistlik-leninliku dialektika alusel uued
eesmiirgid ja rajada uued teed psiihholoogilise motte teoreeti-
liste pohiprobleemide lahendamiseks, Arusaadav, et sellist
tilessnnet ei voidud lshendada korragas. Selle lahendsmiseks
tuli teha kestvat ja pingelist t66d - teoreetilist ja ekspe-
rimentaalset, seoses dgeda voitlusega vulgaarse mehhanitsis-
mi vastu dhelt poolt ja traditsioonilise ideslismi ning int-
rospektsionalismi vastu teiselt poolt, mis ei ole iihendata-
vad toelise teadusliku psiihholoogia kujundamisega.

Juba 20, aastate algul, esimestel aastatel parast revo-
lutsiooni, algab psiilhholoogide keskel ideeline voitlus psiih-
holoogiateaduse filosoofiliste aluste kiisimuse imber ja tun-
takse tarvidust psiihholoogia iimberkujundamiseks l&htudes
marksistlikust filosoofiast. Kriitika pealddgid on suunatud
sel perioodil idealistliku psiihholoogia vastu. Voitluse 10—
puks lahkuvad t@ielikult areenilt psiihholoogia dédrmiselt
' spekulatiivse, metafiilisilise tiiva esindajad (Losski, Funk
Jt.).

Esimestele aastatele pérast Suurt Oktoobrirevolutsiooni
langeb I.P. Pavlovi oOpetuse siind tingitud refleksi-
dest. Oma klassikalistes t66des, millest tdhtsaimad kuuluvad
sellesse perioodi, loob Pavlov peaaju suurte poolkerade fii-
sioloogia ja paneb sellega aluse psiiiihiliste protsesside
fiisioloogilisele analiiiisile, Opetus tingitud refleksidest
andis voimsa meetodi psiiiihiliste nihtuste objektiivseks uuri-
miseks, Pavlovi t66d oma positiivse fiisioloogilise sisu ja
metoodikaga 15id tosised fiisioloogilised eeldused teadusli~
kult, neuroloogiliselt pohjendatud psiilhholoogia kujundami-
seks.

Marksismi tunnistamine psiihholoogia metodoloogiliseks
aluseks, psiihholoogia fiisioloogiliste aluste kdsitlemine
I.P.Pavlovi poolt ja senise &irmuslikult idealistliku meta-
fiiisilise psiihholoogia iiletamine on noukogude psiihholoogia

- 68-



arengu esimese perioodi peamiseks positiivseks sisuks.

Kuid marksistliku metodeloogia kujundamine adekvaatseks
psfiihholoogiliseks teooriaks ei toimunud
korraga. Asudes filosocofilises, eriti psilhholoogilises plaa-
nis marksismi seisukohtadsle, seisid noukogude psiihholoogid
algul rea aastate jooksul veel moodsate vélismaa psiihholoogi-
liste teooriate moju all, See asjaolu vajutas teatud pitseri
esimesteles katset®le luua oma iildistavat teooriat, kontsept-
siooni, siisteemi, Viimased osutuvad 1oppkokkuvottes vilra-
deks, hoolimata sellest, et igailks neist piiidis noukogude
psiibholoogia arengus omamoodi viljendada mingit positiivset
tendentei, Sel perioodil kujunevad iiksteise jdrel algul Beh~
terevi refleksoloogia, sehlirel Kornilovi
reaktoloogia, siis Vogotski kultuuri -
lise arengu teooria.

Noukogude psiihholoogilises kirjanduses leiavad algul
laialdast tunnustust kiditumispsiihholoogia seisukohad, Kaitu-
mistendentsidel oli sel perioodil ndukogude psiihholoogias
teatud positiivne téhtsus., Need tendentsid wvidljendasid oma
orientatsioonilt progressiivsust, teadusliku tunnetuse objek-
tiivsust, opositsiooni idealistliku teadvusepsiihholoogia vas-
tu. "Objektiivse™ kiitumispsiibholoogia tendentsid esinevad
omapérasemal kujul Behterevil, keda voib lugeda iiheks kiitu-
mispsiihholoogia ddrmusliku vormi algatajaks mitte ainult ve-
ne, vaid ka maailma teaduses,

Euid ké#itumispsihholoogia voitles teadvusepsiihholoogia
idealistlike tendentside vastu ekslikelt, loppkokkuvottes
mehhanistlikelt seisukohtadelt, Eriti teravalt avalduvad
need mehhanistlikud tendentsid V.M,Behterevil., Noukoguds pe-
rioodil siirdub ta niinimetatud "obJjektiivselt psiihholoogi-
alt", mis etendas omal ajal suurt ja pohjapanevat osa,
refleksoloogia Jjuurde, mida ta piiiab kujunda-
da uueks iseseisvaks distsipliiniks, Erinedes radikaalselt
Pavlovist, kes oma klassikalistes uurimustes tingi-
tud refleksidest jédi teadlikult ja jérjekindlalt fiisioloogia
reamidesse, tostab Behterev erilise distsipliinina esikohale
niil fiisioloogiast (reflekside fiisioloogilisest uurimisest)
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" kui ka psilhholoogiast erineva refleksoloogia,
‘mis tema arvates pidi asendama psiihholoogiat., Algsb voitlus
psilbholoogia kui sellise vastu, Mitte ainult teatud idealist-
likud pstihholoogia voolud, vaid psiihholoogia ise, nii palju
kui selle uurimisobjektiks on psiiiihika, kuulutatakse idealis-
miks, Refleksoloogia, mis astub esile materialistliku opetu-
sens, mis ta aga toeliselt ei olnud, omandab 20, aastail suu-
re levikm ja populaarsuse. Tema vulgaarse, 50jaka mehhanit-
sismi mojul algab oppeasutustest psiihholoogia véljatorjumi-
ne, Toetudes neil aastail juhtivatele "metodoloogidele™,
vulgaarne mehhani®sistlik materialism pilhitses Jjuubeldades
Piirroni voitu,

Analoogilised tendentsid leidsid hiljem véljenduse
KEN.Kornilovi "reaktoloogias"”., Mehhenitsism, mis
oli terav ja sojakas Behterevil, omandas Kornilovil eklekti-
lised, kompromislikud vormid., Kuulutades vélja loosungi
marksistliku psihholoogia kujundamiseks, piiliab Kornilov se-
da teha k#itumispsiihholoogia ja teadvusepsiihholoogia "siin-
teesi”™ abil, Kuid nii iihendab ta toeliselt ainult esimese
mehhanitsismi teise idealismiga, sellal kui toeline iilesan-
ne seisis selles, et filetada nii kditumise mehhanitsistlik
kui ka teadvuse idealistlik kdsitlus, Opetus reaktsioonidest,
mis moodustas Kornilovi "marksistliku psiihholoogia" gaktili-
se tuuma, oli t33deldud tema eksperimentaalsetes uurimustes
aastail 1912-1921, See 5petns kasvas vélja seoses L e h =
mani, Achi jt, toodega ja el olnud oma reaalselt si-
sult kuidagi seotud marksismiga, pigemini liitus iihelt poolt
energismiga ja teiselt poolt idealistliku voluntarismiga. Se-
da moodsas kiitumispsiihholoogia vaimus tolgitsetud opetust
reaktsioonidest piiidis Kornilov kujundada "reakto-
loogiaks" ja kuulutada see marksistliku psiihholoogia konk-
reetseks realiseeringuks, Marksistliku psiihholoogia loosungi
all 10i Kormilov faktiliselt oma reaktoloogiaga eklektilise
mehhanitsistliku kontseptsiooni, millel pole midagi iihist
marksismiga, Jérgnevail aastaeil ihendati reaktoloogiaga Ope-
tus bioloogilistest ja sotsiaalsetest faktoritest, mis isik-
suse arengu ja kditumise seestpoolt ette &ra mésdravad. See
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ja mitmed ansloogilised opetused muutusid neil sastail levi-
nud kontseptsioonideks,

Pérast seda dratas téhelepanu L.S. Vo go t sk i
korgemate psiiihiliste funktsioonide kultuurilise arengu teoco-
ria, mille ta koos oma kaastblistega vidlja tGotas. Negu ref-
lsksoloogilis-reaktoloogiliste teocoriate peatendentsiks oli
idealistliku psiihholoogia seisukohtade liletamine ja kiditumi-
sest lihtuva objektiivse psiihholoogia loomine, nii oli kul-
tuurilise arengu teooria peatendentsiks ja iilesandeks tuua
psilhholoogiasse arengu idee, historismi printsiip, Sel pohi-
lisel ldhtetendentsil oli kindlasti positiivne téhendns, Vor-
reldes traditsioonilise psiihholoogia staatilise antihistoori-
lise seisukohaga, mis kdsitles inimese psiiiihilisi funktsioone
viljaspool igasugust ajaloolist arengut,olid korgemate psiiii-
hiliste funktsioonide kultuurilise arengu teooria geneetili-
sed ja ajaloolised printsiibid teatud sammuks edasi, Euid
sellegi teooria analiiis marksistliku historismi seisukohta-
delt niditab, et ka see léhtus ebadoigeist metodoloogilistest
eeldustest., Siin vastandataxse dunalistlikult "kultuuriline"
areng "looduslikule™ ja kdsitletakse arengut ennast geneeti-
lise sotsiologismi vaimus,

30, aastail algab noukogude psiihholoogias diskussioonide
- uJa;l'drk. 1930,a8. toimudb reaktoloogiline diskussioon, Otse
selle jédrel algab Behterevi refleksoloogilise kooli langus,
1932.a. puhked diskussioon kultuurilise arengu teooria imher,

20, aastate keskel sasb t606 psiihhocloogia alal suure hoo,
Psiihholoogia saab endale perioodilise triikitava organi (aja-
kiri " [lcnxoxorrs ") ja leiadb endale koha iilikooli Sppeainete
siisteemis (sektsioonide ndol filosoofiateaduskonna raamides).
Noukogude psiihholoogid votavad aktiivselt osa rahvusvahelis-
test psiihholoogia kongressidest (9.kongress New-Havenis);
NSV Liidus toimub rida kongresse ja konverentse. Kuid selle
perioodi 1lopul (30.aastail) kaotab psiihholoogia suure osa
oma positsioonidest, Selle asjaolu nii vdlised kui ka sees-
mised pohjused seisnevad psiihholoogias endas, Mehhanistlike
tendentside valitsemine psiihholoogias viis kas otse psiihho-
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loogia likvideerimisele voi kaudselt samale tulemusele, muu-
tes ta viljatuks. Refleksoloogia mehhamitsism, reaktoloogia
eklektitsism, mMoodsate védlismaiste teocoriate ebakriitiline
jéxjendamine, mida esitati marksistliku psiihboloogiana, ja
"pedoloogilised”™ moonutused viisid psiihholoogia ummikusse,

Diskussioonide jooksul, mis hargnesid refleksoloogia ja
kultuurilise arengu teooria iimber, jdid algul puudutamata pe-
doloogia viirdpetuslikud seisukohad, Alles UK(b)P Keskkomitee
4, juuli mBdrus a, 1936 paljastas koige kahjulikumate reaktsi-
ooniliste tecoriate tuuma, mis pseudomarksistlike fraaside
all pidurdasid psihbholoogia arengut ja laostasid seda ebatea-
duslike kontseptsioonidega, Uhtlasi korvaldas see miidrus rea
véliseid organisatsioonilisi takistusi meie psiihholoogia -
srendamise teelt, mis olid secses pedoloogiliste moonutuste-
ga hariduse komissariaatide siisteemis ja viisid psilbholoogia
kunstlikule viljatorjumisele. ;

Jiérgnevail aastail algas NSV Liidus teaduslik-teoreeti-
lise Jja eksperimentaalse psiihholoogia laialdane viljakas
areng. Konsolideerub rida psiihholoogia keskusi mitte ainult

Moskvas (Riiklik Psiihholoogiainstituut) ja Ieningradis (Her-
zeni-nimelise Rddkliku Pedagoogilise Instituudi psiihholoogia
kateeder ja Behterevi-nimelise Ajuinstituudi psiihholoogia-
sektor), vaid ka Gruusias (D.N. Uz n a d z e Jjuhtimisel)
Ja Ukrainas (Harkovis, Kiievis, Odessas); t56 hargnedb ka
teistes kohtades. Laieneb iildise psiihholoogia aluste ja aja-
loo, motlemise ja kone kiisimuste, mélu ja vilumuste, kditu-
mismotiivide, voimete jne, kiisimuste 1&bitddtamine, Uldpsiih-
holoogia-alastest iiksikuurimustest voib eriti mérkida P.P.
Blonski t6id (mdlust), V.M,Tep l o v i toid (¥oi-
metest) ja rida teisi, Tunduvalt aremeb t560 psiihhofiisioloo-
gia alal (S.V.Eravkov jatema arvukad kaastdolised ,
Behterevi-nim, Ajuinstituudi psiihholoogiasektori kollektiiv
(jubataja B.G, Anan je v), Suuri edusamme teeb zoopsiih-
holoogia; laialdase populaarsuse omandavad vélismail M.N,
Ladogina-Kotsi t56d4, Borovski,
Yoiltonise jt. uurimused. Uued teed dajab endale



psiihhopatoloogia (A.R.Luri ja, V.N.Mjasistsev
jt.). Laialdene uurimist66, mis holmab taju ja vaatlust, mé-
lu ja teadmiste omandamist, keelt ning motlemist, arengu kii-
simusi jne., hargneb lapse~ ja pedagoogilise psiihholoogia
alal (Ieningradis Herzeni-nim, Riikliku Pedagoogilise Insti-
tuudi psiihholoogia kateedri kollektiiwis; Harkovi Pedagoogi-
lise Instituudi psiihholoogia kateedris A,N. Leont je -
v i Jjuhtimisel; Moskva Psiihholoogia Instituudi kaastdolis-
te kollektiivis £,A.Sm i rno v i juhtimisel jne,), Need
uurimused pakuvad ulatuslikku materjali teoreetilisteks iil-
distusteks. Muutub intensiivsemaks ka teoreetiline t65 ise.
Viimastel aastatel toimub NSV Liidus eriti intensiiwmne
68 noukogude psiihholoogia siisteemi kujundamisel, Kiesoleva
teose kokkuvottena on moukogude psithholoogia siisteem oma
pohijoontes kujunenud ja on selles raamatus esitatud nii na-
gu see autorile néib. Noukogude psithholoogia olulisemad ,
printsiibid voih formuleerida moningais pohiteesides jérgmi-
selt:

1. Psiihhofiiisilise iihtsuse printsiip, mis holmab psiiihi-
lise lhtsust nii koos orgaanilise substraadiga, mille funkt-
siooniks on psiilihika, kui ka objektiga, mis psiiiihikas pee-
geldub, : :

2. Psiiiithika arengu printsiip. Psiiihika on siin moeldud
kui tuletatud, ent kui spetsiifiline printsiip organismide
evolutsioonis, mille jooksul eluviisi kohanev muutumine
tingidb nii nérvisiisteemi struktuuri kui ka tema psiihhofiii-
siliste funktsioonide muutuse (nende iihtsuses ja vastasti-
kustes seostes). Viimane on omakorda igal antud astmel nidr-
visiisteemi struktuurist tingitud.

3. Historismi printsiip, mis k#dib inimese teadvuse kuju-
nemise kohta iihiskondlik-ajaloolises arengus, mille kdigus
inimese ilihiskondlik olemine méidrab tema teadvuse ja tema
eluviisi ning neist tingitud motted ja tunded.

4, Teooria ja praktika iihtsuse printsiip, s.t. inimpsiii-
hika teoreetilist ja eksperimentaalset uur imist ja
temale m 0 jumist . Sellissdon noukogude
psihholoogta Dohdprintaisbiad
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Neid koiki tunnustatakse psiihholoogias niiiid mitte ainult
ildfiloscofiliste teesidena, vald neid realiseeritakse ka
psiilhholoogilise tecoria ja psiihholoogilise uurimise plaanis.
Niidid, mis vdljuvad koigist neist pohiprintsiipidest, jook-
_sevad kokku ainsasse sdlmpunkti, pohialusesse teadvuse ja

' tegevuse iihtsusest. .

5. TPeadvuse ja tegevuse iihtsus. Inimese teadvuse ja kiéi-
tumise, tema seesmise ja vidlise olemuse iihtsus, mida selles
pohilauses viidetakse, avaldub eeskitt nende sisus endas.

Subjekti iga l&bielamus esineb, nagu négime, alati ja
paratamatult millegi lébielamisena nii,et lébielamuse kdige
Seesmisem olemus mi#ératakse &ra subjekti suhtumise kaudu
vilisesse objektiivsesse maailma, Teiselt poolt néditab kdi-
tumise ansaliiiis, et akti védline killg ei médratle seda suhtu-
mist iihetéhenduslikult, et iihed ja samad vélised liigutused
voivad mitmesugustel juhtudel tiéhendada erinevaid tegusid
Jja erinevate liigutustega voib toimuda iiks ja sama tegu,
sest inimese teo olemus médratletakse teos peituva inimese
suhtega inimesesse ja teda iimbritsevasse maailma, mis moo-
dustab teo seesmise sisu. Niisiis ei tule k&itumist, tegu
kui mingit ainult vélist (ainult viliselt) vorrelda teadvu-
sega kui ainult seesmisega. Tegu ise juba kujutab endast
vilise ja seesmise iihtsust, samuti kui iga seesmine prot-

"sess oma esemelis-mottelise sisu midratluses kujutab endast
seesmise ja vidlise, subjektiivse ja objektiivse iihtsust.
Teadvuse ja tegevuse voi k#éitumise iihtsus pohineb teadvuse
Jja tegelikkuse voi olemise ilhtsusel, mille objektiivset si-
su vahendsb teadvus subjektiivse ja objektiivse {ihtsuse alu-
sel, Uks ja sama suhtumine ébjektisse tingib nii teadvuse
kui ka kditumise, iiks ideaalses, teine materiaalses plasnis.
Nii avaldub psiiihilise ja fiiisilise iihtsus veel uues plaa-
nis, ja selle iihtsuse enda alustes iiletatakse traditsiooni-
line kartesianistlik dualism, :

Edasi avaldub psiiihika, teadvuse ja tegevuse ihtsus
selles, et teadvus ja indiviidi kdik psiiihilised omadused
nitte ainult ei yidljendu vaid ka kujunevad tegevuses; isik-
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suse psiiiihilised omadused on tema kéditumise nii eeldusteks
kui ka resultaadiks. See on meie psiihholoogia kidsitelu jarg-
mine pohilause, Sellega mairatakse kindlaks eelkoige psiiiihi-
ka késitelu geneetilises plaanis, tema arengus.

Eoige pohjalikumelt filetatakse kujutelmad inimese saa-
tuse fatalistlikust ettemidratavusest périvuse ja millegi
Just nagu muudetamatu keskkonna poolt - téiskasvanutel konk-
restses tegevuses, toos, ilhiskondliku praktika protsessis,
lastel kasvatuse Jja Bpetuaega, milles inimeste psiiihilised
omadused mitte ainult ei véljendu, vaid ka kujunevad. Wii
vdljendub uues valguses isiksuse koigi psiiiihiliste omaduste
ja isedrasuste, tema voimete, iseloomujoonte arengu ja kuju-
nemise kardin&alne probleem., Inimese tegutsemises, tema t50-
des - praktilistes ja teoreetilistes - mitte ainult ei aval-
du inimese psiiiihiline, vaimne areng, vaid ka kujuneb.

Need pohilaused sunnivad meid iihtlasi astuma iile psiii-
hika puhtfunktsionsalse késitelu piiride, mis vaatleb 15&-
sugust psiilihilist protsessi seestpoolt funktsionaalsete or-
gaaniliste sdltuvuste poolt iihetéhenduslikult dateminaefi-
tuna, Selline seisukoht viib igasuguse psiilihilise protse§81
soltuvuse avastamisele keerukaist vastastikustest subetest,
mis kujunevad inimesel tema elus, See vabastab psiiiilhika
seesmise maailma suletusest ja viib psiiihika uurimise konk-
reetsetesse materiaalsetesse tingimustesse, milles inimese
elu ja tegevus tegelikult toimub, Siit tulemeb noue: kujun-
dada psiihhcloogia reaalseks teaduseks, mis uurib psiiihikat,
inimese teadvust konkreetsetes tingimustes, milles tema te-
gevus toimub; nii on psiihholoogia oma ldhteseisukohtadelt
seoses kiisimustega, mida esitab elu, praktika,

Niisugune léhensmine psiihholoogiale avaldub nii uuri-
mismetoodikas, milles teineteisega kombineeruvad uurimine
ja mojumine kui ka uurimise iilesehituses, milles teoreeti~
lised ilildistused ja praktilised rakendused moodustavad just
nagu iihtse protsessi kaks poolt,

Probleemide selline lilesseadmine on iiks olulisemaid
Jjooni meie psiihholoogilise t06 korralduses, See on lahuta-
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matus seoses psiibholoogia printsipiaalsete léhteseisukohtade-
ga. ‘a

Suure Isamaasoja péevil téitsid noukogude psiihholoogid
oma patriootilist kohustust, podrates suurt téhelepanu kait-
setemaatikale - psiihholoogilistele probleemidele, mis on
seoses vaatluse ja luurega (meeleorganite sensibilisatsioon),
sojatehniliste spetsiaalsuste opetamisega (lendurite, radis-
tide Opetamine jne.), haavatute kone- ja liigutusfunktsioco-
nide taastamisega ja Suure Isamaasoja invaliidide t66voime
taastamisega, Printisipiaalselt uuel filosoofilisel alusel
astuvad noukogude psilhholoogias uuesti esile vene eesrindli-
ku filosoofilis-psiihholoogilise -5t1;e paremad traditsioonid
ja radikaalsemalt kui kunagi varem ililetatakse l5plik\{1t koik
see, mis on iganenud, vigane ja reaktsiooniline, mis séilis
revolutsioonicelse Venemaa ametlikus psiihholoogiateaduses.
Suurema selgusega kui kunasi astub uuesti esile psiihholoogia-
teaduse humanistlik tendents, Uuesti on selle téhelepanu
keskuses inimisiksus tema reaalsetes elulistes suhetes, tema
toodes ja tegevustes,

Poorates viimasel ajal tdhelepanu psiihhofiilisiliste funk-
tsioonide analiiiisile, touseb ndoukogude psiihholoogia korgemale
puht mehhanismide uurimisest., Uuesti kerkib esile varemail
aastail kadunud isiksuslik motivatsiooniprobleem, mis on
seoses inimese elu ja tegevuse tseutraalsete psiihholoogilis-
te kiisimustega., Lahendades neid probleeme printsipiaalselt
uutel alustel, kajastuvad noukogude psiihholoogias motiivid,
mis esinesid juba Herzenil Jja Belinskil,
Nii taastub ajaloolise pidevuse side meie ihiskondliku filo-
soofilise motte paremates traditsioonides.

Neid paremaid traditsioone kajastades iiletab noukogude
psiihholoogia oma uutel teedel fataiistliku kujutluse isik-
suse arengust., Lahendades juba Se t Seno vi poolt
seatud iilesannet voitluses "psiiiihilise eraldajatega" ja se-
da neraldamist” iiletades, ldheneb psiihholoogia elule, prak-
tika iilesannetele, rahvé tarvidustele., Praegu seisavad nou-
kogude psiihholoogia ees suured iilesanded - teoreetilised ja

praktilised - mis on seoses nii ~0ja- kui ka rahuaegse elu
}
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vajadustega, oma haardelt ja téhtsuselt ilisuure iilesehitu-
se koigi aladega. Nankogua psiihholoogia ees laiub -suur te-
gevusvdli ja piirmmatud arenemisvoimalused,
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