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SISSEJUHATUS

Kéesolev t00 késitleb sGnavara, mida kasutatakse abivahendite (ingl assistive devices)
nimetamiseks. Uhtne sBnavara ja terminite mdistmine lihtsustab abivahendite kasutamist ning
aitab edendada abivahenditega seotud kabandust. Keeleteaduslikult huvitab t66 autorit,
milliseid nimetusi eri olukordades kasutatakse ja kuidas abivahenditega seotud terminid on
tekkinud.

Termini abivahend tdhendus varieerub institutsiooniti. Rahvusvaheline
funktsioneerimisvdime, vaeguste ja tervise klassifikatsioon (RFK) defineerib abivahendeid ja
abistavat tehnoloogiat kui kskdik mis toodet, vahendit, varustust vdi tehnoloogiat, mis on
spetsiaalselt mdeldud vaegusega inimese funktsioneerimisvéime parandamiseks (ICF 2001:
180). Rahvusvaheline Standardiorganisatsioon (ISO) kaésitleb abivahendeid laiemalt ning
defineerib abivahendeid kui Uksk&ik milliseid tooteid, mida kasutatakse vaegustega inimese

osaluse suurendamiseks voi tegevuspiirangute ennetamiseks (ISO 2016: 1-2).

Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) on rohutanud taskukohaste ja kvaliteetsete
abivahendite kasutamise olulisust haiguste ennetamise ning efektiivse ravi ja hoolduse
seisukohast (WHO 2014: 14). Maailmas on umbes miljard inimest, kes vajavad vahemalt tiht
abivahendit ning 2030. aastaks on tdenéoliselt abivahendite vajadus kahekordistunud (WHO
2018). Abistav tehnoloogia aitab kaasa inimese iseseisvale elule ning (hiskonnaelus
osalemisele (WHO 2019: 263). 2020. aastal viidi Eestis Sotsiaalministeeriumi tellimusel labi
uuring, millest selgus, et tegevuspiirangud on elanikkonnas levinud ja vajadus abivahendite
jarele hakkab kasvama 40. eluaastates (TAI 2021). Abivahenditurg laieneb pidevalt — kui 2014.
aastal oli Sotsiaalkindlustusametiga solminud lepingu 47 abivahendiettevotet, siis 2018. alguse
seisuga oli ettevotete arv 97 (SKA 2018, viidatud EPIK 2018: 109 jargi).

Abivahendite uurimis- ja arendusttds loob takistusi ebauhtlane terminoloogia (WHO 2019:
247). Naiteks kasutavad tootjad ja teenusepakkujad info- ja kommunikatsioonitehnoloogia
abivahendite puhul erinevat terminoloogiat, mis muudab abivahendi kasutamise keerulisemaks
(Niman jt 2018: 59-61). Ebalhtse terminoloogia on olulise probleemina vélja toonud
uurimused enesehooldustoimingutel kasutatavate abivahendite kohta (Friesen jt 2014: 1).
Terminoloogia ebakdlasid suurendab abivahendi mdiste erinev kasitlus — naiteks hdlmab
abistava tehnoloogia termin abivahenditega seotud teenuseid (WHO 2015: 13), kuid seda

kasutatakse sageli abivahendi sunontimina (WHO 2020).
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Abivahendist optimaalse kasu saamise Uheks teguriks on Uhtne terminoloogia (WHO 2020)
ning kokkulepitud definitsioonid parandaksid valdkonna téenduspdhisust (Friesen jt 2014: 1).
T6O autori isikliku kogemuse poOhjal tegevusteraapia Ulidpilasena eelistatakse tehniliste
nimetuste asemel konekeelseid valjendeid, mida kinnitavad ka ingliskeelsete
tervishoiutdotajate seas l&bi viidud uuringud (Tacheva 2013: 611-615). T66 autori kogemuse
pohjal Oeldakse nditeks tdstuki kohta kraana ning unikaalse muusikat integreeriva

teraapiavahendi (ingl cradle) kohta on loodud nimetus leivapats.

Uurimisto ajendiks on asjaolu, et vajadus abivahendite jarele on markimisvaarne (TAI 2021)
ning abivahendite kasutamine on téusuteel (EPIK 2018: 109), kuid abivahendite terminoloogia
ule maailma on ebaiihtlane (Friesen jt 2014; Niman jt 2018; WHO 2020). T66 autorile
teadaolevalt puudub sdnastik, mis koondaks abivahendite inglise- ja eestikeelseid nimetusi.
Lisaks kasutatakse tervishoiutddtajate hulgas slangi (Tacheva 2013), kuid selle kasutamine
abivahendite kohta on uurimata valdkond. Uurimiskisimused on sellest lahtuvalt jargmised: 1)
milliseid nimetusi kasutatakse abivahendite kohta Kirjalikes allikates? 2) milliseid nimetusi

kasutatakse abivahendite kohta hooldusasutustes? 3) kuidas need nimetused on tekkinud?

Uurimistod eesmargiks on abivahendite ingliskeelsetele nimetustele eestikeelsete vastete
leidmine, abivahendite kohta kasutusel olevate nimetuste uurimine, nimetuste
tekkemehhanismide Kkirjeldamine ning kogutud materjali leksikograafiline esitamine.
Uurimisto6 eesmérgi saavutamiseks on pastitatud neli uurimistlesannet:

1) koondada levinumate abivahendite ingliskeelsed nimetused;

2) leida ingliskeelsetele terminitele eestikeelsed vasted;

3) selgitada kusimustiku abil véalja abivahendite nimetuste variandid eesti keeles;

4) kirjeldada abivahendite nimetuste tekkemehhanisme.

Uurimistdd koosneb neljast osast, millest esimeses on pdhjendatud ingliskeelsete nimetuste
valikut ning selgitatud kusimustiku ulesehitust ja kasutusmetoodikat. Teine osa kirjeldab
terminiloomet ja -tdlget ning liitsdnade moodustamist. Kolmas osa Kirjeldab abivahendite
nimetuste tekkemehhanisme. Neljandas osas on esitatud inglise-eesti sdnastik koos nimetuste
eestikeelsete variantidega, mille lisamisel on tuginetud kisimustiku vastustele. Sdnastikust
vOib kasu olla hooldusasutuste personalil ja abivahendivajajal, kuid muuhulgas ka

abivahendeid muuval ettevdtjal.



1. MEETOD JA MATERJAL
1.1. Uurimismaterjali kogumine

Uurimistdé uurimismaterjaliks on abivahendite ingliskeelsete nimetuste pdhjal loodud
eestikeelsed vasted ning kiisimustiku abil kogutud sdnavara. WHO on koostanud prioriteetsete
abivahendite nimekirja (ingl Assistive Products Priority List, APL), mille alla kuulub 50
abivahendi kategooriat (WHO 2016). APLi alla kuulub hinnanguliselt 25 000 erinevat
abivahendit, millest kdige arvukam kategooria (2500) on ratastoolid (WHO 2019: 23). APLi
pdhjal on loodud tapsustav dokument (APS), mis kirjeldab 26 abivahendite alamkategooriat
ning ndudeid, mis on nendele abivahenditele kehtestatud (WHO 2021). Uurimistdd ja
kisimustiku allikaks olen valinud viimase dokumendi, sest APS sisaldab enimkasutatavaid
abivahendeid ning koéiki nende ingliskeelseid nimevariante. Lisaks, rohkem kui 26
abivahendikategooria kohta vastamine vdinuks kisimustiku vastajatele osutuda liiga
ajamahukaks. Uurimistd¢é algmaterjalina koondasin trikitud loendid. Kisimustik on toodud

lisas 1.

Abivahendeid jaotatakse vastavalt I1SO standardile 12 pdhikategooriaks, kusjuures kdige
rohkem abivahendeid (13 109) leidub liikumise abivahendite kategooria all (WHO 2019: 23).
ISO on loonud ingliskeelse klassifikatsiooni ja terminoloogia abivahenditele, mis on méeldud
kasutamiseks nii vaegusega inimesele kui ka tema abistajale ning abivahendeid (k.a. tarkvara)
kategoriseeritakse nende funktsiooni jargi (ISO 2016: 5). Kuigi ISO (2016: 5) ei kasitle
abivahenditega seotud teenuseid (nt isiklikku abistajat, juhtkoera voi majanduslikku toetust),
siis WHO Kkasitleb ka taolisi abivahenditega seotuid teenuseid (WHO 2015: 13).

APS sisaldab abivahendeid kuues olulises valdkonnas, kus vGib esineda tegevusvdime héireid.
Siia alla kuuluvad liikumise (ingl products to assist mobility), kuulmise (ingl hearing),
nagemise (ingl vision), tunnetuse (ingl cognition), suhtlemise (ingl communication) ja
enesehoolduse (ingl self-care) abivahendid. 26 abivahendikategooria valimisel on l&htutud
pdhimdotetest, et abivahend oleks laialdaselt kasutusel, abivahendeid oleks véimalik hankida
hulgi ning et abivahendeid oleks voimalik kasutada nii esmatasandi tervishoius kui kogukonna
tasandil. (WHO 2021: 1, 3)

Uurimistdds on anallilsitud sdnastikku lisatud eestikeelseid vasteid temaatiliselt sobivas

jarjekorras. Enamik sonastikku koondatud abivahendite nimetustest on mitmeosalised.
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Eestikeelsete vastete leidmisel on t66 autor proovinud mdistete tdhendusi vBimalikult palju
avada, pidades paralleelselt silmas 6konoomsuse printsiipi. Sonastikus toodud terminid on vaid
soovituslikud. Sobiva eestikeelse vaste leidmisel on lahtutud kolmest peamisest p6himdttest:
1) sonastik peab sisaldama vasteid, mida kasutatakse ametlikes juhendites, mida
soovitatakse erialaliitude poolt vdi mida kasutavad laialdaselt abivahendite ettevotted:;
2) omasonu on eelistatud tsitaat- ja voorsdnade asemel;
3) labipaistvuse eesmaérgil on tdhenduslikult motiveeritud tuletisi eelistatud arbitraarsete

tuletiste asemel.
1.2. Kusimustiku koostamise ja kasutamise péhimdtted

Abivahendid koondasin 28 kisimuse alla, pidades silmas abivahendikategooriate késitlust
Eestis. Niiteks kasitletakse APSi jargi dusi- ja potitoole samas kategoorias (WHO 2021: 101),
kuid Eesti suurim abivahendikeskus Invaru késitleb neid eraldi (Potitoolid ...). Olen taheldanud
Invarule sarnast abivahendite kategoriseerimist ka teistes suuremates Eesti abivahendeid
mudvates ettevotetes. Braille kirja ehk punktkirja abivahendid koondasin tihe kiisimuse alla,
sest Eestis kasutatakse mehaanilist abivahendit harva ning naiteks Invarus need puuduvad.
Ratastoolid olen jaotanud nelja erineva kisimuse alla, sest ratastoolittilipide sihtrihmad on

erinevad ning nende eraldi kasitlemine aitab eristada ratastoolide funktsiooni.

Kusimustiku sihtrihmaks valisin t6oealistele ja eakatele hooldusteenust pakkuvad asutused,
sest WHO hinnangul vajavad abivahendeid kdige rohkem eakad ning fudsilised erivajadusega
inimesed (WHO 2016: 1). Sel pohjusel olen kisimustikust valja jatnud kaks lastele méeldud
abivahendit — kémppoia ortoosi (ingl clubfoot brace) ja kohandatava karu (ingl adaptive
stroller). Kisimustikust olen samuti vélja jatnud need ratastoolipadjad, mille ingliskeelsed

nimetused on identsed. Abivahendite jaotumine ja ingliskeelsed nimetused on toodud lisas 2.

Kisimustiku saatsin kolmekimnesse hooldusteenust pakkuvasse asutusse tle Eesti ning sellele
sai vastata kahe né&dala jooksul. Kisimustikule vastas neli inimest kolmelt erinevalt
ametikohalt. Kdige rohkem vastuseid (7) pakuti

- Uhekordsetele uriinipidamatuse toodetele: méahe/méahkmed (3), mahkud (1), pampers (1),

plksmahe (1), sidemed (1),

- potitoolidele: potitool/-id (4), dusitool/dussitool (2), potikdrgendus (1) ning

- jalutus- ja harkkeppidele: kepp/kepid (2), harkkepp/-id (2), kdndimiskepp (1),

kolmeharuline kepp (1), neljaharuline kepp (1).
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Kdige vahem vastuseid (1) pakuti personaalsetele kdnevGimenditele: vBimendi (1). Vahem
vastuseid (2) pakuti ka
- helisalvestus- ja heliesitusseadmetele: pult (1), harjutusese nappudele, malule (1) ning
- punktkirjavarustusele: punktkirja trikimasin (1), abivahend kirjutamiseks (1).

14 Kkorda jaeti vastus vahele ning neli korda vastati kas ei tea vdi ei oska Oelda.

Klsimustiku vastustena pakutud nimetuste sonastikku lisamisel olen ldhtunud kolmest
pdhimaottest:

1) nimetuse tdhendus peab viitama konkreetsele abivahendile;

2) nimetus ei tohi olla liiga tlds6naline;

3) olen votnud Oiguse vastust kohandada, kui eeldan, et vastuses esineb truki- voi

digekeelsusvigu.
Kui pole selge, millise abivahendi kohta nimetus kaib, siis olen selle lisanud (ldkategooria
nimetuse juurde. Vastavalt Gld- vOi péarisnimetusele olen kohandanud nimetuste ainsuse ja
mitmuse kasutamist. Erandiks on pampers, mis on jdetud ainsusesse, nii nagu see esines
vastustes. Selle nimetuse puhul ei saa kindel olla, et seda kasutatakse ka mitmuses. Ulaltoodud
pbhimotetest lahtudes on sbnastikust valja jadnud nditeks jargmised nimetused voi tdiendid:
pult (helisalvestus- ja heliesitusseadme téhenduses), hairenupp (keskkonnahdiresisteemi

tdhenduses) ja abivahend litkumiseks (karkude tahenduses).

Kisimustiku Glesehitusel ja l&biviimisel esines mitmesuguseid piiranguid. Abivahendite
eestikeelsete nimevariantide allikaks on neli informanti ning sel péhjusel on nendel nimetustel
pigem illustratiivne kui Gldistav tdhendus. Kusimustik pdhineb WHO dokumendil, mis on
koostatud tlemaailmseid trende silmas pidades ning ei lahtu regiooni- v8i kultuuripdhisusest.
Néiteks leidsin Eesti turult vaid Uhe ettevotte, mis muib ja laenutab helisalvestus- ja
heliesitusseadmeid, kuid naiteks EASTINi andmebaasi kohaselt on Euroopa turul saadaval
vahemalt 123 erinevat helisalvestus- ja heliesitusseadme mudelit, kusjuures kdige laiemat
valikut pakuvad Taanis, Belgias ja Saksamaal tegutsevad ettevotted (Tooterihmad ...). Seega
vOib eeldada, et nditeks Taani tervishoiutdotajatele on need abivahendid tuttavamad, kui Eesti
tervishoiutdotajatele. Lisaks eelnevale pdhines kisimustik illustratsioonidel, mis jatab

vastajatele rohkem tdlgendusvdimalusi kui tekstipdhised kiisimused.

Uurimistdos olen lahtunud konfidentsiaalsuse printsiibist (Lagerspetz 2017: 197) ning seetdttu

olen uurimistoost vélja jatnud info selle kohta, millistesse asutustesse kiisimustik saadeti.



Samuti pole vastuseid seostatud ametikohtadega, et tagada vastajate anonulimsus ning
valistada vastajate stigmatiseerimine ametikohtade jargi. Isikuautonoomia printsiipi (Soosaar
2016: 81) arvestades jalgisin kiisimustiku vélja saatmisel, et kiisimustiku tutvustus sisaldaks
viidet kusimustiku taitmise vabatahtlikkuse kohta. Kusimustiku vastuseid on illustreeritud

koontabelina lisas 3.



2. TEOREETILINE TAUST
2.1. Terminiloome ja -tdlge

Uudissdnu tekib keeles kahel viisil — kui neologismid (1) on keelde teadlikult loodud, siis
spontaanne sdnaloome (2) tuleneb pigem kasutusvajadusest kui leksikaalse liinga taitmisest
(Kasik 2015: 27). Abivahendinimetuste puhul on tegu pigem teise tekkemehhanismiga.
Terminid saavad olla motiveeritud ja motiveerimata ehk arbitraarsed (Erelt 2007: 72, 87).
Termini motiveeritus tdhendab mdiste labipaistvust ning eeldab inimese varasemaid teadmisi
vOrreldavatest seostest (Tavast ja Taukar 2013: 139). Motiveeritud termini eeliseks on mdiste
labipaistvus (nt elektronarvuti), kuid arbitraarne termin on seevastu tavaliselt lihike ja tabav
(nt raal) (Erelt 2007: 87-90). Terminite loomisel kasutatakse sageli pisitihendite (nt teise
astme kohus) moodustamist, mis on kiill vastuolus 6konoomsuse printsiibiga, kuid tdnu kérgele

motiveeritusele aitab kaasa termini tdhenduse mdistmisele (Tavast ja Taukar 2013: 141-142).

Keeles kasutatakse sageli terminite loomisel metafoori, mis pdhineb objektide tunnusjoonte
vordlemisel ning aitab mdiste olemust paremini avada. Metafoor pdhineb mdistel, mitte sonal
ning kuivord metafoor aitab terminitest paremini aru saada, siis on seda alati kasutatud
oskussdnavaras. Metafoori vdib kasutada nii seesmise kui valise analoogia alusel, kusjuures
tanapédeval kasutatakse aina rohkem just esimest varianti e abstraheerimist. Metafoori alla
liigitatakse ka isikustamine, mis tdhendab elusolendile omaste joonte Ulekandmist elututele
objektidele, naiteks "Wordi dokumendis teatud liiki andmetele lisatav silt' > nutikas silt. (Erelt
2007: 84-85, 189-192)

Metafooride puhul kasutatakse termineid allikvaldkond ja sihtvaldkond, mis viitavad
metafoorile ainest pakkuvale algallikale ning mdistele, mida proovitakse véljendada. Allik- ja
sihtvaldkonna vastavused saavad olla

- ontoloogilised, mis p6hinevad komponentide sarnasusel ja

- episteemilised, mis pdhinevad komponentidevahelistel suhetel ja inimese teadmisel

nendest suhetest.
Néiteks viha-metafooridega seotud ontoloogiliste vastavuste hulka kuulub plahvatus >
enesevalitsuse kaotus ning episteemiliste hulka plahvatuse saab &ara hoida > viha saab
ohjeldada. Kui allikvaldkond aitab sihtvaldkonda motestada, siis sihtvaldkond mdjutab
allikvaldkonda minimaalselt. Mdistete tekkemehhanismi seletamisel metafoori abil tuleb

tahele panna, et allik- ja sihtvaldkonnal v@ib hoopis olla Ghine abstraktne skeem, millest
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mdisted on tuletatud ning et allik- ja sihtvaldkonna vahel on keeruline seoseid nédha, kui

metafoor on keeles automatiseerunud. (Pajusalu 2009: 110-115)

Lisaks metafoorile kasutatakse terminiloomes metonlumiat, mis tugineb uudsele ajalisele,
ruumilisele, p&hjuslikule voi péritolulisele suhtele ning sarnaselt metafoorile annab mdistet
edasi Olekantud tdhenduses (Erelt 2007: 193). Kui metafoori puhul kantakse ule kahe
valdkonna vastavusi, siis metonttmia pusib tihe valdkonna sees ning nimetab referendi temaga
kokkupuutuva referendi abil, kusjuures mdiste tadhendust laiendatakse kokkupuute, mitte
sarnasuse abil (Pajusalu 2009: 115-117). Oskussdnavaras kasutatakse eelkdige Uht
metonddmia liiki, sunekdohhi, mis pdhineb kvantiteedisuhtel ning kus Uksiktunnuseid
esitatakse terviku asemel ning vastupidi, néiteks kuldnokk ja punarind (Erelt 2007: 193-194).
Metontiimiat peetakse inimese kognitiivseid protsesse arvestades isegi loomulikumaks
néhtuseks kui metafoori (Panther ja Thornburg 2018: 289).

Eesti keele oskussbnavaras kasutatakse enim morfeemiliselt motiveeritud tuletisi, nditeks
pagulane, tarbijakaitse ja kohut mdistma, kuid metafoori ja metondtmia puhul on tegu
semantilise ehk tdhendusliku motiveeritusega, nditeks lennukitiivad. Semantiliselt
motiveeritud terminid muudavad oskuskeelt varvikamaks ning nende kasutamist teaduskeeles
ei ole vaja piirata. Kui morfeemiliselt motiveeritud terminid on etteaimatavad ja kohmakad,
siis semantiliselt motiveeritud terminid on lihemad ning meeldejddvamad, mis tuleb
oskussdnavara omandamisele kasuks. (Erelt 2007: 80, 83, 285-286)

Sonastiku loomise eelduseks on eriala mé&&ratlemine, erialase sdnavara piiritlemine ja
hierarhilise ststeemi loomine. Teadusharud moodustavad sageli sujuvate tleminekutega
kontiinumi, kus on keeruline piire eristada. Samuti teeb erialade ja sdnavara piiritlemise
keeruliseks valkondade interdistsiplinaarsus. Oskussdnastikke iseloomustab lihtsustamine,
tooni seadmine ning sisemine kooskdla. Kogu sdnastiku ulatuses tuleb langetada Uhetaolisi
otsuseid, mis teeniksid soOnastiku eesméargi ja sihtrihma huve. Néiteks soovitatakse
valjendustapsuse  ja ©6konoomsuse huvides véltida oskussdnastikes poliseemiat ja
sunoniumiat. Mdistete nimetuste uurimine aitab sonastiku kasitlust Uhtlustada. (Tavast ja
Taukar 2013: 50, 57-58)

Valdkonnakeskse terminoloogiatod korval on tousuteel tblkepdhine ehk ad hoc
terminoloogiatdd (Erelt 2007: 345). Tolkestrateegiate alla kuulub mitmeid tehnikaid, mis

aitavad tblke loomisel otsuseid langetada (Puusepp 2013: 137). Strateegiad aitavad
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tdlkeprotsessi paremini mdista ning kasitlevad nii teksti, konteksti kui ka tdlkeprotsessi
(Molina ja Albir 2002: 498). Margus Puusepp (2013: 139-154) on kirjeldanud kuut erinevat
suulise tBlke strateegiat, millest kolme on t66 autori hinnangul vdimalik tle kanda ka kirjalikku
terminitblkesse: (1) arusaadavuse ja asjakohasuse tagamise strateegiad, (2)

Umbersdnastamisstrateegiad ja (3) lahtekeelse teksti Gilekandmine sihtkeelde tdlkimata kujul.

Arusaadavuse ja asjakohasuse tagamise strateegia (1) alla kuulub kuus tehnikat: lisamine,
valjajatmine,  liigs6nalisuse ~ vahendamine,  kohandamine,  tédhenduse  avamine
(eksplitseerimine) ja nende strateegiate kombineerimine. Lisamise all mdistetakse selgitavat
infot taustateadmiste taiendamiseks. Naiteks vdib toote nime puhul tépsustada, millele see
viitab. Véljajatmise strateegia eesmargiks on véhendada teavet, mis on auditooriumile juba
tuttav, vastavas kontekstis iseenesestmdistetav vOi tdhendusetu ja s6numi seisukohast
ebaoluline. Liigsonalisuse vahendamine tdlke selguse eesmargil tdhendab korduste ja
paljusnalisuse vélja jatmist. Kohandamine téhendab kultuuriruumi ning konkreetsete
situatsioonide arvestamist tdlke seisukohast vdi ka sdnastuse kbrvale jatmist ning vaid sénumi
edastamist. Tahenduse avamise all mdistetakse kaudse véljenduse sdnaselgemat véljendust
sihtkeeles. (Puusepp 2013: 139-144)

Umbersonastamisstrateegia (2) tdhendab tdlke kohandamist sihtkeele siintaksi-, grammatika-
ja stiilindutele, kuid nditeks ka sdonumi vdimalikult selgelt valjendamist ning tldistamist, mis
vOib olla vajalik juhul, kui auditooriumi jaoks on l&htetekst liiga spetsiifiline (Puusepp 2013:
150-153). Molina ja Albir (2002: 502) on jaotanud Umbersdnastamisstrateegia (ingl
alterations) kolmeks: Umbertdhtimisest (ingl transliteration) tulenevad muutused,
struktuurierinevustest tulenevad muutused ja semantilisest mittesobivusest tulenevad
muutused, nditeks idiomaatiliste valjendite puhul. Lahtekeelse teksti tilekandmine sihtkeelde
tdlkimata kujul (3) tahendab spetsiifiliste mdistete lahtekeelde jatmist ning mida v6ib kasutada
naiteks olukorras, kus auditoorium on erialakeelega kursis (Puusepp 2013: 153-154).
Meditsiinitekstide tdlkimisel kasutatakse enim leksikaalsete vastete kasutamist (ingl lexical
correspondences), tolkestrateegiate kombineerimist, sdnasonalist tblget (ingl tracing

technique) ja tdhenduse avamist (ingl explication) (Azimbayevna jt 2021: 8).
2.2. Liitsbnade moodustamine

Liitsdnade moodustamine on koos tuletamisega kdige tavalisem sGnamooodustuviis, kuid
liitsbnu on eesti keeles rohkem kui tuletisi (Kasik 2015: 93). Liitsdnade moodustusviisi
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arvestades on vdimalik eristada sunteetilist liitsdna ja tlviliitsdna (Kasik 2015: 93) —
sunteetilise liitsdna (ingl synthetic compound) pdhisdna tuleneb tegusdnast, kuid tiviliitsdna
(ingl root compound) pdhisdna mitte (Melloni 2020: 8, 10). Kasik (2015: 95-96) on
tapsustanud, et stnteetilise liitsona osade vahel on stntaktiliselt motiveeritud laiendusseos (nt

palgat6us), kuid tiviliitsdna osade vahel on tdhendusseos (nt sinasdber, allkiri).

Sinteetiline liitsbnamoodustus on produktiivsem sdnamoodustusviis kui
thviliitsbnamoodustus. Liitsdnadest moodustavad valdava osa laiendliitsdnad, kus liitsdna
tdhenduse maérab pdhiosa ning laiendosa tapsustab termini tdhendust. Laiendosaks vdib
néiteks olla moéni k&andsdna muutevorm (nt laualamp), verbitivi (nt rippsild), kaandeline
verbivorm (nt magamaminek), muutumatu séna (nt vahetéhtis) vdi moodustaja, mis ei esinda
iseseisvat lekseemi (nt sise-, mini-, kdrg-). (Kasik 2015: 93, 95-96)

Liitsbnade moodustusvdime oleneb sellest, kui pikad nad on. Vorreldes lihttivisbnade ja
tuletistega on liitsdnade eeliseks selgemalt piiritletud tdhendus ning olemasolevad seosed
keeles, tanu millele on neid kergem omandada kui uudissénu. Oskussdnavaras tuleks eelistada
kompaktseid valjendeid ning sel pdhjusel on liitsdnadel eelis ka sénalihendite eest, nditeks
vastassuunaline sdidurada > vastuvoolurada. Pikkade ja ebaloomulike liitsdnade asemel
soovitatakse siiski kasutada mitmesonalisi (kdige enam kolmesdnalisi) sdnatihendeid. (Erelt
2007: 140, 151, 153, 155-158)

Sdnamoodustus sarnaneb vormi- ja lausemoodustusele, mida iseloomustab vajadus véaljendada
kontekstis olulist tdéhendust voi soov edastada tdéhendust kompaktsemalt kui olemasolevad
véljendid vbéimaldavad. Spontaanse sdnaloome korral jaddvad tavapéraselt kasutusele vaid
Uksikud tdhelepanuvaarsemad s6nad ning on keeruline fikseerida, kuidas need sénad on keelde
tulnud. Tuletiste ja liitsdnade mdistmine oleneb t&hendusstruktuuri l&bipaistvusest ning
analoogiast teiste sarnaste konstruktsioonidega. Tuletiste ja liitsBnade spontaane loomine ja
tdlgendamine oleneb keelekasutajate (ihisest kogemusest— mida thtsem on keelekasutajate

kogemus, seda vabamalt saab luua uusi sdnu. (Kasik 2015: 28)
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3. ABIVAHENDITE NIMETUSTE MOODUSTAMINE
3.1. Funktsiooni pdhjal tekkinud nimetused

Uks sagedasi vOimalusi abivahendite kirjeldamiseks on kasutada nimetuses abivahendi
funktsiooni. Ké&esolevas alapeatiikis on vaadeldud selliselt kujunenud nimetusi. Ingliskeelse
uldnimetuse accessible book players with audio capability eestikeelseks vasteks on sénastikus
kolmesdnaline liitsdbnadest koosnev sdnaiihend helisalvestus- ja heliesitusseadmed, mis
kirjeldab abivahendite funktsiooni ning mille puhul ei esine viiteid abivahendite valistele
tunnusjoontele. Morfeemiliselt motiveeritud liitsdnade laiendosadeks on ké&andsdna
muutevorm (heli-) ja verbitiivi (salvestus-, esitus-) ning liitsdnad on saadud sinteetilise
liitsdbnamoodustuse teel (verbist seadma). Seda nimetust kasutab naiteks

- Eesti ainus abivahendeid koondav andmebaas (Helisalvestus ...),

- abivahendite rahvusvaheline vorgustik EASTIN (ingl The European Assistive

Technology Information Portal) (Tooteriihmad ...) ning

- Eesti kdige suurem ndgemis- ja kuulmisabivahendeid mudv abivahendikeskus

Silmalaegas (Abivahenditend ...).
Ingliskeelne nimetus accessible book players viitab tdlgituna audio- ehk heliraamatute
maéngijale, mis eeldab teksti salvestamise ja esitamise vOimekust ndgemispuudega inimestele.
Eesti keeles on kasutusel nii audio-, heli- kui ka kuulderaamatu nimetus. Siinkohal viitab
raamat metoniiimia kasutamisele, sest heliraamatute nimetuse all mdistetakse sageli ka teisi
helindatud teavikuid, naiteks ajakirju voi dpikuid. WHO tépsustuse (2021: 17) kohaselt viitab
taiend with audio capability DAISY-susteemile. DAISY (ingl Digital Accessible Information
System) tahendab susteemi, mis on vdimeline edastama heli, teksti ja visuaalset infot (WHO:
1). Loppnimetuse tekkemehhanismis on muutunud nimetuse mdlemad osad: heliraamatute
mangija DAISY-susteemiga > helisalvestus- ja heliesitusseadmed. Akronuim DAISY on vélja
jaénud nii inglise- kui eestikeelsest nimetusest. Kuigi DAISY-pleier on traditsiooniline
abivahend ning termin on pimedate ja olulise n&gemislangusega inimeste jaoks tuttav
(Martiniello jt 2022: 34-35), siis laiemale sihtgrupile tdendoliselt mitte. Eestaiendi heli- korduv
kasutamine vdimaldab nimetuse osasid eraldiseisvalt kasutada ning réhutab abivahendi

omadust muuta mittekuuldav informatsioon kuuldavaks.

Taviliitsdna keskkonnahairesusteemid (ingl alarm signallers with light/ vibration alert) on

samuti morfeemiliselt motiveeritud ning selle liitsdbna laiendosadeks on kadndsona
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muutevormid (keskkonna-) ja (hdire-). See abivahendikategooria on mdeldud eelkdige
kuulmispuudega inimestele. Nimetus viitab abivahendi funktsioonile inimest keskkonnast
tulenevatest signaalidest alternatiivsel meetodil teavitada. Nimetust keskkonnahairestisteemid
on kasutanud SKA (2015: 70) ja EASTINi ning Abikapa andmebaas. Uks kiisimustikule
vastaja tdi nende abivahendite kohta valja nimetuse hairestisteem. See nimetus sobib tdhenduse
poolest nende abivahendite kohta, kuid omastavaline tdiend keskkonna- aitab tdpsustada, et
héire ei tulene inimesest endast. Selle kategooria alla kuuluvad nditeks kaandsdnaliste
muutevormidega liitsdnad nagu suitsuandur, vingugaasiandur ja helimonitor. T66 autor on
eelistanud nimetust helimonitor, mille alternatiive on Kirjeldatud peatiikis 3.3. Helimonitor
loob seoseid eesti keeles kasutusel oleva nimetusega beebimonitor, kuid méarustdiend heli-

viitab abivahendi laiemale kasutusalale.

Kolmesdnalise sdnalihendi hekordsed uriinipidamatuse tooted (ingl body-worn absorbent
products, single-use) puhul on t66 autor peamiselt toetunud andmebaasile Abikdpp
(Uriinipidamatuse ...). Selles nimetuses esinev tuviliitsdna ihekordsed ja stinteetiline liitsdna
uriinipidamatuse on sarnaselt eelmistele abivahendikategooriatele morfeemiliselt
motiveeritud. Liitsdnade laiendosadeks on k&&ndsGna muutevorm (uriini-) ja moodustaja, mis
ei esinda iseseisvat lekseemi (lihe-). Selle abivahendikategooria nimetused erinevad asutuseti.
Kui SKA kasutab nimetust uriini absorbeerivad abivahendid (SKA 2015: 26) v6i uldisemat
nimetust enesehooldeabivahendid (Elukaar 2016: 1), siis EASTIN kasutab nimetust uriini
absorbeerivad ja rooja koguvad abivahendid (Abi- ...) ning Invaru mahkmed ja imavad tooted
(Mahkmed ...). Vorreldes SKA ning EASTINi kasutusel oleva terminiga on toimunud
jargmised muutused: uriini absorbeerivad ja—reoja—koguvad > uriinipidamatuse ning
abivahendid > tooted. Mdiste uriin on sGnastikus metondimiline ning hdlmab enda all koiki
kehavedelikke. Toodet on eelistatud abivahendi asemel, et réhutada selle tootekategooria laia
kasutusala ning eristada seda paremini teistest seotud tootekategooriatest nagu uriini eritumist
suunavad abivahendid (SKA 2015: 30) ja uriinikogujad (SKA 2015: 30).

Kui ingliskeelne nimetus viitab kahele funktsioonile, body-worn > jalga pandavad ja
absorbent > imavad, siis eestikeelne nimetus viitab hoopis haigusseisundile, mille puhul
abivahendeid saab kasutada. Selle tootekategooria abivahendite juures esineb taiend uriini- voi
roojapidamatuse puhuks, mille ingliskeelne vaste on for absorbing urine or containing faeces.
Siin esineb samasugune muster — kui ingliskeelne termin kirjeldab toodete funktsiooni, siis

optimaalsuse printsiibi alusel viitab eestikeelne nimetus haigusseisunditele, mille korral tooteid
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saab kasutada. Kisimusiku vastustest selles kategoorias eristus nimetus pampers, mida pakuti
kaks korda. Pampers viitab thele metontimia liigile, epontimile, mis tidhendab, et
kaubamargi, brandi vdi ettevotte nimi on laienenud Gldisemale tootekategooriale (Eponym ...).
Siin on metoniumia allikvaldkond ja sihtvaldkond tihedasti seotud. Sama kategooria alla
kuuluvad veel neljasdnalised funktsioonile viitavad sénatihendid tGhekordne uriini imav side
(ingl single-use pad for urine) ja uriini imav side meestele (ingl male pad for urine), mille

eestikeelseks variandiks oli pakutud Gldnimetust side.

Jargmise kolmesdnalise sonaiihendi pestavad uriinipidamatuse tooted (ingl body-worn
absorbent products, washable) puhul on t66 autor uuesti tuginenud andmebaasile Abiképp
(Uriinipidamatuse ...). Selle kategooria alla kuuluvad nimetused pestavad uriini imavad puksid
(ingl washable incontinence pull-on pad), pestav imav side (ingl washable absorbent pad) ja
pestav puksmahe (ingl washable all-in-one (wraparound) pad). Nende toodete eestikeelsete
nimetuste variandid on hugieenisidemed, pampers, piksmahkmed ja trussikud. Vorreldes
thekordsete uriinipidamatuse toodete kategooriaga eristus siin nimetus trussikud, mis on
laensdna vene keelest (Loog 1991). Kuigi trussikud viitab eelkdige aluspesule ehk puksikutele
(EKSS: 2009), siis t60 autor on otsustanud selle siiski sdnastikku lisada, et rohutada pestavate

uriinipidamatuse toodete funktsiooni ja erisust tihekordsete uriinipidamatuse toodetega.

Punktkirjavarustuse kategoorias tekitas kdige rohkem kusimusi silmade abil viidatavale
raamile (ingl eye-pointing communication frame) sobiva eestikeelse vaste leidmine. Ametlikes
juhendites vOi andmebaasides informatsioon selle abivahendi kohta puudub. Paljusid
traditsioonilisi abivahendeid on hakanud asendama kdrgtehnoloogilised lahendused, mis on
aina enam kéattesaadavamad. Lisaks on see abivahend mdeldud spetsiifilisele sihtgrupile ning
selle kasutamine vajab eelnevat véljadpet. Selle abivahendi puhul vdiks kasutada
morfeemiliselt motiveeritud tuviliitsdna silmasuhtlusraam, mille laiendosadeks on k&&ndsdna
muutevorm (silma-) ja verbitlivi (suhtlus-). Kui voOrrelda seda nimetust alternatiivsete
nimetustega nagu pilgujalgimisraam, silmajalgimisraam v&i silmadega viidatav raam, siis
silmasuhtlusraam rohutab kdige rohkem selle abivahendi funktsiooni, milleks on teise
inimesega suhtlemine.  Nimetused pilgujalgimine, silmajalgimine ja silmaseire on
kdrgtehnoloogiliste abivahendite puhul laialt kasutusel, kuid nende siisteemide eesmargiks ei
ole alati suhtlemine. T60 autori isikliku kogemuse pdhjal kasutatakse k@nekeeles sageli

luhendatud nimetusi: suhtlustahvel > plakat/pildid/PCSid, suhtlusraamat > raamat. Selle
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kogemuse p6hjal vdib eeldada, et samasugune mehhanism kehtib kdnekeeles nimetuse

silmasuhtlusraam puhul: silmasuhtlusraam > raam.

Sarnaselt eelmistele nimetustele sisaldab toetusabivahendite kategooria mitmeid
morfeemiliselt motiveeritud tuletisi, mille puhul laiendosad tugi-, kasi- ja k&e viitavad
vBimalusele nendele abivahenditele kate abil toetuda: Gldnimetus toetusabivahendid (ingl
handrails and grab-bars), tugikéaepide (ingl grab-bar), k&etugi (ingl handrail) ja seinakasipuu
(ingl wall-mounted banister rail). Kui teiste nimetuste puhul on tegu sunteetilise
liitsbnamoodustusega, siis seinakasipuu puhul on tegu tlviliitsbnaga. Nende liitsdnade
laiendosana on kdige rohkem kasutatud k&andsdna muutevormi (tugi-, kde-, seina-, kasi).
Nende nimetuste valimisel on t66 autor peamiselt ldhtunud SKA (2015: 56) ja Abikédpa
(Toetusabivahendid ...) kasitlusest. Erinevuseks on tugipuu asendamine kasipuuga, mis tundub
suupérasem ning sobib paremini nimetustega tugikéepide ja kdetugi. Kusimustikule vastajatest
Uks oli lisanud nimetuse ké&epuu, kuid tugipuu varianti poldud pakutud. Lisaks pakuti
ké&etugedele viitavaid nimetusi: kaetugi, kaetoed, seinatoed. Kuigi mdisted tugikéepide ja
kaetugi vOivad tunduda slnonlimidena, siis mdlema nimetuse sonastikku lisamisega
soovitakse eristada nende tehnoloogilist lahendust. Kui tugikdepidemed on harilikult
Uheosalised, siis k&etoed on mitmeosalised ning on ihendatud hingede abil. Nende nimetuste
kola vihjab abivahendite funktsioonile. Tugikaepideme puhul viitab tdiend tugi ning nimiséna
-pide (tegusdnast pidama) abivahendi kahele funktsioonile, milleks on toetamine ja
vastupidamine — inimene saab abivahendile njatuda ning sellest kinni hoides istuda voi pusti
tdusta. Kéetugi vihjab vahem jaigale lahendusele, mille puhul on abivahendile toetumine vaid

hetkeline, kui soovitakse istuda v@i plsti tdusta.

Nimetusest ravimikarp (ingl medication organizer) on eesti keeles vahemalt 11 varianti:
- annusti (Ravimiregister 2019: 1),
- ravimidosaator (Ravimidosaator ...; Ravimiregister 2019: 1; SM 2015: 101),
- automaatne ravimidosaator (Meditech Estonia; Haapsalu Sotsiaalmaja 2021: 1),
- elektrooniline ravimidosaator (Harno 2021; Sepp ja Veemaa 2016: 25),
- ravimijaotur (Keidong ja Volmer 2021: 59; Patendiamet 2013: 2),
- nutikas ravimikarp (EDA 2021; ETIS 2019; Keidong ja Volmer 2021: 59; Nutikas ...),
- tark ravimikarp (TLU 2021: 8),
- tabletijaotaja/tablettide jaotaja (Tabletijaotaja ...),

- ravimikarp alarmiga (Olmeabivahendid ...),

17



- meeldetuletusega ravimite karbid (Vilans: 138),
- ravimiorganisaator/-organiseerija (t60 autori ndide).
Kui nimetusi tabletijaotaja/tablettide jaotaja ja ravimiorganisaator/-organiseerija kasutatakse
harilikult sahtlitega ravimikarbi kohta, millel puuduvad lisafunktsioonid, siis Glejaanud
nimetusi kasutatakse tehnoloogiliselt keerukama ravimikarbi puhul. Selliste ravimikarpide
puhul on véimalik eristada kahte erinevat tutpi: (1) kesktehnoloogiline ravimikarp, mis tuletab
end 0Oigel ajal meelde heli- ja/vdi valgussignaali vdi vibratsiooni abil ning (2)
korgtehnoloogiline ravimikarp, mis sisaldab vastavat tarkvara ja saadab teavitusi
nutiseadmesse (vt joonis 1). Nimetused ravimidosaator, automaatne ravimidosaator,
ravimikarp alarmiga ja meeldetuletusega ravimite karbid viitavad eesti keeles
kesktehnoloogilistele lahendustele ning annusti, elektrooniline ravimidosaator, nutikas
ravimikarp ja tark ravimikarp on kasutusel kdrgtehnoloogiliste ravimikarpide tdhendusena.
T60 autor on sonastikus eelistanud ingliskeelse Gldnimetuse medication organizer eestikeelse
vastena tdviliitsdbna ravimikarp, kesktehnoloogilisele lahendusele nimetust alarmiga
ravimikarp ning kdrgtehnoloogilisele lahendusele nutikas ravimikarp. Viimast nimetust voib
késitleda semantiliselt motiveeritud nimetusena, kus karp ei ole karbi kuju ega hariliku
funktsiooniga. Ravimidosaator, mis on eesti keeles laialdaselt kasutusel, j&i sonastikust
terminite thtluse pohimottest lahtudes vélja — kui tldnimetusena on kasutusel ravimikarp, siis
selle kategooria all avab mdiste tdéhendust paremini alarmiga ravimikarp kui ravimidosaator.
Kusimustikule vastajatest neli tdid valja nimetuse ravimikarp voi ravimite karp ning Uks

vastaja t0i lisaks valja nimetuse ravimite dosaator.
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Joonis 1. Alarmiga ravimikarp ,,Careousel Advance™ (Meditech Estonia) ja Hero Health'i

nutikas ravimikarp (Hero Health).
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Sarnaselt ravimikarbi nimetusele, mille puhul vdib he allika puhul esineda nimetuse erinevaid
variante, nditeks annusti = ravimidosaator (Ravimiregister 2019: 1) ja ravimijaotur = nutikas
ravimikarp (Keidong ja Volmer 2021: 59), kasutatakse optiliste abivahendite kategooria all
nimetusi suurendusklaas ja luup vaheldumisi (Luubid ...; SKA 2015: 59). Kusimustikule
vastajatest kolm t6id valja nimetuse luup ning (ks nendest lisas nimetuse suurendusklaas. Sel
pdhjusel on sbnastikus eelistatud eestikeelse vastena nimetust luup (ingl optical magnifier).
Luup on arbitraarne nimetus ning kuigi see pole semantiliselt labipaistev, siis kannab
fonotaktiliselt hasti edasi mdiste olemust. Kuigi WHO pole APS-dokumendis optiliste
abivahendite all kasitlenud digitaalseid lahendusi ning need on sdnastikust vélja jaénud, siis
eesti keeles on juba levinud meeldejadv nimetus digitaalse luubi kohta, milleks on digiluup
(Digitaalne ...).

Ratastoolipatjade (ingl wheelchair seat cushions) kategoorias on t60 autor kasutanud erinevaid
strateegiaid, et Kirjeldada paremini abivahendi funktsiooni. Néiteks on ingliskeelse nimetuse
cushion without dedicated structural base with multiple sections puhul t66 autor otsustanud
nimetuse tédhendust avada ning lisanud selle vasteks s6nalihendi pehme sektsioonidega
ratastoolipadi (without dedicated structural base > pehme). Ingliskeelsest variandist erineb
oluliselt ka poroloonist ratastoolipadi madala lamatiseriskiga kasutajatele (ingl comfort
cushion for users with no or low risk of pressure injuries). Selle nimetuse puhul on t66 autor
valinud tapsustamise strateegia: comfort cushion > poroloonist. Nimetusest on taielikult valja
jadnud lamatiseriski puudumisel (ingl no risk of pressure injuries), sest t60 autori

informatsiooni kohaselt esineb siiski kdigil ratastoolikasutajatel véhemalt madal lamatiserisk.

Taviliitsdna néidetena leiab sGnastikust morfeemiliselt motiveeritud filterprillid (ingl filters),
luupprillid (ingl spectacle magnifier), (ratasteta) dusitool (ingl static shower chair),
kuuldeaparaadid (ingl hearing aids), lahivaateprillid (ingl ready-to-wear spectacles for near
vision (reading glasses)), lugemisprillid (ingl near vision ready-to-wear spectacles) ja
mugavusratastooliraami (PSD-funktsioonile) (ingl wheelchair, manual base frame only to be
fitted with PSDs) ja reumatoidikargu (ingl forearm crutch). Sarnaselt téiendiga uriini- voi
roojapidamatuse puhuks Kkirjeldab reumatoidikark diagnoosi, mille puhul abivahendit
kasutatakse. Sinteetilise liitsbnamoodustuse néitena leiab sdnastikust nditeks (personaalsed)
konevdimendid (ingl personal remote microphone systems). Nimetatud liitsGnade

laiendosadena on enim kasutatud kdandséna muutevorme.
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Eraldi grupina on v@imalik eristada asukohaviitega liitsdnu, mis tapsustavad abivahendi
funktsiooni: lauapleier (ingl table standalone player), laualuup (ingl stand magnifier),
taskupleier (ingl pocket-sized standalone player), toarulaator (ingl rollator for outdoor use),
Ouerulaator (ingl rollator for outdoor use), linnaaktiivratastool (ingl active urban wheelchair),
linna- ja maastikuaktiivratastool (ingl active dual-terrain wheelchair) ja keerulise maastiku
aktiivratastool (ingl active rough terrain wheelchair). T60 autor on eelistanud morfeemiliselt
motiveeritud termineid toarulaator ja Guerulaator, mille alternatiiviks oleksid inglise keele
naitel olnud pikkade téiendite kasutamine, naiteks rulaator sise- ja valistingimuste jaoks voi
rulaator toas ja dues liikkumiseks. Kuulmisabivahendite alla kuulub kuuldeaparaat koos
eelseadistatud/kohandatud korvaotsakutega (ingl hearing aid with either custom earmoulds or
preconfigured ear inserts), kus k-tuletis sdnas -otsak viitab kohatuletisele, mille nimisénaline
alussdna margib kohaga seostuva sundmuse osalist (Kasik 2015: 221). Kasik (2015: 221) on

sarnaste naidetena vélja toonud k-tuletised ndlvak, liivak, valjak, soolak, rinnak, seljak, linnak.
3.2. Valiste tunnusjoonte pohjal tekkinud nimetused

Lisaks funktsiooni edasi andmisele on abivahendite nimetuste tekkimisel rolli ménginud
abivahendite véliste tunnusjoonte kirjeldamine. Selliseid nimetusi on vaadeldud kdesolevas
alapeatukis. Toendoliselt kdige tuntumaks abivahendiks, mille nimetus tugineb vélistele
tunnusjoontele on ratastool. Ratastool on tiviliitsdna, mille td4hendus on semantiliselt
motiveeritud — kuigi tegu on liikumisabivahendiga, siis kujult meenutab abivahend tooli.
Laiendosa ratas- loob otsese seose ,, keskpunkti l&biva telje imber poorlev kettakujuline voi
rummust, kodaratest ja pdiast koosnev sdiduvahendi vm eseme osaga™ (EKI: 2022). Ratastoole
jaotatakse k@ige uldisema kategooria jargi kate joul edasi likatavateks ratastoolideks (mdnes
kohas nimetatud ka manuaalseteks ratastoolideks (nt SKA 2018: 55)) ja elektrilisteks
ratastoolideks. WHO on valja toonud vaid esimese grupi, mis on laiemalt kasutusel kui
elektrilised ratastoolid (WHO 2021: 130-150). T66 autor on SKA (2015: 42) eeskujul
eelistanud nimetusele manuaalne laiendit kasi-, mis on 6konoomsem, meeldejdédvam ja eesti

keelt kdnelevale inimesele suupédrasem.

Uheks liikumisabivahendi grupiks on nii kaimisele kui istumisele/toetamisele viitavad
k&aimistoolid. Sarnaselt ratastooliga on kaimistool tuviliitsdna, mille laiendosaks on kaandeline
verbivorm (kaimis-). Kuigi kaimistooli nimetus inglise keeles on posterior rollator, siis t66

autor on SKA eeskujul valinud nimetuse k&imistool, mis on mdeldud spetsiifilisele sihtrihmale
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ning mis toestab keha paremini kui rulaatorid. Kaimistooli puhul on tegu metafooriga, kus tool
viitab keha paremale toestamisele ning vdimalusele puhata, kuigi kdimistoolid vdivad olla nii
istmega kui istmeta. Tdiendit toa- pole sellele nimetusele inglise keele naitel lisatud, sest t66
autori andmete kohaselt on Eesti turul mutdavad kaimistoolid suuremate esiratastega ning

sobivad ka dues liikumiseks.

Sarnaselt k&imistoolile viitab metafoorsele tdhendusele ka kahesdnaline sdnaiihend valge kepp
(ingl white cane). Eesti keeles juba kinnistunud nimetuse puhul ei viita valge vaid varvile, vaid
ka kepi kasutajate sihtriihmale. Nii t&histatakse néiteks valge kepi péeva, mille eesmark on
pOorata rohkem tadhelepanu ndgemispuudega inimestele (Valge ..). Eesti keele
assotsiatsioonisdnastiku kohaselt on naiteks sdna pime puhul seitse inimest 299st ihe seosena
valja toodud s@natihendi valge kepp ning s6na kepp puhul on neli inimest 363st (ihe seosena
vélja toonud sona valge (EKAS: 2019).

Kui abivahendite ldnimetust keskkonnah&iresisteemid on analtisitud funktsioonile viitavate
nimetuste peatukis (3.1.), siis selle kategooria alla kuulub kaks abivahendite juurde kuuluvat
osa, mille nimetuse tekkemehhanism tugineb vélisele kujule: vibropadi (ingl vibrating pad) ja
vilkur (ingl flashing light). Nimetuse vibropadi puhul on kasutatud tahenduslikult motiveeritud
tuletist, kus padi viitab vélisele analoogiale pea toetamiseks kasutatava padjaga ning laiend
vibro- on lihendatud versioon verbist vibreerima. Analoogset terminiloomet on kasutanud
abivahendeid malv ja laenutav ettevdte Tervise Abi, kes on kasutanud kodulehekiiljel mdistet
vibrapadi (Jenile ...). T66 autor on téiendi vibro- eelistamisel toetunud EKSSi soovitusele
(EKSS: 2009). Nimetuse padi allikvaldkond erineb oluliselt sihtvaldkonnast. Nimetuse vilkur
puhul on tegemist morfeemiliselt motiveeritud tuletisega, mis loob analoogia verbiga vilkuma.
Kasik (2015: 52) on tapsustanud, et liidet -ur saab eesti keeles kasutada nii tegija kui ka
tegevusvahendi tahenduses ning télgendus toetub kontekstile. Nimetuste vibropadi ja vilkur
puhul on t66 autor tuginenud abivahendikeskusele Silmalaegas (Suitsuandurid ..., viidatud
EVLi jargi) ja SKA koostatud teatmikule (SKA 2015: 70).

Sonastikust leiab erinevat tulpi potitoolid (ingl toilet chairs), mille puhul laiend poti- on
metafoorne ning on kasutaja jaoks labipaistvam kui ingliskeelses nimetuses esinev laiend toilet.
Uhekordsete uriinipidamatuse toodete alla kuuluvad erinevatele mahkmetele viitavad
thviliitsdbnad ja kahesdnaline sdnaiihend: vooémahe, puksmahkmed ja imavad piksid, mille

ingliskeelsed vasted on belted pad, all-in-one/wraparound pad ja pull-on pad. Need nimetused
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viitavad mahkmete kujule ning paistavad tahenduse poolest labi — véomahkmel on voo,
puksméhkmeid saab vahetada inimene ise vdi tema abistaja ning imavaid piikse saab inimene

endale jalga tdmmata nagu piksegi.

Helisalvestus- ja heliesitusseadmete kategooria alla kuuluvate abivahendite nimetused
lauapleier (ingl table standalone player) ja taskupleier (ingl pocket-sized standalone player)
on to06 autori ettepanekud ning ametlikes juhendites nende abivahendite nimetused puuduvad.
Lisaks asukohaviitele Kirjeldavad maarustaiendid laua- ja tasku- abivahendi tlilpi ja suurust
ning pohinevad analoogilistel eesti keeles juurdunud mdistetel nagu laulamp ja taskulamp.
Samamoodi leiab s6nastikust laualuubi (stand magnifier) ja kasiluubi (ingl handheld

magnifier) ning punktkirjavarustusse kuuluva vaikese taskuraami (ingl small pocket frame).

Kui enamike nimetuste puhul tekitas kisimusi pdhisdna vaste, siis vélistele tunnusjoontele
viitava liitsdna kaldtee puhul tekkis probleeme sobiva omadussdnalise téiendi leidmisega.
Nimelt on eesti keeles selle abivahendi tdiendina kasutusel kolm varianti:

- kaasaskantav (Kaasaskantav ...; SKA 2015: 57),

- (kokku)klapitav (SKA 2018: 53-54),

- kokkupandav (Invaru: Kaldteed; Tervise Abi: Kaldteed).
TGO autor on eelistanud taiendit kokkuklapitav, sest see nimetus annab rohkem infot kui
kaasaskantav vOi kokkupandav ning on foneetiliselt meeldejadvam. Sarnaselt kokkuklapitavale
kaldteele leiab sonastikust naiteks kokkuvolditava valge kepi ja kokkuvolditava k&etoe (ingl
fold-down/drop-down rail), mille puhul kannab kokkuvolditav piltlikumat infot naiteks
kokkupandav. Uheks eraldiseisvaks kaldtee tiitibiks on teleskoopkaldtee, mis koosneb SKA
(2018: 55) kohaselt iksteise sisse jooksvatest kergmetallist profiilidest ning mis moodustatakse
kahest teleskoopelemendist, mida saab asetada sobiva vahega Uksteise kdrvale. Metafooriline
teleskoopkaldtee on semantiliselt motiveeritud nimetus, mille puhul saab luua seoseid
pikksilma tehnoloogiaga, kus konstruktsiooni pikkust saab reguleerida Uksteise sisse lukates
vOi vélja tdmmates. Siin erineb metafoori allikvaldkond oluliselt sihtvaldkonnast. Nii
kokkuklapitav kui ka teleskoopkaldtee kuuluvad teisaldatavate kaldteede alla. Uldnimetust
teisaldatav, mida on nditeks kasutanud SKA (2018: 9, 17, 53), on sonastikus eelistatud
nimetusele mobiilne (SKA 2018: 53, 55). Kiisimustikule vastajatest kolm tdid véalja abivahendi

pdhisbna ehk kaldtee ning Uks vastaja t6i valja foneetiliselt sarnase nimetuse laudtee.
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Veel naiteid metafoori kasutamisest pakuvad nimetused nelja jalaga kaimisraam ja kolme vdi
nelja jalaga harkkepp, mille puhul on olnud eeskujuks eesti keeles juurdunud nimetus lauajalg,
mis pdhineb valisel analoogial. Siin on t66 autor eelistanud Erelti (2007: 285-286) soovitusel
semantiliselt motiveeritud taiendit jalg laiemalt levinud alternatiivi, tugipunkti (SKA 2015: 37)
asemel. To6 autori isikliku kogemuse pdhjal on rulaatori kohta kdnekeeles kasutusel kits, mis
kirjeldab valiseid tunnusjooni — rulaatori neli jalga ning sarvi meenutavad kaks kaesanga
meenutab tBepoolest kitse. Taiendi jalaga ning kdnekeelse kitse puhul erineb metafoori

allikvaldkond oluliselt sihtvaldkonnast.

Metafoorsed nimetused on ka suhtlustahvlid ja -raamatud (ingl communication boards and
books), kus -tahvel tahistab tavaliselt PCS-piltidega A4-suuruses lamineeritud paberit ning -
raamat Kiletaskutega mappi, kuhu sisse on temaatiliselt paigutatud kasutaja jaoks olulised
PCS-pildid. Suhtlustahvel ja suhtlusraamat on Pdevakeskuse Kéo (2015) naitel kasutajate ning
erialaspetsialistide seas laialt levinud. PCS-pildite (ingl Pictures Communication Symbols)
sunondtmiks on sénauhend piltkommunikatsiooni siimbolid, kuid t66 autori isikliku kogemuse
pdhjal eelistatakse kdnekeeles kasutada vaid suurtéhtliihendit, nditeks PCSid. Sarnaselt -tahvli
kasutusmehhanismile kasutatakse punktkirjavarustuse kategoorias punktkirjaraami, kus -raam

viitab tugevdatud alusele.

Sonastikus tekitas mitmesuguseid kisimusi punktkirjavarustuse (ingl manual Braille writing
equipment) kategooria, mille alla kuuluvad terminid nditeks EKSSist puuduvad. Ingliskeelsed
abivahendite nimetused sisaldavad nimesid Braille ja Perkins Braille, mis on t&henduse
avamise eesmargil eestikeelsetes vastetes asendatud semantiliselt motiveeritud nimetusega
punktkiri. Nimetus punktkirja trikimasin oli Ghel korral &ra toodud ka kusimustiku vastustes.
Nimetust punktkiri on nditeks kasutanud SKA (2015: 65) ja Abik&pp (Suhtlus- ...). Nii on
ingliskeelsest nimetusest mechanical Braille typewriters saanud punktkirja kirjutusmasinad
ning nimetusest standard Perkins Brailler on saanud standardne punktkirja kirjutusmasin.
Nimetus punktkirja trukimasin oli Uhel korral dra toodud ka kisimustiku vastustes.
Punktkirjavarustuse alla kuulub spetsiaalne kirjutusvahend, mille nimetuseks on s@nastikus
toodud arbitraarme stihvt (ingl stylus of knob). Selle valiku langetamisel on t66 autor toetunud
Pdhja-Eesti Pimedate Uhingu infomaterjalile (Punktkiri ...). Stihvtile on eesti keeles kasutusel
mitmeid alternatiivseid variante:

- stift (SKA 2015: 65; Suhtlus- ...; Kirjutamis- ...),

- punktkirjanaaskel (Kirjutamis- ...; LVS 2021: 3),
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- reljeefne marker (TEK 2022).
Stihvt on eesti keele kirjaviisile omasem kui stift (vrd alamsaksa 'Kofe(e)' > 'kohv' (Erelt jt
2007)) ning meenutab struktuuri poolest arhaismi. Teiste nimetuste hulgast eristub metafoorne
nimetus punktkirjanaaskel, mis viitab kingsepa v0i sadulsepa tooriistale. Okonoomsuse

pdhimaottest lahtuvalt on eelistatud siiski nimetust stihvt.
3.3. Isikustamine

Metafoori Uhe liigi, isikustamise puhul omistatakse elusolendi omadusi elututele objektidele
ning palju selliseid sdnu leidub arvutialal (Erelt 2007: 191-192), mis seostub tdnapaeval ka
abivahenditega. Uheks helisalvestus- ja heliesitusseadmete kategooria alla kuuluvaks
abivahendiks on tarkvaraline pleier (ingl software-based player). Tarkvara on eesti keeles juba
kasutusel ning illustreerib Uht metafooriliiki — isikustamist. Tarkvara kannab edasi motet, et
abivahend on masinloetav ning eeldab kasutaja nutisesadme olemasolu. Samasugust
tekkemehhanismi on rakendatud nimetuse nutikas ravimikarp (ingl medication organizer with
timed reminder medication software) puhul, kus nutikas viitab abivahendi tarkvaralisele
lahendusele. Kuigi nutika ravimikarbi puhul pole tavaliselt tegu karbikujulise seadmega, siis
omadussdnaline téiend nutikas avab seadme sisulist olemust ning on ©konoomsem ja

meeldejaédvam kui nditeks elektrooniline ravimidosaator.

Isikustamist on vdimalik kirjeldada ka personaalsete kdnevoimendite kategooria (ingl personal
remote microphone systems) puhul. Selle kategooria alla kuuluvad nimetused

- kbnevdimendiga saatja (ingl transmitter with microphone),

- vastuvdtja koos otsese helisisendiga (DAI) (ingl receiver with direct audio input (DALI))

ja

- kaelapaelaga vastuvdtja (ingl receiver with an induction neck loop).
Saatja ja vastuvOtja omistavad abivahenditele elusolendite tegevusi nagu saatmine ja
vastuvotmine, mida on varem eesti keeles kasutatud néaiteks raadiolainete puhul (EKSS: 2009).
Samasugust mehhanismi on kasutatud ingliskeelsete terminite puhul (saatja = transmitter;
vastuvdtja = receiver). Kuuldeaparaatide tiheks eestikeelseks variandiks pakuti kuularid. Selle
nimetuse puhul on tegu ar-tuletisega, mida on ka varem oskuskeeles tahistatud tegijanimetuse
asemel vahendinimetusena, nt kdlama > kdlar ja lugema > luger (Kasik 2015: 292).
Terminiloomes tekitas kusimusi nimetus helimonitor, mille asemel on allikates kasutatud

néiteks isikustamise variante kutsungi saatja (Bellmann ... 2011) ja lapsenutu saatja (SKA
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2015: 70), kuid nagu peatikis 3.1. on valja toodud, siis need nimetused on asendatud

nimetusega helimonitor.

Lisaks illustreerib isikustamist kdnelevate ja puutekellade kategooria (ingl talking/touching
watches) alla kuuluv abivahend konelev kell, mis on mdeldud ndgemispuudega inimestele.
Kuigi eesti keeles on ka varem tdiendit kdnelev kasutatud objekti isikustamisena, nditeks
kdneleva vapi puhul (Tooming 2010), siis tarkvaraliste lahendustele viitamise puhul on
eelistatud pigem tdiendit nuti- (nt nutikell, nutikassa, nutitahvel). Seet6ttu eeldab t66 autor, et
selle termini puhul on isikustamine on toimunud juba inglise keeles (ingl talking = kdnelev).
Erelt (2007: 193) on tépsustanud, et kujundiidee laenamise puhul on nimetus saamisviisi
poolest tdhenduslaen. Nimetusele kdnelev kell leiab allikatest alternatiivina radkiva kella
(Kodukohandus...; Kasepalu 2018) ning t60 autori isikliku kogemuse pdhjal kasutatakse vahel
ka nimetust jutukell. Kui kdnelema (knelev > kdnelema) ja raédkima (raakiv > raakima) on
EKSSis toodud stinoniimidena (EKSS: 2009), siis jutustama (jutukell > jutustama) erineb
nendest sisu poolest ning viitab pigem pikema teksti vabas vormis ettekandmisele kui olulise
informatsiooni edastamisele (EKSS: 2009). T66 autor on s6nastiku koostamisel eelistanud

omadussdnalist taiendit kdnelev lahtudes fonotaktilisest sobivusest.
3.4. Sdnasonaline tdlge ja laensénad

OskussOnavaras kasutatakse sageli sGnasodnalist tdlget, kuid sellesse ei tohiks suhtuda
kergekéeliselt ning oluline on tungida termini sisusse (Erelt 2007: 309-311). SKA (2015: 38)
on jaotanud liikumisabivahendid nelja rihma: kaimisraamid, rulaatorid, kaimistoolid ja
ké&imislauad, kusjuures rulaatori (ingl rollator) nimetuse eelduseks on, et abivahendil on
vahemalt kolm ratast. Rulaator on laensdna, mille puhul on toimunud haalikuline
mugandumine: roll...> rul.... Kuigi rulaator pole eesti alguparandiga, siis on see siiski
metafoorne ning tdhenduslikult labipaistev, sest sdna ingliskeelne osa roll viitab tegusdnale
veerema. Siin on allikvaldkond tihedasti seotud sihtvaldkonnaga (veerema > rattad >

rulaator).

Sonasonalise tdlke ndidetena leiab sonastikust veel naiteks jargmised nimetused: kitnarkark
(ingl elbow crutch), kaenlakark (ingl axilla crutch), pestav imav side (ingl washable absorbent
pad), transpordiratasool (ingl transport wheelchair). Uhe sBnasonalise tdlkena kaalus t66
autor jargmist versiooni: (ingl) therapeutic footwear > (est) terapeutilised jalatsid.

LOppversioonis otsustas t00 autor eesti keeles juba kinnistunud ortopeediliste jalatsite kasuks
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tuginedes SKA abivahendi teatmikule (2015: 25). Pooltdlkelaenu néitena, kus iks séna osa on
tolgitud ja teine laenatud (SOnaveeb), leiab sOnastikust aktiivratastooli (ingl active
wheelchair), lauapleieri (ingl table standalone player) ja taskupleieri (ingl pocket-sized

standalone player).

Sonastiku koostamisel tekitas kdige rohkem kisimusi ratastool, mis toestab kogu inimese keha
ning on vaid abistaja juhitav (ingl wheelchair, manual with postural support (variable-position
wheelchair)). Sellele ratastoolile on eesti keeles kasutusel mitmesuguseid pooltdlkelaene:

- funktsionaalne ratastool (Heinmets 2020),

- komfortratastool (Komfort-...),

- passiivratastool (SKA 2015: 43).
Kisimustikule vastajad olid valja toonud naiteks jargmised nimetused: komforttool,
mugavustega ratastool ja ratastool erinevate asendite saavutamiseks. To6 autor on sGnastikus
soovitanud kasutada komfortatastooli eestipdrasemat varianti mugavusratastool, mis on
sbnasonaline tblge inglise keele nimetusest comfort wheelchair. Sellest nimetusest on vélja
jaénud téaiend kasi- (mugavuskasiratastool > mugavusratastool), mis oleks nimetuse muutnud
kohmakaks ning tekitanud tbendoliselt segadust nimetuse t&henduse osas. Teised
kasiratastoolid on suurte ratastega ning neid on vOimalik kasutaja enda poolt juhtida, kuid

mugavusratastool on abistaja juhitav, v.a. juhul, kui ratastool on elektriline.
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4. INGLISE-EESTI ABIVAHENDISONASTIK

Sonastikus esitatud lihendite seletused: [eng] — inglise keeles; [est] — eesti keeles; [variant] —

eestikeelse nimetuse variandid; (cat) — Category name ehk koondnimetus.

1.

o > N

10.
11.

12.
13.

14.
15.

16.

17.

18.

[eng] Accessible book players with audio capability (cat) — [est] helisalvestus- ja
heliesitusseadmed

[eng]Active dual-terrain wheelchair — [est] linna- ja maastikuaktiivratastool

[eng]Active rough terrain wheelchair — [est] keerulise maastiku aktiivratastool
[eng]Active urban wheelchair — [est] linnaaktiivratastool

[eng]Alarm signaller with carbon monoxide sensor and flashing light — [est]
vingugaasiandur ja vilkur

[eng]Alarm signaller with carbon monoxide sensor and vibrating pad - [est]
vingugaasiandur ja vibropadi

[eng]Alarm signaller with heat or smoke sensor and flashing light — [est] suitsuandur ja
vilkur

[eng]Alarm signaller with heat or smoke sensor and vibrating pad — [est] suitsuandur ja
vibropadi

[eng]Alarm signaller with sound sensor and flashing light — [est] helimonitor ja vilkur
[eng]Alarm signaller with sound sensor and vibrating pad — [est] helimonitor ja vibropadi
[eng]Alarm signallers with light/ vibration alert (cat) — [est] keskkonnahé&iresuisteemid —
[variant] hairesiisteemid

[eng]Angular white cane — [est] nurgaga valge kepp

[eng]Attendant-propelled mobile toilet and shower chair — [est] abistaja juhitav ratastega
poti- ja dusitool

[eng]Axilla crutch — [est] kaenlakark

[eng]Behind-the-ear hearing aid with custom earmoulds — [est] kdrvatagune kuuldeaparaat
koos kohandatud kdrvaotsakutega

[eng]Behind-the-ear hearing aid with preconfigured ear inserts — [est] kdrvatagune
kuuldeaparaat koos eelseadistatud kdrvaotsakutega

[eng]Body-worn absorbent products, single-use (cat) — [est] Uhekordsed uriinipidamatuse
tooted — [variant] méahkmed, mahkud, pampers

[eng]Body-worn absorbent products, washable (cat) — [est] pestavad uriinipidamatuse

tooted — [variant] pampers, trussikud
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19.

20.

21.
22.
23.

24,

25.
26.
217.

28.
29.
30.
31.
32.

33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,

[eng]Braille slate/frame with a board and marker — [est] punktkirjaraam koos tahvli ja
stihvtiga

[eng]Comfort cushion for users with no or low risk of pressure injuries — [est] poroloonist
ratastoolipadi madala lamatiseriskiga kasutajatele

[eng]Communication boards and books (cat) — [est] suhtlustahvlid ja -raamatud
[eng]Communication book — [est] suhtlusraamat

[eng]Contoured cushion with separate top layer — [est] pealiskattega kontuuritud
ratastoolipadi

[eng]Contoured cushion with separate top layer or seat bone well pad — [est] pealiskatte
vOi ergonoomilise tagaosaga kontuuritud ratastoolipadi

[eng]Contoured cushion without top layer — [est] pealiskatteta kontuuritud ratastoolipadi
[eng]Crutches (cat) — [est] kargud

[eng]Cushion without dedicated structural base with multiple sections — [est] pehme
sektsioonidega ratastoolipadi

[eng]Customized (personalized) communication board — [est] kohandatud suhtlustahvel
[eng]Elbow crutch — [est] kulnarkark — [variant] kinarkepp, kulnartugi
[eng]Eye-pointing communication frame — [est] silmasuhtlusraam

[eng]Filters — [est] filterprillid

[eng]Floor-to-wall/floor-to-ceiling grab bar — [est] pOranda- vdi laekinnitusega
tugikaepide

[eng]Fold-down/drop-down rail — [est] kokkuvolditav kaetugi

[eng]Folding toilet or shower commode chair — [est] kokkupandav poti- voi dusitool
[eng]Folding white cane — [est] kokkuvolditav valge kepp

[eng]Forearm crutch — [est] reumatoidikark

[eng]Handrails and grab-bars (cat) — [est] toetusabivahendid — [variant] — kdepuud,
kaetoed, seinatoed

[eng]Hearing aids (cat) — [est] kuuldeaparaadid — [variant] kuularid, kuulmisaparaadid
[eng]Illuminated handheld magnifier — [est] valgustusega kasiluup

[eng]Illuminated stand magnifier — [est] valgustusega laualuup

[eng]Interline Braille slate/frame — [est] kahepoolne punktkirjaraam

[eng]Interpoint Braille slate/frame — [est] universaalne punktkirjaraam

[eng]Male pad for urine — [est] uriini imav side meestele — [variant] side

[eng]Manual Braille writing equipment (cat) — [est] punktkirjavarustus
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. [eng]Mechanical Braille typewriters — [est] punktkirja kirjutusmasinad

. [eng]Medication organizers (cat) — [est] ravimikarbid — [variant] ravimite karbid, ravimite
dosaatorid
[eng]Medication organizer (without automated functions) — [est] alarmita ravimikarp

[eng]Medication organizer with timed reminder function — [est] alarmiga ravimikarp

[eng]Medication organizer with timed reminder medication software — [est] nutikas
ravimikarp

[eng]Near vision ready-to-wear spectacles —[est] lugemisprillid — [variant] ndgemisprillid,
prillid

[eng]Non-illuminated handheld magnifier — [est] valgustuseta kasiluup

[eng]Non-illuminated stand magnifier — [est] valgustuseta laualuup

[eng]Optical magnifiers (cat) — [est] luubid — [variant] suurendusklaasid

[eng]Personal remote microphone systems (cat) — [est] personaalsed kénevdimendid —
[variant] vdimendid

[eng]Pocket-sized standalone player — [est] taskupleier

[eng]Portable ramps (cat) — [est] teisaldatavad kaldteed — [variant] ratastooli kaldteed
(paigaldatavad, tostetavad)

[eng]Posterior rollator for indoor use — [est] k&imistool

[eng]Postural-support cushion for users with low risk of pressure injuries — [est] toestav
ratastoolipadi madala lamatiseriskiga kasutajatele

[eng]Preprogramed behind-the-ear hearing aid with either custom earmoulds or
preconfigured ear inserts — [est] eelprogrammeeritud kérvatagune kuuldeaparaat koos
kohandatud voi eelseadistatud kdrvaotsakutega

[eng]Pressure redistribution wheelchair seat cushion for users at risk of pressure injuries
(with deep/full immersion and envelopment features) — [est] muutuva survejaotuse ja
taielikult toestavate funktsioonidega lamatisi ennetav ratastoolipadi
[eng]Pressure-redistribution wheelchair seat cushion for users at risk of pressure injuries
(with  moderate/partial immersion and envelopment features) — [est] muutuva

survejaotusega lamatisi ennetav ratastoolipadi

[eng]Push-button alarm signaller with vibration and flashing light — [est] pult koos
vibreeriva vilkuriga
[eng]Ready-to-wear spectacles for near vision (reading glasses) (cat) — [est]

lahivaateprillid
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64. [eng]Receiver with an induction neck loop — [est] kaelapaelaga vastuvétja

65. [eng]Receiver with direct audio input (DAI) — [est] vastuvdtja koos otsese helisisendiga
(DAI)

66. [eng]Rollators (cat) — [est] rulaatorid — [variant] (ratastega) tugiraamid, kitsed

67. [eng]Rollator for indoor and limited outdoor use — [est] toa- ja duerulaator

68. [eng]Rollator for outdoor use — [est] duerulaator

69. [eng]Single-use all-in-one (wraparound pad) for absorbing urine or containing faeces —
[est] Ghekordne piiksmé&he uriini- voi roojapidamatuse puhuks

70. [eng]Single-use belted pad for absorbing urine or containing faeces — [est] Uihekordne
voOmahe uriini- vOi roojapidamatuse puhuks

71. [eng]Single-use pad for urine — [est] Ghekordne uriini imav side — [variant] side

72. [eng]Single-use pull-on pad for absorbing urine or containing faeces — [est] ihekordsed
imavad puksid uriini- voi roojapidamatuse puhuks

73. [eng]Self-propelled mobile toilet and shower chair — [est] isejuhitav ratastega poti- ja
dusitool

74. [eng]Small pocket frame — [est] vaike taskuraam

75. [eng]Software-based player — [est] tarkvaraline pleier

76. [eng]Spectacle magnifier — [est] luupprillid

77. [eng]Standard Perkins Brailler — [est] standardne punktkirja Kirjutusmasin — [variant]
punktkirja trikimasin

78. [eng]Static shower chair — [est] ratasteta dusitool

79. [eng]Static shower stool — [est] ratasteta dusitool — [variant] pesutool

80. [eng]Static toilet chair — [est] ratasteta potitool

81. [eng]Straight white cane — [est] sirge valge kepp

82. [eng]Stylus of knob, flat or saddle type — [est] lame v&i ruumiline stihvt

83. [eng]Table standalone player — [est] lauapleier

84. [eng] Talking/touching watches (cat) — [est] kdnelevad vdi puutekellad — [variant] kellad

85. [eng] Talking watch (atomic or quartz) — [est] kdnelev kell (aatom- v&i kvartskell)

86. [eng] Therapeutic footwear (cat) — [est] ortopeedilised jalandud — [variant] ergonoomilised
jalandud, kergesti jalga pandavad jalandud

87. [eng]Toilet chairs (cat) — [est] potitoolid

88. [eng] Touching watch (atomic or quartz) — [est] puutekell (aatom- v@i kvartskell)

89. [eng] Transmitter with microphone — [est] kdnevdimendiga saatja
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90. [eng] Transport wheelchair — [est] transpordiratastool — [variant] ratastool

91. [eng] Tripod/quadripod —[est] kolme voi nelja jalaga harkkepp — [variant] kolmeharuline
kepp, neljaharuline kepp

92. [eng] Twin track portable ramp (two driving tracks) — [est] kahe relsiga teleskoopkaldtee —
[variant] relsid

93. [eng]Universal communication board — [est] universaalne suhtlustahvel

94. [eng]Walking frames (cat) — [est] kdimisraamid — [variant] tugiraamid

95. [eng]Walking frame with four tips — [est] nelja jalaga kdimisraam

96. [eng]Walking frame with two tips and two wheels — [est] kahe rattaga kdimisraam

97. [eng]Walking sticks, tripods and quadripods (cat) — [est] jalutus- ja harkkepid — [variant]
kepid

98. [eng]Walking stick — [est] reguleeritav jalutuskepp — [variant] kdndimiskepp

99. [eng]Washable absorbent pad — [est] pestav imav side — [variant] hlgieeniside

100. [eng]Washable all-in-one (wraparound) pad — [est] pestav pliksméhe

101. [eng]Washable incontinence pull-on pad — [est] pestavad uriini imavad puksid

102.  [eng]Wall-mounted straight or angled grab bar — [est] sirge vdi nurgaga tugikaepide

103. [eng]Wall-mounted banister rail — [est] seinakasipuu

104. [eng]Wheelchair, manual base frame only to be fitted with PSDs — [est]
mugavusratastooliraam PSD-funktsioonile — [variant] ratastooliraam

105. [eng]Wheelchair, manual with postural support (variable-position wheelchair) — [est]
mugavusratastool — [variant] komforttool, mugavustega ratastool, ratastool erinevate
asendite saavutamiseks

106.  [eng]Wheelchairs, manual (cat) — [est] kasiratastoolid

107. [eng]Wheelchairs, manual for active use (cat) — [est] aktiivratastoolid — [variant]
erinevate funktsioonidega ratastoolid, invatoolid

108. [eng]Wheelchairs, manual with postural support — [est] mugavusratastoolid

109. [eng]Wheelchair seat cushions (cat) — [est] ratastoolipadjad — [variant] toolipadjad,
lamatistevastased padjad

110. [eng]Wheelchairs, manual assistant-controlled (cat) — [est] abistaja juhitavad
kasiratastoolid

111.  [eng]White canes (cat) — [est] valged kepid — [variant] pimeda kepid

112.  [eng]Wide-platform portable ramp — [est] lai kokkuklapitav kaldtee
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KOKKUVOTE

Bakalaureuset6d eesmark oli abivahendite ingliskeelsetele nimetustele eestikeelsete vastete
leidmine, abivahendite kohta kasutusel olevate nimetuste uurimine, nimetuste
tekkemehhanismide kirjeldamine ning kogutud materjali leksikograafiline esitamine. Eesti
keeles kasutusel olevate nimetuste leidmiseks koostasin kiisimustiku, mille vastused on lisatud
sOnastikku eestikeelsete variantide alla. T60 teoreetilises osas andsin tlevaate terminiloomest

ja -tBlkest ning liitsdnade moodustamisest eesti keeles.

Kdige rohkem abivahendite nimetusi oli tekkinud funktsiooni pdhjal. Need nimetused olid
peamiselt morfeemiliselt motiveeritud, nagu on valja toonud ka Erelt (2007: 80) eesti
oskussOnavara kohta. Viliste tunnusjoonte pohjal tekkinud nimetuste puhul esines
tahenduslikku motiveeritust ronkem kui morfeemilist motiveeritust. Isikustamist esines ainult
tarkvaralise tehnoloogiaga abivahendite (nt tarkvaraline pleier, nutikas ravimikarp, knelev
kell) puhul. Lisaks esines sdnastikus laensénu (nt rulaator), poolt6lkelaene (nt aktiivratastool)
ja sbnasdnalist tdlget (nt transpordiratastool). Metafooride puhul esines Uhtaegu nimetusi, kus
allik- ja sihtvaldkond olid sarnased (nt pampers) kui ka nimetusi, mille puhul allik- ja
sihtvaldkond erinesid oluliselt (nt kits ja teleskoopkaldtee). Allik- ja sihtvaldkonna vastavused
olid peamiselt ontoloogilised. Kuigi sunteetiline liitsbnamoodustus on produktiivsem
sdnamoodustusviis kui tuviliitsdnamoodustus, siis sonastikus esines rohkem tuviliitsonu.
Liitsonade laiendosaks oli kdige sagedamini k&&ndsdna muutevorm. Motiveeritud nimetusi
esines sonastikus oluliselt rohkem kui arbitraarseid nimetusi (nt luup ja stihvt).
Tolkestrateegiatest kasutasin enim sdnasonalist tdlget, liigsdnalisuse véhendamist ja téhenduse
avamist. Kuigi lahtusin nimetuste valikul Erelti (2007: 158) soovitusest piirata sdnatihendeid

kolme sdnaga, siis spetsiifiliste nimetuste kohta esineb sdnastikus ka pikemaid sdnatihendeid.

Sonastiku algmaterjal ei lahtu regiooni- v&i kultuuripdhisusest ning kisitluse labiviimisel
esines mitmesuguseid piiranguid, mistdttu sonastikus esitatud abivahendite nimetused pole
ammendavad ning abivahendite eestikeelsed vasted on vaid soovituslikud. Bakalaureusetto
pakub ainest selle teema edasi arendamiseks. Edasised uurimused saaksid néaiteks lisada
kisitlusse rohkem informante, uurida nimetuste tekkemehhanisme kdnekeelsuse aspektist ning

leida pikkadele sdnauhenditele lihemaid vasteid.
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The formation of the names of assistive devices and English-Estonian assistive device

dictionary. Summary

The aim of the bachelor thesis was to find Estonian equivalents for the English names of
assistive devices, explore other names that are used for the assistive devices, describe the
mechanisms behind the formation of the names and present the material in a lexicographic
order. | created a questionnaire in order to find the names that are being used for the assistive
devices. The theoretical part provides an overview of terminology formation and translation

and the formation of compounds in Estonian.

The largest part of the names have been formed based on the function of the assistive devices.
Morphemic motivation was prevalent in these names, which coincides Erelt's (2007: 80)
statement on specialized lexicography in Estonian. Semantical motivation was prevailing
among the names that have been formed based on external attributes. Personification was used
only with the names that referred to software devices (e.g. tarkvaraline pleier, nutikas
ravimikarp, konelev kell). The dictionary also contains loanwords (e.g. rulaator), partial
calques (e.g. aktiivratastool) and literal translation (e.g. transpordiratastool). In the case of
metaphors, the source and target domains presented similarities (e.g. pampers) as well as
differences (e.g. kits and teleskoopkaldtee). The analogies between source and target domains
were mostly ontological. Root compounds were prevailing in the dictionary regardless of the
formation of synthetic compounds being highly productive. Noun-adjective compounds were
prevalent in the dictionary. Motivated names dominated over arbitrary names (e.g. luup and
stihvt). 1 mainly applied literal translation, reduction and explication regarding translation
techniques. Although I took into consideration Erelt's (2007: 158) recommendation to limit
multi-word expressions down to three words, the dictionary still contains longer expressions

in case of highly specific names.

The source of the names in English does not consider regional or cultural aspects and the
questionnaire entailed different limitations. For this reason, the name list of assistive devices
is not conclusive and the names in Estonian are recommendatory in nature. Thesis offers
subject matter for further reasearch that could for example engage more people in the
questionnaire, explore the colloguial names of assistive devices and find replacements for long

multi-word expressions.
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LISAD

Lisa 1. Kusimustik hooldusasutuse personalile

Abivahendite nimetused

sy ais on vilim seduiiari shisahendife: ki e i L Exlii ingi o lihendsid, mida
abivahendite kohta kasutate. Yastuseid véib olla mity ning vastuseks sobib ka abivahendite ldnimetus. Kui abiyahend on
o rpi——

1. Mis on Teie ametikoht?

C)“ ||I....I.

) Ode

) Arst

() Tesewusterapeut
() Tesevusivhendaia
) Muu

2. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?
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6. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?

8. Kuidas nimetaksite allteodud abivahendeid?
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9. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?

10. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?
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13. Kuidas nimetaksite alltoedud abivahendeid?

16. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?
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21. Kyidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?

22. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?

23. kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?
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24. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?|

26. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendeid?

48



27. Kuidas. nimetaksite alltoodud abivahendit?

28. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendit?

29. Kuidas nimetaksite alltoodud abivahendit?
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Lisa 2. Kusimustikus kasutatud abivahendite jaotumine ja ingliskeelsed nimetused

Abivahendite
ingliskeelsed
nimetused

1. Accessible book
players with audio
capability

2. Alarm signallers
with light/vibration
alert

3. Body-worn
absorbent products,
single-use

4. Body-worn
absorbent products,
washable

5. Communication
boards and books

6. Crutches
7. Filters
8. Handrails and

grab-bars

9. Hearing aids

1.1. Table
standalone player

2.1. Alarm signaller
with heat or smoke
sensor and
vibrating pad

3.1. Single-use pad
for urine

4.1. Washable
incontinence pull-
on pad

5.1. Universal
communication
board

6.1. Elbow crutch

7.1. Filters

8.1. Wall-mounted
straight or angled
grab bar

9.1. Behind-the-ear
hearing aid with

1.2. Pocket-sized
standalone
player

2.2. Alarm
signaller with
heat or smoke
sensor and
flashing light

3.2. Male pad for
urine

4.2. Washable
absorbent pad

5.2. Customized
(personalized)
communication
board

6.2. Axilla crutch

8.2. Floor-to-
wall/floor-to-
ceiling grab bar
9.2. Behind-the-
ear hearing aid

1.3. Software-
based player

2.3. Alarm
signaller with
carbon monoxide
sensor and
vibrating pad

3.3. Single-use
belted pad for
absorbing urine
or containing
faeces

4.3. Washable all-
in-one
(wraparound) pad
5.3. Eye-pointing
communication
frame

6.3. Forearm
crutch

8.3. Fold-
down/drop-down
rail

9.3.
Preprogramed
behind-the-ear

2.4. Alarm
signaller with
carbon
monoxide
sensor and
flashing light
3.4. Single-use
pull-on pad for
absorbing
urine or
containing
faeces

5.4,
Communcation
book

2.5. Alarm
signaller with
sound sensor
and vibrating
pad

3.5. Single-use
all-in-one
(wraparound
pad) for
absorbing urine
or containing
faeces

2.6. Alarm
signaller with
sound sensor and
flashing light

2.7. Push-button
alarm signaller
with vibration
and flashing light



10. Manual Braille
writing equipment

11. Medication
organizers

12. Optical
magnifiers

13. Personal
remote microphone
systems

14. Portable ramps

15. Ready-to-wear
spectacles for near
vision (reading
glasses)

16. Rollators

17.
Talking/touching
watches

preconfigured ear
inserts

10.1. Braille
slate/frame with a
board and marker
11.1. Medication
organizer (without
automated
functions)

12.1. Non-
illuminated stand
magnifier

13.1. Transmitter
with microphone

14.1. Wide-
platform portable
ramp

15.1. Near vision
ready-to-wear
spectacles

16.1. Rollator for
indoor and limited
outdoor use

17.1. Talking watch
(atomic or quartz)

with costum
earmoulds

10.2. Interline
Braille
slate/frame
11.2. Medication
organizer with
timed reminder
function

12.2. llluminated
stand magnifier

13.2. Receiver
with direct audio
inout (DAI)
14.2. Twin track
portable ramp
(two driving
tracks)

16.2. Rollator for
outdoor use

17.2. Touching
watch (atomic or
quartz)

hearing aid with
either costum
earmoulds or
preconfigured ear
inserts

10.3. Interpoint 10.4. Small
Braille pocket frame
slate/frame

11.3. Medication

organizer with

timed reminder

medication

software

12.3. Non- 12.4.
illuminated IHluminated
handheld handheld
magnifier magnifier

13.3. Receiver
with an induction
neck loop

16.3. Posterior
rollator for indoor
use
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Mechanical
Braille type
writers

10.6. Standard
Perkins Brailler

10.5. Stylus or
knob, flat or
saddle type

12.5. Spectacle
magnifier



18. Therapeutic
footwear
19. Toilet chairs

20. Shower chairs

21. Walking frames

22. Walking sticks,
tripods and
quadripods

23. Wheelchair seat
cushions

24. Wheelchairs,
manual

25. White canes

18.1. Therapeutic
footwear

19.1. Static toilet
chair

20.1. Static shower
stool
21.1. Walking

frame with four tips

22.1. Walking stick

23.1. Contoured
cushion with
separate top layer

Wheelchairs,
manual assistant-
controlled

24.1. Transport
wheelchair

25.1. Straight white

cane

19.2. Attendant-
propelled mobile
toilet and shower
chair

20.2. Static
shower chair
21.2. Walking
frame with two
tips and two
wheels

22.2.
Tripod/quadripod

23.2. Contoured
cushion without
top layer

Wheelchairs,
manual for active
use

24.2. Active
urban wheelchair

25.2. Angular
white cane

19.3. Self-
propelled mobile
toilet and shower
chair

23.3. Contoured
cushion with
separate top layer
or seat bone well
pad

24.3. Active dual-
terrain
wheelchair

25.3. Folding
white cane
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19.4. Folding
toilet or
shower

commode chair

23.4. Cushion
without
dedicated

structural base

with multiple
sections

24.4. Active
rouch terrain
wheelchair

Wheelchairs,
manual with
postural
support
24.5.
Wheelchair,
manual with
postural
support
(variable-
position
wheelchair)

24.6. Wheelchair,
manual base
frame only to be
fitted with PSDs
(variable-
position-
wheelchair, base
frame only)



Lisa 3. Kusimustiku vastused koondtabelina

Vastaja nr 1

1. Pult

2. Héirenupp, héiresiisteem

3. Méhkmed, méhkud, pampers

4. Hiigieenisidemed, piiksméhkmed

5. Kommunikaator,
suhtlusabivahend
6. Kargud

7. Prillid

8. Kéepuu, kéetugi

9. Kuuldeaparaat

10. Punktkirja triikimasin
11. Ravimikarp

12. Luup, suurendusklaas
13. V6imendi

14. Kaldtee

15. Prillid

16. Rulaator, ratastega tugiraam
17. Kéekell

18. Ergonoomilised jalandud
19. Potitool, dusitool

20. Dusitool

21. Tugiraam

22. Kepp, harkkepp

23. Ratastooli padi
24, Ratastool

25. Ratastool

26. Komforttool

27. Ratastooli raam

Vastaja nr 2

1
2
3

4

5.

6
7

oo

9

. Harjutusese nappudele, mélule
. Hairenupp
. Méhkmed ja sidemed

. Trussikud

. Liikuvad kiunarkepid, kargud
. Pdikseprillid
Kéetoed

. Kuularid

10. Ei tea

1
1
1

1. Ravimikarbid
2. Luubid
3. Ei tea

14. Laudtee

1
1
1
1
1

5. —

6. Tugiraam

7. Kell

8. Ortopeedilised jalandud
9. Potitoolid

20. Pesutool

2
2

2

1. Tugiraam
2. Harkkeppid

3. Toolipadi

24. Ratastool

2
2

2

5. Ratastool, invatool
6. Mugavustega ratastool

7. Abitool

Vastaja nr 3

1. —

2. Nappude stimulaator
3. Méhe, piksmahe

SN

. Piksmahe, pampers
. Méluméng

o

6. Kltinartugi, abivahend liikumiseks
7. Péikeseprillid

8. Abivahend istumiseks, tdusmiseks,
toetuseks

9. Kuulmisaparaat

10. Abivahend kirjutamiseks

11. Pinal, ravimite karp, ravimite dosaator
12. Erinevad luubid ndgemiseks

13. Ei tea

14. Ratastooli kaldtee paigaldatav, tostetav
15. Nagemisprillid

16. Rulaator erinevatele abisaajatele

17. Pulsikell, 6enduskutsung

18. Kergestijalga pandavad jalanbud

19. Potitool, dussitool

20. Dussitool

21. Kéndimisrulaator

22. Kdndimiskepp

23. Ei oska Oelda

24, Ratastool

25. Erinevate funktsioonidega ratastool
26. Ratastool erinevate asendite
saavutamiseks

27. Kerge ratastool

53

Vastaja nr 4
1. —
2. Hairenupp
3. -

4. —
5. Piktogrammid

6. Klunarkargud

7. -

8. Seinatoed liikumisraskustega
inimestele

9. Kuuldeaparaat

10. -

11. Ravimikarp

12. Ndgemisabivahendid

13. -

14. Kaldtee, relsid

15. Prillid
16. Madal rulaator
17.

18. Ortopeedilised jalandud
19. Potikdrgendus, potitool
20. -

21. Madal tugiraam

22. Kepid, kolmeharuline kell,
neljaharuline kepp

23. Lamatistevastane padi

24. Ratastool

25. Sport ratastoolid

26. —

27. —



28. Valge kepp 28. Pimeda kepp 28. Soki, sulka abivahend jalga panekul ja  28. -
ara votmise
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