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Eessona.

Naised! Lugege ldbi see vidike brosiiiir, mis nditab, millega
riskeerite, kui teete endale aborti.

Pidage meeles, et olla terve naine ja ema — see on suurim
onn. Vastupidi, olla haige ja alatiseks ilma jéetud voimalusest
saada emaks — see on suurim mure, mis tihti rikub kogu Teie elu.

Laske seda broSiiiiri lugeda ka isikul, kes juba on voi voib
saada Teie lapse isaks.

Kas siis toesti on abort nii ohtlik ja kahjulik? Vaib-olla
on see ohtlikkus ja kahjulikkus liialdatud?

Sédraste kahtluste tulemusena vaatab naine monikord abor-
dile kui lihtsale operatsioonile; moned mehed sunnivad naisi
aborti tegema, mitte teades, millega riskeerib armastatud naine,
mitte moistes, et abort voib kahjustada naise tervist ja kogu
tema edaspidist elu.

‘Tihti voib kuulda naistelt, kes on lasknud teha endale
aborti: ,,Kui ma ainult oleksin teadnud koigist abordi tagajirge-
dest!” Seda lauset kordavad naised sageli suure, viljapddsmatu
murega.

Asjaolu, et naistel puudub veel kiillalt selge ettekujutus
abordist, sundis meid kirjutama selle brosiiiiri ja jutustama
ohust, mida peidab endas abort, sellest parandamatust kahjus-
tusest, mida ta voib tekitada tervele naisele.



KUIDAS ON EHITATUD NAISE SUGUELUNDID
JA KUIDAS TOIMUB VILJASTAMINE.

Selleks, et saada selget ettekujutust abordi kahjulikkusest,
on hiddavajalik omada piiratudki teadmisi sellest, kuidas on ehi-
tatud naise suguelundid ja kuidas toimub viljastamine.

Naise suguorganid koosnevad 3 osast: emakas, muna-
juha ja munasarjad.

Munasarjas valmivad munarakud, mis asetsevad erilistes
poiekestes. Munaraku kiipsemisel poieke suureneb, tema sein
oheneb ja loppeks puruneb. Poiekesest viljub valminud muna-
rakk, mis satub kohuoonde. Munasarjast viljub iga kuu iiks
munarakk. Munasarja ja emaka vahel asub munajuha. Muna-
juha munasarjapoolne osa @mab narmaste kuju ja koosneb suu-
rest hulgast ornadest lehekestest, sarnanedes nelgi diega. Lehe-
kesed on alatises liikumises ja kui munarakk vidljub muna-
sarjast, haaravad nad selle ja kannavad munajuhasse. Teine
munajuha ots avaneb emakaoonde.

Munajuha moodustab kitsa kanali, mis on vooderdatud
virvendavate karvakestega kaetud rakukestega. Need anna-
vad talle sametpehmuse. Karvakesed liiguvad kogu aeg ja

ajavad munajuhasse sattunud munarakku emakaoone suu-.

nas. Munaraku edasiliikumist voimaldavad ka munajuha seina
korrapdrased kokkutombed. Munajuhas kohtab munarakk mehe
seemnerakku, molemad rakud iihinevad ja toimub viljastamine.
Viljastatud munarakk jidtkab munajuhas liikumist emaka suu-
nas ja loppeks satub emaka sisemusse.

Emakas koosneb kahest osast — emakakaelast ja -kehast.
Kael asetseb tupe sissekdigu siigavuses. Emakakaelas asub
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kanal, mis suubub emakadonde. Emakakaela kanal ja emaka-
00s on vooderdatud limaskestaga.

Kui munarakk viljub munasarjast, paisub emaka limas-
kest tugevasti ja muutub mahlaseks, mille téttu tekivad sood-
sad tingimused viljastatud munaraku pesastumiseks emaka
limaskestal. Kui munarakk jdib viljastamata, hdvib emaka
limaskest ja tekib menstruaalne verejooks (kuukord). Sugu-
iihtel satub naise tuppe mitusada miljonit mehe seemnerakku.
Need tungivad emakakaela, emakadonde ja edasi munajuhasse,
liikkudes vastu munarakule. Uks mehe seemnerakkudest, mis
esimesena jouab munaraku juurde, viljastab selle.

Viljastatud munarakk, nagu eelpool tihendatud, liigub edasi
emaka o0nde, pesastub selle limakestal ja mattub sellesse.
Sellest momendist algab inimese loote arenemine ja emaka
suurenemine vastavalt raseduskuudele.

Loote arenemiseks on vajalik viga suur hulk toitemater-
jali. See materjal toimetatakse kohale laienenud veresoonte
vorgustiku kaudu, mis asub emaka limaskestal ja raseduse ajal
ldheb tema seina.

Sellest liihikesest kirjeldusest véib teha jargmised tahtsad
jdreldused.

Naise sisemised suguorganid omavad viga keerulist ehitust,
nende vdhimgi vigastus kutsub esile kdige tdsisemaid tagajargi.
Kiillaldane on niiteks munarakku emakaddne suunas ajavate
munajuha limaskesta virveepiteelrakkude vigastus, et muna-
rakk jéddks peatuma munajuhasse ja areneks emakaviline rase-
dus.  Viahimadki muutused emaka limaskestas on kiillaldased
selleks, et muna ei saa emakas loomulikul viisil kinnituda, mis
aga viib nn. loomuliku abordini.

Naise suguorganid on ehitatud nii, et k6hudds, mis sisaldab
siseelundeid ja on vooderdatud kohukelmega, on iihendatud vilis-
maailmaga munajuha, emaka ja tupe kaudu. See loob Airmiselt
soodsad tingimused mitmesuguste mikroobide sattumiseks ema-
kasse ja sealt munajuha kaudu kdhudonde, kutsudes esile oht-
likke, sageli surmaga loppevaid haigestumisi, niiteks kdhukelme-
poletikku. ‘



Lopuks, emaka veresoonte laienemise tagajérjel on iga-
sugune emaka vigastamine, eriti abordi teostamisel, seotud
suure mikroobide veresoonte sattumise ohuga. Mikroobide sat-
tumine veresoontesse voib pohjustada raske, sageli surmaga
lappeva haigestumise — veremiirgituse (sepsise).

Need naise suguelundite ehituse isedrasused soodustavad
nn. naistehaiguste ilmnemist, mis véga tihti arenevad parast
aborti.

SALAJASE ABORDI ELUKARDETAVUS.

Abort — see on tosine, sageli viga keeruline operatsioon,
mis nouab isegi arstilt-spetsialistilt kiillaldasi kirurgilisi koge-
musi ja suuri teadmisi. Eriti ohtlik on abort siis, kui seda
teostatakse salaja ,,dAmmamooride” ja teiste asjatundmatute
isikute poolt olukorras, mis ei vasta kirurgilistele nouetele.

Mitte kujutledes koiki abordi hddaohte, ldheb naine
m,ammamooride” ja teiste asjatundmatute isikute juurde, kes
kasuhimulistel eesmirkidel votavad ette selle ,,operatsiooni”.
Muide, nagu oeldud eespool, kdige vdiksemgi oskamatus abordi
labiviimise tehnikas, vdiksemgi eksimus aseptikas, s. o. kirur-
gilise puhtuse reeglite tditmises (aseptika ja kirurgilise puh-
tuse all mdistetakse mikroobidevaba olukorda), voib pohjustada
raskeid tiisistusi ja 16ppeda isegi surmaga.

Ladnes sureb naistest, kes on lasknud endale teha salajast
aborti, iga 25. naine ja haigestub iga 2. naine. Suurtes Liéne-
Euroopa linnades hukkub iga aasta salajase abordi tottu tuhan-
deid parimas eas ja tervises naisi.

Koige sagedasemaks surma pohjuseks sellise abordi puhul
on harimatute isikute poolt naise suguelundite ehituse mitte-
tundmine. -~ Sageli need julged ,kirurgid”, tehes emaka vilja-
puhastust, tekitavad emaka mulgustuse ja vigastavad selle
kaudu kohuorganeid — sooli ja rasvikut.

Sageli on sddrase abordi puhul surma voi raskete tiisis-
tuste pohjuseks veremiirgitus.. Nagu juba eelpool mainisime,
on emakas raseduse ajal kaetud ja ldbitud suurest hulgast vere-
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soontest. Selletottu viib ka koige tahtsusetum aseptika reeglite
rikkumine mo6dapdasematult nakkuse levimisele kogu - naise
organismis ja iildisele veremiirgitusele. Muuseas, ,jimma-
moorid” ja teised harimatud isikud, mitte tundes aseptika ndu-
deid, teostavad aborti mitte kiillaldaselt puhtate kitega ja
desinfitseerimata instrumentidega, enamasti oma korteris. Nad
kannavad kindlasti haigusmikroobe emakasse ja naised hukku-
vad iildise veremiirgistuse tagajirjel.

Salajase abordi surmaga Ioppemise pdhjuseks on sageh see,
et ,,dmmamoorid” ja teised harimatud isikud, teostades aborti,
ei saa eemaldada loodet tervena, sest neil ei ole vajalikke spet-
siaalinstrumente. Surnud loode véi tema osad jaivad emakasse
ja roiskuvad, mis kutsub esile kogu naise organismi miirgistu-
mist. Tulemusena haige hukkub.

Teistel juhtudel tekib surm salajase abordi puhul sulge-
matu verejooksu tagajirjel, mida ,dmmamoorid” seisma panna
ei suuda, ja naine hukkub nende silme all.

Kui naine peale salajast aborti jiibki ellu, siis enamikul
juhtudel ta kannatab raskete haiguste all, mis sageli muudavad
ta alatiseks invaliidiks.

IGASUGUSE ABORDI OHTLIKKUS JA KAHJULIKKUS.

Téiesti loomulikult kerkib kiisimus, millisel méaral on hida-
ohtlik ja naise tervisele kahjulik abort, mida teostab arst haigla
olukorras. Kahtlemata, kvalifitseeritud spetsialisti kogenud
kdega taieliku puhtuse tingimustes sooritatud abort suurel mia-
ral vdhendab surmaga I8ppevaid juhtumeid ja raskeid haiges-
tumisi, mis tekivad reeglipiraselt salajaste abortide puhul.

Abort — see on operatsioon ja, nagu kdik operatsioonid,
peidab ka see iiht vGi teist ohtu. Kui korge kvalifikatsiooniga
kirurg ka ei oleks, kui kdorget kirurgilist tehnikat ta ka ei val-
daks, siiski on tehnilised vead vdimalikud. Mida jimedam on
viga, seda raskemini tuleb naisel kannatada.

Kas voib kogenud kirurg teha emaka viljapuhastust? Jah,
voib kiill. Neil juhtudel, kui aborti tuleb teostada halvasti ava-
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nenud emakakaela, armidest moonutatud, jarsult koverdunud
emaka puhul, voib seda teostada vilunud kirurg. Emaka sein
on raseduse ajal kohev: on kiillaldane vidhimgi pingutus, et
instrument kergesti ldheks labi emaka seina. Neil juhtudel pais-
tab naist surmast ainult kirurgi kogemus, kes, madrgates oma
viga, katkestab operatsiooni edaspidise teostamise ja sisemise
verejooksu puhul avab kohuGone ning eemaldab emaka. Naine
jaab elama, kuid temale eriti tdhtsa organi kaotuse hinnaga.

Kas abort voib pohjustada veremiirgistust, kuita on teosta-
tud kogenud spetsialisti poolt tdielise kirurgilise puhtuse tingi-
mustes? Jah, voib kiill. Voib sellepérast, et kirurg, kuigi hooli-
kalt desinfitseerides instrumente ja kdigi kirurgiliste nouete
kohaselt oma kisi operatsiooniks ette valmistades, alati ei oma
voimalust eemaldada juba enne operatsiooni naise suguorga-
neisse sattunud mikroobe. Need vGivad pesitseda emakas ja
munajuhas. Peale abordi sooritamist voivad need mikroobid
kutsuda esile veremiirgistust voi raskeid tiisistusi, mis voivad
monikord jdtta parandamatu jélje kogu naise edaspidiseks
eluks. /

NAILISELT ,ONNESTUNUD” ABORDI TAGAJARJED —
NAISTEHAIGUSED, EMAKAVALINERASEDUS, SIGIMATUS.

Kui abort moddus ilma temperatuuri korgenemiseta, ilma
mingisuguste vahetult abordile jirgnevate tiisistusteta, kas voib
siis arvata, et abort ei anna kahjulikke tagajirgi?> Kahjuks
mitte.

Mis voib siis dhvardada naist peale sellist ,onnestunud”
aborti?

Teda &dhvardab see, mis kannab iildist nimetust — naiste-
haigused. Neid haigusi iseloomustab peamiselt kolm haigete
kaebust: valud, verejooks ja eritised suguorganeist — valge-

voolus. Nende haiguste pohjuseks on abordi tagajirjel emakas
ja munajuhas tekkinud muutused.

Sageli voivad isegi tithisemate abordi ajal tehtud vigade
tulemusena emakasse jddda vaevaltmirgatavad viljastatud
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muna jddnused. Need jddnused hakkavad lagunema, roiskuvad
ja tekitavad emaka limakesta poletikku. Poletik ei avaldu kohe
peale aborti ja naine arvab, et abort on méddunud tiiesti heade
tulemustega. Mone aja moodudes muutub emaka limakesta
poletik krooniliseks, naisel ilmuvad ,valged”, pohjustades talle
ebamugavusi, aga monikord ka suuri kannatusi. Naine peab
iga pdev alluma ravimenetlustele, mis teda vdivad tasakaalust
vilja viia. Teistel juhtudel toob selline emaka limaskesta hai-
gestumine endaga kaasa erakordseid verejookse ja selle taga-
jarjel tekivad ebadiged, kauakestvad ning ohtrad kuukorrad,
mis naist kurnavad ja teda toovoimetuks muudavad.

Neil juhtudel, kui normaalne emaka limaskesta seisund sel
voi teisel pohjusel ei taastu, jaib limaskest ilma neist omadu-
sist, mis lubavad viljastatud muna temas pesastuda. Tulemuseks
on naise sigimatus. Kui muna ka viljastub, ta ei saa normaal-
selt areneda, sest mone aja pirast tekib abort, mis kordub iga
raseduse jarel. See on nn. loomulik abort, mis nii sageli tekib
isegi peale iihteainsat teostatud aborti.

Paljud tosised haigestumised tekivad naisel ka siis, kui
nende voi teiste vaevaltmirgatavate pdletikkude puhul emaka
limaskesta jadvad muutused. Neil juhtudel munajuha limas-
kesta sametisus iiksikutes osades kaob ja munarakk, sattudes
sddrasesse kohta, katkestab liilkumise emaka suunas, ta jaab
peatuma ja hakkab arenema juhas — tekib nn. emakaviline
munajuharasedus, mis nouab kohuoone avamist ja munajuha
eemaldamist. Ré&dkimata juba operatsiooni tosidusest, on
emakavilise raseduse puhul suur oht sulgematul sisemisel vere-
jooksul, mis tekib munajuha Iohkemise tagajarijel.

‘Teistel juhtudel voivad peale aborti tekkida muutused muna-
juhas, mille tottu juhad muutuvad téiesti labipdasmatuiks. Naise
munarakk, viljunud munasarjast, ei saa kohtuda mehe seemne-
rakuga ja naine jadb igaveseks sigimatuks.

Mitte vihem sagedaseks sigimatuse pohjuseks on igasugu-
sed ,maarimised”, joodi siistimised emaka o60nde, mida laseb
tihti teha terve, oitsev naine, soovides teatud ajaks hoiduda
emamuredest,



Muuseas, nende méaérimiste puhul satub jood munajuhasse
ja seejdrel kohuoonde, kutsudes esile laialdasi liiteid muna-
juhade {imber ja l6ppeks munajuhade tdieliku kinnikasvamise.

Raske on kirjeldada naise meeleheidet, kui ta, tehes
ainult {iks kord endale aborti, saab teada, et ta alatiseks on kao-
tanud voime saada emaks. Need onnetud naised kiivad iihe
arsti juurest teise juurde, nad on valmis minema igasugusele
operatsioonile, et saada tagasi voimet olla ema. Peaaegu alati
nad saavad iihe ja sama vastuse: , Mitte midagi ei saateha.”
Vo6ib tuua palju néiteid elust.

Arsti kabinetti siseneb noor naine. Ta kaebab, et ta ei
rasestu. Ta tunneb ennast tadiesti tervena. Kolm aastat tagasi
ta laskis endale teha aborti, mis mdéodus ilma tiisistusteta. Niiiid
mees nouab last. Ka naine tahab last. Laboratoorne seemne
uurimine nditab, et mees on téiesti terve ja voib omada last.
Munajuhade ldbipuhumine avastab . nende tédieliku sulguse:
naine on madratud sigimatusele. Ta ei taha seda uskuda. Ta
anub anda talle tagasi voime saada emaks. Ta on valmis ostma
seda vdimet igasuguse operatsiooni, isegi oma elu hinnaga. Ta
palub arstilt abi, sest ta tunneb, et tema mees, seesama mees,
kes kunagi sundis teda abordile, niiiid siiiidistab teda sigimatu-
ses ja voib tema juures lahkuda. Ja tGesti, sdarastel juhtudel
ldheb mees sageli teise naisega, kes temast rasestub, siinni-
tab lapse ja loob talle perekonna, aga Onnetu naine, kes on
teinud endale ainult i{ihe abordi ja sedagi mitte ainult
omal tahtel, kaotab mitte ainult armastatud inimese, vaid ka
igaveseks voime saada emaks.

Ja nii tulevad iiksteise jdrel tuhanded naised palvega anda
neile tagasi emakssaamise voime. Kuid alati ei anna ka pikem
ravi tulemusi.

Naine tunneb viga tugevasti vajadust saada emaks. Tasi,
monikord noor naine piiiiab ajutiselt hoiduda rasedusest, kartes
muresid, mis on seotud lapse siindimisega. Aastatega muutub
naisel see ajutine tuju piisivaks, iiletamatuks sooviks omada
last. Lapses hakkab naine ndgema iiht suurimaist réomudest,
oma elus. See emaonn saab alguse piiritu roomu naeratuses,
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mis ilmub ema niole vastsiindinu nagemisel. See o6na ilmneb
I6pmatuis kallistusis, millega ta kiilvab iile oma last, kes kas-
vab tema emaliku hoole all. Selles uhkuses, mida ema tunneb
vaadates tdiskasvanud poega voi tiitart, kes on :aanud oma
suure kodumaa vidarikaks kodanikuks. See emaodnn sulab sel-
leks suureks tundeks, mida nimetatakse emaarmastuseks ja
mida nii piithaks peab inimkond.

Aga laps toob onne mitte ainult emale, laps kindlustab ka
perekonna iihtsust. Nagu juba rdagitud eespool, hakkab mees,
vaatamata koigile nooruse kergemeelsustele, mis panevad moni-
kord mehe sundima naist abordile, hiljem ise tundma iiletama-
tut tarvidust omada last. Mida vanemaks ta saab, seda tuge-
vamaks muutub see tunne ja sageli, nagu me nagime, osutub
see nii tugevaks, et see sunnib teda dra minema sigimatu naise
juurest ja 18plikult siduma oma elu sellega, kes kingib talle
lapse.

Neil juhtudel, kui naine oma tervisliku seisundi tottu ajuti-
selt ei tohi saada last, peab ta podrduma naiste nouandla
poole, kus talle antakse juhiseid rasedusest hoidumise abindude
kasutamiseks.

NOUKOGUDE SEADUSANDLUS KAITSEB RASEDA NAISE
HUVE JA EMA NING TEMA LAPSE OIGUSL

Naise tervise kaitse eesmirgil anti 27. juunil 1936. a. vilja
seadlus abordi keelu kohta. See seadlus nieb ette igakiilgset
abi rasedale, siinnitavale naisele, naisele-emale.

Kui naine on rase, peab ta kohe pddrduma naiste nouandla
poole oma tervisliku olukorra selgitamiseks. Neil juhtudel, kui
raseduse jitkumine dhvardab naise elu vGi on ohtlik tema ter-
visele, samuti ka vanemailt lastele pirandatavate raskete hai-
guste puhul, suunab nduandla naise erialasesse komisjoni.
Komisjon annab loa abordi ldbiviimiseks, mida teostab korge
kvalifikatsiooniga kirurg haigla oludes, mis tunduvalt kaitseb
naist voimalike tiisistuste eest.

11



Kui ei ole alust raseduse katkestamiseks, jatkab naine nou-
andla kiilastamist kogu raseduse viltel, olles arstide hoolika
jarelvalve all, kes jilgivad tema tervislikku seisukorda, maia-
ravad vajaliku reziimi, suunavad ta vajaduse korral kerge-
male toole ja médravad dekreetpuhkuse iihes tootasu siilitami-
sega enne ja parast siinnitust. Kui naisel ilmuvad mingid tiisis-
tused, vabastatakse ta toolt voi saadetakse haiglasse. Siinni-
tuse momendiks suunatakse ta siinnitusmajja, kus siinnitus toi-
mub kogenud meditsiinilise personali valve all.

Neil juhtudel, kui algav rasedus tekitab naisele perekond-
likke, eluolustikulisi voi materiaalse iseloomuga raskusi, ei tohi
ta moelda salajasele abordile, mis voib teda invaliidistada, vaid
ta peab ilmuma nouandlasse ja teatama arstile voi sotsiaal-
oiguse kabineti tootajale tekkinud raskest olukorrast. Sotsiaal-
oiguse kabineti tootajad seisavad valvel ema ja tema lapse
oiguste eest nii, nagu nouandla arstid valvavad nende tervise iile.

SotsiaalGiguse kabinetis voi kus seda ei ole, seal nou-
andla arstilt, saab naine teada oigustest, mida omab rase ema,
ja teda abistatakse nende elluviimisel.

Emade ja lastekaitse moodustab iihe koige tahelepanuvair-
sematest lehekiilgedest Noukogude tervishoius. Hool laste ja
emade eest, perekonna tugevdamise eest, on alati olnud iiheks
Noukogude riigi tahtsaimaks iilesandeks.

Perekonna — ema ja tema lapse eest hoolitsemiseks on
8. juulil 1944. a. vilja antud NSVL Ulemnoukogu Presiidiumi
seadlus.

Selle seadlusega suurendatakse eclkdige abi paljulapselis-
tele emadele ja kindlustatakse riiklik toetus vallasemadele. Peale
selle seadluse valjaandmist saavad emad, kes omavad kaks
last, kolmanda lapse siindimisel {ihekordset abiraha 400 rubla
ulatuses. Neljanda lapse siindimisel saab ema iihekordset toe-
tust 1300 rubla ja igakuust abiraha 80 rubla. Jirgmiste laste
siindimisel {ihekordne toetus ja igakuune abiraha jérjest suure-
nevad, nii et {iheteistkiimnenda lapse puhul makstakse iihekord-
selt 5000 rubla ja igakuust abiraha 300 rubla.

12



Oigust riiklikule paljulapselisuse abirahale omavad:

1. Koik ema lapsed iihelt voi mitmelt isalt, olenemata
vanusest, kes elavad emaga koos voi temast lahus.

2. [samaasoja rinnetel hukkunud voi teadmata kadunud
lapsed. )
3. Lapsendatud lapsed, samuti ka mehe lapsed eelmisest
abielust, kes tulevad ema kasvatamisele vanuses mitte 'iile
12 aasta.

8. juuli 1944. a. seadlusega kindlustatakse riiklik abi ka
liksikemadele (mitteabielus olevaile), mis vabastab nad kohtu-
likust isa kindlaksméaaramisest ja alimentide noudmisest.

Riiklikku abiraha makstakse iiksikemadele nende laste iilal-
pidamiseks, kes on siindinud peale selle seadluse viljaandmist:
100 rubla kuus iihele lapsele; 150 rubla kahele lapsele, 200 rubla
kolmele ja rohkemale lapsele kuni nende laste 12-aastaseks
saamiseni, kusjuures abielludes siilitab ema oiguse tdhendatud
abirahale.

Need iiksikemad, kes saavad alimente lastele, kes on siin-
dinud enne nimetatud seadluse viljaandmist, siilitavad oma
oigused alimentidele kuni laste tiisealiseks saamiseni. Uksik-
emad, kel on kolm voi enam last, saavad {iksikemadele
méiratud toetust ja peale selle paljulapselisuse abiraha.

1944. aastal kuni selle seadluse viéljaandmiseni siindinud
laste emad, kes ei saa alimente, omavad oigust iilalmainitud
abirahadele. Emad, kes on registreeritud abielus, séilitavad
diguse alimentidele. Vastavalt kehtivale kriminaalseadusandlu-
sele on prokuratuuri organeil digus vétta kriminaalvastutusele
isikuid, kes on siiiidi alimentide mittemaksmises.

Kui iiksikema soovib anda oma last lasteasutisele kasva-
tada, siis on lasteasutis kohustatud vdtma lapse oma téielikule
iilalpidamisele, kusjuures ema siilitab diguse saada oma laps
asutisest tagasi, kui ta seda soovib. Seega saab iiksikema téieli-
kult kindlustatud abiga riigi poolt ning omab digust anda
soovi korral oma laps lasteasutisele.

Koos sellega nieb seadlus ette terve rea soodustusi, mis on
suunatud ema tervise kaitseks ja tema eluolustiku parandami-
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seks. Nimelt suurendatakse puhkuse andmist raseduse puhul 10
nidalani, keelatakse rasedate naiste kasutamine viimase 4 kuu
jooksul iiletunnitoddel ja rinnalapsi omavate emade kasutamine
ootoodel laste toitmise perioodil. i

Peale selle on asutise administratsioon kohustatud andma
rasedale jirjekordse puhkuse kohe peale siinnituspuhkust.

Selle dokumendi viljaandmine, mis tunnistab riigi maaratu
suurest hoolest emade ja laste eest, kutsus endaga kaasa
emade ja lastekaitse asutiste vorgu téhelepanuviirse laiene-
mise ja avas meditsiinala tootajate ees laiad perspektiivid
emade ja laste tervise kaitse alal.

Naine-ema on Noukogudemaal austatud ja armastatud.
NSVL Ulemnoukogu Presiidium asutas paljulapselistele ema-
dele ,,Emamedali”, ordeni ,,Ema au”, 16i aunimetuse ,ema-
kangelane”, millega koos antakse iile orden ,,Ema-kangelane”
ja Ulemnoukogu Presiidiumi aukiri. :

Suur on Noukogude valitsuse hool laste eest: lastesdimede
ja lasteaedade jaoks on antud parimad ruumid, on loodud suu-
repdrased voimalused laste suviseks puhkuseks Noukogude Liidu
koige maalilisemates ja tervislikumates kohtades. On ette val-
mistatud eriteadlaste kaadrid, kes tunnevad last ja teenindavad
teda oskuslikult. Hool lapse eest — see on Noukogude tervis-
hoiu iiks iseloomulikemaid- jooni.

NOUKOGUDE SEADUSANDLUS KARISTAB ISIKUID, KES
TEOSTAVAD SALAJAST ABORTI, JA ISIKUID, KES SUNNI-
VAD NAIST SALAJASELE ABORDILE.

Noukogude seadusandlus ndeb ette rangeimat emade ja
laste tervise ning Giguste kaitset. Ta karistab karmilt neid, kes,
mitte arvestades abordi kahjulikkust, rikuvad Noukogude sea-
dusi ja kahjustavad naise tervist.

Mitte ainult need, kes teostavad aborti, vaid ka need, kes
sunnivad naist abordile, on vastutavad seaduse ees.

Karmi karistust kannab mees, kes sunnib naist abordile.
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Kui naine, lastes teha aborti ja riskeerides oma tervisega, ilmu-
tab suurt kergemeelsust, siis mees, sundides naist abordile ja
pannes kaalule teise inimese tervise, kahtlemata votab osa
kuriteost. Seepédrast médrab Noukogude seadusandlus kindlaks
karistuse naise abordile sundimise eest: kuni 2 aastat van-
gistust.

Kahjuks kannab raskeimat karistust salajase abordi eest
siiski naine: peale seaduses ettendhtud trahvi ja iihiskondliku
hukkamdistmise tasub ta selle oma tervise ja monikord isegi
oma elu hinnaga.
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