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SISSEJUHATUS

Minu tantsudpetaja 16putdd mdte on tekkinud ja arenenud Kultuuriakadeemias kéidud
aastatega, kus Opitud ja kogetud maailm on sattunud mingil mairal vastuollu minu eelneva
tantsukogemusega. Minu silmis on arusaamatult vastu rddkivad tants huvihariduse ning tants
korghariduse tasandil. Olles kédinud tantsutrennis alates esimesest klassist, olen kdik need
aastad osalenud ka Koolitantsu festivalil. See festival on minu jaoks muutunud
tantsuhuvihariduse siimboliks. Kiill aga aasta-aastalt Kultuuriakadeemia Opingute kdorvalt
juhendajana Koolitantsul osaledes, olen iiha tugevamalt mirganud esiteks enese kaugenemist
sellest maailmast, kui ka iildisemas mottes 16het kahe motteviisi vahel. Tegu on kiillaltki
emotsionaalselt laetud kiisimusega, mida ratsionaalselt sOnastada on olnud keeruline.
Kuniks...

Selgus ilmnes oma seminaritodd kirjutades, kus muuhulgas tutvusin ja motestasin
Marten Spangbergi mottelist vordlust tantsust kui tehnikast ning tantsust kui tehnoloogiast.
Sain enda jaoks voOtme, ldbi mille oma probleemist rddkida. Enne ringlesid minu peas
vastandused (tantsu)treener — (tantsu)dpetaja ning tantsuhuviharidus — tantsukunst. Millest
tulenes ka kiisimus, et kas tants on siis kunst voi sport ning kas iiks vélistab teise. Kas ja
kuidas saab kunstis vdistelda? Tehnika ja tehnoloogia pakkus mulle uue perspektiivi seda
vastandust vaadata, konkretiseeris iihe ja teise kiilje omadused. Kuivord ma ei ole pidev
spordifilosoofia alal, on minu isiklik tunnetuslik seisukoht, et tants on kunst ja mitte sport.
Siinkohal tahan ka kogu 10putd6 tarvis rohutada, et vastandlikud sdnastused ei véljenda
skaalat hea-halb, et iiks on 0ige ja teine vale. Ent leian, et oluline on teadmine mdlemast
maailmast, oskus end ilimbritsevas ja suhtes Teisega kehtestada. Lootuseks on vastastikune
dialoog. Minu 18putd6 suunitlus on aga uurida, kuidas dpetada tantsu kui kunsti.

Kéesolev t60 jaguneb kolmeks osaks. Esimeses osas kirjutan lahti I6putéoga kaasneva
mottelise poole, teises osas tutvustan to0 praktilist osa ning kolmandas osas vaatlen kogu

protsessi tulemusi ning analiilisin ennast dpetaja rollis.



1. MOTESTAMISE KOHT

Mingil konkreetsel viisil motestamine kujundab inimese tegelikkust. Minu 16put6o
motteline osa kannab suurt kaalu ning ldbi selle protsessi tutvustamise saan luua pildi minu
tantsu-tegelikkusest. See osa on suuresti minu indiviidist 1dhtuv ning ei1 plitia kajastada
mingisugust iildist reaalsust, vaid minu nidgemust sellest. Sissejuhatuses mainitud mdisted ja
motted vajavad ldhemat selgitust. Nende tihendused on kiillaltki isiklikud ning
mitmetasandilised, seega kirjutan lahti, kuidas neid omavahel seon ning kuidas need minu
motteprotsessi toetavad. Kuna Koolitantsu festival on kogu protsessis ménginud algtdouke rolli

ning kannab suurt siimbolit tantsu iihe kiilje motestamisel, alustan sellest.

1.1 Festival Koolitants

Arvan, et pea iga Eestis tegutsev tantsudpetaja on teadlik Koolitantsu festivalist. Ka
minu senine tee nii tantsudpilase kui ka -Opetajana on iisna suureski osas keerelnud timber
selle festivali. Loput6d huvides siiski: Koolitants on Eesti Tantsuagentuuri poolt korraldatav
iga-aastane noortele suunatud tantsukunsti ja tantsuhariduse festival. Festival jaguneb kolme
osasse: vanim ning tuntuim erinevate zanrite ning vanuseastmetega tantsukavade voistlus,
Tantsuhulluse saade ning Koolitantsu Kompanii lavastused. Siinkohal pean iitlema, et kaks
viimast on isnagi uued (ning huvitavad) lisandused, mis minu jaoks veel niivord
Koolitantsuga ei seostu. Kui rddgin Koolitantsust, siis pean eelkdige silmas seda tantsukavade
voistlemise osa. Need on eri aegadel erinevalt omakorda jagunenud maakondlikeks,
piirkondlikeks voorudeks ning finaaliks. Maakondlikes ning piirkondlikes voorudes on
festivali vaistluslikuks sisuks saada edasi finaali ning finaalis saada tituleeritud laureaadiks
(teatud Zanri ning vanuseastme voitja) voi nominendiks (2.-3. koht). Igal juhul on Koolitantsu
niol tegu igati tdnuvairt ettevotmisega, kuid tuleb mainida, et seda timbritseb siiski ka teatav

ebakdla. Seda olen isiklikus plaanis just kogenud tantsukorgharidust omandavate noorte



hulgas, kes tantsu siigavamalt motestada katsuvad. Tantsu analiiiisides jddb kdolama, et
kasutades terminit ,,koolitantsulik” on juttu millestki soovimatust, millestki ebapiddevast, see
on omandanud peaaegu et sdimusona tdhenduse. Olles tantsus tegutsenud ja temast mdelnud
aastaid kiillaltki iiheplaaniliselt ning Koolitantsu keskselt, on seega minu kogemus
korghariduses tekitanud palju kiisimusi ja arusaamatusi. Miks ndivad tants huvihariduse
tasandil ning tants korghariduse tasandil teineteisest nii eemale vaatavat?

Mina pean seda teemat vdga oluliseks just seetdttu, et taoline mastaapne festival
kannab endas Eestis kasvavatele lastele ja noortele, aga ka nende vanematele tantsu sonumit.
Ja just tantsuhuviline noor vdiks ju olla tulevane tantsupublik, tantsus mdtleja, tantsus
tegutseja. Kui pealekasvav noorsugu ootab tantsust ainult tehnilist meisterlikkust, show’d ja
valju muusikat, siis kuidas nende kahe maailma vahel dialoogi tekitada? Koolitantsu
Kompanii on hea ndide selle toimimise potentsiaalist. Lavastusprotsessi kogemus pakub
noorele midagi tédiesti uut, kuigi kahjuks neis protsessides osalejate arv on piiratud. Muidugi
on ka nende lavastuste vaatamine edasiviiv. Muutused votavad aega ja voib loota, et varsti
tuleb aeg, mil tantsunoorte huvi Koolitantsu Kompanii etenduste vastu kasvab, ning et
nendest lavastustest kujuneb véirtuslik osa mitte ainult etendajatele vaid ka iilejddanud

Koolitantsul osalevatele noortele.

1.2 Kas kunstis saab voistelda?

Voistlust vdoime mdista kui kindlate reeglite jargi korraldatavat {iritust mingi ala
parimate vilja selgitamiseks. Olgu spordis voi kunstis, rddkides voistlusest, siis tuleb rddkida
kindlatest parameetritest, mille alusel paremikku seatakse. Selleks, et hindamine saaks olla
adekvaatne, peaksid hindamiskriteeriumid olema hinnatavale t6dle vastavad. Spordis néiteks
ei saa korgushiippes voisteldes mdodta aega ja tulemused selle alusel paremusse seada. Kunstis
aga tekib kiisimus ka sellest, kuivord on voimalik iildse hindamiskriteeriume kunstiteose
sisuga motteliselt siduda.

Kunsti hindamise kiisimus on aegumatu filosoofiline kiisimus, mis hdlmab teisi
hoomamatult suuri kiisimusi kunsti olemuse ja tarviduse kohta. Uks mis kindel, nagu meil
puudub tihtne tildtunnustatud kunsti definitsioon, ei ole kunstis ka iihtseid kriteeriume, mille
alusel iiht kunstiteost teisest paremaks pidada. Nii tekibki huvi, kuidas mingite konkreetsete
voistluste hindamissiisteemid kujunevad. Marek Volt kirjutab oma raamatus ,,Esteetikast”

kunsti hindamisega seonduvast problemaatikast, pidades silmas just kunsti definitsiooni ja



kunstiteose hindamise omavahelist seost. Ta kirjeldab loogilist definitsionalismi: ,,Tunnused,
mille olemasolul me nimetame artefakti kunstiteoseks, on needsamad, mis diagnoosivad
vastavalt nende ilmnemise méérale kunsti headuse kunstina.” (Volt 2006, 1k 62) Sellest saab
jéareldada, et hindamiskriteeriumite jdrgi saame tuvastada hinnatava definitsiooni. Antud juhul
siis saame defineerida Koolitantsu. Siinkohal tuletan meelde, et Koolitantsu festival on minu
jaoks omandanud tantsuhuvihariduse stimboli staatuse.

,Oletame, et meil on omaduste kogum A, B, C, D, E, F. Niisiis, igal teosel, mida me
Oigustatult nimetame kunstiteoseks, on koik need kuus karakteristikut. [...] Sellest jareldub, et
iiks teos ei saaks kunstiteosena olla teisest parem voi halvem mingi tunnuse, néiteks H erineva
médra tottu.” (Volt 2006, lk 62-63) Koolitantsu puhul on médrav asjaolu, et kavasid on viga
palju, mida on vaja hinnata. Selle tottu peavad kriteeriumid olema iisna konkreetsed ja
voimalikult tiheselt mdistetavad, mis muudab kogu hindamise natukene matemaatiliseks ning
kiisitavaks jadb hinnatava ja hindamiskriteeriumite suhe. Naiteks vaadeldes vabatantsu Zanri
kirjeldust (otsides omadusi A, B, C jne): ,,Tants, kus on ithendatud katsetav ja otsiv vaim ning
vormi eksperimentaalsus. Oodatud on erinevad kaasaegse tantsu tehnikad, improvisatsioon,
kaasaegne tsirkus ja fiiiisiline teater. Kohustuslik on kasutada eesti helilooja(te) loomingut.”
Siis hindamiskriteeriumites, mis on Zanri-iilesed ja alljargnevalt loetletud, leidub nii monigi
vastuolu:

., 5.1 Ziirii hindab osalevate tantsude

e eakohasust,

* litkumiskvaliteeti,

e lavaruumi kasutamise oskust (tasapindade ja -suundade mitmekesisust,

tantsujoonist),

* fantaasiat,

» litkumise riitmi vaheldust,

* koreograafia terviklikkust,

e fkostiitimi,

* litkumise ja muusika suhtlust,

* tantsijate artistlikkust ja viljenduslikkust,

* tehnilisi voimeid,

*  stiilitunnetust,

e stinkroonsust,

* lava-eetikat.”



Kui siis nditeks votta omadus A-ks vormi eksperimentaalsus, siis ei saa me vabatantsu
kategoorias hinnata kavade paremust omaduse H, nditeks siinkroonsus, alusel. Siinkroonsus
on minu silmis vorm, millest véljapoole just vabatantsu kategoorias voiks otsida ja
eksperimenteerida.

Seega, mind huvitab, kuivord hindamiskriteeriumid mééravad voistluse laadi ning
seeldbi sinna esitatavaid toid. Koolitantsu festivalil on oma vorm, mis aastast aastasse mingis
mdttes iisna sarnaseid tantsu ilminguid vormib. Uhe Zanri raames on tantsud iisnagi kui iihe
vitsaga 160dud ning vahel isegi on erinevate Zanrite tantsud niivord sarnased, et unustad,
millist parasjagu vaatad. Minu jaoks ongi ehk kdige olulisem oelda, et tants ei ole ainult see —
nii palju on igasuguseid voimalusi, mis kdik voiksid ka Koolitantsu (ja tantsuhuviharidusse
laiemalt) integreeruda.

Minu jaoks on taolise voistlusliku kiilje miinus veel see, et tantsu Opetamine jddb
saavutuspohiseks. Oma kogemusele tuginedes voin Gelda, et paljud Koolitantsul osalevad
tantsustuudiod ja -koolid on vdtnud oma suunitluseks terve hooaja viltel teha t66d just nimelt
silmas pidades osalemist sellel, aga ka teistel tantsuvdistlustel. Poorates erilist tdhelepanu
sellele, et sealses keskkonnas silma paista ja edukalt esineda. Olen ka kuulnud
vastuargumente, vdites et see vdistluslik pool pole oluline, kuid ometigi kuulen enamasti
Koolitantsu jérgselt kirumist, et ,,miks kiill see tants sai finaali ja meie oma ei saanud?”. Ma ei
arva, et voistlemine iildse ei peaks olema tantsu voi kunsti laiemalt osa, kuid leian, et nende

voistluste hindamiskriteeriumite edukas tiitmine ei tohiks muutuda tantsudpetuse sisuks.

1.3 Tehnika ja tehnoloogia

Koolitantsul esitatavates tantsudes kasutatakse vahendeid, mis juba eos eeldavad
teatud mdju ja reaktsiooni: tantsutehniliselt kdrge tase, haarav muusika, efektsed kostiitimid ja
silmailu pakkuvad lavalised joonised. Need avalduvad ka hindamiskriteeriumites. Sellised
tantsu loomise vahendid on késitletavad tooriistadena, mis koostoimel loovad tehnika. Marten
Spéngberg, Rootsi paritolu koreograaf ja teoreetik, on kirjutanud oma essees ,,Post-dance, An
Advocacy”, et taoline idee tantsutdoriistadest on problemaatiline seetdttu, et tdoriistal on alati
suund, antud funktsioon, mille tulemus on iihel voi teisel viisil saavutatav ning seeldbi ka
moddetav. See tooriistakomplekt opereerib tehnikana samuti edu, saavutuse ja moddetavuse
valdkonnas. Seega eeldab tehniline l&henemine, et on olemas eelistatud lahendus. (Spangberg

2017, 1k 364)



Spéngberg pakub, et tehnika asemel vdiksime tantsu defineerida tehnoloogia kaudu. Ta
peab silmas tehnoloogiat kui protsessi, millega inimesed muudavad {imbritsevat keskkonda.
»|--.] tehnoloogia on kui vdimaluste pundar, millele saab paljudel viisidel soovitud suunda
anda. Sel ei ole eesmirki ega sisemist huvi, vaid on pigem, vdhemalt algselt, neutraalne
voimaluste kogum. Kui tehnika iitleb sulle juba enne, kui sa iildse alustad, mida teha; siis
tehnoloogia on timberpdoratud voimalus [...] Moistes tehnikat viisina midagi tdide viia, siis
tehnoloogia on vordsustatav teadmisega, mis ei ole seotud teostamise kiisimusega, vaid
hoopis véimalusega kiisitleda, edasi arendada, iimber korraldada ja transformeerida (nditeks
sedasama teostust).” (samas, lk 365-367)

Oma I6putdos tahtsingi uurida voimalusi tantsu Opetamisele tehnoloogiliselt 1dheneda.
Suure osa minu enda tantsu dppimise teekonnast huvihariduse tasandil oli 1dhtekohaks ikka
tants kui tehnika. Ja tehnika mitte selles mottes, et oleksin Oppinud ainult tehnilisi elemente ja
arendanud oma tantsutehnilist taset, vaid ka Opitud improvisatsioonimeetodid ja ise loodud
tantsulised kompositsioonid jéid tehnilise motlemise tasandile. Nende funktsioon avaldus ikka
edukuse ja saavutuse moodupuul. Oskamata algselt sdnastada, mis erinevus tidpselt mind
tantsu korghariduse tasandil dppides haaras, sain aru selle muutuse olulisusest. See 10he minu
peas tantsust huvihariduses ja korghariduses on nii mdistmatult suureks kirisenud. Nelja
aastaga on see rahutus kujunenud kindlaks seisukohaks, mis ajendas mind oma loputdds just
tegelema tantsutehnoloogilise ldhenemisega nende kunstihuviliste noortega. Ning viima ka
selle protsessi tulemusel valminud mini-etenduse (voi Koolitantsu keeles tantsukava)
Koolitantsu lavale, voistlema selles kiillaltki tehnilises maailmas.

Seda kdike ei teinud ma seepdrast, et sellist Iihenemist digemaks peaksin, vaid selleks,
et pakkuda vastukaalu sealses maailmas tugevale tendentsile tantsule tehniliselt 1dheneda.
Olgu siinkohal ka mirgitud, et antud vordlus ei iseloomusta tulemeid (tantsukava voi
etendus), vaid viise nendeni jouda. Ka tantsutehnoloogilise ldhenemisega voib jouda tulemini,
mis sisaldab tantsutehnikat, show elemente ja mainstream muusikat — millega omakorda tahan
Oelda, et iikski neist ei ole minu silmis negatiivne mérk. Leian ka, et kdiksugused ldhenemised
tantsule voivad toimida, kui tegu on teadliku valikuga. Tehnoloogiline 1dhenemisviis aitab aga

tantsu kunstina kasitleda, mis oligi minu taotlus.



2. TOOPROTSESS

Intensiivse mottetdd tulemusel hakkasin oma ideed praktikasse viima. Teadsin, et oma
t00 praktilises osas tahan votta aega selleks, et leida ja vilja todtada votted ja meetodid
koostods noortega, kellega t66d teen. Ma ei koostanud enne tegutsema hakkamist kindlat
toOplaani, kuid teadsin, et tahan edasi anda seda, mida ise korghariduse tasandil dppides olen
kogenud. Mulle oli kdige olulisem grupp inimesi, kellele ldheneda individuaalselt, kellega
uurida ja otsida, arutleda ja analiilisida. Minu sihtmirk oli loov ning enesekindel noor

inimene.

2.1 Grupi valik

Tantsudpetaja 10put6dd realiseerima hakates seisin valiku ees. Kas poorduda mone
tantsustuudio poole ja suunata oma pedagoogiline eesmirk juba tantsus tegutsevate noorte
tantsuarusaamade laiendamisele; voi otsida selline grupp noori, kellele esmast l1dhemat tutvust
tantsuga juba laiemast kontekstist pakkuda. Esimesel juhul oleks kasv toimunud kitsast laiaks,
teisel juhul laiast kitsaks. Leidsin, et pedagoogina huvitab mind rohkem soodsa ning viljaka
pinnase loomine edasiseks ise arenemiseks.

Nii podrdusingi Silvia Soro, Viljandi Giimnaasiumi teatristuudio juhendaja poole.
Arutades vOimalust oma l0put6dd tema noortega teha, leidsime, et vdOiksin kaasata
teatristuudio I aasta gruppi, st. 10. klassi. Silvia kirjeldab meilivestluses mulle, et: ,,Esimesel
aastal tegeleme nditleja baastehnikast aimusaamise ja enda "lahti mdngimisega". Teemad siis
lavaline litkumine ja keha: pinge, energia, ruumitunnetus, hddl ja kone: hingamine, vaba
hddle tekitamine, koneresonaatorid e konelemisviisid, konetehnika e diktsioon, mdng:
improvisatsioon (action teatri, aga ka teatristpordi ja teiste improsiisteemide ja oma leiutatud
harjutuste baasil), etiitidid, lopuks viikese omaloomingulise lavastuse loomine.” Selle grupi

tooplaan niis enim sisuliselt kokku sobivat minu 16putd6 plaaniga. Leidsime ka, et kuna selles



grupis on lile 20 noore, oleks mdistlik see neile valikuna pakkuda, et oleks voimalik téotada
viiksema grupiga. Nii kujuneski pérast esimest tutvust iihes Silvia tunnis ks
iiheksaliikmeline tiidrukute kamp, kes olid huvitatud minuga tantsu avastama. Uks tiidrukutest
otsustas pdrast esimest kohtumist ikkagi jitkata Silviaga ning hiljem otsustas veel iiks tiidruk
tuumik seitsmest 16-17 aastasest sdrasilmsest tlidrukust, kellega to6tasime koos novembrist
aprillini. Me kohtusime kord néddalas kolmapéeviti ning minu suurimaks roomuks oli tundide
kestuseks neli akadeemilist tundi. See andis vOimaluse votta kdigeks aega ning kordagi ei
tundnud, et peaks kiirustama. Antud grupis ei olnud iikski varasemalt tegelenud tantsuga.

Tegu oli enam teatri ja muidu kunstihuviliste noortega.

2.2 Eesmiirgid

Minu esmane eesmirk oli rakendada tantsukOrghariduses Opitud meetodeid
huvihariduse tasandil. Ndha kas ja kuidas toimib tantsu mdtestamine koolinoortega. Vaadates
Oppeprotsessi uurimuslikuna, kus Oppimine toimub vastastikuselt kdikide osapoolte vahel,
juhituna sisemisest motivatsioonist ning uudishimust. Eesmérk oli pigem keskenduda
teadmisele tantsust (episteme), kui tantsuoskuste (fechne) arendamisele. Ja mis kdige
peamisem, arendada neid oskusi, mis tulevad kasuks véljaspool tantsu diskursust ning on
seotud loomingulisusega laiemalt. Néiteks iseseisev motlemine, analiiiisimine, kujundlik
mdtlemine, {iildistamine, seostamine, argumenteerimine, aga ka esinemisjulgus, enese ja
iimbritseva mdtestamine, kogetu kandmine keelde, pilti, litkumisse jne. Tahtsin inspireerida
noori olema loovad ja julged moétlejad. Eesmirk oli ka koostdos grupiga luua etenduslik vorm

labitud protsessi pohjal, millega astuda iiles Koolitantsu festivalil.

2.3 Meetodid

Minu pdhimdétteline valik oli tootada véikese grupiga, et saaksin rakendada
individuaalset 1ihenemist ning luua noortega isiklik kontakt. Tahtsin, et meie tutvus ei
piirduks nimede teadmise ja mdne silmapaistvama tundmisega. Minu jaoks oli oluline teada
igalihe lugu, mida nad elust arvavad ning mida oluliseks peavad. Et lisaks avalikule saaksin

kogeda ka kasvdi natuke nende peidetud poolt. Minu arvates on taoline isiklikkus téhtis
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selleks, et saaksin algatada neis isetegevust. Viimasest rddkis juba esimese Eesti aegne
pedagoog ja kooliuuendusliikumisjuht Johannes Kiis: ,Isetegevus on see joud, mis dratab
Opilastes siigavamat huvi, toob rddmu Opetusest ja annab rahuldust dppimisest.” (Kédis 1992,
1k 19) Just sellepidrast ongi ka minu jaoks oluline suhtuda uudishimuga noortesse, kellega t66d
teen, et teaksin igatlihe puhul réhuda just neile kohtadele, mis neid nii-6elda kdima liikkkavad.

Meie protsessis oli oluline osa méngul ja improvisatsioonil. Enamasti 14ksin ma tundi
paari-kolme improvisatsioonilise iilesandega, mida meil oli aega avastada. Mdni kord, kui
olin tundi ette valmistades hoogu sattunud, siis jétsin kdigu pealt moned iilesanded dra. Juhtus
ka selliseid olukordi, kus iildse ettevalmistatud plaani kdrvale heitsime ja millegagi, mis tunni
alguse vestlusest iiles tuli, tegelema hakkasime. Enamasti oli tegu iilesannetega, kus olid
kaasatud ruumis liikkumine, kehaline litkumine ja sona/hdidl. Maingisime ka grupi
diinaamikaga, iiksi — kahekesi — kdik koos jne. Ulesannete rohk oli mingulisusel, et ei tekiks
krampi esinemisest vOi heast sooritusest. Kdis on oma teoorias mingust kirjutanud ndnda:
»Puhtal kujul kasutatakse tegevust kasvatusvahendina méngudes: méingul puudub eesmérk
viljaspool maéngutegevust, mingu tdhtsus ja huvi on tegevuses endas, mitte
mingutulemustes.” (Kéis 1992, 1k 20) Minu arvates on ming hea vahend seetdttu, et selles
sdilub spontaansus ja vaba eneseviljendus, loomingulisus avaldub oma kdige loomulikumas
olekus. Usun, et just see aitas meil grupina teha tditsa totraid asju iile motlemata ning seetdttu
saime ka koos alati naerda. Muidugi ilmnes ka lugematul arvul geniaalseid leide ning hetki,
mil koik jooksis imeliselt omavahel kokku nii, et omandas kunstilise véartuse.

Improvisatsiooniliste midngude korval tegime ka mitmesuguseid looviilesandeid, mille

eesmirgiks oli 14bi kdia loominguline protsess. Olenevalt iilesandest tuli teha t66d mingi
materjaliga (mote, tekst, video, pilt), 1dbi juhenduste luua kompositsiooniline vorm, mida siis
hiljem saaks grupiga voi iiksi-kahekesi esitada. Need vormid ei olnud tantsukesksed, pigem
etenduskunstide iilesed. Enamasti olid need kiill liikumisele orienteeritud, kuid kasutasime
nditeks ka kirja ja kdne vormi. Suuresti tugines see osa meie t60s motte iilekandmisele
erinevatesse véljendusviisidesse. Néiteks iihes tunnis tegime t66d iihe Opilase enda kirjutatud
luuletusega. Tegu oli kolmesalmilise armastusluuletusega. Jaotasin grupi kolmeks, iga grupp
sai lihe salmi. Igal grupil tuli leida pilt, mis illustreeriks neile antud salmi. Saime kokku kolm
pilti, mis tuli neil iihise grupina oma kehadesse iile kanda, ruumilise skulptuurina. Siis nad
panid need skulptuurid, jittes korvale luuletuse, enda jaoks loogilisse jdrjekorda, tegid
iileminekud iihest skulptuurist teise. Nii valmiski etenduslik tervik, litkumispdhine vorm.
Nende looviilesannete ldbiviimisel mangis ka olulist rolli esinemine ja vaatamine, ning hiljem

ka analiiiis.
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Meie tundide koige ldbivamaks ja minu silmis kandvamaks jooneks oli arutelu ja
analiilis. Ma arvan, et kui ajaliselt vaadelda meie protsessi, siis rddkimisele kulus kuskil 1/3
ajast. Me radkisime, arutasime ja analiiiisisime erinevatel teemadel. Pohiliselt vdib teemad
kategoriseerida kahte rithma: mina ja tants. Kes ma selline olen? Mis see tants on? Esimesel
tunnil liikkasin motted kdima tantsuajaloo lithikursusega. Tean ise ja iitlesin neilegi, et
igasugune tantsuajaloo kisitlus ja eriti lilhivorm sellest on meelevaldne kokkuvdte.
Keskendusin lavalisele tantsule, alustades Louis XIV aegsest Jean Baptiste Lully’st ja
1opetades kaasaegse tantsu erinevate suundadega. Kutsusin slimboolselt seda rinnakut
»inimese voitluseks gravitatsiooniga”. Samuti esimesel tunnil palusin neil kohe endi kohta
radkida. Oli analiiiise, mida palusin teha kirjalikult, oli arutelusid, mis toimusid vabas vormis
koneledes. Jitsin neile monikord ka koduseid t6id, mottelisi ja kirjalikke. Erinevates protsessi

etappides tegime ka vahekokkuvotteid.

2.4 Teoreetiline raamistik

Minu [0put6d motet ning meetodite valikut raamistab sobivalt haridustantsu
(educational dance) teooria. Pohjaliku teemakésitluse leiab raamatust ,, Teaching Dance as Art
in Education”. See raamat rddgib kiill tantsudppest iildhariduskoolis, aga oluline mdte minu
jaoks on just see, et tantsudpe paigutatakse kunstiainete, mitte kehalise kasvatuse alla. Autor
kirjeldab Ameerika Uhendriikide dppekava, mis koosneb viiest vordviirsest ning olulisest
ainetevaldkonnast: keel, matemaatika, loodusteadused, sotsiaalteadused ja kunst. (McCutchen
2006, 1k 4) Eesti Vabariigis kuulub dppekavasse kaheksa osa: keel ja kirjandus, voorkeeled,
matemaatika, loodusained, sotsiaalained, kunstiained, tehnoloogia ja kehaline kasvatus.
(PShikooli riiklik oppekava, 2011) Autor paigutab Ameerika siisteemis tantsudppe kunsti
valdkonda, Eestis justkui @hmaselt on tantsuline liikumine kehalise kasvatuse aine osa.
PShimdtteline erinevus on tantsukisitluses, iihelt poolt tants on kunst, teisalt on ta fliiisise
arendamine.

Haridustants on Eesti kontekstis vOdras termin ning tantsudppest iildhariduskoolis
radkida on hetkel vaid ilusana niiv unistus (eriti moeldes tantsu kui kunsti dpet). Kohandaksin
selle teooria tantsutreeningu ning tantsuhariduse konteksti huvihariduse tasandil. Eestis on
populaarseks muutunud nimetada tantsustuudiod tantsukoolideks. Minu loogika kohaselt
vOiks vaadelda tantsustuudios toimuvat tantsutreeninguks ning tantsukoolis voiks pakkuda

tantsuharidust. Eelmainitud raamatus on tantsustuudiote (private dance studio) ja
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haridustantsu (educational dance) tegevust vordlevalt kirjeldatud jargmiselt: ,, Tantsustuudiod
rohuvad tehnikale ja esinemisele. Enamus stuudiote tunnid on tegevuspohised. Haridustants
on aga koikehdlmav. Selles tdhtsustatakse komponeerimist, tantsutehnika Oppimist ning
esinemist, aga ka teadlikkust ning mdistmist tantsust tema erinevates aspektides.”
(McCutchen 2006, 1k 7) Oma kogemuse pohjalt tahaksin 6elda, et paljud Eestis tegutsevad
tantsukoolid on siiski sisuliselt enam tantsustuudiod, kus tantsudppele 1dhenetakse tehniliselt
nii, et neis toimuvat vOiks nimetada tantsutreeninguks. Leian, et tantsu kui kunsti
tehnoloogilisel viisil dpetades voiks tantsukooli nime all pakkuda tantsuharidust, mis sisuliselt
haakuks enam kunstiharidusega. Mis sellisel juhul pakuks baasi tantsukdrgharidusele ning
seoks iihtseks tervikuks tantsuhuvihariduse ning tantsukunsti maailmad.

Opilased voiksid McCutcheni sonul kunstihariduses dpiviljunditena:

* luua ja esitada kunsti,

* modista kunsti rolli ning olulisust kultuuris ja ajaloos,

* tajuda ja mdista kunsti omadusi,

* anda kunstile pdhjendatud hinnanguid ning mdista nende hinnangute aluseid.

(samas, 1k 4)

Tantsuharidus voiks sellisel juhul lisaks tantsijana arenemisele panna rohku Opilase
loomingulisele arengule, &rgitada teda motlema tantsust nii ajaloolises kui tinapédevases
kultuurilises kontekstis. Tantsu kunstina késitledes aidata ka moista kunsti oma
mitmetahulistes omadustes ning tantsukunsti hinnanguliselt analiilisida, puudutades ka kunsti
defineerimise ja hindamise aluseid. Tantsuharidus ei peaks kaduma &dra tantsutegevuslikku
oppesse. ,,Reflektiivne ning kriitiline motlemine on samavord pohilised oskused, mida 1dbi

tantsudppe arendada, kui oskus tantsida.” (samas, lk 4)

13



3. VALJUND

Minu 16putdol oli kaks iisna konkreetset viljundit. Esiteks 1dime me protsessi baasil
mini-etenduse, millega astusime iiles Koolitantsu festivalil (vt lisa 1) ning noortega 1dbiviidud
kirjalik mottetoo (vt lisa 2). Millest esimene tdidab dpivéljundite tervikus loomeprotsessi ldbi
kdimist: loomine, esinemine ja analiiiis/refleksioon. Teine viljendab noorte tantsu mdtestavat
kiilge 1dbi juhendatud kiisimuste. Kindlasti on protsessil véljund noortele, millest mina

teadlikuks ei saa ning samuti on ka viljundiks minule vdga véartuslik kogemus dpetajana.

3.1 Osalemine Koolitantsul

Koolitantsu jaoks 16ime koost60s mini-etenduse nimega ,,Universumi tuhud”. Me
votsime algtekstiks ja inspiratsiooniks Kaia Beilmanni, Doris Kareva ja Rein Raua luuletused.
Me tootasime gruppides nende luuletustega ning tuletasime kehalisi-liikumuslikke-héélelisi
véljendusi luuletustes ilmnenud siimbolitest, tunnetest ning motetest. Néiteks Doris Kareva
luuletuses read ,,Universumi tuhud panevad kisendama viimase piirini” tdid meie lavastusse
karje. Nendest viljendustest 16ime etendusliku terviku, mida jdi heliliselt saatma otse akside
vahelt peale loetud luuletused. Liikumine ja tekst tdiendasid teineteist, ilma et oleksid jaanud
teineteise kommentaariks, vO1 et ks oleks teisest iile. Jdtsime molema vastu vOtmiseks
parajalt aega ja ruumi. Tervikuna saab meie lavastust ndha videost (vt lisa 1).

Meie teos valmis kahe néddala jooksul enne Viljandi maakondlikku vooru veebruaris.
Tegemist oli kiillaltki minimalistliku, kuid kontseptuaalse tiikiga. Koolitantsu eeldhtul tabas
mind drevus mottest, et reaalselt sellise ,,kavaga” vilja ldhemegi. Mdtlesin sellele, kuidas see
ilmselt teistest etteastetest erineb. Mdtlesin ka, et enamus teiste tantsude kallal on kaua ja
palju t66d tehtud, sammud selgeks Opitud ja muusikasse lihvitud, meenutades kuidas omal
ajal Koolitantsuks valmistumine kiis. Kuid ka meie olime kdvasti t66d teinud, vdib-olla mitte

selle konkreetse tiiki kallal, kuid kaudselt selle tarvis kindlasti. Tundsin r60mu dratundmisest,
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et todtegemist ei ole ainult iht sorti ning selle védrtust ei saa ainult higiplekkides mdota.
Kujutasin vaimusilmas ette, kuidas reageerib festivalil osalejatest publik ning mida iitleb
hiljem tagasisidel ziirii.

Meenutades Koolitantsu pédeva sellest ajast, kui ise vdistlesin, siis see pdev kubises
traditsioonidest. Lisaks esinemisele ja teiste tantsude vaatamisele kéis selle pdeva juurde alati
lavaproov, soengute tegemine, meikimine, kostiiiimide vahetamine, soojaks tegemine, kiire-
kiire-kiire ja pinge-pinge-pinge. Elades praegu tugevalt ldbi eituse faasi oma motlemises,
tundsin suurt naudingut sellest, et me koos oma grupiga niiiid Sakala ruumides valmistudes
saime rahulikult asju ldbi rddkida ning pinge iileskruvimise asemel hoopis meditatiivselt
olemist keskendada. Seda vdimaldas meil otsus kostliiimide asemel oma tavaliste riietega
lavale minna. Oluline polnud mingi konkreetne soeng ega meik. Ka keha fiiiisiline
soojendamine polnud niivord vajalik, pigem pidasime oluliseks seisundilist valmisolekut.
Keegi tiidrukute tuttav oli veel nende kéest kiisinud, et millal nad end valmis hakkavad
panema.

Etteaste ajal olin mina rddul valguspuldi juures, teadupdrast on seal ka Koolitantsul
osalejad, kes teineteisele kaasa saavad elada. Vahetu reaktsioon teistelt lastelt-noortelt oli
segadus. Kuna neil puudus viide, kokkupuutepunkt tantsuga sellisel kujul, oli tajuda
vOOristust ning naeruviiristust. Publikus olnud Kultuuriakadeemia tantsukunsti vilistlased aga
tulid mind tdnama ja iitlesid, et neile viga meeldis. Edasisaajate véljakuulutamise ajaks olin
parajalt ndrvis, ega teadnud, mida oodata. ,Universumi tuhud” kuulutati edasipdisejaks.
Saalist oli taas tajuda modistmatust. Meie lavastusele peale lugenud Carl, kes istus ka
viljakuulutamiste ajal iileval rodul, iitles mulle hiljem, et tantsijad tema timber olid nagu
puuga pihe saanud, kui meie nimi vélja kuulutati. Ziirii tagasiside oli d&rmiselt positiivne.
Nemad samuti tinasid mind ilusa etteaste eest. Oeldi, et see haaras nii sisse, et unustati
mérkmeid teha. Ténati sellise teistsugususe toomise eest Koolitantsu konteksti. Kiideti
tekstikasutust ning tiiki siigavust. Viljendati ka raskust jargmist tantsu vaadata, sest see tliikk
oleks vajanud viikest pausi seedimiseks. Igal juhul ootaski meid siis aprillis ees Koolitantsu
finaalkontsert Paides, kuhu {ihise véljasdiduna saime minna. Tegu oli meie jaoks véga toreda
pdevaga ning kokkuvdtvalt voib delda, et iilesastumine Koolitantsul oli igati edukas projekt.
Et selline tantsu formaat iildse Koolitantsul esindatud oli, aga et see ka finaali joudis, tdidab

igati minu piistitatud eesmargi.
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3.2 Julged motlejad

Kuivord Koolitantsul osalemine oma terviklikus loomeprotsessis oli liks minu
eesmadrkidest, siis piisivamaks ja vaartuslikumaks Opiviljundiks pean nende noorte mottelist
arengut. Nende kui loovate ja motlevate inimeste enesekindlust julgelt omi motteid mdelda,
neid viljendada ning kunstis eksperimenteerida. Selle kdige ilmekamaks ,kontrolliks”
kujunes iihe terviktunnina lébiviidud kirjalik analiiiis. Kiisisin neilt kiisimusi, mis mind enne
16putdoga alustamist, aga ka selle kdigus tegutsema é&rgitasid. Nende vastused on koondatud
lisasse nr. 2. Palusin vordlevalt tuua omadusi treener-Opetaja ning huviharidus-tantsukunst
lahtrites. Kiisisin kiisimusi nagu: ,,Kas tants on kunst voi sport?”, ,Mis on kunst?”, , Kas
kunstis saab voistelda?”, ,,Mis on tants?”’ ning ,,Mis on iihist kunstil ja teadusel?”. Ma ei olnud
kordagi meie toOprotsessis neile Opetajalikult 6elnud, mis minu arvates nende kiisimuste
vastused on. Muidugi kumas minu tegutsemises ja kones minu ndgemus, kuid mind just
huvitas, kuidas nende mdte neis kiisimustes on kujunenud. Mulle suureks rodmuks kirjutavad
nad nagu toeliselt mdtestavad noored inimesed, ning mulle péris suureks iillatuseks on minu
motteviis paljuski neile iile kandunud vo1i neis juba algselt sarnane. Paljud kiisimuste vastused
on lausa justkui minu motete edasiarendused. Mis dpiviljundina mulle kinnistab tddemust, et
ma ei ole Opetajana see, kes teab, kuidas asjad kidivad, vaid et Oppimine toimub
vastassuunaliselt. Sellel kirjatool oli ka reflektiivne kiisimus, lause 16petamine: ,,Siin tundides
olen Oppinud...” See andis noorele vOimaluse analiiiisida nii protsessi, kui ennast selles.
Nendest vastustest oli rodm lugeda enesetunnetuslikke tddemusi, uusi tdhenduslikke teadmisi
tantsust ning minu eesmarkides vilja toodud Opiviljundeid: julgus eneseviljendusele, enesele

kindlaks jddmine jne.

3.3 Mina opetajana

Olen tinulik, et oma tantsudpetaja 10putdds sain dpetada ideaal-olukorras, kus sain ise
valida grupi, eesmérgid, tdomeetodid ja tingimused. Tundsin, et see vabadus realiseeris
toeliselt minu Opetaja potentsiaali. Varasemas dpetamiskogemuses ilmnenud ndrkus — leebus
ja 1ddvem distsipliinitaju — podrdus sellekordses kogemuses positiivseks. Ja seda just selles
valguses, et todtades grupi isemdtlevate noortega, tuleb mdista anda, et antud vabadusega
kaasneb vastutus tihise t66 viljakusest. Mulle ndis, et see toimis ning grupisisene t66 laabus

alati orgaaniliselt. Mul puudub kontrollivajadus Opetamisolukorras ning olen seda meelt, et
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Oppimine ei pea olema ldbinisti tdsine ning toimuma vaikuses. Nden muidugi ette ka
Opetamisolukordi, kus see ei ole nii lihtne, kuid usun, et minu intuitiivne 1&henemine aitab
mind alati. Pigem on Opilaste rahutus mulle mérgiks, et oleks aeg taktikat vahetada.

Opetajana kogesin selles protsessis tugevamalt kui kunagi varem oma suurt
mdjuvdimu noorte iile, kellega t6dd teen. Uheks pdhjuseks vdib olla isiklik lihenemine ning
vordlemisi aus ja otsene suhtlus. Tunnen, et Opetajana iihendasin sellise eakaaslasliku
mojutaja ning austusviirse eeskuju rollid. Ka dpetajana votsin iile justkui vanema oOe rolli,
mida oma isiklikus elus véga tdhtsaks pean. Mdistan, et voim voib pdhe hakata ning teatud
liiki oht seal on, kuid eriliselt ma selle pérast ei muretse. Pigem tunnen selle mojuvoimu tottu
korgendatud vastutustunnet nende noorte suhtes. Selline roll on ka enesele reflektiivselt
mdjus: milline on minu mina, mida noorsoole eeskujuks pakkuda? Uhelt poolt, milline ma
olen, ning teiselt poolt, milline ma tegelikult olla tahan.

Parast 10petamist astun ,,péris” maailma ning kiisimus edasise osas on aktuaalne. Kas
ma hakkan tantsudpetajaks, vabakutseliseks tantsukunstnikuks voi ldhen {tildse teist teed?
Tantsudpetaja 10putdd kogemuse baasilt tunnen indu dpetamisega edasi tegeleda. Ma tunnen,
et minus on palju, mida edasi anda ja jagada. Kiill aga ei nde ma praegu ennast minemas
tagasi puhtalt tantsutehnilisse maailma. Tunnen eneses eriti tugevalt eitust selles seisukohas,
et ma ei kavatse hakata ainult Koolitantsu kavasid vorpima. Ma ei taha Opetajana oma dpetuse
sisuks teha voistluskavade Oppimist ning meisterlikku esitamist ega ergutada voistlushimu.
Tahaksin oma Opetuses liita tehnilise ja tehnoloogilise, et minu Opilased tunnetaksid oma
keha, oskaksid tantsida, aga ka tajuksid konteksti ning oskaksid kaasa mdelda ja rddkida
kunstikonteksti kuuluvatel teemadel. Kogu see lugu ei vilista Koolitantsul osalemist, kuid

loodan ka edaspidi neid ,,tantsukavasid” koost66s oma Opilastega lavastada.
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KOKKUVOTE

Kidesolev 10putdod kirjeldab miks ja kuidas mina koos Viljandi Giimnaasiumi
teatrigrupiga tantsu kui kunsti dppisime. Tosi, tegemist on tantsudpetaja 10putdoga, kuid oma
hiidlestusest ning meetoditest tulenevalt olin ma kiill Opetaja rollis, kuid ei tegelenud
Opetamisega. Pigem tajusin kogu protsessi viltel vastassuunalist dppimist ning koos uurimist.
Mul oli enne tundidega alustamist probleem: miks ndivad tants huvihariduse ning tants
korghariduse tasandil teineteisest nii eemale vaatavat? Ma otsisin probleemile lahendust,
teadmata kuidas seda leida. Kogu todprotsess oli koos noortega avastamine, minu valitud
meetodid kujunesid nende pealt.

Olen enese mdtlemises monda aega olnud tugevas eituse faasis. Ma ei arva, et tants on
sport, ega taha Opetada tantsu treeninguna; ma ei taha olla tantsutreener. Defineerin oma
tegevust ja motteviisi paljuski 14bi eituse. Kiill aga joudsin oma 10putddd kirjutades mind
rahuldavate jaatusteni. Tants on kunst; ning niden end tantsudpetajana tantsu(huvi)hariduses
tantsu kui kunsti dpetamas. Jaatan tantsu kui kunsti, tantsu kui tehnoloogiat, dppimist kui
isetegevust. Olen tantsudpetaja, mitte treener! Leidsin kiill endas jaatava poole, kuid eitus ei
ole lakanud eksisteerimast ning paratamatult vaatan end iimbritsevat suuresti 1dbi eituse filtri.
Leian, et kaasaegses kunstis on palju irooniat, mis on ka teatud sorti eituse vdljendus. Kasvav
laps ei saa mingi eani irooniast aru, sest ta vOtab seda sdna-sonalt. Mulle ndib, et tantsul
huvihariduse tasandil vdib-olla ei ole kokkupuudet irooniaga kunstilises kontekstis, mistottu
kaasaegset tantsukunsti moista on keeruline. Kuna tantsuline kiilg on tantsu(huvi)hariduses
juba piisavalt esindatud, v3iks kaasata rohkem ka kunstidppelist ldhenemist, et dialoog nende

kahe maailma vahel saaks tekkida.
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LISAD

Lisa 1. ,,Universumi tuhud” video

Link videole meediasaidil Youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=FmEE3 AvGMbké& feature=voutu.be

Kasutatud luuletused:

Kaia Beilmann (Vérske Rohk number 48/talv 2016, 1k 63, 65 ja 67)
Doris Kareva (kogumikust "Olematuse aiad" 1k 9 ja 51)

Rein Raud (kogumikust "Lumme mattunud" lk 52)
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https://www.youtube.com/watch?v=FmEE3AvGMbk&feature=youtu.be

Lisa 2. Koondtekst Opilaste kirjutamistilesandest.

HUVIHARIDUS TANTSUKUNST
Vaba aja veetmine Kiisimuste esitamine
Huvist tulenev haridus Katsetamine
Oskuste omandamine Motestamine
Antud valla teadmiste suurendamine Stivenemine
See mis meeldib ja mis sind huvitab Liikumiskunst

Kdige mitmekiilgsem kunstiliik

Etendus, show

Muusika

Omalooming

Oskus litkuda ja end liigutada

Enda viljendamisoskus

Enda tunnetamine/tundmine

Kohalolu
TREENER OPETAJA
Saavutuslik Teadmine
Fuusis Innustab ise uurima
Tulemuspodhine Huvi tekitamine

Parimate votete nditamine

Kasvatus eluks

Annab ndu, kuidas saab paremini

Tegeleb pigem motteliste asjadega

Kindel eesmark-siht, kus on n6 finish teada

Annab edasi tarkust

Aitab sul end tOestada

Eesmirk ei ole kindel, sest inimene dpib kogu

elu

Aitab sul ennast leida ning tdiendada

Ei tambi maha sinu oskuseid ja eripérasid

Kas tants on sport voi kunst?

» Tants spordina on vdimlemine. Tants on kunst, mis vdib kasutada fiilisilisi

parameetreid oma kasuks, aga ta ei ole tiihipaljas fiiiisiline sooritus!
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Sport, sest peab treenima, tegeletakse litkumisega. Kunst, sest vaja on loomingulisust.
Kunst, sest koik on kunst meie timber.

10% sport, 90% kunst. Sport ainult seepirast, et oled kehaliselt aktiivne.

Oleneb enese perspektiivist.

Kunst, sest selle taga on palju loovust, vabadust ja mdtlemist. Tants on siigav ja

erindoline kunst.

Mis on kunst?

Mitte eesmirk, vaid teekond. Subjektiivne, aloogiline, ootamatu.

(joonistatud inimfiguur) — on kunst.

(joonistatud maakera) — on kunst.

Elu on kunst. Kdik on kunst. Igaiiks on kunst. SINA OLED KUNST. MINA OLEN
KUNST. KUNST ON SONA — k+u+n+s+t

Kunst on enesevéljendusoskus 14bi loovate tegevuste. See on enese sisse vaatamine
ning leitu jagamine.

Hullud loomeinimesed ndevad kunsti igalpool.

Kunst on nagu vabadus.

Kunst on millelegi ilusale vormi voi kuju andmine. Kunst on miski, mis edastab
vaatajale, kuulajale vms sonumit. Kunst on koik, mis meid timbritseb, kui suudame

neist sonumi vélja lugeda.

Kas kunstis saab vGistelda?

Vaistlus kujutab endast objektiivsete parameetrite paremikku sittimist. Kunst on aga
isikust ldhtuv, tema olemus peitub subjektiivsuses.

Kunstis valitakse, mis on kohtunike arvates parim.

Mingi konkreetne kunstiteos on kas halb vdi hea — lihtne.

Kunst tuleb inimese enda seest, me kdik mdistame seda erinevalt ning viljendame
seda seetottu erinevalt. Kuidas me saaksime siis vOistlema panna inimeste erinevuse?
Ei saa. punkt.

[lu on vaataja silmades.

Kunsti ei saa hinnata juba ainuiiksi seetdttu, et igaiiks ndeb seda véga erinevalt.
Omavabhel ei saa otseselt voistelda, kuid kui sa oled oma soorituse voi teoga rahul, siis

juba oledki voitja!
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Mis on tants?

Sa pead motlema, et sa tantsid, muidu see ei ole tants. Kui sa {itled, et see on tants,siis
el saa keegi vastu vaielda.

Oma keha kasutamine loomingulises votmes. Pole tarvis muusikat voi mingeid helisid.
Vaja on ennast ja oma keha, ning need kaks omavahel liita tiheks tervikuks. (mind-
body)

Tants on enda ja teiste tunnetamine ruumis. Tants on loovus. Tants on enda
vabastamine. Tants on inimese sisemise mina peegeldus.

Kui niitid defineerida, siis seda oleks raske teha, sest kdigi jaoks on tants individuaalne
asi.

Kehaline eneseviljendusstiil. Koigil on tantsust ENDA visuaalne pilt. Tants on
KUNSTI tegemine.

Tants on tunne, mis sind iseloomustab. Tants on olek. Tants on kasvoi hetkeline

litkumine.

Mis on iihist kunstil ja teadusel?

Et koik on tiks suur eksperiment ja et tdde ei saa kunagi teada.
Molemat saab arendada ja edasi viia.
Mbdlemad nad loovad iga pidev midagi uut ja védrtuslikku, mdlemad nad edastavad

mingit sdnumit, mida saab 100 erinevat moodi tdlgendada.

Siin tundides olen dppinud...

Tants ei pea olema seotud muusikaga. See on ka ilma selleta tervik. Oppisin palju enda
kohta, mis meeldib, mis mitte, kes olen tantsides ning sain juurde ka julgust
»veiderdada:)”. Ei tohi lasta teiste arvamusel ennast mojutada. Tuleb jdéda kindlaks
iseendale ning armastada seda, mida teed.

Oppisin seda, et tants ei ole lihtsalt, et kdik teevad niiiid korraga iiht sama liigutust.

Et ka véga lihtsate harjutustega saab korda saata midagi suurt.

Ennast teisiti viljendama. Saanud tdestust, et tants ei ole ainult hip-hop.

Sain teada, et ma ei oska karjuda. Tadhelepanu kaob suhteliselt ruttu. Sain teada, et mul
inspiratsiooni napib ja improviseerida ma eriti ei oska. Mulle meeldivad viga koik

harjutused ja mingud, mis me teeme.
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Vaimseid teadmisi on keeruline sonastada. Ma olen saanud hunniku enesekindlust,
julgust, véljendusoskust ning kindlasti on laienenud ka mu silmaring. Suhtun teisiti
vabatantsu ning kaasaegsesse kunsti.
Seda, et teistsugune, omapérane olla on ikkagi péaris vinge. Ja et Kultuuriakadeemia on
ka iiks lahe koht. Ma arvan, et dppisin ka enda kohta. Kinnistasin seda, et mulle ikka
haigelt meeldivad veidrad asjad ja ettevotmised ning et keegi teine peale minu ei saa
mind ennast paremini tundma panna. AA JAA seda ka, et ma 0ppisin olema tdsine!!!
see on saavutus

kunst on véga tdsine
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SUMMARY

This thesis describes why and how I together with the theatre group from Viljandi
Gymnasium learned dance as art. It is true, that this is a dance teacher thesis, but due to my
tuning and methods, I was in the role of a teacher but I really was not teaching. I rather felt
throughout this whole process that learning happened both ways. Before starting with classes
I had a question in my mind: how come do dance in an after-school program and dance in
higher education seem to look so far away from each other? I was looking for an answer to
this question not knowing where to find it. The whole work process consisted of us exploring
together. My methods shaped from working with them.

I have been in a strong phase of negation for quite some while in my thinking. I don’t
think that dance is sport neither I want to teach dance as a training. I don’t want to be a dance
trainer. I define a lot of what I do through negation. But while writing my thesis I did come to
some satisfying affirmations. Dance is an art; and I see myself teaching dance as art as a
dance teacher. I affirm dance as art, dance as technology, learning as self-work. I am a dance
teacher, not a trainer! I did find an affirming side in myself but negation has not gone away
entirely. Inevitably I look at my surroundings through the lens of negation as well. I find a lot
of irony in contemporary art which is also a sort of expression of negation. Children don’t
understand irony up until some age because they take it literally. It seems to me that dance in
an after-school program may not have a point of reference to irony in an artistic context which
is why it may be difficult to understand contemporary art. Since the dancing side is well
enough represented we should involve more of the art education approach. So that a dialogue

between these two worlds could emerge.
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