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SISSEJUHATUS

Valitud t66 teema on ,,Noorte enesevaljenduslike vaartustediinaamika Euroopa V&artusuuringu
kiisitluste pohjal®. Va&artustel on alati tdhtis osa meie elust, sest neid jargides juhime oma elu. Kogu
maailmas on palju empiirilisi uurimisprojekte, mis uurivad inimeste vaartusi. Selle teema Uks
olulisemaid eestvedajaid on Euroopa Véartusuuringu ja selle metoodikal p&hineva Maailma
Véaartusuuringu teostaja Ronald Inglehart. Tema vaartusuuringutest tuntuimaks valjundiks on
maailma riikide vaartuste kaart (World Values Survey 2023), kus on esitatud ulevaatlikult erinevad
maadevahelised vaartuste erinevused kahel bipolaarsel teljel. Sellal kui Eesti erinevused
naabermaadega ei ole traditsionaalsete versus ilmalik-ratsionaalsete vaartuste teljel kuigi suured,
on need enesevaljenduslike versus ellujaamist réhutavate vaartuste teljel palju suuremad. Uheks
olulisemaks indikaatoriks selles dimensioonis on tometulekuvéartuste olulisust réhutav
materialismi- postmarialismi indeks, mis rdhutab endiste sotsialismimaade ja Lé&&ne
heaoluuhiskondade elanike tdekspidamistes. Realo (2013) selgitab tihiskondade vahelisi erinevusi
sellel skaalal véartuste muutusega L&aane-Euroopas 1970ndatel-1980ndatel aastatel, kui Eesti
kuulus veel Noukogude Liidu koosseisu. Maa positsioon sellel skaalal sdltub véga tugevasti iga
riigi majanduslikust heaolust. Enesevéljenduslike vaartuste hulka kuuluvad néiteks inimdiguste
kdrge vaartustamine, soov edu ja materiaalse rikkuse jarele ning sooline varddiguslikkus (Lokshin
2020). Samuti keskkonna kaitsmine, sallivuse suurendamine sisserandajate, seksuaalvahemuste ja

soolise vordoiguslikkuse suhtes.

Kuna véartused kujunevad valja noores eas sotsialiseerumise kédigus (Rezsohazy 2001), siis on
noortepdlvkondade vaartused olulisteks teenditajateks ihiskonna edasiste vaartustemuutuste koha
pealt. Seetdttu on oluline uurida just noorte vaartusi. Samuti pole (Gllatav, et erinevatel
l&hiajalooperioodidel sotsialiseerunud noortepdlvkondade vaartusi on kujundanud erinevad

minevikukogemused.

Selle t60 eesmérgiks on vélja selgitada enesevéljenduse vaartuste diinaamika noorte seas Euroopa
Vééartusuuringu kusitluste pdhjal perioodil 1990-2018. Samuti tutvuda eesti- ja venekeelsete nii
postmaterialistide kui materialistide osakaaluga kolmes vanuseriihmas. See teema valiti t60ks,
kuna autorit huvitab, kui palju erinevad erinevate noortepdlvkondade véartused ja kuidas need on
ajas muutunud. Autor usub, et enesevéljenduslikud véartused on vdaga olulised ja ka nende
dunaamika uurimine tundub autorile vajalik, sest sellest vdib teha kasulikke jareldusi Ghiskonna
edasise arengu kohta. Seda teemat on vaja uurida, sest olulisemate enesevaljenduslike vééartuste
hulgas on téhtsal kohal sdnavabadus ja poliitiline aktiivsus ning tldistatud usaldus teiste inimeste
vastu (Inglehart ja Welzel 2005), millel on omakorda suur méju thiskonnaelule. Kéesoleva t60
asjakohasus seisneb selles, et selleteemaliste uuringute tulemused néitavad muutusi erinevates
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uhiskondlikes oludes tdiskasvanuks saanud inimeste maailmapildis ja selles, mida nad elult
soovivad ning seetOttu peab autor selle teema uurimist vdga oluliseks. Andmed mida analilisitakse
on kogutud Euroopa Vaéartus uuringu kisitlustega aastatel 1990, 1999, 2008 ja 2018. Kdik selles
toos tehtud analtlsid baseeruvad Eestis tlalmainitud perioodil l&biviidud ankeetkisitlustega
kogutud esinduslikel andmetel. T60s uuritakse Eestis elavate noorte vaartusi, kuna autor on ise
sellest riigist ja tunneb huvi sellesse teemasse slveneda ning mdista lahemalt
enesevaljendusvéaartuste muutusi aastatel 1990-2018. PGhjus, miks autor nii pika ajaperioodi valis
vottis, on vdimalus uurida pdlvkondadevahelisi enesevaljendusvaartuste muutusi. Selles t66s
uuritakse ldhemalt eesti- ja venekeelsete eestimaalaste vaartushinnanguid. Lisaks eesti- ja
venekeelsete noorte enesevaljenduslike véartuste vordlemisele vorreldakse ka eestimaalaste
vadrtushinnanguid naaberriikide: Soome, Rootsi, Lati, Leedu- ja Venemaa elanike eelistustega.
Selle eesmérgiks on tuua valja materialistlike ja postmaterialistlike vaartusi oluliseks pidavate
inimeste osakaalud erinevate minevikukogemustega riikide vahel. Selles t66s kasutatakse andmete
analutsiks kvantitatiivseid meetodeid. T0Os kasutatakse statistiliste andmete analliusiks
arvutiprogrammi IBM SPSS Statistics. See on populaarne ja mugav programm kisitlusuuringute
andmete analliusimiseks (Rammer 2014). Selle programmi kasutamise péhioskuste omandamiseks

autor tutvus Gppevideoga (Ra&mmer 2014).

Selles t06s on pustitatud neli hiipoteesi. Esimeses hiipoteesis vaidetakse, et 18-26 aastased Eesti
noored tahtsustavad postmaterialistlike véaartuseid kérgemalt kui nende Baltikumi eakaaslased.
Teises véidetakse, et 18- kuni 26-aastaste vanuseriihma kuulujad vaartustasid kogu vaadeldava
perioodi jooksul enesevaljenduslikke vaartusi teiste vanuserihmade liikmetest korgemalt.
Kolmandas vaidetakse, et eestikeelsed noored vaartustasid kogu vaadeldava perioodi jooksul
enesevaljenduslikke vaartusi oma venekeelsetest kaasmaalastest kdrgemalt. Neljandas véidetakse,
et majandusliku heaolu suurenedes muutuvad eestimaalaste jaoks olulisemaks postmaterialistlike

vaartused.



1. VAARTUSED

1.1. Vaartused ja nende kujunemine

Vaartused méngivad inimeste elus olulist rolli. Vaartused juhivad meie igapéevaseid valikuid.
Kuna vadrtuste kujunemine on sotsiaalpsiihholoogiline protsess, vajab selle tédpsem
selgitamine sotsioloogiliste ja psiihholoogiliste kasitluste ihendamist (Rammer 2019). Samuti
véljendavad véartused Anu Realo (2013) sonul kultuuriideaale ja jagatud arusaamu sellest, mis
on hea ja mis halb. Inimesed vdivad oma elus véértustada paljusid asju, nende hulgas on
uskumusi, harjumusi, hoiakuid, eesmarke ja tegevusi (Ra@mmer 2019). Vééartused vdivad
iseloomustada ka inimest ja tema ellusuhtumist. Néiteks inimesed, kes elavad tihiskonnas, kus
valitsevad ellujg@misvéartused pigem ei usalda teisi ja tavaliselt ei ole oma eluga rahul
(Ainsaar jt. 2019: 9-10).

Vaartuste empiiriliselt uurijate seas domineerib seisukoht, et vaartused kujunevad vélja noores
eas sotsialiseerumise kéigus ning jadvad edasises elukéigus suhteliselt pisivateks seni, kuni
uhiskond ei koge traumeerivaid Uleelamisi (Ainsaar jt. 2019). Inimeste vaartused ei muutu
kohe olukordades, kuhu nad satuvad, kuid keskkonna plsiva muutuse korral véivad muutuda
ka vaartused. Naiteks majandusliku heaolu kasvades suureneb postmaterialistlike ja
enesevéljenduslike vaartuste olulisus (Ainsaar jt. 2019). Inimestel, kes sotsialiseeruvad samal
ajal ja samas sotsiaalses keskkonnas, on enam-véahem sarnased vaartused, sest nad omandavad
taiskasvanuks saades samad kogemused, mis p6hinevad majanduslikel ja poliitilistel
muutustel. Sotsiaalsetel ja majanduslikel muutustel on suur mdju inimelule, sest muutunud
sotsiaalsetes tingimustes distantseerutakse vanadest vaartustest ja poérdutakse selliste poole,

mis aitavad uute probleemidega paremini toime tulla (Ainsaar jt. 2019: 8).

1.2. Enesevaljenduslikud vaartused

Enesevéljenduslikud  véartused osundavad sotsiaalse sallivuse, eluga rahulolu,
poliitikakujundamises osalemise ja vabaduspliudluste tahtsustamist. Samuti hdlmavad
enesevéljenduslikud vaartused sdnavabadust, soolist vorddiguslikkust ja inimdiguste korget
vadrtustamist (Lokshin 2020).

Enesevaljenduslikud vaartused puudutavad paljusid kaasaegse Uhiskonna elukorralduse

aspekte ja mojutavad inimese maailmapildi véljakujunemist. Enesevaljenduslike vééartuste

muutumise teemat puudutades vaarib méarkimist, et Ingleharti (2006) ndukogudejérgsel ajal

Ida-Euroopas tehtud analliisid néitavad, et mida pikemat aega on thiskond kommunistliku

ulemvdimu all elanud, seda véiksem on poolehoid enesevaljenduslikele vaartustele (Rammer

2019). Ingleharti sdnul muutub pikemas perspektiivis iga riik demokraatlikuks, sest
7



vabadusiha on igale inimesele loomulik, kuid igal riigil on omad minevikukogemused, mis
méaaravad tema tee demokraatiale. Samuti Ingleharti teooria (Inglehart 2018) jargi kohaselt ei
toimunud kultuuriline nihe vdi vaikne revolutsioon La&ne Euroopas Uled6 ega iseenesesest —
vadrtusnihke materialistlikelt véaartustelt postmaterialistlike suunas t6i kaasa kasvav
majanduslik jdukus ning pélvkondade vahetus kui enesevéljenduslikke vaartusi varasemast

tdhtsamaks pidavad nooremad p6lvkonnad asendasid vanemaid.

Uhiskonna eneseviljenduslikud véartused muutuvad aja jooksul. Neid véartusi mdjutab ka
riigi poliitiline sisteem, néiteks Realo (2013) nditab, et Eestis on alates 1990. aastate
keskpaigast suurenenud postmodernistlikule Gihiskonnale omased jooned nagu inimeste Gldine
usaldus, heaolu ja sallivus. Nende néitajate tdusust hoolimata on Eesti elanikud, vorreldes eriti
Skandinaavia rahvastega, margatavalt vahem usaldavad, sallivad ja 6nnelikud ning peavad
tdhtsaks pigem vditlust hinnatdusuga ja riigis korra séilitamise olulisust kui Gldist
sOnavabadust ning vdimalust riigiasjades kaasa radkida (Ainsaar jt. 2019). Ingleharti (2018)
teooriast lahtuvalt on peamised enesevaljenduslikud vaartused jargmised: sdnavabaduse
kaitset ning vBimalust lasta inimestel rohkem kaasa réakida tahtsates riigiasjades peetakse
olulisemaks kui vGitlust hinnatGusuga ning riigis korra sailitamist (véljendub postmaterialismi
indeksis); vastaja on dnnelik; homoseksuaalsus on alati Gigustatud (nditab sallivust vahemuste

vastu); vastaja on alla kirjutanud petitsioonile; enamikku inimesi vdib usaldada.

Peamiseks indikaatoriks enesevéljenduslike ja ellujddmis- ehk toimetulekuvaartuste vaheliste
erinevuste valjatoomisel on materialismi-postmaterialismi indeks (Inglehart 1997).
Portmaterialistlik suhtumine valjendub suhtumises, mille kohaselt arvavad inimesed, et oluline
on sGnavabaduse kaitsmine ja et soovivad téhtsates riigiasjades rohkem kaasa radkida. Kui aga
inimene peab samaaegselt oluliseks nii riigis korra sailitamist kui voitlust hinnatdusu vastu,

prevaleerivad materialistlikud vaartused (Realo 2019).

Eneseviljenduslike véartuste hulgas on heks olulisemaks Gldistatud usaldus kaasinimeste
vastu. Sotsiaalset kapitali p&hjalikult uurinud Putnam (2000) selgitab, et inimestevahelised
sotsiaalsed vorgustikud on kasulikud ka Uhiskonnale laiemalt, sest l&bik&imine erinevate
inimeste ja rihmade vahel ning vastastikune usaldus on inimeste koostd0 ja Uhiskonna
sotsiaalse sidususe aluseks. (Putnam, 2000, viidatud Beilmann ja Realo, 2018: 2 kaudu).
Teadlaste mééaratluse kohaselt kujutab usaldus endast seisundit, mis tekib kui inimesel on teiste
kavatsuste voi kaitumise suhtes positiivsed ootused ja ta on valmis sellest tulenevalt oma
haavatavust tunnistama ja leppima, et asjad ei pruugi ootusparaselt minna (Rousseau jt. 1998:
4).



Usaldus on avatud suhe inimeste vahel ja seetdttu nahakse Gldist sotsiaalset usaldust sageli
uhiskonda koos hoidva ja inimestevahelist koostood soodustava liimina. Seega vdib oelda, et
uldistatud usaldus on valmisolek usaldada teisi, isegi tdiesti vdoraid inimesi, ootamata, et nad
vastavad sellele usaldusele otsekohe inimestevahelise koostdd soosinguga. Seega saab selgeks,

et demokraatlike Uhiskondade toimimine vajab usaldust (Beilmann jt. 2021: 1).

Samuti seletab kdérge usaldus Uhiskonna institutsioonide vastu osaliselt riigi suurt
majanduskasvu, tohusat demokraatlikku valitsemistava, kdrget kodanikuaktiivsust, madalat
kuritegevust ja viiksemat sotsiaalset ebavordsust (Realo 2023b). Uldine usaldus on ka
tanapéevaste demokraatlike tihiskondade edukaks toimimise aluseks (Realo 2023a).

K®oigi enesevéljendusvéaartuste hulgas on sallivus tiks olulisemaid. Néiteks vahemuste suhtes —
olgu selleks siis naiteks homoseksuaalid vOi erineva rahvusliku ja religioosse taustaga
inimesed (Ainsaar jt. 2019: 28). Ingleharti (Inglehart ja Welzel 2005) sdnul on kdige tdpsemaks

uhiskonna usalduse indikaatotiks just suhtumine seksuaalvahemustesse.

1.3. Eesti tihiskonna areng perioodil 1990 kuni 2018

Antud t66 analttside aluseks on 1990., 1999., 2008. ja 2018. aastal Eestis l&bi viidud Euroopa
Vadrtusuuringu esinduslike kisitlustega kogutud andmed. Nende uuringute andmed
kajastavad vaartushinnangute muutumist erinevate ajaloosindmuste mdjul. Inimeste
vaartushinnangute muutumise pdhjuste paremaks mdistmiseks vaatame, mis toimus Eestis
aastatel 1990-2018. Selles tddosas leiduv ulevaade sel perioodil eestis aset leidnud
stiindmustest pdhineb raamatus nimega Eesti ithiskond kiirenevas ajas Uuringu ,,Mina. Maailm.
Meedia“ 2002-2014 esitatud Eesti arengute kokkuvattel (Lauristin ja Vihalemm 2017).

Periood 1987-1991

Seda ajavahemikku tahistab ajavahemik veebruarist 1987 kuni martsini 1988, mil leidis aset
poliitiline 1&bimurre. Seda ajaperioodi peetakse Eesti jaoks Uhiskonna seisukohalt oluliseks,
sest seda iseloomustavad kiired muutused poliitilises keskkonnas (Lauristin ja Vihalemm
2017: 61). Neil aastatel hakkas avalikkus parast pikka stagnatsiooni Gles nditama poliitilist
aktiivsust. Just aastatel 1988-1990 néitas Eesti suurt rahvustunde kasvu ja selle perioodi
uhiskonna jaoks olulisim sundmus leidis aset 1990. aasta jaanuarist 1991. aasta augustini:
institutsionaliseeritud voitlus iseseisvuse taastamise eest, Ulemndukogu ja Eesti Kongressi
tegevus pohiseadusliku korra taastamisel (Lauristin ja Vihalemm 2017: 62). Arvestades sel
perioodil aset leidnud siindmusi, sai autorile selgeks, et ks peamisi arenguvektoreid oli

rahvuslike eesmérkide avaldumine ja massilitkumisteks eelduste kujunemine.



Periood 1991-2008

Parast 1991. aastat algas taasiseseisvunud Eestis omariikluse aluste taastamise ja radikaalsete
reformide periood. Alates 1991. aastast algas Eestis raske majanduslik olukord. Detsembrist
1990 kuni detsembrini 1991 tdusis elukalliduse indeks 300% (World Bank, 1993 viidatud
Lauristini ja Vihalemma: 5 kaudu). Aastatel 1991-1992 langes riigi elatustase jarsult. Aega
1992-1995 voib kirjeldada kui radikaalseid majanduslikke ja poliitilisi reforme. Aasta pérast
poliitilise iseseisvuse saamist alates 1992. aastast on riigivdim desovetiseerinud
riigistruktuuride ja avaliku elu vorme. Majandusolukorra halvenemine riigis kihistas
rahvastikku ja suurendas ebavdrdsust. Eesti hakkas liberaalset poliitikat ellu viima ja elavdas
ettevotlust. Valjapadsuks majanduslikust kaosest pidi saama valitsuse ja Eesti Panga otsustav
tegevus Eesti krooni kasutuselevdtmisel (Lauristin ja Vihalemm 2017: 67). 1992. aastal
toimusid ka esimesed vabad parlamend valimised. Seal ei osalenud enam mittekodanikud ega

kompartei.

Vaatamata edukale valuutareformile 1992 oli Eesti majandus endiselt languses ja Eesti maine
negatiivne. Majanduse suure umberkorraldamise kaigus, nn siirdekriisi aastatel 1990-1994
vahenes Eesti sisemajanduse kogutoodang (SKT) Euroopa Rekonstrueerimis- ja Arengupanga
(EBRD) andmetel 38%, mis oli oluliselt vahem kui Latis, Leedus, Venemaal vdi Ukrainas,
kuid tunduvalt rohkem kui Poolas, Tsehhis voi Ungaris (Lauristin ja Vihalemm 2017: 68).
Liberaliseerimise teele asumine tdhendas Eesti jaoks, et valitsus loobus paljudest
majandusjuhtimise hoobadest, sealhulgas miinimumhindade reguleerimisest. Selliste

radikaalsete reformide pGhimdtteid toetas ka avalikkus.

1994 aeglustus elukalliduse kasv, oli esimesi marke sisemajanduse koguprodukti (SKT)
kasvust ja inflatsiooni vdhenemisest (Lauristin ja Vihalemm 2017: 68-69). Kuid vaatamata
aktiivsetele muutustele riigis ei toonud 1990. aastate liberaalsed majandusreformid kiiret
inimeste igapaevaelu paranemist. Uha enam hakkas silma kihistumine tihiskonnas, inimestes
stivenes ebakindlus ja stress. Selle stressi mdju véljendus sindimuse véhenemises ja oodatava

eluea lihenemises (Lauristin ja Vihalemm 2017: 69).

Alates 1995. aastast on Eestis domineerinud majanduslike eesmérkide saavutamine, mitte
poliitilised reformid. Selleks aastaks oli uus sotsiaalstisteem enam-véhem stabiliseerunud ja
lahkumine sovetismist l8petatud. Inflatsiooni langusega hakkas elatustase t6usma, kuid
regionaalne ja sotsiaalne ebavdrdsus siivenes siiski. Samuti on alates 1995. aastast toimunud
aktiivne kultuuri ja meedia kommertsialiseerumine. Samal ajal jatkus lddnestumine. Aastatel

1998-1999 jatkub sotsiaalne ja kultuuriline Kkihistumine, stivenevad pdlvkondade ja
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piirkondadevahelised 16hed ning algab ka individualistlike vaartuste kasv (Lauristin ja
Vihalemm 2017: 72). Uhiskonna kihistumine valjendus selles, et iihed puiiidsid kasutada iga
vOimalust rikkaks saada, teised aga tulid vaevu toime igapdevamuredega, sealhulgas eluaseme

kallidusega.

Perioodil 1995-1999 algas aktiivne majandusarengule suunatud infotehnoloogia juurutamine.
Kui esmalt alustati koolide intensiivse arvutistamisega, siis peagi jouti arvutite ja interneti
laialdase ja kiire levikuni halduses, panganduses, elanikkonnale mitmesuguste teenuste
osutamises, meedias (Lauristin ja Vihalemm 2017: 73-74). Mis puudutab poliitilist olukorda
riigis, siis 1999. aastaks olid kujunenud vélja erakonnad. Aastatel 19992004 algab thiskonna
tarbimise areng ja heaolu kasv. Hakkavad ilmnema infolihiskonnale iseloomulikud jooned ja
edeneb kultuuri postmoderniseerumine. Uhiskonnas tdusevad probleemide hulgas esile vaesus
ja sotsiaalne torjutus. Usaldus valitsuse ja peaministri vastu kahanes kiiresti (Lauristin ja
Vihalemm 2017: 75). Eesti Euroopa Liiduga thinemise protsessi aeglustumise pdhjuseks oli
usalduskriis valitsuse vastu. Infotehnoloogia areng motiveeris noori olema rohkem valmis

muutustega kaasas kéima.

Alates Eesti astumisest Euroopa Liitu 2004. aastal on tavaks arvestada uue perioodiga ja selle
perioodi algust iseloomustab tugevmajanduskasv. SKT kasv jatkus kuni 2007. aastani, kuid
sarnaselt kogu maailmas mojutas Eestit tugevalt Glemaailmne majanduskriis, mis viis 2008.
aastal globaalse majanduslanguseni. Aastaid 2005-2007 iseloomustas tarbimise véga kiire
kasv. Keskmine palk kasvas 2006. aastal 16,5%, jargmisel aastal koguni 20,5% (Lauristin ja
Vihalemm 2017: 77). Sel perioodil suurenes eluga rahulolu, peamiselt tinu majanduskasvule
ja joukusele. Aastaid 2005-2007 iseloomustas ennekdike Uldise jdukuse ja rahulolu kasv, mis
mdjutas koiki eluvaldkondi, tekitas uute voimaluste, vaesusest valjajoudmise tunde (Lauristin
jaVihalemm 2017: 79). 2008. aasta tlemaailmse majanduskriisi jargselt riigis toimunud tdsiste
majandusraskuste  tottu  hakati  Ghiskonnas  (ha enam r&&kima  majanduse

Umberstruktureerimise vajadusest.
Periood 2008-2018

2008. aasta algusest hakkas Eestis arenema majanduskriis ja 2009. aasta veebruariks vahendati
seetOttu jarsult riigieelarvet. Avaliku sektori palgafondi vahendati 10% vdrra, algasid
massilised koondamised, t60puudus kasvas kiiresti, jdudes 2010. a alguseks peaaegu 20%-ni.
Majanduskriis kestis Eestis aastatel 2008—2009. Uldjoontes langes riigi SKT 14,3% aastas, mis
oli avatud majandusega Eestis suurim langus kdigi Euroopa Liidu riikide seas. Poliitilist ja

sotsiaalset arengut oli kriisiga toimetulek tugevasti mdjutanud, hine pingutus varjutas muid
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probleeme ja vastuolusid (Lauristin ja Vihalemm 2017: 82). Uhiskond on naidanud suutlikkust
majanduskriisis kiiresti reageerida. Sel ajal ei esitatud Uhiskonnas kiisimusi riigi poliitilise
arengu kohta. 2009. aastast kuni 2012. aastani oli riigis majanduskasv ning kriisist saadi
pdhimdtteliselt le. Majanduskasv oli Usna aeglane, mistfttu hakati iha enam raakima
majanduse stagnatsioonist. Majandusliku olukorra Uldisele paranemisele vaatamata kasvas
rahva rahulolematus, aktiveerus avalik Kkriitiline arutelu kuhjunud probleemide lahendamiseks
(Lauristin ja Vihalemm 2017: 84). Samad probleemid majanduses ja thiskonnaelus pusisid
endiselt. See kestis kuni 2014. aastani. Alates 2012. aastast kuni valitsuskoalitsiooni
vahetuseni 2014. aastal Eestis toimus muutus avaliku arvamuse toetuses riigi poliitilise ja
majandusliku olukorra kohta. Esmakordselt parast iseseisvumist toimusid Eestis avalikud
massimeeleavaldused ja streigid. Nende massimeeleavalduste peateemaks oli miinimumpalga
tdus. Kui raékida riigi elanikkonna jaoks olulistest sindmustest 2008. aasta algusest kuni 2012.
aastani, siis tasub téhele panna pensioniea tdusu ja maapirkondade &iremaastumist.
Ajakirjanduses nimetati 2013. aastat Eesti jaoks pettumuse aastaks, kuna enamik riigikogu
ettepanekuid lahjendati ja neid ei vOetud vastu (Lauristin ja Vihalemm 2017: 86).

Juba 2014. aastal paranes avalik kliima oluliselt, kuid majanduses ja poliitikas jatkus riigis
soikumine. See on tingitud asjaolust, et tol ajal valitses valispoliitilises olukorras pinge.
Venemaa agressiivsus Ukraina suhtes, sdda Sudrias, islamivditlejate (ISIS) terroririnnakud
ning 2015. aasta pagulaste massilisest sissevoolust tingitud kriis Euroopa Liidus. Seet@ttu
eelistas enamik poliitikuid sailitada tasakaalu ega julgenud arengusuunda muuta (Lauristin ja
Vihalemm 2017: 87).
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2. ENESEVALJENDUSLIKE VAARTUSTE DUNAAMIKA EUROOPA
VAARTUSUURINGU POHJAL

2.1. Metoodika

Kéesolevas t66s anti Glevaade mdningatest kisitlusuuringu tulemustest. Kisitlusuuringud on
andmete kogumise viis, millega kogutakse eeskétt kvantifitseeritavaid (numbrilisele kujule
teisendatavaid) andmeid, mida on vOimalik statistiliselt analtlisida. Kisitluste peamine
eesmérk on koguda vBimalikult standardiseeritud infot suure hulga inimeste kohta. (Beilmann
2020)

Selles t66s analtidisib autor statistiliste meetoditega Euroopa Vaartusuuringu 1990, 1999, 2008
ja 2018. aastate kusitlustes kogutud andmeid. Euroopa Vaartusuuring ehk European Values
Study (EVS) sai alguse 1981 aastal rahvusvahelise L&ane-Euroopa maade sotsiaalsete
vééartuste uuringuna (European Values Study 2017). Eestis on kogutud andmeid alates 1990
aastast. Uuring viiakse labi Euroopa riikide elanike seas, kes on véhemalt 18-aastased.
Andmeid kogutakse iga 9 kuni 10 aasta jarel. Esinduslikku valimise kuuluvatele vastajatele
esitatakse nimekiri erinevatest vaartustest ja seejarel palutakse kas hinnata nende olulist voi
mérkida dra olulisemad. Sel moel kogutakse statistilise analliisi jaoks kvantitatiivseid
esinduslikke ehk representatiivseid andmeid. KOoiki kvantitatiivseid uuringuandmeid

analliusitakse statistiliselt Gldistatud kujul.

Andmeanaliiiisi meetodid, mida autor t60s kasutab, on jargmised: osakaalude vordlus
risttabelites hiiruut testi abil (Rootalu 2014) ja keskmiste vordlus sdltumatute riihmade t-testi
(Rootalu 2014) abil. Risttabelite abil saab vorrelda vanuse- ja keelerihma hinnangute
protsentjaotusi. Arvuliste skaalade puhul vdimaldab keskmise vordlus tuua valja

hinnangutevahelised statistiliselt olulised erinevused.

Selles t60s valiti analtiisi jaoks vélja Ingleharti (2018) vaartuste muutumise teooriast vélja
enesevéljenduslikud vaartused. Eesti keeles on neid pikemalt tutvustatud Arenguseire Keskuse
aruandes “Viartused kui inimvara ja nende seos (ihiskonna arenguga” (Ainsaar jt. 2019: 21).

Need seisnevad jargnevates ankeetkusitlusele vastanute vaartushinnangutes:

1) Olulisem on sdnavabaduse kaitse ning v8imalus lasta inimestel rohkem kaasa réakida

tahtsates riigiasjades kui vditlus hinnatdusuga ning riigis korra séilitamine.

2) Vastaja on onnelik.
3) Homoseksuaalsus on alati digustatud.

4) Vastaja on alla kirjutanud petitsioonile.
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5) Enamikku inimesi v@ib usaldada.

2.2. Enesevaljenduslike vaartuste dinaamika erinevates vanuseriihmades

Heaks vééartuste diinaamika tuvastamise viisiks on vanuserihmade hinnangute vordlemine,
kuna pikemaajalisem vaartuste muutumine Uhiskonnas toimub jark-jargult; kui noorem
pdlvkond asendab vanemat elanikkonda Uhiskonna tdiskasvanud elanikkonna hulgas (Inglehart
1996). Euroopa Vééartusuuringus aastate jooksul kogutud andmed vdimaldavad vorrelda
vaartushinnangute muutust peroodil 1990 kuni 2018. Selle jooksul on neid vorminud Lauristini
ja Vihalemma (2017) poolt selle t60 teoreetilises osas kirjeldatud hiskonnaelu méjutanud

siindmused.

Vadrtushinnangute dinaamika arvutamiseks autor méaratles kolm vanuserihma: 18-26
aastased noored; 27-63 aastased, kes on ka to6turul ja thiskonnaelus aktiivsed; ning 64 ja
vanemad, kes on enamasti juba pensiondrid. Nende vanuseriihmade valik on pdhjendatud
sellega, et nende vordlemisel on vBimalik kindlaks teha pdlvkondade erinevused vééartustes

erinevatel Eesti Ghiskonna arenguperioodidel.
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18-26 aastased 27-63 aastased 64 ja vanemad

Joonis 1. 18-26, 27-63 ning 64 ja vanemaealiste inimeste osakaalud, kes vastasid, et enamikku
inimesi saab usaldada perioodil 1990-2018, %. **p<0.01 Andmed: Euroopa Vaartusuuringu

kisitlused. Autori koostatud.

Uldiselt on usaldus inimeste koostdé ulesehitamise ja tihiskondliku korra hoidmise protsessis
oluline t6oriist (Luhmann, 1979, viidatud Beilmann ja Realo, 2018: 2 kaudu). Jooniselt 1
nédeme kolme vanuseriihma (18 kuni 26, 27 kuni 63 ning 64 aastased ja vanemad) Uldistatud

usalduse dinaamikat perioodil 1990-2018. Ndeme, et 1990. aastal oli 27— kuni 63-aastaste
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vanuseriihmas koige rohkem neid, kes usuvad, et enamikku inimesi saab usaldada - 30%.
Tegemist oli ndukogudeaja I6puperioodiga kui toimus laulev revolutsioon ja inimeste
tulevikuoptimism oli suur (Lauristin ja Vihalemm 2017). Kuid juba 1999. aastal oli noorte 18-
kuni 26-aastaste ning 64-aastaste ja vanemate seas teisi inimesi usaldusvéarseteks pidajaid
rohkem kui 27- kuni 63-aastaste hulgas. 1999. aastaks oli teisi inimesi usaldusvaarseks pidajate
27-63-aastaste inimeste osakaal vorreldes 1990. aastaga oluliselt langenud. Kullap mangis siin
oma osa ka pettumus ndukogudejargsetes arengutes — 1990ndate aastate keskel tuli kdigil
eestimaalastel elade 14bi raske majanduskriis, mis ei kestnud 6nneks kuigi kaua. Ulejaanud
kahes vanuseriihmas jaid inimeste osakaalud 1999 aastaks peaaegu muutumatuks. Seega on
selge, et riigi postkommunistlik taust mojub usaldustasemele pigem parssivalt (Bjgrnskov
2007). 2008. aastaks oli 27- kuni 63-aastaste teisi inimesi usaldusvéarseks pidajate vastajate
osakaal taastunud samale tasemele kui 1990. aastal. Samuti oli usalduse jarsk tdus tédheldatav
teistes vanuserihmades. Samuti véarib markimist, et Ramonaite (2011) raporteerivad
kasvavast usaldusest Eestis aga juba 2000. aastate alul, seletades seda majanduse taastumise ja
riigivalitsemise kindlustumisega (Ramonaite, 2011 viidatud Beilmann ja Realo 2018: 6
kaudu). Inimeste usalduse taseme jarsk tbus aastatel 1999-2008 on seletatav asjaoluga, et
poliitiline ja institutsionaalne keskkond on Eestis viimase veerandsaja aastaga teinud l&abi
tohutu muutuse avatud ja demokraatlikuks Gigusriigiks (Molder, Pettai 2013; Vihalemm 2013,
viidatud Beilmann ja Realo, 2018: 17 kaudu). Noorte, 18-26-aastaste vanuseriihmas oli teisi
inimesi usaldusvéaarseks pidajaid kolmest vanuseriihmast 2008. aastal kdige rohkem 35%. Kui
varasemalt oli usaldus vaadeldava perioodi jooksul noorima, 18- kuni 26-aastaste seas tdusnud,
siis aastaks 2018 oli see ainus vanuserihm kus see langes. Vaarib mérkimist, et see oli ka
esimene aasta, mil 18- kuni 26 aastaste vanuseriihmaosakaal thiskonnas vahenes. Usalduse
vahenemist noores, varskelt sotsialiseerunud pdélvkonnas voOib selgitada ka uhiskonnas
suveneva ebakindlustundega, mida on kutsunud esile poliitilise susteemi stivenev ebastibiilsus,
usalduse kaotus autoriteetide vastu, majandusliku ebavdrdsuse siivenemine ja murranguliste
tehnoloogiliste uuenduste ettendgematud mdjud (Breakwell 2020: 62). Uldiselt oli kogu
perioodi jooksul igas neljas perioodil kbige stabiilsemate hinnangutega vanuserihm 64-
aastased ja vanemad, kuna see on ainus vanuseriihm, mille seas tdusis usaldus pidevalt. Kdige
rohkem kdikus usaldus vaadeldava perioodi jooksul t66turul aktiivse 27- kuni 63 eluaastaste

vanuseriihma seas.
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Joonis 2. Homoseksuaalsuse aktsepteerimine 18-26, 27-63 ning 64 ja vanemate eestimaalaste
seas perioodil 1990-2018. (Keskmised hinnangud skaalal: 1 - mitte kunagi ... 10 - alati)
*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001 Andmed: Euroopa Vaartusuuringu kisitlused. Autori
koostatud.

Joonisel 2. on kujutatud 10-pallisel skaalal, mil madral kolm vanuserihma &igustavad
homoseksuaalsust perioodil 1990-2018. Euroopa Vé&éartusuuringu teostaja Ingleharti
(Ingleharti ja Baker 2000) sonul on suhtumine homoseksuaalsetesse inimestesse kdige
paremaks sallivuse indikaatoriks — need, kes ei salli homoseksuaale on sallimnatud ka teiste
vahemuste suhtes ja vastupidi. Vaartushinnangud on siin esitatud kolme vanuserihma
keskmiste hinnangute vordlusena. Number 1 t&histab tdielikku vastuseisu ja 10 taielikku
aktsepteerimist. Alates 1990. aasta hinnangutest on néha, et kdige sallivam oli noorim, 18-
kuni 26 aastaste vanuserihm. Ulejaianud kahes vanuseriihmas olid peaaegu vordvairselt
madalad hinnangud. 1999. aastaks on hinnangud t6usnud kdigis vanuseriihmades jaades kdige
madalamaks 64 aastaste ja eakamate vanuseriihmas. 1999. aastaks olid suurim hinnangute tdus
18- kuni 26-aastaste vanuseriihmas ulatudes ligi 4,5 pallini. Markimist vaarib ka see, et
vaatamata 27- kuni 63-aastaste ning 64-aastaste ja vanemate vanuserihmade peaaegu identsele
hinnangule 1990. aastal oli 1999. aastaks nende vahe juba ligikaudu ks pall. 2008. aastaks on
sallivus kdigis kolmes vanuseriihmas langenud. Nagu 1990. ja 1999. aastal, oli ka siin kérgeim
keskmine hinnang 18- kuni 26-aastaste vanuseriihmas. 2008. aastaks on kd&igi kolme
vanuseriihma keskmiste hinnangud langenud. Nagu varasemalt, oli kdrgeim keskmine hinnang
18- kuni 26-aastaste vanuseriihmas. 2018 aastaks oli kdigi kolme vanuseriihma keskmiste

hinnangute tbus suureim. Suurimat muutust nditas nagu varemgi 18- kuni 26 aastaste
16



vanuserihm, kelle hinnangute keskmine punktisumma oli tdusnud ligi 6 pallini. Sel aastal, olid
ka suurimad statistiliselt olulised erinevused vanuseriihmade keskmistes hinnangutes. 64-
aastaste ja vanemate keskmine hinnang on esmakordselt kogu vaadeldava perioodi jooksul
tdusnud Ule kahe palli. Kdige suurem tdus oli assert leidnud tolerantseimas 18- kuni 26-aastaste
vanuseriihmas ning stabiilseimaks olid jaanud pensioniealiste 64-aastaste ja vanemate riilhma
hinangud. Seega v0ib 6elda, et kogu vaadeldava perioodi jooksul olid kdige tolerantsemad
noored, 18 kuni 26 aastased eestimaalased. Hilisemad uuringud (Kapréns jt 2021) naitavad

edasist sallivuse tdusu mitte ainult Eesti vaid ka teiste Baltimaade noorte seas.

Tabel 1. Eestis elavate vastajate osakaal, kes peavad oluliseks postmaterialistlikke (so lasta
inimestel rohkem kaasa raakida tahtsates riigiasjades ning kaitsta sdnavabadust) ja
materialistlikke (so korras hoida riigis ja v@itlus hinnatBusu vastu) vaartuseid 18- kuni 26-
aastaste, 27- kuni 63-aastaste ning 64-aastaste ja vanemaealiste eesti- ja venekeelsete noorte
seas perioodil 1990 kuni 2018, %.

| 1990 aasta | 1999 aasta | 2008 aasta | 2018 aasta
18- kuni 26-aastased
Eestikeelsed postmaterialistid | 9 5 10 18
Venekeelsed postmaterialistid | 9 8 9 4
Eestikeelne segatiiip 66 63 65 75
Venekeelne segatiilip 65 55 77 86
Eestikeelsed materialistid 25 32 25 7
Venekeelsed materialistid 26 37 14 10
27- kuni 63-aastased
Eestikeelsed postmaterialistid | 7 2 6 18
Venekeelsed postmaterialistid | 4 2 5 7
Eestikeelne segatiiip 64 62 65 70
Venekeelne segatiilip 61 49 66 64
Eestikeelsed materialistid 29 36 29 12
Venekeelsed materialistid 35 49 29 29
64 aastased ja vanemad
Eestikeelsed postmaterialistid | O 1 4 15
Venekeelsed postmaterialistid | 0 0 4 6
Eestikeelne segatlip 58 55 57 68
Venekeelne segatlip 52 47 60 59
Eestikeelsed materialistid 42 44 39 17
Venekeelsed materialistid 48 53 36 35

Andmed: European Values Studies'i Eestis tehtud kisitlused. Autori koostatud.

Tabelis 1. on esitatud kahe ankeedikisimuse pohjal moodustatud postmaterialismi indeksi
vadrtused kolmes vanuseriihmas eesti- ja venekeelsete vastajate l8ikes. Postmaterialistide
hulka kuuluvad postmaterialistlikke vaartusi tahtsustavad vastajad kes leivad, et inimestel
tuleks lasta rohkem kaasa radkida tahtsates riigiasjades ning kaitsta sOnavabadust.

Materialistide hulka kuuluvad need, kes peavad oluliseks hoopis vditlust hinnatdusuga ja riigis
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kora sailitamist. Segattlpi kuuluvad vastajad on valinud the postmaterialistliku ja the
materialistliku véaartushinnangu. Ndaeme tabelist, et 1990. aastal polnud statistiliselt olulisi
erinevusi kdigi kolme vanuseriihma eesti- ja venekeelsete vastajate hinnangutes. Uldjoontes
naitavad 1999. aasta hinnangud, kuidas inimeste seas oli suurenenud majanduslik ebakindlus
ja nad on hakanud sagedamini eelistama materialistlikke vaartusi. VVorreldes 1990. aastaga
kasvas venekeelsete vastajate seas materialistide osakaal 18-26 aastaste vanuserihmas 35%-It
49%-le ja 27-63 aastaste vanuserihmas 35%-It 49%-le. Samal ajal suurenes nende hulk
mdlema vanuseriihma eestikeelsete vastajate seas vaid 7%. 2008. aastal oli kdige olulisem asi,
mida tuleks kbigepealt méargata, venekeelsete materialistide osakaalu jarsk ja tugev langus, mis
oli 18-26 aastaste vanuseriihmas 23%, 27-63 aastaste vanuserihmas 20% ja 64-aastaste ja
vanemate vanuseriihmas 17%. Samal ajal suurenes selle arvel venekeelsete vastajate segatitibi
osakaal. Eestikeelsete vastajate seas ei Uketanud samasuunalised muutused 7%. 2008. aastaks
oli oluline ka see, et kbigis vanuseriihmades on méargata ka vaikest vene- ja eestikeelsete
postmaterialistide osakaalu kasvu. Edaspidi, 2018. aastal, jatkub see muutus palju suuremal
madral eestikeelsete postmaterialistide seas, kus esimest korda kogu vaadeldava perioodil
jooksul Uletas nende osatahtsus eestikeelsete materialistide osakaalu samaaegselt kahes
nooremas vanuseriihmas (18 kuni 26 ja 27 kuni 63 aastased). 2018. aastal on néha, et noorimas,
18 kuni 26-aastaste vanuseriihmas kasvasid margatavalt vene- ja eestikeelsete segatltpide
osakaalud. Samaaegselt voib margata ka eestikeelsete materialistide osakaalu jarsku langust

kdigis kolmes vanuseriihmas.

Kokkuvatlikult voib 6elda, et kdige rohkem kdikus vaadeldava perioodi jooksul venekeelsete
materialistide ja segatiiiibi osakaal 18 kuni 26- ja 27 kuni 63-aastaste vanuseriihmades.
Suurimat langust perioodil 1999. kuni 2008. nditas venekeelsete materialistide osakaal meid
kdige rohkem huvitavas 18 kuni 26-aastaste vanuseriihmas, langedes 37%-It 14%-le. Tabelist
1. ndeme, et kdige olulisemaks muutuseks on eesti- ja venekeelsete postmaterialistide
erinevuse suurenemine 18 kuni 26-aastaste seas, sest 2018. aastaks on venekeelsete
postmaterialistide osakaal vahenenud, kuid eestikeelsete postmaterialistide osakaal on
kasvanud. Selle muutus néitab, et eestikeelsed noored on hakanud hindama

postmaterialistlikke vaartusi kdrgemalt kui nende venekeelsed eakaaslased.
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2.3. 18-26-aastaste eesti- ja venekeelsete noorte enesevéaljenduslike vaartuste diinaamika
60

50

40

30
20
10
0 B =

Postmaterialistid (18-26 aastased)

H Rootsi ®Soome Eesti Lati ®Lleedu M Venemaa

Joonis 3. Vastajate osakaal, kes peavad oluliseks postmaterialistlikke (so lasta inimestel rohkem
kaasa raakida téhtsates riigiasjades ning kaitsta sdnavabadust) vaartusi 18-26-aastaste noorte

seas, %. Andmed: Euroopa Vaartusuuringu kusitlused. Autori koostatud.

Joonis 3. nditab postmaterialistide osakaalu kuuest erinevast riigist parit 18—26-aastaste noorte
vanuseriihmas. Esiteks vaarib markimist, et joonisel on kahe L&ane heaolutihiskonna ja tlejaanud
nelja riigi noorte hinnangute vahel markimisvéarne vahe. Kdige rohkem postmaterialiste on
skandinaavia heaolulihiskondades. Helve (2023) eri p6lvkondade soome noorte vaartushinnangute
anallius kinnitas postmaterialistlike vaartuste osakaalu sdltuvust tihiskonna materiaalsest heaolust.
Rootsis oli postmaterialiste 38%, Soomes 30% ja Eestis vaid 15%. Vaikseim erinevus
postmaterialistide osakaaludes oli Eesti ja Lati (13%) vahel. Erinevus oli vaid 2% ning Leedus oli
neid vaid 10%. Kdige vaiksem postmaterialistide osakaal nende kuue riigi seas oli Venemaal, kus
oli nende osakaal vaid 7%. Seega on ka nende made vordluses leidnud kinnitust Ingleharti (2018)
teooria mille kohaselt on postmaterialistide osakaal elanikkonnas seotud tihiskondade jéukusega.
Arvestades, et koos postmaterialistide osakaalu kasvuga kasvab ka dnnelike inimeste arv, voib
Oelda, et koigist sellel joonisel esindatud riikidest on kdige Gnnelikumad inimesed Rootsis ja

Soomes.
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Joonis 4. Homoseksuaalsuse aktsepteerimine 18- kuni 26-aastaste eesti- ja venekeelsete noorte
seas perioodil 1990-2018. (Keskmised hinnangud skaalal: 1 - mitte kunagi ... 10 - alati) *p<0.05,

***n<0.001. Andmed: Euroopa Vaartusuuringu kisitlused. Autori koostatud.

Ingleharti  (2018) sdnul on parimaks dhiskonna sallivuse indikaatoriks suhtumine
homoseksuaalidesse. Need thiskonnad, kus homoseksuaalseid inimesi ei sallita on sallimatud ka
teiste vdhemusriihmade suhtes ja vastupidi. Tema teooria kohaselt on enesevéljendust korgelt
véértustavad Uhiskonnad sallivamad ka homoseksuaalsuse suhtes. Joonis 4. néitab 10-pallisel
skaalal keskmiste hinnangute diinaamikat, kuidas eesti- ja venekeelsed noored perioodil 1990-
2018 homoseksuaalsust tolereerivad. Jooniselt 4. on ndha, et 1990. aastal oli eesti- ja venekeelsete
noorte keskmised hinnangud vordvaarsed, (10-pallisel skaalal ligikaudu 2,5 palli). 1999. aastaks
oli eesti- ja venekeelsete noorte keskmiste hinnangute vahe juba statistiliselt oluline. N&deme, et
venekeelsete noorte keskmine hinnang oli 1999. aastal 4,7 ja eestikeelsete oli 3,6 palli.
Venekeelsete keskmine hinnang 2008. aastal on langenud peaaegu samale tasemele kui 1990.
aastal. 2018. aastaks nditab joonis eesti- ja venekeelsete noorte keskmiste hinnangute suurimat
kasvu. Siin on ka margata, et eesti- ja venekeelsete noorte vahel oli hinnangute vahe kdige suurem.
Eestikeelsete 2018. aasta keskmine hinnang oli ligikaudu 6,5 palli. Sellel aastal olid ka
hinnangutevahelised erinevused taas statistiliselt olulised. Uldjoontes on jooniselt niha, et kogu
vaadeldava perioodi jooksul tdusid kdige rohkem eestikeelsete noorte keskmised hinnangud.

Venekeelsete noorte hinnangud olid omakorda vaga volatiilsed.
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Joonis 5. 18-26-aastaste eesti- ja venekeelsete noorte osakaalud, kes usuvad, et enamikku inimesi
saab usaldada. Hinnangud perioodil 1990-2018, %. *p<0.05. Andmed: Euroopa Vaartusuuringu
kisitlused. Autori koostatud.

Jooniselt 5. ndeme kui palju vene- ja eestikeelsetest noortest jagas perioodil 1990-2018
veendumust, et enamikku inimesi saab usaldada. Nagu jooniselt ndha, olid 1990. aastal
hinnangutevahelised erinevused statistiliselt olulised. Teisi inimesi usaldusvadrseteks pidavate
eestikeelsete vastajate osakaal oli 1990. aastal 28% ja venekeelsete osakaal poole vaiksem - 14%.
1999. aastaks olid sellel joonisel kdige jarsemat osakaalu kasvu nédidanud venekeelsete noorte
hinnangud ja erinevusi nende kahe grupi vahel enam polnud. Eestikeelsete noorte osakaal naitas
2008. aastal vaadeldava perioodi kdrgeimat taset, mis oli 36%. 2018. aastal, nagu ka 1990. aastal,
olid kahe grupi hinnangute vahelised erinevused statistiliselt olulised, ning eestikeelsete vastajate
usaldus oli kdrgem kui nende venekeelsetel eakaaslastel. Kui eestikeelsete noorte seas oli usaldus
kdrgeim 2008. aastal, olid mdlema grupi hinnangud 2018. aastaks langenud ja eriti suur langus oli
leidnud aset venekeelsete vastajate seas, olles vaid 14%. Seetdttu olid 2018. Aastal ka hinnangute
erinevused juba statistiliselt olulised, sest sel aastal oli eesti- ja venekeelsete noorte hinnangute
vahe vaadeldava perioodi suurim. Usalduse tase on seotud vaartuste ja kultuuriga thiskonnas.
Seega vOib Oelda, et eestikeelsed noored usaldavad teisi rohkem, sest nende traditsioonid
uhiskonnas toetavad vorddiguslikkuse pdhimdtteid, aga venekeelne elanikkond kannab pigem
Oigeusu traditsiooniga seotud vaartusi, mis ei toeta nii tugevalt vordsusenormi (Beilmann ja Realo
2018: 6). Sotsiaalse ebavdrdsuse tottu iihiskonnas pisib usaldus madalal tasemel. Uldkokkuvottes
vOib kogu ajaperioodi 16ikes markida, et kdige rohkem kdikusid venekeelsete noorte hinnangud,

mis nditasid nii kdige tugevamat kasvu kui ka kdige suuremat langust. Markimist vaarib ka see, et
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nii vene- kui ka eestikeelsete noorte hinnangud tdusid kuni 2008. aastani. Ainult 1999. aastal olid
venekeelsete noorte hinnangud kdrgemad, kui eestikeelsete eakaaslaste hinnangud, kuid

erinevused ei olnud statistiliselt olulised.
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Joonis 6. Vastajate osakaalud, kes on alla kirjutanud petitsioonile 18 kuni 26-aastaste eesti- ja
venekeelsete noorte seas perioodil 1990 kuni 2018, %. **p<0.01, ***p<0.001. Andmed: Euroopa

Vaartusuuringu kusitlused. Autori koostatud.

Joonis 6. annab Ulevaadet eesti- ja venekeelsete noorte osakaaludest, kes on perioodil 1990-2018
oma varasema elu jooksul véljendanud oma poliitilist aktiivsust petitsioonile alla kirjutades.
Kdigepealt tasub tahelepanu poorata asjaolule, et 1990. aasta ,,Laulva revolutsiooni perioodil olid
poliitiliselt aktiivsete eesti- ja venekeelsete noorte hinnangute vahelised erinevused vaadeldava
perioodi suurimad. Eestikeelsete noorte osakaal sel aastal oli 49% ja venekeelsetel vaid 17%. 1999.
aastaks olid eestikeelsete noorte hinnangud langenud 15%-le, sest sel perioodil leidis aset suur
poliitilise aktiivsuse langus kogu Eesti thiskonnas (Lauristin ja Vihalemm 2017). 1999 aastal oli
petitsioonile ala kirjutanud venekeelsete noorte osakaal kdige l&hem eestikeelsete osakaalule.
2008. aastal lahknesid vene- ja eestikeelsete noorte poliitilise aktiivsuse trendid ning kui
venekeelsete poliitiline aktiivsus jatkas langustrendi, siis eestikeelsete aktiivsus hakkas
vastupidiselt taas kasvama. See asjaolu t6ttu olid 2008. aasta hinnangute erinevused taas
statistiliselt olulised. Sel aastal nditas kogu vaadeldava perioodi madalamat poliitilise aktiivsuse
taset venekeelsete noorte rihm, kelle seas on petitsioonile alla kirjutanud vaid 6%. 2018. aastaks
néitab venekeelsetevastajate poliitilise aktiivsuse osatéhtsus tbusutrendi ja jouab peaaegu samale

tasemele kui 1999. aastal. Tervikuna on jooniselt ndha, et suurimad muutused eestikeelsete
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vastajate poliitilise aktiivsuse diinaamikas olid eelkdige ajavahemikus 1990-1999. Markimist
vaarib ka see, et Uhelgi aastal ei Gletanud poliitiliselt aktiivsete venekeelsete noorte osakaal
eestikeelsete oma. Perioodil 2008-2018 jai eestikeelsete noorte poliitiline aktiivsus (isna

stabiilseks, mida ei saa 6elda nende venekeelsete eakaaslaste kohta.
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2.4. Jareldused ja ettepanekud

Selles peatikis kéasitleb autor analulsi tulemusi ja see osa t00st sisaldab vastuseid hlipoteesidele.

Esimeses hilipoteesis vaideti, et 18-26 aastased Eesti noored tahtsustavad postmaterialistlike
vaartuseid kdrgemalt kui nende Baltikumi eakaaslased. Ulaltoodud analiitisist selgus, et
postmaterialistlikke vééartusi oluliseks pidavate noorte osakaal oli Eestis suurem kui teistes Balti
riikkides ja Venemaal, kuid madalam kui naabrites olevates skandinaaviamaades. P8hjus, miks
Eestis oli 18-26 aastaste noorte seas rohkem postmaterialiste kui teistes Balti riikides (ja eriti
Venemaal), vdib olla Eesti kdrge heaolu tase. Mida kdrgem on riigi heaolu tase, seda rohkem
inimesed tahavad kaasa raakida téhtsates riigiasjades ja kaitsta sdnavabadust ning seda véhem

oluline on nende jaoks vditlus hinnatdusuga ja riigis korra séilitamine.

Kuuest erinevate minevikukogemustega riigist parit 18 kuni 26-aastaste postmaterialistide
osakaalu vOrdlus nditas, et kdige rohkem oli postmaterialiste Rootsis ja Soomes. Seda saab
seletada asjaoluga, et koigist analtiusitud riikidest on heaolu kdrgeim Rootsis ja Soomes. Mida
kdrgem on Ingleharti (2018) teooria kohaselt elanike heaolu tase, seda sagedamini inimesed
tahavad raékida tahtsates riigiasjades ning kaitsta sdnavabadust. Need tulemused on kooskdlas ka
Rammeri (2023) uuringuga, kus ta tdi vélja siistemaatilised erinevused eesti- ja venekeelsete Eestis
elavate ja Venemaal ning Soomes elavate noorte vaartuste vahel. Nelja noortegrupi vaartuste
analliusides ilmnenud sustemaatilisi erinevusi saab selgitada samuti erinevates kultuurides
tahtsustatava vordsusega. Selgus, et kdige kdrgemalt tahtsustasid vGimu omamist ja saavutusi
Venemaal elavad noored ja veidi madalamalt venekeelsed eestimaalased. Nende eestikeelsete
kaasmaalaste jaoks olid need juba oluliselt véiksema téhtsusega ning koige madalamalt
véértustasid neid Soomes elavad noored. Tema tulemused kinnitavad, et eestlased peavad oluliseks
kdigi (ka véhe vdimu omavate) inimeste Oigust osaleda ka valimistevahelisel ajal

poliitikakujundamises ning omada vdimalust oma eriarvamuste juurde ja&da.

Postmaterialistide ja materialistide osakaalu analuilis Eestis elevate vene- ja eestikeelsete vastajate
seas kolmes vanuseriihmas nditas, et postmaterialistide osakaal on erinevatel ajaperioodidel
varieerunud. Kdigepealt tasub markida, et parast Noukoguse Liidu lagunemisele jargnenud
majanduslangust (Lauristin ja Vihalemm 2017) oli 1999. aastaks nii eesti- kui ka venekeelsete 18
kuni 26- kui ka 27-63-aastaste vanuserihmas leidnud asset postmaterialistide osakaalu langus.
Samal ajal kasvas nendes kahes vanuseriihmas vene- ja eestikeelsete materialistide osakaal. Selle

pdhjuseks voib Ghelt poolt olla eelpoolmainitud elanike elatustaseme jarsk halvenemine, ja samal
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ajal asetleidvad poliitilistest ja majanduslikest reformidest péhjustatud elulaadi muutused.
Tollastes majanduslikult rasketes oludes hakkasid inimesed ha korgemalt materialistlikke
vaartusi hindama. See tahendab, et riigis valitseva halva majandusliku olukorra tingimustes
soovisid inimesed stabiilset ja turvalist elu. 2008. aastaks v0ib mérgata materialismi osakaalu
jarsku langust vene- ja eestikeelsete seas kdigis kolmes vanuseriihmas. Vene- ja eestikeelsete
segatiiibi osakaalud omakorda kasvasid. Selle p6hjuseks vdib olla inimeste majandusliku heaolu
oluline paranemine ja turvatunde suurenemine (Lauristin ja Vihalemm 2017). Seega vdib 6elda, et
inimesed hakkasid heaolu suurenedes jark-jargult materialismist postmaterialismi liikuma. 2018.
aastaks oli postmaterialistide osakaal suurenenud kdigis eestikeelsete vastajate rihmades ning
kahes vanemas venekeelsete vastajate rihmades. Noorimas venekeelsete vastajate riihmas oli see
aga kiimne aasta jooksul vahenenud 5 protsendi vOrra. Tanapéeva venekeelsetel noortel on
postmaterialismi véhe kalduvus, sest eestikeelsed noored on riigi poliitilises elus rohkem kaasatud
kui venekeelsed noored. Vastavalt sellele motlevad eestikeelsed noored rohkem olulistele
riigiasjadele ja sonavabadusele. Osaliselt voib see olla tingitud sellest, et Eesti poliitiline elu
toimub eesti keeles, mis vdib venekeelseid noori torjuda. See anallils toetab hupoteesi, et
majandusliku heaolu suurenedes muutuvad eestimaalaste jaoks olulisemaks postmaterialistlike

vaartused.

Teises hupoteesis vaideti, et noorima, 18- kuni 26-aastaste vanuseriihma kuulujad vadrtustasid
kogu vaadeldava perioodi jooksul enesevaljenduslikke véaartusi teiste vanuseriihmade liikmetest
kdrgemalt. Analliis néitas, et see vanuserihm ei tahtsustanud k&ik enesevaljenduslikke vaartusi
kogu vaadeldava perioodi jooksul vanematest inimestest krgemalt. Naiteks 18- kuni 26-aastaste
noorte osakaal, kes vastasid, et enamikku inimesi saab usaldada oli nii 1990. ja 2018. aastatel

vaiksem kui vanemates vanuseriihmades.

18- kuni 26-aastaste vene- ja eestikeelsete noorte vdhemusgruppide sallivuse anallilis nditas, et
kogu vaadeldava perioodi jooksul oli nende seas tolerantsete inimeste osakaal kdrgem kui 27- kuni
63-aastaste seas. Kogu vaadeldava perioodi jooksul aktsepteerisid homoseksuaalsust kui sallivuse
indikaatorit (Inglehart 2018) kdige vdhem 64-aastased ja vanemad inimesed. Kuigi rihmade
vahelised vanuselised erinevused sallivuses ei muutunud, suurenes see 1999. aastaks ja langes
2008.aastaks ning tdusis 2018. aastaks veelgi kdrgemale. Nii vene- kui ka eestikeelsete vastajate
seas oli homoseksuaalsuse aktsepteerimise oli parast 1999. aasta tGusu 2008. aastaks langenud.
Sellist diinaamikat vdib seletada interneti kaudu kéttesaadava informatsiooni levikuga. Internetis
hakati homoseksuaalsuse teemaga kokku puutuma sagedamini kui pariselus ning internetis voidi
homoseksuaalsuse teemat esitada provokatiivselt, mis loob sellest halva arvamuse. Seejarel on

2018. aastaks nii eesti- kui ka venekeelsete noorte sallivus suurenenud, kuna maailma avanemine
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interneti abil aitab kaasa tolerantsuse jarkjargulisele tdusule. Informatsiooni levikuga vdiksid
inimesed nudd digikeskkonnas sagedamini kokku puutuda homoseksuaalsuse teemaga, mis voib

mingil maaral mojutada inimeste sallivamat suhtumist sellesse.

Kolmandas hiupoteesis vaideti, et eestikeelsed noored vaartustasid kogu vaadeldava perioodi
jooksul enesevéljenduslikke vaartusi oma venekeelsetest kaasmaalastest kdrgemalt. Analtds
naitas, et eestikeelsed noored véaartustasidki pea kogu vaadeldava perioodi jooksul
enesevaljenduslikke vaartusi kdrgemalt kui venekeelsed noored. P6hjuseks voib olla asjaolu, et
vaiksema vOimudistantsiga Eesti Uhiskonnas (Rammer 2019) on vorddiguslikkuse printsiibile
rohkem réhku pandud kui venekeelses (ihiskonnas. Kuna vdrdsus on ks vétmetegureid usalduse
loomisel, on see erinevus eesti- ja venekeelse thiskonna vaheliste erinevuste selgitamisel vdga

oluline.

Kui vorrelda usalduse muutust kdigis kolmes vanusertihmas, siis perioodil 1999-2008 tdusis see
neis kdigis. Selle vdib pohjustada muuseas ka infotehnoloogia arenguga kaasnenud interneti
kattesaadavuse suurenemisest riigis. Tanu sellele protsessile hakati Internetti kasutama paljudes
riigi sektorites, sealhulgas nii halduses, panganduses, elanikkonnale kui ka meediale erinevate
teenuste pakkumises (viide). Seda vdis mdjutada ka uue demokraatliku poliitilise susteemi
valjakujunemine. Uldiselt on alates 1999. aastast heaolu riigis kasvanud, mis mdjutab ka usalduse
taset. Samuti vOib kdigi kolme vanuseriihma usalduse kasvu (iheks pdhjuseks olla Eesti liitumine
Euroopa Liiduga 2004. aastal, mis aitas kaasa Eesti Gihiskonna arengule. Konkretselt mdjutas see
Eesti elatustaset, mis on oluliselt tdusnud. Samuti on Eesti liitumine Euroopa Liiduga avardanud
inimeste liikumisvBimalusi. See tdhendab, et pérast Euroopa Liiduga liitumist hakkasid Eesti
elanikud sagedamini Oppima ja tG0tama teistes riikides ja puutusid palju rohkem kokku
valismaalastega. Kdige tugevamat usalduse langust nditas to66turul kodige aktiivsem, 27-63
eluaastaste vanuseriihm perioodil 1990-1999. Selle p6hjuseks vdib olla asjaolu, et riigis oli aastatel

1991-1992 elatustaseme jarsk langus (Lauristin ja Vihalemm 2017).

18- kuni 26-aastaste eesti- ja venekeelsete usalduse taseme analiilis nditas, et aastatel 1990-2008
suurenes nii vene- kui ka eestikeelsete noorte osakaal, kes usuvad, et enamikku inimesi saab
usaldada. Seda voib seletada suure hulga majanduslike ja poliitiliste reformidega riigis mis
suurendasid inimeste kindlustunnet. 2018. aastaks oli aga usaldus nii vene- kui ka eestikeelsete
noorte seas langenud, kuna aastatel 2008-2009 tabas Eestit majanduskriis, mis t6i kaasa massilised
koondamised ja kdrge toopuuduse (Lauristin ja Vihalemm 2017). Selline slindmus mdjutas
suuresti inimeste usalduse taset. Avalikkuse rahulolematus kasvas ka aeglase majanduskasvu téttu,

mis mojutas osaliselt ka usaldust.
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18-kuni 26-aastaste vene- ja eestikeelsete noorte poliitilise aktiivsuse analiiiis nditas huvitavaid
tulemusi. Selgus, et poliitilisele margukirjale alla kirjutanud vene- ja eestikeelsete noorte osakaal
vahenes perioodil 1990-1999, ja eriti eestikeelsete seas. Pohjuseks on asjaolu, et parast ”Laulva
revotsiooni” aegset korget poliitilist aktiivsust ja Noukogude Liidu lagunemise jirgsel ajal
asetleidnud pettumust majanduslikes ja poliitilistes arengutes langes inimeste poliitiline aktiivsus
ja huvi poliitikas osaleda ning usaldus poliitilise slisteemi vastu. Alates 1992. aastast on riigis
toimunud valitsemisvormide ja avaliku elu desovetiseerimine. Samuti vois uue poliitilise susteemi
valjakujunemine mdjutada inimeste otsust petitsioonile alla kirjutada voi mitte. Parast
sajandivahetust tdusis eestikeelsete noorte poliitiline aktiivsus ja nende hulgas oli margukirjale
allakirjutanuid oluliselt ronkem kui venekeelsete noorte seas. Kuigi venekeelsete noorte aktiivsus
vahenes perioodil 1990 kuni 2008, olid ka nemad 2018 aastaks muutunud poliitiliselt
aktiivsemateks ja nende hulgas oli seetdttu petitsioonile allakirjutanuid juba enam-vahem

samapalju kui eestikeelsete noorte seas.

Autor on veenunud, et enesevaljenduslike vaartuste diinaamika uurimine on oluline, kuna see
vOimaldab mdista, millised probleemid ja kisimused on inimeste jaoks olulised ehk milline on
uhiskonna aregufaas. Samuti vBimaldab see analliusida, millised konkreetsed siindmused neid
vadrtusi mdjutavad. Uuringud on toonud vélja millised muutused riigi majanduses voi poliitilises
stisteemis inimeste enesevaljenduslikke véartusi méjutavad. Enesevaljenduslikud véartused on
vaga olulised, sest need néitavad ka millises Gihiskonnas (kGrge heaolutasemega v6i mitte) inimene
elab. Samuti selgitab selle teema mdistmist oluline postmaterialistlike vaartuste leviku
valjaselgitamine erinevatesse vanuseriihmadesse kuuluvate inimeste seas. Selle t60 abil soovis

autor ndidata enesevaljenduse vaartuste uurimise tahtsust.
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3. KOKKUVOTE

Kéesoleva bakalaureusetod teemaksa on ‘“Noorte eneseviljenduslike véirtuste diinaamika
Euroopa Viiartusuuringu kiisitluste pdhjal”. T66 eesmargiks oli valja selgitada enesevaljenduse
vadrtuste diinaamika noorte seas Euroopa Vaartusuuringu kusitluste péhjal Ning tutvuda ka eesti-
ja venekeelsete postmaterialistide ja materialistide arvukusega kolmes vanuseriihmas ning uurida
selle diinaamikat perioodil 1990-2018.

Selle t00 jaoks pustitati jargmised hupoteesid:

1) 18- kuni 26 aastased Eesti noored tahtsustavad postmaterialistlike vaartuseid kdrgemalt kui
nende Baltikumi eakaaslased. 2) 18- kuni 26-aastaste vanuserihma kuulujad véartustasid kogu
vaadeldava perioodi jooksul enesevéljenduslikke vaartusi teiste vanuserihmade liikmetest
kdrgemalt. 3) Eestikeelsed noored véartustasid kogu vaadeldava perioodi jooksul
enesevaljenduslikke vaartusi oma venekeelsetest kaasmaalastest kdrgemalt. Analtilsi pdhjal voib
jareldada, et esimene ja kolmas hiipoteesid leidsid téielikku kinnitust, aga teine hiipotees leidis

kinnitust vaid osaliselt.

Selles t06s on kasutatud kvantitatiivseid analliiisimeetodeid. Koigis kéesolevas t66s esitatud
analliusides Euroopa Véartusuuringu ehk European Values Study (EVS) kusitluse raames kogutud
andmed perioodil 1990-2018. Andmeid analtdsiti IBM SPSS Statistics programmi abil. L8put66
koosneb kolmest osast. Esimene neist annab lahiajaloolise llevaate aastatel 1990-2018 toimunud
uhiskondlikest muutustest ja nende mdjust Eesti Ghiskonnale ning tutvustab enesevaljenduslike
vadrtuste olemust. Teine osa tutvustab uuringu meetodikat kohta ning seal esitatakse ka analuils,

jareldused ja ettepanekud.

Kokkuvotvalt toob autor vélja, et 18-26-aastased noored hindavad peaaegu koiki
enesevaljendusvaartusi kdrgemalt kui tlejaanud kaks vanuseriihma (27-63 aasta vanused ning 64-
aastased ja vanemad). Analliusidest selgus, et perioodil 1990-2018 oli noorte usaldus 1990. ja
2018. aastal madalam kui vanemates vanusertihmades. Samuti vdib kokkuvotvalt vélja tuua, et nii
vene- kui ka eestikeelsete noorte enesevaljenduslike véartuste téhtsus enamasti tousis.
Eestikeelsete noorte hinnangud olid perioodil 1990-2018 dunaamilisemad kui nende venekeelsete
eakaaslaste omad. Kogu vaadeldava perioodi jooksul olid 18- kuni 27-aastased noored
vanematesse vanuserihmadesse kuulujatest sallivamad. Usalduse osas véarib maéarkimist eriti
venekeelsete noorte hinnangute jarsk langus 2018. aastal, mille pdhjuseks vaib dldiselt olla vene-
ja eestikeelsete noorte péritolu kogukondade erinevatest minevikukogemustest tulenevad

kultuurilised erinevused.
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SUMMARY

The topic of this research is "Dynamics of young people's self-expression values based on
European Value Study surveys". The aim of the work was to find out the dynamics of values of
self-expression among young people based on the surveys of the European Value Survey. To get
acquainted with the number of post-materialists and materialists in Estonia and Russia in three age

groups and to study its dynamics in the period 1990-2018.

To achieve the goal of the work, the following research questions were set: Exploring the dynamics
of self-expressive values of young people from 1990 to 2018; Comparison of self-expressive
values of Estonian and Russian-speaking youth; Exploring the dynamics of trust among young

people.

The following hypotheses were formulated for this work: 1) Estonian youth aged 18-26 value post-
materialist values more than their Baltic peers. 2) Members of the 18-26 age group valued self-
expressive values higher than members of other age groups during the entire observed period. 3)
Estonian-speaking young people valued self-expressive values more than their Russian-speaking
compatriots throughout the observed period. Based on the analysis, it can be concluded that the

first and third hypotheses were confirmed, but the second hypothesis was not.

Quantitative analysis methods have been used in this work. All figures and tables in this paper
were compiled using data collected within the framework of the European Values Study (EVS)
program survey in the years 1990-2018. Data were analyzed using the IBM SPSS Statistics
program. The thesis consists of three parts. The first of them provides a recent historical overview,
which includes a description of the events that took place in the years 1990-2018 and their impact
on Estonian society, and introduces the nature of self-expressive values. The second part contains
information about the research method and conclusions and suggestions. Also, this part includes a
description of the research methodology and the study of the dynamics of self-expression values.

In conclusion, the author can conclude that young people aged 18-26 rate almost all self-expression
values higher than the other two age groups (27-63 years old, 64 and older). The study found that
between 1990 and 2018, youth confidence was lower in 1990 and 2018 than in the other two age
groups. It can also be concluded that the analysis of the self-expressive values of Russian- and
Estonian-speaking youth showed that their importance generally increased. The share of Estonian-
speaking young people in the period 1990-2018 showed more dynamics than the share of their
Russian-speaking peers. In terms of trust, it is worth noting the sharp drop in the ratings of Russian-

speaking youth in 2018, the reason of which can generally be the cultural differences resulting
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from the different past experiences of Russian and Estonian speakers. In this case, Estonian-
speaking youth have more developed principles of equality than their Russian-speaking peers, and
therefore the trust level of Russian-speaking youth is lower than that of Estonian-speaking youth.
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