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ABSTRAKT

Kédesoleva magistritdd eesmérgiks on on vilja selgitada, millised on Jpetajate ja
lapsevanemate arusaamad véairtuskasvatusest ning kuidas erinevad sihtgrupid - dpetajad ja
lapsevanemad tajuvad viirtuste avaldumist lasteaia koguperepidude traditsioonis ning sellega

seotud protsessides.

Kéesoleva t60 probleem seisneb selles, et kuigi lasteaiapeod on véirtuskasvatuse
vaatevinklist véga oluline ja véljapaistev osa, kuhu on kaasatud ka lapsevanemad, pole teada,
kuidas teadvustavad ja hindavad Opetajad lasteaiapidusid kui osa lasteaia siisteemsest
véartuskasvatusest ning kuidas ndevad véairtuste toimimist lapsevanemad. T60 eesmirgini
joudmiseks piistitati jirgmised uurimiskiisimused: 1) Millised on dpetajate ja lapsevanemate
arusaamad viirtustest ja vddrtuskasvatusest ning milliste véartuste Opetamist lasteaias peavad
lapsevanemad ja Opetajad olulisimaks? 2) Kuidas ja milliseid védrtusi kujundavad Buratino

lasteaia traditsioonilised koguperepeod dpetajate ja lastevanemate hinnangul?

ToO teoreetilises osas tutvustatakse teemaga seotud pdhimdisteid, antakse teoreetiline
ilevaade védrtuskasvatusega seonduvatest aspektidest ning avatakse kidesoleva
juhtumiuuringu keskmes oleva Buratino lasteaia koguperepidutraditsiooni olemus ja taust
ning pohjendatakse teema aktuaalsust. T60 empiirilises osas tutvustatakse t60 metoodikat ja
valimit, analiiiisitakse uurimisandmeid ning esitatakse uurimistulemused ja jareldused.

Uurimistulemusteni joudmiseks kasutati uurimismeetodina poolstruktureeritud intervjuud

lasteaed Buratino Opetajate ja lapsevanematega.

Uurimuse tulemuste pdhjal voib viita, et Opetajate ja lapsevanemate arusaamad laste
védrtuste kujunemisest suures osas Uhtivad. Koige enam védrtustasid Opetajad ja
lapsevanemad laste véirtuste kujundamisel sotsiaalsete suhete arendamist - oskust mérgata
teist last ja kaaslastega arvestada. Samu viirtusi toetab ka koguperepidude traditsioon, mille

pohiliseks eesmirgiks on perede ja pereviirtuste hoidmine ja toetamine.

Votmesonad: vaartused, vaartuskasvatus, lasteaed, traditsioonid



ABSTRACT

»Teachers and parents understanding of children's values formation on the example of

Kindergarten Buratino“.

The aim of this thesis is t o figure out which are the teachers and parents understandings of
value education and how different target groups — teachers and parents feel that values

manifest in kindergarten family party traditions and proccesses that go with it.

The problem of the thesis is that although kindergarten parties are very important in value
education where also parents are involved, are not known how teachers value and are aware
of kindergarten parties as a part of a value education system and how parents see them work .
To achieve the purpose of the thesis study questions were made: 1) What are the
understandings of values and value education for teachers and parents and which value do
they think is the most important one? 2) How and which values are the Buratino kindergarten

whole family parties emerging to teachers and parents?

The theoretical part of the thesis is to introduce the main concepts, to give a theoretical
overview of the aspects that are connected with value education and to explain the essence of
Buratino kindergarten family party tradition, background and an explanation of actuality. The
empirical part is to introduce methodology, target groups, analysing data and to bring out the
results and conclusions. Half structured interview was used to bring out results with teachers

and parents in Buratino kindergarten.

According to the results of current thesis the comprehensions of teachers and parents about
the formation of children§ values are predominantly coincidental. In the formation of
children's values are valued the most the development of social relations, skill to notice other
children and reckon with companions. The same values are supported by the whole family

parties tradition and the main goal is to support and forfend the family and it’s values

Key words: value, value education, kindergarten, traditions
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SISSEJUHATUS

Viirtused, toekspidamised ja uskumused on inimese elu lahutamatu osa. Viértused pole
stinnipdarased, kuid héid ja Oilsaid omadusi, teisisonu voorusi arendades ja kandes
suudetakse elada paremat elu (Veisson & Kuurme, 2010). Esmane tdhtsus lapse
kasvatamisel on kodul ja perekonnal, kuid kuna laps veedab mirkimisvairselt suure osa
ajast lasteaias ning koolis, siis on neil tdita téhtis roll lapse kui isiksuse igakiilgse arengu

toetamisel (Sutrop, 2010).

Haridus pole ainult teadmiste andmine, vaid ka kasvatamine ning tervikliku isiksuse
kujundamine (Sutrop, Harro-Loit & Jung, 2013), kasvatus omakorda on tihedalt
vadrtushinnangutega seotud tegevus (Hytonen, 2000). Niisiis on lapse areng Opetajatoo

suurim vairtus (Neeme, 2011).

Viirtused on nii indiviidide kui kollektiivsuse osa (Kuurme, 2011). Véértuste dpetamine
on kdige tdhtsam ja tdohusam asi, mida laste dnne nimel teha saab, sest nii individuaalne
kui kollektiivne dnn on seotud moraalsetest vddrtustest juhitud kditumisega, (Eyre & Eyre,
2014), niisiis lasub tdiskasvanutel suur vastutus selle ees, millise elu nad oma eeskuju ja

suhtumistega lapsele kujundavad.

1990. ndatel USA-s levinud véirtuskasvatuse meetod - iseloomukasvatus (character
education), seab esiplaanile isiksuse tervikliku arengu. Oluline on seejuures moraalse
eeskuju olemasolu, mis teeb kooli - ja lasteaiakeskkonnas Opetajast viirtuskasvatuse
votmeisiku (Sutrop, 2009). Véirtuskasvatus toimib alati, olenemata sellest, kas seda
teadvustatakse voi mitte (Kuurme, 2011), seega on Opetaja kui véirtustekandja
teadvustatud kui ka teadvustamata tegevus igapdevastes tegevustes lapse

véaartushinnangute kujunemisel olulise tdhtsusega.

Ténapdeval pooratakse ka Eestis jirjest enam tdhelepanu védrtuskasvatusele koolis ja

lasteaedades ning réhutatakse vajadust minna iile teadmistepohiselt koolilt vaartuskesksele



koolile (Riiklik Programm ,,Eesti iihiskonna vairtusarendus 2009- 2013*). Samas leitakse,
et siiani lasteaedades ja koolides toimuv véirtuskasvatus on olnud pigem juhuslik ja
mitteteadvustatud, kui siistemaatiline ja jirjepidev. Riiliku programmiga (2009-2013)
samu peaeesmdrke edasiarendav Védrtusprogrammi jatkuprogramm (2015-2020) rShutab
haridusasutuste eneseanaliilisi tdhtsust vaddrtusarenduse osana. Sealjuures ndhakse suurt

potentsiaali kdigi osapoolte, sealhulgas ka lapsevanemate koostool.

Koolide ning lasteaedade traditsioonilised tiritused on iiks dppekava osa, mida voib pidada
otseselt viirtusarendusele suunatud tegevusteks. Urituste analiiiisi saab kasutada viirtuste
mérkamise dppimiseks, aga ka edasiste plaanide kavandamiseks (Harro-Loit, 2011), olles
asutuse véirtusarenduse protsessi liks osa ning aidates kaasa oma viirtusprogrammi

loomisele.

Varasemalt on podratud palju tdhelepanu kasvava pdlvkonna tdekspidamistele, uuritud on
eesti noorte vadrtushinnanguid 14bi aegade (Rdmmer, 2009; Valdmaa, 2010), kuid

véartuskasvatus on veel lapsekingades ja selleteemalisi uuringuid Eestis on veel vihe.

Viirtuskasvatust koolikultuuris késitlevatel teemadel kirjutatud uurimusi Eestis on
mitmeid: Kadri Kelneri magistritdd teemal ,Haapsalu I keskkooli muusikateater
,Poialpoiss® Opilaste vadrtushoiakute kujundajana (2012); Anna-Liisa Blaubriiki
magistritdo ,, Véartuskasvatus koolis Tartu linna koolide III kooliastme dpetajate ja Opilaste
hinnangutel (2013) ja Katrin Saarti magistritdd ,,Véadrtuskasvatus koolis ja selle
voimalused ainetunnis bioloogia tunni niitel (2013); Kétlin Puhmaste bakalaureusetd6o
»2Muusika, traditsioonide ja inimsuhete tdhtsus koolikultuuri kujunemisel (Kalamaja

Péhikooli niitel)” (2005).

Koolieelses asutuses on viadrtuskasvatuse teemat kisitlenud Karin Rand magistritéos
“Opetajate arusaamad viirtuskasvatust toetavatest tegevustest lasteaias” (2013), vanemate
ja Opetajate hinnanguid viairtuskasvatusele on uurinud oma bakalaureusetdddes Liis Paide

(2012) ja Karin Kodra (2012).

Muusikadpetajana soovin uurida, kuidas toetavad lasteaias korraldatavad traditsioonilised

koguperepeod laste viirtuste kujundamist.



Kéesoleva t66 probleem seisneb selles, et kuigi lasteaiapeod on védrtuskasvatuse
vaatevinklist viga oluline ja véljapaistev osa, pole teada, kuidas teadvustavad ja hindavad
Opetajad lasteaiapidusid kui osa lasteaia siisteemsest viddrtuskasvatusest ning kuidas

ndevad vairtuste toimimist lapsevanemad.

To6 eesmiirgiks on vilja selgitada, millised on Opetajate ja lapsevanemate arusaamad
vadrtuskasvatusest ning kuidas erinevad sihtgrupid - Opetajad ja lapsevanemad tajuvad
védrtuste avaldumist lasteaia koguperepidude traditsioonis ning sellega seotud

protsessides.

Joudmaks t66 eesmérgini, piistitati jargmised uurimiskiisimused:

1) Millised on dpetajate ja lapsevanemate arusaamad véértustest ja vadrtuskasvatusest
ning milliste vdirtuste Opetamist lasteaias peavad lapsevanemad ja Opetajad
olulisimaks?

2) Kuidas ja milliseid véértusi kujundavad Buratino lasteaia traditsioonilised

koguperepeod Opetajate ja lastevanemate hinnangul?

Magistritod koosneb sissejuhatusest, teoreetilisest osast , empiirilisest osast, kokkuvottest,
kasutatud kirjanduse loetelust ja lisadest.

ToO teoreetilises osas tutvustatakse teemaga seotud pShimdisteid, antakse teoreetiline
ilevaade véadrtuskasvatusega seonduvatest aspektidest ning avatakse kéesoleva
juhtumiuuringu keskmes oleva Buratino lasteaia koguperepidutraditsiooni olemus ja taust
ning pdhjendatakse teema aktuaalsust.

To6 empiirilises osas tutvustatakse t60 metoodikat ja valimit, analiiiisitakse

uurimisandmeid ning esitatakse uurimistulemused ja jareldused.



1. TEOREETILISED LAHTEKOHAD

1.1 Vairtused ja vairtuskasvatus

Viirtuseid on piilitud defineerida védga palju ja erinevalt. Termin vddrtus tuleb lad.k.
sOnast valere, mis tihendab véirt olema. Sona vddrtus tdhendab tldlevinud kasutuses
midagi, mis on vairt omamist, saavutamist v0i tegemist. Seega on véirtused meie soovide
objektid, mis juhivad meie toimimist - meie arusaamade, kéditumisviiside ja iseloomu alus
(Sutrop, 2010). Eesti Entsiiklopeedia jargi on viértused (filosoofilises mdistes) * reaalsuse
aspekt, asi, ndhtus v4i suhe, mis on inimese olemise seisukohast oluline ja tdhenduslik”

(Eesti Entsiiklopeedia).

Viirtusteoreetilised uuringud on kiill aksioloogia pirusmaa, kuid védrtuste osa
tunnustatakse koigis eluvaldkondades ja erinevates teadustes. Sotsioloogias mdistetakse
véartuste all tihiskondliku teadvuse ja kultuuri neid elemente, mis on isiksuse jaoks
normatiivsed, sotsiaalpsiihholoogias on véirtused seotud isiksuse sotsialiseerimisega,
adapteerimsiega ldhtuvalt grupi normidest ja nduetest, iildpsiihholoogias mdistetakse
vadrtuste all isiksuse motivatsioonsfadri ja pedagoogikas on viairtused kasvatuse

eesmarkideks (Tuulik, 2006).

Erinevates iihiskondades pannakse rohku erinevatele véairtustele, samuti muutuvad
védrtused tihiskonna arenedes, vaatamata sellele on 1dbi aegade sdnastatud kdiki inimesi
ithendavaid universaalseid viirtusi, mis kehtivad eri ajastutel ja on kultuuridetilesed,
aidates sellega kaasa inimkonna globaalsele jétkusuutlikkusele (Veisson & Kuurme 2010;
Tuulik, 2006). Seega voib vairtusi pidada inimkonna vaimseks kapitaliks, tthiskondi koos

ja alal hoidvaks jouks (Kuurme, 2011).

Samas omistavad {iiksikinimesed voi ka erinevad inimgrupid véirtustele erineva
tahtsusastme. Nii vOivad olla teatud vidirtused ilihtedele inimestele voi gruppidele hoopis

olulisemad kui teistele (Schwartz, 2012). Véadrtusi kasutatakse erinevate kultuuriliste



gruppide, iihiskondade ja tiiksikisikute kirjeldamisel, et jélgida aja jooksul toimuvaid
muutusi ning selgitada nende hoiakute ja kditumise motivatsioonilisi aluseid (Schwartz,

2012). Nii nagu defineerimisi, nii on ka vdértuste liigitamisi mitmeid.

M. Sutrop (2009) on liigitanud véartusi tiilibi jargi: bioloogilis-fiitisikalised vddrtused (elu,
tervis, keskkond jt), esteetilised vddrtused (ilu, kunst), sotsiaal-poliitilised vddrtused
(vabadus, oiglus, sallivus, kultuuriline mitmekesisus jt), moraalsed vidrtused (ausus,
hoolivus,headus, tookus, véirikus jt.) Veel esineb termin kolbelised viaidrtused, mida
erinevate teoreetikute késitlustes (Barth, Natorp, Paulsen, Wundt) jaotatakse
individuaalseteks (eneseaustus, usinus, vaprus) ja sotsiaalseteks (ligimeseaustus, diglus,

heatahtlikkus) vaartusteks (Tuulik 2006).

Sutrop (2009) radgib viirtustest vdhemalt kolmes tdhenduses: asjad, seisundid voi
tingimused, mida inimesed hindavad, kditumisprintsiibid, mis juhivad meie toimimist ning
voorused ehk sisseharjutatud kditumiskalduvused, valmisolek kindlal viisil toimida.

Ester, Braun ja Vinken (2006) pakuvad vairtuste liigitamiseks vélja neljaosalise struktuuri:
tavapdrased ehk instrumentaalsed véartused, mis osutuvad Oppimise voi t60 eesmaérkidele
(sissetulekud, karjddrivoimalused, prestiiz); ekspressiivsed ehk eneseviljenduslikud
védrtused, mis tulenevad Oppimise vOi toodiilesannete tdhendusest (huvitav t60,
enesearendamine, loovus); iihistel huvidel baseeruvad ehk altruistlikud véartused (teiste
aitamine, tihiskonna heaks panustamine) ja inimestevahelist dimensiooni viljendavad ehk

sotsiaalsed véirtused (head suhted teiste dpilastega, koostdotamine) (Sutrop, 2009 j).

Pohikooli riiklikus dppekavas peetakse oluliseks véartusi, mis tulenevad «Eesti Vabariigi
pohiseaduses», URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ning
Euroopa Liidu alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimdtetest. “Alusvédrtustena
tahtsustatakse {ldinimlikke véértusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, Oiglus,
inimvédrikus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ja lhiskondlikke védrtusi (vabadus,
demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus,
sallivus, keskkonna jitkusuutlikkus, Oiguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja

sooline vorddiguslikkus)” (Pohikooli riiklik dppekava 2010).

Terminite selgitamisel olevat segadust ja lahkarvamusi tunnistavad ka teoreetikud ise

(Berkowitz, 2009), oma tdds ldhtun peamiselt Sutropi eestvedamisel Tartu Ulikooli
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Eetikakeskuse poolt vilja antud materjalides védrtuskasvatuse, iseloomukasvatuse ja

eetilise kasvatuse teooriate selgitamistest.

Viirtuskasvatus on isiksuse emotsionaalse, sotsiaalse ja kdlbelise arengu toetamine, mille
eesmadrgiks on soodustada selliste vdértuste kujunemist, mis on inimese isikliku dnne kui
ka kogu tihiskonna koostoimimise aluseks (Harro-Loit, 2011). Viirtuskasvatuse mdistega
sisult sarnastest voi ligilihedastest moistetest on kasutusel veel kdlbluskasvatus voi
moraaliharidus (moral education), iseloomukasvatus (character education) (Berkowitz,

2009), isiksuse kasvatamine jne.

Viirtuskasvatus peaks aitama jouda selgusele oma viirtustes, panema omaenda ja teiste
vadrtuste iile motlema (Sutrop, 2010), selle eesmirk on teadvustada ja mojutada tegusid
ning kditumisega seotud valikuid (Ling, 2013). Seega on véértuskasvatuse taotluseks laste
véddrtushinnangute kujunemine. Védrtust saab pidada kujunenuks, kui inimene peab oma

kohustuseks viédrtushinnangut tdide viia ja sellest 1dhtudes ka ise nii kéituda. (Kera, 2004).

Sutrop, Harro-Loit ja Jung (Eetikaveeb, s.a.) leiavad, et vairtuskasvatus peaks tditma nelja
ilesannet:
1) Opetama enda ja teiste vadrtusi dra tundma, mérkama (kus védrtused avalduvad?)
2) suunama reflekteerima véértuste iile (millised on head viirtused ja millised vdivad
olla nende jirgi tegutsemise tagajirjed?)
3) vdimaldama voorusi praktiseerida (harjutades kujuneb iseloom)
4) olema véadrtuste avaldumise peegliks (tagasiside toetab moraalset arengut)

Sarnastel alustel on kirjeldanud vairtuskasvatuse nelja iilesannet ka Kera (2004).

Viirtuskasvatus avaldub ja toimub eelkdige Oppeasutuses valitsevas keskkonnas ja
kultuuris, mil on palju eri aspekte - fiilisiline keskkond, suhtlemis- ja kditumisviisid, tavad
ja rituaalid jne. (Riiklik programm, 2008), seega on iimbritseval keskkonnal véértuste
kujunemisel oluline roll. Seda vdib kisitleda kui védartusruumi, mille erinevad elemendid
(sotisaalsed suhted, sh. viis, kuidas dpetajad lapsi kohtlevad, laste eneseteostusvoimalused,
oppekava, Kkisitletavad teemad, Opetamisstrateegiad, traditsioonid ja {histegevus)
avaldavad mdju lapse iseloomu kujunemisele. Seejuures on vdga tdhtis moraalsete
eeskujude olemasolu, mistdttu Opetajast kujuneb viairtuskasvatuse votmeisik (Sutrop

2009).
10



1.1.1. Erinevad vairtuskasvatuslikud lihenemised

Viirtuskasvatuse kaasaegses teoreetilises diskussioonis eristatakse kolme ldhenemist:
iseloomukasvatus, mis seab esiplaanile teatud iseloomuomaduste kasvatamise (ldhtudes
Aristotelese vooruseetikast); ratsionaalne véartuskasvatus, kus esiplaanil on reflekteeriva
arutlemise ja autonoomse moraalse tegutseja kasvatamine (ldhtudes Immanuel Kanti
deontoloogilisest eetikast) ja holistlik l&henemine, mis integreerib reflekteeriva

arutlusvéime arendamise ja iseloomukasvatuse (Sutrop, 2009).

Viirtuskasvatuse erinevaid kasitlusi ja meetodeid on selgitanud Schihalajev ja Jung
(2012).

Koige traditsioonilisemaks védrtuskasvatuse vormiks voOib pidada juurutamist ehk
védrtuste sisendamist (ingl inculcation), eesmirgiks kindlate védrtushinnangute omaksvott
Opilaste poolt ning kéitumine vastavatalt etteantud normidele. Juurutamise aluseks on

normatiivne ldhtekoht, mille kohaselt mdned véértused on absoluutsed ja universaalsed.

Viirtuste selitamine (ingl values clarification) ja kognitiivne mudel (ingl cognitive-
developmental approach) toonitavad kaalumise, arutlemise ja pohjendamise oskust,
kuuludes ratsionalistlike késitluste hulka. Iseloomukasvatuse (ingl! character education)
paneb rohku soovitud kditumist toetava keskkonna loomisele, selle 1dhenemise keskmes on
kiisimus, milline on vooruslik inimene ning kuidas saab keskkond toetada voorusliku
inimese kujundamist (Schihalajev & Jung, 2012). Iseloomukasvatus peab digeks, et laialt
levinud, universaalsed eetilised pohivdirtused - hoolivus, ausus, Oiglus, vastutus ning
austus enda ja teiste vastu - koos neid toetavate piddevusvddrtustega - usinus, tugev

védrtuseetika ja visadus - moodustavad hea iseloomualuse (Schwartz, 2013).

1.1.2. Opetaja kui viirtuste arengu suunaja

Lapse areng on Opetajatdd suurim vairtus (Neeme, 2011). Vairtuste kandja ja vahendajana
toetab Opetaja lapse ja noore kujunemist vastutustundlikuks {ihiskonnaliikmeks ja

kultuurikandjaks, ihtlasi on Opetaja osaks aidata lapsel mdista kultuuri vaimset sisu ja

elamise pdhimdtet (Veisson & Kuurme 2010).
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Opetaja kui eeskuju mdjutab laste viirtuste arengut ning peab seetdttu kriitiliselt uurima
eeskdtt omi viddrtushinnanguid ning motlema ka véirtuste iile, mida nad edastavad
Opetamismeetodite, Opilaste ja kolleegidega suhtlemise kaudu (Cooper, Burman, Ling,
Razdevsk-Pucko, Stephenon, 2009; Sutrop 2010). Sealjuures on vairtuskasvatuses oma
osa koigil Opetajatel, mitte vaid teatud ainete Opetajatel (Ling, 2013), kuna véirtused

sisalduvad dppekava kdigis valdkondades.

Opetaja iilesandeks on suunata lapsi mirkama ja jilgima erinevaid olukordi, tdlkima neid
véairtuskeelde ja motlema nende iile. Kuid oluline on, et neis véirtustes ka elatakse, sest
1abi argipraktikate ja kéitumise saavad védrtustdhendused ndhtavaks — laps vaatleb, paneb
tdhele, teeb jareldused ja suunab oma kditumist (Neeme, 2011). Kuigi kasvatus ja dpetajad
méngivad vidirtuste arendamisel suurt rolli, avaldavad lastele esmatéhtsat moju
lapsevanemad (Ling, 2013), seega on lapsevanemate ja Opetajate koostodl lapse arengus

véga téhtis roll.

Viidrtuskasvatuses néhakse kdiki kogukonna litkmeid vordsete partneritena, seetdttu on nii
personaalsete kui kogukondlike véértuste teadvustamine, iihisosa leidmine ja neis
kokkuleppimine viiga oluline viirtuskasvatuse osa. Opetaja roll sealjuures on vahendada
kogukonna kokkulepitud viértusi uutele liikmetele, Opetaja toetusel teadvustatakse
erinevad ja sarnased viirtushoiakud. Uhisootuste sdnastamine ja  viirtustes
kokkuleppimine aitab kogukonna liikmetel {ihtlustada arusaamist erinevatest véartustest
(Neeme, 2011). Kokkuvdtvalt voib delda, et Opetaja on otsene védrtuste vahendaja kui ka

vaartuskommunikatsiooni suunaja ning kogukonna koost66 votmeisik.

1.1.3. Vaiirtuskasvatus koolieelses eas

Koolieelsetel lasteasutustel on oluline roll laste sotsiaalse, emotsionaalse, fiiiisilise ja
kognitiivse arengu toetamisel ning vordsuse ja kaasamise edendamisel (Peterson, Suur &
Oun, 2010). Keskne ja olulisim tegevus lapse arengus on ming. Mingides matkitakse
tdiskasvanute tegemisi ja kéitumist, imiteeritakse rollisuhteid. Madngudes ja sotsiaalses
suhtlemises kujuneb koolieeliku iseloom, kujuneb vélja kditumisoskus erinevates rollides
(Kera, 2004). Kasvatamise peamine eesmirk peaks olema tagada lastele onnelik elu.
Onnelikud inimesed aitavad kaasa iihiskonna paremale toimimisele ning on harva

végivaldsed voi kurjad (Sutrop, 2010). Kuna véairtushoiakud kui iseloomuomadused
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kujunevad varases lapsepdlves, on kodu korval just lasteaial oluline roll isiksuse
kasvamise toetamisel ning tlihiskonnale vajalike véairtuste edasikandmise eest (Sutrop,

2010; Sutrop, 2009; Kera, 2004).

Viirtused koolieelse lasteasutuse riiklikus Oppekavas (2008) on esitatud Oppe -ja
kasvatustegevuste labiviimise pohimdtete ning dpikésitluse all ning laiemalt lahti seletatud
valdkonniti: mina ja keskkond, keel ja kdne, eesti keel kui teine keel, matemaatika, kunst,
muusika, litkumine. Tuginedes dppe -ja kasvatustegevuste eesmérkidele ja Opikisitlusele
vOib vilja tuua jirgmised vdirtused:

e lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine

e lapse tervise hoidmine

e lapse loovuse toetamine

e lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine

e lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine

e kodu ja lasteasutuse koostdo;

e cesti kultuuritraditsioonide védrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga

arvestamine
e lapse kaasamine tegevuse kavandamisse

e lapsele valikute vdoimaldamine (Koolieelse...2008)

Kui viirtuskasvatuse kaudu tahetakse toetada iseloomu kujunemist, ei piisa vaid teadmiste
edastamisest vOi véadrtuste teemal arutlemisest, tuleb teadlikult tegeleda véartuste kui
kditumiskalduvuste kujundamisega (Sutrop, 2010). P. Schiller ja T. Bryant (2009) toovad
pohivéidrtustena, mida dpetada véikestele lastele, vdlja jirgmised vdirtused: osavotlikkus ja
empaatiavdime, koostodoskus, julgus, jirjekindlus ja pilihendumine, oiglustunne,
abivalmidus, ausus ja pohimdttekindlus, huumorimeel, iseseisvus ja enesekindlus,
lojaalsus, kannatlikkus, leidlikkus, austus, kohusetunne, sallivus. Need véirtused teevad
sotsiaalselt pddevaks, vdhendavad soltuvust ning valmistavad ette elu véljakutseteks.
Soovides dppetegevuse kaudu véirtusi arendada, tuleb nad muuta vdimalikult kogetavaks,
et lapsed saaksid teatud véartuste headuses veenduda ja dppida védrtustama teisi inimesi ja

iseend (Veisson & Kuurme, 2010).

Kuigi haridusvaldkonnas peetakse eelkooliharidusega tegelejaid koige madalama

staatusega pedagoogideks, siis mitmed uurimused nditavad, et just nemad on kdige
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sobivamad ja efektiivsemad iseloomukasvatajad. Koolieelikute dpetajate arvates on nende
roll lahutamatult seotud iseloomukasvatuse probleemidega, samal ajal kui keskkooli-ja
iilikoolidppejoud kalduvad arvama, et nad Opetavad konkreetset ainet, mitte Opilasi

(Berkowitz & Bier, 2009).

Viimastel aastatel on jirjest rohkem hakatud tdhelepanu podrama vaértuskasvatusele ka
lasteaias ning ellu on kutsutud mitmeid toetavaid programme - Hea Alguse Lasteaed,
Kiusamisest vabaks Lasteaed. Viimane neist, Taanis vilja to6tatud metoodika pdohineb
neljal pohiviirtusel, milleks on sallivus, austus, julgus ja hoolivus. 2010.a. Eestis kiimne
pilootlasteaiaga alustanud programm asetab pdhirdhu kiusamise ennetamisele ning
sotsiaalsete oskuste arendamisele siistemaatiliste ning planeeritud tegevuste kaudu (Lage,
2013). Praeguseks on projektiga liitunud 394 lasteaeda ja tulemused on olnud
suurepdrased. Uurides 119 5-7 aastaste laste Opetajat, leiti, et laste sotsiaalsetest oskustest
on kdige enam arenenud iiksteise abistamine (98%), asjade jagamine (98%), osatakse
oodata oma jirjekorda (82%), hoitakse sOprust (64%) ning moistetakse, et inimesed on

erinevad ja erinevate vajadustega (62%) (MTU Lastekaitseliit, s.a.).

Niisiis on védrtuskasvatus lasteaedades jérjest enam tihedalt pdimunud lasteaia
pOhieemirgiks oleva laste igakiilgse arendamisega ldbi eesmirgistatud igapdevaste

tegevuste, s.t. vidrtused on saanud toimimispraktikateks.

1.1.4. Muusikadpetus vairtuskasvatuse osana

Nagu oeldud, on laste vididrtushoiakute kujundamine tihedalt seotud sotsialiseerimisega
(Kera, 20014). Muusikaline motlemine kujuneb vilja muusikaliste tegevuste kdigus ja seda
vOib vaadelda kui kommunikatsioonivahendit (Muldma, 2010). Sotsiaalsed vdimed aitavad
lastel aru saada iseendast, olla osavdtlikud, sallivad ja avatud kaaslaste suhtes, oluliseks on
kujundada laste kolbelis-kultuurilis oskusi ning pakkuda lastele esteetilisi elamusi

(Muldma & Kiilu, 2008).

Muldma ja Kiilu (2012) joudsid jéreldusele, et iildkoolide muusikadpetajad
identifitseerivad endid kui laste vdirtuste arendajaid ja peavad muusikadpetust tdhtsaks
allikaks vadrtuskasvatuses. Muusikat ja muusikaga tegelemises ndhakse olulist rolli laste

kultuurilise identiteedi, emotsionaalsete ja sotsiaalsete oskuste, samuti iildinimlike
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védrtuste ja loovuse arendamisel. Kdige korgemalt hindasid dpetajad muusikadpetamise
mdju sotsiaalsete oskuste arendamisele - kommunikatsiooni- ja koostdodoskused,
kuulamisoskus, teistega arvestamine, tolerants ning erinevuste austamine. Téhtsuselt
teiseks peeti muusika moju eetilistele vairtustele - ausus, Oiglus, inimvédrikus, viga
tahtsaks peeti perekonda, kodumaa ja rahvusliku identiteedi ja - uhkusega seonduvat
(tdhtpdevadele pilihendatud kontserdid, perekondade kaasatus kooliiiritustel, laulupidude

traditsioon).

Lasteaia muusikadpetajate seas t60 autorile teadaolevalt sarnast uuringut tehtud ei ole.
Kuid koik nimetatud paddevused véairtuskasvatuse juures on toetatud ka koolieelses
muusikadpetuses, seega on muusikadpetuse rolli lasteaia dppe- ja kasvatustegevustes raske
alahinnata. Lisaks on muusikadpetus ka kdige véljapaistvam osa ka lapsevanemale, kuna
Opitu saab nidhtavaks erinevatel {iritustel, tdhtpdevadega seotud pidudel ja kontsertitel,

voimaldades kogeda eduelamust ning tehes lapsest kultuurilooja ja -kandja.

1.2. Viartusarendus ja vaartusarenduse analiiiis.

Vidrtusarendus hdlmab nii otseselt lastele suunatud védrtuskasvatust ja selleks sobilike
meetodite kasutamist, kui ka iildisema, teatud vairtusi kandva dpikeskkonna loomist, olles

suur osa koolikultuurist (Harro-Loit, 2011).

Igapédevast koolikultuuri kujundavad suuresti seal tegutsevad inimesed, kellel eelnevad
kogemused ja arusaamad elust. Seda, mida koolis igapédevaste tegevuste kaudu luuakse,

voimendatakse vOi maha surutakse, aitab tajutavaks muuta vdidrtusarenduse analiiiis.

Vidrtusarenduse analiitis kaardistab konkreetseid tegevusi, mida on tehtud voi
kavatsetakse teha. Naiteks kaardistatakse ained, kus arutletakse vaartuste iile voi et teatud
rituaalide puhul edastatakse teatud viértusi jne. Vdértusarendusele on omane pidev sildade
chitamise vajadus kooli deklareeritud viirtuste ja tegelike tavade mérkamise ja

tolgendamise vahele (Harro-Loit, 2011).
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Teadlik viértuste temaatikaga tegelemine suurendab koigi kaasatud osapoolte
vadrtuspadevust, aitab motestada oma arenguvajadusi, huvisid ja véértusi, soodustab

vastutustundlikku kditumist, isiklikku arvamust ja adekvaatset enesehinnangut.

Viidrtusarendusega otseselt seotud tegevustena on vélja toodud niiteks kooli pShivdirtuste
sOnastamist, Oppekava alusvéirtuste sOnastamist, kooli iirituste, eri tegevuste véirtuste
analiilisi, lastega viirtuste {iile arutlemist (tunnis, tunniviliselt, arenguvestluses),
kolleegidega véirtuste iile arutlemist, lapsevanematega viirtuste iile arutlemist, kooli
traditsioonides avalduvate viirtuste iile reflekteerimist (Harro-Loit, 2011). Just kooli
traditsioonid - aktused ja tdhtpdevadele piihendatud peod on juba iseenesest teatud
véddrtuste kandjateks, mis véérivad analiiisi. Tagasiside on jélle omakorda vajalik

eneseanaliiiisi teostamisel, mis on oluline véartusarenduse osa.

1.3. Koguperepeod viirtusekasvatuse toetajana lasteaed Buratino

naitel

Kooli ja lasteasutuste {irituste, eri tegevuste védrtuste analiilis, samuti lasteasutuse
traditsioonides avalduvate viirtuste iile reflekteerimine on otseselt védértusarendusega
seotud tegevused (Harro-Loit, 2010), seega védrtusarenduse seisukohalt on oluline tehtu
analliisimine ning tagasisidestamine. Seejuures on oluline ka lastevanemate arvamus,
ithiste viirtuste jagamine ning toetav ja positiivne suhtumine lasteaia iihistegevustesse
(Randma, 2013), mis tdhendab, et lasteaia edasiste tegevuste planeerimisel oleks vajalik
teadmine, millised on lapsevanemate ja dpetajate endi vdirtushinnangud ning missuguste
védrtuste Opetamisele tuleks nende arvates lasteaias rohku panna. Oluline on
vadrtusmoistete selitamine ja nende tdhenduste sidumine igapdevakditumisega (Neeme,
2011), kuna igasugune kditumine véljendab mingeid védrtusi. Positiivne kinnitus
toimuvale saadakse védrtuspohise kultuuriruumi toimimise kaudu. Seda siis, kui

deklareeritud viairtusi elatakse 14bi ka praktikas (Neeme, 2011).

Lasteaed Buratino iiheks suurimaks ettevotmiseks pere iihistegevuste védrtustamisel on
alates 2001. aastast korraldatavaid traditsioonilised kogupereiiritused, mis toimuvad Valga
Kultuuri-ja Huvialakeskuses ning toovad umbes 500 inimest mahutava saali rahvast

pilgeni tdis. Koguperepidude algne mdte ja idee sai alguse tdnapdeva iihiskonnas
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kaduma/ndrgenema kippuvatest perevéértustest ja isade vihesest huvist lasteaias toimuva
vastu, terve pere oodatus. Sageli tdhistatakse suurelt emadepédeva, kuid isadepdeva
tahistatakse véiksemalt vOi iildse mitte, niidates isasid justkui vdhemolulisena.
Koguperepeod annavad koikidele lastele voimaluse olla koos perega iihisel peol, kogeda
esinemist suurel laval, arendada esinemisjulgust, kogeda eduelamust ning pakkuda

koostegemise vdimalusi.

Urituste korraldamisel on kaasatud kogu lasteaia kollektiiv ja personal, lapsevanemad -
nditeks on isad laulnud tihendkooris, emad tantsinud koos lastega. Tehakse koostood viga
erinevate koostdopartneritega - eesti nditlejad, muusikud, telesaadete juhid Shtujuhtidena
jpm. Kdik see on aidanud liita asutuse-siseselt tervet meeskonda, igaiiks ei tegele vaid oma
riihmaga, vaid koigil on omad vastutusalad iihise asja nimel. See on loonud omakorda

lisavéartuse koguperepidude traditsioonile.

Iga pidu kannab kindlat temaatikat, kandes endas véga erinevaid védrtusi: eesti keelt ja
kultuuri (“Imeline maa - Eestimaa”), eesti lastekirjanduse klassikat, (“Vanaema dunapuu
otsas”), vooraid kultuure (“Maailm 1dbi lauluga™), rahvuslikke véirtusi, sealhulgas
pirimuskultuuri ja rahvamuusikat (“Uits vahva Mulgi pidu™), sotsiaalseid viirtusi ja
naaberrahvaste kultuuri (“Naeris”, “Tare-tareke”), austustdd ja erinevate ametite vastu
(“T66d ei karda me, juhhei!”). Oigupoolest sisaldab iiksainus pidu endas viga palju
vadrtuskasvatuse erinevaid tahke, mis koik 1oimuvad theks kunstiliselt nauditavaks

tervikuks (Vestlusest Merle Kaarega 26.11.2015).

Lasteaed “Buratino” ettevOtmist perevéértuste ja iihisettevOtmiste vidrtustamisel on
mirgatud ja kajastatud ka “Isehindamine. Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisimine ning
hindamine” (Eisenschmidt et al, 2011). Lisaks prioriteetseks eesmirgiks seatud iihiste
ettevotmiste kaudu pereviddrtuste kujundamiseks loodud tingimustele, toetavad
koguperepeod laste sotsiaalset arengut, suhtlemisoskust ning arendavad esinemisjulgust.
Lisavdirtusena tuuakse vélja iihiste ettevOotmiste positiivset moju hea koostdoo

kujunemisele lapsevanemate ja lasteaia meeskonna vahel (Eisenschmidt et al, 2011).

Koguperepidude suurim védrtus lapse arendamise ja dpetamise aspektist on see, et taoline
muusikaline etendus ning sellega seonduvad ettevalmistusprotsessid hdlmavad endas kdiki

riiklikus dppekavas véljatoodud arenguvaldkondi, toetades nii iildoskuste kui ka kdigi
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valdkondlike oskuste arengut (Koolieelse..., 2008). Seega voib lasteaia koguperepidusid
vaadelda, kui siinteetilist tegevusliiki (Liimets, 2001), mis 16imib endas koiki pohilisi
arendamise ja Opetamise tegevusliike lasteaias. Lopptulemusena omandab Opitu laval
toeliselt kunstilise ja esteetilise véirtuse, millega kaasnevat eduelamust saavad lastega

jagada ka nende pered.
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2. METOODIKA

Tegemist on kvalitatiivse juhtumiuurimusega, juhtumitiilibiks instrumentaalne juhtum
(Strompl, 2014). Uuringu eesmérgiks on vilja selgitada, millised on Jpetajate ja
lapsevanemate arusaamad védrtuskasvatusest ning kuidas erinevad sihtgrupid - opetajad ja
lapsevanemad - tajuvad viirtuste avaldumist lasteaia koguperepidude traditsioonis ning

sellega seotud protsessides.

2.1. Valim

Vastavalt magistritod eesmirgile kasutati uurimuses mittetdendosuslikku sihiparast
valimit, mille puhul uuritavad on populatsiooni tiilipilised voi ideaalsed esindajad
(Rammer, 2014). Tulenevalt uurimuse eesmaérgist oli oluline, et intervjueeritavatel oleks
piisav kokkupuude ning kogemus koguperepidudega. Seetdttu vdeti tdotajate puhul
arvesse piisavat tookogemust lasteaias Buratino, lapsevanemate puhul sai maéddravaks
Buratino lasteaias kdinud laste arv, niiteks kellel kdib voi on varasemalt kdinud Buratino

lasteaias kaks vOi enam last.

Uuringus osales kokku 10 inimest, kellest 5 olid lasteaiadpetajad, sealhulgas iiks
muusikadpetaja ja iiks sdimeriihma Opetaja, 4 lapsevanemat ja iiks juhtkonna esindaja.
Lapsevanemate sihtgrupis oli kaks ema, liks isa ning liks vanaema.

Uuritavate nimed on anoniiiimsuse tagamiseks asendatud pseudoniiiimidega.

Tabel 1. Valimit iseloomustavad iildandmed Opetajate kohta.

OPETAJAD VANUS HARIDUS ERIALANE TOOSTAAZ
KARIN 35 Korgem 9 aastat

PITA 50 Keskeri 30 aastat

MARI 60 Keskeri 36 aastat

TIINA 52 Keskeri 10 aastat

TERJE 47 Korgem 27 aastat

MEELI 46 Korgem 26 aastat
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Tabel 2. Valimit iseloomustavad {ildandmed lapsevanemate kohta

LAPSEVANEMAD VANUS HARIDUS LASTE ARV /VANUS
MARE 40 korgem 3/11,8,3 a.
MARTIN 46 korgem 3/11,6,4 a.
SIRJE 60 keskeri 2/5,3a.

REET 39 kesk 3/19,14,7 a.

Tabelites 1 ja 2 on vastavalt vdlja toodud iildandmed Opetajate kohta ning tildandmed
lapsevanemate kohta. Opetajatest noorim oli 35 aastane ning vanim 60 aastane. Todstaaz
ulatus 9st 36 aastani. Valimisse sattunud lapsevanemate seas oli kdikidel vanematel
vidhemalt kaks last ning kdik lapsed on kédinud voi kdivad Buratino lasteaias. V3ib eeldada,
et seetdttu on nende arusaamad ja hinnangud véirtuskasvatuse ja koguperepidude osas

vélja kujunenud mitmete aastate jooksul.

2.2. Andmete kogumine

Andmekogumismeetodina kasutati poolstruktureeritud intervjuud, kuna see voimaldab
lisaks eelnevale intervjuukavale muuta vajadusel kiisimuste jirjekorda ning kiisida
tipsustavaid kiisimusi (Lepik et al, 2014). Opetajate ja juhtkonna esindajatega libiviidud
individuaalintervjuud positsioneeruvad ekspertintervjuudena ning lapsevanematega
intervjuud osalejaintervjuudena (samas). Kvalitatiivne intervjuu valiti, kuna see voimaldab
uurida, millised on Opetajate ja lapsevanemate arusaamad véairtuskasvatusest ja selle
rakendumisest koguperepidude traditsiooni ning selle ettevalmistusprotsesside kaudu ning

mil méiral need thtivad.

Poolstruktureeritud intervjuu vdimaldab vahendada indiviidi motteid, hoiakuid, seisukohti,
teadmisi ja tundeid (Laherand, 2008). Intervjuu kava koostamisel ldhtuti varasemast
uurimusest (Rand, 2013) ja magistritdd eesmdrgist ning uurimiskiisimustest.
Intervjuukavas Opetajatele (vt lisa 1) oli kokku 32 kiisimust ning lapsevanematele (vt. lisa

2) kokku 29 kiisimust, millest 4 puudutasid taustandmeid.
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Kiisimused olid jaotatud neljaks alateemaks:
1. Intervjueeritava iildandmed
2. Opetajate ning lapsevanemate isiklikud arusaamad véirtuste olemusest ning
véartuskasvatusest
3. Opetajate ja lapsevanemate mdtted viirtuste kujundamise vdimalustest lasteaias
ning koostddst kodu ja lasteaia vahel.
4. Opetajate ja lapsevanemate arvamused koguperepidudest ning sellega seotud

protsessidest vdartuskasvatuse aspektist ldhtudes.

Uuringule eelnevalt viidi 1dbi iiks pilootintervjuu, et kontrollida uurimisinstrumendi
sobivust uurimuse eesméirgi tditmiseks ja uurimiskiisimustele vastuste leidmiseks.
Prooviintervjuu jirel viidi sisse paar muudatust, liks kiisimus jdeti vidlja kui liialt
samasisuline teisega. Kuna intervjuu kiisimustikus olulisi sisulisi muudatusi ei tehtud, siis
kasutati magistritdos ka prooviintervjuust saadud andmeid. Intervjueerimine toimus 2016.
aasta madrtsis ja aprillis lasteaias ning kahel juhul vastavalt intervjueeritavate endi soovile
véljaspool lasteaeda. Intervjuud salvestati ja transkribeeriti. Intervjuude keskmine kestus
oli iiks tund (vahemikus 30 minutit - 1,5 tundi). Intervjueeritavatelt kiisiti eelnevalt luba

intervjuude salvestamiseks ning selgitati, kuidas toimub nende anoniilimsuse tagamine.

2.3. Andmete analiitisimine

Andmeid analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi meetodiga, et vilja selgitada
osalejate erinevad arusaamad ja kogemused. (Kalmus, Masso & Linno, 2015). Esimese
etapina andmete analiiiisis transkribeeriti (vt lisa 3) koik intervjuud tdies mahus.
Transkribeerimise kiirus soltus intervjueeritavate rddkimise tempost ja rddgitud teksti
hulgast. Uhe tunni pikkuse intervjuu transkribeerimiseks kulus aega vahemikus neli kuni
10 tundi. Kdikide intervjuude peale tuli kokku 108 lehekiilge transkribeeritud teksti. Teine
etapp andmete analiilisis oli andmete (avatud) kodeerimine, mille kéigus valiti vilja
tahenduslikud {liksused - andmetes peituvad tdhendused ja arusaamad - koodide

moodustamise eesmaérgil.

Kvalitatiivse sisuanaliilisi tegemiseks kasutati andmet6dtlusprogrammi, milleks oli vaba

juurdepddsuga tarkvara QCAmap. Antud keskkonda sisestati uurimiskiisimused ja laeti
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iiles intervjuude transkribeeringud, mis olid eelnevalt Unicode (txt) standardisse
vormistatud. Tarkvara voimaldas mérkida tdhenduslikud iiksused koodidega selliselt, et iga
erinev tdhenduslik liksus sai koodi, millest hiljem moodustati alakategooriad. Koodidest
moodustus 15 alakategooriat, millest loodi neli iildkategooriat (vt lisa 4). Viimastest
moodustus kaks peakategooriat:

1. Véirtused ja véartuste kujunemine

2. Koguperepeod véértuste kujundajana
Tulemuste esitamisel kasutatakse peakategooriaid ja iildkategooriaid. Tulemused

kinnistatakse kasutades intervjuudest voetud tsitaate, mida on paremaks loetavuseks

keeleliselt toimetatud.
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3. TULEMUSED

Uurimuse eesmérgiks oli vilja selgitada, millised on Opetajate ja lapsevanemate arusaamad
védrtuskasvatusest ning kuidas erinevad sihtgrupid tajuvad véairtuste avaldumist lasteaia
koguperepidude traditsioonis ning sellega seotud protsessides. Andmete analiilisist
tulenevalt loodi kaks peakategooriat: védrtused ja védrtuste kujunemine ning
koguperepeod  védrtuste kujundajana. Esimene peakategooria jagunes kaheks
iildkategooriaks, mis omakorda loodi vastavalt kahest ja viiest alakategooriast. Teine
peakategooria moodustus samuti kahest iildkategooriast, mis jagunesid vastavalt viieks ja
kolmeks alakategooriaks. Jargnevalt kirjeldatakse tulemusi peakategooriate kaupa, tuues
vilja lildkategooriad ning tulemused kinnistatakse intervjuudest vdetud tsitaatide abil, mis

on esitatud kaldkirjas.

3.1 VAARTUSED JA VAARTUSTE KUJUNEMINE

3.1.1. Arusaamad viirtustest ja vairtuste kujunemisest.

Viéidrtuste mdiste motestamisel kirjeldasid Opetajad védrtusi kui tdekspidamisi voi
véljakujunenud hoiakuid, kdtumismudeleid, mille jirgi kéitutakse ja suheldakse, teatud
asju mis on inimestele olulised ja mis teevad inimesest hea inimese.

Opetajate poolt toodud niited: Minu enda téekspidamised, mida ma pean tihtsaks enda ja
oma pere elus. Asjad, mis muudavad inimese paremaks...Need on eluks vajalikud, et
liksteisega hdsti ldbi saada ja hea inimene olla... kui neid vilja kujunenud ei oleks ja kui

neid ei jdrgitaks, siis ei tule, ma arvan, koostodst nditeks ka midagi vilja.

Kodige enam viirtustasid Opetajad ausust, ustavust, sallivust, hoolivust, tolerantsust,
inimvédrsust, liksteise aktsepteerimist ja vadrtustamist, koostddd ja koostegutsemisoskust.
Oluliseks peetakse sOnapidamist, vanemate austamist, viisakust, perekonda, tervist,
teistega arvestamist, austust ja kannatlikkust. Opetajad tdid vilja ka enesega rahulolu ja

eneseaustust, iseennast, usaldust ja avameelsust, positiivset mdtlemist. ka turvatunnet.
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Need védrtused olid uuritavatele tdhtsad, sest need on kooskdlas nende hoiakute ja
uskumustega.

On kodust (vanaisalt) kaasa kasvanud sellised motteviisid ja hoiakud, veendumused,
hiljem koolist, opetajatelt, kirik on mind samuti mojutanud (Karin).

Me ei eksisteeri kusagil tiksi, ei kodus, ei tookeskkonnas, kasvoi tinaval kondides, et teine
inimene sinu korval, et koos tegutseda, siis need vidrtused on koige alus — mdrgata iildse

tiksteist. Mitte keskenduda vaid iseendale, vaid korvalolijale ka (Meeli).

Lapsevanemad kirjeldasid vidirtusi kui erinevaid omadusi ja oskusi, eluhoiakuid ja
suhtumisi. Enim véirtustasid lapsevanemad ausust, sobralikkust, lahkust, abivalmidust,
koostdoooskust, oskust ndha enda korval teist inimest, lugupidamist teiste ja limbritseva
keskkonna vastu, enesega rahulolu. Veel véirtustasid lapsevanemad tervist ja tervislikke
eluviise, perekonda, haridust, tookust, t66 olemasolu ning et {ldist heaolu. Heade
omaduste ja vdirtuste esiletdostmisel/kirjeldamisel kasutati vahel ka negatiivseid vairtusi -
kui ta on niisugune tileolev ja ...midagi ei taha teha....et ei oleks kade. Mdlemad sihtgrupid
toid vélja aususe, austuse ja lugupidamise ning perekonna ja tervislikud eluviisid kui

endile olulised vairtused.

Vanemate arvamuste kohaselt on véddrtushinnangute kujundamine viga oluline, sest see on
ettevalmistus edasiseks eluks. Monede vanemate arvates on véirtused need, mis teevad
inimesest inimese. Téhtis on olla aus enda ja teiste suhtes ning enda mdtteid ja tundeid
véljendada. Vanemad ise peavad oluliseks ka haridust ning elus edasijoudmist ja arvavad,
et diged védrtushinnangud aitavad toime tulla. Eraldi mérkimist véérib ithe lapsevanema
mdte, et tdhtis on olla ka partner tihiskonnale ning teadmine, et sinuga ollakse rahul.
Oluline on enesega rahulolu, aga tdhtis on ka tagasiside, et sinuga ollakse rahul.
Vidrtuseks on ka olla hea partner iihiskonnale (Martin).

Lapsed ja laste heaolu ning haridus on tihtsad, et nad jouaksid elus edasi ja neist saaksid

endaga hdsti toimetulevad indiviidid/isiksused (Reet).

Nii lapsevanemad kui ka Opetajad pidasid laste védrtushinnangute olulisimateks
kujundajateks kodu ja vanemaid. Esmane tuleb kodust kaasa, hiljem lisanduvad viairtuste
arendamise protsessi lasteaed, kool ja kdik, kellega laps kokku puutub. Opetajad ja ka

vanemad olid seisukohal, et védirtuseid omandatakse eeskujude toel. Vdetakse iile
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tdiskasvanute vadrtushinnanguid ning hakatakse neid méangimisel ja elus jdljendama.
Sealjuures rohutavad dpetajad, et oluline on vairtuste kogemine ja nendes elamist.

Ma pean oma aiamaad sellepdrast, et lastel oleks téokasvatus. Me paneme kevadel
kartulid maha, meil nii oudselt meeldib neid votta (Sirje).

Nditeks, kui lastega konnime linnas, siis ma teretan kedagi, siis laps ka ndeb ja kuuleb,
kuidas tuleb kdituda - kaupluses, bussis, transpordis ja igal pool (Piia).

Kui kodus kdib Cosmo voi muud sellised ajakirjad, siis vdiksel tiidrukul kujuneb kahtlane
maailmapilt. Kui aga kodus kdib, Geographic voi Imeline Teadus, ....tekib lapsel
teistsugune maailmapilt. Voi mida vanemad harrastavad vabal ajal - kas vanem loeb lehte

suits ees ja veiniklaas korval, diivani peal voi tehakse midagi koos (Mare).

Mbolemad sihtgrupid leidsid, et vaartuste kujunemisel vdib eeskujudel ja keskkonnal olla
lastele ka negatiivsem moju.

Kui vdljaspool kodu ropendatakse, siis laps kodus rddgib ka nii, kuigi kodus ei rddgita

(Reelika).

Modlemad sihtgrupid arvasid, et vdértuste kujundamisel on oluline piiride seadmise oskus
ja reeglite olemasolu. Lapsevanemad tdid vilja veel selgitamist, lastega arutlemist ning
tegevuste suunamise tdhtsust. Veel pidasid Opetajad oluliseks reeglite olemasolu nii laste
suhtlemisel tdiskasvanutega kui ka nende omavahelistes suhetes.

Laps peab teadma, kus ja mis on lubatud, mida tohib, mida mitte (Piia).

3.1.2. Lasteaed viirtuste kujundajana

Nii Opetajad kui lapsevanemad pidasid laste vdirtuste kujundamist lasteaias védga oluliseks,
kuna pohilised védrtushinnangud, sotsiaalne suhtlemine ja teineteisega arvestamine
kujunevad vilja just eelkoolieas. Seetdttu peeti seda perioodi oluliseks laste maailmapildi
kujunemisel.

Sellest soltub lapse sotsiaalne tulevik, mis neist saab, kuhu nad vilja jouavad, kes neist
vdlja kujuneb. Kui ta jouab kas kodust kooli voi lasteaiast kooli, siis teda veel mingil
mddral saab mojutada, aga suurem osa on juba olemas (Mare).

Lapsevanemad vordlevad lasteaias tehtavat lasteaednike t66d vundamendiga, millele

ehitatakse laste edaspidine tee iiles.
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Opetajate sonul on nende pdhieesmirgiks lasteaias laste igakiilgne arendamine, lihtudes
tema individuaalsusest ning lapsele turvatunde ja heaolu tagamine.

Et lapsel oleks siin riihmas hea olla ja et ta tuleks hea meelega siia (Piia).

Konkreetselt tdid dpetajad vélja dppekavas dra ndidatud eesmérke - sotsiaalseid oskuseid,
ménguoskuseid, looduse ja keskkonna hoidmist, perekonna viértustamist ldbi
ithistegevuste, esinemiskogemuse andmist lapsele, kujundades teda nii kultuuriloojaks kui

ka -tarbijaks.

Opetajad t5id vilja lasteaias viies riihmas kasutusel oleva Kiusamisest Vaba Lasteaed
metoodika, mille kohaselt pannakse rohk laste omavaheliste suhtlemisoskuste ja
konfliktide lahendamise oskuste kujundamisele. Enamus uurimuses osalenud Opetajatest
rakendavad oma igapdevases to0s mainitud metoodikat. See tugineb neljale pdhivéirtusele
- julgus, sallivus, hoolivus ja austus. Metoodika juurde kuuluvad iganiddalased koosolekud
koos siimboolsete méingukarudega, kus koos arutatakse lébi erinevad situatsioonid ja
tunded, mis sellega seoses tekivad. Igapdevane tegevus on seega -ettetulevatele
situatsioonidele reageerimine ja nende iile arutlemine. Vahel voetakse karud ka teistesse
atundidesse — muusika- ja liikkumistundi vaatama, kuidas lapsed seal kdituvad.

Kui ldheme monda tundi, muusikatundi ja laps ei taha teisel lapsel kdest kinni votta. Siis
me tuleme ja arutame pdrast selle libi, et mis seal oli ja miks nii... et me koik ju oleme
vordsed, koik oleme tihe riihma lapsed ja hoolime koik iiksteisest ... Neid tuleb hdisti palju

ette, kasvoi lo6mist — mis ta siis tunneb ja ...arutame need asjad libi (Piia).

Muusikatunnis toetab OJpetaja Kiusamisest Vaba metoodikat programmis osalejate
rihmadega kasutades tunnis mdmmisid ja erinevaid massaazivotteid - lapsed teevad
iiksteise selja peale sdormedega massaazi libi méangulise loovtegevuse, nditeks Opetaja
jutustatud loo saatel. Opetaja improviseerib koos lastega, on ise loov.

Pdike paistab viljas (hoiad kdis seljal) ..ja see toob nii palju sooja (siis nad pidid seal
ringitama), mina tegin ees , rddkisin mingi liihikese jutukese - .. ja kass jookseb -hiippab
(kded hiippavad) /.../ puudutused on hdsti tihtsad tegelikult...see lisab ldihedust, lisab

moistmist (Karin).

Opetajad tdid viga olulisena esile kiusamist ennetava to6 lastega. Sealjuures peeti

oluliseks t60d koigi osapooltega, et lapsed oskaksid mirgata kiusamisilminguid ja julgeks
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reageerida, mitte ei jadks kdrvaltvaatajaks. Seejuures on tihtis moista, et ka sdnadega v3ib
véga haiget teha.

Just eile jooksis ehe ndide ka meediast ldbi, mdnguviljakul, kuidas iiks 7-aastane poiss
vottis telefoni ja helistas politseisse — et keegi 10i kedagi ja tdiskasvanuid korval ei olnud
Jja kutsus ise politsei vilja. Lapsed omavahel..ja see laps julges tegutseda, ta mdrkas, et

teine laps 101 kaaslast ... Just see mdrkamine ka, ma tahan seda oelda (Meeli).

Opetajate sdnul on lasteaia viirtuskasvatuse eesmirkideks esmalt lastes teadvustada teatud
védrtusi - nii indiviidi kui iihiskonna tasandil. Seejédrel kujundada laste mdttemaailma
védrtustest ldbi tegevuste ja méngude Oppe-ja kasvatusprotsessis ning kolmandaks -
kinnistada neid 0igeid véairtusi. Lisaks pidasid Opetajad oluliseks ka védrate arusaamade
kummutamist.

....mida voib laps olla nditeks kodus ndinud, kui ta tuleb raskest perekonnast, arvates, et
mingid asjad on normaalsed, mis tegelikult ei ole normaalsed - joomine, vdgivald kodus
(Karin).

Sel juhul on dpetajate sonul lasteaia eesmirk nédidata, milline on normaalne peremudel ja

inimsuhted, kuidas iiksteisega hoolivalt kiituda.

Uurimuses osalenud dpetajad tunnetasid endil suurt vastutust laste véértuste kujundamisel
oma igapdevases t00s. Vdiirtuskasvatusega tegeletakse lasteaias Opetajate sonul
igapdevaselt. Toodi vilja jargmised viirtuskasvatuslikud tegevused: elementaarse
viisakuse (tere, head aega, palun, tdnan) harjumuspéiraseks muutmine; sotsiaalsete
padevuste arendamine (oskus teistega kdituda ja arvestada), teiste austamine, teiste
arvamusega arvestamine, erinevuste markamine ja sallivuse toetamine; lapse harjutamine
kultuuritarbijaks ja -loojaks. Uks prioriteet lasteaia tegevustes on pereviirtuste
arendamine.

Uks on see lasteaiapere, kus laps on ja teine on kodune pere. Et need ka juba maast

madalast siiveneksid ja edasi areneksid (Meeli).

Olulise allikana vaértuste kujundamisel nimetasid Opetajad kirjandust - kirjanduspalasid ja
luuletusi. Lastele kirjeldatakse erinevaid situatsioone, et nad saaksid ise otsustada, kuidas
on dige kéituda.

Ka lidbi negatiivse saab lastele opetada positiivseid asju. Tuues negatiivseid nditeid,

tunnetab laps kohe ise, mis on oige, mis on vale (Mari).
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Kodige enam poorasid Opetajad lasteaias tdhelepanu laste omavahelisele kiitumisele,
omavahelistele suhetele - et ei oleks torjutuid ja et koik oleks ikka kaasatud (Piia).
Pdhjuseks toodi, et laste suhted on igapédevaselt ja kogu aeg teemaks, ikka tuleb ette
omavahel kaklemist ja erinevaid situatsioone, millega tuleb tegeleda. Opetajad leidsid, et
see teema on aktuaalne ning nduab tdhelepanu, kuna jérjest rohkem on lastel kalduvus

agressiivsele ning diskrimineerivale kditumisele kaaslaste suhtes.

Suurimat rddmu laste vairtushinnangute kujundamisel valmistab Opetajate sonul, kui
ndhakse oma t60 tulemust — kui lapsed votavadki uued kéitumisviisid omaks ja hakkavad
ka ise vastavalt kiituma. Uks dpetajatest mirkis, et karudega koos arutlemise tulemusena
oskavad lapsed juba ise oma tundeid sOnastada.

Vidrtused votavad kuju nende sees ja nad hakkavad tasapisi toimima selle pohjal (Karin).

Mul oli valus voi paha olla, kui ta nii tegi (Piia).

Koige suuremaks murekohaks vairtuste kujundamisel peetakse, kui vaatamata korduvatele
selgitamistele siiski mingit tulemust ei tule ja laps ei vOta Opetatust midagi omaks.
Pohjustena tdid dpetajad vilja perekonna voi muu keskkonna vdimalikku negatiivset moju.
Lahendusena nédgid Opetajad ainult tugevat koostddd lapsevanematega. Probleemidest
koige sagedamini toodi Opetajate poolt vilja laste omavaheline sotsiaalse suhtlemise ja
kditumise. Eriti raske on kéitumisraskustega laps riihmas, kellel on kalduvus agressiivselt
kiituda.

...votab endal kingad jalast ja viskab teist last, kakub tooli pealt dra, liikkab iimber, teeb
seda korduvalt, lo6b teisi, jookseb kellelegi otsa, liikkab toole pikali... (Karin)

Probleemiks voib olla ka lapsevanem, kes pole koostodks valmis ning ei teadvusta enesele
probleemi olemasolu ega podrdu ka abi saamiseks spetsialisti poole, kuigi lasteaed seda

soovitab.

Lahendusena probleemile on Opetaja kasutanud kohavahetus strateegiat, eraldades
pahategija teistest lastest, teinud kokkuleppeid lapsega, nditeks laulame praegu,... aga siis
ldheme votame need kellad. On kasutatud ka riihmadpetaja abi, kes istub lapse korvale.
Adrmusliku abinduna on laps tunnist ka eemaldatud. Samas nendib dpetaja, et agressiivne

laps teises, oma tavariihmast erinevas ja ka véiksemas keskkonnas voib kidituda hoopis
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teistmoodi. Opetaja lisab, et selliseid eriti raskeid lapsi pole dnneks siiski palju, on ainult

uksikud erandid.

Lapsevanemad pidasid lasteaia suurimaks védrtuseks laste sotsiaalse suhtlemise voimalust
omavanustega ja lapse igakiilgset arendamist oma valdkonna spetsialistide kde all ning
huvi tekitamist erinevate tegevuste vastu - lilkkumine, muusika, tantsimine, kéeline tegevus
jne. Lapsevanemate arvates areneb lasteaias laps kiiremini, kahel korral toodi néditeid kdne

hiippelisest arengust lapsel.

Olulisimateks viirtusteks, mida lastes kujundada, peeti kaaslase mérkamist ning teistega
arvestamist, sealhulgas ka erinevuste mirkamist (puuetega lapsed riihmas), nende
vajadustega arvestamist ning koostoimimise oskust. Eriti tdhtis on see lapsevanemate sonul
just pere ainsate laste puhul, kes sageli ei oska ndha enda iimber teisi.

Ei oska asju jagada, voita ja kaotada, ei oska oma suhteid teistega dra jagada, kuna ta on
harjunud, et tema tahtmised on koige tihtsamad (Mare).

Veel pidasid lapsevanemad oluliseks ausust ja julgust oma arvamust avaldada. Samuti on

lapsevanemate arvates téhtis lastes esinemisjulguse arendamine.

Lapsevanemate ja Opetajate arvamused olulisematest vairtustest, mida lasteaias lastele
Opetada, valdavas osas kattusid. Nii dpetajad kui lapsevanemad tahtsustavad lasteaias enim
sotsiaalseid suhteid, teiste mirkamist ning teistega arvestamist ning laste kditumisoskuste
ja koostoimimisoskuste kujundamist. Samuti peavad lapsevanemd ja Opetajad téhtsaks

laste igakiilgset arendamist.

Koik intervjueeritavad, nii Opetajad kui lapsevanemad, osutasid ka koostod olulisusele
kodu ja lasteaia vahel ning teatavate {ihiste védrtushinnangute omamisele. Tohus
mdlemapoolne suhtlemine aitab lapsel lasteaeda sisse elada, dra hoida ja lahendada
probleeme ning jilgida ja toetada lapse kédekiiku, heaolu ja arengut. Koostdovormidena
eristasid lapsevanemad suhtluse erinevaid astmeid - lapse rithmadpetaja ja lapsevanema
otsene suhtlemine, rithmasisene koostdo lastevanematega ning lasteaia kui terviku tasandil

koostdo lastevanematega.

Nii Opetajad kui ka lapsevanemad nimetasid kdige esmasema, olulisema ja tShusama

koostédvormina lapsevanema ja riihmadpetaja igapdevast suhtlemist. Opetajad tdid vilja
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koostoovormidena ka koosolekud, arenguvestlused ja ihisiiritused. Tohusaima
koostoovormina mainitud suhtlemine on Opetajate arvates oluline, sest igapédevased
situatsioonid vajavad lapsevanematega libi arutamist. Lapsevanemad reageerivad sellistele
aruteludele erinevalt, kuid dpetajad peavad oluliseks otsida koos pohjusi lapse kditumisele.
Positiivsetesse nad suhtuvad viga hdsti, aga negatiivses, siis tahetakse teistes siitidlast

leida. Tihtilugu, mitte alati....Moni toetab meid, aga moni kaitseb last (Piia).

Uheks koostédvormiks toodi juhtkonna esindaja poolt vilja ka lapsevanematele suunatud
koolitused. Kohanemisprobleemide ja erinevate arenguetappide isedrasuste lahtiseletamisel
on kaasatud ka psithholoog ning lastevavanematele on soovitatud kirjandust. Siiski
moondi, et igapdevane praktiline tegevuste kéik on tunduvalt tdhusam, kui koolitused.
Lapsevanemad on mirkinud koostddvormideks lasteaiaga ka erinevat liiki abi osutamist -
nii fliisilist, organisatoorset kui majanduslikku.

Mdnguasju olen toonud lasteaeda voi kui vajatakse jalanousid, riideid, siis olen toonud

(Reelika).

Lapsevanemad tdheldasid aastatega jirjest vihemaks jddvaid rithmasiseseid lihistegevusi
koos lastega ja iildist vihest suhtlust sama rilhma lapsevanemate vahel. Lébivalt toodi
viélja, et moned lapsevanemad on ilikskdiksed ning ei tunne huvi dpetajatega suhtlemise ja
lasteaias tehtava t66 vastu. Uks lapsevanem seostas seda oma tihelepanekute jirgi just
nooremapoolsete vanematega.

Kui tullakse ei oelda tere oOpetajatele, minnes ei oelda head aega. Mida nooremad
lapsevanemad on, seda rohkem see silma torkab. Tullakse ja voetakse laps ...hea veel, kui
opetajatele deldakse, et ma votan lapse — eriti kevadel ja siigisel oues. Sellist suhtlust ja

oma riihma piires koostegemist iildse ei ole (Mare).

Mairkimisvdirne oli fakt, et moned Opetajad, kes viivad oma riihmades 1dbi Kiusamisest
Vaba Lasteacd metoodikat, kohklesid, kas antud koolituse ldbimine kiib ikka
vadrtuskasvatusliku koolituse alla. Vastati, et kui see niiiid kdib siia alla , siis Kiusamisest

Vabaks Lasteaed koolitusel olen kiill.

Opetajate sonul on koolitused neile andnud kindlustunde, et ma olen teinud éiget asja.
Leitakse, et seda on tehtud tegelikult kogu aeg, kuid niitid on abivahendiks karud ning

meetodit kasutatakse rohkem ja jdrjepidevamalt. Rohkem pdodratakse olukordade
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labiarutamistel tdhelepanu just laste tunnetele — nende kirjeldamisele ja sOnastamisele, et

laps oskaks ka oma tundeid viljendada ja endast aru saada.

Uurides vajadust védrtusalaste koolituste osas, oli neid, kes arvasid, et igat liiki todalased
koolitused annavad juurde motteid ja ideid, vdrskendavad ja tuletavad vahepeal unustatut
meelde, avardaks pilti. Mdned Opetajad ei tundnud hetkel vajadust viirtuskasvatusalaste
koolituste jirele, kuna tegeleb igapdevaselt Kiusamisest Vaba Lasteaed metoodika raames
vadrtustega. Vanemate huvi lasteaias korraldatud koolituste vastu varieerub dpetajate sonul
lapse vanuseti.

Koige suurem huvi on siis, kui laps alles tuleb lasteaeda. Teine siis,kui laps hakkab kooli
minema. Vahepeal see huvi hajub (Meeli).

Saad uuesti motivatsiooni ja inspiratsiooni /.../ kui oled pikalt olnud t66l, on vaja tegelikult
vahepeal moelda, mida sa teed ja miks sa teed seda tood iildse lastega? Muidu sa mandud

dra lihtsalt (Karin).

Lapsevanemate hulgas oli neid, kelle arvates on see vidga vajalik, kuna koolitustel saab
isiklikumat laadi lihenemise ja vastuseid erinevatele probleemidele, mis lapse arengus
pievakorda tousevad. On ka neid, kes ei nde koolitustel motet, kuigi vajadus vdib-olla
isegi oleks. Toetudes varasematele kogemustele lapsevanemate passiivsest osalemisest
lasteaia koosolekutel, olid lapsevanemad skeptilised koolituste otstarbekuses.

Hea, kui pooled vanemad tulevad riihmakoosolekule. Ka viimasele lopuriihma koosolekule
ei tule viga paljud vanemad. Ma arvan,et sellised koolitused ei anna mitte midagi (Mare)
Ma arvan, et neid probleeme on vdga palju, /.../ ndris kiiiisi nditeks, siis see jonnimine /.../
ei taha lasteaed minna /.../ iiks asi on, kui sa loed raamatutest ja netist, aga koolitusel ma

saan tdiendavaid kiisimusi esitada, oleks kiill vajalik (Sirje).

3.2. Koguperepeod vairtuste kujundajana

3.2.1.Koguperepeod viirtuste kandjana

Opetajate hinnangul aitavad koguperepeod viirtustada eelkdige perekonda ning suhteid
perekonnas, sealhulgas ka vanavanemate sidemeid lapselastega. Opetajad tdid

koguperepidude vairtustena vilja, et ldbi pidude Opetatakse lastele austust traditsioonide

31



vastu, vOoimaldatakse kogeda laval olemist ja eduelamust, arendatakse koostodoskust ja

tekitatakse Uthtsustunnet.

Koguperepeod suurel laval toetavad lapse esinemisoskuse ja -julguse arengut, lapse
eneseusku, kujundavad kéditumisoskust, kuulamisoskust ja teiste esinemise austamist.
Samuti voimaldavad need lastel teineteist vorrelda, médrgata erinevusi ja kasvatavad
seeldbi ka tolerantsi ning sallivust. Koguperepidudega viirtustatakse iga lapse esinemist.
Koik lapsed on tdhtsad ning vanematel on voimalus oma lapse esinemist ndha ja uhkust
tunda. Laps loob kultuuri, saab ise ja pakub ka teistele esteetilist elamust.

koik lidhevad lavale, koik laulavad, koik tantsivad, koik pannakse midagi tegema....suur ja

uhke kultuurimaja...koik saavad olla suurel laval (Karin).

Lapsevanemate sonul on koguperepeod eelkdige traditsioonide kandjad ja tihtpdevade
védrtustajad, samuti toodi vidlja kogu suure pere kokkutoomist, koos olemise ja koos
tegemise vairtust.

Oluliseks pean traditsioonide, tdhtpdevade teadvustamist ja tdhistamist. Traditsioonid on
olulised vddrtuste kandjad (Martin).

Kogu perekond nagu kaasatud /.../ see iihendab siis ka emasid ja isasid. Lapsed, opetajad,
vanemad, ka vanavanemad (Sirje).

Koik on valmis selle iihise eesmdrgi nimel midagi endast andma, koos tegema. Igaiiks ei
nokitse omas nurgas, mingi aeg saavad koik kokku, koigil on koos tore, vanemad saavad

kostiitiime teha voi patse punuda, koigil on oma roll (Mare).

Koguperepeod avardavad Opetajate sdnul lapse kultuurilist ja muusikalist maailmapilti 14bi
erinevate siizeede ja temaatikate. Tutvustatakse erinevate maade ja rahvaste kultuure,
kasvatades seeldbi sallivust. Néitena eri kultuuridest tdid Opetajad vélja vene muusika
kasutamist pidudel ja monede vddrkeelsete laulude kasutamist. Laste ja nende perede seas

on segaperesid, seega peetakse vdga oluliseks erinevate rahvaste austamist.

Nii dpetajad kui ka lapsevanemad leidsid, et 1dbi eri rahvaste muinasjuttude saab dpetada

“«“

head ja halba mérkama - igas muinasjutus on oma “iva”. Lavalised liitkumised, tantsud ja
teemapeod tutvustavad erinevaid stiile (kantri, rock, rahvatants, valss) voi rdhutavad
temaatikaga isamaalisust, oma rahvust ja kultuuriidentiteeti ning parimuskultuuri. Igal peo

on mingi mdte, mida tahetakse edasi anda. Toodi vilja, et nditeks isadepdeval soovitaksegi
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rohkem mérgata isasid ja suunata vanemate fookus sellele, mis on tdhtis - védrtustada
koosoldud aega tdnapieva kiires elutempos.

Kui see pooleteistaastane ka kdib seal laval dra, ma arvan, et neid isasid on viga vihe,
keda see kiilmaks jdtab (Sirje).

Peod on ju alati valitud temaatikaga, et nad pakuksid lastele ka midagi, et ei oleks pelgalt
esinemine, vaid annaks lastele ka tagasisidet, paneks natuke motlema ja lapsed oskaksid

hiljem koike seostada (Meeli).

Omaette védrtuseks on Opetajate ja lapsevanemate hinnangul koikidest koguperepidudest
valmivad kvaliteetsed DVD-salvestused (vt lisa 5), mida kdik soovijad saavad osta ja mis
jaavad toredaks mélestuseks nii lapsele kui tema perele. Lisaks annab salvestatud DVD
lapsele voimaluse oma esinemist laval vaadata ning toimib hésti ka dppematerjalina,
mdjutades, motiveerides ning arendades last.

Laps ndeb, et teised esinevad ja laulavad, see annab talle enesekindlust juurde, /.../ koikide

teiste rithmade laulud ka saavad selgeks (Karin).

Opetajate sdonul on DVD-de peojirgne koos lastega vaatamine heaks pinnaks arutelule ja
muljete vahetamisele. Arutletakse, kuidas esinemine meeldis, mis meeldis ning mis voib-
olla natuke hiiris. Samuti on dpetajad DVD-sid kasutanud metoodilise materjalina lasteaia
stinnipdeva tdhistamisel ja lasteaia ajaloo tutvustamisel. Samuti pidasid vanemad
salvestatud materjali Opetuslikuks ja kasvatuslikuks, sest laps saab tagasisidet oma
tegevusest. Vanemate arvates on DVD-I eelkdige ajalooline ja méalestusesemeline véértus
nii lapsele endale kui ka perele.

Endal on ka kihvt votta ja vaadata, milline ponn 10 aastat tagasi lava peal oli ja ei
kartnudki, ei jooksnud dra ega midagi (Mare).

...mis neile peol silma jdi, mis meeldis, mis voib-olla natuke hdiris voi mida teine kord

teisiti teha (Piia).

Opetajad ja lapsevanemad olid iihel arvamusel, et viiga olulist rolli mingib ka peo
toimumise koht, kuna selliste koguperepidude korraldamiseks ldheb vaja suurt lava ja
saali, kuhu mahuksid dra kdik lapsed, lapsevanemad ja nende pereliikmed. Leiti, et ka laste
jaoks on kultuurimaja suurel laval esinemine erilisem slindmus, sest tavapérases lasteaia
keskkonnas puudub pidulik saal, suur ja korge lava, prozektorid ning koik see lisab

sundmusele vairikust.
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Saal annab lavalise tunnetuse, lapsed on tihelepanu keskpunktis...koik ndevad ja kuulevad

neid...nad ikkagi tunnevad end viga tihtsana (Mare).

Opetajate sonul suurt lava ei kardeta, pigem on teiste laste esinemise nigemine just heaks
eeskujuks, sest kaaslaste esinemine motiveerib neidki. Vihetdhtis pole laste jaoks ka
ponevilolek siindmuse eel ja iillatusmoment, mida kogetakse peosaali sisenedes, kuna

nemad dekoreeritud lava eclnevalt ei née.

Lavakogemuse saamine ja esinemisjulguse arendamine on lapsevanemate sonul laste jaoks
oluline, kuna hiljem koolis ldheb seda vaja. Samuti oli lapsevanemate jaoks tdhtis, et
suurel laval paistab iga laps vilja ja vanematel on voimalus oma lapse esinemist nautida.
Nii lapsevanemad kui Opetajad leidsid, et kultuurimaja on end koguperepidude

labiviimiskohana digustanud ning nii peaks jddmagi.

Opetajad pidasid oluliseks, et lapsed mdistaksid, et nad on osake tervikust ja nieksid ka
suurt pilti - mida ja miks tehakse, mis selle peo mote on, mida tdhistatakse.
Muusikadpetaja sonul on tédhtis lapsele laule dOppima asudes radkida peost kui tervikust, et
nad moistaksid, millest lugu raédgib, mitte ei ndeks vaid oma laulu vdi numbrit. Samuti
pidas Opetaja tdhtsaks kiisida laste kéest, mida sina arvad sellest loost? Laule dppima
hakates selgitatakse lastele tegevuse otstarvet, et ka lastel oleks oma véike eesmérk silme
ees - kontserdiks valmistumine. Arutatakse peo teemal ja rollide iile, selgitatakse lastele
ka negatiivsete tegelaste tdhtsust selles loos. Peo eel korraldatakse kultuurimajas
peaproove, mis eeldavad teatud reeglite ja etiketi tundmist. Proovide kdigus Opetatakse ka
seda, kuidas kontserdil kéituda.

Me austame seda, kes praegu on laval - kuulame, ei jutusta praegu, sest me tahame, et
meid samamoodi kuulatakse /.../ oleme viisakad, ei triigi, kui me lavale liheme... peame
kahekesi tihe tooli peale mahtuma, oleme sobralikud (Karin).

Kui vahel juhtub, et lapsed ei taha olla nn. pahad tegelased, nditeks Poial-Liisi
muinasjutus konnad - siis selgitada lastele, et pahad pole mitte nemad, vaid need
tegelased, kuid selleks, et seda lugu jutustada ka publikule, on neid tegelasi viga vaja.
Oluline on lastele asjade lahtiseletamine, et nad saaksid aru, miks nad midagi teevad ja

mis seal on tihtsat (Karin).
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Uurimuses osalenud dpetajad toovad vélja, et peo stsenaarium valmib paljude inimeste
koost6d tulemusena. Koigi ideed on oodatud ning neist ideedest moeldakse koos, mis
oleks koige pédevakorrasem voi hetkeolukorras sobivam teostada ning hea lavastada.
Sobivate ressursside olemasolu mdjutab samuti. Seejérel tegeletakse sisulise poole
iilesehitamisega, otsitakse laule, muusikat, tantse ja liikumisi nin jagatakse tegelaskujusid.

Viimaks valmib 16plik stsenaarium, otsitakse peojuhid ning viiakse plaan ellu.

Enamasti on Opetajate hinnangul rollid lastele sobinud ja meeldinud, nad on hidsti oma
osaga hakkama saanud, kuna on arvestatud lapse individuaalsust ja vanust ja vdimeid.
Uksikutel kordadel, kui dpetaja tunneb, et roll histi ei sobi tema lastele vdi on mingil
pohjusel vastumeelne, siis on saadud oma arvamust ka avaldada ning seda on arvesse

voetud ning leitud parem lahendus.

Opetajate hindasid endapoolset panust ennekdike peokava lastele selgeks dpetamises, kuid
nad on aidanud kaasa siizee motlemisel, vajaminevate vahendite otsimisel ja
meisterdamisel vOi olnud erinevates rollides laval. Koik annavad oma panuse peo
onnestumisel. Opetaja Karin pidas viga oluliseks jagatud vastutust ning métete
stinteesimist, mille tulemusena siinnivad parimad ideed. Seejuures on hdsti tdhtis, et

inimesed tahaksid koostéod teha! Muidu on viga raske.

Opetajad mirkisid, et on inimesi, kes tahavad koostddd teha ja tulevad kaasa, aga on ka
neid, kellega on raskem asju ajada. Koguperepidudel tantsivad sageli ka dpetajad. Leitakse
aeg, et ihise eesmargi nimel kokku saada ja proove teha ning see liidab inimesi. Arvati, et

kes tahavad teha, teevad rddmuga.

Lapsevanemate panus koguperepidude korraldusprotsessides ja ldbiviimisel on ulatunud
abist kostliimide ja aksessuaaride leidmisel ning dmblemisel kuni heategevuslike loterii
korraldamiste ning laval pearollide tditmiseni. Uuritavad meenutasid, et emad on tantsinud
laval koos lastega, isad laulnud kooris. Samuti on lapsevanemaid kaasatud erinevatesse

rollidesse.
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3.2.2 Tagasiside koguperepidudele

Opetajad saavad tagasisidet lapsevanematelt, kolleegidelt ja juhtkonnalt, samuti toimub
arutelu ning muljete jagamine peo teemal lastega. Lapsevanemad andsid tagasisidet kdige
enam riihmadpetajatele kohe pérast pidu, moned lapsevanemad (hoolekogu liikkmed) ka

otse juhtkonnale.

Nii Opetajate kui lapsevanemate hinnangul on tagasiside koguperepidudele olnud {ildiselt
alati positiivne, peod on korda ldinud ja meeldinud nii vanematele kui lastele endile.
Positiivne tagasiside, hea sdna vanematelt teeb Opetajatele rdomu ja on mérgiks, et nende
t00d tunnustatakse.

Meie jaoks on need tditsa tihtsiindmused. Oleme nditeks spetsiaalselt Tartust séitnud, et
sellele iiritusele minna. Lihtsalt need peod on nii fantastiliselt korraldatud! Ja minu
abikaasagi tahab alati kaasa tulla, talle nii meeldib, on ndha, et see ei jita kedagi
kiilmaks. /..../ nendel pidudel ka niisuguseid vdiikseid vimkasid ja vahvaid asju sisse
pandud siizeesse./.../ ja mind hdmmastab, kuidas te oskate neid nii vilja moelda, et need
vdiksed pooleteiseaastased on ka kaasatud koik, nad kdivad laval, vanemad on

tilionnelikud, kui laps kasvoi tostab kded iiles (Sirje).

Oppealajuhataja rdhutas DVD-de tihtsust ka tagasiside niitajana. Seda tellitakse ja
ostetakse Oppealajuhataja sonul peojéargselt 100 perekonna poolt kindlasti. Sealjuures on
neid perekondi, kes soetavad kohe mitu eksemplari, millest iiks on endale ja lapsele

maélestuseks ning teine vanavanematele kinkimiseks.

Suurt tunnustust leidsid ka lavadekoratsioonid ning nende tublid valmistajad kui ks
oluline osa ja tunnusmirk kordaldinud ja meeldejdévast peost. Seda nii Opetajate kui
lapsevanemate hinnangul. Tunnustamaks dekoratsioone valmistanud Opetajate t66d tehti
iithel aastal hoolekogu poolt neile koguni tdnukirjad.

Need dekoratsioonid on ju tegelikult nii fantastilised! Adretult ilus dekoratsioon oli
tikskord kevadpeol. Meil ei ole peale sellise paberi ja aitihi midagi, aga voib-olla see

motiveerib, et keegi mdrkab ja tihele paneb (Mare).
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Enesestmoistetavaks pidasid lapsevanemad ja Opetajad laste tunnustamist, mida lapsed
alati ka vdga ootavad. Samuti kiisitakse ka lastelt nende arvamust peo kohta, suunates
lasteaialapsi oma tegevust hindama, kirjeldama ja kogetule hinnangut andma.

Kuidas neile endile mulje jdi ja mis koige toredam oli voi kelle kostiiiimid koige vahvamad

olid (Mare).

Koik intervjueeritavad olid seisukohal, et koguperepeod on tdstnud ja aidanud hoida
lasteaia mainet, sageli on need iiheks pdhjuseks, miks tahetakse tuua oma laps Buratino
lasteaaeda. Samuti tdstsid lapsevanemad esile lasteaia iildist head mainet alushariduse
andmisel.

Niipalju, kui mina tean, siis see on just iiks suur valik, miks Buratinot tahetakse. Ja et siin

on sellised noored, hakkajad opetajad, kes viitsivad lastega tegeleda (Mare).

Enim meeldejddnud ja vanemate ning Opetajate sonul kdige rohkem tagasisidet saanud
koguperepidudest nimetati “Buratino siinnipdevapidu”, mis iillatas lustakusega, “Vanaema
dunapuu otsas” oma dekoratsioonide ja elusa koera lavaletoomisega. “Eestimaa pidu”
kirjelduses esines fraase - hdsti stidamlik...isamaalised laulud ja tantsud libi isamaalise
muusika,.... tihtsuse tunne, Eestimaa-tunne. Nagu oma vdike laulupidu. “Tare-Tarekese”
muinasjutu jirgi tehtud pidu meenutati, kui eriti 10busat, tempokat ja naljakat pidu.

Onnestumist pdhjendati kaasahaarava ja rahvast innustava peojuhiga.

Opetajad ja ka iiks lapsevanem mainisid, et harvadel kordadel on olnud lapsevanemate
poolset negatiivset kriitikat peojuhi teemal. Uks dpetajatest pakkus seepeale vilja, et ehk
on monede lapsevanemate ootused pidudele juba liiga suured voi on asi isiklikus
eelistuses. Uuritav tddes, et alati ei saagi kdigile ithtmoodi meeldida. Samas leidsid
Opetajad, et ei tohiks unustada, et see on ikkagi laste pidu. Tuleb silmas pidada, et iga aasta
ongi erinev, sest lapsed ja nende vdimed on erinevad. Samuti tahetakse teha koostood

erinevate Shtujuhtidega, mistdttu koik peod ei saagi olla ithtmoodi.

Uurimuses osalenud dpetajad arvasid, et kui tekib raskusi kostiliiimide leidmisega ei meeldi
see ka koigile vanematele, kes peavad sobivate asjade leidmiseks vaeva nidgema. Sel puhul
pakub dpetaja abi asjade leidmisel ning organiseerimisel. Uks dpetajatest mirgib veel, et
korraldaja pilgu lébi ollakse sageli enda vastu liiga kriitilised ja kiputakse iile motlema.

Lapsevanema jaoks on kdige olulisem vdimalus lihtsalt oma last vaadata.
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Probleemiks pidude korraldamisel on dpetajate sonul vahel ka ideede puudus kuna paljud
siizeed on juba tehtud ning tahetakse lapsevanemate eeldatavalt kdrgetele ootustele vastata.
Ka ajaliselt ei ole pidude vahel pikka vahet, kui peab hakkama juba uut ideed otsima.
Viljendati kurbust, kui lapsevanemate poolse negatiivse kriitikaga justkui kahandatakse
Opetajate ja laste suure t60 védrtust, kuna tegijatele jadb mulje, et kdige olulisem jéi
méirkamata.

Me tegelikult ju panustasime nii palju - dekoratsioonid, kostiiiimid, oppisime nii palju. /.../
Kes on selle protsessi sees, teab ja ndeb seda koike hoopis teise pilguga, kui see, kes tuleb

seda vaatama (Karin).

Negatiivse néditena ebadnnestunud valikutest meenutab iiks lapsevanem kunagist
fotograafi/filmijat, kes filmis iiht pidu véga iihe lapsekeskselt. Teine negatiivne ndide, kus
peoterviku rikkus dra ebadnnestunud peojuhtide valik.

Nad lihtsalt rikkusid selle laste peo dra, sest nad ei moistnud midagi rddkida, hakkasid
kokutama lava peal. Seekord ma maotlesin, et kui tihtsad on peojuhid (Karin).

Opetaja tddes, et soovides korralda eriilmelisi pidusid tulebki ka katsetada ja otsida, kuid
samas on vdimalus ka pdruda. Kogu aeg iihe inimesega tehes, olgu ta nii hea, kui tahes,

tekib paratamatult tiidimus.

Korduvalt mainiti lapsevanemate poolt mdnede lapsevanemate negatiivset suhtumist ja
kditumist lasteaia thistegevuste suhtes, vaatamata lasteaia piiiidlustele liita koostdds
erinevaid osapooli ning védrtustada pere tihistegevusi.

Ma olen ka ndinud niisugust situatsiooni, kus mingi mammi...jdi hiljaks ja kohti ei olnud.
Ja ta iitles (ndhvates): *“ Ah, ldhme minema, siin pole isegi kuskile istuda!”... No mida sa

tahad niisuguse ema kdest (Sirje).

Lapsevanematele tdheldasid paljude lapsevanemate passiivset suhtumist lasteaia
tegevustesse, mis viljendub juba suhtluse puudumises Opetajatega ja ka oma rithma
lapsevanemate vahel. Samuti ei méirgata ega tunnustata dpetajate tood lastega voi dpetajat
kui inimest. Probleemsena maérgiti lapsevanemate omavaheline nork riihmasisene koost6o
ning passiivsus lasteaia tegevustest osavotul. Leiti, et ka see peegeldab vairtusi, kui
Opetajaid siinnipdevadel voOi tdhtpdevadel mirgatakse ning meeles peetakse, kuid

lapsevanemate sellepoolne huvi sageli puudub.
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Opetajate mdrkamist jiib jérjest vihemaks. Opetaja muutub nagu klienditeenindajaks

(Mare).

Uks uuritud lapsevanematest taunis Opetajate ameti vihest vidrtustamist valitsuse ja
omavalitsuse tasandil, tuues vilja lasteaednike viikesed palgad ning palgaerinevuse
vorreldes iildkoolide dpetajatega. Tema sonul on see arusaamatu, kuna lasteaednike t66 on

koige vastutusrikkam, see on nagu vundament, millele rajatakse koik edaspidine.

Opetajad leidsid pereviirtuste korval vajalikuna tuua koguperepidude temaatikasse ka
hetkel aktuaalseid mureteemasid, mis toetaksid lastes aususe ja sallivuse kujunemist ning
oleksid kiusamist ennetava iseloomuga.

Valel on liihikesed jalad ja kui halvasti sa ennast tunned,..sa ei taha, et vale vilja tuleks.
Ja mis sellest koigest kokku iildse voib tulla (naer)...iiks suur pundar tegelikult, kui sa
ldhed seda teed (Karin).

Pohjenduseks tdi Opetaja toetudes oma kogemustele koolis liiga ruttu pdevakorda tousva
valetamise ja varastamise teema ning laste vihese empaatiavdoime ja enda teise inimese

olukorda panemise oskuse.

Kiusamise ja narrimise ennetamisteema vajalikkust pdhjendasid Opetajad sellega, et
omavaheline suhtlemine ja kditumine on igapdevane murekoht ning et edaspidi koolis see
kipub veelgi siivenema. Seetdttu oleks vajalik pohieesmirgiks olevate pereviirtuste
kdrval puudutada pidude temaatikaga ka lapse jaoks viga elulisi asju.

Kui haiget saab teine inimene, kasvoi nende sonade libi, kui sa talle halvasti iitled, tema

riideid ja asju kuidas iganes kommenteerid (Karin).

Veel leidsid nii dpetajad kui lapsevanemad, et kuna traditsioon on olnud pikk, voiks ka
juba tehtud etendusi taas lavale tuua, kuna head motted védrivad taassiindi. Lisada saab

seejuures uusi ldhenemisi.

Uks lapsevanem mirkis, et nii linna poolt vdiks olla ametlik tinu sellise suure iirituse
korraldamise eest nagu seda on lasteaed Buratino koguperepeod.

Keegi peaks tunnustama ja tinama neid opetajaid. Opetajad on samasugused inimesed ja
vajavad tunnustust ja positiivsust.... ja et osatakse nende t6od hinnata. Ma arvan, et see

oleks nii suur innustus (Sirje).
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4. JARELDUSED

Eestis pooratakse jarjest enam tidhelepanu vairtuskasvatusele koolis ja lasteaedades , samas
leitakse, et siiani lasteaedades ja koolides toimuv véértuskasvatus on olnud pigem juhuslik
ja mitteteadvustatud, kui slistemaatiline ja jirjepidev (Riiklik Programm ,,Eesti {ihiskonna
vaadrtusarendus 2009 - 2013). Kuna laste vidirtushinnangud kujunevad eelkdige just
eelkoolieas (Sutrop, 2010), siis on lasteaial tdita tdhtis roll lapse igakiilgse arengu
toetamisel (Koolieelse Lasteasutuse ..., 2008). Viirtuskasvatus peaks aitama selgusele
joudma oma viirtustes ja panema motlema teiste véirtuste {iile (Ling, 2013)
Haridusasutuste eneseanaliilis on tdhtis vdirtusarenduse osana, sealjuures nihakse suurt
potentsiaali kodigi osapoolte, sealhulgas ka lapsevanemate koostodl (Riiklik programm,

2009 - 2013).

Lasteaedade ja koolide traditsioonilised iiritused on olulised véértuste kandjad ning neid
vdib pidada otseselt viirtusarendusele suunatud tegevusteks. Urituste analiiiisi saab
kasutada vairtuste mérkamise Oppimiseks, aga ka edasiste plaanide kavandamiseks
(Harro-Loit, 2011). Too eesmérgiks oli vélja selgitada, millised on Opetajate ja
lapsevanemate arusaamad véartuskasvatusest ning kuidas erinevad sihtgrupid - dpetajad ja
lapsevanemad tajuvad viirtuste avaldumist lasteaia koguperepidude traditsioonis ning

sellega seotud protsessides.

Uurimuse tulemustest selgus, et Opetajad ja lapsevanemad mdtestavad védrtusi kui
toekspidamisi, hoiakuid, kditumismalle, millest juhivad kditumist ja suhtlemist ning
omadusi, mis on inimesele olulised ning mis teevad inimesest hea inimese. Samamoodi
selgitab viairtuste olemust ka Sutrop (2010), Geldes, et vddrtused on meie arusaamade,

kaitumisviiside ja iseloomu alus.

Laste védrtuste kujundamisel peavad Opetajad ja lapsevanemad olulisteks samu véértusi,
mida nad isegi viirtustavad - ausust, sobralikkust, koostddoskust, teiste markamist,

iiksteisega arvestamist ja austust, lugupidamist enda ja teiste vastu, perekonda, tervist ja
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tervislikke eluviise. See on oluline sellelt seisukohalt, et lapsed omandavad véartusi
eelkdige eeskujude ja véirtuste kogemise teel. Varasemast uurimusest (Kdora, 2012)
ilmnes, et koolieelsete lasteasutuste dpetajatel ja lapsvanematel on {ildjoontes iithesugune
arusaam véadrtustest, véadrtuskasvatusest ja védrtusi edastavatest tegevustest. Samale

tulemusele jouti ka antud uurimuses.

Laste vaartushinnagute esmasteks ning olulisimateks mdjutajateks peavad nii dpetajad kui
laste vanemad kodu ja perekonda, kuid kuna suure osa pievast veedab laps lasteaias, siis
on uuritavate sonul lasteaial oluline roll laste védrtuste kujundamisel. Sama osutavad ka
eelnevad uurimused (Sutrop, 2009), viites, et Opetaja on véirtuskasvatuse votmeisik.
Seetdttu voib eriti oluliseks pidada, et Opetajad teadvustaksid endale, milliseid véartuseid

nad edastada tahavad. Tahtis on ka, et lasteaia vadrtused ja Opetajate véadrtused iihtiksid.

Mitmete varasemate uurimuste kohaselt (nt Sutrop, 2009; Kera, 2004) peetakse laste
véartuste kujundamisel oluliseks sotsialiseerumist. Sama nditavad ka antud uurimuse
tulemused. Opetajad peavad laste arendamisel oluliseks kujundada teiste mirkamist,
kaaslastega arvestamist, kéditumis- ja koostoimimisoskust, seega eelkdige sotsiaalseid ja
iildinimlikke vaértuseid. Et koolieelse hariduse Opetajad on head iseloomukasvatajad,
kinnitavad ka empiirilised uuringud (nt Berkowitz & Bier, 2009). Voib 0Oelda, et
inimsuhete védrtustamine on oluline igas eas inimestele ning aitab ka edaspidises elus

toime tulla.

Antud uurimuse tulemused osutavad, et nii dpetajad kui ka lapsevanemad peavad laste
vaartuste kujundamist lasteaias viga oluliseks, kuna pohilised vaédrtushinnangud kujunevad
vélja just eelkoolieas. Varasemate uurimuste kohaselt (nt Harro-Loit, 2011; Veisson &
Kuurme, 2010; Hujala, 2004) on oluline vdirtusi kandev arengut toetav dpikeskkond ja

dpetaja on selle keskkonna looja ning vdértuste arengu suunaja.

Viidrtuskasvatuse eesmairgiks lasteaias peavad Opetajad laste igakiilgset arendamist ja
sotsiaalsete ning iildinimike eetiliste védrtuste kujundamist. Paralleele saab siin tuua
Ameerika Uhendriikides populaarse viirtuskasvatuse mudeliga - iseloomukasvatus (ingl
character education), mille keskmes on universaalsed eetilised pdhivddrtused nagu
hoolivus, ausus, diglus, vastutus ning austus enda ja teiste vastu (Schwartz, 2013). Kuna

esmane roll laste védartuste kujunemisel on eelkdige kodul ja perekonnal, vdib jireldada, et
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védartuste véljakujunemisesse peaksid esimesena panustama lapsevanemad. Koduse
véddrtuspagasi puudumine esitab veelgi suuremad ndudmised Opetajatele, et laps saaks
lasteaiakeskkonnas teistega koostoimides edukalt hakkama, kuid ilma koostdota vaib see

osutuda keerukaks.

Opetajad t3id veel viiga olulisena esile kiusamist ennetava t66 lastega, kuna igapéevases
t00s lastega on kodige suuremaks murekohaks laste omavahelised suhted ja kditumine. Suur
tahtsus on Kiusamisest Vaba metoodika kasutamisel, mille kohaselt pannakse rohk laste
omavaheliste suhtlemisoskuste ja konfliktide lahendamise oskuste kujundamisele
tuginedes neljale pohivédrtusele - julgus, sallivus, hoolivus ja austus. Oluliseks peetakse ka
koostood lapsevanematega, samas kui lapsevanemd soovivad rohkem vdimalusi
riihmasisesteks tihistegevusteks koos oma lapse rithma vanematega. VO4ib arvata, et
lastevanematel tunnevad vajadust suurema kogukonna tunde tekkimiseks lasteaia aastate

jooksul.

Opetajate hinnangul aitavad koguperepeod viirtustada eelkdige perekonda ning suhteid
perekonnas, sealhulgas ka vanavanemate sidemeid lapselastega. Vanemate sonul on
koguperepeod eelkdige traditsioonide kandjad ja tihtpdevade viirtustajad, samuti toodi
vélja kogu suure pere kokkutoomist, koos olemise ja koos tegemise véértust. See annab
tunnistust, et lasteaia viisteist aastat kestnud traditsiooni viirtust peresuhete ja
ithistegevuse toetamisel on mdistetud ning osatakse hinnata. Varasemad uurimused (nt
Tuulik, 2006) kinnitavad mdjuseose olemasolu vanematevaheliste suhete ning laste
hilisema abieludnne ja harmoonilise pereelu vahel. Seetottu voib oelda, et koguperepeod

perevéirtuste kandjana aitavad kaasa laste hilisemale dnnelikule tulevikule pereelus.

Koguperepeod toetavad lapsevanemate ja Opetaja hinnagul lapse esinemisoskuse ja -
julguse arengut, tema eneseusku, kujundavad kéitumisoskust, kuulamisoskust ja teiste
esinemise austamist. Samuti vdimaldavad need lastel teineteist vorrelda, mirgata
erinevusi, avardavad lapse kultuurilist ja muusikalist maailmapilti 1dbi erinevate siizeede ja
temaatikate kasvatavad seeldbi ka tolerantsi ning sallivust. Seega toetavad koguperepeod
igati lasteaias ja vanemate poolt oluliseks peetud sotsiaalseid, kolbelisi ja tihiskondlik-

kultuurilisi vaartusi.
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Varasemad uuringutes (nt Berkowitz & Bier, 2009; Muldma & Kiilu, 2012) on leitud, et
lasteaiakasvatuse tdhtsaimaks eesmadrgiks on sotsiaalne kasvatus, iseloomu areng aga
sOltub positiivsetest sotsiaalsetest kogemustest ja 1abi muusikaliste tegevuste on véga hea
neid oskuseid arendada. Seejdrel tulevad pédevakorda eetilised véirtused nagu ausus,
oiglus, inimvédrikus, perekond ja rahvuslik identiteet. Lasteaia koguperepeod kannavad
endas neid samu viirtusi edasi, tehes seda ldbi tantsu, muusika ja positiivse dhkkonna.

Seetottu on autori arvates oluline neid traditsioone siilitada.

Koguperepidudega védrtustatakse iga lapse esinemist. Koik lapsed on tdhtsad ning
vanematel on voimalus oma lapse esinemist néha ja uhkust tunda. Laps loob kultuuri, saab
ise ja pakub ka teistele esteetilist elamust. Lapsevanemate ja dpetajate hinnangul on laste
jaoks koguperepeod oodatud suursiindmus, tuntakse rdodmu vdimalusest kanda vahvaid
kostiitime erinevat tegelaskujudena ning olla laval esinedes tdhelepanu keskpunktis.
Tundub, et aastate pikkune védrtuste kasvatamise t66 kannab vilja, kui lapsed tunnevad

sellest sindmusest ro0omu.

Varasemad késitlused (Harro-Loit, 2011; Sutrop, 2009) kirjeldavad viaartuskasvatust kui
isiksuse arengu toetamist, mille kaudu aidatakse lastel saavutada emotsionaalne, sotsiaalne
ja kolbeline kiipsus ning mille eesmérgiks on soodustada selliste vaértuste kujunemist.
Need on isikliku dnneliku elu ja tihiskonna eduka koostoimimise aluseks. Voib oelda, et
lasteaead Buratino on leidnud oma mooduse nende oluliste véartuste kujundamisel ja seega

on koguperepidude korraldamine tdnuviirne ettevotmine nii laste kui vanemate jaoks.
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KOKKUVOTE

Haridusel on téhtis roll iihiskonna arengus ning noore inimese kujunemise toetamisel hésti
toimetulevaks, endast ning teistest lugupidavaks, Onnelikuks isiksuseks. Jdrjest enam
mdistetakse tdnapdeval, et haridus peab olema enamat, kui vaid teadmiste edastamine ning

mdistuse arengu kdrval on véga oluline ka moraalne kasvatus (Veisson & Kuurme, 2010).

Viidrtuskasvatus lasteaias ja koolis ei tdhenda vaid vididrtuste méarkamist ja nende iile
arutlemist, vaid ka arengukeskkonna loomist, mis kannaks endas kokkulepitud viairtusi ja
toetaks noorte isiksuste terviklikku arengut. Laste ja noorte vddrtushinnanguid ja -hoiakuid
mojutavad nii suhtlemistavades, Oppemeetodites, tagasisides, reeglites, tunnivilistes
ettevotmistes, traditsioonides ja rituaalides kui ka fiilisilises keskkonnas avalduvad
védrtused. See teeb vajalikuks haridusasutuse siisteemse véértusarenduse, millesse on
lisaks tootajatele ja lastele kaasatud ka lastevanemad (Sutrop jt, s.a.; Riiklik programm
2009). Kuna véartused on seotud praktiliste kogemustega, seega soovides arendad lastes
vadrtusi, tuleb need muuta vdimalikult kogetavataks, luua olukordi, mis Opetavad

véddrtustama inimesi ja iseend (Veisson & Kuurme 2010).

TooO teoreetilises osas tutvustatakse teemaga seotud pohimdisteid, antakse teoreetiline
ilevaade véadrtuskasvatusega seonduvatest aspektidest ning avatakse kéesoleva
juhtumiuuringu keskmes oleva Buratino lasteaia koguperepidutraditsiooni olemus ja taust
ning pdhjendatakse teema aktuaalsust.

To6 empiirilises osas tutvustatakse t60 metoodikat ja valimit, analiiiisitakse

uurimisandmeid ning esitatakse uurimistulemused ja jareldused.

Uurimustdo tulemusena selgus, et laste vairtushinnangute olulisimateks kujundajateks
peetakse nii dpetajate kui lapsevanemate hinnangul eelkdige pere ja kodu - vanemad, ded-
vennad, ka vanavanemad.

Hiljem toetavana lisandub véértuste kujundajana keskkond, kus laps kodige sagedamini
viibib - lasteaed, sealt edasi juba kool, sdbrad, dpetajad ja kdik, kellega laps kokku puutub.

Sealjuures voib laps omandada nii héid kui halbu vaartusi.
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Tulemuste pohjal voib jireldada, et dpetajate ja lapsevanemate arusaamad laste vaértuste

kujunemisest suures osas iihtivad. Kdige enam véértustasid opetajad ja lapsevanemad laste
véddrtuste kujundamisel sotsiaalsete suhete arendamist - oskust mérgata teist last ja
kaaslastega arvestada. Samu véértusi toetab Opetaja ja lapsevanemate hinnangul ka
koguperepidude traditsioon, mille pohiliseks eesmirgiks on perede ja perevdirtuste
hoidmine ja toetamine ja sotsiaalsete oskuste kujundamine. Samuti kannavad lasteaia
koguperepeod endas neid iildinimlikke moraalseid, kultuurilisi ja tihiskondlikke viartusi,
tehes seda lébi tantsu, muusika ja positiivse esteetilise dhkkonna. Seetdttu on autori arvates
oluline neid traditsioone séilitada ja tdsta teadlikkust nende véairtuskasvatuslikest

vOimalustest.

Kéesoleva t60 eesmirgiks olnud soov selgitada vélja Opetajate ja lapsevanemate
arusaamad véirtuskasvatusest ning kuidas erinevad sihtgrupid - Opetajad ja lapsevanemad
tajuvad vadrtuste avaldumist lasteaia koguperepidude traditsioonis ning sellega seotud

protsessides sai tdidetud.

Uurimistoo praktiline viartus ja edasised suunad

Uurimistulemused on lasteaiale ja Opetajatele védrtuslik tagasiside ning téhtis
eneseanaliilisi seisukohalt. Aitab teadvustada probleeme, vdimalikke kitsaskohti ning
annab teavet lastevanemate ootustest lasteaia védrtustegevustele nii igapédevasel laste
arendamisel kui koguperepidude traditsiooniga jatkamisel. Positiivne tagasiside innustab
ning tostab motivatsiooni edasi tegutsemiseks. Samuti aitab teadvustada, milles ollakse
oigel teel. Koige korgemalt hindasid Opetajad ja vanemad koguperepidude mdju
sotsiaalsete oskuste arendamisele ja perevdirtuste hoidmisele. Vajadusel tugevdada ka

lasteaia ja kodu vahelist koostodd ning korraldada vaértuspohiseid koolitusi.
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LISAD

LISA 1. INTERVJUUKAVA OPETAJATELE

INTERVJUEERITAVA ANDMED:
e Teie vanus ?
e Teie haridus?

* Milline on Teie erialane pedagoogiline todstaaz?

I VAARTUSE OLEMUS. LASTE VAARTUSTE KUJUNEMINE
1. Mis on Teie arvates vaartus? Miks?
. Mida Teie kdige enam vairtustate?

2

3. Miks need loetletud védrtused on Teie jaoks tdhtsad?

4. Mil moel lapsed véartushinnanguid omandavad? Tooge néiteid!
5

. Kes on Teie arvates laste vairtushinnangute olulisemad kujundajad?

II VAARTUSED LASTEAIAS . KOOSTOO KODU ja LASTEAIAGA

1. Millised on vairtuskasvatuse eesmérgid lasteaias?
Milliseid tegevusi tehakse lasteaia vadrtuskasvatuse eesmérkide tditmiseks?
Kui oluliseks hindate Te oma t60s laste vaartuste kujundamist? Miks?
Kuidas seote védértuskasvatust igapdevatooga? Tooge niiteid!
Mis valmistab laste vadrtushinnangute kujundamisel kdige rohkem rdomu?
Mis valmistab kdige rohkem probleeme (raskusi)?
Kuidas lahendate neid probleeme?

Kui oluliseks peate koost6dd lapsevanematega laste véartuste kujundamisel?

% =N kAW

Milliste tegevuste kaudu néete voimalusi koostooks?

[S—
=]

. Millistele vdirtuste kujundamisele Te lasteaias kdige enam tdhelepanu pdorate?
Miks?
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111 KOGUPEREPEOD LASTE VAARTUSTEKUJUNDAJANA

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

Kas ja mil viisil toetavad lasteaia koguperepeod lasteaia vddrtuskasvatuse
eesmarke?

Milliseid véértusi kujundatakse lasteaia koguperepidude traditsiooniga? Tooge
nditeid

Palun kirjeldage tihe koguperepeo eelnevat protsessi, kuidas lastele vaértusi
Opetatakse?

Millistele vairtustele voiks pidude temaatikaga rohkem téhelepanu poorata? Miks?
Nimetage Teile moni enam meeldejdinud koguperepidu. Mis oli neis meeldejddvat.
Kirjeldage iihe peo nditel, kuidas slinnib peo stsenaarium, kuidas jaotatakse rollid,
kuidas stinnib tervik?

Milline on olnud Teie isiklik panus koguperepidude ettevalmistamisprotsessis voi
organiseerimisel?

Kui tdhtsaks peate pidude ettevalmistusprotsessis kaasata lapsi arutlema véartuste
iile, mida koguperepeod sisaldavad/kannavad? (nii positiivsete kui negatiivsete?)
Millist rolli méngib peo toimumise koht? Miks?

Mis valmistab kdige rohkem probleeme (raskusi)?

Esitage ettepanekuid, soovitusi koguperepidude ettevalmistamisel ja korraldamisel

vadrtuskasvatuse aspektist lahtudes

IV LISAVAARTUSED, TAGASISIDE, ULDISED HINNANGUD

1.

AN

Milline mdju on koguperepidude korraldusprotsessides osalemisel asutuse
mikrokliimale/suhetele kolleegidega ?

Kas ja mil viisil saate tagasisidet pidude dnnestumise ja tehtud t66 kohta
lastevanemate poolt? b) Kolleegide poolt? c) Juhtkonna poolt?
Kuidas on Teie hinnangul koguperepeod mdjutanud lasteaia mainet?

Kas olete vairtuskasvatusalastel koolitustel kdinud?

Mida on need koolitused Teile andnud? Tooge niiteid!

Kas tunnete vajadust véartusalaste koolituste jérele? Miks?

INTERVJUU LOPETAMINE

Kas sooviksite veel midagi lisada teemaga seoses?
Kui mul tekivad lisakiisimused, kas ma saan sinuga veel iihendust votta?.

Ténan! Teie vastused olid vdga olulised antud tema uurimisel
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LISA 2. INTERVJUUKAVA VANEMATELE

INTERVJUEERITAVA ANDMED:
* Teie roll perekonnas? — ema/isa/vanaema/vanaisa
* Teie vanus ?
* Teie haridus?
* Mitu last Teie perekonnast kdib/on kdinud Buratino lasteaias?

e Miks olete valinud selle lasteaia?

I VAARTUSE OLEMUS. LASTE VAARTUSTE KUJUNEMINE
1. Mis on Teie arvates vaartus? Miks?
. Mida Teie kdige enam vairtustate?

2

3. Miks need loetletud védrtused on Teie jaoks tdhtsad?

4. Mil moel lapsed véartushinnanguid omandavad? Tooge néiteid!
5

. Kes on Teie arvates laste vairtushinnangute olulisemad kujundajad?

II VAARTUSED LASTEAIAS . KOOSTOO KODU ja LASTEAIAGA
1. Kui oluliseks hindate Te oma t60s laste vadrtuste kujundamist? Miks?
. Kui palju Te poodrate vaartuskasvatusele oma t60s tihelepanu? Tooge néiteid
. Mis valmistab laste véartushinnangute kujundamisel kdige rohkem r6omu?

. Mis valmistab kdige rohkem probleeme (raskusi)?

2

3

4

5. Kuidas lahendate neid probleeme?

6. Kui oluliseks peate koostodd lapsevanematega laste vidrtuste kujundamisel?
7. Milliste tegevuste kaudu niete voimalusi koostdoks?

8

. Milliste véartuste kujundamisele peaks lasteaias kdige enam téhelepanu pdérama?

III KOGUPEREPEOD LASTE VAARTUSTEKUJUNDAJANA
9. Kas ja mil viisil toetavad lasteaia koguperepeod lasteaia védrtuskasvatuse
eesmarke?
10. Milliseid véartusi kujundatakse lasteaia koguperepidude traditsiooniga? Tooge

néiteid
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11

12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.
19.

. Palun kirjeldage iihe koguperepeo eelnevat protsessi, kuidas lastele vairtusi
Opetatakse?

Millistele vairtustele voiks pidude temaatikaga rohkem téhelepanu poorata? Miks?
Nimetage Teile moni enam meeldejdinud koguperepidu. Mis oli neis meeldejddvat.
Kirjeldage iihe peo nditel, kuidas slinnib peo stsenaarium, kuidas jaotatakse rollid,
kuidas stinnib tervik?

Milline on olnud Teie isiklik panus koguperepidude ettevalmistamisprotsessis voi
organiseerimisel?

Kui tdhtsaks peate pidude ettevalmistusprotsessis kaasata lapsi arutlema véartuste
iile, mida koguperepeod sisaldavad/kannavad? (nii positiivsete kui negatiivsete?)
Millist rolli méngib peo toimumise koht? Miks?

Mis valmistab kdige rohkem probleeme (raskusi)?

Esitage ettepanekuid, soovitusi koguperepidude ettevalmistamisel ja korraldamisel

vadrtuskasvatuse aspektist 1ahtudes

IV LISAVAARTUSED, TAGASISIDE, ULDISED HINNANGUD

1.

AN

Milline mdju on koguperepidude korraldusprotsessides osalemisel asutuse
mikrokliimale/suhetele kolleegidega ?

Kas ja mil viisil saate tagasisidet pidude dnnestumise ja tehtud t66 kohta
lastevanemate poolt? b) Kolleegide poolt? c¢) Juhtkonna poolt?
Kuidas on Teie hinnangul koguperepeod mdjutanud lasteaia mainet?

Kas olete vairtuskasvatusalastel koolitustel kdinud?

Mida on need koolitused Teile andnud? Tooge niiteid!

Kas tunnete vajadust véartusalaste koolituste jérele? Miks?

INTERVJUU LOPETAMINE

Kas sooviksite veel midagi lisada teemaga seoses?
Kui mul tekivad lisakiisimused, kas ma saan sinuga veel iithendust votta?.

Ténan! Teie vastused olid vdga olulised antud tema uurimisel
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LISA 3. KATKEND TRANSKRIPTSIOONIST

Aga...nii..ma tahan 6elda lihe negatiivse asja, mis sa void sisse panna rdomuga.(viibutab
sorme) Valga linna juhtkonna kiilm suhtumine nendesse pereiiritustesse. Ja niisama
maavanema poolt, et ta on saalis... Linnavalitsuse esindaja ei olnud leidnud aega tulla,
kuna ta oma laps enam lasteaias ei kii.

MINA: Teie arvates peaks sellistel suuremastaabilistelt iiritustel...

VASTAJA: (jitkab minu lauset) Peaks olema ikka linnavalitsusest ka ikka inimesed...ja
keegi peaks tunnustama ja tinama neid dpetajaid. Opetajad on samasugused inimesed ja
vajavad tunnustust ja positiivsust.... ja et osatakse nende t66d hinnata. Kuna palgaga seda
t60d ei hinnata, siis verbaalseltki vdiks mingid tinusdonad delda. Uhel aastal ta kiis....ta
tanas vanemaid ja lapsi...aga Opetajaid ta ei tdnanud. Ma vaatan sellelt seisukohalt, et
Opetajaid ta ei tdnanud. ...Ja siis, kui oma last ei olnud, ta ei leidnud iildse aega.... Kuusk
oli saalis ja Kask oli /nimed muudetud/, tousnud piisti ja 6elnud see kolm lauset é&ra,
...lihtsalt lapsevanemate poolt. Tead, ma olin niimoodi, et...kui ma oleks volikogus olnud,
siis ma volikogu poolt oleks tdnanud, aga kuna ma olen lihtsalt vanaema, siis mulle poleks
sobinud see.

MINA: Tegelikult, kui nii moelda, ei ole keelatud kellelegi see, iikskoik, milline
lapsevanem voib piisti tousta ja delda, mis ta soovib delda.. sellist momenti kiill lausa
pole, et “Kas keegi soovib sona?” aga ...see poleks kindlasti mitte imelik.

VASTAJA: Aga Ménd /nimi muudetud/ suhtes...ja siis ta toob mingi selle vdikse koti
kommi ..ma ei tea, kuidas te lasteaia peale neid jagasite, neid Draakoni-komme.
Esiteks...vanavanemana...niisuguseid komme ma ei luba oma lastelastele lildse anda. Ja
tema siis premeerib seal siis nende Draakoni-kommidega , mis on kahjulikud. No muidugi

neid oli nii véhe, et kas te ..saagisite neid vahepeal pooleks voi.. ©
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LISA 4. KATEGOORIATE JAOTUSE TABEL

Alakategooriad Uldkategooriad Peakategooriad

Isiklikud
véadrtushinnagud ja
arusaamad vadrtuse | A caamad vidrtustest ja

olemusest e . .
Olulisemad tegurid ja vadrtuste kujunemisest

mdjutajad laste
véirtuste kujunemisel
Vairtuskasvatuse

eesmirgid lasteaias VAARTUSED JA

Oﬁetajate - VAARTUSTE
t
vaartuskasvatusliku KU JI H‘IEMINE

tegevused
Probleemid véaartuste
kujundamisel ja nende Lasteaed vaartuste
lahendamine kujundajana
Vanemate arvamused
vadrtustest, mida
lastes kujundada
Koostdo kodu ja
lasteaia vahel,
arusaam koolituste
vajalikkusest

Koguperepidudega
edastatavad
vairtushinnangud
Pidude jaddvustamise

vaartus e
Pidude toimumiskoha Koguperepeod vaartuste

olulisus kandjana

Viirtuste dpetamine KOG"I{PEREPEOD
koguperepidude VAARTUSTE
ettevalmistusprotsessis KUJUNDAJANA

Kaasamine, koostoo
kdigi osapoolte vahel
Uldised hinnangud
pidudele
Probleemid,
murekohad,
negatiivsed aspektid
seoses pidudega
Ettepanekud,
soovitused,
tahelepanekud

Tagasiside
koguperepidudele
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LISA 5. DVD BURATINO LASTEAIA KOGUPEREPIDUDEST
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