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Resiimee

Opetajate hinnang oma osKkustele erivajadustega lastega tootamisel iihe omavalitsuse
lasteaedade niitel

Kaasava hariduse puhul peetakse oluliseks Opetajate ja haridusasutuste valmisolekut ning
kaasava hariduse rakendamiseks vajalikke teadmisi ja oskusi, kuna kaasav haridus nduab
timberkorraldusi nii dpikeskkonnas kui 6ppetdds. Samuti on kaasava hariduse rakendamisel
olulised dpetajate padevused, sest kvaliteetne alusharidus annab nii tava kui erivajadusega
lapsele head véljavaated elus edukalt hakkama saamiseks. Selle bakalaureusetoo eesmérgiks
on selgitada vilja iihe omavalitsuse ulatuses lasteaiadpetajate teadmised ja oskused ning
koolitusvajadus erivajadustega lastega to6tamisel. Antud eesmérgini joudmiseks kasutati
kvalitatiivset uurimisviisi, kus andmed koguti poolstruktureeritud intervjuu kaudu.
Tulemustest selgub, et dpetajad teavad kaasava hariduse kontseptsiooni. Opetajad hindavad
oma oskusi ja teadmisi kaasava hariduse kohta soltuvalt sellest, missugused on nende
omandatud haridus, ldbitud koolitused ning kokkupuude kaasava haridusega. Leiti, et
ettevalmistus erivajadustega lastega tootamiseks on kesine ja kaasava hariduse paremaks

rakendamiseks vajatakse pidevalt tdiendkoolitusi ning tugivorgustiku abi.

Votmesonad: kaasav haridus, erivajadusega laps, koolieelne lasteasutus, padevused
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Abstract

Teachers' assessment of their skills in working with children with special needs on the
example of kindergartens in one municipality

In the case of inclusive education, the readiness of teachers and educational institutions is
considered important. Implementing inclusive education requires the necessary knowledge
and skills, as inclusive education requires restructuring in both the learning environment and
teaching. Competences are also important in the implementation of inclusive education.
High-quality pre-school education gives to ordinary kid and the child with special needs good
prospects for success in life. The aim of this bachelor's thesis is to find out the knowledge and
skills of kindergarten teachers and the need for training in working with children with special
needs within one local government. a qualitative research method was used to achieve the
goal, in which data were collected through a semi-structured interview. The results show that
teachers know what the concept of inclusive education is. Teachers assess their skills and
knowledge of inclusive education depending on the education they have received, the training
they have received and their exposure of inclusive education. Preparation for working with
children with special needs was found to be unsatisfactory and teachers need in-service

training and support to better implement inclusive education.

Keywords: inclusive education, child with special needs, pre-school institution, competencies
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Sissejuhatus

Kaasav haridus on muutunud oluliseks teemaks alushariduses nii Eestis, kui mujal maailmas.
Jaaganti (2016) arvates on praeguseks hariduspoliitikas selles osas ldbi viidud kiill suured
muutused, mille kdigus on erivajadustega lapsi hakatud kaasama tavalaste sekka, kuid siiski
pole tulemused veel ootuspérased.

Kaasava hariduse eesmargiks on viia haridussiisteemi kvaliteet sellele tasemele, mille
kdigus joutaks iga Oppijani ning antaks talle haridus elukohajirgses asutuses, arvestades
seejuures tema voimekust ning vajadusi (Haridus- ja Teadusministeerium, 2016).

Et kaasavat haridust edukalt rakendada, peavad dpetajal olema vajalikud teadmised,
oskused ning hoiakud ehk kompetentsus. Need omandatakse Opetajakoolituses ja praktilise
kogemuste kaudu elus ja t661. Lasteaiadpetajal peavad olema kompetentsid, mida kirjeldab
kutsestandard ,,Opetaja, tase 6° (2019), mis on aluseks nii dpetajate koolitamisel, dppekava
koostamistel kui ka Gpetaja kutse andmisel. Balti Uuringute Instituut t3i aastal 2015 oma
uuringus vélja, et temaatiliselt olid lasteaiadpetajad enim huvitatud erivajadustega laste
valdkonna koolitustest, mis v3ib viidata dpetaja kesistele oskustele erivajadustega laste
kaasamisel ning kaasava hariduse rakendamisel, mis on iiks kompetentsidest nimetatud
kutsestandardis. Samade tulemusteni, mis viitavad raskustele kaasava hariduse elluviimisel
véhestest padevustest tulenevalt, on joutud ka véljaspool Eestit maailma eri osades néiteks
Zimbabwes ja Singapuris (Majoko, 2016; Yeo, Chong, Neihart & Huan, 2016). Lee jt (2014)
joudsid oma uurimuses tddemusenti, et kui dpetaja teadmised ja oskused kaasava haridusega
seoses on piisavad, suudavad ja soovivad nad neid ka rakendada ning olla positiivsed
erivajadustega oppijate suhtes. Seetottu on oluline teada, millised on lasteaiadpetajate
teadmised ja oskused erivajadustega lapse kaasamisel, et rakendada kaasavat haridust.

To0 teoreetilises osas antakse lilevaade kaasava hariduse moistest, selle pdhimdtetest ja
rakendamisest ning Opetajate padevustest kaasava hariduse kontekstis.

Selles t60s kasutatakse mitmeid olulisi moisted, mille tdhendust on t60st tiheselt
arusaadava {ilevaate saamiseks oluline siinkohal selgitada. Tavalasteaeda kisitletakse t66s kui
koolieelset lasteasutust, mis on moeldud koolieast noorematele lastele alushariduse
andmiseks (Koolieelse lasteasutuse seadus, 2011). Tavalaste all moeldakse eakohaselt voi
tavaparaselt arenenud lapsi, kellel puudub erivajadus. Erivajadustega laps on selle t66
moistes laps, kelle puhul ldhtutakse arenemise toetamisel ja vajalike kohanduste tegemisel
tema isiksusest, vaimsetest ja fiilisilistest voimetest, tervislikust seisukorrast, keelelisest ning

kultuurilisest omapérast (Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava, §8).
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Kaasava hariduse moiste

Euroopa Eripedagoogika Arendamise Agentuur (2009) toob vilja, et Euroopa erinevates
ritkides moistetakse nii hariduslike erivajadustega laste opet, kui ka sellest tulenevaid
moisteid nagu kaasav haridus, hariduslik erivajadus, puue voi erivajadus, vdga erinevalt.
Seega on piititud agentuuris iihtselt kokku leppida kaasava hariduse maistes, sest
praktiseerimine ja rakendamine ei erine mitte riigiti, vaid lausa selle siseselt piirkondade
16ikes soltuvalt moiste tolgendamisest. Niisiis on otsustatud riikidevaheliselt, et kaasavast
haridusest riadkides peaks fookus olema suunatud erivajadustega laste voimalusele ldbida
oppekava koos tavalastega tavaharidusasutuses (Euroopa Eripedagoogika Arendamise
Agentuur, 2009). Eelkdige on moiste defineerimisel tdhelepanu podratud nendele aspektidele,
mis puudutavad hariduslike erivajadustega laste kaasamist tavadppega asutustesse, mida
peetakse ka Euroopas peamiseks valitsevaks suundumuseks (Haug, 2017; Kyriazopoulou &
Weber, 2009). See definitsioon léhtub kaasava hariduse moiste kitsast méaratlusest, kus
mdeldakse hariduslike erivajadustega laste kaasamist, kellele voimaldatakse oppekava ldbida
dppeasutuses, mis jadb tema elukohajirgsesse piirkonda koos tavapiraselt arenenud lastega.
Kaasava hariduse moiste laia maératluse olemust iseloomustab kdikide haridusest
korvalejadmise ohus olevate Oppijatega arvestamine ning kdigi nende vajadusi arvesse vottev
opikeskkondade kohandamine (Kivirand, Leijen, Lepp, & Malva, 2020). Selles
bakalaureuset60s ldhtutakse kaasava hariduse mdiste kitsast madratlusest ehk erivajadusega
lapsele kvaliteetse hariduse voimaldamisest kodu ldhedal asuvas koolieelses lasteasutuses. Ka
Eesti Haridus- ja Teadusministeeriumi (2016) kodulehelt voib lugeda, et kaasava hariduse
pohimdotteks Eestis on igale Opilasele tagada kvaliteetne hariduse omandamine kohalikus
oppeasutuses koos eakaaslastega.

Nelis ja Pedaste (2020) on vilja toonud kaasava hariduse mdistet defineerides kaks
dimensiooni, millest iiks on filosoofiline ja teine praktiline. Kokkuvotlikult peavad autorid
oluliseks nende kahe dimensiooni tdlgendamist ja motestamist koolieelse lasteasutuse
kontekstis. Filosoofilise olemusega seoses peetakse tahtsaks nelja aspekti, milledeks on lapse
juurdepdis kvaliteetsele haridusele, tagatud inimdigused, kuuluvustunne iihiskonnas ja
sotsiaalne integratsioon. Praktilise olemuse kolm aspekti on aga osalemine, tugisiisteemide
tagatus ja lapse vaimne ning flilisiline areng.

Lisaks kaasava hariduse mdiste médratlemisele ja selle tdlgendamisele on oluline ka
selle kvaliteet (OECD, 2012). Kui lahti motestada, mida tdhendab kvaliteetne haridus, siis
oluliseks peetakse kaasava hairiduse juures tihiselt seatud ootuste taitmist. Esmalt peetakse

tahtsaks lapse mdtlemise ja taju arengut ning teiseks voimaluste loomist lapse loovuse ja
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tunnete igakiilgseks toetamiseks (UNESCO, 2004). Vihemtahtis pole ka eesmairk, et kdigist
lasteaialastest areneksid tulevikus tiiskasvanud, kelle sisemised vaartused ning
tunnetuslikud ja kditumuslikud reageeringud Kattuvad sellega, mida {ihiskonnanormid
eeldavad (UNESCO, 2004). Et erivajadustega lastele tagada kvaliteetne haridus, mis holmaks
kdiki eelnimetatud aspekte, peaks selle pohimdtted olema koigile osapooltele iiheselt
arusaadavad (Kivirand, 2014).

Kaasava hariduse pohimétted ja rakendamine koolieelses lasteasutuses

Kaasava hariduse pdhimdtete jargimisel arvestatakse sellega, missugused on dppija
individuaalsed, akadeemilised vdi ka sotsiaalsed voimed ning lahtuvalt sellest korraldatakse
opikeskkond ja tugisiisteemide kéttesaadavus (Haridus- ja Teadusministeerium, 2016).

Nelis ja Pedaste (2020) on pdhjaliku analiiiisi tulemusena vélja toonud ning
kategoriseerinud olulised tunnused ja loonud mudeli, mille jargimisel rakendada kaasava
haridusega seotud opet. Nendeks tasanditeks, millega edukaks kaasava hariduse
rakendamiseks tuleb arvestada, on: laps, Opetaja, perekond, institutsioon ja riik.

Lapse tasandil kirjeldati Nelise ja Pedaste (2020) poolt nelja kategooriat, milledeks olid
lapse omadustega arvestamine, fiilisiline ja sotsiaalne ning psiitihiline kaasatus. Ka Odom ja
Diamond (1998) on uurinud igapéevaselt erivajadustega laste kaasamist dpikeskkonda koos
tavaparaselt arenenud eakaaslastega. Uuriti Bronferbrenneri 6koloogilise mudeli erinevate
siisteemide toimimist lasteaia igapdevategevustes ning jouti jareldusele, et siisteem on véga
mitmetahuline ning keerukas, mille kédigus tuleb véga erinevate teguritega arvestada, et
kaasata koiki lapsi.

Opetaja tasand kaasava hariduse rakendamisel hdlmab kahte kategooriat: dpetaja
isikuomadused ja Gpetamise kvaliteet, mille dpetaja dppeprotsessi kdigus tagab. (Nelis &
Pedaste, 2020). Lee jt (2014) joudsid oma uuringus tulemuseni, et peamiseks takistuseks
kaasava hariduse rakendamisel on dpetajate negatiivne hoiak, mida kdige enam mojutasid
just praktilist laadi, mitte ideoloogilised suundumused. Uuringust jareldati, et kui
rithmaruumis tekivad Opetaja vihestest teadmistest tulenevad raskused, kuigi tal on positiivne
hoiak ja head isikuomadused dpetamiseks, vib tema motivatsioon kaasamiseks saada siiski
tagasiloogi. Siinkohal saab teha eelnevale toetudes jarelduse, et Opetaja hea ettevalmistus ja
teadmised kaasava hariduse kontekstis on viga vajalik, et olla motiveeritud kaasavat haridust
rakendama.

Perekonna tasandil toodi vélja analiiiisi kédigus kaks olulist kategooriat, mis késitles

perekonna kaasamist ja toetamist (Nelis & Pedaste, 2020). Perede kaasamise olulisus on
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tulnud vilja ka Haidkindi ja Orase (2016) uurimuses, milles selgus koosto6 tihtsus ja
osakaal lapsevanematega, kui teemaks oli erivajadustega laste kaasamine ja selle
rakendamine tavaharidusasutuses.

Institutsiooni tasandi votmetunnuseid on Kirjeldatud kahes kategoorias, mis késitlesid
organisatsiooni kultuuri ja struktuurseid omadusi. Organisatsiooni kultuuri oluliseks osaks
voib pidada asutusesisest orienteeritust koostooks, kus vaértustatakse ning toetatakse kaasava
hariduse rakendamist. Struktuursed omadused nédevad ette ressursside ning tugiteenuste
jagamist nii, et sellest saavad osa koik Opilased ja dpetajad (Nelis & Pedaste, 2020). Kui
lahtuda institutsiooni votmetunnustest, on Jaagant (2016) uurimustulemuste kdigus toonud
vilja kaasamise rakendamise tiheks oluliseks takistuseks tugivorgustiku vdhesuse.

Riigi votmetunnused esitasid Nelis ja Pedaste (2020) neljas kategoorias, milledeks olid
poliitika ja seadustik, koost6d, ressursid ning monitooring ja hindamine.

2016 aasta uuring Haridusliku erivajadusega Opilaste kaasava hariduskorralduse ja
sellega seotud tdhususe kohta t6i vélja, et kahjuks kaasav haridus, kui iihe osana kogu Eesti
riigi haridussiisteemist, ei ole meile veel omane. Seda ndhakse ka iihe pohjusena, miks
paljudes Oppeasutustes ja omavalitsustes on see iiheks takistuseks kaasava hariduse
rakendamisel (Jaagant, 2016). Samade tulemusteni joudis ka Mitchell (2016) Uus-Meremaal,
kus kaasav haridus on kiill vdga laialt levinud, kuid kehva ettevalmistuse tottu iildises moistes
seda kogu riigis samuti omaks pole voetud.

Jaagant (2016) on joudnud olulise tulemuseni, mille kohaselt kaasava hariduse
parimaks ettevalmistuseks ning rakendamiseks on valmisolek, mis olenevalt piirkonnast ja
asutustest soltuvalt on aga véga erinev. Mgjufaktoreid, mida peetakse takistuseks on palju.
Eelkdige joonistub vilja pedagoogide kesine ettevalmistus, erinevate spetsialistide
puudumine, rahaliste ressursside vdhesus. Samas voib pidada oluliseks ressursiks aga seda,
mis saab alguse inimesest endast, ehk siis hoiakud ja vdértused, 1&bi mille on vdimalik
kaasava hariduse olemuse ideed edasi kanda, mida toetab professionaalne ettevalmistus ja hea

tugisiisteem.

Opetaja piidevused kaasava hariduse kontekstis lihtuvalt kutsestandardist

Euroopa Eripedagoogika Arendamise Agentuur (2012) peab oluliseks Opetaja teadmisi,
hoiakuid ja oskusi, mis toetavad dpetajat tema t60s - selle kogumi nimetus on padevus.
Seejuures peetakse hoiakute peamiseks aluseks mingit laadi teadmisi ning oskused annavad
voimaluse teadmisi rakendada 14bi praktiliste kogemuste.

TSehhi lasteaedades viidi aastal 2014 14bi uuring, mille kdigus tunnistasid dpetajad, et
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tunnetavad kehva ettevalmistust ning omavad véheseid oskusi ja meetodeid, mis on seotud
erivajadustega lastega kaasamisega tavalasteaeda (Bendové, Cechackova, & Sadkova, 2014).
Samuti ei néi ennast vdga kindlana tundvat Eesti lasteaedade dpetajad, kes on markinud, et
nende padevused on head tootamaks tavalastega, kuid takistusi ndhakse erivajadustega laste
kaasamisel, mil ilmnevad raskused nende kditumises ja dpiprotsessides, aga ka
oppekorralduses (Hdidkind & Oras, 2016). Siiski peab t66 autor oluliseks, dpetajakoolituse
ise labinuna, et iiha enam naivad uued doppekavad sisaldavat eripedagoogikaga seotud
Oppeaineid, mis on tugevaks alustalaks kaasava hariduse vaértustamisel ja padevuste
omandamisel.

Nii kutsestandardi Opetaja, tase 6 (2019) tihtsamad kompetentsid, kui Kaasava
Opetaja padevusmudel (2012) peaksid olema kaasavat haridust rakendavale dpetajale
pidepunktid, millele toetuda ja mille jargi oma t60s suunduda. Kaasava dpetaja
padevusmudel (2012) kirjeldab pohjalikult nelja vaartust, mida peetakse kdigi opetajate
Opetamise tuumikviirtuseks, kes puutuvad kokku kaasava haridusega ning eduka kaasamise
ootuse paneb dpetajale ka uuendatud kutsestandardis (Opetaja, tase 6, 2019) lisapadevus,
milleks on haridusliku erivajadusega Oppija toetamine. T66 autor peab oluliseks alljargnevalt
tuua eraldi vélja need neli vairtust, mis peaksid olema iga dpetaja jaoks olulised padevused,
kes rakendavad kaasavat haridust oma dpetajatoos (Kaasava dpetaja padevusmudel, 2012).

Oppijate mitmekesisuse viidrtustamine — 6ppijate eringvus on ressurss, mis rikastab
haridust. Kivirand (2014) on vélja toonud 2011-nda aasta Euroopa Parlamendi istungilt iihe
puudega Eesti noore (Triin) paljuiitleva lause, et kdik saab alguse iiksteise aktsepteerimisest
ning austamisest ja parim algus sellele on kindlasti lasteaed, kuhu on kaasatud ka
erivajadustega lapsed, kes erinevad tavalastest. Seda voiks votta kui ressurssi, mis rikastab
opikeskkonda. Sellekohase positiivse aspekti toi vélja ka Liivapuu (2015), kelle uurimuses
selgus, et rohkem kui pooled vanemad olid nous, et erivajadusega lapse kaasamine rithma
rikastab dpikeskkonda ning soodustab laste iiksteisega arvestamist, abistamist, sallivust ja
rohkem teineteise markamist.

Kutsestandardi Opetaja, tase 6 (2020) jirgi arvestab dpetaja dppijast lihtuvalt tema
voimete, huvide, hariduslike erivajaduste ning kultruurilise- ja keelelise eriparaga. Seega voib
oluliseks pidada, et kaasavat haridust rakendavas keskkonnas peaks olema vdimalus oppida
koikidel lastel olenemata missugune on nende kultuuriline taust, vaimsed ja fiitisilised
voimed voi kodune keel ning neid erisusi voiks vadrtustada ja kasutada rerssursina
Oppetegevuse rikastamisel.

Koigi oppijate toetamine — opetajad eeldavad koigilt oppijatelt head edasijoudmist.
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Lasteaiadpetaja kutsestandardi kompetentsiks, seotult padevusega, on erivajadusega lapse
toetamine, kui on mérgatud tema erisusi ja individuaalse toe vajadust. Opetaja iilesanne on
suunata lapsed teineteisest toetama, vottes arvesse rithmaprotsesse ja —diinaamikat ning
arvestades laste erinevaid huvisid, vdimeid ja vajadusi (Opetaja, tase 6, 2019). Lapsi toetav
kooslus annab head eeldused koikide koosdppijate edasijoudmiseks.

Koostoo — koostoo ja meeskonnatoo on viga olulised koigi opetajate jaoks.

Eelkdige peaks koostdo algama rithma tasandil, mis hdlmaks kolleege ja lapsevanemat.
Seejirel kaasab Opetaja kolleege ja tugispetsialiste rithmaviliselt, et koost6dd tehes selgitada
vilja lapse abi- ja toetusvajadus. Spetsialistide abiga koostatakse lapsele individuaalne
arenduskava, mille kdigus arvestatakse haridusliku erivajadusega dppija toetamise
pShimdtteid ning igakiilgset arengut (Opetaja, tase 6, 2019).

Kui koostodd tehes kindlustada lapse jaoks igakiilgne areng soodsas kasvukeskkonnas,
loob see erivajadusega lapsele head eeldused tulevikus hakkama saamiseks (Almann, 2009).
Koost6od voiks edukaks pidada, kui last arendades on saavutatud meeskonnatéona
eesmairgiks seatud lapse arengutase.

Isiklik professionaalne areng — opetamine on iihtlasi ka oppimine ning opetajad
vastutavad pideva erialase enesetdiendamise eest (elukestev 6pe). Opetaja professionaalse
arengu tdhtis osa on erialaste oskuste ja teadmiste jdrjepidev tdiendamine. See holmab nii
erinevaid koolitusi, mis on seotud Opetaja todga, kui ka teadmiste omandamist ja vahetamist
kolleegidega tookohal. Peamiselt eristataksegi isikliku arengu puhul opetaja ametis kahte
suunda, mida enim uuritakse: esimene on see, mis késitleb erialaseid-, pedagoogilisi- ja
praktilisi oskuseid. Teine suund aga seda, missugused on dpetajate hoiakud, veendumused,

arusaamad ja uskumused dpetajaks olemisel (Tuleviku Opetaja koolitusprogramm, s.a.).

To06 eesmirk ja uurimiskiisimused

Lasteaia kontekstis vdiks oluliseks pidada dpetajate oskusi ja teadmisi, mis aitaks varajases
eas margata lasteaias erivajadusega last ning et nad hindaksid oma osa selles korgelt, sest just
Opetaja on inimene, kellel on oluline roll kaasava hariduse rakendamisel ning iihtse ja toimiva
grupi loomisel. Kaasava haridusega seonduvat on viimasel ajal uuritud nii Eestis kui
vélismaal. Runno (2018) uuring késitleb Tartumaa dpetajate hinnanguid oma oskustele,
Opetamaks erivajadustega lapsi ning Hiidkind ja Oras (2016) on uurinud oma to0s iihe
aspektina Eesti lasteaedade ja esimese kooliastme Opetajate iilesandeid ja hoiakuid
erivajadustega lastega to6tamisel ning nende kaasamisel tavakeskkonda. Lasteaiadpetajate

teadmisi kaasava hariduse rakendamiseks uuris ka Korela (2019). Neis uuringutes selgus, et
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Opetajate arusaamad kaasava hariduse mdistmises ja selle rakendamise osas olid erinevad.
Opetajad iitlesid, et méarkavad kiill erivajadusega lapsi, kuid vajavad tdiendkoolitusi ning
tugisiisteemide abi, et erivajadustega lapsi koos tavalastega Opetada.

Kuna Jaagant (2016) on oma tulemustes rohutanud aspekti, et Opetajate valmidus
rakendada kaasavat haridust, on tulenevalt piirkonnast ja asutusest viga erinev, peab t60
autor oluliseks selgitada vélja tihe omavalitsuse ulatuses lasteaiadpetajate teadmised ja
oskused ning koolitusvajadus kaasava hariduse rakendamiseks. Tulenevalt sellest on t66
eesmargiks kirjeldada missugused on Opetajate teadmised ja ettevalmistus kaasava hariduse
rakendamiseks ning koolitusvajadus.

Vastavalt t66 eesmérgile, on piistitatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas saavad opetajad aru kaasava hariduse mdistest?
2. Millised on lasteaiadpetajate teadmised ja oskused erivajadustega laste kaasamiseks?
3. Missugune on dpetajate ettevalmistus ja sellest tulenev koolitusvajadus erivajadustega

lastega tootamiseks?

Metoodika

Lahtuvalt t60 eesmargist valiti bakalaureusetd6 uurimismeetodiks kvalitatiivne uurimisviis,
kuna see annab voimaluse saada teada viikese arvu Opetajate kidest nende arusaamasid,
personaalseid kogemusi ja kogemustest tulenevat individuaalselt persoonist ldhtuvat

siigavamat infot (Ounapuu, 2014).

Valim
T66s kasutatud valim moodustati mugavusvalimi alusel (Ounapuu, 2014), mille kiigus valiti
intervjueeritavateks need, kelleni uurimuse lédbiviija joudis kdige lihtsamini.
Esimese intervjuu labiviimiseks vottis too autor aprilli (2021) alguses ithendust iihe valla
iihes lasteaias tootava Opetajaga kes oli jargmisel paeval ndus andmete kogumiseks
kiisimustele vastama. Peale seda po6rduti isiklikult veel nelja sama valla Gpetaja poole, kes
koik olid ndus uuringus osalema ja intervjuud andma. Iga dpetaja poole pdoérdumisel
tutvustas uurimistdo tegija oma t6o teemat, uurimuse eesmérki ning seda, et intervjuu
andmine uurimuse eesmargi tditmiseks on vabatahtlik ja vastajale tagatakse
konfidentsiaalsus.

Valim koosnes viiest vallas todtavast pedagoogilisest todtajast, kellede taustaandmed on

esitatud alljérgnevas tabelis 1.
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Pseudontiiim To6staaz Opetatavate laste Kvalifikatsioonile
vanus vastavus

Opetaja 1 20aastat 5-6 jah

Opetaja 2 11aastat 3-4 jah

Opetaja 3 36aastat 3-4 ei

Opetaja 4 18aastat 3-5 ei

Opetaja 5 7aastat 5-7 jah

Tabel 1. Taustaandmed uuringus osalenud lasteaiadpetajate kohta

Andmekogumine
Andmete kogumiseks kasutati poolstruktueeritud intervjuud, sest selliselt 1abiviidud
uurimismeetod annab uurijale voimaluse vajadusel muuta kiisimuste jérjekorda, esitada
tdpsustavaid kiisimusi voi teatud kiisimusi tildse mitte kiisida, kui nendeni on juba joutud 1dbi
mdne eelneva vastuse (Ounapuu, 2014). Kava koostamisel intervjuude libiviimiseks vdeti
aluseks uurimistooks piistitatud eesmérk ja uurimiskiisimused. Kiisimuste koostamisel 1dhtuti
t00 teoreetilisest osast. Seejérel viidi 1dbi prooviintervjuu iihe to6tava lasteaiadpetajaga, et
veenduda, kas kiisimused on arusaadavad ning annavad vastused uurimiskiisimustele. Samuti
andis see esmakordse kogemuse intervjuu labiviimiseks uurijale. Peale prooviintervjuud
andis intervjueeritav tagasiside, mille pohjal muudeti mone kiisimuse sdnastust. Naiteks
kiisimus 1.3 oli algselt jargmine: ,,Kuidas kaasad erivajadustega lapsi?*. See kiisimus sai
muudetud detailsemaks: ,,Kuidas tuleks kaasata erivajadustega lapsed lasteaia tegevustesse?*.
Aprillis 2021 viidi lasteaedades 14bi intervjuud. Enne alustamist tutvustati veelkord
uuringu teemat ning selgitati selle vajalikkust uurimiseks. Samuti kinnitati koigile
osalenutele, et nende konfidentsiaalsus tagatakse ja kiisiti luba salvestada intervjuud
mobiiltelefoniga. Koik osalejad andsid selleks loa. Konfidentsiaalsuse tagamiseks asendati
kdigi dpetajate nimed téhistega Opetajal, Opetaja2, Opetaja3 jne. Intervjuude keskmine
kestus oli 22 minutit, milledest kdige pikem intervjuu kestis 29 minutit ja kdige lithem
intervjuu 18 minutit. Peale intervjueerimist anti intervjueeritavatele teada voimalusest lugeda
ja tdiendada intervjuude transkriptsioone, mida kasutasid kodik uuringus osalejad.
Transkribeeritud intervjuud saadetid intervjueeritavate poolt antud e-mailidele, kelledest 2

Opetajat saatsid tagasi tdiendatud transkriptsioonid.
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Andmeanaliiiis

Kogutud andmete analiiiisimisel kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliitisi. Kaks esimest
salvestatud intervjuud transkribeeriti, milleks kasutati TTU Kiiberneetika Instituudis vilja
tootatud programmi. Transkriptsioonide helifailidele vastavust kontrollides ja parandusi
tehes ilmnes sedavord palju ebakodlasid ja vigu, et t60 ldbiviija otsustas iilejadnud 3 helifaili
transkribeerida wordi dokumenti elektroonselt. Kokku oli transkriptsioone 31 lehekiilge,
millest kdige pikem intervjuu transkriptsioon oli 7 lehekiilge ja kdige lilhem 5 lehekiilge.
Transkriptsioonid sisestati kodeerimiseks QCAmap programmi. See programm vodimaldas
andmed kodeerida vastavalt uurimuskiisimuste iiksustele, neid kergesti jélgida ning vajadusel
muuta. Tdhenduslikud laused ja 15igud tekstis kodeeriti ning neile anti ithtne nimetus. Kokku
saadi kodeerimise kdigus 27 koodi. Jargmises etapis koondati sisult sarnased koodid

kategooriatesse.

Tulemused
Antud t66 kirjutamisel on ldhtutud kolmest uurimiskiisimusest. Andmete analiiiisi kdigus
jaotati saadud tulemused kategooriatesse, mida esitatakse uurimiskiisimuste kaupa ja millele

lisatakse tsitaadid intervjuudest.

Kaasava hariduse moistest arusaamine
Jargnevalt esitatakse esimese uurimiskiisimuse ,,Kuidas saavad dpetajad aru kaasava hariduse
moistest?* tulemused. Andmete analiiiisi kdigus eristus esimeses uurimiskiisimuses 3

kategooriat:

Kaasava hariduse
maoistest
arusaamine
. . | Tavalaps ja
Erivajaduse Erivajadusega lapse o
. : erivajadusega laps
mairatlemine kaasamine )
koos lasteaias

Joonis 1. Esimese uurimiskiisimuse analiiiisil moodustunud peakategooriad.
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Erivajaduse mddratlemine. Andmeanaliiiisi kdigus eristus kaks alakategooriat, mille kdigus

Opetajad kirjeldasid erivajaduse madratlemist. Nendeks olid 1) diagnoositud erivajadus 2)

diagnoosimata erivajadus.

K&igil intervjuu andnud Spetajatel oli olnud oma t66s kokkupuuteid diagnoositud

erivajadustega lastega, mis on nende sdnul viga viike osa erivajadustega lastest.
(:.)méned aastad tagasi oli meil ka tiks diagnoositud laps, tema oli autist.
(Opetaja 2)

Opetajad tdid seoses kaasava haridusega mdistest arusaamisega vilja lapsed, kes

liigituvad erivajadustega laste alla, kuid nende erivajadus on diagnoosimata, ning

intervjueeritavate arvates on neid mitmesuguseid. Nimetati nii andekust, ATH-d,

autismi, fiitisilist erivajadust kui ka opi- ja kéditumisraskusi.

Erivajadust on ju igasugust. Andekad on erivajadusega.(...) erivajadustega on
ka igasugused muud kéitumishdired. (Opetaja 1)

Erivajadusega lapse kaasamine

Andmeanaliiiisi kdigus eristus kaks alakategooriat. Nendeks olid 1) erivajadusega lapse
eriparadega arvestamine, 2) erivajadusega lapse kaasamine tavakeskkonda.

Enamik intervjueeritud dpetajatest markisid, et nad arvestavad laste eriparadega kaasamisel.
Eriparadega arvestamisel toodi vélja néiteks keskkonna kohandamist ja lapse omandatud
teadmiste ning huvidega arvestamist.

Arvestangi riihmatoo planeerimisel sellega, et riihmas on erineva tempoga lapsi,
erinevalt kdituvaid lapsi, erineva andekusega lapsi ja piitiangi t66d planeerida nii

(...). (Opetaja 5)

Opetajate arvamused erivajadusega lapse kaasamisest dpikeskkonda olid erinevad.
Intervjueeritavad arvasid enamjaolt, et kaasamine ldhtuvalt erivajadusega lapsest on rithmas
oluline aspekt ning sellega tuleks arvestada. Aga arvati ka naiteks, et kui lapsel fiiiisilist
puuet pole, voib teda riihmas votta kui tavalast.

Kuidas tuleks kaasata? Samamoodi nagu tavalapsi. Mille poolest nad erinevad kui

neil fiitisilist puuet ei ole. (Opetaja 2)

Tavalaps ja erivajadusega laps koos lasteaias. Oluliseks peeti, et Opetajal oleks lapse
edukaks kaasamiseks info laste kohta ning kaasamise kontekstis arvestasid ja pidasid téhtsaks
intervjuu andnud Opetajad nii erivajadustega laste osalemist lasteaias koos tavalastega, kui ka
vastupidi. Toodi vilja, et erivajadusega lapsel peab olema voimalus dppida koos
tavapdraselt arenenud lastega, mille kdigus arvestatakse tema vajadustega. Intervjueeritavad

nigid ka voimalust, kus tavapéraselt arenenud ning erivajadusega lapsed koos dppides on
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teineteise jaoks ressurss ning véartus, mille kdigus nad dpetajate juhendamisel toetavad ja
abistavad teineteist. Eraldi néhti just vdimalust andekate laste nn rakendamist dpetamisel.

Eelkoige peaks olema siis eelnev info nende, nende voimekusest ja seeldbi siis
planeerida oma pdeva nii, et riithmas olevad nii-delda eri tasemega lapsed saaksid
koik omale joukohase tegevuse. (Opetaja 2)

Andekaid kasutan voib-olla isegi kurjasti dra just nende mitte andekate opetamisel.
(Opetaja 5)

Teadmised ja oskused erivajadustega lastega tootamiseks
Jargnevalt esitatakse teise uurimiskiisimuse ,,Missuguseks hindavad dpetajad oma teadmisi ja
oskusi erivajadustega lastega to6tamiseks?* tulemused. Andmete analiiiisi kéigus eristus

teises uurimiskiisimuses 3 kategooriat.

Teadmised ja oskused
erivajadustega lastega
tootamiseks

Teadmised ja oskused
koostoo kohta

Teadmised
tugisiisteemidest

Teadmised ja oskused
erivajadustega laste
kaasamiseks

Joonis 2. Teise uurimiskiisimuse analiitisil moodustunud peakategooriad.

Teadmised ja oskused erivajadustega laste kaasamiseks. Andmeanaliiiisi kdigus eristus
kolm alakategooriat, mis kirjeldavad dpetaja teadmisi ja oskusi. Nendeks olid 1) oskused
erivajaduste markamiseks ja véljaselgitamiseks, 2) teadmised ning oskused dppe- ja
kasvatustoo labiviimiseks, 3) hinnang teadmistele ja oskustele.

Koik intervjueeritavad méirkisid, et nende jaoks ei ole probleemiks erivajaduse mérkamine.
Nimetati meetodeid, mida kasutatakse t60s erivajaduse viljaselgitamiseks. Levinuimad
nendeks olid lapse vaatlemine ja jélgimine, individuaalsete tegevuste kdigus voimete
viljaselgitamine ning markmete tegemine erinevatel perioodidel.

No vaatlused, lapse vaatlused. Kindlasti kéik see jilgimine (...). (Opetaja 2)
Opetajad tdid vilja, et erivajadusega lapsega arvestatakse dppetdd kavandamisel ldhtuvalt
tema voimetest Oppekava jargides. Téhtsustati erivajadusega lapse puhul nii fiitisilisi kui
vaimseid voimeid ning voimalusel kohandati dppekava ja dpikeskkonda dppekava edukaks

labimiseks. Samuti peeti oluliseks t66s saadud kogemusi.
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Kasutan samuti koiksugu oppekavast neid teadmisi. Riiklikust oppekavast ja, ja sellest
oma tegevuskavast ja kogemustest lihtuvalt ja lapse arengust ja lapse vanusest.
(Opetaja 2)

(...) et tipselt temale vastavalt loodud keskkond ja opitegevus. (Opetaja 3)

Opetajate hinnangud oma teadmistele ja oskustele erivajadustega lastega tootamisel olid viga
erinevad. Hinnangut mojutasid nii haridusega omandatud teadmiste pagas, kui ka t66 kdigus
saadud teadmised erivajadustega lastega toGtamiseks. Ainult iiks Opetaja iitles, et ta hindab
oma teadmisi ja oskusi heaks. Ulejiinud iitlesid, et teadmised ja sellest tulenevad oskused on
véiga vihesed ja nad ei tunne end kindlalt selles osas.

Hetkel ma iitlen, et ma olen viiga hea. (Opetaja 1)

Viga viheseks. Koolis sai opitud, aga seda oli viga vihe. See oli, see oli tegelikult
nii, see oli vdga vihe ja see oli nii ammu ju ka. (Opetaja 4)
Teadmised ja oskused koostéo kohta. Andmeanaliiiisi tulemusena eristus kolm
alakategooriat: 1) koostd6 lapsevanematega, 2) koostoo kolleegidega, 3) koostoo
spetsialistidega viljaspool lasteaeda
Intervjuudes pidasid dpetajad kaasamise edukaks rakendamiseks ja erivajadusega lapse
igakiilgseks toetamiseks koostodd. Eelkdige koostodd vanematega, mille osas dpetajad
andsid mérku, et see pole lihtne ja alati ei suju loodetult nagu lapse heaoluks tarvis oleks.
Opetajad pidasid koostods vanematega oluliseks usaldusviirsust, lojaalsust ning julgust
muresid ja rddme jagada. Opetajad nimetasid erinevaid koostddvorme, liibi mille
lapsevanematega suhelda. Niiteks arenguvestlused, igapdevane tagasiside, Eliis, iimarlaud,
telefonivestlused.

Nad ise on noudlikud, aga koostoé puudub nagu. Ja opetaja ei saa olla see, kes
surub ennast peale, kui lapsevanem ei ole valmis suhtlema. (Opetaja 1)

Vihemtéhtis polnud ka koost66 rithmas ja asutuse siseselt teiste kolleegidega. Kdik intervjuu
andnud Opetajad olid iihel meelel, et riihmasisene sujuv meeskonnatdd on kdige olulisem,
millele jédrgnes olulisuselt jargmine téhtis koostoovorm ehk koostod kolleegide ning
spetsialistidega asutusesiseselt. Intervjuu andnud Opetajad hindasid kooslekute ja
kokkusaamiste tdhtsust, mille kdigus koondada motteid ja saada soovitusi voi kuulda teiste
kogemusi mdne probleemi lahendamise puhul.

No riihmas peab olema viiga hea meeskonnatdé. (Opetaja 2)
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No ongi, et kui tekib moni moni probleem. Nii-oelda probleem lapsega, siis siis ongi
vestlused omavahel. Siis rddgimegi sellest lapsest, et kuidas tema ndeb, kuidas mina
nden. Et see aasta on just logopeediga hdsti-hdsti hea selline koostoé. Tore logopeed.
(Opetaja 4)
Opetajad tihtsustasid ja pidasid vajalikuks ka koostddd spetsialistidega viljaspool lasteaeda.
Eriti oluliseks pidasid seda koostédvormi need Opetajad, kes tootasid dppeasutuses, milles

toodi vilja kohapeal toGtavate spetsialistide vahesus voi sootuks nende puudumine.

(...) kuna iihel minu lapsel on tehtud REH plaan ja tema selle kdigus kdib sinna
Kaasava Hariduse Keskusesse, siis meil on temaga, nendega seal viiga hea koostoé.
(Opetaja 2)

Teadmised tugisiisteemidest. Andmeanaliiiisi kdigus eristus kaks alakategooriat, mis
kirjelasid tugisiisteeme, kes on Gpetajatele toeks erivajadustega lastega tegelemisel. Nendeks
olid 1) lasteaiasisesed tugisiisteemid, 2)lasteaia vilised tugisiisteemid.

Erinevate intervjuude kéigus selgus, et lasteaiasisesed tugisiisteemid erinesid asutuste 15ikes
palju. Kui néiteks iihes lasteaias oli tdiskohaga logopeed, siis teises puudus see sootuks voi
tootas ainult osalise todajaga. Veel nimetati tugisiisteemi all erinevates lasteaedades
eripedagoogi, dppejuhti ja sotsiaalpedagoogi, kelle osalust tiigisiisteemis dppeasutuses peeti
véga oluliseks, kuid probleemina toodi vélja ka nende puudumine abivajaduse korral.

Meil on logopeed ja siis eripedagoog. (Opetaja 3)

Meil on iiks pdev nddalas logopeed. Kooli puhul on igapdevaselt olemas
eripedagoog, keda me saame kas kord voi kaks néidalas kasutada, aga seda mitte nii-
oelda hddaolukorra puhul, vaid kokkulepitud kindlal kellaajal ja nddalapdeval. Et, et
sellist eriolukorra kiire reageerimise vajaduse puhul ei ole meil tugimeeskonda hetkel
olemas. (Opetaja 5)
Eraldi toid intervjuud andnud Opetajad vélja jargmised tugisiisteemid valjaspool lasteaeda,
kellega suheldi abi saamiseks: eripedagoog mujalt, Rajaleidja, Kaasava Hariduse Keskus,
lastekaitsetootaja, valla sotsiaaltodtaja.

Rajaleidja ongi pohiline olnud. (Opetaja 4)

Ettevalmistus erivajadustega lastega tootamiseks ja sellest tulenev koolitusvajadus
Jargnevalt esitatakse kolmanda uurimiskiisimuse ,,Missugune on dpetajate ettevalmistus
erivajadustega lastega to6tamiseks ja sellest tulenev koolitusvajadus?“ tulemused. Andmete

analiilisi kédigus eristus kolmandas uurimiskiisimuses 3 kategooriat.
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Opetaja ettevalmistus
ja koolitusvajadus

I
Labitud
Ettevalmistus koolitused ja Koolitusvajadus
koolituste maht

Joonis 3. Kolmanda uurimiskiisimuse analiitisil moodustunud peakategooriad.

Ettevalmistus. Opetajate ettevalmistus, tdotamaks erivajadustega lastega, oli viiga erinev.
Uhel dpetajal oli ettevalmistusena omandatud eripedagoogi haridus, kui samas teine dpetaja
iitles, et ta on kiill iilikoolis kdinud ja omandanud korghariduse, aga tema sonul oli kaasava
haridusega seonduvat dppekavas viga vihe ja sellest ei piisa. Lisaks opetajakoolitusele
pidasid Opetajad ettevalmistuseks ka koolitusi, mis sisaldasid erinevat infot erivajadustega voi
puuetega lastest. Vilja toodi ka ettevalmistusest radkides voimalusest lugeda vastavasisulisi
artikleid ja uurimustdid. Uks dpetajatest toi eraldi vilja, et tema peab ettevalmistuseks ka ise
kogetud kogemusi, mida hiljem oma t66s vajadusel rakendab. Oli neid, kes olid
ettevalmistusega rahul, aga ka neid, kes viitsid, et neil see iildse puudub.

Neljast aastast iilikoolis on véiga vihe. (Opetaja 1)

Kui nii kiisida, siis iitleks, et ei mul pole iildse ettevalmistust. See on viga raske

teema. (Opetaja 4)
Liibitud koolitused ja koolituste maht. Intervjueeritud opetajate 1abitud koolitused hdlmasid
nii iilikooli aegseid, erialaithingute korraldatud, td6koha poolt suunatud kui ka viimasel ajal
populaarsust kogunud veebikoolitusi, mis erivajadustega seotud. Vilja toodi jargmisi labitud
koolitusi: IAK koostamine, erivajadusega lastega tootamine, puuetega lastega tootamine,
erivajadustega laste psithholoogia ja erivajadusega laps rithmas. Labitud koolituste mahud
varieerusid iihe paevastest koolitustest 160tunniste koolitusteni.

Ma olen otsinud tasuta koolitusi, mis siin niiiid on olnud veebi teel. Vot need on
seotud olnud kaasava haridusega ja erivajadustega lastega. Tditsa erinevaid ja
mingeid psiihholoogilisi. Lihtsalt et kuidas nagu. (Opetaja 4)

Kdisin 2011. Siis oli puuetega lastega téétamine, 60 tundi. (Opetaja 3)
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Koolitusvajadus. Koik intervjuu andnud dpetajad viitsid, et vajavad koolitusi erivajadustega
lastega toimetulekuks ning kaasava hariduse rakendamiseks. Vilja toodi viga erinevaid
teemasid, mille osas Opetajad vajavad koolitust. Niiteks seadusandlus, IAK koostamine,
vanemate ndustamine ja kaasamine, tugiteenuste kasutamine, varajane markamine,
digipadevused. Samuti margiti eraldi dra autism, kuulmispuue ja psiiiihiline erivajadus, mille
osas Opetajad vajavad koolitusi. Toodi vilja ka vajadus Opetaja psithholoogilise eneseabi
koolitustele, mis voiksid toimuda regulaarselt.

Aga voib-olla kuna see seadusandlus ja koik, see nii palju muutub vaata. Tuleb ju
juurde neid spetsialist ja koike neid. Nii et pigem siis selles vallas, et kuhu, kuhu mul
on veel voimalus nagu laste vanemaid saata voi, voi, voi keda veel nagu kaasata
sellesse rolli siin. (Opetaja 1)

Et aga, aga ilmselt ma tunnen, et et hoolimata need opetajatele moeldud
psiihholoogilised koolitused libipolemise ja koige selle vastu-et, et need peaks olema
tegelikult regulaarsed. Et see, et kui sa iihel aastal selle libisid, siis tegelikult
Jjdrgmiseks t60 aastaks, see on juba nagu ununenud. Et selline psiihholoogiline
noustamine voi tugi peaks tegelikult igas haridusasutuses peaks olema piisiv néhtus

(...). (Opetaja 5)

Arutelu

Kaasava haridusega seonduv on olnud pikemat aecga paevakohane. Hariduspoliitikas on selles
osas kiill suured muutused 14bi viidud, kuid need pole iihiskondlikul tasandil veel omaks
voetud, sest kaasava hariduse rakendamise osas on Opetajad ebakindlad, mis tuleneb kesisest
ettevalmistusest, et teadmisi ja oskusi tulemuslikult rakendada (Jaagant, 2016; Mitchell,
2016). Sellest tulenevalt oli t66 eesmargiks kirjeldada dpetajate teadmisi ja oskusi kaasava
hariduse rakendamisel ning sellest tulenevat koolitusvajadust.

Esiteks uuriti kaasava hariduse moistest arusaamist Opetajate seas. Kaasava hariduse
moiste all pidasid opetajad enamjaolt silmas diagnoositud ja diagnoosimata erivajadustega
lastega kaasamist. Samas toodi vilja see, et kaasav haridus sisaldab endas ka arusaamist,
kuidas erivajadusega lapsed ja tavalapsed lasteaias koos toimetavad. Kaasava hariduse
mdistest arusaamise ja médratlemise kohta olid dpetajad arvamusel, et erivajadusi on
igasuguseid. Tulemustest selgus, et intervjueeritud dpetajad moistavad nii erivajadustega
laste Opet, kaasava hariduse mdistet, puuet voi hariduslikku erivajadust erinevalt. Samade
tulemusteni jouti Euroopa Eripedagoogika Arendamise Agentuuri (2009) uuringus. Autori
arvates vajaksid nii kaasava hariduse kui erivajaduse moisted osapooltele pohjalikumat ning
selgemat mdtestamist vOi seostamist oma igapdevase todga. Eelkoige vOiks see toimuda

koostd0s lasteaias tootavate voi koostodd tegevate tugispetsialistidega. See aitaks paremini
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kaasa koigi laste motestatud kaasamisele, mis tagaks lastele juurdepéisu kvaliteetsele
haridusele, kuuluvustundele tihiskonnas ning sotsiaalsele integratsioonile. Kolm eelmainitud
aspekti iseloomustavad kaasava hariduse maoiste definitsiooni filosoofilist dimensiooni (Nelis
& Pedaste, 2020).

Teise uurimiskiisimuse puhul Opetaja teadmiste ja oskuste kohta erivajadustega lastega
tootamisel selgus, et koik intervjueeritud Gpetajad peavad oluliseks ja oskavad méirgata
erivajadusega last ning nimetasid erinevaid meetodeid, mille abil lapse erivajadust vilja
selgitada. Opetajad kasutavad oma tods lapse vaatlemist ja jilgimist, individuaalsete
tegevuste kdigus voimete viljaselgitamine ning mérkmete tegemist erinevatel perioodidel,
millest on hiljem voimalik kokkuvdtte alusel erinevaid jareldusi voi oletusi teha.

Tulenevalt oma teadmistest ja oskustest, mis olid Opetajatel erinevad, markisid siiski koik, et
viivad oppe- ja kasvatustegevusi ldbi arvestades lapse eripdrade ja voimetega. Seega saab
oelda, et dpetajad teavad ja piitiavad jargida kaasava hariduse pohimotteid, mis on ka Eesti
hariduskorralduse juhtpShimd&te (Haridus- ja Teadusministeerium, 2016).

Opetajatel olid head teadmised erinevatest koostddvormidest, milledest eristusid selgelt
ja tahtsustati koost6dd lapsevanematega, kolleegidega ning spetsialistidega viljaspool
lasteaeda. Oluliseks koostoovormiks ldhtuvalt erivajadusega lapse toetamise aspektist oli
Opetajate arvates koostdo lapsevanematega. Takistusena tdid nad vélja lapsevanematega
suhtlemise. Koost6o tahtsusest lapsevanematega voib tulemustest vélja lugeda, et see
tihtipeale ei laabu ning raskused lapsevanema kaasamise osas voivad pérssida erivajadusega
lapsele vajalikku tuge pakkumast. Haidkind ja Oras (2016) on samuti oma uurimuses
kinnitanud ning réhutanud lapsevanemate kaasamise ja koostdo tahtsust laste kaasamisel.
Siiski pidasid koik intervjueeritavad kdige olulisemaks rithmasisest koostédvormi ning
meeskonnat6dd. Toodi vélja, et rithma tasandil peab olema iiksteise moistmine ja arusaamine
koos toimimisest. Meeskonnato on ka iiks neist olulistest padevustest, mida iga dpetaja
peaks jargima kaasava hariduse rakendamisel dpetajatods (Kaasava dpetaja padevusmudel
2012).

Tulemustest selgus ka intervjueeritavate tihe koostoo tugisiisteemidega véljaspool
lasteaeda, millest saab jéreldada, et dpetajad teavad, kellega viljastpoolt lasteaeda koostood
teha. Kdige enam toodi vilja koostodd Rajaleidja keskuse ja sotsiaaltodtajatega ning Spetajad
hindasid selle vajadust ning tulemuslikkust erivajadusega lapsele toe pakkumise osas korgelt.
Intervjueeritavad tdhtsustasid véljastpoolt lasteaeda tugisiisteemide osalust lastele
individuaalsete arenduskavade koostamisel. See annab vdimaluse arvestada erivajadusega

dppija toetamise pdhimdtteid ja tema igakiilgset toetamist (Opetaja, tase 6, 2019). Samuti
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kindlustab koosto6s loodud soodne kasvukeskkond erivajadusega lapsele head eeldused
eesolevas elus paremaks toimetulekuks (Almann, 2009).

Koost60 osas tegi dpetajatele muret tugisiisteemide ebavordne jaotus ja osakaal iihe
piirkonna 16ikes, mille osas on samade tulemusteni joudnud ka Jaagant (2016). Kui iihes
lasteaias olid olemas tdisto0ajaga eripedagoog, sotsiaalpedagoog ja logopeed, siis néiteks
teises valla lasteaias puudusid tugisiisteemid sootuks. See on tekitanud olukorra, kus
oppeasutuses vajalike tugispetsialistideta tunnevad Opetajad, et abi vajava lapse toetamiseks
polegi kellegi poole pdorduda. See aga ei ole kooskodlas kahjuks kaasava hariduse moistes
praktilise dimensiooni tihte aspekti, mille kohaselt peaks olema lapsele tagatud
tugisiisteemide olemasolu (Nelis & Pedaste, 2020).

Kolmandaks jouti jarelduseni, et ei saa eeldada, et kdik dpetajakoolituse saanud dpetajad
omaksid sellist eripedagoogilist ettevalmistust, mis voimaldaks tdiel mééral kaasavat
haridust rakendada ja erivajadusega lapsi aidata. On ju dpetaja padevuses méirgata
erivajadusega last ja tunda dra missuguse spetsialisti juurde teda suunata. Intervjueeritavate
ettevalmistus selles osas oli véga erinev - eripedagoogi haridusega Opetajast kuni dpetajani,
kellel véidetavalt iildse sellekohased teadmised puudusid. See annab tulemuse, mille jirgi
kahjuks kutsestandardi Opetaja, tase 6 (2019) jérgi teatud hulgal dpetajatel eeldatav
lisapadevus - haridusliku erivajadusega Opilase toetamine — sootuks puudub. Kesistest
teadmistest, kuidas kaasavat haridust rakendada, selgus intervjuude kdigus ka dpetajate
vajadus erinevate koolituste jarele, mis voimaldaks neil erivajadustega lastega toime tulla.
Siiski olid dpetajad vdga motiveeritud uute teadmiste omandamiseks selles valdkonnas.
Isiklik professionaalne areng ehk erialaste oskuste ja teadmiste jarjepidev tdiendamine on tiks
vOtmetunnustest kaasava hariduse rakendamisel (Nelis & Pedaste, 2020).

Kokkuvotlikult saab 6elda, et opetajad mdistavad iildiselt kaasavat haridust
erivajadustega laste kaasamisena, kuid spetsiifilisem arusaamine sellest on dpetajatel erinev
ja ei sisalda endas kaasava hariduse mdiste kdiki aspekte. Opetajate teadmised ja oskused
erivajadustega laste kaasamiseks on pigem vihesed sisaldades teadmisi erivajaduste
mérkamis vajadusest ja oskusi selle vilja selgitamiseks, teadlikkust koost6o olulisusest ja
oskust koostodd teha ning teadlikkust tugisiisteemidest. Erivajadustega laste kaasamisel
rakendavad Gpetajad tavaparaseid dpetamisstrateegiaid, mis arvestavad laste eripara, kuid
Opetajad tunnevad puudust erivajadustega seotud spetsiifilistest teadmistest ja oskustest.
Sellest tuleneb ka dpetajate koolitusvajadus, et tulla toime erivajadustega laste kaasamisega

tavakeskkonnas koos tavalastega.
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To60 piirangud ja praktiline viirtus

Kéesoleva t00 esimeseks piiranguks voib vélja tuua kevadel 2021 plaanitud kvantitatiivse
uurimismeetodi ebadnnestumist, mille nurjas viikene valim. Sellele jargnes otsus viia lébi
kvalitatiivne uurimisviis, mis vajas uurija timber hédlestust ja keskendumist kvalitatiivsele
lahenemisviisile. To6 teiseks piiranguks on uurija vihesed kogemused intervjuude 14bi
viimisel ning nende analiitisimisel. Intervjueerimise vahene kogemus v&is mdjutada vajaliku
info kéttesaamist. Intervjuude kodeerimine osutus keerulisemaks ja todmahukamaks, kui
esialgu tundus.

Too praktiliseks vadrtuseks voib pidada kindlasti t66 kirjutajale oskuste arengut uurimustoo
Kirjutamise osas. Ka teadmiste tdienemist kirjutatud teemal, mida on vdimalik teadmiseks
votta ning rakendada oma t66s. Samuti voib uurimustulemustes olla vaartuslikku infot

lasteaedadele lasteaiadpetajate toetamisel nende professionaalses arengus.

Tadnusonad
Olen siidamest tanulik juhendaja Pille Nelisele, kes oli vdga toetav ning positiivselt
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Lisad
Lisa 1.
Intervjuu kava
Taustakiisimused
*Mis on Teie vanus?
*Milline on Teie haridustase?
* Kas Teil on oma ametikohal to6tamiseks vajalik kvalifikatsioon?
*Milline see tépselt on (1opetatud eriala)?
*Mitu aastat olete lasteaias Opetajana tootanud?
*Missugusesse vanuserithma kuuluvad lapsed, keda hetkel dpetate?
*Kas Teie rithmas kéib voi on kéinud erivajadusega lapsi?
*Kui on kéinud, siis milliste erivajadustega olete te kokku puutunud?
1. Kaasava hariduse maoiste
1.1 Mida tdhendab Teie jaoks mdiste ,,erivajadusega laps*?
1.2 Mida tihendab Teie jaoks mdiste ,,kaasav haridus?
1.3 Kuidas tuleks kaasata erivajadustega lapsed lasteaia tegevustesse?
1.4Millist tuge vdiks erivajadustega lastele pakkuda?
2. Teadmised ja oskused erivajadustega lastega tootamiseks.
2.1. Missuguseks hindate oma teadmisi ja oskusi erivajadustega lastega to6tamisel ja nende
toetamisel?
2.2. Milliseid teadmisi ja oskusi kasutate erivajadustega laste kaasamiseks?
2.3 Kuidas te selgitate vélja lapse erivajaduse (mida te selleks teete)?
2.4 Mida teete selleks, et saada teada lapse individuaalsed arengu- ja dpivajadused?
2.5 Milliseid tugimeetmeid on voimalik kasutada erivajadustega laste kaasamiseks?
2.6 Mida te teete selleks, et kohandada dpetamine ja Sppimine iga lapse arengust ldhtuvalt?
2.7 Millega te arvestate Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel, et kaasata erivajadustega
lapsed?
2.8 Milliseid meetodeid voi votteid Te kasutate erivajadustega laste kaasamisel?
2.9 Milliseid Sppetdo vorme (individuaalsed tilesande, rithmat6o, {ihistod) Te kasutate, et
kaasata erivajadustega lapsed motestatult Oppe- ja kasvatustegevusse?
2.10 Kuidas Te teete koost6dd kolleegidega erivajadustega laste toetamisel?
2.11 Kellega Te teete koostodd erivajadustega laste toetamisel?

2.12 Milles see koostod seisneb?
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2.13 Millised voimalused on erivajadustega lapse vanemate kaasamiseks lapse arengu
toetamisse?

2.14 Milles seisneb vanema kaasamine?

2.15 Millised vdimalused on erivajadustega lapse vanemate toetamiseks?

2.16 Kuidas saab vanemaid toetada oma erivajadustega lapse arendamisel?

2.17 Millised véimalused on erivajadustega laste toetamiseks valjaspool lasteaeda?
2.18 Kellega Te teete erivajadustega laste toetamiseks koostodd véljaspool lasteaeda?
2.19 Milles see koostdo seisneb?

3.Ettevalmistus erivajadustega lastega tootamiseks

3.1 Missuguseks peate oma ettevalmistust tootamaks erivajadustega lastega?

3.2 Kas olete 1dabinud koolitusi erivajadustega lastega tootamiseks?

3.3 Millistel koolitustel tipsemalt?

3.4 Kui suures mahus?

4. Opetajate koolitusvajadus

4.1 Milliste padevuste osas vajate tdiendkoolitust, et tegeleda efektiivsemalt erivajadustega

lastega?
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