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I. ULDISED MAARUSED

§ 1. Suusaspordi alad

Voistlused viiakse ldbi jargmistel suusaspordi aladel:
a) murdmaasuusatamine;

b) suusahiipped;

¢) maéaesuusatamine;

d) suusatamise mitmevoistlused.

§ 2. Voistluste organiseerimine ja ‘ldbiviimine

1. Suusavoistlused viiakse ldbi kdesolevate méaruste
jargi ja vastavalt voistlusjuhendile, mis on kinnitatud
voistlusi ldbiviiva organisatsiooni poolt.

2. Voistlusi labiviiv organisatsioon voi voistluste orga-
niseerimiskomitee lahendab koik voistluste lédbiviimise
majandusliku kindlustamise ja kohtunike kolleegiumi
komplekteerimise kiisimused. :

3. Voistlusi ldbiviiv organisatsioon eraldab arsti, kes
on midratud peakohtuniku asetiditjaks meditsiinilise tee-
nindamise alal, ning voistluste komandandi.

Vajaduse korral eraldab voistlusi ldbiviiv organisat-
sioon: |1

a) peakohtuniku kédsutusse meditsiinilise teenindamise
alal — meditsiinito6tajaid;

b) rajameistrite ja trampliini komandandi kdsutusse —
toolisi raja ja trampliini ettevalmistamiseks, kvalifitseeri-
tud suusatajaid raja eelnevaks ldbimiseks (méesuusata-
mise aladel) ja trampliini proovimiseks ning péddstesalga
kogenud suusatajatest voi alpinistidest (voistluste labi-
viimisel mégistes rajoonides);

¢) voistluste komandandi abilisi.



4. Voistlusi ldbiviiv organisatsioon muretseb voistluste
1dl iviimiseks vajaliku inventari ja varustuse peakohtuniku
poolt esitatud nimekirja jargi (kronomeetrid, voistlejate
rinnanumbrid, inventari, varustuse ja markimisvahendid
trampliini ja radade jaoks, informatsioonivahendid, medit-
siinilise teenindamise vahendid jne.).

5. Koik kiisimused voistlejate lubamise kohta voistlus-
tele, mis on seotud nende kuuluvusega iihte voi teise orga-
nisatsiooni vo6i nende sportliku kvalifikatsiooniga, lahen-
datakse vaid juhendit kinnitanud organisatsiooni voi orga-
niseerimiskomitee (mandaatkomisjoni) poolt.

6. Soltuvalt arvestussiisteemist voivad voistlused olla:
individuaalsed, kus arvestatakse eraldi iga voistleja taga-
jarge; voistkondlikud, kus iiksikvoistlejate tagajarjed ar-
vestatakse voistkonnale tervikuna; individuaal-voistkond-
likud, kus arvestatakse iiheaegselt uk51kv01st1ejate ja kogu
voistkonna tagajérgi.

7. On lubatud korraldada voistlusi selliselt, et spetsiaal-
sed voistlused {ihel suusaspordi alal on samaaegselt voist-
lusteks, mis kuuluvad suusatamise mitmevoistluse pro-
grammi (nii nditeks voivad spetsiaalsed voistlused slalo-
mis olla samaaegselt mée-kahevoistluse slalomivoistlus-
teks, ja voistleja poolt spetsiaalses slalomis saavutatud
tagajéarjed voivad minna kahevoistluse arvestusse). Sel
juhul peavad mitmevoistlusest osavotjad startima {ihe-
aegselt ja iildises korras koigi voistlejatega ilma mitme-
voistlejate eraldamiseta eraldi gruppi.

8. Juhul kui tekivad voistlejaid ohustavad tingimused,
voib voistlusi edasi litkkata ja juba alustatud voistlusi kat-
kestada. Kui katkestatud voistlusi ei ole voimalik samal
pédeval lopetada, annulleeritakse koigi voistluse juba lope-
tanud voistlejate tagajirjed.

9. Voistluste tehnilised tagajarjed (voistlejate ja voist-
kondade tagajdrjed ja nendevaheline kohtade jagune-
mine) kinnitab peakohtunik: i

§ 3. Voistluste juhend
1. Voistlusjuhend ei tohi olla kdesolevatele méddrustele
vasturdakiv.
2. Juhendis tuleb anda radade ja trampliini iseloomus-

fus. Kui voistluste programmi kuuluvad raskendatud voist-
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lused, siis peab olema juhendis antud nii voistlussoidu
enda kui ka distantsi 1dbimisel sooritatavate spetsiaalsete
harjutuste (laskmine, kunstlike takistuste iiletamine jne.)
kirjeldus.

Juhendis voib olla ette ndhtud grupiviisiline loosimine
(vt. § 6). Sel juhul peab olema ndidatud voistlejate grup-
pidesse jaotamise kord loosimiseks.

3. Juhend tuleb saata osavotvatele organisatsioonidele
oigeaegselt (igal juhul peavad nad selle saarha kitte
hiljemalt 1 kuu enne voistluste algust, iileliidulise ja vaba-
riikliku ulatusega voistlustel aga — védhemalt 3 kuud).

4. Muudatusi juhendis tohib teha vaid juhendi kinnita-
nud organisatsioon, kuid mitte hiljem kui enne esimese
loosimise algust vastavatel voistlustel.

§ 4. Ulesandmised voistlustest osavotuks

1. -Ulesandmised voistlustest osavotuks esitavad keha-
kultuuriorganisatsioonid voistlusjuhendis ettendhtud téht-
aegadeks. ‘

2. Ulesandmised esitatakse organiseerimiskomiteele, voi
kui seda ei ole, siis p_,easekif.téixﬁ-{”

3. Ulesandmised peavad olema esitatud tépses vasta-
vuses juhendiga.

4. Ulesandmises peab olema ndidatud: voistleja pere-
konna- ja eesnimi (tdielikult), siinniaasta, sportlik kvalifi-
katsioon (spordijark) ja voistlusalad, millistele ta iiles
antakse.

5. Ulesandmisel peavad olema arsti viisad voistlustele
lubamise kohta (iga voistleja kohta), mis on tdestatud
meditsiinilise asutuse pitseriga. :

6. Ulesandmine peab olema alla kirjutatud kehakultuu-
riorganisatsiooni juhataja ja treeneri-opetaja poolt, kui
see on olemas, ja toestatud vastava pitseriga. Ulesandmi-
ses peavad olema ndidatud organisatsiooni esindaja pere-
konnanimi ja initsiaalid.

7. Juhul kui juhendis on ette ndhtud grupiviisiline loo-
simine (vt. § 6), peavad iilesandmises olema mérgitud
voistlejad, kes on eraldatud loosimiseks iithte voi teise

gruppi.



§ 5. Lisaiilesandmised ja tilesandmiste muutmised

1. Lisaiilesandmisi ja avaldusi {ilesandmiste muutmi-
seks antakse ainult juhul, kui selleks on eriti kaaluvad
pohjused.

2. Lisaiilesandmised esitatakse organiseerimiskomi-
teesse, voi kui seda ei ole, siis peakohtunikule, mitte hiljem
kui voistluse eelpdeval.

Avaldused iilesandmise muutmiseks esitatakse peakoh-
tunikule mitte hiljem kui {iks tund enne selle voistlusala
algust.

3. Kui lisaiilesandmine vo6i avaldus iilesandmise muut-
mise kohta anti pdrast loosimist, voib peakohtunik lubada
voistlejat voistlustele vaid nii, et ta stardiks enne voi parast
loositud voistlejaid. Seejuures ei tohi see voistleja jddda
eelistatud olukorda teiste voistlejate suhtes (teiste voistle-
jate stardiaeg ei tohi seejuures muutuda).

Selle punkti méddrusi ei rakendata teatesuusatamise ja
voistkondlike voistiusalade ldbiviimisel.

§ 6. Vaistluste pédevakava, startimise kord ja loosimine

1. Peakohtunik kinnitab voistluste pdevakava vastavalt
juhendile, iilesantud voistlejate arvule, radade asetusele ja
teistele voistluste ldbiviimise isedrasustele.

2. Vajaduse korral voib voistluste pdevakava peakoh-

tuniku otsusel muuta. Sellisel juhul tuleb sellest tea-
tada koigile esindajatele voimalikult varakult. Kui on
vaja anda ldhe varem, kui. oli eelnevalt avaldatud,
peab seda teatama esindajatele hiljemalt voistluste eel-
pdeval.
- 3. Uksikute voistlejate voi voistlejate gruppide stardi-
jarjekord (vt. § 62) ja voistlejate asetus grupi- v6i iihis-
stardi puhul {§ 62) méiratakse loosimise teel (védlja ar-
vatud voistlused mie-kahevoistluses) (vt. § 96).

Loosimine toimub vastavalt voistlusjuhendile ja peakoh-
tuniku juhtnooridele.

Loosimisel vdivad viibida koigi osavotvate organisat-
sioonide esindajad.

4, On lubatud kasutada kahte loosimismoodust:

a) iildine loosimine, mille juures iiksikute védistlejate
voi voistlejate gruppide stardijarjekord méédratakse koi-
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gile voistlejatele iihise loosimise teel, arvestamata erine-
vusi nende soortlikus kvalifikatsioonis;

b) grupiviisiline loosimine, mille juures koik voistlejad
jaotatakse iiksikutesse gruppidesse soltuvalt nende sport-
likust kvalifikatsioonist ja sportlikest tagajérgedest; see-
juures maddratakse iga grupi stardijérjekord peakohtuniku
poolt kooskolastatult esindajatega, voistlejate stardijirje-
kord gruppide piires aga mdaadratakse loosimisega.

Miéesuusatamise aladel on grupiviisiline loosimine ko-
hustuslik.

5. Individuaal-voistkondlike ja voistkondlike voistluste
labiviimisel grupiviisilise loosimisega eraldataksew
mate voistlejate gruppi voi gruppidesse:

a) koigi organisatsioonide poolt vordse arvu vdoistlejate
iileandmise puhul — vordne arv voistlejaid;

b) organisatsioonide poolt ebavordse arvu voistlejate
tilesandmise puhul — iga organisatsiooni poolt iilesantud
voistlejate arvule proportsionaalne hulk voistlejaid.
~ Selle punkti mdidrused ei kehti méesuusatamise voistlus-

tel.

6. Loosimise lopetamisel koostatakse stardiprotokollid,
kus néidatakse iiksikute voistlejate voi voistlejate gruppide
stardijarjekord ja stardiaeg ning nende numbrid. Stardi-
aeg miaratakse voistluste pdevakavaga, Voi sﬂ/vate voi
. voistlejate gruppide loosimise teel méaadratud starduar]e-
korraga ja peakohtuniku poolt méddratud stardiintervalli-
dega. Stardiprotokollid tuleb panna vélja voistluste ldbi-
viimise kohale hiljemalt 1 tund enne vastavat starti.

7. Koigile voistlejatele antakse numbrid, mille arvude
korgus on vdhemalt 15 sm. Uleliidulise v6i vabariikliku
ulatusega voistlustel peavad numbrid olema kahekordsed
(rinnal ja sel]al) Soovitav on anda numbrid vilja sellise
arvestusega, et iga voistleja voiks alati oma numbri jargi
vilja arvestada oma stardiaja.

8. Voistleja numbri all, mis talle médérati loosimisega,
voib startida vaid sama voistleja.

§ 7. Kordusstardid

1. Voistlejal on o&igus poéorduda peakohtuniku poole
palvega voistluste kavva kuuluva harjutuse korduvaks
tditmiseks (kordusstardi palvega) jargmistel juhtudel:



a) kui ta ei saanud lopetada harjutuse sooritamist takis-
tuste tottu pealtvaatajate, teiste voistlejate voi kohtunike
poolt voi teistel voistlejast mitteolenevatel pohjustel, il-
mastiku ja lumekatte tingimuste tottu;

b) kui tema tagajirg halvenes samade pohjuste tottu;

¢) kui tema tagajdrge ei médaratud kohtunike vea tottu.

2. Kordusstarti takistuste tottu voib lubada vaid juhul,
kui takistuse fakti kinnitab vdhemalt iiks kohtunik, ja kui
harjutuse kordamisel voistleja ei saa eeliseid teiste voistle-
jate suhtes.

3. Kui voistleja startis teistkordselt ja harjutuse soori-
tamise kordamisel tema tagajiarg oli halvem kui esialgsel
sooritamisel, loetakse voistleja 10plikuks tagajérjeks kor-
dusstardi tagajarg. N

4. Murdmaasuusatamise voistlustel voib lubada kor-
dusstarti vaid sel juhul, kui distantsi selle osa pikkuse,
mille ta juba ldbis takistuse tekkimise momendini, ja dis-
tantsi- pikkuse, mis tal tuleb labida pérast kordusstarti,
summa ei iileta vastavale vanusegrupile maaratud distant-
sipikkuse iilemméira (vt. § 59) ja kui voistleja jouab
startida teistkordselt enne seda, kui stardib viimane voist-
leja sellele distantsile. Teatesuusatamises ja voistkonna-
voistlustes kordusstarti ei lubata.

5. Mdiesuusatamise voistlustel, kui voistleja 1oplikuks
tagajirjeks loetakse korduslaskumise tagajarg, lisatakse -
sellele tagajérjele karistusaeg (vt. § 84 p. 8 ja § 85 p. 2),
mille voistleja sai esmasel laskumisel kuni takistuse tek-
kimise momendini, mille alusel anti korduslaskumine.

§ 8. Protestid

1. Protestid voistluste ldbiviimisel ja nende tagajar-
gede kohta antakse huvitatud organisatsiooni esindaja
poolt kirjalikult ja ainult sel juhul, kui esindaja on kind-
lalt veendunud, et protestiks on alust. :

2. Protestid voistlejate kuuluvuse kohta iihte voi teise
organisatsiooni ja nende kvalifikatsiooni kohta antakse
organiseerimiskomiteesse voi voistlusjuhendit kinnitanud
(])rganisatsiooni hiljemalt teisel pédeval parast voistluste
oppu.

Kui selline protest saadetakse posti teel, loetakse pro-
testi esitamise kuupdevaks tema postitempli kuupdev.
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3. Protestid kéesolevate méaruste rikkumise kohta
voistlejate voi kohtunike poolt tuleb esitada peakohtuni-
kule hiljemalt 1 tund péarast vastava voistlusala 16ppu.

Otsuse selliste protestide kohta peab peakohtunik te-
gema samal pédeval (kui ei ole vaja tdiendavat faktide
kontrolli).

4. Otsused protestide kohta, mis kuuluvad kédesoleva
paragrahvi punkt 3 alla, tuleb teha enne tehniliste voist-
lustagajdargede kinnitamist.

Otsused kéesoleva paragrahvi punkt 2 all mérgitud
protestide kohta tuleb teha enne voistluse 1oplike tagajér-
gede kinnitamist.

§ 9. Voistluste meditsiiniline teenindamine

1. Voistluste meditsiiniliseks teenindamiseks peab kind-
lustama:

a) arsti (peakohtuniku asetditja meditsiinilise' teenin-
damise alal) viibimise v6istluskohal;

b) apteegi vajalike arstimite ja sidumismaterjalidega.

Peale selle peavad olema ette ndhtud voimalused kanna-
tada saanud voistlejate evakueerimiseks ja kui vajalik,
siis valmistatud ette ka evakueerimisvahendid.

2. Suurvoistluste ldbiviimisel ja ohtlike radade puhul
tuleb peale kdesoleva paragrahvi punkt 1 all loetletud abi-
noude kindlustada jargmist:

a) meditsiinilise abi punktid koos neid teenindava per-
sonaliga raja rasketes ja kaugetes 16ikudes;

b) soe ruum vooditega;

¢) transport kannatanud vdistlejate evakueerimiseks
(kiirabiautod);

d) tekkidega suuskkanderaamid;

e) individuaalsed sidemepakikesed kontrollkohtuni-
kele.

3. Voistluste ldbiviimisel midesuusatamise aladel méagi-
rajoonides peavad esmaabipunktid koos neid teenindavate
meditsiinitdotajatega ja pddstesalgad asuma mitte harve-

mini kui iiks iga 400-meetrise rajaloigu kohta.

4. Esmaabipunktide ja pddstesalkade asukohtadest pea-
vad olema informeeritud rajal asuvad kohtunikud, samuti
voistlejad ja organisatsioonide esindajad.

On soovitav seada sisse raadio- voi telefoniside esma-
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abipunktide ja peakohtuniku asetditja (meditsiinilise tee-
nindamise alal) vahel.

5. Voistlusi teenindavatel meditsiinitootajatel peavad
olema selgesti ndhtavad eraldusmairgid.

I1. VOISTLEJAD

§ 10. Voistlejate jaotamine gruppidesse vanuse ja
soo jargi

1. Voistlejad jaotatakse vanuse ja soo jargi jargmis-
tesse gruppidesse:

a) poisid 11—12-aastased (ainult slalomi- ja suusa-
hiippevoistlustel);
tlb) tidrukud 11—12-aastased (ainult slalomivoistlus-
el);

¢) poisid 13—14-aastased;

d) tiidrukud 13—14-aastased;

e) poisid 15—16-aastased; \

f) tiidrukud 15—I16-aastased;

g) noormehed 17—18-aastased;

h) neiud 17—18-aastased;

i) mehed 19—40-aastased;

j) naised 19—35-aastased,;

k) vanema vanuseastme mehed — 41 aastat ja vane-
mad;

1) vanema vanuseastme naised — 36 aastat ja vane-
mad.

2. Vanuse méiramisel loetakse voistleja vanuseks nii
mitu aastat, kui palju tal tditus voi tditub voxstluste 14bi-
viimise aasta jooksul.

3. Voistlejaid lubatakse voistelda vaid oma vanuse-
klassis. Seejuures on lubatud jargmised erandid:

a) vanema vanuseastme mehed ja naised voivad vais-
telda meeste ja naiste gruppide voistlustel (murdmaasuu-
satamises distantsi pikkus ei tohi iiletada nende vanuse-
grupile kinnitatud {ilemmééra);

b) noormehed ja neiud, poisid ja tiidrukud tohivad vois-
telda jdrgmises vanemas vanusegrupis, selle hulgas ka
meeste ja naiste gruppides tingimusel, et {ilesandmislehel
on arsti ja treeneri viisad, mis toendavad nende etteval-

10



mistust taolisteks voistlusteks (murdmaasuusatamises ei
tohi distantsi pikkus iiletada nende vanusegrupile kinni-
tatud iilemmadira).

§ 11. Voistlejate lubamine vdistlustele ja voistlustelt
korvaldamine

1. Suusavoistlustele lubatakse isikuid, kellel on vastav
sportlik ettevalmistus, kes saavad arstilt loa voistlemi-
flell(s ja on kantud vastava organisatsiooni iilesandmisle-

ele.

Arsti luba voistlemiseks toestatakse arsti vastava vii-
saga iilesandmislehel voi arsti 6iendiga, mis on kinnitatud
meditsiinilise asutuse pitseriga.

2. Voistleja voib {ihe pédeva ]ooksul voistelda ainult
ithel voistlusalal.

3. Voistlejat voib korvaldada voistlustelt vastaval voist-
lusalal:

a) kditumisnormide ja noukogude sportlaste eetika: rik-
kumise parast;

b) ilmselt halva ettevalmistuse tottu voistlusteks, kui
voistluse jatkamine dhvardab tema ohutust voi tervist voi
teiste voistlejate ohutust;

c) voistlusmédaruste rikkumise pérast.

Voistlejat voib korvaldada edasisest voistlemisest antud
voistlustel ka kditumisnormide ja ndukogude spordieetika
jdmeda rikkumise korral.

§ 12. Voistlejate kohustused

I. Voistleja on kohustatud rangelt jdlgima kaitumis-
norme ja noukogude spordieetikat nii vmstluspalkadel kui
ka véljaspool voistluspaiku.

2. Voistleja peab tundma tema voistlusalasse puutu-
-vaid voistlusmédérusi ja neid tdpselt tditma.

3. Voistleja peab olema vastavateks vbistlusteks ette
valmistatud, arvestades distantsi pikkust, radade raskust
ja keerulisust voi hiippemée voimsust.

4. Vobistleja peab tundma voistluste juhendit ja teadma
voistluste paevakava.

5. Voistleja peab ilmuma starti 6igeaegselt.
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6. Voistleja peab esinema korralikus ja héstisobivas
spordiriietuses. Koigil voistlejatel peab individuaal-véist-
kondlikel ja voistkondlikel voistlustel olema vastava orga-
?isatsiooni embleemiga varustatud {ihtlane spordiriie-.
us.

7. Voistlejal peab olema vastav number, mis on hooli-
kalt kinnitatud koigist neljast nurgast. Uleliidulise voi
vabariikliku ulatusega voistlustel peab voistlejatel olema
selline number ka seljal.

8. Murdmaadistantsil voi laskumisrajal katkestanud
voistleja peab kohe votma dra oma numbri ning voimali-
kult kiiresti teatama ldhemalasuvale kohtunikule ja oma
organisatsiooni esindajale. On soovitav, et voistleja tea-
taks sellest lopukohtunike vanemale.

9. Voistlejal ei ole oigust segada end kohtunike kollee-
giumi toosse ja neid eksitada. Koik teated voistluste labi-
viimise ja tagajdrgede kohta peab voistleja saama oma
organisatsiooni esindaja kaudu.

§ 13. Esindajate kohustused ja digused

1. Esindaja on voistkonna juhiks. Ta vastutab oma
voistkonna voistlejate organiseerituse, kditumise ja dist-
sipliini eest.

2. Esindaja peab tundma kdesolevaid madéarusi ja vas-
tava voistluse juhendit.

3. Esindajal on keelatud vahele segada end kohtunike
kolleegiumi toosse ja neid eksitada. Tal ei ole 6igust nouda
mingisuguseid teateid voistlustagajdrgede kohta 16pu-
kohtunikelt.

4. Esindaja peab kindlustama oma voéistkonna voist-
lejate Gigeaegse ilmumise starti. ;

5. Esindaja ei tohi lahkuda voistluskohalt enne, kui ta
on veendunud, et koik tema voistkonna voistlejad on voist-
luse onnelikult 16petanud.

6. Esindaja peab voimalikult kiiresti teatama 16pukoh-
tunike vanemale koigist oma voistkonna vdistlejatest, kes
katkestasid murdmaadistantsil voi laskumisrajal.

Kui esindaja saab teada, et keegi tema voistkonna
voistlejatest ei lopetanud ega teatanud katkestamisest
distantsil voi laskumisrajal, peab ta sellest kohe ette kand-
ma peakohtunikule. Sel juhul peab esindaja koos raja-
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meistriga votma tarvitusele abinousid kadunud voistleja
otsimiseks.

7. Esindaja peab viibima kohtunike kolleegiumi koos-
olekutel, mis viiakse ldbi koos esindajatega, ja voib vii-
bida ka loosimisel.

8. Esindajal on oigus saada teateid peakohtunike kol-
leegiumi liikmetelt koigis voistluste ldbiviimisse puutuva-
tes kiisimustes ja teateid voistlustagajiargede kohta voist-
luste sekretariaadist.

9. Esindajal on o6igus anda vajalikke lisaiilesandmisi
ja avaldusi iilesandmise muutmise kohta (vt. § 5) ning
proteste voistluste ldbiviimise kohta (vt. § 8).

10. Esindaja puudumisel tdidab tema iilesandeid voist-
konna kapten, kellel on koik esindaja oigused.

I1I. KOHTUNIKE KOLLEEGIUMID

ULDISED MAARUSED

§ 14. Kohtunike kolleegiumi nimetamine

1. Suusavoistlusi viib 1dbi voistlusi korraldava organi-
satsiooni poolt kinnitatud kohtunike kolleegium.

Peakohtuniku, tema asetditjad, rajameistrid ja tramp-
liini komandandi kinnitab vastav kehakultuuri- ja spordi-
}[(om}tee vastava kohtunike kolleegiumi presiidiumi soovi-
usel.

2. Kohtunike kolleegium viib ldbi voistlusi ja lahendab
koiki voistluste ldbiviimisse puutuvaid kiisimusi kooskolas
madruste ja voistluste juhendiga.

3. Voistluste ldbiviimiseks kinnitatakse peakohtunike
kolleegium ja kohtunike brigaadid vastavatel suusaspordi
alade] (soltuvalt voistluste programmist).

Kohtunike ja kohtunike-brigaadide arv méiéaratakse
voistluste ldbiviimise isedrasustega (itheaegselt ldbiviida-
vate voistlusalade arv, voistlejate arv jne.).

4. Voistluste ldbiviimisel kehakultuurikollektiivides ja
muudel juhtudel, kus voistlustest votab osa vidike arv suu-
satajaid, on lubatud kohtunike kolleegiumi koosseisu va-
hendada ning kohtunike iilesandeid ithendada (vt. vasta-
vad paragrahvid).
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§ 15. Kohtunike iildised kohustused

1. Kohtunik peab kindlalt teadma ja korvalekalduma-
tult tditma voistlusméddrusi, olema erapooletu, organisee-
ritud ja distsiplineeritud. :

2. Asudes voistluskohal peab kohtunikul olema tema
ametile vastav eraldusmark.

3. Kohtunik peab teatama peakohtunikule koigist voist-
lusmdaruste rikkumistest (kui neid rikkumisi ei fikseeri-
nud teised kohtunikud) ja voistlejate kditumisnormide rik-
kumistest.

4. Kohtunik ei tohi lahkuda voistluskohalt ilma oma
brigaadi vanemkohtuniku vo6i peakohtuniku loata.

5. Kohtunik ei tohi osutada voistlejatele mingisugust
abi peale esmaabi.

6. Kohtunik ei tohi olla samadel voistlustel voistlejaks
voi voistkonna esindajaks.

PEAKOHTUNIKE KOLLEEGIUM *
§ 16. Peakohtunike kolleegiumi koosseis

1. Peakohtunike kolleegiumi kuuluvad:

a) peakohtunik;

b) peakohtuniku asetéitjad;

c) peasekretir;

d) rajameistrid ja trampliini komandant (séltuvalt
voistluste kavast);

e) peakohtuniku asetditja informatsiooni alal;

f) peakohtuniku  asetditja meditsiinilise teeninda-
mise alal.

Peakohtunike kolleegiumi juurde voib vajaduse korral
luua kohtunike kolleegiumi sekretariaadi ja mdérata koh-
tunike-informaatorite grupi.

Peakohtunike kolleegiumi kasutuses on voistluste ko-
mandant ja teenindav personal, samuti meditsiinitootajate
grupp.

Kui voistluste kavva kuuluvad voistlused mitmel suusa-
spordi alal (murdmaasuusatamine, suusahiipped, méesuu-

* Rajameistrite ja trampliini komandandi t66 kirjeldus, digused ja

kohustused on toodud osades, mis on piihendatud vastavate alade
brigaadidele.
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satamise alad), tuleb maéaidrata peakohtuniku asetditjad
igale alale.

2. Peakohtunike kolleegium téétab peakohtuniku juha-
tusel. Oma istungitel vaatab ta ldbi peakohtuniku poolt
voistluste organiseerimise ja ldbiviimise kdigu kohta iiles-
tostetud kiisimused ja voistluste tagajarjed.

3. Peakohtunike kolleegium ja voistluste komandant
peab olema médératud digeaegselt (vdhemalt 5 pdeva enne
voistluste algust, iileliidulise ja wvabariikliku ulatusega
voistlustel aga vdhemalt 20 paeva enne voistluste algust),
nii et nende késutuses oleks kiillaldaselt aega voistluste
ettevalmistamiseks.

§ 17. Peakohtunik

“1. Peakohtunik juhib voistluste ldbiviimist kdesolevate
madruste ja vastava voistlusjuhendi jérgi ja ka kohtunike
kolleegiumi.

Peakohtunik vastutab voistluskohtade valiku, etteval-
mistuse ja varustamise oigsuse eest vastavalt kdesolevate
madruste nouetele.

2. Peakohtunik médérab kohtunikud vastavatesse ameti-
tesse ja vastavad brigaadid.

3. Peakohtunik wviib 1dbi peakohtunike kolleegiumi
istungid enne voistluste algust, voistluste tagajdrgede
ldbivaatamiseks, samuti juhtudel, kui ta peab seda vaja-
likuks.

4. Peakohtunik on kohustatud:

a) katkestama voi edasi lilkkkama voistlused, kui tekki-
sid voistlejaid ohustavad tingimused (vt. § 2);

b) katkestama voi edasi likkkama voistluste labivii-
mise, kui ei ole kindlustatud voistluste meditsiinilist tee-
nindamist ja kui voistluste ldbiviimisel magistes rajooni-
des puudub péistesalk;

¢) voimaluse korral oGigeaegselt teatama esindajatele
voistluste pdevakava muudatustest (vt. § 6);

d) voimalikult kiiremini tegema otsuse tema nimele
saabunud protesti kohta (vt. § 8);

e) parast voistluste 1oppemist esitama voistlusi 14bi-
viinud organisatsioonile aruande ja protokollid.

5. Peakohtunikul on oigus:

a) teha muudatusi voistluste pdevakavas, kui selleks
tekib vajadus; :
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b) mitte lubada voistlejat voistlustele, kui see on vastu-
olus kdesolevate madrustega ja voistlusjuhendiga;

c) korvaldada- voistlustest voi vastavast voistlusalast
voistleja, kes rikub kéditumisnorme ja noukogude spordi-
eetikat. voi kidesolevaid voistlusmdérusi voi on voistlus-
teks ilmselt norgalt ette valmistatud (vt. § 11);

d) lubada voistlejat kordusstarti vastavalt § 7 toodud
maarustele voi sellest keelduda;

e) teostada kohtunike timberpaigutusi voistluste kidigus;

f). korvaldada tegevusest kohtunikke, kes teevad jame-
daid vigu voi ei tule neile antud {ilesannetega toime;

g) muuta kohtuniku otsust, kui ta on veendunud selle
ekslikkuses.

§ 18. Peakohtuniku asetditjad

1. Peakohtuniku asetditjate iilesanded maéirab peakoh-
tunik, soltuvalt voistluste ldbiviimise isedrasustest.

2. Peakohtuniku puudumisel tdidab tema iilesandeid
itks peakohtuniku asetéitjatest ja tal on koik peakohtuniku
oigused.

‘3. Kui koigi voistluskavas olevate alade jaoks on maa-
ratud peakohtuniku asetditjad, siis igaiiks neist tdidab
peakohtuniku {ilesandeid ja kasutab tema oigusi sellel
voistlusalal, millisele ta on méaaratud.

§ 19. Peasekretir ja tema abilised

1. Peasekretdr juhib sekretariaadi téod ja vastutab
kogu voistluste labiviimisse puutuva dokumentatsiooni
ettevalmistamise ja vormistamise ning individuaalsete
ja voistkondlike voistlustagajidrgede arvutuste Gigsuse
eest.

2. Peasekretdr votab voistluste alguseni vastu iilesand-
misi voistlusteks (kui puudub organiseerimiskomitee),
organiseerib ja viib 1abi loosimise, koostab stardiprotokol-
lid, jaotab ja annab vélja voistlejate numbrid ja valmis-
tab ette protokollide blanketid.

Voistluspdeval registreerib peasekretar kohtunike kohal-
olekut, peab nende t66 kohta tabelit, annab neile vilja koh-
tunike eraldusmirgid ja protokollide blanketid ning paneb
voistluspaigale vilja slardiprotokollid.
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Voistluste ajal teostab peasekretir esialgsete tagajar-
gede madramist, soltuvalt voistlusprotokollide saamisest.

Voistluste loppemisel, kui peasekretir on saanud koik
voistlusprotokollid, teeb ta vajaduse korral parandused
esialgsetesse tagajirgedesse, madrab individuaalsed ja
~ voistkondlikud tagajéarjed, esitab voistluste tehnilised

tagajiarjed kinnitamiseks peakohtunikule ja jaotab need
organisatsioonide esindajatele vastavalt peakohtuniku
juhenditele. ;

Peasekretdr esitab peakohtunikule voistlusprotokollid ja
vajalikud andmed voistluste aruande jaoks.

3. Kui puudub peakohtuniku asetéditja informatsiooni
alal, annab peasekretir informatsiooni ka vdistluste kohta.

§ 20. Peakohtuniku asetditja informatsiooni alal ja
informatsioonikohtunikud

1. Peakohtuniku asetditja informatsiooni alal juhib
informatsioonikohtunike t66d ja vastutab voistluste infor-
matsiooni korralduse eest.

2. Peakohtuniku asetditja informatsiooni alal organi-
seerib voistlustele eelnevat informatsiooni ajakirjanduse,
raadio ja miiiirilehtede kaudu, organiseerib programmide,
kutsekaartide levitamist jne.

Voistluste ajal organiseerib ta informatsiooni pealtvaa-
tajatele, voistlejatele ja organisatsioonide esindajatele
voistluste kdigu kohta raadio, teadetetahvlite jne. kaudu.

3. Peakohtuniku asetditja informatsiooni alal valmistab
ette ja organiseerib voistlejate autasustamist.

4. Informatsioonikohtunike {ilesanded médédrab peakoh-
tuniku asetditja informatsiooni alal.

§ 21. Peakohtuniku asetditja meditsiinilise
teenindamise alal

1. Peakohtuniku asetditja meditsiinilise teenindamise
alal peab olema arst.

Peakohtuniku asetditja meditsiinilise teenindamise alal
juhib meditsiinilist teenindamist vaistlustel ja vajaliku
esmaabi osutamist voistlejatele ning vGistlusi teenin-
davat meditsiinitéotajate gruppi.
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2. Peakohtuniku asetditja meditsiinilisel alal kontrol-
lib arsti viisa olemasolu iilesandmislehel, jdlgib sanitaar-
hiigieeniliste nouete tditmist voistluste l4biviimisel, orga-
niseerib esmaabi andmist voistlejate vigastumiste ja hai-
gestumiste puhul ning organiseerib esmaabipunkte vdist-
luspaikadel. :

Pérast voistluste 16ppu esitab ta peakohtunikule oma
aruande. '

§ 22. Voistluste komandant

1. Voistluste komandant organiseerib stardi- ja fini$i-
paiga, teatevahetuse tsooni ning voistlejate, kohtunike
ja meditsiinitootajate ruumide ettevalmistust ja varusta-
mist, hoolitseb voistluspaikade kunstilise kujunduse eest ja
juhib teenindava personali t66d.

2. Voistluste komandant vastutab korra eest stardi- ja
finiSipaigas ja trampliinil.

3. Voistluste komandant kindlustab radade skeemide ja
profiilide ning stardi- ja finiSipaigale vajalike plakatite
valmistamist ja nende iilesseadmist. Ta organiseerib side-
ja informatsioonivahendite ettevalmistust voistluspaikadel
(sealhulgas ka radadel).

4. Voistluste komandant kindlustab vajaliku inventari
ja varustuse oOigeaegse ettevalmistuse ning teostab selle
véiljastamist kohtunikele.

MURDMAASUUSATAMISE KOHTUNIKE BRIGAADID

§ 23. Murdmaasuusatamise kohtunike brigaadide
koosseis :

1. Murdmaasuusatamise voistlustel médratakse jarg-
mised kohtunike brigaadid:

a) rajakohtunike brigaad (rajameister, rajameistri ase-
tditjad, rajameistri abilised, kontrollkohtunike vanemad ja
kontrollkohtunikud);

b) ldhtekohtunike brigaad (ldhetaja, ldhetaja abi ja
ldhetaja sekretédr); j

c) lopukohtunike brigaad (16pukohtunike vanem, kaks
16pukohtunikku, l6pukohtuniku sekretdr, ajamootja, aja-
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mootja sekretdr ja 1—3 lopukohtuniku abilist, kes méara-
takse vastavalt vajadusele);

d) spetsiaalsete harjutuste kohtunike brigaad (spet-
siaalsete harjutuste vanemkohtunik ja spetsiaalsete harju-
tuste kohtunikud) méaratakse juhtudel, kui voistluspro-
grammi kuuluvad raskendatud voistlusalad ja voistlus-
juhendiga on ette ndhtud spetsiaalsed harjutused raja
labimisel (laskmine, takistuste iiletamine jne.).

2. Rajameistri asetditjate ja kontrollkohtunike vane-
mate hulk soltub radade arvust, millel viiakse voistlusi
ldbi iiheaegselt (ithel pdeval). Igale rajale méairatakse
rajameistri asetditja ja kontrollkohtunike vanem. Kui
voistlused toimuvad iihel rajal, siis rajameistri.asetéitjaid
el mdéédrata.

Rajameistri abiliste arv oleneb radade pikkusest, millel
viiakse iiheaegselt labi voistlusi (ithel pdeval), nii et iga
5 km raja pikkuse kohta oleks rajameistri asetditja voi
abiline. Kontrollkohtunike arv oleneb voéistluste ldbiviimise
ja raja isedrasustest (maasiiku isedrasused, radade kee-
rulisus jne.).

Spetsiaalharjutuste kohtunike arv méératakse olenevalt
nende ldbiviimise isedrasustest.

3. Viikese ulatusega voistlustel voib kontrollkohtunike
vanemaid, ldhetaja abilisi, Iopukohtunikke (voi iihte nen-
dest) ja lopukohtuniku sekretdri mitte nimetada. Nendel
juhtudel:

kontrollkohtunike vanemate iilesandeid tdidavad raja-
meister ja tema asetditjad;

ldhetaja abilise iilesandeid tdidab léhetaja sekretér;

lopukohtunike voi iihe lopukohtuniku iilesandeid tdidab
lopukohtunike vanem;

lopukohtuniku sekretdri iilesandeid tdidab ajamootja
sekretdr,

4. Vajaduse korral suunab rajameister oma asetditjad
voi abilised abiks kontrollkohtunike vanematele kontroll-
kohtunike asetamisel ja dratoomisel.

5. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel
nimetatakse spetsiaalne ldhetaja abiline ja spetsiaalne
I6pukohtunike vanema abiline, kes méargistab voistlejate
suusad stardis ja kontrollib margistust finisis.

Kui voistluste programmi kuuluvad raskendatud voist-
lusalad, nimetatakse spetsiaalne lihetaja abiline voistleja
varustuse kontrollimiseks.
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6. Teatesuusatamise voistlustel on lahtekohtunikud
samaaegselt teate {ileandmise tsooni kohtunikud, 16pu-
kohtunike brigaad aga mairab teatesuusatamise iiksikute
etappide voistlejate saabumise jarjekorra ja finiSeerimise
aja.

§ 24. Rajameister, tema asetditjad ja abilised

1. Rajameister peab olema kogenud suusataja ning on
soovitav, et tal oleks suur voistluspraktika murdmaasuu-
satamise voistlustel.

Rajameister juhib oma brigaadi t66d ja ]a]glb distantsi
libimise mdéruste tditmist (vt. paragrahvid 63, 64 ja 66).
Rajameister vastutab radade valiku, maotmise oigsuse,
ettevalmistuse ja varustamise eest vastavalt méarustele,
mis on toodud paragrahvis 72.

2. Rajameister tutvub varakult maastikuga, millel toi-
muvad voistlused, valib aegsasti rajad, teostab nende
mootmise ja ettevalmistuse, koostab radade mootmise
kohta akti ja nende skeemid, iileliidulise v6i vabariikliku
ulatusega voistlustel aga ka radade profiili ja esitab vas-
tavad dokumendid peakohtunikule hiljemalt voistluste eel-
pdeval.

Hiljemalt voistluste eelpdeval tutvustab rajameister
radadega peakohtuniku asetiditjat informatsiooni alal ja
kontrollkohtunike vanemaid ning koos nendega maéérab
kontroll- ja sidepunktide asukohad.

Rajameister organiseerib raja ametlikku tutvustamist
voistlejatele.

Voistluspdeval korraldab rajameister raja margistamise
ja vajalike viitade asetamise ning raja sissesoitmise, kui
seda ei tehtud varem voi kui tekkis vajadus uuesti raja
sissesditmiseks. Rajameister peab lopetama raja etteval-
mistuse ja varustamise hiljemalt 30 minutit enne vasta-
vat starti. :

Vaistluste ajal rajameister jélgib raja, selle margistuse
ja varustatuse korrasolekut ning votab tarvitusele abi-
nousid margatud puuduste korvaldamiseks. Rajameister
vastutab korra siilitamise iile voistluste ajal.

Vaistluste 16ppedes votab rajameister peakohtuniku loal
maha raja margistuse ja varustuse.

3. Kui rajameister saab teada, et mone voistlejaga on
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r.?)jal juhtunud onnetus, peab ta kohe organiseerima
abi. :

Kui voistluste 16ppedes tuleb ilmsiks, et keegi startinud
voistlejatest ei {finiSeerinud ega teatanud katkestamisest,
peab rajameister koos vastava organisatsiooni esindusega
viivitamatult votma tarvitusele abinoud kadunud voist-
leja otsimiseks.

4. Rajameistril on 6igus korvaldada antud distantsilt -
voistleja, kes pole voistlusteks ilmselt ette valmistatud ja
kui voistluse jdtkamine dhvardab tema julgeolekut voi
tervist voi teiste voistlejate julgeolekut. Sellisel juhul peab
ta sellest teatama peasekretdrile vastava mérgukirjaga.

5. Rajameistri asetditjad tdidavad samu kohustusi ning
kasutavad samu 0Oigusi kui rajameister, ainult selle raja
ulatuses, millele nad on méaratud.

6. Rajameistri abilised tdidavad samu kohustusi kui
rajameister, ainult sellel rajaldigul, millele nad on méa-
ratud.

§ 25. Kontrollkohtunike vanem

1. Kontrollkohtunike vanem juhib kontrollkohtunike
t6od, jalgib voistlejate poolt distantsi ldbimise méairuste
tditmist (vt. paragrahvid 63, 64, 66) ja lahendab koik
kiisimused, mis on seotud distantsi labimisega, sellel rajal,
millele ta on madératud.

2. Kontrollkohtunike vanem tutvub varakult oma rajaga
ja koos rajameistriga méargib kontrollpostide asukohad.

Voistluspdeval organiseerib kontrollkohtunike vanem
kontrollkohtunike kogunemist, kindlustab nende valmis-
olekut vialjumiseks rajale, jaotab nad kontrollpostide ja
rajaloikude vahel, annab neile vélja eraldusmérgid, proto-
kollide blanketid, individuaalsed sidemepakikesed ja muu
vajaliku inventari ning tutvustab neid esmaabipunktide
asukohtadega rajal.

Kontrollkohtunike vanem viib kontrollkohtunikud laiali
vastavatesse kontrollpunktidesse ja oma rajaloikudesse
ning kannab peakohtunikule ette raja korrasolekust.

Voistluste ajal kontrollkohtunike vanem, asudes oma
rajal, jalgib distantsi 1dbimise méaaruste tditmist ja kont-
rollkohtunike t66d.

Voistluste 16ppedes kontrollkohtunike vanem, veendu-
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des selles, et koik voistlejad lopetasid raja ldbimise, toob
peakohtuniku loal dra kontrollkohtunikud.

Kontrollkohtunike vanem kogub raja ldbimise protokol-
lid, kontrollib distantsi ldbimise Gigsust koigi voistlejate
poolt ja annab peasekretirile vastava margukirja, lisades
juurde vastavalt vormistatud ja allakirjutatud raja labi-
mise protokollid. Juhul kui mingil distantsil voistlus toi-
mus kahel voi enamal rajal, teostavad sellist kontrolli
kontrollkohtunike vanemad koos.

3. Kui kontrollkohtunike vanemale saab teatavaks, et
mone voistlejaga on juhtunud onnetus tema rajal, peab
ta kohe votma tarvitusele abinoud vajaliku abi osuta-
miseks.

Kontrollkohtunike vanem peab rajameistri noudel votma
gsa kadunud voistleja otsimisest, kui selleks -tekib vaja-
us. -

4. Kontrollkohtunike vanemal on 6igus voistlejat maha
- votta voistlusest vastaval distantsil samal juhul kui raja-
meistrilgi (vt. § 24, p. 4).

§ 26. Kontrollkohtunikud

1. Igaiiks kontrollkohtunikest jélgib distantsi labimise
médruste tditmist sellel rajaloigul, millele ta on mééra-
tud. ‘ :

2. Kontrollkohtunik peab kontrollkohtunike vanem
noude] raja ldbimise protokolli ja registreerib distantsi
ldbimisega seotud voistlusmaédruste rikkumise juhte. See-
juures, kui kontrollkohtunik mingil pohjusel ei saanud
mérkida kontrollposti ldbinud voistleja numbrit, peab ta
tegema selle kohta protokolli vastava maérkuse.

Kontrollkohtunik jéilgib raja ja sele varustuse korras-
olekut oma loigus ja piiliab margatud puudusi voimaluse
piires korvaldada. Kontrollkohtunik kindlustab korrapida-
mist oma rajaloigul.

3. Kontrollkohtunik peab viivitamatult votma tarvitu-
sele abinoud abi osutamiseks, kui ta saab teada, et tema
rajaloigul juhtus kellegagi voistlejatest onnetus.

.4. Kontrollkohtunik peab rajameistri noudel votma osa
raja ettevalmistamise ja korrastamise téodest voistlus-
pdeval ning selle varustuse drakorjamisest pdrast voist-
luste 10ppu, samuti kadunud voistleja otsimisest.
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5. Kontrollkohtunik ei tohi ilma kontrollkohtunike va-
nema loata oma kontrollpostilt voi rajaloigult lahkuda.

-

§ 27. Lidhetaja

* Laheta]a juhib oma brigaadi téod, jalgib starti ja
finiSisse ning teate iileandmisse puutuvate voistlusmaa-
ruste tditmist.

2. Ladhetaja peab enne stardi algust kontrollima, kas
tema kronomeetrid (pohi- ja tagavarakell) tootavad siink-
roonselt ajamootja kronomeetritega, ja saama peakohtuni-
kult loa stardi alustamiseks.

Lihetamine toimub jargmiselt:

a) iiksikstardi puhul asub ldhetaja ldhtejoonel paremal
pool startivat voistlejat, 15 sekundit enne starti hoiatab
voistlejat, Geldes «Viisteist sekundit!», 5 sekundit enne
starti tostab lipu startiva voistleja rinna korgusele, 2—3
sekundit enne starti annab kiskluse «T#helepanu!» ning
stardiaja saabumisel annab kiskluse «Hopp!» ja tostab
samaaegselt lipu;

b) iihisstardi puhul asub ldhetaja startijate viiru kor-
val, neist 5—6 m eespool, 5 sekundit enne starti hoiatab
voistlejaid, 6eldes «Viis sekundit!», ja stardiaja saabumi-
. sel annab lasuga voi kdsklusega «Hopp!» stardi; seejuu-
res, kui start antakse kdsklusega «Hopp!», tostab ldhetaja
lipu iiles ja samaaegselt kdsklusega «Hopp!» langetab
selle;

¢) grupiviisilise stardi puhul, kui itheaegselt ei stardi
iille kahe voistleja (paarisstart), annab ldhetaja stardi
samuti kui {iksikstardi puhul; kui iiheaegselt stardib roh-
kem kui kaks voistlejat, antakse start samuti kui iihis-
stardi puhul.

Valestardi puhul ldhetaja kutsub voistlejad tagasi késk-
lusega «Tagasi!» voi teistkordse lasuga.

3. Tootades teate {ileandmise tsoonis, jdlgib ldhetaja
teate iileandmist ning registreerib selle oigsust.

4. Stardi voi teate iileandmise 1oppemisel lédhetaja
annab vormistatud ja allakirjutatud stardiprotokolli ja
teate fileandmise protokollid 16pukohtunike vanemale.

5. Léhetajal on 6igus mitte lubada startida voistlejal,
kelle riietus voi number ei vasta kdesolevate maédédruste
nouetele (vt. § 12).
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§ 28. Lihetaja abiline

1. Lahetaja abiline, asudes eespool stardijoont, rivistab
iiles voistlejad, kelle stardiaeg laheneb, kooskdlas para-
grahvis 62 punkt 7 all toodud méaérustega, kontrollib voist-
lejate riietuse ja numbrite vastavust kdesolevate mairuste
nouetele (vt. § 12) ning organiseerib nende viljumist
stardijoonele.

2. Tootades teate iileandmise tsoonis, rivistab ldhetaja
abiline oigeaegselt iiles teate vastuvotmist ootavad voist-
{e]iad vastavalt paragrahvis 65 punkt 2 all toodud méaérus-
ele.

Teadet iileandvate voistlejate liginemisel l4hetaja abi-
line, asudes teate vastuvotmist ootavate voistlejate rivi
vastas, kutsub neid vidlja sisenemiseks iileandmise tsooni.

§ 29. Lidhetaja sekretar

1. Léhetaja sekretdr registreerib startivaid voistlejaid
vastavalt paragrahvis 62 punkt 3 all toodud maéarustele.

2. Toéotades teate iileandmise tsoonis, asub ldhetaja sek-
retdr iileandmise tsooni sissepddsu juures ning registree- -
rib teatesuusatamise jargmise etapi voistlejaid kooskodlas
paragrahvis 65 punkt 1 all toodud méérustega.

§ 30. Lopukohtunike vanem

1. Lopukohtunike vanem juhib oma brigaadi t66d ning
jélgib finiSisse ja ajavotmisse puutuvate méiruste tditmist
(vt. paragrahvid 67, 68, 69 ja 70).

2. Lopukohtunike vanem peab kontrollima (enne stardi
algust), et tema kronomeetrid (pohi- ja tagavarakellad)
tootavad siinkroonselt ldhetaja kronomeetritega, ja kind-
lustama oma brigaadi kohtunike valmisolekut voistlejate
vastuvotuks vihemalt 10 minutit enne oletatavat voistle-
jate finiSisse saabumise algust.

3. Lopukohtunike vanem lopetab oma brigaadi t66 alles
parast seda, kui koik startinud voistlejad on finiSeerinud
voi kui ta saab teada, et seni 16petamata voistlejad katkes-

- tasid distantsil.
4. Lopukohtunike vanem annab voimalikult kiiremini
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vormistatud ja allakirjutatud finiSiprotokollid, ajamoot-
mise protokollid, voistlejate registreerimise protokollid ja
teatesuusatamise teate iileandmise protokollid {ile peasek-
retdrile (vastavalt kokkuleppele).

FiniSeerimise 16ppemisel annab l6pukohtunike vanem
stardiprotokolli iile peasekretérile.

§ 31. Lopukohtunikud

1. Esimene 16pukohtunik asub finiijoonel vasakul pool
finiSeerivaid voistlejaid ning fikseerib voistleja finiSeeri-
mise momenti hiiiidega «Hopp!» ja lipu jdrsu langetami-
sega. Kui iitheaegselt finiSeerib kaks voi rohkem voistlejat,
fikseerib 16pukohtunik nende finiSeerimise momendi hiiii-
dega «Hopp, kaks korraga!», «Hopp, kolm korragal!» jne.
ning lipu jarsu langetamisega.

2. Teine 106pukohtunik asub esimesest 16pukohtunikust
vasakul ning mddrab voistlejate finiSeerimise jdrjekorda,
nimetades finiSeerivate voistlejate numbreid nende saabu-
mise jarjekorras.

§ 32. Lopukohtunike abilised

1. Esimene lopukohtuniku abiline asub 10—20 m ees-
finigile ldhenevate voistlejate numbreid.

2. Teine lopukohtunike abiline asub 5—10 m eespool
finiSijoont ja registreerib (kontrolliks) nende voistlejate
temast méodumise jarjekorda.

3. Kolmas lopukohtunike abiline asub finiSijoone taga
ja registreerib (finiSisse saabumise kontrolliks) finieeri-
nud ja katkestanud voistlejaid stardiprotokolli voi spet-
siaalse protokolli (nn. vorgu) jargi.

§ 33. Lopukohtunike sekretir

1. Lopukohtunike sekretdr asub vasakul pool 16pukoh-
tunikke ning registreerib voistlejate finiSisse saabumise
jérjekorda.

2. Lopukohtunike sekretdr annab vormistatud ja alla-
kirjutatud finiSiprotokolli iile 16pukohtunike vanemale.
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§ 34. Ajamootja

tunike vastas ja mdérab voistlejate finiseerimise aega kro-
nomeetri jooksva osuti jargi lopukohtuniku hiiiide «Hopp!»
momendil. Voistleja ldhenemisel finiSile nimetab ta tunni
ja jooksva minuti, pdrast hiilidu «Hopp!» aga nimetab se-
kundid (vt. § 68, p. 2 ja p. 3); kui aga eelmise voistleja
finiSeerimise momendist tunnid ja minutid ei ole muutu-
nud, pole vaja neid nimetada.

§ 35. Ajamootja sekretdr

1. Ajamootja sekretar asub paremal pool ajamootjat ja
registreerib voistlejate finisiajad.

2. Ajamootja sekretdr annab vormistatud ja allakirjuta-
tud ajamootmise protokollid iile 16pukohtunike vanemale.

§ 36. Spetsiaalsete harjutuste vanemkohtunik ja
spetsiaalsete harjutuste kohtunikud

1. Spetsiaalsete harjutuste vanemkohtunik juhib oma
brigaadi tood, jdlgib spetsiaalsete harjutuste sooritamise
madadruste tditmist ja lahendab koik spetsiaalsete harjutuste
sooritamisega seotud kiisimused. :

2. Spetsiaalsete harjutuste vanemkohtunik wvastutab
spetsiaalsete harjutuste koha valiku, ettevalmistuse, varus-
tamise ja harjutuste sooritamise Oigsuse eest. '

3. Spetsiaalsete harjutuste vanemkohtunik annab pea-
sekretérile iile vormistatud ja allakirjutatud spetsiaalsete
harjutuste protokollid.

4. Spetsiaalsete harjutuste kohtunike kohused médédrab
spetsiaalsete harjutuste vanemkohtunik.

SUUSAHUPETE KOHTUNIKE BRIGAADID

§'37. Suusahiipete kohtunike brigaadide koosseis

1. Suusahiipete voistlustel méadratakse jargmised koh-
tunike brigaadid:
a) kohtunike brigaad hiippeméde ettevalmistamiseks ja
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korrastamiseks (hiippemée komandant, hiippemie koman-
dandi abilised);

b) ldhtekohtunike brigaad (ldhte vanemkohtunik, ldhe-
taja, ldhte vanemkohtuniku abi);

¢) kauguskohtunike brigaad (kauguskohtunike vanem,
kauguskohtunikud, kauguskohtunike vanema sekretir);

d) tehnikakohtunike brigaad (tehnikakohtunikud).

2. Hiippemie komandandi abiliste arvu méiravad hiip-
pemde voimsus ja muud voistluste ldbiviimise isedrasused
ning see voib olla 1 kuni 5 inimest.

Kauguskohtunike arv médratakse olenevalt hiippemae
voimsusest ja voistlejate kvalifikatsioonist selliselt, et
hiippajate voimaliku maandumise 16igu igale 2—3 meetrile
tuleks iiks kauguskohtunik.

Tehnikakohtunike arv peab olema 3 voi 5 inimest. Ule-
liidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel peab tingi-
mata olema 5 tehnikakohtunikku.

3. Tehnikakohtunike brigaad téotab peakohtuniku voi
tema asetditja juhtimisel.

§ 38. Hiippemde komandant ja tema abilised

1. Hiippemde komandant peab olema kogenud suusa-

taja ning on soovitav, et tal oleks suur voistlemispraktika
suusahiippevaoistlustel.
" Hiippemide komandant juhib oma brigaadi t66d ning
hiippemie ettevalmistamise ja teenindamisega seotud t606-
liste brigaadi. Hiippemide komandant vastutab hiippemée
ettevalmistamise, varustamise ja korrasoleku eest vasta-
valt méaéruste 78. paragrahvile.

2. Hiippemde komandant tutvub ‘aegsasti trampliini
olukorraga, votab oOigeaegselt tarvitusele abinoud selle
nouetekohaseks ettevalmistamiseks ja varustamiseks, or-
ganiseerib hiippemée proovimist, koostab akti hiippeméie
valmisoleku ja proovimise kohta ning esitab selle peakoh-
tunikule.

3. Vaoistluspideval kontrollib hiippeméde komandant hiip-
pemie olukorda ja organiseerib selle tdiendavat etteval-
mistust (kui see on vajalik), instrueerib oma abilisi ja
hiippemédge teenindavate tooliste brigaadi, asetab need
vastavatele kohtadele ning organiseerib proovihiippeid (vt.
§ 78, p. 3) ja maandumisnolvaku proovimist.
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4. Voistluste ajal asub hiippemde komandant maandu-
misnolvakul ja jalgib hiippemée olukorda ning votab tar-
vitusele abinousid méirgatud puuduste korvaldamiseks.
Piérast jarjekordset hiipet, veendunud, et maandumisnol- -
vak ja peatusviljak on korras ja vabad, signaliseerib sel-
lest ldhte vanemkohtuniku abilisele pea kohale tostetud lipu
jarsu langetamisega. Kui hiippemae komandant on ajuti-
selt maandumisnolvakult lahkunud, tdidab tema iiles-
andeid iiks ta abilistest.

5. Hiippemde komandandi abilised teevad sama t66d
ja tdidavad samu kohustusi kui hiippeméde komandant.

§ 39. Lidhte vanemkohtunik

1. Léhte vanemkohtunik juhib oma brigaadi t66d.
Lahte vanemkohtunik vastutab hiipete ohutuse eest (sel-
les mottes, et iithelegi voistlejale ei tohi anda ldhet enne,
kui hiippemigi on vaba ja eelmise voistleja poolt rikutud
lumekate korda tehtud).

2. Lidhte vanemkohtunik asub kohtuniketornis. Saades
oma abiliselt signaali hiippemde korrasoleku kohta, annab
ta kella voi gongiloogiga voi mone muu signaaliga stardi
jargmisele voistlejale.

§ 40. Lidhetaja

1. Lahetaja asub hiippemée stardiplatvormil. Ta kutsub
jarjekordse vaistleja starti, kontrollib tema inventari, riie-
tuse ja numbri vastavust voistlusméarustele, tostab lipu
starti ootava voistleja rinna korgusele ja, saanud loa star-
diks, annab kiskluse «Marss!», langetades samaaegselt
ka lipu. :

2. Léahetajal on 6igus mitte lubada starti voistlejat, kel-
le inventar, riietus voi number ei vasta kdesolevate maa-
ruste nouetele (vt. paragrahvid 12 ja 75, p.1).

§ 41. Lédhte vanemkohtuniku abiline
Lahte vanemkohtuniku abiline asub hiippemée dratouke-
laua juures. Saanud hiippeméde komandandilt signaali
maandumisndlvaku valmisoleku kohta ning veendunud hoo-
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votundlvaku ja dratoukekoha korrasolekus, annab ta lahte

vanemkohtunikule sellest signaali lipu tostmisega pea
kohale.

§ 42. Kauguskohtunike vanem

1. Kauguskohtunike vanem juhib oma brigaadi téod ja
lahendab koik kiisimused, mis puutuvad hiippepikkuse
mootmisse. Kauguskohtunike vanem vastutab hiippe-
pikkuse mootmise Gigsuse eest (vt. § 77, p. 2).

2. Enne voistluste algust kontrollib kauguskohtunike
vanem kaugusmiérkide oiget asetust ja jaotab kaugus-
kohtunikud kohtadele. y

Voistluste ajal asub kauguskohtunike vanem maandu-
misnolvakul hiippajate koige toendolisemal maandumis-
kohal kauguskohtunike vastas, kontrollib kauguskohtunike
166d ja, saanud kauguskohtunikelt andmed hiippe pikkuse
kohta, teatab sellest oma sekretérile.

Hiipete seeria l6ppedes annab kauguskohtunike vanem
vormistatud ja allakirjutatud ‘hiippepikkuste mootmise
protokolli peasekretérile.

§ 43. Kauguskohtunikud

Iga kauguskohtunik asub temale médratud maandumis-
nolva 16igul kohtuniketorni suhtes vastaspoolel, fikseerib
hiippaja maandumiskoha, médérab hiippe pikkuse (kui hiip-
paja maandus tema loigul) ja teatab andmed hiippe
pikkuse kohta kauguskohtunike vanemale.

§ 44. Kauguskohtunike vanema sekretér

Kauguskohtunike vanema sekretdr asub korvuti kaugus-
kohtunike vanemaga ja peab hiipete mootmise protokolli.

§ 45. Tehnikakohtunikud

1. Iga tehnikakohtunik hindab hiippe sooritamise tehni-
kat stardist kuni hiippaja peatumiseni vastavalt paragrah-
vis 77 punkt 3 all toodud méarustele ja «Juhenditele teh-
nikakohtunikele» (vt. lisa 2), fikseerib oma hinde hinde-
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sedelil ja annab selle peasekretirile pédrast iga jdrjekord-
set hiipet.

2. Iga tehnikakohtunik hindab hiippe tehnikat iseseis-
valt ja tal ei ole oigust kellegagi nou pidada voi arutada
ja parandada tema poolt pandud hinnet.

MAESUUSATAMISE KOHTUNIKE BRIGAADID
§ 46. Miesuusatamise kohtunike brigaadide koosseis

1. Méesuusatamise, vOistlustel maéiratakse jargmised
kohtunike brigaadid:

a) rajakohtunike brigaad (rajameister, rajameistri abi-
lised, kujundikohtunike vanem, kujundikohtunikud);

b) lihtekohtunike brigaad (lihetaja, lihetaja abiline,
ldhetaja sekretér);

¢) lopukohtunike brigaad (lopukohtunike vanem, aja-
mootjate vanemad, ajamootjad, 1opusekretdr ja 16pukoh-
tunike vanema abiline, kes médratakse vaid gigantsla-
lomi ja kiirlaskumise voistlustel).

2. Juhul kui voistlused viiakse 14bi mitmel rajal, maa-
ratakse igaiihele neist rajakohtunike brigaad (vélja arva- -
tud slalomivoistlustel).

3. Ajamootjate vanemad ja ajamootjad ithendatakse
ajamootjate gruppideks, mis koosnevad iithest ajamoot- -
jate vanemast ja kahest ajamootjast.

Ajamootjate gruppide arv soltub voistluste ldbiviimise
isedrasustest, nimelt rajal itheaegselt asuvate voistlejate -
arvust. Iga sellise voistleja jaoks peab olema ajamootjate
grupp.

4. Rajameistri abiliste arv soltub raja pikkusest ja kee-
rulisusest, kuid neid ei vo6i olla vdhem kui iiks 200 m sla-
lomiraja ja 500 m gigantslalomi vo6i kiirlaskumisraja
kohta.

Kujundikohtunike arv soltub raja keerulisusest ja iiles-
seatud viravate arvust: slalomirajal — iiks kohtunik
nelja virava kohta; gigantslalomis — iiks kohtunik kahe
vé;’ava kohta; kiirlaskumises — {iks kohtunik igale vara-
vale.

5. Viikese ulatusega voistlustel pole kujundikohtunike
vanemat, ldhetaja abilist ja 10pusekretdri vaja méérata.
Nendel juhtudel:
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kujundikohtunike vanema iilesandeid tdidab rajameis-
ter;

lahetaja abilise {iilesandeid tdidab ldhetaja sekretir;
lopusekretédri iilesandeid tdidab peasekretér.

§ 47. Rajameister ja tema abilised

1. Rajameister peab olema kogenud suusataja ning on
soovitav, et tal oleks suur voistlemispraktika méaesuusa-
tamise voistlustel ja ta tunneks hésti mégiste rajoonide
isedrasusi. -

Rajameister juhib oma brigaadi ja raja ettevalmista-
misega seotud tocliste brigaadi t66d ning jalgib raja
ldbimise méaédruste taitmist (vt. paragrahve 85 ja 86).
Rajameister vastutab raja valiku, mootmise, ettevalmis-
tuse ja varustamise eest kooskolas paragrahvides 90—92
toodud méédrustega.

2. Rajameister tutvub aegsasti médgirajooni tingimus-
tega ja maastiku reljeefiga ning valib laskumisraja. Raja-
meister koostah raja skeemi ja mootmise akti, magirajoo-
nides aga saab selle rajooni pdisteteenistuse iilemalt loa -
voistluste ldbiviimiseks valitud nolvakutel ning koostab
koos temaga nolvakute laviiniohutuse akti ja esitab vas-
tavad dokumendid peakohtunikule.

Enne raja avaldamist tutvustab rajameister rada pea-
kohtunikule.

Hiljemalt kaks pdeva enne voistlusi tutvustab rajameis-
ter rajaga ja selle isedrasustega peakohtuniku asetditjaid
meditsiinilise teenindamise ja informatsiooni alal, kujundi-
kohtunike vanemat ja pédistesalga iilemat ning maérab
koos nendega esmaabipunktide, sidepunktide ja pédéste-
salga gruppide asukohad.

Hiljemalt 3 pdeva enne gigantslalomi voistlusi voi hil-
jemalt 20 pédeva enne kiirlaskumise voistlusi teostab raja-
meister raja esialgse margistamise. Rajameister viib 1abi
raja avaldamise ja viibib ametlikel treeningutel rajal
kooskolas paragrahvis 82 toodud méaérustega.

Hiljemalt maaruste paragrahvides 90, 91 ja 92 mééra-
tud tdhtaegadeks kindlustab rajameister raja ettevalmis-
tuse, teostab selle méirgistamise ja viravate {ilesseadmise
{ling maérgib lippude asukohad tindi voi teiste vérvaine-
ega.
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Vahetult enne voistlusi organiseerib rajameister voist-
lejatele raja vaatluse. ;

Voistluste ajal asub rajameister rajal ning jdlgib raja
ja selle varustuse korrasolekut ning votab tarvitusele abi-
nousid margatud puuduste korvaldamiseks. Rajameister
vastutab korra sdilitamise eest rajal voistluste ajal.

Voistluste loppedes votab rajameister peakohtuniku

loal maha mérgistuse ja varustuse.
~ 3. Rajameister on kohustatud votma tarvitusele abi-
noud abi osutamiseks, kui ta saab teada mone voistlejaga
rajal juhtunud onnetusest.

4. Rajameistril on 6igus korvaldada voistlustest vas-
taval voistlusalal voistleja, kes on voistlusteks ilmselt ette
valmistamata ja kui voistluse jdtkamine dhvardab tema
voi teiste voistlejate ohutust. Sellisel juhul peab ta tea-
tama sellest peasekretirile vastava margukirjaga.

5. Rajameistril on 6igus katkestada voistlust, kui teki-
vad voistlejaid ohustavad tingimused.

6. Rajameistril on 6igus muuta kujundikohtuniku otsust
vigade voi madaruste rikkumiste miaramisel, juhul kui ta
ise viibis kohapeal.

7. Iga rajameistri abiline teeb sama t66d ja tdidab
samu kohuseid mis rajameistergi sellel rajaloigul, millele
ta on miaratud.

§ 48. Kujundikohtunike vanem

1. Kujundikohtunike vanem juhib kujundikohtunike
téod, jdlgib raja ldbimise mddruste tditmist (vt. paragrah-
ve 85 ja 86) ning lahendab koik raja ldbimisega seotud
kiisimused. :

. 2. Kujundikohtunike vanem tutvub rajameistri kaudu
aegsasti rajaga ja selle vdravate asetusega.

Voistluspdeval organiseerib kujundikohtunike vanem
kujundikohtunike kogunemist, kindlustab Gigeaegselt
nende valmisoleku rajale minekuks, jaotab nad viaravate
ja rajaloikude vahel, annab neile kujundikohtunike eral-
dusmargid, protokollide blanketid, individuaalsed sideme-
pakikesed ja muu vajaliku inventari ning tutvustab neid
esmaabipunktide ja paéstesalga gruppide asukohtadega.

Kujundikohtunike vanem viib kujundikohtunikud vasta-
vate viravate ja rajaloikude juurde ning kannab peakoh-
tunikule ette raja valmisolekust.
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- Voistluste ajal asub kujundikohtunike vanem rajal ning
%al%lb raja ldbimise mddruste tditmist ja kujundikohtuniku
60d.

Iga laskumise seeria 16ppedes kogub kujundikohtunike
vanem raja ldbimise protokollid, kontrollib nende tditmise
oigsust ja annab need lopukohtunike vanemale.

Voistluse 16ppedes kujundikohtunike vanem, veendunud,
et koik voistlejad on lopetanud raja ldbimise, votab pea-
kohtuniku v6i rajameistri loal maha kujundikohtunikud.

3. Kujundikohtunike vanem on kohustatud viivitama-
tult votma tarvitusele abinoud vajaliku abi osutamiseks
juhul, kui ta saab teada mone voistlejaga rajal juhtunud
onnetusest.

4. Kujundikohtunike vanemal on 0igus korvaldada
voistlusest vastaval voistlusalal voistlejad samadel juh-
tudel kui rajameistrilgi (vt. § 47, p. 4).

5. Kujundikohtunike vanemal on 6igus muuta kujundi-
kohtunike otsust samadel juhtudel kui rajameistrilgi (vt.
§ 47, p. 6).

§ 49. Kujundikohtunikud ®

1. Iga kujundikohtunik jdlgib oma rajaloigul raja lébi-
mise madruste tditmist (vt. paragrahvid 85 ja 86).

Vastava kujundikohtuniku rajaloiguks loetakse raja 16ik
stardist voi temast {ilevalpool asuva kujundikohtuniku vii-
masest (alumisest) vidravast kuni vastava kujundikoh-
tuniku viimase (alumise) védravani voi finiSini.

2. Enne voistluste algust tutvub kujundikohtunik talle
antud rajaloiguga ja varavate asetusega sellel.

Voistluse ajal peab kujundikohtunik kujundikohtunike
vanema juhendite jdrgi raja ldbimise protokolli ning re-
gistreerib raja ldbimise vigu ja maiéruste rikkumise juh-
tumeid. Seejuures fikseerib kujundikohtunik méaruste rik-
kumist vaid juhul, kui ta on kindlalt veendunud, et sel-
line rikkumine leidis aset. Slalomivaistlustel, kui voistleja
ei labinud véravat, kutsub kujundikohtunik teda tagasi
valju késklusega «Tagasil» ning niitab virava, mida
voistleja ei ldbinud. Gigantslalomi ja kiirlaskumise voist-
lustel sellist kdsklust ei anta. Koigile voistleja kiisimus-
tele vdarava ldbimise kohta vastab kujundikohtunik «Eda-
sil», kui voistleja 1dbis vdrava (isegi sel juhul, kui ta tegi
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karistusajaga karistatava vea), voi «Tagasil», kui voist-
leja ei labinud véravat. '

Kujundikohtunik jilgib oma rajaloigul nii raja enese
kui ka tema varustuse korrasolekut ja votab tarvitusele
abinoud mairgatud puuduste korvaldamiseks. Kui voist-
leja ajas lipu maha, piistitab kujundikohtunik selle viivi-
tamatult endisele kohale.

: Kujundikohtunik kindlustab korra séilitamist oma raja-
oigul.

3. Kujundikohtunik peab olema valmis andma peakoh-
tunikule ammendavat seletust pohjustest, mille alusel ta
fikseeris védrava mitteldbimist voi vigu védrava labimisel
voi teisi raja ldbimise mddruste rikkumisi.

4. Kujundikohtunik peab korvaldama viivitamatult
koik eraldusmérgid, mis asetati rajale kas mone voistleja
voi korvalise isiku poolt.

5. Kujundikohtunik peab votma viivitamatult tarvitu-
sele abindoud vajaliku abi osutamiseks oOnnetusjuhtumi
puhul mone voistlejaga tema rajaloigul.

6. Kujundikohtunik peab rajameistri voi tema abilise
noudel votma osa raja ettevalmistamise ja varustamise
toodest voistluspdeval ja selle varustuse érakorjamisest
voistluste loppedes.

7. Kujundikohtunik ei tohi lahkuda oma rajaloigult ilma
kujundikohtunike vanema loata.

§ 50. Lihetaja

1. Léhetaja juhib oma brigaadi t66d ja jélgib lahtesse
puutuvate mééaruste tditmist (vt. § 84).

2. Ldhetaja peab enhe ldhetamise algust kontrollima
oma kronomeetreid finisi kronomeetritega, viima 14bi koos
lopukohtunike brigaadiga voistlejate ldhetamise ja vastu-
votmise harjutuse ning saama peakohtunikult loa lédhe-
tamise alustamiseks.

3. Lédhetaja ldhetab jérgmiselt:

a) silmside puhul stardi ja fini$i vahel ldhetaja, asudes
stardijoonel paremal pool startivat voistlejat, kutsub jér-
jekordse voistleja kisklusega «Kohale!», teatab finiSisse
stardi valmisolekust pea kohale tostetud lipu laia vibu-
tamisega ja, saanud finiilt vastuse, tostab 5 sekundit
enne starti lipu voistleja rinna korgusele, 2—3 sekundit
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enne starti annab kiskluse «Tédhelepanul», stardiaja saa-
bumisel aga annab kdskluse «Hopp!» ja tostab samaaeg-
selt lipu jdrsult iiles;

b) telefoniside puhul stardi ja finisi vahel asub ldhe-
.taja kronomeetriga, mis on kinnitatud tema vasakule kaele,
ja telefonitoruga paremas kées stardijoonel paremal pool
startivat voistlejat ning teatab telefoni teel finiSile voist-
leja numbri; saanud vastuse finisi valmisoleku kohta, kut-
sub 30 sekundit enne starti jarjekordse voistleja kidsklu-
sega «Kohalel», 15 sekundit enne starti asetab tema pare-
male olale oma vasaku kde, 5 sekundit enne starti hoia-
tab voistlejat, Geldes «Viis sekundit!», 2—3 sekundit enne
starti annab kédskluse «Tdhelepanu!», stardiaja saabudes
annab kidskluse «Hopp!» ja tostab samaaegselt kde voist-
leja olalt; pdrast seda kiisib telefoni teel 1opukohtunikelt:
«Votsite vastu?»

Kui kasutatakse starti vabade intervallidega (vt. § 84),
maddrab ldhetaja intervallid startide vahel oma &drandge-
mise jargi.

Kui kasutatakse starti kindlaksméaératud intervallidega
(vt, § 84), annab ldhetaja voistlejatele stardi stardiproto-
kollis margitud intervallidega.

Valestardi puhul kutsub lahetaja voistleja tagasi kask-
lusega «Tagasil». Silmside puhul stardi ja fini§i vahel
teatab ta sellest finiSile allalastud lipu vibutamisega, tele-
foniside puhul aga teatab sellest finiile telefoni teel, Gel-
des «Valestart!». Ldhetaja annab sellisele voistlejale kor-
dusstardi kooskolas § 84 toodud maéairustega.

4. Pirast gigantslalomi kiirlaskumise stardi voi sla-
lomi iga seeria stardi loppemist annab ldhetaja vormis-
tatud ja allakirjutatud stardiprotokolli 16pukohtunike
vanemale.

5. Ldhetajal on oigus mitte lubada startida voistlejal,
kelle inventar, riietus v6i number ei vasta kédesolevate
méadruste nouetele (vt. § 12 ja § 81, p.1).

§ 51. Léhetaja abiline

Lihetaja abiline asub eespool stardijoont, rivistab voist-
lejaid, kelle stardiaeg ldheneb, ning olles veendunud
nende inventari, riietuse ja numbri vastavuses kdesolevate
mairuste nouetele (vt. § 12 ja § 81, p. 1), organiseerib
nende viljumist stardijoonele. i
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§ 52. Ldhetaja sekretdr

Léihetaja sekretdr teostab startivate voistlejate ja stardi
Oigsuse registreerimist.

§ 53. Lopukohtunike vanem

1. Lopukohtunike vanem juhib oma brigaadi tood ja
jalgib finiSisse ja ajavotmisse puutuvate médruste tait-
mist (vt. paragrahve 87 ja 88).

2. Lopukohtunike vanem peab enne voistluste algust
kontrollima, kas fini§i kronomeetrid to6tavad siinkroon-
selt, middrama ajamooctjate gruppide t66 korra, viima 1édbi
voistlejate ldhetamise ja vastuvotmise harjutuse ldhtekoh-
tunike brigaadiga ja kandma ette peakohtunikule finisi-
brigaadi valmisolekust.

3. Pérast seda, kui on finiSeerinud viimane vaistleja,
16pukohtunik, olles saanud stardi registreerimise protokolli
ja raja libimise protokolli, arvutab voistlejate tagajérjed
ning annab vormistatud ja allakirjutatud protokollid iile
peasekretérile.

§ 54. Lopukohtunike vanema abiline

svee

ja teatab finiSile ldhenevate voistlejate numbrid.

§ 55. Ajamootjate vanem

; 1. Ajamootjate vanem juhib oma ajamootjate grupi
66d. :

2. Ajamootjate vanem teatab starti oma ajamoctjate
grupi valmisolekust (silmside puhul stardi ja finiSi vahel
teatab ajamootjate vanem pea kohale tostetud lipu vibu-
tusega, telefoniside puhul aga vastab ldhetaja poolt tea-
tatud voistleja numbrile sonaga «Valmis!», ldhetaja kiisi-
musele «Votsite vastu?» pdrast voistleja ldhetamist vas-
tab «Votsime vastu!»). Ajamootjate vanem kontrollib oma
ajamootjate grupi kronomeetrite nditusid, teatab need
10pusekretdrile ja lubab ajamootjatel asetada kronomeet-
rid nullile.
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3. Peale selle tdidab ajamootjate vanem ajamootja
kohuseid (vt. § 56).

§ 56. Ajamootjad

1. Ajamootjad asuvad finiSijoonel finiSivdrava korval.

2. Silmside puhul stardi ja iini$i vahel kdivitavad aja-
mootjad oma kronomeetrid ldhetaja lipuloogi peale, tele-
foniside puhul aga ldhetaja kaskluse «Hopp!» peale,
mdadravad voistleja finiSeerimise momendi (vt. § 87), pea-
tavad oma kronomeetrid finiSeerimise momendil ja tea-
tavad oma kronomeetri ndidud ajamootjate vanemale.

Ajamootja tohib asetada oma kronomeetri nullile ainult
ajamootjate vanema késul.

§ 57. Lopusekretir

| Lopusekretir peab finisi protokolli, registreerib koik aja-
- mootjate vanemate poolt teatatud kronomeetrite ndidud
ning méadrab voistlejate raja ldbimise ajad (vt. § 88).
Piérast stardiprotokolli ja raja ldbimise protokolli saa-
mist arvutab lopusekretdr koos lopukohtunike vanemaga
voistlejate tagajérjed.

IV. MURDMAASUUSATAMINE
VOISTLUSMAARUSED

§ 58. Murdmaasuusatamise klassifikatsioon ja
iseloomustus

1. Sisult jagunevad murdmaasuusatamise alad:
a) harilikeks,
b) raskendatuteks.
2. Sportliku voistluse iseloomult jagunevad suusa-
voistlused jargmiselt:
a) individuaalsed,
b) vaistkondlikud,
c) teatesuusatamised.
Harilikud voistlusalad viiakse 1dbi nii individuaalsete,
voistkondlike kui ka teatesuusatamise voistlustena.
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Raskendatud voistlusalad viiakse ldbi nii individuaal-
kui ka voistkonnavoistlustena.

3. Harilikud voistlusalad viiakse 1dbi koigile voistlejate
gruppidele. Raskendatud voistlusalasid korraldatakse
ainult meestele.

§ 59. Distantsid

Individuaalsed ja voistkondlikud:

meestele — kuni 50 km (5, 10, 15, 18, 20, 30 ja 50);

noormeestele (17—18 a.) — kuni 10 km (3, 5 ja 10);

poistele (15—16 a.) — kuni 5 km (2, 3 ja 5);

poistele (13—14 a.) — 3 km (1, 2 ja 3);

yanema vanuseastme meestele — kuni 30 km (5, 10, lo,
18, 20 ja 30);

naistele — kuni 10 km (3, 5, 8 ja 10);

neidudele (17—18 a.) — kuni 5 km (2, 3 ja 5);

tiidrukutele (15—16 a.) — kuni 3 km (1, 2 ja 3);

tidrukutele (13—14 a.) — kuni 2 km (500 m, 1 ja 2);

vanema vanuseastme naistele — kuni 8 km (3, 5 ja 8).

Teatesuusatamises:

meestele ja vanema vanuseastme meestele — etapi pik-
kus kuni 10 km;

naistele ja vanema vanuseastme naistele — etapi pik-
kus kuni 5 km;

noormeestele (17—18 a.) — etapi pikkus kuni 5 km;

. poistele (15—16 a.) — etapi pikkus kuni 3 km;
poistele (13—14 a.) — etapi pikkus kuni 2 km;
neidudele (17—18 a.) — etapi pikkus kuni 3 km;
tlidrukutele (15—16 a.) — etapi pikkus kuni 2 km.
tiidrukutele (13—14 a.) — etapi pikkus kuni 1 km.

Miérkused.

1. Individuaalseid ja voistkondlikke voistlusi voib 1dbi viia vabalt
valitud distantsidel méiratud piirides, sulgudes on antud koige soo-
vitatavamad distantsid.

2. Voistlusteks 50 km distantsile lubatakse mehi mitte nooremaid
kui 21 aastat.

3. Koige soovitatavamad teatesuusatamise voistlused on 33 km,
3X5 km, 4X5 km (naistele); 4X5 km, 4X10 km (meestele); 31 km,
3X2 km, 3X3 km, 3X5 km, 4X5 km (noormeestele, neidudele, pois-
tele ja tiidrukutele).

- 4. On lubatud korraldada ka teatesuusatamise voistlusi voistkon:
dade segakoosseisuga -(nii soo kui ka vanuse jdrgi) ithes voistkonnas.
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2. Raskendatud voistlusalad viiakse ldbi vabal dis-
tantsil kuni 50 km.

Mirkus. Koige soovitavam on voistkondlik raskendatud voist-
lus (voistkonna koosseis 4 inimest) 30 km distantsil koos laskmisega
(nn. «patrullsuusatamines). !

3. Spetsiaalselt ettevalmistatud voistlejatele voib dis-
tantsi pikkuse iilemméaédra suurendada.

§ 60. Uldised méadrused

1. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel
organiseeritakse murdmaasuusatamise radade ametlik tut-
vustamine. Tutvustamise aja méaédrab peakohtunik, kuid
seda peab organiseerima hiljemalt voistluste eelpdeval.

2. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel
miérgitakse enne starti voi teatevahetust koigi voistlejate
‘molemad suusad.

3. Harilike voistlusalade 1dbiviimisel 30 km ja pikemal
distantsil peab organiseerimiskomitee vo6i voistlusi kor-
raldav organisatsioon organiseerima voistlusrajal koigi
voistlejate tarbeks vdhemalt kaks toitlustamispunkti.

§ 61. Teatesuusatamise ja voistkonnavoistluste
spetsiaalsed middrused

1. Iga organisatsioon voib iiles anda piiramatu arvu
voistlejaid (kui see pole vastuolus voistlusmddrustega).
Seejuures ei nouta voistlejate kohustuslikku jagamist vas-
tava kollektiivi voistkondade ja etappide jargi.

2. Iga etapi ja iga voistkonna voistlejad registreeri-
takse enne starti voi teatevahetust. Voistlejat, keda re-
gistreeriti voistlemiseks mingil etapil voi mingi voist-
konna koosseisus, ei tohi asendada teisega.

3. Voistleja tohib ldbida vastavas teatesuusatamise
voistluses ainult iihe etapi.

4. Uhe voistkonna koigil liikmetel peavad olema iihe-
sugused numbrid.

§ 62. Start

1. Murdmaasuusatamise voistlustel lubatakse jargmisi
stardiviise:
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a) tiksikstart, mille puhul voistlejad stardivad iikshaa-
val intervallidega 30 sekundit kuni 1 minut;

b) grupistart, mille puhul vaistlejad stardivad 2—10-
inimeselistes gruppides vdhemalt 30-sekundiliste interval-
lidega, seejuures aga ei tohi ithes minutis startida kesk-
miselt iile 4 voistleja;

c¢) iihisstart, mille puhul koik voistlejad stardivad iihe-
aegselt. :

2. Individuaalvoistluste ldbiviimisel kasutatakse {iksik-
starti voi grupistarti (koige soovitavam on grupiviisiline
start kahest voistlejast koosnevate gruppidega intervalliga
1 minut, nn. «paarisstarty); teatesuusatamise voistluste
ldbiviimisel kasutatakse iihisstarti; voistkonnavoistluste
léb}giimisel kasutatakse grupistarti (iga voistkond stardib
eraldi).

3. Startivad voistlejad registreeritakse. Individuaal-
voistluste ldbiviimisel toimub registreerimine stardimo-
mendil; teatesuusatamise ja voistkonnavoistluste puhul toi-
mub registreerimine aegsasti ja lopetatakse 3 minutit enne
starti.

4. Voistlejat, kelle riietus voi number ei vasta § 12, p. 6
ja 7 toodud mééarustele, startida ei lubata.

5. Voistlejad stardivad stardiprotokolliga maédratud
ajal. Uhe voi mitme voistleja starti mitteilmumisel voi
hilinemisel {ilejddnud voistlejate stardiaeg ei muutu.

6. Voistlejate lihetamiseks peab olema stardis vihe-
malt kaks kronomeetrit. Stardiaeg mééaratakse iihe krono-
meetri jargi, filejddnud on tagavaraks (pohikronomeetri
seismajdadmise puhuks). Stardi kronomeetrid peavad t66-
tama siinkroonselt finisi kronomeetritega.

7. Startiv voistleja asetatakse starti nii, et tema suus-
kade molemad sidemeklambrid asuksid ‘eespool stardi-
joont. ; '

Grupistardi ja {ihisstardi puhul asetatakse voistlejad
stardijoonele iihte viirgu (ithisstardi puhul igaiiks oma
koridori ja stardiraja vastu). Nad asetatakse tousvas
numbrite jarjekorras: grupistardi puhul — paremalt vasa-
kule; iihisstardi puhul — vasakult paremale. Uhe voi
mitme voistleja mitteilmumisel jddvad nende kohad va-
baks.

8. Uksik- ja grupistardi puhul peab enneaegselt starti-
nud voistleja poorduma ldhetaja kidskluse peale tagasi
stardijoone taha, nii et ta molema suusa sidemeklambrid
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asuksid eespool stardijoont, ja alles pérast seda voib ta
uuesti iiletada stardijoone. Seejuures loetakse, et voistleja
startis stardiprotokollis margitud ajal.

9. Uhisstardi puhul kutsutakse enneaegselt startinud
voistlejad tagasi ja antakse uus lihe koigile voistlejatele.

See voistleja, kes enneaegselt startinutest rikkus stardi-
madrusi esimesena, asetatakse 1 m tahapoole teisi starti-
vaid voistlejaid. Kui ldhetaja ei suuda maarata, kes voist-
lejatest rikkus stardimédrusi esimesena, sus seda karistust
ei rakendata.

10. Voistleja, kes hilines ega joudnud startida stardi-
protokollis maérgitud ajal, voib startida iikskoik millal,
segamata teisi startivaid voistlejaid, kuid mitte hiljem kui
stardib viimane voistleja sellele distantsile. Seejuures
~ peab ta end registreerima stardis ning arvestatakse, et ta
stardib stardiprotokolliga maédaratud ajal. Teatesuusata-
misel ja voistkonnavoistlustel aga voistlejat, kes hilines
registreerimisega voi startimisega, voistelda ei lubata.

11. Voistleja, kes rikkus kéesoleva paragrahvi p. 8 ja
10 all toodud maéaarusi, korvaldatakse voistlustest vastaval
distantsil.

§ 63. Individuaalvoistluste distantsi ldbimine

1. Distantsi ldbimisel ei tohi voistleja kasutada teisi
edasiliikumise vahendeid peale suuskade ja suusakeppide.

2. Voistleja peab liikuma ainult rada méoda ja ldbima
koik kontrollpunktid. Voistleja ei tohi lithendada (loigata)
distantsi. Kui raja poordel on raja margistus asetatud
poorde sisekiiljele, ei tohi voistleja minna sissepoole maér-
gistusega tdhistatud poodrdekaart.

3. Kogu distants tuleb l&dbida suuskadel. On lubatud
labida iikskoik millist rajaloiku iihel suusal.

4. Voistlejal on lubatud:

a) saada igalt isikult igasuguseid temale vajalikke ese-
meid (suuska, keppe, suusaméiret, instrumente, toitu jne.);

b) vahetada iihte suuska (vaid iiks kord) ja keppe, kuid
ilma kellegi abita;

c¢) madrida oma suuski ja parandada oma inventari,
kuid ilma kellegi abita;

d) kasutada leeklampi voi muud soojendusabinoud, isegi
kui see abinou on siiiidatud teise isiku poolt;

e) kasutada iikskoik kelle poolt lumele asetatud mingi-
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sugust eset sihiga puhastada suuski kiilgekleepunud lu-
?ESt voi suusamadrdest, kuid seda eset ei tohi keegi kinni
oida;

f) tarvitada toitu ja jooki; ;

g) saada andmeid distantsi ldbimise suhteliste aegade
ja jarjekorra kohta nii enda kui ka teiste voistlejate suh-
tes; :

h) saada vajalikku esmaabi.

5. Voistleja ei tohi saada mingisugust korvalist abi,
;llélja arvatud kdesolevas paragrahvis p. 4 all toodud ju-

ud.

6. Distantsi ldbimise ajal on keelatud «vedada» vaist-
lejat (s. o. soita temaga kaasa temast eespool, tagapool
voi korval).

7. Voistleja, kes liigub teise voistleja kannul, peab siili-
tama vdhemalt ithemeetrise vahemaa oma suusaninade ja
eesliikuja suusakandade vahel.

8. Kui eesliikuvale voistlejale jouab jérele tagant tulev
voistleja, peab esimene loovutama jarelejoudja noudel
raja temale, lahkudes sellelt molema suusaga.

9. Voistleja, kes méirkab mingit onnetusjuhtumit dis-
tantsil, peab voistluse jatkamisel teatama sellest esimesele
kohtunikule, keda ta kohtab.

10. Voistleja, kes distantsi ldbimisel rikub kdesolevas
paragrahvis punktide 1, 2, 3, 5 ja 8 all toodud maéarusi,
korvaldatakse voistlusest vastaval distantsil.

§ 64. Teatesuusatamise distantsi libimine

Teatesuusatamise distantsi ldbimisel tuleb tdita koiki
paragrahvis 63 toodud individuaalvoistluste distantsi 14bi-
mise madirusi, kuid seejuures peab teatesuusatamise esi-
mese etapi esimesel 150—200 meetril iga voistleja liikuma
oma stardirajal ega tohi minna teisele méddratud rajale.

§ 65. Teate iileandmine teatesuusatamises

1. Teadet vastuvottev voistleja peab registreerima end
enne sisenemist {ileandmise tsooni. ]
2. Teate vastuvotmist ootavad voistlejad asuvad iile-
andmise tsooni sissepdédsu juures iihes viirus, paralleelselt
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pohirajaga, sellest 2—3 m kaugusel, ndoga raja poole. Tea-
det iileandva voistleja lihenemisel teate iileandmise tsoo-
nile siseneb teadet vastuvottev voistleja ldhetaja abilise.
kutsel iileandmise tsooni.

3. Teadet iileandev voistleja teostab teate iileandmist
teadet vastuvotva voistleja 6la voi selja puudutamisega
kdega. Selline teatevahetus peab toimuma tingimata
iileandmise tsooni piirides. Teate iileandnud voistleja
peab lahkuma {ileandmise tsoonist teisi vdistlejaid sega-
mata.

4. Voistkond, kelle voistlejad rikkusid kdesolevas para-
grahvis p. 1 ja p. 3 all toodud mééarusi, korvaldatakse
voistlusest vastaval alal.

§ 66. Voistkonnavoistluste distantsi ldbimine

1. Voistkonnavoistluste distantsi ldbimisel tuleb tdita
koiki individuaalvoistluste distantsi 1dbimise mdarusi, mis
on toodud paragrahvis 63.

2. Kui voistkonna suurus pole iile 4 inimese, ei voi
voistkonna esimese ja viimase liikme vaheline kaugus olla
tile 256 m. Kui voistkonna suurus on iile 4 inimese, arvu-
tatakse voistkonna esimese ja viimase voistleja vaheline
lubatud vahemaa (meetrites) voistkonna liikmete arvu kor-
rutamise teel viiega.

3. On lubatud voistkonnaliikmete igasugune vastasti-
kune abistamine. See mdidrus ei kehti raskendatud voist-
luste voistlusjuhendiga méiratud spetsiaalharjutuste tait-
misse (nditeks laskmine, takistuste tiletamine jne.).

§ 76. Finis

1. Voistleja finiSeerimise momendiks loetakse hetk, mil-
lal ta molema suusa sidemeklambrid v6i eesoleva suusa
sidemeklamber {iletab finiSijoone.

2. Kui enne starti teostatakse voistlejate suuskade mar-
gistamist, peab vaistleja tulema finiSisse vihemalt iihe
margistatud suusaga.
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§ 68. Aja ja tagajargede madratlemine individuaal-
voistlustel

1. Voistleja distantsi ldbimise ajaks loetakse aeg stardi-
momendist kuni finiSimomendini.

2. Distantsi ldbimise aeg méaidratakse finisiaja fikseeri-
misega kronomeetri jirgi ilma selle peatamiseta (jooksva
osuti jdrgi). Selleks peab finiSis olema vdhemalt 2 krono-
meetrit. FiniSiaeg mairatakse iihe kronomeetri jargi, iile-
jdanud on tagavarakelladeks (pohikronomeetri peatumise
juhuks). Finisi kronomeetrid peavad téétama stardi kro-
nomeetritega siinkroonselt.

3. FiniSiaeg ja distantsi ldbimise aeg méaidratakse iihe-
sekundilise tapsusega. Seejuures loetakse alanud sekund
tdieks (loppenud) sekundiks.

4. Kui kaks voi enam voistlejat néitasid vordset aega,
antakse kohtade jagamisel eelis sellele, kes startis enne
teist voi teisi. Kui voistlejad startisid seejuures iiheaegselt,
saavad nad sama koha, jargnevad kohad aga ei muutu
(s. o. ithesugust aega nédidanud voistlejate jarel jddb nii
mitu vaba kohta, kui mitu voxstle]at nditasid vordset aega
miinus iiks).

Niaited.

1. 10 km voistlystel néitasid kahte parimat aega voistlejad: A
(stardi nr. 4) — 34 min. 56 sek. ja B (stardi nr. 38) — 34 min. 56 sek.
Voistleja A saab I koha, voistleja B — II koha.

2. 10 km vaistlustel nditasid kolme parimat aega voistlejad: A4
(stardi nr. 27) — 33 min. 51 sek., B (stardi nr. 28) — 33 min. 51 sek.
ja C (stardi nr. 46) — 34 min. 02 sek.; seejuures kasutati paarisstarti
ning voistlejad A ja B startisid iiheaegselt. Voistlejad A ja B saavad
I koha, voistleja C aga saab III koha. II koht jdab vabaks.

§ 69. Aja ja tagajirgede madratlemine teatesuusatamises

1. Teatesuusatamises loetakse voistkonna distantsi 1dbi-
mise ajaks aeg esimese etapi voistleja stardimomendist
kuni viimase etapi voistleja finiSimomendini; seejuures loe-
takse viimase etapi ja kogu teatesuusatamise fini$ijooneks
iileandmise tsooni algusjoon.

2. Voistlejate tagajargede maédratlemiseks teatesuusata-
mise iiksikutel etappidel loetakse iga etapi finiSijooneks ja
sellele jargneva etapi stardijooneks iileandmise tsooni al-
gusjoon, iga etapi finiSimomendiks ja sellele jdrgneva
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etapi stardimomendiks aga loetakse selle joone iiletamise
moment etappi l16petava voistleja poolt. ;

3. Teatesuusatamise aja maidratlemisel kehtivad § 68
punktides 1, 2 ja 3 toodud méarused, kuid seejuures maa-
ratletakse fmlslaeg samade kronomeetrite j ]argl mille jargi
toimus voistlejate lahetamine.

4. Kui kaks voi enam voistkonda na1tas1d vordset aega,
toimub kohtade jagamine samuti kui kohtade jagamine
individuaalvoistlustel juhul, kui voistlejad néditasid vordset
aega ja startisid seejuures iiheaegselt (vt. 68, p. 4).

§ 70. Aja ja tagajirgede maidratlemine voistkonna-
voistlustel

1. Voistkonnavoistlustel loetakse voistkonna distantsi
ldbimise ajaks aeg voistkonna esimese voistleja stardi-
g]omendist kuni voistkonna viimase voistleja finiSimomen-

ini.

2. Voistkonnavoistlustel kehtivad aja méératlemisel

§ 68, p. 2 ja p. 3 all toodud médrused.

3. Kui kaks vo0i enam voistkonda saavutasid vordse
aja, toimub kohtade jagamine samuti kui individuaalvoist-
lustelgi (vt. § 68, p. 4).

VOISTLUSTE LABIVIIMISE KOHAD

§ 71. Stardi- ja finiSipaigad ning teatevahetuse tsoon

1. Uhe ja sama voistluse stardi- ja finiSipaik ning teate-
vahetuse tsoon peavad asuma iihel tasapinnal, kaugusega
iiksteisest mitte alla 10 m ja mitte iile 100 m. FiniSipaik
peab asetsema selliselt, et finiSile ldhenev voistleja oleks
nédhtav enne finisit vdhemalt 50 m kauguselt ja et viimased
50 m enne finiSit ei oleks languseks (vt. § 72, p. 3).

2. Individuaalsete ja voistkonnavoistluste stardi- ja fi-
nisikoht peab olema varustatud:

a) stardi- ja finiSijoontel asuvate kahekul]ellste plaka-
titega, pealkirjadega vastavalt «Start» ja «FiniS»;

b) lippudest, koitest voi vanikutest piirdekoridoridega
vidhemalt 10 m ulatuses molemale poole stardi- ja finisi-
joont.

45



3. Teatesuusatamise esimese etapi stardipaik kujutab
endast ringi sektorit raadiusega 150—200 m; stardijooneks
on sektori kaar; stardijoone pikkus midratakse iiheaegselt
startivate voistlejate arvuga, arvestades 2 m iihele voist-
lejale. Stardipaigale rajatakse iga voistleja jaoks sektori
raadiusi modda eraldi stardirajad.

Teatesuusatamise esimese etapi stardipaik peab olema
varustatud:

a) stardijoone taga asuva kahekiiljelise plakatiga peal-
kirjaga «Start»; :

b) stardiradade piirdekoridoridega kuni 1 m korgustest
lippudest 50 kuni 100 m ulatuses stardijoonest alates raja
suunas, laiusega 2 m stardijoonel;

c) kahest lipust moodustatud védravaga, mis asub star-
diradade {ihinemise kohal {iheks pohirajaks, . s. o.
150—200 m kaugusel stardijoonest;

d) koridoride numbrisiltidega (on soovitav, et korido-
ride numbrid vastaksid voistlejate numbritele), mis asuvad
stardijoonel iga koridori vasakul kiiljel, suurenedes vasa-
kult paremale.

4. Teatevahetuse tsoon kujutab endast koridori pikku-
sega 30 m ja laiusega védhemalt 5 m.

Teatevahetuse tsoon peab olema varustatud:

a) kahekiiljelise plakatiga pealkirjaga «Fini$», mis asub
teatevahetuse tsooni sissepdasu juures;

b) koitest, vanikutest voi lippudest piirdega molemal
pool teatevahetuse tsooni.

5. Stardipaigal peab olema vidlja pandud raja skeem,
iileliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel peab
olema vilja pandud ka raja profiil.

§ 72. Murdmaasuusatamise rajad

1. Murdmaasuusatamise voistlusi iikskoik millisel dis-
tantsil voib 1dbi viia iihel rajal (seejuures ldbivad voistle-
jad seda iiks voi mitu korda) voi mitmel erineval rajal.

Ei ole soovitav, et voistlejad 1dbiksid iihte ja sama rada
voi selle 16iku rohkem kui kolm korda.

2. Murdmaasuusatamise rajad voivad olla murdmaal
voi lausikul. Murdmaarajaks loetakse rada, millest vdhe-
malt kaks kolmandikku koosneb tousudest ja langustest.
Lausikrajaks loetakse rada, mis ei vasta sellele noudele.
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3. Tousudeks ja langusteks loetakse selliseid rajaosi,
mille keskmine jarsakus on viahemalt 5° ning pikkus véhe-
malt 20 m. :

4. Korgustevahe iihel ja samal tousul voi langusel ei
tohi iiletada meeste radadel 150 m, naistele 75 m.

5. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel peab
koigi tousude korgustevahede iildine summa olema viahe-
malt:

10 km distantsil meestele — 280 m;
15 km distantsil meestele — 400 m;
18 km distantsil meestele — 520 m;
20 km distantsil meestele — 600 m;
30 km distantsil -meestele — 750 m;
50 km distantsil meestele — 1200 m;
5 km distantsil naistele — 120 m;
8 km distantsil naistele — 180 m;
10 km distantsil naistele — 230 m.

6. Rada tuleb rajada nii, et selle libimine oleks voistle-
jate moraalsete ja tahteliste omaduste, jou, vastupidavuse,
kiiruse, suusatamise tehnika valdamise astme ja taktika toe-
liseks prooviks; kuid seejuures peab raja raskus vastama
voistlejate ettevalmistusele.

On soovitav rajada rada maalilisel ja vahelduval maasti-
kul, nii et voistlejad rada ldbides peaksid kasutama koiki
suuskadel liikumise mitmekesiseid viise ja saaksid emotsio-
naalset rahuldust.

7. On soovitav liilitada rajale mitmesuguse pikkuse ja
kallakuga touse ja langusi muutuvate suundadega, poore-
tega molemale poole ja looduslike ebatasasustega.

8. On soovitav, et raja raskeim ja keerulisim osa asuks
umbes poole voi kolmveerandi distantsi kohal.

9. Rajad tuleb rajada nii, et need oleksid ohutud voist-
lejatele, kes valdavad suusatamise tehnikat, ning vastak-
sid voistlejate ettevalmistusastmele.

On keelatud viia rada iile halvasti kiillmunud jogede, jar-
;fedéa ja soode, iile raudteede ja {ile tiheda liiklusega maan-

eede.

10. Ei ole soovitav liilitada rajasse 16ikusid, mille 1dbi-
mine tekitaks voistlejatele tunduvaid ebamugavusi (tihe
poosastik piki maekallakut jne.), samuti touse, mida voist-
lejad peaksid iiletama «kdartousuga».

On keelatud liilitada sisse touse, mida voistlejad peaksid
iiletama «trepptousuga».
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11. Laskumistel peab raja laius olema védhemalt 2 m,
nii et voistlejad saaksid teineteisest médduda, laskumisel
esinevate poorete kohal aga vdhemalt 5 m.

Ei ole soovitav liilitada sisse poordeid laskumise 16pus,
mis vdhendavad voistlejate kiirust.

On soovitav langusi spetsiaalselt ette valmistada (ehi-
tada pooretele viraazid jne.).

12. On keelatud ehitada rajale kunstlikke takistusi,
vilja arvatud raskendatud voistluste rajad, mille puhul see
on ette ndhtud voistlusjuhendis.

13. Rajad peavad olema moodetud hiljemalt voistluste
eelpdeval, {ileliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel
aga vahemalt 3 pédeva enne voistlusi. Mootmine toimub
distantsimeetriga voi 50 m pikkuse metallist kaabliga.
Vahetult enne mo6otmist tuleb kontrollida, et distantsi-
meetri ndidud on oiged, kaabel aga tuleb moota metallist
moodulindiga (mitte mingil muul viisil).

Raja mootmise kohta tuleb koostada akt rajameistri ja
tema asetiitjate allkirjadega, lisades juurde radade skee-
mid, iileliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel aga
ka radade profiilid. Mootmise akt, raja skeem ja profiil
tuleb esitada peakohtunikule hiljemalt voistluse eelpée-
yale s

14. Kogu raja ulatuses tuleb rajada suusarada. Suusa-
rajaks loetakse jélge, mida mooda on soitnud védhemalt 10
suusatajat.

On soovitav rajada kaks paralleelset rada 1—2 m kaugu-
sele {iksteisest kogu raja ulatuses ning sisse sbita kepi-
rada. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel on
kahe raja rajamine noutav.

Raja viimasel 200 meetril enne finisit peab olema raja-
tud kaks rada 1—2 m kaugusel teineteisest.

Kui kasutatakse grupistarti voi ithisstarti, peab esimesel
150—200 m olema rajatud nii mitu rada, kui mitu voist-
lejat stardib iitheaegselt. Pdrast 150—200 m need rajad
ithinevad iiheks voi kaheks paralleelseks rajaks.

On soovitav sodita suusarada sisse voistluste eelpédeval.

15. Rada peab kogu ulatuses olema mairgistatud hasti
ndhtavate lipukestega mooduga vdhemalt 10X 15 sm. On
soovitav valmistada lipud punasest voi sinisest tihedast
paberist (mitte aga riidest).

‘Uhe ja sama raja méargistamiseks on soovitav kasutada
iihte varvi lippe. Kui samaaegselt viiakse ldbi voistlused
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mitmel distantsil, on soovitav nende méargistamiseks kasu-
tada eri vérvi lipukesi.

Laskumiste ja poorete margistamiseks on soovitav kasu-
tada noorile asetatud lipukestest vanikuid, mis on sama
vérvi kui iilejddnud raja margistus.

Lipukesed asetatakse 1—1,5 m kaugusele rajast ning
sellisele kaugusele iiksteisest, et moodudes iihest lipust
oleks ndha jargmist lippu. Keskmiselt tuleb 1 km raja kohta
asetada vdhemalt 75 lipukest.

Raja sirgetel loikudel asetatakse lipukesed ja vanikud
tavaliselt raja sisemisele kiiljele. Pooretel, kus esineb voi-
malus, et voistlejad lithendavad («l6ikavad») distantsi,
tuleb lipukesed ja vanikud asetada tingimata podrde sise-
kiiljele. Kuid on soovitav asetada lipukesed ja vanikud ka
poorde viliskiiljele, nii et voistleja nédeks selgesti, kuhu-
poole tal tuleb poore sooritada.

Igal juhul peab rada olema nii mérgistatud, et voistlejal
ei tekiks kunagi kahtlust selle edasimineku suunas.

16. Raja iga kilomeetri 16ppu tuleb asetada kilometraazi
nditajad. Need néditajad asetatakse nii, et nad niitaksid,
mitu kilomeetrit jadab finiSini voi raja 16puni.

500 m enne finiSit asetatakse néitaja, millele on margi-
tud, et finiSini on jdanud 500 m.

17. On soovitav asetada raja raskete l6ikude ette, mis
nouavad voistlejalt erilist tdhelepanu (keerulised lasku-
mised, poorded jne.), selgesti ndhtavad kollased lipud voi
méargid hiiiumargiga.

18. Kontrollpostid peavad asuma rajal:

a) punktides, mille 1dbimist voistlejate poolt tuleb re-
gistreerida distantsi liihendamise («l6ikamise») valtimi-
seks;

b) kohtades, kus voistlejad voivad rajalt eksida;

c) raja keerulistes l1oikudes, kus tuleb jdlgida korra sii-
litamist ning raja ja selle varustuse korrasolekut;

d) korvaliste isikute voimalikes kogunemispaikades, kus
on vajalik korda pidada;

e) maanteedest iilemineku kohtades, et voimaliku trans-
pordi liikumise korral tagada voistlejate julgeolekut;

f) ithelt rajalt teisele (iihelt ringilt teisele) iilemineku
kohtades.
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V. SUUSAHUPPED

VOISTLUSMAARUSED

§ 73. Suusahiipete iseloomustus

Suusahiippevoistlusi viiakse 14bi meestele kuni 80 m
. voimsusega hiippemégedelt, noormeestele (17—18 a.) kuni
60 m voimsusega hiippemégedelt, poistele (15—16 a.)
kuni 50 m voimsusega hiippemégedelt, poistele (13—14 a.)
kuni 30 m voimsusega hiippemagedelt ja poistele (11—12
a.) kuni 20 m voimsusega hiippeméagedelt.

§ 74. Nouded suusahiipete sooritamise tehnika kohta

. Suusahiipe jaguneb jargmisteks faasideks: hoovatt,
aratouge, ohulend, maandumine ja laskumine pédrast maan-
dumist.

2. Suusahiipete voistlustel ituleb téita allpooltoodud
noudeid hiippe iiksikute faaside tehnika kohta.

Hoovottu alustatakse lithikese ja energilise 2—4-sam-
mulise hoojooksuga ning sooritatakse madalas asendis,
tdielikus tasakaalus, ilma igasuguste iileliigsete liigutus-
teta. Pidurdamist hoovotul loetakse veaks (vt. joonis la).

Aratouge sooritatakse hiippaja keha Kkiire sirutamisega
ette-iiles. Aratouge peab olema I6ppenud momendiks, mil-
lal hiippaja jalad (poiad) iiletavad é&ratoukelaua serva
(vt. joonis 1b).

- Ohulennu algul peavad suusaninad olema tostetud nii-
palju, et nad asuksid lennujoone suhtes umbes 5—10°lise
nurga all.

Ohulennu teisel poolel peavad suusaninad olema tostetud
niipalju, et nad asuksid lennujoone suhtes umbes 15—25°-
lise nurga all. Ohulennu lopuks peavad suusaninad olema
tostetud niipalju, et nad asuksid maandumisnolvaku suhtes
8—10-lise nurga all. Kogu lennu kestel peavad suusad
olema paralleelselt ja asuma iihel tasapinnal. Ohulennul
on hiippaja keha tugevasti ette kallutatud, kuid ilma iile-
liigse painutuseta puusadest. Hiippaja jalad peavad olema -
koos, polved sirutatud, jalapéiad moodustama suuskadega
teravnurga. Kaded fikseeritakse liikumatus asendis piki
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ei loeta. Hiippaja peab siili-

tama hea sirutuse ja ndgusa
kehahoiaku,tema liigutused pea-

vad olema kindlad, rahulikud ja

sujuvad (vt. joonis l¢, d, e; voi es).

‘Maandumine sooritatakse viljaaste-
asendis. See peab olema kindel ja sta-
biilne. Suusad peavad olema paralleelselt ning iiksteise
suhtes 50—70 sm eespool (vt. joonis 1f).

Laskumine pédrast maandumist sooritatakse tdielikus ta-
sakaalus, ilma igasuguste iileliigsete liigutusteta, maandu-
misnolvaku iileminekunogu tuleb ldbida véljaasteasendis.
Peatumine parast laskumist peab olema kindel.

3. Lume voi suuskade puudutamine kitega loetakse
veaks, seejuures aga kitega suuskade puudutamist Ghus
veaks ei loeta.

4. Igasugust lume voi suuskade puudutamist kehaga voi
lume voi suuskade tahtelist puudutamist kidtega (tasakaalu
sdilitamise sihiga) loetakse kukkumiseks.

§ 75. Uldised maarused

1. Suusahiippevoistlustele ' lubatakse voistlejaid ainult
hiippesuuskadega.

2. Iga voistleja sooritab kaks voi kolm hiipet, koik voist-
lejad aga — kaks voi kolm hiipete seeriat. Hiipete arv
madratakse voistlusjuhendiga. Voistleja {ildine tagajarg
madaratletakse kahe hiippe (kui voistlejad sooritasid kaks
hiipet) voi kolme hiippe tagajidrgede summaga.
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3. Voistlejad stardivad teisel ja kolmandal hiipete see-
rial samas jadrjekorras mis esimeselgi.

4. Peakohtuniku otsusel voidakse enne voistlust viia
lédbi voistlejate ettevalmistuse iilevaatus. Halba etteval-
mistust ndidanud voistlejaid voidakse voistlustele mitte
lubada.

5. Starti hilinenud voistlejat vastava seeria hiipetele ei
lubata.

§ 76. Hiippemde avaldamine, ametlikud treeningud ja
proovimine voistlejate poolt

1. Suusahiipete voistlusteks tuleb avaldada hiippemégi
hiljemalt voistluste eelpdeval, iileliidulise ja vabariikliku
ulatusega voistlustel — védhemalt 3 pdeva enne voistlusi.

Hiippeméde avaldamiseks loetakse hiippemide ja tema
andmete teatamist voistlejatele ning hiippemaée ettevalmis-
tamist vastavalt § 78 p. 5 all toodud maérustele.

2. Avaldatud hiippemdel on lubatud voistlejate ametli-
kud treeningud. Ametlike treeningute aja midrab pea-
kohtunik. :

3. Ametlike treeningute ajal peavad viibima kohal
hiippemde komandant ja peakohtuniku asetditja medit-
siinilise teenindamise alal. _

4. Vahetult enne voistlusi voib lubada koigil voistlejatel
proovida hiippemde maandumisnolvakut. Proovimise ajal
on lubatud laskuda maandumisnolvakult.

5. Hiippemée. avaldamise momendist kuni voistluste
alguseni loetakse hiippemégi voistlejatele suletuks kogu
aeg, vilja arvatud ametlikeks treeninguteks ja maandu-
misnolvaku proovimiseks méadratud ajad.

§ 77. Voistlustagajargede maidratlemine

1. Suusahiipete voistlustel hinnatakse hiippe pikkust
ja sooritamise tehnikat.

2. Hiippe pikkuseks loetakse vahemaad &ratoukelaua
servast kuni hiippaja maandumiskoha keskpaigani (kuni
hiippaja sidemeklambrite vahekohani maandumise momen-
dil). Hiippe pikkust moodetakse 0,5 m tédpsusega iimarda-
misega viiksemaks.
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Hiippe pikkus muudetakse punktideks vastavalt iga hii-
pete seeria pikimale hiippele vastava tabeli jargi kooskolas
«Tabelite kasutamise juhendiga»; seejuures hinnatakse
maksimaalse hiippe pikkust 60 punktiga.

Kui maksimaalse pikkusega hiipe loppes kukkumisega,
toimub selle seeria hiipete kauguspunktide arvestus piisti-
jddmisega sooritatud hiippe jdrgi, mis on pikkuselt maksi-
maalsele jargmine. Seejuures hinnatakse kukkumisega
pikima hiippe pikkust jargmiselt:

a) hiippe pikkuse eest antakse 60 punkti pluss lisa-
punktid;

b) lisapunktide arv vordub punktide arvule, mis on mééa-
ratud hwwndﬂmse—ahseks— oleva hiippe
vahele

3. Hiippe sooritamise tehnikat hinnatakse jédrgmiselt:

a) hiippe sooritamise tehnika hindamine toimub kolme
voi viie tehnikakohtuniku poolt (igaiiks hindab eraldi),
tehnikakohtunike hinded summeeritakse; kui hindamine
toimus viie kohtunikuga, siis parimat ja halvimat hinnet
ei arvestata;

b) ideaalset hiippetehnikat hinnatakse 60 punktiga (iga
tehnikakohtunik hindab 20 punktiga); soltuvalt hiippe iildi-
sest muljest ja iga tehnika vea eest iga tehnikakohtunik
viahendab hinnet teatud punktide arvu vorra kooskolas
«Juhendiga tehnikakohtunikele» (vt. lisa 2);

c¢) tehnika hindamine toimub poolepunktilise tdpsusega.

Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel toimub
hiippetehnika hindamine viie kohtunikuga. :

Hiippaja saab piistijadmisega sooritatud hiippe eest
igalt tehnikakohtunikult kogu hiippe tehnika eest 20 kuni
8 punkti. Piistijadnuks loetakse hiippajat, kes ldbis tee
maandumiskohast kuni peatumiseni ilma kukkumata
(vt. § 74, p. 4).

Hiippe sooritamisel saab kukkunud hiippaja igalt tehni-
kakohtunikult kogu hiippe tehnika eest 12 kuni 0 punkti..

4. Kui hiippaja kukub teel stardist kuni &dratoukelaua
servani, loetakse hiipe ebaonnestunuks ning voistleja saab
nullilise hinde nii hiippe pikkuse kui ka tehnika eest.

5. Hiippe tagajidrg mairatletakse hiippe pikkuse ja teh-
nika hinnete Summaga. Niisiis hinnatakse vastava seeria
pikimat hiipet ideaalse tehnika puhul 120 punktiga
(60 punkti hiippe pikkuse eest ja 60 punkti tehnika eest).

Suusahiippevoistlustel méadratletakse woistlejate taga-
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jarjed ja esikoht kahe voi kolme hiippe punktide suurima
summa jargi (vt. § 75, p. 2).

6. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel tea-
dustatakse pérast iga hiipet selle esialgne hinne (hiippe
pikkuse ja tehnika punktide summa). Esialgse hinde
médratlemiseks hiippe pikkuse eest maidratakse tinglik
maksimaalne hiippe pikkus vastava seeria jaoks, arvesta-
des proovihiipete tagajdrgi ning voistlejate kvalifikat-
siooni. Pdirast seeria loppemist teostatakse hiippe pikkuse
punktide iimberarvestus vastavalt faktilisele maksimaalsele
hiippepikkusele ning méiratletakse hiipete 16plikud taga-
jérjed.

On soovitav teatada hiipete esialgseid tagajargi ka teis-
tel voistlustel.

7. Kui kaks voi enam voistlejat saavutasid vordsed ta-
gajdrjed, antakse kohtade jagamisel eelis sellele, kes soori-
tas pikema hiippe. Kui aga nende] voistlejatel olid pari-
mad hiipped vordse pikkusega, antakse eelis sellele, kellel
on suurem teise arvestatava hiippe pikkus.

Néited.
1. Suusahiippevoistlustel néitasid kahte paremat tagajirge voist-
lejad: :
- A — 216 punkti ja B — 216 punkti; seejuures oli voistlejal A~
pikem hiipe 64 m, voistlejal B — 62 m. Voistleja A saab I koha, voist-
leja B — 1I koha.
2. Suusahuppevmstlustel nalta51d kahte paremat tagajarge voistlejad: -
A — 218 punkti ja B — 218 punkti; seejuures olid voistlejal A -
hiipped €2 ja 61 m, voistlejal B aga 62 ja 60 m. Voistleja A saab
I koha, voistleja B — II koha.

VOISTLUSTE LABIVIIMISE KOHAD

§ 78. Suusahiippemied

1. Voistlusteks peab suusahiippemégi vastama «Suusa-
hiippemégede ehitamise juhistes» toodud nouetele (vt.
lisa 3).

2. Hiippemie voimsus peab vastama voistlejate etteval-
mistusele ja vanuseastmele (vt. § 73).

Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel mees-
tele ja vanema vanuseastme noormeestele peab hiippemée
voimsus olema vdhemalt 50 m.
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3. Hiippeméie voimsuseks loetakse hiippepikkus, millise
jaoks on hiippemaégi arvestatud.

Vastava hiippemée kohta maksimaalseks loetakse hiippe-
pikkus, mis vordub 1089 hiippemée voimsusest.

4. Stardipaik, hiippemée dratoukelaua pikkus ja kallak
madratakse peakohtuniku ja hiippeméde komandandi poolt
vahetult enne voistluse algust, ning kui vaja, siis enne iga
hiipete seeria algust. Stardipaik, hiippemie é&ratoukelaua
pikkus ja kallak soltub voistlejate vanusegrupist ja etteval-
mistusest ning libisemise kvaliteedist, ja médratakse selli-
selt, et hiippepikkus mitte mingil juhul ei iiletaks vastavale
hiippemaéele lubatud maksimaalset hiippepikkust.

Sel eesmirgil, samuti ka jélgede sissesoitmiseks hoo-
votunolvakule, toimuvad vahetult enne voistlust proovi-
hiipped vihemalt kolme kvalifitseeritud suusahiippaja osa-
votul, kes ei voistle sellel voistlusel.

5. Lumikatte paksus hiippeméel nii hoovotu- ja maan-
dumisnolvakul kui ka peatusviljakul peab olema véhe-
malt 25 sm.

Lumi hiippemaéel tuleb trampida kmm ithtlaselt kogu
- lumikatte paksuses, nii et maandumisel voistlejate suusad
ei jataks sligavaid jdlgi ja lume pind ei vajuks sisse ka sel-
lel suuskadeta kdies. Pdrast lume kinnitrampimist tuleb
selle pealispind 4—5 sm siigavuselt kobestada.

Vastavalt lume sadamisele tuleb see kinni trampida voi
hiippeméelt korvaldada.

Lume pind tuleb nii ette valmistada, et libisemise kvali-
teet ja lume struktuur oleksid kogu hiippemée - ulatuses
ithtlased. .

Kui voistluste ajal rikutakse tugevasti hiippeméie lumi-
katet, tuleb see enne jiargmise voistleja hiipet hoolikalt
taastada.

6. Halva nidhtavuse puhul on soovitav raputada hiippe-
mde maandumisnolvakule peeni kuuseoksi.

7. Hiippeméde maandumisnolvak tuleb kogu voimaliku
hiippajate maandumisala ulatuses tdhistada hiippepikkuse
nditajatega, millel on vihemalt 20 sm korgused numbrid.
Hiippepikkuse niitajad asetatakse mélemale poole maan-
dumisnolvakut iga meetri jdrel. On soovitav asetada ka
lisanéitajad, mis tdhistavad iga poolt meetrit.

Niéitajate asetamisel moodetakse vahemaa édratoukelaua
serva keskkohast kuni nende asetamise kohani (piki hiippe- -
maie telge) metallist moodulindiga.
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8. Maandumisnolvakul tuleb tihistada ]oon, mis vastab
hiippemée voimsusele (tdhistatakse lumele sinise varv1ga
vihemalt 20 sm laiuse ribana risti iile mde ning kahe sinise
lipuga, mis asetatakse molemale poole nolvakut), samuti
joon, mis vastab lubatud maksimaalsele hiippepikkusele
(samasuguse riba ja lippudega, kuid punast varvi) (vt.
kdesoleva paragrahvi p. 3).

9. Aratoukelaua serv tahistatakse hésti niahtavate lippu-
dega, mis asetatakse molemale poole hiippemée iratouke-
laua servale.

10. Maandumisnolvak ja peatusviljak tuleb piirata
molemalt poolt koite voi vanikutega voi spetsiaalse taraga.

11. Hiippemaége tuleb enne selle avaldamist ette valmis-
tada ja proovida. Akt hiippemaée valmisoleku ja proovimise
kohta tuleb esitada peakohtunikule enne hiippemée avalda-
mist.

12. Hiippemée 16plik ettevalmistamine ja mérgistamine
tuleb l16petada vdhemalt 1 tund enne voistluste algust.

VI. MAESUUSATAMINE
(slalom, gigantslalom ja kiirlaskumine)

VOISTLUSMAARUSED

§ 79. Miesuusatamise alade klassifikatsioon ja
iseloomustus

1. Miesuusatamise aladeks on:
a) slalom,
b) gigantslalom,
c¢) kiirlaskumine.

2. Slalomivoistlusi viiakse 14dbi koigile \omtle]ate grup-
pidele. Voistlusi gigantslalomis viiakse 1dbi meestele ja
naistele, noormeestele ja neidudele ning poistele ja tiidru-
kutele- (15——16 a.). Voistlusi kiirlaskumises viiakse ldbi
meestele ja naistele ning noormeestele ja neidudele.

§ 80. Radade pikkused ja korgustevahed

1. Slalomivoistlused viiakse 14dbi radadel, millel on jdrg-
mised pikkused ja korgustevahed:
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Pikkus  Korgustevahe

meestele — 150 kuni 700 m 60 kuni 300 m
naistele — 1150 <,, '550"m 60575 2007 m
noormeestele — 160 ,, 600 m 60-« =200 m
neidudele — 150 ,, .500 m B0, - a0
poistele (15—16 a.) — 150 , 450 m -0 1BU
tiidrukutele (16—16 a.) — 150 ,, 350 m o0y ZWThem
poistele (13—14 a.) — 100 , 300 m 40 ,, 100 m
tiidrukutele (13—14 a) — 100 , 250 m 40: ,, 8 m
poistele (11—12 a.) e 80 s 2000 m 804 i B0 1
titddrukutele (11—12 a.) — 80 ,, 200 m sy 80

2. Gigantslalomi voistlused viiakse lébi i'adadel, mis
omavad jargmisi pikkusi ja korgustevahesid:

Pikkus Korgustevahe
meestele — 1000 kuni 2500 m 250 kuni 600 m
naistele — 800 , 2000 m 160, - 500
noormeestele — 1000 ,, 2000 m 250 ,, 400 m
neidudele - — 800 ., 1500 m 150 ,, 300 m
poistele (15—16 a.) — 800 , 1200 m 150 ,, 240 m
tiidrukutele (15—16a.) — 500 , 800 m 100 ,, 160 m

3. Kiirlaskumisvoistlused viiakse 1dbi radadel, mis oma-
vad jargmisi pikkusi ja korgustevahesid:

Pikkus Korgustevahe
meestele — 2000 kuni 4000 m 500 kuni 1000 m
naistele — 1200 ,, 2000 m 300 ;. BO0 am
noormeestele — 1200 , 2500 m 400 ,, 650 m
neidudele — 1000, .1500 m 2O 450 m

4. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel peab
radade pikkus ja korgustevahe olema vahemalt 759, mak-
simaalsest lubatust.

§ 81. Uldised mairused

1. Méesuusatamise aladele lubatakse voistlejaid vaid
slalomisuuskadel voi kiirlaskumissuuskadel.

2. Slalomivoistlustel sooritab iga voistleja kaks lasku-
mist, koik voistlejad aga — kaks laskumiste seeriat. Voist-
leja fildine tagajarg maaratletakse molema laskumise taga-
jargede summana.
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Gigantslalomi- ja kiirlaskumisvoistlustel sooritab iga
voistleja ainult ithe laskumise.

3. Vahetult enne voistlusi ldbivad raja suusatajad, kes
ei voistle sellel voistlusel. Slalomi- ja gigantslalomi-
voistlustel peab eelnevalt raja ldbima véhemalt iiks suu-
sataja; kiirlaskumisvoistlustel — vdhemalt kaks suusata-
jat.

Nende suusatajate tagajargi ei avaldata.

4. Voistlejatel on keelatud:

a) teha mingisuguseid muudatusi avaldatud rajal (vt.
§ 82), asetada iimber lippe ja vdravaid, muuta nahtavate
takistuste asukohta jne.;

b) asetada rajale mingisuguseid téhiseid;

c) laskuda rajal, kui see on suletud (vt. § 82, p. 7);

d) voistluse ajal segada rajal laskuvat voistlejat.

Voistleja, kes rikub kéesolevas punktis toodud méaarusi,
korvaldatakse voistlusest sellel voistlusalal.

5. Voistleja, kes avastab rajal takistuse, mis ohustab
teisi voistlejaid, voib votta tarvitusele abindusid selle kor-

valdamiseks voi teha seda paremini ndhtavaks ja on ko-

hustatud kohe sellest teatama kellelegi kohtunikest.

Voistleja tohib parandada lumikatet rajal vaid oma
suuskade abil.

6. Kiirlaskumivoistlustel on voistlejatel keelatud teha
muudatusi (lithendada teed) treeninguteks suletud rajal
(vt. § 82, p. 7). Vaistleja, kes kasutab sellist raja muut- .
mist, korvaldatakse kiirlaskumisvoistlustelt.

§ 82. Raja avaldamine, ametlikud treeningud ja
raja vaatlus

1. Slalomi- ja gigantslalomivoistluste rajad tuleb aval-
dada vdhemalt 3 pdeva enne voistlusi. ;

Kiirlaskumisvoistluste rajad tuleb avaldada védhemalt
20 pédeva enne voistlusi.

Raja avaldamiseks loetakse:

slalomivoistlustel — voistlejatele nolvakute, millel kul-
geb rada, ning stardi- ja finiSipaikade teatamist, ja raja
fttevalmistamist kooskolas § 90, p. 6 all toodud maérus-
ega; :

gigantslalomivoistlustel — voistlejatele nolvakute, mil-
lel kulgeb rada, ning stardi- ja finiSipaikade teatamist,
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Taja ettevalmistamist kooskolas § 91, p. 3 all toodud méaa-
rustega, ning raja mairgistamist raja suunda tédhistavate
lipukestega;

kiirlaskumisvoistlustel — voistlejatele nolvakute, millel
kulgeb rada, ja stardi- ja finiSipaikade teatamist, ning raja
ettevalmistamist ja mérgistamist, ja kui vajalik, siis vdra-
vate asetamist kooskolas paragrahvis 92 toodud méarus-
tega. :
2. Vajaduse korral voib peakohtuniku otsusega muuta
avaldatud rada voi selle asemel valida teist. Sellest tuleb
voistlejatele teatada voimalikult varakult.

3. Avaldatud radadel lubatakse voistlejatele ametlikke
treeninguid.

Ametlike treeningute aja mddrab peakohtunik.

Juhul kui gigantslalomi- vo6i kiirlaskumisvaistlustel
avaldatud rada muudeti vo6i valiti selle asemele uus, tuleb
anda voistlejatele vihemalt iiks pdev treeninguks uuel ra-
jal ja pool pdeva treeninguks muudetud rajal.

Kiirlaskumisvoistlustel tuleb voistlejatele anda vdhemalt
iiks terve pdev treeninguks rajal pdrast loosimist.

4. Ametlikel treeningutel peab korra séilitamiseks vii-
bima kohal rajameister voi tema abiline, migistes rajoo-
nides aga ka peakohtuniky asetditja meditsiinilise teenin-
damise alal ja péddstesalk.

5. Gigantslalomi- ja kiirlaskumisvoistlustel lubatakse
voistlejaid ametlikele treeningutele ainult spetsiaalsete
numbritega. :

6. Vahetult enne voistlusi lubatakse vaadelda rada koi-
gil voistlejatel. Slalomi- ja gigantslalomiradade vaatle-
misel lubatakse voistlejatel ldbida rada suuskadel voi
ilma suuskadeta alt iiles voi laskuda suuskadel raja kor-
val iilalt alla; kuid laskudes raja korval on voistlejatel
keelatud soita 1dbi vdravate voi sooritada poordeid, mis
vastavad pooretele rajal. Kiirlaskumisraja vaatlemise
ajal voidakse lubada laskuda piki rada voi tema 16ikusid.

Raja vaatlemise korra mdirab rajameister.

Voistleja, kes rikub raja vaatlemise médrusi, korvalda-
takse voistlustelt vastaval voistlusalal.

7. Rada on suletud voistlejatele kogu aeg, alates raja
avaldamise momendist kuni voistluste alguseni, vilja ar-
vatud ametlikeks treeninguteks ja raja vaatlemiseks eral-
datud aegadel.
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§ 83. Slalomivoistluste spetsiaalsed midrused

1. Slalomivoistlustel stardivad voistlejad laskumiste
teises seerias samas jdrjekorras kui esimeseski. Kui voist-
leja langeb voistlusest vdlja esimesel laskumiste seerial,
siis ei lubata teda teisele, ning ta langeb voistlustest vélja.

2. On keelatud alustada teist laskumiste seeriat enne,
kui on 16ppenud esimene.

3. Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel toi-
mub iga laskumiste seeria erineval rajal. On soovitav
libi viia seeriad erinevatel radadel ka teistel vdistlustel.

4. Voistlejate arv voistlustel ei tohi {iletada:

a) iihe raja puhul — 80 inimest;

b) kahe raja puhul — 140 inimest.

5. Individuaalvoistlustel voib peakohtuniku otsusel tei- .
sele laskumiste seeriale lubatud voistlejate arvu vdhendada
esimesel katsel halvemaid tagajirgi ndidanud voistlejate
arvel: :

a) kahele kolmandikule — iihe raja puhul;

b) poolele — kahe raja puhul.

Seejuures peab voistlejaid voimaliku vidhendamise suh-
tes enne voistluste algust hoiatama.

6. Kui molemad laskumiste seeriad toimuvad iihel rajal,
voib teiseks seeriaks rada muuta. Sellisel juhul tuleb tea-
tada voistlejatele raja muutmisest enne teise laskumise
algust, ja neile tuleb anda aega raja muudatuste vaatle-
miseks.

§ 84. Start

1. Miesuusatamise aladel kasutatakse iiksikstarti.

On lubatud start vabade intervallidega. Intervallid
startide vahel méaératakse ldhetaja drandgemisel, kuid jar-
jekordsele voistlejale antakse start vaid signaali saamisel
ajamootjate grupi valmisoleku kohta tema vastuvotuks.

Gigantslalomi- ja kiirlaskumisvoistlustel on soovitav
kasutada kindlaksméidratud intervallidega starti. Seejuu-
res médrab startide vahelised intervallid peakohtunik ja
need ei tohi olla alla 1 minuti.

2. On lubatud jargmised stardi ja finisi vahelise side
vormid:

a) silmside (otsese ja selge ndhtavuse olemasolu puhul
stardi ja finisi vahel);
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b) telefoniside voi raadioside.

Uleliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel on lu-
batud ainult telefoniside voi raadioside.

3. Startivad voistlejad registreeritakse stardi momendil.

4. Voistlejad, kelle inventar, riietus voi number ei vasta
kdesolevate méiruste nouetele (vt. § 12 ja § 81, p. 1),
starti ei lubata.

5. Kindlaksmééaratud intervallidega stardi puhul stardi-
vad voistlejad stardiprotokollis mdaratud ajal. Uhe voi
mitme voistleja starti mitteilmumise vo6i hilinemise puhul
iilejadnud voistlejate stardiaeg ei muutu.

6. Kindlaksmaaratud intervallidega stardi puhul peab
olema stardis voistlejate ldhetamiseks vdhemalt kaks kro-
nomeetrit. Stardiaeg médratakse iihe kronomeetri jargi,
iilejddnud on aga tagavaraks (pohikronomeetri seisma-
jdamise juhuks).

7. Startiv voistleja asetatakse starti nii, et ta suuskade
molemad sidemeklambrid asuksid eespool stardijoont.

8. Enneaegselt startinud voistleja peab ldhetaja késk-
luse peale poorduma tagasi. Ta voib startida hiljem.
Lihetaja drandgemisel voib talle anda starti teiste voistle-
jate startide vahel (kuid ainult tingimusel, et see ei sega
teisi startivaid voistlejaid), mitteilmunud voistleja ase-
mel, iiksikute voistlejate gruppide startide vahel voi pérast
voistlejate startimist.

- Enneaegselt startinud voistleja tagajdrjele lisatakse
karistusaeg: slalomis — 5 sekundit, gigantslalomis ja kiir-
laskumises — 10 sekundit.

Voistleja, kes ldhetaja kdskluse peale ei poordu tagasi
stlardikohale, korvaldatakse voistlusest vastaval voistlus-
alal.

9. Starti hilinenud voistlejat ei lubata voistelda sellel
voistlusalal.

§ 85. Slalomiraja ldbimine

1. Slalomiraja ldbimisel peab voistleja liikuma piki
rada ja ldbima koik vdravad.

Virav loetakse digesti ldbituks, kui voistleja iiletas vara-
vajoone lippude vahelt iikskoik kummast kiiljest molema
suusa ninaga ja molema jalalabaga. :

Kui voistleja ei ldbinud véravat, peab ta péérduma ta-
gasi ja libima selle.
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2. Kui voistleja iiletas vdravajoone ainult iihe jala-
labaga voi molema jalalabaga ja ainult ithe suusa ninaga,
siis loetakse, et ta tegi vea. Iga sellise vea eest lisatakse
voistleja tagajérjele karistusaeg 5 sekundit.

Seejuures aga, kui voistleja poordus tagasi ja ldbis va-
rava oigesti, loetakse viga parandatuks ning karistusaega
juurde ei lisata.

3. Kogu rada tuleb labida suuskadel; on lubatud fini-
Seerida ka iihel suusal.

4. Voistleja poolt mahaaetud lippu ja v01st1e]a kukku-
mist maédruste rikkumiseks ei loeta.

5. Voistlejatel on keelatud:

a) kasutada oma keppe pidurdamiseks;

b) saada igasugust korvalist abi.

6. Voistleja, kes rikkus raja ldbimisel kédesoleva para-
grahvi punktides 1, 3 ja 5 toodud voistlusméérusi, korval-
datakse voistlustest antud voistlusalal.

§ 86. Gigantslalomi- ja kiirlaskumisraja ldbimine

1. Gigantslalomi- ja kiirlaskumisraja ldbimisel peab
voistleja ldbima koik véravad.

Virav loetakse oigesti labituks, kui voistleja iiletas va-
ravajoone lippude sisemiste varraste vahelt iikskoik kum-
mast kiiljest molema jalalabaga. Kui voistleja {iletas va-
ravajoone ainult {ihe jalaga, loetakse varav mitteldbituks.

Kui voistleja ei ldbinud varavat, peab ta podrduma ta-
gasi ja ldbima véravad. :

2. Kogu rada tuleb ldbida suuskadel; on lubatud fini-
Seerida ka iihel suusal.

3. Kui eesliikuvale voistlejale jouab jarele taganttulev,
peab esimene jirelejoudja noudel andma talle teed.

4. Voistleja poolt mahaaetud lippu ja voistleja kukku-
mist maédruste rikkumiseks ei loeta.

5. Vaistlejal on keelatud:

a) kasutada oma keppe pidurdamiseks;

b) kasutada igasugust korvalist abi.

6. On keelatud vedada vdistlejat (s. o. saata teda ees,
taga v6i korval) raja ldbimisel.

7. Voistleja, kes rikkus raja ldbimisel kédesoleva para-
grahvi punktides 1, 2, 3 ja 5 toodud vGistlusmaarusi, kor-
valdatakse voistlustest sellel voistlusalal.
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§ 87. Fini§

1. Voistleja finiSimomendiks loetakse finiSijoone iileta-
mise momenti tema suuskade sidemeklambriga, milline
enne iiletab finisijoone.

2. FiniSivdrav tuleb ldbida raja suunas.

§ 88. Voistlustagajiargede ja aegade miiratlemine

1. Voistleja tagajarg midratletakse: slalomivoistlustel
— molema laskumise radade ldbimise aegade ja karistus-
aja summaga (vt. § 84, p. 8 ja § 85, p. 3);

gigantslalomi- ja kiirlaskumisvoistlustel raja labimise
aja ja karistusaja (mis lisatakse ebaoige stardi puhul)
summaga (vt. § 84, p. 8).

2. Iga voistleja raja ldbimise aega moodetakse kolme
kronomeetriga (sekundimootjaga) kolme ajamootja poolt
0,1-sekundilise tdpsusega. Kronomeetrite néditude lahkumi-
neku puhul voetakse aeg, mida fikseeris keskmine krono-
meeter (s. o. nende kronomeetrite nditusid, mis fikseerisid
paremat ja halvemat aega, ei arvestata), kui aga kahe
kronomeetri poolt fikseeriti vordne aeg, arvestatakse nende
kronomeetrite poolt fikseeritud aega.

3. Kui kaks voi enam voistlejat néditasid vordset taga-
jérge, omistatakse neile sama koht. Seejuures neile jarg-
nevad kohad ei muutu (s. o. peale vordset aega nédidanud
voistlejaid jadb nii mitu vaba kohta, kui mitu voistlejat
néitasid vordset aega miinus iiks).

Niide:

Kui laskumisvoistlustel nditasid kolme parimat tagajdrge voistlejad:

A — 2 min. 23,8 sek., B — 2 min. 23,8 sek. ja C — 2 min. 24,4 sek.
Voistlejad A ja B saavad esimese koha, voistleja C aga III koha.
I1 koht jdab vabaks.

VOISTLUSTE LABIVIIMISE KOHAD

§ 89. Stardi- ja finiSipaigad

1. Stardipaik peab asetsema nii, et oleks olemas kiillal-
daste mootmetega mugav plats voistlejatele puhkuseks ja
stardiks ettevalmistuseks.
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Fini$ipaik peab asuma nii, et finiSijoone taga oleks kiil-
laldaste mootmetega mugav plats voistlejatele pidurda-
miseks ja peatumiseks pérast finisit.

2. Stardi- ja finiSipaigad peavad olema varustatud:

a) stardi- ja finiSijoonel asuvate stardi- ja finiSivéra-
vatega (samasugustest lippudest, millega mérgitakse rada,
ning mitte vdiksema laiusega, kui on vidravate laius ra-
jal) (vt. paragrahvid 90, 91 ja 92); :

b) stardi- ja finiSijoonel asuvate kahekiiljeliste plakati-
tega pealkirjadega «Start» ja «Fini$»;

c) koitest, lippudest voi vanikutest piirdekoridoridega
vdhemalt 10 m ulatuses molemal pool stardi- ja finiSijoont;

d) kahepoolse telefonisidega voi raadiosidega stardi ja
finisi vahel.

Silmside olemasolu puhul stardi ja finisi vahel pole tele-
foni- vo0i raadioside kohustuslik, valja arvatud iileliidulise
ja vabariikliku ulatusega voistlused, kus telefoniside vdi
raadioside stardi ja finisi vahel on kohustuslik.

3. Uleliidulise vo0i vabariikliku ulatusega voistlustel
peab stardikohal olema piistitatud teadetetahvlid voistle-
jate tagajirgede teadustamiseks.

On soovitav piistitada sellised teadetetahvlid ka teistel
voistlustel.

§ 90. Slalomirajad

1. Slalomirajad rajatakse mitmesuguse kallakuga, as-
tangutega, vastunolvakutega ja muude looduslike ebatasa-
sustega nolvakutele. !

On soovitav, et {ileliidulise ja vabariikliku ulatusega
voistlustel vahemalt veerand kogu raja pikkusest omaks
keskmise kallaku tile 30°.

2. Raja raskus ja voimalik suurim kiirus rajal peab vas-
tama voistlejate ettevalmistusele.

3. Nolvakud, millele rajatakse rajad, peavad olema la-
viiniohutud. Magirajoonides maératakse nolvakute laviini-
ohutus vastava rajooni pdésteteenistuse iilema poolt, mille
kohta koostatakse akt tema ja rajameistri allkirjadega. Akt
nolvaku laviiniohutuse kohta tuleb esitada peakohtunikule
enne raja avaldamist.

4. On soovitav, et raja laius oleks vdhemalt 30 m.

5. Raja pikkus ja raja korguste vahe (iileliidulise ja
vabariikliku ulatusega voistlustel aga ka raja kallak) tuleb
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moota enne raja avaldamist ning teatada need andmed
voistlejatele raja avaldamisel. Raja mootmise akt tuieb
esitada peakohtunikule enne raja avaldamist.

6. Raja avaldamise momendiks peab lumi tervel rajal
olema labi trambitud kogu lumekatte siigavuses.

Virske lume sadamise] tuleb see kinni trampida voi kor-
valdada rajalt.

Voistluste alguseks peab lumi kogu rajal olema kirni
trambitud, nii et jalgadega lumel kdimisel lumepind ei va-
juks sisse ja et voistlejad kukkumisel ei tekitaks jélgi.

7. On soovitav piirata rada koitega, vanikutega vdi muu
sellisega vihemalt 10 m kauguselt molemal pool rada.

8. Rajale asetatakse lippudest horisontaalsed, vertikaal-
sed ja kaldvdravad (nolvaku languse suhtes). Vairavate
laius peab olema vidhemalt 3 m.

Viéravate arv rajal peab olema selline, et keskmiseit iga
10 m raja kohta tuleks iiks vdrav. Naiste slalomiraial ei
tohi olla aga iile 45 vdrava.

Naabervaravate vahe méaératakse soltuvalt nolva isedra-
sustest ja voistlejate ettevalmistusest, kuid see ei tohi olla
alla 75 sm.

Uks ja sama virav tuleb tdhistada iithesugust varvi lip-
pudega. Iga jdrgnev vidrav tuleb tdhistada teist varvi lip-
pudega. On soovitav tdhistada védravad jarjekorras punast,
kollast ja sinist varvi lippudega.

Viravad peavad olema nummerdatud iilalt alla raja
suunas. Number kinnitatakse lipu vardale.

Viravaid moodustavate lippude asukohad margitakse
tindiga voi teiste viarvainetega.

9. Viravaid moodustavad lipud peavad olema punast,
sinist ja kollast vdrvi, mooduga 30><30 sm. Lipp kinnita-
takse 2—4-sentimeetrise diameetriga ja vidhemalt 2 m
pikkusele iimmargusele vardale. Lipuvarrastel ei tohi olla
viljaulatuvaid oksi, varda ots peab olema painduv.

Lipud asetatakse nii, et nende iilemine serv asuks lumest
korgemal vidhemalt 180 sm.

10. Vidravate asetamine rajale ning raja 1oplik ette-
valmistamine peab’ olema l6petatud hiljemalt poolteist
tundi enne voistluste algust sellel rajal.

11. Kui voistlused toimuvad kahel eraldi rajal, aseta-
takse neile vdravad kahe eraldi kohtuniku poolt.

12. Kui voistluste ajal saab rada kannatada, tuleb see
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taastada (eriti poorete kohtadel). Vigastatud kohtadele
tuleb visata lund, tasandada ja kinni trampida.

Kui voistleja ajas maha vdravat moodustava lipu, tuleb
mahaaetud lipp asetada viivitamatult tdpselt samale ko-
hale, kus see oli enne.

§ 91. Gigantslalomi rajad

1. Gigantslalomi raja valikul, ettevalmistamisel ja va- |
rustamisel tuleb tdita slalomiraja valiku, ettevalmistamise |
ja varustamise méédrusi, mis on toodud § 90 punktides |
1203 5,1K7 113 112, ,

Gigantslalomi rajad tuleb asetada selliselt, et voimalik |
keskmine kiirus ei iiletaks 65 km/t. meestele ja 45 km/t. |
naistele.

2. Raja laius peab olema vidhemalt 30 m. Moningatel
juhtudel iiksikutel mitte iile 50 m pikkustel 16ikudel vGib
see olla kitsam (kuid mitte alla 4 m). Sellistel juhtudel
tuleb voistlejaid hoiatada raja vaatluse ajal ning votta
tarvitusele abinoud nende ohutuse kindlustamiseks.

3. Raja avaldamise momendiks peab lumi tervel rajal
olema labi trambitud kogu lumekatte siigavuses.

Virske lume sadamisel tuleb see kinni trampida vo6i kor-
valdada rajalt.

Voistluste alguseks tuleb lumi kohtades, kuhu asetatakse
vdravad ja kus voistlejad peavad sooritama poordeid, kinni
trampida samuti kui slalomirajal (vt. § 90, p. 6).

4. Rajale asetatakse horisontaalsed, vertikaalsed ja
kaldvidravad (nolvaku languse suhtes) kahekordsetest lip-
pudest, mida kasutatakse kiirlaskumise varavate tahistami-
seks (vt § 92, p. 6). Nende lippude kangast voib keerata
imber varraste kuni mooduni 7550 sm. Vertikaalvéara-
vaid moodustavate lippude kangas tuleb ‘keerata kokku
kuni mooduni 30><50 sm. Kaksiklippude kangas asetatakse
risti laskumise suunale. Varavate laius sisemiste varraste
vahel peab olema vdhemalt 4 m ja mitte iile 8 m.

Viravate arv rajal peab olema selline, et keskmiselt iga
30—40 m raja kohta tuleks iiks virav, igal juhul peab neid
olema vdhemalt 30.

Naaberviravate lipuvarraste vahe oleneb 'nolva ise-
drasustest ja voistlejate ettevalmistusest, kuid see ei tohi
olla alla 5 m.
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Viravad asetatakse nii, et need oleksid alati voistlejale
hasti ndhtavad, isegi kui ta liigub suure kiirusega ja nih-
tavus on halb.

- Uks ja sama virav tuleb tdhistada iithesugust varvi lip-
pudega. Iga jargnev vidrav tuleb tdhistada teist varvi lip-
pudega.

Vidravad peavad olema nummerdatud iilalt alla raja
suunas. Number kinnitatakse lipu vardale.

5. Viravate asetamine rajale ja raja 1oplik ettevalmis-
tamine peab olema 16petatud hiljemalt 2 tundi enne voist-
luse algust rajal.

§ 92. Kiirlaskumise rajad

1. Kiirlaskumise raja valikul, ettevalmistamisel ja va-
rustamisel tuleb tédita slalomiraja valiku, ettevalmistamise
]a varustamise médrusi, mis on toodud § 90 punktides

e 203 T jask2:

‘9. Ra]a laius peab olema vdhemalt 30 m. Momngate}
juhtudel iiksikutel mitte iile 50 m pikkustel 16ikudel v6ib
see olla kitsam (kuid mitte alla 4 m). Sellistel juhtudel tu-
leb raja vaatluse ajal voistlejaid hoiatada ning votta tarvi-
tusele abinoud nende ohutuse kindlustamiseks.

3. Raja poorete viliskiiljel ei tohi esineda ligidal aset-
sevaid puid, kdnde, kive, jdrsakuid ja teisi takistusi, mil-
lega kokkuporkamine ohustaks voistlejate elu ja tervist.
Koik sellised takistused tuleb korvaldada voi kaitsta lu-
mest barjddride voi heintega (Glgedega) tdidetud kotti-
.dega, mis muudavad need voistlejatele ohutuks.

4. Raja avaldamise momendiks peab lumi tervel rajal
olema labi trambitud kogu lumekatte siigavuses.

Eriti hoolikalt tuleb lumi kinni trampida kohtadel, kus
voistlejad peavad sooritama podrdeid, ning vbistlejate
maandumiskohtadel pérast voimalikku ohulendu. Nendel
kohtadel peab lumi olema trambitud nii nagu slalomirajal
(vt. § 90, p. 6).

Virske lume sadamisel tuleb see kinni trampida voi kor-
valdada rajalt.

Halva ndhtavuse puhul tuleb maastiku reljeefi selge-
maks tdhistamiseks raputada kallaku murdekohtadele ja
nogudesse peeni kuuseoksi.

5. Rada peab kogu oma ulatuses olema tdhistatud hasti
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ndahtavate punaste lippudega mooduga vihemalt 1015 sm,
~ mis on kinnitatud 30—50 sm pikkustele peenikestele kepi-
kestele. Need lipud asetatakse raja iihele kiiljele ja sellise
vahemaaga iiksteisest, et moéodudes {iihest lipust néeks
voistleja alati selgesti jargmist lippu, isegi kui ta liigub
suure kiirusega ja ndhtavus on halb. Vahemaa naaber-
lipukeste vahel ei tohi iiletada 4 m.

6. Vajaduse korral asetatakse rajale kaksiklippudest
vdravad voistlejate raja suunast korvalekaldumisest hoi-
dumiseks voi onnetusjuhtumite valtimiseks.

Viéravaid moodustavad kaksiklipud peavad olema sinised
(soovitav diagonaalse valge triibuga) mooduga 10050
sm. Lipp kinnitatakse kahele iimmargusele 3—6-sentimeet-
rise 1dbimooduga ja vahemalt 2 m pikkusele vardale. Lipud
asetatakse nii, et lipu kangas asetseks risti laskumise suu-
nale ja et nende iilaserv asuks vdhemalt 150 sm korgusel
lumepinnast.

Viravate laius, mis moodetakse lippude sisemiste var-
raste vahelt, peab olema vdhemalt 8 m ja mitte iile 12 m.

7. Raja rasketesse ja keerulistesse kohtadesse, mis
nouavad voistlejatelt erilist tdhelepanu, .asetatakse sel-
gesti ndhtavad kollased lipud m6oduga vahemalt 5050 sm.
Need lipud tuleb asetada nii, et voistlejad markaksid neid
oigeaegselt ja need juhiksid voistlejate tdhelepanu raja
ohtlikele kohtadele.

8. On soovitav voimaluse korral mérgistada rada mole-
mast kiiljest (eriti voistlejate suurima kiiruse kohtadel)
kuuseokstega.

9. Naiste kiirlaskumise rajad tuleb rajada nii, et suurim
voimalik kiirus ei iiletaks 65 km/t. :

Naiste kiirlaskumisradadele on viravate asetamine ko-
hustuslik. Kiiruse liigse kasvamise véltimiseks asetatakse
vidravad raja kodige raskematesse loikudesse.

10. Raja loplik ettevalmistus, selle margistamine ja vé-
ravate 16plik asetamine tuleb l6petada hiljemalt voistluste
eelpdeval, iileliidulise ja vabariikliku ulatusega voistlustel

- aga hiljemalt 3 pdeva enne voistlusi.



VII. SUUSATAMISE MITMEVOISTLUSED

VOISTLUSMAARUSED

§ 93. Suusatamise mitmevoistluste klassifikatsioon ja
iseloomustus

1. Suusatamise mitmevoistlused jagunevad sisuliselt
jarmiselt:

a) suusatamise kahevoistlus (suusahiipped ja murdmaa-
suusatamine);

b) méesuusatamise mitmevaistlused.

Miesuusatamise mitmevoistlused jagunevad:

a) midesuusatamise kahevoistluseks (slalom ja kiirlas-
kumine);

b) méesuusatamise kolmevoistluseks (slalom, gigant-
slalom ja kiirlaskumine).

On lubatud viia 14bi médesuusatamise mitmevoistlusi ka
teistsuguse méesuusatamise alade koosseisuga.

2. Voistlusi suusatamise kahevoistluses viiakse ldbi
meestele (murdmaasuusatamine 15 voi 18 km distantsil ja
suusahiipped), noormeestele (murdmaasuusatamine 10 km
distantsil ja suusahiipped), 15—16 aastastele poistele
(murdmaasuusatamine 5 km distantsil ja suusahiipped) ja
13—14 aastastele poistele (murdmaasuusatamine 3 km dis-
tantsil ja suusahiipped).

M idrkus. Hiippemde voimsus peab vastama § 73 méarustele.

Miéesuusatamise mitmevoistluse voistlusi viiakse labi
meestele ja naistele ning noormeestele ja neidudele.

§ 94. Uldised médrused

1. Voistluste ldbiviimisel suusatamise mitmevoistlustes
eraldatakse igale mitmevoistlusse kuuluvale alale eraldi
pdev. Suusatamise kahevoistluse puhul voib aga voistlusi
viia 1dbi iihel pdeval juhul, kui murdmaasuusatamine toi-
mub péarast suusahiippeid.

2. Mitmevoistluste kavva kuuluvate alade lidbiviimise
jdrjekorra médrab voistlusi ldbiviiv organisatsioon voist-
lusjuhendiga.

Miesuusatamise kahevoistluses viiakse kiirlaskumine
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14bi enne slalomit, vdlja arvatud siis, kui kahevoistlusse
kuuluv slalom1v01st1us on samaaegselt spetsiaalseks sla-
lomivoistluseks.

3. Mitmevoistlusse kuuluvate iiksikute suusaspordialade
voistlused viiakse 1dbi vastavate alade voistlusmidaruste
jargi.

4. Voistlejat, kes ei oma tagajéirge iihel mitmevoistlusse
kuuluval alal, ei lubata jargmisele alale ja loetakse voist-
lusest Val]alangenuks

5. Voistlejate tagajirjed mitmevoistluses méaratletakse
iiksikute mitmevoistlusse kuuluvate alade tagajirgede
summaga.

6. Tagajiargede hindamisel ei voeta arvesse voistlejate
tagajargi, kes langesid vélja monelt mitmevoistlusse kuu-
luvalt alalt.

7. Kui kaks voi enam voistlejat dditasid vordset taga-
jarge (kogusid vordse arvu punkte), antakse neile iiks ja
sama koht. Seejuures neile jargnevad kohad ei muutu (s. o.
vordset tagajdrge ndidanud voistlejate jarel jadb nii mitu
vaba kohta, kui mitu voistlejat nalta51d vordset aega mii-
nus iiks).

Nidide:

Miesuusatamise kahevoistluses néitasid kolme parimat tulemust-
voistlejad: A — 0,62 punkti, B — 0,62 punkti ja C — 1,32 punkti.
Véti)stllejad A ja B saavad I koha, voistleja C III koha, II koht jdib
vabakxs. ]

§ 95. Suusatamise kahevoistluse spetsiaalsed
voistlusmédrused

1. Voistlejate stardijérjekord murdmaasuusatamises ja
suusahiipetes mdadratakse kummagi ala jaoks eraldi loosi-
misega.

2. Suusahiipetes on igal voistlejal 6igus sooritada kolm
hiipet. Kahevoistluse arvestusse voetakse kahe parema
hiippe punktide summa.

3. Suusatamise kahevoistluse voistlustel médratletakse
voistlejate tagajdrjed jdrgmiselt:

a) murdmaasuusatamise hindamise punktid mé&éaratle-
takse distantsi ldbimise aja iimberarvutamise teel punkti-
desse vastavate tabelite jargi kooskolas «Tabelite kasu-
tamise juhendiga»;
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b) suusahiipete hindamise punktid méaratletakse koos-
kolas § 77 toodud méarustega;

¢) kahevoistluse iildised esikohad ja tagajar]ed mad- .
ratletakse suurima punktide summa jargi.

§ 96. Miesuusatamise kahevdistluse spetsiaalsed
voistlusmédarused

1. Kui maesuusatamise kahevoistlusel viiakse slalom
1dbi pérast kiirlaskumist, voidakse slalomile lubatud voist-
lejate arvu piirata (kiirlaskumises halvemaid tagajargi
naidanud voistlejate arvel). Sellisel juhul peab slalomile
liubatavate voistlejate arv olema margitud voistlusjuhen-
dis

2. Stardijérjekord slalomis médaratakse kas loosimisega
voi kahevoistlusse kuuluva kiirlaskumise voistluse tagajar-
gedega.

Stardijérjekord médaratakse loosiga:

a) kui slalomivoistlused viiakse 1dbi enne Kkiirlasku-
mise voistlusi;

b) kui kahevoistlusse kuuluv slalomivoistlus on sama-
aegselt spetsiaalseks voistluseks slalomis.

Kiirlaskumise ‘tagajargede alusel méidratakse stardi-
jarjekord jargmiselt: voistlejad, kes kiirlaskumises saavu-
tasid I kuni V koha, stardivad slalomis esimestena vastu-
pidises jdrjekorras (s. o. voistleja, kes saavutas V koha,
stardib esimesena), voistlejad, kes saavutasid VI ja jarg-
mised kohad, stardivad pérast neid ja saavutatud kohtade
jarjekorras.

3. Kiirlaskumises méératakse stardijarjekord grupiviisi-
lise loosimisega.

4. Miesuusatamise kahevoistlusel méaératletakse voist-
lejate tagajéried jargmiselt:

a) slalomi kahe laskumise aegade summa muudetakse
punktideks vastava tabeli jargi kooskolas «Tabelite kasu-
tamise juhendigay;

b) kiirlaskumise aeg muudetakse punktideks vastava
tabeli jargi kooskolas «Tabelite kasutamise juhendiga»;

. ¢) kahevoistluse iildised kohad ja tagajdrjed méaératle-
takse vdhima punktide summa jargi.
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§ 97. Miesuusatamise kolmevoistluse ja muude méesuusa-
tamise mitmevdistluste spetsiaalsed voistlusmadarused

1. Uksikute mdesuusatamise mitmevoistluste alade star-
dijdrjekord méiratakse iga ala jaoks eraldi loosimisega.

2. Miesuusatamise mitmevoistlustel —méaratletakse
voistlejate tagajarjed jargmiselt:
~a) kahe laskumise aegade summa (slalomis) voi aeg
(gigantslalomis ja kiirlaskumises) muudetakse punktideks
vastavate tabelite jargi kooskolas «Tabelite kasutamise ju-
hendiga»;

b) mitmevaistluse iildised kohad ja tagajérjed maarat-
letakse koigi mitmevoistlusse kuuluvate méesuusatamise
alade eest saadud punktide summa jargi.



Lisa 1

JUHISED TEHNIKAKOHTUNIKELE

1. Tehnikakohtunik peab olema kogenud suusataja, ning on soovi-
tav, et tal oleks suur voistlemise praktika suusahiipetes. Ta peab hasti
tundma suusahiipete tehnikat, hiippemie ehitust ning selle arvestus-
andmeid.

Ainult nendes tingimustes voib tehnikakohtunik hinnata oigesti
hiipete sooritamise tehnikat.

2. Hiippe tehnika hindamisel tuleb arvestada, et hiippe pohiliseks
eesmirgiks on voimalikult suurema maa iiletamine lennus. Jarelikult
annab hiippe suur pikkus tunnistust ka selle parimast sooritamise tehni-
kast, Seepirast ei tohi olla suuri lahkuminekuid hiippe pikkuse ja
tehnika hinnetes (kui just ei ole jdmedaid vigu, néiteks kukkumisi).

Suusahiipete tehnika soltub tunduvalt hiippaja individuaalsetest
isedrasustest. Seepédrast on voimalikud ja lubatavad tdhtsusetud kor-
valekaldumised vastuvoetud tavalistest sooritamise normidest, milli-
seid ei tule lugeda veaks.

Tuleb pidada silmas, et kaks tdiesti erinevalt sooritatud hiipet voivad
saada vordselt korge voi madala hinde.

Hiippe tehnika hindamisel tuleb arvestada vastava hiippemée ehituse
isedrasusi %ema mootmeid ja profiili).

3. Suusahiipete tehnikat hinnatakse nii hiippe iildise mulje kui ka
tema sooritamisel tehtud vigade jargi.

- Ulldise mulje jargi tuleb hea hiipe sooritada julgelt, kindlalt ja
usalt,

Vigasid fikseerides juhindub kohtunik kéesolevate miéruste para-
grahvis 74 toodud nouetest hiipete sooritamise tehnikale. ;

Miiratledes hinde vdhendamise méira vigade eest, juhindub koh-
tunik vigade hindamise nditlikust tabelist ning arvestab seejuures, kui
selgesti avaldus see voi teine viga.

Kukkumisega 16ppenud hiipetele peab kohtunik péérama samapalju
tdhelepanu kui ilma kukkumiseta hiipetele.

Hiipete sooritamise tehnika vigade hinnete niitlik tabel

a) Hoovaott
Ebaodige asend, rahutu ja ebakindel laskumine '/, — 1 punkt
Pidurdamine voi kiiruse vihendamine 1 — 3 punkti
b) Aratouge
Aratéuke puudumine 4 punkti
- Nork aratouge /o, — 3 punkti
Varane dratouge /o, — 3 punkti
Hiline &ratouge Y3 — 1 punkt
c) Ohulend
Painutatud pdlved 1 — 3 punkti
Liigne painutus puusadest | — 4 punkti

73



Kiiiirus voi oones selg
Liiga viike ettekalle
Keha voi suuskade ebakindel asend
Suuskade ninad liiga tostetud
Suuskade ninad liiga langetatud
Suuskade «kaarid» vertikaalsel voi horisontaalsel
tasapinnal:
kiiresti parandatud
parandamata
Suusad laiali (voi sammseis Ghus):
kiiresti parandatud
parandamata

d) Maandumine

Liiga viike ettekalle

Kange maandumine (sirged jalad)

Liiga sligav maandumine

Ebakindlus, kiiresti parandatud

Ebakindlus, kiiresti parandamata, voi kiega lume
voi suuskade puudutamine (tasakaalu sailita-
mise eesmaérgita)

Kukkumine maandumisndlvakul

e) Laskumine pdrast maandumist

Kukkumine iileminekundo alumises osas
Ebakindlus laskumisel

1 — 3 punkti

1 — 3 punkti
1 — 3 punkti
2 — 4 punkti
1 — 5 punkti
'/ — 1 punkt
1 — 4 punkti
/3 — 1 punkt
1 — 3 punkti
/2 — 2 punkti
1 — 3 punkti
o — 2 punkti

o — 2 punkti

2 — 4 punkti
10 punkti
6 punkti
1 — 6 punkti.

Mé&arkus. Punktitabeleid hiippepikkuse ja tagajirgede hindami- -

seks suusatamise mitmevoistluses on toodud 1955. aastal Eesti Riiklikw
Kirjastuse poolt védlja antud suusatamise voistlusméédrustes.



Lisa 2

SUUSAVOISTLUSTE DOKUMENTATSIOONI NAIDISED
Vorm 1

ULESANDMINE

(voistluste nimetus)

Voistlejate grupp

(mehed, naised, noormehed, neiud jne.)

8l
Darek g 2| 5|e, Volstlusalad e
Jrk. ereees%[};al. Jja ER =R o Arsti | Mairku-
nf.g (taielikult) § -g éS viisa sed
v. | v |>c
1
2.
.......... Rl R AT o AT i
jne. | | | l

Voistkonna esindaja

Koik iilesantud voistlejad on 1ibi teinud vajaliku treeningu ja on
tervisliku seisukorra poolest voimelised voistlema.
Kehakultuuriorganisatsiooni
Pitseri juhataja
koht Treener-opetaja
Arst

Méarkused.
1. Ulesandmine koostatakse iga voistlejate grupi jaoks eraldi lehel
2. Ulesandmine ' voistlemiseks i{ihel voi teisel "alal mérgitakse
mérgiga «+» (vdistkondlikuks arvestuseks) ja mérgiga «V» <«indivi-
duaalseks arvestuseks).

Vorm 2

Voistlejate grupp ’ Distants \ l Voistleja nr.
VOISTLEJA KAART
(murdmaasuusatamises)

Perekonnanimi

Eesnimi

grganisatsioon " >

iniSiaeg tundi NG el Bekq b s o

Stardiaeg tundi min. .. sek. Koht Punkte

Tagajirg tundi it L sl

Jark

Peasekretar
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Vorm 3

VOISTLEJA KAART
Vaistlejate (suusahﬁpetes__ja suusatamise Voistlejate nr.
grupp kahevoistluses) (hiipetes)
Perekonnanimi
Eesnimi
,Organisatsioon
Hiipped
k. Hii Tehnika hinne Punkte Punkti-
ﬁr- plzggg ZL":T;&?S e T T T fehntka de Koht | Jark
1 k.lll k.]mk.'le.'v k. eest summa
1¥; | |I ®
2 |
|
3. |
Uldine summa
Murdmaasuusatamine
Lisa- [ Punktide
Aeg |soxeies| Kaotus Punkte | pynkte| summa | Koht | Jark
Kahevoistlus
Punkte murdmaas Punkte hiipetes Punktide summa Koht Jirk
Peasekretér




Vorm 4

| Voistleja nr.

Voistlejate VOISTLEJA KAART
grupp (méesuusatamises)
Perekonntaniny o i S
Eesnimi
Organibdigion X il o
Ala
(slalom, gigantslalom, kiirlaskumine)
Karistusaeg
Aeg Tagajirg
stardis ’ rajal
.%o i bSO K VAL ‘ ...........................................................
II laskumine
Summa
Jark Koht
Peasekretar
Vorm 5
EEET VOISTLEJA KAART
Voistlejate grupp (médesuusatamise mitmevoistluses)
Perekonnanimi
Eesnimi
Organisatsioon
ALAD
........................................................................................... Jark
Aeg
Aeg sekundites
Kaotus Koht
s g TR A (R I e e
. punktid
Kiimnete sekundite
punktid i, DENE LR LTI
""""""""""""""" Punktide
Sekundite punktid summa
Kimnendiksekundite ~ | |
s
Punkte
Peasekretar
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Vorm 6
MURDMAASUUSATAMISE PROTOKOLL
(voistiuste nimetus)
195....... a. Voistlejate grupp ... Distants .......... km

Lébiviimise koht

Raja iseloom

Températuur /o5 e

s 5 i Keg
Jrk.|"Perekonna- ja | Organisat- | Voistle| YRR s ;
nr. eesnimi sioon ja nr. & 1 Taga- | Koht{ Jark
Finisi | Stardl | j5ro
» o K SRR L st TS At e (R e NG e o
o B S e i \uRtai el B Al (e St SebAl EIONR 0 B8 TR L
jne. %
Peakohtunik
Peasekretar
Vorm 7
SUUSAHUPETE PROTOKOLL
(voistluste nimetus)
................ 1956.....-a,  Voistlejate grupp ...jcsiadmain
Labiviimise koht
Hiippemagi . Nolvaku suund
(vOimsus)
Tuule suund ja tugevus ... . Temperatuur ...\ S i
e Punkte
Jrk. | Perekonna-| Organisat- |Voistle- Koht | park

nr.

ja eesnimi

sioon ja nr. 1 11
hiipe | hiipe

B paene

jne.
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Peasekretar




Vorm 8
SLALOMI PROTOKOLL

(voistiuste nimetus)

3 Ty W 8 Voistlejate grupp ...
Lébiviimise koht
Raja pikkus ... Korguste vahe
Viravate arv Temperatilin ..ol ilel
& I laskumine | 11 laskumine
S A
Kz ]
£ Perekonna- 5 = @ |a 2 |o g
= | ja eesnimi s 2 2|2 S22 = 6
F : -3 2| wl/SB|ES| w0 SB|SE| & = -z
= S |2 2REISE| 2 kSISEl & < 5
R o S S vt iets IS B s el B S e
l
Jjne.
‘ Peakohtunik ...
Peasekretar
Vorm 9
Lelit g . Ul i s
MURDMAASUUSATAMISE RAJA LABIMISE
PROTOKOLL

(voistiuste nimetus)
195....... Voistlejate grupp ... Distants......
Kontrollkohtuniku nimi:

= ' oistle & Vaoistle- E Vaoistle- E Vaoistle- = Vaoistle- E Vaistle-
E ja nr _-; ja nr. é ja nr, E ja nr. E ja nr. 2 ja nr.
; i oty 5 8 e | o 3 ey 17 7 (B TRl
25 Miae ik e 103 S | 40 5 A 18l L WL
Gl g balbre e Y 11 JrdB ) i (L8 St 23 P
4 - FRES R b 2N 16:4. 7 . /4 1 Wt A 24 1.
Kontrollkohtunik
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Vorm 10

Leht-nr. Lo oh et
MAESUUSATAMISE RADADE LABIMISE
PROTOKOLL
(voisuuste nimetus) *
Ala

195.....a. Vaoistlejate grupp 45
Kujundikohtuniku nimi:

8T T SN
2, §d = .S,
@ Kohtuniku |2 Kohtuniku ) Kohtuniku |2 Kohtuniku
= mirkused |% mirkused |% mirkused |% mirkused
© . S S O
> e > 2 > g >a
Kujundikohtunik
: Vorm 11 °
Leht nt. il el i

FINISI JA AJAMOOTMISE PROTOKOLL

..... 8 S g e
199, 4. NMoistlejate: grupp . s et
Distantseasl i igaas Sy
FiniSiaeg Mirkused

Jrk. nr. Vaistleja nr.

jne. kuni 20,

Lopukohtunike vanem
Ajamootja
Sekretir
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Lisa 8

SUUSAHUPPEMAGEDE EHITAMISE JUHISED
Koostanud A. Galli

1. Suusahiippemied jaotatakse soltuvalt mootmetest ja arvestus-
liku hiippe pikkusest (hiippemde voimsusest) jargmiselt:

vadikesed, arvestusliku hiippe pikkusega kuni 30 m;
keskmised, arvestusliku hiippe pikkusega 30 kuni 50 m;
suured, arvestusliku hiippe pikkusega 50 kuni 80 m.

2. Iga hiippemédgi koosneb kolmest pohilisest osast (vt. joonis 2):

a) hoovotunolvakust, mis koosneb mitmest stardiplatvormist, sirgest
kallakuga hoovotuteest, iileminekundost R; ja dratoukelauast;

b) maandumisndlvakust, mis koosneb hiippemée astangust, <kiiii-
rust> (kumer ithenduskover Rs), sirgest kallakuga maandumisteest ja
iileminekundost Ry;

c) peatusviljakust.

3. On soovitav, et ndlvak, millel asetseb hiippemigi, oleks kaitstud
tuulte eest metsaga ning oleks pdoratud pohja voi kirdesse. Hiippe-
tlnii)gedg ehitamine lounasse voi edelasse pooratud nolvakutele pole
ubatud.

4. Hiippemigede profiilid peab kinnitama vastav kehakultuuri- ja
spordikomitee:

viikeste hiippemdgede profiilid — rajoonikomitee;
keskmiste hiippemégede profiilid — vabariiklik komitee;
suurte hiippemégede profiilid — ileliiduline komitee.

5. Kinnitamiseks esitatakse hiippemée profiil ja plaan moodus 1:200
koos pohjaliku seletuskirjaga, milles tuleb selgitada tulevase hiippemée
ehitamise ja ekspluatatsioonitingimuste kiisimusi. Koik need mater-
jaiid tuleb esitada kolmes eksemplaris.

6. Hiippemde profiil tuleb konstrueerida kooskolas lisatud nouetega,
arvestades allpooltoodud selgitusi. Hiippemée pohiliste parameetrite
eleénenti;ie vidrtused ja mootmed peavad vastama tabelis toodud
andmetele.

Joonisel 2 ja tabelis kasutatud tingmirgid

Vo — hiippaja kiirus dratoukelaualt lahkumise momendil;
— hoovotumde korgus (kuni dratoukelaua servani);

hl — maandumismie korgus;

hy — hiippemiée profiili iildine kdrgus;

E «aktiivse» hoovotu pikkus (filemisest stardiplatvormist kuni
umbes iileminekundo R, kaare keskpaigani);

U — fileminekundo R; kaare alumise osa pikkus;

T — édratoukelaua pikkus;

L — hiippe arvestuslik pikkus;

P — arvestuslik maandumiskoht;

L, — vahemaa &ratoukelauast kuni punktini K;
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Joonis 2

M — sirge osa pikkus iileminekundo R, algusest kuni arvestusliku
maandumiskohani (maandumistee);

K — osa M ja lileminekunoo R, iihinemise punkt;

R; — hoovotutee ja dratoukelaua vahelise iileminekundo raadius;

R; — maandumistee ja peatusviljaku vahelise iileminekundo raadius;

R; — hiippemée astangut ja maandumisteed ithendava ithenduskovera -
raadius;

C° — hoovotutee kallaku nurk;

a® — dratoukelaua kallaku nurk;

b° — maandumistee kallaku nurk; s

H — arvestusliku hiippe lennujoone langemise siigavus;

N — arvestusliku hiippe lennujoone projekisioon maandumisnolvaku
pikiteljele; :

D — vahemaa (horisontaali m66da) hiippemde pikiteljel dratoukelaua
servast kuni kohtuniketorni eesserva projektsioonini;

Q — vahemaa hiippemde pikiteljest kuni kohtuniketorni eesmise
servani; :

d — nurk horisontaaljoone ja &dratoukelaua pikendusjoone vahel.

7. Selgituseks tabeli juurde:

a) On lubatud suhte H: N suurused 0,5 kuni 0,7. Kuid koige vastu-
voetavamaks on suhe H:N mitte iile 0,60. Tabelis on toodud hiippe-
mie elementide vdiartused H:N suhte kohta piirides 0,5 kuni 0,6.

b) Hoovotuks peab olema mitu stardiplatvormi (mitte alla 3).
Need asetsevad iiksteisest vordsetel vahemaadel, kuid piirides, mis ei
iileta !/3 hoovotu iildisest pikkusest (E). Vahemaa korvutiasetsevate
stardiplatvormide vahel voetakse 1,6 kuni 3 m piirides. Stardiplat-
vormide horisontaalse pinna pikkus hoovotu pikkuse hulka ei
kuulu.
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¢) Hoovotu (E) pikkus arvutatakse iilemisest stardiplatvormist kuni
osa U alguseni, mis kujutab endast iileminekundo R; alumist osa.

Selle osa labimisel hilippaja kiirus enam ei kasva.

Hoovotutee kallak voetakse vastavalt tabelile. Koige sobivamaks
véikestele hiippemigedele on kallak 25—30°, keskmistele 256—32° ja
suurtele 32—38°,

d) Uleminekundo R, raadius voetakse (kogemuslike andmete poh-
jal) piirides 0,2 V¢? kuni 0,13 V2. Koefitsiendi viartus V, juures suu-
reneb vastavalt arvestusliku hiippe pikkuse kasvule. Nogu R, voib
ehitada radiaalse voi paljutsentrilise koverana jark-jargult suurene-
vate raadiustega.

\ e) Osa U ja dratoukelaua pikkus (T) valitakse kooskdlas tabe-
. liga.

Aratoukelaua kallak voetakse vastavalt tabelile. Kuid praktiliselt
tuleb édratoukelaua kallak votta 5—8° piirides, vastavalt suhte H: N
suurusele.

Aratoukelauad on soovitav ehitada hiipete reguleerimiseks vilja-
likatavana kuni 2,0—2,5 m ulatuses.

Astangu korgus valitakse konstruktiivselt ja see on viikestel hiippe-
magedel 0,5—1,5 m, suurtel hiippemagedel kuni 0,5 m (kasvab hiippe-
mie voimsuse suurenemisega).

f) Arvestusliku maandumise koht P miiratletakse valemist
L= L, —M, kus igasuguse pikkusega arvestusliku hiippe jaoks
L=5/5L1 voi M = |/5 ¥

Osa M pikkus voib siiski varieeruda 0,5—0,7 V, piirides.

Maandumistee kallak on sama kogu osa M ulatuses ja vdetakse
kooskolas tabeliga. Suuremat kallakut tuleb kasutada siis, kui voe-
takse suhte H: N suurem vairtus.

g) Uhendav kdver R; joonestatakse radiaalse voi paraboolse kdve-
rana, Raadiuse R; suurus voib olla 0,2 V2 kuni 0,5 V2, mis on umbes
1,6 kuni 40 L.

h) Viljaliuglemise kovera R, raadiuse suurus oleneb Kiirusest ning
voetakse 0,14 V¢? kuni 0,14 V? + 20 m piirides.

i) Hiippemée laius hoovotundlvakul on 3—5 m, soltuvalt hiippemée
voimsusest ja stardiplatvormide arvust.

Aratdukelaua osas hoovotu laius suureneb ning dratdukelaua serva
juures voib see olla 1,5—2,5 m suurem. ¢

Maandumisndlvaku laius iilemises osas, hiippemie astangu all voib
iiletada dratoukelaua laiuse 2—4 m ning suureneb jérjest allapoole.

Punkti K kohal peab maandumisnolvaku laius olema vihemalt % +4m.

j) Peatusnolvaku pikkus on:
viikestel hiippemégedel 40 — 100 m;
keskmistel hiippemagedel 80 — 130 m;
suurtel hiippemégedel 100 — 160 m.

Kui peatusviljak on horisontaalne, tuleb see teha pikem, vastundl-
vaku puhul voib selle pikkust vdhendada.

8. Kohtuniketorn asetseb hiippemée maandumisndlvaku korval sellise
arvestusega, et seal asuvad kohtunikud néeksid koiki hiippefaase —
stardist kuni peatumiseni pédrast maandumist.

Kohtuniketorni kaugus é&ratoukelauast pikisuunas (D) peab moo-
dustama 0,4—0,5 arvestatavast hiippepikkusest (horisontaalses projekt-
sioonis).
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Kohtuniketorni kaugus hiippemde pikiteljest (Q) olgu vordne
0,25—0,5 arvestatava hiippepikkusega.

Kohtuniketorni poranda tasapind olgu 1,6 m madalamal tasapinnast,
mis on &dratoukelaua tasapinna pikenduseks ning moodustab horison-
taalse tasapinnaga nurga d.
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	Joonis 2 M — sirge osa pikkus üleminekunõo R 2 algusest kuni arvestusliku maandumiskohani (maandumistee); K — osa M ja üleminekunõo R 2 ühinemise punkt; Ri — hoovõtutee ja äratõukelaua vahelise üleminekunõo raadius; /?2 — maandumistee ja peatusväljaku vahelise üleminekunõo raadius; ä?3 — hüppemäe astangut ja maandumisteed ühendava ühenduskõvera raadius; C° — hoovõtutee kallaku nurk; a° — äratõukelaua kallaku nurk; b° — maandumistee kallaku nurk; H — arvestusliku hüppe lennujoone langemise sügavus; N — arvestusliku hüppe lennujoone projektsioon maandumisnõlvaku pikiteljele; D — vahemaa (horisontaali mööda) hüppemäe pikiteljel äratõukelaua servast kuni kohtuniketorni eesserva projektsioonini; Q — vahemaa hüppemäe pikiteljest kuni kohtuniketorni eesmise servani; d — nurk horisontaaljoone ja äratõukelaua pikendusjoone vahel. 7. Selgituseks tabeli juurde: a) On lubatud suhte H : N suurused 0,5 kuni 0,7. Kuid kõige vastuvõetavamaks on suhe H : N mitte üle 0,60. Tabelis on toodud hüppemäe elementide väärtused H: N suhte kohta piirides 0,5 kuni 0,6. b) Hoovõtuks peab olema mitu stardiplatvormi (mitte alla 3). Need asetsevad üksteisest võrdsetel vahemaadel, kuid piirides, mis ei ületa ‘/s hoovõtu üldisest pikkusest (£). Vahemaa körvutiasetsevate stardiplatvormide vahel võetakse 1,5 kuni 3 m piirides. Stardiplatvormide horisontaalse pinna pikkus hoovõtu pikkuse hulka ei kuulu.
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