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Resiimee

Pealkiri: Teismeliste vadrtuste kujundamine: dpetajate, huvijuhtide ja noorsootodtajate
tegevus ning 9. klassi dpilaste arvamus sellest P6lva maakonna niitel.

Kéesolev magistritdo uuris Polvamaa 9 huvijuhi, 12 noorsootddtaja, 21 eesti keele ja
kirjanduse Opetaja, 23 matemaatikadpetaja kasvatusvéértusi ja véértuskasvatuslikke tegevusi
ning 125 Polvamaa 9. klassi Opilase védrtuseelistusi ja arvamust koolis ja avatud
noortekeskuses  toimuvast  véirtuskasvatusest. Andmeid  koguti ankeediga, kus
mdoteinstrumendina Kasutati Schwartzi Vairtuste Portreekiisimustikku, millele lisati avatud ja
valikvastustega kiisimused.

Uuringu tulemused nditasid, et noorukid tajuvad peamiselt teistele orienteeritud
vaartuste kujundamist, mida ka opetajad, huvijuhid ja noorsootdotajad endi sonul kdige enam
teismelistes kujundavad. Kdige rohkem tajuvad 9. klassi Opilased vaértuste kujundamist 14bi
kooli Oppetooviliste thistegevuste ja —irituste ning koige vdhem matemaatikatundides

osaledes.

Mairksonad: Schwartzi vidrtused, PVQ, teismelised, vddrtuste kujundamine, Opetajate,

huvijuhtide ja noorsootddtajate tegevus
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Abstract

Title: Shaping the values of adolescents: the activities of teachers, leisure time managers
and youth workers as well as opinion of 9th-grade students on the Pdlva county.

The study examined the socialization values of 9 leisure time managers, 12 youth
workers, 21 Estonian language and literature teachers, 23 maths teachers and their activities
towards shaping the desired values in students in the schools of Pdlva county. In addition, the
value preferences and opinions on grownups’ value education of 125 9th-grade students were
researched. The data were collected with the Portrait Values Questionnaire and some additional
open and multiple-choice questions.

The results showed that adolescents in this study perceived that adults mainly shape the
other-focused values in them. According to the teachers, youth workers and school leisure time
managers, the other-focused values are indeed the most important socialization values. The 9th-
grade students perceived that value education mainly occurs through school's leisure time

activities and events. Taking part in mathematics lessons was considered to contribute the least.

Keywords: Schwartz' values, PVQ, adolescents, shape the values, the activities of teachers,

leisure time managers and youth workers
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Sissejuhatus

Viirtused on abstraktsed mdisted vdi veendumused, mis véljendavad seda, mida
inimene vaimselt tdhtsaks peab (Schwartz, 1992). Ka Kuurme (2011) toob vilja, et véartuste
loomus on mittemateriaalne ja nad kujunevad inimteadvuse omadusest luua kogetu pinnal
tdhendusi. Lisaks mérgib ta, et vddrtused on inimkonna vaimne kapital, kultuurilise arengu
saavutus ning tihiskondi koos ja alal hoidev joud (Kuurme, 2011).

Viirtused on inimese elu lahutamatu osa ning viaértusvalikutest ldhtudes kujundatakse
oma elutee (Veisson & Kuurme, 2014). Viirtuste omandamine ja véadrtussiisteemi
véljakujunemine toimub pikaajalise teadvustamata automaatse protsessi tulemusena (Tulviste
& Tamm, 2015). Nii Jung (2013) kui Tulviste ja Tamm (2015) rShutavad, et vadrtussiisteemi
véljakujunemine toimub pohiliselt murdeeas, mil Daniel et al. (2012) jargi toimuvad mitmed
futisilised, kognitiivsed, sotsiaalsed ja emotsionaalsed muutused. Paciello et al. (2013, viidatud
Hardy & Carlo, 2011) toob vilja, et noorukiiga on oluline periood abstraktse motlemise oskuste
arendamisel ning ka véartuste dopetamiseks (Barni, Ranieri, Scabini, & Rosnati, 2011). See
arenguperiood on identiteedi kujunemise aeg, mille jooksul teismelised uurivad mitmeid
erinevaid vaartusi, et pithenduda 16puks nendele véartustele, mis sobivad nende individuaalse
identiteediga (Daniel et al., 2012). Ka Ddring ja Hillbrink (2015) miérgivad, et noorukieas
kujunevad vilja elus oluliseks peetavad vaartused.

Teismeliste vadrtusi mdjutavad oluliselt igapdevakogemused (Doring & Hillbrink,
2015) janad veedavad suurema osa oma ajast véljaspool kodu (Vanem, 2014), peamiselt koolis.
Seetdttu on kodu korval iiheks oluliseks noorte véadrtuste kujundamise kohaks just kool ja parast
kooli erinevad huvi- ja vabaaja tegevusi vdoimaldavad asutused. Veisson ja Kuurme (2014)
nendivad, et ajavahemikus 1998-2006 on eestlaste vairtushinnangud méarkimisvaérselt
muutunud: tdusnud on konkurentsi ja edu védrtustamine ning naudingut pakkuvatest
kogemustest huvitumine, millega kaasneb raha véartustamine. Nad lisavad, et {ihiskonnas
toimuv jOuab ka kasvatusinstitutsioonidesse.

Vidrtusi on uuritud juba 1920. aastast alates (Holden, 1995), kuid teismelistega seotud
uurimused (Aavik & Aavik, 2012; Barni et al., 2011; Benish-Weisman, Levy, & Knafo, 2013;
Rédmmer, 2009; Tulviste & Tamm, 2014) on peamiselt keskendunud noorukite ja nende
vanemate vadrtustele, samuti kultuurilistele erinevustele viartustes. Kiill aga on vdhe uurimusi
sellest, kuidas tundlikul murdeea perioodil teismeliste védrtusi kujundatakse (Doring &
Hillbrink, 2015). Lisaks keskenduvad hetkel Haridus- ja Teadusministeeriumi kodulehel
leitavad noortevaldkonna uuringud peamiselt noorsootdodtajate (Murakas, 2010) ja iildisemalt

noorsootdd valdkonna (Batueva et al., 2012) véirtustele ning noorsootddga rahulolu
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hindamisele (Noorsootd0s osalevate noorte . . ., 2015; Laste ja noorte . . ., 2014). Praegu ei
ole tehtud uuringuid Opetajate, huvijuhtide ja noorsootoGtajate kasvatusvédrtuste ning
teismeliste vadrtuste kujundamise ja nende vaartuste tajumise kohta noorukite poolt. Seetdttu
tostatub uurimisprobleem, et hetkel puudub {ilevaade Polva maakonna tildhariduskoolides ja
avatud noortekeskuses toimuva vaidrtuskasvatuse mojust ja tdhususest noorukite viirtuste
kujundamisel. Selleks, et planeerida erinevaid tegevusi vaartuskasvatuse arendamiseks Polva
maakonna koolides ja avatud noortekeskustes ning soodustada vaartuskasvatuse alast koostood
nende kahe institutsiooni vahel, on oluline kaardistada hetkeseis selles valdkonnas Pdlvamaal.

Kéesoleva magistritod eesmirk selgitada vélja ja vorrelda, milliseid védrtusi tahavad
Opetajad, huvijuhid ja noorsootdétajad teismelistes kujundada ning kuidas nad seda endi sonul
teevad ning millised on 9. klassi dpilasete véartuseelistused ja kuidas nad kdesolevas uurimuses

osalevate tdiskasvanute véadrtuskasvatust tajuvad.

1. Viéartused

1.1 Viidirtuste maiste teoreetiliste allikate pohjal

Vaiirtusi defineerivad erinevad autorid erinevalt. Alustades tildisemast méératlusest, on
vddrtused Saare (2014) jargi nii majandusvaldkonda kui ka inimtegevuse raamistikku
1seloomustavad omadused, vaimsed ideaalid voi standardid, mis naitavad seda, mida inimese
poolt soovitavaks v0i ebasoovitavaks, digeks voi valeks, ilusaks voi koledaks peetakse. Sutrop
(2014) kirjeldab viirtusi kui inimese soovide objekte. Ta lisab, et véddrtused on inimese
arusaamade ja kditumisviiside ning iseloomu alus. Ka tuntuima viértuste teooria arendaja ja
uurija Schwartzi jargi on viirtused abstraktsed mdisted voi veendumused, millel on motiveeriv
iseloom ja mis on seotud soovitud loppseisundi voi kditumisega (Schwartz, 1992).

Viirtused ei ole bioloogilisel teel péritavad (Vasama, 2013), need kujunevad kogemuste
ning sellega seotud emotsioonide kaudu (Tamir et al., 2016; Veisson & Kuurme, 2014).
Seetottu on véartuste ja nende tdhenduste mdistmine tunnetuslik protsess, mis eeldab kogemusi,
analiiiisi ning moistmist (Neeme, 2011). Vairtused peegelduvad inimeste hoiakutes ja
kéditumises (Tulviste & Tamm, 2015) ning vdirtused muutuvad aja jooksul voi pérast suurt

elusiindmust (Daniel, Fortuna, Thrun, Cioban, & Knafo, 2013; Tulviste & Tamm, 2014).

1.2 Schwartzi teooria
Schwartz on iiks olulisemaid véartuste teooria arendajaid. Tema vairtusteooria eristab
kiimmet alusvddrtust (vOoim, saavutus, hedonism, stimulatsioon, eneseméadratlemine,

universalism ehk koikehaaravus, heasoovlikus, traditsioon, konformsus, turvalisus), mis on



Teismeliste véartuste kujundamine 7

inimestel kultuuride iileselt sarnased. Uksikvairtused koonduvad motivatsiooniliste eesmérkide
jargi vaartustliipideks (Schwartz, 1992). Tabelis 1 on esitatud iilevaade Schwartz’i

vaartustiilipidest ja liksikvaartustest ning véartustiilipide eesmarkide kirjeldused.

Tabel 1. Schwartz’i vidrtustiiiibid, ndited tiksikvddrtustest ja vddrtustiitipide eesmdrkide

kirjeldused (Schwartz, 1992, Ik 6 — 7)

Vairtustiip

Uksikviirtused

Vaartustiiiibi eesmérk

Enesemairatlemine

(Self-direction)

Vabadus, loovus, soltumatus,
oma eesmarkide seadmine,

uudishimu, eneseaustus.

Iseseisev motlemine ja

tegutsemine.

Stimulatsioon

Pdnev ja mitmekesine elu, uljus,

Pdnevus, uudsus ja

(Achievement)

mojukus, véimekus, edukus,
arukus, intelligentsus,

eneseaustus.

(Stimulation) julgus, kartmatus. viéljakutsete
vastuvotmine.

Hedonism Nauding, elu nautimine. Nauding voi aistinguline

(Hedonism) heameel, sensuaalsete
vajaduste rahuldamine.

Saavutus Ambitsioonikus, auahnus, Isikliku edu saavutamine,

demonstreerides
kompetentsust vastavalt
sotsiaalsetele

standarditele.

turvalisus, lihtekuuluvustunne,
sotsiaalne kord, tervislikkus,

puhtusearmastus, korralikkus.

Voim Sotsiaalne voim, joukus, Sotsiaalse staatuse ja
(Power) autoriteetsus, reputatsiooni prestiiz saavutamine ning
hoidmine, sotsiaalne tunnustus. | kontroll voi

domineerimine teiste
inimeste ja ressursside
iile.

Turvalisus Rahvuslik julgeolek, Uhiskonna, suhete ja

(Security) vastastikused teened, perekonna | iseenda turvalisus,

harmoonia ja stabiilsus.
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Konformsus

(Conformity)

Kuulekus, enesedistsipliin,
viisakus, austus oma vanemate ja

vanade inimeste vastu.

Selliste tegevuste,
kalduvuste ja impulsside
talitsemine, mis voiksid
teisi drritada voi
kahjustada ning olla
vastuolus sotsiaalsete

ootuste ja normidega.

Traditsioon
(Tradition)

Traditsioonide austamine,
vagadus, leppimine oma kohaga
elus, tagasihoidlikkus,

Austus, tunnustus ja
piihendumine kommetele

ja ideedele, millega

kohusetundlikus, andestavus,
ausus, lojaalsus, ustavus, kiips

armastus, toeline soprus.

mdoodukus. inimese enda religioon
vOi kultuur teda mojutab.
Heasoovlikkus Abivalmidus, Léhedaste inimeste heaolu
(Benevolence) vastutusvoimelisus, sdilitamine ja

soodustamine.

Universalism
(kdikehaaravus)

(Universalism)

Vordsus, iihtsus loodusega,
elutarkus, kaunis maailm,
sotsiaalne oiglus, sallivus,
tolerantsus, keskkonna
kaitsmine, loodushoid,

maailmarahu.

Kdigi inimeste ja looduse
mdistmine, hindamine,

sallimine ja kaitsmine.

Otsatalo (2015) maérgib, et ,,selgitades vélja, millistesse vaartustiitipidesse kuuluvad
isiku jaoks olulised véirtused, saame teada ka selle, millised tegevused, olukorrad, voimalused
ja muu selline on antud isiku jaoks tdhtsad, millistest pohimotetest ldhtuvalt antud
véartustiilipidesse kuuluvate védartustega inimene kujundab oma hoiakud ja kditumise* (lk 14).

Schwartzi  (1992) jérgi teenivad vOim, saavutus, hedonism, stimulatsioon,
enesemidratlemine individuaalseid huve ehk on enesele orienteeritud viairtused ja
heasoovlikus, traditsioon, konformsus kollektiivseid huve ehk on teistele orienteeritud
véddrtused. Universalism ehk koikehaaravus ja turvalisus teenivad molemat liiki huve.

Taiskasvanute vaartuste hierarhia on tiksikisikute, institutsioonide ja kultuuride iileselt sarnane
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— koige olulistemaks peetakse heasoovlikust, enesemaaratlust ja kdikehaaravust (Daniel et al.,
2012).

Benish-Weisman et al. (2013) jargi on noorukitele individualistlikud véairtused
tahtsamad kui tdiskasvanutele ning mitmete uurimuste tulemused (Barni et al., 2011; Hofmann-
Towtlight, 2007; Tulviste & Tamm, 2014) niitavad, et teismelised peavad just hedonismi ja
stimulatsiooni olulistemaks vaértuseks kui nditeks heasoovlikust. Ka Tulviste ja Tamm (2014)
poolt 14bi viidud iildpadevuste longituud uuringu tulemused néitavad, et Eesti koolides dppivad
7.-9. klassi Opilased vaértustavad korgelt hedonismi ja stimulatsiooni. Et soodustada
prosotsiaalset kditumist, on vairtustest rddkides olulisimaks kiisimuseks, kuidas vaértusi
kujundatakse (Miiiirsepp, 2014), sest paremini omandatakse neid véértusi, mis on seotud

kogemuse 1dbi saadud positiivse emotsiooniga (Tamir et al., 2016).

1.3 Viidirtuste kujunemine

Daniel et al. (2013) poolt ldbiviidud uuring néitab, et noorukieas on véértussiisteem veel
vélja kujunemas. Ka Tulviste ja Tamm (2014) ildpadevuste longituud uuringu tulemused
nditavad, et kuigi vdga suuri muutusi Eesti 11l koolastmes Sppinud Opilaste alusvéartustest ei
toimunud, ei ole nende viartussiisteem veel vilja kujunenud. Jung (2013) ning Tulviste ja
Tamm (2015) maérgivad, et véirtussiisteemi viljakujunemine toimubki suures osas just
murdeeas. Sel perioodil suureneb noorukite autonoomsus ja areneb abstraktse motlemise oskus
(Paciello et al., 2013).

Mangs ja Martell (2000) ning Koiv (2005) jargi on murdeiga, mida nimetatakse ka
puberteediks ja teismeeaks, arenguperiood, mil saavutatakse sugukiipsus ja toimuvad
fiitisilised, kognitiivsed, sotsiaalsed, emotsionaalsed muutused ning teismeliseks nimetatakse
11-19 aastast inimest. Puberteedi algus tahistab ka noorukiea algust, mis tdhendab tileminekut
lapseeast tdiskasvanuikka ning nooruk on 15-22 aastane inimene (Ko6iv, 2005; Smith, Cowie,
& Blades, 2008).

Elades multikultuurses maailmas, puutuvad noorukid kokku mitmete erinevate
védrtustega (Daniel et al., 2012). Seetdttu on védrtuste kujunemise juures oluline riékida nii
vaartuskasvatusest kui ka kultuurikontekstist, kus see toimub. Veisson ja Kuurme (2014)
maérgivad, et laps siinnib kindlate vaértuste mustriga kultuuri ja iihiskonda ning vaértuskasvatus
tahendab iihiskonnas eksisteerivate vaartustega kohanemist tdiskasvanu toel. Sutrop, Harro-
Loit ja Jung (2013) lisavad, et vaartuskasvatus on iga otsene voi kaudne tegevus, mis kujundab
noorukite védrtusi selliselt, et nad oleksid indiviidide ja {ihiskonna litkmetena valmis toimima

teatud vaartuste alusel. On leitud, et mida sarnasemad on noorukit kasvatavate tdiskasvanute
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véartused, seda rohkem on teismelised valmis neid vaartusi vastu votma ja aktsepteerima (Barni
etal., 2011).

Viaiartuskasvatusega kaasnevad ka mitmed viljakutsed. Mida suhtelisemad,
muutuvamad ja mitmekesisemad on véértused ning segasem lubatu ja keelatu piir, seda
keerulisem on tiiskasvanul otsustada, milliseid vdartusi teismelises kujundama peaks (Veisson
& Kuurme, 2014). Teiseks oluliseks véljakutseks véartuskasvatuse juures on sonade ja tegude
kooskola (Miiiirsepp, 2014) ning siin tdstatub ka kiisimus selle kohta, kas noortega tegelevad
inimesed on teadlikud, et nad on vaértuskasvatajad (Jung, 2013).

Uhiskond on pidevas muutuses ja arengus, mis nduab omakorda viirtuskasvatuselt
paindlikkust ja avatust, et erinevatel aatesuundadel ja inimeste individuaalsusel oleks
voimalikult suur vabadus ja lai liikumisruum (Kraav, 2013). Samas rohutab Kraav (2013), et
kindlasti ei tohi vairtuskasvatust alahinnata ega tdhtsusetuks pidada, sest eksisteerivad
iildinimlikud véértused, mille kohast védrtuste hierarhias oleneb teismelise enda ja tulevase
ithiskonna heaolu. Ka Jung (2013) maérgib, et iihiskonna arengu suund sdltub paljuski tdnaste
noortega tehtavast viartuskasvatuse alasest to0st ning suured muutused voivad tuleneda just

sellest, millisteks inimesteks noorukid kujunevad (Jung, 2013).

1.4 Vidrtuste kujundamine koolis

Uhiskonna arengus on oluline roll haridusel (Veisson & Kuurme, 2014). Eesti
haridusstrateegia 2012-2020 taustmaterjalis (2011) on hariduse iihiskondliku védrtust
kirjeldatud jargmiselt:

Haridus on tihiskonna olemasolule ja arengule vajaliku intellektuaalse ja sotsiaalse
kapitali allikas. Haridus aitab kaasa {ihiskonna sidususele ning paindlikkuse,
refleksiivsuse, loovuse ja uuenemisvdime suurenemisele. Hariduse kaudu kujundatakse
tthiskonna voimekus luua ja rakendada uusi tehnoloogilisi voimalusi nii majanduse
arenguks kui inimeste heaolu suurendamiseks. (Ik. 6)

Viimastel aastakiimnetel on paljudes riikides, sealhulgas ka Eestis, hakatud huvi tundma
vadrtuskasvatuse vastu ning just koolides on muutunud see jarjest olulisemaks teemaks (Pdder,
Sutrop, & Valk, 2009). Kooli ndhakse véartuste edasiandja ja olulise kohana, kus saab tegelda
teaduspohise ja slisteemse védrtuskasvatusega (Pdder, Sutrop, & Valk, 2009). Ka Neeme (2011)
mérgib, et eesmargistatud viddrtuskasvatusest saame rddkida siis, kui védrtushoiakute ja —
hinnangute kujundamine toimub teadlikult ja siisteemselt.

Eestis kehtiva pohikooli riikliku oppekava (2014) jargi on ,,pohikooli iilesandeks

kujundada vidirtushoiakuid ja —hinnanguid, mis on isikliku dnneliku elu ja iihiskonna eduka
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koostoimimise aluseks“ (para 2, lg 2). Riikliku dppekava jérgi ,.tdhtsustatakse tildinimlikke
vadrtusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, diglus, inimvéarikus, lugupidamine enda ja teiste
vastu) ja iihiskondlikke vidirtusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu,
patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus, o6iguspohisus,
solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus)® (para 2, Ig 3). Pohikool toetab
eelnimetatud vaartushoiakute kujunemist (Pohikooli riiklik dppekava, 2014). Koolis tootavad
peamiselt korghariduse ja Opetajakutsega Opetajad (Direktori, Oppealajuhataja, Opetajate . . .,
2013), kes peaksid lahtuma oma tegevuses, sealhulgas véairtuskasvatuslikus tegevuses,
pohikooli riiklikus Oppekavas kirjeldatust ning kelle oskused ja teadmised saavad koige
paremini toetada l14bi dppeprotsessi ja erinevate tegevuste teismeliste vadrtuste kujunemist. Ka
Jung (2013) tddeb, et tinu teadlikule sihiseadmisele ja vajaliku viljadppega
védrtuskasvatajatele voimaldab haridus siisteemset vairtuskasvatust.

Sutrop, Harro-Loit ja Jung (2013) maérgivad, et dpetaja on koolis védrtuskasvatuse
votmeisikuks. Kraav (2013) lisab, et igal ainel ja Opetajal on oma roll ja vdimalused
iildpadevuste, sealhulgas viirtuspidevuse kujunemise kaasaaitamisel. Opetaja, kui viirtuste
kandja ja vahendajana iilesandeks on toetada lapse ja noore kasvamist vastutustundlikuks
tthiskonnaliikmeks (Veisson & Kuurme, 2014). Lisaks rdhutavad Veisson ja Kuurme (2014),
et Oppetegevuse kaudu védrtuste arendamiseks, tuleb luua olukordi, mis aitavad Opilastel
vadrtusi kogeda. Ka Sutrop (2013) on seisukohal, et dpetaja peab toetama Opilaste moraalset
kasvamist, aitama neil oma véértustes selgusele jouda ega tohiks suruda Opilastele peale oma
vadrtusi, sest vddrtuste puhul on oluline silmas pidada asjaolu, millele viitavad ka Tulviste ja
Tamm (2015), et pole olemas G&igeid ega valesid véadrtusi. Kiill aga juhib Sutrop (2013)
tdhelepanu ajanihkele, sest eile omandatud vairtustega Opetajad, peavad tina andma edasi
vadrtusi homme ellu astuvatele noortele. See voib olla ka pdhjuseks, miks rahvusvahelised
haridusuuringud niitavad, et tinane haridussiisteem toodab kiill tublisid ainedppijaid, kuid ei
loo piisavalt voimalusi isiksuse arenguks ja vddrtuskasvatuseks (Veisson & Kuurme, 2014).

Tulviste ja Kikas (2010) maérgivad, et iitheks oluliseks véértuseks, mida nidhakse just
koolis dpetajate poolt Opilastes arendatavat, on loovus. Schwartzi (1992) jérgi on see enesele
orienteeritud védrtus, samas kui pohikooli riikliku dppekava (2014) jargi on oluline eelkdige
teistele orienteeritud védrtuste kujundamine. Samuti viitavad Tulviste ja Kikas (2010) eri
riikkide haridusuurimustele, mis nditavad, et Opetajad rohuvad peamiselt traditsioonilisi
akadeemilisi eesmirke ja samaaegselt noudlikkust ning Opilaste kuulekust eneste suhtes,
mistottu kipuvad ka Eesti koolid, hoolimata iseseisvusperioodil lébiviidud erinevatest

reformidest, olema {isna autoritaarsed. Lisaks toovad nad vélja asjaolu, et ka dpetajad, kes on
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saanud hariduse ndoukogude ajal, hindavad rohkem traditsioonilisi ldhenemisi Opetamisele

(Tulviste & Kikas, 2010).

1.5 Noorsootio ja vidrtused

Reitav (2013) mérgib, et ,noorsoot6d toimub véga erinevates keskkondades —
raamatukogus, internetis, tdnaval, noortekeskuses, koolis, laagris, huvikoolis, kirikus ja
mujalgi“ (Ik 213). Ta toob vélja, et erinevatel keskkondadel on oma eripérad ja isedrasused, aga
ka sarnased tunnusjooned ja pohimdtted (Reitav, 2013). Viirtused omandatakse formaalse ja
informaalse dppimise (Daniel et al., 2012) ning ka mitteformaalse dppimise teel. Eestis toimub
noorsootdd ka koolikeskkonnas, kus seda nimetatakse ka huvitegevuseks, klassi- voi
oppetooviliseks tegevuseks. Reitav (2013) lisab, et noorsootd6d koolis veab eest huvijuht, kelle
padevused kiill sarnanevad noorsootddtaja omadega, kuid erinevus seisneb tookeskkonnas. Ta
margib, et ,huvijuht peab tundma kooli toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning ldhtuma
pedagoogilisest toost (Ik 226). Seega voivad huvijuhtide kasvatusvaartused ja
vaartuskasvatuslikud tegevused rohkem sarnaneda Opetajate kasvatusvddrtuste ja
védrtuskasvatuslike tegevustega kui noorsootddtajate omadega.

Uheks vdimalikuks viirtuskasvatuse toimumise kohaks on ka huvi- ja vabaaja tegevusi
voimaldavad asutused. Néiteks avatud noortekeskused, mis on noorsootddasutused ja millede
pohitegevuseks on noorsoot6d korraldamine, kasutades avatud noorsoot6d meetodit
(Noortekeskuse Hea Tava, 2013). Avatud noortekeskustes on kdigil noortel — Eesti noorsoot66
seaduse (2016) jargi on noor 7 — 26 aastane isik — voimalus oma vaba aega veeta ja erinevatest
tegevustest osa saada. Paabort (2013) margib, et ,,noortekeskuste tegevused mojutavad eelkdige
noori omandama ja kasutama eluks vajalikke oskusi ja padevusi, soodustavad noore algatus- ja
kujutlusvoimet, ettevotlikkust, arendavad kriitilist ja silistemaatilist motlemist, toetavad
identiteediotsinguid, sotsialiseerumist ning véartushinnangute kujunemist™ (lk 188). Seega on
avatud noortekeskused kodu ja kooli korval kujunenud iiheks oluliseks noore véirtuste
kujunemise kohaks. Kiill aga tootavad avatud noortekeskustes védga erineva professiooni ja
teadmistega inimesed, kuna seadustes puuduvad kvalifikatsiooninduded noorsootddtajatele.

Vairtuskasvatuse ja noorsootdd keskmes on isiksuse terviklik areng (Jung, 2013). Nii
nagu védrtuskasvatusel koolis, on Jungi (2013) arvates ka noorsootdds viairtuskasvatuse
eesmirgiks eneseteadliku ja vastutustundliku inimese kujundamine, kes oskab ja tahab
tegutseda iseenda Onne ja iihiskonna arendamise nimel. Jung (2013) rohutab, et tihti on
noorsootddtaja ainus tdiskasvanu, kellega koos tegutsemine on nooruki enese valik. Paabort

(2013) toob vilja, et jarjest on suurenenud nende noorte osakaal, kes soovivad avatud
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noortekeskuse tegevuste kaudu omandada mingit kindlat oskust. Noorsoot6d olulisus
vadrtuskasvatuse puhul seisnebki vabatahtlikkuses, mistdttu omistatakse isiklikult téhtsatele
kogemustele suurem tdhendus, aktsepteerides seeldbi paremini ka vdirtusi (Jung, 2013). Ka
Barni et al. (2011) maérgib, et vabatahtlik vdartuste aktsepteerimine vdimaldab neid paremini
omandada.

Analiitisides noorsootd6 Kutse-eetika pohiteese (Noorsootdotaja kutsestandard, 2015),
saab maérkida, et noorsootddtaja isiklikud ja professionaalsed védrtused on noorsootdos
omavahel tihedalt seotud. Ka Murakas (2010) toob uuringu ,,Noorootéotaja, tema padevused ja
koolitusvajadused* tulemuste kokkuvdttes vélja, et noorsootddtaja peavad oma td0s oluliseks
tolerantsust, sallivust, vordvéarsust, avatust ja loomingulisust. I[lmselt soovitakse neid vaartusi
ka noortes arendada ning sellisel juhul on noorsootddtajad teadlikud vaidrtuskasvatajad, pliiides

noortes enesele oluliste vdartushinnangute ja hoiakute kujunemist toetada (Jung, 2013).

1.6 Kiiesolev uurimus

PdShikooli— ja giimnaasiumiseaduse (2016) paragrahv neli 16ige iiks iitleb, et ,,pdhikool
aitab kaasa Opilase kasvamisele loovaks, mitmekiilgseks isiksuseks, kes suudab ennast
taisvadrtuslikult teostada erinevates rollides: perekonnas, t606l ja avalikus elus ning valida oma
huvide ja viimete kohast dpiteed* ning noorsoot66 seaduse (2016) paragrahv neli 16ige tiks, et
,,n00rsootdd on tingimuste loomine noore isiksuse mitmekiilgseks arenguks, mis voimaldab
noortel vaba tahte alusel perekonna-, tasemeharidus- ja tooviliselt tegutseda®. Seetdttu on
oluline uurida, milliseid véirtusi dpetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad teismelistes endi sonul
kujundada soovivad, kuidas nad seda teevad ning kuidas noorukid seda tajuvad.

Kéesolev magistritoé on kvantitatiivne uurimus, mille eesmérk on selgitada vélja ja
vorrelda, milliseid véértusi tahavad Opetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad teismelistes
kujundada ning kuidas nad seda endi sonul teevad ning millised on 9. klassi Opilasete
vadrtuseelistused ja kuidas nad kdesolevas uurimuses osalevate tdiskasvanute vadrtuskasvatust
tajuvad.

Kéesoleva uurimustdd hiipoteesid ja uurimiskiisimused:

1. Opetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad soovivad noortes kujundada eelkdige

heasoovlikkuse, eneseméératluse ja kdikehaaravusega seotud véartusi.

2. Uurimuses osalevate teismeliste jaoks on olulised viddrtused hedonism ja

stimulatsioon.
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Teismeliste vaartuste kujundamise kohta on tehtud véhe uurimusi ja need ei voimalda piistitada
hiipoteesi, milliseid védrtusi ja kuidas uurimuses osalevad tdiskasvanud noorukites kujundavad
ja kuidas teismelised seda tajuvad. Seega on piistitatud alljargnevad uurimiskiisimused:
3. Millised on viis olulist vaartust, mida kdesolevas uurimuses osalevad tdiskasvanud
endi sdnul noorukites kujundavad?
4. Kuidas opetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad teismeliste vadrtusi kujundavad?
5. Kuidas teismelised kédesolevas uuringus osalevate tdiskasvanute vaartuskasvatust

tajuvad?

2. Metoodika

2.1 Valim

Uurimuse valim on moodustatud mugavusvalimi pShimottel. Uurimusse kutsuti kdik
Eesti Hariduse Infosiisteemi jdrgi 2016/2017 dppeaastal Polva maakonna iildhariduskoolides
oppivad 9. klasside dpilased (N = 208), kuid kuna uurimuses osalevad dpilased on alacalised,
oli vaja nende kdigi vanematelt saada allkirjastatud ndusolekuleht oma lapsel uurimuses
osalemiseks. Seetdttu moodustavad valimi need Spilased, kelle vanematelt saadi ndusolek.

Uurimuses osales 125 dpilast (N = 125), kelle keskmine vanus on 15,49 elusaastat (SD
= 0,56), kellest tiidrukuid on 62,4% (N = 78) ja poisse 37,6% (N = 47). Valimisse ei kuulu
jargmised Polva maakonna iildhariduskoolide 9. klasside dpilased: 9 Opilast, kelle vanemad e1
andnud ndusolekut oma lapsel uurimuses osaleda, 19 Opilast, kelle vanemad andsid kiill
ndusoleku, kuid kes ankeetkiisitluse tditmise ajal koolist puudusid ning 55 dpilast, kes vanemate
nousolekulehte ei tagastanud.

Lisaks kuulusid valimisse Polva maakonna tildhariduskoolide III kooliastme eesti keele
ja kirjanduse opetajad (N = 21), kelle keskmine vanus on 49,52 eluaastat (SD = 10,12),
matemaatikadpetajad (N = 23), kelle keskmine vanus on 48,87 eluaastat (SD = 10,08); PSlva
maakonna tildhariduskoolide huvijuhid (N = 9), kelle keskmine vanus on 43,89 eluaastat (SD
=10,26) ja Polva maakonna avatud noortekeskuste noorsootodtajad (N = 12), kelle keskmine
vanus on 37,42 eluaastat (SD = 11,00). Kokku osales uurimuses 65 tdiskasvanut, kellest
naissoost isikuid on 95,4% (N = 62) ja meessoost isikuid 4,6% (N = 3). Taiskasvanud vastajate
keskmine vanus on 46,28 eluaastat (SD = 11,06).

2.2 Mootevahendid
Andmete kogumiseks kasutati ankeeti ning mdoteinstrumendina Schwartzi Véirtuste

Portreekiisimustiku (Portrait Values Questionnaire; Schwartz et al., 2001), mis koosneb 21
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kiisimusest ja mille abil saab hinnata kiimmet pohivéértust: voim, saavutus, hedonism,
heasoovlikkus, koikehaaravus, traditsioon, turvalisus, stimulatsioon, enesemidratlemine,
konformsus. Kiisimustikus on niiteks jargmine véide ,,Talle on oluline elada turvalises
timbruses. Ta vdldib koike, mis voiks teda ohustada“, mis hindab, kuivord oluline on vastaja
jaoks turvalisus.

Schwartzi Védrtuste Portreekiisimustikku téitsid kdik uuringus osalejad. Eesti keele ja
kirjanduse Opetajad ning matemaatikadpetajad, huvijuhid ja noorsootdotajad hindasid 6-—
pallisel skaalal (1-védga oluline ja 6—pole tildse oluline), kuivord oluline on neile ankeedis
toodud védrtusi teismelistes kujundada. Lisaks kasutati tdiskasvanute ankeedis avatud
kiisimusi, kus neil paluti vélja tuua vabalt valitud viis kdige olulisemat véartust, mida nad
teismelistes kujundada piitiavad ning samuti paluti kirjelda, mil moel (tegevused, metoodikad
jne) nad neid véartusi endi sdnul kujundavad (vt. LISA 1).

Opilased hindasid 6-pallisel skaalal (1-viiga minu moodi ja 6-pole iildse minu moodi),
kuivord nende moodi on ankeedis kirjeldatud inimene. Opilaste ankeeti lisati valikvastustega
kiisimused, mis olid koostatud eesti keele ja kirjanduse Opetajate ning matemaatikadpetajate,
huvijuhtide ja noorsootddtajate avatud kiisimuste vastuste pohjal. Avatud kiisimuste vastused
kategoriseeriti Schwartzi véartustiiiipidesse kuuluvate iiksikvédrtuste pohjal ja tihenduse
poolest sarnaste viddrtuste alusel. Nende kiisimuste puhul mérkisid teismelised, millised
véaartused on nende endi hinnangul kujunenud koolis, osaledes eesti keele ja kirjanduse,
matemaatikatundide ja Gppet6o vilistes tegevuses ning millised véirtused osaledes avatud

noortekeskuse tegevuses (vt. LISA 2).

2.3 Protseduur

Uuring viidi 1ibi 2016. aasta 15pus ja 2017. aasta alguses. Opetajatele, huvijuhtidele ja
noorsootodtajatele jagati ankeedid nende sihtrithmade iihistel kokkusaamistel. Ankeedid olid
paberkandjal, sellele vastamine anoniilimne ja vabatahtlik. Téiskasvanuid teavitati t66
eesmdrgist, uurimuses osalemise vabatahtlikkusest ja andmete anoniilimsuse tagamisest.
Ankeetidele vastamiseks oli aega kaks nddalalt ning siis kogus kédesoleva t60 autor ankeedid
kokku.

Ankeetide tditmine 9. klassi Opilaste poolt toimus veebruaris 2017. Pérast
koolivaheaega, jaanuaris 2017, saadeti koolidesse, direktoritele elektrooniline kiri, milles
kirjeldati kédesoleva uurimuse eesmaérki. 2017. aasta jaanuaris saadeti koolidesse posti teel
Opilastele vanemate nousolekulehed, mille koolide direktorid Opilastele katte jagasid ning

kokku kogusid. Lastevanemate nodusolekulehtedel oli kirjas t60 eesmérk ning teavitus
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uurimuses osalemise vabatahtlikkusest ja andmete anoniilimsuse tagamisest. Elektroonilise
kirjavahetuse teel lepiti jaanuaris 2017 kokku koolile sobiv aeg, millal on 9. klassi dpilastele
sobiv aeg ankeedi tditmiseks.

T66 autor kiilastas veebruaris 2017 koiki Polva maakonna tildhariduskoole ja viibis
ankeetide tditmise ajal Opilaste juures. Kooli direktorid andsid uuringu ldbiviijale vanemate
nousolekulehed (tdidetud ja tditmata) ning ankeedi andsin klassiruumis paberkandjal kdigile
neile Opilastele, kelle vanemad olid andnud ndusoleku oma lapsel kdesolevas uurimuses
osaleda. Enne ankeedi tditmist selgitasin Opilastele ja teavitasin neid kdeoleva uurimuse

eesmargist, uurimuses osalemise vabatahtlikkusest ja andmete anoniiiimsuse tagamisest.

2.4 Andmeanaliiiis

Andmete analiiisimiseks kasutati andmetd6tlusprogrammi IBM SPSS Statistics 24.
Vastavalt Schwartzi juhistele, pdorati enne Schwartzi kiisimustiku vastuste andmeanaliiiisi
skaala ringi nii, et 1 = kdige ebaolulisem (pole iildse minu moodi) ja 6 = viga oluline (véiga
minu moodi).

Avatud kusimuste vastused kodeeriti. Taiskasvanud olid maininud 26 erinevat vaartust,
mis kéesoleva t60 autor Schwartzi viirtustiilipidesse kuuluvate liksikvairtuste pdhjal ja
tadhenduse poolest sarnaste vairtuste alusel kategoriseeris. Kokku moodustus iiheksa
kategooriat: traditsioonid, teistega arvestamine, usaldusvaérsus, loodushoid, loovus, eneseusk/
eneseteostus, enesest hoolimine, tolerantsus, turvalisuse hindamine. Teise avatud kiisimuse
vastused kirjeldasid tegevusi, mille kaudu uuringus osalenud tdiskasvanud teismelistes véartusi
kujundavad. Ka siin kategoriseeris kédesoleva t66 autor sarnased tegevused, mille tulemusel
saadi samuti iiheksa kategooriat: iihistegevused ja —iiritused (matkad, laagrid, projektides
osalemine ja nende ldbiviimine, ekskursioonid, huviringides osalemine jms), arutelud/
diskussioonid (erinevatel teemadel ja nii individuaalsed kui ka grupiga), ise eeskuju olles,
ilesannete lahendamine (nii suulised kui ka kirjalikud harjutused ja iilesanded, peamiselt
Opikute ja toovihikute iilesanded ning nende hulgas ka looviilesanded), reeglite jérgimine,
tekstiga tootamine (Kirjanduslike tekstide Iugemine, analiilis ja arutelu), teismeliste
tunnustamine, grupitddd ja rolliméngud (sh emotsioonide kaardid, loogikakaardid jne). Avatud
kiisimuste andmete pohjal koostati opilaste ankeedi jaoks valikvastustega kiisimused (vt. LISA
2).

Ankeedi valiidsust tdestab see, et dpetajad, huvijuhid ja noorsootdotajad said avatud kiisimuste
puhul kirjeldada oma métteid neile sobivate viljenditega. Mistottu peaksid avatud kiisimuste

tulemused sarnanema Schwartzi Viirtuste Portreekiisimustiku tulemustega. Ka opilastel oli
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ankeedi valikvastusete puhul voimalus mérkida ,,muu‘ alla neile sobiv variant, kui nad ette
antud valikvastust midagi ei leidnud voi kui ette antud valikus polnud monda véartust mainitud.

Ankeedi reliaabluse kontrollimiseks kasutati nditajat Cronbachi a (vt. tabel 2 ja tabel 3).
Tabelis 2, mis kirjeldab Opilaste Schwartzi véartuseelistusi faktorite 1dikes, on faktori
., Traditsioonid reliaablus (Cronbachi alfa) 0,07. Teised tabelis 2 ja tabelis 3 kajastuvad
faktorid on keskmise ja tugeva reliaablusega, mis niitab tulemuste usaldusvéarusust. Madalad
koefitsiendid on seletatavad asjaoluga, et igal skaalal, v.a koikehaaravus, on ainult kaks véidet,

mis mdddavad kiill sama vaartustiitipi, kuid selle moneti erinevaid aspekte.

Tabel 2. Cronbachi a vddrtused opilaste Schwartzi vidrtuseelistused faktorite loikes

Faktor Viidete arv Cronbachi a
Enesemadratlus 2 0,43
Voim 2 0,52
Koikehaaravus 3 0,50
Saavutus 2 0,65
Turvalisus 2 0,46
Stimulatsioon 2 0,60
Konformsus 2 0,47
Traditsioonid 2 0,07
Hedonism 2 0,47
Heasoovlikus 2 0,53

Tabel 3. Cronbachi a vddrtused tdiskasvanute Schwartzi kasvatusvddrtused faktorite loikes

Faktor Viidete arv Cronbachi a
Enesemaédratlus 2 0,46
Voim 2 0,62
Kdikehaaravus 3 0,50
Saavutus 2 0,63
Turvalisus 2 0,64
Stimulatsioon 2 0,60
Konformsus 2 0,61
Traditsioonid 2 0,36
Hedonism 2 0,72
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Heasoovlikus 2 0,61

Kirjeldavat statistikat kasutati kdesolevas uurimuses osalenud tdiskasvanute ja 9. klassi
Opilaste Schwartzi véartuste analiilisiks (p < 0,05 — on statistiliselt oluline erinevus ja p > 0,05
— ei ole statistiliselt oluline erinevust). Saadud tulemuste keskmiste vahel statistiliselt oluliste
erinevuste valjaselgitamiseks tehti paarisvordluste t-testi. Samuti kasutati Kirjeldavat statistikat
viie olulise kasvatusvéirtuse ja vadrtuskasvatuslike tegevuste analiiiisiks. Dispersioonanaliiiisi
ANOVA kasutati ametite vahelise erinevuste uurimiseks tidiskasvanute Schwartzi
kiisimustikuga hinnatud kasvatusvédrtustes ning hii-ruut-testi viie olulise véartuse ja

kasvatustegevuste ametit vaheliseks analiilisimiseks.

3. Uurimistulemused

3.1 Opetajate, huvijuhtide ja noorsootiitajate kasvatusviirtused ja teismeliste
vidrtuseelistused Schwartzi jirgi

Nagu oodatud, soovivad dpetajad, huvijuhid ja noorsootdétajad teismelistes kujundada
koikehaaravuse (M = 5,43, SD = 0,5), heasoovlikkuse (M = 5,24, SD = 0,6) ja
enesemddratlusega (M = 4,94, SD = 0,6) seotud viartusi (vt. tabel 4). Paarisvordluste testi
tulemustest selgus, et saadud keskmiste tulemuste vahel on statistiliselt olulisi erinevusi.
Téiskasvanute jaoks on olulisem kujundada teismelistes kdikehaaravusega seotud véartusi kui
heasoovlikkusega seotud vaértusi (p = 0,01). Samas heasoovlikkusega seotud véirtuste
kujundamine on olulisem kui enesemaéératlusega seotud vaértuste kujundamine (p = 0,01).

Koige ebaolulisemaks kasvatusvairtusteks peavad kiesolevas uurimuses osalenud
taiskasvanud hedonismi (M = 3,65, SD = 1,0), traditsiooni (M = 3,65, SD = 0,7) ja voéimu (M =
2,22, SD = 0,9). Kahe viimase nimetatud véartuse keskmiste tulemuste paarisvordlus néitas ka
statistiliselt olulist erinevust. Opetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad peavad olulisemaks
teismelistes kujundada traditsioonidega seotud vaértusi kui voimuga seotud véartusi (p = 0,01).

Ka hiipotees, et teismeliste jaoks on olulised vaartused hedonism (M = 5,00, SD =0,83)
ja stimulatsioon (M = 4,89, SD = 0,95), leidis kinnitust. Ullatav oli, et noorukid véirtustavad
heasoovlikust (M = 4,98, SD = 0,73) stimulatsioonist rohkem (vt. tabel 4). Statistiliselt olulisi
erinevusi hedonismi ja heasoovlikuse (p = 0,397), heasoovlikuse ja stimulatsiooni (p = 0,287)
keskmiste skooride vahel ei leitud. Kiill aga ilmnes statistiliselt oluline erinevus stimulatsiooni
ja enesemdidratluse keskmiste tulemuste vahel: stimulatsioon on teismelistele olulisem kui

enesemadratlus (p = 0,01).
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Nii nagu Opetajad, huvijuhid ja noorsootodtajad peavad koige ebaolulisemateks
kasvatusvadrtusteks traditsiooni ja vOimu, on ka teismeliste véirtuseelistuse hierarhias
traditsioon ja voim koige madalamatel positsioonidel (vt. tabel 4). Samuti ei ilmne ka nende
véartuste keskmiste vahel statistiliselt olulist erinevust (p = 0,181). Siiski on G&petajate,
huvijuhtide ja noorsoot6otajate kasvatusvadrtuste ning 9. klassi Opilaste vadruseelistuste

hierarhias erinevusi, mida iseloomustab alljargnev tabel (vt. tabel 4).

Tabel 4. Tdiskasvanute ja opilaste Schwartz’i vidrtuste vordlus

OPILASED TAISKASVANUD
VAARTUS | Mitmes M SD Mitmes M SD
10-st?/ 10-st?/
KOHT KOHT
Hedonism 1 5,00 0,83 8 3,65 1,04
Heasoovlikus 2 4,98 0,73 2 5,24 0,56
Stimulatsioon 3 4,89 0,95 5 4,41 0,76
Enesemaéiratlus 4 474 0,81 3 494 0,56
Kaikehaaravus 5 473 0,77 1 5,43 0,51
Turvalisus 6 4,27 1,04 4 4,49 0,90
Saavutus 7 3,96 1,11 7 3,88 0,87
Konformsus 8 3,59 1,09 6 4,12 1,08
Traditsioonid 9 3,46 1,09 9 3,65 0,74
Voim 10 2,97 1,09 10 2,22 0,90

Mdrkus: M = keskmine vairtus; SD = standardhélve

Erinevusi Schwartzi kasvatusvéartuste vordluses ilmneb ka ametite vahel. ANOVA testi
tulemuste pohjal selgub, et vorreldes Opetajate ja huvijuhtidega, peavad noorsootdétajad
teismelistes koige olulisemaks kujundada enesemdaratlust (F (3) = 4,8, p = 0,01). Kdige
ebaolulisemaks peavad noorsootodtajad, ANOVA testi tulemuste pdhjal, noorukites kujundada
konformsust (F (3) = 3,7, p = 0,01).

3.2 Teismeliste vidrtuste kKujundamine
Tulemustest selgub, et kdige olulisemad viis véértust, mida uurimuses osalenud

taiskasvanud endi sonul teismelistes kujundavad, on teistega arvestamine, mida nimetas 92,3%
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(N = 60) vastajatest. Usaldusvaarsust mainis 63,1% (N = 41) vastajatest ja loovust 49,2% (N =
32) vastajatest. Nendele jargnesid eneseusk/ eneseteostus, mida nimetas 33,8% (N = 22)

vastajatest ja loodushoid, mis oli oluline 32,3% (N = 21) vastajale (vt. diagramm 1).

Diagramm 1. Uurimuses osalevate tdisavanute kasvatusvidrtused, mida nad endi sonul

teismelistes kujundavad

Viie olulise kasvatusvaartuse vordlus
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Vaartuste omavahelises vordluses (vt. diagramm 1) selgub, et tdiskasvanutele on olulisem
kujundada teismelistes teistega arvestamist kui usaldusvaérsust (p = 0,01) ning enesest
hoolimist kui traditsioone (p = 0,04).

Moningad erinevused saab vilja tuua ka ametite vahel. Eesti keele ja kirjanduse
Opetajate jaoks on traditsioonidega seotud véirtuste kujundamine noorukites olulisem Kui
huvijuhtidele (p =0,02). Lisaks on eesti keele ja kirjanduse dpetajatele vorreldes huvijuhtidega
(p = 0,04) ja noorsootddtajatega (p = 0,04) olulisem teismelistes kujundada ka teistega
arvestamist. Statistiliselt olulisis erinevusi ei ilmnenud eesti keele ja kirjanduse ning
matemaatikadpetajate kasvatusvairuste vahel.

Koige rohkem kujundavad uurimuses osalenud tdiskasvanud endi sonul véirtusi labi
tihistegevuste ja —irituste, mida on nimetanud 33,8% (N = 22) tdiskasvanutest. Teisel kohal on
arutelud/ diskussioonid, mida nimetas 21,5% (N = 14) vastajatest ja kolmandal kohal ise

eeskujuks olemine, mida mainis 20,0% (N = 13) vastajatest. Tdpsem iilevaade tegevuste
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vordlusest, 1dbi mille uurimuses osalevad tdiskasvanud teismeliste védrtusi kujundavad, on

diagrammil 2.

Diagramm 2. Tegevused, libi mille uurimuses osalenvad tdiskasvanud teismeliste vddrtusi

kujundavad

Vaartuskasvatuslike tegevuste vordlus
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Tegevuste omavahelises vordluses statistiliselt olulisis erinevusi ei ilmnenud. Kiill aga selgus,
et vorreldes huvijuhtide ja Opetajatega, kujundavad noorsootdotajad teismeliste védrtusi labi
ihistegevuste ja -iirituste sagedamini (p = 0,04). Noorukite véddrtuste kujundamine ldbi
kirjandustekstidega tootamise on kdige olulisem eesti keele ja kirjanduse dpetajatele (p = 0,01)
ning lébi iilesannete lahendamise matemaatikadpetajatele (p = 0,01). Samuti ilmneb, et
matemaatikadpetajad kasutavad noorukite védrtuste kujundamisel harvemini tihistegevusi ja -

ritusi kui huvijuhid (p = 0,01) ja noorsootddtajad (p = 0,01).

3.3 Viidirtuskasvatuse tajumine koolis ja avatud noortekeskuses

Uurimistulemusest selgub, et teismelised tajuvad peamiselt nende viie véirtuse
kujundamist, mida &petajad, huvijuhid ja noorsootdétajad nende endi sonul kdige enam
noorukites kujundavad (vt. diagramm 3). 9. klassi Opilaste poolt tajutavate véartuste

omavaheline vordlus statistiliselt olulisi erinevusi ei ndidanud (p > 0,05).
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Diagramm 3. Teismeliste poolt tajutavad viis olulist kasvatusvidrtust

Viie olulise kasvatusvaartuse vordlus

Eneseusk/ Loovus Teistega Usaldusvaarsus  Tolerantsus Loodushoid Enesest Turvalisuse Traditsioonid
eneseteostus arvestamine hoolimine hindamine

Vaartused

% koigist teismelistest vastajatest

Kiill aga selgub kéesolevas uuringus osalenud teismeliste vastuste protsendilisest
vordlusest, et noorukid tajuvad eelkdige enesele orienteeritud véadrtuste kujundamist nagu
eneseusk/ eneseteostus ja loovus. Teistele orienteeritud védrtused nagu teistega arvestamine ja
usaldusvaérsus, on noorukite tajutud véirtuste hierarhias kolmandal ja neljandal kohal.
Seevastu tdiskasvanute kasvatusvadrtuse kujundamise hierarhias on teistega arvestamine ja
usaldusvéarsus esimesel ja teisel kohal (vt. diagramm 4). Lisaks nditavad uurimustulemused, et
vadrtuse eneseusk/ eneseteostus kujundamist tajuvad uurimuses osalenud 9. klassi Opilased
rohkem koolikeskkonnas kui noorsootoos (p = 0,01). Nii loovuse kui ka teistega arvestamise
kujundamist tajuvad noorukid peamiselt eesti keele ja kirjanduse tundides (p = 0,01) ning
oppetoovilistes tegevustes (p = 0,01). Usaldusvéirsuse kujunemist tajuvad 9. Klassi opilased
peamiselt 1dbi dppetoovaliste tegevuste (p = 0,01) ning eesti keele ja kirjanduse tundide (p =
0,01). Tolerantsus on uurimuses osalenud teismeliste vastuste pohjal kujunenud peamiselt
Oppetoovilistes tegevustes osaledes (p = 0,01).

Koige rohkem, 75,2% (N = 94) uurimuses osalenud 9. klassi dpilastest, tajuvad vaartuste
kujundamist erinevates kooli oppetdovilistes tegevustes osaledes. Koige vahem, ainult 28,8%
(N = 36) uurimuses osalenud noorukitest tajuvad véartuste kujundamist matemaatika tundides
osaledes. 16,8% (N = 21) 9. klassi Opilastest mérkis ankeeti tdites, et ei taju véirtuste

kujundamist matemaatikatundide tegevustes osaledes.
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Diagramm 4. Tdiskasvanute poolt Kujundavad ja teismeliste poolt tajutavad viis olulist

kasvatusvddrtust

Teismeliste ja tdiskasvanute viie olulise
kasvatusvaartuse vordlus

Vaartused

B Teismelised W Taiskasvanud

4. Arutelu ja jareldused

Kéesoleva magistritod eesmirk oli selgitada vilja ja vorrelda, milliseid vairtusi tahavad
opetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad teismelistes kujundada ning kuidas nad seda endi sonul
teevad. Lisaks sooviti teada saada millised on 9. klassi Opilasete vaértuseelistused ja kuidas nad

kdesolevas uurimuses osalevate tiiskasvanute vairtuskasvatust tajuvad.

4.1 Tiiskasvanute kasvatusvidrtuste ja teismeliste védrtuste erinevused ja sarnasused
Uurimustulemustest selgub, et nii nagu varasemate kasvatusvaértuste uuringute pohjal
on leitud ja kdesoleva t66 autori poolt piisititatud hiipotees viitis, soovivad dpetajad, huvijuhid
ja noorsootootajad kujundada teismelistes eelkdige heasoovlikkuse, enesemidratluse ja
koikehaaravusega seotud vaartusi (Daniel et al., 2012; Tulviste & Tamm, 2015). Sellest ldhtub,
et nende jaoks on oluline kujundada noorukites teistele orienteeritud véaartusi, nagu niiteks
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ausus, hoolivus, diglus, sallivus, vastutustundlikkus, teistega arvestamine ja nendest hoolimine,
mis sarnanevad pdhikooli riiklikus oppekavas (2014) kajastuvate tildinimlike ja iihiskondlike
vadrtustega.

Ka viis olulist kasvatusvairtust (teistega arvestamine, usaldus, loovus, eneseusk/
eneseteostus ja loodushoid), mida uurimuses osalenud tdiskasvanud endi sonul teismelistes
kujundavad, on Schwartzi jirgi peamiselt teistele orienteeritud viirtused. Uheks pdhjuseks,
miks dpetajad, huvijuhid ja noorsootdotajad teismelistes eelkdige teistele orienteeritud vaartusi
soovivad kujundada ja miks seda vdidakse soodustada, on seotud teismeliste prosotsiaalse
kditumisega, mille 1dbi saavutatakse heatahtlikku kditumist ja teise inimese jaoks seeldbi
positiivseid tagajirgi. Labi teistele orienteeritud véairtuste kujundamise soodustavad
tadiskasvanud inimestevaheliste heade suhete, empaatia ning seeldbi {lksteisest hooliva
tthiskonna kujunemist. Veisson ja Kuurme (2014) mérgivad, et hoolivus on iiks universaalseid
védrtusi, mis véljendavad suhtumist nii kaasinimestesse, loodusesse kui ka kultuuri.

Ka teine kdesolevas uurimust6ds plstitatud hiipotees, et uurimuses osalevate teismeliste
jaoks on Schwartzi pohivaartustest olulised hedonism ja stimulatsioon, leidis Kinnitust. Samas
oli aga iillatav asjaolu see, et noorukid vdartustavad heasoovlikust stimulatsioonist rohkem, sest
mitmete varasemate uurimuste tulemused (Barni et al., 2011; Hofmann-Towflight, 2007;
Tulviste & Tamm, 2014) néditavad, et teismelised peavad just hedonismi ja stimulatsiooni
olulistemaks vairtuseks kui niiteks heasoovlikust. Uurimustulemused kinnitavad ka, et
uurimuses osalevad 9. klassi Opilased tajuvad peamiselt nende védrtuste (eneseusk/
eneseteostus, loovus, teistega arvestamine, usaldusvéirsus ja tolerantsus) kujundamist, mida
opetajad, huvijuhid ja noorsootddtajad endi sdnul kdige enam teismelistes kujundavad. Alates
1. septembrist 2014 joustus hetkel kehtiv pdhikooli riiklik dppekava, kus pooratakse olulist
tahelepanu véairtuskasvatuslikule tegevusele koolikeskkonnas. Seega vodivad kédesoleva
uurimustoo tulemused viidata sellele, et Polvamaa iildhariduskoolide IIT kooliastmes toimuv
véartuskasvatus on olnud efektiivne.

Kiill aga on teismeliste vaartushierarhias esimesel ja teisel kohal enesele orienteeritud
vaartused (eneseusk/ enesetoestus ja loovus) (vt. diagramm 4). Seevastu opetajatel, huvijuhtidel
ja noorsootdotajatel on esimesel ja teisel kohal teistele orienteeritud (teistega arvestamine ja
usaldusvéirsus) kasvatusvairtuste kujundamine. Wray-Lake, Syvertsen ja Flanagan (2016)
(2016) toovad vilja, et noorukid keskenduvad rohkem enesele orienteeritud vaartustele kui
teistele orienteeritud véartustele. Barni et al. (2011) jérgi rohutavad enesele orienteeritud
védrtused naudingut, rdomu, isikliku rahulolu ja valmisolekut uutele kogemustele. Puberteet on

identiteedi kujunemise aeg, mille jooksul teismelised uurivad mitmeid erinevaid véirtusi, et
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piihenduda 16puks nendele vdirtustele, mis sobivad nende individuaalse identiteediga (Daniel
et al., 2012). Jung (2013) mirgib, et oluline on tdhelepanu podrata nendele vaartustele, mis
aitavad noorukil {ihiskonnas toime tulla ja edu saavutada, kuid vaja on motiskleda ka selle iile,
millised inimesi tahaksime enda timber rohkem néha.

Koige ebaolulisemaks peavad uurimuses osalevad tdiskasvanud Schwartzi jargi
traditsiooni ja voimu kujundamist. Ka teismelistel véértuste hierarhias asuvad need vastavalt
eelviimasel ja viimasel kohal (vt. tabel 4). Voimu védhene véartustamine voib ndidata seda, et
kédesolevas uurimuses osalenud tidiskasvanutele on oluluine demokraatlike vaartuste
kujundamine. Ka Wray-Lake, Syvertsen ja Flanagan (2016) toovad vilja, et mida rohkem
tunnevad teismelised seotust demokraatlike pShimotetega, seda pithendunumalt teenivad nad
ka iihiskonda. Traditsiooni vdhene vidirtustamine voOib viidata asjaolule, et iile 50% Eesti
elanikkonnast ei pea omaks iihtegi usku. Seda néditavad nii 2011. aastal Eestis labiviidud rahva
ja eluruumide loenduse tulemused kui ka 2015. aastal Saar Poll OU poolt libiviidud uuring
,,Elust, usust ja usuelust®. Kiill aga arvavad viimases uuringus osalenud elanikest 54%, et kirik

vOiks olla kaasatud riiklikult tdhtsate plihade voi siindmuste tihistamisel.

4.2 Viidrtuskasvatuse erinevused ja sarnasused koolikeskkonnas ja noorsootiis

Kéesoleva uurimistoo tulemustest selgub, et peamiselt kujundatakse opilaste vaartusi
1abi thistirituste ja —tegevuste, teisel kohal on arutelud/ diskussioonid ja kolmandal kohal ise
eeskujuks olemine. Huvijuhid ja noorsootodtajad kujundavad teismeliste védrtusi 1abi
tihisiirituste ja -tegevuste. Ka noorukid tajuvad, et osaledes Oppetodvilistes ja noorsootdd
tegevustes on nad muutunud rohkem teistega arvestamaks, mille tiheks pdhjuseks saab olla
asjaolu, et iihistegevustes ja -liritustes osaledes tuleb teha teistega koostodd, olla abivalmis,
teistega arvestavam ja nii edasi.

Eesti keele ja kirjanduse Opetajad kujundavad Opilaste véartuseid peamiselt ldbi
kirjandustekstidega to6tamise ning teismelised tajuvad, et osaledes eesti keele ja kirjanduse
tundide tegevustes, on nad muutunud rohkem traditsioone jargivamaks, teistega arvestavamaks
ja loovamaks. Miitirsepp (2014) mairgib, et emakeeledpetuses ei ole enam olulisel kohal
faktiteadmised ja reeglid, vaid keskendutakse aina ronkem kommunikatiivsele funktsioonile.
Lisaks toob ta vilja, et ,,tinapédevase keeledpetuse korralduse iiheks pdhijooneks on taotlus luua
suhtlemist toetav Opikeskkond* (1k 29). Eesti keele ja kirjanduse tundides on palju vdimalusi
nii tegevuse, sisu kui ka vormi (nditeks sdnavarat6o, loo jutustamine, lausete moodustamine,
vanasOnade kasutamine) kaudu véértusi kujundada (Miiiirsepp 2014).Vdrreldes dpetajate ja

huvijuhtidega, peavad noorsootdotajad teismelistes koige olulisemaks kujundada
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enesemddratlust. See voib olla mojutatud keskkonnast, kus vaartuskasvatus toimub (Barni, et
al. 2011). Noorsoot66 valdkond pakub teismelisele erinevaid vdimalusi, kus ta saab ennast
proovile panna, katsetada erinevaid asju ja ebadnnestumise korral ei ole eksimus numbrilise
hindega Kkaristatav. Noorsootods on olulisel kohal ka kaasamine. See tdhendab, et
noorsootddtaja peab eelkdige arvestama nooruki soovidega ning seeldbi teda suunama ja
toetama (Jung, 2013). Noorsootdoos osalemine on teismelisele vabatahtlik ning noorsoot6d
tegevustes osalemine tuleneb nooruki enda motivatsioonist. Seetottu on noorsootdds ka
vadrtuste aktsepteerimine vabatahtlik (Barni et al., 2011) ning isiklikult tdhtsatele kogemustele
omistab teismeline suurema tdhenduse (Jung, 2013). Lisaks vairib siinkohal mérkimist ka
asjaolu, et nii nagu teadmiste omandamisel, on ka vidirtuste omandamisel oluline roll
kogemusel ja kogemuse ldbi saadud emotsioonil (Tamir et al., 2016). Vdib oletada, et
noorsootdd 1dbi saadud kogemustega kaasnevad peamiselt positiivsed emotsioonid, mislidbi on
ka noorsoot6os kujundatavate védartuste omaks votmine tdendolisem.

Viirtuste kujundamisel tuleks tdhelepanu pdorata ka soolistele erinevustele. Barni et al.
(2011) mérgib, et poisid ja tiidrukud sotsialiseerivad erinevalt ning sugu voib méngida olulist
rolli védrtuste aktsepteerimisel. Seetdttu viiks kasvatusinstitutsioonides véértuskasvatust 1dbi
viies moelda erinevate meetodite ja tegevuste kasutamisele.

Schwartzi pohivaértustest 0on noorsootddtajate jaoks, vorreldes Opetajate ja
huvijuhtidega, kdige ebaolulisem konformsuse kujundamine. See voib moningal mééral
iseloomustada tdnaseid koole, mis on hoolimata ldbi viidud uuendustest, endiselt iisna
autoritaarsed (Tulviste & Kikas, 2010). PGlvamaa koolides dpetavad peamisel ndukogude ajal
hariduse omandanud Opetajad, kes Tulviste ja Kikas (2010) jargi véartustavad dpetamisele
traditsioonilist lahenemist, rohutades samaaegselt noudlikust ning kuulekust.

Lisaks tajuvad kidesolevas uurimuses osalevad teismelised kodige vdhem védrtuste
kujundamist matemaatikatundides osaledes. Ka Lage (2014) toob vilja, et viértuste dpetamist
tihti matemaatikatundides ei kisitleta ning on nii lapsevanemaid kui ka Opetajaid, kelle arvates
on matemaatika iiks vdartusvabamaid oppeaineid., kuigi matemaatika on samasugune kultuuri
osa nagu teisedki ainevaldkonnad. Kiesoleva t66 autor arvab, et voib olla tuleks rohkem
poorata tihelepanu erinevate voimaluste (tegevused, meetodid) tutvustamisele ja kogemuste
vahetamisele vairtuste kujundamiseks matemaatika tundides.

Siiski on tdhelepanuvéddrne markida, et kdesolevas uurimuses osalenud teismelised
tajuvad véadrtuste kujundamist peamiselt koolikeskkonnas. See v3ib peegeldada seda, et tina
Eestis kehtiva pohikooli riikliku Oppekava redaktsioon, kus on kirjas pdhihariduse

alusviirtused ja pooratakse tdhelepanu teadlikule védértuskasvatusele koolikeskkonnas, joustus
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01.09.2014, mil kdesolevas uurimuses osalenud 9. klassi Opilased alustasid dpinguid 7. klassis.
See tdhendab, et tdnased Pdlvamaa iildhariduskoolide pdhikooli 16petajad on saanud III
kooliastmes ldbi ainetundide ja seal kasutatavate meetodite planeeritud, silistemaatilist ja

jarjekindlat vaartuskasvatust.

4.3 Kokkuvote

Kokkuvotteks saab oOelda, et kéesolevas uurimuses osalevad teismelised tajuvad
peamiselt nende védrtuste kujundamist ja neid véirtusi, mida Opetajad, huvijuhid ja
noorsootdotajad endi sdonul koige enam teismelistes kujundavad. Taiskasvanute poolt
kujundatavad kasvatusvéartused ja teismeliste poolt tajutavad vdartused ning vaartushierarhiad
sarnanevad Schwartzi viértuste teooria ja varasemalt labiviidud uuringutega. Kdige rohkem
tajuvad kdesolevas uurimuses osalevad 9. klassi Opilased védrtuste kujundamist 1dbi kooli
oppetooviliste iihistegevuste ja -iirituste. See voib viidata asjaolule, et huvijuhil ja huvit6ol
koolis on oluline roll nii dpilaste isiklike vadrtuste kui ka koolikultuuri kujundamisel. Siinkohal
on oluline mérkida, et praegu Eestis kehtiva pohikooli riikliku dppekava (2014) jérgi on kooli
tilesandeks kujundada véartushoiakuid ja —hinnanguid, mis on isikliku Onneliku elu ja
tihiskonna eduka koostoimimise aluseks ning kiesoleva uurimustdd tulemuste pdhjal voib ka
oletada, et Polvamaa iildhariduskoolides toimuv vaartuskasvatus on olnud efektiivne. Koige
vihem tajuvad kéesolevas uurimuses osalevad teismelised véirtuste kujundamist
matemaatikatundides osaledes.

Vairtuskasvatus on oluline, sest noorukid vajavad oma kiitumishoiakute ja védrtuste
kujundamisel toetust ja motiveerimist (Barni & Danioni, 2016). Tuleb mirkida, et igal
valdkonnal on véadrtuskasvatuseks oma voimalused ja eripdarad, kuid véirtuskasvatuse
tulemuslikkus soltub siiski koostdost (Jung. 2013). Kiesoleva t60 tulemusi tutvustatakse
uurimuses osalenud tdiskasvanutele ja seejarel toimib arutelu, kuidas vaartuskasvatust koolides

ja noortekeskustes veel tohusamaks muuta.

4.4 Piirangud ja soovitused edaspidiseks

Kéesoleva t60 piiranguna toon esiteks vélja asjaolu, et kdik uurimuses osalenud
tdiskasvanud ei vastanud avatud kiisimustele korrektselt. Mdned vastajad nimetasid avatud
kiisimuse juures ainult védirtusi, ilma tegevustega. Teised kirjeldasid ainult tegevusi ning
kolmandad jatsid tildse kiisimuse vastamata. Teise piiranguna toon vélja asjaolu, et koik
Opilased ei tagastanud lapsevanema nousolekulehte. Siinkohal on oluline vilja tuua asjaolu, et

uurimuses osales ka asenduskodus elavaid lapsi, kellede ametlik eeskostja on kohalik
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omavalitsus. Kiill aga elavad lapsed peremajades koos kasvatajatega (perevanemad) ning tekkis
kiisimus, kes annab ndusoleku lapse osalemiseks uuringus. Kas selleks peab olema kohaliku
omavalitsuse esindaja ndusolek voi piisab kasvataja ndusolekust? Kolmanda piiranguna saab
maérkida ankeeti paberil. Elektroonilisel kujul ankeet oleks voimaldanud lihtsamini ja vigadeta
andmeanaliiiisi 14bi viia, kuid kiisitluse labiviimine oleks olnud tunduvalt keerulisem (kiisitluse
vastuste saamiseks oleks kulunud pikemalt aega, maapiirkonna koolides piiratud
arvutikasutamise voimalused) ja ankeedi téitjaid oleks vdinud vihem olla.

Tulevikus voiks korrata sama uuringut ja uurimistulemuste valiidsuse ja kvaliteedi
tostmiseks voOiks Opilaste ankeedis (LISA 2) niiteks viienda kiisimuse, mis on kooli
oppetooviliste tegevuste 1dbi kujunenud védrtuste kohta, tosta liheksandaks kiisimuseks ja
itheksanda kiisimuse, mis on matemaatikatundide tegevuste l1ébi kujunenud viirtuste kohta,
viiendaks kiisimuseks. Samuti voiks 14bi viia longituud uuringu, et uurida, kuidas kujunevad ja
millised on 9. klassi Opilaste vairtuseelistused nendel lastel, kel tina on vdimalus juba

koolieelsetes lasteasutustes osa saada programmist ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool®.
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Ténan koiki, kes on aidanud kaasa kéesoleva uurimust6d valmimisele. Koige olulisema
panuse selleks on andnud minu juhendaja Anni Tamm, kellele 1&heb minu suurim ja eriline tdnu
abi, nduannete, kannatlikkuse ja heasoovlikkuse eest.
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noorsootddtajaid.
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LISA1
ANKEET
Palun margi ristiga (X):

1. SUGU:
Naine

Palun mirgi ristiga (X):
3. AMET:
Noorsootdodtaja avatud noortekeskuses
Huvijuht
Eesti keele ja kirjanduse Opetaja
Matemaatikadpetaja
HARIDUSTASE:
PdShiharidus
Keskharidus
Keskeriharidus
Kutseharidus
Korgharidus
Palun tapsusta ERIALA:

., Schwartzi Viaartuste Portreekiisimustik*

palun kirjelda, mil moel (tegevused, metood
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Palun too vilja 5 kodige olulisemat vaartust, mida Sa teismelistes arendada piitiad ja

ikad jne) Sa neid vaartusi arendad?
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LISA 2
ANKEET

Palun mirgi ristiga (X):

1. SUGU:

Palun margi ristiga (X):

3. KOOLI ASUKOHT (valla tipsusega), KUS OPID:
Pélvavald ...
Rapinavald ...
Viarskavald ...
Mikitamae vald  .....
Oravavald .....
Moostevald ...,
Ahjavald ...,
Vastse — Kuuste vald ~ .....
Kolleste vald ...
Valgjarvevald ...
Kanepivad —  .....
Lahedavald —  .....
Verioravald ...,
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4. ,Schwartzi Vaartuste Portreekiisimustik®

5. Vottes osa erinevatest kooli dppetoovilistest tegevustest (nt tihistiritused: kooliaasta
ava— ja lopuaktus, joulupidu, lisaks heategevus—, loodus— ja rahvusvahelised projektid,
matkad stiilipdevad, aine— ja tegevusnidalad) tunnen, et olen muutunud:

PALUN MARGI RISTIGA (X)
iseseisvamaks

enesekindlamaks

ettevotlikumaks

julgemaks

ptitidlikumaks

kohusetundlikumaks

loovamaks

uudishimulikumaks

enesest hoolivamaks

teistest hoolivamaks

rohkem teistega arvestavamaks
rohkem teistega koost6dd tegevamaks
oma vanemaid ja pere hoidvamaks
vanemaid inimesi austavamaks
abivalmimaks

viisakamaks

ausamaks

usaldusvéaarsemaks

oiglasemaks
sallivamaks
tervislikke eluviise jargivamaks

turvalisust kdrgemalt hindavamaks

traditsioone jérgivamaks
loodust hoidvamaks

ei taju, et olen muutunud
muu (palun tdpsusta):

6. Palun maérgi ristiga (X)
KULASTAN AVATUD NOORTEKESKUST:
1 -2 korda nddalas  .....
3 -5 korda naddalas ~ .....

Ei kiilasta tildse ... .. (Palun liigu edasi jargmise, 8. kiisimuse juurde.)
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7. Vottes osa erinevatest avatud noortekeskuse tegevustest (nt maakondlikud iihistiritused,
koolitused, véiljasdidud, arteluringid ja diskussioonid, matkad, teemapdevad,
lauamidngude méngimine, draamaring, foorumteater, vabatahtlik tegevus kogukonna
heaks) tunnen, et olen muutunud:

PALUN MARGI RISTIGA (X)
iseseisvamaks

enesekindlamaks

ettevotlikumaks

julgemaks

ptitidlikumaks

kohusetundlikumaks

loovamaks

uudishimulikumaks

enesest hoolivamaks

teistest hoolivamaks

rohkem teistega arvestavamaks
rohkem teistega koost6dd tegevamaks
oma vanemaid ja pere hoidvamaks
vanemaid inimesi austavamaks
abivalmimaks

viisakamaks

ausamaks

usaldusvéaarsemaks

oiglasemaks
sallivamaks
tervislikke eluviise jargivamaks

turvalisust kdrgemalt hindavamaks

traditsioone jirgivamaks
loodust hoidvamaks

ei taju, et olen muutunud
muu (palun tdpsusta):

8. Vottes osa eesti keele ja kirjanduse tundide dppeprotsessi tegevustest (nt looviilesannete
kirjutamine, kirjandusteoste lugemine ja analiilis, arutelud erinevatel teemadel,
riihmat66d, rollimangud) tunnen, et olen muutunud:

PALUN MARGI RISTIGA (X)
iseseisvamaks
enesekindlamaks
ettevotlikumaks
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julgemaks

ptitidlikumaks

kohusetundlikumaks

loovamaks

uudishimulikumaks

enesest hoolivamaks

teistest hoolivamaks

rohkem teistega arvestavamaks

rohkem teistega koostddd tegevamaks

oma vanemaid ja pere hoidvamaks

vanemaid inimesi austavamaks

abivalmimaks

viisakamaks

ausamaks

usaldusvairsemaks

oiglasemaks

sallivamaks

tervislikke eluviise jargivamaks

turvalisust korgemalt hindavamaks

traditsioone jirgivamaks

loodust hoidvamaks

ei taju, et olen muutunud

muu (palun tdpsusta):

9. Vbttes osa matemaatika tundide Oppeprotsessi tegevustest (nt sdnaliste iilesannete
lahendamine, rithmatd6d, {iilesannete arutelud, vigade analiiis) tunnen, et olen

muutunud:

PALUN MARGI RISTIGA

%)

iseseisvamaks

enesekindlamaks

ettevotlikumaks

julgemaks

ptiidlikumaks

kohusetundlikumaks

loovamaks

uudishimulikumaks

enesest hoolivamaks

teistest hoolivamaks

rohkem teistega arvestavamaks

rohkem teistega koostodd tegevamaks
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oma vanemaid ja pere hoidvamaks

vanemaid inimesi austavamaks

abivalmimaks

viisakamaks

ausamaks

usaldusvairsemaks

oiglasemaks

sallivamaks

tervislikke eluviise jargivamaks

turvalisust korgemalt hindavamaks

traditsioone jérgivamaks

loodust hoidvamaks

ei taju, et olen muutunud

muu (palun tdpsusta):
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