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mad)bcm mir in diefem Jahre die Funetion eined Babde-
arsted bei den Kemmernfden Schwefelquellen fibertragen
worden war, fafite i) den Worfak, nady erlangter genauer
Kenntnif diefed Mincralwafferd in allen feinen Niancen
und in allen feinen Heilfamen und nadytheiligen Wirkungen,
_bie Refultate meiner Beobadhtungen und Crfahrungen 3u
verdffentlichen. —  Dasd follte erft nach Jahren gefchehen.
Sedoch Dbereitd am Schluffe der diedjdhrigen, meiner
erften amtlidhen Vade - Saifon, ergingen an mid) von
mehreren Seiten die beacdhtungdwerthefien Aufforderungen,
cinige Nadrichten fiber die Verhdltniffe ded Badeortes,
die Cigenfchaften ded Mineralwaffers und bdeffen zwed=
mifige Unwendung ur Publicitdr su bringen, — Jh
habe e fir Pfliht gebalten, diefen Aufforderungen 3u
gentigen, weil id) die Ueberjeugung von der audgeeichneten
SHeilfraft der, jelit vorjugdweife, benuiten Quelle gewons
nen habe, die audy in diefem Jahre in mehreren fchwierigen
Fillen bie Hbuften Ervartungen fbertroffen hat, und weil
e daber hier nur darauf anfommen muf, indbefondere die
Bewobner der Oftfee - Provingen, auf die woblthitigen
Wirfungen diefer, in vielen Besiehungen nocdh wenig ge-
Tannten und gepriiften, vaterlandifhen Heilquelle aufs

merffam 3u machen.
1%
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Mbge diefer Swedd die Uebereilung und aljo auch
bie Mangel der nachftehenden Darfiellungen entfchuldigen.
Die Mineralquelle will ftudirt fepn wie jeded Arzeneimittel,
bie Analpfe des Waffers genligt nicht zur BVeurtheilung
der Wirfung, die oft vaviirt, oft von allen befannten Gr=
fdheinungen abweicht. —  Mit der 3eit, bei genauerer
Defannt{dyaft mit der Quelle, hoffe ich dem Publifum
bierliber grimdlidyere, oollftandigere und intereffantere
Nachrichten mittheilen su dnnen.

Gefdhidbtlidhes.

Nur dasd Landoolt ded Schloctfchen Diftriftd fdheint
bereitd im vergangenen Jahrbunderte von der Crifteny der
Kemmernfhen Schwefelquellen Kenntniff gehabt ju haben.
Nach den vorhandenen Tradbitionen Haben bdie bdortigen
Bauern von alten 3eiten her die Heilfraft ded Waffers,
vorliglich bei Augentibeln entziindlicher Art, und bei alten
PWunbden erprobt, wobei denn nidht unterlaffen werden
burfte, nacd) gliclidy beendigter Cur, dem Waffergotte
eine Miinge ald Opfer in die Quelle hineinguwerfen, —
Weder in den Archiven der Vehdrden noch in Firchlichen
Notigen find aus alterer Jeit Nachrichten aufjufinden, —
Auferhald des Shlodidhen Bejirtd fdheint man guerft in
Mitau von dem Dafeyn diefer Quelle Kenntnif gehabt 3u
haben, da bie erfte chemifche Unterfuchung ded Waffers
bereits im Jahre 1801 durd) den Kurldnder Lowi ge:
fchehen ift; ed find aber feine Nadhweife darfiiber vorhan-
ben, ob die Quelle {hon damald auf arjtliche BWorfdhrift
von Kranfen aud anderen Gegenden benufst worden fey.

Der verftorbene Collegienvath Dr. Langenbed war,
nach den vorliegenden Nachrichten, der erfte Wrgt, weldher
mehreren Patienten den Gebraud) der Quellen empfabl;
im Jahre 1817 {chicte er finf, grdftentheild mit Flechten
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bebaftete, Kranfe hin, welde, feiner Angeige sufolge, theild
odllig gebeilt, theild fehr gebeffert die Quelle verliefen., —
Sm Jahre 1818 madyte der genanute Arzt dben Derjeitigen
Herrn General= Gouverneur 2¢, 2. Marquid Paulueei in
ciner Unterlegung auf die Crifteny der Quelle, ihren reichen
Sdywefelgebalt und ihre woblthatigen Wirfungen auf:
merffam. —  Ungefdhr gleichzeitig war diefelbe auch von.
bent ebenfall3 bereitd perftorbenen Collegienrathe Dr. v, Hubhn.
drjtlich benugt worden, weldher feinerfeitd wieder demr
Givil= General - Stabs=Doctor im Fahre 1826 uber bdie
Ouelle Bericht erftattete, worauf gwar der Auftrag an dbie
Lioldndifche Medijinal - BWermwaltung einging, bdie ndthigen
Nadyrichten tber die von den Uersten bhinfichtlich der
Quelle gemadhten Crfahrungen eingufenden, fpdter abers
nachdem diefe Nacricdhten eingefendet worden waren, nidts
weiter in bdiefer Ungelegenbeit erfolgte.

Sugwifchen hatte aber der Kurlandifche Krondfdrfter
Veidhtner, aud eignem Antriebe, ein Wohnhaus fir Cur=
gafte mit Vade - Cinridhtungen in einer Entfernung von
ungefahr einer Werft von der Quelle, auf Grund und
Boden ded Cliewenhofffchen Kronsdforftes, erbaut; er hatte
auf feine Koften die Quelle mit einer hdlzernen Cinfaffung
verfehen laffen und den Bugang durd) Unlegung einesd
Dammweged erleidtert,

Wenn gleih nun alle diefe Cinrichtungen mange!baft
waren, fo hatte dody der genannte Beamte fich dadurd)
bad Berdienft erworben, ciner grdferen 2Anzahl Kranfer
bie Miglichteit ur BVenusung der Quelle verfdhafft zu
baben, bda in bdem redht gut eingerichteten Lobhnhaufe
Bimmer vermiethet wurden und auc) fir BVeldftigung der
Gurgafte geforgt war,

Aufer der Weichtnerjchen Anftalt fanden bdie an=
fommenden Curgdfte nodh) ein nothdinftiges Unterfommen
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in den Gefindedgebiudben bder beiden in ber Nahe der
Quelle anfafigen Bujchwddyter, von weldyen der eine jum
Livlandifdhen der andere jum Kurldndifdyen Gouvernement
gehdrte. —

Ungeachtet der Cutlegenbeit ded Ortd in einer un=
wirthbaren Waldbgegend, von {hwierigem Sugange, voun
allen anderen Wobnplaen weit entfernt, und obgleich der
Yufenthalt in diefer Wildnif feine der gewobhuten Lebensd:
bequemlichfeiten darbot, felbft Wohnung und Nahrung nur
fdywer und diirftig su erbalten war, drstlidhe Hilfe an
Ort und Stelle aber ginglich mangelte, nahm die 3ahl der
Kranfen, welde hier Heilung ihrer Leiden fudyten und jum
grdfiten Theile auch fanden, dennod) jabrlich ju. Die
Berseichniffe der Curgdfte aus den friiberen Fahren find
mangelbaft; nad)y denfelben haben von 1818 big 1827 alfo
in 9 Sabren 37; im Jahre 1827 12, 1828 17, 1829 21,
1830 18, 1831 19, 1832 21 Perfonen und Familien den
Badeort befucht, — Mt dem Sabre 1833, nachdvem bdie
SHeilfraft der Quelle eine grdfere Publicitat erlangt hatte
und mehrere ywedmdgige Cinrvichtungen, namentlich durch
Berbefferung ded jum BVabdeorte flhrenden Wegesd, getroffen
waren, ftieg bie Jrequeny fo bedeutend, bdaf im Jahre
1837 fich bereitd 115, und in diefemn Jabhre 129 Perfonen
sum Gebrauch der Quelle eingefunden hatten,

Nur das, durd) vielfdltige Crfahrungen bewdprte
Wertrauen 3u der Heilfraft ded Wafferd, fonnte bei den
bemerften Mangeln der Lofalitdt ‘eine foldye Jrequeny Her=
beifiifhren, und Kranfe veranlaffen, einen Aufenthaltdort ju
wahlen, wo fie mit Cutbehrungen und Unbequemlichfeiten
alfer Art zu fampfen hatten, — Gefunde befuchten den
Ort nidht, denn Unterhaltung und felbft die gewdbhnlichen
Geniiffe bed Lebend wurden hier vergebensd gefudyts bder
Leidende aber, der Hierher fam, wurde {chwerlich durch
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den Reiz der Neuleit oder der Mobe ju dem Befudye
biefer Wildbnif beftimmt, fondern wohl nut durd) die Yusfidyt
die lang erfehnte Genefung in dem Gebrauch der Heilquelle
su fiden, JIn diefer Criheinung liegt -aber, abgefehen
von dbem Refultate der Grjtlichen Beobachtungen und der
chemifchen Unterfuchungen, die fidherfte Garantie fir die
bereitd vollftdndig erfolgte difentliche Anerfennung der aug=
geseichneten Heilfraft der Kemmernfchen Quellen,

A3 im Sabhre 1833 Se. Crcelleny der Herr General:
Gouverneur 2c. ¢, BVaron von der Pahlen fih auf aryts
lihen Rath nad) Kemmern begaben und von der Heil-
Fraft bed TBafferd diberseugten, bdiefen Vefud) aucd) im
folgenden Sahre wiederholten und felbft die wohlthatigfien
Solgen bder gebrauchten Cur erfahren bhatten, {henften
Hodydiefelben diefemn Vabdeorte ihre befondere Aufmerks
famfeit und Fhirforge. N

Von bdiefem Beitpunfte an ging Kemmern einer
neuen Geftaltung entgegen; anf Anordbnung Sr, Creelleny
wurde durd) Abjugdgraben bdie nadyfte Umgebung bder
Quelle von dem ftehenden Morvaftwaffer Defreit; der
Sugang sur Quelle wurbe durd) BVerbefferung bdes dorthin
flhrenden Dammweged erleichtert, der Communicationdiweg
von der Ludumfhen Strafe nad) Kemmern rurde in
vollfommen fahrbaren Stand gefest, und der LUolindifdhe
Kameralhof aufgefordert, in der Umgebung der Haupt=
quelle Grundplase abjutheilen und fie BVauliebhabern
gegen 3ablung eined mafigen Grundzinfes abzugeben,

Diefe Anordnungen hatten ur Folge, daf bereitd
im Jabhre 1835 mehreve bequeme Wobhngebaude aufgefiihre
wurden, bderen 3ahl in diefem Fabre fchon bis auf 21
geftiegen ift, und daf wegen ber gebotenen Crleid)=
terungen und Bequemlichfeiten jur Benuung der Quelle,
die Jrequeny ded BVabdeortd fich fogleich bedeutend Hhob,
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Die getroffenen Cinridytungen aber, wenn fie audy
mandjem driicfenden Uebelftande Abhulfe gaben, fonnten
pod) nidht fiir geniigend evachtet werden, — Cine folide
und ywedmafige Cinfaffung der Hauptquelle, der Anfbau
eined wobleingeridyteten Badehaufes, die Crdffnung eined
Communicationdweged nad) dem S5 Werft entfernten
Oftfeefirande, die vollftandige Cntwafferung der Gegend
burd) ein ywedmdfig und umfaffend geleiteted Canals
Gyftem, die Verfchdnerung der Umgegend durc) Anlagen,
wie fie die QLofalitdt bedingte; Alleé das waren Anfgaben,
bie 3u Idfen waren, wollte man aud Kemmern einen
wobleingerichteten Babdeort madhen.

Um alle diefe Arbeiten ind Werk ricdhten ju Idnnen,
war jur uneingefhranften BVenuBung ded Grunded und
Bobens, yuvdrderft die Abtheilung der sunadyft der Haupt=
quelle Dbelegenen Qanbereien um Badeort, fo wie bdie
Umweifung der ndthigen Summen jur Audflihrung der
PBauten erforderlich, und fand {ich) Se. Crcelleny der Herr:
General-=Gouverneur 2, Baron von der Pahlen veranlaft,
alle diefe Umftande im Sahre 1836 ur Alerhdchfien
Kenntnif 3u bringen.

Seine Majeftdt unfer Allergnadigfter Herr und
Kaifer gerubten hievauf lerhdchit 3u befehlen:

1) baf jur Auéfuhrung der Kemmernfchen Vauten die
Summe von 50,000 Rubel B, aud dem Reichd{chase
abgelaffen werbde,

2) baf ein Ureal von 687 Deffatinen 727 J-Faden
aud ben sunddft der Hauptquelle belegenen Theilen
ved Tudumfchen, Cliewenhoffichen und Schlodfdyen
SKrondforfted sum Badeort Kemmern ovbllig abgetheilt
werde,

3) vaf vorldufig auf 24 Jahre alle Reventien ded zum
Badeorte abgetheilten Ureald sur Werbefferung und
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Unterhaltung der Cinvidytungen bdeffelben  verwandt
werden {ollen,

4) daff eine Commiffien sur Verwaltung ded Babeortd
Kemmern niedergefelst werde, weldye der befondern
obern Aufficht Sr. Crcelleny ded Herrn General-
Gouverneurd unteryuordnen fey,

Nachvem bievauf im BVeginn desd laufenden Jahres
fammtlihe Baupline hdhere BVeftdtigung erhalten und die
Allerhdchft bewilligte Summe aud dem Reichsfhate
abgelaffen worben war, entfaltete fich in Kemmern bald
bie regefte Thatigfeit, um aud einer Wildnifi, bdie bid
babhin dad Unfehen der einfamen RLichtung ded Anfiedlerd
batte, einen freundlichen Babdeort u bilden. — €8 ift in
diefem Sommer viel gefchehen; dad BVadehausd ift auf:
gebaut und wird benut, die Hauptquelle ift gefafit, die
Wege = und  Kanal=Urbeiten find um groften  Theil
beendigt, und die Umgebung gelichtet, troden gelegt und
geebnet; — indeffen bleibt noch fehr viel ju {haffen fibrig,
will man dad vorgefeste Siel erreidhen und allmaplig die
Kemmernfchen Cinridhtungen denen anpaffen, die wir in
den Badeorten Deutfchlands finden.!

Bei den durdy die Alerhdchfie Gnade audh fir die
Sutunft dem Badeorte geficherten Mitteln, bei der
umfichtigen Tharigkeit der Verwaltung 1aft fich bad Befte
enwarten, um fo mebhr, ald8 aud) dbad Jntereffe bes
Publifumd fich gewif gany befonderd bdiefer eigenthiim-
lichen vaterlandifchen Unftalt juwenden wird,

Lage, Boden und Umgebung des Badeorts.

Die gegenwartig benupte Hauptquelle liegt auf
Grund und Boden ded feit dem Fahre 1783 jum Lio-
landifhen  Gouvernement  phingugezogenen  Schlodjchen
Kronsforfted, swifdhen der, die Gouvernementd Kurland
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und Livland, fdeidenden Grenglinie und der Ofifee, von
erflerer 3 und von legterer 53 Werft entfernt,

Der BVabdeort liegt in einer Entfernung von L Werft
von der Quelle, auf einer Crhebung bded BVobdens, und
wird durch bdie Gouvernementdgrenge durdhfchnitten. —
3u dem fiir ben Vadeort abgetheilten Areal gehdren Stirde
ves Sdlodfhen Walded und der Kurlindifhen Kronsds
forfte Glicwenphoff und Tucfum, weldye hier ufammen
ftofen.

Die Gefinde des Schlockfdhen und ded Cliewenhoff=
fdhen Bufdmwidterd, weldhe beive den Namen Kemmer
fiGren, und mit einanber grenzen, bilben mit 21 von
verfchiedenen Privat=Perfonen aufgefiihrten Wobngebiuden
pen Dabdeort, Won SKrondgebduden Dbefinvet fih bier
gegenwartig nur dad bei der Quelle erbaute BVadehaus.

Nad) dem Oftfeeftrande 3u, in einer Entfernung
von 1 Werft von Dder Hauptquelle, liegt die weite, in
derfelben RNichtung 2. Werft weiter, die dritte Schwefel=
quelle, —  Dady einer vorldufigen Unterfuchung i'ft der
Gehalt der drei Quellen ungefahr gleih, an Crgiebigleit
aber bie aweite und britte fdhwadyer ald die Hauptquelle,
Alle drei Quellen liegen auf Livlandifchem Grund und
Boden, innerhald der Grengen ber jum Babdeorte
abgegebenen Lanbdereien.

Kemmern liegt 3wifchen dem Geridytéfleden Schloc
und Tucfum, von erferem wefilich, von lefterer Stadt
dftlich, und fudlidh vom Rigifchen Meerbufen, von Riga
weiftlich und von Mitau nordwefilich, und bilden dbiefe drei
Orte Riga, Mitau und Kemmern ein faft gleihfchentliches
Dreiect.

Die Cntfernung von der Gouvernementdftadt Riga
betragt 44, von Mitau 45, vom Flecfen Schloct 14 und
von der Stadt Tudum 20 Werft, — Von Riga und
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Mitan fhbrte bid biezu nur ein Weg nach Kemmern,
namlid) von Schlod aud 9 Werft die von dort nach
Tucum angelegte Communicationsdftrafe, und von bdiefer
Diftance red)td ab, ein Whaloweg von 5 Werft Lange.
Diefer Weg, welder von Schloct qud jum grdften Theil
burd) bdie, von allen Wobhnplaken, entlegenen Theile der
Sdlodfden und Cliewenpoffihen Kronsdforfie flbrt, ift
indbefondere im Sparfommer, wegen bded tiefen Sanbdes,
febr befchwerlidy, und twar ed bdaber, fowohl um bdem
DBadeorte eine leidhtere Communication mit andern Orten
au verfdyaffen, ald aud) um die tagliche Sufubr von frifden
. Lebendmitteln 3u erleichtern, nothwendig, von bier einen
Weg nad) dem Oftfeefirande u bahnen,

€8 wurde mit diefer Urbeit im vergangenen Juniz
Monate der Anfang gemacht, und ift diefelbe, ungeadytet
ber vielfaltigen Schwierigfeiten, welche die Natur bded
Dodend entgegenftellte, doch {hon fo weit gediehen, daf
die Communication pon Kemmern nady dem Seefirande
burd) einen folide aufgefiihreen Dammweg bald ju Stande
gebracht feyn wird, Auf diefem Wege ift Kemmern nur
S MWerft vom Oftfeefirande entfernt, den Vewohuern der
bort belegenen Krondddrfer werden dadburch die Mittel
geboten, den Babeort taglid) mit frifchen Lebensdmitteln ju
verfehen; den Curgdfien ift eine angenehme Promenade
burdy einen {honen Laubwald und weiterhin fiber Wiefen=
flachen mit Fernfichten auf den audgedehnten Slohzen-See
big jum Strande der Ofifee erdffnet, und die Moglichfeit
geboten, nad) beendigtem Gebraudye der Schwefelquellen,
ohne ihr Ctabliffentent in Kemmern aufsugeben, ftdrfende
Secbader nehmen ju Fonnen; endlich aber gewinnt naments
lid) die Communication mit Riga dadurd) indbefondere,
baf die nach Kemmern Fabhrenden, von Bilderlingshoff
ab, ben guten harten Strandiveg benugen fonnen, und
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witd fiberhaupt diefe nahe Gemeinfhaft mit dem Meere,
Kemmern einen eigenthiimlicdhen Vorgug geben, der jedem
andern beFannten Brunnenorte abgehen mddhte,

Der Vabeort mit der Hauptquelle liegt von einem
MWaldfrange umgeben, in einer Lidytung, die ungefdhr die
Yusdehnung von. anderthald O-Werft haben mag. Die
Felver und MWiefen der Vufdhwadyter- Gefinde nehmen
einen Zheil bdiefer Flache ein, weldhe von der in bden
Grengen ded Kurlandifchen Privatgutes Leften entfprin:
genden und 3 Werft von Kemmern in den Slohzen-See
ausmimdenden Werfhe= Uppe (Ocbhfenbad)) durcdhfloffen
wird, Diefer Vad) flof friher wenige Schritte bei der
Hauptquelle vorbei und fefste Ddiefelbe bei eintretenden
Anfhwellungen  dfter unter Waffer, 3ur BVermeidung
biefed Uebelftanded ift demfelben gegemwdrtig durd) Kandle
und Ab{chnitte eine anbdre von der Quelle entfernte Rid)=
tung und ein neued Bette gegeben worden; durch die Rei-
nigung und BVertiefung ded Vadyed bid 3u feiner Mitndung
ift endlid) derfelbe jur Ubleitung ber fiehenden Gewaffer
und zur Catfumpfung der Umgegend benupt worden,

Der Babdeort wird nad) einem regelmafigen Plane
angelegt; ‘die fhon aufgefliihrten Wohngebaude liegen faft
alle mit ihren freundlichen Facaden an der breiten Haupt=
firafie, bie Richtung der Nebengaffen ift Gbevall begeichnet,
und wird in der Mitte Ded Ortd ein gerdumiger Markt-
plag angelegt, — lle an den Strafen liegenden Wolhn=
gebdude miffen mit einem Anfivich overfehen feyn, und
wird, jur Flrforge fiiv die leibenden Curgafie, von jest
ab aud) indbefondere darauf gefehen twerden, daf die zur
Miethe abgegebenen Simmer in allen Wobnhaufern gehdrig
gegen Sugluft und Feuchtigteit gejehiipt find,

An ciner freien wohlbelegenen Stelle am Eingange
sum Babdeorte von der Quelle her, ift Raum gelaffen fir
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ben 3u erbauenden Gefellfchaftdfaal mit den erforderlichen
Cinricdhtungen gur BVereinigung und gefelligen Unterhaltung
der Curgdfte.

Bei der Audflhhrung der vielfltigen Crd-Arbeiten
in Kemmern, im Lanfe diefes Sommers, ift man auf hdbft
eigenthiimliche Boden = Formationen geftofen. — Der
Babdeort und die Kurlandijche Umgebung Kemmerns, weldye
bid Biesu allein befucht war, da die Gegend jenfeitd der
Quelle nach dem NMeere 3u wegen der allgemeinen Ver=
fumpfungen frither nicht yuganglich war, hat einen BVoden
von tweiffem und gelbem Sande, bhin und wieder mit
Steinen und Grand gemifcht und mit einer dlnnen Ober=
lage von fruchtbarer Dammerde; in ber Nahe ded Babdeortd
befteht der IBald aud einem Gemifd) von Laub= und
Nadelholy, worunter viele Cidhen, jedoch von fhwacdhem
Wudyfe, vorfommen; vom Babdeorte ab nad) Kurland
hinein wird der Boden immer fteriler, dad Laubholy hort
auf und man gelangt in die Regionen ununterbrocdhener
Kieferbeftande von EHimmerlichem Wuchfe,

Gany verfhicden it aber Voden und BVegetation
auf der andern Seite der Quelle nach dem Meere 3u. —
Auf einer Unterlage von rothem oder Dblauem Lehm,
Mergel, bhinz und perfireidenden Kalffteinlagern, in
grdferer Tiefe mit Neftern vom reinfien Alabaftergnps,
liegt cine Decfe von 2 bid 7 Fuf der frudhtbarfien Damms=
erde; diefe Formation ded BVodend jeigt fich mit geringen
Unterbrechungen von der Umgebung der Quelle bis auf
eine Gutfernung von bdrei Werft nac) dem Meere u,
Hier, wo der neue Weg durd)fiibrt, findet man eine fippige
Begetation. Uralte, hodyftdmmige und weitbefronte Cichen,
Ulmen, Rfinden, Riftern, CEichen wechfeln mit mannig=
fadyen Strauchern ab. Die auferordentliche Fruchtbarkeit
bes Bodend fdrdert eine felten reiche Flora, einen Hppigen
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Gradwucdhs, Durd) bdie fiehenden Gewaffer, denen der
Abzug fehlte, war diefer {dhdne LWaldtheil verfumpft und
ungugdanglidy; nur dad Reh und dad Clenn fuchte bier
Degierig die reiche Weide uud HAlt diefed Wild fich dedhalb
aud) immer in grofer Anzahl in diefer Gegend auf,

Weil dag vorgenommene Nivellement und bdie er=
mittelte fefte Unterlage des Bobdensd die Mdglicheit zeigte,
biefe Gegend trodfen ju legen, fo wurde bereitd mit den
ndthigen Kanal=Urbeiten der Anfang gemad)t, und ift die
Audtrocfnung der Umgegend o weit gediehen, daf man
im nadyften Jabre in demjenigen bereitd troden gelegten
Fheile diefed Waldes, weldyer die reichfte Vegetation eigt,
Kiedgdnge anlegen wird, um auf diefe Weife ohne grofe
Koften vorzliglihe Parf-Parthicen 3u gewinnen, welde
fich Dei der Ndahe der Quelle gany Dbefonderd 3u ange:
nehmen Promenaden fiw die Curgafte eignen werbden.

Die Hauptquelle und das BVadebaus.

Die, einige Schritte vom Werfche=-Bach in einem
Gradmorafte hervorfprudelnde Quelle, war bis ju diefem
Sahre mit einer gewdhnlichen Brunnen:Cinfaffung von
unbehauenen Balfen mit einem leichten Wetterdadye ver=
fehen, in weldher ein hdlzerner Pumpenfiod angebracht
war. Diefe Vorrichtung erfiilite wegen ihrer Unvollfom-
menbeit Den beabfidhtigten Swed nicht; die Cinfaffung
rubte auf dem Moorgrunde der Umgebung der Quelle,
priidte und verftopfte die Miindbung derfelben, fo daf fie
einen andern Yudgang auferhalb der Cinfaffung genommen
batte, wo fie indeffen wie frither der Ueberfluthung und
Beimijchung des wilden Wafferd audgefet blieb.

Cine folive Cinfaffung der Quelle that vor allen
Dingen Noth, und man fdhritt daher, allem juvor, su diefer
Arbeit, weldhe, folange man die Natur des Unterbodend
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am Syprudel nocd) nicht ¥annte, grofe BVorficht erforderte,
Man ging dabei folgendergeftalt su Werfe: Won ftarfen
Boplen wurde ein Biere von 20 Fuf Linge, 14 Fuf
Breite und 9 Fuf Hobhe, ohne Unter= und Oberboden, am
Unterrande auf jeder Seite mit melhreren jugefpifiten
Pfablen verfehen, folive gufammengefiigt. Nadhdem man
pont et Rande bder Quelle, o weit ed dad jufirdmende
9Baffer erlaubte, bdie Moorerde binweggerdumt batte,
wurde der obenbefdhriebene bodenlofe Holztaften auf foldhe
Weife hineingelaffen, daf derfelbe mit den Spig-Pfahlen
nad) unten gerichtet, die Mimdung ded Sprudeld gerade in
feiver Mitte umfafte. — Der Kaften fenfte fid) bHievauf
vermdge feiner Confruction und feiner eigenen Sdywere,
felbft fo weit in den lofen Moor hinein, bid die Sypispfiple
cinen feften Grund beriihrten. Nunmehr wurde die Crde
um den &ufern Nand ded RKaftend weggerdumt, und fo
tief ¢8 nur mbglid) war hinuntersufommen, ringd um den
Kaften eine fefte Wand von Fafhinen mit Lehm und
Steinen aufgefiihrt, und feft jufommengeftampft. Nach-
dem man jest die Gewifheit hatte, das wilde Waffer von
ber Quelle abgefhieden und der Cinfaffung die ndthige
Seftigteit gegeben su haben, ging man an die vollftindige
Reinigung der Quelle, —  Eine 5 FJuf Hohe Schicht von
Moorerde, Vaumftimmen, Wurjeln und von mancherlei
angefthwemmten vegetabilifhen Stoffen, mufite mit vieler
Mithe aud der Cinfaffung heraudgefchafft werden, bis man
endlic) auf eine fefte ebene Grundlage von blanem Lehm
ftief, aud weldyer die Quelle, mit eciner Mindung von
9 bis 10 3oll im Durdymefier, heroorfprudelte, — Diefe
{chwierige Urbeit gelangte mit dem vollftdndigften Crfolge
sur Bollendbung, Nachdem auch der Wer{che=Bad) eine
andere von der Quelle entfernte Ridytung erhalten Hatte,
war diefelbe gany gegen jeden Sufluf wildben Waffers
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gefihert, und bdad Schwefelwaffer nunmebhr in feiner
urfprimgliden  Reinheit obhne alle Beimifdhung frembd=
artiger vegetabilifcher Stoffe 3u Tage gefordert wor=
pen, — C3 wurbe fodann bdie Cinfaffung der Quelle
mit einem leichten Dretter=Gebhdaufe fiberbaut, zur Ab=
leitung bed fiberfliiffigen Quellwafferd eine Oeffnung in
per Cinfafung angebracht, bdie Mindung ded Sprubeld
purch) einen Reif von Gufeifen, weldyer nach oben u
vier Fuf im Durchmeffer halt, gehdrig befeftigt, und ein
Drud: und Saugwer? jur Verforgung ded Babdehaufesd
mit dem ndthigen Wafferbedarf und cin andered Pumpen-
werf jur Sddpfung ded, in Tonunen fir die in ihren
Wohnungen Babdenden, abjufithrenden Quellwafferd, in dem
Gebaufe eingerichtet,  Alle diefe Vorricdhtungen bei bder
Ouelle find in dem beifolgenden Plane verdeutlicht.

Die Production der Quelle ift fo ergiebig, daf bei
ciner fehr bedeutenden Confumtion pon fiker 100 Tonnen
in wenigen Stunden, dennoc) Teine Abnahme in bdem
ftetd 7 Juf Detragenden Wafferftande der Cinfafiung 3u
fptiven war, und die Maffe des abfliefenden Waffers fich
nicht verringerte.

Das Waffer der Quelle ift bereitd mehrere Mal
unterfucht und analpfirt worden, zuerft von Lowi, einem
Kurldndifchen Arzte, im Jabhre 1801, vom Dr. Schiemann
in Mitau im Jahre 1816, 1817 von dem verfiorbenen
Gollegienrathe Grindel*), Spater im Fahre 1835 von

*) Dr. Grindel’s Unterfuchungen einer Schwefelquelle bei Schlok
in Livland, — in den Rigafdhen Stadtbldttern, 1818 AL 35,
pag. 101, — Deffen vorldufige Unterfucpung einer Schwefel=
quelle bei Schlock in Livland in Scherers aligem. nord. Un:
nalen der Ghemie 2c. 1819, Bd. 1, Heft 1, pag. 97 — 104, —
Deffen BVerfuch einer Ucherficht der Heilquellen bed ruffifdyen
Reiches; — ©t. Petersburg, 1819, pag. 175 und 267,
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dem Profefior der Chemie in Dorpat, Collegienrath Fr.
v. Goebel, und endlic) in diefern Jahre nach beendigter Rei=
nigung und Fafjung der Quelle durd) den Apothefer in
Riga Carl Frederting. — €3 fdeint nothwendig bie
legtern beiden Analpfen befannt ju madhen, weil fie die lesten
der neuern 3eit find, und beide gleiche qualitative Beftand=
theile ergeben haben. — Sn den quantitativen Werhalt=
niffen aber findet fich eine Ubweichung, weldye wol darin
ihren Grund haben mag, daf die fremde Beimifhung von
ber Quelle entfernt, und 8 fehr wabridheinlich ift, daf
biefelbe aud einem Gypslager entfpringt, Quellen bdiefer
Art aber erfabrungdmdpig an feften, nicht flachtigen,
Beftandtheilen faft immer ju= und nie abnehmen.
Analyfe nad) Profeffor Fr. Goebel.

Die Temperatur der Quelle betrigt 6° R. bei 160
Luftwarme,

Das fpecif. Gew, bei 15° R, = 1,0017.

Un fluchtigen Beftandtheilen enthalt das Waffer in
16 Ungen: :
0,73 Rpeinl. d. d. Cubif-3oll freies Sdywefelwafferftoffgas,
03 - = =z = = Koblenfauregas,

Jn 16 Ungen find bie fefien Beftandtheiles
0,3401 Gran {chwefelfaured Natron,

04124 - {dywefelfaure Talferde,

11,8100 = {dhwefelfaurer Kalf,

0,0796 = Ehlor-Calcium,

01508 - Gdwefel-Calcium,

04441 - neutraler Fohlenfaurer Kalf, nebft Spuren

E2370 Gran.  2on Foblenfaurer Kalferde,

Unalyfe nady Carl Fredverfing.
Die Temperatur der Quelle war swifhen 5—6° K,
bei 16° Luftwhrme,
s p;. :"'f,.';.-'-‘—.-:wpﬁ'
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Das fpecif. Gew. betrug 1,0024 bei 14° K., nad
orei Wagungen, €3 rdthete Lacmusd voriibergehend, Ge=
rmh md Gejhmad nad) Schwefelwafferfioffgad. Nady
pem Kochen triibte {ich bdad Wajfer anfangd wenig,
fpdter mebr,

16 Ungen gaben 17,45 Gran trodned Salz, weldes
etwas gefdrbt erfchien, fic) in Salzfaure unter Cntwictelung
von Kohlenfaure und Schwefelwafferfioffgad Idfie, eine
ebenfalls gefrbte Aufldfung gab, die durch Ehlor jedod)
entfirbt wurde, woraud man auf eine Spur organifcher
Materie fdhlofi, die aber, wie ed fich aud naherer Prifung
ergab, nicht Quellfdure war,

An fllichtigen Beftandtheilen enthielt dad Waffer
in 16 Ungen:

0,239 Cub,=30ll freies Sdwefelwaferftoffgad,
3,306 P = SKoblenfauregas. } i,
Au feften Veftandtheilen enthielten 16 Ungen:
1,6900 Gran fchwefelfaured Natron,
1,8842 = {dywefelfaure Talferde,
11,7762 = {dhwefelfauren Kalf,
00841 = Ehlor-Calcium,
01268 = Sdywefel= Calcium,
2,5921 = bopypelt foblenfauren Kalf, eine Spur orgas
Mn’ nifcher Materie.

*) Dag Sdywefelwafferftoffgas mwurde drei Mal beftimmt nach
der befannten Methode mittelft falpeterfauren Silbers 2c.
Die Kohlenfdure fo: daf alle SKoplenfiure an Kalf (mittelft
Ghlor-Galcium in Aetz. ammon. geldft) gebunden, mittelft
Salzfdure unter Quectfilber in einer graduivien Robhre wieder

. entwickelt, die im trocEnen Salze gefundene, davon abgezogen,
auf SBarometerz und Shermometerftand corrigivt wirde,
Auch die Kohlenfdure wurde drei Sl beftimmt und bdas
Mittel aud ben wenig von einander abweichenden Berfuchen
als dag Ridytige hingeftellt.
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Das Waffer ift ubrigend abfolut farblod und von
dber reinften Klarpeit, — Kemmern ift eine falte falinifche
Sdywefelquelle, und gehdrt demnach in eine Klaffe mit
Giljen, MNenndorf, Nordheim 2.

Bergleicht man die beiden eben hingeftellten Analyfen,
fo ergiebt fich folgender Unterfchied:
1) eine fehr ftarfe Sunahme an KohlenfGuregas,
2) eine Abnahme an Sdywefelwafferfioffgas,
3) eine fehr Dbedeutende Sunahme an fefien Beftand=
theilen, die 4,9164 Gran, alfo mehr ald I betrdgt,

Die fdyeinbare Abnahme an Sdywefelwafferftoffgasd
wird fich vielleicht dadurch evilaren laffen, daf die lesstere
Unterfuchung in Niga vorgenommen, und bei dem ausd der
Quelle gefdhdpften und dorthin verfandten Waffer, allex
DVorfiht ungeadhtet, ehe ed jur Analyfe fam, eine Gass
verflichtigung ftattgefunden Haben Fann, -

€3 wirde ju weit fihren, wollte man den Gang
der Analpfe nebft BVervedhnung der Beftandtheile hier auf=
filbren, und {cheint folched um fo unndthiger, ald Herr
Srederfing dariiber von fidh ausd eine Mittheilung 3u ver=
dffentlichen gedenit, :

Meinerfeitd beabfichtige i) noch den Herrn Colle=
gienvath von Goebel ju erfudyen,-gegemvartiy das Waffer,
nady Meinigung und  Faffung der Quelle, nodhymald u
unterfuchen, da diefem gelehrten Chemifer alle nothwendigen
Mittel und BVorvichtungen jur Vevanftaltung einer genauen
Analpfe 3u Gebote ftehen, weldye der audiibende Ypotheker.
fich nicht immer verfchaffen fann,

Die in unferer Gegend befannten und benuften
Sdywefelquellen folgen einander in Hinficdht ihred Gehalted
an  Sdwefehwafferfioffgad nach einer Sufammeniteliung
ved verfiorbenen Kurldndifchen Medicinal=Fufpeftord Dr.

2%
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DBivder (Beilage zur allgemeinen Deutjhen Jeitung fir
Rufland M 12, pom 19, Mar 1827) in folgender
Drdnung:

1) Kemmern in Livland,

2) DBaldohn in Kurland,

3) E€mordan in Litthauen,

4) Darbern in Kurland.,

Der Bau ded, von der Quelle nur durdy die Haupt-
firafe getrennten, Badehaufes wurde in den leten Tagen
ded Februard b, §. begonnen und am 6. Juli b, ¥, mit
der gangen innern Cinvichtung fo weit vollendet, daf e
von diefem Tage ab, ununterbrodhen bid jum Sdluf der
Babdeseit, vou den Curgdften benut worden ift.

Die Cinrichtung und Cintheilung ift eben fo bequem
als swecmafig, wie foldyed von allen Sacdhfundigen und
von den Curgaften, die hier Vader genommen haben, aner=
fannt worden ift,

Der diefen Blattern hingugefliigte Plan wird den-
jenigen fefern, weldhe Kemmern in diefemn Sommer nidyt
befucht haben, eine dentlicdhe Anfdyauung diefes Gebiudes
und der Cinridhtung deffelben geben,

Das BVabdehaué befteht aug 20 BVadegimmern, jedes
20 Fuf Hody, 10 Fuf breit und 13 Fuf lang, unter der
Dede mit oler grofen Fenfterfcheiben verfehen, weldpe
bad Jimmer genligend erhellen und von denen bdie
beiden aufern durd) eine einfache Vorridhtung unten im
Simmer gedffuet und gefhloffen werden ¥ounen, Durch
bie bebdeutende Hdhe Dder Vabegimmer wird der BVortheil
erreid)t, daf die Luft in denfelben immer rein und trocfen’
erbalten werben ¥ann, und vaf, fobald den Badenden die,
aud bem in die Wanne gelaffenen Waffer fich entwicteln=
ben, Sdywefeldampfe 1ajtig werden, bdiefe, ovhne daf der
uatere Theil des Jimmers, wo der Badende fich befinder,
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abgetiplt werde, hinausdgelaffen werden fonnen,— wasd auch
jededmal gefchieht fobald der Babende dag Jimmer verlaft,
um einem Andern Plas su machen, Jn jedem Simmer
befindet fic) die holzerne, — mit einem Dedfel, weldyer dburdy
cinen Ausfchnitt nur den Kopf des Babdenden frei 1aft,
verfehene, — BVadewanne; ein runder hopler Tifdy) von Guf-=
Cifen, ber durd) eine Damypfrohre auf einen belicbigen
IWarmegrad gebradyt wird, fowohl zur Crheizung desd
Bimmers ald jur Crwdrmung der Leibwafdye beftimmt;
eine mit einer rein fiberjogenen Matraze verfehene Coudyette,
Stihle, Spiegel, Jufleinwand, Schemel, Schelle und der
sur Reinigung der Badewanne erforderlidye Apparat. In
jebem Babdegimmer mimbden drei Krabhne, von denen bder
eine erwarmted, und der pweite falted Quellwaffer fiir die
Manne giebt; Der dritte Krahn, der ebenfalld beliebig su
dffnen und 3u fchliefen ift, verforgt die gufeifernen ifche
mit dem undthigen Dampf, —  Fir finf BVadezimmer ift,
je nachdem diefelben jum Gebraucd) der SHerren obder der
Damen beftimmt find, ein Aufiwdrter oder eine Uufrwdr=
terin angeftellt, jur Bereitung der Bader und jur Yufiwarz
tung der BVabenden; alle find mit ridhtigen Thermometern
verfehen, um den MWannenbadern den einem jeden Patienten
vorgefchriecbenen Warmegrad u geben,

Die 20 Badegimmer werden von einer gefchloffenen,
mit 24 Fenftern verfehenen Gallerie unter einem befondern
Dadye umgeden, von weldyer man die BVadesimmer betritt,
Diefe Gallerie dient bei fdlechter Witterung zur Prome=
nabe beim Trinfen ded BVrunnend in der Frithe, Sobald
die Babdegeit beginnt, wird der Theil der Gallerie, ausd
weldyer der Sutritt ju den Vadezimmern der Damen fuhrt,
durc) Borhange abgefthieden, und wird diefelbe wihrend
ver Badeseit, da fie nach allen Seiten gefchloffen ift, ald
Crholungd= und Converfationdgimmer nach dem Bade
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gebraudyt; die Damen auf der einen, bdie Herven anf der
anbern Seite,  madyen Lectlive, Unterhaltung, nehmen
Crfrifdungen 3u fidy u. f. w. Um 12 Uhr Mittagd Hbdvt
bie Babdezeit auf, und wird alddann der freie Umgang in
per Gallerie wieder gedffnet, bid 4 Uhr Nadymittags;
bann Deginnt die Babdezeit wieder und dauert bid 7 Ubr,
Gleich nad) dem Schluffe der Babdegeit werden alle Fenfter
in den Jimmern und dber Gallerie gedffuet, und e3 wird
eine allgemeine Reinigung vorgenommen. Die Wannen
werden tberdief Defonderd gereinigt, fobald die Jinumer
von den Babenbden verlaffen worden, Jn Hinfidht der
Beobachtung der peinlichften Reinlichfeit und der aufmerts
famen Bedienung, wofiir der angeftellte BVademeifter ver=
antwortlid) ift, bat {fid) die allgemeine Sufriedenbeit der
Babdegdfte in diefem Sommer gany befonders ginfig fiw
die Anfialt audgefprodhen, — Jn der Gallerie iff ur
Nadyachtung fiir Badegafte und Aufwarter eine Uhr auf:
gefiellt. Die beiden Seiten der Gebaude werden, nady der
SHinterfacade 3u, durd) die fogenannte Kiche gefdyieden,
in weldher die Subereitung ded Dampfed, die Crwarmung
bed Wafferd und bdie Wertheilung des Bedarfd flir bdie
DBabegimmer gefchieht,  Wie der Plan e8  anfchaulich
madht, find die VWorrichtungen ju diefem Swecke folgende.

Die von dem Saugz und Drudwerfe in dem
Quellgebaude audgehende, unter der Crbe jum Badehaufe
filprende, in demfelben hinaufiteigende, auf dem Plane
mit Litt. a. begeichnete Hauprrdhre, flihre dad Quellwaffer
dn die Kalt-TWaffer-Cifterne Litt. b. und wird aus diefer in
den, mit dben gehdrigen Wentilen verfehenen, Damypfeffel
Litt. c. geleitet, Jft diefer Damypfieffel verforgt, fo wird
bie Nohre aué Litt. b. gefchloffen, bdie Feuerung unter
bemfelben gemadht, und die Heigung bid su dem jur Cut=
widelung der Dampfe erforderiichen Whrmegrad fortgefest.
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St diefer Grad eingetreten, fo wird durch) einen neuen
Waffer = 3ufchuf nicht allein die Kalt-Waffer - Cifterne b,
fondern aud) die durd) die Communicationd-Rohre d. mit
perfelben in Werbindung gefesste Warm-IWaffer-Cifterne e.
gefiilit,  Jft die Fullung beider Cifternen, 3u welder 5
Minuten erforderlid) find, gefchehen, o wird das Waffer in
per Gifterne e. durd) Oecffuung der aud dem Dampfieffel
fihrenden Rdpre Litt. £ durd) Sufihrung heiffer Dampfe,
weldye dbad falte Waffer impregniven, bid auf einen belies
bigen Grad erbifit, Jft dieje lesstere Opervation, ju weldjer
etwa 10 Minuten erforderlich find, vollendet, fo founen
fammtliche Badezimmer obhne Unterbredyung mehrere Stun=
den benuft werden, indem ausd der Cifterne und dem Damypf:
feffel fimmtlidhe Dadeimmer durc) Rdhren mit dem
ubthigen warmen und falten Waffer und Dampf flir die
Qifche verfehen werden. Eine Unterbrechung im Sufluf
fann nidyt ftattfinden, denn der in der Kudye wdihrend der
Badegeit unaudgefest fich aufhaltende Babdemeifter hat, bei
einer bemerfren VWerminderung ded Waffers in Dem Dampf=
feffel ober in einer bder Cifternen bi3 auf einen getwiffen
Punft, seitig ein Seichen mit der nach dem Quellhaufe fiih=
renden Glode zu geben, worauf bdie dort angeftellten
Arbeiter fo lange Waffer supumpen bid ein neued Jeichen
mit der Glode fie benadyrichtiget, daf oben Waffer genug
fey. Der Bademeifter hat fih fortwahrend durd) den
Thermometer von dem geniigenden Idrmegrade in der
MWarm-Waffer-Cifterne su fHberjeugen. Sobald durd) den
Bevarf fiur die BVadegimmer der Damypfoorrath im Keffel
ober der Waffervorrath in der Warm=-Waffer-Cifterne im
Abnehmen ift, {o wiederholt er die oben befchriebene Oype=
vation fo 3eitig, baf Feine Unterbrechung in dem Abfluffe
bed Dampfed und ded warmen Waffers fiir die Babes
wannen eintreten fann, Dem Bademeifter if cin Gephlfe
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beigegeben, und hat {iberdied ber AYuffeher der Anftalt die
Berpflidtung, fich wahrend der Badegeit fifindlidy wenig=
ftend einmal nad) der Kicdhe 3u begeben um nadyzufehen
ob alled in Ordnung fey; und finden fiberdies nody ju jeder
eit auferordentliche Revifionen im Badehaufe von dem
belegirten Gliede der BVerwaltungd-Commiffion fatt,

Da audy beide Cifternen durdy Declel gefchloffen
find, fo fommt bad Waffer aud der Quelle nicht eher 3u
Zage, ald bis e warm oder falt in die Wannen fliefit.
Daf die auf diefe Weife jubereiteten Bader, weldhe von
ihrem urfprimglidyen Sdywefelwaferftoffgehalte nur duferft
wenig verlieren fdnnen, befonderd wirfjam und bei weitem
fraftiger fepn miffen, als bdie auf gewdhnlichem Wege
.- gubereiteten, verfteht fih von felbfi. Kaum waren in
biefem Sommer in dem eben fertig gewordenen Badehaufe
einige Babder genommen, als der Ruf ihrer Krditigeit und
der guten Cinridytungen einen foldyen Sufluf von Babden-
ben veranlafite, daf ed an Babdegimmern gebrad) und bie
Bermwaltung der Anftalt deshalb bereitd gegenwdrtiy auf
eine Vergrdferung des Babehaufes hat bedacht feyn
miiffen,

Mit dem Badehaufe ift ein Nebengebiude durdh
eine bededte Gallerie verbunden, wofelbft dad bdelegirte
Glied der BVerwaltungs-Commiffion, der Babdearst, der Unf-
feper ber Unftalt ihre Wobnung Haben, und auch das
DBurean jur Poftbeforderung, jur Ldfung der Wannenbillete
u. f. w. eingeridytet ift.

Heilfrdafte ded Kemmernichen Wafjers.

Wer, befonders Abends nad) Sonnenuntergang und
Morgens felih, nach dbem Brunnen zu geht, wird fchon in
einer grdfern Entfernung den Geruch des Schwefelwaffers
ftoffgafes (wie nady faulen Ciern) fpiren, Obgleich durdh
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bie Ueberbanung der Quelle diefe Dimfte mehr abgefchloffen
find, fo ift doch immer nod) die ganje Utmosgpbare in
weitem Umfreife mit denfelben impregnirt; — ein Veweid
von dem nidt geringen Gehalte ded Wafferd an diefem
Gafe, C35 theilt fid) nach einigen Badern diefer Gerud)
ber Haut mit, und farbt alle Metalle, wie Eifen, Meffing,
Kupfer, Silber, felbft dasd Gold fhwars, weldhe Farbung
fih aber nach einiger eit von felbft wieder verliert,
weil fie fehr fluchtig ift. — €8 wirft diefed Waffer, wie
alle {dhwefelpaltigen Mineralwafier, auf aud= und abfon=
bernde Organe, befonderd auf die Ubfonderung deé Harns,
und fpdrer, gewdhnlich nach beendigten Bavern, ftarf auf
die Hautausdinfiung, wirft ferner bethatigend auf bie
Unterleibdorgane, ohue grade grofe Groretionen u bewirs
Ten, und ebenfo bdie Cnergie ded Arterienz und BVenen=
foftems8 fraftig anvegend, und tonifirend auf'd Nervens
fyftem..

Die SKranfheiten, gegen welde dad Waffer fich
befonderd wirffam bewiefen, find fpeciell:

1) Gidyt, faft in allen Formen und Graden, wie Con=
tracturen, falfdhen Anchylofen (Gelenkfteifigheit), fnoti=
gen Ausdfchwikungen, erdigen Ablagerungen, Anjdhwel=
lungen bder SKuochen, LWhmung, Stein, Blafeniibel
und Gefchwirdformen ansd diefer Urfache, Die Falle

“find bier ausgenommen, bie miteinem acuten Charakter
auftreten, mit Fieber begleitet find; wenigftensd erfor=
bern fie grofe Behutfamteit und Verhckfidhtigung.

2) Ghronifdyer, inveterirter Rheumatidmus,
ebenfalls in alfen Formen und Gradationen.

3) Jene franthafte, eigenthiimlidhe Saftemifchung, bdie
ald  Refler chronifdye Ausfdldge, befonders
Sledhten, fowohl trocene ald naffende erjeugten,
feit Jahren beftanden; herpetifdhe Gefdwihre
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und alle bie Kranfheitdformen, die etwa nad
unterdriicEten foldyen Augfdhlagen entftanden.
Nievenfteine (mit ihren colifartigen
Sdymerzen), die in grofer Menge oft abgeben;
Griesd, der fidh oft nad) dem Gebrauche seigt, wo
per SKranfe nie eine Undeutung diefed Uebeld friiher
hatte.  Ueberhaupt jene eigenthimlicdhe Franfhafte
Didpofition jur allgemeinen Steinbildbung, die fid) auch
baufig durch den ftarfen fteinigen Ueberjug an den
Sabhnen 3u erfennen giebt,

Jene befondere Mifchungsdfehler, die ald Herd ber
SEropheln angufehen find, und fich theild als
Drifengefdhwilfte, theilds ald Ausfdlage
verfdhicdener Urt und auf verfhiedenen Kdrperfiellen
manifeftiven,

Hamorrhoidalbefdhwerden, bdie fid) befonders
als Unterleibsooliblitigheit, Unthatigieit in der Leber
und  Pfortader documentiven, und die aud bdiefen
Befchwerden  perriihrende Hypochondrie und Me-
landyolie. Aber audy die, welche fidh ald hamor:
rhoidalifhe Schleimfliffe, alfo: Schleimbhamorrhoiven,
Blafentatarrh ., hervorbildeten; (plethora abdomi-
nalis, haemorrhoides coceae, mucosae, molimina
haemorrhoidalia). ~ Dlinde Hamorrhoiben Fommen
bier oft jum Fluf und erfcheinen ald woblthatige
Crifen.

Allgemeine Nervenfdwade.

Lahmung, als Folge von Apoypleria,

(Gin Kranfer, hiermitbehaftet, braudyte unter gehorigen
Gautelen Kemmern, und fiblte fich fo gebeffert, daf
er jeit fchon mit Ungeduld die Jeit erwarfet, um
bie Quelle wieder gebrauchen ju fonnen.)
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9) Unywedmagiger und dbergrofer Mercurialgebraudy
(Hydrargyrosis) und jene nicht pollfommen gebeilte
Luftfeuche, die fich al8 ndchtliche, bohrende Knochen=
fdymerzen und Gliederreifien, Hautausfchlige . 3u
erfennen giebt,
NB. Qugeniibel gehdren wohl nur fo weit hierher, ald
fie Reflex einer jener genannten Grundfranfheiten find.

10) Die Sdleimfluffe bei den Frauen, bdie oft

* aller 9Mittel su fpotten {cheinen,

11) Menftruationdfehler, vorziglich wenn fie ihren
Grund in befonderer Reizbarfeit, Utonie und Schwidhe
bed Uterinz und Genitalfyftems haben; bdaber unor:
bentliche, 3u geringe, fchmershafte, migfarbene, trage,
verbaltene, 3dgerndbe, und unterdriicfte Menftruation,
pann  aud Ddiefer Urfache entfiandene pyfierifche
Defchwerden,

Schadlidy aber beweift fich Kemmern gegen fiber:
mdgige Menfiruation, wenn nidht grofe allgemeine Voll=
blittigfeit hierdurch eine Art von Crife ju machen fheint;
Neigung 3u profufen Blutungen Uberhauypt,
pann gegen PHthifis und phthififhe Unlage, Nei=
gung 3u ©dlagfliiffen (Apoplexia sanguinea);
wenigftens ift bei leiterer Vorfidht nicht genug anzurathen,

Wie {chon die AUnalpfe e ergiebt und noch mehr
vie Crfahrung ed lehrt, fo ift bad Kemmernfche LWaffer
burdpaus fein fo indifferented, daf man e8 ungefirajt
ungwedmafig gebraucdhen darf. €38 find aud Unfeuntnifi
ober nicht genfigender BeFanntfdaft mif dem Wefen und
pen Cigenthimlichfeiten des Waffers in feinen Wirfungen,
mande, wenn auch nur vordbergehende Nachtheile entftans
bent, und bder WVorwurf, den man bdedhald der Quelle
madyte, traf fie mit grdftem Unrechte, Sie ift eine gdtts
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liche Gabe sum Heile vieler Leidbenden; doch eben deshald,
weil fie fo energifch und wobhlthatig wirft, fo ift nidht zu
befireiten, dafi, bei perverfer Anwendung, fie durd) ihr
traftiges Cingreifen in die thievifhe Oeconomie, aud) des
Sdyadensd genug anvicdhten ¥anu, wie foldyed bei allen
wirffamen Mineralvaffern, und namentlid)y bei dem Ge-
braudye der Carldbader Waffer, in Crinnerung gebracht
wird,

Died habe i) wabhrend meiner Anwefenbeit in
Kemmern wiederholt erfabren, €8 find Kranfe jur Quelle
gefommen, verfehen mit drjtlichen BWorfdyriften, die gewif
andrer Art gewefen waren, batten die Herven AYerste die
Quelle durd) ibre Beobadhtung ndher Fenmen zu lernen
Gelegenbeit gebabt, und ihre Unficht fiber fie beridhtigt
oder nach Umftanden modificivt. — Daf eine Quelle
ebenfo und nod) mehr will fudirt und fennen gelernt feyn,
wie irgend ein Arzeneimittel, — wird wobl {hwerlicd)
Semand in Ubrede ftellen.. Und nidht genug bdie guten
Cigenjchaften 3u wiffen, ift ed ebenfo und vielleicht nody
mehr ndthig, die nadytheiligen 3u fennen,

Cin Fehler der faft allgermein begangen wird, ifts
bad juviele Trinfen, €8 ift gany falfch, wenn man
in ber Quantitat ded genoffenen Waffers dad Heiljame der
Quelle 3u finden Hofft, €3 find mir, al3 Folge deffen,
beftiged TMagendriicken, Cardialgien, Magenverderbniff,
Ctel, Crbredhen und Diarrhoeen, heftige Congeftionen nady
dem RKopfe 2. vorgefommen, Das Waffer hat etwasd
Crudes, will affimilivt, alfo der individuellen BVerdanunys=
fraft angepafit werben,

Dann ift der gweite Fehler: daf man in 3u
geringen Swifdenrdumen die Glafer einanbder
folgen 1aft,
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Noch ein Jrethum liegt in der bid jekt faft allge-
mein verbreiteten Anficht, ald wobhne bdem IWaffer eine
abfiihrende Kraft ein. €8 ift diefed ganglid) falfdh, wie
Seder e3 fid) feloft fagen fann, der Kemmern braudhte,
Jm Gegentbheil, ed verurfacht Obfiructionen und dann hef=
tige Congeftionen nach edlern DOrganen, wie Kopf, Bruft 1.,
gegen welche man oft mit abfiihprenden Mitteln agiren muf,
Hat ed bei diefem oder jenem Wbweichen gemadht, fo war
der Grund davon nicht died fpecielle Waffer mit feiner
eigenthiimlichen Wirffambeit, fondern ed madyte Ubweidhen,
wie e¢8 haufig gewdhnlidhed. Trintwaffer thut, dasd man
Morgens niichtern 3u 1—2 und mehr Glajern genieft, —
oder ed hatte den Magen fo corvumpirt, daf Diarrhoe ald
beilfames Naturbeftreben erfchien, um eine Ausdgleichung 3u
bewirfen, Dad aber ift ridhtig, daf einige Wodpen nach
vollendeter Trinfeur fich oft bei denen eine normale Leibed-
dffnung einftellt, die friber mit tragem Stuplgange oder
heftigen Obftructionen geplagt waren.

Anwendung ded Faffers.

Gewdhulich um 6 Uhr Morgensd, oft fchon friber,
wird bier, wie tberall, der Bruunen befudht. Nach ge=
horiger Crholung trinfe man einen 6 bid hdd)ftens 8 Ungen
(alfo etwa 12—16 Cgldffelooll) Dhaltenden Becher, und
promenirve, doc wenigfiens 20 Minuten, erhole i) dann
wiedber einige Minuten und wiederhole Trinfen und Pro-
menade, — MWie bhod) man mit dem Trinfen fteigen
foll, ift nidt allgemein angugeben, doch pflegen in der
Regel 3—4, felten mehr, Glafer genug u feyn, Mehr
getrunfen macht in der Regel Befdhwerden; dod) Perjonen,
bei weldhen foldhe nicht eintreten, ¥dnnen mebhr trinfen,
Cine balbe Stunde nad) dem lefitgenoffenen Glafe Fann
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bad Fribfthd genommen werden, und beftehe darin, woran
per Curgaft gewdhnt ift, alfo in Kaffee, nicht gewdryreicher
Chofolade, Cacao, Bouillon, Thee ¢, mit Brodb. — Bon
9—12 Ubhr ift die Vabdegeit feftgerest, und fteht in diefen
Stunden dad Vadehausd mit feinen Badern jur Benuung
offen, — ‘

Jm Babde verweile man 1 —1 Stunbde, je nach Um=
ftanden, und fann dad Vaden Nachmittagé swifdhen 4—7
Ubhr wiederholt werden, wenn ed fidh mit denr Kraften und
fonftigen Verhalmiffen des Kranfen vereinbaren 1aft, —
Nach dem Vade Fann man gleich in die freie Luft gehen,
und ift ed felbft gut fich eine magige Bewegung 3u madyen,
natlirlidy wenn dad Wetter nicht gar ju rauh und un=
freundlich ift. ebr bald nady dem Vade Faun man,
wenn man dag BVedlirfuif faplt, ein Fribfihd Halten,

Nod) will ich auf eine Cigenthlimlichfeit aufmerffam
madjen, bdie einyig Wirfung ded Wafferd 3u feyn fdeint,
C3 Uberfalit ndmlich Hiufig den BVabenden in der Wanne
eine groffe Sclifrigleit, weldye nidht Folge der Cinfam:
feit oder der Langeweile ift, da fie den Badenden, aud
wenn er nicdht allein ift, oder fidh durdy leidyte Lectiive 3u
unteralten fucht, uberfallt. — Man darf diefer Neigung
nicht nachgeben, fondern muf ficdh) auf jede Weife ju er-
muntern fuchen; und Fann man der Schlafrigleit nicht
SHerr werden, dad BVabd lieber gleich verlaffen,

8 giebt Kranfe, bei denen die Baver, bei andern
wieder dad Zrinfen vorjugdweife sum Gebraud) fommen
muf, — und obgleich fiir die Babdersahl feine fefte Norm
angenommen werdben fann, o ift e8 dod) gut wenn der
Sranfe, — in geeigneten Fallen und unter Berhckfichtigung
fonftiger fdrperlidher Umftonde — wviel Dbavet. Eine
Durdhfdhnittdzahl waren 30 — 35 Biver, dod) fann man
unter Umftdnden bis auf 60 fteigen.
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Grofe, finnlich wahrnehmbare Wirfungen und Cr=
fdheinungen geigt Kemmern nicht, aufer ciner vermebrten,
oft mit einem ftarfen griedartigen Bodenfase verfehenen
Urinfecretion, leichtem Babdeausfhlage, und bder eigen=
thiimlich nach dem Waffer riehenden SHautauddinftung,
Die Haut befommt nad) diefen Badern einen grdfern
tonus, den einige mit dem Namen , Spridigleit der Haut
begeichnet haben.  Schweifie erfolgen nidht ald  HRegel
nad) dem Babde, fondern treten erft bei groferen Whrme-
graden der Bader (32—33°) ein, jedod) nach Beendigung
bes Badecyclud {hwigen manche fehr. —  Cine dunfle Far=
bung der SHaut habe ich nur bei depen beobachtet, die
viel Metalle und befonders Queckfilber gebraudyt Hatten,
und wo bdie Farbung befonderd an den Nigeln und vor:
sugdweife an den Nagelwurzeln fidh) zeigte, welde immer
weiff von den fibrigen Nageltheilen abitechen,

Rbeumatifhe Affectionen, bdie beim Beginnen ded
Babder=Gebrauchs nidht mebr {hmerzhaft waren, werben
wieder fdhmershaft, aber verlieren fid) beim Fortgebrauch
der Babder meiftens,

: Die Normalzeit, die man auf die Curgeit verwenbden
muff, ift wenigfiens 4—5 Wodpen, Haufig tritt erf
mebrere Wochen nac) Veendigung diefer eit die gehoffre
$eilung oder dod) wenigftens grofie Befferung ein,

€3 ift gut, wenn der Kranfe {eine febr warme
flanellene Kleibung, bdie er nad) Kemmern mitbradyte, fiir
bie Badegeit oder vielleiht (wenn fein Leiden es erlaubt)
fir immer ablegt. Sebr gut aber ift e, wenn gichtifche
und rheumatijche Kranke, ftatt ihrer Leibwafche von Flanell,
Baumwolle, Leimwand, folde gegen Leibwifdhe von Seide
(die leider etwad fofibar ift) vertaufdyen,
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Nach Kraften und Umftdnden fleifige, nidht bis zur
Crmudung und Crhikung fortgefeste Bewegung, durdy
Gehen, Fabren, Reiten 2. ift eine Hauptbedingung bei
ber Cur; ferner Meiden aller Geiftedanfirengung, lucubriven,
fhwarmen, 3u vieled Tangen, wenn ed bid jur Crmidung
und Crbigung getrieben wird, weil es leiht Eridltung
nady ficdh ziebt, weldye febr forgfaltis vermieden werden
muf, — ebenfo jede ufregung durch geiftige Getranfe,
3orn, Uerger, aber audh die deprimirenden Gemithdaffecte,
daher Kummer, Sorge . — Wer mit Kummer und
Sorge im BVade u fampfen hat, der wird mit fchlechtem
Crfolge folches gebraudyen, baher man nidyt genug das
beherigen fann, was auf den Untoninijchen BVadern einz
gegraben war, und was die meiften Babdeorte ald Motto
aufgenommen:

Curae vacuus hunc locum adeas, ut morborum
vacuus abire possis, nam hic non curatur, qui
curat.

Hinfihtlih fernerer Didt find von Speifen
und Getrdnfen folgende den Curgdfien ald sutraglich an=
surathen s

Alle Suppen die nidht allufett und ftark gewdiist
find, daber Rindz, Kalbd=, Hibhuner=, Fifdhfuppen 2.
mit Frifadillen, leidhten Kidfen, frifjhen Gemufen 1.,
Mildhjuppen, Mildhgriige von Waizen, Budhwaizen, Gerfte,
Reid 1. — Ulle frifhe Gemife, ald Crbfen, junge
fogenannte tfrfifdhe BVobnen, Blumenfohl, junge Bur=
fanen (gelbe Ruben), Spargel, Urtifchoden, Kartoffeln
in nidht ju grofer Menge. —  Die nidht fetten harten
Fifche, wie Hedyte, befonderd junge, Barfe, Karaufen, —
Braten und Fleifhfpeifen, Rind=, Kalbd-, Hammel:,
Hibhnerz, Clennz, Reh=Jleifh und fonftiged Wild, wie:
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Nuerz, BVirkz, Hafelz, Feldhlihner, junge twilde Cuten,
Hafen 1., weidhe Cier, Lactucfalat und fonftige leichts
verdaulidhe Salate, etwa in Effig eingemadyte rothe Riben
(Beeten), Pflaumen=, Aepfel-, Virnenfalate. Bon Bee=
ren: Grdz, Sdhwarys, Himbeeren fchon febr viel bedingter,
mit und ohne Mildy; — von Obft pflegen nur um diefe
Beit Kirfdyen reif su fepn, die man weil fie oft bldben,
magig geniefen muf.

Beim Mittag=  und Abendtifch trinfe man_ ein
Glas leihted gut audgegohrened Bier; — wer daran
gewdhnt ift, geniefe ftart ded Biered ein paar Glafer
leichten Weined, Sonft jum gewdhnlichen Getrant Waffer,
Mandelmildy, Mildh, Limonade, die, wie alle Sdauren,
beim Gebraud) der Quelle bidher ald {hadlich und wed:
toibrig verfdyricen wordben, aber gany mit Unredht.

3u meidben find: alle biihende, fdhwer verdaus
liche fette Syeifen, daher: bdie Ualz, nachgemadyte Schild=
frotenz, Muuderbfenfuppe; alte Gemiife, die fogenannten
Saubobhuen, Perlbohnens Riben, Schnittfopl, durdyaus
Sauerfoht, Gurfen, befonderd frifher Gurfenfalat mit
Oel und Cffig bereitet; Krebfe, Lahd, Aal, gerducherte
und frifche Butten, fogenannte Bratlinge, fowoehl frifch
ald  gerauchert. Won jeder Gattung Schwamme und
Pilse, aud) RKafe; ebenfo die fetten fichtigen Fleifch=
fpeifen, wie Ganfez und Schweinefleifdy, Schinfen, wenn
er nur etwas fett und hart ift; Wurft, vielleiht aucdh) nodh
einige Schnepfenarten, wenn fie fehr fett find, wie die
Doppelfhnepfe, Befaffe 2.5  ferner Rettig, Rabiefe,
Bwiebeln, SKnoblaudy, fette Vutter=Tortenteige und alle
fhweren Puddinge, Plumpudding; — alle Gewirge bdie
ftark aufregen 2c,

Bon Getranfen alle Branntwein- und Liqueurarten,
Punfch, Grog, Gewlirwein, Sewiivzbier 2c.
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Sdlieglich nody einige Worte tiber die Mittel, in
Kemmern Unterfommen und Beldftigung u finden, und
fiber die Preife der Bader.

Familien finden Wohnungen von beliebiger Grdfe
in den aljabrlich jur Miethe audgebotenen Hiujern im
Babdeorte, weldye jedod) nur mit dem Nothwendigften an
Stliplen, Tijdhen und Bettftellen meublirt find. — Cur=
gifte, welde eigne Kidhe fiihren wollen, werden nad)
pollendetem Strandwege durc) die von dort erleichterte
Bufubr Gelegenheit haben, fidy billig mit frifdyen Lebends
mitteln 3u verfehen, Frifched Brod ift taglid) in Kemmern
bei dem Gaftwirthe Vohlmann u haben, ebenfo guted
Bier an mehreren Orten,

 Gingelne Gurgifie thun am beften, wenn fle in
bem Beihtuerfhen obder in dem Pohlmannfden Haufe
PWohnung und BVeldftigung nehmen. Jn beiden Haufern
ift gute Bewirthung an der Table d’hote, — Die Preife
find fiir ein eingelned mdblirted Jimmer mit Bett, Jriih=
ftit, Mittag= und Abendeffen, fowie Thee, 10 bid
11 Rbl, S. wdchentlich; die erftere Anftalt wird vorzugs:
weife von Damen, die jweite mehr von Herren befucht,
Aus der lefstern Unftalt werden aud) Speifen aué bdem
Haufe verabfolgt, und 3war zahlt die, Perfon alédann
wddentlich 5 Rol. S, fiir mehrere Syeifen Mittags und .
Abends.

G3 ift fir den nddyften Sommer der Commiffion
der Aufbau von vier neuen Wobhnhaufern in Kemmern anges
melbet worden; dazu gehdrt ein Unbau zur Vergrdferung
der Pohlmannfdyen Anftalt und ein neued grofes Gafthaus,
weldhed von dem rrendator bded Krondamted Sdloc,
Herrn Gbttling, gebaut und eingeridytet werden wird,

Die Preife der Bhder im BVabdehaufe find nun:
mehr befinitiv folgendermaafen beftimmt:
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1) Fir ein cingelned Wannenbad . . . . 50 Kop. S.
2) iur ein auf die Woche gemiethetes
DBadezimmer um: aud{hieflihen Ge-
braudhe fliv eine und fiir ywei Perfonen,
in ber beftimmten Babdegeit von 9—12
Uhr Wormittagd und von 4 —7 Upr
Nadymittagd . . . « .« 8Rubel S.
3) Fiw ein Simmer jum auafcbheghd)en Ge-
braudye fir drei Perfonen auf die Woche 10 — —
4) Fir ein Simmer, in gleicher Art an vier
Perfonen abgegeben, die Wodye . . .12 — —
Fir dad nacdhfte Jabr werden {iberdied im Bade:
baufe Doudye-Béaver eingevicdhtet feyn, und ift der Preid
fir das einzelne Doudhe-Bad auf 75 Kop, S. feftgefest
worden,
Jhr Badewdfdhe trigt der BVadegaft felbft Sorge.
Die in den Wobnungen genommenen Bader fommen anf
30 Kop. S, dad eingelne Bad 3u ftehen, indem bei der
Berabfolgung jeder Bade=Tonne Quellwaffer 15 Kop. S.
ald Werglitung fir die Pumypen-AYrbeiter, und fir die
Anlage und Unterhaltung der Brunnen=Cinfaffung, und 15
Kop. &, fir die Anfuhr der Tonnen und fiw die Subereitung
bed Baded in den IWohnungen, gezahlt wird, — Diefe
DBaver find indeffen, da durd) den Trandport und durdy
die mangelhafte Crwirmungdmethode ded IWaffers wviel
von deffen flichtigen Beftandtheilen verloren geht, nathrs
licdh bei weitem weniger friftig, als die im Badehaufe ju-
Deveiteten Bader.



Gedrudt in der Mullerfdhen Buddruderel.
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