2009 aastal registreeritud haiguspuhangud

Kokku registreeriti 2009. aastal 27 rithmaviisilist haigestumist viie ja enam haigusjuhuga.
Haigestunute arv — 492. Hospitaliseerimist vajasid 146 inimest, mis moodustab 30%
puhangutes haigestunud isikute iildarvust.

Esinenud haiguspuhangud levisid olmeliselt 14 juhul, piisknakkusena 11 juhul ja toidu
tarbimise tagajérjel kahel juhul.
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Olmeliste haiguspuhangute iseloomustus

Kokku esines 14 haiguspuhangut. Haigestunute arv — 353, mis moodustab 72% puhangutes
haigestunud isikute arvust. Hospitaliseerimist vajas 124 isikut.

Esinemise sesoonsus:

Ikv—-6, Ikv-2, IIkv—-6,1V kv -0.
Etioloogiline struktuur:

Norwalk-viirusnakkus — 7 haiguspuhangut, haigestus 204 isikut, hospitaliseerimist

vajas 43 isikut;

rotaviirusenteriit — 2 haiguspuhangut, haigestus 12 isikut, hospitaliseerimist vajas 12
isikut;

shigelloos — iiks haiguspuhang, haigestus 13 isikut, hospitaliseerimist vajas 10 isikut;
salmonelloos — iiks haiguspuhang, haigestus 8 isikut, hospitaliseerimist vajas 2 isikut,
soole segainfektsioon — iiks haiguspuhang, haigestus 49 isikut, hospitaliseerimist vajas
5 isikut;

soole tidpsustamata viirusnakkus — kaks haiguspuhangut, haigestus 67 isikut,
hospitaliseerimist vajas 52 isikut.




Esinemise kohad:

e haigla—7
hooldekodu — 1
lastekodu — 1
koolieelne lasteasutus — 1
Spa-keskus — 1
keskkonnatekkene — 2
kaitsevagi — 1.

Piisklevi haiguspuhangute iseloomustus

Kokku esines 11 haiguspuhangut. Haigestunute arv — 127, mis moodustab 26% puhangutes
haigestunud isikute arvust. Hospitaliseerimist vajas 16 isikut.

Esinemise sesoonsus:

Ikv—-6, Tkv-2, Il kv-6,1V kv -0.

Etioloogiline struktuur:

e A-gripp — 3 haiguspuhangut, haigestus 29 isikut, hospitaliseerimist vajas 16 isikut;

e B-gripp — iiks haiguspuhang, haigestus 44 isikut, koik haiged raviti kodus;

e ldkakoha — 7 haiguspuhangut, haigestus 54 isikut, koik haiged raviti kodus.

Esinemise kohad:

° kool — 4

° koolieelne lasteasutus — 3
o haigla — 2

o kaitsevigi — 1.

Likakoha haiguspuhangute iseloomustus

Likakoha haiguspuhangud esinesid neljal korral koolis ja kolmel korral koolieelses
lasteasutuses. Haigestus 53 last ja iiks koolieelse lasteasutuse tootaja.
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Haigestunute vaktsineerimise staatus

4%
7% 29, 2%

\ / @ 0 doosi

m 2 doosi

O 3 doosi

O 4 doosi

m Andmed
puuduvad

85%

Kollektiivset kaitset on vdimalik saavutada ainult korge vaktsineerimise hdlmatusega.
Kaheaastaselt peab laps olema vaktsineeritud pohikuuri 3 doosiga ja iihe revaktsinerimise
doosiga. 2008 aastal kehtestatud immuniseerimiskavasse on lisatud tdiendav ldkakoha
vaktsiini tohustusdoos 6-7 aastastele lastele enne kooli minekut.

Graafikust selgub, et 8% haigestunutest ei olnud nduetekohaselt vaktsineeritud ning 7%-1
andmed vaktsinerimise kohta puudusid, mida vdib vOrdsustada mittevaktsineerimisega. Seega
15%-1 haigestunutest puudus kaitse ldkakoha suhtes. Lapsevanematele tuleb selgitada, et kui
nad ei vaktsineeri nduetekohaselt oma lapsi, ohustavad nad sellega oma lapse tervist ning
soodustavad haigustekitajate levikut.

Haiguse kulg ei olnud lastel raske, hospitaliseerimist keegi ei vajanud. Kiill aga soodustas
haigustekitaja levikut kollektiivides hiline poordumine arsti poole, lapsed jitkasid kooli voi
lasteaia kiilastamist haigetena. Kuna ldkakoha on piisknakkus ja haigustekitaja levib
enamuses kohimisel erituvate piisadega, tuleb erilist tihelepanu poorata kohivatele lastele
ning nende kohesele arsti poole saatmisele haigustekitajate leviku tokestamiseks.
Haiguspuhangu esinemisel on oluline tdita hiigieenireegleid, korraldada ruumide regulaarset
ja piisavat tuulutamist ning mérga koristust.

Toidutekkeliste haiguspuhangute iseloomustus

Kokku esines 2 haiguspuhangut. Haigestunute arv — 12, mis moodustab 2% puhangutes
haigestunud isikute arvust. Hospitaliseerimist vajas 6 isikut.

Esinemise sesoonsus:

Ikv-0, Ikv-0, IITkv-0, IV kv -2.

Etioloogiline struktuur:

e salmonelloos — 2 haiguspuhangut, haigestus 12 isikut, hospitaliseerimist vajas 6 isikut.
Esinemise kohad:

o soogikoht — 1

o kodune kolle — 1.




