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SUMMARY

The title of my bachelor’s thesis is “The Practice of Using Outdoor Education and the Obstacles
and Dangers Associated with it in the Assessment of Preschool Teachers in one district of
Tallinn” Outdoor learning is one of many possible learning methods which helps to bring
knowledge acquisition and real life closer to each other (Pilliroog, 2018). Outdoor learning is
little used and probably there are many reasons for that, however, one of them could be that
there is no place good enough where to conduct outdoor learning. In addition, one hindering
factor could be a lack of separate activities and experience (Tuuling et al, 2013). According to
the national curriculum for preschool institutions (2008) §7, schooling and educational activities
should first and foremost be related to the people, nature and institutions of one’s
neighbourhood. Pursuant to 810 of health protection requirements for health protection and daily
routine in preschool institutions (2010), in the case of favourable weather conditions, as many

activities as possible should be carried out outside.

The aim of the research was to find out which hindering aspects and hazards kindergarten
teachers in the districts of Haabersti in Tallinn perceive when implementing integrated

schooling and educational activities.

Most of the kindergarten teachers use outdoor learning once or twice per month. Kindergarten
teachers in Haabersti sense different hazards during outdoor learning. Numerous teachers sense
danger when there are too many children present and they cannot look after them. In order to
avoid those obstacles, teachers suggested that during these activities more adults could be
involved and if there is a need, parents and colleagues could be included. Outdoor learning can
be carried out in the kindergarten yard, by Oismae Pond and Harku Lake, and in different forest
parks where it is possible to go by public transport. The research found out that kindergarten
teachers define outdoor learning as learning and being active in an authentic environment. In
addition, it means that it is possible to go for a hike, walk or on a school trip. Several
kindergarten teachers do not miss anything, however, some of them feel that there is a lack of

ideas, experience, and trainings.
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SISSEJUHATUS

Oues olemine ja tegutsemine on iga lapse jaoks oluline. Ouesdpe on (ks paljudest vdimalikest
Opimeetoditest, mis aitab teadmiste omandamist ja reaalset elu (ksteisele lahemale viia
(Pilliroog, 2018). Oues Bppimine toetab laste malu, keskendumis- ja 6pivéimet, motivatsiooni
ja heaolu, aidates kaasa Opitulemuste paranemisele (Liikuma kutsuv kool veebileht, 2021). Kill
aga OuesOpet kasutatakse véhe ning pohjuseid on ilmselt palju, kuid tks neist vdib olla see, et
ei ole piisavalt head kohta, kus Guesdpet labi viia. Marina Eiseni uuringu tulemusel selgus, et
peamine takistus Guesdppe labiviimisel on see, et rihmas on liiga palju lapsi. Nii arvasid lausa
46% vastanud Opetajatest. Populaarsuselt teine vastus oli ilmastikule vastavate riiete puudumine
ning lausa 43% Opetajatest olid sel arvamusel. (Eisen, 2021) Ka J. Ernsti uuringus selgus, et
OuesOppe l&biviimise takistusteks on vahene juurdepads loodusesse, talvine ilm,
ohutusprobleemid ja ajapuudus (Ernst, 2013). Lisaks on duesdppe takistavaks teguriks eraldi

tegevusalade ja kogemuste puudumine (Tuuling jt, 2013).

Selleks, et saaks GuesOpet labi viia, peavad Gpetajal olemas olema teadmised aastaaegade
vaheldumisest, inimese elutegevuse jalgedest ja valjendustest ning erinevatest taime- ja
loomaliikidest ja nende elutstklist (Dahlgren jt, 2012, lk 10). Riiklikus dppekavas on vélja
toodud hulk punkte, mis on seotud loodusega (8uesdppega), kuid to60s seda ei kasutata.
Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2008) §7 pdhjal peab Gppe- ja kasvatustegevus

seotud olema eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega.

Varasemas Uleeestilises uuringus on selgunud, et dpetajad ei praktiseeri duesdpet sageli, kuigi
nad peavad Gues dppimist oluliseks (Tuuling jt, 2018). Tervisekaitsenduded koolieelses
lasteasutuses tervise edendamisele ja pdevakavale (2010) 810 pdéhjal peavad soodsate

ilmastikutingimuste korral vdimalikult paljud tegevused toimuma 6ues.

Uurimistdd eesmark on vélja selgitada kui sageli kasutavad lasteaiabpetajad duesdpet ning
milliseid takistavaid aspekte ja ohutegureid nad tunnetavad duesdppe kasutamisel I6imitud

Oppe- ja kasvatustegevuste labiviimisel Tallinna Haabersti linnaosa naitel.

Uurimistoodle pultakse vastused saada jargmistele kiisimustele:
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e Kui tihti kasutavad lasteaiaGpetajad Haabersti lasteaedades duesdpet?

e Milliste valdkondade eesmaérkide saavutamiseks kasutavad lasteaiaOpetajad Guesdpet
kdige sagedamini ja miks?

e Millised vOimalused ja vahendid on lasteaiaGpetajatel duesdppe labiviimiseks?

e Millest tunnevad lasteaiadpetajad puudust GuesOppe kasutamiseks Oppe- ja
kasvatustegevuste labiviimisel?

e Milliseid ohutegureid tunnetavad lasteaiaGpetajaid duesdppe kasutamisel?

Bakalaureusetdd koosneb kolmest suuremast peatikist. Esimeses peatikis kirjeldatakse

Ouesdppe mdistet ja sisu, Guesdppe viise ja meetodeid, duesdppe vajalikkust ja rakendamist,

OuesOppe kasutamist erinevate valdkondade eesmarkide saavutamisel. Samuti Kirjeldatakse

esimeses peatiikis OuesOppe labiviimist toetavat keskkonda ning takistused ja ohud

Ouesdppe rakendamisel. Teises peatikis antakse Ulevaade uurimistdd metoodikast,

uurimistdd eesmargist ja uurimiskusimustest, uurimismeetodi valikust ja valimist ning

uurimisprotseduurist. Kolmandast peatiikis esitatakse uuringu tulemused ja analids.

Sarnaseid uuringuid on juba labi viidud Tartu Ulikoolis. Need olid Veronika Rokalova
bakalaureusetdo teemal ,,Ouesdppe libiviimise ja duekeskkonna kasutamise siisteemsus iihe
lasteaia niitel“ (2020), Olga Fili bakalaureuset6d teemal “Ouesdppega kaasnevad ohud
lasteaiadpetajate hinnangul” (2019), Marina Eiseni bakalaureusetod teemal ,,Opetajate
hinnang Guesdppe kasutamise vdimalustele igapéevases Oppe- ja kasvatustods Tallinna
lasteaedade nditel“ (2021) ja Irina Ossadtiaja bakalaureusetod teemal ,,Ouesdppe
rakendamist takistavad tegurid ja ohud lasteaiadpetajate hinnangul kolme Narva lasteaia
naitel” (2022).



1. OUESOPPE RAKENDAMINE LASTEAIA OPPE- JA
KASVATUSTEGEVUSES

1.1. Ouesbppe mdiste ja sisu

Ouesdpe on dppimine ehedas, Gppimist toetavas keskkonnas kdigi meeltega vahetult kogedes,
oma katega ise tehes ja kogetut teistele vahendades ning edasi dpetades (Raadik, 2009, Ik 7).
Ouesbpe on hea tiiendus traditsioonilisele pedagoogikale. Traditsioonilises pedagoogikas on
tegevused tavaliselt nelja seina vahel. (Briigge jt, 2007, Ik 27) Ouesdpe hdlmab erinevaid
mangu- ja dppetegevusi, mis toimuvad Sues. Oppimine ja tegutsemine ehedas keskkonnas
toetab lapse arengut. Peamine duesdppe eesmérk on arendada suhet loodusega. John Dewey on
Oelnud: ,,Andke Gpilastele midagi teha, mitte midagi Sppida; ja tegemine on sellist laadi, et

nduab matlemist; tulemuseks on loomulik Gppimine. (Tapestry veebileht, 2022)

Friedrich Frobel oli saksa aktiivsuspedagoog, kes oli mdiste ,lasteaed” kasutuselevdtja. Ta
uskus, et lapsed peaksid 6ppima sensoorsete kogemuste, mitte ainult sénade seletamise kaudu.
Tanu OuesOppele saab laps tundma Oppida erinevaid probleeme ning seda, kuidas neid
lahendada, nt kliimamuutused, toit, loodus. (The Outdoor Playbook veebileht, i.a.) Ouesopet
saab 18imida koOikide valdkondadega. Michi Saagiig Nishnaabegi Opetlane Leanne
Betasamosake Simpson on 6elnud ,,Maa on meie parim Jpetaja“ (The Outdoor Playbook
veebileht, i.a.). Lasteaialapsed Opivad kdige paremini I6imitud tegevuste kaudu, sama oluline
on ka vaba méng. On hea, kui lasteaias on olemas Oppeaed, kus saab kdiki meeli kasutada,
erinevad takistusrajad ning laheduses olevad matkarajad, nt Guealal, veekogu &ares jne.
(Lasteaed veebileht, 2021)

Tuntud Hollandi filosoof ja pedagoog J. A. Comenius lahtus pdhimdtetest - inimene on looduse
osa ning tuleb vdimalikult palju pakkuda kdigile meeltele - ndhtavat silmailu, kuuldavat kdrvale,
I6hnavat ninale, maitsvat keelele ja kombitavat sdrmedele. Jean-Jacques Rousseau on tédenud,
et meelte harjutamine ei ole ainult nende tarvitamine, vaid nende kaudu 0Oigesti dppimine.
(Raadik, 20009, Ik 8)
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1.2. Ouesdppe viisid ja meetodid

Kolm thdpilisemat Oppeviisi on domineeriv, aktiivne ja passiivne ning tavaliselt on need
omavahel segunenud. Domineeriva viisi puhul domineeritakse vahem vdi rohkem teadlikult
looduse Ule. Aktiivse viisi puhul kasutatakse l&dhedal olevat maastikku loodusturismi
arendamiseks. Passiivse viisi puhul lahtutakse loodusmaastikust, kuid siin ei muudeta loodust.
Umbritsevat loodust pigem soovitakse kaitsta. (Briigge jt, 2007, Ik 20-22)

On oluline, et iga laps viibiks, dpiks ja tegutseks aeg-ajalt ehedas keskkonnas. Opetaja
lilesandeks on otsida vahendeid ja véimalusi duesdppe labiviimiseks. Ques tegutsemise jaoks
on olemas palju meetodeid. Enamkasutatavad GuesOppe meetodid on vaatlus ja avastusope,

Oppekaigud ja -rajad, dppe- ja rollimangud. (Vihman, 2016, Ik 12)

Vaatluse ja avastusdppe kaudu saab laps tundma Gppida loodust ja kodulugu. Vaatluse kaigus
Opib laps tahelepanu koondama, vdrdlema, analtitisima ja siinteesima, selle kaudu arendab laps
mdtlemist. (Vihman, 2016, Ik 12) Avastusopet kasutatakse pdhiliselt loodusteaduste 6ppimisel,
kus probleemide uurimuslik lahendamine toetub Opilaste Gigesti pustitatud kisimustele ja
oletustele ning loodusteaduslikule meetodile. Avastusdpe kui metoodika on thelt poolt indiviidi
loomupdrase uudishimu toetamine ja innustamine, teisalt aga teadlikult kavandatud

Opetamisstrateegia, mis ajendab Gpilasi uusi teadmisi ja oskusi omandama. (Jaani jt, 2013)

Avastusoppes on olulised kogemused ja nende pdhjal jarelduste tegemine. Téhtis on ka Gpitu
kasutamine erinevates situatsioonides, aktiivne osalemine, sisemine motiveeritus, huvi dpitava
vastu, kiisimuste tekkimine ja esitamine ning loodusteadusliku meetodi kasutamine. (Jaani jt,
2013) Vaatlusdppes osalevad jargmised meeled: ndgemine, kuulmine, kompimine, haistmine.
Nende kaudu tekib tunne, kujuneb arusaamine ning saadakse teadmisi, kogemusi vOi
emotsioone. Seega vaatlus ei ole vaatamine, kuulamine, puudutamine, nuusutamine ega

maitsmine, vaid see on ndgemine, kuulmine ja tunne. (Vihman, 2016, Ik 13)

Oppekéik on meetod, tanu millele saab igapaevaelu varem 6pituga seostada. Oppekaik vdib
olla teemat ettevalmistav voi teemat kokkuvdttev. Enne dppekéigule minemist on oluline teemat
tutvustada, teha sissejuhatus, kirja panna eesmaérgid, Ulesannete seletamine. Oluline on
kasvatuslik eelseletus (kuidas kdituda, mida tohib teha, mida mitte). (Vihman, 2016, lk 13)
Oppekaigul ei tohi lapsed jadda passiivseteks kuulajateks, vaid nad peaksid taitma konkreetseid
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iilesandeid. Oppekaigule jargneb kokkuvdtete tegemine, Guetunni analiilis ja jarelduste
tegemine. (Masing jt, 2001, Ik 9) Opperajad on universaalseks keskkonnateadlikkuse tdstmise
viisiks nii noortele kui ka téiskasvanutele. Rajad vdivad olla erinevad. Erinev v6ib olla labijatele
ka raja emotsionaalne mdjuvus ja vaartus eri aastaaegadel. Praeguseks on Eestis umbes 100
Opperada, mis on rajatud RMK, looduskeskuste ja kohalikke omavalitsuste poolt. Lisaks neile
on véiksemad dpperajad. (Vihman, 2016, 1k 13)

Oppemang vdimaldab tihendada koolieelse ea kaht téhtsat tegevusala — Gppimist ja mangu.
Ménge saab liigitada kaheks: loovmanguks ja reeglitega manguks. Loovmang kujutab laste
omaparast loomingut, lapsed saavad ise valida omale méngu teema, rolli, vahendid. Mé&ngu sisu
areneb laste soovi jérgi. Sellistes miangudes arendatakse siizeed vastavalt oma teadmistele,
huvidele ja fantaasiale. Loovméangudes matkivad lapsed tavaliselt taiskasvanuid. Loovmange
saab téiskasvanu kaudselt juhtida. Ta saab anda manguvahendeid, rikastada laste teadmisi ja
muljeid, viies l&bi arutelu véljaspool méngu. (Igbal jt, i.a.) Valmisméng on kindlaksmé&aratud
sisu ja vajalike reeglitega. Mangus on tegutsemise jarjekord ning mangu eesmérgiks on
arendada lapse vaimseid, kehalisi ja muusikalisi v8imeid labi erinevate 6ppe-, lilkumis- ja
lauluméangude. Labi selliste madngude Opivad lapsed reguleerima oma kaitumist ja sihipédraselt
tegutsema. (Vee, 1979, Ik 4-9)

1.3. Ouesdppe vajalikkus

Ouesdpet on vaja lapse mitmekesiseks arendamiseks. Selleks, et laps ei liiguks ainult ,kastist
kasti“ — toast autosse, autost tuppa jne, on hea teha duesdpet ehedas keskkonnas. Ka ,kastist
kasti* litkumine on lapse arengu jaoks, kuid seal puudub virske ohk, elus loodus ja ehe
keskkond, kus on tegelikult palju vdimalusi lapsel ise katsetada, luua, valja mdelda. Peab
motlema selle peale, et inimene on (ks osa loodusest ning arvestama sellega, et looduse riitmist
me viéljuda ei saa. (Raadik, 2009, |k 7) Laps peab viibima iga péev sOltuvalt
ilmastikutingimustest 1 — 2 korda dues. Lapse Gues viibimise aeg s6ltub vélisbhu temperatuurist
ja tuule kiirusest ehk tegelikult toimivast valisdhu temperatuurist (tuule-kiilma indeksist).
(Tervisekaitsenduded koolieelses lasteasutuses tervise edendamisele ja paevakavale, 2010,
§14).

10
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Selleks, et me saaksime loodusega l&hedasemaks ja sobraks, peame oskama piire tunnetada.
Seega on vajalik juba varakult lapsele turvalist k&itumist, saastlikku ja loodushoidlikku eluviisi
kujunemist dpetama hakata. Seda kéik saab teha 6uekeskkonnas, sest laps saab Gppida ehedas
kohas, kus saab teada, mis on lubatud, mis mitte ja mis tagajérjed sel tegevusel 18puks on.
Looduskeskkonnas dppimisel on vaja lapses tekitada huvi - laps peab teada saama, millal, kus
ja miks laheb tal Opitut vaja. L&bi duesdppe on see kdik vdimalik, sest ehedas keskkonnas
Oppimise kaudu saab laps rakendada avastus-, probleem- ja aktiivdpet ning 16puks saab laps
oma kisimustele vastused. Laps oskab oma teadmisi ja oskusi péris elus rakendada. (Raadik,
2009, Ik 7) Nagu utles John Lubbock: "Maa ja taevas, metsad ja pollud, jarved ja joed, magi ja
meri on suureparased koolimeistrid ja Opetavad meile rohkem, kui me kunagi raamatutest

oppida suudame.” (Growing Wild Forest School veebileht, i.a.).

Eiseni (2021) uuringus selgus, et suurem osa lasteaiadpetajatest arvab, et duesdppe on lasteaias
vajalik. Lasteaedades tegutsevad pedagoogid, kes vdimaldavad duesdppe keskkonda kasutada
nii praktilisteks tegevusteks kui ka teadmiste omandamiseks katsete, markamise, jalgimise,

uurimise, maitsmise ja nuusutamise kaudu. (Eisen, 2021)

1.4. Ouesdppe rakendamine

Ouesbpe on hea dppevahend, mis toetab kdiki valdkondi. See aitab luua erinevaid sidemeid:
sotsiaalseid, kultuurilisi ja loodussidemeid. Toetama peab kogemuslikku Oppimist ja
refleksiooni selleks, et lapsel oleks hea suhe loodusega. (Tapestry veebileht, 2022) Iga Gpetaja
ei ole duesdppega suur sdber ning pdhjuseid voib olla mitu, nt vahene teadlikkus, hea koha
puudus jne. Selleks, et proovida rakendada duesdpet ka oma t6ds, on dpetaja kdige tahtsamaks
ulesandeks kujundada laste véartushinnanguid. Ainult teadmiste edasi andmisest ei piisa.
Oluline on lapsele dpetada kodumaa armastust I&abi kodukoha looduse, kultuuri ja ka ajalooliste
paikade. On vaja meeles pidada, et duesdpe pakub palju emotsioone mitte ainult lastele, vaid ka
taiskasvanutele. Selle kaudu saavad lapsed sotsiaalse kditumise kogemusi, areneb koostodoskus

ning nimetatu on tahtis emotsionaalse intelligentsuse arendamisel. (Raadik, 2009, Ik 7)

11
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Ouesdppe oluliseks eesmargiks on saastliku ja loodushoidliku eluviisi dpetamine. Rihmaruumis
ei saa seda paris tegevustega Opetada, laps saab vaid teoreetilisi teadmisi. Selleks, et dpetaja

saaks lastele looduse kohta teadmisi ja kogemusi edasi anda, peab olema veendunud jargmises:

e Oleme koik Uks osa loodusest.

e Looduses on kdik omavahel lahutamatult seotud.

e Loodus on inimese elu ja tervise allikas.

e Loodusega suhtlemine nduab tarkust, mdistuse ja siidame koost6dd.

e Loodus on meie kdigi Ghisvara ning seda tuleb saasta ja kaitsta. (Raadik, 2009, Ik 8)

Nende kdikide eesmarkide saavutamiseks on vaja ldimida k&iki valdkondi - mina ja keskkonda,

keelt ja kBne, matemaatikat, kunsti, litkumist ja muusikat (Raadik, 2009, Ik 8).

Tavapérasest ruhmaruumist valjumisel on suur ja tugev moju nii dpetajale kui lastele. Tanu
ehedale keskkonnale on Oppimisel palju rohkem vdimalusi. Lastel on vaja Oppida meie
kaasaegses ja Kiiresti muutuvas maailmas selleks, et nad oleksid v6imelised lahendama elulisi

probleeme. (The Outdoor Playbook veebileht, i.a.)

Ouesbpet saab I8imida kdikide valdkondadega. Mida rohkem on tegevuses erinevaid valdkondi,
seda rohkem saavad lapsed oma meeli kasutada. Rdkalova (2020) uuringus selgus, et duesdpet
I6imitakse erinevate valdkondadega. Pohilised valdkonnad, mida GuesGppega l6imiti olid
uldoskused, mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika ning kunst. Tegevustes I8imiti Gldiselt
jargmisi ainevaldkondi- tldoskused, mina ja keskkond, keel ja k6ne, matemaatika ning kunst.
(Rokalova, 2010) Muusika: erinevate loodushéélte kuulamine, looduslike vahenditega helide
tekitamine. Taoline tegevus on emotsionaalne, loov, I8bus. Kunst: looduslikust materjalist
erinevate loomade/lindude meisterdamine. Liikumist saab rakendada koos muusikaliste
tegevustega. Matemaatikategevusi saab 6ues hasti teha labi erinevate dppemangude, vardluste
jne. (Lasteaed veebileht, 2021)

1.5. Ouesdppe labiviimist toetav keskkond ja ohud duesdppes

Opikeskkond on 6&ppimist mdjutavate tegurite kooslus: Gppemeetodid, Bppevahendid,
kaasOppurid, Opperuumid, virtuaalne keskkond jm, mis tdhendab, et esil on Gppimise
tingimused, mitte protsess (Aava jt, 2020, Ik 708). Oues dppimine ja mangimine pakub

ainulaadseid vdimalusi arendada laste oskusi varajases eas (Kovacova, 2008). R. Kaplani ja S.
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Takistused ja ohud 6uesdppe l&biviimisel Ghe Tallinna linnaosa lasteaiadpetajate hinnangul

Kaplani (1984) uuringus selgus, et lihiajalistel kaikudel loodusesse on 166gastav mdju, millega
kaasneb rahulolu nii to6l kui ka vabal ajal. Mida suuremad on lasteaedadel looduslikud Guealad,
seda rohkem armastavad lapsed Gues viibida. Tanu sellele paraneb ka méngukvaliteet.
(Szczepanski, 2012, 1k 28)

Oues dppimine tagab liikumist vdimaldava dpikeskkonna, kus keha paneb tédle métte (Briigge
jt, 2007, Ik 28). Méngulise tegevuse kaudu véartustab laps keskkonnahoidlikku métteviisi,
markab nahtusi ja muutusi looduses ning mdistab looduses valitsevaid seoseid ja
seadusparasusi. LasteaiaOpetaja tlesandeks on pakkuda kogemusi, kavandada ja korraldada
mitmekesiseid tegevusi nii, et laps saaks ise aktiivselt neis osaleda ning ise teadmisi omandada.
Taiskasvanu suunab markama, pakub kogemise vBimalusi, tekitades lastes eduelamust. (Sirp jt,
2013, 1k 9)

Taiskasvanud panustavad samaaegselt laste turvalisusesse ja kujutavad endast suurimat
piirangut lapse kokkupuutel riskide ja véljakutsetega, mis I6ppkokkuvottes on nende arengule
kasulikud (Sandseter & Sando, 2016, Ik 179). lgas lasteaias v@ivad olla erinevad takistused ja
ohud duesdppe labiviimiseks. Pohjuseid vdib olla mitmeid, nt lasteaiaOpetajatele ei meeldi Gues
olla. Nad ei tunne end Gues turvaliselt, lapsed on harjunud pigem siseruumidega. Uheks
takistuseks on see, et Opetajad ei tea, kuidas hinnata tegevusi Gues. Inglismaa ja Taani
lasteaiadpetajad on harjunud, et nad peavad dues olema ning nad peavad ka vastavalt riietuma.
(Andreasen jt, 2008, Ik 65-66) Kdige sagedamini mainitud takistuseks on aeg. Opetaja tunneb
kurnatust, mis tuleneb keerukate dppimisnduete mahutamisest tihedasse paevakavasse. (Broda,
2011) Ouesdppetundide planeerimist peetakse keerukamaks kui tavaliste tundide planeerimist
ja Opetajad teatasid ajakulust, mis tulenes suurenenud valistest ainekavade muudatustest
(Rickinson, 2004, Ik 36). LasteaiaOpetajatele ei meeldi palju duesdpet l&bi viia, sest haigestuda
voivad nii lapsed kui 6petajad. Neile ei meeldi ka kilm, liiga kuum, tuuline ja/v6i vihmane ilm.
Ka lapsevanemad muretsevad selle parast, kui lapsed tegutsevad sellise ilmaga véljas,
kardetakse, et lapsed jadvad ruttu haigeks. Lisaks toodi Vélja, et dues on lapsi keeruline
kontrollida ning margiti, et lapsed saavad mustaks ning peale dues viibimist tuuakse palju liiva
siseruumidesse. (Erdem, 2018, Ik 209-210) Lasteaiadpetajate poolt on takistustena véalja toodud
ka seda, et ei ole piisavalt tootajaid, ei ole rahalisi ressursse Gueala arendamiseks ja

lapsevanemad ei toeta laste Guesdpet (Andreasen jt, 2008, Ik 72-73).
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Lapsed Opivad labi katsetamise, komistamise, ebadnnestumiste, kuid takistuste uletamine aitab
neil kaasa individuaalses ja sotsiaalses dppimises ning véimalikud vdidud on pingutusi vaart
(Plumert & Schwebel, 1997).

Norra ja Suurbritannia teadlased madratlesid riskantsete méngude kategooriad:

1) Mangimine suure kdrgusega (vigastusoht kukkumisel);

2) Suure kiirusega méangimine (kontrollimatu kiirus ja tempo, kokkupdrke véimalus);

3) Ohtlikke elementidega mangimine (kus voib millegi sisse kukkuda, mis pd&hjustab
vigastusi);

4) Karmid mangud, kus lapsed saavad Uksteist vigastada;

5) L6O6mismangud;

6) Mangud, kus lapsed vdivad dra eksida. (Kleppe jt, 2017)

On oluline tahelepanu p6drata turvalisusele. Samuti on tahtis valtida laste vigastuste tekkimist,
kuid kisimus on selles, kui palju peaks laste méngu piirama. (Sandseter & Sando, 2016, Ik 196)
Enamik Opetajaid tunnevad siseruumides pedagoogilist l&henemist ning Ouesdppe
realiseerimine roheluses eeldab uue dpikeskkonna pedagoogiliste vGimaluste avastamist. See
nduab ka dpetajate didaktiliste padevuste ja 6ppetdd ndudmiste tletamist. (Van Dijk jt, 2019)
Lehte Tuulingu, Aino Ugaste ja Tiia Ouna uuringus (2015) selgus, et dueséppe labiviimise
takistusteks on oskuste ja teadmiste vahesus, tddmahukas tegevuste ettevalmistamine ning
Opetajatel ei ole soovi duesdpet labi viia. Lisaks selgus, et takistavaks teguriks on valiklassi,

varjualuse ja manguvaljaku puudus. (Tuuling jt, 2015, 1k 24)
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2. UURIMISTOO METOODIKA

2.1. Uurimistoo eesmark ja ktsimused

Uurimistod eesmark on valja selgitada kui sageli kasutavad lasteaiadpetajad duesdpet ning
milliseid takistavaid aspekte ja ohutegureid nad tunnetavad duesdppe kasutamisel I6imitud

Oppe- ja kasvatustegevuste labiviimisel Tallinna Haabersti linnaosa naitel.
Uurimistoole pudtakse vastused saada jargmistele kiisimustele:

e Kui tihti kasutavad lasteaiaGpetajad Haabersti lasteaedades duesdpet?

e Milliste valdkondade eesmérkide saavutamiseks kasutavad lasteaiaGpetajad duesdpet
kdige sagedamini ja miks?

e Millised vGimalused ja vahendid on lasteaiaOpetajatel duesdppe labiviimiseks?

e Millest tunnevad lasteaiadpetajad puudust OuesOppe kasutamiseks Oppe- ja
kasvatustegevuste labiviimisel?

e Milliseid ohutegureid tunnetavad lasteaiadpetajaid duesdppe kasutamisel?

2.2. Uurimismeetodi valik ja Kirjeldus

Empiirilises  uurimuses  kasutatakse  kvantitatiivset ~ lahenemisviisi.  Empiirilised
andmekogumismeetodid on nt vaatlus, intervjuu ja kisimustike kasutamine (Virkus, 2010).
Kvantitatiivset uurimust iseloomustavad tunnused on saada voimalikult palju objektiivseid
empiirilisi  andmeid tdpselt piiritletud objektide kohta, koguda uurimismaterjali
standardiseeritud ankeetide abil (Virkus, 2010).

Andmete kogumise meetodiks on ankeetkiisitlus. Kiisimustik sisaldab 25 kiisimust. Kusitlus on
hea vahend andmete kogumiseks paljudelt inimestel korraga ning kisimusi saab koguda
standardiseeritult (Beilmann, 2020). Kusimustik edastatakse lasteaedade direktoritele, kes
omakorda edastavad selle oma maja pedagoogidele. Kisimustik on tehtud Google Forms
keskkonnas, tdnu millele saavad vastajad jadda anonliumseteks. Anonulmsus vdimaldab
avaldada enda kohta kéivat informatsiooni nagu parasjagu vajalikuks peetakse. See véhendab

hirmutunnet voimalike tegevuste ja tagajargede suhtes. (Peaasi veebileht, i.a.)

Valikvastustega kisimuste analutisimiseks kasutati andmetdotlusprogrammi Microsoft Excel,

kus olid koostatud saadud andmete pdhjal diagrammid. Avatud kisimuste analtisimiseks
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kasutati kirjeldavat sisuanaltitisi. Avatud kiisimuste vastuseid analtisiti programmiga Microsoft
Word.

Saadud andmete anallsimisel kasutati Microsoft Excelit ja Microsoft Wordi. T60s kasutati

tulpdiagramme ning kirjeldavat statistikat.

2.3. Valimi moodustamine ja kirjeldus

Uurimistoos kasutati tbendosuslikku valimit. Eesmark oli vélja selgitada tihe Tallinna linnaosa
Opetajate arvamus ja koigil vastava piirkonna lasteaiadpetajatel oli vordne vBimalus valimisse
sattuda, seega on tegu lihtsa juhuvalikuga (Rammer, 2014).

Uurimus viidi labi Tallinnas, Haabersti linnaosa lasteaedades. Lasteaia direktoritele saadeti
ankeetkusimustik selleks, et uurida dpetajate takistusi duesdppe kasutamise kohta. Tallinnas on
kokku 125 munitsipaallasteaeda, nendest 78 on eesti, 28 on vene ning 19 eesti/vene
Oppekeelega. Haaberstis asuvad 10 lasteaeda, milledest 6 on eesti, 2 on vene ning 2 on eesti/vene

Oppekeelega. (Tallinna haridusamet veebileht, i.a.)

Vastuste saamiseks koostati Google Forms keskkonnas elektrooniline kiisimustik. Kusimustik
koosneb 25 kisimusest, neist 11 on valikvastustega. Valikvastustega kolmel kisimusel oli
vastusevariandiks ,,Muu®, kus vastaja sai kirjutada enda jaoks sobivama vastuse. Avatud
kisimusi oli 14 ning vastajad said seal oma arvamust avaldada. Kisimustikule oli aega vastata
kaks nadalat. See saadeti direktoritele 13.03.2023 ning aega oli vastata kuni 26.03.2023. Peale

seda hakati saadud vastuseid analliiisima, tegema jareldusi ja kokkuvatet.

Vastanud lasteaiaOpetajatest oli vordselt 16,7% vanuses 36 - 40 aastat, vanuses 26 - 30 aastat
ja vanuses 41 — 45 aastat. Vastanud dpetajatest 13,9% olid vanuses 51 — 55 aastat ja vOrdselt
11,1% vanuses 60+ aastat ja vanuses 31 — 35 aastat. VVastanud Opetajatest 8,3% oli vanuses 21

— 25 aastat ja vordselt 2,8% oli vanuses 56 — 60 ja 46 — 50 aastat (Joonis 1).
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Joonis 1. Lasteaiadpetajate vanus

Vastanud lasteaiadpetajatest 27,8% on lasteaiast to6tanud 6 — 10 aastat, 25% on té6tanud 1 — 5
aastat. Vastanud lasteaiadpetajatest 22,2% lasteaias to6tanud 20+ aastat, 16,7% 11 — 15 aastat

ning 8,3% on tootanud 16 — 20 aastat (Joonis 2).
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1-5 aastat 6-10 aastat 11-15 aastat  16-20 aastat 20+ aastat

Joonis 2. Lasteaiadpetajate toOstaaz
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LasteaiaOpetajad said markida, mis vanuses lapsed nende rihmas kdivad. Vastanud
lasteaiaOpetajatest 2,8% kaivad riihmas lapsed vanuses 1,5 — 3 aastat. 8,3% Opetajatel kdivad
lapsed vanuses 2 — 7. Lapsed vanuses 1,5 — 2 aastat on 8,3% lasteaiaGpetajatel ning sama
paljudel, 8,3% lasteaiadpetajatel, on rihmas 3 — 4 aastased lapsed. 11,1% Opetajatel kaivad
rihmas 2 — 3 aastased lapsed ning 16,7% Opetajatel on rihmas 5 — 6 aastased lapsed. Lapsed
vanuses 4 — 5 aastat on 16,7% vastanud lasteaiadpetajatel. Kdige rohkem on uuringus osalenud

Opetajate rihmades lapsi vanuses 6 — 7 aastat ning see moodustab 27,8% kogu vastustest.

30%
25%
20%
15%
10%
SRR
0% O
1,5-3 1,5-2 2-3 2-7 3-4 4-5 5-6 6-7

aastased aastased aastased aastased aastased aastased aastased aastased

Joonis 3. Laste vanus

Erialane kdrgharidus on 44,4% opetajatel. Keskharidus/ kesk-eriharidus on 36,1%
lasteaiaOpetajatel. Mitteerialane kdrgharidus on 11,1% vastanud lasteaiadpetajatel ning

kutskdrgharidus on 8,3% vastajatel (Joonis 4).
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Joonis 4. Lasteaiadpetajate haridustase

2.4. Uurimisprotseduuri kirjeldus

Esimest korda kirjutati Tallinna Haabersti lasteaedade direktoritele kiri 13.03.2023. Kirjas oli
autori luhitutvustus, bakalaureusetoo teema ja eesmaérk. Direktoritele saadetud kirjas oli palve
saata ankeetklsimustik oma maja lasteaiaGpetajatele. Nadala pérast saadeti meeldetuletuskiri.
Kuna selleks ajaks oli vastuseid véhe, saadeti ks meeldetuletus veel nelja péeva parast.
Viimane meeldetuletuskiri saadeti direktoritele 23.03.2023. Kahe néadala jooksul tuli ainult 36

ankeeti vastustega tagasi.
Vastused saadi seitsme lasteaia tootajatelt. Vastused saadi jargmistest lasteaedadest:

2,8% Tallinna Lasteaed Naksitrallid, millele vastas (iks dpetaja;
5,6% Tallinna Lasteaed Karikakar, millele vastasid kaks Gpetajat;
5,6% Tallinna Lasteaed Paasusilm, millele vastasid kaks Opetajat;
5,6% Tallinna Rukkilille Lasteaed, millele vastasid kaks Gpetajat;
11,1% Tallinna Nurmenuku Lasteaed, millele vastasid neli dpetajat;
16,7% Tallinna Meelespea Lasteaed, millele vastasid kuus Opetajat;
52,8% Tallinna Lasteaed Vikerkaar, millele vastasid 19 Gpetajat.
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3. UURIMISTULEMUSTE ANALUUS

3.1.0uesdppe kasutamise praktika

Suurema osa lasteaiaOpetajate jaoks tdhendab OGuesGpe OGues Oppimist ning nii arvasid 19
Opetajat. Lisaks vastasid neli lasteaiadpetajat, et Gues saab labi viia ldimitud dppetegevusi ning
selleks saab kasutada loodust ja Gueala. Uhe lasteaiapetaja arvates saab labi Guesdppe end
pidevalt taiendada ja lisaks ka laste silmaringi laiendada. Uhe lasteaiadpetaja jaoks on Guesdpe
koht, mis aitab lapsel Gppida ja kasutada koiki meeli. Vahemalt viie Gpetaja jaoks saab tanu
OuesOppele palju erinevaid mange mangida, nt liikumis- ja 6ppeménge ning vahemalt viie
lasteaiaOpetaja jaoks tédhendab Ouesdpe matkamist, avatud tundide labiviimist, uurimist,
avastamist, katsetamist, vaatlust. Kahe lasteaiadpetaja jaoks tdhendab 6uesdpe Gppekéaike. Uhe
lasteaiaOpetaja jaoks tdhendab GuesOpe tegevuste labiviimist looduslikke materjalidega. Kahe
lasteaiaOpetaja jaoks tahendab Guesdpe jalutuskaike ja matku looduses. Uks lasteaiadpetaja

vastas, et labi duesdppe kujuneb lastel orienteerumisoskus vastavas keskkonnas.

LasteaiaOpetajad said oma teadmisi ja oskusi seoses duesdppega skaalal &ra mérkida. Skaalal
olid numbrid 1-10 ning 1 tdhendas, et teadmisi ja oskusi on pigem véhe ning 10 tdhendas, et
teadmisi ja oskusi on palju. 2,9% vastanutest arvasid, et nendel on teadmised ja oskused seoses
Ouesdppega 10 palli susteemis kohal 3. Vastanud lasteaiadpetajatest 5,7% arvasid, et nende
teadmised on kohal 4. Opetajatest 14,3% arvasid, et nende teadmised on 10 palli siisteemis kohal
5. Vastanud lasteaiaOpetajatest 14,3% markisid, et nendel on teadmised ja oskused 10 palli
ststeemis kuuendal kohal. Vastanud lasteaialpetajatest 17,1% markisid end skaalal
seitsmendale kohale. Skaalal markisid number kaheksa 25,7% kogu vastanud
lasteaiaOpetajatest. Skaalal (heksa markisid 17,1% vastanud lasteaiaOpetajatest. Vastanud
lasteaiaOpetajatest 2,9% maérkisid skaalal number 10 (Joonis 5).
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Joonis 5. LasteaiaOpetajate teadmised ja oskused

LasteaiaGpetajatel oli véimalus mdelda selle peale, kui tihti nemad GuesGpet l&bi viivad. 41,7%
vastanud lasteaiadpetajatest viivad labi duesdpet 1 — 2 korda kuus ning 25% vastanutest viivad
Ouesdpet labi 3 — 4 korda kuus. Vastanud lasteaiadpetajatest 13,9% viivad GuesOpet 1dbi 5 — 6
korda kuus. 5,6% lasteaiadpetajatest vastasid, et nemad viivad duesdpet 14bi iga paev ning 2,8%
vastajatest teevad duesdpet sugisel ja kevadel rohkem, suvel on peaaegu kbik tegevused dues
ning talvel on duesdpet pigem vdhem, 1 — 2 korda kuus. 2,8% lasteaiaGpetajatest vastasid, et
talvel nad viivad duesOpet labi vaga véhe, sligise alguses ja kevade tulles keskmiselt kord
nadalas ehk 4 — 5 korda kuus. LasteaiaOpetajatest 2,8% vastasid, et nemad ei vii duesdpet labi
iga kuu ning 2,8% vastasid, et nende jaoks oleneb kdik aastaajast. 2,8% lasteaiadpetajatest ei

ole siiani veel duesdpet labi viinud.

LasteaiaOpetajatel oli vGimalus pBhjendada oma vastust. Vahemalt 14 vastanud Opetajatest
vastasid, et neile meeldib duesdpet labi viia, kuna see on huvitav mitte ainult lastele, vaid ka
endale. Samuti margiti, et kuna dues kéiakse lastega iga péev, siis oleks patt mitte dra kasutada
Ouekeskkonda mone teema omandamiseks. Lisaks sellele saab tavapéraste jalutuskaikude ajal
teha erinevaid vaatluseid, jutustada ilmast ja imbritsevast. Talvisel perioodil viiakse duesdpet
vahem labi, sest palju oleneb ilmastikust ning riietusest. Paksude kinnastega on ebamugav
katsuda, ka kohmakate talveriietega on lastel halb liikuda. Seevastu kevadel ja suvel viiakse
Ouesdpet 1abi pea iga péaev, sest dues ollakse kauem ning teemasid, mida I6imida duesdppega,
on palju. Moni lasteaiadpetaja vastas, et duesdpet viiakse labi vaga vahe, sest lapsed on vaikesed
ning tahelepanu hajub kiiresti. Lisaks mainis ta, et lasteaia 6uel kéivad ehitust6dd, mistottu ei

ole suuri voimalusi duesdppe labiviimiseks. Uks lasteaiadpetaja ei soovi tihti Guesdpet labi viia,
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kuna tahab, et lapsed Gpiksid vabategevusi ilma juhtimata. Veel mainis Uks lasteaiaOpetaja, et
tema on alustav Opetaja ning selle t6ttu ei ole ta joudnud duesdpet rakendada.

Kdige sagedamini kasutatakse 6uesdpet Mina ja keskkond valdkonna eesmarkide 16imimiseks.
Seda kasutavad 97,2% lasteaiaOpetajatest. Populaarsuselt teisel kohal oli Keel ja kdne
valdkonna eesmarkide 16imimine. Seda kasutavad 80,6% koikidest vastanutest. Matemaatika
valdkonna eesmarke l8imivad 69,4% kogu vastanutest. Kunsti valdkonna eesmérke 16imivad
OuesOppega 66,7% vastanutest. Liikumise valdkonna eesmérke 16imivad 72,2% vastanud

lasteaiaOpetajatest ning 5,6% ldimivad GuesOppe tegevustesse Muusika valdkonda (Joonis 6).
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Minaja Matemaatika Keel ja kbne  Kunst Liikumine  Muusika
keskkond

Joonis 6. Valdkonnad, mille eesmérkide saavutamiseks kasutatakse duesdpet

Ule poolte lasteaiadpetajatest vastasid, et kdige rohkem nad I6imivad oma &uesdppe
tegevustesse Mina ja keskkond valdkonda. Suurem osa lasteaiadpetajatest I6imivad lisaks Mina
ja keskkond valdkonnale ka Matemaatika ning Keel ja kdne valdkonnad, kuna need on
omavahel tihedalt seotud ning nendeta ei saaks tegevusi labi viia. Mdni lasteaiaGpetaja 18imib
Ouesdppe tegevustesse kdiki valdkondi. Soojemal ajal lisandub valdkondadest veel Kunst, sest
siis on rohkem vdimalusi lastel endal loovalt tegevustele laheneda ning lisaks on vaja erinevad
vahendid Oue organiseerida. Mone lasteaiadpetaja arvates annab koiki valdkondi 16imida, sest
Ou on tais erinevaid ja pdnevaid objekte ning pole olemas paremat kohta, kus Gppida ja kdike
kohe kogeda. Mdned lasteaiadpetajad vastasid, et nemad I8imivad osadesse tegevustesse ka
Liikumise valdkonda, sest 6ues on palju ruumi ja lapsed ei taha dues kuulata, vaid tegutseda.
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Lisaks mainisid lasteaiaOpetajad seda, et 1dimitud tegevused on lastele huvitavad ja arendavad.
Véhesed dpetajad lisasid ka Muusika valdkonna tegevuste I6imimisse.

Paljud lasteaiadpetajad vastasid, et neil on vaga head vBimalused 6ues6ppe labiviimiseks. Neil
on olemas Queala, kus saab Guesdpet teha ning vajadusel saavad nad lasteaia hoovist vélja minna
ja seal tegevusi labi viia. Mdnel lasteaiabpetajal on voimalus kdia matkamas, jalutuskaikudel,
tegutseda Oppeaias. Lisaks vastasid lasteaiadpetajad, et neil on olemas kdik v@imalused, et
Ouesdpet labi viia — koht, aeg, dppematerjalid, soov tegutseda, laste motiveeritus. Moned
lasteaiaOpetajad vastasid, et neil on olemas duepaviljon, kus saab iga ilmaga tegevusi labi viia.
Mitmel lasteaiadpetajal on vBimalus kaia Oismae tiigi dares Guesdpet labi viimas, sest seal on
palju vBimalusi. Moni lasteaiadpetaja vastas, et vBimalused on kill olemas, kuid pigem kdik
jaab oskuste taha kinni. Osad lasteaiadpetajad nentisid, et vbimalusi saab ise valida ning nemad

kaivad erinevates parkmetsades.

LasteaiaGpetajatel on pigem palju vahendeid GuesGppe labiviimiseks. Paljud kasutavad
Ouesdppe labiviimiseks lisamaterjale, nt pildimaterjal, digivahendid. Paljud lasteaiaGpetajad
vastasid, et nendele pole vaja eraldi 6uesdppe vahendeid, sest kogu materjali saab Guest otsida
ja seda kasutada. Osad lasteaiadpetajad kasutavad lasteaia hoovi peal olevat inventari: toole,
laudasid, duesdppe paviljone, hoovi peal asuvaid puid, pddsaid, roheala, taimekaste, liivakaste.
Mdni dpetaja vastas, et nende jaoks on péhilised vahendid duesdppe labiviimiseks véikesed
kivikesed, liiv, puuoksad, puulehed, k&bid. Mdned lasteaiadpetajad vastasid, et nemad saavad
vahendid rihmaruumist vajadusel due kaasa votta ning see ei tekita nende jaoks probleemi.
Osad lasteaiaGpetajad kasutavad duesdppe labiviimiseks luupe, et lastel oleks huvitavam

Umbrust vaadelda.

LasteaiaOpetajad said kirjutada oma Guesdppe labiviimise paikade kohta ja p6hjendada oma
vastuseid. Paljud lasteaiaOpetajad teevad tegevusi lasteaia territooriumil, sest ei ole vaja kaugele
minna selleks, et Opetada lastele midagi ponevat. Lisaks kaivad paljud Haabersti
lasteaiaBpetajad Guesdpet tegemas Oismée tiigi dares, kuna see on lahedal ning seal on hea ja
mugav tegevusi teha. Lisaks kéiakse tegevusi tegemas ka Harku jarve &&res. Osadel
lasteaiaOpetajatel ei ole konkreetset kohta Guesdppe labiviimiseks, vaid koht vdib olla
spontaanne, eriti kui minnakse jalutuskdikudele. Moned lasteaiadpetajad vastasid, et nemad

viivad GuesOpet labi duesdppe klassis, kus nad saavad uurida erinevaid putukaid jms ning méned
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saavad kasutada lasteaia hoovi peal olevaid liigirikkuse tahvleid, kus on palju infot hoovi peal
olevate taimede ja leiduvate putukate kohta. Osad lasteaia0petajad kéivad lastega parkmetsades

Ouesdpet labi viimas.

3.2.0hud ja takistused Guesdppe kasutamisel dpetajate hinnangul

Suurema osa lasteaiaOpetajate jaoks on ohuteguriteks suur hulk lapsi, sest lapsed vdivad ara
joosta ja tegevusi on keeruline labi viia, kui on véhe personali. Samuti vastati, et ohuteguriks on
valjaspool lasteaia territooriumi kurjad koerad, kes vdivad lapsi ehmatada ning muud
ebameeldivad kohtumised, nt purjus inimesed, kes hakkavad lastega palju rdakima. Lisaks on
ohuteguriks halb ilm, kui dues on liiga tugev tuul, siis nad ei ole huvitatud duesdppe tegemisest.
LasteaiaGpetajate jaoks on ohuteguriks kogemuste puudumine ja ebakindlus. Nad ei saa olla
kindlad selles, kas nad teevad Gigesti vGi mitte. Lasteaiadpetajad vastasid, et kui duesdpe on
planeeritud véljaspool lasteaia hoovi, kus on suurem liiklus, siis nemad kardavad, et lapsed ei
suuda kuulata, tdhelepanu koondada ja hakkavad karjuma. Lisaks tuleb liikluses olla eriti
tahelepanelik ja liigelda tempos, mis on lastele sobilik. Osade lasteaiaOpetajate jaoks oli
ohuteguriks see, kui tegevust tehakse vaikestes gruppides, siis mida teevad samal ajal teised
lapsed, kus nad on. Kui GuesOppe tegevuse jaoks tuleb liigelda Ghistranspordiga, nt minnakse
mere &arde, siis lasteaiadpetajate jaoks on ohuteguriks thistransporti sisenemine, valjumine ja
ka lastele istekoha leidmine. Ainult mdnel vastanud lasteaiadpetaja jaoks ei ole duesdppe

kasutamisel mingeid ohutegureid.

Suurem osa lasteaiadpetajatest ehk 74% maérkisid, et nende jaoks on suurimaks takistuseks see,
kui on korraga palju lapsi, 29% markisid - personali puudus. Samas 26% lasteaiadpetajate jaoks
on takistuseks vaike kogemus duesdppe labiviimisel. 6% jaoks on takistuseks see, et mdni
teema vajab vaikeseid gruppe. Lisaks oli takistuseks halb ilm, mis ei soosi temaatilist Gppimist
ja see, kui kogu riihma meeskond ei osale GuesOppe protsessis. Takistused puuduvad 9%

lasteaiapetajatel (Joonis 7).
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Joonis 7. LasteaiaOpetajate takistused Guesdppe labiviimisel

LasteaiaGpetajad vastasid kisimusele, mida nemad saaksid teha, et véltida takistusi. Paljud
lasteaiadpetajad kaasaksid kogu riithma meeskonna, et tagada lastele turvalisus ning et tegevusi
saaks paremini labi viia. Takistuste véltimiseks on lasteaiabpetajad jaganud lapsed
vaiksematesse gruppidesse, et oleks turvalisem tegevust labi viia ning 6pe oleks efektiivsem.
Samuti on tahtis teha palju eelt66d, valida hea teema, et duesdppe tegevuse labiviimisel oleks
kdigil, nii lastel kui lasteaiaOpetajatel, pdnev ja huvitav. Osade lasteaiaOpetajate jaoks on oluline
jalgida ilmateadet ja vastavalt sellele planeerida tegevusi due. Moned lasteaiadpetajad kaasaksid
vOimalike takistuste véltimiseks tegevustesse ka lapsevanemaid ja vajadusel teiste riihmade
pedagooge. Lisaks vastati, et olla kindlam selles, et duesdppe jooksul ei tuleks mingeid takistusi,
on hea vaadelda kolleegide tegevusi ja selle pdhjal teha jareldusi, mida peaks tulevikus tegema,
et takistusi ei oleks. Lasteaia0petajate jaoks on tahtis osaleda koolitustel ja ennast harida, samuti
on oluline otsida internetist rohkem duesdppe kohta. Lasteaiabpetajate jaoks on oluline proovida

kasutada duesdpet rohkem, mitte jadda oma mugavustsooni.

LasteaiaOpetajatel oli voimalus motiskleda selle ule, millest nad tunnevad puudust seoses
OuesOppe labiviimisega. Paljud lasteaiadpetajad ei tunne mitte millestki puudust. Mdned
lasteaiabpetajad tunnevad puudust ideedest, kogemustest ning koolitustest. Samuti vastasid
lasteaiaOpetajad, et nende jaoks on oluline, et keegi juhendaks neid. Lasteaiadpetajate jaoks on
oluline, et neil oleksid vajadused kdik vahendeid olemas: erinevad Oppematerjalid,
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digivahendid, katusealused ning sobivad ruumid. Osade lasteaiaGpetajate puuduseks on liiga
palju lapsi ruhmas, mille tdttu ei soovita Guesdpet labi viia. Moned lasteaiadpetajad tunnevad

puudust lisatd6joust, kes vajadusel abistab nii lasteaiadpetajaid kui ka lapsi.

LasteaiaOpetajad said mdelda selle tle kas ja kuidas nad tksteist toetavad 6uesoppe labiviimisel.
Osad lasteaiadpetajad toetavad (ksteist labi erinevate kogemuste jagamise. Oli ka
lasteaiaOpetajaid, kelle arvates Uksteist ei toetata mingitmoodi ning kogu Guesdppe protsessi
teevad nad ise labi. Suur osa lasteaiadpetajaid vastasid, et nemad teevad duesdppe labiviimisel
teiste lasteaiaOpetajatega koostood, hoiavad lastel silma peal, vaatlevad lksteiste tegevusi ning
jagavad oma motteid seoses labiviidud tegevustega. Paljud lasteaiadpetajad kaasavad kogu
rihma personali duesdppe tegevustesse, et lastel oleks turvaline ning igal téiskasvanul oleks
Ouesdppe tegevuses konkreetne roll. Lasteaiadbpetajad hindavad seda, kui teiste rihmade
pedagoogid jagavad nendega kogemusi avameelselt ja vajadusel annavad néu, kuidas ja kus
OuesOppe tegevusi paremini labi viia. LasteaiaOpetajate jaoks on oluline, et planeeritud
Ouesdppe tegevuse paeval oleks teise dpetajaga kattuv tooaeg, et vajadusel saaksid teineteist

aidata ja enne tegevust pdhjalikul labi méelda, mida teha.

LasteaiaOpetajad vastasid kusimusele, kas nad vajavad toetust ja tuge juhtkonnalt ja
lastevanematelt. Suurem osa ehk 75% lasteaiaOpetajatest ei vaja juhtkonnalt ega
lapsevanematelt tuge ning 25% lasteaiaOpetajatest vajavad tuge juhtkonnalt ja/voi

lapsevanematelt (Joonis 8).
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Joonis 8. Juhtkonna ja lapsevanemate toetuse vajalikkus duesdppe labiviimisel
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Lasteaiadpetajad, kes vastasid kiisimusele ,,Kas Te vajaksite tuge juhtkonnalt, lapsevanematelt
vms Ouesdppe ldbiviimisel?” , JAH®, vastasid, et nemad ootaksid tuge ja osalemist
lapsevanematelt. Samuti vastati, et juhtkonna tuge vajatakse siis, kui on vaja mdningaid
vahendeid kisida. LasteaiaOpetajad vastasid, et nende jaoks oleks toeks see, kui juhtkond
vaataks Ule sdimertihma laste arvu ja teeks korrektuuri. Moni lasteaiadpetaja soovib, et juhtkond
annaks tegevustele tagasisidet. Lisaks on oluline, kui juhtkond toetab ja julgustab Gues6ppe
labiviimisel, eriti just alustavat Opetajat. Osad lasteaiabpetajad soovivad, et lapsevanemad

kaiksid dppekéikudel kaasas turvalisuse huvides.

Vastanud lasteaiaOpetajatest 36% markisid, et nemad kaasavad OuesOppe l&biviimiseks
lapsevanemaid. Ulejaanud 64% lasteaiadpetajatest ei kaasa lapsevanemaid GuesGppe
labiviimisel (Joonis 9).
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Joonis 9. Lapsevanemate kaasamine Guesdppe tegevustesse

LasteaiaOpetajad said pGhjendada oma vastuseid kusimusele ,,Kas ouesdppe labiviimiseks
kaasatakse lapsevanemaid?“. Vastustest selgus, et paljud lasteaiaOpetajad ei kaasa
lapsevanemaid Guesdppetegevustesse, kuna selleks ei ole pdhjust ning nende rihma kollektiiv
saab sellega ise hasti hakkama. Mdned lasteaiadpetajad vastasid, et lapsevanemaid ei kaasata
OuesOppetegevustesse, kuna ka nemad kaivad to6l ning neil ei ole aega selle jaoks. Samuti

maérgiti, et duesdpe toimub tegevuste ajal ning tavaliselt sel ajal lapsevanemad ei ole kdrval ega
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vaata tegevusi pealt. Vahesed lasteaiadpetajad kaasavad lapsevanemaid duesdppetegevustesse
siis, kui on palju lapsi ning planeeritud tegevus on lasteaia hoovist valjas. Moned
lasteaiaOpetajad ei ole veel kaasanud lapsevanemaid duesdppe tegevustesse, kuid nende arvates
vOiks proovida neid siiski kaasata, kuna siis on ka lastel pdnevam. Osad Gpetajad kaasavad
lapsevanemaid tegevustesse siis, kui selle jaoks on vajadus, nt mdne mahukama tegevuse
korraldamine. Paljude Opetajate arvates on hea lapsevanemaid kaasata duesOppe tegevustesse,
kuna siis on rohkem inimesi, kes saavad lapsi jéalgida. Mdne Opetaja arvates ei ole vaja

lapsevanemaid tegevustesse kaasata, kuna tegevuste labiviimine on Gpetaja too.

LasteaiaOpetajad vastasid Kirjalikult, kuidas nad saavad ise ennast arendada OuesOppe
labiviimisel. Suurem osa lasteaiadpetajaid vastasid, et nemad saavad end arendada l&abi selle,
kui kaivad erinevatel konverentsidel ja koolitustel. Samuti lisati, et erinevate inimeste
kogemuste ja ideede jagamine aitab kindlasti enesearengule kaasa. Osad lasteaiadpetajad
uurivad ise internetist, otsivad erinevaid ménge ja tegevusi, mida saab duesdppes kasutada.
LasteaiaGpetajate jaoks on oluline ka vastava kirjanduse lugemine ja ka teiste tegevuste
vaatlemine. Moned lasteaiadpetajad saavad end arendada koos lastega avastades, tegutsedes ja
mangides. Lisaks mainisid Opetajad, et vajadusel saab vaadata Gppevideosid, mis on seotud
Ouesdppega.

LasteaiaGpetajad said Kirjalikult vastata klsimusele, mida saaksid nemad teha teisiti, et
vOimalusi duesdppe labiviimiseks oleks rohkem. Paljud lasteaiaGpetajad soovisid, et kogu maja
personal vOiks jagada ideid, viia labi erinevaid tegevusi, vajadusel kaasata kolleege. Paljud
lasteaiaOpetajad vastasid, et nemad ei teeks midagi teisiti ning nad on olemasolevate
vBimalustega rahul. Mdned lasteaiadpetajad arvasid, et kohustuslike tegevuste osakaal vGiks
Ouesdppe labiviimise hetkel vaheneda, sest neil on juhtkonna poolt kohustuslikud tegevused
paika pandud, mida dues l&bi ei vii. Paljud lasteaiadpetajad vastasid, et lasteaia hoovi peal vdiks
olla varjualune ja mudakook, et lastel oleks veelgi ponevam. Osad lasteaiabpetajad arvasid, et
nad peaksid ise aktiivsemad olema selleks, et voimalusi Guesdppe labiviimiseks oleks ronkem.
Madnede lasteaiaOpetajate arvates tuleks kdigepealt duesdppega tegelema hakata ja alles siis saab
moelda, kuidas seda parendada. Moni lasteaiadpetaja vastas, et juhtkond vdiks soetada
tootajatele ilmastikule vastava riietuse ning siis oleks voimalusi duesOppe labiviimiseks

rohkem. Osad lasteaiadpetajad pakkusid, et laste arv voiks rihmas olla vaiksem, siis oleks neil
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rohkem voimalusi duesdppe labiviimiseks. Moned lasteaiadpetajad vastasid, et nemad kéiksid
erinevatel koolitustel, kus saaks omavahel kogemusi jagada, tegevusi tagasisidestada. Osad
lasteaiadpetajad proovivad tulevikus rohkem tegevusi pdhjalikumalt planeerida ja vajadusel

individualiseerida nii, et tegevus pakuks lastele huvi.
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ARUTELU

Ké&esoleva uurimuse eesmargiks oli valja selgitada, kui tihti kasutavad Haabersti lasteaedades
Ouesdpet, milliste valdkondade eesmarkide saavutamiseks kasutavad lasteaiadpetajad duesdpet
kdige sagedamini ja miks, millised vdimalused ja vahendid on lasteaiaGpetajatel GuesGppe
labiviimiseks, millest tunnevad lasteaiaOpetajad puudust duesdppe kasutamiseks Oppe- ja
kasvatustegevuste labiviimisel ning milliseid ohutegureid tunnetavad lasteaiadpetajad Guesdppe

kasutamisel.

Bakalaureusetd6 raames labiviidud uurimusest selgus, et lasteaiadpetajad teavad, mis on
Ouesdpe, kuidas saab Guesdpet labi viia, mida on selle jaoks tarvis. Suurema osa
lasteaiaOpetajate jaoks tdhendab Guesdpe dues Gppimist. Samamoodi on 6elnud ka Sirje Raadik
(2009), et duesdpe on dppimine ehedas, dppimist toetavas keskkonnas kdigi meeltega vahetult

kogedes, oma katega ise tehes ja kogetut teistele vahendades ning edasi dpetades.

Saadud uurimuse tulemusel saab 6elda, et suurem osa Haabersti lasteaiaGpetajatest kasutavad
OuesOpet ning teevad seda igal n&dalal 1-2 korda. Samale jéareldusele joudis ka Olga Fil (2019)
oma bakalaureusetdos. Oues Uritatakse teha lastele tegevused veelgi pdnevamateks ja nendega
pliiitakse kaasata kdiki lapsi. Oues saab teha palju: avastada, uurida, teha katseid, vaatlusi, kdia
jalutuskéikudel nii lasteaia laheduses kui ka kaugemal, nt Harku jarve aares, samuti saab kaia
matkamas. Loodusuurija olulisim t66vahend on uudishimu, mis aitab Ghinaga uurida asju
eriliste vahenditeta (Roht & Villemson, 2014, Ik 11). Suuremale osale lasteaia0petajatele
meeldib GuesBpet labi viia, sest see on huvitav mitte ainult lastele, vaid ka nendele. Samuti
vastati, et kuna dues kdiakse lastega iga péev, siis oleks patt mitte dra kasutada duekeskkonda
mone teema omandamiseks. Ossadtsaja (2022) uuringus selgus, et lasteaia territoorium on

lastele tuttav ja huvitav ning seal on kdik vajalik Gues dppimiseks.

Suurem osa Opetajatest hindasid oma teadmised heaks, mis néitab, et Opetajad on valmis
Oppima. Kais kirjutas: haridus kui tegevus tdéhendab harimist, kavakindlat vaimset kujundamist
nagu kasvatuski, nimelt intentsionaalne kasvatus (Kais, 2018, Ik 31). Oues ppimine ja
mangimine pakub ainulaadseid vdimalusi arendada laste oskusi varajases eas. Oues viibimine

suurendab laste fldsilist aktiivsust ja selle kaudu areneb vaimne tervis. (Kovacova, 2008)
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Uuringu tulemusel selgus, et kdige rohkem kasutatakse duesdpet Mina ja keskkond ning Keel
ja kone valdkondade eesmérkide 16imimiseks. Ka Janika Oleinikova (2018) uuringus selgus, et
lasteaiaOpetajad kasutavad OuesOpet eelnimetatud valdkondade eesmérkide I6imimiseks
Ouesdppega kdige rohkem. Erinevates keskkondades tegutsemine toetab kdige rohkem Mina ja
keskkond valdkonna eesmaérkide saavutamist, mille tGlddpivéljundiks on see, et laps suhtub
timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kaitub seda saastvalt (Nugin & Oun, 2017, Ik 137-138).
Uuringu tulemustest selgus, et Haabersti lasteaedades on vaga head vdimalused duesdppe
labiviimiseks. Ouesdpet viiakse labi nii lasteaia hoovis kui ka véljaspool lasteaeda. Haabersti
lasteaiad asuvad kohas, kus on palju vBimalusi 6uesdppe labiviimiseks, nt Oismae tiik, Harku
jarv jne. Lehte Tuulingu, Tiia Ouna ning Aino Ugaste (2015) uurimistulemuste pdhjal vaib

Oelda, et Gpetajad suhtuvad 6uesbppesse positiivselt.

Uurimistdd vastustest saab jareldada, et lasteaiaOpetajatel on palju vahendeid GuesGppe
labiviimiseks. Kasutatakse nii pildimaterjali kui ka digivahendeid. Samuti kasutatakse palju
Oues leiduvat materjali, nt véikeseid kivikesi, liiva, puuoksi, puulehti, kabisid jne. Pulgad, lehed,
luhike ja pikk muru, muld ja Kivid, puuttkid ja kdnnud on k&ik suurepdrased vahendid dues
mangimiseks (Andreasen jt, 2018, lk 54).

Suur osa lasteaiaOpetajatest ei tunne seoses duesdppega mitte millestki puudust. Mdned
lasteaiadpetajad vastasid, et nemad tunnevad puudust ideedest, kogemustest ning koolitustest.

Marina Eiseni (2021) uuringus selgus, et lasteaiadpetajatel puuduvad teadmised 6uesdppest.

Uuringu tulemusel selgus, et lasteaiadpetajate jaoks on suurimaks ohuteguriks suur hulk lapsi,
kuna lapsed voivad dra joosta ning tegevusi on keeruline labi viia véhese personali tdttu. Samuti
on lasteaiaOpetajate jaoks ohuteguriks halb ilm. Kui dues on liiga tugev tuul, siis
lasteaiadpetajad ei ole huvitatud Guesbppe labiviimisest. Ohuteguriteks Guesdppe labiviimisel
Opetajate jaoks on kogemuste puudumine ja ebakindlus. Tuulingu, Ouna ja Ugaste (2015)
uuringus selgus, et lasteaiaOpetajate ohuteguriteks on kehvad oskused ja téoémahukad

ettevalmistused.

Selleks, et véltida Ouesbppes voOimalikke takistusi, kaasavad lasteaiaOpetajad Guesdppe
tegevustesse kogu rihma meeskonda, et tagada lastele turvalisus ning et tegevusi saaks paremini
l&bi viia. Seda toetab ka Marina Eiseni (2021) uuring, kus selgus, et duesdppe labiviimine s6ltub

riihma meeskonna toetusest. Samuti jagavad lasteaiadpetajad lapsed vaiksematesse gruppidesse,
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et oleks turvalisem tegevust I&bi viia ning 0pe oleks efektiivsem. Sama téhtis on teha palju
eeltood, valida hea teema, et OuesOppe tegevuse labiviimisel oleks koigil, nii lastel kui
lasteaiaOpetajatel, pdnev ja huvitav. Lasteaiadpetajate jaoks on téhtis osaleda koolitustel ja

ennast harida, samuti on oluline otsida internetist rohkem duesdppe kohta.

LasteaiaOpetajad vajavad tuge selleks, et paremini l&bi viia duesdpet. Suurem osa Opetajatest
arvavad, et kui tegevustesse kaasata teiste riihma Opetajad, siis on kergem teha koost6dd.
Opetajad hoiavad lastel silma peal, vaatlevad Uksteiste tegevusi ning jagavad oma mdtteid
seoses labiviidud tegevustega. LasteaiaOpetajad hindavad seda, kui teiste riihmade pedagoogid
jagavad nendega kogemusi avameelselt ja vajadusel annavad néu, kuidas ja kus Guesdppe
tegevusi paremini labi viia. Sama téhtis on, et planeeritud duesdppe tegevuse péeval oleks teise
Opetajaga kattuv t6daeg, et vajadusel saaksid teineteist aidata ja enne tegevust pdhjalikult l1&bi
moelda, mida teha. Rdkalova (2020) uuringus selgus, et lasteaiadpetajatel on vajalik entusiasm,
ettevotlikkus, koostodoskus selleks, et Guekeskkonda kasutada, luua ja seal tegutseda.

Suurem osa lasteaiaGpetajatest vastasid, et nemad ei vaja juhtkonnalt ega lastevanematelt tuge.
Need lasteaiadpetajad, kes siiski vajavad tuge juhtkonnalt ja lastevanematelt soovivad, et
lapsevanemad osaleksid GuesOppe labiviimises. Lasteaiadpetajad soovivad, et lapsevanemad
kaiksid kaasas Oppeikdikudel. Lapsevanemad peavad end tundma teretulnuna ning alles siis
avastatakse, et dues koos sodgitegemine ja Urituste korraldamine on suureparased véimalused
vanematega kontaktide loomiseks (Kovacova, 2008). Suurem osa vastanud lasteaiadpetajatest
ei kaasa OuesOppe tegevustesse lapsevanemaid, sest neil ei ole selleks p8hjust. Vaid vahesed
vastanud lasteaiaOpetajad kaasavad GuesOppe tegevustesse lapsevanemaid, sest siis on rohkem
personali, kes saab lapsi jalgida. Taanis ja Inglismaal kaasatakse lapsevanemaid muudatuste

tegemisse ja Opetajatega korraldatakse tutvumisiiritusi vabas keskkonnas (Kovacova, 2008).

Uuringu tulemusel selgus, et lasteaiadpetajad saavad end seoses duesdppega arendada labi
erinevate konverentside ja koolituste. Oluline on teiste ideede ja kogemuste kuulamine ning
vastava kirjanduse lugemine. Lisaks saab end arendada koos lastega avastades, tegutsedes ja
mangides. Lasteaiadpetaja tUlesandeks on luua turvaline ja toetav arengukeskkond, kus lapsed
saaksid avastada, uurida, katsetada, arutleda ja jareldusi teha (Tuuling, 2015).
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Selleks, et oleks rohkem vGimalusi duesdppe l&biviimiseks, soovivad lasteaiadpetajad, et kogu
maja personal jagaks ideid, viiks l4bi erinevaid tegevusi, vajadusel kaasaks kolleege. Uheks
heaks voimaluseks on see, et lasteaia hoovi peal voiks olla varjualune ja mudakook, et lastel
oleks veelgi pnevam. Sama tahtsad on ka koolitused dpetajate jaoks, kust nad saavad teada
vajaliku info GuesOppe labiviimise kohta. Olga Fil (2019) uuringu tulemustest selgus, et
OuesOppe kasutamise suureks mojuriks on Opetaja isiklikud hoiakud ja suhtumine, kuid
koolitusel osalemine v@ib selgitada Gpetajale arusaamatuid momente ning anda juurde ideid

Ouesdppe rakendamiseks.
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KOKKUVOTE

Bakalaureuset6o eesmark oli vélja selgitada lasteaia0petajate takistused GuesGppe kasutamise
vOimalustes 16imitud Gppe- ja kasvatustegevuste labiviimisel ja selle rakendamise takistavaid
tegureid Tallinna Haabersti linnaosa naitel. Uuringus osalesid seitsme Haabersti lasteaia
lasteaiaOpetajad, kes andsid oma hinnangu seoses 0Ouesdppe I6imimisega koikide
valdkondadega.

Uuringus selgus, et lasteaiadpetajate jaoks tdhendab duesdpe ehedas keskkonnas Oppimist,
tegutsemist. Lisaks tahendab see seda, et saab kdia matkamas, jalutus- ja Oppekéikudel.
Uuringus selgus, et Haabersti lasteaiadpetajatel on pigem head teadmised ja oskused seoses
Ouesdppe labiviimisega. Paljude lasteaiadpetajate teadmised on skaalal vahemikus 6 — 10.
Suurem osa lasteaiadpetajatest kasutavad Guesdpet 1 — 2 korda kuus. LasteaiaOpetajad
pdhjendasid seda sellega, et rohkemaks ei ole lihtsalt aega. lgapdevaselt kasutavad Guesdpet
vaid moned lasteaiadpetajad, sest peavad vajalikuks seda, et lapsed saavad kdiki oma meeli 1abi

Oppetegevuste arendada ja kasutada.

Lasteaiadpetajate hinnangul on Haaberstis head 6uesdppe labiviimise tingimused. Ouesdpet
saab labi viia lasteaia hoovis, Oismae tiigi &ires, Harku jarve &ires ning erinevates
parkmetsades, kuhu saab liigelda ka Uhistranspordiga. Samuti saab uuringu tulemuste pdéhjal
Oelda, et lasteaiaOpetajad ei vota Guesdppe labiviimiseks kaasa mingeid vahendeid, vaid leiavad
need loodusest. Kasutatakse kdike: kivikesi, liiva, mulda, puuoksi jne.

Uuringus selgus, et Haabersti lasteaiadpetajad tunnetavad erinevaid ohte duesdppe labiviimisel.
Suurem osa lasteaiadpetajatest tunnetavad ohtu, kui on liiga palju lapsi kohal ning nad ei suuda
neid kontrollida. On ka lasteaiadpetajaid, kel ei ole Uhtegi ohutegurit Guesdppe l&biviimiseks.
LasteaiaOpetajate vastustest selgus, et takistuseks on see, kui 6uesdppe labiviimise ajal on vahe
personali, mille tottu ei suuda tegevust l&bi viia nii nagu planeeritud oleks. Takistuste
valtimiseks pakkusid paljud lasteaiaOpetajad, et tegevuste ajal vdiks olla rohkem téiskasvanud
inimesi ja vajadusel saab kaasata lapsevanemaid, kolleege. Uuringu tulemuste pohjal saab 6elda,

et ainult kolmel lasteaiadpetajal ei ole Uhtegi takistust Guesdppe l&biviimisega.
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LasteaiaOpetajad pliiavad suures osas pigem ise hakkama saada Guesoppe labiviimisega, vaid
moni pedagoog kaasab lapsevanemaid tegevustesse olenevalt vajadusest. Suurem osa
lasteaiaOpetajatest siiski ei kaasa lapsevanemaid ega juhtkonda duesdppe tegevustesse. Seda
pdhjendati sellega, et lapsevanemad kaivad t66l ja dppetegevused on siiski lasteaiabpetajate

teha.

Uurimise tulemuste p6hjal saab jareldada, et Haabersti lasteaiaGpetajatel on takistusi seoses
Ouesdppe labiviimisega, kuid nad on valmis ise palju tegema, et takistusi ei oleks. Samuti saab
jareldada, et lasteaiadpetajatel on pigem head teadmised ja oskused GuesOppe labiviimisega.
Haabersti lasteaiadpetajad on valmis kdima koolitustel ja konverentsidel, et saada tdiendada oma

teadmisi ja oskusi seoses GuesGppega.
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LISA

Lisa 1. Ankeet lasteaiadpetajatele

Lugupeetud Haabersti lasteaiadpetajad!

Olen Jekaterina Burtseva, Tartu Ulikooli Narva Kolledzi kolmanda kursuse tudeng. Opin
»Koolieelse lasteasutuse dOpetaja mitmekeelses dppekeskkonnas® erialal. Minu bakalaureuset6o
teema on ,,Takistused ja ohud Guesoppe ldbiviimisel iihe Tallinna linnaosa lasteaiaGpetajate
hinnangul“. Kéesoleva kiisimustikuga ptiiian vilja selgitada opetajate voimalikke takistusi ja
ohte seoses duesdppe labiviimisega. Palun Teil vastata kiisimustele lahtudes oma kogemustest.
Kisimustele vastamine votab aega 15-20 minutit. Kdik vastused on anoniiimsed ning kasutan

neid oma bakalaureusetdos.
Palun kisimustikule vastata hiljemalt 26.03.2023.

Aitadh Teile!

1 Millises lasteaias Te tootate?

e Tallinna Lasteaed Vikerkaar

e Tallinna Meelespea Lasteaed
e Tallinna Veerise Lasteaed

e Tallinna Nurmenuku Lasteaed
e Tallinna Rukkilille Lasteaed

e Tallinna Lasteaed Paasusilm
e Tallinna Lasteaed Sinilill

e Tallinna Lasteaed Karikakar
e Tallinna Lasteaed Naksitrallid

e Tallinna Jarveotsa Lasteaed
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2. Teie vanus?

18-20
21-25
26-30
31-35
36-40
41-45
46-50
51-55
56-60
60+
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3. Teie toostaaz?

1-5
6-10
11-15
16-20
20+

4. Millises vanuses lapsed Teie riihmas kaivad?

1,5-2
2-3
3-4
4-5
5-6
6-7
2-7
Muu:

5. Teie haridus?
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e keskharidus/ kesk-eriharidus
e kutsekdrgharidus
e erialane kdrgharidus

e mitteerialane kdrgharidus

6. Mida tdhendab Teie jaoks duesdpe?

7. Kuidas hindate oma teadmisi ja oskusi 6uesdppe labiviimisel?
Vahe teadmisi

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Palju teadmisi

8. Mitu korda kuus viite labi Teie duesdpet?
o 1-2
e 34
e 56

e Muu:

9. Palun pdhjendage oma eelmise ktisimuse vastust. Miks just nii palju?

10. Milliste valdkondade eesmarkide 16imimiseks kasutate duesdpet kdige sagedamini?

e Mina ja keskkond
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Takistused ja ohud 6uesdppe l&biviimisel Ghe Tallinna linnaosa lasteaiadpetajate hinnangul

Matemaatika
Keel ja kbne
Kunst
Liikumine

Muusika

. Milliseid valdkondi Te I8imite kdige rohkem Guesdppe labiviimisel? Miks?

Millised vdoimalused on Teil duesdppe labiviimiseks?

Millised vahendid on Teil 6uesdppe labiviimiseks?

Millised on Teie peamised duesOppe labiviimise paigad? Palun péhjendage.

Millest tunnevad Gpetajad puudust duesdppe kasutamiseks dppe- ja

kasvatustegevuste labiviimisel?

Milliseid ohutegureid tunnetavad dpetajad Guesdppe kasutamisel?

Millised takistused on duesbppe labiviimisel?

Palju lapsi

Véhe personali
Vdhesed teadmised
Véhene kogemus
Muu:

18. Mida Teie saaksite teha selleks, et takistusi valtida?

19. Kas ja kuidas dpetajad toetavad Uksteist GuesGppe labiviimisel?

20. Kas Te vajaksite tuge juhtkonnalt, lapsevanematelt vms duesoppe labiviimisel?
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Takistused ja ohud 6uesdppe l&biviimisel Ghe Tallinna linnaosa lasteaiadpetajate hinnangul

e Jah

21. Kui vastasite eelmisele kiusimusele ,,JAH*, palun kirjutage, millist tuge Te vajaksite.
22. Kas duesOppe labiviimiseks kaasatakse lapsevanemaid?

e Jah

e Ei
23. Palun pdhjendage eelmise kiisimuse vastust.

24. Kuidas saate Te ise ennast arendada duesdppe labiviimisel?

25. Mida voiks teha teisiti, et Teil oleks rohkem vdimalusi duesdppe labiviimiseks?
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