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Lasteluule kasutamine 6—7aastaste laste keelelise arengu toetajana Viljandimaa lasteaedade

niitel
Resiimee

Koolieelses lasteasutuses kasutatakse lasteluulet ning varasematest uurimustest on leitud, et
luulega tegelemine toetab lapse keelelist arengut. Sellest tulenevalt oli bakalaureuset6o
eesmargiks vilja selgitada koolieelse lasteasutuse Opetajate arusaamad lasteluule kasutamisest
koolieelikute keelelise arengu toetamisel. Kvalitatiivset uurimisviisi kasutades viidi 1dbi
poolstruktureeritud intervjuud viie koolieelse lasteasutuse dOpetajaga kolmes Viljandimaa
lasteaias. Induktiivne sisuanaliiiis néitas, et koolieelse lasteasutuse Opetajad kasutavad 6-
7aastaste laste keelelise arengu toetamisel eelkdige riimuvat lasteluulet teemadega lapse
igapdevaelust. Luule valikul peavad opetajad oluliseks ea- ja teemakohasust, Opetlikkust ning
lapse huvi. Tulemustest ilmnes, et lasteluule arendab Gpetajate arvates lapse malu, laiendab
sOnavara, arendab kuulamisoskust ning teksti sisu mdistmist, toetab esmast lugemis- ja
kirjutamisoskust. Opetajate hinnangul on lasteluule kasutamisel positiivne mdju lapse
keelelisele arengule ning selle neljale osaoskusele — kuulamisele, konelemisele, lugemisele

ning kirjutamisele.

Votmesonad: koolieelse lasteasutuse dpetajad, lasteluule, keeleline areng, keelelised

osaoskused
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The Use of Children's Poetry in Supporting the Linguistic Development of 6—7 Year Old
Children in Viljandi County Pre-school Establishments

Abstract

Children's poetry is used in pre-school establishments and previous studies have found that it
supports the child's linguistic development. The aim of this thesis was to find out the
perceptions of pre-school establishment teachers regarding the use of children's poetry in
supporting linguistic development. Semi-structured interviews were conducted with five pre-
school establishment teachers from three kindergartens in Viljandi County using a qualitative
research method. Inductive content analysis showed that pre-school establishment teachers
primarily use rhyming children's poetry on the topic of children's everyday lives to support the
linguistic development of 6—7 year old children. When selecting poetry, the teachers find that
age and topic appropriateness, instructiveness and children's interests are important. Results
showed according to the teachers that the use of children's poetry develops memory, listening,
understanding of the content and widens vocabulary in addition to supporting the primary
reading and writing skills. The teachers thought that using children’s poetry has a positive
impact on the development of the four parts of linguistic development — listening, speaking,

reading and writing.

Keywords: pre-school establishment teachers, children's poetry, linguistic development,

linguistic subskills
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Sissejuhatus
Lasteluulet késitletakse iihe kirjanduse pohiliigina, mis péritolu jargi jaguneb rahvaluuleks ja
kunstluuleks (Krusten, 1995; Krusten et al., 2006). Traditsiooniline lastele mdeldud luuletus
on 1dbus, stidamlik, lahutab lapse meelt ja omab iillatuslikku 16ppu (Miilirsepp & Véljataga,
1995; Palm, 2014). Lasteluules kajastuvad 1abi sonaméngulisuse teemad lapse igapdevaelust
(Lockwood, 2008; Palm, 2014). SGnaméangulisust voib iseloomustada kui sdnadega
méngimist ja naljatamist (Eesti keele seletav sdnaraamat, 2009).

Keelt vaib defineerida kui suhtlemise eesmaérgil vaimset tegevust edastavat
tahenduslikku siisteemi, kus suuliseks suhtlemiseks kasutatakse konet (Bachmann & Maruste,
2011; Finegan, 2014; Karlep, 1998). Laps opib kone selgeks timbritseva keskkonna mojul
(Bachmann & Maruste, 2011; Hallap & Padrik; 2008; Kivi & Roosleht, 2000). Keelelised
osaoskused on kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine (Berninger et al., 2006;
Uusen, 2002). Neid osaoskusi toetab keeleteadlikkus ehk keelest arusaamine ning sealjuures
aina detailsema keelestruktuuri mdistmine (Lerkkanen, 2007a).

Keelelist arengut toetatakse ka koolieelses lasteasutuses. Tegemist on dppeasutusega,
mis pakub koolieast noorematele lastele alushariduse omandamist ning hoidu (Koolieelse
lasteasutuse seadus, 2016). Koolieelses lasteasutuses tootab koolieelse lasteasutuse Opetaja,
kelle t66 eesmérgiks on toetada dppijate ehk laste arengut, lahtudes laste tasemest, oskustest
ning vajadustest. Opetaja peab planeerima oma tegevusi arvestades riiklikus dppekavas ette
kirjutatud eesmérkidega (Opetaja tase 6 kutsestandard, 2013). Koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekava (2011) valdkonnas ,,Keel ja kone* on sitestatud, et laps peab lasteaeda 16petades
peast tundma emakeelseid luuletusi. Jarelikult voib oletada, et koolieelses lasteasutuses
kasitletakse luuletusi, et arendada lapse keelelist arengut.

Lasteluule mdju keelelisele arengule uurinud Aravani (2012) on leidnud, et luuletused
toetavad lapse sOnavara arengut ning selle kaudu ka enesevéljendusoskust. Samuti on leitud,
et riim toetab uute sdnade meelde jatmist ning arendab milu (Read, Macauley, & Furay,
2014). Lisaks on mitmed autorid leidnud positiivse seose riimi ja riitmi kasutamise ning
fonoloogilise teadlikkuse vahel, mis on aluseks elementaarsele lugemisoskusele (Harper,
2011; Melby-Lervag, Lyster, & Hulme 2012; Moritz, Yampolsky, Papadelis, Thomson, &
Wolf, 2013). Koolieelse lasteasutuse seaduse (2016) alusel jagunevad lasteaiariihmad
jérgnevalt neljaks: noorem riihm, keskmine riihm, vanem rithm ning liitriihm. Vanema riihma
moodustavad 6-7aastased lapsed, kuid nimetatud vanuses lapsed vdivad kéia ka liitriihmas,

kuhu kuuluvad 3—7aastased lapsed (Koolieelse lasteasutuse seadus, 2016). T66 autor kasitleb
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antud bakalaureusetoos koolieelikuna 6-7aastast last. Kuna 6—7aastane laps peab koolieelset
lasteasutust 10petades tditma ,,Keele ja kone* valdkonnas kindlad eesmérgid (Koolieelse
lasteasutuse riiklik Gppekava, 2011), siis oleks oluline teada, kuidas Spetajate arvates
lasteluule nende eesmairkide tditmisele kaasa aitab ning missugust lasteluulet opetajad
kasutavad. Sellest tulenevalt on kdesoleva bakalaureusetoo eesmargiks vélja selgitada
koolieelse lasteasutuse dpetajate arusaamad lasteluule kasutamisest koolieelikute keelelise

arengu toetamisel.

Lasteluule olemus ja jagunemine
Lastekirjandus kuulub ilukirjanduse alla ning hdlmab koiki ilukirjanduse pohiliike nagu
proosa, luule ja draama (Krusten, 1995). Seega on lasteluule késitletav iihe kirjanduse
pohiliigi — luule osana. Luule on keeleliselt edastatav looming, mida iseloomustab
korrapdrane ja range tilesehitus koos riitmilise konega (Krusten et al., 2006; Merilai, 2011).
Luule v&ib vormilt olla nii riimiline, vabavérsiline kui proosatekst. Luuletekst on reeglina
jaotatud vérssideks ehk ridadeks ja stroofideks ehk salmideks. Péritolu jargi saab jagada
luulet, sealhulgas ka lasteluulet, rahvaluuleks ja kunstluuleks (Krusten et al., 2006).

Rahvaluule, mis kujunes vélja rahva suulisest loomingust ehk lauludest, mis
kirjeldasid inimeste 1ébi elatud kogemusi, on eelkiijaks kunstluulele (Jarv, 1989; Krusten,
1995; Laugaste, 1975; Miitirsepp, 2003). Rahvaluule kandus edasi anoniitimselt ehk tekstidel
puudusid kindlad autorid. Rahvaluule teadlane Eduard Laguaste (1975) on vilja toonud, et
kdige olulisemaks tunnuseks rahvaluules v3ib nimetada tihtsust, mis on individuaalsuse ja
kollektiivse loomingu tulemuseks. See tdhendab, et rahvaluule on kiill algatatud iihe isiku
poolt, kuid kohandades omaks voetud kollektiivselt. Teiste tunnustena voib vilja tuua
muutlikkust, traditsioonilisust ning tekkimist ja levimist suuliselt (Krusten et al., 2006;
Laugaste, 1975).

Lastele moeldud rahvaluule jaguneb oma olemuselt kaheks. Esiteks saab eristada
lastele lauldud-loetud luulet, mille all moeldakse héllilaule, hiipitus-, méngitamislaule, tihti
koos liigutustega, dpetavaid laule ning naljalaule (Krusten et al., 2006; Miitirsepp, 2003).
Kirjandusteadlane Ants Jarv (1982) on vélja toonud, et héllilaulud on oma olemuselt malbe ja
sooja tooniga, mis on aidanud lapsi uinutada. Samuti aitas uinumisele kaasa meloodia ja riitm.
Teiseks saab eristada laste endi loodud-lauldud-loetud luulet nagu liisusalmid, ahellaulud ja
pilkevirsid (Krusten et al., 2006; Miitirsepp, 2003). Liisusalmide eesmérgiks oli jaotada rolle

laste enda méngudes nagu néiteks kulliméing ja peitus (Jarv, 1982). Lapsed kasutasid ning
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kasutavad siiani liisusalme lihtsalt suhtlemise eesmérgil (Miitirsepp, 2003). Pilkevérsside all
moeldakse pilkava ehk naeruviiristava sisuga luulet (Eesti keele seletav sonaraamat, 2009).

Voib jéreldada, et rahvalikud laulud-méingud-luuletused olid suureks vdimaluseks
toetamaks lapse kasvamist ning arenemist (Krusten et al., 2006). Lapse arendamiseks peitusid
luules dpetused, mis olid esitatud rahulikus toonis (Jarv, 1982; Krusten et al., 2006;
Miiiirsepp, 2003). Lapsed kasutasid iseseisvalt luulet peamiselt suhtlemiseks ja miangimiseks,
mis toetas keelelist ning ka sotsiaalset arengut (Miiiirsepp, 2003). Uhtlasi aitas lauluméingude
ja luuletuste kasutamine igapdevatoimetustes kaasa lapse silmaringi arengule, kuna need
tutvustasid lapsele esivanemate kindlaks kujunenud maailmavaadet (Krusten et al., 2006).

Kunstluuleks nimetatakse eesti keele seletavas sonaraamatus (2009) luulet, millel on
kindel autor. Selle tunnuse alusel eristatakse kunstluulet rahvaluulest. Kunstluule alla kuuluv
lasteluule on oma vormilt valdavalt riitmiline, riimiline ja sonaméanguline (Lockwood, 2008;
Nikolajeva, 1996; Palm, 2014). Luule riitmi defineeritakse kui sarnaste efektide voi
komponentide plaanipérast vaheldumist (Krusten et al., 2006). Riimid luules liigituvad asendi
jérgi alg-, 10pp,- ja siseriimideks. Algriimis korratakse sona algushiilikuid, mis on {ihtlasi
riimi lihtsaim vorm ning iseloomulik ka rahvaluulele (Krusten et al., 2006). Enamasti esineb
eesti kunstluules 16ppriim, mis on vastandiks rahvaluulele omasele algriimile. Loppriimis
korratakse sona 1opuhaélikuid (Krusten et al., 2006; Poldmaée, 2002). Siseriimile on
iseloomulik, et riimuvad sonad asuvad rea keskel ning esinevad eri ridadel (Pdldmaée, 2002).
On leitud, et koolieelses lasteasutuses kasutusel olev luule on valdavalt riimiline (Samuelsson,
Carlsson, Olsson, Pramling, & Wallerstedt, 2009).

Lasteluule eripdrad, vormivottestik ja temaatika, kujunesid vélja 20. sajandi alguses
(Miiiirsepp, 2003). Maria Nikolajeva (1996) on vélja toonud, et lastele mdeldud luuletused on
sageli kergesti meeldejddvad ning neid saab tdiendada laulu voi tantsuga. Luuletustes
isikustatakse ehk antakse elu loomadele, mdnguasjadele ning loodusele (Miiiirsepp &
Viljataga, 1995). Tahtsaks peetakse, et luuletus oleks 16bus, tegeleks lapse meele
lahutamisega ning omaks sealjuures iillatuslikku 16ppu. Kuid oluliseks tuleb pidada ka seda,
et luuletus oleks lapse jaoks siidamlik (Miiiirsepp & Viljataga, 1995; Palm, 2014). Lisaks
voib luuletustes kasitletud teemasid iseloomustada moistetega sdnaméngulisus ning
motteluule (Lockwood, 2008; Palm, 2014). SGnaméngulisus kujutab endas mitmetdhenduslike
sonadega naljatamist ning miangimist. Mdtteluule, vastupidiselt sonaméngulisusele, on
elunéhtusi siigavalt analiiiisiv luule (Eesti keele seletatav sonaraamat, 2009).

Autorid véljendavad luuletustes lapse mottemaailma tiritades end paigutada tema

tasemele ning nédha elu lapse silmade kaudu (Palm, 2014). Vdimekust ndha maailma lapse
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silmade korguselt leidub néiteks Heljo Manni luuletustes. Lisaks on leitud, et nimetatud autori
luuletustes esineb elurdomu ning sGnadega mangimist (Palm, 2014). Ellen Niit tiritab oma
luuletustes luua lastele sooja ja turvalist keskkonda. Lisaks julgustab ta lapsi teiste inimestega
hoolivalt kdituma, olema viisakas ja abivalmis (Palm, 2013). Lastele kirjutatud
kunstluuletustes kisitletakse teemasid nagu lapse esimesed eluaastad, tema mured, pere, kodu

ja kodumaa, loomad, aastaajad ja tahtpaevad (Miitlirsepp & Viljataga, 1995; Palm, 2014).

Keele olemus ja lapse keeleteadlikkus
Keel on tahenduslik siisteem, mis edastab vaimset tegevust ning voimaldab suhelda
(Bachmann & Maruste, 2011; Finegan, 2014; Karlep, 1998). Lahemalt saab keelt vaadelda
kolme tahu kaudu (Finegan, 2014). Esiteks véljenduse kaudu, mis tdhendab sonade, fraaside
ja lausete viljendamist kdne abil. Teiseks tdhenduse kaudu, mida sonad, fraasid ning laused
kannavad. Kolmandaks tahuks, mis votab kaks eelnevalt kokku, on kontekst. Keelt saab
vaadelda kontekstist sdltuvalt ehk milline on olukord, kus keele abil viljendatakse millegi
tahendust (Finegan, 2014). Lapsele annab keel voimaluse tutvuda keskkonnaga, kus ta viibib,
analiilisida ja Gppida uusi asju (Lerkkanen, 2007a).

Keeleteaduses kisitletakse keelelist arengut kommunikatsiooni v8i grammatika
kontekstis (Finegan, 2014; Leiwo, 1993). Kommunikatsiooni kontekstis mdeldakse lapse
suhtluspadevuse arengut, selleks uuritakse, kuidas areneb laps keelekasutajana ning milliseid
sotsiaalseid voimalusi pakub lapsele keeleline areng (Leiwo, 1993). Samuti pooratakse
tahelepanu sellele, kuidas muutub lapse keelekasutus vanusega. Lahtudes grammatilisest
kisitlusest, pannakse rohku sOnavara ja grammatika arengu uurimisele (Leiwo, 1993).
Tulenevalt sellest peaks laps omandama neljast komponendist koosneva keelepddevuse.
Komponentideks on hédldus ehk fonoloogia, tdhendus ehk semantika, grammatika ehk
slintaks ning sotsiaalse konteksti tundmine ehk pragmaatika (Smith, Cowie, & Blades, 2008).

Lapse keelelist arengut toetab keeleteadlikkus. Keeleteadlikkus, mis kujuneb koos
muu keelelise arenguga, tdhendab arusaamist keelest kui tervikust, mdistes aina detailsemat
keelestruktuuri (Lerkkanen, 2007a). Keele algaineks on heli, mida kuuldakse teatud kindla
kvaliteediga, keele algainet nimetatakse foneemiks. Keeleteadlikkuses moodustab see
fonoloogilise osa (Bachmann & Maruste, 2011; Lerkkanen, 2007a; Otto 2014).

Arusaamist héélikute paiknemisest ja helist sonades nimetatakse fonoloogiliseks
teadlikkuseks. Uhtlasi tihendab see hiilikute eraldamise ja iihendamise oskust (Kivi &
Roosleht, 2000; Lerkkanen, 2007a; Melby-Lervég et al., 2012; Otto, 2014). Fonoloogiline

teadlikkus on seotud keeleliste osaoskuste arenguga. On leitud, et fonoloogiline teadlikkus
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tugevdab lugemisoskuse arenemist positiivselt (Melby-Lervag et al., 2012). Seetottu voib
jéreldada, et tostes fonoloogilist teadlikkust saab arendada elementaarset lugemisoskust. Sama
jérelduse tegi ka Nigol (2013) oma bakalaureuset66s, kus joudis tulemusele, et lapse
lugemisoskus on seda efektiivsem, mida parem on tema fonoloogiline teadlikkus.

Tdhendust omav kdige védiksem keeleiihik on morfeem, mis luuakse kokku mitmest
foneemist (Bachmann & Maruste, 2011). Uks vdi enam morfeemi moodustavad kokku sdna
(Bachmann & Maruste, 2011; Lerkkanen, 2007a; Smith et al., 2008). Kui lapsel kujuneb
teadmine, et morfeeme omavahel vahetades ja muutes saab muuta sona tdhendust, saab laps
suhelda palju tdhusamalt (Otto, 2014). Seda teadmist nimetatakse morfoloogiliseks
teadlikkuseks (Lerkkanen, 2007a). Sonade tihendusest arusaamist liigendatakse
keeleteadlikkuses semantilisuse alla (Bachmann & Maruste, 2011; Lerkkanen, 2007a).

Sonadega luuakse lauseid. Arusaamist, kuidas sonadest laused tekivad ning milline on
nende funktsioon lauses, nimetatakse siintaktiliseks teadlikkuseks (Bachmann & Maruste,
2011; Lerkkanen, 2007a; Smith et al., 2008). Eriti hakkavad lapsed kasutama siintaktilist
teadlikkust, kui nad rddgivad enda kogemustest voi jagavad lugusid (Otto, 2014).

Keelelised osaoskused
Lapse keeleteadlikkuse kujundamine on seotud keeleliste osaoskuste arendamisega, kuna
keele dpetamist on seotud just keeleliste osaoskuste opetamisega (Uusen, 2002). Keelelisteks
osaoskusteks on kuulamine, konelemine, lugemine ning kirjutamine (Berninger et al., 2006;
Uusen, 2002). Kuulamine on esimene keelelistest osaoskustest, mis hakkab arenema kohe
peale lapse siindi ning seega on aluseks jargnevale kolmele osaoskusele (Machado, 1999;
Uusen, 2002; Ward, 2015). Kuulamine tihendab vdimet tdhelepanu hoides keskenduda
soovitud helile, samaaegselt liilitades valja soovimatud helid (Ward, 2015). Kuulamisoskust
vOib iseloomustada kui passiivset ja vastuvotlikku oskust, mis vajab aktiivset motlemist ning
tolgendamist (Machado, 1999).

Kuulamine jaguneb arenguliselt kolmeks oskuseks: keskkondlikuks, eraldamis- ning
arusaamisoskuseks (Uusen, 2002). Keskkondlikud oskused on néiteks hédle eristamine
intensiivsuse, kdrguse ja kestvuse jérgi ning hiéle asukoha madramine ruumis.
Eraldamisoskused on néiteks erinevate hdilikute dra tundmine sonas, erinevuste miarkamine
sonade algus-, kesk- ja 16pphéélikutes, sonade jarjekorra méarkamine ja riimuvate sonade dra
tundmine. Arusaamisoskuste alla Idhevad néiteks uute kuuldud s6nade kasutamine, uue

informatsiooni ihendamine varasema kogemusega, lihtsa loo peamdtte dratundmine ning
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spetsiifilise informatsiooni kuulamine (Donoghue, 1991, viidatud Uusen, 2002 j). Teiseks
keeleliseks osaoskuseks on kdnelemine. Suuliseks suhtlemiseks kasutame me enamasti kdnet.
Karlep (1998) on vilja toonud: “V3gotski jargi kdne on motte formeerimine ja
formuleerimine, s.t. kujundamine ja sdnastamine keele abil.“ (1k 62). Seega kone tdhendab
keele suulist rakendamist, mille laps dpib selgeks timbritseva keskkonna mdjul (Bachmann &
Maruste, 2011; Hallap & Padrik; 2008; Kivi & Roosleht, 2000).

Kolmandaks osaoskuseks on lugemisoskus. Kirjaliku kdne liigid on lugemine ning
kirjutamine (Hallap & Padrik, 2008; Kivi & Roosleht, 2000). Lugemine tdhendab vdimet
kirjutatud sdnu suuliselt rakendada ehk koneleda (Melby-Lervag et al., 2012). Lugemisoskust
saab vaadelda kolme etapi kaudu. Esimeseks etapiks on elementaarne lugemisoskus, millele
jérgneb funktsionaalne lugemisoskus ning korgeim tase on kriitiline lugemisoskus (Linnakyl4,
1990, viidatud Lerkkanen, 2007b j). Lerkkanen (2007b) nimetab lugemisoskuse
pohitehnikaks kahest osast koosnevat elementaarset lugemisoskust. Esimeseks osaks on
kirjalikust tekstist tehniliselt arusaamise oskus. See tdhendab héilikute {ihendamist omavahel
sonadeks, mille pohjal toimub sdnakujude dratundmine. Teiseks osaks on teksti mdistmise
oskus ehk loetu mdistmine ja jarelduste tegemine (Lerkkanen, 2007b).

Lugema dppimine areneb kahes osas. Esiteks peavad lapsel olema omandatud tihed
(Kivi & Roosleht, 2000; Lerkkanen, 2007b). Téhtede tundmist nimetatakse iiheks tdhtsamaks
eelduseks lugema Oppimisel. Seda pShjustab asjaolu, et tihti tundes on suure tdendosusega
laps varasemalt tutvunud tekstiga, mis tdhendab, et lapsel on téhtede vastu huvi ja ta on neid
maérganud (Lerkkanen, 2007b). Teiseks peab laps mdistma, millised on haélikud, millise
pikkusega need on ning millises jarjekorras hdélikud sonades kdlavad (Kivi & Roosleht,
2000).

Neljandaks keeleliseks osaoskuseks on kirjutamisoskus (Uusen, 2002). Kirjutamine on
tegevus, mille abil saab triikis vdljendada oma mdtteid, seisukohti ning arvamusi, eesmérgiga
suhelda voi midagi komponeerida ehk luua (Gerde, Bingham, & Wasik, 2012). Kirjutama
oppimisel labitakse seitse etappi. Esimeseks etapiks on kritseldamine, millele jargneb
kirjapildi jdljendamine ehk lainetamine. Kolmandaks etapiks on tihtede jdljendamine, parast
mida tulevad esimesed tihekujud. Viiendaks etapiks on lapse enda valjamoeldud tihed.
Kuuendaks on iihtlustatud kirjapilt ning viimaks aina tavapirasem traditsiooniline kiri
(Berninger et al., 2006). Kirjutamisoskuse arendamiseks peab lapsel olema suuline kone
arenenud, mis tdhendab, et ta suudab &ra tunda, eristada ja kasutada emakeele haélikuid ning

mdista sOnavara, grammatilisi vorme ja lausemalle (Hallap & Padrik, 2008).
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6-7aastase lapse keeleline areng ja selle toetamine
Lapse keelt ja kdnet arendatakse koolieelses lasteasutuses kolmel peamisel eesmérgil. Esiteks,
et laps saaks hakkama suhtlemisega igapdevaelus. Teiseks, et laps kasutaks rddkimisel sobivat
hééldust, digeid grammatilisi vorme ning mitmesugust lauseehitust (Hallap & Padrik, 2009).
Kolmandaks, et laps tunneks huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu ning
omandaks algsed lugemise ja kirjutamise oskused (Hallap & Padrik, 2009). Eesmarkide
kokkuvdtvaks podhimdtteks on arendada keelesiisteemi tundmist ja suhtlemisoskuse
kujunemist (Karu & Laane, 2008).

Korraldades ja planeerides dppe- ja kasvatustegevusi ldahtutakse reeglist, et lapse
keeleline arendamine on jirjepidev ja teadlik tegevus (Hallap & Padrik, 2009). Lapse keelelist
arengut peab toetama koigis tegevustes ning selleks luuakse toetav keskkond. Keelelist
arengut toetatakse nii dppekavas ettendhtud tegevustes kui ka igapédevaselt suheldes ja
mangides (Hallap & Padrik, 2009). Sellepérast on téhtis, et lapsele pakutakse voimalust keelt
arendada suhtlemise kaudu reaalsetes olukordades tdiskasvanu abiga (Hallap & Padrik, 2009;
Karu & Laane, 2008). Samuti tuleb lapsele luua keskkond, kus nad saavad ka vabaméngu
kaudu arendada oma keelelisi osaoskusi (Kala, 2009).

Nagu iilal mainitud, moodustavad kuulamine, kdnelemine, lugemine ning kirjutamine
kokku keelelised osaoskused (Berninger et al., 2006; Uusen, 2002). Koolieelse lasteasutuse
riiklikus dppekavas (2011) on lisaks nimetatud neljale osaoskusele veel vilja toodud
laiendused nagu hdidldamine, sOnavara, grammatika, jutustamine ning lastekirjandus.
Jarelikult peetakse koolieelses lasteasutuses oluliseks pidevat keeliste osaoskuste arendamist.
Kuulamise edendamisel tegeletakse koolicelses lasteasutuses kdigi kolme kuulamise osa nagu
keskkondliku, eraldamis- ja arusaamisoskuse, arendamisega ning koolieelset lasteasutust
10opetava lapse eesmargiks on mdista kuuldu sisu ning sellele sobivalt reageerida (Hallap &
Padrik, 2009; Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2011; Uusen, 2002).

Kdnelemise arendamise esmaseks eesmérgiks on lapse suhtlemisoskuse kujundamine
(Karu & Laane, 2008). See eesmirk on ldbiv kodikides dppe- ja kasvatustegevuste
valdkondade sisus (Hallap & Padrik, 2008; Karu & Laane, 2008). Samuti peab laps 6—
7aastaselt tulema toime suhtlemisel eakaaslaste kui tdiskasvanutega ning arvestama
kaassuhtleja ja suhtluspaigaga (Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava, 2011). Lisaks peab
laps valdama suhtlemiseks kiillalt sdnavara ja suutma vajadusel ise sonu luua. Samuti peab
laps suutma jutustada pildi, kuuldud teksti voi enda kogemuse alusel ning andma edasi
pOhisisu ja tahtsamaid detaile (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2011). Oskust olulist

infot ebaolulisest eristada kujunebki vélja lapsel 6-aastaselt ning 7-aastaselt suhtleb laps
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aktiivselt nii eakaaslaste kui tdiskasvanutega ning suudab edasi anda nii jutu pdhisisu kui ka
moningaid detaile (Hallap & Padrik, 2008).

Valmisolek lugema ning kirjutama Sppimiseks kujuneb lapsel 5-6aastaselt, siis
hakkab laps huvi tundma héélikute, tihtede ja sOnade vastu (Hallap & Padrik, 2008). Suurem
osa lastest on 6-7aastaselt teinud algust lugemis- ja kirjutamisoskuste omandamisega (Smith
et al, 2008). Floridas korraldatud uuringus selgus, et enne kooli minekut oskavad enamik
lastest kirjutada tihestikust tihti ning oma nime (Puranik & Lonigan, 2011). Oppe- ja
kasvatustegevuste valdkondade raamatus 7-aastase lapse eeldavate tulemuste all vélja toodud,
et laps nimetab ning kirjutab enamikku tiahtedest (Hallap & Padrik, 2009). Koolieelses
lasteasutuses tegeletakse vaid elementaarse lugemis- ja Kirjutamisoskuse arendamisega,
néiteks sonade hddlimise ja hddlikupikkuse eristamisega (Hallap & Padrik, 2009). Sellest
tulenevalt peab 6—7aastane laps hddldama oma emakeeles digesti kdiki ette 6eldud hadlikuid
ning tundma téhti. Lisaks kokku veerima ja kirjutama joonistdhtedes 1-2 silbilisi sonu

(Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2011).

Lasteluule kasutamine lapse keelelise arengu toetamisel
Riimuvad luuletused ning salmid toetavad eelkoolieas lapse keelelist arengut, sest luulet
sisaldavad tegevused voimaldavad lapsele sonade kaudu naudingut (Jakobson, 2009;
Machado, 1999; Nikolajeva, 1996). Seda viidet kinnitab Kanadas 1dbi viidud uuringu
tulemus, milles lapsed kirjeldasid toimunud luuleprogrammi iiheks nauditavamaks osaks
keele valdkonnas (Aravani, 2012). Last paneb tegutsema ning selle kaudu arenema just huvi
tegevuse vastu (Kaéis, 2004). Mistdttu voib jareldada, et nautides luulet arenevad samal ajal ka
lapse keelelised oskused.

Lasteluule on mitmekesine ja rikkalik ning annab lapsele voimaluse uute sdnade
oppimiseks ning sel pdhjusel kasutatakse lasteluulet tihti eesmérgiga laiendada lapse sdnavara
(Machado, 1999). Sonavara arengule aitavad kaasa luuletused koos liigutustega (Jakobson,
2009). Uhtlasi saab lapse sdnadele keskendumise tdstmiseks kasutada pilte (Machado, 1999).
Kreekas korraldatud uuring néitas, et lapsed dppisid luuletustest uusi sdnu ning kasutasid neid
hiljem eneseviljendusel (Aravani, 2012). Lisaks selgus, et laste sdnavara suurenes luule
kaudu 7% vorra ning eneseviljenduse kaudu arenesid lapsel ka loovus ning kujutlusvéime
(Aravani, 2012).

Voib jareldada, et lisaks sdnavara suurenemisele toetab lasteluule ka

eneseviljendusoskust. Californias teostatud uuringus luges iga lapsevanem iihe korra oma
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lapsele ette jutu loomadest. Erinevus seisnes selles, et iiks grupp lapsi kuulis lugu riimuvas
versioonis ning teine grupp lapsi mitte-riimuvas versioonis. Uuringu tulemustest selgus, et
keskmiselt miletasid lapsed rohkem loomi riimuvast loost kui identselt sama sisuga mitte-
riimuvast loost (Read et al., 2014). Arvestades nimetatud uuringu tulemusi voib jareldada, et
riim toetab meeldejatmist ning mélu ja selle tulemusena laieneb sdnavara.

Liisusalmide ja luuletuste lugemine igapaevaselt kujundab lapse lugemisoskust, mida
toetab arusaamine teksti sisust, mis iihtlasi toob kaasa ka sOnavara suurenemise (Jakobson,
2009). Laps, kes saab aru riimist, teab kuidas sobitada erinevaid héilikuid sdnas (Smith et al.,
2008). Luuletustes esinev riim toetab helide kuulmist ning héalikute eristamise ja asetsemise
oskust ehk fonoloogilist teadlikkust (Lerkkanen, 2007a; Melby-Lervag et al., 2012; Otto,
2014). Méngude seas, mis aitavad arendada lugemisoskust, on nimetatud riimi dratundmist,
moodustamist ning liisulaulude dppimist (Lerkkanen, 2007a).

Lasteluulet kasutatakse tihti ka muusikalistes tegevustes. Kanadas tehtud uuringus
jouti jareldusele, et lastesalmid koos muusikaliste tegevustega voivad olla stiimuliks
arendamaks fonoloogilisi oskusi (Bolduc & Lefebyre, 2012). Samamoodi kasutati Bostonis
korraldatud uuringus muusikalistes tegevustes teiste seas ka riitmi ning riimumist. Lapsed
pidid néiteks otsustama, kas sonad riimuvad voi mitte. Lastel, kes osalesid muusikalistes
tegevustes, kus kastutati riitmi, olid paremad fonoloogilised teadmised, kui lastel, kes ei
osalenud. Leiti, et riitmioskus oli tugevalt seotud fonoloogilise teadlikkusega (Moritz et al.,
2013).

Samamoodi jouti Ameerika Uhendriikides tehtud uuringus tulemusele, kus kinnitati, et
lastesalmid aitavad kasvatada fonoloogilist teadlikkust (Harper, 2011). Uhtlasi leidis Aravani
(2012), et luule kasutamine arendas lapse lugemisoskust ning tdstis lugemismotivatsiooni.
Enne luuleprogrammi meeldis luule lugemine 18,3 % lastest, peale programmi oli see 90,9 %.
(Aravani, 2012). Kuna fonoloogiline teadlikkus aitab kaasa elementaarse lugemisoskuse
arengule, siis jarelikult tdstes lapse fonoloogilist teadlikkust lastesalmide kaudu saab arendada
ka elementaarset lugemisoskust (Melby-Lervag et al., 2012; Nigol, 2013). Lugemis- ja
kirjutamisoskuse selgeks saamiseks on haélikute eristamine ehk fonoloogiline teadlikkus
oluline eeldus, sest laps mérkab sarnasusi hédélikute vahel, mille moodustavad sonad
(Jakobson, 2009). Seega vaib jareldada, et lastesalmid aitavadki lisaks lugemisoskuse
arengule kaasa ka kirjutamisoskuse kujunemisele. Jarelikult on lastesalmid koos keeleliste
tegevustega heaks meetodiks arendamaks lapse esmast kirjutamisoskust ning on oluliseks
rolliks selle kujunemisel (Aravani, 2012; Bolduc & Lefebyre, 2012; Harper, 2011).
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Uurimuse eesmirk ja uurimiskiisimused
Uuringud on ndidanud, et lasteluule toetab lapse keelelist arengut (Aravani, 2012; Bolduc &
Lefebyre, 2012; Harper, 2011; Melby-Lervag et al., 2012; Moritz et al., 2013; Read et al.,
2014). Lisaks on koolieelse lasteasutuse riikliku oppekava (2011) valdkonnas ,,Keel ja kone*
vélja toodud, et koolicelset lasteasutust 1opetav laps tunneb emakeelseid luuletusi. Véib
oletada, et koolieelses lasteasutuses tegeletakse luuletustega, et toetada lapse keelelist arengut.
Samas ei ole palju uuritud, kuidas lasteluule lapse keelelist arengut mdjutab ning millist luulet
koolieelsetes lasteasutustes iildse kasutatakse. Oluline oleks teada, kui teadlikult koolieelse
lasteasutuse dpetajad lasteluulet koolieelikute keelelise arengu toetamiseks kasutavad. Sellest
tulenevalt on antud bakalaurcuset66 eesmérgiks vilja selgitada koolieelse lasteasutuse

Opetajate arusaamad lasteluule kasutamisest koolieelikute keelelise arengu toetamisel.
Liahtuvalt t66 eesmaérgist piistitati kdesolevas t00s jairgmised uurimiskiisimused:

1) Millist lasteluulet kasutavad koolieelse lasteasutuse dpetajad koolieelikute keelelise
arengu toetamiseks?

2) Mille alusel valivad koolieelse lasteasutuse dpetajad lasteluulet koolieelikute keelelise
arengu toetamiseks?

3) Kuidas koolieelse lasteasutuse Opetajad kasutavad lasteluulet koolieelikute keelelise

arengu toetamiseks?

Metoodika

Kaéesolevas t60s kasutatakse kvalitatiivset uurimisviisi. Antud ldhenemine voimaldab
uuritavat ndhtust uurida loomulikus keskkonnas (Hirsjarvi et al., 2005). Lisaks voib
kvalitatiivset uurimisviisi iseloomustada kui inimeste ehk uuritavate arusaamade, kogemuste
ning tolgenduste uurimist ja moistmist (Laherand, 2008). Sellest tulenevalt voib pidada sellise

uurimisviisi valikut sobivaks, kuna see aitab tdita antud t00 eesmarki.

Valim
Valimi moodustamisel kasutati eesmargiparast valimit tulenevalt vajadusest leida uuritavaid,
kes vastavad t00 eesmargist 1dhtuvatele kriteeriumitele (Hirsjérvi et al., 2005; Rammer, 2014;
Ounapuu, 2014). Uuritavad valiti kahe kriteeriumi alusel. Esiteks, kuna sooviti keskenduda
just koolieelikute ehk 6-7aastaste laste keelelise arengu toetamisele luule abil, oli

kriteeriumiks, et valimisse sobivad koolieelse lasteasutuse Opetajad, kes on viimase kolme
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aasta viltel opetanud koolieelikuid. Teiseks kriteeriumiks oli, et koolieelse lasteasutuse
Opetajad kasutavad oma igapédevastes tegevustes lasteluulet.

Uuritavate leidmiseks saadeti Viljandimaa lasteaedade direktoritele e-kirjad, kus
selgitati uuringu eesmarki ning pohjendati selle olulisust. Lisaks toodi vélja valimi
kriteeriumid. Lasteaedade direktorid edastasid t66 autorile ndusoleku andnud koolieelse
lasteasutuse Opetajate e-Kirja aadressid. Kahele uurimuses osalenud koolieelse lasteasutuse
Opetajale kirjutas t66 autor otse ise, kuid ka nende puhul kiisiti enne intervjuu tegemist luba
lasteaia direktorilt. Uurimuses osales viis koolieelse lasteasutuse dpetajat (tabel 1).

Anoniilimsuse tagamiseks on Opetajate nimed asendatud pseudoniiiimidega.

Tabel 1. Uuringus osalejate taustaandmed

Pseudoniiiim Vanus Koolieelses Koolieelikutega
lasteasutuses tootamise
tootamise tookogemus aastates
tookogemus aastates

Opetaja 1 50 32 25

Opetaja 2 28 5 3

Opetaja 3 45 25 7

Opetaja4 22 0,5 0,5

Opetaja 5 49 34 30

Uuringus osalenud koolieelse lasteasutuse dpetajad tootasid kolmes erinevas
Viljandimaa lasteaias. Opetajate keskmine vanus oli 38,8 aastat. Keskmine tootamise
kogemus koolieelses lasteasutuses oli 19,3 aastat. Keskmine to6kogemus koolieelikutega oli
13,1 aastat. Kolm oOpetajat viiest olid liitrithma Opetajad, kuid vastates keskendusid dpetajad

6—7aastastele lastele.

Andmekogumine
Andmed koguti poolstruktureeritud intervjuu abil, kuna intervjuu on kvalitatiivses uurimuses
peamiseks meetodiks (Hirsjarvi et al., 2005; Turner 111, 2010). Intervjuu eeliseks voib pidada
paindlikkust ehk voimalust vastavalt kdimasolevale situatsioonile ja vastajale intervjuu kaiku
muuta (Hirsijarvi et al., 2005). Poolstruktureeritud intervjuu annab lisaks vdimaluse kiisida
tapsustavaid lisakiisimusi (Hirsjarvi et al., 2005; Lepik et al., 2014; Turner 111, 2010).
Intervjueerimisel kasutati intervjuu kava. Intervjuu kiisimuste koostamisel 1dhtuti t66
eesmargist ja uurimiskiisimustest ning tugineti koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale
(2011) ja varasematele uurimustele (Aravani, 2012; Bolduc & Lefebyre, 2012; Harper, 2011,
Melby-Lervag et al., 2012; Moritz et al., 2013; Read et al., 2014).
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Intervjuu kava jagunes viieks osaks. Esimeses osas olid sissejuhatavad ehk
soojendavad kiisimused. Teises osas olid kiisimused, mis tulenesid kdesoleva t60 esimesest
uurimiskiisimusest. Antud osa eesmaérgiks oli vélja selgitada, missugust lasteluulet kasutavad
koolieelse lasteasutuse opetajad koolieelikute keelelise arengu toetamiseks ja kuidas
koolieelse lasteasutuse dpetajad valitud luulet iseloomustavad ja kirjeldavad. Kolmandas osas
olid kiisimused, mis olid seotud kéesoleva t66 teise uurimiskiisimusega. Selle osa eesmargiks
oli vélja selgitada, mille alusel valivad koolieelse lasteasutuse opetajad lasteluulet
koolieelikute keelelise arengu toetamiseks. Neljandas osas olid kiisimused, mis ldhtusid
kolmandast uurimiskiisimusest. Selle osa eesmérgiks oli vilja selgitada, kuidas kasutavad
koolieelse lasteasutuse opetajad lasteluulet koolieelikute keelelise arengu toetamiseks ja
milliseid erinevaid tegevusi koolieelse lasteasutuse Opetajad lasteluulega 14bi viivad. Intervjuu
kava viimases osas olid 1opetavad kiisimused, et pakkuda intervjueeritavale voimalust midagi
lisada. Intervjuu kava on vilja toodud lisas 1.

Tulemuste valiidsuse suurendamiseks viidi 1abi iiks prooviintervjuu, mille eesmargiks
oli kontrollida, kas mddtevahend mdddab ikka seda, mida t66 autor soovis (Hirsijérv et al.,
2005). Selleks, et prooviintervjuu oleks voimalikult sarnane pohiintervjuudele, vastas
prooviintervjuus osalenud Opetaja tiielikult valimis piistitatud kriteeriumitele. Lahtuvalt
proovintervjuult saadud kogemusest ja Opetaja tagasisidest tdiendati intervjuu kava, nditeks
lisati juurde kiisimusi, et minna teemaga veel rohkem siivitsi. Kava muutmisest tulenevalt ei
kasutatud t60s prooviintervjuult saadud andmeid.

T66 usaldusvédrsuse tostmiseks pidas t60 autor regulaarselt uurijapédevikut, kuhu
kirjutas t60 erinevatest etappidest nii andmekogumise kui andmeanaliiiisi kdigus ning sellega
kaasnenud tunnetest. Uurijapdevik aitas autoril piisida t66 juures ning reflekteerida labitud
etappe (Hirsjérvi et al., 2005). Néiteks oli pohiintervjuude tegemisel kasu mérkmetest, mis to60
autor oli teinud pérast prooviintervjuu korraldamist. Ndide sissekannetest on vilja toodud
lisas nr 2.

Kokku viidi 1dbi viis poolstruktureeritud pdhiintervjuud ajavahemikul 02.03.2017-
12.04.2017. Intervjuu koht ja aeg lepiti kokku e-kirja teel. Neli intervjuud toimusid
koolieelses lasteasutuses ning iiks intervjuu toimus uuritava soovil tema kodus. Enne
intervjuu tegemist selgitati uuritavatele t66 eesmarki ning rohutati, et ei ole digeid ega valesid
vastuseid. Samuti kiisiti luba intervjuu salvestamiseks, kuna see on intervjuu ldbiviimisel iiks
eetikapohimatetest (Lepik et al., 2014). Intervjuud toimusid privaatsetes ruumides, kus
intervjueeritav ja intervjueerija said olla omavahel. Intervjuude keskmine pikkus oli 43

minutit (min = 34 ja max = 50). Intervjuu alusel transkribeeritud teksti kogumaht oli 72
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lehekiilge, mille kirjutamisel kasutati Times New Roman Kirjastiili suurega 12 p ning

reavahega 1,5. Keskmiselt oli iihe intervjuu transkriptsiooni pikkuseks 14,4 lehekiilge.

Andmeanaliiiis
Andmete analiiiisimiseks kasutati induktiivset kvalitatiivset sisuanaliiiisi ja liiguti
detailsematest tdhelepanekutest tildisema poole (Hirsjérv et al., 2005; Kalmus, Masso, &
Linno, 2015). Andmete analiilisimist alustati intervjuude transkribeerimisega, mis tdhendab
salvestatud intervjuu sdna-sonalt timber kirjutamist (Laherand, 2008). Transkribeerimisel
kasutati programmi VoiceWalker, mis voimaldas valitud ajavahemiku tagant soovitud
pikkusega helildigu korduma panna. Transkribeeritud teksti loeti mitu korda iile ning
lugemise kéigus tehti tekst voimalikult anontitimseks, nditeks eemaldati intervjueeritava poolt
nimetatud laste ja asutuste nimed ning asendati need pseudontiiimidega, et pidada kinni eetika
nduetest (Thomson, Bzdel, Golden-Biddle, Reay, & Estabrooks, 2005).

Jargnevalt salvestati transkribeeritud tekst .txt formaati ning laeti iiles kvalitatiivse
sisuanaliitisi keskkonda QCAmap. Seejiarel moodustati lahtuvalt uurimiskiisimustest kolm
kodeerimisrithma. Esiteks, millist lasteluulet kasutavad koolieelse lasteasutuse Opetajad
koolieelikute keelelise arengu toetamiseks. Teiseks, mille alusel valivad koolieelse
lasteasutuse Opetajad lasteluulet koolieelikute keelelise arengu toetamiseks. Kolmandaks,
kuidas koolieelse lasteasutuse Opetajad kasutavad lasteluulet koolieelikute keelelise arengu
toetamiseks. Seejarel alustati avatud kodeerimisega ehk teksti aktiivsel lugemisel téhistati
uurija jaoks olulised tekstildigud, tiksikud sonad voi laused, koodide ehk mérskonadega (Elo
& Kyngis, 2008; Flick, 2009; Kalmus, Masso, & Linno, 2015). Koik kolm kodeerimisriihma
kodeeriti eraldi (joonis 1).

Voib-olla on seal ka selliseid noh, et luuletused v6i need peavad olema, et
milles nagu mingi iva vilja tuleb. Pigem ikka see midagi opetlikku, et laps ka

saab sellest luuletusest. Et ta lihtsalt ei vurista neid riime kokku. Et ta peaks
ka nagu arusaama ka sellest sisust, et 1abi selle luuletuse mingisuguse saad sa

~ - 8 | a1 . m o 2§ ER- 8 | a1 o

Category Formation

B C2: Lastele uue teadmise edastamis I C22: Lahtuvalt hetkel kaimasolevast Bl C33: Tundub lapsele ige ja sobiv
M cs3: Eakohane M c23: Lahtuvalt aastaajast valitakse M c34: r:!érgemate laste toetamiseks
C4: Opetlik sisu B c24: Opetajad jalgivad luuletuse sist B C35: Opetajale endale meeldib luule

Joonis 1. Niide koodide moodustamisest
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To66 usaldusvairsuse tostmiseks kordas t60 autor kodeerimist, selleks, et kinnitada, et
samale tulemusele joutakse ka uurimise kordamisel (Hirsjérvi et al., 2005). Kahe kodeerimise
vahele jii iiks nddal. Lisaks kodeeris 1/5 t66 andmetest kaaskodeerija ehk t66 juhendaja, kes
lisas paar koodi. Suuri erinevusi kahe kodeerija t66s vélja ei tulnud. Parast korduskodeerimist
ning 10plike koodide saamist oli jairgmiseks etapiks koodidest alakategooriate moodustamine
(Elo & Kyngis, 2008). See tdhendab, et to6 autor tdstis sama tdhendust kandavad koodid
alakategooriateks kokku ning andis neile alakategooria sisu iseloomustava {ihise nime (Flick,
2009). Alakategooriaid tekkis kokku 11. Koodidest alakategooriate moodustamise niide on
vilja toodud lisas nr 3. Jargnevalt ldhtuti uurimiskiisimustest ning moodustati
alakategooriatest kolm peakategooriat (joonis 2). Ala- ja peakategooriate jagunemine on vélja
toodud lisas nr 4.

LASTELUULE KASUTAMINE KOOLIEELIKUTE
KEELELISE ARENGU TOETAJANA

v ' .

Opetajate poolt Opetajate Opetajate
valitud lasteluule lasteluule
lasteluule valikud keelelise kasutamisviisid
keelelise arengu arengu keelelise arengu
toetamiseks toetamiseks toetamiseks

Joonis 2. Peakategooriate jagunemine

Tulemused
Antud t606 tulemused esitatakse kolme peakategooria kaupa, lisaks tuuakse vilja tekkinud

alakategooriad. [llustreerimaks tulemusi kasutatakse dpetajate vastuseid intervjuudest.
Téhistamaks vastusest osa teksti dra votmist, mis oli antud olukorras ebaoluline, on mérgitud

stimboliga: /.../. Anoniilimsuse tagamiseks on Opetajate nimed asendatud pseudoniitimidega.

Opetajate poolt valitud lasteluule keelelise arengu toetamiseks
Esimeseks peakategooriaks kujunes opetajate valitud lasteluule keelelise arengu toetamiseks.
Opetajate vastustest lihtuvalt moodustus siia peakategooria alla kolm alakategooriat:
lasteluule olemus ja struktuur; lasteluule emotsioon ja autorid; temaatiline luule. Valitud

lasteluule olemuse ning struktuuri puhul toid kodik Gpetajad vilja, et kasutavad luuletusi ja
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liisusalme, kus esineb riim. Keelelise arengu toetamise puhul arvasid koik viis dpetajat
eelkdige, et riimuv luuletus jaab lastele paremini meelde ning arendab ka lapse mélu. Mdni
Opetaja lisas, et tdinu mélu arengule méletab laps luuletustest sonu ja viljendeid ning laiendab
sellega oma sOnavara.
Riimuv luuletus jddb kohe kindlasti paremini meelde. Ma usun, et koolieeliku
jaoks on huvitavam ka. (Opetaja 2).

Kolm opetajat viiest vastasid, et riimi valikul eelistavad alg-, Sise-, ja 1oppriimist
kasutada just 10ppriimi. Samuti ka siin pohjendasid dpetajad, et 10ppriim jaidb nende arvates
paremini lapsele meelde.

Jaa, ma arvan, et see peaks olema lopus. /.../ Ma arvan, et see on
lasteaialastele, koolieelikule kdige sobivam praegu. (Opetaja 2)

Kaks dpetajat viiest vastasid, et neil ei ole riimi asukoha kohta eelistust. Opetajad
pidasid pigem téhtsaks seda, et luuletus oleks neile olulise sisuga ning sobiks teemasse.

Et kui see luuletus kélab ilusti ja on vajaliku teemaga mulle, siis ma ei ole
iildse selle peale moelnudki, et kus see riim on. (Opetaja 4)

Lisaks toodi vilja, et Gpetajate poolt valitud luuletuste struktuuris voiks esineda riitmi
ning korduseid. Opetajad pidasid neid elemente tihtsaks, kuna nende sdnul aitavad riitm ja
kordused keelelise arengu seisukohast kaasa niiteks lugemis- ja kirjutamisoskusele ning
mainiti ka lugemismotivatsiooni.

Riitm ja riim aitavad ju keeleliselt, et kirjutamisele ja lugemisele kaasa, et
kokku veerimised ja noh koik sellised asjad. (Opetaja 5)

Uks dpetaja tdi esile ka selle, et valitud lasteluulet v3ib tema arvates iseloomustada
esteetilise keele kasutamisega. Opetaja pdhjendas seda sellega, et luuletustes kasutatakse
tdislauseid ning korrektseid sonu. Keelelise arengu seisukohalt arvas Opetaja, et selline
lasteluules esinev esteetiline keelekasutus voib olla abiks arendamaks lapse suhtlemiseoskust.
Lasteluule olemuse iseloomustamiseks dpetajad vilja sonu nagu Kirjeldav ning jutustav luule

Opetajad selgitasid, et luuletused, mida nad kasutavad, edastavad ka enamasti
positiivset emotsiooni. Opetajad tdid esile omadussdnu nagu siidamlik, rddmus, ilus, vahva,
naljakas ning 10bus. Lisaks avaldasid neli dpetajat viiest oma eelistusi kasutatud autorite osas.
Nimetati autoreid nagu Eno Raud, Heljo Ménd, Erika Esop, Ernst Enno, Leelo Tungal, Ellen
Niit ning Julius Oro. Kasutatud lasteluule autorite eelistusi pohjendasid dpetajad sellega, et
antud autorite luuletused on sujuvad ning hea riitmiga. Lisaks toodi vélja, et on autoreid, kes
on justkui ajatud. Uks Opetaja selgitas, et ta ei eelista kindlaid autoreid ning luuletuse valikul

vaatab eelkdige sisu.
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Uurides, milliste teemadega luuletusi eelistavad dpetajad lapse keelelise arengu
toetamiseks kasutada, kerkisid esile nditeks teemad nagu luuletused kodumaast, loomadest,
sobrast, loodusest, lilledest ja lindudest. Opetajad nimetasid, et teemad on seotud lapse
igapédevaeluga, traditsioonide ja tdhtpdevadega.

Aga suurematega ikkagi tdhtpdevade ja selliste asjadega nagu seotud, rohkem
ikka emadepdevad, isadepdevad, mardipdev, kadripdevast ja sellised asjad, et
noh jéulud ja traditsioonid nagu. (Opetaja 1)

Intervjueeritud arvasid, et valitud teemad aitavad arendada lapse sOnavara ning
omandada uusi véljendeid. Selgitati, et valitud teemadel luuletusi 16imitakse sisse
igapievategevustesse ning uued sdnad arutletakse koos lastega libi. Uks dpetaja toi vilja, et
monikord ta otsib vastavalt kdesolevale teemale luuletuse just selle eesmirgiga, et antud
teema raames Opetada lastele uusi sonu.

Et on ju hdsti palju just neid ka, et ongi kevade teema voi midagi. Siis sa
rddgidki, loed luuletust ja arutled, et nded, et no, mis seal nagu need read olid

ja, mis see tihendab niiiid. Nditeks, et lumi sulab véi ridstas tilgub. (Opetaja 1)

Lasteluule valiku alused keelelise arengu toetamiseks
Teiseks peakategooriaks kujunes lasteluule valiku alused keelelise arengu toetamiseks. Antud
peakategooria alla moodustas Opetajate vastuse pohjal kolm alakategooriat: arvestamine
eakohasusega;oppimise voimalus lapsele; arvestamine teema ja lapse huviga.

K&ik uuringus osalenud Opetajad tdid vastustes vilja, et lasteluule valimisel keelelise
arengu toetamiseks arvestavad nad eelkdige eakohasusega. Opetajad selgitasid eakohasuse
mdiste lahti néiteks sellega, et luuletus ei tohiks olla lapsele liiga lihtne aga samas ka mitte
liiga raske. Samuti selgitasid Opetajad, et valivad lasteluulet ka selle jargi, kas laps on
voimeline sisu mdistma. Lisaks toodi vilja, et arvestatakse luuletuse pikkusega. Eelnevale
lisaks ilmnes veel vastustest, et opetajad pooravad tihelepanu ka sellele, et luule oleks
lapselik ning tunduks nende arust lapsele dige ja sobiv.

Noh ta peabki olema nagu lastele eakohane kindlasti. Et ta ei ole raske, ka
mitte liiga kerge ei tohiks olla, et tal ei tekiks seda huvi kaob véi igavus tunne.
Ikkagi nagu eakohasuse jéirgi. (Opetaja 1)

Opetajad tdid esile, et valivad lasteluulet ka selle alusel, et saaksid sellega toetada

ndrgemate laste keelelist arengut. Néiteks selgitas iiks Opetaja, et tema arvates saab lithikeste

riimidega toetada laste lugemisoskust, kuna kui riim on piisavalt lithike, siis on lapsel
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motivatsiooni proovida seda lugeda. Samuti leidis iiks Opetaja, et luuletused aitavad toetada

ka digete kddnete omandamist.
Ta ju aitab sonade kokku veerimisel, kirjutamisel, kirjatehnika oppimisel,
grammatiliselt aitab, lauseehitust, sonade oiget kasutamist, oiged kddnded,
koik sellised asjad. Ma toon lihtsa ndite, et meil on just tiks laps tulnud /.../ et
tal on nagu vdga palju sonu aga tal on nagu viga valesti need, hddlikud on
koik olemas aga sonade lopud just koik, et grammatilised kddnded, need on
kéik nii valesti. Et luuletus aitab sellele. (Opetaja 5)

Vastustest ilmnes, et lasteluule valimisel peavad dpetajad oluliseks veel ka seda, et
luules esineks lapsele oppimise vdimalus. Toodi vélja, et luule peaks olema lapsele dpetlik
ning edastama uut teadmist. Opetajate arvates vdib dpetliku luule kasutamine olla abiks lapse
sOnavara arendamisel. Lisaks selgitas liks Opetaja, et Opetlik luule vdiks arendada lapse
silmaringi ning on voimalus, et luulest kasvab vélja moni uus teema.

Ma vaatan ikkagi veidi raskema luuletuse ja sonavaraliselt, et oleks moned
sonad, mida nad ei pruugiks teada, et siis midagi uut sellest opiks. (Opetaja 4)

Peale eakohasuse ning dpetliku sisu nimetasid kdik dpetajad, et luule valimisel
arvestavad nad kdesoleva teema ja laste huvidega. Kdik Opetajad toid eelkdige esile
arvestamist nidalaplaaniga, kuid mdned dpetajad mainisid veel lisaks kuuplaani ning
aastaplaani.

No ei saa iimber ega iile sellest ikkagi nddalaplaanist eks ju. See peaks ikkagi
teemasse minema. (Opetaja 3)

Lisaks toodi vilja, et luulet valitakse ka vastavalt aastaajale. Uks dpetaja pdhjendas, et
valitud luule abil saab lastele tutvustada erinevaid aastaaegu ja selle omadusi. Lisaks leidis
dpetaja, et luuletus tutvustab lastele uusi sonu ning aitab moista lause tilesehitust.

Sellepdirast, et meil oli eelmine nddal, no kaks eelmist néidalat on olnud nagu
kevade alguse tutvustamine voi sellest rddkimine ja see kuidagi sobis. /.../ seal
olidki moned sellised sonad, mida nad veel ei teadnud, nditeks kesa ja ader oli
seal. Ja selle poolest ma arvan, et nad oppisid neid uusi sonu ja nojah, iildse
kui nad pidid pdhe oppima, et siis see nagu aitab neil seda lause iilesehitust ja

seda moista. (Opetaja 4)
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Lasteluule kasutamisviisid keelelise arengu toetamiseks
Kolmandaks peakategooriaks kujunes lasteluule kasutamisviisid keelelise arengu toetamiseks.
Siia peakategooria alla moodustus viis alakategooriat: luule kasutamine erinevate vahendite ja
viisidega; mdlu arendamine; igapdevategevustes kasutamine; lasteluulega esinemine;
keeleliste osaoskuste toetamine.

Opetajad kirjeldasid luule kasutamist koos paljude erinevate vahendite ning
kasutusviisidega, lisaks toodi vilja, et luulet 1dimitakse erinevate valdkondade ning tegevuste
vahel. Opetajad selgitasid, et kasutavad erinevaid vahendeid eelkdige luule niitlikustamiseks
ning lapsele seoste loomiseks. Samuti lisasid Opetajad, et vahendid teevad luule lapse jaoks
ponevamaks ning motiveerivad last sellega tegelema. Lisaks nimetasid dpetajad, et lapse
motiveerimiseks on nad luule edastamisel ise sellest pdnevil ning huvitatud. Opetajad sonasid,
et nad on ise luuletust edastades positiivsed, kuna see tdombab ka rohkem laste tdhelepanu.

Kui lihtsalt loed, lihtsalt lugemine lihtsalt lugemiseks. Aga kui sa teed sellega
nditeks nagu mingite vahenditega /.../ tegime mingit luuletust ja ma tegin seda
plastiliinist, voolisin plastiliinist tegelased ja terve jdrgmine voi sama pdeva
ohtu siiski eks ju, ja siis nad jdargmisel pdeval ka, siis nad koik tegid neid
tegelasi. /.../ Vaata kui nagu teed huvitavalt eks, siis nagu tombab kaasa ja
nad ise ka métlevad sinna mingeid jutukesi. (Opetaja 3)

Samuti toid Opetajad vilja, et mingivad luule edastamisel ka oma hailega ning
kasutavad muusikat. Lisaks tehakse erinevaid liigutusi ning kasutatakse oma keha. Héadlega
méngimise juures arvasid Opetajad, et see aitab lapsel mdista, et oma hdilt saab kasutada
erinevatel viisidel. Opetajad pdhjendasid, et kui nemad ees miingivad oma hiilega, siis
proovib seda hiljem teha ka laps.

Loomulikult koige ponevam on see, kuidas ma oma hddlt kasutan. Et ma
kasutan kah seda niimoodi maksimaalselt, ma oskan hdsti peenikest hddlt teha,
multikategelase hdcdlt teha ja samamoodi mingi kolli hddlt teha. Siis see neile
vdga meeldib ja paneb neid kuulama. Ja nad tahavad jdrgi teha kohe. /.../ Laps
oskaks ka enda hddlt niimoodi kasutada nagu mina tema eeskujul siin. Kas
rddkida kitremas tempos, aeglasemas tempos, korgemalt, madalamalt. Et oma
héidilt kasutada maksimaalselt véimaluste piires. (Opetaja 2)

Liigutuste tegemise juures toodi kasutegurina eelkdige vilja, et liigutused aitavad
lapsel paremini luulet meelde jitta ning luua seoseid sona ja tegevuse vahel. Lisaks toodi vilja
riitmi kasutamist, mis paneb lapse olukorda, kus ta peab riitmi kuulama ning tabama. Uks

Opetaja pdhjendas luuletustes liigutuste kasutamist ka sellega, et see arendab tema arvates
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peenmotoorikat ning on abiks kirjutamisoskuse arengule.
Aa, no kui tal on luuletused ja ta peab neid liigutusi kaasa tegema. /.../ Siis ta
Jju peab tipselt panema, et need sormed niiviisi /.../ kded niimoodi. Et see ju
arendab ju randmest ja sormelihaseid ja kéike kokku. /...I See on ikkagi kuidagi
ajutegevusega seotud, et ta peab motlema. See ei ole nii, et suvaliselt panen
kded kokku. Et seda tipsust ja koike. Et ta ju, noh kui laps hakkab kirjutama,
siis tal on ju kiied nii kanged aga siis kui sa neid liigutusi teed, siis liheb, ta
opib nagu oma kielihaseid ja neid ka kasutama. (Opetaja 5)

Opetajate vastustest ilmnes, et lasteluulet kasutatakse samuti igapaevategevustes. Kdik
viis dpetajat tdid esile, et on kasutanud vi kasutavad luuletust hommikuringis. Uks dpetaja
t01 ka vélja, et ta kasutab rahvaluulet lastele unejutuna, kuna see rahustab lapsed maha ning
samaaegselt kuulevad lapsed ka uusi sonu.

Uuringus osalenud dpetajate vastustest tuli vilja, et enamik dpetajatest on kasutanud
lasteluulet iiritustel ning selle kaudu vdimaldanud lastel luuletusega esineda. Opetajad
sonasid, et nad on kasutanud tritustel luuletusi néditeks ndidendis voi lihtsalt luuletuse
lugemist koos liigutustega. Lisaks sdnasid dpetajad, et nad on kavandanud esinemisi nii, et
lapsed saavad esineda nii koos kui iiksinda. Koos esinemise puhul toodi positiivsena vélja, et
laps peab arvestama teiste lastega ning piisima iihtses tempos ja riitmis. Uksinda esinemise
puhul toodi vélja, et kui on rithmas moni julgem laps, kes soovib esineda, siis luuletused
vOimaldavad tal seda teha.

Kui nad koos peavad, nditeks koos koik luuletuse lugema. Ta peab ju
arvestama kaaslasega korval, et ta liialt kiiresti ei liheks. (Opetaja 5)

Eelkdige selgitasid dpetajad, et kasutavad lasteluulet keeleliste osaoskuste
arendamiseks. Kdigi viie Opetaja vastustest tuli vilja, et nad on kasutanud luuletusi voi
riimuvaid sdnu, et toetada last hélikusiisteemist arusaamisel. Opetajad nimetasid héliku
kuulamist kui ka hadlimist. Naiteks luuletuses olevate sonade hadlimist. Samuti toid dpetajad
vilja selliseid tegevusi, kus lapse lilesandeks on sona alguses dra vahetada niiteks esimene
hiilik. Uks dpetaja tdi vilja, et ta hilib lastele luuletuse pealkirja ning lapsed peavad iitlema,
mis tdhega algas.

Hddlikuanaliiiisi saab ka teha. Tdpselt nii nagu teedki jutu kuulamises. Ikkagi
seal on ju sonad ja. Ja siis kuuled, et kas on sarnaseid hddlikuid nditeks.
(Opetaja 1)

Eelnevatele tegevustele lisaks nimetasid dpetajad luuletuse sisu ning selles olevate

sonade analiitisimist, samuti luuletuse timberjutustamist. Sellised tegevused arendavad
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Opetajate arvates sisust arusaamist, kuulamisoskust ning enesevéljendust.
Loeme koos voi ta loeb ise. Ja siis ma palun nagu seletada, et millest luuletust
rddkis, et kas ta nagu moistab seda sisu. Ja see nditab mulle ka, et kas ta iildse
kuulab, kui ma ise nditeks loen talle ette. (Opetaja 4)
Lisaks ilmnes, et kdik viis uuringus osalenud Opetajat on proovinud lastega ise luuletusi luua.
Opetajad nimetasid luuletuse loomisel erinevaid variante. Esiteks toodi vilja, et nad on
proovinud koos lastega luuletust algusest 16puni ise vélja moelda. Samuti nimetati, et on
proovitud varianti, kus Opetaja iitleb lastele luuletuse alguse ning lapsed peavad mdotlema
15petuse. Opetajate sdnul arendab luuletuse loomine lapse fantaasiat ning loovust. Lisaks tdid
Opetajad vilja, et sellise tegevuse kdigus peab laps motlema riimimise peale ning sarnaste
sonade loomisele. Samuti nimetasid kaks Opetajat, et luuletuse loomine ei ole lastele
meeldinud ning on osutanud liiga raskeks. Kolm Opetajat {itlesid, et nimetatud tegevus on

lastele meeldinud.

Arutelu
Kéesoleva bakalaureusetoo eesmérgiks oli vilja selgitada koolieelse lasteasutuse Opetajate
arusaamad lasteluule kasutamisest koolieelikute keelelise arengu toetamisel. Selleks kasutati
viie Viljandimaa Opetaja kirjeldusi. Esile tuli, et dpetajad eelistavad kasutada 6-7aastase lapse
keelelise arengu toetamiseks riimuvat lasteluulet, milles késitletakse teemasid lapse
igapdevaelust. Samuti peeti silmas, et valitud luule edastaks positiivset emotsiooni. Lasteluule
valiku tegemisel keskendusid dpetajad eelkodige sellele, et luule oleks lapsele eakohane ning
edastaks uut teadmist. Selgus, et enamasti valisid dpetajad luulet ldhtuvalt nddalateemast,
tahtpdevadest voi traditsioonidest. Luulega toetatakse eelkdige 6—7aastase lapse keelelisi
osaoskusi nagu kuulamine, kdnelemine, kirjutamine ja lugemine.

Kéesolevas uurimuses sooviti esiteks teada saada, millist lasteluulet kasutavad
koolieelse lasteasutuse dpetajad koolieelikute keelelise arengu toetamiseks. Tulemustest
selgus, et Opetajad eclistavad eelkdige kasutada lasteluulet, kus esineb riim. Rootsis tehtud
uuringus toodi samuti vilja, et koolieelses lasteasutuses kasutusel olev luule on enamasti
riimiline (Samuelsson et al., 2009). Kdesolevas uuringus pohjendasid dpetajad oma eelistust
sellega, et riimiline luule jdéb lastele paremini meelde ning arendab ka mélu. Antud véidet
kinnitab varasem uurimus, kus selgus, et lapsed méletavad rohkem sonu riimuvast kui mitte-
riimuvast tekstist (Read et al., 2014). Seega voib jareldada, et kasutades riimuvat lasteluulet

on voimalik arendada lapse mélu ning selle kaudu arendada tema sonavara. Sellest tulenevalt
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voib oletada, et just mélu toetamine ja sonavara laiendamine on pdhjus, miks antud uurimuses
osalenud dpetajad nimetasid eelkdige riimi. Riimi nimetamisel toid kolm Opetajat viiest vilja
just 1oppriimi. Pohjus voib seisneda selles, et kunstluulest radkimise puhul moeldakse
tavaliselt just l10ppriimi peale (Krusten et al., 2006).

Lisaks riimile pidasid dpetajad keelelise arengu toetamise seisukohast oluliseks, et
luuletustes esineks riitm ning kordused. Riitmi dratundmist luuletustes on seostatud
fonoloogilise teadlikkuse arenemisega (Moritz et al., 2013). Sellest tulenevalt on leitud, et
tostes fonoloogilist teadlikkust on vdimalik arendada elementaarset lugemisoskust (Melby-
Lervag et al., 2012; Nigol, 2013). Uurimuses osalenud dpetajad nimetasid samuti riitmi
positiivset moju just lugemis- ja kirjutamisoskusele. Erinevus seisnes selles, et Opetajad ei
kasutanud oma vastustes kordagi moistet fonoloogiline teadlikkus. Sellest tulenevalt voib
eeldada, et opetajad on teadlikud, et lasteluulet saab kasutada lugemis- ja kirjutamisoskuse
arendamiseks, kuid nad ei ole otseselt seda seostanud kindlate keelelise arenguga seotud
moistetega.

Uhtlasi selgus dpetajate vastustest, et kasutatud luulet kirjeldasid nad omadussdnadega
nagu rodmus, vahva, 16bus, naljakas, siidamlik ja ilus. Sedasama on oluliseks pidanud ka
teised lasteluulet iseloomustavad autorid erinevatel aegadel (vt Miiiirsepp & Viljataga, 1995;
Palm, 2014). Uurimuses osalenud Opetajad nimetasid samuti, et kasutavad teemasid eelkodige
lapse igapdevaelust ning seostavad neid tahtpdevade ja aastaacgadega. Koolieelse lasteasutuse
ritkliku dppekava (2011) valdkondade sisu késitlemisel arvestatakse, et laps tegeleks
teemadega, millega ta igapdevaselt kokku puutub. Sel pohjusel vaib jareldada, et lapse jaoks
on téhtis, et tegevustes ning miangudes timbritseksid teda teemad igapdevaelust ja seega on
oluline, et ka lasteluule eelnevalt nimetatud teemasid puudutab ja koolieelse lasteasutuse
opetajad antud teemasid luulega koos kasitlevad.

Teises uurimiskiisimuses olid fookuses Opetajate lasteluule valiku alused koolieelikute
keelelise arengu toetamiseks. Tulemustes selgus, et kdik uuringus osalenud Opetajad peavad
tahtsaks, et luule oleks lapsele eakohane. Selle all mdeldi nii luuletuse pikkust kui ka sisu.
Lisaks valitakse luulet ka selle alusel, et see oleks lapsele huvipakkuv. Sellega arvestamine on
tahtis sellepdrast, et last paneb tegutsema just see, kui tal on tegevuse vastu huvi (Kaéis, 2004).
Seega voib jareldada, et kui laps on luuletustest huvitatud, siis arenevad samal ajal ka tema
keelelised oskused. Oluline on ka kindlasti see, et Opetajate vastustest tuli vilja, et mitmed
dpetajad on valinud luulet selle alusel, et toetada ndrgemate laste keelelist arengut. Opetajad
on kasutanud luuletusi, et arendada mélu ning digeid grammatilise vorme, lisaks tosta

lugemismotivatsiooni. Aravani (2012) leidis samuti oma uuringus, et lasteluule t3stis lastel
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luuletuste lugemismotivatsiooni. Jarelikult, kui laps on juba huvitatud luuletuste lugemisest,
siis tdhendab see seda, et ta harjutab ja tegeleb lugemisega ning selle kaudu areneb tema
lugemisoskus. Suurem osa lastest on 6—7aastaselt alustanud lugemis- ja kirjutamisoskuste
arendamisega (Smith et al, 2008). Seega on oluline koolicelikutel lugemismotivatsiooni tdsta
ja kasutada selleks luuletusi.

Téhtsaks voib pidada samuti seda, et luule valimisel arvestavad opetajad eclkoige
sellega, et luuletus oleks lapsele opetlik. Keelelist arengut toetab see dpetajate arvates sel
pohjusel, et dpetlikus luules on lastele uut sonavara ning see arendab ka silmaringi ja aitab
vilja kujuneda uutel teemadel, millest lapsed saavad rddkida. SGnavara arendamine on
koolieelses lasteasutuses vaga oluline tegevus eelkdige pohjusel, et 6-7aastane laps peab
suhtlemiseks valdama piisavalt sdnavara ning suutma ka vajadusel sdnu ise luua (Koolieelse
lasteasutuse riiklik Oppekava, 2011). Samuti leiti Kreekas korraldatud uuringus, et lapsed
omandasid luuletustest uusi sonu ja kasutasid neid eneseviljendusel (Aravani, 2012).

Kolmas uurimiskiisimus piistitati sooviga teada saada, kuidas kasutavad koolieelse
lasteasutuse dpetajad lasteluulet koolieelikute keelelise arengu toetamiseks. Opetajate
vastustest selgus, et lasteluulet kasutatakse koikides dppevaldkondades ning muudes
igapdevategevustes. Samuti kasutatakse luule edastamisel erinevaid luuletusi néitlikustavaid
vahendeid. Opetajate sdnul on tinu sellele lapsed luuletustest huvitatud ning see aitab lapsel
luua seoseid. Lisaks toodi vilja, et Opetajad kasutavad oma héilt ja mangivad tempo ja
korgusega. Keelelise arengu seisukohalt on see eriti oluline, kuna 6—7aastane laps peab
suutma vastavalt olukorrale valida diget hdéle intonatsiooni (Hallap & Padrik, 2009). Kui
Opetaja kasutab oma hiilt erinevalt, siis voib laps Opetaja eeskujul sama teha ning proovida
oma hiilega méngida. Sellest voib jireldada, et lapse keelelise arengu toetamiseks on oluline
luuletuse esitamisel méngida hiilega.

Eelnevale lisaks toid dpetajad vilja, et kasutavad luuletustega tegelemisel oma keha ja
liigutusi. Samuti on Maria Nikolajeva (1996) toonud vilja, et luuletusi on voimalik rikastada
laulu vdi tantsuga. Opetajate sonul aitavad liigutused lapsel luua seoseid erinevate tegevuste
ja sonade vahel. Samuti selgus, et liigutuste kasutamine on seotud kirjutamisoskuse arenguga.
Samuti on varasemalt tehtud uuringutes leitud, et lasteluule on heaks meetodiks arendamaks
lapse esmast kirjutamisoskust (Aravani, 2012; Bolduc & Lefebyre, 2012; Harper, 2011).
Koolieelses lasteasutuses arendatakse just esmast kirjutamis-ja lugemisoskust (Koolieelse
lasteasutuse riiklik Oppekava, 2011).

Kirjutamis- ja lugemisoskuse arendamisele aitavad Opetajate sonul kaasa veel

tegevused, kus laps peab luuletuses olevaid sonu hiédlima voi kuulama. Selline tegevus on
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tugevalt seotud fonoloogilise teadlikkuse arendamisega. Kuna lugemisoskuse omandamisel
peab laps teadma, millised on hailikud, tundma nende pikkust ning teadma millises
jérjekorras hailikud sdnades kostuvad (Kivi & Roosleht, 2002). Lasteluule head moju
lugemisoskuse arendamisele kinnitab uurimus, kus on leitud, et fonoloogiline teadlikkus
suurendab lugemisoskuse omandamist positiivselt (Melby-Lervag et al., 2012). Sellisele
jareldusele joudis ka Nigol (2013) oma bakalaureusetoos, kus leidis, et lapse lugemisoskus on
seda efektiivsem, mida parem on tema fonoloogiline teadlikkus. Sellest tulenevalt v3ib
jareldada, kui dpetajad kaustavad hédidlikutega tegelemisel lasteluule tuge, siis on sellel
positiivne mdju kirjutamis- ja lugemisoskusele. Voib oletada, et kdesolevas uurimuses
osalenud Opetajad kasutasid kirjutamis- ja lugemisoskuse arendamisel lasteluule tuge
teadlikult ning eesmérgiparaselt.

Nagu eelnevalt nimetatud, kasutavad uuringus osalenud opetajad lasteluulet
koolieelses lasteasutuses igapdevategevustes. Huvitavaks voib pidada seda, et iiks dpetaja
selgitas, et kasutab rahvaluulet lastele unejutuks lugemisel. Samuti on kirjandusteadlane Ants
Jarv (1982) toonud vilja, et rahvaluule, omades meloodiat ja riitmi, on aidanud lapsi uinutada.
Niisiis ilmestab see, et koolieelses lasteasutuses ei kasutata mitte ainult kunstluulet vaid ka
rahvaluulet ning voib vdita, et antud dpetaja kasutas seda eesmérgipdraselt.

Samuti selgus Opetajate vastustest, et nad on lasteluulet kasutanud erinevatel tiritustel
ning pakkunud sellega lapsele voimalust esineda iiksinda vai ka koos. Teistega koos
luuletustega esinemise juures nimetasid dpetajad, et laps peab piisima tempos ning arvestama
teiste lastega. Lasteluule abil sellise oskuse arendamine on oluline, kuna 6-7aastane laps peab
arvestama oma kaassuhtleja ning suhtluspaigaga (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava,
2011). Sellest tulenevalt on oluline vilja tuua, et lasteluule aitab lapsel dppida arvestama oma
kaassuhtlejaga.

Uksinda esinemise puhul selgitasid dpetajad, et luuletused vdimaldavad lapsel teistele
esineda, kui tal selleks soov on. Seega voib jareldada, et lasteluule toetab lapse
eneseviljendust- ja esinemisoskust. Samuti aitab Opetajate arvates lasteluule
eneseviljendusoskust arendada, kui koos lastega arutletakse uute sdonade iile, mis luules
esinesid ning kui analiiiisitakse lahti luule sisu. Lisaks sonasid dpetajad, et luuletuse sisu
analiilisimine aitab samuti arendada lapse kuulamisoskust. Nimetatud oskuse arendamine on
vajalik, kuna 6-7aastane laps peab mdistma kuuldu sisu (Koolieelse lasteasutuse riiklik
oppekava, 2011). Lasteluules oleva sisu analiilisime aitab lapsel just arusaamisoskust, mis on

tiks kolmest kuulamise oskusest, millega koolieelses lasteasutuses tegeletakse (Uusen, 2002).
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To60 piirangud ja praktiline viirtus

T66 piiranguks voib pidada seda, et antud tulemusi ei saa iildistada laiemalt kui ainult
kédesolevas uurimuses osalenud valimile ehk viiele Viljandimaa koolieelse lasteasutuse
Opetajale. Kuna Viljandimaal on koolieelseid lasteasutusi pigem vihe ning dpetajaid, kes
Opetavad 6-7aastasete laste rithmi, veel viahem seati valimi kriteeriumiks, et valimisse sobivad
koolieelse lasteasutuse dpetajad, kes on viimase kolme aasta viltel dpetanud 6—7aastaseteid
lapsi. Nimetatud kolme aastat v3ib samuti pidada t66 piiranguks, kuna iihel dpetajal oli kohati
raske meenutada enda tegevusi viimati Opetatud 6—7aastasete rithmas. Samuti voib t66
piiranguks pidada seda, et kdesolevas t60s keskenduti ainult 6—7aastasete laste keelelise
arengu toetamise uurimisele. Oluline oleks edaspidi uurida ka teisi koolieelseid vanusegruppe.

Kéesoleva t60 tulemustest selgus millist ja mille alusel valivad koolieelse lasteasutuse
Opetajad lasteluulet ning kuidas nad kasutavad seda 6—7aastase lapse keelelise arengu
toetamiseks. Sellest tulenevalt voib to6 praktiliseks vaartuseks pidada, et ka teistel koolieelse
lasteasutuse Gpetajatel on voimalik lugeda t66 tulemusi ning tulemustest 1dhtuvalt planeerida
lasteluule kasutamist dppe- ja kasvatustoos lapse keelelise arengu toetamiseks. Samuti voib
t00 praktiliseks vairtuseks pidada, et to0s vilja toodud tulemusi saavad kasutada kdik
inimesed, kes puutuvad lastega kokku ning soovivad toetada laste keelelist arengut lasteluule
kaudu.

Tulevikus voiks uurida ka néiteks, kuidas arendab lasteluule kasutamine nooremate
kui 6-7aastasaste laste keelelist arengut. Samuti oleks huvitav uurida, kuidas kasutavad
lasteluulet koolieelses lasteasutuses muusika- ja liikkumisopetajad, kuna antud t66 tulemustes

selgus, et lasteluule koos muusika- ning liikumisega toetab lapse keelelist arengut.
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Lisad

Lisa 1. Intervjuu kava
Lasteluule kasutamine koolieelikute keelelise arengu toetajana Viljandimaa lasteaedade
niitel

Too eesmirk: Vilja selgitada koolieelse lasteasutuse Opetajate arusaamad lasteluule
kasutamisest koolieelikute keelelise arengu toetamisel Viljandimaa dpetajate kirjelduste

poOhjal.
Andmed opetaja kohta: (kiisitakse vahetult enne intervjuu lébiviimist)
Nimi:
Vanus:
Lasteaed:
Tookogemus aastates:
Koolieelikutega todtamise kogemus:
Intervjuu kava
Sissejuhtavad (soojendavad) kiisimused:
1. Meenutage palun, millist luuletust Te viimati kasutasite koolieelikute riihmas.
2. Selgitage palun, miks Te seda luuletust kasutasite.

3. Kirjeldage palun, kuidas Te luuletust kasutasite.

4. Kuidas see luuletus arendab Teie arvates koolieelikute keelelisi oskusi?

5. Kui oluline on Teie meelest kasutada luulet koolieelikute keelelise arengu toetajana?

Selgitage palun.

6. Kuidas voiks Teie arvates luule kasutamine dppe- ja kasvatustos tosta laste tildist huvi

lastekirjanduse vastu?
Pohiosa kiisimused:

I. Millist lasteluulet kasutavad koolieelse lasteasutuse dpetajad koolieelikute keelelise

arengu toetamiseks



7. Milliste teemadega luuletusi eelistate kasutada koolieelikute keelelise arengu toetamiseks?

8. Palun nimetage autoreid, kelle luuletusi eelistate kasutada, pidades silmas koolieelikute

keelelist arengut.

9. Selgitage palun, miks te neid autoreid eelistate.

10. Milliseid luuletusi olete kasutanud, et toetada koolieelikute arusaamist hailikusiisteemist?
11. Milliseid luuletusi olete kasutanud koolieelikute sonavara arendamiseks?

12. Milliseid luuletusi olete kasutanud koolieelikute eneseviljendusoskuse arendamiseks?

I1. Mille alusel valivad koolieelse lasteasutuse opetajad lasteluulet koolieelikute keelelise

arengu toetamiseks?
13. Millega arvestate eelkdige, kui valite luulet koolieelikutele keelelise arengu toetamiseks?
14. Kui oluliseks peate, et valitud luuletus oleks riimuv? PShjendage!

15. Kui palju jalgite riimi valikul, kas riim on sona alguses, sees voi 10pus? (Miks te nii

arvate? Teete?)
16. Millist riimi eelistate alg-, sise- ja 10ppriimist?
17. Millised on Teie arvates riimuva luuletuse eelised mitte-riimuva luuletuse ees?

ITI. Kuidas koolieelse lasteasutuse opetajad kasutavad lasteluulet koolieelikute keelelise

arengu toetamiseks?

18. Missugustes koolieelikute riihma igapdevategevustes te lasteluulet kasutate?
19. Millistes tegevustes eelistate kasutada luulet?

20. Milliseid viise kasutate, et luulet laste jaoks méngulisemaks teha?

21. Millistes rithma- ja lasteaia {iritustes eelistate kasutada luulet? Kuidas kasutate?
22. Kuidas arendab iiritustel luule kasutamine koolieelikute keelelist arengut?

23. Millised tegevused luulega vdiksid Teie meelest kaasa aidata esmase lugemisoskuse

kujunemisele?

24. Millised tegevused luulega voiksid Teie meelest kaasa aidata esmase Kirjutamisoskuse

kujunemisel?



25. Kas luule arendab Teie meelest koolieelikute suhtlemisoskust? Palun pohjendage.
26. Millisel moel Te julgustate lapsi luulet looma?
Lopetavad kiisimused:

27. Kas luule kasutamisel peaks olema koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas suurem

osakaal? Palun pohjendage.

28. Kas sooviksite veel midagi lisada?
Intervjueeritava tinamine.

Intervjuu kava vormi allikas:

Lepik, K., Harro-Loit, H., Kello, K., Linno, M., Selg, M., & Stromlp, J. (2014). Intervjuu. K.
Rootalu, V. Kalmus, A. & T. Vihalemm (Toim), Sotsiaalse analiiiisi meetodite ja

metodoloogia dpibaas. Kiilastatud aadressil: http://samm.ut.ee/intervjuu



Lisa 2. Uurijapédevik

/...]

30.01.2017

Hetkel loen jélle teemasse sisse ja hakkan pohjalikumalt koostama intervjuu
kiisimusi. Loen teisel ja kolmandal aastal olnud ainete materjale, et meelde

tuletada pdhilisi reegleid, millele tuleb kiisimusi koostades tugineda.

/...

02.02.2017

Eile sain valmis oma kiisimuste esialgse mustandi. Paar tundi hiljem sain
tagasisidet juhendajalt ning parandasin ja tdiendasin oma kiisimusi.

Téna kirjutasin viiele Viljandi linna lasteaiale ning ootan niiiid nende vastust.
Samuti piitian leida endale jargmiseks néddalaks dpetaja, kellega saaksin 14bi

viia prooviintervjuu.

10.02.2017

Viisin 1dbi prooviintervjuu. Prooviintervjuu kestis oodatust palju vihem ehk
ainult 15 minutit. Oppisin sellest, et pean kiisimusi juurde mdtlema. Kuigi
sain ka tagasisidet, et kiisimused olid head ning teema oli kaetud.

Samuti Oppisin, et jargmine kord peaksin vihem iitlema ,,mhm® ning lihtsalt
noogutama pead. Lisaks pean arendama endas aktiivset kuulamist ehk suutma
vastaja jutu pohjal uusi kiisimusi mdelda. Samuti pean andma vastajale
motlemiseks ning vastamiseks rohkem aega. Lisaks on oluline vastajale
rOhutada, et tegemist on ainult tema enda isikliku arvamusega. Seda

sellepdrast, et minu tulemused ei oleks kallutatud.

/...]

02.03.2017

Viisin ldbi oma kolmanda intervjuu. Ennast tunnen intervjuud lébiviies
valdavalt hédsti, kuna oskus aktiivselt kuulata, peegeldada ja lisakiisimusi

juurde kiisida tuleb juba paremini ning loomulikumalt.

/...

12.04.2017

Eile jatkasin intervjuude transkribeerimist. Pean iitlema, et see ldheb mul
kiiremini, kui ma oletasin. Ilmselt on pdhjus selles, et ma kasutan
VoiceWalker programmi ning panin seal paika tdpselt endale sobiva tempo ja
seadmed. Kiill kulus dige riitmi leidmiseks péris kaua aega. Katsetasin ja
proovisin erinevaid temposi ja kordusi. Lopuks sain paika. Nii dnnestub mul

kirjutada sujuvalt ning ma ei pea vahepeal tagasi kerima ega pause tegema.

...




Lisa 3. Alakategooriate moodustamine

Lasteluule kasutamine keelelise arengu toetajana Viljandimaa lasteaedade naitel

Millist lasteluulet
kasutavad koolieelse
lasteasutuse Opetajad
koolieelikute keelelise
arengu toetamiseks?
(uurimiskiisimus 1)

Mille alusel valivad
koolieelse lasteasutuse
Opetajad lasteluulet
koolieelikute keelelise
arengu toetamiseks?
(uurimiskiisimus 2)

Kuidas koolieelse
lasteasutuse Opetajad
kasutavad lasteluulet
koolieelikute keelelise arengu
toetamiseks?
(uurimiskiisimus 3)

LUULETUSE
STUKTUUR-OLEMUS:
(alakategooria)

EAKOHASUSEGA
ARVESTAMINE:
(alakategooria)

LUULETUSE
KASUTAMISE
MITMEKESISUS:
(alakategooria)

Koodid:

=  Riimuv luuletus
= FEelistatakse

16ppriimi
= Kirjeldavad
luuletused
= Jutustavad
luuletused

= Luuletuses on riitm

= Luuletus on sujuv

= Kasutatakse
viikeseid salme

= Luuletuses esinevad
kordused

= Luuletuses
esteetiline keel

= Luuletus peab ilusti
kolama

= Riimi asukoha kohta
sonas ei ole eelistust

= Liisusalmid

Koodid:
= Eakohane
= Laps peab sisust
arusaama

»  Opetajad jilgivad
luuletuse sisu

= Vanusega
arvestamine

= Voimetekohane
luule

= Etoleks lapselik

=  Tundub lapsele dige
ja sobiv

= Norgemate laste
toetamiseks

= Luuletuse pikkusega
arvestatakse

Koodid:

= Opetaja teeb luuletuse
ponevaks

= Nukkude kasutamine

= Piltide kasutamine

= Imekotikese

kasutamine

= Luuletuse
naitlikustamine

» Opetaja kasutab oma
haalt

= Opetaja ise
motiveeritud,

positiivne

» Muusikategevustes
kasutamine

= Liikumise valdkonnas
kasutamine

= Liigutuste kasutamine

= Riitmi kasutamine
luuletusega
tegelemisel




Lisa 4. Ala- ja peakategooriate jagunemine

.

LASTELUULE KASUTAMINE KOOLIEELIKUTE KEELELISE ARENGU

TOETAJANA

Ve

Opetajate poolt valitud
lasteluule keelelise
arengu toetamiseks

~N

ja struktuur

Luuletuste olemus

Lasteluule
— emotsioonid ning
autorid

Opetajate lasteluule
valiku alused keelelise
arengu toetamiseks

Arvestamine
eakohasusega

.

J/

Vs

lapsele

.

N

Oppimise voimalus

J/

Ve

ja lapse huvidega

~N

Arvestamine teema

Opetajate lasteluule

kasutamisviisid keelelise

arengu toetamiseks

J

Vs

Luule kasutamine

ja viisidega

erinevate vahendite

N

— Malu arendamine

\

J/

Ve

Igapaevategevustes
kasutamine

~N

Lasteluulega
esinemine

Keeleliste

— 0saoskuste

toetamine
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