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SISSEJUHATUS

Olen erabpetaja ja tegelen peamiselt viiulimanget@ipisega suzuki meetodil. Suzuki meetodil
Opetamist alustasin 1998. aastal. Alates 2001asta8pin ka Viljandi Kultuuriakadeemias
kaugdppe teel rahvamuusikat. Olen oma pedagoagikgrevuses lisalugudena suzuki meetodis
ka rahvamuusika lugusid 6petanud. Péhjalikumalesésgin rahvamuusika 6petamisesse alates
2004. aastast, siis kui hakkasin tegelema rahvaikaupglidpetamise pedagoogilise praktikaga.
Nii minu enda rahvamuusika épingute ajal kui kekpkadpilase dpetamise ajal tekkis soov ka
rahvamuusika alast pedagoogilist materjali lugéda. selgus, et kirjandust, kus raagitakse
rahvaliku viiulimangu spetsiifikast ja selle dpetaest, on eesti keeles vaga vahe. Tapsemalt
Oeldes - ei ole. Enamiku info rahvamuusika dpeterkohta sain Anneli Kont-Rahtola
pillidpetamise metoodika loengutest 2003/04 6-auli€lviiulipedagoogika alaseid napunéiteid

sain samuti sama oppejou kaest pilliopetamise prxtalise praktika kaigus 2004/05 6-a.

Ma arvan, et dpetaja peaks kogu oma dpetajaks plekaodi kestel ennast aeg-ajalt tdiendama
ja olema kursis uute suundadega. Tahtsin ennasidé@da ka rahvamuusika dpetamise vallas,
seetdttu valisin teema, mis nduab stivenemist rabuaika dpetamise kisimustesse. Leides, et
probleemiks on vastava sisulise kirjanduse puudaraesti keeles, sai minu eesmargiks koguda

see kokku ja panna kirja.

Samuti arvan ma, et kui me soovime rahvamuusilegriat levikut, peame p66rama rohkem
tahelepanu ka selle voimalikult kvaliteetsele dpesale. Praegu on probleemiks rahvamuusika
Opetamiseks mitmekilgse pedagoogilise materjaldpmine. Seetdttu tahan rikastada omalt
poolt parimusliku pillimuusika dpetamise tasetesgdl, et uurin, kas rahvamuusikat on
otstarbekas Gpetada suzuki meetodi printsiipigggtivalt? Minu t66 hipoteesiks ongi vaide, et
suzuki meetodi pohimdtteid saab edukalt rakendadakvamuusika dpetamisel.

TO6 teema on sOnastatud jargnevalt: ,suzuki meetoloivus rahvamuusika dpetamisel”.
Esimeses peatlkis kirjutan ma suzuki meetodistakaesti keeles on suzuki meetodist (selle

inimese pilgu labi, kes on labinud ametliku suzd@igetajate koolituse) vahe materjali olemas,



tuli mul selle alustest kiillaltki pdhjalikult kirjada.

TOO teises peatikis raagin parimusliku viiulimuasgppimisest minevikus ja selle 6petamise
aspektidest tdnapaeval. T60 kolmandas peatikia nende omavahelisei suhteid ja kas ning
millisel m&aaral saab suzuki meetodit rakendadaaatuusika dpetamisel. Kasutan ndidetena ka

oma pillidpetamise pedagoogilise praktika ajal sa@akbgemusi.



1. SUZUKI MEETOD

Meetodi alusepanijaks oli Shinichi Suzuki (1898-
1998), Jaapani muusikapedagoog ja viiuldaja

(vt joon.1). Ta tuli tddemusele, et kdik lapsedvdpi
oma emakeelt ilma suurema vaevata hasti raaki

ning teda hakkas huvitama kisimus - millest see

tingitud? Sellele kiisimusele vastuseid otsides
kujundas Suzuki valja pilli dGpetamise meetodi, mi ' -
on nimetatud ka ,emakeele meetodiks". NimetusM" ' “. ]
pbhjuseks on asjaolu, et pilli 6pitakse samade — o
pdhimdtete jargi nagu vaike laps 6pib oma emake . li

(viiul, tSello, kontrabass) dppimiseks. Praegusmkg‘f - 23 "'LJ :

raakima. Algselt oli suzukimeetod loodud keelpilli

nendele lisaks vélja to6datud klaveri, floddi,
plokkfloddi, kitarri, harfi, laulu ja oreli Gpetase

metoodikad. Joon.1 Shinichi Suzuki. Foto asub Matsuzaki, M.

Mina labisin suzuki meetodi 6petajate kursuste ktzlset aastatel 1997-2001. Kursused
toimusid Rakveres ja Gppejouks oli Rootsi Suzukingh president Sven Sjogren. See peatiikk

on kirjutatud suures osas nende teadmiste ja rahtkerjpdhjal, mis ma neilt kursustelt sain.

1.1. Meetodi eesmark

Meetodi eesmargiks ei ole dpetada ainult haid nkuig vaid kasvatada ka haid inimesi.
Suzukittleb oma raamatu ,Armastusega kasvatatud“ eesgémggsiselt: ,Ma jutustan siin
sellest, kuidas saab inimese annet arendada, kked&paraste voimetega lapsest kasvas
vaarikas inimene ja suureparane mudsil§uzuki tahtis oma meetodit rakendades anda igale

lapsele vdimaluse osa saada musitseerimisrdomust.

! The European Suzuki Teachers® Newsletter 2004, pp 5
2 Suzuki 2001, k3



1.2. Shinichi Suzuki elulugu

Shinich? Suzuki stindis Jaapanis, Nagoya's 17. oktoobrd818astal. Tema isal, Masakichi
Suzukil oli tobkoda, kus ta valmistas jaapani tsidonilisi keelpille. Lummatuna viiulist, tegi
M. Suzuki oma esimese viiuli 1888. aastal. 1900td#gul omas ta esimest viiulivabrikut
Jaapanis, mis oli omakorda suurim maailmas. Taasapsrefirmasse ka oma poja, Shinichi.
Shinichi Suzuki otsustas dppida iseseisvalt vilmi&ngima. Tema eeskujuks oli salvestus
Schubert’i “Ave Maria”, mis oli Misha Elman’i poattangitud. Shinichi Suzuki oli siis
seitsmeteistkiimne aastane. 1920. aastal laks t@ Bse ja hakkas dppima Koh Ando™ juures.
1921. aastal lahkus ta Jaapanist ja jai peatumsa8aale, Berliini. Seal sai temast Karl
Klingleri dpilane. Berliinis tutvus Shinichi Suzukibert Einsteiniga. Uhel neist paljudest
muusikadhtutest, mida Albert Einstein korraldaitks Suzuki oma tulevase naise, Waltraud
Prangega. Nad abiellusid 1928. aastal.

Suzuki naases Jaapanisse jargmisel aastal ja &salgdlikvarteti koos oma kolme vennaga.
Nad reisisid modda riiki, andes kontserte. Korceliigreisil tuli Shinichi tddemusele, et kdik
lapsed Opivad oma emakeelt hasti rddkima ilma suaineevata. Teda hakkas huvitama
kisimus, millest on see tingitud? Sellele kisimeiseistuseid otsides, kujundas ta valja pilli
Opetamise meetodi, mida on nimetatud ka ,emakeektadiks”. Nimetuse pohjuseks on
asjaolu, et pilliméangu dpetatmisel jargitakse selll etappe, mida labib ka vaike laps emakeele
Oppimisel.1930. aastal sai temast Teikoku Muusikakooli pessigia Tokyo keelpilliorkestri
dirigent. 1946. aastal lahkus Suzuki Matsumotdese aitas rajada muusikakooli, mille ta
nimetasTalent Education Research Institut&964. aastal esines esimene jaapani suzuki
viiuldajate grupp USA-s ja 1973. aastal reisis esielgrupp Euroopasse. Shinichi Suzuki
saavutas suure tuntuse tdnu oma naise Waltraudstde, kes tblkis tema autobiograafia,

“Nurtured by Love*, inglise keelde. Esimene triikk inglise keeles ilh@63. aastal.

Shinichi Suzuki esimesed dpilased Toshiya Eto ja Kmyoda, saavutasid rahvusvahelise
tuntuse. Tanapaeval on paljud solistid ja parinoakestrite likmed alustanud oma muusiku
teed suzuki meetodil. Maailmas on ule 8000 suzpkt&ja ja umbes veerand miljonit suzuki
Opilast. Suzuki raékis tihti elujdust. Ta oli isle elav naide. Ta tegutses aktiivselt dpetajana
kogu maailmas Uheksakiimne aasta vanuseni. Suzukirgupealt, oma kodus 26. jaanuaril

1989. a., elades peaaegu saja aastaseks. Labiwswagutas ta palju aukraade. Ta ol

3 Wood 2004, pp 5
4 “Armastusega kasvatatud2001



nimetatud Jaapani keisri poolt rahvusaardéksr{g National Treasure)leda on esitatud nobeli

rahupreemia kandidaadiks.

1.3. Meetodi pdhijooned

Kdik maailma lapsed raagivad oma emakeelt taiestivalt. Selle tottarvas Suzuki, et
muusikat peab 6ppima nagu emakeelt. Laps kuulebemakeelt enda imber kogu aeg
radgitavat. Samamoodi tuleb muusika dpetamisellljpse Gmber keskkond, kus kélab palju

muusikat.

Ilgasugune areng toimub kordamiste labi. Samamaudiléps ka réa&kima. Algul piadab jargi
Oelda erinevaid haalikuid, seejarel silpe, siisusjire. See kdik votab esialgu palju aega. Kulub
aastaid enne kui laps korralikult radkima hakkakil®tundub see areng aeglane. Aga mida aeg
edasi, seda kiiremini omandab lapssi oskusi. Niisamuti on see ka muusika dppimigétab

palju aega enne, kui laps saab oma esimese |oianéEsgitud.

Nagu emakeeles dpitakse esmalt radkima ja siisltiéf@ma, nii Opitakse sarnaselt suzuki

meetodis esmalt pilli mangima ja siis nooti lugema.

Suzuki arvab, et anne ei ole péritav, vaid muusik@petatav asi. Opetus peab olema kdigile

kattesaadav. See peab olema ka piisavalt lihthet ma dpilane suudab sellega hakkama saada.

1.3.1. Kolmnurk: dpilane — Gpetaja — lapsevanem

Meetodi péhijooneks on kolmnurk: dpilane, Opetajgapsevanem. See tahendab, et tunnis
osalevad Opilane, Opetaja ja lapsevanem. Kdigeselul selle meetodi erinevus paljudest teistest
pilli Gpetamise meetoditest, on lapsevanema aldingalemine dppeprotsessis. Lapsevanem
peab olema huvitatud lapse arengust. Ta dpib dnagmngu pdhialused ja vahemalt esimese loo,
milleks on “Twinkel, Twinkel, Little Star.

1.3.1.1. Opilane

Kuna Shinishi Suzuki arvas, et kbik lapsed on vdised dppima muusikat, siis ei testita lapsi
enne pillidpingute alustamist. Tema arvates polesikaline andekus stnniparane. Kisimus on
ainult tundlikkuses ja kohanemiskiiruses. ,Ainusiliselt kdrge vaartusega omadus, mis

lapsel stinnihetkel vdib olla, on véime kohaneda fiwskonnaga kiiremini ja tundlikumalt kui

® Suzuki Violin School,978 pp 14



teised® Erinevus Gpilaste vahel seisnebki pohiliseltelet ks laps omandab ilesande vaga
ruttu, teine laps aga vajab sama lUlesande omaneksisnduvalt rohkem aega. Kuid oma
ulesande saavad selgeks mélemad dpilased.

Muusikadpingutega soovitatakse alustada voimalikaia, kolme-nelja aastaselt. ,See, mida ei
arendata kasvueas, pdhjustab meile hiliem rasiysigbleem# . Alustades viiuli Gpinguid 17-
aastaselt, ei hakka neljas s6rm kunagi nii osdikalima, kui selle lapse neljas sérm, kes alustas
Opinguid naiteks nelja aastaselt. Kuna alustataéiga noorelt liigutakse algul edasi vaga

vaikeste etappidena.

1.3.1.2. Opetaja
Opetajale on suzuki meetodis suured ndudmiseded@h pnne dpetamise praktiseerimist suzuki
meetodil labima spetsiaalse suzuki meetodi Gpet&@olituse. Euroopa Suzuki Uhendusel

(ESA) on dpetaja koolituses viis taset pluss veeltéjate dpetaja tase.

Esimene tase hdlmab esimest vihikut ja meetodidibdiat. Arutatakse labi S. Suzuki raamat
“Armastusega kasvatatut’Opitakse Uikshaaval labi kdik lood. Opilaste s&aam esile tulevad
vead raagitakse lahti ja tehakse praktiliselt l&brjutused, kuidas neid vigu parandada. Kéik
lood dpitakse péahe. Kursusel osalejad mangivadlogigsid grupis. lgale osalejale on
ettenéhtud ka individuaaltund. Esimese vihiku datupeab dpetaja suutma Opilast saata
klaveril. Ta peab esimesele kolmele vihikule tdidéle tegema ja suutma teist haalt ka peast

mangida.

Koolitus algab tavaliselt laupaev ja I6ppeb puhaphd.aupdeva dhtuti on kontsert, kus iga
kursusel osaleja peab esinema looga, mis kuulldl gafsusel kasitletavate lugude hulka.
Kontserdile jargneb vaike arutelu ettekannetesitélul hakatakse praktiliselt arendama
kritiseerimise oskust. Seda oskust laheb hiljera kaj dpilast tunnis dpetades. Kritiseerimisel
alustatakse nendest asjadest, mis on hasti tehkidigtakse nende eest. Seejarel jatkatakse

arutelu sellest, mida oleks vdinud teha teisikyadas seda teisiti tegemist sooritada.
Maletan, et algul pidi 6ppejéud meile pidevalt ndeeluletama seda, et kdige pealt tuleb radkida ikka
nendest asjadest, mis sulle meeldivad teiste médigipetamise juures. Ja radkima pidime konkreesset
asjadest. N: “ilus mang” véi “sa Opetasid hasti’majus kirjeldus ja ei iseloomusta piisavalt kadtselt

Suzuki 2001, Ik 13
Suzuki 2001, |k 31
8 Suzuki 2001



tegevust. Uks meie pdhilisi puudusi oli see, estalsime analiiiisi vigadest ja unustasime positévset
asjade valja toomise 16ppu voi Ulelldse ara.

Kursusel osalevad ka Opilased, keda dpetajad Gget&ursuse juhendaja alustab
naidistunniga. Seejarel teeb iga Opetaja umbes &immutilise individuaaltunni ja grupitunni.

Peale seda, kui tunnid on antud, toimub arutelditdest.

Kursus I6ppeb eksamiga. Eksamil esitatakse monkdstoslikud lood, Opetatakse tihte dpilast
ja raégitakse meetodi filosoofiast ning tehnilisfg®bleemidest. Lisaks varem kindlaks
maaratud kohustuslikele lugudele vdidakse kisidizisa vastava taseme hulka kuuluvate
vihikute lugusid juhul, kui eksamikomisjon soovibpilase dpetamisel valib eksamikomisjon
uhe tasemerepertuaari loo (vajadusel ka mitu), rildd Opilasele 6petada. Nii eksami lugude
mangimine, kui ka dpilase dpetamine toimub iimadidg@asabita. Eksami sooritamisel
positiivselt antakse sertifikaat, mis lubab dpetsulzuki meetodi sellel tasemel, millel eksam on

sooritatud.

Esimene tase koosneb | vihikust, meetodi filosotfradma Sppimisest ja S. Suzuki raamatust
“Armastusega kasvatatud”. Teine tase koosneblll yahikust. Kolmas tase IV ja V vihikust.
Neljas tase VI ja VIl vihikust. Viies tase VI, 1}a X vihikust. Enne Opetajate Opetaja taseme
sooritamist peab omama teatud aja jooksul dpetakoigemust (varasematel aastatel oli see viis

aastat).

1.3.1.3. Lapsevanem

Lapsevanem dpib ara pillimangu pohialused ja esthgslad. Seda selleks, et lapsevanem
oskaks kodus juhendada lapse harjutamist. Turginj@he ainult vaatluse teel ei ole piisav
selleks, et kodus osata samu tegevusi jargi talmikson réhutanud, ,, ... et laps omandaks Gige
manguasendi ja oskaks korralikult kodus harjutadehadavajalik, et lapsevanemad
omandaksid pilliméangu kogemuse ja esmased oskGsdldst sbltub suurel méaral lapse Gige
dpetamine. Laps ei alusta enne pilli Gppimist, lapsevanem esimest pala mangida oskab.
Enne kui laps hakkab viiulit mangima, labib lapseam vanemate kursuse, mis soovitatavalt
kestab kaks kuud. Seal raagitakse meetodi filoaehfopitakse mangima kdige esimest lugu

“Twinkel, Twinkel, Little Star”, arutatakse, kuidasna last kodusel harjutamisel aidata.

®  Suzuki 2001, |k 72
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Lapsevanem ei tohi segada tunni labiviimist. Tayit#&iis, kui selleks antakse aeg. Vahel tahab
lapsevanem hakkata last tunnis dpetama. Sellirterkiie, aga segab tundi. MOni lapsevanem
hakkab grupitunnis oma last teiste lastega vordlé&mga igal lapsel on isiklik arengukiirus,

millega peab arvestama.

Jargnevalt veidike mdtteain®Buzuki meetodi Gpilase lapsevanemale:

1) Kas ma saan aru suurest vastutusest ja ka wisestloma lapse tuleviku suhtes?

2) Kas ma olen valmis last heaks kiitma sellisesgurta on, vaatamata sellele, et ta ei arene nii
kiiresti kui naiteks rihma teised, naabri voi tuétalapsed?

3) Kas laps tunneb, et armastus tema vastu ei t&iitta edukusest?

4) Kas ma harjutan hea meelega koos lapsega?

5) Kas ma loon igapaevaseks harjutamiseks nii Bekdnna kui véimalik?

6) Kas ma teen ettevalmistusi méne minuti jooksulesharjutamist?

7) Kas ma olen varakult selgitanud lapsele paewaketvtal oleks véimalik harjutamiseks
vaimselt ette valmistuda ja et harjutamine ei sedaka enda plaane? Selline paevakava loob
turvalisuse tunde.

8) Kas ma annan lapsele igal harjutushetkel viisearu saada, et ta oskab midagi hasti?

9) Kas ma tiivustan ja julgustan last piisavalt?

10) Kas ma Opetan last nagema eelkdige neid agjia, t& on dppinud, mitte ainult neid, mida ta
veel ei oska?

11) Kas ma pean meeles, et harjutamine ei ole eksmiaette, vaid viis Oppida méngima
kaunist muusikat?

12) Kas ma annan lapsele piisavalt tapseid juhg®tiiga tldiste juhtnddride suhtes muutuvad
lapsed Ukskobikseks.

13) Kas ma pean meeles, et harjutamise situatso@fab laps aega métlemiseks ja Glesande
taitmiseks?

14) Kas ma harjutamisel aitan last vaimselt ak&iatema, julgustades teda esitama harjutamise
probleemide ule kiisimusi ja métlema neile vastuseid

15) Kas ma jaan kriisisituatsioonides, mida voilelifdi teisel pdhjusel ette tulla, rahulikuks?
16) Kas ma ei oota liiga kiiresti tulemusi?

17) Kas ma panen tdsiselt tahele dpetaja nduanaeien talle dppeprotsessil toeks?

18) Kas ma pean Oppetunnis meeles, et lapsel dnikaidpetaja korraga?

19) Kas ma kiidan heaks, et minu laps v6ib dppetusamada dpetust vahem, kui teised?

1 Winberg 1980, Ik 27-29
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Opetajal on selleks omad p&hjused - tihti on lagkabkulikum osaleda tunnis kuulajana kui
aktiivse Opilasena, sest tunni kestvus voib-ollagkeskendumisvdimest pikem.

20) Kas ma pean meeles, et suhtun lapsesse sulgektisest tunnen teda kdige paremini? Kas
ma Uritan sellegi poolest suhtuda dppeprotseskstidault?

21) Kas ma olen valmis suhtlema Opetajaga ja lstetéastevanematega positiivselt?

22) Kas ma olen valmis kiitma ka rihmas mangivaisi tapsi? See loob &ppimisele positiivse

pinnase, mis on hea ka minu lapsele.

1.3.2. Opingute alustamine kuulmise jérgi

Iseloomulikuks suzuki meetodile on 6pingute alustenkuulmise jargi. Noodidppimine tuleb
hiljem, siis kui elementaarne tehniline tase ja muusikget@lamise tase on olemas. Selle
taseme saavutamise aeg on Usnagi individuaalnekBueetodis on olulisel kohal muusikalise
kuulmise arendamine. Vahekurdetakse, et suzuki dpilased ei oska noodisigidan Siin ei

saa pbhjuseks tuua kuulmise jargi 6ppimise meeteditd seda, et Opetaja pole tegelenud

noodilugemise dpetamisega piisavalt.

Siis'? on kritiseeritud ka seda, et suzuki dpilane ebadsk kujundada lugu. Tal on Uiks ja ainus
eeskuju - see mis lindilt tuleb ja selle tottu épet ei oskavat lugu enda moodi mangida.
Lahenduseks peaks siin olema see, et Opetaja paknis erinevaid tdlgenduslikke variante
loost. Opilane valib selle, mis talle meeldib. Hitj pakub dpilane ise erinevaid manguvdimalusi
vélja. Erinevates grupitundides mangitakse erireedénaamika variantidega. Uldse valditakse
lapsele Bigete vastuste ettelitlemist, teda pigematakse kisimustega nii kaugele, et ta vastab

ise kisimuse ara. Siis jaab lapsele endale aveastain.

1.3.3. Repertuaar

Suzuki meetodis on valja tootatud kindel baasreperstsee on jaotatud kiimnesse vihikusse.
Naiteks esimeses vihikus on 17 lugu. Uhe vihikuerjat ei ole vérdsustatud (ihe klassi
materjaliga. Uks vihik on pigem n.6. Uiks tase.&iiarvates on igal lapsel oma arengukiirus ja
pole oluline, kaua tal 1aheb aega iihe vihiku omarisieks. Uldiselt on Gpingute algus aeglane

ja hiljem dppimisevdime kasvab ning tempo kiireneb.

Tulevane repertuaar on lapsele juba enne méangikiahast tuttav, sest 6ppimise esimeseks

1 Goltz, P
2 Goltz, P
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etapiks on muusika kuulamine. Juba ammu enne kediaps hakkab oma esimesi lugusid
mangima, kuulab ta neid lugusid kodus lindilt. Sdogusid harjutab ka lapsevanem kodus.
Kdikide vihikute kohta on olemas kassett voi CDsBeti Uhel poolel on viiul ja klaver voi
orkester s.t. lugu sellisena nagu ta heas esikigdab. Teisel poolel ainult klaverisaade koos
viiuli vAga vaikse hdalega. Lood on niimoodi pagjutl, et kasseti Umberpoéramisel on sama
lugu kohe teisel pool. Saate poole peal on sigsenaseks ette 160dud Uhe takti jagu koputusi.

Opilane méangib kodus koos kassetiga.

On*® kritiseeritud ka seda, et suzuki dpilased oskamdlt kindlat baasrepertuaari. Vooraid
lugusid nad ei suuda mangida. Probleem on pigestaf@s, kui meetodis. Kindlasti raagitakse
Opetajate koolitusel sellest, et tuleb dpetadad@wastavalt dpilase vajadustele lisalugusid.

Lisalugudena méangitakse nii klassika, jazzi kurdavamuusika repertuaari.

Esimese vihiku lugudele on mdeldud ka s6nad. Séhtlistavad lugude meelde jatmist,
lugude méangimist pilli peal. Sénad v6ib mbeldadgetaja ise, aga need vdib teha ka Uhiselt

koos teiste selle maa Gpetajatetega.

1.3.4. T66 korraldus
Néadalas on ks individuaaltund ja Uks grupitund.

Vaga olulisel kohal on suzuki meetodis harjutamiiarjutamine piisavalt noorena ja
korraparase tegevusena vordubki andekusega. Lags parjuma pilliméngu kui igapaevase

tegevusega.

Vaga tahtis on last tema edusammude eest kaAgtei maksaks unustada, et kiita saab ikka

ainult nende asjade eest, mida laps teeb hasti.

Opetus peab toimuma aeglaselt ja kiipsemise kaudbleemseid asju 6pitakse erinevatel
moodustel Uha uuesti ja uuesti. Teatud aja moodpd@siutakse jalle tagasi samade lugude ja
tegevuste juurde, kuid niiiid tegeletakse nendegaijubl, veidi kdrgemal tasemel. Ulesanne

peab olema lapsele nii lihtne, et laps saab sehagkama.

13 Goltz, P
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1.3.4.1. Grupitund
Grupitund on tks kord nadalas. Grupis on koos épdakes on oma Gpingutega enam-vahem
sama kaugel. Grupitunnis osalevad ka lapsevanddadtiel on grupitunnis publiku roll. Kui

neile meeldib teatud lugu, siis nad plaksutavadlaSed vastavad aplausile kummardusega.

Grupitunnis mangimisele tulevad baasrepertuaad fijmtakse selgeks individuaaltunnis. Need
opilased, kes pole veel mangimisele tulevat luguirtyd, istuvad pdrandal ja liigutavad
poognaid samamoodi kui mangijad. Sellise tegevudagaed dpivad mitut asja: poognakéae
likumist; neile jaadb meelde meloodia; nad naewakijulevad, kuidas teised mangivad; neil

tekib soov Oppida seda lugu.

Grupitund algab n.o viiuli véimlemisega. Viiulid @mda ees pdrandal. Opetaja seisab ndoga
grupi poole ja naitab harjutusi ette. Grupp jal@ndpetaja tegevust. Fuusiliste harjutuste
blokile jargnevad sageli imiteerimisméangud viiuflpetaja mangib viiulil ette erinevaid riitme,
noote, viisikaigukesi (raskustase oleneb Opilaaternest) ja dpilased kordavad seda, mida
Opetaja ette néitab. Reegliks on see, et kogu tegewlokk peab toimuma samas pulsis.
Sellele jargneb lugudega to6tamine. Vastavalt wejalk kas dpitakse mingit tehnilist votet,
tehakse t66d konkreetse looga vdi korratakse eatnmepertuaari (vt joon.2). Vanade lugude
pidev mangimine tagab

muu hulgas ka selle, ¢
lapsel on alati moni
lugu, mida ta oskab
hasti mangida. Umbe:
tunni keskpaigas on
vaike puhkus
vilulimangust. Sel ajal
vOib tantsida
mone tantsu, teha

ratmimange vm.
Igas grupitunnis voiks Joon.2 T66 hoos . Foto asub Linde, R.

olla “soolo nurk”, kus esineb ks dpilane. Siinlsasendada esinemisjulgust, “lavasarmi” ja

kuidas kaituda siis, kui esinemisel tekib erindaatli probleeme jm.
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Grupitunnis saab ka noodilugemist harjutada. Lagtaoprojektoriga noodid seinale, on hea
koos mangida. Ka ndrgemad noodist lugejad saa\gey&uimate kdrval hea enesetunde sellest, et
nad on vbimelised nooti lugema. Samuti séilib pukee tahendab, kui mdnel dpilasel jadb

moni noot vahelt mangimata, ei jaa lugu sellest sesma, vaid teised 6pilased mangivad seda

o~

edasi. Sobival hetkel jatkab ka “eksinud” dpilaoe €dasi mangimist.

1.3.4.2. Individuaaltund

Suzuki arvas, et pilliméangu tuleb 6petada sarnasgjt vaike laps 6pib oma emakeelt radkima
— kuulmise ja jaljendamise teel. Selle téttu al§pbtus suzuki meetodis kuulmise jargi. Tunnis
on noot siiski noodipuldi peal olemas. Koos dp&ajanaliiisitakse seda, uuritakse millistest
osadest lugu koosneb. Nooti tehakse markmeid (Nita#se forte margid thte varvi;
joonistatakse poogna konnale tdstmise “apelsirejeks dpitud loole pannakse kleeppildike

jne).

Individuaaltunnis Opitakse selgeks repertuaar,toieb grupitunnis esitusele. Siin tegeletakse ka

lapse individuaalsete probleemidega, Opetataksaplsevanemat, analtiisitakse lugusid jne.

Oluline koht on kiitmisel. Kiidetakse ainult sebest, mida on hasti tehtud. Kui dpilane tuleb
tundi ja mangib ette loo, siis otsib dpetaja lUldesea mangus selle, mis on hasti tehtud. Kiidab
teda selle eest ja seejarel hakkab tegelema neobleemidega, mis muudaksid mangu

paremaks.

Tekkinud probleemi puhul on dpetaja tlesandeksaleidetod, kuidas asja parandada.
Keerulisele kohale teeb dpetaja spetsiaalse hagutdute lugude keerulised kohad Opitakse
selgeks vastavate harjutusete abil juba enne g@iké&u mangimist. Uhte kohta harjutatakse

paljude erinevate votete abil (N: erinevad rutnkidips liikkumisega jne).

Reegliks on iihes tunnis tiks uus asi korraga. Opilane ei olmebine pdtrama korraga
mitmele uuele tegevusele piisavat tdhelepanu. Waiseid ( positsioonis mangu, erinevaid

strihhe, uusi helistikke) dpitakse eelnevalt dpitepdertuaari peal.

Lapsevanemale dpetatakse tunnis neid samu asja,lapdelegi. Opetaja veendub, et ka
lapsevanem oskab uut materjali. Lapsevanem osaleblkpsega tunnis vastavalt lapse

vajadustele. Moni lapsevanem kéib ka 12 aastasedaptunnis kaasas (laps alustas 3.aastaselt).
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Teine lapsevanem ei kdi enam kaheksa aastasetlaqpss kaasas. Osa lapsevanemaid on eriti

aktiivsed ja nad 6pivad &ara terve esimese vihiku.
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2. RAHVAMUUSIKA

Rahvamuusikd on mingis inimriihmas kasutusel olev muusika, migialu professionaalse
muusika valda. See on osa folkloorist. Rahvamuusiktka kuuluvad laul ja pillimuusika,
nendega on tihedalt seotud tants. Vanem rahvamaosiilknamasti seotud mingi kindla
tegevuse voi konkreetse eesmargiga, seda esitatidraa tooli peal istuvatele inimestele
kuulamiseks. Rahvamuusika aluseks vib olla Ukshiilkse paritoluga muusika, kuid
rahvamuusikaks peetakse seda alates ajast, mil niimgy on selle kasutusele votnud.
Muusikapala algne kuju vdib ajas ja ruumis levigea tundmatuseni muutuda. Muusikat
luuakse, muudetakse ja kohandatakse olukorra vsiiadohaselt. Rahvalauludel ega
-pillilugudel ei ole harilikult kindlaks mé&aratudkustuslikku kuju. Parimusrihma liikkmetel on
varasemate kogemuste pohjal tekkinud ettekujutilsssemissugune peaks olema mingi
olukorra juurde kuuluv muusika. Rahvalaulik voilipilees loob oma malu, isikuparase
loomisvbime ja kuulajate ootuste pdhjal muusikakged uuesti. Sealjuures on tal teatav
vabadus seda muuta ja imber luua ehk variedvidatmise t6ttu ei kbla pillilood ega laulud

rahvamuusikas Uhesugustena, vaid nendest tekivael/ad variandid.

Taive Sarg on kirjutanud: ,Suulise levikuga on selatahvamuusika tiks pdhitunnuseid
varieerumine, mida tuuakse mitmeti esile: ,tedakse seejuures pidevalt umber* (Brockhaus
1934: 661); ,see on alati lahendamisel; ta poleakuitdplikult valmis; oma eksisteerimise igal
ajahetkel ei esine ta Uihes vormis, vaid paljud8siap 1965:20) ,elava rahvamuusika Uks
selgemaid tundemarke on variantiderikkus, midaa&®skuju ei piira®, ,rahvale omasel

muusikal on tihti improvisatsiooni v6i meelevaldsystser” (Ala-Konni 1961: 4535

Eestt® rahvamuusikall mdeldakse tavaliselt eestlaste vanemat rahvaikatumis toob
selgemini esile kultuurilise eripéra. Tanapaevakesti vanem rahvamuusika elavas parimuses
sailinud vaid Uksikutel aarealadel: Setus ja Kihritesti vanemal rahvamuusikal oli tAnapaeva

muusikaga vorreldes erinev stisteem. Muutunud ongsie eluviis, kombed. Muutunud on ka

14 Sarg, T. & limjary, K.
15 Sarg, T.2002, k9-44
% Sarg, T. & limjary, K.
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muusika kdla, vorm, esitamise olukorrad jm. Vanenmllimuusikale on omane valdavalt
uhehaalne moétlemine, pillide vbimalustele vastasds heliulatus, Gsna rahulik riitm ja
luhikeste vormiosade varieeriv kordamine. Uuembitpiusikat iseloomustab suurem
heliulatus, mitmekesisemad rutmid, pikem kindlamigra meloodia ning funktsionaal-
harmooniline mdtlemine (n-6 kolme-duuri lood). Nlett kirjutanud: ,Sama piirkonna
rahvamuusika ja kultiveeritud muusika mojutavadeéist. Rahvamuusikat hoiab lahus pigem
toetumine suulisele kui kirjalikule traditsiooniténg kaibimine dldiselt véaljaspool intuitsioone

(kirik, kool, valitsus).*’

Traditsioonis® toimivate dppimisprotsessi isearasustest on \dij&ultuuriakadeemia dppejéud
Anneli Kont-Rahtola raakinud oma loengutes jargihisgahvamuusika on vaga demokraatlik
kultuurivorm. See on mdeldud igalhele kasutamiselktivamuusikat on igalihel digus ise luua
vastavalt kogukonnas kéibivatele reeglitele. Rahuasika aktiivse kasutamise ajale oli
iseloomulik, et kuuldi ainult elavat muusikat. Néiés elasid tol ajal suulises traditsioonis, oli
vastuvotuvdime ergas. Kuna neil ei olnud véimati&ttida kirjalikule kultuurile, oli neil kogu
repertuaar peas. Nagu eelnevalt on Taive Sargdmjua 16i pillimees oma malu, isikupérase
loomisvdime ja kuulajate ootuste p&hjal muusikakiged uuesti. Sealjuures ei kélanud see
muusika kunagi samamoodi eelneva esitusega, vdicsie erinevad variandid. Variantsus on

rahvamuusikale omane.

Pilli dppimise huvitatus oli lapsel suur. Esimes$aal Opiti tihti omal kael, salaja. Pilli dppimist
ei sunnitud, pigem keelati. ,Suuremate poistehiNi margates on neid mdnikord siiski
takistatud pillimangu éppimast, kuna kardeti, édvikus hakkab see neid talutéo juures
segama. Uldine oli ju arvamus, et ,pill ei toidagiekannel ei kaasata elata” voi ,Kannel
kdnnib kortsiteeda“ jne. Nénda ongi Usha traditeibeeks suuremate poiste kandle-, viiuli- voi
166tspillimangu harjutamise kohaks kujunenud sadirrehi, mis olid elumajast kaugemal ja
pillinelid koduseid ei hairinud*

Oppimist segas sageli pilli puudumine. Taiskasvepilte lastele tihti peale ei lubatud. Seetéttu
tegid lapsed sageli omale ise manguriista. Kihfiumghe, Jaan Palu, kohta on August Pulst
kirjutanud nii: ,Viiulimangu hakkas dppima kull 1T2 aastaselt, kuid algul puudus pill. Onul

kodus oli viiul, kuid Jaanil ta seda puutuda eidobd. Hakkas siis poisikesena omale viiulit

17 Nettl, B 1964
18 Kont-Rahtola, A. 2003/04 6-a.
¥ Tonurist, I. 1996, Ik 37
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tegema onu pilli eeskujul. Peamiseks tooriistak&wabinuga. Viiuli tegi kuuse ja saarepudt.
Kirg viiuli 6ppimise jargi oli vaga suur. Vandraividaja Hendrik J6earu kohta on August Pulst
kirjutanud nii. ,Kuna Hendrikul kange isu viiulimguo jargi oli, siis meisterdas ta endale viiuli
ise. Isal oli kdll viiul, kuid poisikese katte tada ei andnud. Kui pill valmis, hakkas ka

dppimine selle pedl

Pilli dppimise raskendavaks asjaoluks oli lastegellpuudumine — lapsekée jaoks on taisviiul
lihtsalt suur. ,On sailinud mitmeid teateid selle=tpoisid meisterdasid endale mdnest
puupakust, toidukarbist vdi kulbist ,viiuli“, mille tdmmati niidist keeled peai&,Hindrek
Grunberg'ile tegi voorasisa lauatikkidest kastisgopilli, milline pidi viiulit asendama.
Tdmbas niidist keeled peale ja nii saigi juba makasuda™

Opiti tihti iseseisvalt. Vahel kaidi lahimatelt egtelt pillimeestelt lugusid Gppimas vdi dpetas
mo&ni sugulane pillimangu. ,....0petasid isa ja téikdimad pillimehed, kelledeks olid Jaan
Vihterstein ja Kiidu Juri. Kaarel Meiman mangis senkilas kannelt, temalt sai ka dpetust ja

pillilugusid.**

2.1.Rahvamuusik&® dpetamise eesmark tanapéeval
Tanapaevastest rahvamuusika 6petamise votetestkajetanud Viljandi Kultuuriakadeemia
oppejoud Anneli Kont-Rahtola pillidpetamise metd@d2003/04 6-a. loengumaterjalide péhjal.

Tanapaeval ei ole elavas parimuses rahvamuusi&bgkS, et meie rahvamuusika ei kaoks,
peab seda Opetama. Kultuuri-poliitiliselt on oleljret meile iseloomulik muusikaline emakeel ei
kaoks teiste tdnapéaeval domineerivate kultuurils@gutuste seas.

Pillimangu algtaseme metoodilised votted on sachasedpetussiisteemides, sdltumata sellest,
mis stiilis muusikat méngitakse. Samuti on pedagdseg tegevuses lapse kasvatamise
p6himotted sarnased, olenemata meetodist. Oma ratwaikat petades antakse edasi
vaimseid ja kultuurilisi vaartusi, mis toetavad ekultuuri jarjepidevust. Rahvamuusikat
Opetades on eesmargiks pilliméngu oskuse omandaéimausest parit repertuaari ja stiili

vOtetega ning Opilase inimlike ja muusikaliste astleuarendamine.

2 Sildoja, K. & R. 1998, k.7

2 Sildoja, K. & R. 1997, k.9

22 Tonurist, . 1996, |k 39

%= Sildoja, K. & R. 1998, k.5

% Sildoja, K. & R. 1997, k.9

2 Kont-Rahtola, A. 2003/04 6-a.
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2.2.Rahvamuusika 6petamise pohipunktid
1) dppimine kuulmise jargi;

2) parimusmuusika repertuaar;

3) stiili votete omandamine;

4) improvisatsiooni laialdane kasutamine dpetuses.

2.2.1. Oppimine kuulmise jargi

Oppimine toimub kuulmise, imiteerimise ja kordampgdiméttel. Opilane imiteerib karakterit,

meeleolu, strihhe, intonatsiooni. Sellega tabata&beamuusikale ainuomane stiil, mida ei saa
Oppida noodi jargi. Parimuskultuuris on eeskujukaid teine pillimees, tAnapéeval on selleks

Opetaja. Seetbttu peavad rahvamuusikat dpetavia@ppiiajad olema selles valdkonnas vaga

héasti ette valmistatud.

Tuleb anda taustinformatsiooni nii pillimehe, loai ka vastava ajastu kohta. Kui on omandatud
teatud kogemus rahvamuusika mangimisel, on véinmatikgida ka noodist vastavaltlimehe

stiilile. Noodipildi deSifreerimist tuleb ka dppidsest kbiki niiansse ei saa panna noodikirja.

Opetamise etapid:

1. Kbige enne dpitakse muusikaline materjal p&keulatakse ja korratakse jargi lauldes s.t.
omandatakse pahe muusikaline kujund. Meeldejatoesavad sénad. Laulmine vdi hillem ka
mangimine, korratakse Opetaja poolt esitatud meesu_aulmise tessituur peab olema
opilasele sobiv, mitte tingimata sama, mis pill&mgides.

2. Analtiis (N: kus korduvad, kus laskuvad fraagitmifiguurid jne.). See on vajalik selleks, et
jatta lugu teadlikult meelde.

3. Opitakse pilli peal mangima, lilhikeste vormiceszal kindlas meetrumis. S.t. dpetaja mangib
fraasi, Opilane kordab samas meetrumis, kuni afnaes on omandatud. Seejarel méngitakse
jargmine 16ik. Fraasid Uhendatakse pikemateks tieks. Taoliselt dpitakse kogu lugu
mangima.

4. Méalu kinnistamine. Naiteks selliste votetegagunbbo Uhe osa laulmine, teise osa pilli peal

mangimine; I6ikude kaupa méangimine; ,kuiv* ehk helnangimine.

Oluline on arendada 6pilase kuulmistaju, muusik#diselepanuvdimet. Kuna tdnapaeval on
palju mira, siis on kuuldeline tahelepanwdastuvotulavi nérgenenud. Kuulmise arendamisel

Opitakse eristama erinevaid muusikalisi elemesi@n, tAmbreid, emotsioone, vormiosi,
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meloodiat, ritmi, strihhe. Selleks vdib teha paljinevaid harjutusi. Soovitav on hendada neid

teiste kunstialadega, et tugevdada sidet Opitudsisa emotsionaalse vastuvotu vahel.

2.2.2. Repertuaar
Repertuaaris on lood, mis valitakse vastavalt 8pikehnilisele tasemele eesti rahvamuusika
varasalvest. Sobivaid lugusid vdib valida ka tejstéde repertuaarist. Naiteks on kitsa

ulatusega pillide lood (N: vilepillilood) algépets sobivamad kui viiulilood.

Algdpetuses on soovitav kasutada rahvalaule, eggk@gilaule, sest enamasti on need lihtsad,

kitsa ulatusega ja lihtsa muusikalise Ulesehtudeggilaulude sobivus algdpetuses seisneb

jargnevas:

1) neid viise on lihtne transponeerida (méangidaesatel keeltel);

2) sellise repertuaari puhul valitseb Ghtsus pilligpd tehnilise oskuse ja kunstilise taseme
vahel;

3) see vbOimaldab tegeleda varieerimisega.

Samuti vBib algfpetuses kasutada lastelaule jeléagintud laule. Laulutekstid, nagu ka
regilaulu puhul, teevad muusika lastele lahedasepamkisaadavamaks. Tekst vdimaldab jatta
lugusid paremini meelde. Opilasel on lihtsam omaadagusid, mis on varem selgeks lauldud.

Ka lahedaste kultuuride muusikat voib kasutadaadbnid, soome-ugri rahvad.

2.2.3.Stiilivotete omandamine
Stiilile voib laheneda kahelt poolt. Esiteks moé&ra stiili all muusika enda omadusi: meloodia,
ratmikujundid, harmoonia, laad. Teiseks moeldaksieal ka esitusstiili: toon, intonatsioon,

esitusstrihhid, parimuslikud varieerimisvétted, timmehéaalsus ja saatevoétted ning kaunistused.

Noot ei valjenda koiki stiili aspekte. Seetbttuaaline kuulata ehtsaid rahvapillimehi, eelkige
elavas esituses, kuna see on esitusstiili esmarddtine allikas. Kuulata tuleb ka
arhiivimaterjale, kuid liiga varajane arhiivima@ijkuulamine voib Gpilase ainult
rahvamuusikast eemale peletada. P6hjuseks on hattdéelikvaliteet. Selle tbttu ei kuule

opilane sealt ka olulisi asju valja.

Esmaseks stiili tutvustajaks peaks olema dpetajiellon vastavad teadmised ja kogemused

parimusmuusika mangimiseks. Opilane omandab algsiildtted jaljendamise kaudu ja
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tasapisi suundutakse nende teadlikuma kujundamisie p

2.2.4.Improvisatsiooni laialdane kasutamine Gpetuse

Parimusmuusikas saab radkida peamiselt varieesimigarieerimise tekkimisest oli juttu
peatlki alguses (vt. eespool T. Sarg). Varieerih koiki stiili elemente: ritm, meloodia,
esitusstrihhid jm. Varieerimist vdib dpetada parafikele varieerimisvotetele toetudes.
Eeskujuks on arhiivsalvestused ja nende pdhjalitehbodid. Eelkdige peaks varieerimist
valdama Opetaja. Varieerimisvotteid voiks laiendesdallikult, loomingulisi ja pedagoogilisi

eesmarke silmas pidades.

Piisavalt kogemusi omandanud Gpilane vdib imprarisk lugusid, toetudes nendele lugudele,

mida ta on omandanud.

Muusiku isiksuse kujundamisel laiemalt on vabaliayiseerimisel oluline osa. See arendab ja
laiendab 6pilase muusikalisi kogemusi ja dpetabteimone véljendama. Arendatakse opilase
loomingulisust, iseseisvat motlemist ja motete twosst. Seda voiks siduda ka teiste
kunstidega: teised parimuskultuuri liigid (N: regilud, muinasjutud), tants, kujutav kunst.
Harmoonia pdhjal teostatavat improvisatsiooni kaisitse jazz ja popmuusikas. Seda voib
kasutada loominguliste ja tehniliste votete haruseks, kuid eesti parimusmuusikale pole see

omane.

2.3. ToO korraldus

Kuna rahvamuusika dppimisel pole traditsioonil@korralduse vorme, saab kasutada kdiki
instrumentaal-pedagoogika to0votteid. Pigem omp@smuusikas oluline olnud muusika
esitamise ja tarbimise kollektiivsus. Sellele taetsi voiks olla téhtsal kohal grupitundide

kasutamine. Opilase individuaalsete probleemidégamisel on oluline ka individuaaltund.

2.3.1. Grupitund

Grupitund on rahvamuusikale toetuvas pillibpetusega oluline. Gruppi vdib organiseerida
kahte moodi:

1) samatasemelised &pilased;

2) eritasemelised Opilased.

Mdlema variandi puhul tuleb jalgida, et dpilastldks voimetekohast tegevust ja ei tekiks

Opilaste individuaalsete omaduste ja pillimanguussk tottu ebatervet konkurentsi, vaid tekiks
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abistamise ja koos tegemise dhkkond. Eritasemelistmade puhul ndevad alustanud dpilased,

kuidas edasijdudnumad mangivad ja kuulevad samastalevast 6pperepertuaari.

Grupitunnis saab koosmangu ja esinemise kogemesgs8ab kogeda Uksi mangimise
ainulaadsust ja kogu rihma tooni kdla suurust. &mb harjutada selliseid muusikalisi elemente
nagu saade, harmoonia, kaashaal paremini, kuiithdialtunnis dpetajaga kahekesi.
Grupitunnis saab harjutada ka tehnilisi Glesand®iith. on harjutamiseks meeldivam éhkkond

kui Uksinda kodus. lgaliks saab areneda vastavatv@metele rahulikult, mitte dpetaja

kriitilise pilgu all. Ka muusikateoreetilisi osku@eooria, muusikalised oskused, kuulmistaju ja

malu arendamine, improvisatsioon) vdib grupis Hadga.

Grupitunnid tuleb dpetaja poolt pohjalikult ettdrnagstada nii, et kdigil oleks tegevust. Oluline
on, et oleks uhist repertuaari, mida kdik valdav@aina repertuaari pohjal voib tlesanded
diferentseerida: naiteks vdib vastavalt vbimetalagtke dpitlesandele méangida meloodiat,

saatehaalt, harmooniat.

2.3.2. Individuaaltund
Individuaaltunnis Opitakse lugusid, tegeletaksailedte probleemidega, dpitakse muusika
teooriat, kuulatakse muusikat, arendatakse Gpitssaingulisust.

Lugude Appimisel on oluline, et muusika oleks twtt@agu see on parimuslikus
Oppimissituatsioonis toimunud. Kuna tanapaevalathwamuusika kauge, tuleb rohkelt kuulata

ja meelde jatta.

Opitakse malule toetuva pedagoogika alusel (Vt2P2KL.).

Kuna metoodiline materjal puudub, peab iga dpeaikgma vdimeline tegema vajalikke harjutusi

vastavalt dpilase tehnilisele probleemile.

Tehnilise probleemi jaoks etlidi tegemisel minndkgailistest oskustest paar sammu tagasi, et
kindlustada juba omandatud oskusi ja sellele regataiute oskuste omandamine. Kasulik on
ettetulevad tehnilised probleemid ette valmistatae kui nad loo dppimisel takistuseks voivad
osutuda.

Mangima peab Opilase vOimetele vastavas tempdshikis mangida ile vdimete ja sellega
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seoses sisse harjutada ebasoovitavaid vigu.

Rohke kordamine kinnistab nii muusikalist materali ka tehnilist teostust mallu. Kordamine

peab olema pdhjendatud (eri tempod, karakteridandrd).
Osa muusikateooria oskustest ja teadmistest gidslenusmuusikas kasutusel. Samas on

mitmeid elemente, mida parimusmuusikas kasutat&kse muusikateoorias neid ei kasitleta

(N: stiil). Seet6bttu peaks tegelema nendega pplepndides.
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3. RAHVAMUUSIKA OPETAMINE SUZUKI MEETOD!
POHIMOTETE JARGI

Oleks ulekohtune nimetada jargnevaid votteid aisutuki meetodi vBteteks. Ma tean, et nii
moneski teises meetodis kasutatakse neist Uhtegdvotet. Aga neid kdiki soovitatakse ka
suzuki meetodis kasutada. Mina 6ppisin neid kasatasaledes suzuki meetodi dpetajate
kursustel ja seet6ttu nimetan neid siin suzuki wdigidhimoteteks. Suzuki meetodi
pShimdtted, millest voiks kinni pidada rahvamuusiieetamisel:

3.1. Koigil dpilastel on digus dppida

3.2. Repertuaari kuuluva muusika eelnev kuulamine

3.3. Muusika laulmine

3.4. Kuulmise jargi 6petamine

3.5. lgalthele sobiv &ppimistempo

3.6. Uhise repertuaari olemasolu

3.7. Grupitund ja individuaaltund kasikées

3.8. Mangimine mitmehdaalselt (kahe viiuli peal)

3.9. Improviseerimine

3.10. Opetaja

3.11. Lapsevanem

3.12. Vanus

3.1.Kaigil dpilastel on digus dppida
Suzukf® arvab et muusikaline anne ei ole kaasasundinud kisimus on tundlikkuses ja
kohanemiskiiruses. Seetdttu peaks olema koigiélagtimalus dppida muusikat, kui neil on

selleks soovi.

Parimuslikult on rahvamuusika vaga demokraatlikduiivorm. See on moéeldud igatihele

kasutamiseks ja seda vO8ib igaiks ise luua vastkwglikonnas kehtivatele reeglitele. Seetdttu

26 Suzuki 2001, Ik 13
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muutub dpilaste testimine sel eesmargil, kas épilamvdimeline pilli ppima, mottetuks.

Naiteks enda Gpilastest pole ma Uhtegi testinuchedeist on Suzuki | vihiku l1&binud Uhe aastagéniv
Opib juba kolmandat aastat jarjest | vihikut. Asgaaljuures meeldib tunnis kéia ka sellel viimatimtad
Opilasel. Mulle tundub, et talle meeldib pillimaisggi rohkem kui m&nele kiiremale arenejale. Takéhi
on suur joud. Ma ei arva, et ta selleparast edpfiida, et aeglaselt liigub edasi. Temaga on péatev
tundi teha.

3.2. Muusika kuulamine
Rahvamuusikas on vaga oluline muusika kuulamint®#eeet tabada pillimehe stiili. Noodipilt

ei anna edasi pillimehe stiili, seda on véimalilpidia ainult kuulmise jargi.

Ka suzuki meetodis peavad Opilased enne pilli pgaigimist, lugusid kodus salvestuselt
kuulama. Sellisel viisil 6pivad nad markamatult owalia selgeks. Samuti kuuleb dpilane hea
kvaliteediga salvestuselt digeid helikdrgusi. Sgl@aheneb oht, et dpilase kdrv harjub nn
.,mustade” nootidega. Kvaliteetse muusika kuulangnelus sellele, et dpilasel tekiks
ettekujutus digetest helikdrgustest. ,Kui laps kdsiules, kuuldes valesti laulmist, harjub tema

korv sellega ja tal on hiliem seda vaga raske mtitita

Mangimisele tuleva repertuaari eelnev kuulamintsilibtab tunduvalt 6pilasele loo edaspidist
Oppimist.
Oma kogemustest tean seda, et varem kuuldud lomndpgpvotab vahem aega, kui taiesti voora loo djpem
Kui dpilane oli lugu kuulnud enne mitmeid kordit@hakkas [6puks ise seda dppima, ei olnud tadjinin
probleemi see kohe esimese korraga peaaegu taitugiikgi méangida. Ainult méned Uksikud kohad nddds
korrigeerimist. Seevastu kui ta Ukskord Gppis U@Etas lugu, mida ta varem kunagi polnud kuulruddtis

selle dppimine talt mitu korda rohkem aega.

3.3. Muusika laulmine
Muusikat meelde jatta ja méngida on vaiksel lapkai lintsam siis, kui ta on seda ennem
laulma Gppinud. S6nad teevad muusika lapsele on@se®ma kogemustest tean, et monda

kohta on Opilasel vaga raske Gppida, kui pole ¢6htud.
Naiteks on ,Annekese” (Lightly Row - folk sortjjihes kohas viis iihelddgilist h nooti jarjest. Gpéd ei
tea seal kunagi, millal saab tkskord viis noos.t&elle koha dppimisel aitasid véaga palju jargdes@nad:
-num-ber Uks loeb Uks-kaks-kolm“. SBnadele vastagadnede liikumised on: 1.1.1.1.1. 2. 3..

27 Suzuki 2001, Ik 10
% Suzuki Violin Schodl978 pp 16

26



3.4. Kuulmise jargi 6ppimine

Suzuki meetod eeldab pillidpingute alustamist kusénjargi. Rahvamuusik 6pib ka lugusid
kuulmise jargi. Parimuslikult on rahvamuusikuleloia osata nn. ,kdrva“ jargi mangida — osata
voorast lugu kohe kaasa méangida. Suzuki meetoldib tioodilugemine siis, kui elementaarne
tehniline ja muusika t6lgendamise tase on olemelte 8aseme saavutamise aeg on Usnagi

individuaalne.

Ka rahvamuusikul tuleks minu arvates siiski dppdadilugemine ara. Erinevuseks suzuki
meetodist on see, et kui rahvamuusikat dppiv dpitaskab juba nooti lugeda, siis dpib ta
endiselt uue loo ara ikkagi kuulmise jargi. Nootadse Opilasele peale seda, kui lugu on
omandatud. Noot aitab lugu meelde tuletada. Pedletekib aeg-ajalt ka selliseid juhuseid, kus

peab noodist loo selgeks dppima. Noodi tdlgendapaiaks ka eraldi kasitlema.

Mina olen teinud nii. Algajad dpivad kuulmise jargidasijdudnud (tunnevad ka noodikirja) dpiavad ka
kuulmise jargi loo selgeks, aga peale loo omandassasvad nad ka noodi loo kohta. Sellele noodile
hakkame hiljem peale markima harmooniat, teeme el lilisi ja méargime sinna erinevad

varieerimisvdimalused.

3.5. Oppimistempo

Iga Uksik dpilane on personaalne. Vastavalt setlalgaja igale dpilasele oma dppimistempot.
Oppimistempo peaks olema pigem aeglane ja pdHhjalikiire. Kuna mina olen eradpetaja, on
mul mdnes suhtes seda probleemi lihtsam teostademé edasi siis, kui dpilane on selleks

valmis. Samas vdime ka kord juba labitud kiisimusede uuesti tagasi tulla kui vajadus tekib.

3.6. Repertuaar

Grupitundide olemasolu peaks eeldama Uhise reeitol@masolu. See tdhendab, et dpilased
suudavad kohe mangida thiselt mingit lugude huiia.saab ka grupitunnis detailsemalt t66d
teha. Uhisrepertuaari puudumisel kulub vaga suartwsnist meloodia Gppimisele.
Uksikasjalikumale lihvimisele jaab vahe aega. Satounevad need Gpilased, kes ei suuda

kiiresti kuulmise jargi lugu omandada ennast ketivas

Uhisrepertuaarile peaksid lisanduma veel lisalooida dpilased individuaalselt oskavad. Neid
Opitakse vajadusel (N: mingi tehnilise probleengimésolul, dpilase tungival soovil). Kui
opilasel on mingi individuaalne probleem, millegeaks rohkem tegelema, otsitakse talle vastav

lisalugu, kus selle probleemiga saab stgavuti ¢glgelKa lisalood on hasti dpitud. Neid voib
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olla nii palju kui vajadust on.

3.7. Grupitund ja individuaaltund kasikaes

Suzuki meetod soovitab thte grupitundi ja Uhtevitiaaltundi nadalas. Mulle meeldib ka
selline variant. Ja ma arvan, et ka rahvamuusiken@ipeks on see vaga hea dppimise viis.
Grupitunnis saab harjutada koosmangu ja individuaals tegeleda individuaalsete

probleemidega.

3.7.1. Grupitund

Parimusmuusika ainekavas on grupitund koosmanga almKoosmangi eesmargiks on anda
koos musitseerimise kogemus, toetada erialas teétitiutja luua alus iseseisvaks osalemiseks
parimusmuusika alases tegevuses. | tasemel (§ao2laastal) on koosmang eriala dpetuse

raames erialapilli tasemeriihmas 0,5 tundi nadalas.

Suzuki meetodis on

kui individuaaltund.
Mina arvan, et
see vdiks nii olla
Pdhjusi on
mitmeid.
Grupitunnis
kulub palju aega

pillide
haalestamisele. :
Oma kogemuste e =
tean, et esialgu  Joon.3 Suzuki meetodi grupiindJaagupis. Foto asub keng.

on lastel raskusi

koos tegutsemisega, tahelepanu hoidmisega dpdtafaed tahavad jalgida, mida teised 6pilased tkeva
Seoses sellega kaob nende tédhelepanu dpetajalt. ddidemad lapsed, seda paremini suudavad nad
jalgida Gpetajat ja seda keskendunumalt jduavadpadia. Vaiksemate laste puhul votab jalle aegal@e
téhelepanu hoidmine. See tund peaks olema vahidsissisaldama peale otsese viiulimangu ka palju

ritmiharjutusi, tdéhelepanuharjutusi, méne [6dgastantsukesegi jne (vt joon..3).

Ll ja lll tasemel (s.0.3.-7.aastal) moodustatak#emad erinevatest pillidest. Eelduseks on, et

2 Kohaliku omavalitsuse huvialakooli/muusikakoolirii¢gline ppekava.lk.3
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dpilane on erialapillil saavutanud vahemalt | taséfSuzuki meetodis koosneb riilhm
erialapillidest. See on heam®dte, et rthmad moothksge erinevatest pillidest. Selline
rihmatund on vaga vajalik. Mina suzukidopetajanaayet kui on voimalik, siis voiks jaada ka
mingis pikkuses erialapilli grupitund, kus saab &barjutada tehnilisi asju, sest iga pill on oma

spetsiifikaga, mida on hea harjutada koos samaseigukdega.

3.7.2. Individuaaltund

Individuaaltund on sarnane nii suzuki meetodi rey@ari 6ppimisel kui ka rahvamuusika
repertuaari 6ppimisel. Oma pdhiolemuselt on nadiidgpesed. Erinevus on ainult repertuaaris.
Rahvamuusika dpetamisel tuleb rdhku panna neilekéisiele ja tegeleda nende asjadega, mis
on olulised rahvamuusikas (improviseerimine, kadklsaatmine, loomulikult ka meloodia
stilne mangimine). Suzuki meetodis pooratakseléganu neile aspektidele, mis on olulised
klassikalise muusika stiili valdamises. Individuaahis vdiks kasutada koiki metoodilisi

votteid, mis aitaksid Gpilasel omandada kavas o¢ley@ertuaari ja pilli head tehnilist valdamist.

Oluline pole, millisest meetodist mingi vote pamit. Nagu Utles meile, tulevastele suzuki
Opetajatele, Sven Sjogren - Rootsi Suzuki Uhingsiélent, suzuki dpetajate kursuse Gppejdud
Eestis aastatel 1997-2002 - kdike vdib kasutadasédlest on abi. Tema on 6ppinud isiklikult

dr. Shinichi Suzuki juures. Kottloli ta kiisinud dr. Shinichi Suzuki kaest, et kas®ib Gpetada
oma Opilasele Uhte kohta teatud viisil. Suzuki asset otse loomulikult - kui sellest kasu saab,

siis muidugi.

3.8. Mitmehaalsus

Suzuki meetodi kolmele esimesele vihikule ndutitGjate kursustel teise haéle ise tegemist ja
réhutati, et tunnis tuleb mangida dpilasele voilatipalju kaasa teist haalt. Kohe, kui dpilane
on vOimeline mangima oma haalt Uksi, peaks Opetdjagima kaasa teist haalt. See pohimote
on oluline kindlasti ka rahvamuusikas. Oma kogesgigdean, et 6pilane omandab dpitava palju
kindlamini siis, kui dpetaja mangib teist haaltrnde. Teise hdéle mangimisel on dpetajal oluline
meeles pidada seda, et algajatega méngides ta peagsaliikumise seadma stinkrooni dpilase
poognaliikumisega. Ja vastavalt Opilase vajadugte@pilasega sama rutmi ja keelt mangima.
Erinev poognaliikumine ja ritm ajab algaja segaduBshvamuusika dpetamise juures peaks

teise hdale moodustamist kindlasti ka dpilaseleaipa.

%0 Kohaliku omavalitsuse huvialakooli/muusikakooliriidgline ppekava.lk.3
31 Suzuki meetodi Gpetajate kursuse materjdlg9
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Ka teise viiuli peal saatmine pole vB0ras tegewursiki meetodis. Seda teeb seal siiski ainult
Opetaja. Kuigi, paris algajad mangivad lahtistedlied ju pohimotteliselt saadet. Rahvamuusika

Opetamisel peaks saatmisesse minu arvates suhaljuapurema tésidusega.
Olen senini rahvamuusikat 8petanud suhteliselt v@heuki meetodipdhises tegevuses olen rahvamuusika
lugusid kasutanud lisalugudena grupitunnis ja neidides ka saatmist véahesel maaral dpetanud.
Alles rahvamuusika pilli6petamise pedagoogilisekpka dpilasega tegeledes stivenesin poéhjalikaitesa
Opetamise probleemidesse. Sobiva harmoonia tab&mpsmine nduab sellisel dpilasel aega, kes ei ole
varem harmooniat kasutanud. Peale neljakuuseigybpirsuutis dpilane iseseisvalt mdelda ja ka nautid
sobiva harmoonia (g- ja d-duuris) leidmist. Ja n&étidddm nédha, et talle meeldib juba oma saatégpasd
kujundada. Oma nelja aastase dpilase-lapse, kegilm@imamasti ainult lahtisi keeli, pealt ndenpee
harmoonia tabamine tema jaoks ei olegi nii keeeylikui edasijbudnud Gpilasele, kes pole varem

saatmisega tegelnud.

Rahvamuusika tundides ei peaks mangima ainult Fpptelt valjapakutud harmoniseerimise
variante, vaid tuleb dpetada dpilast ennast harmbtajuma ja pohifunktsioonide piires
saatefaktuuri looma. Métlesin pikalt selle tle,das 6petada harmooniat tajuma ja
kolmkdlanoote kuulmise jargi mangima. Ja motlesihavjargneva stisteemi.

Harmoonia jargi nootide leidmist alustame nii,ggts kolmk6las kasutame ainult thte nofiige enne
kasutasime igast kolmkdlast ainult Ghte nooti jangiée nii Uksi kui ka koos pdhimeloodiaga seda. Kui
see on ara tabatud, millal harmooniat (s.0. neatiletada, siis lisame Uhele kolmkdlale Uhe noadide.
Nudd on dpilasel vabadus valida kahe noodi vahehah Glesandeks teha vastavalt oma soovile nende
kahe noodiga n.6 saatemeloodia vastavate taktidesals, kus kolmkdla esineb. Siin tekib sageli nmime
et dpilane unustab ara, millal harmoonia vahetub.d€e variant on omandatud, lisan sellele samale
kolmkdlale, kus oli kasutusel juba kaks nooti, véed noodi. Kuna eelmise variandiga dpilane juba
harjutas selgeks, millal harmoonia vahetub, siilsunkiogemuste p&hjal siin enam harmoonia vahetamiseg
nii suurt probleemi ei tekkinud. Kui Uks kolmkdla omandatud, hakkame tkshaaval lisama jargmiste
kolmkdlade noote. Kordub sama t66, mis varemgi.

Kolmkdla nootide kinnistamiseks, votsime kasutuselevariandid, kus kasutada vois ainult

kahe keele kolmkdla noote.
Naiteks mangisime nii, et kasutada vdis ainultadajkeelte noote. Opilane oli harjunud kasutamaliain
terve kolmkdla noote. Kui ta v8is mangida ainuljala-keelte noote, pidi ta ara jatma g-keele mbodi
Selline kindlatel keeltel méngimine tekitas raskasidudis Gpilaselt pShjalikku stivenemist.
Kokkuv@éttes tuli talle see kasuks. Ta omandas tektimk&lade noodid kindlamalt. Ta julges neid
kasutada ka teises jarjekorras voi jatta Uldsenosée sellest kolmkdlast kasutamata.

Olen seda katsetanud vahemal maéaral kbigi Opifsesaeé Nad said aru, kuidas see kaib ja
suutsid seda ka teostada. Alguses on see keedylilasele, kes on 6ppinud varem pillil ainult

meloodiat mangima. See nduab palju mottetdod.
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3.9. Improviseerimine G Q e
Rahvamuusika lugudes esinevat p .47

SEE A

varieerimist olen dpetanud G =

jargnevalt (vt joon.4). €
Opilane Gppis selgeks ,Vana |- =y 77 ’J\: — ”,/’ {i/ F 3
tantsu“® ihe variandi minu jarg & — > © &4 7, '
kuulmise teel. Seejarel sai ta
noodi, kus olid kirjas kdik
variandid, mida pillimees oli L s S e P aoa
manginud. Ta leidis Ules sealt
selle pshivariandi, mille ta juba <« i Ssie
selgeks Gppis. Ta kirjutas selle )
vélja. Seejarel markis ta iga tal S i ':
juurde viite, kus pillimees oli _ —_— ==

erinevat moodi varieerinud. i
Pdhiviisi alla kirjutas ta selle vii
kohta k&ik vBimalused, kuidas
pillimees on sarnaseid kohti e Finrere—\p =

varieerinud. lgal viitel oli oma

kindel varv. Selle varviga Joon.4 Opilase anatildshoot. Pilt asubde, K
varvis ta ara kdik need taktid, kus sai samamoadeerida. Sellele jargnes loo mangimine erinevate
variantidega. Alustuseks lisasime varem dpitud p@&hdodiale (ihe uue variandi ja mangisime selle
omaseks. Seejarel valisime jargmise variandi jagisime omaseks. Ukshaaval lisasime variante
selleparast, et mitme uue variandi korraga mangimieks olnud tdlesanne liiga keeruline 6pilaséde.
harjutasime kdiki variante selleparast, et ta dpikska need votted, mida ta oma mugavusest muidu e
kasutaks. Ldpetuseks sai Opilane valida ise, mdligariandid talle meeldisid ja nendega varieerida.

LApuks ta méngis vaga huvitavate ja rikkalike vatidiega lugu.

Enne iseseisvat lugude analiitsi olime koos lugaisadiitisinud.
Lugude analliiisimine aitas meid nii palju, et viitedagude dppimise ajal otsis Gpilane juba ise adirs,
kuidas sarnaselt pillimehele varieerida. Konkreetaeanti ei olnud pillimees manginud. Aga arvasjrat
kui talle oleks rohkem antud aega méangimisekssaia teinud samasuguse variandi, nagu minu 8gjlane

Improviseerimise osa on suzuki meetodis vaike. ¢gapitunnis soovitatakse varuda natuke
aega ka improviseerimise jaoks. Improviseerimiswgati teha jargmiselt. Kik tunnis osalejad
seisavad ringis. Uhiselt mangitakse nelja taktilGik. Sellele jargneb sama pikk soolo 16ik tihe
Opilase esituses. Nuud jargneb jalle Ghine tuiki. IBeejarel saab iksi méngu diguse eelmise

soolo esitaja kdrval olev dpilane, kes esitab orlgmnaktilise 16igukese. Ja niimoodi jatkub,

% Sildoja, K. & R. 1998, Ik 47
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kuni kdik ringis seisvad méngijad saavad esitatmé amproviseeritud meloodia. Aga
probleemiks on see, et kursustel ei Opetatud $edidas algtasemelt hakata improviseerimist
Opetama.

3.10. Opetaja

Ma arvan, et p&hjalik &petaja koolitus on igas rodist vajalik. Koolitada on vaja ja vBimalikult
hasti. Koolitus tagab dpetuse slisteemsuse ja mktotatviklikkuse. Iga Opetaja ei pea ise
hakkama leiutama jalgratast, kui see on juba oleAge igal ajal on teretulnud leiutada rattale
juurde uusi vidinaid - nippe, kuidas dpetada. Kaveamuusika 6petamist suzuki meetodi
pohimotete jargi peaks 6ppima. Peab mblemat, huamuusika mangimist kui ka suzuki
meetodil Opetamist, valdama.

Peale Opetajate on olemas veel meistrid, kelletlsged dppida. Meister on see, kes valdab
suureparaseitastavat stiili ja oma pilli tehnikat. Meister egp suutma osata 6petada nii nagu
Opetaja. Temalt 6pib dppija ise. Meistri kaest dppe jaoks peab olema Gppijal eelnevalt teatud
tase omandatud (N: valdarteatud maaral rahvamuusika stiili, poognantiandsadatamise

oskus). Siis on meistri kaest 6ppimine kasulik.

3.11. Lapsevanem

Suzuki meetodis on vaga oluline koht lapsevanehestha peab dppima pilliméangu alguse ara.
Lapse arengu seisukohalt on see hea, et vanem tmskalda ja suunata last. Rahvamuusika
seisukohast vottes poleks see aus, kui 6ppidavdatealik neil lastel, kelle vanemad ei saa

tunnis kaasas kaia. Ometi oleks ka siin hea, kpgdaanem osaleks dppimisel.

Kui 6pilane on juba piisavalt suur, ei ole lapsesraa osalemisel tunnis vajadust.

3.12.Vanus

Suzuki meetodis soovitatakse alustada voimalikalbvAga ei keelata alustada ka
taiskasvanuna. Tulemused pole siis kull enamssellinagu varases lapse eas alustanutel.
Rahvamuusikas pole samuti piire, millal alustadzorhulikult on ka siin tulemused paremad

nooremana alustanutel.
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KOKKUVOTE

Oma to6s ma uurisin kas suzuki meetodil on otstabépetada rahvamuusikat. Selleks oli vaja
kdige enne tutvustada suzuki meetodi p6himdtteldrjaldada rahvamuusika 6petamist.
Seejarel vordlesin neid ja uurisin kas ning millis&é&ral on rahvamuusikat voimalik dpetada
suzuki meetodil. Kuna vorrelda saab ikka ainult dléesuguseid asju, kérvutan ma
pShimdotteid, mis on olulised klassikalise muusik@t@mise juures suzuki meetodi teel ja

pdhimotteid, mis on tahtsad rahvamuusika 6petajuiges.

Arusaadavuse huvides tihendan ma nutd kdik nee#takpuillest ma kirjutasin rahvamuusika
Opetamise juures, rahvamuusika meetodiks. Kuigspéimoodi 6elda ei saa, sest

rahvamuusika 6petamisel pole vélja kujunenud @pstamise meetodit.

Jargnevalt esitan luhidalt tulemused, mis ma ssinamuusika ja suzuki meetodi vordlemisel.
Samuti podran tahelepanu kohtadele, millele tuddlyamuusika repertuaari dpetamisel suzuki
meetodi pohimdtete jargi poorata rohkem taheleplaniklassikalise muusika dpetamisel.

e Madlemas meetodeis leitakse, et testimine sellehéegil, kas dpilane on vdimeline pilli
Oppima, on méttetu. Kdigil peaks olema véimalusi@apmuusikat, kui neil on selleks soovi.

e Modblemad meetodid eeldavad dppimisele tuleva muugkasemat kuulamist. Selline
muusika eelnev kuulamine lihtsustab loo meeldeigitja edaspidist dppimist.

e Mdlemad meetodid on Uksmeelel selles, et muusikataga enne pilli peal 6ppimist laulda.
Nii on muusikat lihtsam meelde jatta.

e Mdlemad meetodid alustavad 6pinguid kuulmise jdRgihvamuusikas on selline dppimise
viis parit suulisest traditsioonist. Suzuki meetaga putab jalgida vaikese lapse emakeele
Oppimise etappdzdasi leidus erinevus - rahvamuusika meetodisjakise kuulmise teel
oppimist. Suzuki meetodil dppija laheb teatud agkiul, siis kui on elementaarne tehniline
tase ja teatud muusika tdélgendamise oskus olereapidist mangimisele.

e Madlemas meetodis on dppimise tempo individuaalne.

e Uhine repertuaar oli see punkt, kus mina arvasagtaselt suzuki meetodile oleks ka
rahvamuusika meetodil kasulik seda omada. Esitéknaldaks selline Ghine repertuaar
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tbhusat koosméangimist ja harjutamist. Samuti ditaibe repertuaar tdsta dpetajate
taienduskoolituse taset rahvamuusika alal ja ketlega ka rahvamuusika dpetamise taset
(tapsemalt raagin sellest veel dpetaja punkti all).

Moblemad meetodid soovitavad individuaaltundi jaggtundi kéasikées. Oma pdhiolemuselt
on mdlema meetodi individuaaltunnid sarnased. Guagdides tuleb sisse vaike erinevus.
Algselt on mdlema meetodi grupitunnid erialapiisksed st koosnevad ainult viiulitest.
Rahvamuusika meetodi Il ja Il tasemel (s.o 3.-3talq moodustatakse grupp erinevatest
pillidest, suzuki meetodis aga jatkab grupp entdehlapilli keskse grupitunniga. Mina
omalt poolt soovitan, aga jatta lisaks erinevgbdbtiest koosnevale grupile rahvamuusika
meetodis alles ka erialapilli grupp. Arvan, et igalil on ainult sellele pillile iseloomulik
manguspetsiifika ja seetdttu on kasulik harjutaal&dos samasuguste pillidega.
Mitmehaalsus on valdkond, millele tuleb rahvamuasieetodis palju enam tahelepanu
poorata, kui suzuki meetodis. Suzuki meetodi dpgiapb kolmele esimesele vihikule
tegema Il hdale ja samuti olema vBimeline sedaésst mangima. Ka rahvamuusika dpetaja
mangib Opilase meloodiah&alele 1l haalt kaasa. Kaguzuki meetodis Gpib &pilane kunagi
hiljem, vastavalt vajadusele, ara teise haalepéraia tahelepanu sellele, et dpetada Opilast
ise moodustama teist haalt. Rahvamuusika Opilaagketuleb 6petada nii teise haale kui ka
saatefaktuuri loomist.

Improviseerimise harjutusi soovitatakse ka suzugetadi grupitunnis teha. Aga
rahvamuusikas tuleb pddrata tahelepanu improvisesziopetamisele palju rohkem.
Pdhjalik dpetaja koolitus on punkt, mida suzuki devdiks soovitada ka rahvamuusika
meetodile. Uhes eelnevas punktis mainisin, et (tgpertuaar aitab tdsta Gpetajate
taienduskoolituse taset. Naiteks oleks pilliopatajaienduskoolituse raames vdimalik Ghise
repertuaari lood hasti ja pohjalikult 1abi dpetafialeb tuua vélja ja dpetada selgeks iga loo
iseloomulikud kohad. Samuti peab iga kursuslanktitiselt [&bi dppima loo dpetamise
etapid. Valja tuleb tuua konkreetsed erinevusesisifalise muusika ja rahvamuusika
mangimisel. Nii saab veenduda, et kdik kursustalegad on rahvamuusikat méistnud
stiililahedaselt.

Suzuki meetodis on olulise tdhtsusega lapsevansaiamine tunnis. Rahvamuusika
meetodis ei ole sellist nGudmist. Aga ka rahvarmkauéppurile tuleks selline abistav faktor
kasuks. Siin peaks kaituma vastavalt vbimalustele.

Kummaski meetodis ei ole tegelikult vanusepiiragkauzuki meetodis soovitatakse alustada

vOimalikult vara. Nooremalt alustanutel on tulenadiseamasti paremad.
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Uuritud materjali pdhjal leian, et vaide, mille miasejuhatuses pustitasin - suzuki meetodi
pdhimotteid saab edukalt rakendada ka rahvamuégigtamisel - peab paik&uzuki meetod
sobib rahvamuusika dpetamiseks piisavalt hastipkaratakse killaldaselt vajalikku tahelepanu
rahvamuusika mangimise jaoks olulistele aspektifidlemproviseerimise laialdane

kasutamine, mitmeh&élsuse dpetamine, stiil, repartjime).

Ma arvan, et see pdhjus, miks Opetada rahvamuusikaki meetodil, on selle meetodi
pdohjalikkus. Siin puutakse koikidele probleemidelela lahendusi. Suzuki meetod ei soosi n.6
opilase andetuse taha peitu pugemist. Rahvamuyaikalzuki meetodil on Uhine métteviis, et
muusika on mdeldud kdigile kasutamiseks. Seetdtabtleida tee - milleks ma arvan, et on
pdhjalikkus -, et kdik soovijad saaksid muusikatgktada®.

Probleeme rahvamuusika, nagu ka tikskdik millissetenuusika dpetamisel suzuki meetodis
vOib tekkida siis, kui dpetaja unustab dra jargriéesasja. Norkade dpetamise oskustega
dpetaja viaga heas meetodis annab ikkagi kehva isiendpetab siiski dpetaja. Ei saa jaada

lootma sellel, et meetod ise Opetab.

Sissejuhatuses seadsin muuhulgas oma eesmardikglida kokku ja panna kirja suzuki
meetodi ja rahvaliku pillimuusika dpetamise alam@kdus eesti keeles. Seda ma ka tegin.
Samas leidsin, et eraldi teema, mis vajaks pdigalikurimist voiks olla rahvaliku viiulimangu
stiili dpetamine, kus tuuakse muuhulgas vélja kevasiku viiulimé&ngu ning klassikalise

viiulimangu erinevused.

LOpetuseks tahan lisada palju tAnusdnu oma su@sgarjuhendajale, Anneli Kont-Rahtola'le.
Tahan tanada ka oma peret. Ja muidugi palju tdnu fantastilistele dpilastele, ilma kelleta ei
oleks mul aimugi dpetamise probleemidest. AitahistiérSildoja’le, kes on 6petanud meie
kursusele palju olulisi asju rahvamuusika vallassgmuti teistele suureparastele 6petajatele ja

inimestele, kes on avardanud minu silmaringi jaterdaailma.
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SUMMARY
AN APPROPRIATENESS OF THE SUZUKI METHOD IN THE
TRADITIONAL MUSIC TEACHING
R. Linde

In my work | am enquiring into the appropriatenetthe suzuki method in the teaching of the
traditional music. The problem was an absendbegpecialised literature (the suzuki
method's and the teaching's materials of the tosdit violin playing) in Estonian. In my work |
am giving an abstract about the suzuki method badeaching of traditional music. Then | am
enquiring, is it possible to teach the traditionialin playing in the suzuki method. The object
of my work is to give out the preceding referredenal in Estonian and to work up the rate of
the teaching of traditional violin playing. In thiest chapter | am describing the suzuki method's
points. They are:

1) talent is not inherited;

2) suzuki method is the mother-tongue method;

3) beginning of the studying is by ear;

4) good environmental conditions produce superiditigs;

5) the progress will take place with patience anetition;

6) one individual lesson and one group lesson atieanveek;

7) the basic repertoire is common to all of students

8) the important part of the parent;

9) the early beginning of the music studying.

In the second chapter | am talking about the legrof traditional violin playing in the past and
the teaching of the traditional violin playing tgd@he teaching points of the traditional violin
playing are:

1) learning by ear;

2) traditional repertoire;

3) acquiring the devices of style;

4) the use of wide improvisation;
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In the third chapter | am comparing the suzuki rodth points and the teaching points of the
traditional violin playing. I look for answer todhquestion, is it possible to teach the traditional
violin playing in the suzuki method. At last | cameea deduction. The main points of the suzuki

method's are suitable for the teaching of trad#iaolin playing.
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