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Im Begriffe, mir 6'/, Jahre nach Absolvirang des
Examen rigorosum den Doktorhut zu holen, finde ich nur
noch wenige meiner ehemaligen L.ehrer an der alten Alma
mater Dorpatensis thitig, Tod und Lebensschicksale haben
die meisten derselben von der Stitte ihrer fritheren Wirk-
samkeit hinweggefiihrt. Ihr Andenken in pietdtvoller Erinne-
rung bewahrend, spreche ich ihnen sowohl, wie auch meinen
noch gegenwirtig an der Alma mater Dorpatensis docirenden
hochverehrten Lehrern meinen warmsten Dank fiir die mir
wiahrend meiner Studienzeit zu Theil gewordene wissen-
schaftliche Ausbildung aus.

Inshesondere gilt derselbe Herrn Prof. Dr. R. Kobert,
dem ich die Anregung zu vorliegender Arbeit verdanke.







Einleitung.

Motto: ,Die #rztliche Kunst kann nicht von
neuem erfunden, wohl aber durch
Bewahrung, Anwendung und Ver-
mehrung der Vorschriften und Beob-
achtungen der Alten vervollkomm-
net werden.®

Hippekrates.

Angeregt durch die fesselnden Vorlesungen Prof. Ko-
bert’s iber Geschichte der Medicin, welche teh in meinem
letzten Studienjahre in Dorpat zu horen Gelegenheit hatte,
sowie durch die Lectiire der unter Kobert’s Acgide entstan-
denen Arbeit Grot’s!) iiber Hippokrates, fasste ich den
Vorsatz, als Thema fiir meine Inangural-Dissertation gleich-
falls einen historischen Stoff zu wihlen, Wahrend ich in-
folge mannigfacher Hindernisse die Aunsfihrung dieses Vor-
satzes hinausschieben musste, entstanden als Frueht des von
Kobert wiedererweckten Interesses fiir die Geschichte der
Medicin in Dorpat cine Reihe von historischen Arbeiten, die
zum grossen Theil in die bisher erschienenen 3 Binde:
.Historisehe Studien aus dem Pharmakologischen
Institute der Kaiserlichen Universitit Dorpat® aufgenom-
men worden sind.

Auf meine Bitte um ein historiseches Thema lenkte Prof.
Kobert meine Aufmerksamkeit auf den nichst Hippokrates
berithmtesten Arzt des Alterthums, auf Klaudios Galenos,
und aus nahe liegenden Grinden wihlte ich dessen Haupt-
werk iiber die materia medica, .Rept T%s T@v AnAdY Qoppd-
xwv xpdicws xat Svvdpews® Meiner Arbeit legte ich die
unzweifelhaft beste Galen-Ausgabe — Claudii Galeni
opera omnia. Editionem euravit D. Carolus Gottlob K ihn.
Lipsiae, librar. Car. Cnoblochii 182113833, voll. 22 — zu
Grunde. Diese Aus%abe enthélt im ersten Bande die 225 Sei-
ten starke Historia literaria Galeni von J. Chr. G. Acker-
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mann (aus Harles Ausgabe von Fabricii Bibliotheka graeea,
vol. V), Bs folgt dann der griechisehe Text mit der darunter-
stehenden Charticr’schen lateinisechen Uebersetzung. Den
Schluss bildet ein den 22. Band fillendes, von Assmann be-
sorgtes Sachregister, Ausser griechischen, arabischen und la-
teinischen  Ausgaben ist in  deutscher Sprache neben
unbedeutenden Bruchstiicken nur ein diinner Band .Vom
Nutzen der Theile des menschlichen Kor-
pers® aus dem Gricchischen iibersetzt und mit Anmerkungen
begleitet, von C. B F. Noeldeke (Galen’s siummtliche Werke
Th. I} Oldenburg 1805 erschicnen. In franzésischer Sprache
existirt, abgeschen von sehr alten, theilweise aus dem 16.
Jahrhundert stammenden Uebersetzungen einzelner Theile
Galen’s eine auf 4 Binde geplante Awnsgabe ausgewiihlier
Werke Galer’s, von der aber nur 2 erschienen sind unier
dem Titel: Ocuvres anatomiques, physiologiques et
médieales de Galien, traduites sur les textes imprimes
et manuscrits accompagnees de sommaires, de notes, de plan-
ches et d'une table des matitres préeédées d’une introduction
...par Ch. Daremberg- (Paris, J. B. Baillére 1851—1856).

Von dem fiir mieh hauptsiiehlich in Betracht kommen-
den Werke Galen’s Ueber die Misehungen und Wir-
kungen der einfachen Medicamente* libr. XI existi-
ven aur griechische, lateinische und arabische Ausgaben und
Commentare. leh war daher genothigt, mir eine deutsche
Ueberselzung dieses Werkes anzufertizen, welehe ich hier-
mit theilweise der - Oeffentlichkeit @bergebe. Von den 11
Biichern dieses Werkes, welehe in dem X1, und XIL Bande
der Editio Kiihniana enthalten sind, umfassen die ersten
5 Biicher den theoretischen Theil des Werkes, d. h. eine
ungeheuer weitschweifige, von Wiederholungen strotzende
Theorie der Arzneiwirkungen, welche sich dem grossen phy-
siologischen und pathologischen System (alen’s eingliedert.
Ohne mich auf eine auch nur anszugsweise wortliche Wie-
dergabe dieser unfruchtbaren und ermiidenden theoretischen
Speculationen e¢inzulassen, will ich das fir das Verstindniss
dieses Systems Wesentliche aus dem Inhalte dieser 5 Biicher
weiter unten anfiihren. Fast vollstindig bringe ieh die
Uebersetzung der folgenden 4 Biicher (6--10. Bueh), welehe
die vegetabilischen und mineralischen Arzneistoffe umfassen,
wiithrend die beiden letzten Biicher (10. u. 11.), die die ani-
malischen Arzneistoffe behandeln, nur auszugsweise, mit
Uebergehung der uninteressantesten Stoffe der antiken
+Apotheka stercoralis“, aber immerhin ziemlich vollstindig
wiedergegeben werden. Ich habe geglaubt, in der Ueber-
setzung, selbst auf Kosten eines glatten Stiles, ziemlich genaun
den, ich mochte sagen naiven Charakter der Ausdrucksweise
(ralen’s beibehalten zu miissen, um nicht dem antiken Schrift-
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steller den Stil eines modernen medicinischen Werkes auf-
zuoktroyiren. Bei jedem Arzoeistoffe habe ich auch das
Vorkommen dessclben in anderen Werken Galen’s, so weit
mir einc Kontrolle méglich war, beriicksichtigt und die An-
wendungsweise bei diesem Sechriftsteller mit der bei Hip-
pokrates’), Largus?), Abu Mansur?) beriicksichtigt. Fer-
ner habe ich die historischen Notizen in Siekenberger’s®)
-die einfachen Arznaistoffe der Arabers ete, sowie in den
Arbeiten von Demitseh®) und Henriei?) bericksichtigt
und, wo erforderlieh, Citate aus Theophrast, Dioscorides,
Plinius ete. herangezogen.  Bei Anfertigung der Ueber-
setzung hieit ich mich an den gricehischen Urtext, da die
lateinische Ucbersetzung Chartier’s, besonders in Bezug
anf dic lateinische Wiedergabe der Pflanzennamen, jedoeh
aueh der medicinisechen Ausdriicke (KKranlkheitsbezeichnun-
gen u. s. w.) nicht immer zoverlissig ist. lo Bezug auf
letztere hat mir das pseudogalenische Werk oot fxtprund (de-
finitiones  medieae, Band XIX), sowic Sicbenhaar’s ')
Terminolog. Wiorterbuch® gute Dienste geleistet.



Klaudios (Galenos wurde zu Pergamos in Klein-
Asien, der Hauptstadt des einstmals blihenden Reiches der
Attaliden wihrend der Regierung Hadrian’s im Jahre 131
nach Chr. geboren. Sein Vater, Nicon, war Baumeister und
besass eine umfassende philosophische Bildung; von der
Mutter sagt der Sohn pietitlos genug: ,det 8% xsxpayévar =
wal udyzaltar T mazph wEkiew, 7] Zeviinoy Saxpdia,  Der Vater
liess ihm cine sorgfiltige Erziehung angedeihen und wihlte
fir ihn infolge eines Traumes den drztlichen Beruf Nach-
dem er bis zu seinem 21. Jahre den Unterricht der beriithmte-
sten Aerzte und Phﬂoso;irhen in Pergamos genossen, ging er
nach dem Tode seines Vaters behufs weiterer Ausbildung
nach Smyrna und Korinth, machte darauf, um die Arznei-
stoffe durch eigene Anschauung kennen zu lernen, eine Reise
durch Klein-Asien und Syrien (ef. unter (Gagates) und zog
dann nach Alexandrien, der Metropole der damaligen gebil-
deten Welt, in der besonders die medicinischen Wissensehaf-
ten eine eifrig frequentirte Pfllegestitte gefunden hatten. [n
Alexandrien sah Galen das erste menschliche Skelett
und hbeschiiftigte sich dort verwiegend mit anatoinischen
Studien. Naeh 7jahriger Abwesenheit kehrte er dann in
seinem 28, Jahre nach seiner Vaterstadt zurick und wurde
dort als Arzt der Gladiatoremschule angestellt. Nach circa
6 jihriger Wirksamkeit in Pergamos bewog ihn ein daselbst
ausgebrochener Aufstand, scin Vaterland zu verlassen. Rom,
die Hauptstadt des Weltreiches, war das Eldorado der griechi-
schen Aerzte und auch Galen beschloss, dort scin Glick
zu suchen. 34 Jahre alt, begann er in Rom, wiithrend der
Regierung Mare. Antons und Liue Verus scine Praxis
ung griindete sich bald durch einige gliickliche Kuren, be-
sonders aber durch seine richtigen Prognose-Stellungen einen
Namen. Seine offentlichen Vorlesungen iber Anatomie und
Physiologic machten ihn mit dem spateren Kaiser Severus
bekannt und sein junger Ruhm erregte den Neid seiner Col-
legen. die ihn bei jeder Gelegenheit anfeindeten. Dieser
Umnstand, sowie die in Rom ausgebrochene Pest (Galen
schien vor ansteckenden Krankheiten eine eigenthiimliche
Schen zu hahen) bewog ihn, 167 nach Chr. Rom zu verlassen
und nach Griechenland zu gchen. Es folgen dann seine Rei-
sen nach Cypern, behufs Besichtigung der Bergwerke von
Soli, dann nach P’alistina und Lemnos zur Erforschung der



Siegelerde, welehe Galen in der Besprechung der minerali-
sechen Arzneistoffe (¢f. nnter Lemn. Krde) crwihnt. Naeh
einjihrigein Wanderleben evhielt er einen Ruf an das Hof-
lager Maure Antons und Lue. Verus zu Anuileja, von
von wo aus der Kriegszug gegen Markomannen und Quaden
ins Work gesetz werden sollte. In Aquileja bereitete er fiir
die Kaiser cin .Theriak,” von dem Mare. Antonius tig-
lich einahm. (.de theriaca* X1V. 216). Die sich At}ui]eja
viihernde Pest vertrich die Kaiser von dort und aut dem
Riickwege nach Rom starb Verus. Galen zog aber mit
Mare Antonius nach Rom (cirea 168 nach Chr.) und ver-
weilte dort, sich hauptsfichlich der Abfassung seiner Werke
widmend, bis ihn der Kaiser, der 172 abermals gegen die
Markomanoen zog, aufs ncue cinlud, ihn als Leibarzt zu be-
gleiten. Galen jedoeh lchnte ab, um, wic er selbst sagt:
«die Gefahren und Mihen des Krieges zn Gunsten anderer
(wohl schriftstelleriseher) zu meiden,” besonders aber auf Ge-
heiss eines Traumbildes.  FKr blich also in Rom zuriick als
Leibarzt des jungen Commiodus, des Solines Mare Anton’s.
Bei cinem unter Commodus wiithenden Brande in Rom,
der anch den Friedenstempel zerstérte, wurden viele seiner
Werke dureh die Feuersbrunst vernichtet. Spiter kebrte
Galen nach Pergamos zuriiek. Ob er von dori wieder
eine Reige nach Rom gemacht, wie sein Lebensabend ver-
laufen, dariiber ‘besitzen wir keine zuverldssigen Angaben.
Jedenfalls hat er noch die Regierung der Kaiser Pertinax
und Septimus Severus, die er mebrfach in seinema Werke
anfiihrt, erlebt und ist aller Wahrscheinlichkeit nach, ca.
70 Jahre alt, unter der Regicrung des letsteren (ea. 200 nach
Chr.) gestorben.

Galen gehirt zu den fruchibarsten Schriftstellern des
Alterthums. Er soll ea. 500 Werke philesophischen, gram-
matikalisehen, mathematischen und medicinischen Inhaltes
geschrieben iiaben, von denen ein grosser Theil, zugleich
mit der Bibliothek an der via sacra, in der sie sich befanden,
durch die erwiibnte Feucrsbrunst vernichtet wurde. Auf uns
gekommen sind noch 181 Schriften, die nach Ackermann
(Fabr. bibl. grace. V.) folgendermassen eingetheilt werden:
83 dchte, 19 zweifelhafte, 45 uniichte, 15 Commentare zu
Hippokrates, 19 Fragmente. Ungedruckt sollen noeh 80
Werke in den Handschrviftensammlungen vorhanden sein.
Von diesen Werken sind neben den zahlreichen anatomi-
schen Sehriften folgende hervorzuheben:

1) De usu_ partium corperis humani, libr. XVI1I, —
physiologisches Hauptwerk, '

2) De locis affectis libr. VI, - pathologisehes Hauptwerk,

3) De mecthode medendi libr. X1V, — therapeutisches
Hauptwerk.
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Fir die materia medica Galen’s kommen nebon
dem Hauptwerke .de simplicium medicamentorum
temperamentis et facultatibus libr. XL noch in
Betracht: de compositione medicamentorum secundum locos
libr. VIIIL, ferner de comp. med. see. genera libr. VII, de
Antidotis libr. II, de alimentorum facultatibus libe. II, de
probis et pravis alimentorum succis libr. I und de tempera-
mentis libr, 1Il.  Es wirde mich zu weit fihren, auf die
Bedeutung Galen’s fiir die einzelnen Diseiplinen der Medicin
einzugehen, zumal vorliegende Arbeit sich ja nur mit sei-
nen Leistungen auf dem Gebiete der Pharmakotherapie be-
schaftigen soll. Nathwendig jedoch fir das Verstindnis
der Auffassung Galens von der Wirkung der Arznceistoffe
ist die Kenntniss seines beiihimt gewordenen Systems, dag
in folgendem skizzirt werden soll, wobei ich theilweise
Baas®) folge,

Das philosophische System der Physiologie, ’athologie
und Pharmakotherapie Galen’s basirt auf den 4 Elementen:
Wasser, Feuer, Luft und Erde, denen 4 Qualititen
anhaften, und zwar dem Wasser die Feuchtigkeit, dem
Feuer die Wiarme, der Luft die Kilte, der Iirde die
Trockenheit. Ihnen entsprechen die 4 Cardinal-Sifte
(yopei, humores) des Kéorpers: der Sehleim dem Wasser,
gelbe Galle dem Feuer, sehwarze Galle der rde,
wihrend im Blute dic 4 Elemente gleichmassig gemischt
erscheinen.  Blut ist der regenerirende und ernithrende Be-
standtheil des Kirpers, wibrend die anderen 3 humores,
wenngleich natiirlicEe Karperbestandtheile, so doch die Rolle
von Exerementen spielen. Der Sehleim ist feueht und kalt,
die gelbe Galle warm und trocken, die schwarze Galle kalt
und trocken, das Blut warm und feucht. Aus der Mischung
der Qualititen entstehen die Temperamente (xpdseis) und
zwar entsprechend der Qualitatenmischung der 4 Humores
das phlegmatische (géyypr, Schleim) Temperament
(feuclgt und kalt), das cholerische (warm und irocken)
das melancholische (kalt und trocken) und das san-
guinische (warm und feucht). Das Lebensprineip ist
die Seele, die als ,Pneuma“ durch die Athmung der allge-
meinen Weltseele entnommen und stets erneuert wird. Sio
wird im Gehirn und den Nerven zum ,geistigen®, im
Herz und den Arterien zum .,lebengebenden® und in
der Leber zum natirlichen Pneuma.” Als Aeusserung
dieser in den genannten 3 Modalititen im Kérper enthal-
tenen ,Seele* (Pneuma) entstehen die 3 Grundkriifte, die
geistige, die lebengebende, und die natiirliche Kraft mit
ihren  Naturkriften, als: die anziehende, festhaltende,
verindernde (absondernde) und austreibende Kraft
So zieht der Magen die Speisen an, hilt sie vermittelst des
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Pforiners fest verindert, d. h. verdaut sie durch seine abson-
dernde Kraft und treibt sic dann in den Darm aus. So
erkliren sich die Assimilation, Scerction, Muskelcontraction,
itberhaupt alle die gewihnlichen Korperverrichtungen; jedes
Organ hat die Eigenschafi, das fiir seinen Bestand Nothige
mittelst jener Kraft sich anzueignen. Alles, was im Kor-
or vorhanden und thitig ist, i1st nach einem hichsten

ernunftsplan ontstanden und gebildet, sa dass das Organ
in Ban und Function erst die Folge jenes ist. Der mensch-
liche Karper wird dadureh zur Losung cines teleologischen
Problems, welche Galen mit folgendem Lobhymnus feiert
(de usu part. libr. 1[I tom 1II): .Diese Gute des Schopfers
lasst uns durch Lobgesinge verehren. Seine unendliche
Weisheit war es, die die besten Mittel withlte, um zu ihren
wohlthiitigen Zwecken zu gelangen: und ein Beweis seiner
Allmacht ist es, dass er alles gut, seiner Bestimmung gemiss,
erschuf und damit seinen Willen erfiilite.*

Dic Uesundheit des Korpers ist durch die vollkom-
men gleichmissige Mischung aller Jilemente des Korpers
bedingt (Ilukrasis), wodurch das richtige Verhaltniss der
festen zu den [lissigen Theilen und der Zustand garantirt,
wird, in dem der Korper, frei von Schmerzen und ohne
Stirung alle seine Funectionen verrichten kann. (Euexie).

Krankheit ist der Zustand des Kirpers, wodureh
dic Functionen desselben verletzt und auf widernatiirliche
Weise verrichtet werden. Dieser widernatiirliche Zustand
betrifft entweder 1) die einfachen, gleichartigen 'Theile,
(allgemeine Krankheiten) oder 2) die einzelnen Organe
(L.ocalkrankheiten).

. 1. Dic aligemeinen Krankheiten, welche die alige-
meinen Gewebe betreflen (Kpochen-] Muskel-, Sehunen-,
Nervengewebe ete.) entstehen aus dem” Missverhiltnisse der
4 Elemente und der diesen entsprechenden Humores, indem
eines der Elemente fiir sich oder 2 zugleich das lfeberge—
wieht erlangen und so das richtige Mischungsverhiltniss
(Kukrasie) alteriren. So kénnen, je nach der versehiedenen
Gruipirung der LElemente, resp. Humores, 8 verschiedene
Dyskrasien entstehen.

2, Die Organ- oder Lokalkrankheiten betreffen die
Form, die Zahl, die Lage und die Quantitit der Organe,

_Die SBymptome der Krankheiten theilt Galen in
3 Klassen: 1) Symiptomata actionis lacsae, ) sympt. quali-
tatis vitiatae, 3) sympt. exerctionis vel retentionis. Sic ver-
theilen sich auf die 4 Stadien der Krankheit: stad. initiale,
inerementi, acmes und deerementi.

Was die Actiologie betrifft, so unterscheidet Galen
dussere und innere Krankheitsursachen: Die iiusse-
ren sind (relegenheitsursachen, die inneren sind in den humo-
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res zu suchen, dic entweder in zu geringer oder zu reich-
licher Menge vorhanden oder endlich verderbt sind. Ucber-
fluss oder Mangel bezieht sich hauptsichlich auf das Blut,
die Verderbniss auf die 3} tbrigen Safte.  Dringt reines
jlut ,in einen Theil, der es vorher nicht enthiell™, so ent-
steht 1) phlegmonése Entziindung mit 1len Cardinal - Sym-
ptomen: rubor, ealor, tumor, dolor. Wenn Pneuma zum ver-
irrten Blute tritt, so entsteht 2) pnenmatise, wenn gelbe
Galle — 3) erysipelatise, schwarze Galle — 4) eirrhise
Eatziindung.

Was die Thevapie Galen’s betrifft, so legt er grossen
Werth anf die Diit. Inbetrefl der Anwendung der Arz-
neistoffe und der Evklirung ihrer Wirkungsweise schuf er
eine Theorie, dic sich consequenter Weise in sein System
eingliedert.

Unter Arzncimitteln versteht Galen diejenigen Sub-
stanzen, welche im Gegensatz zu den Nahrungsmitteln in
unseremi Organlsmus  goewisse Alterationen  hervorbringen.
Sie zerfallen in 3 Klassen: Zur ersten gehorven diejenigen
Medicamente, bhei denen lediglich die Elementarqualititen
des leissen, Kalten, Trocknen und Teuchten hervorireten,
also die cinfach heigs-, kalt-, troeken- und feuchtmachenden
Mittel. Zur zweiten Klasse geharendicjenigen Medieamente,
die neben dieser Hauptwirkung noech eine Nebenwirkung
besitzen. So haben z B. dic bitteren Mittel einen hoéheren,
die silssen cinen geringeren Grad von Wiirme, die sauern
Mittel sind kult. Hierher gehioren die dureh Combination
der Haupt- nnd Nebenwirkung eostandenen siissen, bittern,
herben, scharfen, verdichtenden, contrahirenden, lockernden,
erweichenden u. 8. w, Mittel. Zur dritten Klasse gehodren
die Specifica: z. B. Broch-, Abfiihr-) granulationsbildende-
ete. Mittel. Jedes Mittel, soi es zur 1, 2, oder 3. Klasse
gchdrig, kann seine Wirkung in 4 versehicdenen ln-
tensititsgraden entfalien. Besitzt das Mittel die Ele-
nmentarqualititen des Feuehten, Trocknen, Kalten und Heissen
in gleic{hcm Intensititsgrade wie der Korper, dem es dienen
soll; so dass ¢s weder teucht, trocken, kalt oder warm macht,
§0 nennt man es symmeiriseh oder temperivt,  (sdppezpey 3§
somprnv) also, wim eine moderne Bezeichnung zur verwenden,
indifferent, wie z. B. Oel. Treten cine oder mehrere der 4 Ele-
mentarqualitifen den dbrigen gegeniiber in den Vordergrund,
so resultiren differente Medicamente, deren Wirksamkeit, wie
erwithnt, naeh 4 Intensititsgraden cingetheilt wird.

Den ersten Grad nehmen diejenigen Mittel ein, welche
cine geringe, sinunlich kaum wahrnehmbare Wirkung ent-
falten, den zweiten diejenigen, deren Wirkung merklich,
deutlich hervortritt, den dritten die encrgisch, heflig wir-
kenden, den vierten die die Substanz angreifenden, zer-
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storend wirkenden Mittel. Jeder der 4 Grade zerfallt wieder
in 3 Unterabtheilungen, je nachdem das Mittel den Anfang,
die Mitte oder das Ende cines jeden enzelnen der 4 Grade
einnimmt. Die narkotischen Gifte, z. B. Opium, Mandragora,
Conium u. s. w. nehmen den 4. Grad kaltmachender Wirkung
bis zum Ende desselben (Conium) ein, wiahrend die heissma-
chenden und étzenden wie Hahnenfuss-, uphorbiumarten, den
4. Grad heissmachender Wirkung cinnehmen. Die Rose hat
z. B. kithlende Wirkung im 2. Grade, das aus Rosensaft
und einem indifferenten Oecl bereitete Rosendl kiihlende
Wirkung im ersten Grade. (Dic Wirkung der Rose wird
durch das indifferente Oel um eincn Grad abgeschwiich).

Manche Arzneimittel, die scheinbar einfach sind und
nur nach einer Richtung hin wirken konnen, sind de facto
zusammengesetzt und kénnen auf diese Weise contrire
Wirkungen enthalten. So wirkt z. B. Mileh abfiihrend und
stopfend, ersteres durch die Molken, lotsteres dureh den
Kase, Bel anderen Mitteln lassen sich aber die wirksamen
Principien nicht isoliren, wie bei der Mileh; z. B. bei
Wein ; junger Wein kithlt niamlich, wihrend alter Wein bei
lingerer Ablagerung erwiirmender Wirkung theilhaftig wird.

_ Eine besonders wichtige Rolle spielen die Gegen-
gifte (drehipdpuaxn), von denen die sog. dictymépa speeicll
gogen Thiergifie verwendet werden. Antidote umfassen
gel Galen cinen welteren Begriff. Sie werden nicht nur
begen Vergiftungen, sondern iiberhaupt gegen Krankheiten
innerlich angewendet, bedeuten also innere Mittel.
Die Gegengifte wirken entweder dadurch, dass sic das in
den Kirper gelangte Gift zersetzen, (ilhanotvia) oder aber es
entleeren (ausscheiden) (focvodvin).

Galen ist Allopath strengster Observanz. Beruht
Z. B. eine Krankheit auf Sieigerung der Elementargualitiit
des Warmen, so wird ein mit der Elementarqualitit des
Kalten begabtes Medicament, und zwar in dem nach dem
Grade der Alteration sich richtenden Wirkungsgrade ver-
ordnet u. s. w.

Galen hat die Grundprineipien seines Systems nicht
etwa erfunden: Diese Lehre von den 4 Elementen und den
diesen entsprechenden 4 Humores ist eine uralte. Wie sie
entstanden ‘ist, wie diese Auffassung sich Geltung verschafft
hat, ist ein Rathsel, dessen Losung wohl nic gelingen wird.
Der iltesto der um das Mittellindische Meer gelegenen Kul-
turstaaten, die ja allein ebenso wic fiir die Entwickelung der
aligemeinen Kultur, so auch fiir die der Medicin in Betracht
kommen konnen, Aegypten namlich, sagt uns in den uns
Uberkommenen schriftlichen Denkmilern iiber diese Frage
nichts. Jedenfalls waren die Anfige der Humoral-Pathologie
und der Elementenlehre schon her den Asklepiaden vorhan-
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den. Ihr grosser Schiiler, der ,gittliche Koer¢, hatte die
Lehre von den Humores und den Temperamenten (wpdsew)
bereits deutlich entwickelt und diese Doctrin in der helle-
nischen Welt popular gemacht. Weiter gepflegt wurde sie
in den Centren, die durch den Zerfall des Weltreiches
Alexander des Grossen entstanden, in den kleinasiatischen
Reichen, in Syrien, Mesopotamien und Aegypten ete. ImLaufe
der Jahrhunderte wurde diese anfangs einfache Doectrin
durch die l.ehren der verschiedenen Sekten durechsetzt
und tberwuchert. Galen’s Verdienst ist es nun, die Hip-
pokratische Doetrin von dem Ballast der abenteuerlichsten
philosophisehen Speeculationen befreit, sie mit den Lehren
Plato’s und Aristoteles in Einklang gebracht und
sie, in einer festen Formel fixirt, Kuropa geschenkt zu haben.
Dass dieses Geschenk sich infolge der fast gottlichen Ver-
ehrung und der sclavischen Nachahmung Galen’s zu einer
Danaergabe verwandelte, daraus konnen wir dem grossen
Pergamenen keinen Vorwurf machen. In der Zeit des wi-
stesten Aberglaubens und Mysticimus, die der Medicin zu
Ausgange des Alterthums wiahrend des ganzen Mittel-
alters und zu Anfang der neuen Zeit das Siegel
aufpragen  erscheint die Doctrin Galen’s wie dag
Leitgestirn welches das  Schiff der medicinischen Wis-
senschaft von den Kkoischen Gestaden tiber unendliche
Wasserwisten zu dem Hafen hiniiberleitete, den der geniale
Harwey mit der Lehre vom Blutkreislauf (1619) sehuf. Nach
dem Zusammenbruche des Rémischen Weltreiches und der
Vernichtung der abendlindischen Kultur durch die Stiirme
der Volkerwanderung wurden die Araber die Pfleger der
Lehre von der Humoral-Pathologie Galen’s. In Nordafrika,
Spanien und Siditalien entstanden blilhende Kulturstaaten,
in denen die Medicin Galen’s durch zahlreiche Uebersetzun-
gen und Commentare eifrig gefordert wurde. Die beriihmten
medicinischen Sehulen zu Salerno in Std-Italien und zu Mont-
pellier in Sid-Frankreich wurden, um den Ausfilhrungen
Virchow’s?!) zu folgen, im 12. Juhrhundert zu den eigent-
lichen ,Einbrachsorten®* fiir die durch die Kreuzzige dem
Verstandnisse des Oceidents niher gebrachte Wissenschaft
des Orients, specisll fiir die Medicin der Araber. Ebenso
eifrig wurde die Medicin (Galen’s in den Benediktiner-
Klostern gepflegt. ,lis ist niecht wunderbar, dass die Medi-
cin der Monche wieder die alte Humoralpathologie war.
Als man erkannte, dass die Pathologie der Araber aus grie-
chischen Autoren geschopft sei, machte man sich daran, die
arabisehen Uebersetzungen der letzteren in das Lateinische
zu Ubertragen, und diese, erst sehr viel spéter nach den Ori-
ginalquellen revidirten Uebersetzungen sind die Grundlage
des Studiums fiir viele Generationen geworden, nicht bloss
in ltalien, sondern im ganzen QOccident, dessen gelehrte
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Sprache, namentlich seit Karl dem Grossen das Latein
geworden war. Hippokrates und noch mehr Galen wurden
vou der Kirche anerkannt und sie erlangten, wenn auch
nicht durch ausdritckliche Sanction der Kirche, nach und
nach die Stellung wirklicher Kirchenviiter, an deren Zuver-
assigkeit zu zweifeln als ein Sacrileg crachtet wurde. So
Wurden dic Lehrsiitze des Galenismus, an sich schon chr-
Wwirdig dureh ihr Alter, wirkliche Dogmen.” (I e pag. 7).
Aber gerade diese Sanction der Galenisehen Dogmen
d‘urch die Kirehe hemmte gleich cinem Bleigewicht den
Fortsehritt der medicinisehen Forschung; die Intallibilitits-
crklitrung (tulen’s fihrte .zu jenem sonderbaren Dilemma,
4 wenigstens 2 Jahrhunderte lang die Kntwickelung der
Natontie aufgelalten hat: um zu ermitteln, ob alen sich
geirrt habe, musste man sceiren — das verlangte die Wis-
Senschaft; aber die Kirche erklirte, es sel gang sicher, dass
ralen sieh nicht geirrt habe, Jfolglich sei es nieht erforder-
lel, eine an sich so verwertliche Handlung vorzunelhinen.®
er erste, der auf anatomischom Gebicte den Glauben an
die Unfehlbarkeit Galen’s zerstorte, war Andreas Vesa-
liug (1515 —1564) — ef. Sprengel®) Band 1L pag. 511
er erste, der einen Angriff autf das Wesen der Humoral-
Pathologic, die Krasenlehre, machte, war Theophrastus
aracclsns Bombast von Holienheim (148—1542).
Derjenige aber, der das System (Galen’s naeh anderthalb-
dusendjahriger Herrschafl zum Sturz brachte, war der geniale
illiam Harwey, der Begrinder der modernen Physiologie.
Die persische Medicin steht jedoch noch heute unter

der Herrschaft der Galenischen Krasenlehre.

AI’l)licaations:nnethoden und Arzneiformen bei Galen,
1. Formen fir innerliche Arzneimittel

W Die wichtigste Rolle spiclen die Decocte, welehe mit
asser, Kssigwasser, Honigwasser, Honigwein und gemisch-
M Wein bereitet wurden.
z. B. Rp. Rad. Cydon. 3X1I
Coq. in vin. myrt. 3 XLVIII
ad tert. part. N
Exprim. adde mel. 3 VI
Coq. miseendo.
d Df. Vor dem lssen 4 Issliffel zu nchmen (Brech-
urchfa]ly,
1F}_arner werden Aufschwemmungen in obengenann-
}-‘lq_SSi_gkeiten zubereitet.
wel dufig  benutzt Galen die Form von Pastillen,
Ff..ch,e der Patient bei (ebrauch in einer der genannten
Ussigkeiten auflgst.

ten

2



z. B. Rp. Decoct Chamaepit. 3 VIII
Rad. Cichor 31V
Contunde, exeipe mel. coct.

Df. Haselnussgrosse Sticke in warmem Wasser zu
nehmen (Leberanschoppung).

Pillen lisst Galen mit Pflanzensiften, Wachs und
hauptsichlich mit Tragacanth in die erforderliche Consistenz
bringen.

z. B. Rp. Scammon.
Aloi
Colocynth. &
M. f. op. suce. Cramb. pil
ervi mugnitud,

DS. 17 Pillen als Maximaldosis bei kriftiger Constitu-
tion za nehmen; bei schwichlicher entsprechend weniger
{abfithrende Pillen),

Rp. Mastichis ZIV
Alois 3ii
Cerac alb. 3i
M. f. pil. fab. magnitud.
Rp. Rad. Glyeyrrhiz. Fiit
Contere, exeipe in gum. tragacanth.
MFE. pil. fab. magnttud.

JS. Einzeln unter der Zunge sehmelzen zu lassen (Laryn-
gitis und Tracheitis).’

Schliesslich werden auch hiufig Electuarien und
Pulver verordnet,

Als Geschmackscorrigentien dienen die Honig-
und Weingemische,

Als Einhiillungsmittel verwendet (talen die Ptisane
liber welche er ein besondbres Werk geschrieben hat ,de
Ptisane* (VI).

Geruchscorrigentien sind Nurdus, sowie andere Aromatica.

2. Formen fir halbinnerliche Mittel

Hierher gehiéren die zahlreichen Mund- und Gur-
gelwisser, Pinselsifte, Masticatoria gegen Zahn-
schmerzen, z. B. aus Staphisagria und Glechon. Bei Caries
der Zihne empfichlt Galen, mehifach mit der glithenden
Sonde in den hohlen Zahn zu [ahren (Totung des Nerven),
dann getrocknetes Origanum mit heissem Oel befeuchtet in
die Cavitat zu thun. Ferner gehoren hicrher Einspritzun-
gen in die Nase, auch Eingiessungen und Pinscelungen
mit einem Charpiepinscl.

Hierher gehiren ferner die zahircichen Niessmittel,
ferner die Inhalationen.
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z. B. Rp. Styracis, Mastichis, Piper., Petroselin. a3 i
Sandarach. 53 VII
Bace. laur. 31.
, Df. Auf glihende Kohlen gelegt durch ein Rohr zu
inhaliren (Laryngitis und Bronchitis).
Anch anf heissem Wasser Jasst Galen harzige Stoffe
behufs Inhalation verdampfen.
. Bine wichtige Stelle spielen aueh Rectal- und Va-
glnalklysmata.
Schliesslich seien nech die hiufig verwendeten Anal-
und Vaginalzipfehen aus Talg und Mark und die Pes-

:v i{ll"le aus ungereinigter Schafswolle und Schwimmehen er-
annt.

3. Formen fiir Ausserliche Mittel

Eine unfemein wichtige Rolle spielen bei Galen die
Salb en und Pflaster. Vorschriften fiir die Zubereitung
einer {iberreichen Zahl der complicirtesten Salben- und

flastermischungen fiillen 2 umfangreiche Werke: ,de comp.
Med. see. ioc.* und ,de comp. med. see. gen.“

Im allgemeinen zerfallen die Pflaster in 4 Klassen:

. L Metallpflaster, aus Metallen wie Bleiglitte, Blei-
Weiss ete. mit altem Ocl oder Fett bis zur Pflasterconsistenz
gebracht, d. h. so lange gekocht, bis die Masse nicht mehr
an den Fingern kleben bleibt, " Zum Umrithren der Masse

enutzte Galen zuwcilen Spatel von Zweigen oder Wurzeln
Ciner wirksamen Drogue, deren heilsame Bestandtheile von
em Pflaster aufgenommen wurden.

2. Pflaster aus Pflanzensiften, -16sungen, ~de-
Cocten ete., welche durch Schmelzen von Wachs, Galba-
hum und verschiedenen Harzen im Wasserbade in die ge-
Sthmolzenen Massen aufgenommen wurden, oder aber dureh
igeriren der Harze (Opoponax, Sagapenum, Ammoniacum)
n Essig unter Zusatz anderer pflasterbildender Substanzen

ereitet wurden. .

3. Pflaster aus feingestossenen und gesiebten
Kriutern (Amaracum, Gentiana, Dietamnus, Irls, Centau-
Hum ete.).

4. Pflaster aus Taubendiin'ger, der mit Hssig
angerithrt und dann unter Zusatz eines Metallsalzes mit
larz, Wachs ete. in gewdhnlicher Weise zur Pflastercon-
Sistenz gebracht wurde (¢f. Berendes 4) 11, pag. 71 und 72).

Ausser Salben und Pflastern benutzt Galen Lini-
Wente aus Qel mit Schwefel ete. ) ‘

Senfteige und andere Rubefacientia werden hanfig
erwihnt,

Kataplasmen werden aus den verschiedenen Mehlen,
Graupen und Samen wit Wasser zubereitet, :

2%
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Zahnpulver und Housmcetica spielen gleichfalls
eine Rolle,
z. B. Bp. Nitri
Os. sep.
Os. palm.
Tere. f. Zahnpulver.
Rp. Corall.
Pumie.
Os. sep.
Os. palm.
Sal. ust.
Tere f. Zahnpulver.
Rp. Secor. ferr. et plumb.
Coq. in acet. ad tertiam partem.
S. Zur EKinreibung (weisse Haare schwarz zu firben).
Rp. Solut. Alumin. aquos.

3. Haarwasser (blond zu firben). Nach zweitigigem
Waschen werden die Haare mit Wasser abgespiilt, in wel-
chem gebrannte Weinhefe gelost ist.

Actzmittel werden auf Sonden applicirt (Caro luxu-
rians, Trachom ete.).

Schliesslich seien noch Bader, Rdueherungen und
Bahungen angefiihrt.

Masse und Gewichte bei Galen.

Es existirt ein ganzes pscudogalenisches Werk iiber
Masse und Gewichte, sowohl 1n der Medicin als in der Ve-
terindrheilkunde: ,Galeni sapientissimi: de ponderibus et
mensuris doetrina® (XIX, pag. T48—781).

1. Masse

1 Amphora .. ... = 80 Unzen ..... (, 2400 Gramm).
1 Medimnus. . . .. == 12 Semisecta . .. {, 96000 w b
1 Semisectum. . .. = 2 Congii . ... .. (., 8000 ” ;
1 Congius . . . ... = 2 Choenices , ... {, 4000 w b

Chgenix . ... .. = 4 Jextarii ..... (., 2000 . )
1 Sextarius . . .. . = 2 Cotylae. ... .. (n, 500 , )
1 Cotyla (Hermina) — 4 Acetabula . ... (, 250 , )
1 Acetabolum . .. = 2 Ungzen 2 Stagien (, 70 , ).
1 Cyathus. ... .. = 1Y, Ungen . . . .. { . 45 I
1 Stagium (Denar) == 24 Siliquae ....(, 5,0 . Mk

2. Gewichte.

1 Attische Mine = 1 & 8 Unzen 4 Drachmen {ea. 466 grm.),
1% - .. =12Unzen.......... (n.360 , )
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1 Unze (attisch) = 7 Drachmen . .. ... .. ( » 2625Grm.).
» (italisech) = 8 W e e (» 30 , )

11 rachme ... = 3 Serupel . . . ... .... (- 8,75 ., )
S Y (o 180 9
1 Serupel . ... = 6 Siliquac . ...... .. (» 1,295 [ ).
1 8iliqua ....=4Gran ........... (. 024 | ).
Obolus ... = 3 Siliquae . ........ (n, 072 , )

(cf. Berendes#) II, 75 und 76).

. Wie bereits erwihnt, theilt Galen die Arzneistoffe
lhrer Herkunft nach in folgende Gruppen ein:

1. Vegetabilische Arzneistoffe,
1I. Mineralische Arzneisioffe.

A) Erden.
B) Steine.
C) Metalle.

Ill. Animalische Arzneistoffe.

A) Thierisehe Flissigkeiten.
B) Feste thierische Bestandtheile.

IV. Anhang: Arzneistoffe aus dem Meere oder salzigen
Gowiissern.

Die einzelnen Arzneistoffe fithrt Galen in alphabeti-
Scher Reihenfolge auf, in derselben lexicalischen Anordnung,
Wie dic moderne Pharmacopoe.

I. Vegetabilische Arzneistoffe.

1. &) "ABpdtnvev, Artemisia Abrotanum L. (Compos).
ETberreiss Eberraute, Stabkraut, zarter Beifuss.
Nach dem éysf.em Galen’s haben die Artemsiaarten warme
und trockene Grundeigenschaften, und zwar Abrotanum im

Grade. Es hat vertheilende und beizende Wirkung und
Wird infolge dessen gegen Geschwiire angewcndet. In
6l macerirt, wird es als erwirmende Einreibung benutzt
und lindert, vor einem Anfall so angewendet den Schiittel-
*0st bei Wechselfieber. Infolge scincs starken Bittergehaltes
Wirkt eg anthelmintisch. Als Stomachicum verwirft Galen
brotanum seines zu starken Bittergehaltes wegen. Galen
Stellt an ein gutes Stromachicum die Anforderung, dass es
heben missigem Bittergehalt auch adstringirende Wirkung
aufwejgep miisse, wie z. B. das verwandte Absinthium. Gleich
Iscorides unterscheidet Galen 2 Abrotanumspecies, eine
Mannliche (d3pev) und eine weibliche (35h0). Er erwihat anch
erwechselungen mit Absinthium santonicum.
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Bei Hippokrates!) wurde es als Expectorans ange-
wendet, ebenso bhei Seriboniusg Larpus?®), auch als Ge-
gengift bei Acanitvergiftung. Abu Mansur®), dessen System
im grossen Ganzen dem Galenischen entspricht, sagt von
den Artemisiaarten, dass sic heiss und trocken maehen am
Ende des 2. Grades. FEr braueht sie als haarwuchsbefor-
derndes Mittel, als Anthelminticum, gegen Seorpionenstich.
Speciell Abrotanum ist bei ihm nicht erwihnt. Nach De-
mitseh?) wird es in der russischen Volksmedicin gegen
Fluor albus, Menstruationsverhaltung, Eingeweidewiirmer,
Brustbeklemmung und Epilepsie angewendet.

I b) Adtvieov Artemisia Absinthium L. (Compos).
Galen unterscheidet 3 Species: Absinthium pontienm, san-
tonieum, seriphum. Er fithrte an, dass die Bezeichnung san-
tonicum von der Landschaft Santonia (einer gallischen
Landschaft im alten Aquitanien, heute Saintonge) stamme.
Von diesen 3 Sgeeies ist die pontische bei jhrer adsiringiren-
den, missig bitteren Eigenschaft die dem Magen am
meisten zusagende. Sie wird wie Abrotanum als Mitte]
gegen Geschwiire, besonders der Vorhaut verwendet. Die
Asche, welche reizend wirkt, wird mit alten Oel, besonders
mit ol. Sabinae gemengt, gegen Alopecic gebraucht, ebenso
auch um den Bartwuchs zu heférdern.

Die genannten 3 Species haben nach Billerbeck?)
auch Dioscorides und Plinius. Abu Mansur?® unterschei-
det auch drei Wermutarten: den_ rémischen, nabatiiischen
und indischen. Der rémiseche Wermut entspricht dem
pontischen und wird von Abu Mansur gleich Galen fiir
den besten erkliart. Er braucht ihn als Stomachicum und
gegen verschirdene Affectionen der Unterleibsorgane.  Aus-
fahrlich behandelt die Wermutarten von historischem Stand-
punkte aus Demitseht).

2) *Avvns 9, Abyno, Agnus castus oder Vitex L.
Keuschlamm, Ménchspfeffer oder Miitlen (Verbenae).
Agnus ist eine staudenartige Pflanze, warm und trocken
im 3. Grade, von beissendem und adstringirendem Ge-
schmacke. Medicinisch verwerthbar sind Blitter, Bliithen
und Friichte. Letztere erzeugen beim Genusse Kopfweh,
Agnus castus ist gegen Flatulenz wirksam, besonders in
grtrocknetem Zustande. Frisch und getrocknet ist Agnus ein
wirksames Antiaphrodisiacam, Diese Wirkung Aussert sich
nicht nur bei innerem Gehrauche, sondern anch bei dusserem,
wenn man die PHanze als Unterlage im Bette verwendet,
Deshalb legen sich die Weiber wihrend der Thesmophorien 1)

1} Ein der Demater goeweihtes Saatfest, welches b Tage whhrie
und von verheirateten Franen, hei Ausschluss der Manner mit nicht.
lichen Orgien, aber geschlechtlicher Carena gefeiert wurde.
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den Strauch ins Bett. Diese Wirkung erklirt auch den
amen der P’ Aangze.

. Man braueht diese Pflanze ferner zur Vertheilung von
Stauungen und Verhirtungen der Leber und Milz, auch als

menagoguim.

_ Hippokrates') schreibt dieser PHanze adstringirende

irkung zu und verwendet sie ausserdem mit Ochsengalle
und Cedernél vermiseht als Suppositorium zur Abtreibung
von Bandwiirmern., Seribonius Largus®) wendet semen
agni in Hssig abgekoeht gegen Kopfschmerzen an. Abu
Mansur?®) stellt” genau dicsclben Indieationen fiir den
Gebrauch von Agnus castus wie Galen auf. Sickenberger?)
sagt: .Diesc Samen sind heute noch als Mittel gegen Asthma
im (Gebrauche und habe ich wirklich staunenswerthe Er-
folge dadureh erzielen sehen®. Aus Obigem geht wohl zur
Evidenz hervor, dass die Pfanze eciner eingehenden phar-
macolog. Untersuchung wiirdig ist.  Vielleicht wiirde sich
tine sedative Wirkung auf das Nervensystem ergeben ?

3. "Aqpwomte, Radix-graminis, Panieum Dae-
tylon L. — Himmelsehwaden, Windhalmm (Gramin).
~ Die Wurzel hat miissig kalte und trockene Eigenschaften.
Sie ist in weichem Zustande essbar und hat einen herb-
sisslichen Geschmack. Sie bringt frische Wunden zur Ver-
finigung. Das Decoct wirkt steinlésend, urintreibend und
als Antidiarrhoicum. - - Dioscorides giebt nach Lenz?)
8ine genaue Beschreibung der Pflanze. Den medicinischen
Gebrauech derselben hat (falen ihm entnommen.

4. "Ayyowvza, Anchusa tinctoria L., fédrbende
Ochsenzunge (Boragin). ks gicbt 4 Speeies von Anchusa:

. a) A, dvdxderx. Die Wurzel ist missig bitter, adstrin-
girend und austrocknend. Die Bliitter wirken schwiicher.
Sie reinigt don Korper von gulligen und salzigen Siften, —
Sie ist bei Gelbsucht, Milz- und Nierenaffectionen niltzlich.
Sie hat kiihlende Wirkung und ist infolge dessen in einem
.Gel'stcnm(-hlkafapiasma gegen Erysipel wirksan. In‘ Folge
hrer austrocknenden Eigensehaft, wirkt sie, in Wein ge-
Dommen, gegen Diarrhos und HAusserlich, in Essig ange-
wandt gegen Vitiligo (Maal-, Leberflecken) und Lepra
(Schuppenaussata). . )

. b) A hbuamia, Die Winzel ist stirker adstringirend als
die deyp vorigen Species. (Fleichfalls gegen Erysipel angewandt,
"A* iviyeies oder "AkvtBidderas, Von bitterem Ge-
sehmagk GGegen Vipernbiss wirksam, sowohl als Amulet
Umgehiingt, als Salbe aufgetragen oder aueh innerlich ge-
nommen.

.. .4 Dic 4 Speceies ist die kleinste, der vorigen sehr
fhnlich, aber noch bitterer und wirksamer, besonders gegen
andwiirmer,



Nach Fraas®) glaube ich obige Species so denten zu
kénnen, dass "A. dvixiza der Anchusa tinet., "A. éxndis Echium
italicum, "A. AluBuiders, Eeh. rubr. entspricht. Die letzte
Species, von der auch (talen sagt: oyeddy svdvupos & adndy
peovy, lasst sich wohl kaum deuten.

Hippokrates') zihlt die Anchusen den Wunditz-
mitteln zu, wohl der sehwaeh adstringirenden Wirkung
wegen. Dioscorides giebt nur an, dass man sie als
Arznei benntzt und in Salben thut als schmerzstillendes
Mittel, in welcher Eigenschaft sie nach Demitsch?) auch
in der russischen Volksmediein verwandt wird. Die Wir-
kung gegen Schlangenbiss erklirt sich als Sympathieschluss
aus dem schlangenartigen Ausschen des Echium rubr.
Daher finden wir genannte Species in dieser Eigenschaft
auch in der Volksmedicin der Russen. Abu Mansur?)
verwendet sie, mit Fett und Butter gemischt gegen sero-
phulése Lymphdriisen und alte Greschwiire.

By "dAvaptxet pisa, Radix agariei, Agaricus albus
s. Boletus laricis L. Lirchensehwamm (Fung) —
r wichst auf Baumstimmen, ist von lockerer Consistenz,
dor Gesehmack scheint anfangs siisslich zu sein, doeh bald
erweist er sich bitferlich und etwas scharf. Kr hat ver-
theilende, Verdichtungen lisende Wirkung, infolge dessen
wirkt er bei Anschoppungen in den Eingeweiden und bei
Verstopfungen abfiihrend und reinigend, so bei Leberan-
schoppung und Gelbsuchf. Ferner niitzt er bei Epilepsie
und Wechselfieber, die infolge von eingedickten und ver-
schleimten Korpersiften entstchen. Gegen Thierbiss wird
er ausserlich und innerlich verwendet. Die innerliche Gabe
betrigt eine Drachme in Wein genommen. In  seinem
Werke nepl avniddtov  charakterisirt Galen als bestes Pri-
parat (wichtig fiir die Zubereitung von Theriak) das leich-
teste dichtere; schwerer und holziger Schwamm ist schlecht
(+h roxvhv A2 waf Qopd wai &iddze cankdrazwy). 1as bei anderen
antiken Sechriftstellern  iiber Boletus Angefithrte, ist  bei
Henriei?) nachzulesen. Abu Mansur’) verwendet den
Lirchensehwamm analog Galen. Das von Abu Mansur
angefithrte Citat aus Galen: Agarieus fithre langsam die
gelbe und schwarze Galle vom Kérper ab, ohne den Schicim
zu vermindern, habe ich in der von mir benutzten Nditio
Kihniana nicht finden kionnen. Es mag eben Abu Man-
sur eine arabische Galenlbersetzung vorgelegen haben, die
vollstindiger war, als die auf uns gekommenen (Galenaus-
gaben, oder aber pseudogalenische Sehriften enthalten hatte.

6) "Ayrpatov, Achillea ageratum L., Gewiirz-
hafte Schafgarbe (Compos.) Ageratum hat vertheilende
und entzindungswidrige Wirkung. — Nach Sickenbergers)
wurde es in der arabischen Medicin als zertheilendes Mittel
verwendet.
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7) 'A3{avton, Adiantum, Capillus Veneris L,
rauenhaar (Filices). In Bezug auf Wirme- und Kilte-
wirkung symmetrisch oder temperirt, d. h. indifferent. s
wirkt trocknend, verdiinnend und vertheilend. Es beférdert
den Ifaarwuchs, vertheilt Strumen und Abseesse, lost den
Stein, ist bei zihem schleimigen Lungenexeret ein brauch-
bares lssendes Expectorans, wirkt schliesslich auch antidiarr-
hoisch. Die steinlosende Wirkung filirt Galen in seinem
uche ,mepl wic thv &v vegonis ndioy Surjvdazns wal Uzpameas an.
Als Haarwuchs beférderndes Mittel nennt es Galen in sei-
nem Buche ,iiber Ilausmitte]* mit dem die Wirkung bezeich-
nenden Namen mohbpyov. Hippokrates!) zihlt Adiantum
Zu den Laxantien. Nach Siekenbergert) wurde es von
den Arabern gegen Grind, Thrinenfisteln und zur Austreibung
der Placenta benutzt, Abu Mansur?) hat dieselben Indieati-
onen wir Galen und die alteren Arvaber.

&) "Aeifwov, Sempervivum tectorum L. (deifwov 73
pive) Hauswurz, Sedum acere L (defwov 18 vuwpdy)
Mauerpfeffer (Crassulae). So deutet die beiden bei Galen
angefithrien Arten Lenz?), indem cr die heutige Bezeich-
hung der Pflanzen in Italien (Semprevive maggiore, resp.
minimo) angiebt, —— Nach Galen haben beide Arten leicht
adstringirende Wirkung. Die Pflanze ist wasserhaltig und
kithlt im dritten Grade und wird gegen Erysipel, phlegmo-
njze Entziindungen und Fleehten angewendet. ‘

9 Atyihod, Aegilops ovata L., wilder Hafer
(Gramin). — Hat vertheilende Wirkung und heilt indurirte
‘ndziindungsgeschwiilste.  Ausserdem erwahnt Galen
Aegilops als listiges Unkraut unter Gerste.

\ 1(}? Aipa, Lolium temulentum, Taumelloleh,
Schwindelhafer (Gramin). — Lolium hat austrocknende
und energiseh warmmachende Eigenschaften, und zwar er-
Stere am Scbluss des zweiten und letztere am Anfange des
- Grades. — Fine therapeutische Verwendung giebt Galen
Oicht gn. In dem Werke Galen’s .iiber gute und schlechte
Sifte in den Nahrungsmitteln® sind Angaben Uber schad-
Iche Wirkungen des dureh Taumelloch verunreinigten
veizens enthalten, welehe Kobert™) veranlasst haben,
flne Verwechselung mit Mutterkornvergiftung anzunchmen.
{-'\Chundowé*) will aus der Angabe Galen’s, dass Lolium
Im 3. Grade heiss ist, schliessen, dass Galen dieses Mittel
f‘Hj ~recht giftig* hielt. Doch haben die Mittel des 3. Grades
& Galen zwar eine energische, durchaus aber keine giftige

irkung Alles, was giftig wirkt, wirkt im 4. Grade.

ebrigens hatte bereits Varro (111 10, 20) durch Versuche
an Hihnern die Ungiftigkeit des Lolehs bewiesen. Auch

chundow fiihrt an, dass Abu Hanifa und andere Araber
den Loleh fiir nicht giftig hielten. Auch Kobert'), der
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in seinem Lehrbuche der Intoxieationen dem ILol. temul
eingchende Beriicksichticung  zutheil werden ldsst (pag.
594—597) kann keinen sicheren Vergiftungsfall bei Menschen
anfilhren und hilt dic sog. Epidemien von Lolchvergiftung
fir nicht rein. Das wirksame Princip des Loleh’s repriisen-
tiren nach Antze 2 Alkaloide, Loliin, Temulentin,
und eine Siure, die Temulentinsiure {nach einer neneren
Arbeit von Hofmeister ist cine krvsiallinische Base, das
Temulin, das Wirksame). Durch Zersetzung der Temulentin-
saure bilde sich das Temulentin. Nach Antze wirken
diese beiden Korper auf Hirn, Rickenmark und Herznerven
lahmend. Hofmeister’s Temulin wirkt narkotisch und
mydriatiseh, also scopolaminartig, :

11) Afvetpoc, Populus nigral., Schwarzpappel
(Salicin). — Die Bliithen (Kiitzchen) der Sehwarzpappel
stehen in der Mitte zwischen feuchter und trockener Wir-
kung, mehr zu letzterer hinneigend. Das Harz hat eine den
Bliithen #hnliche Wirkung, schwicher wirken die Blitter.
Hippokrates!) benutzt die .Thrinen“, d. h. das Barz der
Pappel als sympathetisches Mittel gegen Leueom.  Die Pap-
pel gehdrt zu den bei Homer mehrfach erwiihnten Pflanzen.

12) 'Axaxiua, Acacia vera, echte Akacie (Legu-
minos.). — Sie hat austrocknende Wirkung im 3. und kith-
lende im 2. Grade. Frucht und Saft haben herben Geschmack.
Sie theilt dem Infus ibhre Herbigkeit mit und wird selbst
milder von Gesehmack. Die mit ihrem Safte eingeriebenen
Korpertheile werden trockener und contrahiren sich. In
seinem Werke .de method. med.® empfiehlt Galen die Acacie
gegen Haemorrhagien und innere Geschwiire. Hippokrates
benutzt sie als Haar-, Wund- und adstringirendes Mittel gegen
Menorrhagien und Fluor albus, Abu Mansur stellt die-
selben Indieationen fiir den Gebrauch der Acacie auf, wie
Galen und Hippokrates. Er fiigt sie ausserdem noeh Mund-
wiassern hinzu.

18) "Axmléox, Urtiea (pilulifera?) I. Nessel
{Urticac.). — Von dieser Pflanze werden die Frueht, vor allem
aber die Blitter gebraucht. Sie haben vertheilende Wirkung,
8o dass sie Beulen und Driisengeschwiilste (Parotitiden)
heilen. Sie erregen ferner Flatulenz, sowie den Geschlechts-
trieb. Letztere Wirkung haben besonders die Samen, in jun-
gemn Wein getrunken. Ferner wirkt die Nessn] als lisendes
Expectorans bei dickschleimigem Sputum, indem sie kratzen-
erregend wirkt. Auch die abfithrende Wirkung ist auf die
Erregung von Kitzel und Jucken (im Darm) zuriiekzufiithren.
Schliesslich wendet man sie noch gegen gangraendse und
canerbse Geschwiire an.

Hippokrates!) zihlt die Nesseln zu den Salaten mit
stuhlerregender Wirkung. Demitsch*) fiihrt als Indication
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der Hippokratiker Schwindsucht und Uterusblutungen sowie
aarausfall an. Abu Mansur?) crwihnt auch die Bla-
ungen erzeugende und den Geschlechtstrieb erregende Wip-
ung der Brennnessel. Nach Sicken bergert) als Expec-

torans, Diureticum, Abfiihrmittel (aueh Stuhlzipfchen) und

Aphrodisiacum in der arabischen Medicin gebraucht

14} Anavhes, Mehdpovihov, [laidepns, Acanthus

Wollis L. (Nach der Deutung von Lienz?). — Die Blatter
aben vertheilende, die Wurzel hat austrocknende Wirkung,
~18) Axaviteg devxd, Cnicus ferox L., hohe Berg-
distel (Compos). Fraas®), pag. 204. Nach Achundow?)
fie nicht niiher zu bestimmende Distel (ef. Nr, 246). —
le Wurzel hat austrocknende und missig adstringirende
Irkung. Daher wirksam gegen Magen- und Unterleibs-
eiden, Wirksam gegen Blutsturz, zieht édematise Ge-
Schwiilste zusammen. Als Mundspilwasser ist das Decoct
gegen Zahnschmerz wirksam.
L 18) "Axavies Adyumsia § ApaBiuxd. — Der vorigen ahn-
lich, jedoch stirker adstringirend. Wirksam bei starkem
lonatsfluss, bei Anschwellungen des Zépfchens, schliesslich
Imgt es Wunden zur Vernarbung.

17. "Axdviheny, Acanthiom Onopordon [, gemeine
K?ebsdistcl, weisse Wegdistel. — Die Wurzeln und

latter haben warmmachende Wirkung.

18, "Axspov. Iris Pseudacorus L., Wasser-
Schwertlilie (Irid) nach Billerbeck?®) pag. 16. — Man

®fnutzt die Wurzel, welche cinen etwas scharfen und bitte-

reh Geschmaek, jedoch einen angenehmen Geruch hat. Sie
S?t warm machende und austroeknende Wirkung im 3 Grade.
1e treibt den Urin und heilt Milzanschoppungen.

189, "Axdvizoy ¥ Hapdahwyyée, — Aconitum Na-
Pellys I, blauer Sturmhut (Ranune). — Diese Pflanze
ISSt von faulnisserregender und verderblicher Wu'kung-_ln
SDeise und Trank muss man sich vor ihr hiiten, Aeusserlich

Sie zur Brregung von Fiulniss geeignet. Sie tédtet mit
€lchtigkeit Panther. )

. Axdvitev ¥ Auxdxzavev. Aconitum Lycocto-

ﬁuxn L, gelber Sturmhut, (Ranunc). — Aehnliche Wir-

“Ung wia dje vorige Pflanze, todtet Wolfe ebensa leicht wie

I®ne” Panther. — Als Gegengift gegen Aconit empfiehlt

Hii ®n ein Handvoll Ruta in ungemischtem Wein, ferner
Uhnerfott und den Theriae ex viperis. Galena dicta. In
ﬁr spiter zu schreibenden Abhandlung iiber Mileh em-
Plichlt Galen auch diese als Antidot gegen Aeconit. Dig
vlft]gkejt des Aconits charakterisirt die griechische Sage
coln der Entstehung dieser Giftpflanze: Als nimlich Her-
(i“ s den Cerherus aus dem Oreus an das Tageslicht brachte
n der XII Arbeit), floss aus dem Rachen des siech striu-
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benden Hoéllenhundes Geifer auf die Erde und diesen Stellen
entspross das Aconit. Den Arabern war das Wesen des Aco-
nits weit besser bekannt als den Griechen. Nach Sicken-
berger® schildert Ahrun el Kass die Wirkung folgen-
dermassen: ,Hat man ein bischen genommen, so sehwellen
die Lippen und die Zunge an, das Gesieht ver-
dunkelt sich (Dyspuoe), Nasenbluten, und epileptische
Zufille gehen dem Tode voran, {Wirkung auf Athemeen-
trum und Centralnervensystem). Razes empfiehlt bei sol-
chen Vergiftungen wvorerst ein Brechmittel, hierauf viel
eines weinigen Absuds von Eicheln (Tannin) zu trinken
und gleichzeitig grosse Dosen von Moschus (als Analep-
tieum) zu nehmen ein durchaus verniinfiiges Regime., —
of. auch Achundow?) pag. 168, 169. Das im Aconitum
Napellus enthaltene Aconitin, das giftigste aller Alka-
loide, hat abgesehen von seiner lokalen Reizwirkung und
der direkten Beeinflussung peripherer Organe, (speciell quer-
astreifte Muskulatur wnd Herz) vor allem eine eentrale
%Virkung' auf Gehirn und Riickenmark, die erst gereizt und
dann gelihmt werden. Die Reizwirkung betrifft die moto-
rischen Centra des Centralnervensystems, speziell das Re-
spirationscentrum in der Rautengrube. Die Dyspnoe wird
mit bedingt durch Reizung centripetaler Vagusfasern der
Lunge. Ks folgt dann, vpachdem sehr heftige Krampf-
paroxysmen vorhergegangen, Lihmung der motorischen
Centra und nach Liahmung des Athmungseentrums erfolgt
der Tod durch Wegfall der Respiration an Krstickung. Die
im Aconitum Iykoktonum enthaltenen Alkaloide — Ly k-
aconitin und Myoktonin — haben curareartige Wirkun-
gen und sind so gut wie ungiftig (Kobert 1117 pag. 656—658).

2. "Awxty n Xapawixty, Sambucus ebulus L.,
Zwerghollunder (Ranune). — Sambueus hat austreibende,
vertheilende und versinigende Wirkung, — Bei Hippokrates!)
abfithrende Wirkung, bei Dioscorides nach Demitseh?) ge-
gen Wassersucht verwendet.

“Adwov, Atriplex Halimus 1. Melden-
strauch, strauchartiger Spinat (Chenopodiae). — Diese
Pflanze ist ein Strauch, der besonders in Cilicien vorkommt,
w0 man seine Sprossen isst und auch als Vorrat ansammelt,
Die Pflanze erzeugt eine milchige Flissigkeit von salzigem
und ctwas zusammenziechendem Geschmack. Die Wirkung
ist eine missig warmende und feuchtmachende.

938, 'A)in, Aloé perfoliata L., die durchge-
wachsene Aloé (Liliac). -— Diese Plunze kommt bei uns so
gut wie garnicht vor. — Die in Gross-Syrien vorkommende
Gattung ist recht wasserhaltig und von ziemlich schwacher
Wirkung, doch immerhin wirksam genug, vm Wunden zur
Vereinigung zu bringen. In wéarmeren Regionen jedoch,




Wie in Coele-Syrien und Arabien gedeilit sie bedeutend besser.

le heste Aloé ist die indische, deren Saft uns importirt
wird und ein gegen sehr viele Leiden niitzliches Medicament
Peﬁraesentirt, wetl es, ohne zu reizen trocknend wirkt. Sie
Sehmeckt massig zusammenzichend und &dussersi bitter, Sie
Macht offenen Leib und gehirt in Folge dessen zu den Medi-
“amenten, die Eccoprotica genannt werden. Sie ist ein

tomachicum, Sie bringt Geschwiire mit sehlechter Heilungs-
tendenz, sowie Fisteln zur Vernarbung, besonderes Anal- und
Venerische Ulcera, als trockencs Pulver aufgestreut. Kin
Wisseriges Kxtract ist bei Entzandungen dieser Theile wirk-
Sam, ebenso als Wundheilmittel und bei entziindlichen Pro-
Cessen an Mund, Nase und Augen. ks wirkt hierbei zu-
Tekbildend und vertheilend und in dem Masse reinigend, als
s den Wunden dienlieh ist. —

Die ersten Notizen iiber Aloé und deren therapeutischer
V_erwendung finden wir nach Lens7 bei drei ziemlich um
Ueselba Zeit lebenden Schriftstellorn, von denen der rolativ
Ateste, Plinins (256 a. — 50 p. Chr.) sic bereits als Arz-
lei verwendet. — Die crste cingehende Beschreibung der

loé findet sich bei Dioscorides (Mitte des 1. Jahrhun-
erts nach Chr.), wahrend der Afrikaunsegler Arrian in
Seinem Periplus (gesehricben zwischen 54 und 68 post Chr.) in
flnem Vergeichniss der vegetabilischen Handelsartikel des
0then Meeres Aloe als Hauptausiuhrartikel von Kanae (Siid-
kiiste von Arabien) anfilirt (Meyer'). AuchScribonius
Lal‘gus 2), der seine ,,Compositiones* zwischen 43 und 48 p.
Chr, schrieb, also auch ein Zcitgenosse oben erwihnter
Utoren, wendet Aloé als Mund-, Augen- und Abfuhrmltgel,
(bei dop Bandwurmeur und bei Wassersucht) an. Der Ge-
Tauch der Aloé als Wundmittel ist noch heutzutage so po-
ar, dass man in vielen Hiusern die Aloé vulgaris als
hogfgewﬁchs hilt, um sie als Wundmittel zur Hand zu
Pa en. Indern und Arabern war die Aloé als einheimische
flanze gehr gut bekannt. Abu Mansur?) beschreibt ein-
ehend dje verschiedencn Sorten und nennt als beste die aus
J¢otra, welehe wohl der indischen bei Galen entspricht,

frapeutisch verwendet er sic analog Galen. ‘

" 4. "Alvseoy, Alyssoneclipeatum L. — Der Name die-
P?‘r Pflanze riihrt von der wunderbaren Wirkung gegen den
LISS toller Hunde her. Sie heilt auch schon ausgebrochene
reYS_Sa. Sie hat namlich austrocknende,'vcrtheilende und
mlnlg‘ende Wirkung. Sie reinigt auch die Haut von Som-
figh SProssen und Leberflecken. 1m 2. Buche iiber Antidote
otrt alen Alysson als wirksamen Bestandtheil im Anti-
ra (}:’S Asklepiades gegen den Biss giftiger, speciell rabies-
P nli' r Thiere an und fiigt hinzu, dass Alysson iiberaus
leh Marrubium sei, jedoch rauher und stachlicher als
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diese und eyanblaue Bliithen tragend. Wenn daher Sicken-
berger®) behauptet, dass die Araber mit den Griechen eine
Crucifere, die als Farsotia clypeata angesehen wird, und das
Marrubium Alysson zusammenfassten, so hat er wenigstens
in Bezug aut Galen, der ja auf die Unterscheidungsmerk-
male beider Pflanzen extra hinweist, Unrecht. Lenz?) fiihrt
an, dass Alysson nach Diosecorides in den Hiiusern aufge-
hingt wird, um Menschen und Vieh vor Behexung zu
schiitzen.

25. 'Akgivy § pods @ra,YAuricula muris, Paricta-
riacretica L., Glaskraui (Urtic.). — Glaskraut hat dhnliche
Wirkung wie Helxine (ef. Nr. 127), nimlich kalt und feucht
machende, daher wird es gegen heisse Entzindungen und
Erysipel verwendat.

26. 'Apdpaxsy, Origanum Majorana I., Majoran
gLabiat). Majoran ist warm im 3. und trocken im

. Grade. In seinem Buche iber Antidote sagt Galen:
ool xotd ye Ty loahiny Gorep dhhos tvds, oftw xal b dpdpoxey eldny
yewepevoy. Heute kommt nach Lienz Majoran nur in Gérten

ezogen vor und wird amaraco oder maggiorana genannt.

n dem Buche ,mept pelayynhds* macht G alen gallentreibende
Wirkung namhaft und spricht von einer Salbe Amaricinum,
welche in Cyzicus zubereitet wird und eréfinende und wir-
mende Wirkung hat.

Ueber Origanumarten ef. bei Orig. Heracleiot (Nr. 316).

27. "AppBpooia, Ambrosia maritima L., (Compos.).
In Einreibungen hat Ambrosia adstringirende und zuriick-
bildende Wirknng.

28. "Apy, Ami majus L., Grosses Ami (Umbellif.).
Der Samen ist der niitzlichste Theil dieser Pflanze. Sie hat
erwiirmende und austrocknende Wirkung im 3. Grade und
bitterlichen, scharfen (teschmack. Sie vertheilt und wirkt
diuretisch. — Diese Pflanze ist auch bei Liargus?) erwihnt.

29. ’Avdpavdov, Gnaphalium Stéchas L., Gold-
Immortelle (Composit). — Sie list verdickte Sifte auf
und verdiinnt sie. IKin Weinauszug des Laubes ruft Men-
struation hervor. Sie verflissigt Blutgerinnungen (Throm-
ben) im Leib und in der Blase, besonders in Honigwasser
genommen.

30. "Apdpyn, Amurca, Oelabsatz. - Galen sagt
tiber Amurca im 21. Cap. des 1. Buches der einfachen Me-
dieamente: Bei allen Saften, die aus Frichten gepresst wer-
den, scheiden sich dicke Theile aus, welche mit der Zeit zu
Boden sinken. Dieser Bodensatz wird bei Wein Hete, bei
Oel Amurea genannt. — Amurca wirmt und troeknet im
2. Grade, heilt Geschwiire, die sich auf festen Korpertheilen
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beﬁnden, andere Geschwiire reizt es; ebense vereinigt es
unden oder heilt sinuose Geschwiire.

81, ’Aprehérpacoy Ampeloprasum, Allium,
SCOI‘Odoprasum L., Weinstoeklaueh, Hundsknob-
lauCh, Sandlauech (liliae). *— Die Wirkung dieser
Pflanye repriisentirt ein Mittleres zwischen Knoblauch und
Pores.” Sie ist, so zu sagen, eine wildwaehsende Porrd, in

olge dessen auch sehirfer und trockener, so wie alles Wild-
Wachsende stirker als Gartengewichse wirkt und dem Ma-
88n schidlicher ist. Sie lost auch wirksamer dicke und
Sehleimige Kirpersifte auf und befreit angeschoppte Organe
Taftiger von den Stauungen. Auf diese Weise treibt sie
auch Urin und Menses, deren Absonderung infolge der Kin-
lckung und Verschleimung der Korpersafte stockt. Sie ist
® warm, dass sie als Cataplasma verwendet, exuleerirend
Wirkt.  So wirkende Mittel gehoren in die 4. Ordnung.

32, "Apmehos dypra, Vitis Agrestise Bryonia
®otica L., cretische Zaunriibe (Cueurbit.). — Sie hat reini-
€ende Wirkung und kann infolgedessen Affectionen der
dusseren  Hautschicht heilen, wie Sommersprossen, Haut-
gfcken und dergleichen. Die Zweigspitzen wirken adstrin-

rend,

Naeh Grot!) deutet Raudnitz duw. dyp als Bryon. eret.

33) "Apmehos fudow, Vitissativa, Gartenriibe, (Cu-
Curhit), — Sie hat dhnliche und schwiehere Wirkung wie

¢ wildwachsende.

tp 84) "Auneo heves, Vitisalba, Bryonia dicicaL., Roth-
TUchtige Zaunriibe (Cucurbit). — Die weisse Zaunriibe
Jied auch Psilothrum und Bryonia genannt. Die ersten
S_pl'ossen dersclben pflegen allgemein gegessen zu werden,
'¢ haben leicht bitteren und scharfen Geschmack und wir-
hen Wichtig adstringirend und urintreibend. Die Wurzel
I:-; teinigende, trocknende und missig wirmende Wirkung,
& Olgfadessen wird sie gegen Milzverhirtung mnerl‘mh und
allch dusserlich mit Feigen aafgelegt, gebraucht. Sie heilt
Flleh kritz- und aussatzartige Ausschlige. Die traubenartige
krueht wird von den Gerbern benutzt. — Die I:.{‘lppckratl—
°rl) verwendaten diese Pflanze als Mittel gegen Tetanus, Ute-
ruSI.elden und als Purgans, Dioscorides dusserlich gegen ver-
A‘:bledene Ausschliige, Geschwiire, Phlegmonen, Panaritien,
sy SCesse, Largus?) innerlich bei.Brus't‘beklemmqu, Wasser-
Mcht’ Nervenlahmung, Krimpfen, Schlangenbiss. A by
Gaﬂsu ré) hat dieselbe therapeutische Verwendung, wie
alen, Dioscorides und Largus.

sely 35) "Aumclos yehaivy, Vitis nigra, Bryonia alba L.,
Warzfrichtige Zaunribe (Cucurbit). — Eigentlich



wird diese Pflanze Bryonia genannl, sic ist der eben genann-
ten ginzlich ahnlich, vielleicht etwas schirfer wirkend.

Wiahrend die heutige Bezeichnung Bryon. alb. durch
die weisse Farbe der Bliithen zu erkliren ist, rithrt die
antike Bezeichnung ,schwarze® Zaunriibe von der schwarzen
Farbe der Beeren her.

Die frisehe Drogue von Bryon. alb. und dioica, die
bedeutend wirksamer als die in den Apotheken vorrdthige
trock ene ist, sowie die Beeren haben oft zu lcthalen Intoxi-
cationen von Menschen gefiithrt. Das wirksame Prineip ist das
Glycosid Bryonidin, das stark local irritirende, sowie strych-
nindhnliche Wirkung (tetanusartige Krampfe) auf das Cen-
tralnervensystem besitzt. Kin zweites, bitterschmeckendes
Glyeosid, Bryonin, ist wirkungslos. Es sei hier aunt die
Avbeit Mankowsky’s') iiber Bryon. alb. verwicscen.

36. "Apbysaia, Amygdalis communis L, bittere
und sisse Mandeln (Amydal). — Bittere Mandeln haben
im Allgemeinen verdinnende Wirkung, ferner wirken sie
reinigend, z. 3. bei Sommersprossen, dann auch eroffnend
und bei zihem Sputum als lisendes Expectorans. Sie reini-
gen und entferncn ferner die bis in die Hussersten Gefisge
der Lweber gedringten dicken Schleimfliisse und heilen die
infolge derselbon Ursache entstandencn Pleura-, Milz-, Darm-
und Nierenschimerzen, Achnliche Wirkung hat der Straucl,
-— Siisse Mandeln enthalten auch cine geringe Bitterkeit,
die aber durch das Ueberwiegen des siissen (ieschmackes
verdeckt wird. Sic haben missig warme Wirkung.

Stsse Mandeln verwendet auch Hippokrates als Ix-
pectorans. Merkwiirdigerweise finde ich bei keinem der alten
Sehriftsteller die giftige Wirkung der bitteren Mandeln
erwihnt. Abu Mansur, der dieselben ganz analog Galen
therapeutisch verwendet, kennt die Giftwirkung, denn er
machtdic Angabe, dass, wenn man bitterec Mandeln mit Ziegen-
fett verreibt und giftigen Thieren zu fressen giebt, diese daran
sicher zu Grunde gehen,

37. "Apuwviaxéy, Dorema ammoniacum (Umbellit,)
Ammoniakgummi von Dorema. — Es ist die Flissig-
keit einer Ferula. Ks hat eine so starke erweichende Wir-
kung, dass es Gelenktophi auflost, Milzverhiirtungen heilt
und scrophulise Driisen vertheilt.

Bei Hippokrates') dusserlich bei Frauenkheiten ver-
wendet, bei Scribonius Liargus?) gegen Brusibeklemmung
und als Bestandtheil erweichender Pflaster bei Driisen- und
Milzschwellungen. Nach Siekenberger®) betrachteten die
Araber dasselbe auch als Abortiv- und Bandwurmmittel.
Vergleiche auch Achundow?)



33

38. "Appwpov, Ammom, nach Sprengel gewonnen
von Cissus Vitiginea L., — weinrebenartige Klimme
(Ampelid.) ¢f Fraas® pag. 98. — Amomum hat ihnliche
“’irkung wie Acorus (cf. Nr. 18), letzterer hat aber stiarker
trocknende, ersteres stirker verdauende Wirkung. Es ist
ein Diureticum und Emenagogum. Erwihnt bei Seribon,

arg.?). Abu Mansur? braucht es analog Galen, ausser-
dem gegen Blutstockungen und Kopfweh.

9. 'Avayadlhic, Anagallisarvensis L, Gauchheil
(Primul.). — Es giebt 2 Sorten von Anagallis, eine hat blaue,
die anderc purpurfarbene Bliithen, Beide haben reinigende,
etwas wirmende und so stark ziehende Wirkung, dass sie
Splitter entfernen. Ihr Saft reinigt die Nase. Sie trocknen,
ohne zu reizen, deshalb sind sie als wund- und geschwiirs-
heilende Mittel brauchbar.

Bei Hippokrates!) als Wundmittel gebraucht. Nach
Sickenbergers) glaubten die Araber, dass Anagullis Blut-
egel, die sich in der Kehle festgesogen, ja die bis in den

agen gelangt waren, hinaustreibt, resp. todtet.

40. 'Avayupns, Anagyris foetida L., stinkende
Anagyris (Leguminos) — Anagyris ist ein Strauch von
unangenchmem (teruch, scharfem Geschmack und vertheilen-
des Wirkung. Die frisehen Blitter vertheilen Geschwiilste
und sind, da sie Feuchtigkeit enthalten, weniger scharf;

etrocknet haben sie dtzende und stark austrocknende Wir-

ung. Aehnliche Wirkung hat die Wurzelrinde. Der Sa-
Wen wirkt emetisch. — Nach Siekenberger®) machte man
In Aegypten aus der Frucht zertheilende Umschlige.

4l "Av3pésarpnv, 1) Hyperieum perforatum L.,
gemeines lohanniskraut (Hyperic.) (bet Galen auch
4oxupev genannt), 2) Hyperieum Androsaemum, Blot-
Ohanniskraut 1bei Galen auch dwvisias genannt), — Andro-
Saemum ist eine strauchartige Pflanze, deren es 2 Arten
glebt: die eine ist cine Hypericon-Species oder wird auch
4scyron und ascyroeides, die andere dionysias genanut,

le Blithenknospen wirken purgirend und austrocknend
Und sind bei Brandwunden heifsam. Ein Decoct in herbem

Vein vereinigt ausgedehnte Wunden. Dioscorides sagt von
dieser Pflanze aus, dass sie einen harzartigen Geruch hat
und heim Zerdriicken die Finger blutigroth farbt. In der
That ‘enthalten die Bliithen ein #dtherisches Oel und einen
Tothen Farbstoff (Hypericin). Naeh Abu Mansur?®) wirkt
ohanniskraut diuretisch und menstruationsbefordernd, {erner
gegen Ischias und sehliesslich, wie bei G alen, abfiihrend
und als Weindecoet wundheilend.

42, "Avipdsaxzs. Nach Billerbeek Conferva lito-
ralis, rivularis L. Bach-Conferve (Alg.). — Androsace ist
ein bitter und scharf schmeckendes Gras. Dieses sowohl

3
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wie die Frucht wirkt innerlich genommen stark diuretisch,
schweisstreibend und austrocknend. Dicse Figenschaften
erkliren die Angabe des Plinius (XXVI, 4): Androsaces
dicitur, quod hydropicorum aquas ducit.

43. ’Avipdyvy, Portulaca oleracea L., Portulak
(Portulac.). — Andrachne hat im 3. Grade kalte und im
2. Qrade feuchto Grundeigenschaften, sowic einen etwas
berhen Geschmack. Sie wirkt gallentreibend und kihit
die heissen Fliisse. Sie niitzt, dusserlich angewendet, bei
entziindlichen Affectionen des Pylorus und der Weichen,
besonders aber bei hectisehem Fieber. Sie heilt das dureh
Berithrung mit Sivren bewirkte Stumpfsein der Zihne
durch ihren Schleimgehalt. Auch innerlich wird sie bei
all den genannten Affectionen genommen. Infolge ihrer
adstringirenden Wirkung ist sie bel zu starkem Monatsfluss
und bei Blutstiirzen von Nutzen. Noch wirksamer ist ihr
Saft. Ferner fithrt Galen in ,de method. med.” die Wirkung
gegen Erysipel und ihre Kigenschaft als Nahrungsmittel
an. Hippokrates zihlt Portulak zu den Abfithrmitteln.
Abu Mansur eitirt Galen. ~

4. 'Avepévy, Anemone coronaria L, Kron-
Anemone {Ranuncul). Die Anemonen haben alle bei-
zende, reinigende, zichende und eroffnende Wirkung. Die
Wurzel erregt infolge dessen beim Kauen Speichelflusg,
ferner reinigt sie Nasenlluss und verdiinnt Hornhautnarben.
Ausserdem reinigen diec Anemonca unreine (Geschwiire und
Ausschlige, rufen verhaliene Menstruation hervor und trei-
ben die Muattermileh.

Hippokrates!) fithrt die Anemone auch unter den
Augenmitteln an. Abu Maunsur?) braucht sie analog
Galen. Dass die Anemone vielfache Verwendung in der
Volksmedicin findet, hat Demitseh?) eingehend gezeigt.
~— Die blasenzichende, Augen und Schleimhdute reizende
Wirkung der Ancmone bernht vach Beckurts (Tgbl der
Strassb. Naturf.-Vers., Strassburg 1885, pag. 190) auf dem
Gehalt der Pfianze an dem fluchtigen scharfen Anemo-
nencampher, der unbestiindig ist und leicht in krystalli-
nisches Anemonin und amorphe Anemonsaure zerfillt,
Nach Basiner, der unter Dragendorff das wirksame
Prineip der Ranuneulaceen und dessen Zersetzungsproduete
studirte, (Basiner, die Vergiftung mit Ranunkeloal,
Apemonin und Cardal in Bezichung zu der Can-
tharidin-Vergiftung, Diss. Dorpat 1881), ist dasselbe
ein narkotisches Gift ((:f’. Demitseh?). Ausser der localen
Irritation bewirkt dieses wirksame Prineip Reizung und
Entziindung der Harnwege und Geschlechtsorgane, Reizung
des Gehirns und Riickenmarks mit terminaler allgemeiner
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P,a?&lysc. Es gehort also zur Gruppe der Cantharidins (ef.
NNr. 80 und 466).

45. "Avedov, Anethum graveolens 1., Dill (Um-

bellifer). Anethum hat warmmachende Wirkung auf der

renze des 2, und 3. Grades, austrocknende zu Ende des 1.
und zu Beginn des 2. Grades. In Oel gekocht wirkt es
Vertheilend, sehmerzlindernd, schlatbringend und  harte
seschwiilste reifmachend. Gedorrt wirkt es im 3. Grade
Warmend und trocknend und ist als Streupulver bei stark
Dissenden und weichen Geschwiiren, besonders bei veneri-
schen wirksam, indem os sie zur Vernarbung bringt. Der
grine Dill wirkt besser auf die Verdanung cin als der
getrocknete. Daher scheinen mir die Alten Krinze aus

il bei den Symposien gebraucht zu haben. — In seinen
~Hausmitteln® empfichlt Galen ol. Anethi gegen Kopi-
schmerzen iunfolge von Erkiltung.

Bei Hippokrates') findet sich iiber Dill die Angabe,
dass er per os stopfend, als Suppositorium abfithrend wirkt,
Dieser Widerspruch ist aber nur cin scheinbarer insofern,
als das A nethol beilocater Application die Mastdarmschleim-

aut reizt, per os abey, ebenso wie Menthol gegen Durch-
fall wirksam ist. Nach Sickenbe rger® st Dill in Aegyp-
ten als Diureticum und Aromaticum im (rebraueh.

Abu Mansur?) braucht Dill wiec Galen, gegen Ge-
Schwiire (auch Darmgeschwiire), ausserdem das Ocl gegen

eumatismus und als Aphrodisiacum.

46. "Aviukiis Ajuga Iva (Schreber) (ef. Demitseh4)
T_eucrium Iva L., lva-Ginsel (Labiat). — Cressa ere-
tica L., Kretische Kresse (Convolvulae.) — Fraas®) pag.
171, - ps giebt 2 Anthyllisarten, die beide infolge ihrer mis-
SIg trocknenden Wirkung Wunden verkleben. Die eine Art,
Welche der Chamacpytis dhnlich ist, hat zartere Theile und
Wird gegen Ipilepsic gebrancht, — Achundow?) giebt
UWrichtigerweise an, dass sie bei Galen in 3 Speeies existirt
(ef. Nr. 464), o

47, TAvdyguis 7 Aapaiunhov, Anthemis L, Kamille
(Compos.). — Vou dieser Pflanze war gusfithrlich im IIL

Uche dieses Werkes die Rede. Hier seien nur die Ha_};pt—
Wirkungen crwabut, nimlich, dass sie im L Grade erwirmt
und trocknet, ferner dass sie vertheilt, verddnnt und lockert. —
Das im 171, Buche iiber die Kamille von Galen Gesagte fasse
1¢h jn folgende kurzen Angaben zusammen: Anthemis gleicht
80 Zartheilt ilrer Theile der Rose, an warmer Wirkung dem

el sie wirkt sehinerzstiliend, relaxivt Spannungen, erweieht
Meht zu stark verhirtete Theile, Sie wirkt gegen Entaiin-
ungsfieber infolge von Gallenfluss, niebt aber nuch An-
gaben der Aegypter, die sie der Sonne weiliten, gegen alle
rten von Fieber. — Ausfiihriiche Angaben iber Anthemis-

3*
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arten macht Henriei®). Nach Sieckenberger®) verstehen
dic Araber unter avipic sowohl Anthenis nobilis L, als auch
Matriearia chamomilla 1. - Abu Mansur?® braueht einc
Wachssaibe von Anthemis zur Vertheilung harter Geschwiilste,

48, "Avisay, Pimpinellia Anisum L., (Umbellifer).
— Semen Anisi ist {iberaus niitzlich, scharf und bitterlich
voun Ceschmack, warm bis zum Brennenerregen: im 3. Grade
im selben (irade trocken. Is wirkt avintreibend, vertheilend
und Flatuienz unterdriickend.

Nach Grot', der Daremberg citirt, fiilhrt in der vor-
hippokratischen Zeit der Lustspieldichter Aristophances Anis
als geburtsbeschleunigendes Mittel an. Hippokrates ver-
wendet Anis als GGesehmackscorrigens, Gurgeiwnsser, Granu-
Iationsbildung beforderndes Mittel und gegen Frauenleiden.

Nach Achundow?® wird Anis von don Arabern als
expectorirendes Mittel, sowie als Zusatz zu Zahnpulvern
gebraucht.

49. ‘Avzidprov § Avdipwaey, Antirehinum majus L.,
Grosses Lowenmaul (Personat.). — Die Blithe ist einer leiilber—
schnauze dhnlich. Diese Pflanze wird therapoutiseh nieht
verwendet. Ihro Wirkung ist der von Bubonium #hulich,
aber viel schwicher.

50. 'Amapivg, Galium Aparine I., Klebkraut
(Rubiac.). — Aparine wird von einigen Philanthropon (der
anhaftenden Wirkung wegen), von anderen Omphacocarpon
genannf. Sie hat missig réinigende und austrocknende
Wirkung.

51, "Amieg, Pyrus communisl., Birnbaum (Rosae.).
— Die Blitter und jungen Sprossen des Birnbaums sind herb,
die Frichte siss und wasserhaltig. IThr Genuss ist dem
Magen bekominlich und stillt den Durst.  Aeusserlich wirkt
die Birne austrocknend und miissig kiihlend. Ich erinnere
mich, dass sie, als ich kein anderes Mittel zur Hand hatte, eine
Wunde verklebte. — Hippokrates!) fithrt ihre abfiithrende
Wirkung an. _

52" "Aypdiss, Pyrus silvestris, Wilder Birnbaum
(Rosac.). — I&r wirkt siiirker adstringirend und austrocknend
als die tbrigen Birnsorten, vercinigt infulgedessen grissere
Wunden und wirkt durchfallwidrig. — Diescelbe Wirkung fiih-
ron Hippokrates!) und Abu Mansur?) an.

b Anéxuvov F KuvoxpdpBy, Cynanchum erectum,
aufrcehter Hundstod, Asclepias erceta I, aufrechte
Schwalbwurz {Aselepiad.). — Man nennt dicse PHanze
auch Cynomorum, da sie gleichwie Lycoctonum die
Wolfe, auf das schnellste dic Hunde tidtet,  Auch fiir
Menschen ist sie ein Gift. Die Blatter ricchen sohr schleeht.
Aeusseriich verwendet, hat sie vertheilende Wirkung.
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Bei Plinius findet sich die Angabe, dass sie ausser

unde allen Vierfiissler todet (Billerbeck?d). —

84, "Apyewdévy., Nach Fraas®) Adonisantumnalis
L., Herbst-Adonis (Ranoneulac.). Nach Sprengel (Sieken-
bergert) Papaver argemone. (?) — Diese Pflanze hat rej-
nigende und vertheilende Wirkung  In seiner  Heilmethode
giebt Galen an, dass sie bei Leberleiden heilsam ist, in dem
Werke iiber die Zusammensetzung der Medieamente nach
Species“, dass sie Gesehwiire austrocknet und die Wunden
der Sehnen heilt.

~ 55, “"Aploapev, Arum Arisarum L. (Spadiciflor.). —
Diese Pflanze ist viel kleiner als Arum (Arwm maeulatum
L). Die Wurzel hat die Grosse einer Olive. Sic schmeekt
viel schirfer als Arum.

Diese reizende Wirkung beruht auf einer Saponin-
substanz, worauf ich bei Besprechung des Aron Dracun-
culus (Spaxdvnnv) eingehen werde.

56. Aristolochia L., Osterluzei (Aristoloch.). — Die
Wurzel der Aristolochia gcehirt zn den therapeutiseh niitz-
lichsten. Sie ist bitter und ctwas herb. Von den 3 Arten
ist die runde (Arist. pallida Wildenow) die in jeder Beziehung
wirksamste; die 2. Art, welehe Clematis genannt wird (Arist.
boetica L.), ist wohlricehender, weshalb sic die Salbenberei-
ter verwenden, aber therapeutisch schwicher wirkend. Die
3. Art, Arist. longa (Arist. sempervirens) ist zwar der ro-
tunda nicht gleichwerthig, jedoeh durehaus nicht unwirksam.
Sie hat reinigende und erwiirmende Wirkung. .

H7. "Apxevdoc, Juniperus communis L, Gemeiner
Wachholder (Conifer.). — Juniperus ist warm und trocken
in 3. Ordnung. Secine Frueht ist mu selben Grade warm,
Jedoch nur im 1. Grade trocken. L . ’

Nihere Angaben iiber Baccae Juniperi, die er dpeudic
nennt, macht Galen in seinem Werke ,uber die guten und
schlechten Sifte in den Nahrungsmitteln*. Die Beeren sind
Btwas scharf, siiss und adsiringirend, sie sind gewlirzhaft,
verdiinnen die zihen Korpersafte und reinigen Leber und
Nieren (diuretische Wirkung). lhr fibermassiger Genuss ist
dem Kopfe und Magen schadlich. Ausserdem erwahnt Ga-

8N in scinem Werke iiber die Wirkung der cinfachen Me-
dicamente, gelegentlich seiner Ausfihrungen iiber Lem-
Rische Erde, er habe in Lemnos von einem Mittel erfah-
ren, das fruetus Juniperi in Lemnischer Krde enthalte und
deshalb & <av dpeenilizwy genannt werde, Dieses Mittel soll
bei Vergiftungen emetiseh wirken. Naeh Abu Mansurs)
wirkt Juniperus diurctisch, die Poven reinigend und gegen
Hysteric. &éi,here Angaben iiber Juniperus sind aueh bei
Demitsehi) enthalten. Uecber prompte Wirkung des OL
Juniperi macht A. Raphaél (Ueber die diuret, Wirk, einiger
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Mittel. Dissert. Dorpat 1891 — a. d. Pharmacolog. Inst.)
nihere Angaben.

58 "Aputiov. Eine nicht zu deutende Klettenart,
die die lat. Galen-Uebersetzung der Edit. Kihn mit
Lappa minor iibersetzt (¢f. Sickenberger). — Die Pflanze
ist Tapsum verbascum dhnlich, dic Wurzel ist zart, weiss
und siiss, dor Stengel lang und weich, der Same dem Kiim-
mel Ahulich. Sie hat miissig austroeknende und reinigende
Wirkung, Wurzel und Samen im Weindecoet lindern Zahn-
schmerz und heilen Brandwunden und Pernionen.

59, "Aputrev fzzeav, Lappamajor, Bardana, Are-
tinm Lappa L., gemeine Klette (Composit.). — Die an-
dere Klottenart, die man cseswri (Personaeia) nennt und
deren Blitter den Kidrbisbliittern sehr fihnlich sind, hat ver-
theilende, trocknende und ctwas adstringirende Wirkung.
Desthialb kann man mit den Blittern alte Gesehwire heilen,

Die Klettenarten behandelt aueh Demitischt). Die
Araber haben nach Sickenberger®) den Angaben bei
Dioscorides und Galen nichts hinzugefiigt.

6. “Apviyimssny, Plantago T., Wegerich (Planta-
gin.). — Plantago hal gemischte Wirf{ung, namlich feucht-
kalte'und trockene kalte. Sie kithlt und trocknet im 2. Grade.
Als kihlendes und adstringirendes Medicament passt der
Wegerich fiir bisartige Geschwire, I'iulniss und Dysenterie,
Er hemmt aveh Hacmorrhagien nnd kithlt Verbrennungen,
er reinigt sinuise und andere frische und alte Geschwiire
Frucht und Wurzel sind gleich wirksam. Die getrockneten
Blitter kiithlen in Folge des Wasserverlustes schwiicher.
Gegen Zahnschmerz kaut man die Warzel oder bercitet aus
ihr ein Mundspiilwasser. Wurzel, Blitter und Frucht wen-
det man gegen Leber- und Niereninfarete an, dusserlich noch
gegon Herpes. Semen et succus Arnoglosst gegen Hysterie
(.iber Zusammensetzung der Medicamente*), als Cataplasma
gegen Carbunkel ( Heilmethoden*). Gegen Celchicum-Ver-
giftungen (.lber Gegengifte). Cf. anch Demitseh®). Bei
Abu-Munsur?) ist die therapeutische Anwendung des We-
gervichs dieselbe wie bel Galen,

81 "Apev, Arum maeculatum L, Zehrwurz (Spadi-
ciflor). — Ayum hat im 1. Grade warme und trockene Wir-
kung: die reinigende ist nicht so kréftiz wie bei Dracontium.
Die Wurzel ist sebr niitzlich, indem sie die eingedickten
Karpersifte lost, so dass sie ein brauchbares Expeetorans
darstellt.  Jedoeh ist die Speeies Dracontium noch wirksa-
mer.  In .de aliment. faculintibus® sagt Galen, dass die
Wurzeln von Arum wie Kohlrtiben gegessen werden kinnen,
doch muss, da sie in manchen Gegenden sehiirfer sind, so
dass sie dem Dracontium dhnlich werden, die erste Ahb-
brithung abgegossen werden.  Eine besonders brauchbare



Speise ist die Cyrenaeische Arumspecies (Ar. colocasia L.).
an isst die Wurzel in Wasser mit Senf oder in Essig ab-
%ekocht, mit Oel und Fischbrithe (garum) ecte. Heilkrafte
at diese Specics aber nicht; wenn Jemand zihes Sputum
éXpectoriren will, so musg cr die schirferen Arten nehmen.
Hippokrates') verwendet die Arum-Arten gleichfalls
als Expeetorans, Ueber die Begriindung dieser Wirkung
¢f. Ar. Dracontium (Nr. 115),
. 620 "Aprepeia, Artemisia eampestiris L, Feldbei-
fuss (Compos). Hs gicbt 2 Arten, dic beide wérmende
irkung am Ende des 2., oder trocknende zwischen dem
1. nnd 2 Grade besitzen. Ziemlich brauchbar bei Nephro-
lithiasis und zu Uterus-Bithungen, auch als Antihysterieum
(.Ueber Kirpersiifte.®). Als Uterusmittel (Geburt befordernd,
Nachgeburt losend, als Emenagogum) brauchen aueh Hippo-
rates und Dioscorides die Artemisia. Ucher die botan.
eutung der Artemisia ef Demitseh4) pag. 182,

63. "Acapsv, Asarum europacum L., Haselwursz
(Aristoloch.). — Die Wurzel dieser Pflanze " hat ihnliche,
aber stirkere Wirkung wie rad. Acori. Daher kann man
8us dem tber diese angefihrten Schlisse iitber die Wirkun
der Hasclwurz ziehen. — Sonst finden sich bei (ralen nocﬁ
Angaben iiber Asarum in .de simpl. med. facult.* (XL 747,
175), wo es als Diureticum und Emenagogum angefihrt
wird. Merkwirdigerweise erwihnt Galen nichts von der
brechenerregendcl{ Wirkung des Asarum, obgleich Diosco-
rides, dem Galen doch sonst sorgfilltig folgt, Asarum als
Breehmittel, analog Heleborus, empfiehlt. Cf. Demitsch¥),
Auch bei Abu Mansur?) findet sich nichts iiber die Brech-
wirkung dieser PHanze, chensowenig citirt Siekenbergers)
einen Araber, der dieser Wirkung LErwihnung thut. .

, Die emetische Wirkung der Hasclwurz beruht auf einer
In jhr enthalten, dem Emetin sehr iihnlich wirkenden Sub-
Stanz, welche neben der Brechwirkung Gastroenteritls, sowie
erysipelatose Rothung und Schwellung der Haut, selbst bei
Innerer Darreichung verursachen kann. (Kobert!?), pag. 847),

64. ’Acxdinmds. Nach Sickcnbergcr“)Vlm_aetom—
¢tum vulgar el.., Gemeine Schwalbwurg, (Asclepiad.), —
Dioscorides beschreibt diess Pflanze in’ dem 3, Buche.
Ieh besitze iiber dieselbe keine eigenc Erfahrung.

60) "Aardhalne, Genista acenthoclada, Spartum
hOI‘ridum, 'Stachelginster (Papilionac) nach Fraas®),
= Aspalathus hat scharfen und adstringirenden Geschmack.
Infolge seiner seharfen Theile wirkt er wirmend und troek-
nend, durch seine siuerlichen, zusammenzichenden Theile
kihlend, Gegen Fiiulniss und Flisse gebraueht. Diese
Pflanze fithrt aueh Seribon. Liargus? anf,
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66) 'Aemdpayes, Asparagus officinalisL., Spargel
(Liliac.). — Asparagus petraeus (Felsenspargel) oder mya-
canthinus (Méusedorn) hat reinigende Kraft, ohne eine deut-
lich warmende oder kihlende Wirkung zu zeigen. r macht
Nieren und Leber von Infarcten frei, und zwar besonders
seine Wurzel oder Samen. Infolge seiner austrocknenden
Wirkung heilt er Zahnsehmerz, Die Athener sagen dspdpayn.

BeiHippokrates!) hat der Spargel stopfende Wirkung.
Abu Manpsur3) schreibt dem Spargel ausser den bei (alen
genannten noch diuretisehe und den Geschlechtstrieb erre-
gende Wirkungen zu. Ibn Massnih{Acehundow 3) pag. 408)
betont, dass Spargel detn Harn einen der Asa foetid. dhn-
lichen unangenchmen Geruch verleihe. Wir halten den Ge-
ruch decs Spargelharns fir veilehenartig und angenehm —
de naribus non est disputandum!

67) "Aemiqvav, Asplenium Ceterach L, Ceterach
(Filiges). — Asplenium lost Stein und schmilzt (erweicht)
die Milz.

Die Wirkung auf die Milz erwiahnt Galen noch in .de
methodo medendt* (X, 108) — ad lienis seirrhum und in
Medicns* (X1V, 759). Hippokrates') sehreibt dieser Planze
abfuhrende Wirkung zu. Die Herkunft des Namens erklirt
sich aus folgender Angabe des Plinius (25, 5, 20): Asplenium
beeinflusst die Milz und dies ist auf folgende Art entdeckt
worden: Es waren zufillig Eingeweide auf sie geworfen
worden, und da hatte sic sich an die Milz gehingt und sie
verzehrt.  In Schweinen, welehe Wurzeln des Splenium
gefressen haben, soll sich keine Milz finden; daher hat sie
denn auch den Namen Splenium.® Hierzu bemerkt Lenz?)
(pag. 742) etwas naiv: , Splenium, von splen, Milz, die sie
aber schwerlich verzebrt,”

68) 'Astpdyaiec, Orobus sessilifolius l., (Papi-
lionae.) nach Fraas8) Astragalus exXscapus nach Bil-
lerbeck ?). — Astragalus ist ein kleiner Strauch, welcher Wurzeln
von zusammenziehendem Geschmack hat. Er gehort zu den
nicht sehr stark austrocknenden Mitteln. Das weinige Decoct
ist bei Neigung zu Durehfall wirksam. Die Pflanze heilt
auch chronische Ulcera. Am hiufigsten kommt diese Pflanze
bei der arcadischen Siadt Pheneos (jetzt Phonea) vor.. Nach
Sickenberger®) ist bet den Arabern die Wurzel als Diu-
reticum im Gebrauch.

69. 'Aotyp 'Attixds, Aster Amellus L., Amellus-
Aster (Composit.). — Man nennt diese Pflanze auch
Bubonium, weil man glaubt, dass sic Bubonen heijit. Sie
hat vertheilende, kithlende und zuruckdl‘éingende Wirkung.

Virgil beschreibt diese Pflanze in seinem Georgicon
(4, v. 271 seqq.) und giebt an, dass das Weindecoct der
Wurzel kranq(en Bienen als Arzne gegeben wird, (Lenz?)
pag. 469), daher wohl auch der Name Amellos.
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70) 'Actapic, Delphinium Staphis agria L,
Léuge—Rittersporn (Ranuncul.). — Die Garten-Astaphis
at verdiinnende, adstringirende und schwach vertheilende
Wirkung. Die wildwachsende (Staphis agria) hat so seharfe
irkung, dass sie aus dem Kopfe den Sehleim kriiftig her-
auslockt und vertheilt. Sie ist anch gegen Kritze wirksam.,
Sie hat caustische Wirkung.

Dass (Galen unter Astaphis unsere Staphis agria
versteht, geht aus einer Stelle in .de remediis parabilibus“
(X1V) hervor, wo er mipeiipsv und stagis aypie als Mittel be-
zeichnet, welche vom Kople Schleim entfernen. Die sehon
bei Dioscorides (de m. m. 4, 153) angefiihrte antiparasitire
Wirkung — man streicht Delph. staph. gepulvert und mit
Olivencel gemischt, auf, um Liuse und Kritze zu vertilgen
— hat wohl auch Galen gekannt, ¢bwohl er zwar von

ritze und von Sehleim, nicht aber von Liiusen sprieht.
Ausserdem erwihnt er die Pfanze zusammen mit dem
leichfalls gegen pedie eapit. wirksamen Pyrethrum. Seri-
on, Largus?) nepnt sie aueh der Wirkung wegen
Pedicularis herba. Bei Hippokrates?!) war Staphisagria
als Abort erregendes Mittel im Gebrauch, das bei seinem
Gehalt an stark giftigen Basen bei seiner allgemeinen
Giftwirkung schr wohl auch Abort zur Folge haben kann.
Die Gefahrliehkeit derselben war auch Dioseorides bekannt,
er von ihr sagt, dass sie als Arznei dient, aber gefihrlich
sel. (ef. Lenz?) pag. 607, 608) Abu Mansur?) wendet sie
analog Galen an, betont aber sehr nachdriicklich die Gift-
Wirkung, die zum Tode fiilhren kann. Nach Dragendorff
und Kara-Stojanow sind in dieser Drogue die giftigen
Basen Delphinin, Delphisin, Delphinoidin, so wie
andere, frither unter dem Namen Staphisagrin zu-
Sammengefasste Korper enthalten. Sieahnen, nach Kobert!7)
(pag. 658), in ihren Wirkungen z. T. dem Aconitin, sind
Aber ungiftiger und lassen das Auge unbeeinflusst, machen
&lso keine spastische Mydriasis.

71, ’Acgédelos, Asphodelus ramosus L., Aesti-
%91‘ Affodill (Liliae). — F)ie Wurzel dieser Pflanze ist niitz-
ieh gleichwie die von Asorum, Arum und Dracontium. Sie
hat reinigende und vertheilende Wirkung. Gedérrt und
Pulverisirt wirkt sie kraftiger. Sie heilt Alopeeie.

Wir wissen, dass die Wurzel stirkehaltig ist (cf. Rinne?)
und deshalb fiihrt sie Galen auch als Nahrungsmittel an
und vergleicht sie mit den eben genannten Arum-Arten
und mit der Zwiebel (de aliment. facult. VI, 851 sqq.). Be-
kapnt ist die Stelle aus der Odyssee, in der Homer den
~Zattlichen Dulder® die Seelen der Verstorbenen auf Aspho-
delos-Wiesen wandeln schen lasst. Nach Galen (1. ¢.) lobt



schon Hesiod (c. 850 a. Chr.) diese Pflanze als Nahrungs-
und Heilmittel. Bel Abu Mansur? analog Galen.

72, "Aspaxrokis, Carthamus lanatus L., (Compos)
nach Dioscorides Awpanrdis, Carthamustinetorius L.,
Saflor (Compos) nach Dioscorides Kiwns, — Atractylis
oder Cnicus agrestis gehort zu den Dornplanzen (dxaviiov).
Sie hat trocknende und missig wiarmende Wirkung.

Bei Hippokrates!) Fieber- und Abfiihrmitiel.

78, "Aspiwatc. — Sie hat im 2. Grade feuchie und im
ersten kalte Kigenschaft. Sie passirt infolge ihrer Schlipf-
rigkeit schnell den Verdauungstractus. Die Gartenpflanze
wird passend angewendet im Anfangsstadium und Anwachsen
von Entziindungen und Erysipelas erraticum, die wildwach-
sende, wenn diese Affectionen ihren Hohepunet erreicht
haben, in der Abnahme begriflen sind und hart zu werden
beginnen, Ihre Samen haben reinigende Wirkung, wes-
halb sie bei Icterus infolge veon f[;cz%ervel'leg'uxlg (Infaret)
niitzlich sind.

Billerbeck?) deutet die Atraphaxis agrestis als Cle-
nopodium Bouus Henricus, die Atr. hortensis als Atriplex
hortense L., Gartenmelde (Chenopod.). Abu Mansur?
fiihrt die Gartenmelde als Mittel gegen Fieber, Husten und .
Ieterus an, sie soll nach ihm aber Uebelkeit und Y¥rbrechen
verursachen.

T4. ’Agdur, Viein Cracea L., Vogelwicke (Legu-
min.) — nach Fraas®), der zugleich _angiebt (pag. 54), dass
Galen (alim. fac. X. 550) sie mit Vicia sativa L., gemeine
Wicke, zusammenwarf. — Aphace hat adstringirende Wirkung,
sowie die Linse. Sie kann auch, ahnlich dieser, gegessen
werden, ist aber schwerer verdaulich, als erstere. Sie trock-
net wirksam und wirmi mdssig.

75, 'Awdvihiov, Artemisia vulgaris(?) Billerbeck?)
wenigstens nennt so Addihev ohne Beinamen. — Absinth
hat adstringirende, bittere und scharfe Ligenschaften, er
wirkt erwiirmend, reinigend, stirkend und austrocknend,
Er treibt die galligen Bauchflisse mit dem Stuhl heraus
und entleert sie auch mit dem Urin, mit diesem aber mehr
das Gallige aus den Venen.

Nitheres iiber die verschiedenen Artemisia-Sorten cf.
bei Demitsch*) und hier unter NNr. 1a, 1b und 62,

76. Bdhaveg popeguxyd, Guilandina Moringa L,
Moringa pterygosperma Girtner, Hyperanithera
Moringa Vahl, Moringa aptera {cf. Sickenberger“)
(Papilionac.}. — Balanus myrepsica (Glans unguentaria) wird
aus dem Lande der Barbaren importirt. Die Salbenbereiter
benutzen den Saft des Pflanzenfleisches, der warme Wir-
kung hat. Der Pressviickstand hat bittere und erweichende,
auch adstringirende Eigenschaft, ferner wirkt er reinigend,
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einschreidend (vertheilend) und zusammenziehend. Des-

alb dient cr gegen Finnen, Leberflecken, Sommersprossen,
Pruritus, kritze- und aussatzartige Ausschlage und Grind;
auch erweieht er Milz- und Leberverhiirtungen. Eine Drachme
des Pflanzenfleisches in Honigwasser genommen, wirkt
drechenerregend, sowie auch gut purgirend. Zu letzierem
Zwecke nimmt man es licher in Bssigwasser. Es hellt

ornhantnarben auf. Als Cataplasma bei Milzverhirtungen
8le. misecht man cs mit Kichererbsen- oder Lolchmehl. Die

Inde dieser Eichel wirkt stark adstringirend.

Galen nennt diesc Irueht consequent Bal. myreps.,
Dur e¢inmal (theriaca XIV. 298) braucht er die Bezeich-
Dung Myrobalanos. Ausserdem kehrt diese Bezeichnung
Zwemmal in einem pseudogalenischen Werke (De succeda-
Deis X1X. 786, 737) wieder. Es ist mir daher nicht recht
verstiindlich, worauf gestiitzt, Achunddw3) (pag. 849), der
lese Frucht ausfiihrlich besprieht, behauptet: ,Galen nennt
lese Frocht leider Myrobalane, wodurch eine grosse Con-
Usion enstanden ist.* Cf auch Siekenbergers) pag. 98
eribon. Larg.?) erwithnt diese Frueht gleichfalls.
77. Bahoausv, Mekkabalsam von Amyris gilea-
densis L., Arabischer Balsamstrauch. Balsamao-
endron Opohalsamum, Balsambaum von Gilead
Dach Sickenbergert) (ef Nr. 280). — Balsamn trockunet und
Wirmt im 2. Grade, ist wohlricchend; noch mchr sein Saft.
Auch dic Blithe hat iibunliche Wirkung.

. Galen orwéhnt noch, dass er Balsam selbst aus Palae-
Stina mitgebracht habe (de Antidotis X1V, 7) und dass die-
Ses Mittel vielfach verfilseht worde, was schwer nachzu-
weisen sei, Dioscorides gicht, nach Lenz?), an, dass der

alsam in einem Thale Syriens wichst und grossen Gewinn
("éflgt, da er von den Acrzten stark begehrt werde. Plinius

13, 95, 54) gicht an, dass der Balsam nur in zwei Koniglichen

drten Judaea’s wachse und von Vespasian und Titus

€r Stadt Rom gezeigt wurde. Als die Rémer Iudaca er-
Oberten, wollten die Juden den Balsambaum ausrotten, was

16 Romey verhinderten. Jetat wird er auf Staatskosten an-

®pHanzt. Der frisch aus eingeschnittenen Ritzen fliersende
l'at heisst Opobalsamum und  sein Geruch ist ungemein
leblich. Anfangs einem dicken Ocle gleichend und farblos,
Wird der Balsam spiter rothlich und hart, Jeder Straueh
Wird im Spmmer nar 3 mal geritzt und spiiter abgeschnitten,
Auvch dio Theile des abgeschniticnen Strauches kommep
I dein Handel und haben nach der Eroberung Iudaea’s in 5

Ahren einen Ertrag von 80 Millionen Sestertien ergehen.
Aus dieson abgesehnittenen Stiieken macht man Holzbalsam
gﬁl}']obalsamum), der unter Salben gekocht wird. Die Ver-
4lschung des Balsams wird grossartig betricben, so dass
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ein Mass reinen Saftes welches vom XKaiserlichen Schatze
fiir 300 Denare gekauft wird, dann durch Verfischung ver-
grissert, fiir 1000 Denare zu Markte gebracht wird. Sicken-
berger®) erwihnt eine beduinische Sage, nach welcher der
Balsambaum aus dem von Maria weggegossene Waschwasser
der ersten Windel des Jesuskindes entsprossen sei. Nach
demselben Autor empfichlt Razes den Balsam gogen
Nieren- und Blascnsteine, zur Befirderung der Empfingniss
als Suppositorium, gegen Erschlaffung des Penis und gegen
Scorpionstich. Ferner wird cr bei verschiedenen arabischen
Aerzten gegen Ohrenleiden, Erkiltungshusten, Schlagfliisse,
beginnenden Staar, Convulsionen, Verfall des Pulses, Schwere
in den Gliedern u. s. w. empfohlen. Besonders hoch wurde
und wird der nur schwer und in kleinen Quantititen erwerb-
bare Balsam von den Morgentiandern als Aphrodisiacum ge-
schitzt und verweise ich auf dic charakteristischen Anga-
ben Sickenbergers und Tiehomirow’s, welehe Achun-
dow?) pa%. 352 anfiihrt.

78, Buiaboriny, Blithe von Puniea Granatum L.
(Granat.). — Balaustium ist dic Blathe der wildwachsenden
Punica, wihrend die Pun. domestiea Cytinus heisst. Sie
hat stark adstringirenden Geschmack. Sie hat abtrocknends
und kiihlende Wirkung. Daher bringt sie Intertrigo und
Geschwiire zu schneller Vernarbung. Es giebt wohl kaum
einen Arzt, der nicht dieses Medicament gegen Blutstiirze,
Uterus-, Darmblutuugen und Dysenterie braucht.

Offenbar beruht die adstringirende Wirkung anf dem
Tanningehalt der Granatblithe und ist die Indications-
stellung fiir thren Gebrauch cine ganz rationelle. Auch
Seribonius?) empfiehlt sie als Stypticum, Hippokrates')
als Wandmittel.

79. Bdine, Rubus fruticosus L., Brombeer-
strauch (Rosae.). — Blitter, Sprossen, Bliithen, Friichte
und Wurzeln der Pflanze haben deutlich adstringirende
Wirkung. Doch weisen sie Differenzen auf. Die jungen
frischen Blatter und Sprossen haben mehr wissrige Be-
standtheile und geringe adstringirende Wirkung. Gekaut
heilen sie Aphthen und andere Mundgeschwiire, wie sie
iiberhaupt Wunden verkleben konnen.” Die reife Frueht
ist von warmem Temperament und stiss. Deshalb und
wegen ihres nur méssig adstringirenden Geschmackes ist
sie nicht unangenehm zu essen. Unreif ist sie herb und
trocknet stark aus, welehe Wirkung sich durch das Trocknen
der Friichte betrichtlich steigert. Die Blithe hat dieselbe
Wirkung wie die unrcife Frucht. Beide sind taugliche
Reilmittel gegen Atonie des Darms und Diarrhoe, gegen
Dysenterie und Haemoptysis. Die Wurzel zerreibt die
Nierensteine,
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R In seinen ,Hausmitteln“ fiihrt Galen den Saft der
Tombeere gegen Ohrwiirmer an, in ,de medendi methodo®

(XI, 86) die Sprossen gegen Herpes. Hippokratest)

®Mpfiehlt das wassrige Decoet als kiihlenden Umsehlag

8egen Entziindungen, zerriebene Blitter gegen eiternde (re-
Yhwiire und caro luxurians. Abu Mansur braucht diese
anze bei genau denselben Krankheiten wie Galen.

80. Batpdytwyv, Ranunculus L., Hahunenfuss (Ra-
Buncyl), — Batrachium hat vier verschiedenc Species. Allg
aben 'so stark beizende Wirkung, dass sie schmerzhaft
SXuleerirend wirken. Bei vorsichtigem Gebrauch excoriiren
S1e infolge der erwihnten Wirkung kritzige und aussatz-
:‘ﬁtl_ge Ausschlige und eréfinen Eiteransammlungen, ver-
ellen und entfernen Lepra-Maale, gestielte Hautwarzen
Und Ameisenwarzen (in den Handflichen und an den Fuss-
Sﬁhlen). Hahnenfuss heilt auch Alopecie, jedoch darf die
A.pfllication nur eine kurzdauernde sein, da sonst die Haut
161_(: t nur excoriirt, sondern sogar escharotisch werden kann,
lese Wirkung haben die Husserlich angewendeten frischen,
8rinen Stengel und Blatter. Die getrocknete Wurzel er-
Tegt Niesen und heilt Zahnschmerz, indem sie die Zihne
“erbrockolt,
Des wirksamen Princips des Ranunculus, welches die
gngefﬁhrten hautreizenden Wirkungen bedingt, ist bereits
€l der Beschreibung ciner andern Ranunculacee, der Ane-
I.One coronaria L. (Nr, 44) gedacht und auf die ausfiihr-
ithg Beriicksichtigung dieser Pflanze seitens Demitsch’s?)
Dgewiesen worden (¢f. auch Ranune. ficar. Nr. 466).
1; 81, Baé}.ktov, Gummiharz von Borlassus flabeb
‘;f‘”mis L. (Palmae). — Das sog. scythische Bdellium,
uelc es schwarz und harzartig ist, hat mehr erweichende
k}ld drastische Wirkung, das sog. arabisehe dage‘%e,ni( das
Marer ist, hat mehr troci{nende als erweichende Wirkung.
A verwendet beide Arten, besonders aber die arabische,
“gen Kropf, Hydrocele, indem man sie vermitielst niichter-
gepoo-orgenspeichels in Pflasterconsistenz bringt. Innerlich
df’nommen, lost das arabische Bdellium Nierensteine, wirkt
‘Wretisch * heilt pleuritische Schmerzen und innere Zer-
posungen, Scribonius Largus?) und Abu Mansur?)
Uhren gleichfalls dieses Harz am.
Lasy 52 Byyiov, Tussilago Farfara L., Gemeiner Huf-
8ttich (Compos.). — Die Ptlanze hat, wie' man glaubt, ihren
uamen infolge ihrer Eigenschaft erhalten, bei Husten {Biixen)
ngd Ol‘thopnoe zu helfen, wennman die getrockneten Blatter und
¢ Wurzel guf gliihende Kohlen thut und den aufsteigenden
s d0Spirirt, ~Man glaubt, dass sie alle Thorax-Abscesse
M Aufbrechen bringen kénne. Die griinen Blitter, ausser-
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ll\i‘]ch angewendet, sind bei noch nicht gereiften Abseessen von
utzen.

Die jetzt noeh in viele Specics pectorales aufgenommene
Tussilago farfara wurde von Flip pokrates als Expectorans
gebraucht und versucht Grot (pag. 103) ihre Brauehbarkeit
als Expectorans durch den in den versehicdensten Lindern
bei dem Volke verbreiteten Gebrauch der Tussilagoe als
Hustenmittel zo begrinden. Die Inhalationstherapie mitielst
Tussilago bei Krankheiten der Respirationsorgane fihren
auch Dioscorides und Plinivus an (ef. Lienz7), pag. 4G8).

83. Biizov, Amaranthus Blitum L., Erdbeer-
spinat (Amaranth.) Blitum virgatum L., Erdbeerspinat —
nach Sickenberger®). — Blitum ist ein essbares (Femiise,
feucht und kalt im 2. Grade. Es unterdriickdriickt den Samen.

In seinem Commentar zu Hippokrates’ Schrift iber
die Fracturen (XVIII B, 406) sagt Galen, dass Blitum bei
Knochenfracturen nitzlich ist. Hippokrates zihlt es zu
den abfihrenden Gemiisen, deren Wirkung Grot') auf star-
kere Gasentwickelung im Darm zuriiekfithren will. Nach
Dioseorides hat es keine arzneilichen Eigenschaften. Auch
bei den Arabern wurde es nur als leichtes, kiihlendes Ge-
miise geschatzt — Sickenberger?),

Bakfibe Eohdueves ¥ fpeps:. Maseari ¢omo-
sum L., Sehopfhyacinthe (Liliac.) nach Fraas®), —
Eine essbare milde Zwicbel, diec man nicht identificiren kann
— nach Sickenberger®),

Die wildwachsende essbare Zwicbel sondert cinen kalten,
dicken, sehleimigen Saft ab. Sic ist schwer verdaulich,
erzeugt Flatus, erregt dureh vermehrte Samenproduction den
Geschlechtstrieb. lhrer bitteren und adstringirender Eigen-
schaft wegen trocknet, reinigt und verklebt sie.

85, nhfis épetinds, Ornithogallum nutans L.
(Liliae.) — nach Fraas8). -~ Die brechenerregende Zwicbe
ist weit wirmer, als die vorige.

BouvJwviov 7 "Aotip "Avtixds, (ef. Aster Amellus

Nr. 89).
87. Babyhossov, Anchusa italica Retz, Italische
Ochsenzunge (Borogin.). — Sie hat feuchte und warme

Higenschaft. Als Zusatz zu Wein soll sie Frohlichkeit er-
regen. Sie ist im Honigwasser-Decoot gegen Husten infolge
von Pharyngitis zweckdienlich.

Diese eigenthiimliche Uebertragung der Weinwirkung
auf die harmlosen Anchusa-Blatter findet sieh auch bei
Dioscorides und Plinius. .

88. Bodviny, Bunium pumilum Sm, klciner Brd-
knoten (Umbellif} nach Fraas®. Carum ferulifolium
nach Sickenberger® — Bodwov Dioseorides. — Bunium
oder Arcticum hat so stark warmmachende Wirkung, dass
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68 als Diureticum und Emenagogum wirkt. Thm ihnlich
wirkt Pscudobunium.
Als Diurcticum verwendeten es auch nach Siekenber-
gerf) die Araber,
89. Bodphahusv, Chrysanthemum coronarium L,
Goldblume (Compos.). — Oehsenauge, so genannt von den
lithen, welehe ihrem Aussehen nach Ochsenaugen zu
gleichen scheinen. Der Farbe nach sind sie den Kamillen-
lithen sehr dhnlich, jedoch weit grosser und von weit
sehirferem Gesehmacke.” Mit Cerat gemiseht, heilen sie Ver-
hartungen ihrer stark vertheilender Wirkung zufolge.
9. Bodts, Juniperus Sabinae L., Sadebaum
(Conif.), — Die Pflanze gehirt zu den stark avstrocknenden
Mitteln, ist der Cypresse ihnlich, jedoch scharfer und von
stdrkeren (Geruche. Man braucht sie gegen langdauernde
chronische Fiinlnissprocesse, Sie heilt Carbunkel, provocirt
die Menstruation und macht den Urin blutig. Sie todtet den
lebenden Foetus und stosst den todten aus. Sie ist ein im 3.
Grade warmmachendes und austrocknendes Medieament.
Sabina wird Salben, besonders Gleucinum und vielen ande-
ren Medicamenten hinzugefiigt. (Gleueinum ist eine Salbe
von ersehlaffender und warmmachender Wirkung — . de medi-
cament. eomposit. secund, genera* XII1. 1041). Man braucht
sle auch an Stelle von Cinnamomum.
Obwohl cine specif. Uteruswirkung dureh pharmakolog.
ntersuchung nicht erwiesen, wirkt die Sabina wohl aller
ahrscheinlichkeit nach ausser durch peritonitisehe Reizung,
auch dureh speeif. Nervenreizunguteruscontractionen auslésend.

eun auch die Hippokratiker die Sabina nicht kannten,
0 war doch dis Uteruswirkung sehon Dioscorides, Colu-
Mellp und Plinius bekannt. Galen betont diese W;rkung
sehr intensiv und braucht die Sabina alternirend mit dem
Boch heute von vielen iilteren Aerzten als Uterusmitte]
Verwendeten Zimmt. Von den Arabern, welehe der Sabina
disse Wirkung zuschreiben, ecitire ich nur nach Sicken-
berger® Tbn el Bitar: ,Um die Regel hervorzurufen
giebt man 2 bis 3 Drachmen (seil. Jup. Sabin.) in einer Lat-
Werge aus Honig, aber man darf die Sabina Frauen von
itzigem Temperament, oder solchen, welche zu enge gebant
Sind, nicht geben, ohne gschlimme Folgen zu habgn,“ Auch

bu Mansur?) fiihrt die oben genannte Uternswirkung der
abina in extenso an. Da Sabina Nephritis erzeugen kann,
at auch Galen in Bezug auf scine Angabe iber blutigen

rin nach Einnahme von Sabina ganz Recht. Im ibrigen
beruht die Reizwirkung der Sabing auf ihrem Gehalt an
“inem fliichtigen Oel von kampferartigem Gesehmacke, wel-
Ches seiner Wirkung nach zu der bereits besprochenen Can-

aridin-Gruppe gehort (ef NN 44, 80 und 466). Ausserdem



enthilt Sabina wahrseheinlich noeh ein giftiges S#urenan-

hydrid.
91. Bperavixy, Inula odora L, (Compos.) — nach
Fraas®). -~ Sickenberger$) sagt: Nicht leicht wurde

eine Pflanze so verschiedenartig aufgefasst wic dicse (folgen
nun 9 verschiedene Angaben). Mir ist es unmoglich, aus
d'e[i:t kurzen Beschreibung des Dioscorides einen Schluss zu
zichen. ™

Die Blitter haben adstringirende und wundenvereini-
gende Wirkung, dhnlich der von Lapathum agrest. Der
ausgepresste Saft, eingekocht, ist eins der wirksamsten
Mundmittel (Stomaticum). Er scheint sogar Fiule zu heilen.

92, Bpspns, Avenasativaund fatua L., gemeiner
und Windhafer (Gramin.). — HHafer gehért zu den Legu-
minosen {Gbrigens irrt Galen mit dicser Angabe) und hat
eine der Gerste dhnliche Wirkung. Aeusserlich angewendet,
trocknet er und vertheilt im wméssigen Grade, ohne zu reizen.
Er hat etwas kiihlende Wirkung. Ein wenig adstringirt er
und niitzt daher bei Diarrhoen. — In ,de aliment. faeult." (V1.
22 sqq.) giebt Galen an, dass der Hafer in grossen Mengen
in Asien bes. Mysien gebaut werde und als Iutter fiir Zug-
vieh diene. Nur zur Zeit der Hungersnoth wird Haferbrod
gegessen, schmeckt jedoch schlecht, ist aber bekommlich.
Sonst geniesst man ihn mit Wasser gekocht und mit Zusatz
von Wein, eingekochtem Most oder Honigwasser. -— Dass Ha-
fermehl ,bekommlich* ist, beweisen die zahlreichen, ganz
zweckmassigen hafermehlhaltigen Kindermehle, deren Ge-
schmack aber hiufig viel zu winsehen ibrig lasst.

93. Bpdov.

Y4, Bpdov i Awhidyynv, Usnea florida Ach. — Bryen
findet man auf Eichen, Kiefern und weissen Pappeln. Es
hat eine schwach adstringirende, verthcilende und erwei-
chegde Wirkung, besonders wenn es auf Cedernholz gefunden
wird,

95. L'diiny, Galium verum L., echtes Labkraut
(Rubiac.). — Galium leitet seinen Namen von seiner Eigen-
schaft her, Mileh (ydhe)zur Gerinnung zu bringen. Es hat
Aehnlichkeit mit Aparine und besitzt austrocknende und
ein wenig scharfe Wirkung. Die Bliithe ist niitzlich bei Hae-
morrhagien und Verbrennungen. Sie ist wohlriechend und
von gelber Farbe.

Sickenberger®) deutet diese Pflanze als Galium apa-
rine und giebt an, dass die spanischen Hirten die mit einer
Art feiner Widerhaken besetzten Friichte beniitzen, um die
beim Melken in die Mllch gefallenen Haare damit heraus-
zuziehen, Deshalb fiihrte die Pflanze in Spanien auch den
Namen ,Filter der Schafer*.
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86, Ievtwavy, Gentiana lutea 1., gelber Enzian
(Gentian.). — Die Gentianawtrzel ist iberavs wirksam, wo
Verdiinnung, Abfihirung, Reinigung, Lisung ven Gefiss-
verstopfung erforderlich ist. Sie ist stark bitter.

Bei der aunsfithrlichen Behandlung, die die Gentiana-
Arten bei Henriei?) und Ramm %) gefunden, will ich mich
nur auf den Hinweis beschrinken, dass durch eine der
Sommerbrodt’sechen Verordoungsweisen von Kreosot. fag.
mit Tinet. Gent. 1:2., letztere in der modernen Therapie
wieder zu Ehren gekommen ist. Gentiana empfiehlt
Galen in ,de method. medendi* (X. Y94) gegen Fallsucht
und in ,de compos. medicam. seecund. genera® (XIIL 634)
gegen Sghnenwunden.

97. {{yapta, Weintraubenkerne. — Sie haben
austrocknende Wirkung im 2, kithlende im 1. Grade und
sind von herbem Geschmacke, Nitzlich gegen Diarrhoe,

98. iyyidwov, Dauneus Gingidium L. (Umbellif.). —
Nach Sickenbergert) eine Doldenpflanze aus Syrien und
Cilicien, dic nicht indentifieirt wurde. — Gingidium hat
bitteren und zusammenzichenden Geschmaek und hat sowohl
warme als auch kalimachende Wirkung. Ks trocknet im
2. Grade und ist dem Magen zutriglich. Galen eitirt Gin-
gidium auch in ,de aliment. facult." (VI1, 640, 794).

C 99 Dhabwiny, — Dhebuey ist weder Chelidonium Glan-
elum I., noch Glaucium luteum Seap., oder Gl flavum
Allion, wie sie Rinne?) deutet. Chelidonium Glaucium
hennt (ralen ebenso wie (laucium Jutf, resp. fav. prxdy
xepat{ne (ef. Nr. 273). Welehe Pflanze aber unter yladxww zu
verstehn ist, konnte ich nicht eruiren. — Glancium hat einen
gewissen unangenehm adstringirenden Geschmack. Es kiihlt
und kann missig heftige Erysipele heilen.

100, 'hait, Senebiera Cerunopus Poir (Crueifer.),
"f:'\?ﬂf Dioscorides nach Fraas?®. — Disses Kraut scheint
milehtreibende Eigenschaft zu haben. Wenn das der Fall
ist, 50 muss es wirmende und feuchte Wirkung haben.

10f. I''ywv, Mentha Pulegium L. Polei-Miinze
(Labiat.). — Diese Ptlanze ist missig scharf und bitter von

eschmack und hat wirmende und verdinnende Wirkung,
und zwar ist die wirmende Wirkung eine so starke, dass
sie die Haut rothet, oder bei lingerdauernder Application
sogar exuleerirt. Infolge ihrer verdauenden Wirkung dient
sie als gutes Expeetorans bei dickem, schleimigem Sputum
in Brust und Lubgen, sowie als Kmenagogum. — Ferper
empfichlt Galen Pulegium als Antihysterieum (De humeo-
ribus X V], 18), gegen Nierensteine (De affect. ren. diagnos.
et curat. X[X, t94) und schliesslich_als Antidot gegen lepus
marinus (De Antidot X1V, 139). Hippokrates?) braucht
Puleg. als Abfihrmittel (wirksam durch den Gehalt an

4



atherischem Oel, welches auch die von Galen erwihnte
hautreizende Wirkung crklirt), sowie als Hautmittel. Seri-
bonius Largus? erwihnt Puleg. cinmal (gegen K opfweh).
Die von Galen angefiihrie antihysterische Wirkang dieser,
aueh ,stinkender Polei* genannten Pflanze ist vielleicht in
Analogie mit der Asa foet.-Wirkung durech den widerlichen
Geruch der Pflanze zu erkliren.

102, Dhavée. — Belhinutziges, beim Ringkampfe oder
Baden vom Kérper zugleich mit Schweiss abgestreiftes Oel.
Es hat missig erweichende Wirkung, — (Fettsiuren und
Glyecerim). Sapienti sat!

103, l'huxspla, Glyeyrrhiza glandulifera Kit.
(Glye. echinat, L.?), Siissholz (Papilionac.). — Besonders
ist der Wurzelsaft dieser Pflanze niitzlich, der dhnlich wie
die Wurzel selbst siiss und leicht zusammenziehend sehmeckt.
Er kann Raubigkeiten lindern nieht nur in der Trachea,
gsondern auch hei rauher Blase (Uystitis), Dioscorides
fiithrt un, dass man die pulverisirte Wurzel als brauvehbares
Mittel gegen Pterygium anwendet.

Nach Galen stammt die beste Drogue aus Creta (De
compos. med. seeund. loc. XIIL 47). Die Hippokratiker
verwondeten die Sissholzwurgel merkwirdigerweise nur
dusserlich. Scribon. Larg. ?) ordinirt Sissholz mit Opium
gegen Haemoptoe. Dioscorides und Plinius verwenden
diese Wurzel gleichfalls gegen raulien Hals, Engbristigkeit
und trocknen Husten, und zwar unter die Zunge gebracht,
wo sie langsam schmelzen musste. Gegen die eben erwdhn-
ten Krankheiten verwendet sie aueh Abn Mansur?®); ausser-
dem erleichtert sie nach ihm auch die Geburt, wirkt emetisel
und verdeckt den Geruch des PFuss- und Acliselhohlen-
Schweisses.

104. I'hvxveidy, Paconiacorallina Retz, Korallen-
Paeonie (Ranune.). — Die Glyciside, dic man auch Pentoro-
bon und Paconia nennt, hat cine Wurzel von leicht zusammen-
ziehendem und siisslichem Geschmack. Kaut man sie krif-
tig, so schmeckt man noch cine leichte Schirte und Bitter-
keit durch. Ein mandelgrosses Stiick, zerstossen oder durch-
gesiebt, in Honigwasser genommen, Wirkt menstruations-
beférdernd. Sie reinigt auch die verstoptten Leber und Nieren
infolge ihrer scharfen und bittern Wirkung. Antidiarrhoisch
wirkt sie infolge ihrer adstringirenden Kraft, und zwar
als Decoct in herbem Wein. Um den Hals gehsingt, heilt
sie die Epilepsie dor Kinder. Ich wenigstens sab olnen bei
dieser Anwendung 8 Monate hindurch antallsfrei gebliche-
nen Knaben, als er die Wurzel vom Halse gethan, wieder
von Krimpfen ergrifien und dann durch erneuertes Tragen
dieses Mittels von diesem Leiden wicder befreit werden;
und das wiederholte sich, als ich oxperimenti causa dem
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Knaben die Wurzel vom Halse nahm und wieder umhiingte.
terbet ist es verstindlich, dass endweder die von der Wurge]
ausgeschiedenen Stoffe inspirirt wurden und so dic afficirten
heile heilten, oder dass die Luft (scil. die der Knabe ein-
athmet) wirksam alterirt wurde. Auf analoger Grandlage
ilft Suce. Cyrenaicus (QOpobalsam) gegen Entziindung der
vula und zerricbener Schwarzkiimmel gegen Katarrhe und
¢hnupfen, wenn wan nimlich genannte Mittel in ein dinnes
Wmnen wickelt, dieses warmhilt und den Geruch dann
kriflip qurch dic Nase cinzielit, _ ‘
ﬁippokratcs 1) benutzt die Paconie als Wundmittel,
Ifa:rguSi’) fiithrt sie gleichfalls an. Abu Mansur?) brauchi
Si¢ analog Galen gegen Epilepsie der Kinder, denen die
urzel umgehiingt wird. Ausscrdem fihrt er ein Citat aus
ralen an, nach welchem die Pflanze die Milehsecretion be-
ordern, aber auch Gelbsucht erzeugen und nach cinem Jahr
thre Wirksamkeit cinbiissen soll. In der Editio Kithniana

Nde jch keine analoge Stelle. Es muss infolgedcessen
Angenommen werden, dass das Citat einer verloren gegangenen

artie der G alenischen Werke oder einer pseudogalenisehen

ehrift entpommen ist. )

. 105, Tvaedhiov, Santolina maritima, Huds. (yvapdhiy
D“’Scorides) nach Lenz®) (Compos.). ~— Der Name riihrt
dal}el‘, dass man dic weichen Blitter statt kurzer Wolle
(yvaigo ko ) gebraucht. Sie haben adstringirende Wirkuog
und werden, in herbem Wein genommen, gegen Dysenterie
Verwendet,
it 106. Foyyohic, Brassica Rapa L, Weissriibe (Cru-
i er.) nach Fraas®). — Der Riibsamen regt den Geschlechts-
fleb an und erzeugt Flatulenz. Die Wurzel ist schwer
Verdaulich, maecht Flatus und regt die Samenproduction an.

Galen thut der Riibe als cines Nahrungsmittels in
»de aliment. facult.* (VI 622, 646 sqq.) Erwihnung. Sic
Muss 2 ma]l gekoeht werden und hat wenig Nahrkraft.

81 Largus? ist dic Ritbe auch erwihnt. Bei Abn

ansur’ wird das Decoet als Umschlag gegen Eezem
und Frostbeulen benutzt. Innerlich fiihrt er die bei Galen
angegebenen und ausserdem noch eine diuretische Wirkung an.

107. Aapagdviov i "Adwspa. Alisma Plantago L.,
Froschloflel (Alismac). — Ueber diese Pfanze giebt
Dioseorides im LIl Buche an, dass die Wurzel, innerlich
genommen, [}ysenteric heilt, antidiarrhoiseh wirkt und Ge-
schwiilste erweicht. Dass aber ein wasseriges Decoet Nie-
rensteine lost, habe or sicher erfahren.

108, Aaduns % stagurives. Dauecus Carotta I,
Miohre (Umbellif). — Die wilde Mihre ist kleiner upd
Bach jeder Richtung stitker wirkend als die Gartenmihre,
weleh' letztere wiederum zum Essen geeigneter ist. Sie

PES
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wirkt erwirmend und verdinnend. Sie erzeugt Flatus und
vermehrt den Geschlechtstrieb. Diose Wirkung  besitzt
auch der Samen der Gartenmohre, wihrend der der wild-
wachsenden diuretiseh und emenagog wirkt.

109. Axbxovsnipua. Mohrensa'men haben stark warm-
machende FEigenschaften, daher die erwidhnte harn- und
mensestreibende Wirkung.  Aeusserlich angewendet, wirken
sie vertheilend. Die Blatter baben ihres Wassergehalts
wegen schwichere Wirkung. — Selbstverstindlieh erwiihnt
Galen die Mohre in .de aliment. facult.”, (VI 654, 55 sqq.).
In seinem Werke ,Ueber Diat bei fieberhaften Krankheiten©
empfiehlt er zerquetschte Mihren bei Fieber mit Singultus,
Hippokrates?!) fithrt sie als Abfithr- und Hustenmittet
dn. Auch bei Largus?)istdie Mihre erwiihnt. AbuMansur?)
citirt Galen und [iihrt sie ausserdem noch als ein leber-
reinigendes, DBlutstockungen aufhebendes und Husten unter-
driickendes Mittel an.  Ausfiihriich behandelt ist Daueus
bei Henrici®), pag. 38 sqq.

110. Adzpvy (w0 8évipwy). Linurus nobilis, edler Lior-
beer (Laurin.). — Die Blitter und Frichte des DBaumes
trocknen und wirmen stark, letziere stirker als erstere.
Die Wurzelrinde ist bitter und adstringirend, wirkt stein-
losend und ist der Leber niitzlich. Man nimmt sie in
wohlriechendem Wein im Gewicht von 3 Obolen.

Ohne auf die schon bei Hesiod und vielen alten Dich-
tern erwithnte symbolische Bedeutung des  Lorbeers fir
Ruhm, Macht und Frieden cinzugehen, wende ich mich zu
giner Notiz des jingeren I’linius, die im 18 Bueh der
Naturgeschichte enthalten ist.  Dic Notiz lantet: ,Der Brand,
dies grosste Uebel der Saaten geht aus den Aeckern in
die Blatter uber, wenn man Lorbeerzweige in das Land
steckt.* Hierzu bemerkt Prof. Kobert ?): ,Aus Geopon 11,
30 ersehen wir, dass man  Lorbeerbliitter unter die tGerste
ruischte, wenn man sie fir lingere Zeit gegen Ungeziefer
{(Kornwiirmer) schiitzen wollte. Diese Sitte hat des anti-

arasitiren Geruehs des Lorbeeroels wegen wohl  Sinn.

ielleicht tibertrng man diese Erfahrung filschlicherweise
auch auf die Felder, indem man diese nun dureh Lorbeer-
zweige ebenfalls gogen Parasiten schiitzen zu konnen glanbte.*
Bei Abu Mansurd) dienen die Blitter in Esstg gekoeht
zur Desodoration des Mundes und der Zithne. Dic Frueht
wirkt diuretisch und emenagog und niitzt gegen Seorpion-
stich.  Ausserdem flihrt er noch dic steinlosende Wirkung
der in Wein genommenen Wurzelriude an,

111. Adgvy (§ wHa) Daplhne u]pina la, Alpen—
seidelbast. (Thymel). A dwpwizide Digscorid. Fraas?).
Die Daphne-Ptianze, welche man auch die Alexandrinische(?)
nennt, hat wirmende Tigenschaft, herben und  bitterlichen
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(Geschmack, Innerlich genommen wirkt sie urin- und men-
sestreibend.  Von der Chamacdaphne sind die zarten
Sprossen geniessbar, Sie ist der Daphne alexandriaca in
Bezug auf ihre Wirkung sehr_dhnlich und wird deshalb
auch Daphnoides genannt. — Bei Hippokrates!) Abfiihr-
mittel. I Ucbrigen cf. Achundow?) pag. 276 und De-
mitseh?) pag. 200. ,

119, Alxtapvoy, Origanum Diectamnus L., Diptam-
Doste (Labiat.). Dictamnum 1st In seiner Wirkung dem
Puleginm (yhiymv ef. Nr. 10D ahnlich. Pscudodictamnum
hat durchweg schwiehere Wirkung.

Nach Galen wirkt Dietamnum emenagog (de simpl.
med. facult. XI, 804, 775).  Ferner fihrt er 2 Dictamnum-
haltige Pflaster an, und zZwar ein Emplast. sacrum und Da-
mocratis (de compos. medicam. seeund. genera XIII, 778. 820).
Dioscorides giebt an, dass in Creta angeschossene wilde
Ziegen durch Fressen dieser Pflanze den Pfeil zum Heraus-
fallen bringen. Jedenfalls heilen ven Lisen geschlagene
Wunden leicht, wenn 1nain den Saft hineintriufelt und anch
davon trinkt (cf. Lenz?), pag. 520, H21)

Bei Besprechung des Origan. Heracleot (N1, 316) werde
ich auf die (})Jriganumarten niaher eingehen.

115, Aidawns, Dipsacus sylvestris L, Wilde
Karde (Dipsae.). — Die Wurzel von DIP_SEICHS trocknet im
2 Grade aus und hat auch reinigende Wirkung.

Dioscorides sagh von dieser Pflanze: -Wo die Blatter
am Stamime sitzen, bilden sie c1n€ ‘Hohlung, worin sich Re-
genwasser sammelt: daher der Name (dijaxe, durstig) (ef,
Lienz®), pag. 467). ‘

114, Angoxvidiov, Convolvulug Doryenium L.,
Dorvknium -Winde (Convolvulac.). — Doryenium ist von
dhulicher Wirkung wic Papaver und Mandragora, welche
die gleiche kaltmachende Wirkung haben. Diese Pflanze
zeichnet sich dureh grosse Wirksamkeit aus. In kleiner
Dosis wirkt sie sehlafbringend, In grosserer lethal.

Seribonius Largus?) fihrt an, dass diese Pflanze
Erbrechen und o}mmacht.sanféille bewirke. Plinius
(XX11,31) crklirt den Numen alts dem Gebrauche, die Spitze
dor Lanzen (3do) mit dem Planzensaft zu trinken, rechnet
ihn aleo zu den Pfeilgiften. -— Wenn wir uns diese Gift-
wirkung erkliren wollen, S0 konnen wir allenfalls auf das
Glyeosid Convolvulin recurniren, das bekanntlich abfih-
rende Wirkung hat, in grosser Dosis wohl auch toxisch
wirken kann, RErklirt wire die Giftwirkung, wenn Biller-
beck’ss) Doutung dieser Pflanze als eine Aconitart eine
richtige wiire. Doch spricht _dagegcn schon der Umstand
dass Calen in -de Antidotis™ (X1V, 13% 140) die Therapie der
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Aconit- und Doryenium-Vergiftung getrennt behandelt, gleich-
wie es auch nach Rinne Largus thut.

Berendes!) fiihrt unter den Giften bei den alten
Aegyptern Helicacabus auf und nennt diese PHlanzeeine Strych-
nosart: Solan. farios. [ Doryenium = Dioscorides 1V, 64. (75)].
Bei Besprechung von Nicanders , Alexipharmaea® fiihrt er ferner
an, dass Dioscorides Doryenium als ?Ir-licacubon, Plinius als
Solanum furiosumn begeichnete.  Tiangkavel *y halt sie
gleichfalls fiir eine Solanum-Art: Physalis somnifera L. Als
Physalis somnifera muss aber swpbyvos Smvenwds = Dioscorides
gedeutet werden.  Die verschiedenen Deutungen erklaren
sich eben dadureh, dass Dioscorides in seiner Beschreibung
verschiedene verwandte Species zusammenwirft und die Be-
geichnung 4ludesBsy bald it Aspdweey, bald mit owpdywn: zu-
sammen anfihrt. Die Begrindung der Deutung von Physal.
somnif. als sspéyves dnvatiess wird unter sspiyves (N1, 438) ver-
sucht werden.

115, Apawivzinv, Arum Dracunculus L, Drach-
wurz (Spadiciflor.). .- Dracontium ist dem Arum maculatum
(ef Nr. 61y iiberanus dhnlieh, sowoh] in Bezug auf Blitter
als auch Wurzel, doch ist Dracontium schiirfer und bitterer
von Geschmack nnd wirkt aueh stirker wirmend. Dracon-
tium hat leicht adstringirende Ligenschaft. reinigt alle Ein-
geweide, verdiinnt die eingedickten Kérpersafte und wirkt
vorziiglich auf hosartige Geschwiire ein.  In Essig abgekocht
reinigt die Wurzel die Hant von Leberflecken. Die Blitter
haben dhnliche Wirkung. Sie heilen frische Wunden, be-
sonders wenn die Blatter noch griin und frisch sind, denn
wenn sie trockner werden, haben sie eine den frisehen Wun-
den nicht bekdimmliche reizende Wirkung, Die Blitter
sollen anch nassen Kidse vor Faulniss bewahren. Die Frueht
wirkt energischer nicht nur als die Bléatter, sondern auch
als die Wurzel. Daher nehmen wir an, dass sie Careinome
und Polypen zum Einschmelzen bringen kénne. Der Frucht-
salt wird gegen Augenleiden angewendet. - Auch gegen
Ohrenentziindung wendet ihn Galen an (cf. Huusmittel), In
~de aliment. fac.® (VI 650) sagt or, dass dic Wirzel ebenso
wie die des Arum maeul. gegessen werden kann, nachdem
man sie 2—4 mal abgekocht hat, um die arzneiliche Wir-
kung zu eliminiren.

Dass Galen die Arumarten, besonders aber Ar. Dracune.
als wirksames Expeectorans empfichlt, haben wir schon bei
Besprechung der Ar. mae. (Nr. 81) erwithnt. Auch Hippo-
krates empfiehlt sic als Expceetorans, Dass diese Verwen-
dung cine iiberaus rationelle ist, geht daraus hervor, dass
die Wurzeln von Ar macul und Dracune. ein zur Sapo-
ningruppe gehorendes, auf die Sehleimhiiute der oberen
Luftwege stark reizend wirkendes Glyeosid enthalt.  Be-
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kanntlich hat Kobert (Centralblatt f. klin. Med. 1885 Nr. 30)
und dann Pachorukow (Ueber Sapotoxin Diss. Dorpat
1887, abgedruckt in: Arbciten des ‘pharmakologisehen Insti-
tuts zu Dorpat Bd. ) in der Quillajarinde die Quillajasiure
und ein neutrales Glycosid Sapotoxin enideckt, welche
analog der in der rad. Seneg. enthaltenen Polygalasiure
und dem Sen e g in dic Mundsehleimhaut und die Respirations-
werkzeuge in ihren oberen Abschnitten reizen und zu einer
reichlichen Expectoration bringen, infolge dessen bei unli-
dirter Darmschleimhant als Expeetorans zweekmiissig verord-
net werden kionnen. Sind aber Substanzverluste in der Darm-
schleimhaut vorhanden, so wirken oben genannte Kérper
ebenso, als ob sie ins Blut ges]frltzt'wurden, d. h. sie zerstéren
die rothen Blutkorperchen. In frischem Zustande sind die
Avumarten sehr giftig. — Mir scheint, dass Galen die
Arumarten als Expectorans mit demselben Recht verwen-
dete, wie wir die cort. Quill. und rad. Scneg.

116. Apuextzplc, Asgplemium adiantum nigrum L,
sechwarzer Streifenfarn — nach Fraas®) Poly-
podium Dryopteris L., Richen-Tipfelfarn nach
Lenz?) (Tilices). -— Dryopteris hat gemischten Geschmack,
nimlich siissen, efwas bittern und in der Wurzel auch
scharfen. Sie wirkt septisch und zerstort daher die Haare.

Ueber soptisehe Wirkung sagt (Galen (de simpl. med.
facult. X1. 756) wortlich folgendes: Ks giebt Mittel, welche
xxBaiperid genannt werden und welche man braucht, um
Geschwiire mit zu tppiger Granulationshildung zur V“ernar—
bung zu bringen. Dieselbe Wirkungsart, aber im schwiichern
Grade haben dic syzuwd, insofern sie nur die oberflichlichen
Schichten, mit denen sie in Beriihrung kommen, entfernen. —
Galen hatte also in Dryopteris ein depilirendes Mittel

117. Apdc, Quercus L., Eiche (Cupulif.). Alle
Theile dor Fiche haben adstringirende Eigenschaft, am meis-
ten aber die Membran, welche unter der Baumrinde liegt,
dann folgt die Hille des Eichelfleisches, welche unter der Ej-
chelschale liect. Infolge dessen ist sie gegen Menorrhagie
Haemoptysis, %ysenterie und ehron. Diarrhoen mit Vorthei
anzuwenden, und zwar am besten als Decoet. Besonders stark
adstringirende Wirkung haben die Speeies gribs xat =pivoc ((QQ.
Tlex. und Q. Ballota nach Fraas®). Die Eichenblatter, friseh
aufgelegt, haben schwicher trocknende und adstriné:irende
Wirkung. Ich erinnere mich, in Ermangelung ecines anderen
Medicaments, damit eine dureh einen Beilhieb verursachte
Wunde geheilt zu haben. Ieh zerrieb die Blitter auf einem
glatten Steine und bedeekie mit dem Pulver die Wunde und

eren Umgebung. Dieselbe Wirkung wie die Blitter haben
auch die Eicheln, welche von den Aeyzten gegen beginnende
und zunchmende entziindliche Processe verwendet werden.
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Stehen dieselben sehon auf ihrem Hohepunkt, so sind Ad-
stringentia eontraindicirt.

Auch Hippokrates®) braucht Umsehlige von Eichen-
blittern gegen entziindete Hautstellen und die Rinde bei
Menorrhagie und Fluor albus  Abu Mansur?®) hat die

leichen Indicationen wie Galen. Dass diese, sowie die Form
ger Anwendung (Decoet) rationelle sind und die Wirkungs-
weise vollig correct erklirt wird, ergiebt sich aus obiger
Uebersetzung zur Evidenz.

118, ‘Effaxos % "Ardaufe, Althaca officinalis L.,
Eibiseh (Malvae). — Althea, Ebiscus oder wilde Malve
(nahdyy 7, dypa) hat vertheilende, ersehlaffende, entziindungs-
widrige, mitigirende und unreife Geschwiilste reifende
Wirkung. Wurzel und Samen haben gleiche Wirkung
wie die Bliatter. Sie heilen Ieberflecke und der Samen
lost Nierensteine. Das Wurzeldecoet ist gegen Dysenterie,
Diarrhoe und Haemorrhagie geeignet.

Bei Hippokrates') finde ich Althaea nicht erwéhnt,
bei Largus?) nur als dusserliches Mittel. Die Altheewur-
zel ist auch in der modernen Medicin ein beliebtes Emolliens
und Demuleens und als sclehes verwendet es auch Galen.
Diese Wirkung crgiebt sich aus ihrem reichen Gehalt an
mildem Schleim und Amylum: nach Hager!®) enthilt die
trockene Wurzel ea 30% Amylum, 25% in kaltem Wasser
loslichen Sehleim, Pektin, Albumin, Zueker u. s, w.

119. "Efzvsc. Diospyros Ebenum Retz, Eben-
baum {Ebenac.). Dalbergia melanoxylon, Ebenholz
aus Sndan, nach Sickenberger® Bawc Dioscorides
(I, 129). — Ebenus gehort zu denjenigen Hélzern, welche
mit Wasser verrieben einen Saft (Brei) geben, ebenso wie ai-
nige Steine. Er hat erwirmende und reinigende Wirkung.
Man glaubt deshalb, dass er Pupillenobseurationen aufhellt.
Er wird anderen Augenmiiteln beigemengt, welehe gegen
alte (Hornhaut-) Geschwiire, Phlyetaencn und Entziindungen
gebraucht werden.

C Ilipokrates‘) braucht Ebenhelz gleichfalls als Au-
genmittel und nimmt Grot an, dass es als Farbencorrigens
benutzt wurde. Abu Mansur?) fihrt extra an, dass es
die Leucome aus den Augen entfernt. Er benutat es auch
bei %randb]asen, Geschwiiren und als steinverkleinerndes
Mittel.

120. 'Ehafas «fSaddoi. Oleaeuropaeal,, Oliven-
baum (Oleac.). — Oelbaumlaub wirkt adstringirend und
kithlend, die vollig reife Frueht indifferent (suppdrpms) wiir-
mend, die unreife aber mehr adstringirend und kiithlend.

121, "Ehrarov (b pev i w75 fhalms). - Qel jst der cigent-
liche Namen des aus den Oliven gewonnenen Produkts.
Ueber die Grundeingenschaften, ndmlich die indifferente,
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(der Kérperbeschaffenheit entsprechende) teueht und warm-
machende Wirkung, haben wir uns bereits in den vorigen
Biichern eingehend ausgebreitet. Man nennt dieses Oel oleum
dulee, Oleum erudum (dpedwen) — Oel der unreifen Olive
— hat adstringirende und kithlende Wirkung. Oleum vetus,
aus alt gewordencm Ol dulec entstanden, ist von wir-
morer und vertheilender Wirkung, das aus Ol crudum ent-
standene, insaforn es die adstringirende Wirkung beibehilt,
von gemischier, sobald es aber jene verliert, von derselben
Wirkung wie das aus Ol dulece entstandene Ol vetus.
Wirft man bei der Bereitung des Ocls in dieses Oellaub,
50 entsteht Ol erudum. Im Ucbrigen entscheidet der Ge-
schmack, ob cs sich um adstringirendes, kithlendes Ol cru-
dum, wie man es aus Iberien importirt und welches Hispani-
sches Oel genannt wird, handelt, oder um Ol. dulee, welches
indifferent wirmt. Ferner muss man darauf achten, ob es
rein und durchscheinend aussicht, ob es, auf die Haut ge-
rieben. haften bleibt oder von derselben schnell aufgesogen
wird. Das beste und ohig genannten Eigenschaften am vell-
kommensten besitzende Oel ist das Ol Sabinum. Ieh will
hier noch Oel von andern Pflanzen anfiithren: Ks giebt ein
Ol cicinum aus fruet. Rieini, welches meist in Aegypten
vorkommt; ferner Ol raphaninum, sesaminum, amygdalinum,
earyinum, ferner sinapinum, lentis¢inum, laurinum, melanthi-
num, terbinthinum, mastichinum, myrtinum, balaninum (ef.
Nr. 76), hyoseyaminum und noch viele andere, die aus den
Friichten ausgepresst werden und die sich in glewchem Maasse
Wwie die Friic-ﬁtc, aus denen sie gewonnen werden, von ein-
ander unterscheiden. Ul eicinum hat stiarker verdiinnende
und vertheilende Wirkung, als das ihm ubrigens sehr dhn-
liche Ol. dulee. Deshalb wird man, wenn bei der Mischung
eines Medikaments Ol. eieinum vorgeschrieben, solches aber
nicht vorithig ist, Ol duleec, besonders sabinum benutzen,
Ol. raphan. ist sonst diesem dhnlich, jedoch wirmer. Wirmer
als dieses ist noch Ol sinap., ihm &hnlich Ol melanth.
Im (egensatz zu diesen stéhen Ol myrth. und sesamin,,
weil sie adstringiren und verdicken. Gemischte Wirkung
haben Ol. lentise., tercbinth. und mastiehin., welche nieht
nur erweichen, sondern auch adstringiren. Ol amygd. hat
iiberwiegend bittere, daneben auch eine gewisse adstringi-
rende Eigenschaft. Ol earyin. dagegen hat einfach verthei-
lende Wirkung. Wirmer und stirker vertheilend wirkt Q)
laur., stirker als dieses Ol cedrin.  Thm nahe steht das gug
schwarzem Pech bereitete Ol dadinum, weniger wirmeng
aber stirker trocknend als OL laurin. Ol hyoseyam. hai
aber gemischte Wirkung, erweichende und kalt machende
Ol Ricini wirkt abfuhrend, noch stirker abfiihrende
Wirkung hat Qel aus Granum Cnidium, weil letzteres stir-
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ker purgirende Wirkung besitzt, als Rieinus. Oel, welches
von dem wild wachsendem Oclbaum gewonnen wird, wirkt
nicht indifferent, sondern reinigend und zugleich adstringi-
rend. I&s ist das unreinste aller Oele, ihm folgt in dieser
Eigenschaft das Istriseche und diesem des Hispanische. Am
fettesten ist das Liybische und Cilicische, fett und zugleieh
fein vertheilt (soll wohl fein emulgirbar bedeuten) das Sabi-
nische. In der Mitte zwischen diesen sicht das auf den
Cyecladen, dann aueh in Hellas und Asicn gewonnene Oel.
Die Fettigkeit wird nach Schliipirigkeit, die feine Vertheilung
{dinne) nach der Transparenz, nach der Reinheit, nach der
Resorbirbarkeit dureh die Haut und nach der Eigenschaft,
in moglichst klciner Portion iiher eine moglichst grosse
Fliache verricben werden zu kinnen, beurtheilt. Aus dem
Angefithrten lisst sich ein Sehluss zichen auf andere QOel-
Arten, welche die gleiche Bezeichnung wie die betr. Salben
tragen, wic Roscnél, Liliendl, Aepfelél und alle derartigen
aus Blumen, Friichten, Sprossen und Blattern durch Mace-
ration in Oel gewonnenen Oecle; diese nennt man schon, in-
sofern sie das Aroma enthalien, Salben. Anf diese wird aus-
fibrlicher in dem Werke _iiber die Zusammensetzung der
Medikamente” cingegangen werden.

leh glaubte diese Angaben Galen’s dber das Ocl voll-
stindig wiedergeben zu sollen. weil sie so recht zeigen, in
welche subtilen, rein theoretisch coustruirten Differenzen in
den Wirkungsweisen der einzelnen medikamentésen Stoffe
Galen sich zu verlieren pflegt. Es muss sich eben Alles
in das bis in die feinsten Details ausgearbeitete und compli-
firt.e Systent des Uberzeugten Dogmatikers hinemmschachieln
assen,

122, "Exazivy, Linaria graeca Bory. griechisches
Leinkraut (Personat.) — nach Fraas®). Antirrhinum
spurium, Lowenmaul-Art, (Personat.) — nach Biller-
beck?®. Antirrhipum Elatine L. (Linaria Elatine
Desf.) nach Lenz7?). — Elatine kithlt méssig und adstringirt.

123. 'ElagpdBnoxzn:, Pastinacasativa L., Gemeiner
Pastinak (Umbellif). -~ Pastinak wirkt warmmachend und
verdiinnend, sowie austrocknend im 2 Grade.

Die Bezeichnung Elaphoboscos rithrt nach Dioseorides
daher, weil Hirschkithe die Wurzel als Schutzmittel gegen
Schlangenbiss frissen. Er giebt daher zu demselben Zwecke
auch den Menschen die Samen in Wein.

124, "Exévenv, Thymus incanus Sibth, wohl-
riechender Thymian (Labiat) nach Fraas®). Inula
Helenium L., wahrer Alant (Composit.) nach Lenz?).

., Die Wurgel von Elenium ist sehr nitzlich. Sie ist
nicbt so stark wirmend und trocknend, wie ctwa schwarzer
und weisser Pfeffer, sondern nur im 1. Grade trocknend,
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aber sie scheidet die krankhaften Fliisse ans dem Korper
aus, In Folge dessen wird sic den Lecksiften, welche
behufs Expectoration dicken, schleimigen Sputums aus Brust
und Lungen gebraucht werden, mit Vortheil beigemengt.
Sie rithet aueh die Theile welche von chronischen Affee-
tionen, wie Ischias, Hemicranie, Vcrrenkun% der Glieder
heimgesueht werden. -— Abu-Mansur braucht Rad, Inulae
gleichfalls gegen Ischias, oder als Expectorans nnd giebt
an, dass sic bei zu starkem Gebrauch die Samenproduction
vermindert.

Die von Galen angefiithrten Eigenschaften dieser Pflan-
ze sprechen fiir die Richtigkeit ihrer Deutung als Inula
Helenium. Naeh Hager'®) enthilt Rad. Inul. Inulin (eine
Stirkeart) 238402, schleimig-bittere Hxtractivstoffe
33 9, Alantkampfer und andere hier nicht in Betracht
kommende Stoffe. Obwohl heute ziemlich absolet, wendete
man doch vor nicht gar langer Zeit lxtr. Helenii als Ex-
pectorans analog Galen an, so in Elixir. American. (Cour-
eelles), Mixtura peetoralis Phocbus, gestiitzt wohl auf die
hustenreizmildernden sechileimigen Extractivstoffic und das
pinhiillende Inulin. Acusscrlich gab es ein Ung. Helenii
gegen Hautausschlige, Seabies u. s w. Galen brancht es
als Rubefaciens und ableitendes Mittel bei Ischias, Hemi-
kranie. Hjerbei kommt wohl die antipavasitire und reizende
Wirkung des Alantkampfers in Betracht.  Im Uebrigen
verweiso ich auf die ziemlich eingehende Bertieksichtigung
{_181‘ Inula seitens Demitseh’s*). Sickenberger®), dem
iibrigens auch die Auslegung dieser Pllanze als Inula frag-
lich “erscheint, fihti ein wohl aus arabischer Quelle stam-
mendes Citat aus Galen an, naell welchem die Dalmater
und Dacier ihre Pfeile mit I[nula  vergifteten. In o der
Kiihn’schen Ausgabe konnte ich dieses Citat nicht finden.

195, 'Fherlspaxns, Salvia efficinalis L., Salbei
{Lahiat.). — Salbel hat warm machende und ver iinnende,
terner auch austrocknende Wirkung am Ende des 2. Grades.

Krankheiten, bei denen er Salbei anwendet, fiihrt Ga-
len nicht an. — Hippekrates!) braucht Salvia als Ex-
pectorans. Nach Sickenborger®) empfichlt sie Ibn Djold-
jol gegen schwere Zunge. Im Uebrigen ef, Denlitéc}14)

196. 'Erréfnpos, Helleborus oricentalis Lam,.
(Helleborus officinalis Sibthorp), morgenlindische Nies-
wurz (Liliae.) = Helleborus niger Galen. Veratrum
album L., weisser Gerner (Melanthae) = Helleborus
albus Galen. — Der sehwaize, als auch der weisse Helleborus
haben sowoh] reinigende als auch wiirmende und abtrocknende
Wirkung im 3. Grade. Infolgedessen sind sie gegen Kinnen
Flechten, Kritze und aussatzartige Ausschlige mit Vorthei]
verwendbar. Wenn man den schwarzen Helleborus in eine
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callose Fistel steckt, so heilt er diese in 2-3 Tagen.
Als Mundspiilwasser in Essig niitzt er den Zidhnen. er
schwarze Helleborus schmeckt etwas brennend, der weisse
bitterlich.

Ieh versage es mir, auf die Ielleborusarten ecinzuge-
hen einerseits, weil G alen nur sehr sparliche und ungenaue
Angaben iiber dieselben macht, andererscits weil Grott)
Rinne?) und Demitseh?) sie mehr weniger beriicksichtigt
haben. In Bezug auf die Wirkung des in Veratr. alb. ent-
haltenen Veratroidins verweise ich auf die Dissertation von
E. B. Léwensohn ,Ueber Veratroidin im Vergleich zu
Veratrin“. Daorpat 1890.

127. "Eitivy, Parietaria officinalis L., Glaskraut
(Urtic.). Man nennt die Helxine auch Perdicium, Parthe-
nium, Sideritis, auch Heraclea. Sie hat reinigende und leicht
adstringirende, feucht und miissig kithl machende Wirkun-
gen. Infolgedessen heilt sie Entziindungsprocesse, die im
Beginne oder in der Zunahme bis zur Acine begriften sind.
Sie wird auch beginnenden Erysipelen aufgelegt. Auch ge-

en entziindliche Ohrensechmerzen wirkt ihr Saft in Rosend).

an wendet sie auch als Gargarisma gegen Angina tonsil-
laris, sowie gegen chronischen Husten an. Dass sie reini-
gen(fe Wirkung hat, dafiir bietet ein Beispiel ihre Anwen-
dung zum Reinigen von Glasgeschirren.

128, "Edgtvy 7 péhawva, Cyelamen Hederifolium L,
Erdscheibe {(Primul.) — nach Billerbeck?). Nach dem-
selben (pag. 161) hat Gaza diese Pflanze als Antirrhy-
num Aegyptiacum gedeutet.

Helxine nigra, welche man auech Cisampelus nennt,
hat verthcilende Wirkung.

129, "Fivpnoc % Medivy, Panieum italiecum L,
Welsehe Hirse (Gramin) — nach Lienz™). Holeus cer-
nus Willd. (H Sorghum L.}, Mohrenhirse — nach
Fraas#). — Hirse gehort zu den Leguminosen (falsch!) ebenso
wie xéyypev (Panicum miliaceum L., gemeine Hirse) (ef Nr. 183).
Sie hat wenig nihrende und ausserdem auch austrocknende
Wirkung. Sie wirkt auch etwas antidiarrhoisch, chenso wie
die gemeine Hirse. Acusserlich angewendet, trocknet und
kiihlt sie,

In .de alim. facult.” (VI, 523, 791) giebt Galen an,
dass aus Gemeiner und Welscher Hirse im Nothfalle, wenn
anderes Getreide fehlt, Brod gebacken wird, das aber von
schwacher Nihrkraft und sehr trocken ist.” Die Landleute
essen Hirse lieber zermahlen und zwar mit Ocl oder Schweine-
fott gekocht. Die Gemeine Hirse ist schmackhafter, ver-
daulicher und nahrhafter als die Welsche, Die Tandleute
essen auch das Hirsemehl von beiden Arten mit Mileh ge-
kocht, und bei diesem Brei muss die Milch das Beste thun
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urchaus zu verwerfen. ]

130. "Epretpov, Frankenia pulverulenta L. be-
stiubte Frankenic (Frankeniae). — Empetron scheint nur
reinigende Wirkung zu haben, indem es Galle und Sehleim
hinaussehafft. Der Geschmack ist salzig.

131. 'Extbopsev, Cuscuta Epithymum L, Thymian-
Kleben (Convolvul.). — Epithymun ha} die V(fu’kung von
Thymian, es trocknet und wirmt im 3. Grade. -~ In ,de
methode medendi® (X, 977) giebt Galen Epithymun gegen

Melancholie.
Siekenberger®) fiihrt folgende Vorschrift von Ibn

el Djezzar an, die, in Receptform gebracht, lauten wiirde:
Rp. Semin. Epithym. 3X _
Contere, macera ¢. vino calido Libr. ¥,
per noctam unam. Exprime, filtra.
Adde Syrup. Rosar. sive Viol. 3i
Ol amygd. dule. Gtt. nonnull.

DS. Morgens lauwarm zn nehmen,

Heilt Melancholie und treibt die schwarze Galle ab.

182, ’Lrufdey, Epimedium alpinum L. (Berberid.),
of. Langkavel ') pag. 35, — Epimedion hat missig kiih-
ende Eigenschaft und ist wasserhaltig, ohne ausgesprochene

irkung. Aecusserlich angewendet, hilt es die Mammae
prall. Innerlich genommen soll es Sterilitit erzengen.

183.'Ex pnais, Mespilusgermanical.,GemeineMis-
pel (Rosac) Meyer') 11, pag. 193 (ef. Nr. 270). — Die Mispel
18t herb wie ein Wildapfel. Von italischen Bauern wird sie
3110}} Unedon genannt. Am hiufigsten kowmt sie in Ca-
labrien vor. Die Frucht ist dem Magen schiidlich und er-
zeugt Kopfweh.

. Billerbeck?’) giebt an, dass Plinius Unedo Arbutus
{(Erdbeerbaum) mit Unedo, einer Art Mispel, so genannt,
weil man nicht leicht mehr als eine kostet, verwechselte.
Bei Hippokrates!') galt sie als tonisches, adstringirendes
Mittel, das, gleich den wilden unreifen Birnen, gegen Durch-
fall verordnet wurde. )

184. "KpéBuviog Fuspns, Cicer domesticum. — Die Gar-
tenkicher ist einc viel Nahrstoff e'nthaltendef, Flatulenz erre-
gende, gut abfithrende, Urin treibende, Milch und Samen
erzeugende und emenagog wirkende Leguminose. Die wilde
Kicher wirkt stiirker diuretisch und lost Niercenoncremente
auf. Eine andere Kicher-Art, die Erve (3pofinc) hat gleiche
Wirkung, nimlich anziehende, vertheilende, reinigende. Sie
haben warme, missig trockene und bittere Eigenschaften,
wodurch sie die Milz, Leber und Nieren reinigen, Ausschlige
heilen, Parotitis und Hoden- Indurationen vertheilen. %n

onig aufgenommen, heilen sie bosartige Geschwiire. - Auch



in ,de alim. faeult (VI, 332 sqq.) bespricht Galen die
Kicher. '

135, 'LpéBuvitag dypung, Cicer arietinum L, Kicher
(Legumin). — Die wilde Kicher ist naech jeder Richtung
hin wirksamer als die Gartenkicher, d. i. von mehr wirmen-
der und trocknender, sehirfercr und bittererer Wirkung.

136, ’Epzixyn, Erica arborea I., Baum-Haide
(Eric.). — Erica hat vertheilende Kraft, Man benutzt Blithe
und DBlitter.

137. "Epmuikos, Thymus Serpyllum L, Feld-
Thymian, Quendel (Labiat), -— Thymian hat so stark
warmmachende Wirkung, dass er diuretisch und emenagog
wirkt. HKr hat scharten Geschmack.

Bei Hippokrates!) gleichfalls als Diareticum go-
braucht. Abu Mansur?) verwendet ihn ausser als Diure-
ticum und Emenagogum noch gegen Leibschmorzen und Sin-
galtus, Blutstauungen in der Leber, gegen Bicnenstich, sowie
in Essig gebracht und auf den Kopf applicirt gegen Gedicht-
nissschwiche und (Feistesverwirrung. Die interessanten An-
gaben tiber die Wirkung gegen Alkoholismus, wie iiberhaupt
Eingehendes iiber den Volksgebrauech und dic Wirkungs-
weise des Thymian bespriecht Henriei®).

138, 'Lpdacpsy, Sisylmbria lrio I., Raunke (Cruei-
fer.) — nach Fraas¥) pag. 119, — Die Samen der Rauke
haben einen dem Nasturtium (wdpdapny) dhnlichen Geschmack
und auch dieselbe stark hetssmachende Wirkung., Man
pflegt sie auch als L.ecksaft zu brauchen. Behufs dessen
macerirt man sie oder man wickelt sie in einen Leinwand-
lappen oder man hiillt sic in eine Teiggehicht ein und rostot
diese. Mit [ecksaftmitteln verarbeitet sind sie ein niitz-
liches Expectorans hei ziahem Sputum in Brust und Lun-
%en. Sie helfen auch gegen Parotitis und chronische Ver-

drtungen der Britste und IHoden, Dioscorides berichtet,

dass sie mit Wasser und Honig als Cataplasma Denutzt bei
versteckten Krcbsen niitzen. Hippokrates’) henitzt die
Rauke als Abfithr- und Wundmittel.

139. Kpubpddavay, Rubia tinectorum L. Krapp
{Rubiac.). — Die Wurzel von Rubia tinet. hat herben und
bitterlichen Gesechmack, reinigt Leber und Milz und treibt
dicken, copitsen und zuweilen auch blutigen Urin, regt die
Menstruation an -— kurz, sie hat reinigende Wirku ng, weshalb
sie auch mit Essig usserlich angewendet Leberfiacken ver-
treibt. Linige wenden sic auch, in Honigwasser genommen,
gegen Ischias und Lihmungen an. — Abu Mansar3) stimmt
fast wortlich mit Galen uberein. Da die Krappwurzel nur
Farbstoffe und Zucker enthilt, missen wir uns ihren Ge-
brauch wohl als den eines sog. sympathisch wirkenden
Mittels (Menstruation, Blutharn) erkliren.
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140. FEimatépioy, Agrimonia Eupatoria L, Oder-
mennig (Rosac.). — Die Eupatoria-Blatter haben eine ein-
dringende und reinigende Wirkung, ohne deutlieh zu wir-
men. Sie reinigen infolgedessen Leberinfarcte.  Sie laben
auch eine miissige adstringirende Eigenschaft und wirken
deshalb auf dic Kingeweide tonisirend. _

Abu Mansur?) citirt obig genannte Wirkungen wort-
lich und fiigt noch hinzu, dass der Pflanzensaft gegen Ischias,
Febris quartana, gegen Scabies und Jucken niitzt.

141. EdgépBiav, Euphorbia officlnal-upq_L., ge-
briuchliche Wolfsmileh (Buphorbiae.). — Kuphorbium
hat eaustische Wirkung, auch in feiner Vertheilung als Saft
(Milch). — In ,de compos. med. sce. loe.” (XIIL 274 sqq.) giebt
Yalen ap, dass es schidliche Safte vertheilt, schleimige
Sifte reinigt, dicke verdiinnt, Flatus austreibt, Er empfichlt

ie Wolfsmileh ferner gegen Alopecie, Tremor, Frkiltungs-
Kopfschmerzen, fithrt ferner eine ganze Anzahl von Iluph.-
haﬁigen Pflastern an, dic besonders bei Sehnenwunden an-
ewendet wurden.  Als Antidol empfiehlt er Cingpamomum.
n dem ehen citirten Werke sprieht er aucl iiber das Vor-
ommen der Wolfsmileh in Mauretanien und das Werk des
Kénigs Juba iber Juphorbium. Plinus (25. 7. #8) giebt
folgendes an: ,Zur Zeit unserer Viter hat Juba, Konig von
“auretanien, eine P’flanze entdeckt und nach dem Namen
Seines Arztes Kuphorbia genannt. Dieser Kuphorbus
War ein Bruder des Arztes Musa, welcher einmal dom Kai-
Ser Augustus das Leben gerettet hatte. Von Juba besitzen
Wir ein ganzes Buch uber Euphorbia, worin sie hoch
gepriesen wird.“ Ueber die (fewinnung und Verfilschung der
olfsmileh beriehtet sehr instruetiv Dioscorides (ef. Lienz?)
})ag_ 656). Hippokrates?) braucht Euphorb. innerlieh als
Jrasticum oder Ausserlich als Aetzmittel bei torpiden Ge-
Schwﬁren. Interessant ist die Verordnungsart, Euphorbia in
eigen gefiillt, entsprechend unseren Gelatinecapseln, einzu-
Nehmen, Abu Mansur®) giebt sie innerliell mit Gum. arab,
als einem einhillenden Mittel, fithrt auch Vergiftungssymp-
tome (schwerer Magen, kalter Schweiss, Ohnmaeht) an, ver-
wendet sie hei Lihmungen (Facialisparalysc), Ischias, Biss
toller Hunde. — Euphorbium enthiilt 30—35 %" “eines Harzes,
welches nach Buchheim (Arch. f Heilk. Bd. XIII 1872,
ag. I) reich an Eup horbin, einem Anhydrid der Euphor-
ﬁinsaure ist. (20% naeh Hager'). Dieses geht im Darm
unter Hervorrufung von Reizercheinungen in Euphorbin-
siure itber und dadureh ftritt Stuhlgang ein (ef. Groty)
bag. 90). Ausserdem enthidlt Euphorbium das unwirk-
same Kuphorbon. Erwihnt sei noch hier das A. Packije-
Wiez’sche Greheimmittel gegen Hundswuth, das Euphorbium
enthélt, welches ja Abu Mansur gleichfalls gegen Hunds-
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wuth empfiehlt. Ferner méchte ich noch antithren, dass das
bekannte Schwindelmittel Baunscheidt’sches 0Oel gleich-
falls Euphorbium-haltig ist. — Cf. auch N.N. 238, 330, 331,
345, 430, und 465,

142. "Egduepnv, Convallaria verticillata L., Quir-
lige Maiblume (Liliac.) — nach Lenz?). Convallaria mul-
tiflora L., vielblithige Maiblume (Liliac.). — nach Fraass),
— leh verstehe hier unter Ephemeron nicht jene deletir
und todtlich wirkende Pflanze, die man auch Colehicum,
sondern eine andere, die man auch wildwachsende Iris nennt,
welche der Lilie ahnliche Blitter und Stengel, eine lange
und nieht, wie Colchicum runde Wurzel von Fingerdicke
und adstringirenden Geschmack hat, sowie sich durch lieb-
lichen Gerueh sauszeichnet. Sie hat zuriickbildende wund
vertheilende Wirkung. Sie giebt ein wirksames Mundspiil-
wasser gegen Zahnschmerzen. Das Weindecoet hindert das
Fortsehreiten entziindlicher Geschwillste, wenn es vor der
Eiterbildung angewendet wird. Ueber Convallaria-Arten eof.
Demitseh?) pag. 197.

143. "Eywas, Campanula ramosissima Sibth,
vielverzweigte Glockenhlume (Campanulac.) nach
Langkavel®) pag 65, — Die Frucht der Campanula ist
herb und hat zuriickdringende und austrocknende Wirkung.
Ieh brauche sie gegen Ohren- und Augenfliisse.

144, Zewd, Triticum spelta L., Spelt (Gramin.).
Spelt steht seiner Wirkung nach in der Mitte zwischen
Weizen und Gerste. Daher erkennt man aus der Wirkung
dieser auch die des SBpelts.

In .de alim. facult.* (VI 513 syq.) sagt Galen, dass
Spelt nahrhafter als Gerste, aber hart, membranis und
sehwer verdaulich sei. Das aus ihm gebackene Brod
nihrt schlechter als Weizen. Kpiwwev oder méhte, d. h. ein
griberes Mehl aus Spelt (ef. unter Crimnum) wirkt gelind
stopfend. Ueber die verwandte Art 3z e¢f. Kobert)
pag. 28, 29.

145. Zuyyifepis, Amomum Zingiber L., Ingwer
(Amom.). — Die Ingwerwurzel, welche aus dem Barbaren-
land importirt wird, 1st sehr nutzlich. Sie wiirmt kriftig,
aber nieht sofort bei der ersten Beriihrung, wie z. B. Pfeffer.
Sie wirkt jedoeh nicht in so feiner Vertheilung, wic Pfeffer
und ldsst sich auch nicht so fein vertheilen, ist auch nicht
so trocken und von erdartigem Wesen wie Pfeffer, sondern
mehr feucht und wasserhaltig. Infolgedessen ist auch die
Wirkung derselben eine sehr verschiedene. Wie cine Flamme
In diirrem Sehilf dussert schnell aufflackert und sich weiter
verbreitet, so tritt auch die heisse Wirkung der trockenen
Medicamente schnell zu Tage, wihrend die Wirkung der
feuchten, ebenso wie dic der Flamme in grinem Holz,



langsamer eintritt und linger dauert. Daraus ergicbt sich
die Indication fiir den Gebrauch beider Medicamente; Wy
es gilt, den ganzen Korper sehnell zu erwirmen, sind die
Mittel  anzuwenden, welehe in Berfihrung mit unserem
Korper auf das schnellste Wirme erzeugen und diese auf
das prompteste iiberall hin verbreiten. Wollen wir aber
einen erstarrten Kt‘n'perth‘ell erwillimen, mussen wir, umge-
kehrt, solehe Mittel anwnndcn, }velche Jangsam erwirmen
und deren Wirkung einc moglichst lange Zeit hindurch
yersistirt. So sehr sich also Ingwer und auch langer
bfeffer von weissem und schwarzem Pfeffer unterscheidet
0 ist der Unterschied von Cardamon, Senf, Thapsia un

Dinger wilder Tauben kein grosser, da diese auch crst
nach lingerer Zeit ihre Wirkung entfalten, dafiir aber letz-
tere auch lingere Zeit hindurch bewahren.

In .de Theriaca* (X1V. ]iﬂg;. 258) beschreibt (GGalen
den Ingwer und nennt ihn DPseudocassia, weil ihn  die
Indigenen Cassia nennel. Er erwirmt den’ Magen und be-
fordert die Verdauung. Er wird auch Gegengiften zuge-
setzt.  Ir dient als Antidot bei Vergiftungen mit Agaricus
(de Antidotis XIV, 7i1). _

Abu Mansur benutzt Ingwer als Appetit erregendes
Mittel in Form cines Lecksaftes, bei Brustbeschwerden
und gegen [ {enz. , .

¢ gl4§ Zéglfg Vergohrenes Bier. Bier ist viel schiirfer
wie Gerste und ist cin schlechter Saft, weil er sus cinem
Faulnissprocess hervorgegangen ist. Er bliht, ist theil-
weise scharf und warm, hauptsichlich aber kalt, wissrig
und sauer. o . )

Auch bei Abu Mansur steht das Bier in Misscredit:
¥s verarsacht Aussatz, Kollern im Leibe und Blihungen,
erzeugt schlechtie Sifte und befordert Erbrechen. 1$a2es
sagt, dass der ans Gerste bereitefe Z'ythos ..,den Nerven
schade, Kopfschmerz verursache, diuretisch wirke und dep
Katzenjammer beseitige.”  Tempora mutantur! ‘

147, Zbpn. Gihrstoff (fermentum) Ferment, wirkt
miissig warm und in feiner Vertheilung (in kleinen Mengen),
Es zicht sus der Ticfe und vertheilt, ohne zu besehweren
oder zu reizen. lis hat contrire i:l]igenschafmn, namlich
oine gewisse kalte Siure und Faulniss erregende \r\:éirmg.

148. ‘Habnouo:, Mentha piperita Lo Pleffer-
miinze (Labiat) nach Fraas®) (pag. 176). — Hedyosmos
wird auch wohlricchende Minze genannt, eine andere, nicht
wohlriechende nennt man Calaminthe,  Beider Geschmaek
ist bitter und gehdéren sio zu den.im 3. Grade warmmaehen-
den Mitteln. Doch ist die wollricehende Minze von schwii
cherer Wirkung, was sich daraus erklivt, dass dic wohl-
riechende cine Garten- und dic andere cine wild wachsende

b
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Pflanze ist. Da die erstere lufthaltige Feuchtigkeit enthiilt,
wird sie in Gerstengraupen (polenta — &kgr1ov) bei Abscessen
als Cataplasma verwendet, was man mit der Calaminthe
nicht thun kann, weil sic stirker wirmt und austrocknet
als jene Species. Die wohlriechende Miinze hat ferner eine
gewisse Herbigkeit und Bitterkeit in sich, dank letgterer
todtet sic Spulwiirmer, dank ersterer unterdriickt sie, in Essig-
wasser genommen, Haemorrhagien.

Hippokrates verwendet dic Miinze als Diureticum
und Uterusmittel. Nach Abu-Mansur wirkt sie expectora-
tionshefordernd, emenagog, diaphoretisch, niitzt gegen das bei
periodischem Fieber vorkommende Gliederreissen; fusserlich
gegen Frosteln, Ischias, Als Weindecoct dusserlich bei Lepra
niitzlich. Der Saft innerlich gegen Band- und Spulwiirmer,
gegen Asthma; das wissrige Decoct mit Honig gegen Gelb-
sucht, da es die Leberverstoptung offuct. Aeusserlich wirkt der
Saft nach Paulus den Teint versehonernd und die Gifte aus
Bisswunden herauszieliend. lns Ohr getriufelt tédtel er den
hereingekrochenen Wurm, per os oder in die Scheide ein-
gefilhrt, fithrt er zur Fehlgeburt. Er vermehrt die Lust
zum Coitus. Mit Essig genominen, beseitigt die Pfefferintinge
Uebelkeit, Erbrechen, Singultus, Blutspeien. — Eingehend
behandelt die Minze-Arten Henriei®) (pag. 52—a8).

149, "Uddsapov ¥ mzhexivos, Coronilla Securidaca
L., Beilhilse (Leguminos). -— Der Samen der Coroniila-
Frucht ist feuerroth und gegenstandig wie ein Doppelbeil.
Er ist bitler und etwas herb. Deshalb ist er in einemn Trank
genommen, cin gutes Stomachicum und Catharticum. Auch
die Sehosslinge wirken so. — Dicse I’flanze fithrt auch
Sickenberger®) an.

150. ‘Hpepoxakais,: Hemerocallis fulva (Liliac.)
nach Fraas®) (pag. 290), Lilium chaleedonicum L. und
bulbiferum L.— Langkavel ) (pag. 111). — Hemerokallis
hat eine dem Aecusseren und der Wirkung nach liliendhin-
liche Wurzel. Sie niitzt ebenso wie die lLilienwurzel bei
Verbrennungen, indem sie eine leichtvertheilende und zuriiek-
drangende Wirkung hat. — Conf. Sickenberger’) pag. 25.

151, 'Hptovizg, Scolopendrium Hemionitis Sw.,
Hemionitis Dioscorid. (?) of. Fraas®) pag. 317. — He-
mionitis 15t herb und bitter; deshalb hilft sie, in Hssig ge-
trunken den Milzleidenden.

152. 'Hpyépoyv, Senceio vulgaris L, gemeine
Kreuzwursz (Composit.). -— Erigeron;hat gemischte Wirkung,
namlich kajtmachende und massig vertheilende.

153. "Hpéyyunv, Eryngium viride Lk, (graccum
el maritimum I.) Mannstreu (Umbellif). Eryngion hat
wenig Wirme, so dass cs indifterent ist. Fcin vertheilt, hat
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os nicht geringe trocknende Wirkung (ef Henrici®

pag. 42-——44). ]
154. @akinxtpsy, Thalietrum flavum L. (Rapun-
cul). — Thaliectrumi  hat corianderiihnliche  Blitter.  Der

Stengel ist von der Diecke des =jjaww. Die PHanze wirkt
austrocknend, ohne dabei zu reizen. Sie bringt Uleera chron.
zur Vernarbung.

155, #Hawia, Thapsia garganica L., Garganische
Thapsia (Umbellif.). - Thapsia hat scharfe und stark
warmmachende Wirkung, vercint mit feuchtmachender.
Deshalb zieht sie kriftig aus der Tiefe und vertheilt das
Gegogene. — An einerandercn Stelle desselben Werkes (X1.767)
zihlt Galen die Thapsia zu den Mitteln, welche, innerlich
genommen, sehiidlich auf den Gesammiorganismus einwirken,
indem sie sich dicsem mit ihrer ganzen Substanz entgegen-
gesetzt verhalten. Wenn die Haut durch Thapsia stark go-
reizt wird, so kann die Hitze dureh Essigumschlage gokiithlt
werden (XL 418). In .de composit. medie. see, loe.” (XIL
387) erklirt (talen, dass cin haarwuchsbeforderndes Mittol,
ohne zu stark reizen zu diirfen, doch so viel Wirksamkeit haben
muss, um in die Tiefe, wo die Haarwurzelproduction vor sich
geht, zu dringen. Je dicker die Kopfhaut, desto wirksamer
miisse das Medikament sein. Dicses Mittel muss Imstande
sein, ausser sehlechte Sifte zu vertheilen, auch gutes Blut
anzuzichen, wie dic zu diesem Zweek sehr brauchbare Thapsia.
Aber da diese weit heltiger wirkt, als es dic Affeetion ver-
langt, miisson wir ihre Anwendung per se vermeiden, da
sie die Haut exulcerirt und tiberhaupt entziindliche Schwel-
lungen hervorruft; deshaib missen wir der Thapsia etwus
milderndes beimengen, und zwar Cerat, aus Oel bereitet,
Wie gegen alle, innerlich genommen, Erosionen verursachenden
Mittel, z. B. Canthariden, lepus marinus, empfichit Galen
(XII, 269) auch hier Trinken von Mileh. In ,de method.
med.” (X, 1000} cmpﬁehlt er Thapsia gegen Nierensteine.

Hippokrates?) fithrt sie unter den Drastieis aul, ferner
als Breehmittel, Expectorans und Abortivam. Bei Seribo-
nius Largus?), der dic Thapsia innerlich garnieht anwendet
bildet sie einen Bestandtheil eines Aetzmittels. !

Thapsia garganica centhalt ein Harz, welehes wie ein
seharfes Drasticum wirkt. Daraus crklaren sich auch die
oben angefiihrien Wirkungen.

156. ®éouas, Lupinus hirsutus L, rauhe Luy-
ine (Papilionac.), Béppss 7uspos Dioseor. — Lupinus angusti-
olius, schmalblithige L., Bépuns &, pros Dioseor. nach Fraass), _:

Gekocht kann die Lupine gegessen werden, nachdem sie
durch vorhergehendes, viele Tage wihrendes Maceriren ihre
Bitterkeit dem Wasser abgegeben hat. Wenn man ihr aber

D*



ihre natiirliche Bitterkeit nicht entzieht, hat sie reinigende
und vertheilende Wirkung. Sie todiet Spulwirmer entweder
als Electuarium, oder in Fssigwasser genommen.  Aeusser-
lieh niitzt sie gegen Vitiligo, Grind, Gesichtsfinnen, Kritze,
gangrianose und bosartige Gesehwiire, und zwar theils vermdge
ihrer reinigenden, theils reizios vertheilenden, theils trock-
nenden Wirkung. Mit Peganum und Pfeffer zusammen ge-
nommen reinigt sie Leber und Milz. Mit Myrrha und Ho-
nig &usserlich (per vaginam) angewendet, ruft sie Menses
und Wehen (Abort) hervor. Lupinenmehl vertheilt gleich-
falls, ohne zn reizen. So heilt es Blutunterlaufungen,
Kropfe und harte entziindliche Geschwiilste. Behufs dessen
muss es, in reinem Hssig, oder in Essigwasser, oder in Essig
und Honig gekocht, verwendet werden. Solche Cataplasmen
werden auch gegen Ischias angewendet.

Béppns dypins. Die wildwachsende Lupine
ist bitter und Uberhaupt wirksamer, als die cultivirte, hat
aber im {brigen dieselbe Wirkungsart.

Wie alle zur Nahrung verwendbaren eultivirten Pfian-
zen besprich Galen auch die Lupine in seinem Werke ,de
alim. facult.* (VI. 537. sqq.), erwihnt ihre vielfache Ver-
wendung als Nahrungsmitiel und schreibt ihr guten Nihr-
werth zu. Bel Hippokrates gelten Lupinen fir laxirend.
Abu Mansur sttmmt wirtlich mit Galen iiberein.

158. ®hidsre, Capsella bursa pastoris Méanech,,
Hirtentdschehen (Crueif). — Die Samen des Hirtentisch-
chens haben so scharfe Wirkung, dass sie, innerlich genom-
men, interne Abscesse zum Aufbruch bringen. Sie wirken
emenagog und todten den Foctus. Als Klystir bewirken sie
sanguinclenten Stuhl und helfen gegen Ichias. Sie evacuiren
nimlich gallige Fiiisse von oben und unten, wenn man ein
Oxybaph (Acctabulum) einnimmt. - An einer anderen Stelle
(de Antidotis XIV, 81) beschreibt Galen die Caps. burs, past.
als wichtigen Bestandtheil des Theriaks und gicht an, dass
die Cretische, welche gelb ist, nicht so gut ist wie die Cap-
padocisehe, welehe dunkler, nicht so rund und viel grosser
1st als eorstere. In seinemi Buche .Medieus* (XIV, 734)
empliehlt er Thlaspi zusammen mit Centaurium gegen Nie-
renleiden nnd Ischias. Weder Galen noch ein anderer alter
Schriftstelier erwihnt etwas von einer blutstillender Wirkung
des Hirtentischehens., In der Volksmedicin gilt die Pflanze
als besonders wirksam gegen langdaucrnde Uterusblutungen,
aber auch gegen andere Blutungen (ef. Henriei®) pag. 98—32).

Die Caps. burs. past., welehe neben einer Rhodanver-
bindung ein Alkaloid, Bursin, cuthillt, ist auch in neuerer
Zeit wiederholt als Haemostaticum (/. Handvoll frisches Kraut
auf 2 Tassen heissen Wassers als Thee) empfohlen worden,
doch fehlt noch einc auf einer eingehender Untersuchung
gegriindete Bestitigung dicser Wirkungswoeise.



159. Apitat, Lactuea sativa L, Gartensalat
{(Compos.). — Salat ist ein feuehtes und kithlendes Kraut
Die kiihlende Wirkung ist keine ausserordentlich starke.
sondern entspricht der Kithle des gewdhnlichen Wassers, Des”
halb wird Salat passend gegen entziindliche Processe, leichtere
Arten von Erysipel gebraucht. Bei heftig auftretenden For-
men wiire seine Wirksamkeit keine hinreichende. Beim
Genusse verursacht er keinen Durst.  Die Samen werden
gegen Pollutionen infolge lebhafter Triiume genommen. Der
Saft des wildwachsenden Salatsamens reinigt Nebulae und
Lencomata eorneac wnd wird auch bei Verbrennungen zu-
sammen mit Frauenmilch aufgestrichen.

Nach Galen .de alim. facult™ (VI 624 sqq.) erzeugt
Salat gute Sifte. In jungem Zustande roh genossen, wird
er, wenn er in Samen schicssen will, gekocht und mit Qel
und Essig gegessen. ~- Galen, der infolge seiner Gewohnheit
Nachts zu wachen und infolge des durch sein Alter bedingten
geringen Schlafbediirfnisses, an Schlaflosigkeit litt, konnte
sich nur dadureh den nothigen Schlaf verschaflen, dass er
Abends gekoehiten Salat zu sich nahm, Auch sonst empfichlt
er ihn als Schlafmittel (1, 667, VIIL, 161). Gegen Insolation
des Kopfes liisst Galen ihn mit Essig auflegen (,,Hausmittel”).

Bei Hippokrates') wird er als Laxans gebraucht,
ebenso bei Liargus?), der aus dem Safte purgirende Pillen
macht und den Salat, in Essigwasser abgebriiht, gegen chron.
Magenkatarth verwendet. Abu Mansur?) figt der Angabe
Galen’s nichts Neues hinzu. ,

160. ®bwss, Thymus vulgaris L, Garten-Thy-
mian (Labiat).  IEr hat rcizende und stark wirmende
Wirkang im 3. Grade. Daher wirkt er diuretisch und emen-
agag und treibt den Foetus ab. Er reinigt die Eingewcide und
wirkt expectorationsfordernd. Cf. Thymus S(‘.I‘E&i]lll.nll (. 137).

181, 'l3aia {itx, Streptopus amp exifolius Sw,
(nach Sickenberger®), pag. 26). — Der Geschmack der
Rad. Idaea ist herb, zusammenziehend, ebenso ihre Wirkung,
Aeusserlich und innerlich verwendet, heilt sie Haemorrhagien,
Menorrhagie, Diarrhoe und Dysenterie.

162. ’I1%6:, Loranthus europaeus L., Loranthus
{Loranth.) und Viseum album L, Mistel (Loranth.). —
Die Mistel besteht aus luft- und feuchte Wirme haltiger, da-
gegen schr wenig erdiger Substanz und hat mehr scharfen
als bitteren Geschmack. Sie zieht aus der Tiete Fliisse an
und vertheilt sie. Ihre wirmende Wirkung tritt nicht sofort
bei der Application, sondern crst nach einiger Zeit zn T

) Appl 7, age
gleichwie bei Thapsia. _ >

Galen fasst unter der Bezeichnung Kés wohl beide
auf den versehicdensten Baumarien sechmaroizenden Pflanzen
Zusammen. Doch wiilivend Loranthus vorzugsweise auf
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versehiedenen Eichenarten und Kastanien schmarotzt, wichst
die Mistel niemals auf Eichen (ef. Lenz?) pag. 597—599).
Theophrast (M. pl. 3, 16) giebt aber an: [ Ausser den
Ei(-hein trigt der wpivez (Kermeseiche? of. Lenz pag. 403)
auch rothe Kérner (Kermeskiirner oder Schildliuse, zum
Rothfirben dienend). Er irigt auch #ia {Loranthus) und
Sweap (Mistell, so dass der Banm zoweilen zu gleicher Zeit
viererlei Frichte hat, zweierlel cigene und zweierlei
fremde, die von Loranthus und von der Mistel  Der
Loranthus wichst anf der Nordseite des Baumes, die Mistel auf
der Siidseite.” Liargus?) wendet ,viscum de quersu” gegen
Driisengesehwiilste und zusammen mit ausgelaugter Asche
bei Abseessen an, die zum Aufbrechen zu bringen sind.
Abu Mansur? lisst auch viseum dem Koérper dicke Sifte
entzichen und vertheilen, harte Geschwiilste (hesonders hin-
ter den Ohren) srweichen und reifen und verwendet ¢s schliess-
lich gegen Milzverhirtungen.

163, "lov, Viola odorata L., wohlriechendes Veil-
¢hen (Violae.). -+ Die Blitter der Viola haben vorwiegend
feueht- und kiihlmachende Substanz. Per se oder mit Ger-
stengraupen als Cataplasma mildern sie Entziindungen und
Wcrfen auch gegen Entziindungen der Cardia und der Au-
gen verwendet,

Weit ausgedrhntere Verwendung als Arzneimittel hat
das Veilchen bei den Orientalen. Abu Mansur? braucht
es Ausserlich gegen dureh Galle oder Blut erzeugten KNopf-
schmerz, als Infus gegen Pleuritis, Cystitis, Nephritis, als
Oel gegen Ficher, Darmgeschwiire und in die Nase getriu-
felt und mit Hssig auf den Kopf verrieben gegen Delirien
und Melaneholie. Nach Sickenberger®) empfichlt Ho-
beisch dasselbe als leichtes Abfiithrmittel, 1bn Massnih
rithmt Veilehensyrup als Brustmittel gegen jeden IHusten,
Avicenna gegen Nieren- und Blasenleiden, ausserdem als
leichtes Adstringens bel Anusvorfall der Kinder

164, "l=xoupes, Equiscium arvense L., gemeiner
Schachtelhalm oder auch Eguisetum limosum L,
Sumpfschachtelhalm (Equisctac) — Sehachtelhalm
(cauda equina) hat mit Bitterkeit gepaarte adstringirende
und reizlos austrocknende Eigenschaft. Er vereinigt grosse
Wunden, sogar durchschnittene Sehnen, verklebt auclhi die
Bruchpforten (rohda dviepoxidac). Die Blafter in Wasser oder
Wein genommen, sind ein gutes Heilmittel gegen Haemorr-
hagien, weiblichen Fluss (besonders rothen), gegen Dysen-
terie und andere Leibfliisse. Nach schriftlichen Ueberliefe-
rungen heilen sie Wunden der Blase und des Diinndarms. Der
PHanzensaft nitzt gegen EPISEHXIS, ferner bei Durehfilten,
und zwar bei fieberhaften in Wasser, sonst in herbem Wein
goenommen,
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Von der den Veterindren wohlbekannten, d -
loidische Substanzen bedingten Giftwirkun ’ d;rcguaél];af_
schachtelhalmes auf Thiere, besonders Pferde, Rinder, Schafe
erwihnen die alten Schriftsteller niehts, ?

165. 'Irmopdpabpov. Wird zugleich mit udpadery be-
sprochen werden (¢f. Nr. 264).

166. led=ic, Isatis tinctoria T, Waid (Crucifer.). —
Isatis domestica, welche die Firber gebrauchen, hat stark
trocknende Wirkung, ohne zureizen, Sieist bitterund adstringi-
rend. Sie vereinigtgrosseWunden der harten Korpertheile, sogar
die der Kopfschwarte und stillt Blutungen der Theile, denen
sie. anfzolegt wird. Sie_ vertheilt und dringt wundervoll
(Davpustdsyodematdse Geschwiilstezuriick. Sieistaucheinansge-
zeichnetos Mittel gegen erodirte, faulige, bosartige Geschwiilste.
Man mischt die zerricbenen Bliatter mit Brod, Gersten-, Hafer-
mehl und Gerstengraupen. Die lsatis silvestris wirkt
wic alle wildwachsenden Arten stirker als die vorige. Sie
ist bei Milzkrankheiten von Nutzen. _

Hippokrates”) braucht Férberwaid gleichfalls als
Wundmittel. ‘
~ Bekanntlich erwithnt Caesar in scinem ~de bello gal-
lico®, dass die Britannier sich mit lsatis blau firben, um
im Kriege dem Fcinde mehr Furcht einguflossen.

167. 'lsdzuvpny 7 wasickey, Fumaria ca reolata
L,rank'ender Erdravch (Fumariae.). — Die Samen von
Lsopyrum sind bitter und etwas herb. Sie reinigen und ver-
diinnen dicke Sifte. Verwendet werden sie als Expectorans,
gegen Haemoptysis und Leberanschoppung. — ieken-
berger® zihlt auch lsopyrum auf. o

168 ’Izéa, Salix alba L., weisse Weide (Salicin.), —
Die Blatter der Weide kann man zur Vereinig‘unig1 frischer
Wunden benutzen. Die Blitthen verwenden fast alle Aerzte
zur Bereitung eines austrocknenden Pflasters, da sie reizlose
austrocknende und adstringirende Wirkung haben. Auch
der aus diesen ausgepresste Saft wird so verwendet. Dicselbe
Wirkung hat auch die Rinde, nur wirkt sie wie alle Rinden
auch starker austrocknend. Man benutzt auch die Asche
der Rinde. Die Asche in Essig macerirt, beseitigt Leichdorn
Schwielen und Warzen. Man schneidet auch, wenn qie
Weide bliiht, ihre Rinde ein und verwendet den ausfliessen-
den Saft gegen Verdunkelung der Pupille. — Die exwiithnten
austrocknenden und wundheilenden Pflaster fithrt Galen in
.de compes. medic. secund. gencra® (XIII, 740 und 800) an,
Largus?) cmpfichlt die Essigabkochung der Rinde gegen
Seabios.

Bei ihrem Gehalt an Gerbsiiure, Salicin und Mileh-
sdure (nach Hager' 111, 1063 hat Dott in der Weiden-
rinde Milehsiure nachgewiescn) ist die Weidenrinde ein
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Tonicum und mildes Adstringens und eignet sich auch. be-
sonders wegen des in ihm enthaltenen antiseptiseh wirkenden
Salicing, vortrefflich als Wundmittel, Sje mag auch, dank
ihrem Gehalt an Milehsiure und Salicin, gegen Leichdorn
und Warzen wirksam sein. Bekaunntlich sind die Milehsiiure
und die dem Salicin dhnlich wirkende Salieylsiure ein Haupt-
bestandtheil aller modernen Hithneraugenmittel. — Das Sa-
liein ist cin Glycosid, dass bei Einwirkung verdiinonter Mi-
neralsinren in Saligenin und Glycose zerfillt und sich im
Karper zum Theil in Salievlsivre verwandelt. Im Harn
findet es sich als Saligenin, Salieyl- und Salieylursiiure.

169. Kalapiviy, Mentha sylvestris, wilde Minze
(Labiat.). Nach Billerbecks) hat Dioscorides 3 Arten
Calaminthe: _

1) Mzhwosipuirey (Melissa officinalis) ef. Nr. 264,

2) Kedaphily &repa (Mentha sylvestris), die hier abzuhan-
delnde, die Galen auch bei Beschreibung der Menth. pip.
(cf, ‘ddnsuec Nr. 148) als Mentha-Art anfithrt.

3) Karapdiy pirrr (Melissa altissima), die Galen nicht
extra anfihrt. Cf Bilterbeck?) (pag. 150, 158). — Die
Calaminthe hat wirmende und trocknende Wirkung im
3. Grade. Der Geschmack ist scharf, deutlich warm und
bitterliech. Auf die Haut gelegt, wiirmt und beizt sie anfangs,
macht dann wund und verursacht schliesslich ein Geschwiir.
lancrlich genominen, entweder trocken per se oder in Honig-
wasser, wirmt sie, treibt Schweiss und trocknet aus. Man
wende! sic deshalb  bei periodiseh  wiederkehrendem
Ficher an, sowohl dusserlich in einer Oelabkochung, mit
welcher der Korper unter kraftigen Frictionen cingesalbt
wird, als auch innerlich in der erwihnten Form. Auch bei
Ischias werden die Hiiftgegenden cingesalbt. Hierbei wird
das in der Tiefe DBefindliche nach aussen abgelenkt, das
ganze Gelenk erwirmt und die Haut deutlich angeiitzt, 1n-
nerlich, als auch ortlich angowendet, provoeirt sie wirksam
die Menstruation. Sie ist cin gutes hf!ilmittﬁl gegen Ele-
phantiasis, nicht nur weil sie die diinnen Flisse vertheilt,
sondern auch die dicken verdiinnt und fortschafit, welche ja
diese Krankheit verursachen. Auch dichte (Hornhaut-) Nar-
ben hellt sie auf und vertheilt Sugillationen (Cataracta?),
Behufs dessen kocht man die friseche Pflanze im Wein und
legt sie nach Art eines Cataplasmas auf. Die trockene Pflanze
wirkt stirker und wird zum Aetzen gebraucht. Gogen den
Biss wilder Thicre wird sie wie ein Cauterinm verwendet
und zieht hierbel aus dm;”Tmfe alle Flissigkeit an. Da sie
Bitterkeit mit starker Wirme vereint, ist ihr Saft, sowohl
innerlich, als per Klysma angewendet, ein wirksames
Anthelminticum, Aunch Ohrwiirmer und solehe auf faulenden
Geschwiiren vernichtet sie auf diese Weise. Sie erregt auch,
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innerlich oder loeal angewendet, Abort. Sehliesslich niitzt
sie bei Asthma, Icterus und Leberstauungen. Besonders
wirksam ist die Calamintha monlana.

Hippokrates fithit die Calamintha als Laxans an;
Grot bemerkt hierzu in einer Fussnote, dass es sich nicht
genau bestimmen lisst, ,welche Pflanze von den Hippokra-
tikern mit xmdophdy bezeichnet wird*. Ucber den Gebraueh
dﬁr Miinze bei Abu Mansur ete. ef. "Héboopos (Ment. pip.)
(Nr. 148).

]7()) Kdhaunc cﬁ.pu)p.a‘uxdc, AC_OI‘US Calamus L., Kal-
mus (Aroid.). — Wohlriechender Kalmus hat leicht zusam-
menziehenden und minimen scharfen Geschmack. Fr ver-
einigt wirmende und kiihlende Wirkung, wirkt missig diu-
retisch, wird Mnacen- und Lebermitieln, sowie Mitteln zur
Bahnng des Uterus hei Entziindungen und Menstruations-
verhaltungen beigefiigt.

Ueber die Verwendung des Kalmus bei anderen Auto-
ren giebt Demitsch?) (pag. 148--150) an, dass die Hip-
pokratiker Kalioug Ausserlich zu Bihungen, Mutterelysti-
ren, Mutterkrinzen und Salben benutzten. Dioscorides
empfichit ihn innerlich zur Frwirmuog des Magens. Die
Araber (Ibn Beithar) citiren Dioscorides und Galen.

171. Kedhauns gpayeizns, Arundo Phragmites L.,
temeines Schilfrohr (Gramin.). — Man schrieb der
Schilfrohrwurzel die Kraft zu, Stacheln und Splitter aus der
Tiefe heranszuziehen infolge ihrer zichenden Wirkung. Ich
habe dicse Krfahrung niebt gemacht. Sie hat gut reinigende
und fast gar keine scharfe Wirkung, so viel sich aus dem
Geschmacke schliessen lisst. Auch die Blitter wirken so.
Die verbrannte Rinde vertheilt, reinigt, trecknet aus und
erwiirmt im 3. Grade. Zu moiden ist die Blithe, die Anthels
genannt wird: denn wenn sie in die Ohren kommt, haftet
sie dermassen fest, dass sie nicht entfernt werden kann und
das Gehor schiidigt, so dass oft totale Taubheit resultirt,

172. Kdyxavew, Amyris Kataf Forsk. (Amyrid.)
nach Fraas pag. 87 wirxevev das Gummi! Dioseorid. (7)-—
Die Wurzel Ea.t reizlose, missig austrocknende und einhiil-
lende (iiberzichende) Wirkung. In Wein macerirt, heilt sie
wie Tragakanth und wie Lecksifte die Tracheitis.” Der ans-
flicssende Saft der Wurzel niitzt der Trachea ebenso, wie
sucens glyeyrrhizae (ef. Achundow?) pag. 227 und 382),

173. KedvvafBrs, Cannabis sativa L, Hanf (Uti-
cac.), — Hanfsamen unterdriickt Flatulenz und trocknet s
stark aus, dass schon ein wenig davon genossen, die Samen-
bildung unterdriickt. Der frisch ausgepresste Saft wird gegen
Ohrenschmerzen, die durch Stauung entstanden sind ge-

raucht, ) &8
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Abu Mansur stimmt wieder genau mit Galen liberein.
Eingehend hat Demitsch#) (pag. 189, 190) den Hanf beriick-
sichtigt. Auch auf die kiirzlich erschienene, unter Kohert’s
Leitung entstandene Dissertation von L. La{)in: ~Hin Beitrag
zur Kenntniss der Cannabis indiea® sei hier hingewicsen.

174, Kd=ving 7 Kanvés, Fumaria officinalis L.,
gemeiner Erdrauch (I'umariac.), — Erdrauch ist herb,
scharf und bitter. Infolgedessen ruft er galligen Urin her-
vor und heilt Infaret und Atonie der Leber. Sein Saft
schiirft die Sehkraft und bewirkt Thrinenfluss, ebenso wie
Rauch, daher anch der Namen (zamvic, fumus = Raueh).
Ein Laie ptlegte sich das Kraut gotrocf(net aufzubewahren
und brauchte es in Honigwasser als Abfiibr- und in ver-
diinntem Wein als magenstirkendes Mittel. — (ef. Nr. 167).

175. Keannapwe, Capparis spinosa L., Kapper (Cap-
]p:arid.). — Die Wurzel der Kapper hat Gberwiegend bittere
Tigenschaft; es folgt dann dic seharfe und schliesslich die
herbe. Infolge der Bitterkeit wirkt sie dusserlich und inner-
lich reinigend, in Folge der Schiirfe wirmend und verthei-
lend und in Folge ihrer Herbigkeit zusammenziehend
und verdichtend. Die Wurzel wird bei Milzverhirtung,
mit andercn tauglichen Mitteln vermengt, dusserlich oder
innerlich angewendet, und zwar als Fssig- oder Honig-
wasser-Decoct, wobel sie die dicken und schleimigen Kor-
persifte mit dem Urin und den Facces, welche dabei oft
sanguinolent werden, entleert, wodureh sie bei Milzleiden
und Coxalgie niitzt. Sie ist ferner cin Emenagogum, fithrt
den Schleim ab und hiilft bei inneren Zerreissungen und bei
Kriampfen. Ferner wird sie in Forin eines Cataplasmas auf
maligne Ulcera gelegt, dann auch sowohl in Essig oder
Wein gekocht, als aach gekaut gegen Zahnsehmerzen ver-
wendet. Sie vertreibt Vitiligo und vertheilt Kripfe und
harte Geschwillste.  Frueht, Blatter und Stengel wirken dhn-
lich, aber sechwiicher; ihy Saft todtet Ohrenwiirmer. Die in heis-
sen Gegenden, wie Arabien wachsende Capparis wirkt weit
schirfer, als unsere einheimische und vermag sogar anzuiitzen.

. An mehreren anderen Stellen empfiehlt G alen Capparis
bei Nephrolithiasis, Hippokrates') verwendet die Wurzel-
rinde des Kapernstrauches als Expectorans. Abu Mansur?d)
wendet sie auch vielfach, meist analog Galen an., — Die
Blithenknospen der Capparis enthalten eine dem Knoblauchsl
ghnlich riechende Substanz,

176, Kdsiapsv, Krucaria Aleppica Gartner,
Aleppische Kresse (Crueif), Bunias maygroides L.,
Condylocarpus tacvigatus Willd. — Dic Sanien haben
brenncnde oder caustiseche Wirkung, wie Senf. Bei Ischias,
Kopfschmerz, sowie iiberhaupt, wo cin Rubefaciens erfor-
derlich ist, werden sie wie Senf angewendet. Wie dieser
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wirken sie auch bei Asthma, wo es die dicken Safta zu
verdiinnen gilt.  Die getrockneten Blatter haben eine ghp-
liche, aber so stark abgeschwiichte Wirkung, dass man sje
mit Brod wie ein Gemiize essen kann, Hippokrates') fithrt
Cardamon als Expeetorans an.

177, Kapiduwasy, Amomum Cardamomum, Kar-
damomingwer (Amony). -- Cardamomum hat stark wir-
mende Wirkung, jedoch nieht in solehem Grade wie Car-
damum., Um wice viel licblicher und wohlriechender, um
sn viel schwicher als Cardamum ist es, so dass es nicht
fihig ist, die Haut zu exulecriren. Ks besitzt auch in gewis-
sem Grade Bitterkeit, daher tiédtet es Spulwiitrmer und heilt,
mit Essig versetzt, wirksam Kritze. — Hippokrates brancht
es gls Uterusmittel.

178, Kdpos, Carum carvi Lo, Kimmel (Umbellif.) —
Kiimmelsamen machen im 3. Grade warm und trocken, sie
haben missig seharfe  Eigenschaften.  Sje unterdriiéken
Flatulenz und wirken diuretiseh. — Nach Fraas®) pag. 145
sind Name, Gebrauch und Pllanze in Griechenland unbe-
kannt und hat Dioscorides diese Pflanze aus der italie-
nischen Flora. — Abu Mansur?) braucht sic auch gegen
Flatus und als Diureticum, ausserdem noch gegen Band-
und Spulwiirmer, Durchiall, Facialis-Paralyse, Lahmungen,
Epilepsie, Schwerathmigkeit Seorpionstich und Seahies.

179, Kasi{e. Nach A, Kraus (Krit.-ethymol: mediein.
Lexicon. I, Aufl. Gottingen 1844) bedeutet xasia bei den
Alten schlechte Zimmtsorten. — Cassia trocknet und
wirmt im 3ten Grade hat tiberwiegend scharfen und leteht
adstringirenden Geschmack, sie vertheilt und verdiinnt die
unverdaut geblichene Nahrung und stirkt die Organe
(wirkt tonisch). Sie ist aueh tauglich, wenn bei dicken
und reichlichen Saften, die nicht entleert werden kéunen,
die Menstruation ausbleibt. .

Hippokrates®) verwendet die Cassia bei h'aue{ikrank-
heiten. = Abu Mansur? cupfichlt sie gegen dieselben
Affectionen wie Galen. — Ueber die Deutung der Cassia-
Arten of Rinne?) pag. 41

180. Keoua, Juglans regia L., Wallnuss (Cupulif,),
atpua poathond, — Corylius Avellana L, Haselnuss(Cupulif.),
adipun wovd Thentoxdpue. — Der Baum hat sowohl inden Bliittern
als auch Sprossen adstringirende Eigenschaft, Dicse besitzen
in weit hoherem Grade die frisehen und getrockneten Nugs-
schalen, wclche auch die Firber benutzen, Den ausge-
pressten Saft benutzen wir wie Maulbeer- und Brombeer-
saft, mit Honig grkoeht als :Mandmittel und Uberhaupt
bei allen Affectionen,  wo-.die: beiden. etatgenanmnten Mittel
verwendet werden.  Die gssbaren; Thaile dev Nugs sind lig
und. konpon leieht gusgepressty werdeny’ Pesonders ‘wenn sie
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abgelagert sind. Das aus den alteren Nissen ausgepresste
Oel hat vertheilende Wirkung. HKs heilt Gangrian, Carbun-
kel und Daeryocystitis, Man braueht es auch ber Sehnen-
wunden. Fs gicht auch eine Art kleinerer Niisse, wel-
che Pontisehe genannt werden und kiithlend wirken. f’f{inde,
Laub und Frichte haben herbern Geschmack, im Uebrigen
sind sic den grossen Niissen édhnlich, welche von Manchen
auch fasiwd genannt werden. Die kleinen Niisse werden
auch von Vielen hemwwdpua grnannt.

In .de alim. facult* (VI. 609) sagt Galen, dass die
Niisse wenig Nihrstoft enthalten, die Haselniisse aber mehy
als die Wallniisse, Daselbst (V1. 610) erzdhit er, dass der
Glaube herrseht, dass man dureh Gifte nicht besonders
geschiadigt werde, wenn man vorher Nisse mit Raute (=jyavav)
genossen hatte. (Tanningehalt?),

Abu-Mansur?) citirt Galen und sagt ferner, dass
Haselnilisse ohne Hiutehen leicht verdaulich sind und Bli-
hungen verursachen. Das Hiutchen ist adstringirend, hilt
den Leib an, ist schidlieh fliv den Magen, denn nach indi-
scher Meinung sollen die Haselniisse schwerer verdaulich
sein, als Wallniisse und ctwas Kilte besitzen. Mit Foigen,
Datteln oder Honig gegessen, sind sie heilsan bei Scorpi-
onenstich. Von den Wallniissen fithrt er auch die Wirkung
als Andidot an, braucht sic ferner bei Durehfall und Leib-
sechmerzen. Der Saft niitzt gegen Halsentziindung, Angina
maligna und Mundschwellungen. Das Oel wirkt gegen
Liahmungen, Facialisparalyse und Tremor.

181, Kzoxakiz, Pimpinella Saxifraga L., kleine
Pimpinella (Umbellifer). — WKinige nennen sie Daucus
silvestris (ef. NN, 108, 10¢), weil sic diesem an Geschmack
und Wirkung ahnlich ist. ~Sie macht ndmlich trocken nnd
wirmt; sie wirkt diurctisch und wird durch Einsalzen con-
servirt.

182. Kapmistav. — Carpesium hat eine Wirkung, die
der des sog. Phu (cf. N. 454) éi‘En]ich ist. Auech in Bezng auf
den Geschmack sind beide einander &hnlich. jedoch ist erste-
re wirksamer sowoh! als purgirendes, als auch als diuretisches
und steinlosendes Mittel. Wenn Carpesium auch nicht in
so feiner Vertheilung wirksam bleibt, wic Cinamomum, so
hat doch Quintus, wenn letzteres nicht zur Hand war, es durch
Carpesium ersetzt. Das Pontische Carpesium jst besser, als
das Laértiselie.Doch ist auch das Pontische dem Cinnamom
nicht gleichzustellen, wenngleich es der besten Cassia (cf.
Nr. 17%) nur unbedeutend naphsteht. Der Name stammt von
einem (Gebirge in Pamp.hyhen. her, wo es varkommt. Am
reichlichsten wiichst es_ip Syrien. Galen erwithnt noch
in .de Antidetis® (XIV. 71 und 72} uad in Lde composjt,
med. see. loc.* (XII 606) den Gebrauch statt Cinnamom,



77

das hinfige Vorkommen bei der pamphylisehen Stady iy
(jetzt Ruinen Kski Adalia) und in Syrien und zahlt es unter
ean Ohrenmitteln anf.

Carpesium lisst sich nicht deuten, nur so viel kénnen
wir nach dem Vergleiche mit Phu sagen, dass es sich
wohl um eine Valeriana- Art gehandelt hat.  Die Deutung
dieser Pflanze als Piper Cubeba L. ist cine falsehe (ef
Fliickiger®) pag. 927 und Achundow?) pag. 396, 307),

183 Kéyypes, Panicum miliaceum L., gmecine
Hirse (Gramin)). — Diec Hirse kiihlt im 1. und trocknet
im Beginn des 5. Grades oder am Schlusse des 2. Sie ent-
hilt unter allen Getreidearten am wenigsten Nihrwerth.
Sie wirkt stopfend. In Sickchen gethan ist sic ein brauch-
bares Fomentum (ef. Nr. 124). ,

184. Kédpns, Juniperus Oxycedrus L., Stech-
wacholder (Conifer.). Pinus Cedrus L., Ced er (Abietin.),
— Es giebt zwei Cedernspecies, eine ist strauchartig und
dem Juniperus (communis — ef.” Nr. 57) iholich, die andere
ist ein hoher Baum. Beide haben warmes und trockenes
Temperament, im 3. Grade. Cedrea, das sog. Coederndl erreieht
schon den 4. Grad warmmachender Wirkung infolge der Wirk-
samkeit in feiner Vertheilung. Es verflissigt weiches Fleisch
(schlafte (iranulationen); auf harte Geschwiilste hat es bei
kurzdauernder [Ginwirkung keinen Einfluss. Is gehért zu
den sog. septischen Mitteln (antiseptischen), welehe unter-
tinander in Bezug auf ibre Intensitit mehr weniger verschie-
den sind. Das Cedernsl gehsrt zu den schwiicher wirkenden
dieser Klasse. - Es trocknet das Fleisch der Cadaver aus und
schiitzt es vor Verderbniss, indem es dic iiberflilssigen Wasser-
theile austrocknet. Auf lebende Korpertheile wirkt es kau-
Stisch ein, indem es deren eigene Wiirme bis zu dem Grade
vermehrt, dass sie angefitast werden. [nfolge seiner starker

irkung vernichtet es Nisse, Ascaviden und Ohrwirmer,
tédtet lebende Kmbryonen, treibt die todten ab und veryr-
sacht beimn Coitus vorzeitigen Abgang von Sperma (0 xacd
Suvenginy omippe wepahsipoudvy Tw aiduip).  Ks stillt, in e¢inen
hohlen Zahn gebracht, Zahnschmerzen, zerbrickelt aber den
Zahn selbst. Es hellt Hornhautnarben auf und heilt sg
Sehschwiiche. Der Bodensatz des Cederndls (entsprechend dor
Amurea des Olivendls ~ ef. Nr. 30) hat_mildere Wirkung.
Er reizt und hat eroffnende Wirkung. Die Reizwirkung ist
eine so milde, dass das Volk diesen Absatz den Schafen
gegen dic bei der Schur enistandenen Wunden cinreibt wie
Pix hnmida. Man braucht ihn auch gegen Riude und Ligse
der Schafe, Die Cedernniisse haben so missige Wirkung
ass man sie essen kann. DBei reichlicherem Genuss erzen-
gen sie aber Kopfschmerzen une reizen die Verdauungs-
Organe,



78

Hippokrates') verwendet Cederndl als Anthelminti-
cum und Stypticum. Abu Mansur?) stimmt véllig mit Galen
tberein. — (Cf Nr. 57).

185. Kzvradpesy b péva, Centaurea Centaurium
L., Centaurenkraut {Composit.). -—— Dic Wurzel hat contriren
Geschmack und Wirkung. Der Gesehmack ist herb, ad-
stringirend und dabei mdissig susslich, Die Wirkung ist
beizend und wirmend. Sie wirkt cmenagog, crregt Abort;
vereinigt Wunden, hemmt H#morrhagien. Die Dosis be-
trigt 2 Drachmen in Wein, bei Fieber in Wasser.  Ferner
braucht man sie gegen Krimple, Dyspnoe und eingewurzel-
ten Husten. Dic Expectoration kommt infolge der sehiarfen und
slissen Kigenschaft zu Stande. Wie die Wurzel wirkt auch
derSaft. Man braucht Centaurium anstatt Liyeium (ef. Nr. 250).

Hippokrates!) braucht Centaurion gleichfalls als Ex-

ectorans. Diese Wirkunyg kommt viclleieht infolge des Ge-
altes der Centaur-Arten an Cniein, welches Uebelkeit und
Brechen erregt, zu Stande,

186. Kevzadpiov th pupov, Krythraea Centaurium
L., Tausendgiildenkraut, (Genttan.). = Die Wurzel vom
Tausendgiilldenkrant ist fast unwirksam, die Stengelspitzen,
Blitier und Blithen dagegen sind sehe nitziich. Die {iber-
wiegende Wirkung berucht auf ibrer Bitterkeit, bhierzu
kommt dic geringfugige adstringirende und stark austrock-
nende reizlose Wirkung., Aus obigen Bigenschaften crgeben
sich aueh die Indicationen fiur den Gebrauch der PHanze.
Sie ist ein gutes Wundheilmittel, sowohl bei frischen Wun-
den, als auch alten, sinudsen, fistulosen und bisartigen Ge-
schwiiren, Sie wird auch antirheumatisehen Mitteln beige-
miseht. Das Deeoct wird dusserlich gegen Ischias, der Saft
gegen Augenleiden und als Emenagogum idrtlich angewen-
det, dusserlich und innerlich gegen Nervenleiden, sowie Le-
ber und Milzanschoppung.

Abn Mansurd) handelt beide Pfanzen, (Cent. majus
et minus) gemeinsam ab und verwendet sic wie Galen.
Der Name Centaurium rithrt vou dem arzneikundigen Cen-
tauren Chiron her, der diese PPflanze mit Vorliebe verwen-
dete. Noeh heute ist sie in der Volksmedicin ein beliebtes
Fieber-, Uterus- und Magenmittel (¢f. Demitsch?) pag. 212,
9138). Die Bierbrauer bedienen sich dersclben zum Bitter-
machen des Bieres. — Die Wirksamkeit beruht, wie Galen
ja auch hervorhebt, auf dem Bittergehalt der Pflanze, der
durch ein dem Gentianin dhnlichen Bitterstoff be-
dingt wird. Ein weiterer Bestandthetil, ist das erystallisirende,

eschmacklose, indifferente; am Lichte sich roth firbende
rythrocentaurin, ferner Schleim, flichtiges Ocl u. s, w.
(cf. Hager ') I pag. 783). Dic in der Volksmedicin der

Panze  zugeschriebene Wirkung als  Fieberkraut*, wie
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sie auch beim Volke genannt wird, erklirt es, dasg
die Erythr. Cent. ecines Tages in der pharm. Presse als
Chininblume auftauchte. Der Speculation wegen wurde fijr
dieselbe als Chininersaiz Reelame gemacht, (cf Hageri®
III, pag. 229),

187. Képasn:, Prunus Cerasus L., Sauer~- und Pr.
avium Stiss-Kirschenbaum (Rosae.). — Die Kirsche hat
J¢ nach der Art verschicden stark adstringirende Eigen-
schaften. Kbenso wic Aepfel und Grantdptel haben auneh
die Kirschen, je nach den Sorten bald herberen, bald siisse-
ren, bald sauereren (eschmack. Dic unreifen sind herb und
Sauer wie Maulbeeren. Jedoch tbertrifft bei unreifen Maul-
Beeren die Sdaure die Herbigkeit, bei Kirschen aber nicht
Immer. — Die siissen Kirschen sind im (Gegensatz zu den
sauren dem Magen sehr zutriglich. Die sauren sind bei
starkem Schleimgehalte und Ueberfillung des Magens an
ungesunden Sidften passend. Das Gummi des Kirsechbaums
18t gleich allen sehleimigen Theilen bei Tracheitis zu em-
pfehlen und soll, in Wein genommen, gegen Lithiasis von

utzen sein. — Abu Mansur?® giebt diesclben Wirkun-
gen amn,

188, Kepazwvia, Ceratonia siliqua L., Johannis-

brodbaum, (Papilionac.). — Der Johannisbrodbaum hat

dustrocknende und adstringirende Wirkung, ebenso die Frucht,
e man xepina nennt und welehe steh durch Sissigkeitsge-
halt ausgeichnet. In {rischem Zustande wirkt Johannisbrod
abfiilhrend, in trockenem stopfend. — Abu Mansur?) stimmt
mit Galen tberein.
189, Készpny 7 Woydtpasav, Betonica Alopecurus
B,-a (Labiat.) nach Lenz?) pag. 153. — Kestron, romisch Beto-
Nica genannt, hat einschneidende Wirkung. Ihr Geschmack
Ist bitterlich uud etwas herb. Sie list Nierensteine, reinigt
ungen und Leber, regt die Menstruation an, niitzt bei Epi-
IepSie, Krimpfen, Thierbissen und Ischias, sowie auch bej
yrosis (dfvpepmeditas).  Sic vertheilt aueh verhirtete Ge-
Schwiilste (X1 748). — Betonica vulgaris, die mit obiger
flanze nicht identisch ist, behandelt Henrici®), pag, 46--49,
190. Kruds. Die Gallipfel, weleche anelh Ompha-
ites genannt werden, sind ein tiberaus herbes, zusammen-
zichendes Medicament und haben erdige, im 2. Grade kalt-
machende Substanz, trocknen im 3. Grade ab, dringen die
Fliigse zuriiek, contrahiren und dréingen lockere und rela-
Xirte [Korpertheile zusammen und wirken allen dureh
lisse bedingten Leiden kriftig enigegen. Eine andere
Gallapfelart, welche gelb, gross und weniger hapt st
Wirkt sechwieher. Als Decoet und pulverisirt wirkt sie
Vorziiglich gegen Proctitis und Mastdarmvorfall  Soll die
adstringirende Wirkung verstirkt werden, so nimmt man
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Die Landleute nennen es Vinigalla. Gebrannte Gallipfel haben
himostatische Wirkung. Zu diesem Zweek macht man sie
auf Kohlen glihend und loscht sie mit Essig. — Ferner
empfiehlt Galen dic Gallipfel bei inneren Geschiwiiren (de
methodo med. X. 298) und mit Alaun verrieben gegen Ulee-
rationcn des Scrotum in Folge von starkem Schwitzen. (de
compos. med. sec. loe XIIl. 317) — Verordnungsweisen, die
bei dem Tanningehalt der Gallipfel als durehaus rationell
bezeichnet werden miissen. — Hippokrates'y empfiehlt Gall-
apfel als Styptieum, gegen Fluor und Menorrhagien.

191. Kypds. Waehs ist indifterent, bélt also die Mitte
zwischen den warm,- kalt- feucht- und trockenmachenden
Mitteln. Es hat einhiillende und iiberziehende Eigenschaft.
Es maeht sowohl trocken als auch feucht, indem es die
Hautperspiration behindert.  Es ist das Vehikel fiir viele
Mittel, die dusserlich angewendet werden. Es hat ein wenig
von der vertheilenden und wirmenden Kraft des Honigs.
— (ef. Henriei®) pag. 175.)

192, Kix:, Rieinus communis L., Wnnderbaum (Eu-
phorbiae.}). — Die Risinusfruclit purgirt, reinigt und vertheilt;
sehwiicher wirken die Blitter. Das aus dem Samen berei-
tete Oel ist wiarmer als das gewdhnliche Oel und vertheilt.

Es muss uns unbegreiflich erseheinen, dass die Alten die
furchtbar giftige Wirkung dieses uralten Mittels (die Samen
sind in dber 40X Jahre alten aegyptischen Sarkophagen
gefunden worden) nicht kannten. A'bu Mansur?d) gicbt an,
dass die alten indischen und riomischen (griechisehen)
Aerzte 11-—20 Samen als abfiihrende Dosis gaben, dass er
selbst aber sieh auf 11 Stick beschrinke — cine Dosis, die
nach Stillmark (Ueber Ricin, ein giftiges Ferment aus den
Samen von Riecinus commun. [.. und cinigen anderen Euphor-
biaceen. Diss. Dorpat. Abgedr. in Arb. d. pharmak. Inst. zu
Dorpat, Bd. Il Stuttgart, . BEnke 183%) viilic hinrcieht,
einen Menschen zu vergiften. Im Orient werden auch heute
noch die Samen statt des ungiftigen PHanzenils als Purgans
gegeben. Die Giftwirkung wird nach Stillmark durch das
von ihm dargestellte Ricin, eine Phytalbumose, bedingt
und besteht in einer zur Gerinnung fihrenden Einwirkung
auf das Blut _der Wirbelthiere mit BEntwickelung von Ge-
sehwiiren im Verdauungstractus, die durch sccundiire Selbst-
verdanung in den obturirten Capillarbezivken entstehen. Der
Tod erfolgt unter Erl_)recher_x, Koliken, blutigen Ausleerungen,
Tenesmen, Icterus, Krimpten und Anurie. (Kobert'7), pag.
454 und 455).

193. Kevvdpwpov, Laurus Cinnamomum L., Zimmt-
lorbeer (Laurin.). — Zimmt bleibt auch in feinster Ver-
theilung wirksam. Er wirmt im 3. (Grade. Er regt die
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Menstruation an (XI. 775) und dient als Antidot bei Euphor-
lum-Vergiftung (de Antidotis XIV 761). In diesem Worke
beschreibt Galen austihrlich die Bigenschaften  ejnes
%ten Zimmts: Er darf nicht durech zu lances Liegen an
itksamkeit eingebiisst haben, muss von bestem Wohl-
geruch sein, wirmenden Geschmack und gelbbraune Farbe
haben (wie Mileh, welcher Honig und etwas Blau beige-
engt isty (XIV. 63-—65). ) L

Hippokrates!) hat auch den noch jetzt iiblichen

Gebrauch des Zimmts als Emenagogum. Abu Mansur?)
raucht Zimmt als Augenmittel, bei Uterusleiden, Tremor,
lutstockung in der Leber, als Diureticun, Emenagogum,
autmittel, ferner gegen den Biss giftiger Thiere und als
ntidot bei Opium-Vergiftungen.

194, Kepzéa, Cynanchum monspeliacum, fran-
Z9sischer Hundswiirger (Asclepiad.) eof I:‘raass)
%ag. 160. — Dioscorides schreibt, dass die Wurzel der

ircea, m Wein genommen, den Uterus reinigt. Die
Samen, als Sehlirfiittel genommen, steigern die Mileh-
Production. . - ) _ .

195, Kiawn: 7 KisBapos xai Traxiatis, Cistus VII‘—
los. L,rauhes Cistroschen (Cistin.) — Kistog of. Fraas®)
Pag. 112. Citinus hypoeistis L., (Cytin.) — Tnoxwow (aof
den Wurzeln von Cistus schmarotzend) ¢f Fraas$) pag.

- Cistus ist cine Pflanze von adstringirendem Ge-
schmack, Die Blitter und kleinen Sprossen trocknen aus
Und adstringiren, so dass sie Wunden verkleben. Wirk-
Samer noch sind die Bitthen, welche, als Weindecoct ge-
Nommen, Dysenteric, Atonic des Darmes und Durehfall

eilen, Hypoeistis wirkt styptisch und ist ein wirksames
Mittel hei Himorrhagien, Menorrhagie, Colitis und Dysen-
terig, Magen- und Lebermitteln, sowie den aus Vipern-
eisch bereitaten Antidoten{beigemengt, festigt und stiirkt
Ypoeistis bedeutend den Korper. _

b Bet [Iif)d okrates ist Cistus ein Wundmittel. Abu
Mansur-‘*) se}?n'eibt ihm gleichfalls adstringirende Wirkung
“U und verordnet ihn gegen Durehfall, Darmgeschwiire
und gl Wundmittel. Y :

198, Kichoc 3 Addavos, Ulstus eretieus L, kle-
briges Cistrosehen (Cistin). — Ladanus hat warm-
Machende Wirkung auf der Grenze des 1. ond 2. Grades,

stringirt etwas und erweicht, vertheilt und verdaut. Man

faucht die Pflanze gegen Lftcru;skrankheuen, Defluviam
apillitii, Sie heilt aber nicht die Alopecie, dic infolge
Sthlechter Sifte ontsteht upd tiefer cinwirkender, verthei-
Cider Mitte] bedarf. .

H Als hearwuehsbefirderndes Mittel brauchen Ladanum-
8rz auch Hippokrates') und Abu Mansur?),

G
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197. Kisods, Hedora Helix 1., EFheu (Hederac.).
Epheu hat contrire Wirkungen, nimlieh kihlende und
adstringirende, sowie wiirmende und scharfe; was auch der
Geschmack bestiitigt. Schliesslich fehlt auch nichi die 3.
Grundwirkung, pimlich die feuchtmachende, da der Kpheu,
so lange er frisch griin ist, auch Wassertheile enthilt, Kin
Weindeeoct der grunen Blitter verklebt frische Wunden
und bringt bosartige zur Heilung, auch bringt es DBrand-
wunden zur Vernarbung. Das Issigdecoet nitzt Milz-
leidenden. Die DBliithen, zerrieben und als Cerst zube-
reitet, sind bei Brandwunden von Nutzen. Der Pllanzensaft
wirkt, in dic Nase cingezogen, voin Kople ablenkend, heilt
alte Ohrenfliisse und alte Uleera in Nase und Ohren. Wirkt
er zu scharf, so mischt man ihn mit Rosensalbe oder mit
gutem frischen Oel. — Galen cmpfichlt Epheu such gegen
Haemorrhagion. Hippokrates!) verwendet ihn als Wund-
mittel.

198 Kiwozadeoy, Clinopodium vulgare L., Bett-
fuss (Labiat), of. Lienz? pag. 526, Clinopodium Plu-
mieri (Labiat), ¢f. Fraas® pag. 181, — Clinopodium hat
wirmende (jedoch mnicht caustische) und austrocknende
Wirkung im 3. Grade.

199, Kiguacic, Vinea minor L., lmmergrin
(Apocin). Polygonum Convolvulus = Kijpats &repa
Dioscorides (7} —- Fraas$), pag. 230. — Die Blitter der
Clematis haben scharfe, brennende oder caustische Wirkung
zu Beginn des 4. (rades, so dass sje lepraartige Ausschlige
wagbeizen. Man nennt Clematis anch daphnoides, myrsinoi-
des, polygonoides. In Wein genommen heilt sic Diarrhoe
und ysenterie.  Beim Kaunen stillt sie Zahnschmerzen. Bei
Uterusschmerzen braucht man sie als Mutterziipfchen, ohne
dass sie, wie die oben genannte Art, dtzt und exuleerirt.

Es muss sich alse um 2 Species handeln. Dioscorides
erwihnt anch eine zweite Art, dic er Clematoides nennt.

200. Ryuixez, Onicus bencdietus b, oder Carduus
benedictus, medicinische Distel (Compos.)? — ef.
Fraas®), pag. 203. -~ Die Samen von Cnicus werden als
purgirendes Mittel gebraucht. Sie wirmen im 3. Grade,

Ucber den Gebrauch der Cnieus-Arten als Abtithrmittel
bei Hippokrates ef. Grot®), pag. 42. Ueber das in dicser
Pflanze enthaltene Cniein ef bei Centaurium (Nr. 185).

201. Koxxns Kvidins, Daphne Gunidium L., siid-
licher Seidelbast (Thymel). — Die Gnidisehen Korner
purgiren und haben scharfe, caustische Wirkung.

Bei Hippokrates!) dienen sic als Abfihrmittel. Cf.
Demltsch]‘?, pag. 200,

202, Koxung Baguds, Quereus coccifera L., Ker-
meseiche (Cupulif). - Dio Férberkirner besitzen bittere
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und adstringirende Kigensehaft. Sie trocken, ohne zy reizen

aher werden sie bei grossen Wunden und Sehncnwunden'
tngewendet. Behufs dessen verreibt man sie mit Essig oder
mt Oxymel. . _

Abu-Mansur?) sagt, dass sic mit Essig und Honig
gemischt und auf dic Wunden gelegt, die Wundrander zy-
Sammenziehen. .

208, Koxxvpyred, Prunus domestica L., Zwet-
8che, Prunus insititia L, Haferpflaume (Rosae.). —

Aaumen fiihren ab und zwar frisehe starker, als getrocknete.
48 ist mir unbegreitlich, wie Dioscorides den Damascenischen
flaumen stopfende Wirkung zuschreiben kann, da sic doch
eutliech abfihrend wirken, weniger stark freilich als die
eérischen, welche sisser sind, wihrend die Damascenischen
Mmehr adstringiren. Dicse adstringirende Wirkung tritt bei den
littern und Sprossen deutlich zu Tage und wird ihe Deeoet
Zum Gurgeln bei Entzindung der Uvula und der Tonsillen
gebraucht. Die wild wachsenden Pllaumen wirken freilich
adstringirend und stopfend. In Asien nennt wan diese Prum-
Num. Das Gummi des Baumes soll, In Wein genommen,
ithiasis, in Essig aufgelegt die Flechten der Kinder heilen.

Abu-Mansurd) lisst die PPfaumen die durch Hitze
hel’VOI‘g‘crufenen Herzbeschwerden beruhigen, den Geschlechts-
trieb unterdriicken und verwendet sie soust wie Galen.

204. Kéinra, Kleister, welechen man zom Binden der
Biicher aus feinstema Weizenmeh! (mit Fischblase) bereitet,
"at einhiillende, iberziehende und verdauende Wirkung.

Kobert'} eitirt folgende Stelle aus Dioscorides: Klei-
Ster, welchen die Buehbinder aus dem Mehl kochen, um ihn
beim Zusammenkleben der Biicher zu gebrauchen, hilft den

aenioptoikern, wenn er mit Wasser verdiant, lau loffel-
flse eingenommen wird." Aus dieser _Stellcﬂ_und aus noch
“Wei anderen. nach welehen roher Weizen Eingewcidew{ir-
ey erzeugt und als Kleister gekoc}lt und als Lecksaft ge-
Noggap bei Hacmoptoe niitzt, gelangt Kobert zu dewm Schlusse,
488 oy sich hier um Mutterkorn-Wirkung handelt, da
Obige S¢ulen sonst unverstandlich seien. o

905, Kohoxévily, Cucurbita Poepo L, Kirbisg
(CUEUI‘bitae,), — Deor Kitrbis hat feuch.te und kithlende Bigen-
Sehaft, und zwar im 2. Grade. Der Saft, mit Rosenl gemischt,
8t gegen entziindliche Ohrensehmerzen von Nutzen. Aeus-
Serlieh angewendet kilhlt er Entzilndungen. Innerlich stillt
®F den Durst, — Ir unterdriickt die Samenbildung (X1, 777).
Auch gegen venerischoe Geschwiire wird er angewendet (_de
COmp. med, see. joe. Xill, 316). ln .de aliment. facujt -
(VI 559 seqq.) giebl Galen an, dass roher Kiirbis sehwer
gfl’dauth} ist, den Magen schidigt und schlechte Sifte

Zengt, fithrt dann verschiedene Zubereitungsweisen an und

U‘r
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schliesst mit der Mittheilung, dass er getrocknet fiir den
Winter aufbewahrt werden kann. — Bei Hippokrates!)
wird Kiirbis als Laxans gebraucht. Abu-Mansur?) stimmt
wicder fast wartlich mit Galen Uberein und kennt ebenso
wenig, Wie die classischen Schriftsteller dic wurmwidrige
Wirkung des Kiirbis, resp. der Kiirbiskirner.

206, Koknwovitis, Cucumig Coloeynthis L., Kolo-
quinte (Cucurbitae.). — Die Koloquinte hat bitteren Ge-
schmack und ist ein stark wirkendes Purgirmittel, Der
frische Pflanzensaft dient zur Einreibung bei lsehias.

Wenn auch Galen an dieser Stelle die Gefihrliehkeit
dieses stark wirkenden Abfihrmittels nicht hervorhebt, so
war sie ihm nichtsdesioweniger bekannt, was schon daraus
hervorgeht, dass er von Coloeynthis-Vergiftung spricht
und Ol amygdal. als Antidof empfiehlt (Mediens X1V, 761).
Im Uebrigen mag Galen chenso wenig wie Hippokrates
(cf. Grot!) pag. 92) die Koloquinte besonders geschiitzt
haben, da er neben den diftetischen Abfiihrmitteln, auch
Alog, " Scammonium, Elaterium u. s. w. als Laxantia,
resp. Drastica anwendete. Abu Mansur®) nennt das Kolo-
guintenmark ein .geschitztes Abfihrmittel,” dessen Gift-
wirkungen ihm aber wohl bekannt sind, da er zu Tode
fihrende Diarrhoen anfihrt. Kr wendet die Kologuinte
bei schr vielen Affeetionen an (ef. Achundow?) pag. 185 und
186). — Das wirksame Prineip der Koloquinte ist das stark
drastisch wirkende, dusserst giftige (lycosid Coloeynthin,
aus dem durch Zersetzung das noch starker giftige Colo-
c¢ynthéin entsteht.

207. Kopapoe, Arbutus Uneidojl., lrdbeerbaum
(Ericac.).

Der Erdbeerbaum und scine Frueht haben herbe Ki-
genschaft. Letztere nennt man Memeeylum. Sie schidigt
den Magen und erzeugt Kopfschmerzen. Die Frucht des
Erdbeerbaumes ist nicht zu veswechiseln mit der ithr ver-
wandten Erdbeere.

208. Kéwp: Gummi sind dic von den Baumstimmen
ﬁl'oducu-tcn crstarrten Thrinen, dhnlich wie das von andern

dumen erzeugte Harz, Gummi wirkt austrocknend und
einhiillend und heilt infolgedessen MHeiserkeit (ef. Nr. 431).

209 Kovia. Liauge ist ausgewaschene Asche. Die
stirkste reinigende und austrocknende Wirkung hat die
vom Feigenbaum und von den Tithymalis-Arten (ef. Nr.§430)
gewonnene Lauge, welche septische und verfliissigende Wir-
kung hat.

210. Kdvela, Erigeron viscosum L., klebriges
Berufkraut (Cownpos.)- xdwia 7 vzl Dioscorides, Krige-
ren graveolens L, riechendes Berufkraut (Compos.)-
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ac?vo-‘:»z % wapd Dioscor. Innla britannica L., (Compos.) =
wwla <pizzy; Dioseor. — cf. Fraas®) pag. 209, 211

Die grosse und kleine Conyza sind cinander &hnlich
an Eigenschaft und Wirkung. Sie haben cinen hitteren und
scharfen (Jeschmaek. Sie wirken ausgesprochen wirmend,
sei ps, dass Blitter und Sprossen einfach aufgelegt, sei es
dass sie in Oe) gekoeht werden. Das Ocl wird bei Wechsel-
ficher angewendet. Aehnliche Wirkung haben die Bliithen,
die, als Weindecoet getrunken, emenagog und aborterre-
gend wirken., Bs giebt noch eine 3. Canyza-Art, welche
schlechter riecht und schwicher wirkt, als die beiden andern

rten. ) o )

Nach Abu Mansur®) treibt LCo‘ny;a Blihungen ab,
beseitigt, unter den Kopf gelegt, den Speichelfluss der Kin-
der und ist gegen Gebhirnkran khmten,vLahm ungen, Epilepsie,
Gediichtnissschwiiche von grossem Nutzen. — Sickenber-
ger® citirt Bt~ Temimy, der Conyza’gegen alle mit Ner-
venzufillen verbundenen Kinderkrankheiten und Epilepsie
empfichlt. und zwar in folgender Zusammensetzung: Iriseher
Sallt) der ’Conyza der Raute, Cubebenoel, Mandeloel, Casto-
Teum #% unter einander gemischt und davon wiithrend dreier
Tage je eine Drachme eingenommen. Riechen an dem
frischen Kraut wird gegen Schnupfen empfohlen.

911, Kopiavev T, Kiptav, Coriandrum sativum L,
Koriander (Umbellif). — Coriander hat bitteren Geschmgck,
auch ip feiner Vertheilung und wirkt erwirmend. Er wirkt
eoneeptionsbefordernd und gegen sauren Ructus. .

ci Hippokrates Abfihr-, Nies:, Wund- und Ute-
Tusmitte]l. Abu Mansur®) verwindet ibn in Mund- und
Gurgelwiissern gegen Aphthen, Tonsillitis, ferner gegen Ery-
Sipel und heisse Geschwillste, dann auch gegen Epilepsie
und als Stomachicum. Abu Mansur fiihrt ein léngeres
Citat ans Galen an (ef. Achundow?) pag. 249, nach

Welchem Koriandersaft Ficber erzeuge, den Sinnl Verwirre,
thla.fsucht bedinge u. s. w. Bei solehen Gelegenheiten

iisse man dem Patienten cin Brechmittel eingeben, dann
fiebt man ihm weichgekoehtes Eigelb mit Pfeffer und Salz
Bin, fette Hiihnerbrust zu essen und Sw';k‘?" Wein 2 trinken
L § w. Jeh habe dieses Citat in der Edit. Kithn. nicht fin-
den kénnen: nar in .de Andidotis® (XIV. 13%) ist die kurze
Angahe vorhanden: .Wer frischen Coriander eingenommen
hat. dem hilft ungemischter Wein und fette Hithnerbrihe.»
7 919, Kopwvemovs, Lotus ornithopodioides I,
Niedriger Sechotenklec (Papilionac). — Dic gekaute
urzel vom Schotenklee hilft gegen Unterleibsleiden,
213. Kéotns, Costus speciosus Willd, Kostwursz
(Amom). — Die jostwurz hat sechwach bittere und =0 stark
Scharfe und wiirmende Eigenschalt, dass sie sogar exulceriren
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kann, Man reibt den Kiorper der an Wechscelfieber Leiden-
den vor dem Anfalle mit Kostwurz in Ocl ein, aueh bel
Ischias. Sie wirkt divretisch und emenagog, ferner bei Krampfen
und bei Pleura-Schmerzen; sie todtet Bandwirmer, Gegen
Sommersprossen braucht man sic mit Wasser oder Honig.
In Wein und Honig wirkt sie als Aphrodisiacum. — Ueber
Costug-Arten ef. Achundow?) pag. 390.

214, Kntuivddy, Cotyledo Umbilieus L., Nabel-
kraut (Crassul.) Meyer') Bd. II. pag. 35. — Nabelkraut
hat feucht-, kithimachende und leicht adstringirende Wir-
kung und bitterlichen Geschmack. Es reinigt, driingt zuriick
und vertheilt. HEs heilt, dusserlich angowendet, erysipelatose
Entziindungen,facute Gastritis. Innerlich wirkt es steinlosend
und diuretisch.

215. Kpnviz. Cornusmaseula L., Kornelle (Corn.)>
— Die Kornellenkirsehe ist sehr herb, kann aber genogseD
werden. Es ist daher kein Wunder, dass sie stopfend wirkt,
gleich Mespila {ef. Nr. 270).  Auch Blatter und Sprossen
haben herben Gesechmack und trocknen stark:. infolgedes
gen konnen sie sehr grosse Wunden vereinigen, Fir kleine
Wunden auf weichen Kérpertheilen wiire ihre Wirkung eine
zu starke,

Hippokrates’ und Abu Mansur?) empfehlen die
Kornelle gleichfalls als Stopfmittel.

216. Kopdpfn isddipes, Brassieaoleracca L, Kohl
{Crucif). — Gartenkohl hat austrocknende und keine her
vorstechend scharfe Wirkung. Er vereinigt Wunden, heilt
bésartige Geschwiire, cowie verhiirtete, sehwer zu vertheilende
Entziindangen und Erysipele, pustalise, herpetische und le
grése Ausgschlage. Kohlsamen, besonders Aegyptische todten
Spulwlirmer dank ihrer bitteren Eigenschaft. Die Asche vop
Kohlstengeln, mit altem Fett verrieben, wirkt stark verthei-
lend und wird gegen alte pleuritische Schmerzen angeweandet.
— In .de aliment. facult.® bespricht Galen den I{ohl aus
fithrlich. Hierbei erwilint er. ebepso wie auch in .de comp:
med. s loc*. (XIL 496), dass Kohlsaft mit Aloé (welches
Mittel bei Hartleibigkeit der Greise angewendot wird), ebens®
mit Seammonium und Coloeynthides cine gute Pillenmass®
ergeben. — Hippokrates') braucht Kohl als didtetische®
Abfithrmittel. Abu Mansur stimmt mit Galen iberei:

217 Kpdufyndypia, Lepidium jatifolium L., breit
blittrige Kresso (Crucif). — Sie hat diesclbe Wirkungs
weise. wie Gartenkohl nur ist diesclbe, wie bei allen wild:
wachsenden Arten stirker. Sie kann desshalb nicht, ohne

dem Kérper zu schaden, als Nahrungsmittel gebrauch?
werden,
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218, Kpdufy burazcia, Convulvulus Soldanella
L, Kohlwindc (Convelvulac.). — Sie hat etwas salzigen
und hitterlichen Gesechmack und wirkt abfiihrend.

214, Kpatatdyovaw, Crucianella monspeliaca L
Kreuzhlatt (Rubiac.). — Die Frucht des Kreuzblattkrantes
gat scharfen Gesehmack und wirkt éhnlich der Hirse (ef.

r. 183).

220. Kp#fuov, Crithmum maritimum L., Strand-
bazille (Umbellif.). — Crithmum_schmeckt salzig und bit-
terlich und hat austrecknende und reinigende Wirkung, —

ippokrates') braucht Crith. marit, als Diureticum.

2 KpabHordeum L, Gerste (Gramin.). — Gerste
Wirkt trocknend, kiihlend im 1. Grade und auch etwas rei-
Nigend, Sie trecknet etwasmehr wie Bohnenmehl, jedoch ohne
Se 1alen, wird ibrigens Ausserlich diesem analog .(f'nbrau.cht_

Is Nahrungsmittel ist aber Gerste vorzuzichen, weil sie nicht
Wie Bohnen Flatnlenz erzeugl. Da sie sich nicht weit von
mittlcrer, indifferenter Wirkung entfernt, wird sie viel
angewende!, namentlich mit viel anderen Medicamenten ver-
ischt, ehenso wie Wachs und Oel. — In .de alim. facult.«
(VI 501 sqq.) geht Galen ausfihrlich auf Zubereitung
dps Schrotes (dlowe) und der Graupe (rtwodwq) und auf die
Yiehtige Art des Kochens ein. Wihrend der Weizen wirmt
und dicke, zahe Sifte erzeugt, kiihlt die Gerste und schafft
diinne und reinigende Kérpersifte. Sind die Graupen rich-
lig behandeli und namentlich beim Kochen soviel als mog-
lich aufgequollen, so sind sie, wie auch .Hlplgokrates an-
glebt, cine Gesunden und Kranken niizliche Kost. '

Gerstenbrod hat weniger Nahrstoff und bricht leichter
als Waizenbrod. Das Gerstenschrotbrod wird bei manchen
Vﬁlkern, z. B. von den Bauern auf Cypern, wie ich selbgst
Zesehen, statt Brod gegoessen.  Frither bekamen auch die
Soldaten solches, was jetzt bei dem rémischen Militair nicht
mehr der Fall ist, da es fiir zu kraftlos gehalten wird. — Apf
die diaetetische Bedeutung der Gerste bei den Hippokrati-
kern cinzugehn, wiirde mich zu weit fihren. Nur der inter-
eszanten Hypothese Koberts't) (pag. 21, 22)), nach welcher
die Uteruscontractionen auslosende Wirkung der Gersten- und
Weizenmehltriinke aut Mutterkornverunreinigung zuriick-
Zutithren ist, soll hier gedacht werden.

29 Kninvev. — Die groberen Mehltheile (Kleie),
Wie sie beim Weizenmeh! und Spelt (¢f. Nr. 144) vorhanden
$ind, enthalten mehr Nohrstoff, sind aber schwerer verday-
lich als Sehrot (drgeov).  Ein ans Crininon bereiteter Sehliiff-
Er‘artlik wirkt gelind stopfend, stirker, wenn er kith] getrunken

ird,
o 2238, Kpivey, Lilium eandidum L., weisse Lilie
(Liliac.),
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Die Lilienbliithe hat bitteren (Gesechmack und feucht-
machende Wirkung, also gemischte Kigenschafi, Lilienoel
und -salbe wirkt reizlos vertheilend und erweichend, daher
sind sic bei Uterusverhdrtungen (Metritis) passend. Wurzel
und Blitter trocknen, reinigen und vertheilen miissig und
niitzen deshalb bei Combustio. Die gerostete Wurzel mit
Rosengel verrichen wirkt anf Gesehwiire vernarbend ein,
Behufs dessen bewahrt man die Wurzel avch in Lssig auf.
Ferner wird sie gegen verschiedene Exantheme in Gemein-
schaft mit anderen reizenden Medicamenten angewendet. Ich
hatte mir einen Vorrath vom Saft der Blitter mit Homig und
Essig gekocht, und zwar im Verbiltniss von 10: 1: 1, besorgt
pnd hatte so ecin vorzigliches Mittel gegen verschiedene
grosse Wunden, z. B. der Kopfsechwarte, gegen chronische
Uleera mit sehlaffen Granulationen.

Abu Mansur?) braucht die Lilie, ausser gegen die bei
Galen angefiihrten Affeetionen, gegen Ohrenschmzerzen und
-sausen, Insectenstich, Wassersucht, Husten, Zahnsehmerzen.

224, Kpuxndethroyy, Carduus pyenocephalus L,
{ Commposit ). —

Bie Samen sind scharf und aromatiseh und wirken diu-
retisch und emenagog. Sie haben erwirmende, austroeknende
und vertheilende Wirkung. Saft, Stengel und Samen helfen
bei Nephritis. Die Wurzel ist ein gutes Expeclorans. Sie
erregt Epistaxis.

225, Kodung, Crocus sativus L., Safran (Irid.)-
Crocus hat schwach adstringirende und kiahlende Wirkung,
es iberwiegt aber die erwirmende, welche den 2. Grad cin-
nimmt. Er hat auch verdavende Wirkung. Man giebt ihn
gegen Haemorrhagien und figt ibn Antidoten bei.

Uecber die Geschichte des Safrans e¢f. Rinne?) pag. 47
und 48. Hippokrates?) braucht ihn als Augenmitte]l. Nach
Abu Mansur® begeitigt Safran Blutstockungen, verschint
die Gesichtsfarbe, wirkt diuretiseh, macht Gehirnhyperaemie
und erhsht als Zusatz zu Medieamenten deren Assimilations-
fahigkeit.

226. Kpdupory, Allium Cepa L., Zwiebel (Liliac.).
— Die Zwiebel wirkt im 4. Grade warmmachend. Sic
offnet, mit Essig aufgelegt, Haemorrhoiden, vertreibt Vitiligo
und fordert den Haarwuehs. Eingericben niitzt der Zwiebel-
saft bei Cataract und steigert die Sehschirfe. Gegessen er-
zeugt sie Flatus. —

. Hippokrates?) fithrt die Zwiebel unter den Abfiihr-
mitteln an. Abu Mansur?) stimmt mit Galen iiberein
und braucht die Zwiebel ausserdem noch als Diureeticum
und Emenagogum, bei Hunde- und Vipernbiss und zur Ver-
mehrung des Geschlechtstriches und der Samenproduction.
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Mit Honig ist sic bei ehronischer Kurzathmigkeit und Husten
von Nutzen. Cf auch Demitseh?) pag. 162, 163.

997, Kdapns, Vicia faba L., Bufbohne (Legu-
Mminos.). —— Die Bohne hat austrocknende und kithlende Wir-
kung, welche dem mittleren (indiffiventen) Grade sehr nahe
steht. Ihr Fleisch hat etwas reinigende, die Schale gering
adstringirende Wirkung. Manche Acrzte wenden ein Bohnen-
decoet in Hssigwasser gegen Dysenterie, Unterleibsleiden
und Erbrechen an. Sie giebt cine blihende, schwer ver-
davliche Speise. Als Cataplasma wirkt sie mild troeknend.
Man verwendet sie gekoeht und mit Schweinefott gemiseht bei
Podagra. BeiSehneneontusionen und Eiterungen wird Bohnen-
meh] mit Oxyvmel aufgelegt. Es ist anch ein passendes Cata-

lagma bei Mastitis in Folge von Milehstauung, da ¢s die

Mileh zum Verschwinden bringt.  Auf die Pubes der Kna-
Een gebracht, verhindert es das Wachsthum der Scham-
aare.

In .de aliment. facult” erzihlt Galen, dass man den
Gladiatoren Bohnenbrei giebt, um Fleisehansatz zu erzie-
hen. Das Fleisch wird aber sechwammig. Das Bohnenmeht
wird dem Waschwasser zugesctzt, um Sommersprossen zu
vertreiben. Man braucht es auch wie Soda und Salpeter,
um die Haut beim Bade zn reinigen.

Abu-Mansnr citirt Galen. Im Uebrigen ef. Achun-
dow?) pag. 156, 157.

2‘2@. Kuxhduvne, Cyelamen graecum oder euro-
pacum L., Erdscheibe oder Saubrod (Primulae.). — Loni-
eera perielymenum L., windendes Geisblatt (Ca-

prifol.) = Kuxhdwives Ztepae Dioseorides (nach Fraas®)
ag. 167). Nach Lenz™ (pag. 498) passt sie nicht unter
onicera. -— Cyelamen hat verschicdene Wirkungen. Es

reinigt, dringt in die Ticfe, 6ffnet die Miindungen, zieht an
und vertheilt. Ihr Saft 6ffnet die Haemorrhoiden, besorl_ders
in Form von Stublziipfehen angewendet, vertheilt entziind-
liche Geschwiilste und Krépfe, Er wirkt so stark, dass er
sogar iusserlich eingericben, abfihrt und den Foetus todtet,
besonders im Pessar angewendet. In dieser Form oder
innerlich genommen wirkt die Wurzel, die schwiicher ist
als der Saft, emenagay; we hilft bei Leterus, indem sie nicht
nur die Eingeweide reinigt, sondern die Galle aus dem

orper durch Schwelss ansscheidet. Sie wirkt diaphore-
tseh. Man nimmt drei Drachmen in Honigwasser ein. Sie
reinigt die Haut von Exanthemen. Soyvoh frisch als ge-
trocknet ist sie bei Milgverhfirtung Husserlich aufgelegt
Ntitzlich, Sie wird auch bei Asthma angewendet. Kuoxhdpuwng
epa, die auch Cissanthemon genannt wird, weil sie dem

pheu (wosds — ef Nr. 197) iihnlich ist, hat cine unwirk-
same Wurzel, jedoch ¢ine sehr wirksame Frucht, welche in



Wein genommen, die Milz heilt, diuretisch, abfiihrend und
aborterregend wirkt, sowie hei Asthma niitzt.

Bei Hippokrates') dient Cyclamen als Expectorans.
Abu Mansur® fiigt dem bei Galen angefithrten niehts
Neues hinzu. — Inbetreff des wirksamen, sap otoxinidhnlichen
Princips dieser Drogne verweise ich auf: Tofanow _Ueber
Cyclamin®, Diss. Dorpat 1886, Abgedruekt in . Arbeiten
d. pharmakoel. Inst. zu Dorpat*. Herausgegeben von Prof.
Koﬁeﬂ, Bd. I, Stuttgart, Enke 1888

299. Kiowrvov, Cuminum Cyminum L, réomiseher
Kimmel (Umbellif). — Rimische Kimmelsamen werden
sehr haufig gebraucht, gleichwie Anis-, Liebstockel-, Kiimmel-
und Petersilicnsamen. Hie wirken im 3. Grade warmmachend,
diuretisch und Flatulenz vermindernd. — Ferner befordern sie
nach Galen die Coneception und werden als Lecksaft gegen
Singultus, schliesslich gegen Entziindung der Geschlechts-
theile angewendet.

Hippokrates?) gcbraueht Cumin. Cymin. als Expee-
torans und Uterusmittel. Abu Mansur?) giebt ihn gegen
Asthma und Phlyetinen. In dic Scheide eingefiihrt, unter-
driickt Kummel Blutflisse. Er vertreibt auch Leibschmerzen.

230. KuvésBatss, Rosa sempervirens L., immer-
griine Rose (Rosac.). — Die Frucht wirkt ausgesprochen
styptisch, die Blatter schwicher. Vor cder Fruchtwolle
muss man sich in Acht nehmen, weil sic die Trachea reizt.

Bei Hippokrates!) Wundmittel. Abu Mansur?)
verwendet das Qel gegen Nervenkrankheiten.

231, Kouxapisseg, Cupressus sempervirens L.,
Cypresse (Cupressin.). — Die Bléitter, Sprossen und kleinen
frischen Zapfen der Cypresse vereinen grosse Wunden auf
harten Kérpertheilen. Sie haben wiarmende, herbe und aus-
ttoeknende Wirkung, Sie geben den durch Feuchtigkeit
erschlafften Theilen Kraft, werden gegen Carbunkel, Herpes,
Erysipel gebraucht mit Gerstensehrot _und Wasser oder
Essigwasser vermengt. Sic sind gegen Hernien wirksam, —
In .de method. med.” (X, 357) empfichlt Galen die kleinen
Zapfen der Cypresse als Mundmitte]l bei Aphthen und Sto-
matitis.

Bei Hippokrates') ist die Cypresse ein Stypticum.
Abu Mansur?) betont besonders die adstringirende Wir-
kung: er braucht sie gegen schwaches Zahnfleiseh, verwen-
det ferner cin Sitzbad mit Zapfen gegen Uterus-, ‘Anuspro-
laps und Hernicn, schliesslich auch als aborterregendes Mittel.

932, Kémepos, Cyperus longus I., langer Saar
(Cyperac.). — Dic Wwrzeln haben warmmachende und reiz-
los “austrocknende, auch adstringirende Wirkung. Daher
bringen sie die wegen zu starker Feuchtigkeit schlechte
Heilungstendenz habenden Geschwiire zur Vernarbung. Sie
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heilen aueh Mundgeschwiire (Aphthen). Sie lésen Steine
auf und treiben Urin und Menses, -- Abu Mansur?) stimmt
mit Galen tberein.

233. Kimpne, Lawsonia alba Lam., weisse Law-
sonia {(Lythrar) nach Fraas®) pag. 80. - Die Blatter
und Sprossenspitzen dicses Banumes haben gemisehte Wirkung:
vertheilende, wirmende, anzichende und kithlende. Das
Decoct wird gegen Verbrennungen, Phlegmonen, Carbunkel
und Aphthen gebraucht.

234, Kotrans, Medicagoe arborea L., Sehnecken-
kleestraueh (Papilionac.). — Dic Blatter haben verthei-
tende Eigenschaft mit feuchter und lauer Wirkung gemischt,
gleichwie die Malve.

Abu Mansur?) verwendet sie gegen Facialisparalyse,
leuritische und rheumatische Schmerzen, Scorpionenstich.
ie vermehrt dic Samen- und Milchproduetion und wirkt

diuretisch (¢f. Kobert L Arb. d. pharmakol. Inst. zu Daorpat*
Bd II, pag. At

935, Wevezwov., CConium maceulat L., gefleckter
Sehirling (Umbellif.), -— Schirling, der aut der dussersten
Stufe kaltmachender Wirkung steht, ist Allen bekannt, —
Galen betont an vielen Stellen die heftige, sechnell zu Tode
fiihrende Wirkung des Schirlings, die auf die erkiltende
Kraft desselben zuriickzufiihren  sei, Merkwiirdigerweise
fihrt er an, dass dieses Gift den Staaven zum Nahrungs-
mittel diene, und versucht das auf einc hochst gekiinstelte
Weise zu erklaren (X1 6003  Inrperlich verwendet Galen
den Schirling gegen Wassersueht,

Diese dureh den Tod des Sokrates classisch gewor-
dene, in Hellas und scinen Colonien von Staatswegen zn
Hinriehtungen, aber sonst aueh zn Mord und Selbsmord
benutzte Giftpflanze enthilt die dusserst giftige fliichtige
Base Coniin, ausserdem aber mech Methyleoniin und
die weniger giftigen Alkaloide Conhydrin und Pscudo-
conhydrin. Die Coniinvergiftung beruht auf einer com-
binirten Curare- und Nieotinwirkung., Der uns genaun iiber-
licferte Bericht iber den Verlauf der Vergiftung des Sokra-
tos giebt an, dass erst die unteren und spiter die oberen
Extremititen bei noch véllig klarem Bewusstsein gelithnt
wurden — aufsteigende curarcartige Lihmung der peripheren
Enden der motorisehen Nerven — und schliesslich die Re-
spiration gelabmt wurde — Nicotin-Wirkung auf das Ath-
mungseentrum.  Auch therapeutiseh wurden die Coniin-
salze (Coniinum hydrobromicum), und zwar im Hinblick auf
ihre Curarewirkung als Antidot gegen Krampfgifte und gegen
Tetanus rheumatiens und traumaticus versucht. In einem lele
erfolgte Heilung, im andecren Tod. Bei beiden trat aber die
eminente Gefahr der Respirationslahmung deutlich
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zu Tage (Penzoldt — klinische Arzneibehandlung, Jena
bei G. Fischer 1880, pag. 208).

236. K&ves, Nux pinea von Pinus pinea L., Pi
nie (Conif.). — Man nennt sie aueh Cocalon und Strobilon.
Diese Korner der Pinienniisse haben {ruchtmachende, scharfe
und bittere Figenschaft. Sie entleeren leieht eitrigen Aus-
wurf aus Brust und Lungen. In Wasser gewcicht, verlieren
sie ihre Schiirfe und wirken einhillend, — Hippokrates!)
braucht sie gleichfalls als Expectorans.

237. Aaywwouy, Trifolium arvense L., Hasenklee
(Papilionae.). — Hagenklee hat austrocknende und antidiarr-
hoische Wirkung.

238, Aabupic, Euphorbia Lathyris L., (Euphor-
biae.). ~—~ Manche halten auch die Lathyris fiir cine Tithy-
malis-Species (cf. Nr. 430), weil der Pflanzensaft dieser Ar-
ten insofern édhnliche Wirkung hat, als or purgirt. Sonst
ist aber keine Achnlichkeit vorhanden.

Wie viele Euphorbien - Species, wurde auch die La-
thyris von den Hippokratikern als Drasticum verwendet.
Auch bel den Arabern wurde sie ausser als hautreizendes
Mittel auch als Drasticum gebraucht. Abu Mansur®
sagt von ihr aus: sie wirkt abfithrend, wie tberhaupt alle
Euphorbien, macht heiss und trocken im 3. Grade und wirks
gegen Wassersucht, Gieht, Ischias und rheumatische Schmer-
zen, verursacht jedoch Ucbelkeit, — In der That haben Ver-
such mit Euphorb. Lath. gezeigt, dass ihre Samen in Do-
sen von 2—6 Stiick Erbrechen, Diarrhoe und sogar nervise
%uféillj‘el hervorrufen (ef. Demitseh?) pag. 214), cf. auch
Nr. 141

239, Mauwldvy, Sinapis incana L., grauer Senf
(Crueif.) — Fraas®), pag. 122, — Lampsane erzeugt inner-
lich genommen ungesunde Siifte. Acusserlich wirkt sie rej-
nigend und vertheilend.

240, Adnaldov, Rumex Paticntia (sativa) L., Ge-
miseampfer (Polygon) Rumex erispus L., Hasen-
ampfer - dfvkdraidov Dioscorides. Rumex aquaticus L.,
Sumpfampfer-izmshdraioy Dioscorides. — Gemiiseampfer hat
massig vertheilende, Hasenampfer ausserdem noch zuriick-
dringende Wirkung. Ihre Samen, besonders die der letzte-
ren Art adstringiren kriftig und heilen infolgedessen Dys-
enterie und Diarrhoe. Sumpfampfer hat dicselben Wirkun-
gen in schwicherem Masse.

Hippokrates!) verwendet Ampfer gegen pustulose
Exantheme. Nach Hager!f) enthalten die Wurzeln der
Rumex-Arten einen geloen Farbstoff (Rumicin) Chryso-
phansiure, Gerbstoff, Kalkoxalat, Stirke u. s. w. Die An-

wendung als Antidiarrhoicum und Hanimittel lasst
sich also erkliiren.
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241, Aetpaveny, Beta maritima, Meermangold
(Chenopodiac.) Billerbeck?) Qag. 62. — Die Frucht hat
herbe ]Eigenschnft und wird in Wein gegen Unterleibsleiden,
Dysenterie, Haecmoptoe und Menorrhagie genommen. Die
Dosis betritgt 2'/; [Unzen.

249, Asty#v, Liecanora parella Ach. (Lichenes) —
Fraas® pag. 318 — Die auf Felsen wachsende Flechte
kann ebense wie Bryon (ef. Nr. 94) zu den Pflanzen ge-
zahit werden. Der Namen stammt von ihrer Ligenschaft,
Flechten zu heilen. Sie hat missig reinigende, kiihlende
und abtrocknende Wirkung, Die reinigende und abtrock-
nende Wirkung hat sie von den Felsen, die kuhlende von
der Feuchtigkeit der nassen und thauigen Steine, auf wel-
chen sie wichst. Sie ist gegen entziindliche Processe von
Nutzen. Dass siec Haemorrhagien stillt, wie Dioscorides an-
giebt, kann ich nicht behaupten.

243. Acoviomézakev, Lieontice Leontopetalon L,
(Berberid.). — Am meisten wird die Wurzel gebraucht, welehe
vertheilende und wirmende Wirkang im 3. Grade besitzt.

Abu Mansurd) giebt an, dass die Pflanze, in die
Scheide eingefithrt, Abort errege, andercrseits eine sterile
Frau coneeptionsfihig mache, auch bei Lihmungen niitze.
Ganz zweckmissig empfiehlt Plinius die eine reizende Sa-
poninsubstanz enthaltende Wurzel gegen Haarschwund.

244, Aermidiav, Lepidium sativom L, Garten-
kresse (Crucifer.). — Gartenkresse hat warmmachende Wir-
kung im 4. Grade. Sie ahnt dev Aleppischen Kresse (ct.
Nr. 176), sowohl was Geruch und Gesehmack, als aueh was
Wirkungen betrifft, nur dass sie weniger trocknet.

Bei Hippokrates®) kommt die Kresse als Expectorans
und Hautmittel zur Verwendung. — Bei Abu Mansur?
dient sie als Diureticum, Emenagogum, Expectorans, gegen
* Blutstoekungen in Leber und Milz, Haemorrhoiden, Koliken

und Ischias, o .
Dic Wirkung der Kresse beruht auf einem wie Senfii

wirkenden schwefolhaltigen Kérper, der in Berithrung mit
Wasser iitherisches Oel abspaltet.

945, Azuvxds, Lamium striatum(?), gestreifte
Taubnessel (Labiat) — Fraas?), pag. 185. — Sie hat vor-
wiegend scharfe igenschaft, wilrmt und trocknet im 3. Grade.

946, Azovvdxaviav, Cnieusterox L. (?), hohe Berg-
distel (Compos.) — Fraas®), pag. 204, ~ Die Wurzel ist
bitter, wirkt in die Tiefe, trocknet im 3. und wirmt im 1, Grade.
Cf. Nr. 15, . .

947. Asvxniav, Cheiranthus incanus L, Levkoie
(Crucifer). — Die ganze Pflanze hat reinigende Wirkung, am
wirksamsten sind die Bliithen, und zwar die frischen, welehe
dicke Hornhautnarben verdiinnen kiénnen. Ihr Decoet wirkt
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Wirkung dureh Vermengen mit viel Wasser abgesehwiicht
und gemildert wird, kann man sie gegen Phlegmonea an-
wenden. Das verdunnte Decoet wird zu Irrigationen bei
acuter Metritis, besonders aber bei chroniseher scirrhéser
Verhiirtung des Uterus (Moetritis ehron.) angewendet. Als
Cerat koromt sic bel Geschwiiren mit schlechter Heilungs-
tendenz, mit Honig gegen Aphthen zur Verwendung. Von
den Samen pimmt man 2 Drachimen innerlich oder local
mit Honig, um die Menstruation hervorzurufen und Abort
zu erregen. Die Wurzel hat #dhnliche Wirkung und wird
in Essig bei Milzverbirtung und induorirten Phlegmonen
angewendet.

248. Aeuvx7, Populus alba L, Weisspappel (Sa-
licin.). — Die Pappel hat reinigende Wirkung.

249. Afavetis, Amyris serrata{Boswellia turi-
fera Roxb® indischer Weihrauchstraueh, — Waeih-
rauchharz wirmt im 2, und trocknet im 1. Grade und hat
ein wenig adstringirende Wirkung, Die Rinde adstringirt
deutlich und trocknet im 2, Grade aus. Man verwendet sie
bei Haemoptoe, Magen- und Unterleibsleiden und Dysenterie.
Sie wirkt granulationsbildend. Der Rauch des Welhrauches
wirkt stirker, erreicht sclhion den 3. Grad und retnigi. Man
gebraucht ihn, ebenso wie Myrrhen- und Styrax-Rauch bei
Hornhautgesehwiiren.

Bei Hippokrates') lixpectorans, Haut- und Uterus-
mittel. Largus?) verwendet Weihrauchharz als Expectorans,
Augenmittcl, Stypticun, als Bestandtheil zahlreicher Salben,
Pflaster und Antidote. Abu Mansur?®) stimmt stellenweise
wirtlich mijt (ralen iberein,

250, ViBavatidss, Cachrys eretica Liam,, kretische
Kachrys (Umbellif). — Fraas®), pag. 141; Cachrys Li-
banotis I., wohlriechende Kach rys (Umbellif) —
Fraas®), pag. 142; Rosmarinus officinalis L., Rosxma-
rin (Labiat.) - - Fraas®), pag. 183. — Man hat dvei Liba-
notis-Arten, von denen etne steril ist und zwei Friichte tra-

en, deren_alle aber erweichend und vertheilend wirken.
er Wurzel- als auch der Blattsaft heilt die doreh Ein-
dickung der Korpersifte verursachte Sehsehwiche. Die
Libanotis-Art, welche zu Krinzen gewunden und von den
Romern Rosmarin genannt wird, heilt, als Decoet genommen,
Ieterns. Alle Arten haben reinigende und in die Tiefe drin-
gende Wirkung.

_ Nach Sicienbel‘ger )y ,wundert sich Bitar, dass Dios-
corides und (alen den Rosmarin nicht erwithnen, obwohl
man annimmt, Dioscorides habe ihn unter Libanotis mitbe-
griffen." In Bezug auf (falen wenigsiens hat sich Bitar also
getduscht,
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21 Awvyvds Raueh trocknet aus, ist ibrigens je
nach der brennenden Substanz, dic ihn erzeugt, verschieden.
ie schon erwiihnt, braucht man den Raueh von Weih-
rauchharz gegen Augenentziindungen und -Geschwiire, welche
durch ihn gereinigt und ausgefiillt werden, ferner ais Calli-
blepharum, d. h. als Mitiel, die Augenlider zu verschénen.
an braucht auch Terenbithen- und Myrrthenraueh ebenso.
Styrax-, Pix liquida- und Cedernrauch haben suceessiv
starkere Wirkung und werden gegen Liderkrankungen, wie
Wimgernausfall und wunde Lidwinkcl gebraueht.

252, ABuotixdy, Lascerpitium Siler L. (?), Laser-
kraut (Umbellif.) — Fraas®), pag. 145. — Wurzel und
Samen haben so warmmachende Wirkung, dass sie diuretisch
und emenagog wirken, sowic Flatus vertreiben.

253, Awdomeppnyv, Linum usitatissimum L., Liein
(Lin.). — Leinsamen bléhen, selbst wenn sic kalt gegessen
werden. Sie wirmen im 1. Grade und stehen in der Mitte
(sind indifferent) inbetreft feucht- und trockenmachender

irkung, Sie erweichen und sind, zu Cataplasmen um die
H)gr chondrien verwendet, den Eingeweiden schr angenehm
(X1, 563). Sie steigern aueh die Samenproduction.

Zu Cataplasmen verwendet sie auch Hippokrates!),
fusserdem auch als Stopf- und emolliirendes Mittel bei Ver-
Wrtungen der Portio u. s. w. Abu Mansur?® benutzt

einsamen als Cataplasma gegen die verschiedensten Ge-
Schwiilste, das Decoet zu Sitzwannen bei Metritis wohl sei-
Nerpinhiilienden Wirkung wegen, ferner gegen Husten, Darmge-
sehwiire, schliesslich gegen Nierensteine und als Diureticum.

o 254, Awifwotes, Mercurialis nnnua 1, j&lli‘lges
Blngelkraut (Kuphorbiae.), -— Man braucht die Pflanze,
m den Leib zu purgiren. Wenn man sic dusserlich brau-
¢hen will, wird man die Erfahrung machen, dass sle gut
Vertheilt. .

Hippokrates!) braucht das Bingelkraut gleichfalls
als Laxans. Diesc Wirkung beruht auf einem bitteren, pur-
iirenden Stof, den Feneulle in dieser Pflanze nachwies.

eichard fand in ihr ein flichtiges, fissiges giftiges Al-
aloid, Mercurialin, welches naeh € Schmidt und O,
Faas it Monomethylamin identiseh ist. Dieselben fan-
en in der Pflanze auch Trimethylamin. Friher fand
as Bingelkraut auch Anwendung gegen Anienorrhoe, Hy-
deS, Syphilis und schrieb man ihw die Wirkung zu, die
EI‘Zeugun von Knaben zu begiinstigen (cf. Hager'®) I7
451 ung 111, 723). .
.. 285 Aoyyims, Serapias Lingua L, (Orchid.) —
Wl'aasf‘) pag. 280." Aspidium Lonchitis Sw. rauher
a aldfarn (Filices) — Fraas®) pag. 315, -- Die Wurzel
¢ Lonchitis-Art, welche dreieckige, lanzenartige Samen
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hat, ist gewissermassen der Wurzel von Daucus (Nr. 108)
ahnlich und wirkt diuretisch. Diejenige Species aber, deren
Bliitter denen von Seolopendrium ihnlich sind, vereinigen
in frischem Zustande Wunden und heilen innerlich in Essig
genommen, Milzverhdrtungen.

256. Adunv, Rhamnus infectorius L. (lhamn.) —
Fraass) pag. 93. — Lycium oder Pyxacanthus ist ein dor-
niger Strauch, aus dem das fliissige Medicament Lyeium
bereitet wird.” Man braucht es gegen Sugillationen unter
dem Auge, gegen Entziindungen und Ulcerationen des Mun-
des und Afters, gegen Herpes, faulige und bisartige Go-
schwiire, eitrigen Ohrenfluss, Intertrigo und Panaritium. Es
hat austrocknende, vertheilende und adstringirende Wirkung
im 2. Grade. Seiner reinigenden Wirkung verdankt es die
Anwendung bei Pupillarverdunkelung, seiner zusammenzie-
henden die bei Unterleibsleiden, Dysenterie und weibliehem
Fluss. Lyeium kommt vorwiegend in Lyeien und Cappado-
cien vor. Kriftiger ist die andere Species, die Indische.

Die Wirkung des Lyeium beruht auf dem ihm nach
Kobert innewohnenden Tanningehalt. Ueber die Deu-
tung beider Species giebt Naheres Rinne?) pag. 59 an.

257, Avowpdyng, Lysimachia atropurpurea und
punctata L. (Primulac.). - Die PHanze hat iiberwiegend
styptische Eigensehaft; infolgedessen vercinigt sie Wunden,
unterdriickt Haemorrhagien (und zwar besonders der Saft)
und heiit Dysenterie und weiblichen Fluss.

958, Aouyvic (7 =i whe swesdwni), Agrostemma coro-
naria L., Lichtnelke (Caryophyll). — Die Samen von
Lyehnis coronaria haben wiirmende und trocknende Wirkung
auf der Grenze zwischen 2. und 3. Grade.

959a. Awthc b Fuepos xal A bulydntios, Melilotus
messanensis L. sizilischer Sussklee (Papilionae.);
Nymphea Lotus L., Lotusrose (Nymphaeae). — Der
sizilische Siissklee, den man auch Dreiblatt nennt, hat missig
verdauende und austrocknende Wirkung und ist zwischen
warm und kalt temperirt (indifferent). Die Lotusrose kommt
meist in Lybien vor. lhre Samen wirken im 2. Grade er-
wirmend und etwas reinigend und dienen als Nahrungsmittel.

959h. Awthsti 8évdpnv, Celtis australis L, Ziargel-
baum (Ulmae). — Er hat misig styptische und wirksam
austrocknende Kigenschaft. — Abgesehabte Holzspihnehen
werden gegen Fluor albus, Dysenterie und Unterleibsleiden
angewendet, Hierzu bereitet man wiissrige oder Weindecocte
und braucht sie local als Eingiessungen oder aber intern.
Auch verhindert man durch den localen GGebrauch das Aus-
fallen der Haare.

260. Mduecp, Macis, Muskatnussbliithe. — Dise
Macer-Rinde, die aus Indien eingefihrt wird, hat herben,
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etwas brennenden Geschmack, hat einen angenehmen Gerueh
wie die meisten aus Indien stammenden Aromatica. Sia
trockonet im 3. Grade, adstringirt wirksam und wird den
Mitteln gegen Dysenterie und Unterleibsleiden beigemengt,

Achundow?) pag. d83 gicbt an, dass er die Deutung
des Moxep @hmds als Macis aul Veranfassung von Prof. Ko -
bert zuricknimmt, da das Mittel zur Zeit noch nieht zuy
deuten sei. Sickenberger®) pag. 34 halt jedenfalls Mees
fir Macis, Er eitivt Ishak Ibn Amrun: Dies ist die Rinde
der Muskatnuss, die sich zwischen der dicken dusseren Schale
und der eigenthicher Nuss befindet.

261. Marafatigny  Die Blitter von Malabathrum ha-
ben cine dhnliche Wirkung wic Spica nardi (Nr. 292).

Dic Deutung diescr PHanze betreffend, verweise ich auf
die Angaben Rinnes?) pag. 59 und 60,

262, Makdyy uypia, Malvarotundifolia L., {Malva
vulgaris Fries) (Malvac). — Die wilde Malve hat vertheilende
und erweichende Wirkung. Die Gartenmalve hat mehr Wasser-
theile und wirkt schwacher. Dic Samen wirken, da sie
trockener sind, enecrgischer. Zu derselben Gattung gehirt
noch die sog. dsvipouandyy (Lavatera arborea L. Malv.), chenso
auch die sog. Althaea (ef. Nr. 118). — Galen braucht sie
als Antidot gegen lepus marinus und Psilothrum (,de An-
tidotis* X1V, 139, 142).

Bei Hippokrates') Wund- und Uterusmitte] (wirkt
durch Schleimgehalt mildernd). Abu Mansur?) braucht
sie als Expeetorans, die Samen gegen Nieren- und Blasen-
geschwiire, die Blitter gegen Scorpionen- und Bienenstich.

263. Mavapuybpa, Atropa Mandragora L., Alraun
(Solan.). — Mandragora hat Gberwiegend kaltmachende Wir-
kung und zwar im 3. Grade. In den Beeren hat sie Feuch-
tigkeit. Diese haben schlafbringende Wirkung. Die Wurzel-
rinde, die im Gegensatz zum Inneren schr wirksam ist, hat
neben der kaltmachenden aueh austrocknende Wirkung, --
An ciner anderen Stelle (X1, 766. 767) nennt Galen Man-
dragora ein Anodynum und Nareoticum, das den ganzen
Kirper kalt und aniisthetisch macht und reichlicher genom-
men, todtlich wirkt.

Die Mandragora war sehon den alten Aegyptern bekannt
und ist in dem Papyros Ebers und dem Berliner Papy-
ros angefiithet. Der Saft besonders “der aus der Wurzel
durch Einschnitt gewonnene, wurde fur besonders wirksam
gehalten: _Naeh dem Genuss sehlief der Menseh in der Stel-
lung, welche er ber dem Genuss der Mittels cingenommeon
hatte, 3 oder 4 Stunden ohne Gefihl; daher wandten die
Aecrzte dasselbe bei Operationenan. (Berendes )] pag 68). —
Dioscorides (mat. med. IX, 67) fihrt eine schwarze weib-
liche (Thridaeis) und cine weisse mannliche, (Morion) an

-
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und nennt den Saft aus Wurzel und Beeren gleichfails ein
Anistheticum bei Opcrationen. Plinius empfichlt sie gegen
Melancholie und Convulsionen, ,doch in geringerer Dosis,
als dass sie Wuth crzeuge.“ (Plin, de loe. in hom. 48) ef.
Berendes') [ pag. 222 und 223. Auch Hippokrates kannte
schon den eben erwiithnten Unterschie(} in der Wirkung
kleiner und gressen Dosen von Mandragora. Nach Abu
Mansur?® verursacht dic Wurzelrinde Sehlafsucht und Em-
pfindungslosigkeit, wodureh sic den Schmerz lindert.

Wir haben es hier mit einer centralen Atropinwirkung
(auf die Grosshirnrinde) zu thun. Die peripheren Wirkungen
des Atropins haben die antiken Schriftsteller nicht beobachtet.

264. Mdpattpov, Anethum foenieulum L., Fenchel
(Umbellif.). — Fenchel wiirmt im 1. und trocknet im 3. Grade.

Iir wird gegen Suffusionen, als Diureticum und Emenagoguum
angewendet. Der wilde Fenchel, Hippomarathrum genannt,
(ef. Nr. 165) hat sowohl in seiner Wurzel, als auch in den
Samen starker trocknende Wirkung, als der Gartenfenchel
und wirkt infolgedessen stopfend, ferner steinlésend, diure-
tisch, emenagog, die Milehproduction steigernd. Kr heilt
aueh lcterus. —%n ode aliment. facult.” (VI, 622) fitlirt Galen
an, dass Fenchel als Gewiirz und Speise benutzt wurde.
Bei Hippokrates') Diureticum und Emenagogum.

Abu Mansur?®) empfiehlt Fenchel ausser gegen die
bereits genannten Krankheiten, hei Wassersucht, Verdauungs-
stérungen, Leber-, Nieren- und Blasenleiden und Biss gifti-
ger Thiere — Verordnungen, dic sich aus dem Gcehalt der
Drogue an itherischem Oel erkliren lassen.

25, Mastiyy, Mastix, Harz von Pistacia Len-
tiscus L. (Terbinth.) ¢f. Nr. 421. — Der weisse oder chiische
Mastix hat aus contriren Eigenscliaften zusammengesctate
Wirkung, ndmlich adstringirende und emolliirende. Er wirkt
im 2. Grade erwirmend und austrocknend und wird bei
Entziindungen des Magen- und Darmkanals und der Leber
verwendet. Der schwarze aegyptische wird gegen Furun-
kel angewendet. Mastixoel und -salbe wird aus dem chii-
schen Harze bercitet. — Galen empfiehlt Mastix als An-
tidot bei Scammonium-Vergiftung (de Antidot. XIV 761).

Hippokrates benutst ihn als Hautmittel.

Largus? fithrt Mastix als Bestandtheil des Zahn-
ulvers der Messalina an. Mastixharz war Gberhaupt ein
eliebtes Zahnmittel, das gekaut, das Zahntlcisch zusammen-

ziehen sollte. In die [Haut eingerieben, sollte es dem Gesichte
lanz verleihen.

Abu Mansur®) verwendet Mastix analog dem oben
Angefiihrten,

. 268 Mehdvdeuoy, Nigella sativa L., Schwarz-
kiimmel (Ranunenl.). — Schwarzkiimmel wirmt und trocknet
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im 3. Grade. Acusserlich wird er als Kriuterkissen gegen
Flisse angewendet. Innerlich angewendet, vertreibi ey
Flatns, treibt infolge seiner bitteren Eigenschaft Helminthen
ab, heilt Warzen, Schwielen und aussatzartige Ausschlage
hilft gegen Orthoproe und wirkt emenagog. Zuweilen wird
or gegen Schnupfen angewendet (X1, 860).

Hippokrates’) verwendet Melanthium, um Abort zu
erregen. Diese Wirkung und der bel Hippokrates 3 mal
vorkommende Zusatz ix t@v mupiby, der’ auch beil Taumelloleh
gebraucht wird, ferner der Zusatz 2025 und noch manche
andere Grinde, auf welche Grot!) (pag. 122--126) aus-
fiihrlich eingeht, weisen darauf hin, dass man zwei Species,
ein Meclanthium und Pseudo-Melanthium  unterscheiden
miisse, von denen das letztere mit Mutterkorn zu identi-
ficiren wire. Das von Dragendortf und Greenish im
Sehwarzkiimmel entdeckte, dem Sapotoxin &hnliche Gly-
cosid Melanthin, welehes, in verdiinnte Salzsiure ge-
bracht, in Gilycose und ein Harz M clanthigenin zerfillg
hat nach Prof. Kobert’s Untersuchungen innerlich keine
Uteruscontractionen ervegende  Kigenschaften, (vielleicht
local als Pessar), sondern lést, wie Quillajasiure, Sapo-
toxin, Polygalasiiure, Sencgin, Sarsaparillin, Digitonin die
rothen Blutkérperchen auf. “

Schliesslich verweise ich anf die Ausfuhrungen von
N. Kruskal, der zuletst diese Frage austihrlich behan-
delt hat (N. Kruskal .Ucber cinige Saponinsubstanzen®,
Mag.-Dissert. Dorpat.  Abgedrucki in Arbeiten des pharm,
Instituts zu Dorpat, herausgegeben von Prof. Kobert, 3d. VI
Stuttgart, ¥'. Enke, 1891). Kruskal polemisirt gegen die
Deutung Pscudomelanthiums als Mutterkorn Seitens G rot’s.
Er hilt Pseudamelanthium fiir Kornrade (Agreosiemma
Githago L.).

267. Mehirwtoy, Melilotus officinalis L., ge-
meiner Steinklee (Papilionae.). — Melilot adstringirt, ver-
theilt und verdaut. Galen fiihrt noch zwei Malagmata (er-
weichende Cataplasmen) mit Melilotzusatz an. (D¢ comp.
med. sec. Joe. X111, 183, 186).

Auch Hippekrates!) benutzt es zu Umschligen bei
Wunden. Abu Mansur?®) braucht es als Expectorans,
Haut- und Wundmittel.

968. Méi. Honig trocknet, wirmt und reinigt im
9 Grade. Gekocht wirkt er milder und wird bei sinngsen
(jeschwiiren mit HEifolg gebraucht. Achnlich wirkt Rohr-
zucker, der aus Indien und Arabia felix stammt.

Hippokrates) verwendet lonig als Laxans und als
Schleim, Galle, Urin trceibendes, sowic als Wundmittel,
Galen gedenkt des Honigs in seinen anderen Werken
dusserst haufig. HWr zihlt cioe ganze Reihe von Honig-

'?*



sorten, die je nach den Léindern, aus denen sie kommen,
und nach den Bliithen, von denen die Bienen ihn gesammelt,
grosse Unterschiede aufweisen. So hat z. B. der Pontische
Honig, den die Bienen zum grossen Theil von Absinth
sammeln, bitteren Charakter und dem entsprechende Wir-
kungen. Der Thasische Honig wird als Zusatz zu Antidoten
verwendet u. s. w. Honig ist dem Magen alter Leute sehr
zutriglich, er wirkt bei ihnen blutbildend, Junge Leute
warnt Galen vor Honiggenuss, besonders im Sommer, da sich
bei ihnen Honig in gelbe Galle verwandele, Mehrfach
empfiehlt er Honig gegen putride Gesehwire und Noma.
Abu Mansur macht die gleichen Angaben.

269, Mehisaépurhaov, Melissa ofticinalis L. (Labiat.),
of. Nr. 169. — Sie wirkt ahnlich wie Marrubium (ef. Nr. 356),
wird aber von diesem iibertroffen und ist nur dann zu ver-
wenden, wenn Marrubium nicht vorhanden ist.

270, Méoreho:, Mespilus germaniea L., gemeine
Mispel (Rosae.) ef. Nr. 183

971. M#%unv, Convolvulus althaeoides L., Al-
thaeen-Winde {Convolvul). — Lenz7) pag. 538 — Die
Wurzel wirkt zusammenziehend und wird gegen Menorrha-
gie angewendet.,

© 272, MAxev, Papaver Rhoeas L., Klatschrose —
phixwy poras 4 dypla; Papaver somniferum L., Garten-
mohn — pfrwv xymzoopdvy ¥ fuzpes (Papaverae.). — Man nennt
die einc Papaverspecies Jhoeas, well ihre Blithe schnell
ablillt (dnnifel), oder aber davon, dass Saft (irb5) aus ihr
abfliesst. Die andere nennt man fpepss, weil sie im Garten
Eezogen wird. Beide haben kaitmachende Wirkung., Der
Samen von Uartenmohn, den man auch Thylaeis nennt,
wirkt massig hypnotisch und ist weiss. ‘Man streut ihn auf
Brod und isst ihn in Honig. Dic S8amen von Papaver Rhoeas
haben stirker kaltmachende Wirkung und kann man
sie nicht, ohne Schaden zu nehmen, brauchen, wie die des
Gartenmobnes, da sie stark hypnotisch wirken. Die an 3.
Stelle genannten schwarzen Samen haben lberwiegend me-
dicamentiése Eigonschaften und wirken stark kaltmachend.
Am wirksamsten ist aber die an 4. Stelle ungefiihrte Species
sowohl was die Samen, als auch die Stengel, Blitter und
den Saft betrifft. Kr macht stark kalt und fiahrt Narkose und
Tod herbei. Wenn die Aerzte kunstgereeht handeln wollen,
s0 miissen sie durch Beimengung von andere Medicamenten
die heftige, auf der letzten Stufe stehende kaltmachende
irkung mildern. — An mehrveren Stellen erwihnt Galen

das Opium selbst. In ,de comp. med. see. loe. (XIII, 278)
nennt er es das am stiirksten wirkende Hypnoticum und
Aniistheticum. In de optima secta (I, 125) empfiehlt er es
gegen Augenentziindungen, ferner gegen Pleuritis. Auch in
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.de method. medend.* (X, 869) em{)lﬁehlt er ein’ Opium-Col-
Iyrium als Sedativum bel Augenschmerzen.

Aus obiger Uebersetzung geht hervor, dass Galen
iiber die Gewinnung des Opiums ganz verworrene Vorstel-
lungen hat. ks ist das um so eigenthiimlicher, als bereits
ca. 100 Jahre vor Galen Seribonius Largus eine rich-
tige Definition des Opiums giebt und iber dessen Herkunft
und Anwendungsweise vollig zutreffende Angaben macht
{ef. Rinne?) pag. 68-—72). Was die Geschichte des Opiums
betrifft, so verweise ich ausser auf die Angaben Rinne’s
noch auf Flickiger?) pag. 190.

973, Myzov xzpatitig, Chelidoninum Glaneinm
L., (Glaneium flavum Allion), grossbliithiges Sehsll-
kraut (gelber Hornmohn), (Papaverac.). — Die Pflanze wird
Hornmohn genannt, weil die Samen eine leichte Einknickung
haben, wic Foenum graccum, so dass sie einem Horn #hn-
lich schen. Sie hat reinigende und in die Tiefe gehende
Wirkung, wird gegen Leberleiden, unreine und bésartige
Geschwiire gebraucht und lést die Kruste derselben ab.

974 Myxwv 7paxieia, Silene inflata Smith
Klatsechnelke (Caryophyll). — Papaver heracleum wird
auch pixws depadne (schaumartiger Mohn) genannt, weil er
weiss und schaumartig aussieht. Die Samen wirken schleim-
reinigend.

975, Mniia, Pyrus Malus L., Apfelbanm (Rosac.).—
Je nach der Art der Apfelbiume und deren Frichte ist ihre
Eigenschaft eine bald mehr oder weniger feuchte oder kalte.
Auch Saft, Rinde, Blitter wirken verschieden: Die herben
und sauren vereinigen Wunden und dringen beginnende
Phlegmonen zuriick. Sie stirken auch den atonischen Ma-
gen und Darm. Die wissrigen Friichte werden angewendet,
wenn dic Phlegmonen auf ihrem Hohepunkte stehen. — In
.de aliment. facult.* warnt Galen vor unrcifen Aepfeln alg
Nahrung, lobt dagegen sehr reife Aepfel, sowohl rohe als
auch gebratene und gekochte als sehr gesunde Speise und
als Erfrischung fiir Kranke. Hippokrates') ompfichlt
Aepfel als didtetisches Abfithrmiitel. Abu Mansur?) halt
Acepfel, besonders aber die getrockneten Blitter im Saft von
Leontodon Taraxacun genommen, als Antidot gegen Sechlan-

engift.
g ng?}m. Myria [leporns,, Amygdalus Persica L,
Pfirschbaum (Rosac.). —Man sagi auch einfach regorcs,
indem man wqiéa wegliisst. Die Sprossen und Blitter haben
iiberwiegend bitteren Geschmack, sie todten daher, auf den
Nabel gelegt, Helminthen. — Abu Mansur fiihrt diese Wurm-
kur mit denselben Worten wic Galen an. Es sei mir ge-
stattet. an dicser Stelle ein Citat nach Duteil aus einem im

} . ..
Louvre befindlichen Papyrus anzufiihren, der mehrere Jahy-
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tausende vor Chr. geschrieben wurde. Das (itat heisst:
«Sprich nicht aus den Namen von J. A, O. bei der Strafe
der Pfirsiche!* Es ist dies die ilteste historiseh beglau-
bigte toxicologische Notitz, welche uns zu der Annahme
berechtigt, dass die alten Aegypter die auf dem Gehalt von
Benzaldehyd-Blausiure basirende giftige Wirkung der Pfirsiche
(Kerne) kannten und zur Vollstreckung der Todesstrafe be-
nutzten.

277. Myhéa “Appevixy, Prunus armeniaca L.,

Apricosenbaum (Rosac.). — Dic Apricose sowoh], als auch
der Baum werden auch Precoceion genannt. Die Frueht
wirkt im1 2. Grade feucht- und kaltmaehend. — In .de ali-

ment, facult.* giebt Galen an, dass die Apricosen den Pfir-
sichen dthnlich, aber gesunder scien.

218, Muyria Myiwid. Citrus medica L., Citronen-
baum (Aurant). — Die Frucht desselben wird gemeiniglich
xtplv genannt,. Die Kerne haben saure und trockene Eigen-
schaft und zwar kihlen und troeknen siec im 3. Grade. Dic
Schale hat scharfe Wirkung, trocknet im 2. Grade und ist
in Bezug auf kaltmachende Wirkung indifferent. Das unter
der Rinde befindliche Fleiseh ist schleimhaltiz und kiihlt.
Rinde und Fleiseh werden gegessen, Die Blitter haben
austrocknende und vertheilende Wirkung., — In .de aliment.
facult.* gicbt (Galen an, dass die Schale, zerrieben und in
kicinen Mengen genossen, die Verdauung beférdere, das
Fleisch unter der Schale wegen seiner Hirte schwer ver-
daulich sei und daber, mit Essig und Fischsuppe gekocht,
- gegessen werde,  Das sauere Mittelstiick konne tberhaupt
nicht gegessen werden und werde in Essig gelegt, um ihn
zu verstarken (ef. Lienz 7) pag. 644) — Abu Mansur?) braucht
den Citronensaft gegen })eterus, Herzklopten, die Kerne ge-
gen Haemorrhoiden und Seorpionenstich, dann fahrt er fol-
gendermassen fort: .Galen sagt, dass das Oel der Citronen-
schale bei Lidhmungen, Paralysis facialis und bei Parese
der Extremititen von Nutzen sci® Dieses Citat ist, wie
alle bisher von Abu Mansur angefiilhrten in der Edit.
Kithn nicht vorhanden. Nach Avicenna todtet man ver-
schluckte Blutegel, wenn man Citronen in Weinessig kocht
und davon '/, Tasse trinkt. Citronensaft beruhigt die krank-
I413fte(ril (zelliste der schwangeren Frau (Sickenberger®) pag.

und 9.)

2719. M¥%ov, Meum athamanticum Jaeq., Biiren-
wurz (Umbellif.). — Die Wurzel ist sehr niitzlich, sie wirmt
im 3. GGrade und trocknet im 2. Grade. Sie dient als Diu-
reticum und Emenagogum. Grissere Dosen bewirken Kopf-
SChmerzeﬂ-j—Abu Mansur?) wendet Barwurz gegen Harn-
zwang an, innerlich sowohl als auch auf die Blasengegend
applieirt.



280. Mikatfrpaysia,Smilax asperal,ravherSmi-
lax (Smilac.). -—— Er hat viele Sprisslinge und ranki ap
Biaumen cmpor. Die Blitier haben scharfen Gesehmack ynd
warmmachende Wirkung.

981, Milaid heiu, Convolvulus sepium L, Zaun-
winde (Convolvul.). Der ersteren dhnlich, "~

282, Mapéa, Morus nigra ot alba L., Maulbeer-
baum (Artocarp.). — Reife Maulbeeren fihren ab, unreife
gotrocknete adstringiren, daher sind diese bei Dysenterio
und Diarrhoe von Nutzen. Man isst Maulbeeren als Gemiise,
Maulbeersaft giebt cin gutes Mundmittel ab. Die Wurzel-
rinde hat purgirende und bittere Eigenschaft, und todtet
den Bandwuwrm, — Hippokrates') braucht die Maulbeeren
als distetisches Laxans und die Blitier als Wundmiitel. Abuy
Mansur?®) branéht sie analog Galen gegen Bandwiirmer
und Muundaffectionen, die unreife Beere als Antidiarchoicum.

283, Moaypns, Camelina sativa Crantz (Myg-
grum sativ. L, Leindotter (Crucif.) nach Lenz?) pag. §18
Nesslia paniculata Desv, Neslie (Crucifer.) nach Fraass)
pag. 120. — Die Samen sind tfett nnd geben, wenn sic zerstos-
sen werden, cinen dligen Stoff, der Gberzichende und einhil-
lende Wirkung hat.

284, Moxns, Fungi —Schwimme sind feuchte und
kaltmaehende Gewichse und konnen verderbliche und tédt-
liche Wirkung entfalten, besonders wenn sie fiulnisserregen-
de Bigenschaft haben. — Ausfiihrlicher geht Galen in .de
alim. facult.* (V1. 655 sgq.) auf die Eigenschaften der
Schwimme cin. Die Kaiserschwimme (pwhizng), Agaricus
caesarcus Schiiffer — sind nahrhaft und werden mit verschie-
denen Zusitzen gegessen. Rejchlicher Genuss erzeugt aher
verdorbene Sifte. JThm folgen die Chamf)ignons (duevizar) Aga-
ricus campestris L., Agaricus edulis Bull. - Andere Sehwam-
me sollen der Vergiftungsgefahr wegen iiberhaupt nicht
benutzt werden.  Anch naeh reichlichem Genuss der doeh
sonst fiir unschiidlich gehaltene Kaiserschwiimme traten in
ginem (ralen bekannten Kalle kalter Schweiss und Ohn-
macht ein und erst nachdem die Schwimme erbrochen waren
trat Genesung cin. Roh genossen kinnen die Kaisep:
schwimme choleraartige Erseheinung ywiéga hervorrufen,
Dass Pilzvegiftungen  mit  emetiseh  wirkendem Hiih-
nermist in Essigwasser behandelt werden sollen fiihit G a-
len mebrfach an. Auch in .de Antidotis* (XIV, 140) be-
schreibt Gralen die Behandlung der Pilzvegiftungen. Auch
Hippokrates)) erwahnt einen Vergiflungsfall mit rohen
Pilzen, der nach Anwendung von Brechmitteln und warmen
Bidern in Genesung iiberging.
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Diec Angabe Galens, dass die fiir gewohnlich unschiad-
Yichen essbaren Pilze zu Vergiftungen unter Auftreten von
kaltom Schweiss, Ohnmachten und cheleraartigen Erschei-
nungen (Brechdurchfall} Anlass geben kinnen, sind vollig
gerechtfertigte. Es sei mir als Beleg dafiir gestattet, hier
folgende Stelle aus dem K obert’sehen Lehrbuch der Intoxi-
cationen* pag. 722 anzufithren: .Bei essbaren Pilzen wic
Champignons, Steinpilzen ete. beobachtet man nicht selten,
wenn sie vor dem Einsammeln angefault waren, oder wenn
das Trocknen zu langsam gesshieht, dass sie (Gastroenteritis
bewirken. Wahischeinlich handelt es sich in solehen Fillen
meist um Neurinbildung, da Leeithin und Cholin in allen
Pilzen hiufig sind.* Bekanntlich hat Neurin musearindhn-
liche Wirkung. _

985. Mdéaxn(?). — Sic hat cine kleine Knollenwurzel
von zusammenziehender Wirkung. Dioscorides schreibt ihr,
mit Lolechmehl gemiseht, wundheilende Wirkung zu.

286, Mut: éic, Asperugo procumbensI., Rauch-
haar (Boragin.). — Sie troeknet im 2. Grade und hat keine
deutliche warmmachende Wirkung.

287, Mupixy, Tamarix africana, germaniea,
galliea I, artienlata Vahl (Tamarise.). — Die Tama-
riske hat rveinigende, in die Tiefe dringende und adstringi-
rende Wirkung. Ein Wein- oder Essigdecoet der Wurzgel,
Blitter oder Sprossen wird gegen Milzverhirtung angewendet
und heilt Zahuschmerzen. Frueht und Rinde wirken adstrin-
girend, ibnlich wie Gallipfel, so dass gie, wenn letztere nicht
zur Hand sind, diese crsetzen kénnen. Die Tamarisken-
Asche trocknet. remigt und adsiringirt auech etwas. — Auch
Hippokrates') braucht die Tamariske als Adstringens.
Abu Mansur?® stimmt mit Galen iiberein. Da die Wir-
kung der zur Verwendung gelangten Theile der Tamariske
mit der der Galliipfel identificirt wird, wurden gewiss die
mit Gallen besetzten Theile benutzt, welche nach Huse-
mann 43 % Gerbsiure enthalten.

288 Moupidguidav, Myriophyllum spieatum L.,
Aehriges Tausendblatt (Halorag.). — Es hat austrock-
nende Wirkung und vereinigt Wunden.

289. Mogpes, Amyris Myrerha oder Gileadensis L.,
Balsamstande (Amyrid} (Balsamodendron Myrrha
Nees) (cf. 403). — Die Wurzel bat cinen angenchmen, lieb-
lichen Geruch. Sie ist ein Emenagogum und Expectorans.
Sie erwirmt_im 2. Grade. Hippokrates!) verwendet die
Myrrhe als Expectorans, Emenagogum, als Zusatz zu Gar-
garismen und zu Augenmitteln.

Nach Abu Mansur® beseitigt sie Blutstoekungen in der
Lﬂbﬂ‘;,heﬂt Brust- und Lungengeschwiire, chronischen Husten
und Schwerathmigkeit, zicht Wunden zusammen, todtet Spul-
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und Bandwiirmer, treibt den ¥oétus ab, beférdert die Men-
struation, niitzt gegen den Biss giftiger Thiere, beseitigt
Augengeschwiire und die Krusten derselben und unterdriickt
mit Crocus und Weihraueh per I{ysma applicirt, schleimigen
Durchfall. Historische Angabe fiber Myrrhen macht Rinne?),
pag. 4. Ueber Opobalsamum eder Mekkabalsam cf. Nr, 77,

990 Muppivy, Myrius ecommunis L, Myrthe
Myrtac.). — Diese Pflanze hat contrire Eigenschaften. Es
iiberwicgt in ihr die kaltmachende Wirkung, doch wirkt
sie in feiner Vertheilung auch etwas warmmachend und
stark trocknend. Blitter, Sprossen Frucht und Saft haben
styptische Wirkung. Iie  Myrthenbeeren trocknen und
adstringiven kriftiger.  Man conservirt sie, indem man
sic stosst, in Wein aufnimmt und daraus Pastillen formt.
Der Saft wird aus Bliattern und Friichten gewonnen. Aeuns-
serlich und innerlich wirken alle diese PHanzentheile stark
zusammenziehend nnd verdichtend. — In .de method. med.*
(X, 330) cmpfichlt sie Galen gegen Haemorrhagien. Hip-

okrates!) verwendet sic als Stopf- und Wundmittel. Aby
tansur? empfiehlt sie als Antiepilepticum, Stomachicum,
Hautmitte! und, wic aueh Galen, als Haarmittel, sonst ana-
log den obigen Angaben.

291, Mais, Allium magicum L. (Liliac.) — Moly
nennen einige wildwachsendes Peganum, andere wiederum
Harmola, die Syrier Besasa und dic Cappadocier Moly. Die
Whurzel ist sehwarz, die Blithe milehweiss. Sie wirkt im
3. Grade warmmachend, 16st und vertheilt die dicken schlei-
migen Safte und wirkt diuretisech. — Wenn Homer (Odyssee
X 304—7) von Moly sagt: . Schwarz war die Wurzel zu
schauen und milebweiss blihte die Blume. Moly wirds von
den Gottern genannt: Schwer aber zu graben ist es
sterblichen Mensehen, doeh alles konnen die Gottert —
s0 hat der unsterhliche Siinger Reeht behalten, denn hig
heute haben .sterbliche Menschen® Moly nicht ausgegraben
d. h. deuten konnen. Moly wird wohl aueh nur cin Ge!
hilde dichterischer Phantasie sein, und soll wohl nur ein
Gegengift gegen den verderblichen Zaubertrank der Ciree
bedeuten (swiiw- entkriften). Ucber die Versuche, die Digs-
corides, Plinius, sowic verschiedene Scholiasten gemachi
diese PRanze zu deuten, finden sich niihere Angabe bei Meyer! ')’
II pag. 192, 193 und Berendes™) 1 pag. 130, 181 " Dass
aucﬁ Galen Moly nicht zu deuten vermoechte, geht aus
falgender Angabe hervor, dic er bei Besprechung von Pe-
ganum (N 339) macht : die von uns friher als Moly oder Be-
sasa bezeichnete Pflanze ist vielleicht Peganum agriym
(wildwachsende Raute). _

999, Napdnu stdyve, Patrinia Jatamansi Jones
~ vhgges % Iiwd Dioscorides, Patrinia scabiosaefolia
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Fisch. — wining 7, Zvpand, -~ Dioscorides (Valerian.) nach
Fraas®) pag. 217, — Spica Nardi wirkt erwiarmend am
Ende des 1. Grades und trocknend im 2. Grade. Der Ge-
schmack ist bitterlich. Aeusserlich und inneriich angewen-
det, wirkt die Pflanze auf Magen und Leber gut ein, heilt
Magenschmerzen, frocknet Leibes- Kopf- und B.ustfliisse
und wirkt diuretisech, Die indjsche Species ist wirksamer
als die syrische. ~— Abu Mansur? stimmt wortlich mit
Galen tuberein.

293. Ndpdng Ksrmind, Valeriana eeltica L., cel-
tischer Baldrian (Valerian.). — Die Pflanze ist der cben
genanoten Species der Art der Wirkung nach sebr dhnlich,
dem Wirkungsgrade nach, die diurctische Wirkung ausge-
nommen, schwiacher. Sie wirkt ndmlich stirker warmma-
chend, jedoeh schwécher adstringirend.

204. Ndptes dpefa, Valeriana tuberosa L., Knol-
lenwurzliger Baldrian (Valerian.). — Sie wird aueh
Thylacitis und Pyrilis genannt, kommt hauptsichlich in
Cilicien vor und wirktsehwicher alsdic anderen Nardus-Arten.

295, Ndpint, Ferula communis L., gemeines
Steckenkraut (Umbellil). ~- Die Samen erwiirmen und ver-
diitnnen. Das frische PHanzenmark wirkt adstringirend und
wird gegen Haemoptysis und Unterleibsleiden angewendet.

206, Ndru, Sinapis alba und nigra L., (Brassiea
nigra-Koceh) Senf (Crucifer.). Senf crwirmt und trock-
net im 4. Grade. — Galen braucht Senf als hautreizendes
Mittel und giebt an, dass derselbe, wenn er pur eingenommen
wird, den Magen exuleeriren kann. (De temperamentis ]
662 sqq.). Im Allgemeinen scheint Galen SBenf, als ein an
dem letzten Grade der Wirkung stehendes Mittel, getren
seinem Prinecip ,u# phdwew®, selien angewendct zu haben.
Hippokrates!) verwendet Senf als Abfiihrmittel und Ex-
pectorans. Abu Mansur®) wendet Senf innerlich gegen
Fallsucht, per vaginam gegen Hysterie, dusserlich gegen Ge-
diichtnissschwiche, Ischias, Rheumatismus an. — Bekanntlieh
beruht die Wirkung des Senfes auf Abspaltung von Allyl-
senfol, die durch Einwirkung des Myrosinferments auf
die Giycoside Sinigrin (myronsaures Kali) und Sinalbin
vor sich geht.

297. Ndpxisgee, Nareissus poeticus und Tazetta
L., Weisse Narcisse und Tazette (Liliac.). Die Narzissen-
wurzel trocknet so kriftig, dass sie sehr grosse Wunden,
sogar solche, die durch Schnittverletzungen der Schnen ent-
standen sind, heilt. Sie contrahiri und reinigt auch. — Mehr-
fach betont Galen eine Brechwirkung der Wurzel. Abu
Mansur?) braucht sie als Blasen- und Uterusmittel, das Oel
als Haut- Wund- und Bandwurmmittel. Nach Kobert!?)
finden sich in verschiedenen Species der Narcisse, namentlich
in Nare. poét. und Nare, Pseundonarcissus Alkaloide,
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weleho zuerst von G errart beobachtet worden sind. Sie finden
sich aber nur zu gewissen Zeiten in der Pflanze. Kins derselbe
wirkt ahnlich wie Musearin und Arecolin. Wenn Galen
mehrfach eine Breehwirkung der Wurzelknollen angiebt, so
konnen wir uns das aus der, heftige Contractionen des Ma-
gen-Darmkanals und somit Brechdurehfall hervorrnfenden
Muscarinwirkung erkléren, withrend die von Abu Mansur
angefiihrte Bandwurmwirkung auf den arceolinartigen Kérper
zurtickzufiihren ist, weleher dem Pelletierin nahesteht und als
dessen Oxydationsproduet zu betrachten ist. Essei hieranch auf
die Dissert. v. E. KErhardt: Chem, Unters. d, wes. Best. des
Leucoj. vern. u. d. Narc. poét. hingewiesen.

998, Nevpds % lntipiev, Astragalus Poterium Pall,
(Papilionac.). -— Neuras hat reizlos troeknende Wirkung und
soll Sehnenwunden heilen. Das Wurzeldecoet soll beson-
deors wirksam sein.

999, Nepww 7 Pododdovy, Nerium Oleander L., Ole-
ander (Apocin.).— Die Pflanze ist Allen bekannt, dusserlich
angpwemﬂ\t wirkt sie vertheilend. Innerlich wirkt sie auf
Menseh und Thier verderblich und giftig ein. — Largus?)
verordnet Oleanderblitier einmal als Kaumittel, Abuy
Mansurd) bervitet aus den Blaiteru Salben, welehe harte
Geschwiilste 6ffnen, Jucken und Kritze beseitigen, bei Riicken-
und Knieschmerzen Erleichicrung schaffen. "Auch er warnt
vor innerlicher Anwendung. Wir sehen also, dass Nerium
Oleander als Giftpflanze galt. Der Milehsaft dieser Pflanze
wurde und wird noch jetzt von den Eingeborenen als Pfeil-
gift, dic Tinciur als Antidot gegen Schlangengift benutat,
Von den wirksamen Bestandtheilen wirken dic Resina auf
die Schleimhaute, die Glycoside Oleandrin, Neriodorin,
Neriodorein, weclehe der Digitalis-Gruppe angehéren,
auf den Herzmuskel, .jedoch nicht auf die Gefisse, so dass
Oleander auch bei Atheromatose &lterer Leute angewendet
werden darf.* Dic Empfchlung der Oleander-Praparate, (he-
sonders ein Infus aus im Spéitsommer oder Herbst gesam-
melten Blittern, oder unreifen Friiehten, auch die Merek-
sche Tinetur aus denselben) stammt von Dr. v, Qefele
{Aerztl. Rundsehau Nr. 38 und 39, 1892). Verwendet wer-
den sie bei Herz- und Nierenleiden. Indlcationen sind die-
selben wie bei Digitalis. Oleander soll die Diurese mehr
anregen, als irgend cin anderes Mittel der Digitalisgruppe.
Die Tagesdosis betriigt 0,0 der Rohdrogue fiir die ersten
3 Tage, dann (,05—0,1. Von der Tinetur (1:10) 9—3 Mal
tiglich 20 Tropfen. . .

Nach Prof. Kobert wirken die Glycoside des Olean-
ders ganz analog demen der Digitalis.  Die Angabe von
Oecfele’s, dass erstere nur auf das Herz, nicht aber auf
die Gefisse wirken, weist Kobert zuriick.
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300. Noppsie, Nymphea alba uond lutea L,
weisse und gelbe Seerose (Nymphaeae.). — Wurzel und
Samen wirken reizlos austrocknend und antidiarrhoisch.
Sie heilen auch Dysenterie. Uecbrigens hat die Seerose,
welche eine weisse Wurzel hat (Nymph. lut.), stirkere Wir-
kung, so dass sie auch gegen weiblichen Fluss wirksam ijst.
Diese sowohl, wic die andere Species, welehe eine sehwarze
Wurzel hat (Nymph. alb.), werden in dunklem herben Wein
genommen. Sie haben anch reinigende Wirkung und heilen
Vitiligo und Alopecie. Bei ersterer Krankheit werden sie
in Wasser macerirt, bei Alopecic in Pix liquida. Hierfir
ist aber Nymph. alb. geeigneter als lutea. — Nach_ A bu Man-
sur?) wirkt die Seerose schlafbringend, gegen Delirien und
andere durch Hitze entstandencn Gehirnkrankheiten, gegen
durch Hitze entstandencn Husten, Pleuritis, Niercn- und
Blasenleiden. Die Angabe, dass sic die Samenproduection
beschrinkend wirkt, macht auech Galen (XI, 777).

301. EZdvihevy, Xanthivm strumarivm L., Spitz-
klette (Com%osit.). — Xanthium wird anch Phasganium
genannt, die Frucht bat vertheilende Wirkung. Diosco-
rides beschreibt die Pflanze und giebt an, dass die Frucht
gebraucht wird, um Haare blond zu farben und Geschwiilste
zu vertheilen (de m. m. 4, 138).

302. Zupis, Irisfoetidissima L., stinkende Schwert-
lilie (Irid.). — Die Wurzel und mehr noch die Frucht haben
ziehende, vertheilende und austrocknende Wirkung, wirken
diuretisch und kénnen Milzverhédrtungen heilen.

303, Zigeoy, Gladiolus communis L., Siegwurz
trid.). ~ Die Wurzel hat ziehende, vertheilende und aus-
trocknende Wirkung.

304. "O%, Sorbus domestiea L., Spierlingsbaum
(Rosac.). — Der Spierlingsbanm, dessen Frucht "0a oder ge-
wohnlich 032 genannt wird, hat styptische Wirkung, jedoch
in weit schwicherem Grade als Mespilus. Die Frucht ist
auch eine angenchme Speise, weit weniger den Magen zu-
sammenzichend als Mespilus. — Bei Hippokrates’) sind
die Friichte von Sorbus ein Stopfmittel (ef Demitseh?)
ﬁag. 233), ebenso bei Largus?). Auch Abu Mansur?)

etont die styptisehe Wirkung bei Darmleiden und empfiehlt
sie gleich Galen als angenehme Speise, sogar fiir kleine
Kinder wiihrend der Lactationsperiode passend.

305, Oies. Wein wirkt im zweiten Grade warm-
machend, alter im 3. Grade, ebenso wie Most. Entsprechend
den Graden der Wirme trocknet er auch. — Wein spielt in
dem Arzneischatze Galen’s eine tberaus wichtige Rolle.
Alle die zahlreichen Weinsorten, von den italienischen und
gallisechen, bis zun den griechischen, kleinasiatischen, syri-
schen und afrikanischen werden nach ibren Verschieden-
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heiten, besonders in Bezug auf ihre Wirkungen einer Be-
sprechung unterzogen, ihre Cultur und Finfliisse des Klimas
die Aufbewahrung, das Alteru.s. w.beriicksichtigt. Der Wein
wirkt, in missigen Mengen genommen, giinstig au%die (zesund-
heit ein. Besonders ist Greisen Weilngenuss zu empfehlen, da
er die bei diesen gesunkene korperliche Wéarme erhsht. " Zu
verbieten ist dersclbe unter 18 Jahre alten Individuen. Wein
hat erwiarmende, zuriickdriingende, erweichende, vertheilende
und verdauende Wirkung. Wein vermag das Hungergefiihl
zu unterdriicken. Bei alten Krankheiten, die mit Erschlaf-
fung, Schwiichegefiihl und Schiaflosigkeit einhergchen, ist
Wein von Nutzen. Dringend empfieht Galen Weindar-
reichung bei Syncope. Wein scheidet auch Urin und Schweiss,
deren Absouderung er anregt, schleimige und schwarzgallige
Kirpersiifte aus; er stirkt den Magen, schaflt gesunde Riifte,
stillt Schmerzen, erheitert das (Gemiith. Contraindicirt ist
er bei sehr vollsaftigen Leuten, bei Kopfsehmerzen, Blutzy-
drang zum Kopfe, Pulsiren der Temporalarterien u. s, w.
Asusserst schiidlieh ist ubermissiger Weingenuss, der zy
Kopfsehmerz, Coma, Paralyse, Paraplegic, Lpilepsie, Spas-
men, tetani schen Zufillen u. s. w. fithren kann. — Sehr ahnlieh
lauten die Angaben Abu Mansur's?), der in seinen Aus-
flihrungen {iber den Wein auch Galen eitirt. Galen braucht
alsoden Wein als Roboransund Analepticum, betont ganz
correct dic Wirkung des Alechols auf die Grosshirnrinde,
die Schidlichkeit dessclben fir jugendliche Individuen, so-
wie die sonstigen Contraindieationen,

806. "Okuvitee. Unreife Feigen haben scharfe und
vertheilende Wirkung. Gekoeht vertheilen sie harte Ge-
schwiilste. Roh vertreiben sie Warzen,

307. ’Ordsziov, Holosteum umbellatum L., (Cary-
ophyll). — Die Phanze hat trocknende und adstringirende
VBirkuhg, wirdinnerlich bei inneren Verletzungen genommen.

308, “Ohuvpnz Eine Speltart, von der Galen in _de
al. fac." (VI 517) sagt, dass sie mit Zeia (Nr. 144) zu der-
selben Art gehort, aber weniger r_léihrt..—— Olyra nimmt, was
Nihrworth und Wirkung betrifft, eine Mittelstellung zwischen
Weizen und Gerste ein und kann auf seine Wirkung aus
der dieser geschlossen werden. . _

300. “Ovaypor, B ilobium augustifolium L.,
schmalblittriges Weidenrdsehen—Lenz7) pag. 877
Epilobium hirsutum L., raunhes Weidenroschen
(Onagron) — Fraas?) pag. 80. — Onagron, Onothera oder
Onothyris genannt. Dic Wurzel riccht getroeknet nach Weip
und steht auch diesem in der Wirkung nah. — Eingehendey
Verbreitet sich Demé)tseh“) iiber {i}pilob(ilum.

310, "Owoopa, Onosma echivides L (Boragin.
Lenz7) pag. 533. — Onosma, Osmas, Phlonitis oder ()n%l,?ig
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enthialt scharfe und bittere Bestandtheile. Seinen in Wein
genommenen Blittern sehreibt man aborterrcgende Wirkung zu,

311 "Ovofpoyis, Hedysarum Caput galli L,Hah-
nenkopf - HEsparset. L})nobrychis Caput  Galli
Allion, Hahnenkopl- Esparset (Papilionae.).— Onobryehis
hat vertheilende und verdiinnende Wirkuug. Die frischen
Bliithen in Form eines Cataplasmas angewendet, vertheilen
entziindliche Geschwilste. Die getrockncten, in Wein ge-
nommen, heilen Stangurie.  Mit Ocl cingerieben haben sie
schweisstreibende Wirkung.

32, "Ovovi;, Ononis antiquorum L., Ononis-
Heuhechel (Papilionac.). — Diec Wurzel maeh{ im 3. Grade
warm. Die Wurzelrinde ist der natzlichste Theil der Pflanze.
Sie reinigt und wirkt in die Tiefe. Sic wirkt diuretisch,
steinldsend, stosst Sehorfe ab und stillt Zahnschmerzon, wenn
man sie in Bssigwasser gekoeht, als Mundwasser braucht,

313. "0%o:z Essig hat gemischte Wirkung, kalt- und
warmmachende, jedoch dberwiegend erstere.  Ausserdem
wirkt er am ¥nde des 3. Grades austrocknend. — [nnerlich
giebt Galen Ilssigwasser und Essiglimonade (e. Honig) bei
hitzigen Fiebern, um den Durst zu stillen, ferner bei Ver-
giftungen mit Stierblut, zur Verthcilung schleimiger Sifte,
ausserlich zu kihlenden Umsehligen, so bei Réthung und
Aniitzung der Haut, wie z. B. bei Thapsia-Einwirkung (Nr. 155)
und zur Vertheilung von Sehnen- und DBinderverhirtungen,
Natiirlich handelt es sich um sauer gewordene Wein,

314, "Ufudxavitas, Crataegus Pyracantha Persoon,
Mespilus Pyracantha L., Feuerdorn (RRospe) Iienz 7)
pag. 691. Crataegus oxyacantha L., Hagedom
(Rosac.) Fraas?®) pag. 7T0. — Dieser Baum ist der Species,
wie der Wirkung nach der wilden Birne dhnlich. Die Frueht
hat seharfen Gesehmack und gleicht den Beeren der Myrthe,

315, "Oxmde & pv Koppuains (Nr. 77).

316. Opfyavos 7 ubv ‘Hpaxhzotixd, Origanum he-
racleoticum L. scharfe Doste (Labiat). — Origanum
herael. ist wirksamer als Onitis (Orig. ereticum L.), am wirk-
samsten ist die wild wachsende, die man auch Panaces he-
raclium oder Conyle nennt. Sie wirkt einschneidend, ver-
diinnend, austrocknend und erwitimend am Ende des 3. Gra-
des. Tragoriganus (Nr. 433) wirkt ausserdem noch adstrin-
girend.

Galen braucht die Origanumarten als Expectorans,
Emenagogum und gullentreibendes Mittel, sowie als Antidot
bei Colehicumvergiftung. Hippokrates!) braucht Orig. he-
-racl. als Expeetorans, Seribon. Largus?) als Emeticum.

Die Origanumarten enthalten ein fliichtiges, beim Ste-
hen Campher ausscheidendes Oel, das reich an dem nach
Creosot riechenden Carvacrol ist und auch ein Terpen



1

enthiilt. Beide Korper sind bekanntlich expeetorati -
fardernde, secretionsvermindernde Mittel und i%sofer‘rlntl?sntsg?c
Verwenaung der Origanum-Arten als Expeetoranticn ratio-
nell. Cf. Henriei?) pag. 60-64.

317. "0pu8ac, Ervum Ervilia L, (Vicia Brvilia
W.). Erve (Papilionac.). — Die Erve trocknet am Ende
des 2. und erwarmt im 1. Grade. Sie ist etwas bitter, rei-
nigt und besecitigt Verstopfung. Reichlich genommen macht
sie den Urin bluthaltig. -— Galen verwendet das Mehl gegen
faulige Geschwiire und Noma. ~ Als Nahrungsmittel ist die
Erve nicht zu verwerthen, wohl aber ais Viehfutter.

Hippokrates!) verwendet sic als Stopf- undHautmittel,

Abu Mansur bravcht sie aueh als Haut- und Wundmittel
und giebt gleichfalls an, dass sic Hacmaturie zu erzeugen
vermag.
318. "OpnBdxyxy. Orobanche grandiflora Bory
Iirvenwiirger (Orobanch.) Fraas®) pag. 187. Orobanche
erenata nach Sickenberger® pag. 24 — Orvobanche wirkt
im 1. Grade trocknend und kiihlend.

319. "OpvZa, Oryza sativa L, Reis (Gramin.). —
Reis wirkt adstringirend und missig antidiarrhoisch,

Wenn Galen in ,de aliment. faeult.” (VI, 525) Reis
sehwer verdaulich, wenig nahrhaft und nieht wohlschmeckend
nennt, so ist das, wie Sickenberger mcint, daranf zurickzu-
fiihren, dass damals dic Kunst, Reis zu schilen noch nicht
bekannt gewesen zu sein scheint. Wihrend Abu Mansur?)
gewohnlich ein getreuer Anhiinger Galenischer Lehren
Ist, polemisirt er in Bezug auf Rets gegen dic Anschanung
der ,Roémer*. Als Orientale hilt er den Reis, welchen man
wohl in Riicksicht auf seine Wichtigkett fir die Volkser-
nihrung dic Kartoffel des Orients nennen darf, hoech ung
schreibt ihm nur gute Einwirkungen auf den Organismus zu.
Nachtheile erwuchsen diesem nur dann, wenn man den Reis
roh und ungesehilt isst (¢f. Achundow?) pag. 141 und 142)

320. "Opyts (w0 wvis). Orchis Morio (mascnla,
militaria) L., Knabwurz (Salep) (Orchid). — Diese
Panze wird auech Testicula canis genannt, sie hat eine
doppelte knollige Wurzel, welche feucht- und warmmacht
und siisslich sehmeckt. ~ Der griossere Wurzelknollen hat
eine gewisse unreine und lufthaltige Feuehtigkeit und wirkt
innerlich als Aphrodisiacum, der kleinere Wurzelknollen
wirkt gemde entgegengesetzt, Man ist sie geristet,

Weder Galen noch Abu Mansur geben eine ratio-
telle, auf den hohen Gummi- und Starkegehalt zurick-
zufiihrende Anwendungsweise der Salepknollen an. Die den
Geschlechtstrieb stimulirende Wirkung des, einem kriiftigen -

oden ihnlichen grosseren Knollens, sowie die entgegenge-
gesetzte des kleineren sind wohl auf =og. Sywmpathieschlisse
Zuriickzufihren.
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321. "Opyrc szparmwic, Orechis undulatifolia Biv.
(Orchid.) Fraas®) pag. 279, — Sic hat stiirker austrocknende
Wirkung als die vorige Orchis-Art und keinen Einfluss auf
den Geschlechtstrieb. Sie vertheilt Geschwiilste, reinigt
schmutzige Geschwiire und heilt Herpes, ja sie vermag so-
gar faulige, bisartige Geschwire zur ﬂeilung zu bringen.
Innerlich in Wein genommen wirkt sie antidiarrhoisch.

322, "Osepes, Osiris alba L. (Laurin.) Fraas®) pag.
298, Sickenberger® pag. 24. — Die Pflanze hat bittere
und verstopfungslosende Ligenschaft. Daher lost sie Blut-
stockungen (Infarcte) der Leber.

323. Meyxpdsiov, Paneratium maritimum L,
(Liliae.).

Die Wurzel hat der Seilla dhnlichen Gesehmack und
Wirkung. Wenn Scilla nicht zur Hand ist, wird sie durch
Pancration-Wurzel ersetzt, doch wirkt leiztere weit sehwicher

324. lakinupne, Rhamunus Paliurus L, (Zizy-
phus Paliurus Willd.) Paliurus- Wegdorn (Rhamn.).

Wurzel und Blitter haben so deutlich adstringirende
Wirkung, dass sic Diarrhoe, und so ausgesprochene ver-
theilende Wirkung, dass sie cntziindliche Geschwiilste, die
noch nicht zu hochgradig phlegmonds sind, heilen. Die
Wirkung ist eine so ecinschneidende, dass Blasensteine zur
Losung kommen und die Expeetoration aus Brust und
Lungen befirdert wird.

325, lldrupee, Cyperus Papyrus L, (Papyrus
antig. Willdoy Papyrus (Cyper)

apyrus per e wird in der Medicin nicht angewendet.
Macerirt und zu Asche gebrannt ist er aber nitzlich. In
Essigwasser oder Wein macerirt, heillt er Geschwire, wenn
er um sie gelegt wird, indem cr vom Rande her den Eiter
aufsaugt. Die Asche I’)ildet ein austrocknendes Medicament.

Abu Mansur?) ecitirt die Anwendungsweise und die
Wundwirkung wirtlich nach Galen und braucht die Asche
gegen Fissura ani, Mundgeschwiire und'als Zusatz zu adstrin-
girenden Klystiren.

Nach Sickenberger®) verwendet Soleiman ben Hassan
dic Asche als Zahnpulver, gegen Magengesehwiire, wund-
geriebene Fiisse; Avieenna Klystire mit der Asche gegen
Darmgescehwiire, Einathmen des Rauches von dem verbrann-
ten Papyrus gegen Schnupfen u, s. w.

826, Mavaxss "Hoduherav (Oxnmdvatl) Ferula Opo-
ponax L, Opoponax-Ferula (Umbellif). Das aus den
Wurzeln und Stengeln gewonnene Harz heisst Opoponax.
Dieses Harz erweicht, vertheilt, erwirmt im 3. und trocknet
im 2. Grade. Die Wurzelrinde wirkt stirker als das Harz.
Man braucht sie hei bisartigen Geschwiiren und bleslie-
genden Knochen, wobeci sie das Fleisch erneuert. Die Frucht



113

regtdie Menstruationan. AbuMansur *) braucht Opoponax ge-
gen Metritis, Kolik, Gieht,Ischias, als Expectorans, Diureticum
und Emenagogum. Dic Wu-k}mg kommt der des Gumui
ammoniacam, der Ferula persica und Ase foetida gleich,

327a. Wdvaxes: Aaxdyzewy. Echinophora tepuj-
folia L., zartblattriges Stachielkraut (Umbellif.). — Die orwiir-
mende Wirkung ist schwiicher als bei der vorigen Pflanze,
Die Bliithen und Friiehte wendet man, mit Honig vermiselit
gegen phagedanische Geschwiire und  enwiindliche Ge’
schwiilste an, .

7h. dvaxzs Netpdversy, — Sie hat dieselbe Wirkung
wic die vorige. Ueber die Deutung ef. Fraas®) pag. 139.

328, Nupwvuyia, PParonyehta serpyllitolia De.
quendelblittrige Paronychie (Caryophyll.). — DerName stamint
von der Paronychia heilenden Wirkung, wic Dioscorides
angiebt. Sie wirmt und trocknet im 8. Grade, ohue zu
reizen, und vertheilt.  Sie heilt auch Favus.

329, Hzvcdgohhay, Potentilla reptans L, krie-
chender Gansefuss (Rosac.).— Die Pflanze trocknet stark
aus (imn 3. Grade), ohne zu reizen.

330. Hézing, Kuphorbia Peplus L, Garten-
Wolfsmilch (JBuphorbiac.). — Sie heisst aueh schaumiger
Mohn. Dieser kleine Strauch enthilt einen Saft, der dem
von Tithymallus (Nr. 430) dhnlich ist, sowohl in Bezug
auf die purgivende als auch andere Wirkung. _

331, Iéxiuwy, Euphorbia Peplis L. (Juphorbiae.). —
Auch dieser kleine Stauch enthiilt einen Saft, dhnlich dem
von Tithyvmallus und wiclist weist am Meeresufer.  Der
Saft wird nicht gebraueht. Die Samen sind nttzlichh und
purgiren, wie dic von PepIus.‘——I)m_ wirksamen Bestand-
theile der Kuphorbium-Arten sind bei Besprechung der Eu-
phorbia officin. (Nr. 141) und der Euph. Lathyris (Nr. 238)
beriieksiehtigt  worden. Ieh kovune auf dieselben noch
bei Besprechung des wiipahios (Nr. 430) zurtick.

332, lMé=spe, Piper nigrum Lo, gemeiner Pfleffer
(Piperac.). Piper longum L. (Chaviea officinarum
Miguel). — Dic Wurzel der Pfefferstaude ist der Kostwurz
(Nr. 213) abhnlich. Der lange Pleffer enthillt Feuehtigkeit
desshalb tritt seine Wirkung nicht sofort bei der Applicﬂ_’
tion, sondern etwas spiter eln, dauert aber langer. Die
Frueht, welehe der unreifen Traube gleicht, heisst weisser
Pleffer und ist schirfer als der sehwarge. Beide haben
stark erhitzonde und austrocknende Wirkung. — Line Ej-

lirang der Pfeflerwirkung gleb}: Galen bel Besprechune
des Ingwers (Nr. 143). Reichlicher Genuss von Pleffey
erregt Singultus. Pfefler wirkt magenstirkend, purgirend
1 ; 5t gire
sehadliche Sifte vertheilend, schleimige und dieke Sifte
reinigen dund verdunnend. Man verwendet ibn vortheilhaft im
&
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Initialstadium der Pleuritis, ferner gegen Lithargyrum- und
Opium- Vergiftungen. H1 p})o kirates® voerwendet Plefier alg
Expectorans und Nervenmittel. Bei AbuMans urwird Pfeffer,
mit Olivenoel gemiseht, auf scrophulise Lymphdriisen gelegt,

383. llepoda, Cordia Myxa L., sechwarze Kordie
(Boragin.). ~ Die Blitter wirken adstringirend und werden
bel Blutungen local angewendet.

Hippokrates!) verwendet sic ebenso.

334. Uepuxhdpsvoy, Loniceractrusca Savi, etru-
risches Geisblatt (Caprifoliac.). — Sowohl die Friichte
als die Blitter werden gebraucht und haben so stark wir-
mende und einschneidende Wirkung, dass schon ein wenig
genommen, Haematurie verursachi. Aeusserlich werden sie
mit Oel vermengt, angewendet. Sic niitzen bei Milzkrank-
heiten und Dyspnoe. Sie trocknen das Sperma ein und
sollen bei reichlicherem Gebrauch Sterilitit erzeugen.
Einige haben daher nur fiir eine bestimmte Zahl von Tagen
den Gebrauch gestattet. Dioscorides hat 7 und 13 Tage
angegeben und behauptet, dass am 6. Tage sich Haematurie

einsgellt. o
835. Mepuarepedv, Verbena officinalis L., Kisen-
kraut (Verbenac.). — Die Pllanze wird so genannt, weil

sich Tauben (meporzpad) bei ihr gern aufhalten. Sie hat aus-
trocknende Wirkung und vereinigt Wunden.

336. [letasitns, Tussillago Petasites L., grosser
Huflattig (Compos). — Petasites wirkt im 3. Grade aus-
troeknend und wird gegen hdsartige, phagedinische Ge-
schwiire angewendet.

337. fletpnaéitvey, Apium petroselinum L., Pe-
tersilie (Umbellif). — Am meisten werdendie Samen
gebraucht, doch haben auch Wurzel und Blitter dhnliche,
wenn auch sehwiichere Wirkung. Petersilic hat scharfen
und bitterlichen Gesechmack und wirkt erwirmend und in
die Tiefe dringend. Sie ist Diurcticum und Emenagogom und
vertreibt Flatulenz. Sie erwirmt und troecknet im 3. (Grade,
Die Cilicier nennen auch die auf dem Amanos Gebirge (zwi-
schen Cicilien und Syrien) wachsende Pflanze Petroselinum,
doch wird unterdieser Pflanze wohl Smyrnium(Hipposelinum —-
Nr. 405) zu verstehen sein. — Als beste Petersilie fithrt Galen
die macedonische an (,de Antidot.« XIV, 76), welche tiberall
hin exportirt werde, jedoch ebensowenig wie Falernerwein
und attischer Honig in der Menge erzeugt wird, um das
Bediirfniss zu decken, was Filschungen zur Folge hat: Man
fithrt aus Epirus massenhaft Petersilie nach Macgdonien ein,
von woher sie dann als echte macedonische weiter verhandelt
wird. Im Uebrigen sind auch anderc Sorten ebenso wirk-
sam, hesonders geéen Hydropsien. Auch an anderen Stellen
(XI, 747) betont Galen die diuretischc Wirkung der Peter-
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silie, die cr auch gegen Fettleibigkeit (do method. med.. X
994) verwendet, . P

Hippokrates') braucht dic Petersilic als Laxans, Diy-
reticum, Niceren-, Uterus-, Ha}utJ und Wundmittel.

Largus?) verordnet sic gegen Blasen-, Nicrenleiden
und Wassersucht. o )

Aueh Abu Mansur?) betont die diuretische Wirkung
der Petersilic und ihren Nutzen bei Wassersucht,

Wir schen also all’ die genannten Autoren die diure-
tische Wirkung der Petersilie betonen, und hier befinden
sich Empirie und wissenschaftliche Forschung in villiger
Uebereinstimmung. Die Petgrsﬂw ist noqh heute cin beliebtes
Volksmittel bei allen miglichen Affeetionen der harnberei-
tenden und bharnabfihrenden Organe.  In mciner Praxis
unter dem Landvolke und dem Proletariat habe ich fas{ nie
cinen ¥all von einer Anomalic genannter Organe in Behand-
lung bekommen, wo nicht Hau_g:kureq mit Petersilie oder
Bace. Juniperi vorausgegangen wiren, einerlei ob es sich um
cardialen, renalen, pulmonalen oder hepatisechen Hydrops
ob os sieh um Strangurie bei Cystitis, Harnbesehwerden gel'
Prostatikern oder Wochnerinnen handelte. Das Volk weiss
cben aus Erfahrung, dass genannte I’lanzen harntreibend
wirken und wendet sie kritiklos an, wo unmer die Harn-
absondernng vermindert crseheint.  Dass ein sehr beachtens-
werther Kern dem Gebrauche der Petersilic in der Volks-
medicin innewohnt, hat A. Raphael (Ueber die diu-
vetische Wirkung einiger Mittel aut den normalen Orga-
nismus. Dissert. Dorpat 1891) nachgewiesen. Kr sogt iibey
die dinretische Wirkung des Ol sem. Petroselin. (auch Galen
betont die starkere Wirkung der Samen gegentiber den Bliit-
tern und der Wurzel) folgendes: . Jedenfalls dirfte die An-
wendung am Krankenbette durchaus zu empichlen sein. Die
diuretische Wirkung scheint eine ganz vorziigliche zu scin.
Wiinschenswerth wire es noeh zu untersuchen, ob die V-
mehrung der festen Bestandtheile dureh das Auftreten von
Zucker bedingt ist, oder ob die normalen Harubestandiheile
in grosserer Menge ausgeschieden werden,  Ist letzteres der
Fall, so crfiillt das Petersiliendl alle Anford‘c‘emngcn, dic man
iberhaupt an ein Diureticum stellen kaup__. .

388, llevxédavey, Peneedanum officinale L., go-
briuvehlicher Haarsirang (Umbellif). — Man verwendet
die Wurzeln und Stengel, welche beide gleiehe Wirkungs-
weise haben; der Saft wirkt aber energischer, niamlich -
wirmend und vertheilend. Man bmuch; den PHanzensaft
%egen Nervenleiden, als Expectorans bei zithem Seeret jn

rust und lungen, und zwar dusserlich und wmmnerlich, wie

auch als Riechmittel. In die Cavitit gethan, wirkt der Saft

Wie auch die Wurzel gegen Sehmerzen infolge hohler Zihne.
.
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Trocken auf die Geschwirsfliche gebracht, ist die Wurzel
ein vorzigliches Mittel, um bisartige Uleera zu reinigen,
mit frischen Granulationen auszufillen und zur Vernarbung
zu bringen. Largus?) braucht den Pilanzensaft gleichfalls
gegen Zahnweh, Auch Henriei?) macht pag. 45 nihere
Angabe liberPeuced. offie. — Der wirksame Bestandtheil der
Wurzel von Peuced. officin., Peuced a nin, bildet farblose, glin-
zende Krystalle von scharfem, pfefferartigem Geschmacke,
ausserdem enthilt die Wurzel noeh etwas flichtiges Oel,
Dextrin und Stirke (Hager6) 11. pag. 193).

339. Dfyavav, Rutagraveolensl.,gemeine Raute
(Rutae.). Peganum Harmala L., wilde Raute — Die
wilde Raute erhitzt und trocknet im 4., die (Gartenraute im
3 Grade. Sie schmeckt scharf und bitier, Sie vertheilt und
lost eingedickte Korpersifte auf, wirkt diuretisch, emenagog,
vertreibt Flatus und setzt den Geschlechtstrieb herab, Man
behauptet, dasy die Pflanze welche, wie wir {rither (Nr, 291}
anfithrten, Moly, Besasa, Harmola genannt wird, mit der wil-
den Raute identisch sei, — Mehrmals erwiihnt Galen die Raute
als Antihystericum, und zwar mit Honig aul Woelle als Stuhl-
ziipfchen (de med. compos. sec. loe. X1 320). Ferner braucht
er die Raute, in Wein genonmuen, als Antidot bei Aconit-
und in Essig ber Pilzvergiftung (de Antidot. X1V 139, 140)
auch als Stomaticam, das Oel ausserlich gegen Kopf- un
Ohronsehmerzen. Hippokrates') braucht die RHaute als
Laxans, Stomaticum, Biureticum und Uteruscontractionen
auslosendes Mittel. Liargus?) empfiehlt sie dhnlich gegen
Kopfschmerz, innerlich als Antidot und per Klysma gegen
Darnileiden. Abu Mansur®) braucht sie ausser gegen die
bei Galen angefiihrten Krankheiten, noch als Haut- und
Haarmittel, gegen Wassersueht (abfﬁﬁrende und diuretische
Wirkung), rheumatisehe Affectionen und Lahmungen. — Ruta
graveolens gehért gleichwie Juniperus Sabinac, zu den
hiufig als Abortivum gebrauchten PHanzen. Sie enthiilt ein
scharfesdtherisehesOecl, dasdrastisch wirkt, Gastroentoritis
hervorruft und dadurch, so wie durch peritonitisehe Reizung
wohl aneh zu Abort Veranlassung geben, bei grossen Dosen
wohl auch den Tod der Mutter nach sich ziehen kann.

340. Tiesx. Von Pinus silvestris L., gemeine
Kiefer (Conifer). — Pix sicea trocknet und warmg im 2.
Grade. Bei Pix humida (Theer) herrscht die erste Wirkungs-
art vor. Pech wird mit Vortheil gegen Asthma und Empyem
angewendet. Man nimmt 1Y, Unzen mit Honig gemengt.
Es hat auch reinigende, verdiinnende und vertheilende Wir-
kung. Mit Wachs gemischt, hcilt es Flechten, vertreibt
Nagelfiecke und reift harte, "unreife Geschwiilste. Bei all
diesen Aftectionen wirkt Thoer moch besser als Pech, weleh
letzteres wiederum besser Wunden zu vercinigen vermag.
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341, Tissératov. Oleum piecis hat dieselbe Wi
wie Theer, aus dem °8 auch bereitet wird. Hs wirkltrkal,gg
in feinerer Vertheilung. Ol pieis wird aus Theer goewonnen
‘ndem man die beim Kochen des Theeres verdampfenden
Theile in Wolle auffangt und diese dann auspresst,

Die Anwendungsweise der Thecrpriparate gegen Asthma
putride Bronehitis, als Dermatoplasticum und Wundmitiel ist
eine durchaus rationelle. Bewundemsvverth ist auch die
durchaus zweckmissige theraseumsche Verwendung der
Thecrpriparate bei Liargus?), der 2. B. Scabies mit Schwe-
fel und Theer behandelt, ol. picis bei iibelriechendem Ohren-
ausflusss verordnet . S

w.
Abu Mansur?) folgt ganz Galen,
349. Tlwatdwioy, Pistaciavera L., wahre Pistazie

(Terebinthae.). — Sie kommt am héaufigsten in Syrien vor.
Die Niisse haben bitterlichen Geschmaek und sind aroma-
tisch, Sie losen Stauungen in Leber und Lungen.

43. 1lizvs, Pinus pinea L., Pinie (Conifer.). — Die
Pinienrinde hat so starke adstringirende Wirkung, dass sie
susserlich angewendet Intertrigo und innerlich genommen,
Diarrhoe heilt. Sie bringt auch Brandwunden zur Ver-
narbung. lhr ghnlich, aber schwicher wirkt die Kiefern-
vinde (Pinus Laricis L., Sehwarzkiefor, Conifer.). Die
Nadeln beider Arten vereinigen Wunden. Die Zapfen
wirken am stirksten und iiben eine starke Reizwirkung
aus. Der aus ihnen gewonnene Russ wird bei Ausfall der
Wimpern und bei durch Thrinenfluss erodirten Augen-

wi rerwendet.

nkgﬁ,‘%lnufg "_ Man nennt so die Samen der Pinie
und giebt dieselbe Begeichnung anch den{Samen derSchwarz-
kiefer. Sie wirken adstringirend und zugleich etwas reizend.
Sie werden als Expectorans verwendet. — Die angefiihrten
Wirkungen sind auf den Theergehalt der Coniferen zn-
riickzufihren. . )

945. Ilitonidsa, Eqphprbm Pityusa L. (Euphor-
biae.), — Auch sie ist ein Tlthy.ma]lus—Specles.und hat so-
wohl die purgirende, als auch die anderen Wirkungen der
schon genannten, Zzul selken Species gehorigen Pllanzen
(NNr. 41, 238, 330, 831, 430 und 465). .

Wb 32cavos, Platanus orientalis L. orien-
talisuhe Platane (Artocarp). — Die Platane kihlt und
macht in missigem Grade feucht. Dic zerquetschten griinen
Blatter sind gegen beginnenae Phlegmone von Nutzen.
Eine Essigabkochung der Rinde wird gegen Zahnschmerzen,
eine Salbe aus den Frichten 1 Schweinefett gegen Brand-
wunden angewendet. Die Asche der Rinde wirkt reinigend
und abtrocknend und nitzt, Wasser aufgeschwemmt,

bei unreinen Geschwiiren und Jepraartigen Ausschligen.



Vor dem auf den Bliittern befindlichen Staube muss man
sich in Acht nehmen, da er, cingeathmet, die Trachea reizt
und entziindet, die Stimme schiidigt, wie auch Augen und
Ohren, wenn er in dieselbe eindiringt.

347. lerdyuvey, Polygonum aviculare L, Vogel-
knaéterich (Polygon.). — Der Vogelknoterich kiihlt am Ende
des 2. und Beginne des 3. Grades und hat auch adstringi-
rende Wirkung. Er wird bei Magenentziindungen, Hry-
sipel und Phlegmone ausserlich angewendet und ist ein
gutes Heilmittel” gegen Herpes, Geschwiire und alle ent-
zindlichen KFlisse. Lr heilt aueh frische Wunden und
trocknet eitrigen Ohrenfluss, hemmt weiblichen Ausfluss,
alle Arten Blutstiirze und heilt Dysenterie. Dioscorides
giebt an, dass er bet Strangurie dic Harnabsonderung her-
varrufe, stellt aber keine strieten Indicationen auf. Das
weibliche Polygonum (#%ks) (Equisetum pallidum Bory,
blasser Schachtelhalm — Fraas, pag. 314 und 230)
wirkt weit schwiicher, — Galen giebt Polygonum bei Col-
chieum-Vergiftung -— .de Antidotis* (XIV, 140). Die Po-
]ygonu‘ﬂ]..A_rten enthalten in den Wurzeln Eich(‘.ngel'h‘
saure und (Gallussdure, was ihre styptischt Wirkung
erkliirt. Bekannilich hat man Vogelknterich, der in Russ-
land als Volksheilmittel gegen Lungentuberkulose ver-
wendet wird, als Gehelmmittel gegen dirses Leiden vielfach
marktschreierisch angepriesen (ef. Henrici®%)).

348. nibyadny, Polygala venulosa Sibth., ge-
aderte Kreuzblume (Polygal). — Die Blatter sind herb
und sieigern, inunerlich genommen, die Milehproduction. Sie
wirken wirmend und Feuchtigkeit erzeugend.

349. lloivysvazev, Convallaria Polygonatum L.,
(Smilac). — Die Pflanze hat adstringirende Wirkung und
ctwas scharfen, sehwer zu beschreibenden, widerlich hitteren
(3eschmack. Sie wird selten gebrancht und zwar die Wur-
zel als Wundmittel urd um Naevi aus dem Gesieht za
entfernen, — Demitsch?), der Convallaria majalis und Poly-
gonatum eingehend beschreibt (pag. 196—199) sagt: ,Von
der Zusammensetzung von Polygonatum ist noeh nichts
hekannt.  Mige durech das Obige Jemand zur Untersuchung
angeregt werden.®

350. hohepdveay, HyEericum olympicum L., (Hy-
pericin.} — mnach Fraas, Polemonium coeruleum L.
nach Tournefort und Sprengel (c¢f Fraas®), pag. 111
und 112).

Diese Pflanze, welehe aueh Philetacrium und von den

appadociern Chiliodynamion genannt wird, wirkt aus-
trocknend. Man nimmt das Weindecoet der Wurzel gegen
Ischias, Dysenterie und Milztumor.



851, Mékwy, Teunerium Polium L, Polei-Ga-
mand er (Labiat.) und Teuerinm ea‘i)itatum {Labiat.), —
Die Pflanze hat missig scharfen und bitteren Geschmack.
Sie befreit alle Bingeweide von Verstopfungen, wirkt
diuretiseh, emenagog; im frischen Zustande vereinigt sie
selbst grosse Wunden, getrocknet heilt sie hésartige Ge-
schwiire, — Ferner fihrt Galen (XL 772) eine milchtreibende
Wirkung an und empfiehlt Polium auch gegen Fettleibigkeit.

Hippokrates benutzt Polium _als Laxans, Diureti-
cum, Emenagogum und Wundmittel, also ebenso wie Galen.
Abu-Mansur %) verwendet diese Pflanze gegen chronisches
Fieber, als Bandwurmmittel, gegen Wassersucht und Ieterus.

352 Mlékwy 16 pupdyv. Diese Art hat schirferen und
bittereren Geschmack, als die vorige, sie trocknet im 3. und
wirmt am Ende des 2. Grades. "Auf bisartige Geschwiire
wirkt sie noch besser ein, als die vorige Poliumart.

353, Moiéxvyuov, Ziziphora eapitata L., (Labiat.),
Die Phanze trocknet und wirmt im 2. Grade und vereinigt
Wunden. Bei Grot') (pag. 122) ist die Pflanze als Meclissa
eretica gedeutet. Fraas®) (pag. 183) und Siekenbergers)
(pag. 46) deuten sie, Wie oben angegeben.

354, Ilotapoyeitwy, Potamogeton natans L,
Samkraut (Najad.). —_Lelnz7)_}iag._ 7. — Die Pflanze ad-
stringirt und kiihlt. Sie wirkt ahnlich wie Polygonum.

355, lahunddinw Po]%podlu.m vulgare L., gemei-
ner Engelstiss (Filices). —Polypodium hat siisse und herbe
Eigenschaft und trocknet, ohne zu reizen, aus. — Nach Sicken-
berger®) giebt Razes Polypodium zusammen mit Flaehs-
seide. um die schwarze Galle langsam und ohne Kolik abzn-
fiihren und wurde die Wurzel deshalb als erheiterndes=
Mittel angesehen. Auch Ahmed Ibn Abi Khaled em-
pfiehlt_sie gegen Mplanchohe und zwar withrend 7 Tagen
ie 21/, Drachmen in ewner Tasse Auflésung von Pulpa Cassiae.

356. llpdatoy, Marrubium vulgare L, gemeiner
Andorn (Labiat.). — Die Pflanze hat bitteren Geschmack,
beseitigt Blutstockungen in Leber ugd Milz, wirkt emenagog,
reinigt und vertheilt, wiarmt am Ende des 2. und trocknet
am Ende des 8. Grades. Den Saft mit Homé braucht man
zur Stirkung der Sehkraft. Auch gegen Gelbsucht und
Ohrenschmerzen verwendet man Marrublum. — Abu Man-

sur folgt Galen fast wértlich,

857, Npdmehis(P)

359, nsap.um(r;,) Achillea Ptarmiea L., Nies-Garbe
(Composit.). — Die Blithen wirken niesenerregend, daher
der Namen. Die zerquetschte frische Pflanze vertheilt Su-
gil]ationen und Ecchymosen. Sic warmt und trocknet im

rischen Zustande im 2., getrocknet im 3. Grade. — Cf. Do
mitscht) pag 144.
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359, Mrzria, Ulmus campestris [i, gemeine Ulme
(Ulmae.). — Wir verwenden die Ulmenblithen als Wund-
heilmittel it Hinblick auf ihre adstringirende und reinigende
Wirkung. Die Rinde schmeckt bitterlich und zusammen-
zichend. In Essig maecerirt heilt sie lepraihnliche Aus-
schliige. Das Wurzeldecoet wird bei Fracturen verwendet,
um die Callushildung anzuregen. — Abhu Mansur? fligt dem
oben Angefiihrien nichts Neues hinzu.

360. ll<épme, Aspidium filix mas I., officinelles
Farnkraut (Filices). -— Filix hat einc sehr niitzliche Wurzel,
sie todtet nimlich den breiten Baadwurm, wenn man
4 Drachmen in Honigwasser nimmt. Sic iddtet und stosst
aueh den Foetus aus. Sie ist bitter und ctwas adstringirend,
ohne zun reizen, weshalb sie als Geschwiirsmittel verwen-
det wird. Aechnlich wirkt anch Filix focmina.

Bei den Hippokratikern finden wir dieses heute
beliebteste Bandwurmmittel nicht erwihnt. Naeh Rinne?)
(pag. 52) bespricht bereits Theophrast die wurmabtreibende
Wirkung der Farnkrautwurzel. Largus empfichlt zum Ab-
treihen der Taenien Filix macedonica. G alen hat dic Dosis
von 4 Drachmen in Honigwasser von Dioscorides {d. m.
m. 4, 183) ibernommen. Wenn auch uns, die wir das be-
sonders wirksame Fil. mas. Wolmarens. benutzen, obige Dosis
viel zu hoch erscheinen muss, so méchte ich darauf hin-
weisen, dass in der letzten Ausgabe der Pharmacop. german.
Pulv. rad. fil. mar. 40—12,0 im Electuarium empfohlen ist.
Ja, man giebt bei Tacn. sagin. sogar 14,0—16,0 vom Extract.
Abu Mansur?) stimmt genau mit Galen iiberein, auch in
Bezug auf die Dosis und Ordination.

Das wirksame Princip des Farnkrauts ist die toxisch
wirkende Filixsdure, welche (in cinem alten Extract) in
ihr wirkungsloses krystallinisches Anhydrid, das Filiein
lihergehen kann.

361, Tluxvéxsunov, Seabioga”ambrosioldes Sibth,
(Dipsac.) — Fraas®) pag. 218. — Wurzel, Frueht und Blatter
haben vertheilende und ziehende Wirkung und scharfon Ge-
schmack. Die Blitter vertheilen entziindliche (reschwiilste
und Furunkel. Die Frucht wirkt stirker und wird gegen
die eben genannten Affectionen als Cataplasma mit Gersten-
mehl angewendet. Sie zieht Splitter und dergleichen aus
der Tiefe bis in die Aussersten Hautschichten hervor. Die
Wurzel wirkt schwiicher, sie reinigt die gelbe Galle.

362, Hopehoav, Anthemis ri"yrethrum 1., grosse
Anthemis (Composit.). — Wir verwenden hauptsichlich
die ' Wurgel von Pyrethrum, weleche caustisch wirkt. Sie
indert Zahnschmerz, der durch FErkilltung entstanden ist.

an reibt sie mit Oel bei Wechselficher vor Eintritt des
Anfalles ein, forner bei Aniisthesie und Lahmung. — Largus?)

b
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lasst bei Zahn- und Kopfweh die Wurzel kanen, um Sali-
vation zu crzielen. Innerlich giebt er sie gegen Wassersucht
und Blasenstein, dusserlich, ebenso wie Galen, gegen Pa~
ralyse. — Abu Mansuy 1) braucht sie als Gurgelwasser bei
[schias, Epilepsie und soust noch analog Galen.

Gauthier fand in der Wurzel Spuren fiichtigen Oels
fettes Ocl, gelben Farbstoff, Inulin und besonders in der
Wurzelwinde 3—5 % cines scharfen Weichharzes, das man
Pyrethrin genannt hat. (Ha,‘if‘_"m) II, 776). Auf das
Pyrethrin sind die oben genannten Wirkungen zurickzufithren,

363. Mvede, Triticum aestivum und hybernum
L., Sommer- und Winterwelzen (Gramin.). — Es ist
nicht hier der Ort, uber den Weizen als Nahrungsmittel zu
Als Medicament }vird er dusserlich angewendet.
Amylum_aus Weizen ist kiilliler und trockner als Weizen
selbst. Weizenbrod als Cataplasma hat stirker vertheilende
Wirkung, weil ¢s Salz und Hefe enthilt. Hefe hat ja ver-
iheilende und aus der Tiefe anzichende Wirkung. Der von
Galen in .de aliment. facult. und .de different. febr.® an-
gefithrte sehadliche Einfluss verdorbenen Weizens auf die
Volksgesundheit ist von Prof. Kobert') als Secale-Ver-
giftung gedeutet worden und verweise ich auf pag. 27-29
genannter Sehrift. o

964, ‘Pduves, Rhamnus saxatilis L. (Rhamn.). —
Rhannus irocknet und vertheilt am Ende des 2, kithlt am
Ende des 1. oder Anfang des 2. Grades. Er heilt Herpes
und Erysipel mit nicht zu }!eftlgen 'Ent.zﬁndung‘_serscheinun_
gen. Zu diesem Zweeke dicnen die zarten Blatter. Hip-
pokrates’) praucht dic Blatter von Kreuzdorn gleichfalls
zum Iiihlen entziindeter Hautpartieen.

965, Pagavis, Raphanus sativa und radieula L,
Rettich und Radieschen {Crueifer.). — Sie warmen am
Ende des 3. und troeknen i 2. Grade. Die wildwachsenden
sind wirksamer. Die Samen sind wirksamer als die ibrigen
Pflanzentheile. Sie vertheilen Livores und Sugillationen,

Hippokrates 1y zahlt Rgmchoc] zu den Expeciorantien,
ferner braucht er es gegen Gicht, Haarschwund, Diosco-
vid es braucht Wurzel und Samen als lisendes Expectorans,
als Diureticum bei Hydrops ~— was wohl auf den Gehalt
des Rettichs und Radieschens auf ein reizendes schwefelhal-
tiges atherisches Oe} zuriickzufihren ist.

366. ‘Prov % 'Pd, Rheum rhapontienm L., Ponti-
scher Rhabarber (Polygon). — habarber kihlt und
adstringirt. Kr niitzt bei Convulsionen, Orthopnoe. In Essig
wird er gegen Flechten angewendet.  Man giebt ihn gegen
Haemoptysis, Unterleibsleiden und Dysenterie. — Ebensowenig
wic Galen, ist Abu Mapsu¥ die ckkoprotische Wirkung
der Rheumarten bekannt.




367. Pythoa. Dic Harze trocknen und wirmen, jedoch
unterscheiden sich die einzelnen Arten je nach der Wirkung
in feinster Vertheilung, je nachdem sie adstringiren oder
nicht ete. An erster Stelle steht das Harz der Mastix-Pi-
stazie, Mastix genannt (Nr. 265). Unter den iibrigen
nimmt den ersten Rang das Terebinthen-Harz (von Pi-
stacia Terebinthus L., Terpenthin-Pistazie) ein, welches we-
ni%'er wirksam adstringirt, aber besser vertheilt und reinigt,
infolgedessen es aueh Seabies und kriitzeartige Ausschlige
heilt. Es zieht auch stirker als die anderen Harze aus der
Tiefe an die Oberfliche, wihrend nach dieser Richtung hin
die sonst gchiirferen Kiefern- (msuxivy) und Arven-Harze
(otpafném) sehwiicher wirken. In der Mitte stehen Pinien-
(mewvy) und Tannenharz (Yhatéy), welche niimlich schirfer
als Terebinthen-, jedoch schwicher als Kiefern- und Arvenharz
sind. Terebinthenharz wirkt auch erweichend. Mastix er-
weicht im 2. Grade und steht in Bezug auf Schirfe auf der-
selben Stufe wie Cypressen-Harz — Galen verwendet
die verschiedenen Harze als Wundmittel, z. B. mit Rosendl
gemischt gegen Anpalfissuren, ferner bei Erkrankungen der
Respirations-, Verdauungs-, und weiblichen Gesehleehtsor-
gane als adstringirendes Mittel, vor Allem zur Herstellung
mannigfacher Salben. Hippokrates!) verwendet Harzarten
gleichfalls als adstringirendes Uterusmittel, als Wundmittel
und Expectorans. Liargus?) wendet Terpenthinharz bei
Rachengeschwiiren und bei der Wundbehandlung an, auch
als Expectorans solvens in Pillenform an. Man kann diesc Art
der Verwendung nur rationell finden.

368. ‘Pidwv, Rosa gallica, centifolia c. varie-
tatibus (Rosae.). — Die Rosen haben bittere, wiirmende,
adstringirende und austrocknende Higenschaft. — Roscnsaft
wirkt in feinster Vertheilung und wird bei inneren Ge-
sehwiiren gebraucht. Rosenol, welehes aus Rosensaft und
Olivens] bereitet wird, kithlt und wird bei hitzigen Erkran-
kungen des Kopfes eingesalbt; so cmpfiehlt Galen 1 Theil
Rosendl anf 4 Theile Essig gegen Sonnenstich. Er verwen-
det Rosendl bei allen #nsseren Entziindungen, bei perfori-
renden Kopfverletzungen ete.

Ich darf es woh! unterlassen, auf den Gebrauch der
Rose, ciner der dltesten und beliebtesten und jetzt noch im
Orient in hohem Ansehen stehenden Droguen, bei anderen
Autoren einzugehen, zumal dieses Ansehen nur auf den kist-
lichen Geruch des Rosenils zurtckzufiihren ist.

969 Podia (ife, Rhodiola Rosea, Rosenwursz,
Billerbeck®) pag. 242. Sic kommt in Macedonien vor.
Sie hat ve'rthei]enge Wirkung und erwdrmt im 2.—3. Grade,

370. 'Podndidevn, Nerium Qleander L., Olean-
der (Apocin.). Oleander ist in seiner ganzen Substanz giftig,
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nicht nur fiir Menschen, sondern besonders auch fiir Vieh, —
Oleander ist ausfiihrlich besprochen sub. Nr. 299, '

371. 'Pnwg, Mala granata und Mala punica von
Punica Granatum L., (Granat.). — Der Granatapfel hat -
adstringirende Eigenschaft. Es giebt saucre docll)i auch
mehr siisse als herbe Aepfel. Die chhtsehaien, der Saft
und die Blithen wirken auch adstringirend. Galen em-

fichlt den Granatapfel als Stomachicum, die Bliithe gegen

leus ventriculi. Historische Notizen iiber Punica Granat,
bringt Rinne?) pag. 60 und 61. Hier sei nur erwiihnt, dass
obwohl schon Cato den Fruchsaft gegen Bandwiirmer om-
sfohlen hatte, weder Largus, noch Galen dicse Wirkung zu
ennen scheinen. Abu Mansur?) benutzt die Fruchtseha-
len als Anthelminticum.

372, ‘Pnéa, Rhus coriaria L., Gerbersumach
(Terchinthae.). Diese strauchartice Pflanze adstringirt und
irocknet., Sie wird von den Gerbern gebraucht, daher der
Name, Verwendet woerden vorziiglich die Fruecht und der
Haft.  Sie trocknet im 3. und kihlt im 2. Grade. Wie
Galen, verwenden auch Hlippokrates, Largus und Abu
Mansur diese Pflanze als Adstringens. - Sie enthdlt Gal-
lusgerbsiuere.

373. ‘Pizosz, Gemisch von Oel, Schweiss und Staub,
vom menschlichen Korper geschabt.

374 Sayamyvév, Ferula persica L., persisches
Steekenkraut (Umbellif.) — Fraas® pag 142, Der
Pflanzensaft warmt, reinigt, verdinnt Hornhautnarben und
wird bei Cataract und Amblyopic gebraucht. Die Pflanze
als solche, welche der Nanthex (Ferula communis Nr. 295)
dhnlich jst, ist upwirksam und hat der Saft, da er allein
medicinisech verwerthet wird, den Namen der Pflanze ange-
nommen. — (alen braucht auch den Saft bei Nervenleiden.
Bei Hippokrates') als adstringirendes Uterusmittel, bej
Largus? gegen Tobsucht, Epilepsie, Angina und Krank-
heiten der Eingewcide, bei Abu M ansur®) als Augenmit-
tel, gegen Koliken, Lithiasis, Epilepsie, Lahmungen, Wasser-
sucht und Schlangenbiss gebraucht.

97k, Yduguyov, Origanum Majorapa (ef. Nr. 26).

976, Yampitnc EShevw Faules Holz hat adstringirende
und reinigende Wirkung und fiillt secernirende Ulcera aus.

377, Sapronbhlo Fleischleim, persisches Gummi,
ist das Gummi eines persischen Baumes. Es wirkt einhiil-
lend, trocknet, ohne zu reizen, reinigt Wunden. Nach Abu
Mansur#) fihrt Sarcocolla klebrigen Sechleim ab, wirkt blut-
stillend, gegen Augenleiden und verschénert, mit Eselsmilch
angewendet, das (Fesicht.

$78. Yatiounv, Acerus antropophora Br. (Orchid.).
~- Fraas®) pag. 279, Ophrys Loeselii — Billerbeck?)



124

pag. 224, — Satyrum oder Trifolium ist ein Aphrodisiacum
und soll, in dunilem Wein genommen, Opisthotonus heilen.

379. Xéhvov, Apium graveolens L, Sellerie
{Umbellif.). — Sellerie erwarmt in dem Masse, dass sie diure-
tisch und emenagog wirkt. Dic Samen vertreiben Flatulenz.
Dic Sellerie wirkt ahnlich wie Petersilie (Nr. 337) und Hip-
poselinon (Nr. 405), jedoeh schwiicher als erstere und stirker
als letztere. Da die therapeutische Verwendung der Sellerie
sich mit der der Petersilie ziemlich genau deckt, so verweise
ich auf das bel Besprechung letzterer Angefiihrte.

380. o, Cichorium Intybus, Cichorie (Com-
posit.). — Die Cichorie schmeekt bitterlich, besonders die wild-
wachsende, die man daher auch mxpdc nennt; aber man
nennt sie auch sydpev. Sie hat kithlende und adstringirende
Wirkung, ebenso wirkt auch yoviptis, aueh eine Cichorien-
species {(Nr. 467). — Abu Mansur?) wendet Cichorie gegen
Blutstockungen, Gelbsucht, die Samen gegen Magenkatarrh,
den Saft gegen Herzklopfen, Entzindungen und alle heis-
sen Schwellungen.

381, Xépigov, Absinthium seriphon ef. NNr. 1 b.
und 75. Seriphum ist bereits in den Ausfiihrungen iiber
Absinthium besprochen. Diese Species adstringirt schwicher,
wirmt aber starker und ist bitterer. Sie ist dem Magen nicht
50 %utriiglich wie Absinthivm, wirkt energischer anthehnin-
tisch.

382. Xégehr, Bupleurum fruticosum L. = éseh ai-
hwruwiv Diescorides, Fraas®) pag. 138 Tordylinum offi-
cinale L. = Xéocht apyrindy Dioscorides, Fraas®) pag. 139, Lo-
hhotaenta aurea Grieseb. = Zéachr nehomvvraaxoy [ioscor.,
Fraas®) pag. 143. Seseli tortuosum L. = 2Zszht pacsorhew-
wtudv Dioscorides, Fraas®) pag. 145. Welche von diesen Um-
bellif. Galen meint, geht aus den hier folgenden Angaben
nicht hervor. — Die Wurzel und Frueht von Seseli wiarmen und
wirken diuretisch. Sie werden |bei Eplepsie und Orthopnoe
gebraucht. Grot?) deutet die Hippokratische Seseli als
Tordylinum offie. Rinne!?) cbenso die bei .argus vor-
kommende, ohne indess dicse Deutung zu begriinden.

J83. Zv¥sauov. Sesamum orientale L., Scsam (Per-
sonat.). — Sesam enthilt viel Fett- und Schleimtheile und
wirkt einhiillend, erweichend und wiirmend. FEbenso wirkt
das aus ihm bereitete Sesamél.  Auch das Decoct von Sesam-
blitterrn wirkt dhnlich. Hippokrates!) gicbt Sesam gegen

aematemesis.

384, Zvyoapestdt; thuéya, Reseda nudata L, wel-
lenblittrige Reseda (Resedac.). — Man nennt sie auch Anti-
cyricus Helleborus, weil ihre Samen wie die von Helleborus

urgiren und auch sonst jhre Wirkungen denen des Helle-
orus dhlich sind (Nr. 126).
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385. Zvoapnctdic 1o heuxdw, Aubrietia deltgidag
DC., (Crucifere) — Fraas®) pag. 118. — Die Samen habey
etwas scharfe Wirkung und sind sehr bitter. Sie wirmen
und reinigen.

386. Xidnpitie, Achilleamagna Allion (Compos),
Sideritis hat reinigende, kiihlende und schwach adstringi-
rende Wirkung. Sie heilt Hautentziindungen. Man nennt
sie auch Achillea sideritis. Cf. Demitsch?) pag. 144,

387, Zlxvocédddipos, Cucumis sativus L, Gurke
(Cucurbitac.). —- Sie reinigt und wirkt in die Tiefe und diure-
tisch. Die getrockneten, zerstossenen und gesiebten Samen
machen, als Reinigungspuiver benutzt, den Korper glinzend
rein, Die feuehte und Eiih]maehende Wirkung ist bei den
Giurken die vorherrschende (im 2. Grade). Die getrockneten
Samen haben stirker; reinigende Wirkung als das Fleisch
der Frucht.—Dieses braucht Galen gegen Augenschmerzen.,
Die Wurzel der Gurken wirkt erwcichend, besonders in Qe)
gekaocht, und wird bet putriden Geschwiren angewendet.

383 lixuvoc dypios, Momordica Elaterium L,
Springgurke (Cucurbitac.). — Dic wilde Gurke, ihr Safy
den man Klaterium nennt, ihre Wurzel und Blitter smti
sehr niitzliche Medicamente. Local angewendet, wirkt Ela-
terium emenagog und verursacht Abort, dient als Abfiihr-
mittel und vertheilt. Man salbt Klaterium mit Honig oder
altem Ocl bei Angina ein, giesst es bei leterus mit Milch
in die Nase, heilt auf diese Art auch Ko&)lfschmerzen. Der
Saft aus Wurzeln und Blittern wirkt dhnlich, aber schwiicher,
Die Rinde hat austrocknende Wirkung. -~ Galen verwendet
Klaterium auch gegen Hautkrebs, putride Geschwiire, die
Wurzel gegen Ohrensehmerzen, Fitor ex ore, in Oel gekoeht
zur Erweichung seritrhiser Gesechwiilste und bei Sehnenver-
Ietzungen. Hippokrates!) braucht Klaterium als Abfiihy-
mittel und macht hierbei die Angabe, dass die Wirkung
durch die Muttermileh auf den Siugling iibergehen kann,
was auch Galen mit den Worten ausdriiekt ,der Mutter
gegeben, purgirt es das Kind.® Prof. Kobert hilt diege
Wirkung fiir wahrscheinlich, Abu Mansur®) stimmt mit
Galen uberein und vergleicht Klaterium ganz richtig mit
der Kologuinthe. — Elateriumextraet ist ein Hydragogum und
tines des heftigsten Drastica. Gréssere Gaben als 0,05- 0,1
konnen zu bedrohlichen Vergiftungserscheinungen fithren,
Man wendeto es frither bei Hydrops, Gicht, Diabetes insi-
Eidus an. Der grosste Theil des hauptsichlich in England
ergestellten KElateriums geht nach Russland, W0 es noch
stark im Gebrauch zu sein seheint, wihrend es in anderen

indern ziemlich obsolet ist. Der wirksame RBestandiheil
és Klatariums ist das Elaterin, ein neutraler Bitterstoff, der



nach Marquard mit Colocynthin indentisech sein soll. (ef.
Hager!$) 1. 1014 und 1015, TIL 410).

389, Z2ihotov, Thapsia Silphium Viv. (Umbellifer.)
Ferula Asafoctidae L, (Um!lsellifer.). — Der SBaft von
Silphium ist iiberaus heiss, auch die Blitter, Stengel und
Wurzel haben stark erhitzende Wirkung. Alle diesc Theile
sind sehwer verdaulich. Aevsserlich angewendet, sind sie
sehr nitzlich, besonders der Saft, der ecine stark ziehende
Wirkung besitzt. Er crweicht und verfliissigt Iixerescenzen.
Hippokrates!) braucht Silphinm als Drasticum, Diapho-
reticum, Nies- und Hautmitiel, Abu Mansur?®) als Diure-
tieum gegen Epilepsie, Dyspnoe, Meteorismus und als ein
die Geburt erleichterndes Mittel. Auf die Deutung und
Verwendung des Silphiumsafttes geht Grot') pag. 90 und 91
niher ein.

490. Xliswv, Sison Amomum L. (Umbellif). — Die
PHlanze wirmt und hat bitteren Geschmack. Sie wirkt diu-
retisch, emenagog, verdaut und lést alle Stauungen in den
KEingeweiden.

Nach Abu Mansur?) wirkt Sison diuretisch, lost Steine,
beseitigt Leibschmerzen, reinigt die innere Organe, wirkt
antidiarrhoisch, beseitigt 4tigiges Fieber und vermchrt die
Empfindlichkeit der Geruchsnerven.

391, Xiov, Sium latifolium 1., breiter Wasser-
merk (Umbellifer.). — Sium hat aromatischen Gesehmack
und wirkt erwirmend, vertheilend, diuretisch, emenagog und
Nierensteine losen.

392, Xlsapov, Sium Sisarum [, Zuckerwurzel
(Umbellif.). — Die gekoehte Zuekerwurzel ist demn Magen
zutriglich und wirkt diuretisch. Sie ist ctwas bitter, cr-
wirmt im 2. Grade und adstringirt.

398. XesdufBprov, Mentha aquatica L., Wasser-
miinze (Labiat) — Fraas?®), pag. 177, Henrieli?), pag. 57, —
Die PAanze vertheilt, warmt und trocknet im 3, Grade.
Man verwendet sie in Wein bel Singultus und Leibsehneiden.

394, ZiabuBprov xepdunivy, Sisymbrium Nastur-
tium [, (Nasturt. offie Br.), Brunnenkresse (Crucif.). —
Sisymbriumw, auch Cardamine genannt, hat cinen dem Car-
damom dhnlichen Geschmack, wirmt und trocknet im 3., im
frischen Zustande im 2. Grade. — Hippokrates braucht
sie als Abfiithrmittel,

395. Ixdvits, Scandix Peeten L., Kommkorbel
(Umbellif.). ~—— Seandix ist cin wildwachsendes Kraut von
secharfem und bitterlichem Geschmack, trocknet und wiirmt
am Knde des 2, resp. Anfang des 3. Grades, wirkt stark
dlure“u(s?h und i)eseitigt StocT{ungen in den Eingeweiden,

.. 996 Exiiha, Seilla maritima [., Meerzwiebel
(Liliac.). — Seilla hat einschneidende Wirkung und wiarmt



im 2. Grade. Dureh Risten und Kochen zerstért man ijhye
iiberaus heftigen Wirkungen. — Galen verwendet besonders
die Wurzel gegen Orthepnoe, Asthma, Epilepsie, als Abfihr-
und Brechmittel, sowie Acetum Seillae als Diurcticum. Galen
beschreibt aueh eingehend die Zubereitungsweise eines wirk-
samen Meerzwiebelsaftes: Er zerkleinert die Pflanzentheile
thut sie in cin Qefiss, in dem Honig aufbewahrt wurde
bedeckt dieses sorgfiltig, umgicbt ¢s mit Asehe und lisst es
40 Tage in der Sonne stehen, damit alle Theile erwarmt
werden; nach Ablauf dieser Frist ist der Saft ausgeschieden
und die Pflanzentheile sehen wie gekocht aus. Den Saft
nimmt er in besten Honig auf. Davon giebt er je nach dem
Alter einen kleineren oder grosseren Liftel pro die. Auch das
Wurzelfleisch zerstosst er und mischt es mit Honig, doch
steht die Wirkung bei dieser Art der Zubereitung erst anf
gweiter Stufe. Kocht man aber vor dem Verreiben die Wurze]
ab, so macht man sie unwirksam, dagegen behilt ein Essig-
decoct die Wirksamkeit — (XI, 377. 378). Auch als Bestand-
theil mehrerer PHaster verwendet Galen die Seilla, Hj}Jpo_
krates!) benutzt sie uls Expectorans, Nies- und Wund-
mittel, Liargus?) als Diurcticum und Wundmittel, Abu
Mansur?) als Expectorans und Wundmittel.

Bekanntlich enthilt die Meerzwiebel digitalinartige
Glycoside (Seillain, Seillitoxin und Seillipicrin),
ausserdem ein fliehtiges, dem Senfol dhnliches Oel
Dank diesen Bestandtheilen wird die Scilla noch jetzt als
Diureticum, Expeetorans und Emeticum verwendet.  Der
Gehalt an dem reizenden flichtigen Ocl erklirt den Gebraueh
bei sehlecht granulivenden Wunden und torpiden Gesehwiiren.

897. Mwéivmos, Scolymus maculatus L., bunte
Distel (Composit). — Ile Wurzel in Wein genommen,
treibt reichliche Mengen schlechtriechenden Urins, sie ver-
treibt die schlechten Geriiche aus dem ganzen Korper, auch
aus den Achselhihlen, denn die Pflanze, besonders der
Saft, hat eine stark reinigende Wirkung, Sie warmt im 3,
und trocknet im 2. Grade. — Nach Theophrast (64) und
Dioscorides (3,14) wuren die jungen Blatter dieser Distel
ein sehr beliebtes Gemiise. In den Mittelmeersiaaten werden
noch jetzt die jungen Triebe gegessen. .

498. Yx4pitav, Teucrium Scordiuvm L., Knob-
lauch-Gamander (Labiat). — Diese Pflanze hat herben
und scharfen Geschmack und dhnt dadurch dem Knoblauche.
Der Knoblauch-Gamander wirmt und reinigt die Einge-
weide, regt die Diurese und Menstruation an. Innerlich ge-
nommen. heilt er auch Krimpfe, Pleuraschmerzen, die durch
Blutstocfzungen und Frkiltungen entstanden sind.  Acusser-
ich im frischen Zustande angewendet, verklebt er frische

unden; getrocknet, reimigt er inficirte Geschwiire und
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bringt hbisartige zur Vernarbung. — In ,de Antidotis®
(X1V, 61) giebt Galen an, dass die beste Sorte aus Creta
exportirt werde. Sie schiitze auch Leichen vor Verwesung.

399. 2xbpedov, Allium Sativum L., Knoblauch
(Liliae.). — Knoblauch trocknet und warmt im 4. Grade.
Ophioscorodon, der wildwachsende Knoblaueh (Allinm Ophio-
seorodon Reichenbach) wirkt, wie alle wildwachsenden
Pflanzen stiarker, als der cultivirte Wneblauch. — Galen
verwendet Knoblauch als Abfibrmitttel, Diureticum, gegen
Weehselfieber, gegen Blutstoekungen, warnt vor dem Ge-
brauch bei Lungentuberculose (X VIL, B. 131). Knoblauch
theilt nach ihm seine KEigenschaften dem Schweiss und
Urin mit (VI, 584). — Die Hippokratiker brauchten ihn
innerlich zur Scharfung des Gesichtes, gegen Ascariden,
Lungeneiterung, Amenorrhoe und #dusserlich gegen Haar-
ausfall und Trunkenheit. Abu Mansur?!) sagt vom Knob-
lauch, dass man ihn in keincr Speise vermissen und ihn
seines Ublen Geruchs wegen nicht verachten solle ~— ein
Enthusiasmus, den iibrigens noch heute die Orientalen und
ein grosser Theil der romanischen und slawisehen Nationen
theilen. In Bezug auf die therapeutische Verwendung, die
sich itbrigens so ziemlich mit der cben angefithiten deckt,
verweise ieh auf Achundow?® pag. 175 und 176. Die
Wirksamkeit des Kneblauchs beruht bekanntlich auf seinem
Gehalte an fliichtigem scharfen Oel (025 %), dessen Haupt-
bestandtheil das stark reizende Schwefelallyl (Gl S)
ausmacht.

400. Zrapadbmpnony, Allium Scorodoprasum L.,
Sandlauch (Liliae.). - Seinem Géschmack, Geruch und
seiner Wirkung nach steht der Sandlauch zwischen Knob-
lauch und Porré (npdasv) — Allium Porrum L.

401. Zxapriceidde, Beorpiurus sulteata L., Scor-
pionskraut (Papilionac.), oder aber Lithospermum apulum
(Boragin.). — Fraas?®), pag. 57 und 163. — Seorpioides
wirmt im 3. und trocknet im 2. (Grade.

402. 2pihat 3 Tding, Taxus baecata L. Eibe (Taxin.),
Smilax oder Taxusbaum hat Giftwirkung.—Die giftige Eigen-
schaft der Eibe war im Alterthuin wohl bekannt.” Theo-
phrast giebt an, dass dic Blitter Pferde, Fsel- und Maul-
thiere todten. Caesar giebt in seinem ,.de Dello gallieo™ (6,31)
an, dass sich der besiegte Konig der Eburonen, Cativoleus,
vermittelst Eibengiftes todtete. Dioscorides (4,70) halt
die narbonensische Eibe fiir so giftig, dass das Sehlafen in
ihrem Schatten die (Gesundheit schidige, ja selbst den Tod
herbeifithren kénne. Auch Plinius betont die stark giftige
Kigenschaft der Eibe und hélt sogar das Toxicon (Pfeilgift)
fiir eine VBI‘Stﬁmmelung von Taxieum,
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Taxus bacecata gehort nach Kobert'?) (pag. 362) zu
den localen Reizmitteln, welche bei Hochsehwangeren Utaryg.
contractionen auslosen kinnen. Die Blatter diotien als Abop.
tivum; .,auch die Gifligkeit der rothen Beeren ist dureh
mehrere Todesfille bei «windern constatirt*. Bei Taxus sind
.die narkotischen Erscheinungen, Schwindel, Kopfschmery
Coma, * stirker hervortretend, als bei Sabina; der Tod trit}
schneller, oft in wenigen Stunden ein®. Das wirksame Prineip
sind woltl zwei verschiedene Stoffe, ein reizender (Harg)
und ein narkotisch wirkender, das Taxin. Hs todtet Thiere
unter Dyspnée und Convulsionen durch Erstickung.

408, Xubova, Amyris Katal Forsk, Myrrhe aus
Arabien (Amyrid.) Fraas?®), pag 87 (el Nr. 284). — Die
arabische Myrrhe wirmt und trocknet im 2. Grade und hat
bitteren Geschmack. Sie vereinigt Kopfwunden, ist cin
Abortivum und Anthelminticum. Sie wirkt auch ;'einig(:nd
und wird Augenmitteln beigemengt, weleche bei Geschwiiren
und dicken Narben der Hornhaut angewendet werden. Ebenso
fugt man sie Medicanenten bei, welehe gegen eingewurzelten
Husten und Asthma dienen. Auch Mitteln gegen Kehlkopf-
und Luftrohrenentziindungen wird sie beigomengt. — Ueber
die therapcutische Verwendung der Myrrhe bei anderen
antiken Autoren cf. Nr. 289.

4. Xurgva fouxdh. —Die boeotische Myrrhe hat erwir-
mende, emolliirende Wirkung.

405. Subpviov, Smyrnium olusatrum L., Pferds-
eppich (Umbellif). — Man nennt Smyrnium auch Hippo-
selinum. Es gehort zur selben Kategorie win Sellerie und
Petersﬂie, wirkt aber stirker als erstere und schwacher als
letztere. Warm und trocken im 3. Grade, wirkt es diuretiseh
und emenagog. Die Pflanze, welche die Cilicier Petroselinum
nennen und dee auf dern Amanos-Gebirge wichst (ef. Nr, 437},
ist eben Smyrnium. s troeknet Geschwiire und vertheilt
Verhdrtungen. Sonst ist ihre Wirkung wie die der Sellerie
und Petersilie.  Dalier braucht man auch die Samen ajg
Emenagogun, Diurcticum und gegen Asthma.

406. X dyyne, Sonchus oleraceus L., Ginsediste]
(Composit.). — Die Gunsedistel gehort za den Stachelpflanzen
und wird. wenn sie noch jung und zart ist, gegessen. Sio
kiihlt und adstringirt etwas und wird innerlich und in Form
eines Cataplasmas als kithlendes Medicament angewendet,

407. Xnapydony, Butomus utqbeilatus L., Blu-
menrohr (Butomea) — F l'a%_ﬁs)- pag. 208 und 270, — Spar-
ganium hat abtrocknende Wirkung,

408, Sndpsy, sparteum junceum L. Pfriemoen-
kraut, Pfriemenbinse (Pe‘v}p!lwnac.}. — Die Pfriemenbinse,
mit der man bei uns die Weinstocke aunfbindet, hat sowohl
in der Krucht, als auch in den Zweigen einen Saft von
zlehender Wirkung. 9
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409. Zraguiivog, Daucus Carotta L., Méhre (Um-
bellif.). — Die wildwachsende Méhre wirkt stirker als die
eultivirte. Sowohl das Kraut, als besonders auch die Samen
und die Wurzel wirken diuretisch und emenagog. Bie wirkt
auch reinigend, weshalb man die Bliithen mit Honig auf
phagedinisehe Gesehwiire thut.

410. Zxdyve, Stachys germaniea L., deutscher
Ziest (Labiat). — Stachys hat dhnlich dem Marrubium
scharfen und bitteren Geschmack, wirmende Wirkung im
3. Grade und wirkt nicht nur cmenagog, sondern so-
gar abortiv,

411. Xz0:84%, Poterium spinosum L., strauch-
artige Becherblume (Rosac.). — Am meisten verwendet
man Frucht und Blatter, welche adstringirend wirken, ohne
zu reizen, und zu DBeginn des 3. Grades trocknen. lhr De-
coct wird gegen Dysenterie per Clysma gegeben und auch
bei eitrigem Ohrenfluss zur Ausspulung benutzt, aueh zur
Vercinigung grosser Wunden, Man nimmt zum Decoet am
vortheilhaftesten herben, dunklen Wein. Die griinen Blittor
wirken blutstillend. Sie werden aueh bei dureh Hieb ent-
standenen Suffusionen unter den Augen angewendet.

412. dzovyds, Lavandula Stocechas L., dhrenfor-
miger Lavendel (Labiat.). — Lavendel hat bitteren Ge-
schmack, adstringirt massig und kithlt. Er lost Blutsto-
ckungen, verdiinnt, reinigt, kriiftigt dic Eingeweide, iiberhaupt
den ganzen Organismus. — Der beste Lavendel stammt
nach Galen ,de Antidot*. (XIV, 76) von den Cycladen und
Creta. Hr ist fiulnisswidrig. Galen empfichlt thn in ,Me-
dicus“ (XIV, 7hY) gegen Schmerzen des Hinterhaupts. — Die
Bliithen der Lav. Stoech. sind reich an itherischem Oel
dem Lavendeloel, das nach den Versuchen von Caddae und
Meunier zu den giftigen, narkotisch wirkenden DBestand-
theilen des in Frankreich sehr belicbten Schnapses Fau
d’arquebuse oder Vulnéraire gehdort. In dicsem Schnaps,
der nach Lanceraux und Casanova bei chron. innerem
Gebrauch Abnahme des Gedichtnisses und der Willens-
kraft, Paraesthesien, Hallucinationen, Tremor, Kriampfe und
Paralyse veranlasst, sind finf Epilepsic bewirkende &the-
rische Oele, Salbei-, Ysop-, Absinth-, und Fencheloel ent-
halten, ferner fiinf narkotisehe Ocle, néimlich ausser Lavendel-
noch Thymian-, Quendel-, Rauten- und Melissenoel, und
schliesslich sicben erregend und nachher narkotisch wirkendae,
nimlich das des Dosten, der Pfefferminge, Calamintha, An-
gelica, Satureja, des Majoran und Basilieum. — Kobert!?)
pag. 584 und %85
.43, Zrparidthe & piv Evodpng, Pistia stratiotes L,
Pistia (Aroid.). — Stratiotes aquatica hat foucht-und kalt-
machende, auch adstringirende Wirkung. Sie dient als Wund-



und Geschwiirsmittel, wird bei Fisteln und H&cmorrhagien
verwendet.

414, Y<cpoofiéiav, 1) Saponaria officinalis L., Scifen-
kraut (Caryophyll), ausserdem vielleich auch 2) Gipso-
phila Struthium, Gypsoph, cretica, dianthoides
und 3) die gelegentlich ols Struthium bezcichnete W yseh-
nén-Pflanze der Beduinen (nach Prof. Euting — cf. Grot?)
pag. 120). — Wir verwenden hauptsichlich die Wurzel, welehe
scharfwirkende Bestandthcile enthilt und trocknend, wiy-
mend (im 4. Grade), sowie reinigend und reizend wirkt, —
Galen erwihnt noch in .de eomp. med. see. gen.* (XIII
980) cin _vertheilendes Struthiumpflaster. Hippokrates?)
benutzt Swath. als innerliches .aromatisches Uterusmittel
und #dusserlich im Pessar zur Brweichung der Portio vagi-
nalis, zur lintleerung des Cavum uteri (Menses, Lochien)
Largus? verwendet es als Niesmittel, = Das bei
Abu Mansur?) vorkommende, gleichfalls als Uterus-
und Niesmittel verwendete, saponinhaltige Kundus diirfte
wohl, nach Prof. Kobert, kaum mit swovihov identisch sein.

Die erwihnten Wirkungen dieser Drogue lassen sich
sehrwolil durch das zur Saponingruppe gehirige wirksame
Princip des Seifenkrauts erkliren. Die Eigenschaften dieser
Gruppe sind bei Besprechung von Arum Drac. und Nigell,
sativ. (Nr. 115 und 266) beriicksichtigt worden.

415. Xtdpaé. Harz von Styrax offiecinalis I,
Styraxstraueh (Styrae.). - Styrax wirmt, emolliirt, ver-
diinnt.  Daher ist er bei Sehnupten, Heiserkeit und katarr-
halischem Husten von Nutzen. Er regt innerlich genommen,
wie auch im Pessar gebraucht, die Menstruation an. Sein
Rauch jst dem des Thus ahnlich.— Galen verordnet Styrax
ausserdemn dusserlich bei seirrhosen Geschwilsten, innerlich
als Anodynum (,de meth, med.* X, 957 und 816). Aussep-
dem fithrt er Styrax als Bestandtheil von Antidoten an,
Anch Hippokrates') fibrt Styrax unter den Utepyys-
mitteln auf. Abo Mansur®) stimmt mit Galen tberein,

Die Anwendung des Styrax bei katarrbalischen Affee-
tionen dor Luftwege ist nielit irrationell.  Der ihm verwandte
Perubalsam wird ja heute bei putrider Bronchitis zur
Verminderung copi ser Expeetoration u. s, w. ordinirt. He-
kanntlich hat Landecrer Perubalsam als solehen oder aber
die in ihm enthaitene Zimmtsiure gegen Tubereulose dey
Lungen und anderer Organe (theils loeal, theils pir o
theils als intramusculiire und intravenose lujuctionen)vmp[’oh—’
len. Die wirksamen Bestandtheile des Styrax sind Styrol
Zimmtsaure, Zimmtsdurephenylpropylester u's w,
Die Wirkung des Styrax gegen Scabies war den Alten
unbekannt.

91-
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416, Zvx¥, Ficus earica L., Feigenbaum (Arto-
carp.). Der Saft des Feigenbaumes und sciner Blitter wirkt
erwirmend, reinigend, ohne zu reizen. Kr vertreibt Warzen,
heilt Geschwiire und purgirt. Der wilde Feigenbaum (2owveds)
wirkt stirker. Wenn man seine Zweige beun Kochen har-
ten Rindfleisches zu diesem hinzuthut, machen sie dasselbe
zart und weich.

417. ¥0xa. Die trockenen Feigen wirken erwir-
mend am Ende des 1. resp. am Anfang des 2. Grades. Sie
verdauen harte Geschwilste oder vertheilen dieselben und
zwar einfach aufgelegt, oder als Dccoet verwendet. Man
macht auch zu dicsem Zwecke Cataplasmen sus Feigen
mit Weizen- oder Gerstenmehl. Dic nilderen reifen Feigen
wirken mehr verdauend, die herberen mchr vertheilend.
Unpreife Feigen fihren ab. Dic wildwachsenden Feigen
wirken schiirfer und stirker vertheilend. — Sonst empfiehlt
Galen Feigen als Antidot bei Bryoniavergiftung, bei Insec-
tenstich (Buprestis), dann aueh bei Angina tonsillaris. -—
Hippokrates!) braucht dagegen das Deccoct als Garga-
risma. Ferner benutzt er Feigen, um fungose Granulationen
wegzubeizen. Abu Mansur?®) betont, gleich Galen,
besonders die verdauende Wirkung der Feigen. Diese ver-
davende und reifende Wirkung, welehe dem Volke seit
granen Jahren bekannt ist und dic der Feige als Mittel zur
Reifung und Eréffnung von Hautabscessen, Zahngeschwiren,
gegen Rachenaffectionen u. s. w. Geltung geschaften hat,
ist dureh die Wissensehaft als wirklich vorhanden bestitigt
worden, A. Wiirtz und E. Bouchut endeckten namlich
im Ieigensaft ein eiweissverdauendes Ferment, das
Papain, welches in der modornen Medicin zur Auflosung
maligner und inoparabler Tumoren, sowie diphtheritischer
Membranen zuwecilen mit Erfolg angewendet worden ist.

418. Xdpputov metpaiov, Symphytium tuberosum,
krolliges Beinwell, Wellwurz — Billerbeek?) pag.
40. Symphytum Brochum Bory, (Boragin.) — Fraas®)
pag. 163, — Wellwurz wirkt einschncidend und reinigend
und enfernt Hiter aus Brust und Lungen; sie contrahirt und
wirkt blutstillend. Sie schmeckt siiss und riecht angenehm.
Grekaut stillt sic den Durst und heilt Laryngitis und Trachei-
tis. Man legt sie ihrer contrahirenden Wirkung halber
den Bruchpforten auf. (egen innere Zerrcissungen und
Convulsionen nimmt man sie in Oxymel. Das Weindecoet
braucht man gegen Dysenterie, Meuorrhagie und Nephritis.

419. Yduputav Zxspay, Symphytum officinale L.(?)
(Boragin.). Die zweite , grosse Symphytum-Speeies wirkt
der ersteren iihnlich, hat aber keinen sissen (eschmack
und angenehmen Geruch. lhrem Schleimgehalt und ihrer
Reizwirkung nach ist sie der Scifla iihnlich. Sie wird ebenso
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wie die erstgenannten Species verwendef. — Uebeor Sym-
phytum officin, ef. Demitsch?) pag. 233 und 234,

420, Xgovdoitey, Heracleum sphondylinm 1,
Barenklau (Umbellif.). — Die Frucht hat scharfe und ein’
schneidende Wirkung. Sic wird gegen Asthma, Epilepsie
und Jeterus verordoet. Auch die Wurzel eignet sich dazy.
Geschiilt verwendet man sie gegen callise Fisteln. Dey
Bliithensaft ist bei chronischen €eschwiirigen Processen in
den Ohren am Platze. — In der Wurzel von Heracleum aspe-
rum hat Kirchmann (Arch. d. Ph., Bd. 1)} eine Amin-
base getfunden, der vielleicht eine reizende Wirkung zukommt,

421, Yyives, Pistacia Lentiscus L., Mastixpista-
zie (Terebinthac.) (ef. Nr. 265). — Der Baum hat missig
adstringirende und trocknende Wirkung am Ende des 2, resp.
des 8. Grades. In Bezug auf wirmende und kiihlende Wir-
kung verhiilt er sich indifferent. Wurzel, Zweige, Sprossen
Blitter, Frucht und Rinde wirken gleicherweise mi‘:issié
adstringirend, besonders auch der Saft der frisehen Blitter
der daher per se oder mit anderen Medicamenten gegen
Dysenterie, Colitis, Haemoptysis, Menorrhagie verwendet wird.
Man braucht ihn auch gegen Prolapsus ani et uteri. Er
wirkt also dhnlich wie Hypoeystis. (Nr. 195).

432 Eyivew dvitng, [?ie Bliithe der Mastixpistazie
wirmt und adstringirt missig. Sowohl in Form ven Lésun-
gen, als aueh per os wirkt sie diuretisch und emenagog.
Auch bei Entziindungen der Leber, des Magens und
des Leiboes ist sie von Nutzen, Man tigt sic auch Mitteln

egen Haemoptysis hinzu.
see 4923. .‘.."/Efgn;, Juncus maritimus L., Strandbinse.
Juncus Oxysehoenuns. Seirpus Holoschoenus L.
grosse Sinse (Juneac.), Fraas®) pag. 204 und 295 —
Es giebt ein Schoenus laevis, ein Oxyschoenus und ein Holo-
schoenns. Oxyschoenus ist hiirter und schlanker, Holo-
schoenus weicher und dicker. Die Frucht von _Holosehoenus
wirkt wic ein Hypnoticum, auch die _Frucht giner von den
beiden anderen Species des Schoenus wirkt so, doch sehwiicher,
als die von Holoschoenus, Jedentalls verursacht sic Kopf:
sechmerzen. Die Friiehte beider Arten in Wein getrunken
hemmen Diarrhoe und Menorrhagie. — Hippokrateshat anch
vine Schoenus-Art, yss eloopos {Andropogon Schoenanthus
L.), wohlriechendes Bartgras_(Gramin.), welche indisehen
rsprungs ist. Dioscorides beschreibt auch unter oyeivg
unzweife%haft Andropogon Schoen.  Dagegen glaube ich in
Bezug auf die auch bei Dioseorides vorkommenden Oxy-
und [Toloschoenus nach Galen’s Beschreibung mich der
Deutung von Fraas anschliessen zu miissen. Denn wenn
Galen von Oxyschoenus und Holoschoenus sagt, dass die
cine Art schlanker und hérter, die andere dicker und weicher
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ist, so muss man wohl an cine Binsenart denken, ganz abge-
schien davon, dass Gralen nichts von ecinem Wohlgeruch
erwihnt, Abu Mansur?®) scheibt scinem ldehur (von
Achundow als Andropogen Schocnanthus gedeutet) genau
diesclbe Wirkung zu wie Galen den genannten Arten, und
zwar citirt er unzweifelhaft Galen. Ws liegt nun die Mog-
lickeit vor, dass Galen diec Wirkungen der orientalischen
Drogue, deren Beschreibung er ja bei Dioscorides vorfand,
auf seine Schonus-Arten iibertragen und so syeives edoouns mit
4u- und fheoyoives zusammengeworlen hat.

424, Tépueviing, Pistacia Terebinthus L, Terpen-
thinpistazie (Tercbinthae.). — Rinde, Blitter und Frucht
adstringiren und wirmen im 2. Grade. In frischem Zustande
trocknen sie im 1., im getrockonenden im 2, die trockene
Frucht sogar fast im 8 CGrade. Sic wirkt diuretisch und
niitzt bei Krankheiten der Milz.

425, Teichow, Beta vulgaris L, Mangold-Riibe
(Chenopodiac.). — Die Riibe hat sodaartige (salpeterartige?
wepines) Wirkung: sie vertheill, reinigt, und zwar besonders
durel die Nase. Gekocht verliert sic alles Sodaartice und
Scharfe und kann dann entzlindungswidrig und vertheilend
wirken, Die weisse Ribe hat stirkere reinigende und ver-
theilende, wihrend die schwarze stirker adstringirende Wir-
kung hat. Besonders wirksam ist die Wurzel. — In ,de alim.
facult.” (VI 630 sqq.) fiihrt GGalen an, dass die Riibe ebense
wie andere (iemiisearten, wenig nahrhaft ist und mit Senf
und Oel gegessen, Blutstanungen in Leber und Milze dffnet.
Die Bezeichnung wipde: lisst sich vielleicht durch den Ge-
halt der Riibe an Betain erklaren, welches bei Einwirkung
von Kalilauge in Trimethylamin iibergeht. Abu Mansur?)
citirt Galen. Achundow sagt ,boraxartige® Wirkung.

26. Tednpiny, Teuerium flavum,wohlriechender
Gamander (Labiat). — Teucrium hat einschneidendeo
Wirkung, trocknet im 8. Grade, wirmt im 2. Grade und wird
bei Milzkrankheiten angewendet.

427, Téope, Man nennt Asche die Ueberbleibsel ver-
brannten Holzer.  Sic setzt sich aus econtrastirenden Eigen-
schaften und Substanzen zusammen. Sie hat erdige, staubige,
rauchige cte. Bestandtheile, In Wasser geweicht und fil-
trirt, giebt die Asche als Filterriickstand eine erdige, lockere
und reizlose Masse.  Je nach ihrer Herkunft vartirt die Asche
in Bezug auf Temperament. Ks ist mir unverstindlich, wie
Dioscorides hehaupten konnte, dass jede Asche adstrin-
girend wirke, Die Asche vom Feigenbaum ist einer solehen

irkung njcht theilhaftig, weil eben der Feigenhaum keine
derartige Wirkung besitzt, wilirend Eiche, Steineiche, Buche,
E‘sz“‘: Epheubaum u. s. w. scharf und wiirmend wirkenden
Saft (nthalten. Von derartigen Biiumen wird kriftig adstrin-
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girende Asche bereitet und solehe diente mir einst, als kein
anderes Medicament zur Hand war, mit Erfolg als I-faemosta_
tiecnm. Die Asche des Feigenbaumes hiitte aber nicht dep-
artic verwendet werden konnen. Iie aunsgelaugte Asche
trocknet aus, ohne zn reizen, und zwar reizt sie um so we-
niger, je haufiger (2—3 mal) sie ausgewaschen wird., Benutzt
man dazu Mecrwasser, so vertheilt sie kraftig. Uebrigens
wird von der Asche noech bei den metallischen Mitteln die
Rede sein.

498 Twréwwey, Cerinthe aspera (oder minor?)
grosse (kleine?) Wachsblume (Boragin.), Fraas®) pag.
{64. -- Die Pflanze hat im 3. Grade austrocknende, reini-
gende und im 1. Grade wirmende Wirkung. Sie wird ge-
gen putride Geschwiire und in Essig gegen Vitiligo ver-

ordnet. . )
429. T#ae, Trigonella foenum graecum L

Bockshornktee, griechiseches Heu (Papilionac.). —
Bockshornklee wiirmt im 2. und trocknet im 1. Grade. Er
reizt bei Eniziindungsprocessen, die sich auf dem Héhepunet
befinden und heilt die weniger heftigen und harten gllrch
Vertheilung. — Nach Abu Mansur?) wirkt cr ausserdem
emenogag, reinigt dic lochien, wenn er in Honig gekocht
genommen wird, fihrt die schleimigen Sifte in den Darm
ab, reinigt Brust und Lungen bei schleimigem Husten, wenn
man ihp mit Feigen kocht, die Fliissigkeit klirt, Honig hinzu
thut und zweimal kocht, bis die Consistenz einer Latwerge
zustande kommt; das so bereitete Eleeiuarium ist zum Rei-

nigen der Brust von klebrigem, zihem Schleim sehr gut.
430. Tidspare, 1) Buphorbia Charicias L.,

Wolfsmilehstraueh ~ Tidipaihos yapesas 3 99piv. 2) Ku-
phorbia Myrsinites L, myrtenblattrige Wolfs-
milch — Tileakhne posonitre 7 B, 3) BEu horbia den-

droides L., Wolfsmilechbiumehen — Tdowakkos devipoeidie
4 und 5) Euphorbia Paralias L, Strandwolfs-
milch — Tiuaihes mapdhus (und ghopsdig). 6) Euphorbia
aleppica L, fichtenblittrige Wolfsmileh —
Tiduahhos xumapasios, 7) Euphorbia Helioscopias L, breit-
blattrige Wolfsmileh— Tidpaihos fhwoxdmos (Huphorbiae.), —
Alle Tithymalus-Arten haben eine vorherschend beizende
und wirmende Wirkung, auch haben si¢ bittern Geschmack.
Am stirksten wirkt ihr Saft, dann folgen Frucht und
Bliitter, auch die Wurzel ist, wenn auch schwicher, wirksam.
Ein Essigdecoct stillt Zahnsehmerzen, besonders  infolge
caribsor Zihne. Am wirksamsten ist der Pflanzensaft, der
in den hohlen Zshn gethan wird. In Bertthrung mit a’nde-
ven Korpertheilen wirkt er eaustisch und  exuleerirend
weshalp man ihn in Wachs aufnimmt.  Mit Qel gemgngt’
wird er als Epilationsmittel benutzt. Kbenso beizt er W ar
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zen von den Hinden und gestielte Warzen von den Augen-
lidern weg, auch Pterygium und Hitzblattern.  Kr veinigt
die Haut von Flechten und kritzeartigen Ausschligen. Er
bringt auch, rechtzeitig und mit Mass angewendet, phage-
dacnische und gangranose Uleera, sowie Anthrax zar Rei-
nigung. Er beseitigt auch die callisen Réander von Fisteln,
In~ derselben Weise, nur schwicher wirken Blétter und
Frucht. Man fiangt mit diesen in stehenden Gewiissern auch
Fische, welche dumich diese Pflanzentheile dusserst sehnell
betiubt werden und halbtodt an die Oberfliche des Wassers
kommen. FEs giebt ihrer 7 Species: am stirksten wirkt die
Charicias oder minnliche genannte, dann folgen die weibli-
che oder Myrsinites genannte, dann die aul Felsen wach-
sende Laumartige, dann die dem Phlomos dhnliche und am
Strande wachsende (mapaisg), ferner die Cyparissias und
schliesslich die Helioscopus genannte Speeies.  Auch die
Asche und der Staub dieser Arten haben entsprechende.
Wirkung. Im Anschluss hieran méchteich noch im Zusammen-
liang dic ubrigen von Galen angefithrten und bereits besproche-
nen Kuphorbiaceen ansehliessen. s sind dies:

8 Euphorbia officinarum L., gebriauchiiche Wolfs-

mileh (Nr. 14]1).

9, " Lathvris 1., (Ny. 238,
10. . Peplus L., Garten-Wolfsmich (Nr. 330).
11. - Peplis L. (Nr. 331).
12, - Pityusa L. (Nr. 345) und schliesslich die

noch zu besprechende
. Chamacsyce L. (Nr. 460).
Die toxicologiseh bekannteste von diesen Arten ist nach
Kobert!'?) .dic Euphorb. Lathyris L., kreuzblittrige
Wolfsmilch, von deren Samen (Semina Cataputiae mino-
ris) bereits 6—8 Stiick Gastroenteritis erzeugen. Nichstdem
ist als sehr hiaufiges, gefihrliches Unkraut Huphorb,
Cyparissias L., Cypressen-Wolfsmilch, anch Bauern-
rbabarbar genannt, anzufiihren, da der in allen Theilen
der Pflanze enthaltenc Milchsaft dem der vorigen Art an Wirk-
samkeit nicht nachsteht. Aber auch Euphorb. heliosca-
pia L., dic sonnenwendige Wolfsmilch, ist ein in Gér-
ten hiufiges Unkraut, welches zur Vergiftung von Kindern
Anlass giebt.  Die alkohol, Liosung des Saftes von Euphorb.
Peplus L. zicht auf der Haut Blasen und entziindet Mund
und Darm.* ,Dic Euphorb, Esula L., Eselswolfsmileh
hat beim Gebrauch als Dinreticum Menschen getidtet, bei
Verwendung  als Cataplasma  furchthare Hautentziindung
veranlasst und bei Contact init dem Augenlid heftige Kera-
ulls und danernde Erblindung zn Folge gehabt. Aber auch
alle anderen 14 Arten Deuntsehlands, sowie die anderer Lan-
der sind schr gefilirlich.* Des wirksamen Prineips der Hu-

13.
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horb.- Arten ist bereits bei Besprechung der Euphorb.
INF. 140) gedacht worden, s phord. offic.

431, Tpaydxavile. Der erhirtete Schleim vieley
Astragulus-Arten, besonders von Astragulus ecre-
ticus Sibth. (P'apilonac.). -~ Trangakanth hat dhnliche
Wirkung wie Gummi (% 208), nimlich einhillende, iiberzie-
hende, reizmildernde und austrocknende. — Ebenso wie Gummi
verwendet (Galen Tragakanth gegen Laryngitis und Trachei-
tis. Dass Galen den Tragakanth, chenso wie wir, zum
Formen von Pillen benutze, beweist unter Anderem folgen-
des Recept, das iibrigens bereits in der Einleitung angefiihrt
worden ist:

Rp. Rad. Glycyrrhiz. Fiii

Contere, excipe in gummi tragacanth. 3i
F. pil. ad. fa}B. magnitud.

J.  Einzeln unier der Zunge schmelzen zu lassen. (Bei
Laryngitis, Tracheftis u. s. w.)

432, Tpdyeev, Origanum maru, Candisches Bocks-
kraui? (Labiat.), Fraas*) pag. 182, — Blitter, Frucht
und Gummi haben ziehende Wirkung und wérmen im 3.
(irade. Sie zichen Fremdkiorper, Splitter an die Oberfldche,
lésen Steine und befirdern, in ciner Dosis von einer Drachme
gcnommen, die Menstruation. Die Pflanze wiehst nur in
Creta. Eine andere Species, deren Bliitter denen von Scolo-
Bendrium (Nr. 456) gleichen, ist kleiner, wiichst an vielen

rten und wirkt adstringirend, so dass sie bei flussartigen
Leiden verwendet werden kann.

433, Tpaynpiyaves, Satureja Juliana L., sehmaler
Saturey (Labiat), oder aber Thymus graveoiens Sibth.,
starkriocchender Thymian (Labiat), Fraas?®) (I)\ag. 174
und 178, — Diese Pflanze ist bereits unter Origanum (Nr. 316)
besprochen worden. ‘

434, fpiBoknc, Tribolus terrestris L., Felddorn
(Zygophyl) und Trapa natans L., Wassernuss (Halo-
rag.). Tribolus terrestris und aquatica haben kiihlende
Eigenschaft. Bei ersterer haben die erdigen Bestandtheile
diese kithlende und zugleich adstringirende Wirkung, bei
letzterer ist die kithlende Wirkung durch die wissrigen
Bestandtheile bedingt. Beide eignen sieh bei phleginondsen
Entziindungen und uberhaupt bei allen Flisssen. Die Samen
des Tribolus terrestris wirken, per os genommen, steinldsend,
Bei Hi pokrates’) wird Trapa natans als Bmenagogum
gebraneﬁt. Wenn die Amenorrhoe aut Chlorose beruht, wiire
diese Anwendung bei dem 20—30%, in_der Schale sogar
68,6 % betragenden Kisenoxydgehalt der Wassernuss dureh-
ans rationell (ef. Demitseh?) pag. 235 und 236.) Beide
unter Tpifraes zu verstehende Spreles sind belicbte Volks-
mittel. Nach dieser Richtung hin verweise ich auvsser auf
Demitseh noch auf Henrici? (pag. 88—91),
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435. Tpgumdduey, Statice Limonium und sinuata L,
Sumpfnelke (Plumbagin.). — Die Wurzel hat scharfen
(Fesechmack und wirmt am Ende des 3. Grades.

438, Tplzuviinv, Psoralea bituminosa L., Asphalt-
klee (Papilionae.). — Man nennt die Pflanze auch Asphalton,
Oxyphyllon, Minyanthes, anch Cnicium. Die 3 ersten Be-
zeichnungen erkliren sich dureh die Kigenschaften der
Pflanzen, die 2 letzteren kann ich mir nieht deuten. Die
Pflanze wirkt wirmend und trocknend im 3. Grade wie
Asphalt, dem sie auch in Bezug auf ithren Geruch gleicht.
Man braucht sic gegen pleuritische Schmerzen, sowie als
Diureticirn und Emenagagum. — Wiihrend sieh die Bezeich-
nungen Triphyllum und Asphalton aus Obigem erkliren,
ist die Bezeichnung Oxyphyllon darauf zurickzufithren, dass
die Blatter im Gegensatz zu denen des gewohnlichen Wie-
senklees an ihrer Hussersien Spitze einen Stachel tragen.
Hippokrates!) verwendet den Asphaltklee als Expeetorans.

Toptgnpavie, Asplenium Trichomanes L.,
Streifenfarn (Filices) wirkt analog Adiantum (Nr. 7).

438, Tpiyves # Xzpdyvos. Trychnos nennt man auch Strych-
nos. Stryehnos edodimos, welcher in Girten (wrmsvduevwng)
wichst, ist Allen bekannt und wird benutzt, wo ¢s zu kiithlen
und zu adstringiren gilt, was diese Pflanze im 2. Grade vermag,
Strychnos halicacabon hat ecine feuerrothe Frucht von
der Grisse und Uestalt einer Weinbeere und wird zu Krin-
zen verwendet. Eine weitere Art nennt man Str. hypno-
ticos und cine 4. Art, welche Wahnsinn erzeugt, Str.
manicos. Die Blatter der Str. halicacabon wirken dhnlich
wie die des Str. edodimes, die Frueht wirkt diuretisech und
wird bei Blasen-, Nieren- und Leberleiden angewoendet, -—
Wenn man eine Drachme der Wurzelrinde von Str. hypno-
ticos in Wein nimmt, so tritt eine sehlafbringende Wirkung
ein. Auch sonst ist er dem Mohunsaft dhplieh, wirkt jedoch
schwicher, im 3. Grade kaltmachend, withrend Mohnsaft anf
dem 4. Wirkungsgrade steht. Auch diese Strychnos- Art wirkt
diuretisch. Wenn man mchr als 12 Beeren einnimmt,
wird man wahusinnig. Die letzte der genannten Strychnos-
Arten, Str. manicos, ist zum inneren (Gebrauch nicht zu ver-
wenden. 4 Drachmen wirken letal, cine kleinere Dosis
erzeugt Wahnsinn. Acusserlich angewendet heilt sie bosartige
und fressende Geschwure. [Hierzu benutzt man die Wurzel-
rinde, welehe im 2.—3. Grade trocknet und im 2, kiihit. —
Galen wendet den Pflanzensaft von Strychnos als adstrin-
girendes, condensirendes und entzindungswidriges Mittel bei
entziindlichen Proecessen der Haut, wie Krysipel, Phlegnionen,
an, ferner bei cancrijsen Gieschwiren; intern (wohl edodi-
mos) bei Haemorrhagien, wo die adstringirende Wirkun%
die betreffenden Gefiisslumina zum Verschluss bringen soll
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-~ Ueber die Deutung der Strychnos-Arten herrseht 2rosse
Uneinigkeit unter den Autoren. Dicse hat ihren Grund
viclleicht darin, dass_die alten Schriftsteller, von Theophragt
bis auf (Galen, sich Verwechselungen haben zu Schulden
lassen kommen, vielleieht auch von einander Pflanzen resp.,
Beschreibungen derselben ubernommen haben, ohne sie kri-
tisch gesichtet oder in richtige Bezishung zu einander
gebracht zu haben

Theophrast kennt 3 Strychnos-Arten (2dd%wne oder
dfrentos, dmvadrs und povwds). Von letzterer Art sagt er, dass
2 Drachmen periodische 3 Drachmen %ermanento. Tollheit
und 4 Dracbmen den Tod bewirken. — Dioseorides zihlt
ausser den 3 genannten Arten als vierte Strychn. halicacabon,
auf und nennt sie auch guodic. Von Strychn. hypnot. giebt
er an, dass eine Dosis von mehr als 12 Frichten Wahnsinn er-
zouge. Wir sehen hieravs, dass Galen Theophrast und
Dioscorides wartlich eitirt, jedenfalls scine Angaben iiber
dic Strychnosarten ihnen entnommen hat. Ob er sie selbst
gekannt und identifieirt hat, mus: dahingestellt bleiben.
Botaniker wie Theophrast, vielleicht anch Diosearides,
war (3alen jedenfalls nicht und kann man daher Meyert)
nur beipflichten, wenn er von Galen sagt: Schriebe ich
eine Geschichte der Medijein, ieh wiirde diesem, scine Zeit
hoch iiberragenden Manne allein ein Buch widmen; in
tiner Geschichte der Botanik darf ich nicht solange bei ithm
verweilen. Was Celsus und Pliniu's betrifft, so kann man
nach Lenz™ (pag. 542) sicher annchmen, dass sie unter
Solanum, .quam owdywy Graeci vocant, sicher Solanum
nigrum, verstanden haben, wihrend Berendes) (1. pag. 206)
von dem Solanum genannter Autoren das diametral Fntge-
gengesetzte behauptet, namlich: . Wir baben hier weder an
unsere officinelle Stryeh. nux vom., nech an Solan. nigr. zu
denken.

Wenn wir die Deutungen, die die vier bei Galen an-
gefilhrten Strychnos-Species bei den Autoren gefunden, fiir
jede einzelne Species gesondert vergleichen, so ergiebt sich
folgendes Resultat:

1) arpliyvng g6chdepns 7 ufEaing. — Lenz" deuntet diese
Species als Solanum Melongena L., eierférmiger Nacht-
schatten, ehenso Billerbeek?) (pag. 50}, der ein Citat aus
Theokrit, X, 37 anfithrt, nach dem der Hirt, als er die siisse

timme seiner Geliebten schildert, auf den weinsiisslichen
(Geschmack der essbaren Beere dieses Nachtsehattens anspielt :
& sovd 24 wphyva, Fraas®) denfet sie als Nolan. nigr, \kfenn
sich auch Solan vigr. in der Nithe mensehlicher Wohnungep
anf Schutthaufen findet, so wird sich doch daraus die Be-
zeichnung xyraive, d. I Gartenos-Strychn sechwerlieh erkliven
lassen. [m strieten Gegensatz zu dieser Deutung steht die
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Bezeichnung 23diwss, die ja bei einer so bekannten Gift-
pllanze, wie der schwarze Nachtschatten, geradezu widersinnig
wiire.

2) stpbyves dhwdxaBov 7 gvoakis (Dioscorides). Bil-
lerbeck, Lienz und DBerendes denten sie als Physalis
Alkekengi L., gemeine Schlutte (Solan.) withrend Fraas
sic mit Physalis somnifer, L., einschlifernde Schlutte
indentificirt. Aus folgenden Grinden glaube ich mich der
Majoritat anschliessen zu miissen: [hysalis Alkekengi hat
eine scharlachrothe, saftige Beerenfrucht von der Grosse einer
Traubenbeere und herbem Geschmack. Die Alkekengibeeren
haben nach Hage'r %) (1. pag. 218) diuretische Wirkung und
wurden seit alten Zeiten bei Leiden der Nieren, Blase, bei
Steinbeschwerden, Ieterus gebraucht, Nun giebt ja auch
Galen an, dass Halicacabon feuerrothe Friichte von Gestalt
der Weinbeere hat, welche diuretisch wirken und bei Blasen-,
Leber- und Nierenleiden in Anwendung kommen. Wir haben
also keinen Grund, die Deutung dieser Species als Alkekengi
zu Gunsten der Fraas’schen zu beanstanden. Phys. somn,
enthilt Solanin resp. Solanein, hat also Giftwirkung, worauf
ja auch das Attribut somnifera hinweisst. Hs liegt hierin
ein weiterer Grund gegen die Fraas’sche Deutung, denn
Galen bemerkt ausdricklich, dass die Bliitter von Flatica-
cabon é#hnlich wie die des essbaren Garten-Strychnos wir-
ken, und fiihrt auch bei der innerlichen Verordnung der
Beeren gegen die genannten Krankheiten nichts von einer
Giftwirkung an.

3) atpdyvec tmvatixds. Billerbeck, Lenz und Beren-
desideuten sie als Physalis somniflera, Fraas stp. bwy, bel
Theophrast, ebenso auch, wie cben erwihnt, Halicaca-
bon = Dioscorides gleichfalls als Phys. somnif, wah-
rend er stp. inv.= Dioscorides, resp. = Galen mit Sola-
num duleamarum L., Bittersiss indentificirt — ob letzte-
res mit Reeht, wage ich nicht zuentscheiden, obgleich mir auch
hier die Deutung der Majoritit plausibler erscheint. In den
Pflanzentheilen der Dulcamara, besonders in den Stipit. Dulea-
mar. will man mehrere Alcaloide gefunden haben, wie Dulca-
marin®), Pikroglykion, Solanin. Hierzu bemerkt
Hager'®) (I, 1012). Solanin mag in den jungen Zweispitzen,
den Bldttern und Beeren der Pflanze enthalten sein, in den
Stengeln ist es hdchstens in Spuren vorhanden, weshalb
diese wohl nur der Theorie nach zu den narkotisehen
Mitteln gezéihlt werden, in der Praxis aber zu den unschul-
digen gehdren und noch heute gegen katarrhalische Leiden
der Respirationsorgane geschitzt werden (dank dem glycyr-

") Duleamarin, von Geissler dargestellt, besitzt nach Kobert
alle Wirkungen des 8olanin,



rhizinartigen Stoff Dulcarin). Galen spricht iibrigens
nicht von den Stengeln, sondern von der Wurzelrinde ungd
den Beeren, die in der That Solaninwirkungen hervorzury-
fen vermigen.

4) atpbyves paviaxcs. Berendes hilt sie {fiir Atropa
Belladonna L., Tollkirsche (Solan.), Fraas schwankt
zwischen dieser und Datura strammomium L., Stech-
apfel, (Solan.). Billerbeck plaidirt fir Solan. nigr,
wahrend Lienz es fir ,sehr ungewiss* hilt, was Dios-
corides unter dicser Species verstehe. Billerbeck pole-
misirt gegen die Deutung als Belladonna, indem er sagt:
.Die Alten sprechen nur von dem Gifte der Wurzelrinde
aber nicht der Beeren. Er kann also Belladonna nicht sein.?
Dagegen ist erstens einzuwenden, dass radix Belladonnae
‘mit ihrem bis zu 0,50 % betragendem Atropingehalt und bei
ihrer 0,1 betragenden Maximaldose sehr leicht die ecen-
trale Wirkung des Atropins auf die Grosshirnrinde, d. h
psvchisehe Exeitation, ja ecomplette Manie entfalten kann,
und zweitens, dass Galen durchaus nicht die giftige Wip-
kung der Wurzelrinde betont. Er fihrt direct an, dass der
ganze aw. wov. seiner Giftwirkung wegen zom inneren Go-
braueh nicht verwerthbar ist, und empfiehlt die Wurzelrinde
einfach ausscrlich als Geschwiirsmittel, ohne etwas von elner
Giftwirkung zu erwihnen. Beriicksichtigen wir die Beschrei-
bung, die Theophrast von dieserSpecies giebt, niimlich,dass die
Frueht die Form einer Olive habe, der Platanenfrucht dhn-
lich, nur rauher, dicker und grsser sei, so konnten wir eher
an Datura stram. mit ihrer eifirmigen, stachlichen Frucht
denken, als an Belladonna. Jedoch muss der Versuch die-
ser Deutung als verfehlt erkliirt-werden, nachdem Sprengel
bewiesen, dass Datura stram. erst in nachclassischer Zeit
aus Asien nach Europa eingewandert ist — Demitschi)
pag. 207. Was die bereits erwihnte kolossale, Wahnsinn
erzeugende Dosis von 2—3 Drachmen (erst 7 Drachmen
sollen letal wirken) betrifft, so hat sie Theophrast wah,-
scheinlich willkirlich angenommen, wihrend Dioscorides
sowie G alen sie von jenem, in verba magistri Jurantes,
ibernommen haben. eber Versuche, diese Species mit
dnpuwviaww zu identifieiren ef. Nr. 114. '

430, ‘Yanwing, Hyacinthus orientalis L, Hya-
zinthe (Liliac.) — Lenz?) (pag. 292). Gladiolus'sege-
tum Gawl, (Ranuneulac.) — KFraas®) (pag. 293). — Die
Pflanze hat eine knollize Wurzel, welche im 1. Grade trock-
net und im 2.- 3. kihlt. Sie soll bei Knaben den Eintritt
der Geschlechtsreife hinaussehicben.  Die Frucht reinigt
und adstringirt etwas. Man wendet sie im Wein bei Lete-

rus an.



440. TYivev, Tuber cibarium Sibth. (Lycoperdon
Tuber L.), Triiffel (Fung).— Die Triiffel ist allen bekannt,
sie hat erdige Substanz. — In ,de prob. pravisque alim fae.”
(VI, 655 fuhrt Galen an, dass die Triffeln wenig Geschmaek
haben, daher gewiirst werden miissen und ohne Schaden
gegessen werden.

441, ‘Tépamémepy, Polygonumhydropiper L., Was-
serpfeffer (Polygon.). — KEr wird so nach der Art seines
Vorkommens und nach der Achnlichkeit seines Geschmackes
mit Pfeffer genannt. Er ist aber nicht so warm wie Pfeffer.
Kraut und Frucht braucht man zu Cataplasmen bei Sugil-
lationen und harten Geschwiilsten.

442, Yoaxbapss, Hyosecyamus niger L., Bilsen-
kraut, Hyeseyamusalbus L., weisses Bilsenkraut,
Hyoscyamusaureus L., gelhes Bilsenkraut (Solan.).
-— Hyoseyamus, dessen Samen sehwarz und Bliithen purpur-
artig sind, verursacht Wahnsinn und Sopor. lhm nahe steht
der, dessen Samen gelb und dessen Bliithen apfelfarben sind.
Beide Arten sind unbrauchbar und als verderblich zu meiden.
Hyoscyamus mit weissen Samen und Blithen ist noch am
ehesten zu verwenden. Iir maeht im 3. Grade kalt. -- Galen
zahlt Hyoseyamus zu den Anodynis und erklart die sehmerz-
stillende Wirkung dadureh, dass diese Mittel, zu denen cr
aueh Conium maculat, Opium, Mandragora, Strychn. mani-
cum W. 8. w. rechnet, den ganzan Korper abkithlen und
Anisthesie hervorrufen (v alsnay vapuoi ). Nimmt man aber
eine grossere Dosis, so wirken sie letal.  Doch ist aueh als
Anodynum der Hyoseyamus alb. dem niger vorzuziehen
(wegen der stark toxischen Wirkung des letzteren) (de simpl.
med. comp. et. facult. XI. 766u. 767). Auch in mehreren an-
anderen Werken betont Galen die sensibilititsverrin-
gernde, narkotische und letale Wirkung des Hyoseyamus.
Gegen Hyoscyamus-Vergiftung empfiehlt G alen ausser Ent-
leerung des Magensdurch Brechen, reichlichen Milehgenuss.—
Die hier betonte narkotische Wirkung des Hyoseyamus
ist eine dureh die moderne I"harmakologic wohl begrundete.
Bekanntlich sind in den Samen des Hyoseyamus das La-
denburg’seche Hyoscin und das E. Schmidt’sche Sco-
pelamin enthalten. Diese beiden Tropeine, welche woll
aller Wahrscheinlichkeit nach identiseh sind (Kobert!?)
Pag. 612 und 613) setzen im Gegensatz zu Atropin die Er-
regbarkeit der Grosshirnrinde herab und werden bei Geistes-

rankheiten als Hypnoticum angewendet. Von den peri-
Pheren Wirkungen des Hyoseyamus sagl Galen nichts aus,
ebeﬂasﬁ wenig wie Hippokrates’), Largus?, Abu Man-
Sub[' ) und die Araber (Sickenberger®) (pag. 41). Wenn
Abu Mansur‘ bei Sechilderung der Vergiftungssymptome
angiebt, dass die Augen roth werden, so konnen wir das als
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Beobachtung der PuFillenwirkung des Hyoseyamus nicht
auffassen. Acusserlieh verwendet Galen in seinen ,Haus-
mitteln® herb. Hyoseyam. e. Oel und Butter gegen Parotitis,
bekanntlich aunch heutzutage ein beliebtes Hausmittel gegoen
Parotitis epidemica.

443, Ywzprzév, Hypericum erispum L., krauses
Hartheu (Hypericin.). — Hypericum wirmt und trocknet
im 3. Grade, wirkt diuretiseh und emenagog. Die frischen
Biitter wirken heilend aunf gewohuliche und Brandwunden
ein. Getrocknet und zerrichen werden sic auf Geschwiire
mit zu reichlicher Seeretion und zersetztem Seeret gestreut.
Sie werden auch innerlich gegen Ischias angewendet, — Nach
Demitsch?) (pag. 216) wird die Pllanze bei Brustkrank-
heiten, gegen Fluor albus und Dysmenorrhoe angewendet.

. Trixeev, Hypeeoum procumbens L., Lap-
penbjume (Papaverac.). -—— Hypecoon macht im 3. Grade
ikal, steht also nicht sehr weit vom Mohn ab.

445, ‘Yméyhowossy, Ruscus hypoglossum L., (8mi-
lac.) — Sickenbergert), pag. 24 — Der Name ist dadurch
zu erkliren, dass von der Spitze der Frueht cin Fortsatz
vou (estalt cines Zingleins ausgeht. Wurzel und Pflanzen-
saft haben emolliirende Wirkung.

446. Yaawwmov, Origanum smyrnacum vel syria-
cum L., Ovrgan von Smyrna (Lablat) — nach Fraas?),
ag. 182, — 4ysso pus offieinal L. (Labiat) — nach

enz’), pag. 524 und 525, — Hyssopon wirmt und troeknet
im 8. Grade.—Galen wendet cine Abkochung in Honigwasser
an, ,wenn im Korper eine Menge unverdauten Saftes vor-
handen ist* (V1, 279). Hippokrates!) benutzt die I’lanze
als Brechmittel, Largus?) bei Brustbeklemmung und als
Abfithrmittel. -— Die Wirkung beruht auf Origanumél
{ef. Nr. 316) oder auf YSOFGI, welche beide Campher aus-
scheiden, also die Schleimhiuie zu reizen vermogen.

447 Qaxés, Ervam Lens L., Linsec (Papilionae.). —
Die linsen adstringiren energisch und trocken im 2. Grade,
In Substanz wirken sie stopfend, als Decoct abfithrend. - Sonst
verordnet noeh Galen Cataplasmen von Linsen bei ent-
zlindeten Geschwitren. Als Nahrung empfielt Galen Linsen
nur pach einer 2maligen Abkoechung. Hippokrates!)
sehreibt thnen abfiihrende und Brechwirkung zu und braucht
sie aueh als Hautmittel.

448, Poxds 6 ixl @y teludtwv, Lomna minotr L.,
kleine Wasserlinse (Najad.). — Die Sum‘;)flinse hat kiih-
lende und feuchtmachende Eigenschaft im 2. Grade.—Galen
verwendet sie gegen Erysipel und fiihrt diesclbe stopfende
resp. abfiihrende Wirkung an, wie bei der Linsc. ’

449, dakypis, Phalaris nodosa L., (Gramin). — PRan-
zensaft, Samen und Blitter werden gegen Blasenschmerzen
genommen. Sic haben warmmachende Wirkung.
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450, ®alayyitys, Antherieum graeeum, griechi-
sches Spinnenkraut — Billerbeck?®), pag. 92, Lloy-
dia graeca Salish. (Liliac.) — Fraas?), pag. 283 — Der
Name stammt von der Eigenschaft dieser Pllanze, beim Biss
giftiger Spinnen (Phalangtia) zu helfen. Bie ist aveh bei Leib-
schneiden von Nutzen.

451, Dhéuoc hebxy % dppvv, Verbascum Thapsus
L., gemeine Konigskerze.

Ohépos hebxn 7 dihera, Verbaseum plicatum L,
gefaltete Konigskerze. .

Qrépoc 7 wihawa, Verbasecum sinugtum L,
schwarze Konigskerze.

Gropic % Bpvaihis, Verbascum limnense L., wol-
lige Konigskerze.

®réung % dyprz, Verbascum limnense L., wollige
Konigskerze (Serofularin,),

Man nennt die Pflanze auch Plomos. Es giebt ginc
weissblittrige und eine schwarzblittrige Art. Von der wojas-
blattrigen hat die ménnliche engere, die weibliche breitere
Bliatter, Ausserdem giebt ¢s eine wildwachsende Species,
welche goldgelbe und dunkelgelbe Bliithen triagt. Schliess-
lich giebt es moeh eine Phlomis oder Thryallis genannte
Species. Die Wurzeln der beiden ersten Arten hat zusammen-
ziehenden Geschmack und werden gegen Flisse angewendet.
Gegen Zahnschmerz benutzt man ein aus ihnen bereitetes
Mundspiilwasser. Von den Blittern haben die der gelbblii-
thigen Species die stirkste vertheilende Wirkung und dienen
zum Blondfarben der Haare. Hippokrates!) benutst Phlo-
mos als Gesehwiirsmittel. Eingehend behandelt Demitseh4)
pag. 238 und 239 die Verbascuin-Arten.

452, ®@nivii, Phoenix daetylifera L., Dattel-
palme (Palm.). —Der Baum hat in allen seinen Theilen
adstringirende Eigenschaft. Der Saft der Sprossen ist herb
und hat warme wissrige und kalte erdige Bestandtheile.
Aehnliche Higenschaft hat das Palmenhirn (der Gipfeltrieb).
Die Frueht, besonders die siisse (reife)wirkt wirmend. Aeusser-
lich angewendet, wirkt sie trocknend, euntrahirend, verdich-
tend, innerlich benutzt man sie als Speise. Die zarten Spros-
sen, welehe Elate genannt werden, wirken wie das Palmhirn.
Die Hillle desselben wirkt auch adstringirend und trocknet
stirker als die ibrigen Pflanzentheile. Man braucht sie
deshalb bei verunreinigten Geseliwiiren, als Zusatz zu Medi-
camenten gegen Auflockerung der Gewebe, gegen Leber- und
Magenleiden dusserlich sowohl, wie inmerlich. —In ,de alim.
facult.” (VI, 779) zihlt Galen verschiedene Dattelsarten auf,

eren beste die von Jericho ist. Sie sind schwer verdaulich
Ilénd Ver}lm‘iehen Kopfweh, besonders die frischen. Hippo-
rates!) fiihrt die Datteln als Stopfmittel an.
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453. ®opBuov, Salvia Horminum L., kleiner Sal-
bey (Labiat.). "Opuwvsv Dioscorides (Billerbeek®) pag. 9).
Die Samen werden in Houig gegen Hornhaut-Leuconie ange-
wendet. Man glaubt, dass sie auch Spiitter herauszuzichen
vermogen. Sie wirken ziechend und vertheilend.

4b4. ®oi, Valeriana Dioscoridis Hawkins
(Valerian.). — Fraas®) pag. 217. Diese PHanze hat eine
aromatische Wurzel, welehe ahnlich wie Nardos (Nr.Nr. 292,
293 und 294) jedoch schwicher wirkt. Sie wirkt jedoch
starker diuretiseh wic die Indische, Syrische und Cdlischc
Narde. ef. Rinne?) pag. 74

455. ®oxun:, Fucus-Arten (Algae). — Frisch und
feueht ans dem Mecre genommen, trocknen und kihlen sie
im 2. Grade. Sic haben auch missig herbe Eigenselhaft.
L 46 @hkrit, Seolopendrium  officinarum
Swartz JAsplenium Seolopondrium L., Hirsch-
zunge (E‘ ilie.). — Die PHanze hat herbe Kigenschaft und wird
bei Diarrhoe und Dywenterie verwendet.

407, Pokiov wxraBditpre, Blatter von Laurus
Cassia I., Kassienlorbeer (Laurin,) (e¢f. Nr.Nr. 179 und
261). Sie haben der Narde dhnliche Wirkung.

458, NaiA«dvy. Galbanumharz von Ferula Feru-
lago L., (Umbellif.y — Lenz™) pag. 963 und 564. (Gal-
banum ist der Saft ciner Ferulapflanze und hat emolliirende
und vertheilende Wirkung. Er wirmt im Beginn des 3, und
trocknet im Beginn des 2. Grades. Galen verwendet Gal-
banumbarz zur Erweichung scirrhiser Tumoren, in Honig
gegen Flieber, welches von Singultus begleitet ist, zusammen
mit Nuel. pin. in attischem Honig gegen Pneumonic. Hippo-
krates ') fulrt es als Expectorans, Stypticum und Uterus-
mittel, Liargus?) als Bxpeetorans und Bestandtheil erweichen-
der Pflaster an. Die expeetorationsbefordernde ote. Wirkung
des (zalbanumharzes beruht anf seinem Gehalt an flichtigem,
terpentinartigem Oel (iiber 6 %). -

459, Xaupafdovs, Teuerium lucidum L., Gaman-
derstrauch (Labiat.). — Dic Pflanze hat vor Allem Dbittere,
ausserdem noch eine gowisse seharfe Eigenschaft. Sie er-
weicht die Milz, wirkt diuretiseh, regt die Menstruation an,
verdiinnt eingedickte Korpersifie und list Verstopfungen
der Eingeweide. Sie trocknet vor Allent und wirmt im
3. Grade. Abu Mansur?) stimmt mit Galen Gberein.

460, Xapaiazzos, Antirrhinum asarina (Serofu-
larin.), Fraas®) pag. 18Y. Die Bluthe ist sehr bitter. Sje
lost Leborinfaret und wird bei Ischias gegoben.

461. Xapéhain, Daphne oleoides L, Berg-Sei-
selbast (Thymel). — Sie hat ‘ub{‘.rw_ingend bittere Ligen-
dehaft. In Honig reinigt sic inficicte Gesehwiire, aueh wenn
diese schr starke Borken haben.

1
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462, Xauarhedny, Tussilago farfara L, Huflattig
{Composit.), -- Der Huflattig wirmt im 3. Grade und
trocknet i 1. Grade. Die Pfanze ist bereits unter dem
Namen fryiov (Nr. 82) besprochen worden.

Xagathéwy, Carthamus ¢orymbosus, Schirm-
saflor — Xaparhiov uiiac — Atractylis gummifera
L., Mastix distel— Xap. deoxds. (Compos.) K ruas®) pag. 206
und 205. — Die Wurzel von Chamaeleon niger hat eine gewisse
verderbliche Wirkung. Man braueht sie nur &Husserlich,
und zwar gegen Fleehien, Vitiligo, iberhaupt, wo eine
reinigende Wirkung erforderlich ist. Ausserdem wird sie
vertheilenden und emolliirenden Mitteln hinzugefiigt und
heilt phagediinische Geschwiire. Sie trocknet nimlich im
3. und warmt im 2. Grade. Die Wurzel von Chamael. alb.

iebt man in herbem Wein, um DBandwlrmer abzutreiben.

iewird auch gegen Hydrops angewendet. —Hippokrates?))
wendet die noch nicht untersuchte Wurzel von Cartham.
Corymb, als Aetzmittel an (¢f. Rinne?) pag. 42 und 43).

464. Xaparwitog, Ajuga Iva L., schmalblittriger
Giinsel (Labiat.) (cf Nr. 46). — Chamaepitys hat tberwie-
gend bittern, aber auch scharfen Geschmack. Sie entleert
und reinigt dic Eingeweide und macht sic auch warm. Sie
ist ein gutes Medicament bel Ieterus, iiberhaupt bei Stockun-
gen in der Leber. Innerlich, wic im Pessar gebraucht, ruft
sie die Menstruation hervor. Sie ist auch cin Diureticum.
Das Honigwasserdecoet wird gegen Isehias angewendet. Das
Kraut vereinigt grosse, frische und heilt verunreinigte Wun-
den. Ausserdem vertheilt es Verhirtungen der Mamrmae.
Die Pflanze trocknet im 3. und wirmt im 2. Grade. — Die
Ajuga-Arten, auch Ajuga Chamaepytis, behandelt eingehoud
Demitsceh?) pag. 159, Ueber die Deutung dieser Pilanze
ct. Rinne?) pag. 43 und 4.

465. Xauwxrsdxy, Euphorbia chamaesyce L. (Eu-
horbiac.). - Cf. Nr. 430. — Sie hat reinigende und zogleich
eizende Wirkung. Die Stengel und der aus ihnen ausflies-

sende Milchsaft beizen Warzen ab. Mit Ilonig reinigen sie
dicke Hornhautnarben. Sic niitzen bei herabgosetzter Sch-
schirfe und Cataracta incipiens.

466. Xehigéviov to néya, Chelidonium majus L,
Schéllkraut (Papaverac) Xzhuidviov o pixpdv, Ra-
nunculus ficaria L., Warzenhahnenfuss (IRlanuo-
eulac.). — Chelidon. majus hat stark reinigende und
warmende Wirkung. Der PHanzensaft schirft das Sehver-
Lfgﬂﬁg';n und vertheilt die Verdickungen, die die Pupille ein-
brauc(]aaltl; %leataracta)_ Die Wurzel mit Anis in weissem Wein
der Leb an gegen Ieterus infolge von Verlegung (Infaret.)

: el Mant kaut sie bei Zahnschmerzen. Chelidon.
minus ist schirfer als die vorige und exuleerirt, auf die
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Haut gebracht, dieselbe bereits nach kurzer Einwirkung und
bringt hockrige (verkruppelte) Nigel zur Abstossung. Che-
lidon. minus warmt i 4. Grade, wihrend Chelidon. miajus
am Ende des 3. Grades wirmt und trocknet. — Galen em-
pfiehlt aiso Chelidonium majus und minus gegen Leberlei-
den mit Ieterus, Augenkrankheiten, Zahnschnierzen und als
Aetzmittel. Interessant ist es, dass in der russischen Volks-
medicin genau dieselben Indicatwonen fir den Gebraveh von
Chelidoninm gelten, wie Demitsch4) es cingehend darlegt
(pag. 191 und 192). Dass der innerliche Gebraueh von Che-
lidonium majus ein gefihrlicher und irrationeller Ist,
geht aus seinem Gehalt an dem stark giftigen Alkaloid
Chelerythrin hervor, von welehem 002 in 10 Stunden
ein Kaninechen unter den Erscheinungen eines narkotischen
Giftes todtet. Bei innerer Anwendung kommt es nach Or-
fila zu Uebelkeit, Erbrechen, Koliken und Diarrhoe, nach
grossen Dosen kanu sogar der Tod eintreten. Die angegebene
Wirkung gegen die Leberverstopfungen kann also nur durch
die ableitende drastische Wirkung auf die Darmsehleim-
haut bei Ieterus ecatarrhalis erklirt werden  Chelido-
njfn_ ist nach Propst und Reuling in kleinen Dosen nieht
giftig.

Chelidonium minus (Ranunculus ficaria) dbertrifft,
wie Galen ganz richtig angicbt, Chelidenium maj. an gif-
tiger Wirkung und wird von ihm aueh nur dusserlieh als
Aetzmittel angewendet.  Der Warzenhahnenfuss enthilt,
gleich den andern Hahnenfussarten, einen stark reizenden
und blasenzichenden wirksamen Stoff, nimlieh Anemonol,
s. Ranunculol, s Anemonencampher. lonerlielr ein-
gefithrt, erzeugen dic frischen Pflanzen oder ibr Saft Ga-
stroenteritis, Niercnreizung und nach der Resorption Convul-
sionen und Lihmung. Beim Troeknen verlicren die Pflanzen
ihre Wirksamkeit, indem Anemoncneampher in Anemonin
und Anemonsiure zerfallt, welehe beide unwirksam sin
(Kobert!?) pag. 344); ef. Nr. 44 und 80.

467. Anavdpiiy, Chondrillajuncea L, Knorpelsalat
(Composit.). -- Man nennt aueh diese Pflanze Seris (Ciehor.
Intybus ct. Nr. 880). Sie hat fast dieselbe Wirkung wic die
Cicbhorie, nur dass sie ein wenig bitterer ist und stirker
trocknet. o

468. Xdivdpes, Graupen von Triticum Spelta L,
Spelt (Gramin.) of. Ni. 144 — Zed. — Speltgranpen sind wie
Weizen ein sehr gutes Nahrungsmittel. Hier sollen aber
nicht diese abgehandelt werden. Als Medicament haben sie
einhiillende Wirkung und_ﬁhnhc‘l}e Eigensehaft wie Weizen,
nur dass sie sehleimiger sind. Sie bilden eine gute Grund-
substanz zur Aufpahme von Essig, Meerwasser und der-
gleichen stark trocknenden Mitteln. Infolge diese Mischung

1.7
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austrocknender Mittel werden viele Aerzte zu dem Irrthum
verleitet, dass diese Wirkung den Speltgraupen zuzuschroi-
ben sei, wobei sie dic beigemengten (austroeknenden) Mittel
liberschen.

469. Xpuvooxdun ¥ Xpusitys, Chrysocoma Lyno-
syris L, Goldhaar (Composit.). — Die Wurzel hat seharfe
und adstringirende Wirkung und ist nicht schr gebriduch-
lich. Das Honingwasserdecoet wird bei Pneumonie und Le-
berleiden, sowie als Kmenagogum gebraucht.

470, Wevondixtapvav, Marrubium pseudodictamus,
falseher Diptam (Labiat). — Pscudodietamnon hat
schwichere Wirkung als Dictamnon (Nr. 112). '

771, Wikkesy, Plantago Psyllium L., der Floh-
samen (Plantagin.). — Die Samen sind sehr niitzlich. Sie
kiihlen im 2. Grade und stehen in der Mitte zwischen trock-
nender und feuchtmachender Wirkung (sind also symmetrisch
oder temperirt oder indifferent). — Galen braucht die Samen
als kiithlendes Mittel bei Erysipel (,de method. med.* X, 951),
Nach Sickenberger® (pag. 33) wendet Jbn Massnih
den mit Wasser verdinnten Schleim der Flohsamen als
Haarwasser an, um das Sichspalten der Haare zu verhiiten und
ein lippiges Nachwachsen derselben zu erziclen. Avicenna
rithmt ihn gegen den Durst Leberkranker und gegen den
Durchfall der Kinder. Nach Ahrun el Kass stillt er den
Tenesmus und mildert die ,asperitates vulvae. Nach Razes
folgen dem Genusso der zerstossenen Samen schwere Zu-
fillo: Niedergeschlagenheit, Irrereden, Schwerathmigkeit,
Verfall der Krifte, Ueblichkeit, selbst der Tod. Diese Anga-
ben von Razes sind ganz unverstindlich, da die Flohsamen
keinen Giftstoff enthalten. Sie wurden und werden nur we-
gen ihres an der Oberfliche haftenden Schleimes gebraucht.
1 Theil des ganzen, nicht zu zerquetschenden Samens mit
200 Theilen heissen Wassers iibergossen, liefert einen dick-
fliissigen, griinlichen Schleim, der ganz zweckmissig als
schmerzhindernd und einhillend bei Frysipel und ,asperita-
tes vulvae®, sowic innerlich bei Durebhiall der Kinder und
Tenesmen zur Anwendung kam.

472, "Quipoy, Ocimum basilicum L., Basilicum
(Labiat.), —— Ocimum wirmt im 2. Grade und enthiilt eine
ungesunde Feuchtigkeit. Zum innerlichen Gebrauch nicht
geeignet, wirkt es ausscrlich vertheilend und verdauend.
Hippokrates!) braucht Basilicum als Breeh, Stopf- und

undmittel. Abu Mansur3) giebt an, dass der Saft von
asilicum den Leib erweiche, das Auge verdunkle, Samen
und Mileh vermindere, aber fiir das Hers und den Magen-
mund passe.  Gestossen und kalt aufeelegt niitat er gegen
Bienenstich, beim Riechen unterdriickt es das Niesen. iein
Saft mit Essig und Campher gemiseht, stillt das Nasenblu-
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ten, wenn man cinen damit geirinkten Tampon hineinbringt.
Er wirkt blihungserzeugend.* Eine Wolletampon, mit dem
Decoct getrinkt, unterdriickt die Menses. ,Die Aerzte sind
darin einig, dass es innerlich nicht zu verordnen sei.* Schon
aus diesen Angaben erschen wir, dass Siekenberger®)
(pag. 27), mit vollem Recht behaupten kann, dass Basilicum
eine der gebriuchlichsten Pflanzen des Orients ist, die noch
hente fast im jedem Baucrnhanse, auch Europas, in Blumen-
topfen gehalten wird, .Ganz merkwiirdig ist die allseitig
von den alten Arabern dem Basilicum zugeschriebene
Eigenschaft, bei forigesctztem Genusse die Kraft des Sehens
zu vermindern. Bel dem niichternen Beobachtungssinne,
den man ihnen gegeniiber den phantastischen westlichen
Hypothetikern des Mittelalters zugestehen muss, dirfte et-
was an der Sache sein, obgleich sie darin eigentlich nur
G alen folgen, und wiren Versuche in dieser Hinsicht wirk-
lich von Interesse”. Als Ausgangspunet kénnte Galen die-
nen, der bemerkt: .Wenn man den Gebrauch von Basilicum
iibertreibt, erleidet man grosse Einbusse an seinem Aungen-
lichte, vorziiglich, wenn man das Basilicum mit scharf ge-
salzenen Spejsen geniesst.* Basilicum enthdlt nach Hager™)
(1, 574) cin fliichtiges, bei geringen Wirmegraden kry-
gtallisirendes QOel

473. Quipeciiés, Silene gallica I., rauhe Nelke
(Carvophyll.) Fraas*) pag. 106. — Finige nennen sie Phile-
taerinm. Die Wurzel wird nicht gebraucht, Die Samen ha-
ben austracknende, reizlose Wirkung.

II. Mineralische Arzneistoffe.

A Erden.

Erden pflegen die Griechen diejenige Substanz zu nen-
nen, welehe, in Wasser gethan, sogleich zu Schlamm wird.
Derartig ist dic Krde, welche die Landwirthe bearbeiten und
pach ihrer Weise eintheilen: je nachdem sie feit und schli-
pfrig ist — Schwarzerde, oder aber mehr staubférmig und nieht
fett — Argilla, welche weisser ist. Ausserdem gicbt es von
beiden Sorten hier noch viele Uebergangsstufen.

Andere Untersehiede der Erden werden je nach der
Zusammensctzung aus verschiedenen Arten von Korpern ge-
macht, so unterscheidet man steinige und sandige Erdarten,
Dicse Beimengungen sondert man durch Uebergiessen und
Auswasehen mit reichlichen Wassermengen. Wenn dann
alles durchriihrt ist, so setzen sich die steinigen und sandi-
gen Bestandtheile zu Boden und dic dariiberliegende Schicht
ist die richtige Erde.
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1) Lemnisehe Erde. — Einige nennen sie Lem-
nischenMilton“ andere aber ,LemniscehesSiegel, weil
das heilige Siegel der Diana der Erde aufgedriickt ist, Diese
Erde sechafft die Priesterin unter althergebrachten Ceremonien
gegen Entgelt — aber nicht von Opferthieren, sondern von
Weizen und Gerste — in die Stadt; dort macht sie dieselbe
mit Wasser zu Schlamm, indem sie sie stark durchmengt,
liisst sic nun abstehen, giesst das Aufwasser fort und nimmt
die Schicht fetter Erde ab, wihrend sie die steinigen und
sandigen Bestandtheile als ﬁf}erﬂﬁssig und nutzles zuricklisst.
Dann trocknet sie diesen fetten Schlamm, bis er die Consi-
stenz weichen Wachses annimmt, und drickt dann diesen
resultirenden geringfiigigen erdigen Bestandtheilen das hei-
lige Sicgel auf. Nachdem sie diese dann im Schatten hat
trocknen lassen, big sieh alle Feuchtigkeit verloren, ergiebt
sich nun dos atlen Aerzten unter dem Namen ,Lemnisches
Siegel® bekannte Medicament. Einige nennen es noch
Lemnischen Réthel®, (Miltos) wegen seiner Farbe.
Als ieh bei Dioscorides und anderen geschrieben fand,
dass der .Lemnischen Erde* Backhlut beigemischt werde
und die Priesterin aus dem durch diesc Mischung bereiteten
Schlamm die Siegelerde forme und mit dem Siegel versehe,
wollte ich selbst die Art und Weise der Zubercitung kennen
lernen. Als ich nun nach Cypern seiner Bergwerke wegen
reiste, dann nach Syrien und Paldstina, um den Asphalt
und andere Dinge kennen zu lernen, verdross es mich nicht
der Mihe, auch nach Lemnos zu schiffen, um zu erfahren,
wiceviel Blut der FErde beigemiseht werde. (Es folgt nun die
genaue Angabe der Tour von Italien nach Macedonien, Thra-
cien, dann die Secreise naech Thasos und nach TLemnos).
Daort sah ich nun die .Lemnische Sicgelerde in der angege-
henen Weise von der -Priesterin bereitet werden. Als ich
nun fragte, ob nicht Bork- oder Ziegenblut zur Beimengung
benutzt werde, wurde ich ausgelacht nicht nur von dem
Volke, sondern auch von Minnern, welehe iiber Gebrianche
und Geschichte ihres Vaterlandes wohl unterrichtet waren.
Dort erhielt ich auch ein von cinem Einwohner verfasstes
Buch, welehes die genauen Angaben iiber die Verwendung
der Lemnisechen Erde enthielt. Deshalb reute es mich nicht,
dieses Medicament kennen gelernt zu haben und ich besorgte
mir zwanzig Tausend solcher Siegel.  Derjenige, welcher mir
das Buch geschenkt hatte, viner der Angesehensten in He-
phaestias, hatte dieses Medicament gegen viele Leiden ange-
wendet, ‘Er hatte es gobraucht bei alien Wunden mit
schleehter Heilungstendenz,gegen Sehlangenbiss, wieiiber-
haupt gegen Thierbisse, auch gegen giftige Krdauter, nicht
nur als Priservativ, sondern auch als Gegenmittel.  Er hatte
e auch angewendet als Beimengung zu einem Mittel, das
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wegen seines Gehaltes an fruetus Juniperi (dpreodoc) fid @v
apxeviizww genannt wird und emetiseh wirkt, wenn es jemand
als Alexcetherium trinkt, der ein tédtlichies Gift im Magen hat.
Auch ich habe diese Erfahrung bei lepus marimuos und Can-
thariden gemacht. Wenn jemand von diesem Gift genom-
men hat, nimmt er dieses Medieament cin, worauf er sofort
erbricht, Es stellen sich dann spiterbin keinerlei Sym-
tome ein, von denen Vergiftungen mit lep. marin. und Can-
tharid. begleitet zu werden pflegen. Ob gegen andere gif-
tige Kriiuter das ans fruet. Junip. und terra Lemnpia berei-
tete Medicament diesclbe Wirkung habe, ist mir unbe-
kannt. Aber der Hephaestiade behauptete es mit  Bestimmt-
heit, dass die Lemnische Erde den Biss ecines tollwiithigen
Hundes heile, wenn man sic in gemischitem Wein nehme
oder auf die Wunden mit sehr scharfem Essig auflege.
Aber auch gegen die Bisse anderer Thiere gebe er sie als
Heilmittel cin, indem ausserdem noch Blitter auf die Wunde
gelegt werden, die fiulnisswidrig wirken. Vor allem rihmte
er Scordion, dann Centaur. minor. und schliesslich Prasion.
So oft wir gegen maligne und puiride Geschwiire Lemnische
Erde angewendoet haben, hat sie ausgezeichnet geniitat.

Die Art der Anwendung richtet sich nach dem (rade
der Bosartigkeit des Ulcern. Die putriden und die von laxer,
unreiner Beschaffenheit werden mit im schérfsten Essig zu
Schlamm gelosster Lemnischer Erde behandelt. Man lést
sie in Essig, Wein, Wasser, Oxymel, Oinomel oder Melicrat.
Die Lemnische Erde in irgend einer der genannten Lésun-
gen ist cin brauchbares Mittel, einerseits um frische Wunden
zu vereinigen, andererscits veraltete, sehwer vernarbende,
hisartige (Geschwire zur Vernarbung zu bringen. Aehnlich
wirkt auch jede anderc medicinische Erde. Man muss nim-
lich von der gewéhmlichen elementaren Krde, in der noch
Steine vorhanden sind, dicjenige unterscheiden, welehe zu
Schlamm wird, alse von der in der Landwirthschaft bearbei-
teten die medicinisehe Erde, Doch ist auch erstere, wenn
gie fett ist, zu Heilzwecken zu verwenden, d. h. alle die
Theile derselben, welche getrocknet werden konnen. So
braucht man sie auch in Alexandrien und Acgypten. Ich
sah namlich in Alexandrien viele Hydropiker und Mils-
sichtige Schlammerde gebrauchen, indem sie Waden,
Schenkel, Unter- und Oberarme, Riicken, Flanken und Brust
mit ihr einschmieren und zwar mit offenbarem Nutzen. Auf
dieselbo Weise wurden auch alte Entziindungsprozesse,
schlaffe oder susgedehnte (yotve, laxa) Oedeme erfolgreich
behandelt. Forner kenue ich Fiille von Oedemen infolge
von iibermiissigemn Himorrhoidalfluss, sowie Fille von chro-
nischen Neuralgien, wo diese Schlammeinhillunigen
von Nutzen waren, Da die Substanz der Erde von Natur troeken
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wozit anch der Umstand beitrigt, dass sle gewaschon wird.

2y Samische Erde. — Sie braucht nicht gewaschen
zu worden. Man braucht mehr die .Samia astera® genannte
Speeies. Man verwendet sie gleich der Lemnischen Siegol-
erde gegen Haemoptysis, gleichviel woher das Blut stammt;
ebenso gegen Uterus-Blutungen und pegen Fluor
albus, ferner gegen dysenterische Exuleerationen,
bevor sie sich zu fauligen Geschwiiren aonshilden. Diese
pennen die Aerzte Noma®, weil die Fhaule die benachbarten
Theile verzehrt (vdpe) und durch ihre Bésartigkeit diese
benachbarten Theile mit in’s Verderben zieht Hierbei niitzte
mir auch die Lemnische Erde sowoh] per Clysma, wie auch
per os, nachdem vorher die Geschwiire mit einem Clysma
von Melikrat und daranf vou Salzlake abgewaschen worden
sind. Injicirt werden sic in Saft von Arnaglossum, getrunken
in wasserigem Oxyverat. Die Lemnische Erde seheint stiir-
kere Wirkung als die Samische zu haben, weshalb bei Ge-
schwiiren, dic phlegmonds zu werden beginnen, jene nicht
vertragen wird, sondern reizend wirkt, besonders bei schwa-
chen Constitutionen. Hierbei wirkt die Samische Irde nicht
nur nicht verschiirfend, sondern besiinftigend, besonders auf
wirmere und gchlaffere Kérpertheile, wis Hoden, Briiste und
Driison. Besonders gut wirkt sie als wiisserige Aufschwem-
mung mit gutem Ol rosat. vermengt. Sie wirkt vortheilhaft
und niitzlich auf alle heissen Phlegmonen, auf begin-
nende Buboenen, auf rheumatisehes Podagra vund
iiberhaupt, wo man méssig kithlende Wirkung erzielen will,
verbunden mit besiinftigender und mildernder Wirkung, wo-
raus hervorgeht, dass die Samische Erde missig kithlende
Wirkung besitzt. Sie ist lufthaltiger als die Lemnische Erde,
infolgedessen auch leichter. Nach folgenden Kennzeichen
beurtheilt man jede medicinische Trdo: nach der Consisteng
(leichtes und schweres Gewicht) ferner nach ihrer Rauhig-
keit und Reinheit.  Klebrig und schlipfrig ist der Sami-
sche aster. Etwas davon ist auch der Lemnischen Siegel-
erde eigen,

Reinigende Wirkung haben auch 3. die Selinusische
und 4. dieChiische Erde, weshalb die Frauen sie auch als
Gesichtemitte]l benutzen. Im ersten Buche der .Behand-
lungsmethoden* ist dargelegt, dass ein reinigendes Mittel
zur Granulationsbildung aunf Geschwiren und zur
Xern arbung derselben tanglich ist. Am  geeignetsten
ur oberfliichliche (3eschwiire und Brandwunden sind aber
w‘ﬁ“‘::l%fl‘ﬂ Erden, welche, ohne zu reizen, trocknen und
Deshalb éﬁﬁproehﬂn.hmvn,nqr-h kiihlen (also indifferente).
Desten Mot a auch dije Snlmymseh(_! u.nd Chiische Erde die

R ¢l gegen Geschwiire, die infolge von Verbren-
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pung entstanden sind. Es bedarf ndmlich hierzu reini-
gender Medicamente ohne ausgesprochen erwiirmende oder
kaltmachende Wirkung. Solche Mittel sind die Selinusische,
Chijeche und Samische Erde.

5. Ampelites-Erde.  Hine andere medicinische
Erde heisst Ampelites (Weinstockerde), nieht etwa, weil
die Weinreben besser in ihr wachsen, sondern weil sie, um
die Weinreben gelegt, die Wiirmer tédtet, die man bei uns
owima¢ nennt. Diese entstehen zu Beginn des Frithlings,
wenn der Theil der Weinreben zu sprossen beginnt, den
man das Auge nennt, und fressen diesen ab, wodureh sie
die Weinstocke sehr schidigen. Indem diese Erde dadurch,
dass sie die Wiirmer vertilgt, ihre Wirksamkeit kund thut,
kann sie mit Recht als .medicinisehe® hezeichnet werden.
Sie unterscheidet sich von den iibrigen medicinischen Erden
dadurch, dass sic schon den Steinen niher steht. Man
findet sie denjenigen medicinischen Vorschriften (Recepten)
beigemisehi, welehe austrocknend und vertheilend wirken
sollen. Sie hat auch nicht die reizlose. mildernde Wirkung
wie die Chiische, Bamische und Selinusisehe Erde,

6. Die Cretische Erde ist den vorhergehenden dhn-
lich, jedoch sehwiicher, sie wird als Putzpulver fir Silber-
gerdthe henntzt,

7. Die Cimolisehe Erde ist cin wenig stirker als
jene, jedoch auch nicht reizend, besonders, wenn sie ge-
wasehen ist. Unter allen Erden jst die Lemnische die
wirkzamste, sie wirkt auch adstringirend.

8. Die Eretriensische Frde adstringirt noch stiarker
ohne aber desbalb zu beizen. Wird sie gewaschen, so wir
sie sehr abgeschwiicht, den veorhergenannten #hnlich; doch
muss man®sie nicht ein, sondern mehrere Male waschen,
wic die Cimoliseche. Gebrannt wird sie feiner und seharfer,
so dass sie vertheilende Wirkung crlangt. Gewaschen,
giebt sie ithre Sehiirfe dem Wasser ab, behilt ihre feine
Vertheilung, die ihr durch das Brennen zu Theil geworden,
bei und bekommt noch austrocknende Wirkung, Ist sie
schon ungebrannt zur Geschwiirsheilung geeignet, so wird
sie es umsomehr, wenn sie gebrannt und gewasehen wurde.
Von beiden Speeies derselben ist die aschfarben aussehende
besser, als die von woisser Farbe,

9. Pnigitis. — Kinc andere Erde wird Pnigitis genannt,
der Cimolisehen dhnlich in ihrer ganzen Wirkung, doch von
anderer Farbe. sie ist namlich schwarz. Sie hat nieht nur
nicht weniger Sehliipfrigkeit und Tenacitdt wie die Samische,
sondern sogar mehr, .

10. Armenischer Bolus. — Wihrend der grossen
Pest bekam iech noch eine andere Erde aus dem Cappa-
docien benachbarten Theile Armeniens von starker, troek-



154

nender Wirkung und von blassgelblicher Farbe. Der Geber
nannte sie nicht Erde, sondern Stein. Sie ldsst sich ebenso
leicht wie Kalk pulverisiren. Ich nenne sie gebrannten
Stein (néwpav wexavpdvry) (gebrannter Kalkstein — Lenz).
Mit dem Pistill im Morser zerrichen, jst sie cbenso fein
und nicht steinig wie Kalk und Samischer Aster, jedoch
nicht so leicht wie letzterer. Uebrigens ist es gleichgiltig,
ob Stein oder Erde, wenn wir nur festhalten, dass sie stark
trocknet. Sie wirkt vorziiglich bei Dysenterie und Diarr-
hoén, gegen Catarrh und Blutspucken, sowie gegen
Mundfdule. Sie pniitzl ausgezeichnet denjenigen, welche
an Fliissen leiden, die vom Kopf auf dic Brust geﬁen, und
die infolge dessen von Dyspuoce geplagt sind; ferner den-
jenigen, welehe an uleerativer Phthisis pulm. leiden;
es heilen nimlich die Geschwiire, so dass die Patienten
nicht mehr husten, es sei denn, dass sic in Bezug auf ihre
Lebensweise und Diiit schwer fehlen, oder plotzlich eine
allgemeine Dyserasie eintritt. Ebenso wie Fisteln, so-
wohl an anderen Karpertheilen, als auch am Anus (auch
ohne Behandlung mit Collyrien per Klysma, welche den
Schmutz und die narbigen Rénder besecitigen) dureh dieses
austrocknende Medicament sich contrahiren und schliessen,
so scheint es mir auch mit den geschwirigen Proeessen in
der Lunge zu geschehen. Es ist wenigstens beobachtet
worden, dass, wenn diese geschwirigen Processe in der
Lunge einen noch nicht zu hohen Grad erveicht hatten,
dieses austrocknende Mittel mit Erfolg gebraucht wurde.
Einige, die dieser Krankheit wegen aus Rom nach
Lybien gereist waren, hielten sich nachher fiir ganz ge-
nesen und lebten jahrelang ohne Beschwerden, jedoch
spiter, als sie nicht mehr mit gleicher Sorgfalt und Vor-
sicht cine didtetische Lebensweise beobachteten, kam es zu
cinem Riiekfall der Krankheit, Diesen niitzie” der Armie-
nische Bolus dann offenkundig. Denn auch bei den in
Rom verblichenen, von der Dyspnoe Gequilten war das der
Fall. Auch wihrend der grossen Pest, dio denselben
Charakter; wie dic trug, welche zur Zeit des Thukydides
gewiithet hatte, genasen diejenigen schnell, welche dieses
Medicament nahmen. Dicjenigen, denen es nichts niitate,
gingen aber 2u Grunde und hétte ihnen aueh nichts
anderes helfen kénnen. Darans kann man offenbar schliessen,
dass nur denjenigen keine Hilfe gebracht wurde, welche
unheilbar waren.” Diese Erde wird in Weisswein genommen,
Yon dinner Consistenz: missig verdiinnt, wenn der Patient
ﬁ%nczlaff-f‘%;erfrpl ist, vollig wiisserig bei starkem Ficber. Doch
Wes %Pdgstt‘ﬁl‘aber nicht durch heftige Hitze gr;_kennzelc}_met.
\ e hr ¢s_noch vieler Worte iiber die Wirkung dieses
armenischen Bolus auf Wunden, welche ausgetrocknet
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werden miissen? Mag man_ ihn Stein nennen, wie jener
Mann, weleher ihn mir geschenkt haite, oder Erde, wie ich
ihn nenne, wenn er nur dic Fenchtigkeit aufnimmf. —

Die Lomniseche Krde oder Miltos (Rotheisen-
ocher) ist ein schr altes griechisches Heilmittel. Nach
Lienz'%) fithrt schon Theophrast (ea. 320 v. Chr) in sei-
nem Werke .mept Mwv® Lemnischen Réthel an und macht
dabei aueh dic Angabe, duss die Kiscnbergwerke (adsipuov)
Rithel liefern.  Je nach dem mehr oder weniger intensiven
Roth fithrt er 3 Gattungen natiirlichen Rothels an. Ein kanst-
licher Rothel entstehe durch Glithen von Gelberde (Eisen-
oxydhydrat, welches durch Glithen infolge Wasse. verlustes
in rotheg f*‘lisenoxyd iibergeht.) Dioscorides erzihlt (de
m. m. 5, 113), wie f'a auch Galen hervorhebt, dass die Lem-
nische Erde mit Blut gemischt, geformt und gesiegelt werde.
Plinius fihrt als besten Réthel gleichfalls den Lemnischen an.

Samische, Selinusische und alle anderen hier
abgehandelten Erdarten sind simtlich Thon- oder Mergel-
sorten; von der Samischen Lrde fiihrt Theophrast an,
dass sie fett, ziah und glanzend ist. Ampelites sehliesslich,
deren Wirkung auf das Ungeziefer der Weinstiecke auch
Dioseorides erwiihnt, war nach lienz cine stark asphalt-
haltige Erde.

Die Bestandthejle dieser Erdarten sind hauptsichlich
Aluminium-Verbindungen und Silicate, ferner Kali-,
Natron-, Magnesia-, Eiscusalze, Humussiuren und
anderc afs pflanzliche und animaliseche Zersetzungsprodukte
zu hetrachtende organische Substanzen. Unzweifelhaft
vermogen diese Krden in schlammigem Zustande auf alte
Exsudate und andere Entziindungsprodukte resorptionsbefér-
dernd einzuwirken. Galen kannte und schiitate also gleich
uns die Wirkung der Schlamm- und Moorbiader auf
Neuralgien, Gichttophie, entziindliche Processe der weiblichen
Genital-Organe. Er schildert ja eingehend, wic die Aegypter
ihren Kirper in Schlamm einhiillen, um die Resorption thres
Hydrops und ihres Milztumors zu crziclen, Aueh die An-
nahme einer entzindungs- und fiulnisswidrigen
Wirkung ist keine dem modernen Mediciner fremde. Galen
verwend: t die genannten Erden als faulnisswidrig bei putri-
den Geschwuren, bei Fisteln und Wunden mit sehlechier
Granulationsbildung, bei “dysvnterischcn Ulcerationen (per
Klysma), ferper als entziindungshemmendes Mittel bei be-
ginnenden Phlegmonen, Qrehitis, Mastitis, — Indicationen, die
auch in der modernen Therapie Vertretor gefunden haben.
Ieh verweise in Bezug hieranf auf die Literatur-Angaben
die sich bei Henrici?) in dem Kapitel .Lehm®* finden
(pag. 204—204). Es kommen hierbei autsaugende, desodori-
rende, adstringirende und kithlende Wirkungen dieser, bald



156

in trockner, bald in feuchter Form zur Anwendung gelan-
genden Erdarten in Betracht. Irrationell, doeh dureh den
naiven Analogieschluss Galen’s von den geschwiirigen Pro-
cessen der Haut und der Schleimhiute auf die ulecerative
Lungen -Phthise erklirt, ist die Verwendung der Erden bei
dieser Krankheit, die, wie wir aus der betr. Stelle bei Galen
ersehen, schon dic Tuberculdsen des Rémischen Reiches
im gleichmissigen, milden Klima Acgyptens Heilung
suchen liess. — Abu Mansur? verwendet diese Erdarten
analog Galen, den er oft wortlich citirt.

B.Steine.

1. Alpatityge, Uahaxtizyge, Merttitgs, — Diese Steipe
haben ihre Bezeichnung von der Aehnlichkeit, die die Farbe
des Blut- und Milchsteines mit der des Blutes und der
Milch haben, wihrend der Honigstein seine Bezeichnung
seinem Geschmack nach Honig verdankt. Wiihrend der
Bluistein kiihlend und adstringirend wirkt, hat der Honig-
stein infolge seines silssen Geschmackes wirmende Wirkung
Zwischen beiden steht der Milehstein. Man mischt den
Blutstein zu Augenmitteln. Allein verwendet man ihn bei
acutemm Trachom der Augenlider in Ei aufgeschwemmt,
besser noch in einem Decoct. phoeni graee. Sind die acuten
Endziindungserscheinungen gesehwunden, so trigt man eine
wiisserige Aufschwemmung mit der Sonde auf das evertirte
Augenhd auf.  Vertrigt sie das Auge, so steigert man die
Concentration bis zur dickflissigen Consistenz. Auf dem
Schleifsteine zerrieben, wird er bei Haemoptysis und Ge-
schwiiren verwendet. Ich gebrauche ihn aucﬂ eingetriaufelt,
eingestreut ader eingesalbt, um Hornhautgeschwiire zur Ver-
narbung zu bringen.

Lenz deutet Haematitis als Rotheisenstein, Glas-
kopf, Blutstein (Fep,O;). Teh erlaube mir ein derartiges
Recept gegen Trachom mit starker Wucherung des Follikel
aus .de eomp. med. sec. loc.” (XIII, 77%) anzufithren:

Ep. Aeris usti et loti 3 XXIV.
Lapid. haematitid. Ji.
Croet 51V.
Opii 31V
Gumi 3 XII
i Excipe acet, acerrim.
DJ. Mit der Sonde aufzutragen (nach Eversion der Lider).

Mileh und Honigstein sind nach Lenz nicht zu deu*
t‘gn. Uebrigens sagt auch Galen iiber ihre therapeutische

erwendung nichts aus. Largus?) wendet Blutstein in einer

Augensalbe an, Abu Mansur? hat dieselben Indicationen
wie G alen. '
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2. Zyarog
3. Bultge nicht zu deuten (Lenz)
4. loudaizds

5. Hupizys. Der Feuerstein hat kriftige Wirkung.
Br wird zusammen mit Sehistos vertheilenden PHlastern bei-
gemengt. Dureh dieses Medicament werden Eiter und Throm-
bosen in den Muskelinterstitien vertheilt. Im iibrigen haben
alle Steine, soweit sie in der Medicin benutzt werden und
nicht reizend sind, austrocknende Wirkung, z B. bel Ana-
sarea, Augenkrankheiten, Uterusblutungen, weissem Fluss,
ferner in Bezug auf Geschwiirsheilung, Narben- und Granu-
lationsbildung. Sie wirken reizend, ableitend, verdiinnend,
zertheilend, stark troeknend. Nach Lenz ist Pyrites
Hisenkies.

) . @®psywns. — Kisenoxydhydrat hat gleichfalls
die oben genannte Wirkung. "Ich brauche es aber stets
gebrannt bei putriden Geschwiiren, endweder per se oder in
Essig, Honigwein oder Essigwasser. Bei Augenkrankheiten
wird das Medicament trocken gebraucht, was ich eingefiihrt
habe und was von vielen aufgenommen wurde. Ks adstrin-
girt, es bildet zuriick und vertheilt.

7. 'Ayfpavzos. -—— (Nicht zu deuten).

8. "Agsieg, — Assius komnit in Assum (Troas) vor,
daher der Name. FEr ist der Farbe und Consistenz nach
tuffsteinartig, gut pulverisirbar und porés. Er producirt
eine Substanz von dhnlichem Aussehen, wie an den Winden
der Muahle haften gebliebenes Mehl. Man nennt dieselbe
deshalb auch flos petrac Asiae. Sie schmilzt schlaffe Granu-
lationen ein, obne zu beizen. Der Stein, auf dem sie ent-
steht, hat zwar dhnliche, aber schwichere Wirkung. Die
Bliithe ist wirksanier (der feinen Vertheilung wegen} nicht
nur, weil sie mehr cinschmilzt, vertheilt und gleich Salz
conservirt, sondern weil sie diese Wirkungen entfaltet, ohne
zu beizen. Sie hat einen salzigen Geschmack, daher die
Vermuthung, dass sie aus dem auf dem Felsen siell nieder-
schlagenden, in der Sonne getrockneten Nass des Meeres
entstanden sei.

Nach Lenz ist Assius unbestimmbar. Da er salzig
schmeckt und nach P’linius braunes Pulver gicbt, so ist
er nach Lenz vielleicht ,durch Eisenrost gebraunter
Schlamm des Meeros oder einer gewissen Salzquelle, wie
wir ihn noch heut zu Schlammbidern beniitzen.”

9. Faydine. — Der Gagates hat schwarze Farbe und
giebt, dem Feuer genihert, cinen dem Asphalt sehr dhn-
lichen Geruch von sich. Dioscorides und einige andere
wollen ihn in Lycien an den Ufern eines Flusses Gagates
getunden haben, daher der Name, Ich habe diesen Fluss
nicht gesehen, obwohl ich auf einem Kleinboot die ganze



Kiste Lyciens befahren habe und alles, was ich an derselben
vorfand, durchmustert habe. Diese russigen, schwarzen
Steine, welche im Feuer eine schwache Flammen geben,
habe ich aus Coclesyrien in reeht grosser Zahl mitgebracht,
wao sie in dem, das ostliche Ufer des Todten Meeres umge-
benden Gebirgszuge vorkamen, zugleich mit Asphalt. Der
Geruch dieser Steine war auch asphaltartig. Ich branehte
sie bei chronischen, schwer heilbaren Anschwellungen der
Knice, indem ich sie mit Mcdicamenten vermischte, deren
Wirkungen den vorliegenden Symptomen entsprachen;, und
sio schienen die Wirkung derselben cvidenier zu machen.
Ieh mischte sie dem sogenannten Barbarum, {ein klebendes,
asphalthaltiges Wachspflaster) bet und so entstand offen-
kundig ein weit stirker austrocknendes Medieament, so dass
es Hohlgeschwiire zusammenzog, sowie friseche Wunden ver-
einigte.

Nach Lenz ist Gagates einc braunschwarze oder
schwarze Braunkohlensorte, unser Gagat. liargus?)
braucht Gagates mit Terpentinharz und Waehs bei Con-

dylomen.

10, Mayvitts. — Der Magneteisenstein hat eine
dem Blutstein dhnliche Wirkung,

11. ’Apafrxds. — Arabius ist ein clfenbeinihnlicher
Stein, hat trocknende und veinigende Wirkung. — Nach
Lenz vielleicht Speckstein oder Meersehaum.

12, "Adafas<pityns % "0vni — Dieser Stein kommt

gebrannt zur Verwendung und zwar als Stomachium.

13, Zpueis. —— Smirgel hat austrocknende Wirkung,
ist bekannt dadurch, dass 1hn die Graveure brauchen, wird
als Zahnpulver benutzt.

Smirgel ist kieselsiure- und.eisenhaltiges Alu-
miniumoxyd und wirkt wie alle, in vielen modernen Zahn-
pulvern enthaltenen harten, mineralischen Beimengungen
schadlich durch seinen mechaniseh zerstorenden Kinfluss auf
den Zahnschmelz.

14. Kigarpts. — Bimstein hat reinigende Wirkung
und wird trocknenden und beizenden Mitteln zngesetzt, welche
man bei erschlafitem Zahnfleiseh anwendet.

15, Albau of év Talzendyyawe, — Steine, in Schwim-
men gefunden, haben steinlosende Kraft, doch nicht in
dem Grade, dass sic Blasensteine lésen. (Die, welche das
schriftlich ‘hinterlassen haben, haben gelogen). Sie losen
nur Nierensteine als milchigen Safi, haben also eine vet-
dunnende? Wirkung.
fig hlﬁ. Ou'cpcxx'."cr,-;._—.Da_.S Riuckenblatit des TTi'nten-

sehes (Lenz) hat adstringirende und trocknende Wirkung.

Es wird gegen Mastitis und Orchitis und zur Reinigung
der Pupillen” verwendeot.



17. 'Oc¢fryz. — Der Schlangenstein hat reinigende
und zerreibende Wirkung, In Wein genommen, zerreibt er
Blasensteine,

Nach Lenz ist der harte Ophit ohne Zweifel der
schwarze #gyptisech Granit, von Syene, welcher schwarze
und weisse Fleeken hat, wie der Bauch der Ringelnatter.

18. "lagwmis yhopds. — Jaspis hat die Wigenthiim-
lichkeit, dass er dem Magen und der Cardia zutriglich ist,
wenn man ihn trigt. Man fasst ihn aueh in Ringe und
schneidet in ihn einen Drachen vin, wie Kiénig Nechepsos
in dem 14. Buche es der Nachwelt iiberliefert hat. Auch
ich habe diesen Stein angewendet, und zwar indem ich eine
Kette aus kleinen Steinen machte, die ich umhingen liess,
so dass die Steine die Gegend der Cardia berithrten, wober
sie, trotzdem sie dic von Kénig Nechepsos verlangte Gravi-
rung nicht aufwiesen, nichts destoweniger sieh bewdhrten,

13. Zdmgupac. — Innerlich genommen, soll der Saphir
Scorpionenstich heilen.

C. Metalle.

Man unterscheidet erstens in der Natur vorkommende
zweitens durch den Hochofenprocess gewonnene Metalle und
durch menschliche Kunst aus densclben gewonnene Korper,
wie Bleiweiss u. 8. w. Kbenso wie die Erden und Steine
haben die Metaile austrocknende Wirkung. Gleich wie wir
aus Thonerde Gefisse bereiten, indem wir sie durch Feuer,
welehes durch die Hitze die Feuchtigkeit entziehr, hérten,
entstehen auch dic verschiedenen Consistenzgrade der metal-
lischen Medieamente in der KErde bei langdauernder Wirme,
aus Erde, Wasser und auch Luft gemiseht.

1. "Akes - Man unterscheidet theils Meersalz, theils
fossiles oder Steinsalz  Die Wirkung beider ist einan-
der ziemlich dhnlich. Die Wirkung ist gemischt, abtrock-

nend und zusaminmenziehend. — Wir kommen am Schlusse
dieser Arbeit auf Salz zuriiek.
3. "Appeviaxdv. — Armenium hat reinigende, etwas

scharfe und zusammenziehende Wirkung und wird Augen-
mitteln beigemengt. Staubférmig wirkt es gegen Distichia-
sis und Trichiasis (adiyms tav & <uic Bhepdpms <pyiv) indem
durch die Schiirfe der Flissigkeit (Thrinenflissigkeit) die
Haare zum Theil ausfallen, nicht wachsen und atrophiseh
(drpapn) werden.

Nach Lienz'¥) (pag. 73) ist Armeniwn unser Bergblan
(gepulvertes Kupferlasur, basisches Kupferearbonat), Bei
Abu Mansur®) kommt auch ein armenischer Stein vor
der aber nicht in der Augenheilkunde, sondern gegen Alo-
pecie gebraucht wird und die sehwarze (alle abfuhrt. Nach
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Dragendorff ist er identisch mit Lapis lazuli (Silicate,
Sulfate und Sulfide des Al, Na. und Ca.).

3. [ddne. — Ausser der allen erdigen und steinigen
Karpern cigenen austrockpenden hat Gy ps noch einhiillende
und fiberzichende Wirkung. Angefcuchtet backt er zusam-
men, verdichtet sich und wird steinartig. Deshalb wird er
mit Nutzen trocknenden Medicamenten zugefiigt, welche
gegen Hamorrhagien verwendet werden. Ich habe mir eine
gute Mischung mit Kiweiss, Mehlstaub und Hascenhaaren
ausgedacht, (Gebrannter Gyps hat nicht die gleiche ein-
hiillende Wirkung, ist feiner und trocknet stirker.

Dass die Hippokratiker Gyps als internes Mittel ver-
wendet, geht aus einem in der Hippokratisehen Sehrift | iiber
die weibliche Natur* als Uterusreinigungsmittel empfohlenen
Recepte hervor, nach welchem man Sommerweizeamehl mit
Gyps mischen soll. Die Wirkung dieses Receptes erkliirt
sich Kobert ) (pag. 22) durch den Cornutin-Gehalt des
Sommerweizenmehles, Galen schreibt jedenfalls dem Gyps
allein blutstillende Wirkung zu und verwendet den Mehl-
staub nur als bindendes Mittel in dem Kiweiss-Gypsge-
menge. In ,de Antidotis* fithrt Galen den (typs unter
den Giften an. Largus?) wendet Gyps gegen Epistaxis an
und beschreibt cine Vergiftung wmit gebranntem Gyps, wo-
bei er Aetzwirkungen auf Schlund und Leib sehildert. Abu
Mansur?) verwendet Gyps, mit Kssig vermengt auf die
Stirn gelegt, gegen Epistaxis und empfichlt die Galenisehe
Mischung aus Mehlstaub, Eiweiss und Hasenhaaren gegen
arterielle Blutungen, ferner braucht er Gyps gegen Knochen-
briiche, mit Eiweiss gemengt gegen Verbrennungen.

4" Awvppuyés, — Diphryges hat gemischte Eigen-
schaften und Wirkungen, sie wirkt nimlich missig adstringi-
rend und missig seharf, lnfolge dessen ist sie ein sehr
gutes Medicament gegen maligne Geschwiire. leh habe sie
mitgebracht aus den Bergwerken von Soli auf Cypern, wo
sie nach der Cadmia-Gewinuung weggethan wird. Der Prii-
feet des Bergwerkes erklirte sie {iir unbrauchbar, mir hat
sie sich als ausserst niitzliches Medieament bewihrt bel fau-
ligen Mundgeschwiiren (Stomacace), cutweder per se oder
mit Mel despumatum, dann auch bei Anginu, Herner wo
ich ein Zapfchen abgeschnitten hatte, habe ich Diphryges
allein bis zur Narbenbildung gebraucht. Sie bewirkt Ver-
narbung venerischer und Anal-Geschwiire.

Diphryges, Ofenbruech, ist nach Berendes')

(1, 302) die nach der Ausschmelzung des Kupfers und Zin}{s
hlgss?fe_n zuriickbleibende Hefe. — Aus der Angabe Galen’s,
sie

nl nach der Gewinnung der Cadmia (Zinkoxyd) als
werthlos beseitigt wird, geht hervor, dass diese Deutung
eine richtige ist. Cadmia wurde nimlich meist als Neben-



161

rodukt bei der Messingproduetion gewonnen, wobel in der
Ii’j‘r]uth ein Theil des Kicselgalmeis (in der Natur vorkom-
mendes Zinksilikat) sich mit dem Kupfer aus den Kupfer-
erzen zu Messing verbindet, withrend ein anderer Theil sich
als kiinstlich gewonnenes Zinkoxyd (Cadmia) im Ofen an-
getzt. Die kiei di(lz:mn Process sich bildende Hefe ist die
Diphryges (Lenz '8) pag. GY).

P gl% ¢ Angabe (I;aglen’s iiber den Gebrauch der Di-
phryges kinnte den Glauben erwecken, dass die arzoeiliche
Anwendung dieses Stoffes eine Entdeckung unseres Au-
tors wilre, Dass dem nicht so ist, geht daraus hervor, dass
Largus?) DiphryEes in einer Salbe gegen Herpes und als
Strcupulver gegen Hiamorrhoiden verwendet (Rinne? pag. 98).

b, Belnv. — Jeder Schwefel hat ziehende Wirkung.
Er hat warmes Temperament, wirkt bei feinster Vertheilung
und widersteht den Wirkungen des Bissos wilder Thiere.
Nachdem ich ihn gegen turtur marinus und Seeschlangen
mehrfach gebraueht uud einigen Fischern das gelehrt hatte,
wurde es von diesen als ausgezeichnetes Mittel dagegen
empfohlen. Man braucht ihn trocken auf die Bisswunde
gestreut und mit Speichel gemischt. Nachdem ich mir das
ausgedacht, fand ich, dass es sich durch die Hrfahrung gut
bewihrte.  Jeh habe gefunden, dass auch eine Urinmmace-
ration wirksam ist. Ich lehrte Fischer Schwefel mit altem
Oel, Honig und Resina terchbinthina zu gebrauchen, und
die Erfahrung dieser aller gab cin giinstiges Urtheil ab.
Auch Kratze, Flechten, lepraartige Ausschlige habe ich stets
mit diesemn Medicament in Resina terebinthuna geheilt, Es
reinigt die Haut von allen Affectionen dieser Art, ohne ste
in die Tiefe zu treiben.

Galen stellt zwei Indicationen fir den Gebraueh des
Schwefels auf: Biss gifuger Thiere und Hautkrankheiten
(auch parasitire). Letzterer lndication soll der Sehwefel
durch seine reinigende Wirkung genmigen. Diese reini-
gende® Wirkung war schon Homer bekannt, der den Odys-
seus nach dem Freicrmorde mit dem von der treuen Sehaft-
nerin Eurykleia herbeigeschafften Schwefel und Feuer den
Kéonigspalast von Ithaka desinficiren lisst:

"Rs Epar, Wbi anlinse gl tpnpds Edpduhera,
verxev & dpa wip, xed ey, abidp *Odvssehs
el deetlelwazy nivapoy xal Sdua xal adAiy,
(Odyssee XII[ (491—493). .

Die hautreinigende, wir nennen sie ,keratoplastische®
Wirkung des Schwefels liess auch die Hippokratiker
diesen als Hauumittel bei pustulésen u. s w. Exanthemen
verwenden. Br diente ihnen ferner als Aetzmittel, als welelies
er wohl auch in der Therapie der Bisswunden giftiger Thicre
zur Geltung gelangte. So wie wir 2. B. in dem Pulv, Curell.

11
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brauchten ihn auek die Hippokratiker als Expectorans. Aueh
Largus? verwendet Schwefel als keratoplastisches und
antiparasitires, ausserdem aber als ficherwidriges Mittel,
besonders gegen Wechselfieher, — ein Gebrauch auf den
auch Henrici?) in seiner Besprechung des Schwefels als
russischen Volksheilmittels hinweist. Letzigenannter Autor
erwihnt auch die Verwendung des Schwefels im Fellin’-
schen gegen den Biss toller Hunde, — eine Uebereinstim-
mung mit Galen, die auch Abu Mansur?) aufweist, Bei
diesemn Schriftsteller finden wir die aueh von weil. Prof. A.Vogel
warm empfohlene Inspersion von Schwefel bei ,Halsent-
zindungen* angefiilhrt. Was die Schwefelsorten betrifft,
die die Alten verwendeten, so fiihet Plinius in hist. nat
(XXV 15,50) deren 4 an, deren erste Sorte, der rohe Schwe-
fel, (vivum sulfur), den die Gricchen 4mopw nennen, in festen
Klumpen gegraben und allein mediciniseh verwendet wurde.
Die anderen 3 Sorten, dic gewerblich verwendet wurden,
haben fiir uns kein Interesse und verweise ieh auf die nahe-
ren Angaben iiber dieselben bei Lenz'$) pag. 131.

6. 'lés. — Griinspan hat scharfen (beizenden) Ge-
schmack. Er wirkt ablenkend, vertheilend, einsechmelzend,
und zwar nicht nor weiches, sondern auch hartes Fleisch.
Er gehort zu den vernarbenden Medicamenten. In feinsten
Staub zerricben und mit der Spitze ciner Sonde aul Ge-
schwiirsexcerescenzen gebracht, lasst er diese Tags darauf
%esehrumpft evscheinen. Bei Anwendung grisserer Partien

ndet man die Geschwiire aber nicht zusammengezogen,
sondern erodirt, so dass er das Fleisch verflilssigt und ver-
diinnt, wihrend die vernarbenden Medicamente dasselbe
zusammenziehen, verdichten und zu Narben verhirten. Aber
nicht nur fiir Geschwiire, auch fiir den Geschmack ist Griin-
span beissend. Mit Wachs gemischt, reinigt er, ohue zu #tzen.

In ,de Antidotis* (pag. 9) theilt G aten mit, dass Grin-
span in Puteoli neben Kupfer, Bleiweiss cte. erzeugt wurde.
Die Alten hereiteten sich ihr essigsaures Kupferoxyd durch
Ansetzen von rothem Kupfer mit dem Saft ausgepresster
Weintrester, der durch Gahrung Essig giebt, oder direct mit
Essig. Die Hippokratiker verwenden Griinspan gleich-
falls als Aetzmittel gegen Caro luxurians, Erkrankungen der
Conjunctiva, Puerperal-Gesehwiire ete. Largus?) chenso
und ausserdem gegen Ozaena, Abu Mansur?) gleichfalls
bei Geschwiiren und Conjunetivalkrankheiten. = Griinspan,
besonders von Kupfermiinzen geschabt, wird auch von den
Letten allgemein gegen Wunden und Augenleiden angewendet,
‘IJ““d ‘Lul' zu_hiufig nehmen so behandelte Patienten mib
K)élf.';lt)itjuc-lngwl’_uden, ausgedehnten Phlegmonen und eitrigen
K Ltiden leider erst als ultimum retugium die Hilfe der Land-
drzte in _Anspruch'. Dass auch im Innern des russischen Reiches
der Grinspan eine wichtige Rolle als Aetzmittel in der
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Geschwiirshehandlung und Augenheilkunde des Volkes
spielt, beweist Henriei”) (pag. 211—215), Die antike Me-
dicin zeichnet sich bekanntlich dureh grosse Vorliebe fiir
giftige Kupfer- und Bleiverbindungen aus. Hiufig genug
mogen denn aueh nichit diagnostieirte Todesfille an Metall-
vergiftungen im Alterthum vorgekommen sein.

7. hadpsin. — Cadmia entsteht, wo in Octen Kupfer
bereitet wird, kommt anch in silberhaltigen Moetallen vor.
Auch aus gebranntem Pyrit  (Kieselgalmei, ef. Lenz,
pag. 68) gewinnt man Cadmia. Als ich in Soli war, wurde
nur wenig Cadmia in den Brennéfen gewonnen. Doch wird
auch auf Cypern, ausser in den Oefen, Cadmia in der Natur
gefunden und mit Recbt cin Stein genannt (Kieselgalmei).
leh habe von dem Priifecten der Bergwerke Cadmia be-
kommen, welche in Bergen und Fliissen gefunden worden
war, und habe sie in Asien und Italien wieder Freunden
geschenkt, weleche mir dafir sehr dankbar waren. Diese
nennt man dic steinige Cadmia. Dic gebrannte wird von
den Aerzten thetls muaxizg theils Buoolzng genaunt.  Loetztere
ist feiner, erstere grober. Beide haben, wie alle Metalle
und steinigen Erden, austrocknende und reinigende Wirkung.
Man braueht Cadmia, um die Granulationsbildung anzu-
regen, ferner gegen nassende und jauchende Geschwiire bei
weichlichem Fleiseh, wie das der Eunuehen, Kinder und
Weiber. Bei biirtcrem  Fleisehe sind  stivker wirkende
Mittel am Platze. Auch bei Augenleiden wird Cadmia
verwendet. -

In ,de method. medendi* (X, 177, 382) verwendet
Galen Cadmia gegen sinudse Geschwiire und, mit Wein
ausgewasehen, gegen Uleera ani ¢t glandis. Largus
wendet Calmia gleichfalls als Augen- und Wundmittel an, —
Ueber die Gewinnung von Cadmia ist bereits bei Be-
sprechunﬁ der Diphryges die Rede gewesen.

8. Kuwvdfap. — Zinnober hat missig itzende, so-
wie auch adstringirende Wirkung.

9, Kieavpic. — Wenn du Bimsstein zu den Me-
tallen rechnest, werden dich diejenigen verdiichtigen, welche
die Anklagebegierde kitzelt. Rcehnest du thn zu  den
Steinen, so werden sie dies bestreiten, noch weniger werden
sie zugeben, dass or eine Erde sei, Auch fir ein Produkt
des Meeres werden sie ihn nichlt gehalten wissen wollen.
Aber -irgendwo muss er doch abgehandelt werden.  Er
wird zu den fleischwuchsbeférdernden (granulationsbildenden)
Medicamenten gerechnet, reinigt die Zihne und wird theils
gebrannt, theils vngebrannt gebraucht. Gebrannt ist ey
otwas itzend, verliert diese Wirkung aber durch Wasclen.
Er verleiht den Zialnen Glanz, nicht nur dureli seine reini-

11*
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%ende Wirkung, sondern auch durch secine (mechanische)
auhigkeit, ebenso wie Smirgel und Os sepiae.

Threr mechanischen Rauhigkeit wegen sind alle diese
Mittel zu Zahnpulvern nicht geeignet. Bimsstein ist schon
unter den Steinen angefithrt worden.

10. Kovie. —— Durch Waschen der Asche entsteht
Lixivium. Je nach dem Korper, von dem die Asche ge-
wonnen, variirt die Wirkung von Lixivium.

11 Kovavic, Kupferlasur hat beizende und ver-
theilende Eigenschaften; er wirkt adstringirend.

Kupferlasur ist basisches Kupfercarbonat.

12,7 Azmis G Xadxol, Zdfpon, Adltspdpates. Ku-
pfer-, Eisen- und Stahlschuppen oder -Sehlacke oder
-Hammersehlag (Squama aeris et ferri et chalybis) sind
wirksame Medieamente. Alle drei trocknen siark und unter-
scheiden sich von einander nur durch den Grad ihrer Wirk-
sarnkeit. Die stiarkste austrocknende Wirkung haben Kupier-
schuppen (Kupleroxydul), besonders, wenn sic etwas Griin-
span anselzen. Dagegen haben Eisenschuppen und noeh
mehr Stahlsechuppen stirker adstringirende Wirkung, wes-
halb sie gegen chronische Uleera wirksamer sind als Ku-

{eraifhuppen. Doch haben sie keine besonders beizende
irkung.

Addpyupos. Bleiglatie trocknet wie alle anderen
metallisehen, erdigen und steinigen Medicamente, aber sehr
méssig. Sie hat temperirte (indifferente) Wirkung, weder
deutlich wirmend noeh kiihlend, temperirt ist auch ihre
l:gml_gende, abtrocknende und zusammenziehende Wirkung.
Sie ist ein niitzliches Medicament bei Schenkelintertrigo, da
sie obige Wirkungen in leichtem Grade besitzt. Sie nimmt
unter den Mitteln ihrer Wirkung nach einen mittleren Grad
ein und wird mit den Mitteln gemischt, welche eine stark
atzende und adstringirende Wirkung hazben, ebenso wie wir
bei schmelzenden Medicamenten Wachs anwenden als eine
Substanz, welehe im Vergleich zu stark wirkenden Mitteln
indifferente Wirkung besitzt. In ,de comp. med. see. loe.®
(X111, 395 sqq.) fihrt Galen aus Lithargyrum bereitete Pfla-
ster an, und zwar unter Zusatz von altem Oel, von Ocl mit
Wasser oder mit Wein, welehe wundheilend wirken. Bel
Vergiftungen mit Lithargyrum giobt er neben der allgemei-
nen Therapie noch Pfeffer, Selleric und Myrrhen in Wein
(De Antidotis XII, 142). Bei der DBesprechung des DBlei-
Wweisses komme ich noch auf die Bleigliatte zuruek.

_ 14, Niétpav. Soda steht in der Stirke der Wirkung
z‘?‘."l‘lscheq Aphronitrum (Spuma nitri) und Salz. Gebrannt
nallert sie sich ersterom, da sie durch das Brennen feinpul-
verig wird. Sie trocknet und vertheilt. Innerlich genominen,
165t und verdiinnt sie die dicken und zihen Rifte kraftiger
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als Salz. Aphronitram wird, wenn nicht die Ausserste Noth-
wendigkeit dringt, nicht eingenommen, weil es ohne Zweifel
den Magen angreift, indem cs heftiger einwirkt als Soda.
Sowch! gebrannt als ungebrannt, sowie als Spuma nitr
pflegen sie Landleute mit bestem Erfolge gegen Pilzvergif-
tungen zu verwenden.

(Galen verwendet Soda ferner gegen caro luxurians,

sowie zur Remigung des Gehorganges. Er fiithrt eine igyp-
tische und berenicische Soda-Sorte an, die er in der Gynae-
cologie verwendet, ferner cine riothliche Soda, die er gegen
Vergiftungen mit Buprestis (Canthariden) verwendet.
_ Nitrum Agyptiecum und berenicicum weist auf die von
Strabo, Plinius ete. erwidhnten, grossen Natron - Seen
Aegyptens hin, welehe westlich vom Nil, zwischen dem
alten Memphis und Naukratis liegen und die meiste Soda
fir den Handel des Alterthums lieferten (Lenz!®), pag. 65
und 93). Nitrum rubrum ist nach Berendes)y (I, 196)
dureh Eisengehalt gefiirbte Soda.

Die Ilippokratiker’) benutzten Soda als Geschwirs-
mittel, Largus?) als Expectorans und gegen Pilzvergiftung,
Nitrum rubrum als Pflasterzusatz zum Reifen von Abscessen.
Gralen verwendet, wie wir sehen, die Soda ganz ebenso.
Br fiigt hinzu, dass sic bei zihen Seereten losend wirke,
welche Higenschaft der Soda auch wir bei trocknen Katarr-
hen der Luftwege henutzen. Soda bildet bekanntlich den
wirksamen Bestandtheil der lésenden Emser Mineralwiisser,
Auch wir brauchen, wie Galen, Sodalésungen zur Reinigung
des dusseren Gehirganges (bei Ansammlung von Cerumen).
Aphronitrum (Spuma nitri) Sehaumsalpeter, auswittern-
des Aleali oder Mauersalz — ist salpetersaures Caleium
— Ca(NQ;),.

15, Miov, — In dem éfters erwihnten cyprischen Berg-
werke Soli war in das Gebirge hinein ein grosses Haus er-
baut, an dessen linker Seite, vom Eintretenden gerechnet,
gich der Eingang in das Bergwerk selbst befand. In diesem
Bergwerke erblickte ich drei, sich weithin in das Innere
erstreckende Sechichten, die iibercinander gelagert waren.
Die unterste enthiell Sory, die mittlere Chalkitis, die oberste
Misy. Nachdem der Prifect des Bergwerkes mir dieses ge-
zeigt hatte, sagte er: .Ebens owic eincrseits die Armuth an
Ofen-Cudmia, wird dir andererseits der Reichthum an obigen
dreien Metallen auffallen.® So bekam ich eine grosse Menge
Misy und brachte sie erst nach Asien, dann pach Rom und
habe sic noch jetzt, nach Ablauf von ca. 30 Jahren., Erst
90 Jahre nach Beendigung des 8. Buches dieses Werkes
konnte das 9. (d. h. das vorligende) hinzugefiigt werden
theils weil ich die Mineralien noch nieht geschen, theils weil
viele anderc Beschaftigungen meine Zeit in Anspruch ge-
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nommen hatten. Als ich nun dies 9. Buch dem vorigen
anzufiigen begann, machte ich folgende lehrreiche Erfahrung:
Ieh hatte nimlich zur Bereitung irgend eines Medieamentes
Misy néthig und nahm dazu einen handvollgrossen
Klumwpen Misy. Dieser Klumpen hatte aber eine Consistenz,
wic sie Misy nicht zu haben pflegt, da er sich in kleine
Stiicke theilen liess. Ueber diese ungewishnliche Consistenz
verwundert, brach ich den Klumpen durch und fand zu
oberst eine Art Misy, welche wie eine Bliithe (xabdinep dndv-
opd =) das Innere umgab, darunter aber eine gewisse Ucber-
gangsstufe zwischen Chalkitis und Misy, zur Halfte von
Chalkitis in Misy verwandelt. Urspringlhch war der Klum-
pen Chalkitis und fbrigens war der Kern echte, noch nicht
in Misy umgewandelte Chalkitis. Bei diesem Anblick er-
innerte ich mich, dass auch im Bergwerke iiber der Chal-
kitis Misy entsteht, sowie Griimspan auf Kupfer, und da
kam es mir in den Sinn, den in meinem Besitz befindlichen
Rest von Sory daraufhin zu betrachten, ob dieses nicht viel-
leieht irgend eine Verinderung in Chalkitis eingegangen wire,
und diese Vermuthung bestitigte sich.  Infolge dessen kann
es picht Wunder nehmen, dasy diese drei Medicamente von
gleicher Wirkung sind und sich nur durch feinere und gro-
bere Consistenz unterscheiden, und zwar so, das Sery am
grébsten, Misy am feinsten ist und Chalkitis die Mitte zwi-
schen beiden hiélt.  Alle drei haben kaustische Wirkung
oder bedingen eine Eschara, doch witken sie, obwohl sie
Kaustica sind, aneh adstringirend. Auf hartes Fleiseh ge-
bracht, dtzt Misy weniger wie Chalkitis, dank ihver diinne-
ren Consistenz. Im Deecoet lost sich éory nicht, weil es
mehr steinartig und compact ist.

Die Deutung dieser drei Metalle ist deshalb schwie-
rig, weil die Beschreibung derselben bei Diseorides und
Plinius eine von einander ganz abweichende ist. Ich kann
mich auf diec Wiedergabe dieser Beschreibungen hier nieht
cinlassen und muss Deutungsversuche, sowie auch die Hr-
klarung des von Galen geschilderten Uebergehens der drei
Metalle in cinander den Mineralogen {iberlassen. Beren-
des?) (I, 199, 200, 303) halt sie nach der Angabe Diosco-
rides’ und Galen’s fiir Eisenerze, speciell Misy fiir
Schwetelkies und Chalkitis fir Eisenvitriol, wihrend
Lenz™) (pag. 116) Chalkitis fir Galmei, Sory fir cine
Mischung ven Mineral- und Pflanzentheilen, Misy fiir Gal-
mei hilt, in dem kleine Eisenkieskrystalle ecingewachsen
sind, welche beim Reiben goldgelbe Funken geben konnen.
Bei Besprechung des Eisenvitriols fithrt Galen an, er habe
beobachtet, dass sich dieses im Laufe von [0 Jahren in
Chalkitis verwandelt hitte. Daraus wiirde, wie auch Be-
1'(‘-11(12.5 (1. e) bemerkt, hervorgehen,-dass Chalkitis der_auf
dem Eisenvitriol sich bildende rostgelbe Ueberzug ist. Dar-
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nach wire also Chalkitis basisehces Ferrisulfat —
Feg'z(S[?é);g und nicht Eigenvitriol — Ferrosulfat — FeSQ,
-+ 2

16. MoréB83ava. — Molybdaena hat einpe dem Li-
thargyrus éhnliche, jedoch deutlicher kiithlende Wirkung.
Beide sind schmelzbar (loslich) im Gegensatz zu den Steinen,
Cadmia und Sand. Sie schmelzen sehr schnell, wenn man
dem Oel ctwas Essig zusctzt. Sie sehmelzen anch bei Was-
serzusatz, aber erst nach lingerem Koehen. Auf dem Wege,
der von Pergamum nach Frgasteria fuhrt, kam mir neben
anderen Steinen auch viel Molybdaena zn Gestecht. Erga-
steria ist ein Dorf, in welehem avnch Bergwerke sind, zwi-
schen Cyzicus und Pergamum, 440 Stadien von Pergamum
entfernt.

Nach Lenz!') (pag. 71 und 72) ist gelbe Molyb-
dalcna (Dioscorides) das, was die Hiittenloute den Herd
nennen, d. h. der von der Bleiglitie {Lithargyrus) durch-
drungene Mergel des Treibherdes; er sicht ganz. so aus wie
die Glitte sclbst. Man gewinnt heutigen Tages aus ihm
metallisches Blei, auch enthilt er noch ctwas Silber, das
mit in das metallische Blei iibergeht. Die luftblaue Mo-
lybdaena (Dioseorides) ist unser Ofenbruch aus Blei-
ifen. Verwendet wurde Molybdacna analog dem Li-
thargyrum.

f’(. Mdrufdss. — Blei hat kaltmachende Wirkung, Es
hat nieht nur viel feuehte Substanz, von der Kilte ver-
dichtet, sondern auch luftige und ein wenig erdige. Dass
es am meisten nasse, von der Kilte verdichtete Substanz hat,
zeigt der Umstand an, dass es, dem Feuer nahe gebracht
schmilzt und fliissig wird; dass es aber auch Iufthaltig ist|
beweist folgendes: Von allen uns bekannten Stoffen ist Blei
der einzige, der an Masse und Gewicht zunimmt:; wenn er
nimlich in unterirdischen Ridumen aufbewahrt wird, welche
bewegte Luft haben, so nimmt er schnell zu. So scheint
es auch haufig, dass die bleiernen Klammern (Fesseln}) der
Statucn, durch welehe die Fiisse derselben verbunden sind,
gewachsen sind und so sehr zugenommen haben, dass sie
von den Steinen wie Eiszapfen herunterhangen. - Kennzeichen
der Feuchtigkeit und Kilte des Bleies kénnen durch folgen-
den Versuch erkannt werden: Wenn man in einen Bleimérser
irgend eine Fliissigkeit giesst und mit_einem Bleipistill ver-
reibt, so dass von beiden ein Theil in Lésung geht (so dass
gie etwas Saft abgeben), so wird die resultirende Fliissigkeit
viel kiilter sein, als die urspriingliche, einerlei, ob man
Wasser, verdiinnten Wein, Ocl oder irgend etwas derartiges
nimmt.” Will man die Flissigkeit aber noch kalter machen,
so nehme man OL omphacinum oder rosaceum oder meli-
num oder myrtinum. Willst du die resultirende Fliissigkeit
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verwenden, so hast du ein sehr gutes Medicament gegen
mit Gesechwiirsbildung verbundene Entziindung des Anus,
der iusseren Genitalien, der Testikel und der Briiste, ferner
gegen alle beginnenden Flisse in der Leistengegend (Bubo-
nen), der Fisse oder der Gelenke. s ist auch gogen bis-
artige Geschwiire gut, auch bei Gebrauch gegen carcinoma-
tose Gesechwiire wird man die Wirkung dieses Medicamentes
bewundern. Wenn du sehnell viel Bleisaft samameln willst,
g0 versuche Blei in der Sonne zu reiben, oder sonst wie in
der Luft zu erwirmen, Ein iiberaus brauchbares Medica-
ment bekommt man, wenn man mit diesem kaltmachenden
Safte Aeizoon, Cotyledo, Seris, Thridakine, Psyllium, Om-
hacis oder Andrachne verreibt  Das in Platten gebrachte
3ei fiir sieh allein, ohne ctwas anderes dazu, breiten die
sich sechulenden Athleten {ber thre Lenden, wenn ste an
Pollutionen leiden (dvapdrimsy), da es sic offenbar kithlt
Dinne Bleiplittechen, sorgfaltig auf Ganglien befestigt (ge-
bunden), zertheilen sie villig. Gebranntes Blei hat gemisehte
Wirkung, wieder abgewaschenes Blei bekommt seine kalt-
machende Wirkung zuriick. Dieses gebrannte Blei ist gegen
bosartige Geschwiire gut, gewaschen ist es das bei weitem
beste Mittel zum Auvsfiillen der Geschwiire und zum Ver-
narben derselben. Es ist auch gut gegen vergiftete, krebsige
und gegen alle jauchenden Geschwiire, sowohl per se, als
auch gemischt mit vernarbenden Medicamenten, sowie cad-
miahaltigen. Bei copiéser Jauchung ist tiglich Verband-
wechsel erforderlieh, sonst jeden 3. oder 4. Tag. Zum Ver-
bande wird cin angefeuchteter Sechwamm benutzt.

Bei Besprechung des Bleiweisses komme ich auch auf
Blei und secine Verbindungen zuriick.

18. "Ostpazsv, — Osg sepiae hat trocknende und
reinigende Wirkung, am meisten das geréstete. Deshalb ist
ein daraus bereitetes Plaster, welehes man Hephbaestias nennt,
ein sehr gut vernarbendes Medicament. (Os sepise wurde
sehion unter den Steinen angefihrt),

19. lnogding wat Enddiny, — Pompholyx entsteht
in den Kupfercrzéfen, ebenso wiec Cadmia; er entsteht auch,
wenn Cadmia gebrannt wird, wie in Cypern. Da der Vor-
steher des Bergwerks einen Erzofen nicht vorbereitet hatte,
betah! er bei unserer Anwesenheit und withrend wir zusahen,
Po__mll()holix aus Cadmia zu bereiten, indem er zerkleinerte
Stiicke Cadmia in das Feuer werfen liess, nachdem er uns
erklirt hatte, dass auch Cadmia eine dem f{upf{:rurz dhnliche

atur habe. Die Kammer war gekriimmt, hatte nirgends
iKUUhOefInung und nahm die von der Cadmia ausgegebeune
D:z ewignzbauf. Gesammelt, enthielt diese den PompholyX,
S( "d- S aber zurickprallend auf den Boden niederfiel, war
poaten, welches besonders reichlich bei dem Brennen



von Kupfererz gesammelt wird. Ieh habe es, da mir Pom-
pholyx reichlich zur Verfiigung stand, nie gebraucht. Pom-
pholyx ist, gewaschen, ein vorziigliches Medicament zum
reizlosen Austrocknen, weshalb er bei krebsigen oder bos-
artigen Geschwitren schr brauchbar ist. Semner Reizlosig-
keit wegen wird er auch Collyrien beigefiigt, welche gegen
Augenentziindungen angewendet werden und welehe Phlye-
taecnen und Uleera (cornea) heilen. Auch gegen vencrische
Geschwiire und Condylome ist er ein sehr gutes Medicament,
da er, ohne zu reizen, austrocknet. _

Pompholyx, Hittenrauch, ist nach Lenz!¥) (pag. 66.)
reines Zinkoxyd, wihrend Spodium ein durch erdige
und staubige Bestandtheile verunreinigtes Zinkoxyd
reprisentirt. Galen wendet c¢s als reizloses, austrocknen-
des Mittel bei schmerzhaften uleerativen Processen an, er nennt
es lan einer friheren Stelle ein einhiillendes Medicament
(X1, 634.), das die Schmerzen bei venerischen und krebsigen
Geschwiiren stillt (XIIL, 316). — Wir brauchen nur an die
austrocknende, cinhiillende, reizlose und  schmerzstillende
Lassar’sche Pasta zu denken, welehe ja auch Zinkoxyd
enthilt, an die Unaschen Zinkleime, sowie an dic Legion
unserer zinkoxydhaltigen Salben und Streupulver, und wir
werden der therapeutischen Verwendung des Zinkoxyds
bei Galen unsere Billigung nieht versagen konnen.

). Zavdapdzyn, — Sandaraca hat wie Arsenicum bei-
zende, auch vertheilende und reinigende Wirkung. — Galen
braucﬁt sie gegen bosartige Geschwiire (X1, 88).

Wihrend Sandaraca bei den Hippokratikern, nach
Prot. Kobert, unzweifelhaft Realgar (As,S,) bedeutet, han-
delt os sich nach Lienz™) (pag. 76) der Beschreibung Vitruv's
gufolge unzweifelhaft um Mennige. Was Dioscorides,
resp. (talen darunter versteht, ist unklar. Ausfilhrliches
iiber die Deutung von Sandarach bei Grot!) (pag. 112—114.)

91. Zdvétt. — Die Wirkung der Mennige (PbyOy4) wird
bei Bleiweiss auseinandergesetzt werden.

Nach Plintius ensteht Sandix durch Glihen von gleichen
Theilen Sandarach mit Réthel (Grot') pag. 113)

99 Xxwnia. — Jede Sehlacke ist ein avstrocknendes
Medieament. In schirfstem Essig gelost und abgekocht,
brauche ich sie gegen chronischen citrigen Ohrenfluss als
encergisch austrocknendes Medicament. Diejenigen, welche
mich dies Mittel zuberciten sahen, wunderten sich und
hatten Misstrauen, ob die Ohren dieses Mittel ertragen
kénnten. Die Silberschlacke wird extra Helkysma genannt
und Pflastern von austrocknender Wirkung beigemiseht,

93, Stippt ~ Stimmi hat neben austrocknender
adstringirende Wirkung. Es wird deshalb Augenmedica-
menten beigemengt und zwar den sogenannten Collyrien.



Nach Lenz'®) (pag. 71) ist Stimmi Grauspiessglanz
(Antimontrisulfid Sb,8;). Ueber die Geschichte des Antimons
macht Rinne?) (pag. 104 und 105) nihere Angaben.

24, Xtumtypla — Der Name dieses Medicamentes rithrt
von seiner stypischen Wirkung her, weleche ihfm in schr
hohem Grade eigen ist. Es giebt3 Alaunarten: der diinne
wird Alumen scissum_genannt, der dicke Alumen rotundum
oder astragolote, das Alumen liguidum Placites oder Plinthites.

Nach Kobert war Alaun der Alten, der aus Alaun-
sehicfer gewonnen wurde, stets mit Eisenvitriol verunreinigt.
Die Unterscheidung der drei Alaunsorten findet sich schon
bei Celsus (Berendesi) II, 21), sowic auch bei Largus
(Rinne?) pag. 93).

Galen verwendet Alaun als Stypticum bei Gesehwiiren
mit reichlicher, putrider Sceretion, bei Noma und als Gurgel-
wasser gegen [Pharyngitis (,De sectis® 1, 96.) Ebenso be-
nutzten 1thn die Hippokratiker und Largus, weleh’ letate-
rer ihn auch als Stypticum bei Epistaxis empfiehlt.

95. Titaves — Un%ebrannter Kalk dtat stark und
bewirkt Kschara, frischgebrannter wirkt zuniiechst ebenso,
aber nach 1 bis 2 Tagen dtzt er weniger und erzeugt nicht so
leieht einen Aectzschorf; nach noch langerer Zeit verliert or
diese Wirkung ganz, aber auch dann noch macht er warm
und schmilzt Fleisch ein. Gewaschen, giebt or seine &tzende
Kraft dem Wasser ab und wird darum Lixivium genannt.
Er trocknet dann, ohne zu itzen, und zwar desto mehr, je
haufiger er gewaschen wird.

Galen verwendet Lixivium caleis gegen Lepra und
Maalflecke, bosartige Geschwiilste, tiberhaupt als Aetzmittel.
Er fithrt auch cin vertheilendes Pflaster, welebes Calx viva
enthilt, an (X111, 944). Auch Hippokrates!) und Largus?
verwenden Kalk als starkes Actzmittel (Warzen, earo Iuxu-
rians ote.). )

26. 'Yéasdpyuoos. — Quecksilber gehort nicht zu
den spontan entstandenen Medicamenten, sondern zu den
praparirten, so wie Bleiweiss, Grunspan, Bleigliitte. Ich be-
sitze weder iiber seine innere, noch aussere Anwendung irgend
welche Erfalirung.

Galen rechnet Hg, zu den kiinstlich dargestellten Me-
tallen, weil er nur die Darstellung desselben aus Zinnober
kannte und nicht wusste, dass Hg. auch als solches in der
Natur vorkommt.

®ixas. — Wird bei Cerussa abgehandelt werden.

Fucus bedentet Sehminke aus Bleiweiss mit rothem
Farbstoff,

. 28, Xdivavhoe — Durch einen glicklichen Zufall sah
ich auch Eisenvitriol sich in Cehalkitis verwandeln. Ieh
nahin nimlich auch von diesem Medicamente eine grosso



Menge aus Cypern mit. Die ganze dussere Schicht ist nach
ea. 20 Jahren zu Chalkitis geworden, withrend das Innmere
das Aussehen von Chalkanthos bewahrt hat. Diese verdn-
derten Theile habe ich bis jetzt bewahrt, um zu beobachten,
ob nicht im Laufe der Jahre eine weitere Verinderung ein-
treten wiirde, wie die von Chalkitis in Misy, wie solehes
bereits friher erwdhnt wurde. Fisenvitriol adstringirt stark
bei stark widrmender Wirkung. Es kann nasses Fleisch vor-
ziiglich conscrviren, indem es dureh seine Wirme Wasser
entzicht, die Substanz znsammenzieht, hiirtet und auveh da-
durch cinen Theil der Flissigkeit herauspresst. Auf diese
Weise trocknet und contrahirt es die fletschige Substanz.
Bei einer Reise durch Cypern sah ich dieses Medicament
auf folgende Weise sammeln: Ein grosses Haus mit niedri-
gem Eingange erstreckte sich in das Bergwerk hinein. An
der linken Wand des Hauses, vom Eintretenden aber rechts,
war eine (Grotte in einen Higel gegraben, von der Breite,
dass drei Manner in ihr Platz hatten und von der Hohe,
dass cin Mann von hohem Wuchse gerade aufgerichtet hin-
ein gehen konnte.  Diese Grotte war abschiissig, jedoch nicht
jihlings abfallend. Am Ende derselben lag ein See voll
griunen, warmen Wassers. Im ganzen Raume war  eine
Wiirme, wie sieim ersten Zimmer einer Badeanstalt wahrgenom-
men wird, das man Promalakterium zu nennen pflegt. Das tig-
lich tropfenweise aus dem durchlicherten Felsen herabtraufeln-
deWasser pflegt, 24 Stunden hindureh gesammelt, ea. 8rémische
Amphoren (&4 80 ¢4) zu fiillen. Daraufl trugen es Sklaven
hinaus und gossen cs in viercckige thinerne Bassing, welche
am Eingange dssz Hauses gelegen waren. In diesen dickte
es in wenigen Tagen ein und es hildete sich Eisenvitriol.
Als ich bis zum Ende der ausgegrabenen Grotte hinabge-
stiegen war, wo_diescs griine, warme Wasser sich sammelt,
schien mir die Luft erstickend und sehwer zu ertragen und
roch nach Chalkitis und Grinspan. Dieser Art war auch der
Gesehmack des Wasser.  Dasselbe trugen die Sklaven nackt
und in grasser Eile in Amphoren hinaus; sie konnten es eine
lingerc Weile drinnen nicht anshalten, sonder liefen schnell
zuriick. In missigen Abstinden waren Lampen angeziindet,
die aber nur kurze Zeit hrannten und bald crloschen. Wenn
dieses in den See hinabflicssende Wasser sieh zu vermindern
anfingt, dann graben die Sklaven neue Licher in den Hiige].
Es kommt vor, dass die ausgegrabenen Massen einstiirzen
und den arbeitenden Sklaven den Weg verlegen, so dass
diese alle umkommen. Ich habe es fiir IlCht]g erachtet
dies alles vom Eisenvitrol mitzutheilen, und wenn es viel-
leicht nieht erforderlich war, ist es doch besser, es zu wissen
als nichts davon zu erfahren. Erinneve Dich, was ieh Dir
itber den Anblick sagte, der sich in Bezng auf Sory, Chal-



kitis und Misy dem in das Bergwerk Eintretenden zur linken
Hand bietet. 'Man muss daraus schliessen, dass das Regen-
wasser die Erde des ganzen Higels durchwiseht und ab-
spiilt, wodurch Sory, Misy und Chalkitis von selbst entstehen,
withrend Kupfer, Cadmia, Pompholyx und Diphryges durch
Verhiittung gewonnen werden.

Wie Lenz'®) (pag. 178) mit Recht angiebt, miissen
wir Galen’s Chalkanthos als Eisenvitriol deuten,” weil er
ihn mehrmals ,griin“ nennt. Wo Chalkanthos, wie bei
Dioscorides, als blau geschildert wird, bedeutet er Kupfer-
vitriel.

99. Xahixtrtz. — Chalkitis ist bei der Besprechung
von Misy bereits erwihnt worden. Es eriibrigt noch so-
viel zu sagen, dass sie adstringirend und beizend wirkt,
Im ibrigen lberwiegt letzteres in dem Maasse, dass sie auf
Fleiseh kaustiseh wirkt und Fsehara erzeugt. Gebrannt
beizt sic weniger, troeknet aber nicht weniger und verliert
auch nicht viel von ihrer adstringirenden Wirkung, so dass

ebrannte Chalkitis im ganzen besser ist als ungebrannte.
Nie nimmt dadurch feine Vertheilung an und wirkt milder,
wie alles Gcebrannte. Wird die gebrannte Chalkitis ge-
waschen, so wirkt sie noech milder.

30. Xahuig wsuauvpéves Gebranntes Kupfer hat
cine gewisse Schiirfe, aber wirkt auch adstringirend. Ge-
waschen ist es ein vorziigliches Mittel zur Wundvernarbung.
Bei bartem Fleische wird es auch ungewaschen, bei weichem
aber besser gewaschen verwendot.

Galen braucht gebranntes Kupfer (je nach dem Grade
des Glibens rothes Kupferoxydul ‘oder schwarzes
Oxyd), als Aetz- und Wundmittel (auch in der Augen-
heilkunde} analog den Hippokratikern!) und Largus?).

31, Xahxad dvbes. — Kupferblithe (Oxydul)
wirkt wie gebranntes Kupfer und Kupferhammersehlag,
In Collyrien beseitigt sie stark gewuchertes Trachom der
Conjunctiva (¢f. Rinne pag 92).

32, Xpusnxirra, — Goldloth (Malachit) ver-
flissigt Fleiseh, itzt nicht sehr stark, hat aber stark ver-
theilende und austrocknende Wirkung. Die einen nennen
es das in den Bergwerken gefundene Metall, die anderen
dasjenige, was resultirt, wenn in cinem Morser ans Kupfer-
erz mit einem ebensolehen Pistill Knabenharn verrieben
wird. Man betrachtet es auch als eine Art von Grinspan.
Besser ist es, dasselbe selbst im Sommer zu bereiten, tiber-
haupt bei warmer Luft. Besser ist es, dass das Erz, aus
welchem Mirser und Pistill bereitet sind, roth ist. Je
g?lqﬁer (léslicher) das Erz ist, desto mebr wird dureh den

1still abgerieben. Fs ist sehr gut gegen bosartige Ge-
schwiire, theils per se, theils mit anderen Mitteln gemischt,
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wie in dem Werke iiber die Zusammensetzung der Medi-
camente berichtet werden wird. Gebrannt bekommt es
feinere Vertheilung, und je feiner es ist, desto mehr trock-
net ¢s,

Galen citirt Goldloth noch bei Menschenurin (XI1I,
986). Chrysocolla oder Goldloth deutet Lenzi®) (pag. 21
und 73) meiner Mcinung nach mit Recht, als MaEl)aehit
(basisches Kupferarbonat). Bekanntlich brauchen die Gold-
arbeiter zum Ldithen des Goldes eine Legirung von Gold,
Silber und Kupfer. Da nun Malachit, mit Kohlen ge-
schmolzen, ein schr reines Kupfer giebt, so verwendete man
es, um das zum Goldléthen néthige reine Kupfer zu er-
halten, und gab ihm den Namen Goldloth. Galen fithrt
iibrigens extra an, dass man Chrysocolla auch als eine Art
Griinspan betrachte. Bei demi von ihm besechricbenen Pro-
cesse des Verreibens von Urin im Kupfer-Mérser mit
iupfer-Pistill hat Galen freilich nicht Chrysocolla (Kupfer-
carbonat), sondern Griinspan erhalten. Gegen_die von Lienz
gegebene Deutung polemisirt Berendes™) (I, pag. 202 und
203), indem er Chrysocolla fiir Borax hilt, welehes ,durch
‘Vermischung mit Kupfersalz eine griine Farbe hat*. Galen
verwendet Chrysocolla bei schwer heilbaren Geschwiiren,
analog den Hippokratikern.

33. Wrippodeov. — In scharfem Essig gelost, hat
Bleiweiss weder scharfen noch dtzenden Geschrack,
noch vertheilende, sondern cinhiillende und kiihlende
Wirkung, ganz abweichend vom Griinspan, obwohl auch
dieser dureh Auflisung von Kupfer in Essig bereitet
wird. Gebranntes Bleiweiss geht In Sandix (Pb;0y) iiber.
Sehminke aus Cerussa hat auch kihlende Wirkung und
dringt dureh ihre feine Vertheilung tief in die Theile cin,
auf welehe sie aufgetragen wird. _

Galen verwendet Cerussa als Farbencorrigens und
fiigt sic Salben bei, welche kiihlend und adstringirend
wirken sollen. (XITI. 409).

Der Arzueischatz Galen’s weist 6 Bleipréaparate auf:

1. Awdpyopss, (PbO) Bleiglitte.

9 MokiPéawva, der sog. Herd der Hiittenleute, d. h. mit
Mergel durchsetzte Bleiglitte.

8. Méiupdns, metallisches Blei.

4, 23, (Pb;O4) Mennige. o

5. Wppitay, (PbCO;) Cerussa, Bleiweiss.

6. Waopudv, eine aus Bleiglitte und Chalkitis darge-
stellte Mischung.

Alle diese Bleipraparate verwendete Galen nur dusser-
lich, in Form von Salben, Streupulvern, Lésungen und me-
tallischen Platten. Sie dienen ihm als Wundmittel bei ge-
schwiirigen Processen, vor allem bei venerischen Gesehwiiren,
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ferner bei Intertrigo, dann bei phlegmondsen Affectionen der
Mammae, Testes, des Anus u. 6. w. Galen fiuhri ferner den
Gehbrauch des Bleiweisses als Farbencorrigens und Sehminke
an und berichtet Gber den Gebrauch von Bleitafeln als kiih-
lendes Mittel gegen Pollutionen und behufs Ausiibung cines
mechanischen Druckes auf Ganglien. Dass die starke Gift-
wirkung der Bleipriparate ihm bekannt war, geht daraus
hervor, dass er in ,de Antidotis* die Behandlung von Ver-
giftungen mit Lithargyrum und Cerussa bespricht.

Blei spielte bercits im graucn Alterthum eine hervor-
ragende therapeutische Rolle. Nach dem Papyrus Ebers
kannten die alten Aegypter Blet selbst und mehrere seiner
Verbindungen. Die Hippokratiker, sowic die Acrzte der
vorgalenischen Periode benutzten Blei und seine Verbindungen
gleichfalls dusserlich als adstringirendes Wundmittel. leh
verweise in Bezug darauf auf die Apgaben Grot’s!) und
Rinne’s?). Es ware iberflissig, auf die pharmakologischen
Wirkungen des Bleies und seiner Priparate hier einzugehen.
Jedenfalls entspricht die Anwendung derselben den Anschau-
ungen der modernen Pharmakotherapie, wenn auch das
Alterthum in der Anwendung wie aller Metalle, so auch
des Bleies, weit dreister vorging, als wir, wihrend anderer-
seits dic technischen und Okonomischen Bleivergiftungen in
unserer Zeit naturgemiss eine weit grissere Rolle spielen,
als zur Zeit Galen’s.

34. Wwpuwdv. — Man macht dieses Medicament, indem
man die doppelte Menge von Chalkitis dem Lithargyruom
heimengt, nachdem beide in Essig gelost und in ein neues
(efiss gogossen worden sind, welehes man dann im Hoeh-
sommer aaf 40 Tage in Dinger vergribt. Dieses Medicament
ist mehr austrocknend und weniger itzend als Chalkitis.

III. Animalische Arzoeistoffe.

Der hier zur Besprechung gelangende Stoff wird den-
jenigen, welche die in den ersten 5 Biichern enthaltenen
Abhandlungen nicht in sich aufgenommen haben, keinen
grossen Nutzen bringen; im Gegentheil, man wiirde, wenn
man die hier beschriebenen Medicamente verwenden wollte,
ahne die vernunftgemisse Methode zu kennen, nur Schaden
anrichten. Auf dass man nun diese beherrsehe, will ich die
Grundziige der ganzen Abhandlung hier wiederholen. Die

edicamente sind nach den ihnen innewohnenden Eigen-
schaften besprochen. Es sind das: Wirme, Kilte, Feueh-
tigkeit und rockenheit; aus deren Misehung resultiren die
styptischen, herben, salzigen, laugigen, bittern, seharfen,
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giissen Eigenschaften; ferner die -reinigenden, zurtickdrin-
genden, dic zichenden, die erweichenden, die kaustischen,
die fanlnisshewirkenden, die escharaerzeugenden und schliess-
lich die mehrspeciellen Wirkungen, niimlich dieGranulations-
bildung befirdernden (saguwund) vernarbenden, Fisteln und
Geschwire verhellenden und die Uppige Granulationsbildung
beschrankenden. Es ist ferner gezeigt worden, wie man allein
durch die Erfahrung die Gesammiwirkung deutlich kennen
lernen kann. Diese Erfahrung darf aber keine auf Zufall
beruhende sein, sondern mwuss anf den genannten Grund-
sitzen (dnpwpév) basiren. Ist einmal die Allgemeinwirkung
gefunden, so bedarf es keiner besonderen Erfahrung in Be-
zug auf die Nebenwirkung, es sei denn zur Bestitigung
dessen, was durch die Logik als feststehend gefunden wor-
den. Auf diese Weise werden wir auch iiber die vorliegende
Materie, die dem Thierreich entstammt, ein Urtheil gewin-
ven. Im 6., 7. und 8. Buche behandelten” wir die dem Pflan-
zenreieh entstammenden Stoffe, freilieh nicht alle insgesammt,
sondern nur soviel uns dureh Erfahrung bekannt sind. Im
9. Buche behandelten wir die erdigen, steinigen und metal-
lischen Korper. Es eriibrigt nun, die thierischen Substanzen
durchzugehen. Schliesslick kommt das im Meer, Sumpf
und tiberhaupt im Wasser Entstandene, was weder Pflanze,
noch Erde, noch Stein, noch Thier ist, an die Reihe. Deren
giebt es sehr wenig. Sie werden zum Schluss abgehandelt
werden. Die Substanzen werden gleich den Pflanzen und
Mineralien in alphabetischer Reihenfolge abgehandelt.
Ebenso, wie ich bei den Pflanzen auch die in ihnen enthaltenen
Sifte besprochen habe, werde ich auch bei den thierischen
nicht nur die Wirkungen der festen Kérpertheile, sondern
auch die der in ihnen enthaltenen Sifte, z. B. Schleim
(eréyna), Galle, Blut, Urin, Diinger abhandeln. Nicht viele
von den in den Werken anderer Aerate behandelten Sub-
stanzen waren mir unbekannt, ich gab mir aneh Milhe,
durch cigene Erfahrung die Wirkung derselben kennen zn
lernen. \%:Jn mir unbekannt Gebliebenem habe ich iiberhaupt
nicht geschrieben, indem ich fiir riehtig hielt, anderen nicht
21 glauben, da ich genau weiss, dass einige vieles zusam-
menligen. Bei vorliegendem Stoffe ist dies aber nicht der
Fall. Ich bekenne auch offen, dass sehr viele thierische
Substanzen uud Fliissigkeiten vorhanden sind, iiber welche
mir keine eigenen Erfahrungen zu Gebote stehen. Eine An-
zahl derselben sind ekelhaft, verabseheuuugswiirdig und
gesetzlich verboten. Ieh weiss auch nicht, wie Xenokra-
tes*), zumal er nicht zu Olims, sondern zu unserer Viter

*) Xenokrates von Aphrodisias witkie wm 70.-76 nach Chr,
“herum (Meyer') 1II, 55 sqq.k
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Zeit lebte, iiber dieselben schreiben konnte, da im Romi-
schen Kaisereich Anthropophagie verboten war. Und doch
beschrieb er, wie aus eigener Krfahrung, mit grosser Dreistig-
keit, welche Leiden durch Genuss von Menschenhirn, -fleiseh,
-leber, oder aber von Schidel-, Waden- und I'ingerknochen,
theils” gebrannt, theils ungebranot, oder endlich durch Ge-
nuss von Blut geheilt werden konnten. s sind dies Theile,
deren Anwendung, wenn auch illegal, so doch nicht so sehr
widerlich und ekelhaft ist. Das ist aber der Fall in Bezug
auf Einnahme von Sehweiss, Urin, Menschenblut, Men-
ses, besonder aber von Dinger, und doch sehreibt X eno-
krates, welche Wirkung Diinger haben kann, wenn er auf
die Wunden und in den Pharynx geschmiert und herabge-
schluckt wiirde. Er spricht auch von Einnahme von Ohren-
schmalz. Ieh wiirde es nie Uber mich gewinnen, solches
Zeug zu schlucken, selbst um den Preis, nie krank zu wer-
den. Das Widerwirtigste von all’ diesem ist aber der Diin-
ger und dem #dhnlich, das Trinken der Menses, Kein natur-
gemiiss empfindender Menseh wird es Gber sich gewinnen,
derartiges kennen zu lernen, ebensowenig, was missiger
scheusslich ist, ndmlich die #Husserliche Anwendung von
Danger auf kranke Korpertheile oder von Sperma. Xeno-
krates unterscheidet mit grasster Genauigkeit, wie Sperma
an sich und wie das nach dem Coitus aus der Vagina her-
ausfliessende Sperma zu wirken vermag.  Dieses Medicament
sel schwer zu erlangen, wenn jemand seine Pernionen mit
demselben kuriren will. Und so sieht das mciste aus, was
Xenokrates von dem Nutzen der dusseren und inneren
Anwendung des Menschenurins und Menschendingers erzihit;
er erwithnt auch seltencr und schwerer zu erlangender Stoffe,
z. B. Elephanten- und Nilpferd - Kxcremente. Aber auch
andere haben Gber diese thierischen Stoffe geschrieben, und
aus diesen Quellen sehopft Xenokrates sehr viel, Woher
mag er aber diese Fille von [rfahrung in Bezug aul diese
Dinge gewonnen habeny — Selbst unser ehemaliger Konig
Attalus, der doch auf das Eifrigste derartige Erfahrungen
gesammelt hatte, hat nur wentg dariber geschrieben. Ieh
werde weder Elephanten, noch Nilpferds, noch irgend etwas
anderes erwdhnen, woriiber ich keine Erfahrungen gesam-
melt habe. Ferner wiirde ich mich nic entschliessen, der
Liebestrinke, Traummittel e¢te. — ich flihre absichtlich diese
Originalbezeichnungen an —- Erwihnung zu thun, selbst
wenn ‘mir in Bezug auf diese reichliche Erfahrung zu Ge-
bote stiinde, ebensowenig wie der letalen Medicament, der
maderoidy, wie ihro Originalbenennung lautet, von welchen
la_cherhehgr Woeise behauptet wird, dass sie im Stande seien,
die Urtheilskraft der Gogner zu besiegen, die Schwangeren
zu Abort zu bringen, Conception zu verhindern und dergl-
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Von diesen entzicht sich ein Theil der Méglichkeit, ihre
Wirkung darch Ecfahrung kennen zu lernen, der andere
Theil, bei dem dics moglich wire, bringt das Leben der
Kranken in Gefahr. Ieh wundere mich deshall, wie man,
bei allen Géttern, bei verniinftiger Ucberlegung dazu gelangt
sein kann, solches zu schreiben. Denn wenn soleche Kennt-
nisse den Lebenden zur Schinach gercichen, wie kanu man
dann auf Nachruhm hoften? - Wenn mit kiniglicher Ge-
walt Begabto an zum Tode Verartheilten diese lkirfahrungen
gemacht, so haben sic nichts Verbreeherisches hegangen,
wenn aber Privatleute, dic von soleher Maeht ausgeschlos-
sen, dazu kommen, solelies zu schreiben, so sind nur zwei Mog-
lichkeiten gegeben: entweder sic haben keine Erfahrung
dariiber und dann sehreiben sie, was sie selbst nicht wissen,
oder sic besitzen Frfahrung dariiber und dann sind sie die
siindigsten Menschen, weil sie unschuldigen und oft guten
und ehirenhaften Menschen verderblieche Mittel gegeben haben.
So erblickte Jemand zwei Aerste, welehe in ibrer Offiein
standen, und bot ihnen Honig zu Verkaufe an. Nachdem
gie diesen geschmeckt, verhandelten sic mit cinander lber
den Preis. Als diese zu wenig boten, schlich sich der Ver-
kiiufer eilig fort. Kiner von den Acrzten starb, der andere
wurde gerettet. Der Thiter ist nicht schlechter, als solcho
Seribenten. lm Gegentheil sind diese noch hassenswerther;
denn, was man allein thut, ist ein geringeres Unreeht und
Verbreehen, als das, was man im Bunde mit vielen thut.
Mit dem 'i‘héiter stirbt ja zugleich die Kenntniss dieser
Theoreme, wihrend die Uebelthaten, die sehriftlich fixirt
sind, unsterblich sind und schlechten Menschen Waffen in
die Hiande geben. _

Wir wollen uns nun iiber diejenigen Dinge verbreiten,
die den Mensehen niitzlich sind, insowecit wir iiber diesel-
ben Erfahrung besitzen,

A, Thierische Flissigkeiton.

1. Afpa. Wir betrachten das Blut normales Thiere,
welches allein die Bezeichnung Blut verdient. Schwarzgal-
liges, bittergalliges, schleimiges, serises oder fauliges I3lut
ist aus ersterem Blut mit jauchigem Eiter gemischt, entstan-
den. Normales Blut mag wohl, je nach der Art der Thiere
diinn- oder dickflissiger, mehr oder minder warm sein, nie
ist es aber kalt. Schweineblut ist diinnfliissig und weni-
ger warm als Menschenblut. Sie sind sich in ihrer Mischung
am idhnlichsten, wie es auch mit dem Fleische der Iall ist.
Qo ist es denn auch bekannt, dass mebrere Gastwirthe upd
Kiche Menschen- fiir Schweinefleisch verbrauchien und doch
haben dic Consumenten keinen Untersehied wahrnehmen
konnen. Ieh habe glaubwiirdige Leute erzihlen Loren, dass

12
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sie, als sie in einem Gasthofe an cinem leckeren Fleisch-
gerichte sich beinahe gesdattigt hatten, das Nagelglied eines
Fingers gefunden hatten. L Uebrigen hiitte ihre Gesund-
heit keinen Schaden erlitten. Deshalb durf man wohl mit
Recht annehmen, dass Sehweine- und Menschenblut ein-
ander iberaus ahnlich sind. Aus dem Blute geht die Bil-
dung und dann die Ernibrung des Fleisehes von statten.
Wenn jemand also behautet, dass Mensehenblut gegen irgend
eine Krankheit niitzlieh sei, so muss er das an Sehweincblut
erbroben und eine, wenn auch nicht ganz gleiche, so doch
ahnliche Wirkung erzielen. Denn wir wissen aus Iirfahrung,
dass Aehnliches Achnliches bewirken kann. So pflegte man
bei uns in Pergamos und auch in fast ganz Asten bei per-
forirenden Schadeltracturen auf die Pachymeninx Blut von
weiblichen Tauben zu gicssen; war nun solches nicht zur
Hand, so wirkte Blut eines Holztiiubers auch lebensrettend,
Auch das von Anderen angewendete Blut von Turteltauben
war nicht von schidlicher Wirkung. ks ist eben etwas all-
gemein fiir zulissig Geltendes und durch dic Erfahrung Ge-
billigtes, wenn bei gleichen Uebeln vorher erprobte Mittel
nicht zur Verfiigung stehen, diesen dhnliche anzuwenden,
Meist hat man aut diese Weise aueh Menschenleben verlangert.
Taubenblut braucht man bel Suffusion der Augen
{Cataract) und zwar sofort, wenn es aus dem Thicre heraus-
stromt, Man berieselt auch soleche Augen mit warmem Ader-
lassblut und kann so dieselben Thicre mehrfach verwenden.
Ein Anderer trinfelt die in den hohien Schiilten der jungen
Hibnern frisch ausgerupfen Kedern enthaltenc [lilssigkeit
in dic Augen. Zwischen anderen Acrzten herrscht Meinungs-
verschiedenheit dariiber, ob man Blut von jungen Hihnern
oder reifen Tauben aufl die Meningen giessen soll und ob es
mannliche oder weibliche Thiere sein miissten. Ich kenne
aber in Rom viele, die eine Schidelfractur erlitten hatten
und denen die Anwendung von Rosen¢l niehts gesehadet
hatte. Dieses muss gleich dem Taubenblute warm sein und
die Nitzlichkeit des Blutes liegt hicr wohl in dem rechten
Masse von Wiarme bei der Berihrung und nicht in irgend
einer ausserordentlichen und unbekannten Wirkung. ks hat
eine durch naturgemisse Mischung (sdzpzaia) bedingte Wir-
kung. Das ist auch mit dem Rosendl der Kall, das ausser-
dem leicht adstringirend wirkt. Man kann also gegen Scha-
delfracturen kein besseres Mittel finden, als gutes. reines
osentl, Ieh habe aber frither gezeigt, wie man untadel-
haftes Rosendl bereitet {aus Rosensaft uud untadeligem Qel).
— 18 existiren schr viele Collyrien gegen Augensuffusionen,
welche hauptsichlich viel Myrrhen enthalten, z. B. das von
Democrates zusammengesetzte, welehes Diasmyrnon ge-
nannt wird. Es folgen nun die viel Weihrauch enthaltenden,
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dann die aus Crocus hestehenden Collyrien. Aueh Saft voy
Phoenum graecum ist gegen diese Lweiden dem Taubenblut
vorguzichen, Was soll ich mich also wmit Tauben-, Tauberiel-
und Turteltaubenblut abgeben, da wir das unter allen Medi-
camenten am lelechtesten zu bercitende Phoen, grace. haben
und die erwihnten Collyrien bequem vorritlug zur Hand
halten konnen. Ibenso iiberflissig ist auch Eulenblut
gegen Dyspnoe. Linige lassen auch statt des Blutes das
gekoehte Fleiseh der Kule essen. Binige geben Blnt mit
Wasser oder mit Wein gemengt.  Jemand wendete dieses
Blut in ihermissig grossen Dosen bei einem dyspnois¢hen
Weibe an und als ich ihn fragte, ob ihm cin dadureh ge-
heilter Fall von Dyspnoé bekannt sei, vertraute er miv an,
dass es nicht viele wiren. Und doch brauchie er es bei
diesem Weibe, freilich niitzte es ihr nichts.

Fledermausblut. Von Xenokrates als Mittel, um
den Haarwuchs in den Achselhéhlen zu verhindern, etpfohilen,
von Galen aber perhorreseirt, an Stelle dessen Chalkaothos
oder Semen eicutae aufgestreut.

Hasen-, Hihner- und Ziegenblut. Als Nahrungs-
mittel gebraueht. Die Freier der Penclope essen Ziegenril-
gen mit Blut und Fett gefiillt. Man l\Jmucht Ziegenblut
mit Honig gegen Anasarea, gedirrt gegen Dysenterie und
Diarrhoen, Hithnerblut gegen Meningealblutungen. | lch
aber habe geglaubt mich lacherlich zu machen, wenn ich
trotz des Vorhandenseins erprobter Mittel, wich auf solehe
unerprobte Dinge, wie Hithnerblut verlassen hiitte. Dassclbe

ilt auch vom Gebrauche des Lammsblutes gegen Epi-
epsie. Wollte man dergleichen Mittel versuchen, so wiirde
man sicher diecjenigen, die sie in ihren Werken empfehlen,
verdammen. Auch der Gebraueh von Bockblut gegen
Haemoptysi$ nach Xenokrates hat sich nieht bewahrt,
wie mir ein zuverlassiger Mann nach einem Versueh an
9 Kranken mittheilte. Xenokrates mischt das Blut mit star-
kem Essig, und da dachte ich, dass dureh diese Beimi-
schung irgend eine Wirkung erzielt werden konne.

Baren-, Stier-, Boek- und Ziegenblut sind enm-
piohlen worden, um Abscesse zur Reife zu bringen. Man kann
a, wenn man unzihlige, erprobte Mitte] ibergehen will, das

lut obig genannater Thierc probiren. Blut der grinen
Friasche ist als Mittel gegen Distichiasis angegeben, jedoch
falsehlicher Weise Eideehsen-, Miause-, Pterdeblut,
Es gilt von ihnen dasselbe, d. h. sie sind liberflissig.

Wihrend Blut bereits in frihester Zeit cine wichtige
Rolle in dem Arzneischatz einnabm und noch heute einps
der verbreitetsten Mitteln in der Volksmedieln reprisentirt
(cf. Henriei?) pag. WS—116), stellt siech Galen zur Blut-
therapie durchaus sceptisch und zeigt sich Gber den Mysti-
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cismus und Aberglauben =ciner Zeit weit erhaben.  Auf
die Bestrebungen der modernen Therspie, aus dem ,ganz be-
sondren Saft* Heilstoffe zu erzeagen, komie ich noeh in der
Schlussbemerkung zu den animalisehen Arzneistoffen zuriick.

2 I'dia. — Mileh wird als Nahrungsmittel und als
Medicament gebraucht, Ueber die Milch als crsteres wird
an anderer Stelle gesprochen.  Hier kommt nur die Wir-
kung als Medicament in Betracht. s gilt von der Mileh
dasselbe, wic vom Blut, d. h. es muss die Milch eines nor-
malen, nieht kranken Thieres angewendet werden, Gesunde
Mileh ist rein und unverfilseht und hat weder bittren,
poch scharfen, noch sauren oder salzigen Geschmaek, noch
auch irgend einen schlechten Geruch. Sie hat entweder
ausgesprochen guten Gerucl. oder gar keinen, oder schwachen,
aber nie einen schlechten (rerueli. Sie muss gut von Aus-
sehen und Geschmack sein, schwach siiss schmeeken, wie
aucl gesundes DBlut, aus welehem ja die Mileh entsteht.
Milch ist gegen scharfes und dtzendes Secret gut nicht nur
dadarch, dass sie dasselbe von den kranken Theilen abspiilt,
wie Wasser, sondern dadurch, dass sic ¢inhiillende Wirkung
besitzt, so dass das herabfliesscnde Sceret die benachbarten
Weichtheile nieht aniitzt. Nicht dadurch tbertrifft sie das
Wasser, dass sic abspiilt, indem sie cine reinigende Substana
enthilt, das sogenannte Serum, sondern dadureh, dass sie
eine dichte, fettige Masse enthalt, mit der sie einhiillt, wie
Fett, Talg, Eiwess, Ceratum (aus Wachs und Oel gekocht).
Denn auch diese mildern die beizende Wirkung des schar-
fen, jauchigen Kiters, indem sie die Korpertheile mit ihrer
reizlosen Substanz einhiillen. Da Milch sieh leicht ver-
dndert, besonders wenn sie der Wiirme ausgetetzt wird,
verliert sie viel von ihrer Wirkung, wenn sie nicht frisch
und warm vom Futer angewendet wird. Am hesten wire
Mileh von gesunden Frauen, als die dem mensehlichen
Karper am nichsten stehende, daun dic Mileh von Thie-
ren, die dem menschlichen Korper nicht zo forn stehen.
Man erkennt das sehon am Fleische. Unbrauchbar ist die
Mileh von Thicren, die eine von der wenschlichen sehr ver-
schiedene Natur haben, wie Hund, Wolf, Liwe, leopard,
Fuchs Hydne, Bir und dergl. Gut ist dic Mileh von der
Sau, Ziege, Stute, Kuh, Eselin, deshalb wird sie auech von
den Menschen gebraucht und dient init Ausnahme der
Eselsmilch zur Kasebereitung, Die letztere ist zu diinn un
seros dazu. Die Kuhmileh ist am gehaltvollsten, in der
Mitte steht die Ziegenmileh. Mileh besteht aus drei Sub-
stanzen: aus Kiase, Molken und Fett, Die Kuhmileh ist
die fetteste, deshalb zur Butterbereitung am geeignetsten.

If_l »de, aliment. facultat® sowie auch in vielen ande-
ren seiner Werke betont G alen den hohen Nihrwerth der
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Mleh, ihre Fahigkeit, Blut zu bilden und gesunde Sifte zu
erzeugen.  Auch die Kigenschaft der Mileh, auf gewisse
Personen abfithrend, auf andere hingegen stopfend zu wirken,
war Galen bekannt. Fr fuhrt die erstere Wirkung auf den
Molken-, die letztere anf den Kiisegehalt zuriick. In .de
method. medend.* (X. 477) empfichlt er Mileh von tadelloser
Beschafienheit als leicht verdautiche Nahrung bei ,schwachem
Magen.® Ferner bei entziindlichen Affectionen der Luftwege
(X111, 10) und Lungenphthise (VI, 775), schliesslich in der
allgemeinen Therapie der Vergiftungen als Antidot.
Indem ich auf die ausfiihrlichen Angaben Henriei’s®)
(pag. 151—136) Gber dic therapeutiseche Rotle der Mileh bei
den alten Schriftstellern und in der Volksmediein hinweise,
habe ich den durchaus rationellen, von jedem Aberglanben
sich fern haltenden Geichtspunkten G alen’s ither den Werth
der Mileh als Niahr- und Heilmittel nichts hinzufiigen.
‘Obpts vdhaxses, — Wie bereits erwithnt, haben
die Molken reinigende Wirkung., Serum laetis wirkt ab-
fiithrend und per Clysma reinigt es und spillt die Scharfe
des Darmes ab, ohne zn reizen.  Schr gut ist es an Stelle
Wassers, um von unreinen Wunden beizenden Eiter abzu-
waschen. Gegen Sugillationen und Livores tibertrifft es die
Wirkoug des Wassers.  Ich benutze es als Beimengung zn
den fiir Suftusionen und Sugillationen specifischen Mitteln,
Verbunden mit einem austrocknenden Mittel, ist es sehr gnt
gegen Dysenterie und alle Diarrhoen. Dieses Mittel gewinnt
man, indem man in die durch starkes Kochen an wiisserigen
Bestandtheilen drmer gewordenen Molken erhitzte Kiselsteine
thut. Ieh thue cinen glihenden Biseneylinder hinein (Ferr. lact.)
und erziele dann noch bessere Wirkung, denn das Kisen hat vine
adstringirende Wirkung.  Diesen Eiseneylinder versehe ich
mit einem mit Tuehlappen nmwickelten Handgriff und kann
ihn so beliebig oft glihend in die Molken stecken. Man braught
sie gegen acute Augenentzindungen per se oder mit Collyrien
gusammen, ebenso gegen  Suffusionen und Sugillationen.
Gegen Augenleiden auch zusammen mit Rosendl und Ei auf
die Augenlider geschmiert.  Hier ist auch statt Serum frische
Frauenmileb am Platze. Molken werden zu Irrigationen in
den exuleerirten Uterus per se oder mit einem tauglichen
Medicament gemischt, gebraucht, auch gegen den heizenden
Eiter bei Condylomen und Rhagaden. Besonders braueht man
sie gegen Geschwiire an_den Geschlechtstheilen, im allge-
meinen, wenn wir cines lindernden Medieamentes bediirfen,
sowie der Entziindung, des Reizes und der Malignitit wegen.
Deshalb werden sie, mit anodynen Muedicamenten, z. B,
Pompholyx vermrengt, gegen Krebsgesehwiire verwendet.
Als milderndes Mundspiilwasser und Gurgelwasser gegen
Stomatitis phlegmonosa, Angina, Tonsillitis und {iberhaupt
Entzindungen des weichen Gaumens (Zipfchens), Es sind
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chen die Molken ein reizloses, milderndes Medicament.—Mit
Reeht rathen aueh die Aerzte, Mileh zu geben gegen crosive
{iifte, wic lepus marinus und Canthariden. Auch gegen
Aconit- und Thapsia-Vergiftungen wird sie mit Recht cm-
pfohlen. Offenbar ligen diejenigen, welche behaupten, dass
Hundionenmileh, nach Epilation der Wimpern auf die Lid-
rinder geschmiert, das Wicederwachsen dey Wimpern ver-
hindere. Ebenso ligenhaft ist die Angabe, dass dieselbe
das schoelle Wachsen der Schamhaare verhindere, wenn sie
vor der Pubertit  cingesehmiert werde,  Unwahr ist es
auch, dass sie, innerlich genommen, den abgestorbenen Foctus
qustreibe.  Aehnlicher Bladsinn ist es aneh, der der Mileh
anderer Thiere gugeschrichen wurde. leh werde daraut, wie
ich hereits erwihnte, itberhaupt nicht cingeben,

Vielfach (V1 684, T68; X1 775, X1V, 226) betont Galen
die abfilivende Wirkung der Molken. In unserer modernen
Therapie sind Molken bel chron. Obstipation, Hacmatemesis,
Darmblutungen ete. empfohlen worden.

4 Tupéz — Kiige ist coagulivte Mileh. Doeh nieht
die gesammte Substanz der Mileh gerinnt zu Kise, sondern
nur das Dicke, die Molken werden dabei abgesondert. Ausser-
dem ist ja eine fette Substanz vorhanden, wie in der Kuh-
mileh, aus der Butter gemacht wird. Wird die unentfettete
Mileh ecoagulirt und werden nur die Molken separirt, so
entsteht fetter Kase. Man bekommt auf diese Weise so
fetten Kuhkise, dass aus demselben cine orlartige Masse
herausfliesst.  Je mach dem Alter wird dicser Kise mehr
oder weniger scharf schmecken und riecchen. Kinst hatie
ich einen inir geschenkten Kuhkiise, weil er mir sohr scharf
schien, fortgethan und glaubte, dass er von den Dienern
besertigt worden gei,als sieihn, weilsie dergleichen aufzubowah-
ren pflegen, aus der Vorrathskamumer hervorbraehten und mich
fragten, was damit geschelten solle. Da der Kise seiner
Schiirfe wegen nicht gegessen werden konnte, ergab  sich
fiir uns das spassige Problem, wic derselbe niitzlich ver-
werthet worden konnte.  Da mir gerade ein Arthritiker zu
Wagen gebracht wurde it Tophi in den Gelenken, kam
mir platzlich in den Sinn, diesen Kise mit Sehweincknochen-
mwark zu mischen und diese durch ordentliches Reiben im
Mérser vereinigte Masse auf die Tophi zu legen. Dieses
Medicament wirkte vorziiglich. Die H[Zwt ging ohne Schnitt
spontan entzwei und tdglich flossen Theile der Tophi chne
Schmerzen aus. Dieser Arthritiker bereitete sich nun selbst
solchen Kise, brauchte ihn auch spiter mit Krfolg und
lehrte den Gebrauch auch seinen Freunden. Hier bestatigte
die Erfahrung dic Wirksamkeit dieses von uns erdachten
Mittels. Frischer Kise, der dem alten entgegengesetzte Wir-
kung hat, habe ich fein verrieben, einem Landmann mit,
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einer missig grossen Wunde auf diese gelegt, dariiber Fol,
lapath. Man kann auch, wenn diese nicht zur Hand sind,

einreben-, Platanen-, auch Mangold- oder Rettichblitter
darauf legen, Der Kase selbst vereinigt die Wunden, so
lange er noch weich ist. Ein anderer Kise, der in meiner
Vaterstadt Pergamos und dem dahinter liegenden Asien
Oxygalactinus genannt wird, vereinigte cine grosse Wunde
eines Landmannes. Frisch eoagulirt und weich, hat Kase
cine zuriickdringende Wirkung, Oxygalactinus hat ausser-
dem noch cine gewisse vertheillende Wirkung.

Nach Marshall?) (pag. 1) wandte man auch in
Deutsehland vordem alten Kuhkiise in Gestalt von Um-
schliigen bei Podagra an. Wenngleich man a priori der
Bemerkung Marshall’s: .viellcicht sah man im Duft eine
Signatur?* ~— beipflichfen méchte, so beweist gerade diese
originelle, von Galen introducirte Gichthehandlung, dass
die Wissenschaft eines spiteren Jahriavsends einem naiven,
man kiénnte fast eagen instinetiven therapeutischen Vorge-
hen ldngst vergangener Zeiten zuweilen eine feste Basis
verleiht.  Alter Kise epthalt reichliche Mengen flichti-
ger Basen, wic Mono-, Di-, Trimethylamin ete,
welche wohl imstande sein diirften, die herabgesetzte Alka-
leseenz der Gewcebe zn erhéhen und aut die Weise Gichtto-
phi zu lésen, zumal — was ja Galen direct anfihrt —
nach Einschmelzung der Haut dureh langdauvernde Einwir-
kung des ranzigen Iiises auf dieselbe. Bekanntlich beruht
aunch die Harnséure losende Wirkung des Piperazins und
des neulich empfohlencn Tetramethylammoniums auf
ihrer starken Alkali-Wirkung.

5. Beadzupec. — Butter bestcht aus den Fetttheilen
der Mileh. Sie hat reifende und cin wenig vertheilende
Wirkung auf Kérper, welehe in Bezug aof Hirte und
Weiche die Mitte halten. Krankhafte Geschwiilste harter
Kiorpertheile kann  dieses Medicament nicht  vertheilen.
Doch Entziindung der Weichtheile rveift und zertheilt es
leicht. [’arvotitis, Bubonen, Stomatitis, besonders bei Wei-
bern und Kindern, heilen durch Butter allein. Auch auf
das Zahnfleiseh zabnender Kinder gestrichen, verdiinnt sie
dasselbe ebenso kriftiz wie Honig, wodureh der Durehbruch
der Ziahne bewirkt wird. Auch aile anderen Entziindungen
im Munde vertheilt und reift sie, nachdem sie den Speichel-
fuss sistirt hat. Sie wird den Cataplasmen cinverleibt,
woelehe auf die entziindete Parotis, auf Bubonen und die
Hypochondrien gelegt wurdm. I;merlich genommen und
im Magen emulgirt, bewirkt sie leichteren Auswurf aus den
Lungen, so bei Pleuritis und pnenmonischen  Affeetionen,
indem sie sie zur Reife bringt. Allein, als Lecksaft ge-
nommen, reift sie mehr, schafit aber weniger hinaus, mit
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Honig jedoch und bitteren Mandeln schaflt sie mehr hin-
aus, als sie reift.

Nahere Angaben uber die Geschichte der Butter macht
Henriei?), pag. 136—139,

6. {litoa. — Lab hat scharfe, vertheilende und aus-
trocknende Wirkung. Man schreibt dem Hasenlab, mit
Essig getrunken, heilende Wirkung zu bei Epilepsie, auch
bei weiblichem Fluss. Er soll aneh die im Magen ccagu-
lirte Mileh auflésen. Diecse Erfahrung haben aueh wir
nicht nur mit Hasenlab, sondern auch mit dem TLab aller
anderen Thiere gemacht. Am  besten wirkt der Hasenlab.
Innerlich genommen, 16st er das im Magen geronnene Blut,
Einige geben noch an, dass Lab Haemoptysis sistire, doch
sah ich weder von anderen, noch wagte ieh selbst, ein
scharfes Mittel gegen ¢in Leiden zu gebrauchen, das ein
adstringirendes Mittel verlangt. Pferdelab soll nach den
Angaben eintger Schriftsteller gegen Dysenterie und Unter-
leibsleiden von Nutzen sein, — Aus obigen Angaben scheint
mir hervorzugchen, dass Galen unter mvie wirklich Lab
und nicht, wie viele andere altsa Autoren, im Magen coagu-
lirte Mileh (Coagulum) verstanden.

7. Xol#é. — Galle ist der wirmste thierische Saft.
Verschicden temperirte Thiere enthalten ebenso wie versehieden
temFerirtPs Fleiseh und Blut, auch verschieden temperirte
(Falle, Jedes bluthaltige thierische Lebewesen enthilt vier
verschiedene Fliissigkeiten: Blut, Schleim, gelbe und schwarze
Galle Gelbe Galle wird bei allen Aerzten auch schlecht-
hin Galle genannt, im Gegensatz zur schwarzen Galle, bei
der stets dic Bezeichnung .sehwarz* hinzuzufigen ist.  Die
gelbe Galle wird aueh blasse Galle genannt, weil beim
Oeffnen der Gallenblase die in ihr enthaltene Galle bald
gelb, bald blass aussichi; gelbe Galle ist warmer und dicker
als die blasse. Die gelbe Galle wird, mit einer Fliissigkeit
§emischt blass und blasser, wiederum erwirmt und einge-

ickt, ge'ib. Die Galle von Warmbliitern, weleche Hunger
und Durst leiden, nimmt ein sich zur schwarzen Farbe
hinneigendes Aussehen an, sie ist zuweilen aunch griinspan-
artig, zuwecilen griinblan, farberwaidartiz, zuwcilen dunkel
wie Blaukohl. Daher muss man auf dic Farbe der Galle
achten, wenn man sie einem zu bercitenden Medicamente
beimischen will. Ochsengalle wird den Trochiscis Andronis,
Pasionis und Bitinis beigemengt, withrend man zu Augen-
mitteln Galle von Hydnen, Rebhithnern und Hahnen hin-
zufiigt. Ochsengalle ist wirksamer als die castrirter Rinder,
welche ja einen mehr weiblichen und jugendlichen Habitus
annehmen. Ebenso wie der Urin bei gleichmissig ernihr-
ten ’_"fhleren gleichmiissig blassgelb ist, bei dureh Hunger,
Durst und Arbeit gequilten Thieren gelb, bei iiberméssig
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gefolterten weiss, so variirt auch dic Farbe der Galle. Fiigt man
bei Zubereitung eines Medicamentes goldgelbe Galle hinzu,
80 bekommt es dadurch stirker erwiirmende Wirkung, wenn
hellgelbe Galle, so wird die Wirkung missig erwirmend,
wenn diinnflissige, wiisserige (Galle, um soviel schwichere
Wirkung, als die Galle heller wird. Wenn man feste
(aspoxwins) Haemorrhoiden vermittelst Thicrgalle éffnen willy
so erweist sich dic Galle zuweilen zu schwach, zuweilen
stirker, als gewiinscht in der Wirkung. Diese gestaltet sieh
auch verschieden, je nachdem der Kirper mehr oder weniger
gensibel und fir (ilit': Wirkung empfiinglich ist. Dass aber
die Galle selbst in ihrer Wirkung nicht unerheblieh varnrt,
geht daraus hervor, dass dasselbe Individuum die goldgelbe
Galle als mehr reizend, wie die hellgelbe percipirt. Gegen
andere Leiden aber (als feste Haemorrhoiden) soll man nie
Falle per se, sondern nur anderen Medicamenten beigemengt,
brauchen, so soll man zu Trochisei nur sehr wenig Ochsen-
galle nehmen.  Zu Augenmitteln miseht man in Hyinen-,
Rebhuhn-, Hahn- oder anderer Thicergalle Honig, Saft von
Phoenum grace. oder Opobalsam. (ralle schirit die Seh-
kraft und vertheilt Cataracta incipiens. Schweinegalle ist
eine der schwichsten, weshalb sie sogar von Geschwiiren
vertragen wird. Sic wird gegen Ohrengeschwiire gebraucht,
und zwar ganz zweekmiissig, wenn nicht cine von den zahl-
reichen Compositionen gegen dicses Leiden zur Hand ist,
Je nach der Art der Krankheit wendet man Galle verschie-
dener Thiere an: z. B. bei chron. Geschwiiren, dic viel Jauche
und Eiter enthalten und eine trockene Galle vertragen,
Schafsgalle, welehe etwas schirfer ist als Schweinegalle.
Noch scharfer ist Ziegen- und die dieser dhnliche Béaren-
und Kuhgalle. Stivker als diese ist die Stiergalle, noch
stirker die Hyfdnengalle und noch stirker die Galle von
Mcerscorpioncen und Meerschildkréten.  Die Hirschgalle soll
bei Nyktalopie gut sein. Dic Vogelgalle ist schirfer als die
der Saugethiere und besonders die Hithner- und Rebhiihner-
galle ist als Arzenel  geeignet,  Habieht- und  Adler-
galle sind so stark, dass sic erodiren. Ihre Farbe ist auch
griinspanartig bis sehwarz.

Mehrfach betont Galen eine abhfiithrende Wirkung
der Galle, er fiigt sic auch Medicamenten gegen Leber-
krankheiten bei

Ausfithrliche Angaben iiber Galle bringen Rinne?)
und Henrici?).

8 ‘l3pds — Sehweiss hat dieselbe Versehiedenheit
je nach dem Temperament der Thiere, wie Blut und Galle
sowie dieselbe Entstchungsweise und dieselben Stoffe wie
Urin. Beide entstehen aus den verschiedenen Flissigkeiten,
indem diese erwiarmt und mit Gallenbestandtheilen versetzt
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werden. Schweiss ist mehr verarbeitet als Urin, weil er
erst durch alle festen Kérpertheile hindureh gelangen muss,
um durch die Haut nach aussen zu dringen. Der Geschmack
ist salzig, wic man es an dem gegen den Willen in den
Mund flicssenden Schweisse merken kann.

Alle angegebenen Heileffecte kénnen nach Galen besser
durch andere Medicamente erzielt werden,

9, 03puv. — Obwohl viele zur Zeit der Pest in Syrien
Urin mit Erfolg getrunken zu haben glauben, wird doch
kein verstindiger Menseh dies ekelhafte Mittel einnehmen.
- G alen verabsehent dieses Mittel, das #Husserlieh gegen
Ausschlige, Kriitze, Grind, jauchende und venerische Ge-
schwiire gebraucht wurde, und verwendet gegen diese Leiden
andcre, sicher wirkende und nicht ckelhatic Medicamente.
Der Gebrauch des Bodensatzes gegen Erysipel wiire ja als
Hausmittel auf dem Lande zuzulassen, wenn es sich nieht
um Gesichtserysipel, sondern um Rose des Stamines handelt.
Es ist widerlich und unnéthig, gegen Orthopnoe Knabenuorin
zu trinken, er hilft nicht, wihrend wir doch andere gut
wirkende Medicamente dagegen haben.

10. Zfchnv. — Speichel ist je nach der Thierart, dem
Alter, Gesundheitszustand und nach der Speiseanfoahnie
verschieden und besonders wirksam bei hungernden und
diirstenden Thieren. Die Ammen heilen die Flechten der
Kinder, indem sie ihren kleinen Finger belecken und mit
ihm wiederholt die Flechten einreiben. Die Bauwern branchen
als Hausmittel gekauten Weizen mit rascherem Eriolg, als
mit Wasser befeuchteten zum Vertheilen und Verdauen von
Furunkeln. Speichel todtet giftige Thiere, so Scorpionen.
Der Dichter Niecander erzihlt, dass jemand ihn einen
Zaubersprueh lehren wollte, durch den man Scorpionen tadten
kann, wenn man dabei drei Mal den Seorpion bespeit. Aboey
spiter bespie er mit demselben Erfolge die Scorpionen auch
nhne Zauberspruch und zwar tidtet der Speiche] Hungernder
und Diirstender den Scorpion weit selmeher, als der Satter.

11. Kéxmpe:s — Diinger hat stark vertheilende Wir-
kung. Menschendiinger muss seines abscheulichen Geruehes
wegen perhorreseirt werden, Rinder-, Ziegen- und Hunde-
diinger, wenn die Funde sich von Kunochen nihren, riechen
nicht stark. Aseclepiades mit dem Beinamen Pharmaccon,
der alle Medicamente zusammengestellt und viele Biicher
geschrieben, braucht Dunger gegen viele Leiden, sowohl
ausserlichen, wie auch innerlichen Mitteln beigemengt,

Hundediinger. Von Hunden, die vier Tage lang nur
Knochen gefressen haben, resultirt ein harter, weisser. sehr
wenig stinkender Diinger, der gegen Angina, Dysenterie,
bisartige Geschwiilste gebraucht wird.
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Menschendiinger, getrocknet mit Attischem Honig
gemiseht, bei phlegmondser Pharyngitis und Suffocations-
gefahr. Soviel hat Galen vom Mensehendiinger erfahren.

Woltsdinger gegen Koliken und Unterleibsleiden.

Ziegendinger, am hiufigsten gebraucht. Bei chro-
nisehen Kniegelenkgeschwiilsten gebraucht man mit bestem
Erfolge bei Danern Cataplasmen aus Gerstenmehl mit Essig-
wagser und Zicgendiinger. Doch grgen andere Geschwiilste,
sowie filr Stadtdamen, Kinder und iiberhaupt Zartconstituirte
ist das Mittel zu seharf. Man braucht ihn gegen Was-
sersucht uwnd Milzsucht, Kahlkipfigkeit und verschiedene
Hautkraukheiten, ferner Cataplasmen beigemengt gegen
chronische Parotitiden und Bubonen; in Wein gegen leterus
und Biss giftiger Thicre; gogen Monatsfluss mit Thus,

Das Alles muss ein guter Arzt wissen, chne
dass er dergleichen in der Honoratiox'en-l-;l'axis
zu verwenden braucht. Ieh habe es wenigstens
nic gethan, da mir cine Menge besserer Mittel
zur Verfigung stand. Aul der Reise, der Jagd oder
auf dem Land, wo nichis Besseres zur Verfiigung steht, oder
bei Bauern, die abgehirtet sind, wie die Packesel, kann
man zuweilen in die Lage kommen, Zicgendinger zu ge-
brauehen.

Rinderdiinger als Cataplasma mit Essig gegen
Struma, seirrhise Tumoren, gegen Wassersucht (aufge-
sehmiert, worauf der Patient sich der Sonne aussetzt) cignet
sich aucﬁ nur fir die abgehirteten Kirper der Feldarbeiter.

Schafdinger. Man braucht ilin gegen harte Furun-
kel, zur Narbenbildung bei Geschwiiren mit Rosenwachs
vermengt.

Taubendinger ist nicht so ekelhaft, besonders ge-
trocknet. leh selbst brauche ilin oft gegen viele Leiden
mit Semen Cardomomi gesfossen, gesicbt, an Stelle von Senf
als Rubefacicns, so  bei Ischias, Hemicranie, Schwindelan-
fiillen, Kopfweh, Scotemen und veralteten Schmerzen in der
Seiten-, Seapular-, Nacken- und Lendengegend, gegen Ne-
hritis, Gelenkgicht, bevor sich Gelenkiophie ausgebildet
aben (Pflaster aus Taubendiinger). lech brauche dieses Me-
dicanient, anderen beigemengt, auch in der Stadtpraxis.

Hiihnerdiinger, gegen Pilzvergiftung mit Oxyerat
und Oxymel vermischt. Ls tritt bald Erbrechen einer dieken,
schleimigen Masse auf und dann sehwinden die Symptome.

Gianse- oderStorehdiinger, unniitz, wie anch Adler-
und Habichtdiinger, obwohl aller mogliche Unsinn dariiber
gusammengefabelt worden ixt,

Miusedinger, licherlicherweise auch medicinisch
verwendet gegen Alopeeie.
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Eidechsen- (crocodil. terrest.) und Staardiinger.
Galante Frauen, denen die Fiille von kosmetischen Haut-
mitteln nicht geniigt, verwenden, um die Gesichtshaut weis-
ser und geschmeidig zu machen, obigen Diinger. Die Staare
miissen nur Reis essen. Er hat reinigende und austrock-
nende Wirkung. Schwiicher ist Staardiinger. Eidechsen-
diinger vertilgt Gesichtsepheliden, dann auch Vitiligo und
Flechten.

Ohne mich auf einen historischen Riickblick auf den
medicinischen Gehrauch des Diingers esinzulassen, der in
der . Apotheka stercoralis® einen breiten Baum beansprucht
hatte, michte ich nur auf den unter der lettischen Bevsl-
kerung Kurlands allgemein herrschenden Gebraueh hin-
weisen, Panaritien, sowie Schnenscheidenentziindungen mit
frischem Kuhdiinger zu behandeln. Die Zahl der durch
diese Hauskur verkrippelten Gliedmassen ist leider eine sehr
grosse. Ferner sind mir Fille hekannt, wo bei croupésen
Lungenentziindungen Kuhdiinger-Umschliige um den ganzen
Brustkorb gemacht, ja — horribile dietu — Kuhdiinger inner-
lich gegeben und bei Gonitis fungosa das ganze Bein in
den friseh aufgeschnittenen Dickdarm eines Rindes gesteckt
wurde — Hausmittel, die, um die Worte Galen’s zu eiti-
ren, .nur Bauern, die abgehdrtet wie Packesel sind“, anzu-
wenden vermégen.

B. Feste thierische Bestandtheile.

Die_meisten Theile sind den Lebewesen gemeinsam,
keines aber in dem Masse, wie das Fleisch. Dieses be-
sitzt jedes bluthaltiger Thier, so der Mensch, die Vierfiissler
Végel, Sehlangen, Eidechsen oder Saurier, Schildkréten und
dergl. Fleischlos sind Muscheln und Schnecken und nicht
wemge im Wasser und in der Erde lehende Thiere. Fleisch
wird unter den thicrischen Bestandtheilen am meisten ge-
gessen. Auch der grosste Theil der Eingeweide besteht aus
Fleiseh. Dirse Theile der Eingeweide werden von vielen
Aerzten Parenchym genannt im Gegensatz zum Muskel-
fleisch. Doch wie ich bereits oft betont, soll man iiber
Namen nicht streiten, sondern das Wesen der Dinge zu er-
griinden streben.

1. Ydpt — Nieht jedes Thierfleisch dient den Men-
schen zur Nahrung. Es giebt unter den Thieren todbrin-
gende, welche wie Gift wirken und deleteria genannt wer-
den, Unter den Fleischsorten die zur Nahrung dienen,
haben cinige nur diesen Zweek, andere besitzen ausser ihrem
Nihrwerth auch medicamentose Wirkung, insofern sie durch
ihre austrocknenden, feucht-, warm- oder kaltmachenden Ei-
genschaften den Kérper beeinflussen.
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Vipernnfleisech hat deuilich warm- und trocken-
machendl:\ Wirkung. HKs wird bchufs dessen wie Aal ip
Oel, Salz, Dill, Porre und Wasser cingelegt. Dass das Vi-
pernfleiseh den ganzen Korper durch die Haut hindurch
reinigt, ist aus folgendem Kreignisse zu ersehen, das ich
als Jungling in meiner Heimat zu Asien oerfabren habe
und das ich als verbirgt crziiblen will: Ein Mann, der
an Elephantiasis (L.epra) litt und scheusslichen Gerueh und
Anblick darbot, verkehrte so lange mit seinen Nachbarn,
bis einige von diesen infolge dieses hilufigen und nahen
Verkehrs sich inficitten und per contagium dasselbe Leiden
acquirirten. Man erbaute jenem Manne ecine Hitte in der
Nihe des Dorfes auf cinem Hiigel an ciner Quelle, placirte
ihn in diese Hiittc und versorgte ihn tiglich mit der zu
seinem Lebensunterhalte nithigen Nahrung. Einst, zur Zeit
des Sirius-Aufganges, wurde den Schnittern, die nicht weit
von dieser Hatte méhten, Wein gebracht. Als nun die
Trinkenszeit kam und sic sich ihren Wein mischen wollten,
fanden sie in demselben cine ortrunkene Viper. Die Land-
leute, welche fiirehteten, durch den Uenuss dieses Weines zu
Schaden zu kommen, zogen ¢s vor, diesmal ihren Durst mit
Wasser zu loschien, den Wein aber in ihrem philanthropi-
schen Mitleid jenem Manne zu schenken in der Meinung,
dass fir ihn der Tod besser sci, als ein solehes Leben.
Nachdem jener den Wein getrunken hatte, genas er wun-
derbarer Weise. Denn alle tuberosen Hautgesehwiire Helen
ihm ab wie den Crustaccen die Sehalen und die darunter-
liegende Haut war so weieh wie die sich gchéutet habender
Krebse und Loeusien,

Ein anderer Fall creignete sich niehi weit von meiner
Vaterstadt Pergamos, in Mysien. FEin Lepriser war zum
Kurgebraueh nach einem Badeorte mit einer natiirlichen
Heisswasserquelle gereisst, in der IHoffnung hier Heilung
zu finden. Line Skiavin, die scine Maitresse und Haushiil-
terin war, ein schones, junges Woib, von vielen Courmachern
begehrt, begleitete ibn.  Sie nahmen in der Nihe der Quelle
Quartier in_einem Hause, das sehr feueht gelegen war und
in dessen Umgebung viele Vipern hausten. Eine von die-
gen fiel in einen nachlissiger Weise offen hingestellten Krug
mit Wein und ertrank. Die Maitresse kredenzte ihrem
Herrn aber nichstdestoweniger diesen Wein in dem Wun-
sche, sich aut diese Weise fiir immer von ihrem Herrn zu
befreren. Er trank ihn und genas ebenso wie der erst ange-
fuhrte Kranke.

Ein dntter Fall betraf einen Philosophen, der so schwer
litt, dass er lieber den Tod erleiden, als n so elender Weise
weiter leben wollte. lch erzihltc ihm von der Heilung der
erst erwihnten zwei Kille. Er war aber in den Wissen-
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schaften der Auguren erfahren und hatte noch einen Freund,
der eine wunderbare Kenniniss darin besass. Sie befragten
das Orakel (Vogelsehau) und kamen dadureh zu dem Ent-
schluss, dass der Maun sich der Kuv unterzichen sollte. Ich
gab ihm den (mit Vipernfleiseh) praparirten Wein; darant
stellte sich Abschuppung cin, welche ich mit den gewihn-
lichen Miuteln heiite.

¥inen vierten Patienten heilte ieh, indem ich ihm, naeh
Aderlass und Abtreibung der sehwarzen Galle, Vipern in
Oel eingelegt, essen liess.  Auelt bet diesem wurde die Krank-
heit dureh die Haut ausgesehieden.

Ferner kam zu mir ein Mann aus Thracien infolge eines
Traumes, durch den ibm cine Gottheit befahl, das Mediea-
ruent innerlich und édusserlich anzuwenden. Auch er wurde
geheilt. Auch bet ihm localisirte sich die Krankheit auf
der Haut als Schuppenbildung, welehe durch die gebriuch-
lichen Medicamente geheilt wurde.

Es hat aber das Vipernfleisch eine ungeheuer austrock-
nende Wirkung, so das diejenigen, welehe es geniessen, von
unléschbarem Durst gepeinigt werden. Wollten die von Vi-
pern (ebissenen ibren Durst durch Getranke stillen, so
wirden sie, wie von einigen behauptet wird, cher platzen,
als ihren Durst Igschen kénonen. Man nennt diese Vipern-
gattung &yidvas auldiaz,  Sie kommt hauptsichlich in trocknen,
heissen Gegenden wie Lybien vor, daher ilue austrocknende
Wirkung, die noch gesteigert wird, wenn das Vipernfleiseh
gesalzen wird. Viperafleiseh lhat austrocknende, stark ver-
theilende und missig erwiirmende Wirkung. Dic Wirkung
ist eine nach der Haut hin ableitende, die unreinen Sifte
aus dem Korper dureh die Haut hinaustreibende. Die sehlech-
ten Satte und Milben, welche leprése Auschlige und Kriitze
bedingen, werden bis in die Haut getrichen und zugleich
mit der Epidermis abgestossen.

Das Fleiseh der dbrigen Thiere riehtet sieh in
seinem Wirkungsgrade nach dem Temperament der Fhiere,
In ihrer austrocknenden Wirkung folgen cinander in stei-
gendem Grade: Schweine-, Schaf-, Rinder- und Ziegenfleisch.
Die austrocknende Wirkung wird dureh das Einsalzen stark
gesteigert. Die Fleischsorten werden theils innerlieh genom-
men, theils auf die erkrankten Stellen gelegt. Bet ihrer
vertheilenden und austrocknenden Wirkung kommen sie
2ur Anwendung ausser gegen Lepra noch bei cachectischen

ustinden, Convulsionen, Nephritiden und Anasarca, getrock-
netes Wieselfleisch gegen  Epilepsie.  Das  Fleisch der
Schnecken im Mérser zerstampft und mit Libanothum oder
Aloi"d‘ﬂ' Myrrhen gemischt ung in Wachseonsistenz gebracht,
trocknet Ohrenfluss und ist als Stirnsalbe gegen Augenent-
zindungen gut. Mit der Schale zusammen gestossen  als
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menstruationshemmendes Mittel. el habe auf demn Lande,
in Ermangelung von Medieamenten bei Wunden mit Seh-
nenverletzungen zerriebenes Fleisch, mit Mehlstaub aus der
ersten besten  Miihle vermengt, angewendet: dic Wunde
vereinigte sieh schr gut und ex kam nielit zur Sehneoent-
zindung. _

Ausfiihrliche Angaben iiber die medieinisehe Verwen-
dung von Fleisch macht Achundow?) (pug. 257263 ).

2. [hpekry xat Xtéap. — Kett und Talg gehoren auch
zu den den meisten Thieren gemeinsamen Bestandtheilen. Bei
gut gendhrten Thicren sind sie reichlich vorhanden. Talg
ist fester wie Fett. I3ei Thieren wit trocknem Temperament
ist Talg vorberrschend, bei solehen mit feuehtem Fett. Fett
schmilzt in der Hitze leichter und gerinnt nicht so leicht
wie Talg, welches hinwicederum schwerer sehmilzt und leichter
gerinnt. Das Sehwein hat wegen seines feuchten Tempe-
ramentes Fett, die Thiere, wie Schaf und Ziege, die trocknes
Temperament haben, hingegen mehr Talg.  Schweinefett
hat oelartige Wirkung, iibertrifft das Oel noch in Bezug
auf erwecichiende und reifende Wirkung und pflegt deshalb
Kataplasmen gegen Phlegmonen beigefligt zu werden.  Bei
entzindlicher Reizung des Rectums ound Colons injiciren
wir licher Ziegentalg, als Schweincfett, nieht ctwa, weil
jener eher die Reizerscheinungen abstumpft — denn Schweine-
fett thut dies seiner Natur nach in hoherem Grade und
wird ja Medicamenten zur Gesehwiirsheilung beigemischt —
sondern weil Ziegentalg wegen seiner Dichtigkeit eher
gerinnt und haften  bleibt, Schweinefett aber gleich Oel
wieder abfliesst. Ziegentalg wird auch gegen Dysenterie
und Tenesmen injicirt, um den Reiz zu mildern.  Fett brau-
chen wir wegen seiner Diinnfliissigkeit als reizmilderndes
Mittel dort, wo die Ursache des Reizes mehr in der Tiefe
des Korpers steckt, wo ¢s also gilt, in die Tiefe zu wirken.
Es dringt infolge seiner feinen Vertheilung in die afficirten
Theile und miseht sich mii dem iitzenden Eiter. Wie
SQehweinefett wirkt auch Gansefett nach der Tiefe hin, auch
Hiihperfett. Das Fett minnlicher Thiere ist trockener als
das weiblicher und ecastrirter. Rinderfett ist viel wirmer
und trockner als Schweinefett. Bei Gesehwiiren und Phleg-
monen kommen die zarten Fettsorten, bei chronischen und
seirrhosen Gesehwiilsten die festeren, wirmeren und trock-
pneren Fette in Betracht. Dasselbe gilt in Bezug auf die
Beschaffenheit der Korpertheile.  Will man aber ein in der
Wirkung iu der Mitte stehendes Medicament haben, welches
sowohl Verhartungen heilt, als aueh Phlegmonen reift, so
bereitet man das sogenannte Tetrapharmacon aus Wachs
Harz, Pech und Fett bestehend.  Bei beliebiger Auswahl
der Fettsorten, cinerlei ob Rinder-, Kilber-, Bock-, Ziegen-
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oder Schweinefett, erhiilt man stets cin Medicament, welches
reift und den Eiter in Fluss bringt. Dei Weibern und Kin-
dern wihlt man Schweinefett, bei Landleuten Ochsenfett, je
nach der Zartheit des Korpers. Jede Fetisorte wird, je dlter,
desto wirmer und wirkt dann auch stirker vu:‘thcilcni Diese
Eigenschatt theilt Ifett mit Wein, Honig, Essig, Kiise, Butter
und den verschiedenen Oelsorten.  Sie werden durch das
Alter wirmer, lassen sich feiner vertheilen, erhalten ecinen
schirferen Geschmack und wirken auf alle indurirten und
schwer loslichen Affectionen kriftiger vertheilend ein. Wenn
angegeben wird, dass das Zicgenfitt gegen Distichiasis und
Cararacta incipiens von Nutzen ist, ebenso Fischfett, ferner
Fuchsfett gegen Ohrenschmerzen, so ist auf solche lliigen-
hefte Angaben nichts zu gehen.

3. Mouehds. — Mark hat erweichende Wirkung bei
Verhartungen in Muskeln, Sehnen, Bindern und auch in
inneren Organen. Am besten eignen sich Hirseh- und
Stirkenmark. Mark von Stier und Bock, welehes trocken
ist, eignet siech nicht in dem Masse hicrzu. Aus Hirseh-
und Stirkenmark werden erweichende Uteruspessarien zu-
sammengesetst.  Auch ausserhalb auf die Uterusgegend
gelegt, wirken Medicamente, welche aus dicsen Marksorten
angefertigt werden, erweichend., Das Mark aus der Wirbel-
siule, das sogenannte Rickenmark, st biirter und trockner
als jenes. Ieh bowahre das Mark vor Fiinlniss indem ich
es an einem trocknen Orte, in trocknen [ovbeerblittern
aufbewahre,

Galen unterscheidet weichere und hirtere Kettsorten
und betont die leichtere Emulsionsfilhigkeit der ersten, die
ja bekanntlich auf ihrem hoheren Oltingehalte gegeniiber
den stirker palmitin- und stearinbaltigon Fettarten boruht.
Dass erstere infolge threr grisseren Emulsionsfihigkeit leichter
resorbirt werden, filbrt Galen gleichfalls an, indem er ans-
driicklich bemerkt, dass das feiner vertheilbare Sehweinefett,
in Rectum und Colon injiciit, in dic tieter nach innen ge-
legenen Theile zu dringen vermag, wihren die hirteren
Talgsorten, wie Hammel- und Ziegenfett, sich besser als
schutzender und reizmildernder Uebergzug cignen. Von den
erweichenden, reifenden, einhiillenden und reizstillenden
Grundeigenschaften ausgehend, empfichlt Galen die Fett-
sorten, inel. Knochenmark in durchaus rationcller Weise.
Sie dienen ihm als Grundsubstanz von Salben und Pflastern,
von Anal- und Vaginal-Zipchen bei all den Aficetionen,
deren Behandlung mit den genannten Grundeigenschaften
der Fettsorten ausgestattete Medicamente erfordert.  Ueber
den Gebrauch der Fettarten im Alterthum und in der Volks-
medicin der Gegenwart macht Henriei?) (pag. 122—131)
ndhere Angaben, denen ich noch hinzufiigen moehte, dass
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unterder lettisehen Bovolkerung Kurlands, neben dem (Ge-
brauch des Fettes, besonders des Iasenfettes gegen Pana-
ritien, Abscesse u. 5. w.,, Dachsfett in der Bebandlung der
Phthise dieselbe Rolle spielt, wie O}, jee. Asell. in der wis-
senschaftlichen Medicin.  Ucbrigens braweht das Landvolk
auch jetzt vielfach statt des Dachsfettes Vaselin, wie liber-
haupt manche der modernen Therapie entnommenen Mittel,
danllz dem Hipflusse der oft irregeleiteten und irreleitenden
lettischen Presse auf die an das gedruckte Wort fest glau-
benden niederen Volksschichten anfangen, sich in der Volks-
medicin einzubitrgern. Ich fithre nur Carbelwasser an, wel-
ches, in 24 Concentration ohne drztliches Recept in den
Apotheken  kiuflieh, kleinen Kindern gegen Durchfall in
haufig toxischen Dosen gegeben wird. LKin wejteres, sehr
populires Mittel ist auch Petroleum gegen ,Husten, Magen-
sehmerzen® u. dergl.

4. 'Rd. — Kier entsprechen den Féten oder den Friich-
ten, welche zur Fortpflanzung der Arten von der Natur ge-
sehaffen sind. Sie sind ein Nahrungsmittel,  Hier kommt
aber ihre medicamentose Wirkung zur Sprache.

Fiweiss Ist cine so reizlose Substanz wie Mileh und
wird gegen Augenentziindungen gebraucht, Gberhaupt, wo
man reizlose Substanzen nothig hat, wie bei Condylomen
und Geschwiiren an den Gesehleehtstheilen, ferner bei Blu-
tungen aus dem Gehirn mit anderen Maedieamenten gemischt,
um eine reizlose, einhiillende und zusammenziechende Wir-
kung zu erziclen.

Das Kigelb hat dhnliche Kigenschaften und wird den
reizlosen Ceraten beigemengt, Dem ganzen rohen Ei wird
Rosendl beigemengt gegen Phlegmonen der Lider, Ohren,
Mammae, welehe durch Verletzungen derselben oder anf an-
dere Weise entstehen.  Auwceh bei Tendovaginitis der Ellbo-

en-, Hand-, Finger- und Fussgelenke. In Lssig gegen

iarrhoen. Zum Gemisch passen am besten Omphacium,
Rhus, Galla, Putamina mala granati, frisch gebrannte Muschel-
asche, Acinl uvarum, Myrrha, Mespilum, Balaustium, Hypo-
eystis ete.  (egen Brandwunden leisict Eiweiss auf Schafs-
wolle oder zusammen it dem Eigelb gute Dienste [Eier
schluckt man bei entzindlichen Affectionen des Laryngx, fer-
ner gegen KEntzindungen des Magens, der Eingeweide und
Blase ihrer einhiillenden, besanftigenden, reizlosen Wirkung
wegen, Eih#utchen, {risch abgezogen und aufgelegt, sind
das beste Mittel gegen Blutunterlaufungen, dic sie in einer
Nacht heilen: sie vertheilen das Blut unter der Haut.

In ,de alim. facult* (VI 705 sqq.) empfiehlt Galen
Eier als sehr gutes, die Blutbildung beforderndes Nahrungs-
mittel (Hacmatogen — Bunge). Die Verdaulichkeit hingt von

13
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der Bereitungsweise ab. Hartgekocelite Eier sind zwar sehr
nahrhaft, aber schwer verdaulich, besonders fiir alte Leute,
weichgekochte Eier sind dagegen leicht verdaulieh, Kiweiss
ist schwerer verdauliell als das Dotter. Therapemiseh ver-
wendet Galen Eiweiss als linderndes Mittel bei Entzindun-
gen der Lider und des Augapfels, theils per se, theils als
Grundsubstanz fiir andere Medieaniente.  Ferner empfiehlt
er Kiweiss als einhillendes und reizlinderndes Mittel gegen
Brandwunden und geschwilitge [Processe.  lunerlich ver-
wendet er Eier gegen Laryngitis und Tracheitis (XIII, 10).
Der Gebrauch des Eiweisses in der Augenheilkunde war im
Alterthum allgomein verbreitet.  Teh vorweise auf die An-
gaben bei Henrici?® (pag. 184—146), Rinne? (pag. 118)
Achundow?) (pag.262) und Sickenbergerf) (pag. 47 und 48).

5. Kagtipnv. — Castoreum wird das Medicament aus
Bibertestikeln genannt. Es ist ein berihmtes und viel ge-
brauchtes Medicament, so dass Archigenes®) ein ganzes
Buch iiber den Gebraueh von Castorcum schrieb. Hier wird
nur die Allgemecinwirkung beriicksichtigt. Hat man die vor
Augen, so kann man auch die specielle Wirkung selber finden.,

Vor allem hat es erwirmende Wirkung; denn in Qel
macerirt und zur Salbe verarbeitet, wirkt es, eingerieben,
deutlich fithlbar wiarmend. Ferner wirkt es austrocknend.
Da Castoreum sich schr fein vertheilen lisst, wirkt es stér-
ker als dhnliche Mittel, zumal es in die Ticfe wirkt. Daher
becinflusst es auch die nervésen Theile. Diesen bringt es
offenbar grossen Nutzen durch diese Tiefenwirkung, o
braucht man Castoreum gegen Tremor, Convulsionen, um die
abnormen Stoffe aus den Nerveu zu entfernen. Doch darf
bei diesen Affectionen nur dann Castoreum angewendet wer-
den, wenn sie infolge von Ueberfiillung (an Feuchtigkeit)
auftreten. Sind sie aber die Folge von lnanition und zu
grosser Trockenheit, so wiire dieses austrocknende und wiir-
mende Medicament vom Uebel. Manche wenden auch Ca-
storeum mit weissem Pfeffer 22, z. B. in Honlgwasser an. Bei
unterdriickter Menstruation wird Cuastoreum zusammen mit
Glechon (Menth. Puleg.), Calamintha (Menth. silvestr.) ge-
geben und nach meiner Erfahrung wirkt es emenagog, ohne
aer Frau zu schaden. Es stdsst auch retinirte Eihdute aus.
Es wird behufs dessen in Honigwasser genommen. Gegen
Tympanites, Koliken, Singultus infolge dicker Sifte und fla-
tulenter Luftansammlung wird es in Kssigwasser genommen.
Auch dusserlich wirkt es mit altem Oel eingericben. Es

) Archigenes aus Apamea (Syrien) lebte um das Ende des L
Jahr}iundert:, p. Cbr. und wird von Gale n &ls ein nicht gewthnlicher Arzt
(o0 T Ty dvray {atpdv) bezeichnet (XII, 534) und noch mehrfach in
dem Werke .de compos. med. sec. loc. (XIE 550 sqq.) citirt.



niitzt auch, wenn man es auf glihende Kohlen thut und
den Raueh inhalirt. (dpdy %2 735 elorwe¥s), besonders bei Lun-
genleiden und Gehirnleiden feuchter und kalter Natur., Bei
Lethargic und Katapborie (Comay wird der Kopf mit (Castore-
wn in RRosendl cingerichen.

Galen empfichlt in .de med. comp. sce. loe.” (X,
#$20) Castoreum ausdricklieh gegeu Hysterie; ferner in
ode meth, med.” (X, 799, 868 syy.) gegen DPalpitationen,
Gehirnaffectionen, Koliken, Augen-, Ohren- und Zalin-
sehmerzen — kurz als Nervinum. Galen hat also tolgende
Indicationen fiir die Anwendung des Bibergeils: Krankheiten
der weiblichen (Genitalsphiire (Amenorrhoe, Eihautretention),
ferner Hysterie mit ihrem Heere von nervisen Krschicinungen,
wie: Palpitationen, Tremor, Convulsionen, Singultus, Koli-
ken, Lethargie ete. Ferner dient ihm Castoreum als sehinerz-
linderndes Mittel (wobei die Sehmerzen wohl auch auf hyste-
viseher Grundlage berubhen mogen). Sehliesslich braucht er
Castoreum (Brechwirkung) bei Helleborus- und Opium-Ver-
giftungen (XIV, 760, X111, 320).

Unzweifelhaft verstand Galen, wie schon Hippokrates
und alle anderen alten Aerzte Griechenlands und Row's
unter Castoreum Bibergeil und nicht Moschus (ef. Grot)
pag. 99—101). Schon Hippokrates!) verwendet Casto-
reum als krampfstillendes Mittel, ebenso Largus?. Abu
Mansur?® folgt in der therapeutischen Verwendung des
Castoreums Galen, er braucht es aueh loeal (in  die
Urethra eingefiihrt) bei Harnzwang und empfichlt als Er-
satzmittel Moschus, — Castoreum gehirt zun den Mitteln, die
die moderne Medicin in der medicamentisen Hysterie- Behand-
lung als mitterliehes kirbe ,auf Trew und Glauben® pictitvoll
bewahrt hat, ohne das wirksame Princip und die physiolo-
gischen Wirkungen dieses Priparats kennen gelernt zu haben,

6. Kavhapts Canthariden werden in Ceraten
und Pflastern gegen Verdiekungen infolge von Kritze und
Aussatz, sowie gegen Schwiclen verwendet. Diese werden
durch die Canthariden aufgezogen und fallen ab. Einer
meiner Lehrer pflegte ein wenig in  harntreibende Mittel
zu thun. Einige benutzen nur Fligel und Flisse, zugleich
auch als Gegenmittel gegen Vergiftungen mit dem ganzen
Korper des Insects, Ich benutze den ganzen Korper'
Nach meiner Erfabrung sind die Canthariden am wirksamsten,
welche im Welzen gesammelt, goldgelbe Streifen quer auf
den Fliigeln haben, besonders wenn man sie in einem neuen
thnernen Togf mit enger Oeffnung, welche mit feiner Liein-
wand verbunden wird, wirft und den Topf umgekchrt, so
dass die Leinwand den Dampf von unten sefindlichem Essig
aufnimmt, bis die Cantbariden absterben. Kin ihulich
wirkendes Inseet ist die Buprestis.

18*
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(Galen braucht Canthariden vorziiglich als Aetzmittel
egen hypertrophische Dematitiden.  Innerlich genommen,
aben Canthariden eine specifisehe Wirkung auf die Blase.

(XIV, 9227.) Siec bewirken Entzindung und Exuleeration
derselben. Mit Vorsicht genommen und mit passenden Me-
dicamenten gemischt, wirken sio aber, ohne dic Blase zn
schidigen, nierenreinigend (7, zavitapis dhiyy =t hypbiioa xal
alg mpostxe puyieloa wpdT T winy dduwels thv wdany € xel fua-
aiper végpoos) und sind ein  krifuges Diuretieum Zsn fuupy-
ey e — X1V, 248), welehes Hydropikern von deutlichem
Nutzen ist, jedoch im Allgemeinen die Blase angreift (w
Bid iy xavdapldov  golppanny Leav; Avivraw Tobs Hspuobs, xaftor
todrimay Ehxnl thy whsty 7 xavitanic),

Galen fihrt anch als Dosis, bei der diese sehidliche
Wirkung auf dic Blase (Galen stellt sich vor, dass der
durch Canthariden beizende Wirkung annchmende Urin
die Blase angreife, eine deletire Wirkung auf dic Niere
kennt er nicht) nicht zu betirchten ist, den hundertsten
Theil einer Drachme (pépns &xamoathv <75 Bodynns) an (X1,
609), also ea. 0,04, was mit unserer Maximaldosis — (0,05 in
bestem Einklange steht.

Wenngleich heutzutage Canthariden nur noeh als
Vesicans im Gebrauch sind und nur die Veterinir-Mediein
dieses Mittel als Diureticum und Aphrodisiacum verwendet,
so miissen wir doch anerkenunen, dass Galen, so oft er die
diuretische Wirkung der Canthariden erwiilint, auch die
Gefahren bei Gebrauch derselben deutlich hervorhebt und
in der Dosirung vorsichtig ist. Am hilufigsten brauchen
die Hippokratiker Canthariden. Sic verwendeten sio als
Diurcticum bei Hydrops, Apoplexic und leterus, ferner als
Abortivum und fusserlich als Hautmittel, ohne’ indess die
Giftwirkung so intensiv zu betonen wice (Galen. Dagegen
erwihnt Abu Mansur?), dass eine stirkere Dosis Ge-
schwiire in der Blase und Hacmaturie crzeugt, die gelegent-
lich zum Tode fiihren kann. Liargus®) erwihnt die Can-
thariden nur an einer einzigen Stelle als Beizmittel.

Bekanntlich ist das wirksame Princip der Canthariden
das Cantharidin, das Anhydrid der Cantharidin-
saure, deren Kalium- und Natriumsalz subeutan ange-
wendet, bekanntlich Liebreich als Speeifieum gegen Kehl-
kopf- und Lungentuberkulose, besonders aber gogen Lupus
empfohlen hat. Ebenso wie die Wiederentdeckung des
Lanolins hat Liebreich auch die Anregung zu Versuchen
mit Canthariden bei Lupus der ,historischen Ueberlieferung
uber alte Heilmittel* zu verdanken. Wie er seibst angiebt

erl. med. Gesellsch. Sitzg. v. 22, Febr. 1891), war fiir
selne Versuche mit dem Cantharidin hauptsichlich die von
dlteren Autoren bei Hautkrankheiten erwahnte Heilwirkung
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massgebend. — Nach der bei Dioscorides sich findenden
Beschreibung hilt Liebreich eigenthiimlicherweise dje
xaviapc der Alten fiir cine in den heissen Theilen Chinas
einheimische Art, Sehauenstein hélt sie hingegen fiir
Mylabris Cichorii Fabr. und M. variegata. Im
Uebrigen verweise ich auf die Angaben Grot’s!) (pag.
105 und 106.)

7. (Howmae, — Ungereinigte Wolle ist sehr geeig-
net, die Fliissigkeiten in sich aufzunchmen und wird bei
contusionirten Korpertheilen angewendet.  Diesen Nutzen
ziecht man aus der Wolle durch das in ihr enthaltene Woll-
fett. Gewaschen enthilt sic das Wollfett nicht mehr. Sie
lautert schnell Geschwiire mit feuchten Granulationen und
wird austrocknenden Medicamenten beigemengt. Sie hat
auch reifende und vertheilende Wirkung.

In ,de meth. med.® (X, 9656) fihrt Galen als bestes
Wellfett das attisehe an und erwihnt ein ,allen bekanntes
Cerat, das Lanolin enthiilt und gegen Phlegmonen gebraucht
wird, Auch bei den Hippokratikern ist Lanolin ein wich-
tiges austrocknendes, schmerzlinderndes Mittel, das auf den
Heilungsprocess sowohl frischer Wunden, wie veralteter un-
reiner Geschwiire giinstig einwirkt. Largus? erwidhnt
ein ,Lana solphurata®,

Wie aus obigem hervorgeht, kannte Galen die Eigen-
schaft des Wollfettes, leicht viel Wasser aufzunehmen und
sehmerzlindernd bei entziindlichen Affectionen zu wirken.
Ferner fiihrt er eine ganz zweeckmissige Mischung von
Qel, Wachs und Wollfett an. Wie bereits erwithnt, ver-
dankt Liebreich die Wiederentdeckung des Lanolins als
eines uberaus wichtigen Mittels in unserem modernen Arz-
neischatz der Anregung von seiten der Geschichte der Me-
dicin. Ieh wiirde Allbekanntes anfiihren, wollte ich hier
die Eigenschaften dieses, besonders als leieht assimilirbare
und nicht ranzig werdende Salbengrundsubstanz unersetz-
Hehen Cholesterinfettes beriicksichtigen. In Betreff der Ge-
schdic?icg) des Wollfettes verweise ich anf Grot!) (pag. 117
un .

8 Ndpxy. — Der Torpedo (Raja Torpedo L., der bei
Berithrung erstarrendmachende  Krampffisch) soll Kopf-
schmerzen heilen und Anusprolaps zuriickbilden, Ieh habe
woh] beides gehirt, aber besitze keine eigene Erfahrun
dariiber. Er soll lebend angewendet werden und wird woh
ebenso wirken, wie die anderen Anodyna, indem er das Ge-
fith] betaubt (vagunt vy atallyaw), — Auch Largusﬂ) fihrt den
Torpedo als Mittel gegen Kopfsehmerz an. Die Einwirkung
des Torpedo besteht in einer electrischen Entladung bei Be-
riihrung. Es ist dies die dlteste Form der Electrotherapie.
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Bei der Bearbeitung der .materia medica® (Galen’s habe
ich auch die animalischen Arzneistofle, wenigstens ausgugs-
weise beriicksichtigen zu miissen geglaubt, nicht nur der
Vollstindigkeit, sondern auch eines gewissen medieinischen
und kultoirhistorischen Interesses wegen, das diesem Kapitel
trotz vieles Absurden wohl kaum abgesprochen werden
diirfte.  Vielfach verwahrt sich Galen gegen die etwaige
Unterstellung, dass er diese Mittel von siech aus empfiehlt.
Er kennt sie zum grossen Theil nur aus den Werken anderer
Schriftsteller, hat sie selbst nicht crprobt und wendet cinen
Theil derselben nur im Nothfalle, als Hausmittel, auf dem
Lande, wo die cigentlichen Medicaments nicht zu erreichen
sind und avuch hier ausschliesslich hei dem fur solehe Arz-
neistoffe damals sowie zum Theil heute noch sehr empfing-
lichien, unentwickelten landischen Proletariat an.

Wenn wir in der historiseh-medicinischen Studie Wil-
liam Marshall’<?) lesen, dass cine Gittinger Disser-
tation van 1776 die Regenwirmer als Mittel gegen Gieht,
Gelbsueht, Wassersueht, Milzkrankheiten, Lihmung, Schlag-
fluss, Convulsionen, Kriampfe, Tollwuth, Ohrenleiden, Kin-
geweidewiiruer, Panaritium, Serepheln, Scorbut, Harnver-
haltung ete. empfichlt, wenn ferner der grosse Fr. Hoff-
mann im vorigen Jahrhondert gegen Epilepsic ein Recept
verschrieh, das u. a. die Asche von Krihen und Tauben,
gebrannte mensehliche Hirnschale und Léwendiinger enthielt,
so néthigt uns der Secptieismus, mit welchem Galen die
Arzneistoffe  der .Apotheka stercoralis® abhandelt, desto
grissere Bewundernng ab.

Ucbrigens macht sich in der modernsten Medicin seit
einigen Jahren eine Stromung geltend, die auf eine Ver-
mebrung unseres Arzneischatzes dureh Mittel austhierischen
(Jeweben und Extracten hinauskommmt. Teh will hier nicht
auf die Einfiihrung der Bacterienproduete in die Heilkunde
eingchen, wie sie von R. Koeh mit dem Tubereulin inau-
gurirt wurde und in der Empfehlung von Mallein, Anti-
cholerin, Antidiphtherin cte. weitere Frichte von lei-
der gweifelhafter Brauchbarkeit zeitigte. Auvch die an die
Namen Buechner, Bebring ete. sich kniipfende Se-
rum-Therapie, dic mit der Anempfehlung des Tetanus-
heilserums eingeleitet, die spvciﬁsc}le Beeinflussung des
Tetanus, des Abdominaltypbus, der eroupbsen Pneu-
mie und Diphtherie zu erzielen unternimmt, soll hier
nicht beriicksichtigt werden. Dagegen sei mir gestattet, anf die
aus den Hoden, der Schilddriise, dem Pankreas etc
gewonnenen Arzneistoffe kurz hinzuweisen, Es kommen

ter Driisenstoffe in Betracht, deren Unentbehrliehkeit fiir
den Organismus daraus erhellt, dass aus ihrem Manco,
wi¢  eln solches dureh krankhafte Verdnderungen,
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resp. kiinstliche Entfernung diezer Driisen sich einstellen
kann, Impotenz mit ihren bekannten Folgen, resp. gewisse
Stoffwechselanomalien resultiren, die zu Myxédem wund
Diabetes mellitus fithren.

Ieh kann hier nicht auf die Entwickelung der von Brown -
Séquard mit_unglaublichem Sanguinismus in die TheraJJie
eingefithrten Sperma-Injectionen und auf die an den
Namen Poehl’s sich knipfende Spermin-Frage eingehen.
Nur soviel sei erwiahnt, dass dieses besonders in Frankreich
und im Inneren Russlands gegen alle miglichen Krankhei-
ten. von der Impotenz bis zur Cholera, empfohlene Univer-
salmittel vor der niichternen Prifung unbefangener Autoren
nicht Stand gehalten hat. Wenn Montané in consequen-
ter Weiterentwickelung der Browun-~Séquard’sehen Lehren
sehliesslich dahin gelangt, den Hodensaft per os nehmen
zu lassen, so ist damit, wie Firbringer (Ueber die moderne
Behandlung  von  Krankheiten mit Gewebsfliissigkeiten,
Deutsche Med. Wochsehr. Nr. 13 und 14, 1894) mit Recht
behauptet, .die Briicke zu den Sperma-Sehluckern ge-
schlagen.  Hiermit ist aber auch das Bindeglicd zwisehen
der modernen Medicin und den Angaben Galen’s iiher das
Schlucken von Sperma. das cer als ,widerlich und verab-
schenungswiirdig™ verdammt, gegeben. Dass es in Rom
Sitte war, gegen Iinpotenz Eselshoden zu geniessen, berichiet
auch Plinius. ) )

Auf die Experimente Schiff’s und die Arbeiten Ko-
cher’s, als auf cine sichere experimental-physiologische
Grundlage zuriickgreifend, hat dic Myxoedem-Therapie
mit subeutancr und innerlicher Anwendung von Sehild-
drisenextract, resp.Verabreichung der gesammten Driisen-
substanz per os unzweifelbafie, wenn auch bisher nur vor-
ibergehende Evfolge aufzuweisen. Die Anwendung von Pan-
kreas-Extract gegen Diabetes mellitus, welche sich auf
dieMinkowskiseche Theorie von den Affeetioncn des Pan-
kreas als Aetiologie des Dinbetes stiitat, hat, wenngleich meh-
rere ermuthigende Resultate bekannt geworden, bisher fast
eansowcn}\% unbestrittenen Brfolg aufauweisen, wie das Ba-
bes'sche Nervenextraet. Wir sind jetst gliicklich dahin
gelangt, aueh ein Nephrin und Cardinin unserem Arznei-
sehatze zu besitzen; ein _sicher wirkendes  Hepatin® wird
vielleicht auch nicht lange auf sich warten lassen. — Die nor-
malen Organe gentigten aber diesem Drange nach sll]aecifiseh
wirkenden Arzpeistoffen nieht, es wurden auch pathologi-
sehe Bestandtheile herangezogen und so entstand das aus
den Krebszellen gewonnene, in der Folge dureh das identisehe
Neurin ersetzte Caneroin, mit dem der Vater desselben,
Adamkiewicz, bei Injectionen in Krebsgeschwiilste (all-
gemein bestrittene) Erfolge erzielt haben will.
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Aus Obigem erhellt, dass auch unserc moderne Me-
dicin das Bestreben zeigt, zu den animalisehen Stof-
fen zuriickzukehren, und dass diese Bestrebungen zu
Ertolgen fithren kinnen, beweisen neben den Hrgebnissen
der Myxoedem-Therapie mittelst Schilddriisensubstanz, resp.
-extract vor allem die erfolgreichen Versuche Bunge’s und
Koberts, aus apimalischen Stoffen ein “assimilirbares or-
ganisches Eisenpritparat zu gewinnen. Wihrend Bunge
aus dem Hithnerei das Harmatogoen darstellte, bereicherte
Kobert unseren Arzneischatz durch die aus dem Haemo-
globin von Rinderbiut dargestellten Eisenpriaparate Haemol
und Haemogallol

IV. Anhang:
Arzuéistoffe aus dem Meere oder salzlgen Gewiissern.

1. "Ahee — Stein- und Meersalz haben gleich-
artige Wirkung und unterscheiden sich nur dadurch, dass
Steinsalz compaeter ist und stirker adstringirend wirkt.
Meersalz schmiizt leichter. Das Sodomitische Salz des Todten
Meeres hat neben dem salzigen noeh bittern Geschmack.
Salz hat vertheilende und contrahirende Wirkung. Es ent-
zieht den Korpern Feuchtigkeit, zieht die solide Substanz
derselben zusammen; dureh die Salzwirkung wird das Fleisch
conservirt und vor Faulniss geschiitzt. Man verwendet Salz,
wo der Verdacht auf Faulniss vorliegt. Gebranntes Salz
vertheilt noch wirksamer als ungebranntes. Lake (Fhuy)
gesalzencr Fische wird gegen Faulnissprocesse angewendet
und bei Dvsenterie per Klysma applieirt, um die faunligen
dysenterischen Gesehwiire zu reinigen und zu trocknen. Ich
benutze sic gegen faulige Mundgeschwiire (Stomacace). Auch
bei Ischias wird sie angewendet.

Salz handelt Galen auch unter den mincralischen Arz-
neimitteln ab. Salzlake verwendet Hippokrates per Klysma
als Unterstiitzungsmessregel bei einer Bandwurmkur (cf.
Grotl), pag. 96).

2. Xréyyne, — Gebrannter Seeschwamm (Bade-
SChWalﬂm) hat scharfe und vertheilende Wirkung. Einer
-meiner Lehrer benutzte ihn bei Blutungen infolge chirurgi-
scher Eingriffe (npbs tés & iz yepmopyiacs afusdpasias), zu welchem

Wwecke er ihn stots trocken gedorrt zur Hand hatte. Er-
forderlichen Falles that er auf die blutende Stelle Asphﬁlt
oder in Erman elung dessen Pech, niherte darauf diesen
Stellen den noch glimmenden Schwamm und verschorfte sie
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(2oyaprbofer), withrend der Schwamm selbst, gleichsam gls
Dccke, darauf zuriickgelassen wurde. Weicher Sehwamm
mit verdiinntem Essig, Wein oder Wasser auf Wunden ge-
than, reinigt dieselben. Er besitzt in frischem Zustande
noch dep Grrueh und die austrecknende Wirkung des Meer-
wassers. Wird er dlter, so verliert. er diese Eigensehatten,

Galen schildert hier einen chirurgischen Eingriff, der
der modernen Behandlung unter dem aseptischen Brand-
sehorfe entspricht.

8. Maozakts— Asphalt entsteht im Meere und diesem
iihnlichen Wassern, wie bei Apollonia in Epirus und anderen
Ortschaften. Er wird vom ‘k)/asser erzeugt, schwimmt auf
demsclben dhnlich dem Meerschaum, und zwar im weichen
Zustande, withrend er spiter hirter als Pech wird. Der
beste Asphalt kommt im Todten Meere in Coelesyrien vor.
Er ist ein im 2. Grade austrocknendes und erwirmendes
Mittel. Man braueht Asphalt zur Vercinigung frischer Wun-
den und gegen alle diejenigen Affectionen, welche cines mit
oben erwiithnten Eigenschaften versehenen Mittels bediirfen.
Galen fiigt Asphalt mit Essig den sog. blutstillenden Klebe-

flastern bei (<4 wahnvpdvas Omd <dv luspiv vafpous PBapfdous — X,
342). Ferner braucht er ihn bei Blutungen aus Lunge und
Magen. Trinken von asphalthaltigem Wasser, sowie Baden
in demselben sind gegen Hydrops Anasarea von grossem
Nutzen (X1, 393} infolge der austrocknenden, wasserentzie-
henden Wirkung dieses Wassers.

Die Geschichte des Asphaltes®) und der gleichfalls hier-
her gehorigen Erddle ist eine so interessante, dass ich es mir
nicht versage, niher auf dieselbe einzugehen:

Asphalt und Erdéle waren schon bei den alten Aegyp-
tern, Phiniciern und Babyloniern geschéitzte Heilmittel und
wurden vielfach auch zu technischen Zweeken verwendet.
Bekanntlich benutzten dic Acgypter Asphalt zum Einbalsa-
wiren der Leichen und asphaltirte Mumicn wurden Jahr-
hunderte lang innerlich als Expeetorans verordnet. (Jourdan,
Pharmacopoea universalis, Weimar 1820, Bd. I, pag. 292).
Einige Etymologen wollen die Bezeichnung degaitnc aus der
phénicisehen Sprache herleiten. Herodot (Hist. I, 178 u, 179)
erzahlt von einer nicht weit von Babylon gelegenen Stadt Is
(heute Hit) an dem gleichnamigen Flusse befindlich, welcher
auf seinem Wasser viele Asphaltstiickehen trigt, Und in der
That dringt noch heute aus dem dortigen Erdboden zithfiissi-
ger Asphalt in Menge hervor (Lenz'®) pag. 9.). Die Ba-

#) FEinige kurze historische Angaben tiber dis Erdole und deran
Vorharzupgsproducte macht auch O. Stranme in seiner 1894 versffent-
lichten, unter Kobert's Leitung entstandenen Dissertation: ,Paratnum
liquidum und Veselin. Eine pharmakologische Studie.*
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bylonier brauchten nach Herodot warmen Asphalt als Mor-
tel fiir ihre Ziegelbauten. — Strabo (Geogr. 16, I) eitirt
Eratosthenes, nach dem sich in Babylon Asphajt und in
Susa fliissiges Oel, welehes vdgfar heisst, findet. Er schil-
dert ihre Eigenschaft, .die Flammen an sich zu reissen®,
und erzihlt von einem diesbeziiglichen Experimente, das
Alelxander derGrosse mit einem mit Naphtha cingesalbten
Sklaven gemacht hat. Strabo schildert auch die Entste-
hung und Gewinnung des Bitumen judaicum und erwihnt,
dass es durch cin Erdbeben, welehes auch Sodom zerstorte,
entstanden sei. Die ausfihrlichsten und interessantesten
therapeutischen Angaben uber Asphalt finden sich bei
Plinius (Hist. nat. II, 105, 108, 109 und XXXV, 51).
Er sagt:

.Hst vero liquidum bitumen, sicut Zaeynthium et quod
ab Babylone invehitur. Ibi quidem et eandidum giginitur.
Liquidum est et Appolloniaticum: quae omnia Gracel pissas-
phalton appellant {also die leichten, hellen Oele). Gigni-
tur etiam pingue (schwere Oecle), liquorisque oleacel, in
Sicilia Agragantino fonte inficiens rivum. . . Utuntur eo ad
lueetrnarum lumina olei viee (als Brenndl verwandt) item ad
scabiem jumentorum® (altes Kritzemittel!). -— Die Essenz ist
das Naphtha: .sunt qui et naphtham bituminis generi ad-
seribant.“

»Es ist in der That iberrasechend, in der folgenden
Passage die therapeutischen Eigenschaften der Oele ganz
meisterhaft besehreben zu finden.* Ieh ecitire die Stelle
wortlich: ,Bituminis probatio, ut quam maximum splendeat,
sitque ponderosum ac grave (die schweren QOele milssen ein
hohes specifisches Gewicht haben): laeve autem modice,
juoniam adulteratur piee (die leichten ein niedriges speei-
gsches (Fewicht, weil sie mit Theer verfalseht werden). Vi
quae sulphuris: sistit, discutit, contrahit, glutinat (Cardinal-
eigenschaften der Ocle: stillend, vertheilend, zusammenzie-
hend und leimend oder vercinigend).

~Ad suffusiones oculorum (Cataract!) et albugines
(Hornhautficeken.) Babylonium efficax traditur: idem ad
lepras, lichenas; pruritusque corporum. — Omnia autem ejus
genera incommaodos oculorun. pilos replicat (alle Sorten hel-
fen bei Trichiasis, Distiehiasis ete, sehr interessant
fir die Ophthalmologen!). — Dysentericis etiam datur eodom
modo, sistitque alvum (in der medernen Therapic das Naph-
tholl). Cum aceto vero potum diseutit coneretum sanguinem
et detrahit. Mitigat lumborum dolores, idem articulorum
(Lumbago und Gelenkschmerzen). Cum farina hordacea
impositum emplastrum peculiare facit sui nominis (Pflaster
fur Abscessbehandlung!) Sanguinem sistit, Vulnera colligat.
Glutinat nerves. Utuntur etiam ad quartapas bituminis
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drachma, et hedyosmi pari pondere eum myrrhae abolo sub-
acti (Antifebrilel). Comitiales morbos ustum deprehendit
(gegen epileptisehe Anfélle!). Vulvarum strangulationes
olfactum diseutit eum vino et castorce. Procidentes (Pro-
laps ani) suffitu reprimit. Purgationes feminarum in vino
potum elicit (menstruationsi heférdernd!).

Hippokrates') erwithnt Asphalt als Expectorans, Niess-
und Wupdmittel,  Largus?) empfahl — Asphalt-Plaster
als Wundmittel, ferner Riucherungen mit Asphalt gegen
Zahnsehmerzen und locale Applieation bei Btocksehnupfen.
Celsus (V. 3,4 giebt an: Bitumen eoncoquit et movet pus®
(Asphalt reift den Eiter und bringt ihn in Bewegung). Bi-
tumen discutit (wirkt zertheilend).

Auf diese historische Angabe iiber Asphalt und die
Frdocle beruft sich Prof. Ba vy cr-Brissel in seiner Arbeit:
-Ueber den therapeutischen Werth der Kohlenwasserstoffe,
speciell der oxygenirten Vaseline ( Vasogene.) Nach meinen
Erfahrungen avs dem Gebiete der Nasen-; ITals- und Brust-
krankheiten und insbesondere der Tuberenlosen behandlung,
(Deutsche Med, Woehsehr, Nr. 84, 1803),

Die lirfahrungen Bayer’s mit den Vasogenen erstrecken
sich aul folgende Anwendungsweisen:

a) Application auf die dusscre Haut:

Er eombinirt hier Vasogene mit verschiedenen Arznei-
stoffen und verwendet eine Combination mit Chloreform-
Campher gegen Neuralgien, Rheumatismen, Anschwellungen
verschiedener Art ete; mut I[ehthyol resp. Jodoform gegen
verschiedene Hautaffectionen wie Ekzeme, Prurigo, Acne,
Psoriasis ete.; die Combination mit Kreesot aber gewisser-
magsen als Schmiorkur gegen Tuberculosis pulmonum und
laryngis. Dass dieses Kreosotdl von der Haut aus zur Re-
sorption gelangt, beweist das Auftreten von I’henolen im Harn.

b} Application auf die SBehleimhiute:

Er wendet eine Combination mit Jodoform, Menthol,
Creolin und Iehthyol bei Affectionen der Nase (Ozaena),
Rachen- und Kehlkopfschleimhaut an (von der katarrhal.
Angina angetangen bis zu diphtheritischen und phlegmonésen
Processen).

¢) Innerlicher Gebrauch:

Combinirt mit Kreosot per os (auch per reectum) gegen
Tubereulose.

d) Verwendung fiir echirurgische Zweeke:

Combination mit Jodofi rm zu Einspritzungen in Hihlen-
eiterungen, Gelenke ete; dusserlich als secretionsbeschriin-
kendes und den Wundverlauf besehleunigendes Mittel, sehlies-
liech als Creolin-Combination zur Reinigung und Desinfection
der Hiinde und lnstrumente,
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Ohne in den Enthusiasmus des Autors fiir seine Com-
binationen einstimmen zu wollen, glaubte ich doeh die in-
teressante Arbeit Bayer's eingehender beriicksichtigen zu
sollen als Beispiel fiir den befruchtenden Einfluss der
Geschichte der Mediein, sowie fir die Nothwendigkeit,
der rubmreichen Vergangenheit der humansten Wissen-
schaft niherzutreten und sie wnicht, wie es leider bisher
geschehen, als guantité négligeable in dem Studium der
Medicin zu betrachten.

Ich glaube diesen kleinen Beitrag zur Abzahlung un-
serer Ehrenschuld an unseren Aeltervater Aesculap nicht
{iberzeugender schlicssen zu konnen, als mit dem folgenden
Citate aus dem bereits erwithnten Vortrage Liebreich’s:
<Historische Ueberlieferungen ither alte Heilmittel
kénnten, falls sie nur mitdererforderlichennatur-
wissenschaftlichen Kritik behandelt wiirden, eine
erfolgreiche Vermehrung der materia mediea
veranlassen®.
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Das Ueberwuchern der .Naturheilmethoden® ist als
natiirliche Reaction auf den modernen ,,Americanis-
mus* in der Medicin anfzufassen.

Die Errichtung von Heimstitten tiir Tuberculdse ge-
hort zu den dringendsten Aufgaben der Gegenwart,
In jeder Kreisstadt miisste eine Desinfections-Anstalt

behufs unentgeltlicher Ausfilhrung obligatori-
scher Desinfection vorhanden sein.

Bei der Ausbildung der Hebammen scllte, im Inter-
esse der Einschrinkung der inneren, auf die Technik
der dusseren Untersuchung das allergrésste Gewicht
gelegt werden,

Lysol ist das geeignetste Antisepticum fiir die geburts-
hilfliche, besonders fiir die Hebammenpraxis.

In der Therapie des Aborts ist das Curettement als
ultimum refugium zu betrachten.

Die Anwendung chemischer Antipyretica bei acuten
Infectionskrankheiten ist zu verwerfen,

Die Behauptung Kocher's, dass maligne Hodentu-
moren stets recidiviren, besteht nicht zu Recht.

Nach der Exstirpatio testis ist der Stumpf des Sa-

menstranges nach exacter Blutstillung sofort zu ver-
senken,
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