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SISSEJUHATUS

Kiesolev t66 on kirjutatud Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia kogukonnahariduse
ja huvitegevuse Oppekava loov-praktilise 16putdona. Too teemaks on draamameetodite

kaudu Karksi piirkonna looduslike piihapaikade tutvustamine II kooliastmele.

Uhiskonna kiire elutempo ja jérjest siivenev tehnoloogiline elukeskkond on meid iiha

kaugemale viinud meie esivanemate vaimse kultuuriparandi hoidmisest ja séilitamisest.

Oppides kogukonnahariduse ja huvitegevuse erialal, olen libinud viimase 3.5 aasta jooksul
véga erinevaid dppekavast ldhtuvaid ainekavasid, mis kdik on mind kogemuste ja teadmiste
vorra rikastanud. Parimuskultuur tidnapdeva tihiskonnas ja parimuskombestiku dppeained
andsid mulle silivendatud teadmised piihapaikade ja vaimse kultuuripdrandi olulisusest

kogukonna mélukandjatena.

Teema valikul votsin arvesse enda t66d huvijuhina koolikeskkonnas, mis voimaldab mul
kasutada erinevaid meetodeid, et toetada Opilaste Oppimist 1dbi kogemuste viljaspool
klassiruumi, dppe-ja kasvatustoos. Kdesoleva tdoga saan mina toetada II kooliastme ajaloo

ainekava Oppimist.

Kultuuriministeeriumi algatusel koost66s Muinsuskaitseametiga vélja tootatud looduslike
plihapaikade uurimise ja hoidmise arengukava jirgi on rakendamise eesmirgina &ra
nimetatud, et korraldatakse looduslike piihapaikade populariseerimise {ritusi, millega
tugevdatakse inimeste paikkondlikku eneseteadvust. (KUL, 2015 1k 12) Arengukava on
koostatud aastateks 2015-2020, mille tegevused jatkuvad ka aastal 2021. Minu soov on anda

oma panus selle aasta pithapaikade populariseerimisse.

Valisin oma loov-praktilise 16putdd teemaks looduslike piihapaikade tutvustamise, kuna
minu viie aasta pikkune tookogemus August Kitzbergi nimelises Giimnaasiumis on
ndidanud seda, et piirkonnas asuvaid olulisemaid muinaseestlaste looduslikke piihapaikasid
oppekéikudel ei kiilastata ja Opilastel on vidga vihesed teadmised nende kohta. Kogukonna

tihismilu {iks oluline osa on teada piihapaikade kohalugusid, kombeid, tavasid ja uskumusi.
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1920.-1930. aastatel oli paljude Eesti koolide duesdppe programmiks kiilastada kodukandi
looduslikke piihapaiku, mille kaudu dpilastel suurenesid teadmised piihapaikade tdhendusest
ja tdhtsusest ning nende paikadega seotud périmusest, see oli oluline osa isamaalisest
kasvatusest, kodupaiga-tunde ja kodumaa- armastuse loomisest. Vahepealse Noukogude
voimu perioodil muutus piihapaikade kiilastamine pelgalt ekskursiooniks, kuid praeguses

Eesti Vabariigis on taas muutumas see teema oluliseks iihiskondlikul tasandil. (Kaasik s.a)

Minu enda jaoks on véga oluline teada piirkonnas asuvaid piithapaikasid, nende tekkelugusid
ja legende. Esimese touke andis mulle selleks 0ppejoud Ahto Kaasiku iileskutsel osalemine
Hiite kuvavdistlusel, mille kdigus ma kiisin ja pildistasin iiles kodukandi piirkonnas olevad

plihapaigad, tutvusin nende paikade legendide ja lugudega.

Hiite kuvavdistlusel osalemisega tekkis mul soov Opilaste teadmisi suurendada Karksi

piirkonna piihapaikade osas, kasutades draamameetodeid.

Loovpraktilise 10put6d eesmérgiks on draamameetodite abil tutvustada II kooliastme

Opilastele valitud looduslikke piihapaiku Karksi piirkonnas.
Eesmaérgi saavutamiseks on seatud jargmised iilesanded:

1. 13bi todtada kirjanduslikud allikad looduslike piihapaikade kohta;

2. anda {ilevaade draamameetoditest, mis sobivad looduslike piihapaikade
tutvustamiseks;

3. rakendada ja analiiiisida loovpraktilise t66 protsessi;

4. reflekteerida enda tegevust looduslike piihapaikade draamatundide juhendajana.

Loov-praktiline 16putdd koosneb loomingulisest projektist, milleks on draamatundide
kavandamine ja 14bi viimine, ja kirjalikust 10putdost, mis koosneb neljast peatiikist, lisadest
ja illustreerivast materjalist. TOO esimeses osas annan iilevaate looduslikest piihapaikadest.
To6 teine peatliikk annab iilevaate metoodikast, millega ma ldhenesin draamatundide
kavandamisel ja ldbiviimisel. Kolmas peatiikk annab iilevaate valitud piihapaikadest ja
tunnikavadest. Neljas peatiikk on eneserefleksioon, milles analiilisin oma tegevust ja

kogemust juhendajana.



1. LOODUSLIKUD PUHAPAIGAD

Kéesolevas peatiikis annan kirjanduse pohjal iilevaate erinevatest piihadest paikadest, mis

on Eestis olulise tdhtsusega meie rahva kultuuriruumis ja tihisméilus.

Piihapaiku vdime leida igas maakonnas, kihelkonnas, kiilas ja talus, pithadus kui selline on
meie rahvakultuurile omane ja avaldub looduses selgepiiriliselt. Pithaks vdib pidada nii
materiaalseid viddrtusi kui ka vaimseid védrtusi. Piihadust vOib pidada inimlikkuse
modtmeks. (Kaasik 2016, 1k 14) Piihapaikadeks peetakse tavaliselt ohvri-ja palvekohti (Valk
2007, 1k 145)

Rahvusvaheline Looduskaitseliit (IUCN) méératleb looduslikku piihapaika (ing k sacred
natural site) kui maa-voi veeala, millel on rahvaste ja kogukondade jaoks eriline vaimne

tdhendus. (MKA)

Kultuuriministeeriumi poolt 2015 aastal vastu voOetud arengukavas defineeritakse
looduslikke piihapaiku jérgnevalt: ,,Looduslikud piihapaigad on loodusliku vélisilmega
paigad ja maastikud, millega seostub ohverdamisele, ravimisele, palvetamisele vm
religioossele tegevusele viitavaid folkloorseid, arheoloogilisi, ajaloolisi, etnoloogilisi vim
andmeid. Need voivad olla iiksikud puud, puuderiihmad ja metsad, allikad, joed, ojad vm
veekogud, erinevad maastikuvormid nagu kiinkad, orud, pangad, kivid, mitmesugused
ohvripaigad jm. Looduslike pilihapaikade hulka on arvatud ka ristipuud, millega seostub

ajalooline matusekombestik*. (KUL 2015, 1k 3)

Jonuks, Veldi & Oras (2014) pakuvad vélja looduslike piihapaikade uue termini pdrimuslik
plihapaik, mis méératleb nimes kindlamini parimuslikku sisu, kuna looduslike piihapaikade

algne info on saadud rahvapirimusest.

Attoneni (1992) sonul antakse koikides tuntud keeltes sonale ,,piiha“ tdhenduseks - eraldi

asetatud, muust eraldatud.



Looduslikke piihapaiku riihmitatakse peamiselt vilisilme pdhjal iithendmélestisteks
(hiielaadse piihapaigad) ning iiksikmélestisteks (pithad puud, kivid, allikad jm), kuid ka
kasutajaskonna-, kasutusaja-, kasutusviisi- ja asukoha jdrgi. Kasutajaskonna jargi
vaadeldakse eraldi kogukondlikke pilihapaiku (hiied, ravikohad, ristipuud) ja perekondlikke
plihapaiku (piiha kivi, puu, ahikotus). Pithapaiga kasutusaja jérgi on oluline tihtpédevaline
seos (hiied, Miikse Jaanikivi) ja inimeste vajadustest 1dhtuv ravipaikade ja ristipuude
kasutamine. Piihapaikade kasutusviisideks on ravimine, palvetamine, ohverdamine ja
muudest kombetalitustest kinni pidamine. Asukoha jargi peetakse oluliseks paiga ajaloolist

asustust. (McLeod & Wild 2011)

Looduslike piihapaikade rohkuse ja nendega seotud vaimse parandi elujoulisuse poolest on
Eesti Euroopas ainulaadne. Looduslikuks piihapaigaks peetakse maastiku osa, millele on
omane vaimne side inimese ja plihapaiga vahel. Paigale annab erilise tdhenduse ja véértuse
vaimne kultuuripdrand. (Mcleod & Wild 2011) Piihapaikadel on otsene seos asustusega

(Valk 2007, Ik 151)

Eestlane on oma olemuselt ja elulaadilt olnud aastatuhandeid metsarahvas, austades loodust
ja pidades seda pilihaks. Muinaseestlaste seas on vélja kujunenud piihad paigad, kust on
ammutatud joudu ja leitud siidamerahu, mis on olnud pdlisrahva péarandkultuuriks. Aastate
jooksul aga lahkuvad meie seast inimesed, kes neid paiku méletavad ja peavad piihaks,

teavad legende ja kombestikku, mis nende paikadega seob.

Piihapaigad on parandkultuuri osa, mis hoiab ja taasloob polvkondadevahelist iihtsustunnet
kogukonnas. Kohapérimus, tavad, uskumused ja loodushoidlikud véartushinnangud seovad
meie Uhismilu, meie identiteeti. Piihapaikade vaimse ja materiaalse kultuuri 1dimumine
annab sellele omase viirtuse. Hiied, allikad, kivid ja teised looduslikud piihapaigad

kuuluvad eestlaseks olemise juurde. (Kaasik 2007)

Looduslikku piihapaika ei saa méératleda ilma vaimse parandita, siis oleks ta lihtsalt koht

looduses. Vaimne pérand annab paigale véirtuse, millel on erinevad avaldumisvormid

(Kaasik 2016, 1k 289):

-kohapérimus — teadmised paiga omadustest ja kasutusvoimalustest, kohanimed, paigaga

seotud lood, kombestik, tavad, leitud esemed, tileloomulikud n&htused, muinasjutud.



Kohapiarimuse kaudu on véimalik edasi anda teavet, mida on piihapaigas tehtud ja kuidas

see on saanud oma ilme;

-teadmised — elukeskkonna elujdulisuse ja inimese, pere, kogukonna jt edasikestmise alus
on piithapaikadega seotud teadmised, kiditumisviisid ja tavad. Pdlvede jooksul kogutud
teadmised, kus paigas ravitsetakse ja kus oeldakse palveid tuleb jéitta majandustegevusest

puutumata;

-kohanimed — paiga eriliste omaduste ja kasutusviiside kohta annavad meile teadmisi

kohanimed, nagu néiteks Hiis, Piihajarv, Silmaallikas jpt;

-perepiarimus — meie maastiku ja perekondade lugusid rikastavad lood, kuidas meie

esivanemad on piihapaiku mdtestanud, hoidnud ja kasutanud,;

-pdlisrahva tdekspidamised ja tavad — pdlisrahvale omast maailmavaadet ja usundit annavad

kdige paremini edasi hoiakud, tdekspidamised ja tavad, mida jargitakse.

Kohapirimus on kogukondliku mélu vorm, selle piisivust suurendab jutustajate ja kuulajate
suurem hulk. Paik, mida kohapdrimuses kirjeldatakse piisib samal kohal sajandeid vdi
aastatuhandeid - puud, veekogud, kivid ja mied. Peetakse oluliseks kohamaélu otstarvet ja
kasulikkust, milles sisalduvad teadmised, tavad ja kombed, mis on kindla paigaga seotud.

(Kaasik 2016, 1k 23)

Jonuksi (2009) sonul on hiite kasutamine rahvuskiisimuse kontekstis, peetakse oluliseks

nende rolli omakultuuris, eestluse ja eestlaslikkuse sdilimise tdhtsusele.

,Piithapaikade hoidmine on eelkdige meie juurte ja kodutunde sdilitamise kiisimus. Nende
paikadega on lahutamatult seotud maarahva kui iithe soome-ugri pdlisrahva loodushoidlik ja
paikkondlik identiteet. Asiste ja vaimsete milestiste ning poliste vdepaikadena sisendavad
nad kiiresti muutuvatel aecgadel inimestele turvatunnet ja rikastavad elukeskkonda.* (Kaasik

2007)

Piihapaikades kéiakse enamasti palvetamas, ravimas, ndu pidamas, ande viimas,
rahvakalendipdevade tavasid jargimas aga ka abielule Onnistust saamas, lapsele nime
panemas, lahkunud inimese tuhka puistamas ja erinevaid rituaale sooritamas. Andide

nidgemine piihas kohas niitab seda, et see piihapaik on kasutusel, samuti vdime néha kividel



miinte ja puudel ohvripaelu. Kdik piihapaiga tavad aga ei ole silmale ndhtavad. Oluliseks
ndhtuseks peetakse piliha paigaga vaimses sidemes olemist — piihapaigas viibimine,
esivanematega lihenduses olemine, motisklemine ja vaimse jou kogumine. (McLeod & Wild

2011)

Eestis peetakse tuntuimateks piihapaikadeks: Suur ja Viike Taevaskoda, Kaali piihajirv,
Panga pank, Tamme-Lauri tamm, Saula Siniallikas, Lehmja tammik, Vohandu Piihajogi ja

Ebavere migi (HIIS)

1.1 Hiied

Eesti rahva arvates on piihapaikade seas koige tuntumad ja olulisemad hiied, neid peetakse
kogukondlikeks piihapaikadeks. Neid voib leida Eesti sadades kiilades. Kaasik (2016, lk
135) sdnul on hiis alati kogukondlik piihapaik. Rahvapéarimusest leidub allikaid, et igal kiilal
oli hiis, mida kasutasid vihemalt iihe kiila elanikud, on ka andmeid, et mitu kiila kasutasid

tihte hiit.

Hiis - muistsel ajal piihaks peetud mets, salu, kus kdidi palvetamas v. ohverdamas. Piiha
hiis. Muistsete eestlaste hiied olid harilikult lehtpuusalud. (EKKS 2009) ,,Kaasaegses eesti
kultuuris on sona hiis saanud mairgiks, mis tdhistab sligavat ja polist piihadust® (Kaasik

2007).

Kirjakeeles esineb sona ,,hiis*, rahvakeelsel sdnakujul hidlduspildis puudub sageli tdht 4,
sellest tulenevalt on hadlduseks iis, iie ja iiede. Samast tlivest parinevad sonad hiis ja hiid,
seostuvad millegi iidsega. (Remmel 2007, lk 245) Hiied hdlmavad suuremat maa-ala, need
on ajaloolised ja kogukondlikud puutumatud loodusalad. Eestis iildiselt peetakse hiieks
metsaga kaetud piiha ala. Sona hiie tihistab paika, mida on hoidnud ja kasutanud kiimme
vOi enam pdlvkonda, on andmeid sadakond pdlve tagasi kasutusele vdetud hiiepaikadest.

(Kaasik 2016, 1k 134)

Looduslike piihapaikade seas voib hiisi pidada kdige tuntumateks ja olulisemateks. Hiied on
pindalalt suured ja paistavad maastikul rohkem silma, asudes enamjaolt kiilade

majandusmaastikus. (Kaasik 2016, 1k 132) Hiiepaikasid voib leida ka iiksikjuhtudel



soosaartel ja laantes, mis on inimasustusest kaugemal. Neid vdib leida vdga erinevatel
maastikuvormidel: kdrgendikel, rannapankadel, tasandikel, orgudes, mérgaladel ja soo-ja

joesaartel. (McLeod & Wild 2011)

Enamasti paiknevaid hiied ajalooliste kiilasiidamete 1dhedal, et sinna oleks ldhedal minna
aga samas ka piisavalt kaugel, et kiilaclu hiierahu ei héiriks. Hiiepaigaks on enamasti
korgendik, ndogu, kivi, eelistati kohti kus oli ka veekogu. Kiiladest kaugemal asetsevate
hiiepaikade tekkeks arvatakse olevat maausuliste tavade keelustamist, siis said inimesed

varjatult hiiepiihi pidada kaugemal ja salaja. (Kaasik 2016, 1k 138-139)

Hiied hoiavad meie pdlisrahva juuri, pakuvad meile varju nii vaimses tdhenduses, kui ka
otseses. Hiite kaudu saame hoida sidet esivanemate ja hdimurahvastega. Hiites peituvad
loodusvaimud, vanad tdhendused, teadmised ja viisid. Inimesed otsivad hiitest varju, leides
sealt iseenda jaoks moistmist ja tuge. (Kaasik 2016) Murekohaks on mdiste Aiis kadumine
rahva aktiivsest mélust, mis on oluline osa meie kultuurist ja identiteedist. Mis kannab endas

paikkondlikke malestusi tuhandete aastate tagant (Kiitt 2007, 1k 186).

Hiitega seostub rohkesti tavasid, uskumusi ja rahvapirimust, siiani arvatakse, et hiie poole
vaatamine vOi palvetamine annab inimesele tuge. Hiisi peetakse Eestis kdige tdhtsamateks
looduslikeks piithapaikadeks, ajalooliselt on teada ligi 500 hiiepaika, mille pindala vdib
ulatuda 100 hektarini. Hiite elukooslus v3ib olla viga eriilmeline — segametsadega kaetud
hiite korval voime kohata ka hiietammikuid, -ménnikuid, -kuusikuid, -kaasikuid, -lepikuid,

-saarikuid. (McLeod & Wild 2011)

Tavad hiites périnevad 13.saj kirjalikest allikatest, neist peetakse kinni tdnapédevani. Hiies ei
vOi murda iihtegi oksa, seal ei niideta, ei kaevata maad, ei karjatata loomi. Hiies tuleb hoida
vaimset ja kehalist puhtust. (McLeod & Wild 2011) Seal tuleb hoida rahu, vaikust ja puhtust,
el tohiks hdirida paiga rahu. Hiiest tuleb pidada lugu, sinna minnakse jalgsi, samuti seal ei
kalastata ega kiitita, ei korjata metsaande. Hiies ei lausuta ega moelda kurje sdnu, sinna
minnakse joudu koguma ja ndu saama, palvetama ja ravima, rahunema ja meeli selitama.
Arvatakse et, kes hiiest lugu peavad, seda hiis toetab ja hoiab, kes aga rikuvad tavasid, neid

karistab. (Kiitt & Kaasik 2007, 1k 349-351)

,Koige sagedamini on mainitud, et seal elasid jumalad, hiie jumalad, v0i1 vanade eestlaste

jumalad ehk vanad jumalad. Veel on nimetatud vaime, hiievaime, hiielasi, hiiechaldjaid,



hiiehobust. Teati, et Samma Tammealuse hiietammes elas vanade eestlaste jumal, Tudu hiies
haldjas vdi vaim jne. Vahel teatakse hiies elava jumala nime — Antu hiies Uku, Niinemiel —

Niine®. (Kaasik 2001)

1.2 Pithad puud

Kuigi aastasadade jooksul on mets ja metsaelu inimestest kaugenenud, on puud ja metsad,
sdilinud inimeste eludes emotsionaalse ja rituaalse tdhtsuse ja tdhenduse poolest. Voime
pidada piithad metsatukad ja polispuud oma péarandkultuuri osaks, mis on rikkalik ja

mitmekesine. (Koivupuu 2007, 1k 290)

Uuringute kohaselt arvab 65% eestlastest puudel olevat hing. Eestlased armastavad puid,
ilma puudeta viljad haavavad hinge. Meie side puudega on eriline, puid austatakse ja
hoitakse. Meie poliskodude timbruses kasvavad puud, peredel on oma vanad vérava-, due-
ja onnepuud. Teede ddres on siilinud risti-ehk hingepuud, mis kannavad endas inimhinge
jadvuse teadmist. Pithad puud, mis vdivad kasvada iiksi, saludena voi hiiemetsadena on

itheks véljundiks eestlaste puuarmastusest. (Kaasik 2016, 1k 103)

Igast liigist puu voib olla piliha puu, sagedamini esinevad — tamm, mand, parn, kask, kadakas,
lepp, kuusk, jalakas, kiinnapuu, saar vdi pihlakas. Piihad puud on olnud ja on ténini
kogukondade kasutuses aga ka iihe-pere kasutuses. Nende juures kéiakse palvetamas, ande

viimas, ravitsemas, nou kiisimas ja joudu kogumas. (Kaasik s.a.)

Matusetavadega on seotud ristipuud ja ristimetsad, mis on tdnaseks séilinud liksnes Eesti
ajaloolisel Voru-ja Tartumaal. Matuserong peatub teel kalmistule ristipuu juures, selle
koorde ldigatakse rist ning mélestatakse surnut. Ristipuust saab hingepuu surnud inimesele.
(McLeod & Wild 2011) Torp-Kdivupuu (2007) sonul on ristipuu kui ettekujutus hinge
asupaigast, lahkunud hinged siirdusid monda loodusobjekti (puusse, kivisse, allikasse), mida

peeti piihaks.

Koikjal maailmas on levinud uskumus, et surnute hinged elavad puudes edasi.
Torjemaagiliste toimingutega lepitatakse surnud hingi, tokestatakse nende tee matusepaigast
koju. Risti ldikamine puudesse, ristipuud ja ristimetsad ei ole kristlik traditsioon.

Ristildikamise traditsiooni hulka kuulub kdigepealt ristipuu valimine, risti puusse 1dikamine
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ja rituaalne alkoholipitsi ja suupiste votmine peale toimingut kohapeal. (Torp-Kdivupuu

2007, 1k 296-303)

Levinumaks hiiepuuks peetakse tamme ja tammikut hiiemetsaks, kuid mitte koik tammed ja
tammikud pole pilihad. Tamme pikk eluiga ja visadus &dratab inimestes austust, heina ja
pollumaid tehes jadetakse ta sageli iiksikult kasvama. Tammepuu korval on sagedasemad
hiiepuud mind, parn, kask ja kuusk. Maakondade ldikes on sagedasemad piihad puud

erinevad, olenevalt kasvukeskkonnast. (Kaasik 2016, 1k 103-107)

Piihaks peetakse puud algusest 10puni, murdunud ja langetatud hiiepuid ei veeta paigast dra,
neil lastakse seal pormuks saada ja olla alguseks uuele elule (Kaasik 2016). Peale puude
langetamist on hiiekoht piiha, seni kuni on maapind, millest saavad sirguda uued hiiepuud
(McLeod & Wild 2011). Kiitt (2005) on leidnud koikides teadetes piihade puude raiumise

kohta, et see on keelatud, see reegel kehtib koikides maakondades.

Hiiepuude juures kdidi ohverdamas ja teispoolsust austamas. Puu juurde pandi raha voi
kraabiti hobevalget, okste kiilge seoti linte, paelu, 10ngu isegi sukki ja voosid, ohverdati ka

riideesemeid haigelt kohalt (Ounapuu 2018)

1.3 Piihad kivid

,Piithaks on peetud ning ohvrikiviks nimetatud paljusid Eestimaa maastikule aastasadu ilmet
andnud ridndrahne. Sealhulgas on viikeselohulisi ehk lohukive, mille kaugema mineviku
otstarve ei ole teada. Kuid piirkonniti seovad need iisna rikkalikult rahvapéarimust, mis ldbi

20.sajandi sotsiaalsete muutuste on suutnud rahva seas alles piisida“. (Hiiemée 2011, 1k 9)

Eestis on teadaolevalt ligi 500 piiha kivi, peamiselt asetsevad nad hiies, kalmel, piiha allika
vOi puu juures, pdllul vai heinamaal, kiilavahel voi taluaias, kuid on leitud ka metsast ja
soost. (Kaasik 2016) Ohvrikivid asusid enamasti hiies, kuid ka kalme peal vai selle juures,
tiksikutel juhtudel ristteel voi piiride ristumise kohas (Tvauri s.a.) Kivi juurde viiakse ande,
palvetatakse ja sooritatakse erinevaid riitusi ning ravitakse haigusi. Kivi vois kuuluda tervele
kogukonnale voi ainult lihele perele, lisaks iiksikutele kividele on peetud piihaks ka

kivivaresid. (McLeod & Wild 2011)
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Ohvrikivide paiknemine on otseses seoses nende kasutusalaga, talu Gues vdi aias asetsevaid
ohvrikive kasutati sageli ja need kuulusid argiellu. Asustusest kaugemal paiknesid

raviotstarbelised kivid, kuid {ildiselt paiknesid ohvrikivid asustuse ldhedal. (Tvauri s.a.)

Osadel kividel on looduslik ndgu voi lohk, enamasti on ohvrikivid ilma lohuta. Vihestel
kividel on kunstlik lohk, mis on korrapdrane ja sileda podhjaga, kunstlike lohkude
tekkeviiside aja kohta puuduvad andmed. (Hiiemde 2011, 1k 27) Ohvrikivina on kasutust
leidnud ka viikeselohulised kultuskivid ehk lohukivid (Tvauri s.a.). Uldiselt on piihakivid
looduslike lohkudega, kuhu kogunenud voi valatud vett on kasutatud naha- jm haiguste

raviks (Kaasik 2016, lk 99).

Piihade kividega ravimisrituaalides kasutati maagilist iilekannet, kus haiget kohta hdoruti
mingi esemega (raha, sool, siisi) ja see asetati kivi peale, eset ei voinud enam kivilt votta,
siis vOis haigus kanduda vdtjale. Haiguse otseseks iilekandumiseks asetati haige koht vastu
kivi, on andmeid ka kivil vihtlemisest. Enamasti raviti kividega nahahaigusi. (Tvauri s.a)
Lapsednne saamiseks kasutati liukive, teedédrsed kivid olid seotud matusekombestikuga,

eraldi olid kivid ilmamuutmiseks ja muudeks kombetalitusteks (Kaasik 2016, 1k 101).

Setomaa Napi kiila mees Siimeon Aasa (1971) on talletanud oma madlestusi piihapaikade

kombestikust, andide jidtmist on ta kirjeldanud jargmiselt:

,Kivil olevasse lohku panti natuke igaiiks oma annist. Enne panemist kodik pdlvitasid ja
kummardasid maani. Vanem pdlvitas kded piisti armu andega kées hoides kdrgel ja podrdus
Pekko poole paludes pollule ja loomadele onnistust. Anna vihma ja pouda omal ajal, Sinule
toome suur heategija omad kasinad anded. Koik tdstsid pead ja oma annid iiles korgele. Siis
vanem pani kdige enne lohusse, selle jarel kdik koosolijad. Samas pdles tuli, muist panti
tulde ja pdletati dra. Suitsuga ldks and iiles pilvedesse, et saaks vihma. Suurem osa aga jéeti
kivile, et saaks linnud ja loomad osa annist, et hea vaim ei jataks andetoojate loomi talvel

soOmata. Nii paluti Onnistust inimestele, loomadele ja pollule®. (Kaasik 2016, 1k 152-153)
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1.4 Piithad veed

Koige sagedasemaks piihaks veeks peetakse allikaid, kuid samuti vdivad olla ka jérved, ojad,
joed voi merealad (McLeod & Wild 2011). Kirjalike allikate jérgi on Eestis ligi 500 piiha
allikat, kiimmekond jirve ja piiha joge, plihaks on peetud ka iiksikuid merealasid ja
jarvesoppe (Kaasik s.a.). Eestis on kiimmekond piihajoge ja monikiimmend piihaks peetud
oja. Jogede, mille pindalad on suured, kallastel asub rohkesti muid piihapaiku ja kiilasid.
Nimetades kahte tuntumat - Vérumaa Vohandu Piihajogi ja Virumaa Piihajogi. (Kaasik

2016)

Allikal kéidi kahel pohjusel - igapdevaseks kasutamiseks ja riituste 1dbi viimiseks. Inimeste
tervis sOltus allikavee puhtusest, kust ammutati peamine vesi tarbimiseks. (Vilbaste 2013, 1k
23) Allikates arvatakse olevat eriline végi, seepérast neid ka peetakse piihaks. Allikatest on
leitud rohkesti abi erinevate haiguste puhul, liigese-ja nahahaigused, valu leevenduseks ja
silmade tervendamiseks. Meie esivanemad on Oppinud tundma ja hindama allikate
raviomadusi. (Kaasik s.a.) Peale ravimise kéiakse allikatel ka hinge virskendamas, truudust
vandumas, abieludnne palumas ja lastele nimesid ennustamas. Sageli viiakse allikalt vesi ka
koju joogiks ja ravimiseks. Anniks allikale heidetakse miinte voi kraabitakse hdbevalget
(hobeesemelt puru kraapimine noaga). (McLeod & Wild 2011) Kdige paremini aitab allikas
siis, kui sinna visata hoberubla, teatakse konelda ka vask-ja hdberahadest jm, viljateradest,

riietest ja muudest andidest (Kaasik 2016, lk 80).

Eestlased usuvad allikavee puhtust ja védge, vottes sealt vett nii kohapeal joomiseks, kui koju
viimiseks ja ka silmade pesemiseks. Allikaid peetakse pilihaks ja puutumatuteks. (Kaasik

2016)

Raviallikate vett viidi ka kaugematesse kohtadesse, selleks hoiti vett kinnises pudelis, mis
oli méssitud riidesse, et valgus ligi ei saaks. Silmaallikad on tuntud just silmade ravimise
toimega. Silmaallikad moodustavadki Eestis suurema osa ravi-ja tervisevee allikatest.
Silmaallikate, mis on tavaliselt vdiksemad, vahetus ldheduses leidus ka voimsam allikas,

millega raviti kdiksugu haiguseid. (Vilbaste 2013, 1k 29-31)

Kui mujal Eestis kasutatakse maapduest imbuva voi veesilma nimetuseks allikas, siis mulgi,
tartu, voro ja seto kandis nimetatakse seda latteks (Kaasik 2016, 1k 76). Allikate jargi

ennustas vanarahvas isegi sddade tulekut, Pulga allikas Restu ldhedal olevat kuivaks jaanud
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alati just enne suuri sddu. Peamiselt ennustati allikal ilma, voi tehti ilma. Enne pduda harutati
allikas veetaimedest lahti ja kaeti nii, kui kardeti suurt sadu tulemas. On tédheldatud Vorumaa

[Imaallika veepinna tumenemist enne suurt sadu. (Vilbaste 2013, 1k 35)

Eesti kdige tuntumal piihal jarvel Piihajarvel teati olevat tervendav végi, sinna viidi rohkesti
ande. Pilihaks peetakse ka jdrvest allavoolu looklevat Viike-Emajoge, jérve ida-kaldal
asetsev Veri-ehk Armuléttel pidavat parimuse jargi oma kustumatu armastuse leidma need,

kes suvepiiha 60sel hobepeekriga voetud vett joovad. (Kaasik 2016, 1k 69)

Piihapaikadeks peetakse ka viiksemaid veesilmasid — lumbid, oidud, soodi, soovikud, lodud
ja teised margalad. Paikade pilihadus on sdilinud nende kohtade nimedes (Hiielohk, Hiiesoo,
Ohvrilohk jt), maa kerkimise ja/vdi kuivendamise tottu on paljud paigad jadnud kuivaks.
Samuti on piihaks peetud tiike, kus olevat pestud ohverdamiseks loomi. (Kaasik 2016, 1k 81-
83)

Eisen (1920) on kirja pannud Eesti kohalikud muistejutud kogumikku, kuidas vihmasadu on
kutsutud esile ja lopetatud allika puhastamise ja kinniajamisega. ,, Sadanud liig palju, ldinud
kolm iihenimelist lesknaist allikale ja katsunud ta avaust vdhemaks teha. Sedamaid
viahenenud ehk 16pnud suur sadu. Kui aga poud maad ja rahvast koormanud, pidanud niisama
kolm iihenimelist lesknaist Siniallikale minema seda rookima. Rookimiseks voetud labidas,
reha, konks ja leivatiikk kaasa, uuemal ajal isegi lauluraamat ja mindud piihapéeval jutluse

ajal allikat puhastama. Puhastamise jarele saadud sedamaid sadu®. (Kaasik 2016, 1k 238)

1.5 Muud piihad paigad

Looduslike piihapaikade seas voime leida ka koopaid ja karste, mis on rahvaparimuse jargi
andnud peavarju sdjapakku ldinud rahvale, koos kariloomade ja varadega. Paljud koopad on
niitidseks ajaks kiill sisse varisenud aga veel on hésti sdilinud mdneski paigas nagu Louna-

Eesti liivakivipaljandites. (Kaasik 2016, lk 86-87)

Samuti on ristteedel olnud esivanemate tervendamise, ennustamise, dnne loomise ja muude
taigade tegemisel oluline koht. Kasutati kolme, nelja, viie ja vahel isegi seitsme tee

ristumiskohti. (Kaasik 2016, 1k 126)
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Eisen (1996) toob vilja ristteedel toimetatud riitusi, kuidas ristteele ohverdati inimese verd,
mille sai omale vanapagan. Soovides vanapagana abi, pidi soovija kolm tilka verd tasuks
kinkima. Vanapagana poole podrduti neljapdeva ohtuti, kui iihest korrast ei piisanud, kaidi
monikord kolm neljapédeva jarjest. Vana-aasta ohtul kiisid tiitarlapsed ristteel raha vo1 muud
asja liles loopimas, et niha kustpoolt tuleb nende tulevane peigmees. Vana-aasta ohtul kdidi
ka tulevikku vaatamas, pdlvitati ristteele maha ja oodati, kuni tuli hall vanamees ja kuulutas
koike, mis uuel aastal siinnib. Haige koha ravimisel vajutati seda kohta rahaga, siis mindi ja
visati see raha ristteele maha, kust seda keegi iiles votta ei julgenud, teades, et see on

arstimisraha ja vottes selle enesele saab ka haiguse kiilge.

Samuti on peetud ja peetakse plihadeks migesid. Midgede nimedest selgub ka selle paiga
otstarve ja olemus. Metsaga kaetud maigesid on nimetatud hiiemdgedeks, leidub veel
ohvrimigesid, kus asetseb kindlasti ka ohverdamiskoht. Riiumée nimi arvatakse tulevat
ajast, kui kéidi médel palumas ja ohverdamas ja seal aset leidnud riiu pirast ka mégi selle
jargi nimetatud. Pdevapdoramise mdel kummardati péikest, paluti ja ohverdati pdikese
poole. Kummardamisméest mé6da minnes kummardati méele, kui ei tahetud haigeks jdéda,
seal oletati olevat miehaldjas vdi mingisugune kuju. Méded on olnud ka esivanemate
matmispaigad, paljudes pithade migede nimetustes voib leida Kabelimdgi nime. (Eisen

1996, 1k 113-116)

Mulgimaa kihelkondade parimusest on teateid ahikotusest. Rahvapédrimusest on teada, et
ahikotuseks vais olla kivivare, kivi, puu voi puudesalk, mis asus talu 1dhedal. Samuti peeti
ahikotuseks vanu kalmeid, kus puhkasid mulkide esivanemad. Ahikotuses arvati elavat
kaitsevaim voi vaimud, kellele kdidi ande viimas — viljateri, leiba, liha, olut, piima jms.
Ahitkotuse timber oli ehitatud puidust aed, et kaitsta seda loomade ja inimeste eest, kes sinna
kogemata oleks voinud sattuda. Andide viijat on nimetatud ahimeheks, andide viimist aga

ahtmiseks, ahkmiseks ja ahvimiseks. (Kaasik 2017, 1k 151)
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2. DRAAMAMETOODIKA KASUTAMINE OPPETOO TOETAMISEKS

Kéesolevas peatlikis annan {ilevaate draamametoodika olemusest, selle kasutamise
vOoimalustest Oppetdd toetamiseks. Oma loov-praktilise t00 tegemiseks kasutasin
protsessdraama metoodikat, mis holmab rakendusteatri alaliiki - legendidel pohinevat

rolliméngu ja erinevaid draamamaénge.

Draamadpe - oppevorm, mis annab opilasele teadmisi draamast kui kunstiliigist, arendab
konet ja enesevdljendusoskust, annab voimaluse aktiivseks tunnetus- ja mottetegevuseks rolli

kaudu (EKKS)

Draamameetodil dpetamisel on peamised neli lahtekohta: védrtused millesse me usume,
kogemused praktikast, empiirilised tdestusmaterjalid ja voime mdjutada. Véirtused —
vajadus viljendada tdhendust kunstivormides ja ning kujutlusméingudes. Kogemused
praktikast nditavad draamameetodite kasutegureid Oppimist motiveeriva jouna.
Empriirilised tdestusmaterjalid nditavad, et draama toetab kvaliteetopet, pakuvad
voimalust edendada dppimisstiile, dppetegevusi ja riihmatdd mooduseid, parendades seelédbi
isiku emotsionaalset, fiilisilist ja intellektuaalset voimekust. Draamaprotsess voib olla joudu

andev, selles ndhakse voimet mojutada. (Owens, Barber 2014, 1k 8)

Draamadpet on Suurbritannia 5.-16. aastaste Oppekavas vélja toodud kuuel wviisil:
taiediguslik iseseisev Oppeaine, keeledppes, kunstiainetes, dOppemeetodina teistes ainetes,
kultuurilise ja sotsiaalse kogemuse allikana, Opilaste vaartuskasvatuses. (Owens & Barber

2014, 1k 137)

Neelands (2008) jérgi seostatakse draamameetodit tihti edumeelse aktiivoppega mis tahes
aines, kus Opilased saavad tegeleda loova draamaga. Opilased saavad libi
improvisatsiooniliste tegevuste ja spontaansusel pdhinevate rollimédngude kaudu arendada
isiksuslikke, sotsiaalseid, kriitilisi, kognitiivseid, kommunikatiivseid ja kujutlusvéimega

seotud vOi loomingulisi oskusi ning arusaamu. (Hein 2014, 1k 17)

Fleming (2011) toob vilja pohjused, miks peaks draamat koolis dpetama. Draamadpe on

suureks toeks teiste ainete Opetamisel. Draamadppe kaudu on Opilasel voimalik arendada
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enda isiksuslikke omadusi, kujutlusvoimet ja loovust, kogeda meelelahutust ja
160gastumisvdimalust, saada parem arusaam inimsuhtlusest. Draamadpe Opetab Opilasi
motlema, harib emotsionaalselt, arendab enesekindlust. Draamadppe kaudu on vdimalik
Opilasi Opetada hindama kultuuriparandit. Samuti tagab arusaamise sellest, kuidas draama

zanr to6tab ja kindlustab tuleviku néitlejad ja publiku. (Hein 2014, 1k 33)

Oppimine draama kaudu on interaktiivne, kogemuslik, elamuslik, minguline ja tegevuslik,
milles avarduvad osalejate kogemused ja arusaamad. Opet voib teostada libi erinevate
vormide: teatrimdngud, protsessdraama, foorumteater, jutuvestmine ja grupiloomel/tekstil
pohinev etendamine. Kdiki eelnevaid vorme voib nimetada osalusteatriks, mille kaudu saab
tegeleda viddrtuskasvatusega erinevates Oppetegevustes: kirjandusteoste analiiiisis,

ajaloosiindmuste uurimisel, keskkonnakasvatuses voi iihiskonnadpetuses. (Harro-Loit 2013)

Blatneri (2007) sonul voeti rakendusteatri (ingl k applied theatre) termin kasutusele alles
kiesoleva sajandi alguses. Rakendusteatri omapédraks peetakse seda, et tegijad ja vaatajad
asuvad viéljaspoolt traditsioonilist teatrit. Rakendusteatril on mitmeid alaliike, mis on
vormiliselt mitmekesised, nendeks alaliikideks on: draamadpe, protsessdraama,
sotsiodraama, luguteater, psiihhodraama, draamateraapia, maélestusteteater, rituaal,
héppening, haiglakloun, improteater, foorumteater, ndhtamatu teater ja ka legendidel

pohinev rollimiing. (Simmermann 2018, lk 28)

Mina kasutan enda t66s legendidel pohinevat rollimdngu, mis aitab kaasa loovuse
avardumisele ja improvisatsiooni tekkele, 14bi legendidel pohineva rollimdngu saavad
Opilased ise osaleda legendide taaselustamises ja kinnistada teadmisi ajaloo tunnis dpitu

kohta.

Rakendusteatri lektori Katrin Nielseni sonul. ,, Draama on véimalus luua energiline, loov ja
mojus Oppimissituatsioon. Kdik inimesed on voimelised improviseerima, kui pole just
tugevaid eelarvamusi ega vastuseisu. Opetaja mureks jasb vaid, kuidas saada riihm koos
tegutsema, kuidas vallandada loov grupienergia ning seejirel seda hallata ehk teisisonu,
kuidas kujundada ja struktureerida loovat Oppeprotsessi. Pole salata, selleks on vaja
improviseerimisoskust. Kui rddkida sellisest rakendusteatri ( draamadppe ) vormist nagu
protsessidraama, siis Opetajal ei pruugi olla iiks-iihest kava, mida tunnis ellu viia.

Soojendavate ja teemasse viivate harjutustega valmistatakse ette grupp, eeltekstiga luuakse
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lahtesituatsioon, nn draama raam, protsessidraama tegelik tekst valmib kohapeal, protsessis

osalejate vahel , kellest iiks on dpetaja “. (Tohver 2010)

Rakendusteatrit luuakse ebatavalistes ruumides nt koolid, pdevakeskused, tdnavad, vanglad,
kultuurimajad vms ruumid, mis on olulised just selle konkreetse kogukonna jaoks.
Rakendusteater kaasab osalejad loomingulisse projekti ja pdhineb improvisatsioonil,
eesmirgiks on midagi muuta osalejate suhtluses voi suhtes iihiskonnaga. See on vahend, et
poOorata tdhelepanu varjatud lugudele ja probleemidele, millel on hariduslik eesmérk ja
see toimub kogukonnas voi kogukonna jaoks. Rakendusteatrite erinevate praktikate puhul

peetakse olulisemaks iihisjooneks seotust haridusega. (Linder 2018, lk 24-25)

Gohmanni (2003) nimetab katusterminiks haridusdraama (educational draama), mille v3ib

jagada neljaks erinevaks liigiks (Linder 2018, 1k 25):
1. draama hariduses (drama in education),

2. teater hariduses (theatre in education),

3. draamadpetus (drama education),

4. teatriopetus (theatre education)

Draamadpetuse kaudu on vdimalik arendada pea-aegu koiki iildpiddevusi, mida on
riiklikus dppekavas vilja toodud: kultuuri-ja vadrtuspadevus, sotsiaalne ja kodanikupédevus,
enesemddratluspadevus, dpipadevus, suhtluspiddevus, ettevotlikkuspddevus. Draamadpetuse
iilimalt positiivset moju kinnitavad ka erinevad uurimused, mille jargi suureneb Opilastes
sallivus iiksteise suhtes, julgevad rohkem oma seisukohti avaldada ja suureneb nende avaliku
esinemise vodime. Tuues nditena Hollandi ja Suurbritannia koolid, kus kasutatakse

draamadpetuse elemente pea igas ainetunnis. (Punak 2017)

Uldpidevusteks peetakse ainevaldkondade ja dppeainete iileseid padevusi, mis on olulised
pohikooli Opilase inimeseks ja kodanikuks kasvamisel, mis kujunevad kdigi dppeainete
kaudu ja samuti tunni-ja koolivilises tegevuses. Uldpidevuste saavutamist ja kujunemist
dpilastes jilgivad ja suunavad omavahelises koostdds dpetajad, kaasates kooli ja kodu. (PRO

2011 § 4, 1g 3)
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Eelpooltoodust voib jareldada, et draamameetodeid saab rakendada tdhusalt véljaspool
klassiruumi, luues osalejatele selleks loovust arendavad keskkonnad. Kasutades erinevaid
draamameetodeid saab arendada kdiki iildpddevusi ja aktiivoppega kinnistada erinevates

Oppeainetes Opitut.

Lugude uurijad ja praktikud Gersie & King (1990) on réhutanud lugude jutustamise moju
lastele, millega &ratatakse ja stimuleeritakse nende kujutlusvdoimet. Tuues vilja selle, et
lugude kuulamise ja kaasamotlemisega areneb laste kujutlusvéime (Simmermann 2018, 1k
37). Luguteatri praktik Fox (2010) on tdheldanud, et mdngude kéigus Opitakse teistega
arvestamist ja koos tegutsemist, aidates seejuures kaasa tdhelepanu arenemisele (ibid).
»Loovus tdhendab iseendana olemise viisi. Igaiiks tdidab ja méngib oma rolli, mdjutab teisi
ja saab teistelt mojutusi. Toimub improvisatsioon ja interaktsioon. Laval (ruumis) esinedes
kogevad lapsed, et igaiihes neist on olemas loominguline alge ja nad kohandavad oma rolli

vastavalt kaasméngijatele ja tegevusele®. (ibid)

Kristiina Ehin (2005) toob vilja oma isikliku kogemuse, kuidas Palukiila hiiemiel isa ja
0dedega olles, kuulates isa jutustust selle paiga ajaloost ja muinasajast, mida tdhendab hiis
ja usk elava looduse hingestatusse andis parema eelduse, et hiljem ajaloo tundides Opitu
kinnistus ja juurde loetust tekkis isiklikum tdhendus just ldbi eelneva isikliku kogemuse seal

mael kohal olles.

Kéesoleva loov-praktilise 10put66 praktilises osas Opilased kinnistavad oma ajaloo tundides
saadud teadmisi piihapaikade kohta, kasutades selleks paiga legendi, mille alusel tehakse

1abi rolliming, samuti tehakse 14bi kombestik, mis on iseloomulik nendele paikadele.

August Kitzbergi nimelise Glimnaasiumi II kooliastme ajaloo ainekava dppesisu ndeb ette,
et Opilane oskab kasutada ajaarvamisega seotud madisteid, teab ajalugu ja ajalooallikaid,
oskab tdlgendada nii kirjalikke, suulisi kui ka esemelisi allikaid, teab muinasaegseid
milestisi — kalmed ja asulakohad. Oppetundide jooksul vetakse ldbi muinasusundi teema,
mille kdigus tutvutakse hingestatud loodusega, ennustamise, ohverdamise ja

ohvripaikadega. (Ajalugu...)

Ulikoolis ldbitud dppeained: rakendusteatri praktika, draamadppe praktika, osalusteater,
draamadpetus, eneseviljenduse praktikum, eneseviljendus ja improvisatsioon andsid minule

head eeldused ja kogemused mdistmaks draamapedagoogika kasutamisviise Oppetod
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toetamiseks. Draamameetodite rakendamiseks on palju erinevaid vdimalusi t60s Opilastega,
mille kaudu nad saavad juurde uusi kogemusi ja teadmisi. Draamameetoditega on viga hea
elustada Opilaste jaoks vaimset kultuuripdrandit ja OJpetada neid seda hindama.
Draamameetoditena kasutan oma t60s lisaks legendidel pohinevatel rolliméngudele ka

draamaménge.

»,Draamaméngud on lihtsad ja Idbusad draamategevused, millega haaratakse Opilasi kaasa ja
liidetakse neid, suurendatakse méngija eneseusaldust, luuakse vajalik meeleolu,
treenitakse sotsiaalseid oskusi, médngureeglitest kinnipidamist ja piiridega arvestamist.
Draamamaéngud vdivad olla verbaalsed, sonatule liikumisele voi fiilisilisele tegevusele iiles

ehitatud”. (Hein 2014, 1k 78)

Draamatehnikaid on Idputu hulk, neid voib nimetada ka draamameetoditeks, -viteteks voi
tootavadeks, mida praktiseerijad saavad vastavalt vajadusele muuta, tdiendada, arendada voi
omavahel siduda. Draamameetodeid on piilitud klassifitseerida erinevatel alustel, kuid
uurijate ja praktikute seisukohad ei ole sarnased, kuna praktikuid huvitab eelkdige tehnikate
olemasolu, nende keerukus, nende kasutusvoimalused grupitdds voi individuaalselt. (Hein

2014, 1k 82)

Protsessdraama metoodika 1dhtub humanistlikust (isiksuslikust autor) pedagoogikast, kus
Ooppimine toimub dpikeskkonnas, mille on Oppijad ise draamaloo abil kavandanud ja
kujundanud. Oppimise olukorda on haaratud &ppija keha ja emotsioonid, lisaks
tunnetuslikele protsessidele. Protsessdraama metoodika kaudu dppimine on koostdine, loov
ja tegevuslik, aitab motestada ja tdlgendada iimbritsevat maailma, dpetab grupis dppimist,

arendab nii kriitilist motlemist kui ka eneserefleksiooni oskust. (Nielsen s.a)

,Protsessdraama on draamapedagoogikas vélja kujunenud avatud ISpuga todvorm/.../
Opetaja(d) ja dppijad uurivad kollektiivselt loodud kujutletud olukordades (ingl as if
situation) mingit teemat v4i ainest erinevate loovtehnikate (draamaméngud, rollimidngud,
improvisatsioonitehnikad, foorumteater, jutuvestmine, loovkirjutamine, teatritehnikad jt)
abil. Nii avardavad nad arusaamist teemast, otsivad probleemidele lahendusi voi loovad
tulevikustsenaariume, seejuures Opivad nad ennast, teisi ja maailma paremini moistma“.

(Nielsen s.a)
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3. KARKSI PIIRKONNA LOODUSLIKUD PUHAPAIGAD JA
LOODUSLIKKE PUHAPAIKU TUTVUSTAVAD DRAAMA
TUNNIKAVAD

Kéesolevas peatiikis annan tilevaate minu poolt vélja valitud Karksi piirkonna looduslikest
piihapaikadest, nende paikadega seotud legendidest ja minu poolt loodud draama

tunnikavadest looduslike piihapaikade tutvustamiseks.

Karksi kihelkonnas on arhiiviandmetele tuginedes teadaolevalt {ile 40 pdlise piihapaiga,
mille moodustavad hiied, allikad, kivid, puud, koopad ja perekondlikud piihapaigad ehk
ahikotused.

Valisin vélja 5 looduslikku piihapaika, mida Opilastele ldhemalt tutvustada, kuna kdik
valitud paigad asuvad Karksi-Nuia keskusest erinevates suundades, siis neisse paikadesse
sOitmine vOtab oma aja ja et pdev liiga pikaks ja visitavaks ei ldheks, siis 5 looduslikku
piihapaika on piisav, et Opilastele nende paikadega seonduv hésti meelde jadks. Piihapaikade
asukohad on néidatud kaardil (Lisa 2) Karksi piirkonna looduslike piihapaikade viljasdidu
marsruudi pikkuseks oli 68 kilomeetrit. Vdljasdiduks kasutasin kooli 9-kohalist bussi, mida

juhtisin ise.

Kuna riigis kehtisid sel hetkel valitsuse poolt médratud piirangud, seoses Covid-19, ja kdik
Eesti koolid olid distantsoppel, siis olin ka mina &raootaval seisukohal, kas saan reaalselt
oma loov-praktilist 16put6dd 14bi viia, sest olin planeerinud tegevusi ldbi viia 6-nda A klassi

Opilastega , kes sel hetkel viibisid veel distantsdppel ja neil ei olnud lubatud iihiseid tegevusi.

Vabariigi Valitsuse otsusel lubati alates 3.maist vélitingimustes korraldada huvitegevust- ja

haridust, noorsoot6dd, tdiendkoolitust- ja dpet kuni 10-liikmelistes riihmas (Tagel, 2021)

Seoses sellega liikkkasin oma praktilise osa ldbiviimise 13.mai kuupievale, et voiksin 6a
klassi Opilastega (kes sel hetkel viibisid veel distantsdppel) minna kiilastama Karksi
piirkonna looduslikke pilihapaiku ja seal minu juhendamisel 1dbi viia kavandatud

draamatunnid.

Loov-praktilise 10put66 tegevused on kirjeldatud to6plaanis (Tabel 1)
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3.1 Maimu koobas ehk Miikitse porguhaud

Maimu koobas (Mékitse pdrguhaud) asub Viljandimaal, Mulgi vallas, Mikitse kiilas, Polli-
Halliste tee ddres, Pollist 3.3km kaugusel. Esmakordselt mainitud 1888 iileskirjutatud
muistendites. Koobas on 12.5 meetri laiune ja 6.5 meetri siigavune, koopa korgus seest on
kuni 3 meetrit, koopaava on 5 meetri laiune ja koopa korgus 2.5 meetrit. Soja ajal on koobast
kasutatud varjupaigana. Koopas varem voolanud allika on enda alla matnud varisenud liiv.
Koobast on seotud Vanapagana elukohaga, kes sobrutses Karksi ja Koodioru

vanapaganatega, millest rdégib ka muistend. (Eelis 2010)

Mikitse legend

Kitzbergi (1896) jargi ,,Karksi lossis ja timbruses elanud ennemuiste kolm Vanapaganat,
nimelt: lossis, Modkiste porguhauas ja Vana-Kariste Koodiorus. Karksi lossis elav
Vanapagan ei olla inimestele mingit paha teinud, poisikesena hulkunud ta moéda metsa
maad, mdanginud kiilakarjastega kurni, l66nud murul hundiratast, vedanud vigipulka jne.
Heinalistel soonud ta sagedaste kartovlipudru karbid tiihjaks, pannud kivid asemele ja
teinud palju muid karutiikke. Hiljem ndhtud Vanapaganat sagedaste mustas tollas, neli
musta tdakku ees (tikud olnud kohalised surnud moisaherrased), lossiplatsil iimber kihutavat.
Nii kui kukk laulnud, olnud ta kui maa alla kadunud. Sagedaste ndihtud jdlle musta kassi,
tulist kera, ilust naesterahvast lossiplatsil jalutama, mis kiriku juure joudes kui maa alla dra
kadunud. Lossi ja Vana-Kariste Koodioru Vanapagan olnud head sobrad. Iga esmaspdev ja
reedi kiipsetanud lossi Vanapagan vdirsket leiba, igakord annud ta ka Koodioru Vanale
vdrsket kakku katsuda. Lossi Vanal olnud suur, lai pitka varrega leivalabidas. Pannud
korraga kaks suurt pdtsi labidale ja virutanud labida libi ohu Koodiorgu, oeldes: "Lisna,
siih leivalasna!" Koodioru Vanapagan pannud omalt poolt kah pditsi labidale ja saatnud
selle tuldud teed tagasi, oeldes: "Lasna, siih leivalisna!" Nii lendanud labidad alalopmata

taeva all“. (Eesti Rahvaluule)
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Tunnikava nr 1

Teema Looduslik piihapaik - Maimu koobas Vahendid Aeg
Osalejate | 7-10 osalejat
arv
Eeldused | Opilased on valmis kaasa tegema ja osalema grupi tods
Oppe - Téahelepanu saavutamine
eesmargid
Keskendumine tegevusele
Opilased saavad teadmised paiga ajaloost ja selle paigaga
seotud legendist, 1dbi rolliméngu on kinnistunud selle
paiga legend
Viljundid | Opilastes on suurenenud teadmised Maimu koopa kohta,
1abi rolliméngu on nad tutvunud paiga legendiga
(teadmised,
oskused,
vadrtused)
Grupi Seistakse ringis vaikselt, juhendaja riégib paiga ajaloost. 10
motiveeri min
mine Enesetunde moddik-osalejad néitavad kétega, kui suur on

nende energiatase tunni alguses.
Eelhailestus - Hommikutervitus.

Seistakse ringis ja tervitatakse silmade ja peanoogutusega
koiki grupi litkmeid, plitides silmadega 6elda: “Mul on
hea meel, et sina ka siin oled!”

Selle tegevuse eesmirgiks on grupi tdhelepanu
koondamine, rahustamine ja virgutamine

See on vdga vajalik harjutus tinapdeva noortele. Esiteks
sellepdrast, et monel neist puudub iildse oskus teisele
silma vaadata, ja teiseks voimaldab see muidu
ndhtamatutel voi torjutud opilastel tunda ennast
mitmekordselt oodatuna. Selline positiivne eelhddlestus
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annab aluse eneseusaldusele, mis on kogu jirgneva
tegevuse suhtes kriitilise tdhtsusega

(Hein 2014, Draamaraamat)
Naabri tunnustamine.

Ringis seistes Oeldakse oma vasakpoolse naabri nimi
ja lisatakse tema kohta midagi tunnustavat.

Nditeks: ,, See on ..., tema silmades on tina eriline
sdde!”; ,,See on ..., ta on koige otsekohesem

inimene, keda ma tunnen.”

Juhendaja tutvustab Maimu koopa ajalugu ja August 5
Kitzbergi jutustuse Maimu seost koopaga. Opilased min
Tegevused | saavad paigaga tutvuda. Juhendaja selgitab tunni teemat
sisse- ja tegevuskdiku. Oluline osa opilaste tdhelepanu
juhatavas | saavutamiseks ja kujutluspildi loomiseks.
faasis
Tegevused | Legendi pohjal rollimdng Koopa 15
lahedusest min
pohifaasis | Vestlusring-refleksioon. Tagasiside Opilastele juhendaja | |eiduvad
ja kaasdpilaste poolt puuoksad
voi kaikad
Kommen- | Kodik grupiliikmed on saanud rollimédngus osaleda, iga
taarid liige valib endale ise rolli, vajadusel juhendaja abistab
rolli leidmisel
Tegevused | Peale rollimingu saavad lapsed kasutada enda 10
kujutlusvoimet ja pakkuda vilja erinevaid legende, mis min
kokku- selle koopaga vdiks veel seostuda. Opilased saavad
votvas koobast ldhemalt uurida ja otsida sealt inimeste voi
faasis loomade tegevuste jélgi
Tunni Seistakse ringis, iga osaleja saab 6elda midagi tunni kohta 5
1opp min
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Esimest tunnikava planeerides oli minu eesmérgiks saada dpilased kaasa tegema ja osalema
grupi to60s. Ringis seistes on minul ja Opilastel voimalik iiksteisega saavutada silmkontakt,
et tekiks grupitunne ja tdhelepanu koonduks tegevusele, ja et keegi ei tegeleks samal ajal
korvaliste tegevustega. Esimese tunni alguses kasutasin enesetunde moddikut, see nditab
minule, kui juhendajale, kui valmis on dpilased tegevustes kaasa [60ma, et saaksin vajadusel
oma tegevusi iimber planeerida. Eelhdilestuses kasutasin hommikutervitust, kuna see oli
meie pika pdeva esimene tund ja sellega oli hea grupi tdhelepanu koondada ja tekitada grupis
usaldust, millele jdrgnes naabri tunnustamise tegevus. Selle tegevuse kdigus said koik grupi
litkkmed enda vasakul kéel oleva naabri kohta midagi tunnustavat 6elda, mis andis kdigile

hea positiivse enesetunde.

Peale legendi pohjal rolliméngu ja tagasiside jétsin aega ka koopaga ldhemalt tutvumiseks
ja Opilaste enda viljamdeldud lugude kuulamiseks, et nende kujutlusvoime avaneks ja nad

julgeksid oma mdotteid teistega jagada.

Tunni 16petamine toimub ringis, kus iga grupi liige saab selle tunni kohta midagi 6elda, mis

talle koige rohkem meeldis ja meelde jii.

3.2 livakivi

livakivi (nimetatud ka Vanapagana kivi) asub Viljandi maakonnas, Mulgi vallas, Sudiste
kiilas. Viiding (1986) jérgi on gneissgraniidist rindrahnu iimbermddduks 25.5 meetrit, kivi

modtmed 10.5 x 6.6 x 3.2m (Eelis 2010)

Réndrahn paikneb suures osas maa sees, pikliku kujuga, pealt ssmmaldunud ja murenenud.
Rahnu keskel on lohk, millesse koguneb vett. Rahnu 16unakiiljel on liulaskerada, sambla
puudumine sellel niitab, et seda kasutatakse. Liugu lastakse tavaliselt tagumiku peal aga
kasutatakse ka kuuseoksi, sonajalgu, lapikut kivi voi muid kéepédraseid asju. (Kaasik 2020,

Ik 26)
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livakivi legend

Kosenkranius (1939) Suure kivi teke

Karksi kihelkonnas asuva Pilgu talu maa-alal (Mdekiila jarve ligidal) asub umbes sauna
suurune kivi. Kivi on pohja poolt korgem ja louna poolt madalam. Kivi olevat sattunud
sinna rahvajutu jargi jargmiselt.

Rahvas uskus ja teadis, et enne koitu kukk alati olevat laulnud ja alati iiheksa korda. Kord
kunagi enne koitu Vanapagan olevat kandnud suurt kivi pollega. Vanapagan aga olevat
kivikandmisega natuke hilinenud (kivi pidi enne viidud olema, ennem kui kukk sai iiheksa
korda laulda) ja kukk olevat laulnud juba iiheksandat korda. Siis Vanapaganal olevat
katkenud pollepaelad ja kivi olevat kukkunud maasse. Vanapagan olevat sellest hirmus dra
kohkunud ja olevat nuttes jooksma hakanud Pintsatu mde poole, mis asub Veisjdirve
suunas. Joostes Vanapagan olevat hirmus vihane olnud kukelaulu peale. Siis Vanapagan
olevat lausunud voi iitelnud:

"livakivi, istu maha,

Pdhnamdigi, pddsta koik!"

Niitid Vanapagan olevat Pintsatu mdest iile joosnud praeguse Mdekiila jdrve poole ja
olevat seal hirmsasti nutma hakanud. Vanapagana nutust olevat tekkinud Karksisse
Mdekiila jéirv.

Mdrkus: Vanapagan olevat kutsunud livakiviks sedasama suurt kivi, mis tal olevat siis
maha siilest kukkunud, kui kukk laulnud. Pdhnamdeks Vanapagan kutsunud Pintsatu mdge,
kuhupoole ta joosnud.

(Eesti Rahvaluule)

Tunnikava nr 2

Teema Looduslik piihapaik - livakivi Vahendid Aeg

Osalejate | 7-10 osalejat
arv

Eeldused | Opilased on valmis kaasa tegema ja osalema grupi tods
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Oppe - Tihelepanu saavutamine
eesméirgid
Keskendumine tegevusele
Opilastes on suurenenud teadmised livakivi kohta, l4bi
rollimingu on nad tutvunud paiga legendiga
Viljundid | Tdhelepanu oskuse suurendamine, keskendumine
tegevusele.
(teadmised,
oskused, Grupi tunnetuse tekkimine
vadrtused)
Silmkontakt teise osalejaga
Grupi Seistakse ringis vaikselt, juhendaja rdégib paiga ajaloost. 10
motiveeri min
mine Nimeméng- osalejad seisavad ringis, esimene osaleja
iitleb oma nime ja teeb kitega plaksu ja vaatab jargmisele
osalejale otsa, kes kordab sama, 6eldes oma nime ja tehes
plaksu vaadates jargmisele osalejale otsa. . Jirgmise
ringina peab osaleja iitlema teise osaleja nime vaadates
talle silma ja tegema plaksu ja jargmine osaleja kordab
sedasama, valib uue osaleja ja teeb plaksu. Viimasena
tuleb vaadata otsa teisele osalejale ja 6elda kolmanda
isiku nimi ja teha plaksu. Teine osaleja vaatab niiiid otsa
sellele nimetatud kolmandale ja iitleb omakorda uue
nime.
Tegevused | Juhendaja tutvustab paiga ajalugu, dpilased saavad 10
sisse- vaadelda Gimbrust, kus asub livakivi rdndrahn min
juhatavas
faasis
Tegevused | Legendi pohjal rollimdng 15
min
pohifaasis | Vestlusring-refleksioon. Tagasiside dpilastele juhendaja
ja kaasdpilaste poolt
Kommen- | Kdik grupiliikmed on saanud rollimingus osaleda, iga
taarid liige valib endale ise rolli, vajadusel juhendaja abistab

rolli leidmisel
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Tegevused | Grupi litkkmed saavad kombestiku kohaselt liukivilt alla 5
lasta, juhendaja selgitab liukivilt alla laskmise kommet. min

kokku-

votvas

faasis

Tunni Seistakse ringis, iga osaleja saab 6elda midagi tunni kohta | Erinevad 5

1opp annid min
Grupi litkmed saavad asetada kivile annid (pdhklid, piihapaiga
rosinad, leivatiikid) jaoks

Teise tunnikava koostamisel kasutasin grupitunnetuse ja keskendumise jaoks nimemaingu,

millega on hea saavutada grupi koos todtamine ja tdhelepanu. Kuna tegemist on suure

rdndrahnuga, siis sellises vanuses Opilastega todtades pean ma arvestama sellega, et nad

vajavad aega seal peal ronida ja uudistada timbrust kdrgemalt, et neil oleks 10bus ja huvitav,

et nad ei tunnetaks minu poolt survet tund ajaliselt 1&bi viia tunnikava jéargi.

Peale legendi pdhjal rolliméngu saavad dpilased kivilt liugu alla lasta, samal ajal jutustan

mina neile selle kombestikuga seonduvat ja seejéirel asetame iiheskoos kivi peal olevasse

lohku annid. Oluline oli siinkohal neile teadvustada andide panemise kommet, et nad

kuulaksid ja mdtestaksid seda tegevust enda jaoks ja et nad saaksid selle tegevuse lébi teha.
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3.3 Kuustemigi

Kuustemégi (nimetatud ka Hiiemigi, Hiietammik) asub Viljandi maakonnas, Mulgi vallas,
Lilli kiilas, Nuia-Ruhja mnt-st 50 m 1duna pool, Koénnu talust 250-300 m pdhja pool. Paik

on olnud ohverdamiskoht. (Kultuurimélestiste register 2009)

Kuustemigi ei olegi niivord mdemodtu vaid paari meetri korgune kiingas, mida katab
lehtpuumets. Peamiselt parnad, tammed ja kased, kuid leidub ka lehiseid ja mdni ménd.
Kiinkal asetseb maakivi, mille peal vOdib ndha miinte, mis niitab selle kasutamist
ohverdamiskohana. Umbritsevate puude kiiljes ripuvad okstel virvilised 1dngad. (Kaasik
2020, 1k 17) Tampere (1960) sonul on Kuustemégi nimetus tulnud sellest, et seal oli kolm
suurt kuuske. Kuustemégi oli kiila kooskédimise paik, kus peeti jaanituld. Mée keskele

olevate tehtud tantsuplats ja istutatud puud, mis senini seal kasvavad. (ibid)

Legend

Kuna mul ei dnnestunud leida arhiivi allikatest otsest legendi Kuustemée kohta, siis kasutan

siinkohal Halliste kihelkonna legendi puude véirtustamise kohta.

E 5256/7 (33) < Halliste khk. - Jaak Soggel (1894) Sisestas USN, kontrollis ja redigeeris
Mare Koiva 2005

Metsapuude palve

Vanal ajal kui alles koik metsapuud rddkisivad, ldinud iiks mees metsa toidu keeteks puid
tooma. Kohe astunud ta vana kase kallale ja tahtnud seda maha raiduda. Kask vastu
paluma: "Armas mees, jdta mind, mul on oige valus, vota parem moni toine, neid on siis
metsas kiill!" Mees jdtnud kase jdirele, astunud kuuse juurde ja tahtnud seda maha raiduda.
Kuusk paluma: "Armas mees, jdta mind, mul on oige valus, vota parem moni toine, neid on
siin metsas kiill!" Mees jdtnud ka kuuse ja ldinud lepa juurde seda maha raiduma. Lepp
niisama paluma. Ldinud toome kallale, aga ikka iiks ja seesama palk. Mehe siida saanud
haledaks, et koik hérdaste vastu palusivad, ta jdtnud nad kasvama ja ldinud ilma puudeta

kodu. (Rehepapp)
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Tunnikava nr 3

Teema Looduslik piihapaik - Kuustemagi Vahendid Aeg
Osalejate | 7-10 osalejat
arv
Eeldused | Opilased on valmis kaasa tegema ja osalema grupi tods
Oppe - Téahelepanu saavutamine
eesmargid
Keskendumine tegevusele
Opilased saavad teadmised paiga ajaloost ja selle paigaga
seotud legendist, 1dbi rolliméngu on kinnistunud selle
paiga legend
Viljundid | Opilastes on suurenenud teadmised Kuustemie kohta,
1abi rolliméngu on nad tutvunud paiga legendiga
(teadmised,
oskused,
vadrtused)
Grupi Piihapaika joudes seisatatakse korraks enne hiide 10
motiveeri | sisenemist ja teretatakse: min
mine

Tere hiis!

Tere, tere hiiekene!

Kummardus hiiele

Seistakse ringis vaikselt, juhendaja radgib paiga ajaloost

Enesetunde moddik-osalejad nditavad kétega, kui suur on
nende energiatase tunni alguses.

“Energia impulss”-kdik osalejad seisavad ringis kétest
kinni hoides. Juhendajana lasen mina energia impulsse
ringis litkuma, pigistades ornalt korvalolija kitt. Méng
aitab Opilastel tdhelepanu suunata korvalolija
tunnetamiseks.
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“Kus pigistab” jatk méngule “Energia impulss”-osalejad
seisavad ringis, ringi keskele 1dheb iiks osaleja, kes piiliab
tuvastada, kus energia impulss just parasjagu ladheb. Mang
aitab grupis suurendada iihtse tunde tekkimist, koondada
tahelepanu tegevusele ja harjutada keskendumist.

“Kohavahetus” -osalejad seisavad ringis ndod sissepoole, 10
mangu alustab iiks osaleja kes astub ringist véljapoole ja min
Tegevused | |jigub vaikselt teiste selja taga ja jadb seisma viljavalitud
sisse- osaleja selja taha, kes peab tunnetama, et tema selja taga
juhatavas | geistakse. Viljavalitud osaleja astub sammu kdrvale-taha
. ja esimene osaleja ldheb tema kohale. Viljavalitu osaleja,
faasis kes ringist vélja astus hakkab kdima samuti osalejate selja
taga ringist vélja ja valib uue inimese kellega kohad
vahetada.
Mingu ajal ei rddgita, koik on vaikselt keskendunud
tegevusele, tihelepanu koondub ringist véljasolija
litkkumisele.
Tegevused | Legendi pohjal rollimdng 10
min
pohifaasis | Vestlusring-refleksioon. Tagasiside dpilastele juhendaja
ja kaasdpilaste poolt
Kommen- | Kdik grupiliikmed on saanud rollimédngus osaleda, iga
taarid liige valib endale ise rolli, vajadusel juhendaja abistab
rolli leidmisel
Tegevused | “Hea soov”- osalejad seisavad ringis ja hakkavad edasi Nuga, solg, | 10
andma head soovi. Soovi antakse edasi peopesad koos miindid min
kokku- jargmise osaleja kokkupandud peopesadesse.
votvas
faasis Osalejate kohalolu tunnetus. Iga osaleja saab oma hea

soovi teisele osalejale edasi anda.

Hobevalge kaapimine ohvrikivile, miintide panemine
kivile

Grupi litkkmetele tutvustatakse kombestikku hobevalge
kaapimisest ja miintide panemisest ohvrikivile.
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Tunni 5

~

1opp min
Seistakse ringis, iga osaleja saab delda midagi tunni kohta

Hiiest dra minnes kummardus hiiele

Kolmanda tunnikava koostamisel arvestasin ma sellega, et see toimub peale 1dunasdoki ja
pikemat sditu, seepirast toin ka siia tunni algusesse sisse enesetunde moddiku, et ndeksin,

kui valmis on grupi litkkmed tegevustes kaasa [66ma.

Tunni algusesse olin planeerinud hiie tervitamise ja paiga ajaloost rdékimise. Enne hiiepaika
sisse minekut seistakse grupiga eemal ja juhendajana rddgin mina hiies kditumise
kombestikust (minnakse heade motetega, ei vannuta, ei murta oksi jne). Selle eelneva

tegevusega saan grupi hédélestada rahulikult liikuma hiies ja tasasemal hiilel radkima.

Energia impulsi médngu valisin eesmirgiga saada grupi liikkmed iiksteist tunnetama, et nad
keskenduksid tegevusele ja suudaksid tdhelepanu koondada nii palju, et iimbritsev neid ei
segaks tegevuse juures. Ridkides eelnevalt tunnetamise olulisusest hiies. Jargnevaks valisin
mingu ,,Kus pigistab®, et grupp teeks omavahel koostdod ja keskenduksid tegevusele, et

ringist véljas seisja ei saaks aru, kust impulss liigub.

Jargmise tegevusega ,,Kohavahetus* pidid grupi litkkmed litkuma hééletult ja vaikselt, et nad
tunnetaksid seda, kui keegi nende selja taha tuleb. Selle tegevusega said osalejad tunnetada

seda kuidas hiies liigutakse - vaikselt ja hééletult.

Legendi valisin puude kohta, et dpilased mdistaksid hiiepaigas kasvavate puude puutumatust
ja hingestatust, et igal puul on hing, kes palub raiujat teda sdista. Rollimdngus sai iga osaleja

endale valida meelepérase puuliigi ja korraks kehastuda selleks.

Peale rollimingu oli tegevus ,,Hea soov* mis andis igale grupi litkkmele voimaluse enda soov
teisele edasi anda, samuti on soovimine hiiepaigas kombeks ja selle tegevusega said kdik
grupi litkmed sellest osa, millele jirgneb miintide ja andide panek kivile ja hdbevalge

kaapimine.
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3.4 Annemigi

Lilli Annemigi (nimetatud ka Kabelimédgi) asub Viljandi maakonnas, Mulgi vallas, Lilli
kiilas, Karksi-Nuia — Lilli maanteel, maantee all ja kahel pool maanteed, 100m enne Eesti-
Lati piiri. Annemadgi on 160m pikkune ja 100m laiune, kuni 6m kdrgune korgendik, mis on
kaetud segametsaga. Méde peale viib laudadest trepp, kus on puidust teabetahvel ja kivi, kuhu
on asetatud miinte. Umberkaudsete puude peal vdib niha seotud linte. Annemégi on kalmistu

ja ohverdamiskoht. (Kaasik 2020, 1k 20-21)

Annemigi on looduslik piihapaik, mis on rahvapdrimusega seotud, mille peamisteks
tunnusteks on: selle asukoht maastikul, matmispaigale iseloomulikud hauarajatised,
inimluud, voimalikud ehitiste (kabeli) jddnused, teaduslikku informatsiooni sisaldav

arheoloogiline kultuurkiht. (Kultuurimailestiste register 2009)

Annemade legend

Kitzberg (1896) iilestdhendus: Polli ja Ldti Koona valla piiri peal on Annemdigi. Vanarahvas
rddgib kohast: Mde peal juhtunud kaks pulmarongi vastastikku. Kumbki pulm ei ole tahtnud
teed anda. Sellest tulnud tiili, kusjuures iiks pruut, Ann, dra tapetud. Sellest ajast jddnud
paigale nimeks Annemdigi. Karksi kirikuraamatutes on mitmel korral ja aastal Annemde
kohta kirjutatud. Annemdiel seisnud Anne kabel, kus rahvas sagedasti, isedranis annepdeval
hulgani kokku tulnud ebajumalateenistust pidama ja ohverdama. Rahvahulgad tulnud
kaugelt kokku, isegi kaupmehed. Aastal 1669 annepdeva 66l olnud suur ohverdamine ja
joomine, kus kaksteistkiimmend vaati olut dra joodud. Ehk kiill Karksi lossipealik
ohverdamispaiga lasknud dra Iohkuda, olevat rahvas siiski alalopmata sinna kokku
voolanud. Neid lastud lossi riiiitlitel laiali ajada. Asjata. Rahvas ei ole kokkutulemisi maha
Jjdtnud. Viimaks moistetud lossipealikule kiimme taalrit trahvi, kui ta neid kokkutulemisi dra
ei kaota. Mde pealt liiva seest leitakse sagedasti vdikesi hoberahakesi ja luukillukesi.

(Kaasik 2020, 1k 22)
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Tunnikava nr 4

Teema Annemagi Vahendid Aeg
Osalejate | 7-10 osalejat
arv
Eeldused | Opilased on valmis kaasa tegema ja osalema grupi tods
Oppe - Téahelepanu saavutamine
eesmargid

Keskendumine tegevusele

Opilased saavad teadmised paiga ajaloost ja selle paigaga

seotud legendist, 1dbi rolliméngu on kinnistunud selle

paiga legend
Viljundid | Opilastes on suurenenud teadmised Annemée kohta, libi

rollimingu on nad tutvunud paiga legendiga
(teadmised,
oskused,
vadrtused)
Grupi Seistakse ringis vaikselt, juhendaja réégib paiga ajaloost. 5
motiveeri min
mine
Tegevused | Juhendaja tutvustab paiga ajalugu, dpilased saavad 10
sisse- vaadelda timbrust, kus asub ohvrikivi ja teabetahvel. min
juhatavas
faasis
Tegevused | Legendi pohjal rollimdng 15

min

pohifaasis | Vestlusring-refleksioon. Tagasiside dpilastele juhendaja

ja kaasopilaste poolt
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Kommen- | Kdik grupiliikmed on saanud rollimédngus osaleda, iga
taarid liige valib endale ise rolli, vajadusel juhendaja abistab
rolli leidmisel
Tegevused | Juhendaja jagab grupiliikmetele 16ngajupid, mida Longajupid | 10
opilased seovad Annemael olevatele puudele min
kokku-
votvas Annipaela sidumine - Piihale puule ja poosale voib
faasis siduda paela paludes, tootades, tinades, voi ravides. Vota
paraja pikkusega long vms, et seda saaks siduda iimber
puu oksa voi tiive. Pane tihele, et see oleks looduslikust
kiust. Piihapaika on keelatud jdtta plastist, nailonist,
kilest, kummist jm tehisainest esemeid. Seo pael lodvalt,
et see ei pitsitaks puu koort. Taia vde suurendamiseks
void selle kinnitada 3, 5, 7, voi 9 solmega.
(Kaasik 2020)
Tunni Seistakse ringis, iga osaleja saab 6elda midagi tunni kohta 5
1opp Iga Opilane on saanud enda soovipaela siduda puu oksale min

Neljanda tunnikava koostamisel ldhtusin sellest, et eelmises paigas oli tegevusi rohkem ja

soovisin selles piihapaigas anda neile rohkem aega moelda ja motiskleda. Peale sissejuhatava

osa said grupi liikkmed 1dhemalt uurida imbrust ja lugeda teabetahvlit ja ohvrikivi, néha seal

olevaid virskeid miinte, mis nditab seda, et seda kohta kasutatakse tdnapdevalgi.

Peale legendi pohjal rollimingu sai iga grupi liige punase 10ngajupi, mille ta sai koos oma

sooviga siduda enda valitud puu voi pddsa oksale. Juhendajana oli minu iilesandeks selgitada

annipaela sidumise kombestikku.
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3.5 Sinejirv

Sinejarv (nimetatud ka Sinijérve allikajérv) asub Ainja maastikukaitsealas, Viljandi
maakonnas, Mulgi vallas, Karksi piirkonnas, Arikiila kiilas. Karksi-Nuiast 5.7km Tdrva
poole, maanteest 150m léiines, Arikiila suunas viiva maantee dires. Jirv on selgeveeline
150m pikk ja 40m lai, jarv on tekkinud rohketest allikatest. Sinejarv on iihendatud, teise
lahedal asuva Ainja jarvega, Saviaru oja kaudu. Sinejdrv on Karksi jarvedest kdige stigavam,
selle veepinda on paisuga tdstetud. Rahvajuttude ainel olevat jérve allikatel ohverdamas

kiiidud. (Eelis 2010)

Sinejéarve legend

Kaasik (2020 lk 36) sonul on Sinejarv olnud vanasti tdhtis ohvrikoht, viidates August
Kitzbergi, Jaak Kivisdkki jt kirjutistele. Sinejérve veel pidavat olema silma-jm haigusi

tervendav voim.

Kord palaval kevadpdeval tulnud Sineallikust helevalge mees ja heitnud selle kaldale
magama. Varsti tulnud metsast susi ja hakanud magaja poole hiilima. Seda mdrkas iiks
mees, kes ldhedal nurmel kiindis. Ta dratas valge mehe ja too hiippas ehmunult jdrve. Kohe
tousis kange dikesemiirin ja hakkas nagu oavarrest vihma kallama. Kui sadu vaibus, tootas

Jjdrvest kostev hddl mehele heldet tasu ja see saigi tiindretdie raha. (Kaasik 2020, 1k 36)

Tunnikava nr 5

Teema Looduslik piihapaik - Sinejirv Vahendid Aeg

Osalejate | 7-10 osalejat
arv

Eeldused | Opilased on valmis kaasa tegema ja osalema grupi tods

Oppe - Tahelepanu saavutamine
eesmérgid
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Keskendumine tegevusele

Opilastes on suurenenud teadmised Sinejéirve kohta, libi
rollimingu on nad tutvunud paiga legendiga

Viljundid | Tdhelepanu oskuse suurendamine, keskendumine
tegevusele.
(teadmised,
oskused,
vadrtused)
Grupi Seistakse ringis vaikselt, juhendaja rdégib paiga ajaloost. 5
motiveeri min
mine
Osalejad seisavad ringis. Uks osaleja vaatab teisele silma 10
jattleb “Sina”, tehakse senikaua kuni ring on lébi. Iga min
Tegevused | osaleja iitleb ainult ithe korra. Jargmise ringina tuleb
sisse- juurde kohavahetus selle inimesega, kellele 6eldi “Sina”.
juhatavas | Harjutame l4bi paar korda, et kinnistuks.
faasis Jargmisena valib iga osaleja endale uue inimese, kellele
vaatab silma ja iitleb plihade puude nimetusi (tamm,
kuusk, pihlakas jne). Harjutame paar korda lébi ja siis
proovime molemaid variante jérjest teha.
Kolmandana toome sisse ohvriannid, iga osaleja vaatab
jélle uuele inimesele otsa ja ohvrianni (miindid, leib,
hdbevalge jne) harjutame paar korda ja siis paneme
méngu koik kolm korraga.
Mingu eesmérk on tdhelepanu saavutamine ja dpitu
kinnistamine. Osaleja peab keskenduma tegevusele ja
jérjekorrale.
Mugandasin selle méngu vastavalt looduslike
ptihapaikade teemale
Tegevused | Legendi pohjal rollimdng 15
min
pohifaasis | Vestlusring-refleksioon. Tagasiside dpilastele juhendaja

ja kaasopilaste poolt
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Kommen- | Kdik grupiliikmed on saanud rollimédngus osaleda, iga
taarid liige valib endale ise rolli, vajadusel juhendaja abistab
rolli leidmisel
Tegevused | Opilased saavad rahulikult kdndida ringi ja motiskleda, 10
jarve veega silmade pesemine min
kokku-
votvas
faasis
Tunni Enesetunde moddik-osalejad néitavad kidtega oma 5
1opp energiataset. min

Seistakse ringis, iga osaleja saab 6elda midagi tunni kohta

Viimase, viienda tunnikava koostamisel kasutasin pdeva kokkuvdtvamaid tegevusi, et

saavutada tdhelepanu ja kinnistada Opitut. Sissejuhatavas faasis kasutatud mingu

mugandasin looduslike piihapaikade teemale, et grupi liikmed nimetaksid eelnevates

tundides kasutatud puude nimetusi ja ohvriande.

Peale legendi pohjal rollimidngu saavad Opilased rahulikult kondida ja iimbrust uurida,

samuti pesta oma silmi puhta ja selge allikatest tekkinud jérve veega.

Viimase tunni 10pus kasutan jélle enesetunde moddikut, et ndha milline on grupi litkmete

energia tase. See nditab minule, kui juhendajale, kas tegevused olid sellele vanusegrupile

joukohased voi liiga vésitavad.

Hea juhuse tahtel langes minu 16put66 tegevuste pdev 13.maile, mis oli Ristipéev (ristapidev,

ristlepdev) ehk taevaminemispiiha, mille kombestikus on ka palju ohverdamist, arstimisi,

piiha veega pritsimisi ja uskumusi. Viimases kiilastatud paigas Sinejirvel oli just dige

piihapaik, kus sain kokkuvotvas osas ka selle pdeva olulisusest ja kombestikust Opilastega

ridkida. (BERTA)
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ENESEREFLEKSIOON

Kéesolevat loov-praktilist 16put6dd hakkasin ma oma motteis kavandama stigisel 2020,
motlesin vélja teema, millest soovin oma 16putdo teha ja vanusegrupi kellega sooviksin seda
1abi viia. Esimeseks tegevuseks oli vestlus kolleegiga, kes on II kooliastme ajaloo dpetaja,
et kas minu 16putdo teema haakub tema ainekavaga ja kuidas saan mina toetada tegevustega
ainekava Oppimist. Saades temalt kinnituse, et see teema on just sobiv II kooliastmele
hakkasin kavandama edasisi tegevusi. 2021 aasta alguses votsin ithendust oma {ilikooli
eneseviljendus ja improvisatsiooni ainekava dppejouga Silvia Soroga, kes oli ndus minu

to0d juhendama hakkama.

Algselt olin planeerinud teha legendide pdhjal lithindidendid, et 2021 aasta veebruar-aprill
on mul vdimalik II kooliastme dpilastega, kes soovivad selles osaleda, iiheskoos luua
lithindidendite tekstid ja need maikuus lavastada valitud piihapaikades. Vabariigi Valitsuse
poolt kehtestatud piirangud, seoses Covid-19 haiguspuhanguga, kus osaliselt oldi
distantsoppel ja siis jdlle kontaktoppel, panid mind oma loov-praktilist 16put6dd tehes valima
teise suuna. Otsustasin ldheneda piihapaikade legendide edasiandmisele 14bi rollimédngu ja

lisada iga paiga juurde draamaménge, et Opilastes suurendada aktiivoppe kogemust.

Planeerisin loov-praktilise 10putd6 praktilise osa sooritada 13.mai kuupideval, lootuses, et
riiklikud Covid-19 pandeemiaga seotud piirangud selleks ajaks leevenevad. Samuti olin
algselt planeerinud kaasata kogu 6a klassi (kelle klassijuhataja ma ise olen) aga erinevatel
pohjustel osales 16puks 6 Opilast, mis tagantjarele moeldes oli ka tdiesti piisav arv, et kdik

saaksid rollimingus osaleda ja tegevusi kaasa teha.

Tunnikavasid koostades ja viljasdidu marsruuti paika pannes planeerisin tegevusi nii, et
ithes paigas kuluks tunnikava ldbimiseks 45 minutit. Pdeva esimesse poolde mahutasin
Maimu koopa ja livakivi, sest nende juurde sditmine ja kdndimine oli pikem vahemaa.
Pealeldunasesse aega planeerisin Kuustemée, Annemie ja Sinejdrve, kuna nendesse
paikadesse péadses bussiga ldhedale ja nad paiknesid lihes suunas. Kokku kestis vdljasdit 6h,

9.00-15.00.

Valisin tunnikavadesse draamameetodid, mida olin draamatundide raames praktikas juba

1abi teinud juhendajana Opilaste gruppidega, nende tegevuste puhul ma teadsin, kuidas
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midagi tootab laste peal ja ma ei soovinud minna katsetama uusi tegevusi, mis ei pruugi

tootada, mis 10huks &ra terviku.

Kuna looduslike piihapaikade teema mind ennast viga kdidab ja olen ise neid paiku palju
kiilastanud, siis tundsin end oma tegevusi kavandades enesekindlana. Hea jutustamisoksus
ja teadmised nende paikade ajaloost, oskus neid teadmisi ka Opilastele edasi anda, andsid

mulle julguse neid tegevusi ldbi viia juhendajana oma loov-praktilises 10put60os.

Sideme loomine grupiga dnnestus hésti, kuna olen ise nende klassijuhataja ja tunnen lapsi.
Enne tegevuste algust leppisime grupiga kokku, et kdik osalevad tundide tegevustes ja keegi
kedagi ei halvusta ja hiljem koolis soprade voi klassikaaslastega ka ei aruta, kuidas keegi

midagi tegi.

Koik tundides kavandatud tegevused kéivitusid torgeteta, algne hirm, et Opilased ei taha
voib-olla koike kaasa teha oli asjatu. Esimene tegevus — enesetunde moddik, millele lisandus
spontaanselt keskendumine, silmade kinni panemine ja kite edasi tagasi kiigutamine kujunes

véga sobivalt ja tekitas grupis méargatavalt usaldust.

Legendi pdhjal rollimidngude eel lugesin ma ette iga paiga legendi, seejdrel said dpilased ise
valida endale rollid ja {iheskoos arutasime 14bi tegevused, kus keegi asetseb voi liigub, kas
kasutab ainult kehakeelt voi loovad ka teksti sinna juurde. K&ik Opilased leidsid endale
meelepdrased rollid iga legendi puhul ja kasutasid vajadusel plihapaiga timbrusest leitavaid
looduslikke vahendeid (puuoksad, kivid jt). Rolliméng oli alguses veidi kohmakas ja oli
ndha, et Opilased hdbenesid kaasa teha, sest mitte keegi neist ei ole varasemalt kuskil
nditeringis kédinud ja kaasdpilaste ees end vabaks lasta ja midngima hakata pole tildse kerge.
Juhendajana ma julgustasin neid ja lugesin vajadusel uuesti ette legendi, teise vdi kolmanda
lugemise ajal hakkasid nad rollides tegutsema ja suutsid end vabamaks lasta ja

maéangulisemalt rolli sisse elada.

Igas valitud looduslikus piihapaigas oli tunni 10pus tagasisidering, kus grupi liikkmed said
oelda midagi tegevuste kohta, viimase tunni 16pus oli pikem tagasisidering, kus koik said
radkida terve pdeva tegevustest, mis neile kdige rohkem meeldis, mida nad oppisid. Kdik
grupi litkkmed tdid vilja endale kdige rohkem meelde jdédnud loodusliku piihapaiga ja selle

juures tehtud tegevused ja kombestiku, et mida nad sellest tunnist dppisid.
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Kindlasti tekitas grupi litkmetes ebakindlust ka see, et tegevusi pildistati ja filmiti.
Tavaolukorras ma ei pildistaks ega filmiks neid tegevusi, sest kaamera ees tekib pinge ja see

voib olla suureks takistuseks tegevustes kaasa 166mises.

Viljasoidu eel ma kahtlesin, kas jouan koiki planeeritud tegevusi tunnikavade jargi teha aga
olin tunnikavad koostanud nii sujuvad, et iihelt tegevuselt teisele minek toimus torgeteta ja

koik tegevused mahtusid 45 minuti sisse.

Oma tugevuseks pean juhendajana mingulisust, osalesin kodikides draamategevustes grupi
liikmena. Pean viga oluliseks olla ise samuti vordvadrne grupi liige, siis tekib Opilastel

kiiremini usaldus minu kui juhendaja vastu.

Koik valitud draamategevused toetasid looduslikes pilihapaikades Opilaste keskendumist ja
grupi kaasa tegemist. Tunnikavad olid koostatud nii, et tegevused tdiendasid iga kiilastatud

paiga kombestiku 14bi tegemist.

Draamategevuste (méngude) eel ma selgitasin dpilastele, mida me tegema hakkame, otseselt
nende vajalikkust ma ei pdhjendanud, et niilid hakkame keskenduma ja tdhelepanu
koondama, see oleks Opilased pannud rohkem pingeolukorda, et niiiid peab tépselt seda

tegema, mida ma neilt ootan.

Kogu pieva jooksul oli grupi litkmete energiatase hea ja viga hea, tegevustes osalemises oli
maéangulisust ja huumorit, kui esimese piihas paigas oli ndha veel Opilaste arglikkust ja

ebakindlust, siis teises paigas juba julgesid nad rohkem end avada ja nautida tegevusi.

Tundide tempo oli igas paigas iihtlane, draamaméngud olid rahulikumad ja rollimédngudes
said nad rohkem liikuda ja improviseerida. Minu kui juhendaja iilesandeks oli jilgida, et

koik grupi litkkmed osaleksid ja ei jddks tegevustest eemale.

Pauside ajal (soit iihest paigast teise, kondimine) oli mul hea vdimalus vastata Opilastel
tekkinud kiisimustele ja ka ise neile kiisimusi esitada, kuidas neile tegevused meeldisid ja

mida nad tundsid neid tehes.

Saadud kogemus selle grupiga annab mulle julguse sama viljasditu korraldada ka
jargnevatel aastatel II kooliastmele. Opilaste suulise tagasiside pdhjal usun, et teadmised
kisitletud looduslikest piihapaikadest siivenesid neis. Koik tegevused (paiga ajaloo
kuulamine, draamamingud, andide panemine, soovipaelade sidumine, hdbevalge kaapimine

ja tagasiside) toetasid Oppimist draamameetoditel.
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Sain kinnitust sellele, et draamameetodid sobisid looduslike pithapaikade tutvustamiseks II
kooliastme Opilastele. Peale viimase tunni 16ppu oli dpilastel veel soovi minna kiilastama

teisi Karksi piirkonna looduslikke piihapaiku, mida selle véljasdidu ajal ei kiilastatud.

Kodukoha piirkonna looduslike piithapaikade tutvustamise kaudu saan mina, kui
kogukonnahariduse spetsialist ja kooli huvijuht, anda oma panuse kogukonna iihismélu
kandjate arvu suurenemisele, osalenud Opilased viivad ehk kunagi oma pere ja oma lapsed
nendesse paikadesse ja jutustavad neile paiga legendi ja enda mélestusi sellest, millest nad

osa said minu 16putdo raames.

Eneserefleksioonis kasutasin draamadpetuse Oppejoud Katrin Nielseni Oppematerjali

»Kondikava draamadppe praktika refleksiooniks* (Lisa 3).
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KOKKUVOTE

Kéesoleva loov-praktilise 10put6d teemaks oli draamameetodite kaudu Karksi piirkonna
looduslike piihapaikade tutvustamine II kooliastmele, et toetada Opilaste ajaloo ainekava

Oppimist 1dbi kogemuste viljaspool klassiruumi.

Antud loovpraktilise 10put66 eesmiirgiks oli draamameetodite abil tutvustada II kooliastme

Opilastele valitud looduslikke piihapaiku Karksi piirkonnas.
Eesmaérgi saavutamiseks olid seatud jargmised iilesanded:

4. lébi tootada kirjanduslikud allikad looduslike piihapaikade kohta;

5. anda {ilevaade draamameetoditest, mis sobivad looduslike piihapaikade
tutvustamiseks;

6. rakendada ja analiilisida loovpraktilise t06 protsessi;

7. reflekteerida enda tegevust looduslike piihapaikade draamatundide juhendajana.

Kéesoleva 16putdod raames tootasin ma ldbi erinevaid kirjanduslikke allikaid looduslike
plihapaikade kohta, mis rikastasid minu teadmisi vaimse kultuuripdrandi olemusest ja nende

paikadega seonduvatest kombestikest.

Leidsin koostdds juhendajaga sobivad draamameetodid, mis sobisid looduslike plihapaikade

tutvustamiseks II kooliastme Opilastele.

Koostasin valitud Karksi piirkonna looduslike piihapaikade tutvustavad tunnikavad
Opilastele, mis koosnesid erinevatest draamategevustest, piihapaiga legendidest ja
kombestiku 1dbi tegemisest. Analiiiisisin antud tegevuste otstarbekust ja vanusegrupile

sobivust.

Reflekteerisin enda tegevust juhendajana draamatundide Il&bi viijana looduslikes

plihapaikades.

Koik planeeritud tunnikavad said tdies mahus lébi viidud ilma torgeteta. Tegevused olid

Opilastele joukohased ja koik votsid tegevustest osa.
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LISAD

Lisa 1 Loov-praktilise 10putoo video

»,Draamameetodite kaudu Karksi piirkonna looduslike piihapaikaide tutvustamine I1
kooliastmele* loomingulise projekti video:

https://youtu.be/99 agaAS50M

Foto: Kuvatdmmis projekti videost

CD lisatud koidetud I6putddle.
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https://youtu.be/99_agaAS50M

Lisa 2 Kaart valitud Karksi piirkonna looduslikud piihapaigad

2242021 Google Maps

Google Maps

Kaardiandmed £2021 5 Kt bt

1208811,25.6352791,102 n
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Tabel 1 Loov-praktilise 10putoo tooplaan

Tegevus Téhtaeg Tegevuse kirjeldus

Loput6o teema Jaanuar 2021 Leida sobiv teema
16putdoks

Juhendaja leidmine Veebruar 2021 Leida loov-praktilise
16put66 juhendaja

Kirjanduse otsimine

Veebruar-aprill 2021

Loputdo teemast ldhtuvalt
kirjanduslike allikate
leidmine

Loputdd teema muutmine

Marts 2021

Vastavalt tekkinud
eriolukorrale oli vaja
16putdo praktilist osa muuta

Draamatundide tunnikavad

Aprill 2021

Valmistada ette 5 paiga
draamatunni kavad

Viljasdidu marsruudi paika
panek

Aprill 2021

Viljasdidu marsruudi paika
panek, arvestades
sihtpunktide kaugust ja
16una toitlustuse aega

Kooli juhtkonnalt ndusolek

Aprill 2021

Suuline ndusolek kooli
juhtkonnalt 14bi viia
tegevusi 6a klassi
Opilastega

Opilaste informeerimine

03.05.2021

Eelinfo dpilastele 1dbi
Stuudiumi

Kooli bussi broneering

03.05.2021

Viljasdiduks broneerisin
kooli bussi, millega v3isin
ise soita B-kategooria
juhilubadega

Toitlustuse tellimine

03.05.2021

Toitlustus koolimaja
s0oklas véljasdidul
osalevatele Opilastele

Opilaste nimekirja
kinnitamine

05.05.2021

Osaleda soovivate Opilaste
nimekirja kinnitamine
klassijuhataja tunnis

Lapsevanemate teavitamine

05.05.2021

Infokiri 1dbi Stuudiumi,
viljasoidu kohta

Vahendite leidmine

11.-12.05.2021

Panna valmis vahendid —
annipaelad, nuga, sdlg,
pahklid, rosinad

Viljasait

13.05.2021

Loputdo loov-praktiline osa
Karksi piirkonna
looduslikesse
piihapaikadesse
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Lisa 3 Kondikava draamadoppe praktika refleksiooniks

Eeltoo

Tunnikavad, tegevusplaanid - kas need olid piisavad ja digesti ajastatud? Kas te
suutsite neid jélgida?

Kas teemad olid eagrupile kohased? Kas vanusegrupp vastas teie ettekujutusele?

Tunni iillesannete piistitus

Oppe-eesmiirgid (dpiviljundid), mida te grupile ja endale seadsite — kas oskasite
neid seada, sOnastada ja selgitada grupile.
Kuidas kulges sideme loomine grupiga? Kas plaanitud tegevused kéivitusid? Kas te

sOlmisite grupiga eelkokkuleppeid (draamalepe) ja milliseid?

Tunni sisu

Kuidas serveerisid ja esitlesid draamaiilesandeid ja nende vajalikkust oma grupile?
Kas instruktsioonid olid piisavalt selged ja arusaadavad?

Kas méngus loodud situatsioonid motiveerisid osalejaid ja kiivitasid grupi loovalt
tegutsema?

Kas rollid siindisid pingevabalt ja turvaliselt? Kas osalejatele antud rollid olid
lastele/noortele arusaadavad ja innustasid looma?

Milline oli osalejate kontsentratsiooniaste ja energiatase? Kas méangitud lood said
grupile omaseks? Kas draamas oli piisavalt mingulisust, huumorit ja
tegemisrdomu? Kas tegevuse kdigus tekkis koigile moistetavaid
siimboleid/metafoore/tdhendusi?

Kas kasutatud draamatehnikad ja toovotted 16id uut esteetilist materjali voi tdideti
neid mehhaaniliselt? Millised t66votted ja tehnikad to6tasid paremini, millised
mitte? Milline oli tunni tempo (viline kiirus) ja riitm (sisemine pinge) - diinaamika?
Kas sinu kui dpetaja draamategevuste juhtimine oli eesmérgipdrane? Kui
spontaanselt suutsid sa reageerida ootamatustele ja kui rahulikult grupis kerkivaid
emotsioone hallata?

Kas sa esitasid osalejatele palju kiisimusi, olid su kiisimused edasiviivad voi

parssivad, avatud voi suletud?
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e Kuidas ja kui palju sa reflekteerisid tunnis, grupis ja toimivaid protsesse ja andsid
noortele/lastele tagasisidet? Kui palju nemad andsid sulle tagsisidet?

e Kas mingid vilised, protsessi mitte puutuvad faktorid héirisid?

4. Enesereflektsioon. Minu ndrkused-tugevused. Mida sain teada enda kohta? Kuidas ja

millega ldhen edasi?

Oppematerjal: Katrin Nielsen 2015
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Lisa 4 Pildid tegevustest

Foto nr 2: Andide panemine livakivi kivi lohku (Foto Sander Virit)

53



Foto nr 4: Hobevalge kaapimine ohvrikivile Kuustemaéel (Foto Sander Virit)
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Foto nr 6: Sinejdrvel silmade pesemine (Foto Sander Virit)
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Foto nr 7: Annipaelad, miindid, solg, nuga, pdhklid, rosinad (Foto Alice Virit)

Foto 8: Ténukingid osalejatele (Foto Alice Virit)




SUMMARY

"Introduction of sacred natural sites of Karksi area to Second stage of study trough
drama methods"

The topic of this creative practice thesis was to introduce the natural sanctuaries in Karksi
area to Second stage of study students with drama methods to support the studies of the

history syllabus through experiences outside the classroom.

The purpose of the current thesis was to introduce the natural sanctuaries in Karksi area to

the Second stage of study students using drama methods.
The tasks that were set to achieve the purpose:

1. study the literary sources about the natural sanctuaries;

2. give an overview of the drama methods suitable for introducing the natural
sanctuaries;

3. apply and analyse the process of creative practice;

4. reflect on my actions as an instructor of drama lessons about the natural

sanctuaries.

While writing the current thesis, I went through various literary sources about natural
sanctuaries which broadened my knowledge of the spiritual cultural heritage and the customs

connected to the places.

I found the suitable drama methods for introducing the natural sanctuaries to Second stage

of study students with my supervisor.

I compiled the lesson plans that introduce the chosen Karksi natural sanctuaries and consist
of different drama activities, legends of the natural sanctuaries, and going through the

customs. I analysed the expediency of the activities and their suitability for the age group.

I reflected on the actions of myself as an instructor of the drama lessons in natural

sanctuaries.
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All the prepared lesson plans were conducted thoroughly without any setbacks. The activities

were feasible for the students and everyone participated.
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