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mot wenigen Tagen brachte die Neue Dhrptiche
Beitung folgenve Notiz: ,Wie die ,Nuf]. Welt«
bort, erfceint wvom 1. Juli an eine Wodchen{chrift
SJournal fiir Gymnaftif!® — Wenn fich diefe Nady-
vicht bejtdatigte, o wdre died ein erfreulichesd Bei-
den fiir dad wachfende Jutereffe an einem Segen-
ftande, welder, bidher nocy viel yu wenig gemwir-
digt, jekt, wo bie allgemeine Webrpflicht einge-
fitbet 1ft, mit gebieterifjher Mothwendigleit Hervor-
treten wird.

E8 gilt, dem Heere moglich{t viel gebildete Sle-
mente juzufithren, denn durch {te und thren bilden-
den Cinfluf auf die Undern wird ja vorzugdiveife
die Weberlegenheit der aug allgemeiner Webrpilicht
bervorgehenden Armeen bedingt. Wird aber wobl
ein bober Procentfag Dder Dienftpflichtigen ausd den
gebilbeteren Stdanden auggehoben iverven fonnen?
Nady den Crfabrungen in andern Lindern muf
pied, Dbefonberd hinfichtlich der ftadtifchen Beyolfe-
rung — und vorjugdweife in diefer ift doch bdie
Bilbung vertreten -— begweifelt werden.

Wobher follen auch bei Leuten, welcdhe oft in
affen Bequemlidhfeiten ded Lebend aufgewadhfen find,
baufig obhne gendthigt gewefen ju fein, einen nen-
nengwerthen Gebraudy von ibhren forperliden Krdf-
ten 3u madhen, bdie Gigenfchaften {tamimen, weldye
ber Kriegddienft erfordert? ©in Mittel allerdingd
giebt e8, Dbiefem Uebelftande zu fteuwern, und in
Deutfdhland hat man e8 mit beftem Crivlge ange-
wanbt: ftrengfte Durdhfithrung bed obligatorijdhen
Surnunterrichtd an allen Schulen, gany bejonderd
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aber an den Hivheven. AIB Crgdngung diefer Mak-
regel wiirbe fich die Anregung und Forderung von
Gefelljhaften fitr ben Vetrieb der Gymnaftit em=
pfehlen, wodurch) den jungen Leuten, nachvem fie
Der Schule entwachien {ind, die oft erwiinfchte Ge-
Tegenbeit geboten twiirde, fich in Den Reibesitbungen
3u vervolfommunen,

Sar nidt genug aber fann Dder Werth -einer
griindlichen turnerijdhen Durdybildung fitr ben Kriegs-
dienft bervorgehoben werden. Abgefehen Dbdavon,
Daf eben bierdurdh) erft Biele zum Dienft befabigt
werden, wird fowohl den Dienenden ald audy den
militdrifchen Inftructeuren die Wrbeit, die eigentlich
folbatijche Ausdbilvung, wefentlich erleichtert und
dadurdy erfolgreicdher, ,E8 wird die Quantitdt und
Sualitat der conferiptiondpflichtigen Leute durch dasd
Surnen in Sdulen und Vereinen wefentlich ge-
beflert. Jn Sadyfen, wo vor nicht ju langer Beit
von 16,000 Geftellungdpflichtigen nidyt weniger ald
11,000 fitr untiichtig ertldrt wurden und ywar 7000
wegen Gebredhen, 4000 wegen Kleinbeit, hat fich
diefe8 Verhdltnify, befonder8 in dem leften Jabhr-
zebut, notorifd gebeffert, unv felbft die Crygebirgler
jtellen ein anfebhnliches Contingent webrfibiger Man-
ner. Sn VBerlin, dad fritherbhin, oie erpihlt wird,
nicht bie geniigende abl von Soldaten aufbringen
fonnte, ift jegt Ueberflufy an frieg8titchtigen jungen
Leuten.“*) Soll mit vem Jurnen erft beim Mili-
litair begonnen werden, fo fann felbftverftandlich
nicht entfernt mebhr der Grfolg erzielt werden, den
man erreicht Ddtte, wenn von Jugend auf Ddiefe
Uebungen betvieben toorden mwdren. Bei den Se-
bilbeteren Ddiirfte audh die, fiir fie fnapper bemefjene
Dienjtzeit faum bhinreichen, ihnen audy nody gyme
naftifche Augbildung ju Theil werden zu Yaffen; und

*) Stehe: Dad Turnen und der Krieg von Dr. TH. Bady,
Deutjde Turn-Jeitung, Jahrg. 1871.
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dodh ift e8, jur Crhohung ihred bilvenden Einfluf-
fed auf die Ddeffelben BHediirfenven Kameraden, von
groRem Werthe, vafy fie fich diefen audy in Yeiblicher
Bestehung mdglichft fiberlegen, minvejtend ebenbiir-
tig erweifen,

Da, wie betanunt, Deutidland dadjenige Land
ift, in welchem die Surnfunit ind Leben getreten ift
und auch bid jeht dort ihre hivdhite Audbilbung ald
Shulz, BVereind= und Militdrturnen erfahren hat,
da man ferner dafelbjt, durd) die Kriege Der leften
Beit, Gelegenbeit gehabt hat, veichliche, darauf be-
suglidhe Crjahrungen zu machen, o werden Urtheile
von deut{dyer Seite in diefer Sacdhe, befonderd wenn
fie von Behdrden oder Militairperfonen audgeben,
Der Beadhtung nicht unwerth fein. Jn einer Ver-
fitgung bder Konigl. Preuf. NRegierung zu Liegnig
pom Sahre 1871 beift e8:%*) ,Da bdie ftaunens-
werthen Leiftungen unfered Heered wibrend Dbed
leten RKrieged, namentlich bdeffen mit Bewuftiein
in Freudigteit und CSelbftverleugnung bewiefene
Digeiplin, die unermitdliche WMarfchfertigleit, bdie
Gemandtheit in der Ueberwdltigung natitrlicher und
finjtlicher Hinderniffe im Feindeglande, der Muth
und die Kaltblittigteit wibhrend bded Kampfesd, bdie
Standhafjtigfeit tm Criragen vou Sntbehrungen und
Sdhmerzen, sum Theil der gymnaitijhen Ausbildung
der Mannjchaften jugefchrieben werden mitffen, wird
pon Militaird und Nichtmilitaivd alljeitig anerfannt.*
Jn etnem Crlaffe der Konigl. Hegievung ju Kaffel
vom Jahre 1871 bheifit e8: ,Wenn an jich jdhon
bie Widitigeit geregelter Keibeditbungen fitr Ddie
phyfifhe und ethifche Criiehung der Jugend un-
poeifelhaft feftfteht, fo tommt nodh hinzu, dafy die
gymnaftijhe Ausbiloung in genauem Sufammen:
bange mit ber Wehrbaftigteit unfered Bolfed {teht

*) Giehe: Jurnerifde Stimmen aud den Jahrbitdern
fite ». deut{die Armee und Marine. Dtjde. Tum.-3. 1873.
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und Ddiefer lehteren bdienftbar ift. Sie hat alfo ju-
gleich eine nationale Vedeutung, deren Iragweite
in den Greigniffen bder legten Seit fiir jeded Yuge
erfennbar geworden ift.“ Major, von Stoden, Di-
rigent der Central-Turnanftalt in Verlin, jdyreibt
in der Vorrede zur achten Wuflage feiner weitver-
breiteten ,Uebungg-Tabellen fitr Dden fyftematifchen
Betrieh der Militair-Gymnaftit: ,Der feit Dder
Tegten uflage verftrichene Beitraum Hhat in feinen
glangenben friegerijhen Crfolgen mehr denn je Gele-
genbeit geboten, den unvergleichlichen Wertl der Gym-
naftit fitr die AuBbildung ded Soldaten erfennen ju ler-
nen.“ Jn einer Abhandlung vom Hauptmann W, Mad-
lieng ,Betradytungen ither den Wertl der Militdrgym:
najtit fitr die Augbildung ded Soldaten®, wird fol-
gendver Sa an die Spige geftellt: ,Die Gymnaijtit
tritt jum Webrivefen ald eine Hauptnothvendigteit,
wenn eine nach tactifhen Grundbegriffen big jur
%%Henbung gefithrte Webrfabhigteit erveicht werden
foll.«

€8 wird nun vielleicht gefragt werden, in wel=
dyer Weife foll der Turnuntervicht auj den Sdulen
Betrieben tverden, um jum SKrieg8dienfte wirtjam
vorgubereiten? — Fiiv Diejenigen, weldje mit der
Gache nidht vertraut find, mbgen daber einige Be-
merfungen iiber die Art ded Turnbetriebed an den
Sdyulen, wie er ficdy in der Neugeit geftaltet bat,
hier Plag finben.

Man ubt Freiiibungen, Ordnungdiibungen, Ge-
rathitbungen. Die Freifibungen beftehen in den
mannigfachften Dewegungen, Haltungen, Stellun-
gen, weldhe der Gingelne vornimmt, obne fich dabei
eine8 Gerdthed ju bedienen: fie jollen Den Leib ge-
{chmeibig machen und an eine gute Haltung in Rube
und Bewegung gewdhnen, auch eine Vorbereitung
fiir bie anftrengenderen Gerithitbungen fein. Die
Orbnungdiibungen beftehen in dem Herftellen, Um:
bilben, Bujammenfiigen, Fortbewegen und Dreben
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pon Reiben und Reibhengebilden; fie fordern wvon
dem Gingelnen, daf er fein BVerhalten nach dem ber
Anvern regle, ed in beftimmte Begiehungen zu dem-
felben feke; fie befbrbern gang befonbers die Anftel-
ligteit und gewbdhnen an gemeinfdhaftliched, einbeit-
liche8 $Hanveln und Unterordnung unter bdie Ge-
fammtheit. Die Gerdthitbungen endlich, an Dden
verfhiedenartigften Borridhtungen betrieben, bieten
die Moglichteit, den Letb in hochit mannigfaltiger
Weife ju ttben; fie erforbern theilweife bedeutenbde
Kraft und Gemwandtheit, gewdbhren durdy bdie uner-
fhppfliche Fitlle ber Uebung8mbglichfeiten immer
neuen Neiz, gewdhnen den Surner daran, in unge-
wohnlichen Lagen {chnell und entfchlofjen zu handeln
und weden und beforvern fo Muth und Selbitver-
trauen.*) Ginen Uebergang von bden Fretitbungen
su den Uebungen: an feften Gerdthen bilden bie
Uebungen mit beweglichen Handgerdthen alg: Bal-
Ten, Staben, Hanteln u. dgl.

@8 wird ausd diefen Undeutungen erhellen, daf
die Jurnfunft itber ein reichhaltiged Matertal ver-
fitgt und daf diefed, richtig angewandt, wobl fir
alle Verhaltniffe genitgen diirfte.

©o viel wie mbdglidy bleiben die Schulclaffen
audy beim Surnen ufammen; man [dfit in jeder
Stunde gewdhnlid) Frei- und Ordnungditbungen
mit Gerdthitbungen wedifeln, jucht durdh) Wahl der
Gerathe und Uebungen auf moglicyft gleichmafige
Bethatigung der rechten und linfen Korperfeite, ded
Ober- und Unterforperd hinguivirfen. Bei jiingeren
Knaben treten die Fretlibungen mehr in den BVorber=
grund, von den Gerdthitbungen #1bt man die weni-

*) Daff nad) dem oben Dargelegten dad Turnen fiir bdie
DMannjdyaften ver Feuermwehren von dem allerwefentlidyften
RNuben fein muf, liegt auf der Hand. Yus viefem Gefidytdpuncte
hat denn auch dag Obercommando der Dorpater Feueriwebr die
Augbildbung verfelben audy auf diefem Wege u fordern gefudyt
— leiver nid)t tmmer mit dem gehofften Crfolge.
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ger anftrengenden. Spdter werben die Ordnungd-
itbungen etwad mehr gepflegt, da8 Gerdthturnen
witd mannigfaltiger, an Stelle der Freiltbungen
treten Haufig Uebungen mit Handgerdtben. Sn den
oberen Claffen endlich fiberwiegt dad Gerdthturnen,
bidweilen jieht man auch Fedhtitbungen bhingu.
‘Turn- und Kampfipiele werden ju geeigneter Seit
nebenber in allen Claffen vorgenommen. Die Freiz
und Ordnungditbungen [ift man in der Regel von
Der gangen Claffe jugleidh auf Befehl itben und
wird dabet nicht allein auf vichtige, fondern auch
auf gleidymdfige Ausfiibrung gefehen. Died gilt fur
alle Claffen.  Die Gerdthitbungen werden an gleich-
artigen Gerdthen von Mehren zugleich geitbt, fo
ywar, Ddaf alle diefelbe Uebung audfithren; vabet
werden Ddie eingelnen Bewegungen duvcy Vefeh! oder
laute8 Bdblen geregelt.

Diefe Art u turnen fannte die alte, Jahn'{che
Sdule nicdht: fie ift durch den Begriinder ded ei-
gentlichen Schulturnend Ad. Spief eingefithrt wor-
dent und gewdhrt ven Vortheil, daf der Turnlehrer
felbjt bie unmittelbare Reitung Hhat. Frither turnte
man nuv in Riegen, tleinen Abtheilungen von ehwa
8—12 Mann, von denen jede einen Vorturner hatte,
Der an einem Gerithe Ginen nady dem Andern die
felbe Webung ausfithren lief; legteve Weife ju turnen
ift nody beut bet allen deutfdyen Surnvereinen und aucdh
in den oberen Sdulclaffen vielfach, und pwvar mit
Fedt, im Gebrauch, venn fie (dft etne freteve felb-
ftindige Thdtigleit ju und gewdhnt Ddie Turner
Daran, unter fich felbft Mannducht ju halten. Aeus
fere Lerhaltniffe, Mangel an Raum und Gerdtbhen, ju
grofe Clajjen u. dgl. ndthigen ibrigend haujig den
Lebhrer, auch in den unteren Clafjen riegeneife tur-
nen zu laffen.

Sn foldher Art ift man bejtrebt, bdie Tleibliche
mit der geiftigen Ausbildung in Uebereinftimmung
su bringen. — Wie nun im Reben Der am fidher-
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ften gebenr wird, weldher nicht, von frither Jugend
an, einfeitig auf einen BVeruf vorbereitet worden ift,
fondern die fefte Grundlage einer moglichit umfaj-
fenden, allgemeinen Bildung erbalten hat, auf wel-
dher er fpdter jeded Gebaubde errichten fann, fo
witd andy, in leiblicher Begiehung, fidh ver in allen
Lagen am beften Dbewdbhren, weldyer, ohne einfeitige
Ritdiichten, feine Krdjte gelibt hat und einen viels
jeitigen Gebraud) von denfelben zu machen iwveif.
HNiDt filr den Frieden und nicht fiir den Krieg Tolf
Der Knabe getitchtigt yerden, fondern fiir dag Re-
ben in allen feinen Bilbungen, von welchen bder
RKrieg nur ein Theil ift.«*).

S pem Beftreben, bei der leiblichen Ausbil-
dung de8 SKnaben bvorviwiegend bden finftigen Krie-
ger 3u bevitctfichtigen, Oat man die verfchiedenften
Borjchlage und Verjudhe gemadyt, die fchlieflich
mehr oder weniger Darauf bhinaudliefen, gewiije
Theile der {oldatifchen Ausbildbung bdem Unteroffic
cier porwegzunehmen und in die Sdyule u verle:
gen.  Mit befonderer BVorliebe hatte man fid) vem
Gyerciren jugewandt, ald wenn darin die Haupt
fraft Der Armee [dge und dabdurd) Schlachten ge-
wonnen witrden, Gewif ift daffelbe ein nothwendi-
ger Beftandtheil der friegerifchen Audbilbung, aber
Diefe gehdrt eben nicht in die Schule. Yudy bieten
die turnerifhen Ordnungditbungen eine nod) gro-
feve Fiille von Uebung8formen afl8 bag Gyercirre-
glement, und wenn jene grindlidy betrieben ivers
ven, fo wird der Turner aud) auf vem Cyercirplage
nidyt juviicjtehen. Geniigiamere jdhlugen vor, die
Oronunggitbungen mdglichit dem Gyercirreglement
angupaffen und dabei militairijched Commando u
gebrauchen. Daritber {dhreibt Prof. Dr. K. Wafj-
mannddorfi in bder Vorrede zu feinem trefflichen
Bud) ,Die Ordnungsditbungen ded veutjchen Scyulz

") Siebe: Turngiel von Dr. Fr. Pafjow, Breslau 1818,
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turneng®: ,,Darf dad Sdulturnen niemald in den
Dienft einer militairijdhen Fachbiloung geftellt wer-
Den, fo werden bdie einieitig auf den Kriegdzwect
berechneten militairijhen Gvolutionen bdie fitr Ddie
verjchievenen AlterBftufen bearbeiteten und audge-
wdhlten Ordnungdiibungen ded Schulturnend nicht
erfegen und nicht verdrdngen fomnen. Decten {ich
qufdllig einmal {dhulmagige @rbuung»ubunqen und
folbatijdhe Gvolutionen, jo darf ferner die Sdyule
die Kunftiprache ved Cyrercirplaged ded UMmjtanded
mwegen nidht annehmen, weil e8 vem Cyercirvegle-
ment an einer Drdnungdlehrve vecht eigentlich fehlt,
pag Reglement demnach ein rechted Verjtindunify feiz
ner Bewegungen weder befist noch vermitteln fann,“«

Alfo auf dem Sdhulturnplage nidht einfeitige
Dreffur, fondern Anregung, Wedung, Bildbung al=
fer Krifte 3u moglichit hober Cntfaltung, ju mbdg-
lidhft freiem Gebraudy, zu moglichft voller Bebherr-
fdhung. So werden Mdanner erwadfen, die fidh im
Frieden wie im Krieg bewdhren.

Eine jo umjaffende Mafregel wie die Cinfith-
rung Dde8 obligatorijhen Surnuntervichtd an allen
Sdyulen wird freilidy nicht mit Cinem Sdhlage
durdygefithrt werven tonuen, aber je frither {ie im
Princtp aunerfannt, um fo frither wird fie aud
wirflih) ing Leben treten. Je geitiger und umfaf-
fender auf bdie Ausbildung der ndthigen Lebrfrafte
bingewirft wittde, um f{o frither fonnte man fid
der Crfolge erfremen. ewif wive e8 empfehlensd-
werth, an moglidhit vielen Orten, wo fid) Soldhed
nur irgend ausfithren [tefe, usbildungdeurfe fir
Surnlehrer abjubalten. Wittde man nur eine
Central-Unftalt ervichten, fo fdnnte diefelbe, wenn
fie audy nodh fo grofartig eingerichtet wdve, dod
nur eine verhdltnifmafig geringe Anzabl von Lebr-
frdften ausbilden. Befonderd wirtlam zur Aus-
breitung und Hebung der Turnerei ditrften fich die
Gefelljchaften fitr den Betrieb bder GOymnaftif er-
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weifen., JIn Deutfhland haben fidy diefelben fity
die Heranbildung von titchtigen Turnlehrern von
grofitem Werthe gegeigt, Denn ohne eine gritndliche
praftijche Durdhbildung wird ein Surnlehrer taum
Gripriefliches leiften, und o fonute er diefe beffer
gewinnen, al8 in folchen anvegenden Gemeinidyaf-
ten. Mochten deren bald recht viele evjtehen: fie
wittden jur Waffentitchtigleit der Nation nicht den
fleinften Sheil beitvagen tdnnen!
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