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Resiimee

Uleminek lasteaiast kooli on suurte muutuste aeg, mil lapsed vajavad mitmekiilgset
toetamist. Selle magistritoo eesmargiks oli tegevusuuringuna arendada lasteaiast kooli
iileminekut toetavat projekti ,,Sober kutsub kooli uudistama®. Projekti eesmargiks oli
tutvustada lasteaia lastele kooli pikema perioodi jooksul, toetada laste sotsiaalseid oskusi,
tekitada kooliga seoses positiivseid emotsioone ning kus koostodd teeks lasteaia- ja
klassidpetaja. T60 raames loodi Projekt ,,Sober kutsub kooli uudistama®, viidi see 14bi, koguti
tagasisidet osalejatelt ning tehti edasised plaanid projekti uuesti elluviimiseks. Projektis
osalejate hinnangul téitis projekt oma eesmargi toetada koolieelikuid iileminekul lasteaiast
kooli: tutvustas kooli mitmekiilgselt, arendas sotsiaalseid oskusi ja tekitas positiivseid
kogemusi. Tulevikus tuleks, aga veelgi edendada koost6dd lasteaedade ja koolide vahel.
Projekti arendus vdimaluste iile arutletakse t66 1opus.

Mairksonad: tileminek lasteaiast kooli, koolivalmidus, sotsiaalsed oskused, positiivsed

emotsioonid

Abstract

»Supporting transition from kindergarten to school with the project ,,Big Friend

invites Little Friend to explore school*“ — action research*

The transition from kindergarten to school is a time of great change, that needs versatile
support. The aim of this Master’s Thesis was to develop the transition project ,,Big Friend
invites Little Friend to explore school* through an action research. The aim of the project was
to familiarize pre-schoolers to school over a longer period of time, to support children’s social
skills, create positive emotions related to school and offer a preschool teacher and a primary
school teacher the possibility to cooperate. Within this research the project was created,
carried out, feedback was collected from the participants and future plans were made to re-
implement the project again. Participants estimate that the project fulfilled its goal of
supporting the transition from kindergarten to school: the project introduced the school in
versatile ways, created positive connections toward school and developed social skills. In the
future teachers’ cooperation needs some improvement. Project development opportunities are
discussed at the end of the paper.

Keywords: transition from kindergarten to school, school readiness, social skills, positive

emotions
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Sissejuhatus

Uleminek lasteaiast kooli (edaspidi iileminek) on suurte muutuste aeg ja mitte kdigi laste
jaoks ei kulge see kergelt (Ackesjo, 2013; Ahtola et al., 2011; Correia & Marques-Pinto,
2016; Skouteris, Watson, & Lum, 2012). Uleminekuga on tihedalt seotud mdiste
koolivalmidus, mis on palju enamat, kui ainult iihe lapse moddetavad teadmised ja oskused
(Dockett & Perry, 2009). Koolivalmiduse arendamine ja iilemineku toetamine vajab
mitmekiilgset ldhenemist (Ahtola et al., 2011; Dockett & Perry, 2009)

Ulemineku toetamiseks on palju erinevaid vdimalusi. Efektiivseimatena on varasemalt
vélja toodud need, kus lasteaia- ja kooliopetajad teevad oma vahel koost6dd selleks, et
haridustee oleks jarjepidev (Ahtola et al., 2011; Dockett & Perry, 2009; Skouteris et al.,
2012). Selliste toetavate tegevuste juures on veel oluline, et need tutvustaksid lastele kooli
mitmekiilgselt (Ackesjo, 2013; Dockett & Perry, 2009; Einarsdottir, 2007), toetaks nende
sotsiaalsete oskuste arengut (Dockett & Perry, 2009; Romano, Babchishin, Pagani, & Kohen,
2010) ja looksid positiivseid kogemusi (Barker, Howard, Galambos, & Wrosch, 2016; Meyer
& Turner, 2006).

Eestis on kdige tuntumateks ja ka kdige rohkem uuritud iileminekut toetavateks
tegevusteks eelkool ja koolivalmiduskaart (Einaru, 2015; Kunto, 2012; Lohmus, 2018;
Paaliste, 2014). Kuigi Eestis on Kka teisi ileminekut toetavaid tegevusi labi viidud (Stein,
Veisson, Oun, & Tammemie, 2018), siis iileminekut toetavaid tegevusi ning nende mdju
koolivalmidusele on uuritud viahe. Kuna aga see protsess vajab mitmekiilgset toetust, on vaja
seda ka laiaulatuslikult uurida.

Kiesolev t00 annab iilevaate projektist ,,Sober kutsub kooli uudistama“ kui tihest
voimalikust viisist toetada iileminekut lasteaiast kooli. Projekt viidi 14bi 2018 aasta kevad-
poolaastal tihes Tartu linna koolis. Magistritoé eesmérgiks on arendada projekti osalejate
kogemuste pohjal nii, et projekti nditel vdiksid ka teised koolida ja lasteaiad sellist tegevust
kasutada.

Jargnevalt antakse teoreetiline {ilevaade koolivalmidusest, iileminekust lasteaiast kooli,
seda toetavatest tegevustest, sotsiaalsetest oskuste ja emotsioonide olulisusest selles

protsessis.

Koolivalmidus
,,Koolivalmidus ehk koolikiipsus on sotsiaal-emotsionaalne, fiilisiline ja vaimne valmisolek

kohanemiseks koolis* (Haridussonastik, s.a). Koolivalmidus on seotud iihiskonna ootustega ja
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konkreetse riigi haridussiisteemiga (Hiidkind et al., 2013; Snow, 2006). Eestis ldhevad lapsed
kooli 7-aastasena (Vabariigi Valitsus, 2010). Enamus Eesti lapsi kdib enne kooli lasteaias
(Statistikaameti andmetel kdis 2010 aasta seisuga koolieelses lasteasutuses 81% 3-6aastastest
lastest), kust nad saavad ettevalmistuse edukaks hakkamasaamiseks igapdevaelus ja koolis
(\Vabariigi Valitsus, 1999). Oskused ja teadmised, mis peaksid kooli mineval lapsel
omandatud olema, on kirjas Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas, kus on lahti
Kirjutatud neli tildoskuste rithma (manguoskused, tunnetus- ja dpioskused, sotsiaalsed
oskused, enesekohased oskused) ning Sppe- ja kasvatustegevuste seitse valdkonda (mina ja
keskkond, keel ja kone, eesti keel kui teine keel, matemaatika, kunst, muusika, litkumine)
(\Vabariigi Valitsus, 2008). Lasteaia- ja klassiopetajate hinnangul on laste dppekava
eesmirkide saavutamine heal tasemel, eriti 5ppe- ja kasvatustegevuste eesmargid (Kukk,
2010).

Koolivalmidus kujuneb ajapikku ning seda kujundavad lapse enda kogunenud kogemused
ja teiste inimeste poolt vahendatud teadmised koolist (Dockett & Perry, 2009). Koolivalmidus
ei sOltu ainult lapse vdimetest, oskustest ja teadmistest, vaid ka pere ja lasteaia poolt tehtud
ettevalmistusest ning sellest, kui palju suudab lapse eriparadega arvestada kool (Dockett &
Perry, 2009; Haidkind et al., 2013). Mitte ainult laps ei pea olema valmis kooliks, vaid ka
kool peab olema valmis lapseks. Sellele, et kool oleks rohkem valmis, aitab kaasa kooli ja
lasteaia vaheline koost06 ja Opetamise protsessis peaks rohkem arvestama laste
individuaalsete vajadustega ning kohandama Spetamist (Dockett & Perry, 2009; OECD, 2017;
Potter & Briggs, 2003). Koolivalmidus on mitmetahuline protsess ja vajab seetottu
mitmekiilgset toetust (Ahtola et al., 2011; Dockett & Perry, 2009; Kukk, 2010).

Uleminek lasteaiast kooli ja seda toetavad tegevused
Uleminek lasteaiast kooli on kaheosaline protsess: lasteaia Idpetamine ja kooli alustamine.
Lastele on vaja lahti seletada mdlemad osad, ei saa eeldada, et laps koheselt mdistaks, et
kooliminek 13petab lasteaias kdimise (Ackesjo, 2013). Sujuva iilemineku lasteaiast kooli
saavad tagada last imbritsevad tdiskasvanud, kes aitavad lapsel 10petada {iht ja alustada teist
perioodi (Ackesjo, 2013; Dockett & Perry, 2009; Haidkind et al., 2013).

Uleminekut toetavaid tegevusi (transformation programs/practices) on mitmeid. Tabelis
1 on vilja toodud iileminekut toetavad tegevused mujal maailmas ning Tabelis 2 on esitatud

iileminekut toetavad tegevused Eestis.
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Tabel 1. Uleminekut toetavad tegevused mujal maailmas

Tegevus

Kirjeldus

Arutelud kooli
alustavate laste iile

lasteaiadpetaja, klassidpetaja ja tugispetsialistid arutavad
koolituleva lapse arengu iile: oskused, teadmised, suhted
kaaslastega jm (Ahtola et al., 2011; Einarsdottir, 2007)

Koolikeskkonna
tutvustamine

lasteaialapsed kiilastavad kooli vdi dpetaja koolist ja/voi
Opilased kiilastavad lasteaeda (Ackesjo, 2013; Ahtola et al.,

lastele 2011; Dail & McGee, 2008; Einarsdottir, 2007; OECD,
2017; Skouteris et al., 2012)

Oppekavaalane Opetajad lasteaiast ja koolist koostavad koos lasteaia ja

koostoo * esimeste klasside dppekava (Ahtola et al., 2011;
Einarsdottir, 2007)

Uhisiiritused Opetajad korraldavad tihisiirituse/koosoleku kooli alustavate

vanematele laste vanematele (Ahtola et al., 2011; Einarsdottir, 2007)

Kirjaliku info lasteaiast antakse lapsega kaasa tema dppekava ja/voi

edastamine laste
kohta *

arengumapp (Ahtola et al., 2011; Einarsdottir, 2007)

Kohtumine
tulevase Opetajaga

individuaalne kohtumine tulevase 1. klassi Opetaja, lapse ja
lapse perega enne kooli algust (Ahtola et al., 2011;
Einarsdéttir, 2007)

Otsene koostoo
lasteaia- ja
koolidopetaja vahel
*

Opetajad korraldavad thisiirituse, planeerivad koos
oppetegevust voi viivad dppetegevust koos 1dbi (Ahtola et
al., 2011; Dail & McGee, 2008; Skouteris et al., 2012)

Suvelaager/-kool

lapsed osalevad suvel umbes kuu aja jooksul koolis
erinevates tegevustes (Berlin, Dunning, & Dodge, 2011;
Dail & McGee, 2008)

Lasteaiadpetaja 1. klassi alguses kiilastab lapsi enne kooli dpetanud

kiilaskiik kooli lasteaiadpetaja kooli, et lastega toimunud
tileminekuprotsessist vestelda (Ackesjo, 2013)

Kiri 1. klassi klassidpetaja saadab 1. klassi tulevale lapsele kirja enne

tulevale lapsele

kooli algust (Einarsdottir, 2007)

Lasteaia tegevuste
,Kkoolistumine* **

Opetajad dpetavad viisil, mis on rohkem iseloomulik koolile:
pikemad pdevad, rohkem Opetaja poolt suunatud tegevusi,
rohkem tdhelepanu akadeemilistele teadmistele, vihem
ménguaega — see ei ole soovituslik (OECD, 2017)

* Kirjanduses vilja toodud Kkui efektiivne tegevus
** Kirjanduses vilja toodud kui mittesoovituslik tegevus

6

Ule maailma on palju erinevaid viise, kuidas on proovitud iileminekut lasteaiast kooli toetada.

Koige sagedasemalt kasutatakse koolikeskkonna tutvustamist, mis voib toimuda lébi
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koolikiilastuse voi tuleb koolist keegi (tulevane dpetaja voi koolilapsed) ise laste juurde kooli
tutvustama (Ackesjo, 2013; Ahtola et al., 2011; Dail & McGee, 2008; Einarsdottir, 2007,
OECD, 2017; Skouteris et al., 2012). Koige efektiivematena on vilja toodud kooli ja lasteaia
oppekavaalane koosto6 (Ahtola et al., 2011; Einarsdottir, 2007), lapse kohta kirjaliku info
edastamine (Ahtola et al., 2011; Einarsdottir, 2007) ja otsene koostdo Opetajate vahel (Ahtola
etal., 2011; Dail & McGee, 2008; Skouteris et al., 2012) — nende tegevuste ja edasise koolis
hakkama saamise vahel on leitud positiivne seos. OECD (2017) tdi vilja, et lasteaias
tegevuste koolilikumaks muutmine ei ole otstarbekas, kuna tegevused lasteaias peaks olema
lapsest ldhtuvad ning niiiidisaegse Gpikésituse valguses peaks ka koolis 1ahtuma rohkem

oppijast.

Tabel 2. Uleminekut toetavad tegevused Eestis

Tegevus Kirjeldus

Lapse arengu lasteaia Opetajad hindavad lapse arengut, kasutades nt ,,Arengu

hindamine jélgimise méangu“, ,,Kontrollitud joonistamise vaatluse testi“ vims
(Haidkind et al., 2013; Stein et al., 2018)

Arenguvestlused tavaliselt aasta enne kooliminekut annab lasteaiadpetaja

vanemale iilevaate lapse arengust koolivalmiduse seisukohalt
(Haidkind et al., 2013; Stein et al., 2018)

Koolivalmiduskaart alates 2010. aastast on lasteaedadel kohustus viljastada kooli
minevale lapsele tema arengut Kirjeldav koolivalmiduskaart,
mille vanem edastab kooli (Kunto, 2012; Léhmus, 2018;
Paaliste, 2014; Vabariigi Valitsus, 1999)

Lastevanemate klassiopetajad kédivad lasteaias koosolekutel, kus radgivad

koosolekud vanematele koolist ja ootustest lastele, osades lasteaedades
osalevad nendel koosolekutel ka lasteaiadpetajad (Stein et al.,
2018)

Opetajate lasteaia- ja klassidpetajad kohtuvad, et arutleda laste oskuste,

koosolekud iseloomu ja suhete iile kaaslastega, koosolekud toimuvad
enamasti klasside komplekteerimise eesmaérgil (Stein et al., 2018)

Uhisiiritused koolid ja lasteaiad korraldavad iihisiiritusi, enamasti toimuvad
need vidiksemates piirkondades (Stein et al., 2018)

Ekskursioon kooli  lasteaiadpetaja kdib oma rithmaga kooliga tutvumas, tavaliselt
toimub see iiks kord, kevadel enne lasteaia 1opetamist (Stein et
al., 2018)

Tagasiside pérast esimest kooliaastat jagab klassidpetaja lasteaiadpetajatele

klassiopetajatelt tagasisidet nende rithmas kdinud laste arengu kohta (Stein et al.,
2018)

Eelkool aasta enne kooli minekut viivad vanemad oma lapsed mone kooli

juures tegutsevasse ettevalmistusklassi (Einaru, 2015)
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Eestis on iileminekut toetavaid tegevusi uuritud vihe. Rohkem tdhelepanu on saanud
koolivalmiduskaart (Kunto, 2012; Lohmus, 2018; Paaliste, 2014), mille viljastamine on alates
2010. aastast lasteaedadele kohustuslik. Uurimustes on tdhelepanu saanud ka eelkool (Einaru,
2015). Teisi tileminekut toetavaid tegevusi on uuritud lahemalt Steini jt (2018) uurimuses, kus
lasteaiadpetajatel paluti kirjeldada tegevusi, millega nad toetavad laste tileminekut lastaiast
kooli.

Osad tegevused nii Eestis kui ka mujal (ekskursioon kooli, eelkool, suvelaager/-kool)
keskenduvad sellele, et laps harjuks kooli keskkonnaga, kuigi tdnapdeval tuleks iiha rohkem
mdelda sellele, et kool oleks valmis lapse vastuvotmiseks (OECD, 2017; Skouteris et al.,
2012). Kindlasti ei ole vaja lasteaial ,,koolistuda‘“ ehk kasutada suures mahus meetodeid, mis
on iseloomulikud koolile (nt méngu osakaalu vihendamine dppes jm), oluline on lapsest
lahtuv tegutsemisviis, mis oleks lapsele eakohane (OECD, 2017). Eesti Opetajad hindavad
korgelt iildoskuste tahtsust koolivalmiduse saavutamisel, mistottu voib hetkel 6elda, et
,koolistumise“ ohtu meil ei ole (Neudorf, Ugaste, Tuul, & Mikser, 2017). Mitmekiilgne toetus
(kui kasutatakse erinevaid iileminekut toetavaid tegevusi) tagab parema hakkamasaamise
koolis (Ahtola et al., 2011; Skouteris et al., 2012), kitsas vaade koolivalmidusele ja {ilemineku
protsessile toob lapsele kasu asemel kahju (Dockett & Perry, 2009).

Ahtola jt (2011) vordlesid erinevaid tileminekut toetavaid tegevusi ja nende seoseid laste
edasise edenemisega koolis. Selgus et need dppeasutused, kus opetajad teevad omavahel
koostddd, toetavad last kdige enam. Seda kinnitab ka Skouteris’i jt (2012) iilevaateuurimus,
mis andis lilevaate 34-st uurimusest iile maailma. Koosto6 lasteaedade ja koolide vahel on
Eestis vahene (Kukk, 2010; Stein et al, 2018), seda on kindlasti vaja suurendada, kuna just see
on sujuvama tilemineku iiheks tédhtsaimaks osaks (Ackesjo, 2013; Dockett & Perry, 2009;
Skouteris et al., 2012).

Heaks meetodiks tilemineku toetamiseks on kirjaliku info vahetamine lasteaia ja kooli
vahel (Ahtola et al., 2011; Einarsdottir, 2007). Eestis kasutatakse selleks koolivalmiduskaarti,
mille viljastamine on lasteaiale kohustuslik (Vabariigi Valitsus, 1999). Opetajate arvates on
koolivalmiduskaardid olulised (Kunto, 2012; Lohmus, 2018; Paaliste, 2014), kuid nende
vadrtust varjutab ebaiihtlane tase ning sellega kaasnev ebausaldusvédrsus — koolidpetajate
sonul ei anna koolivalmiduskaardid alati diget informatsiooni lapse kohta v&i on seda liialt
vaja ,,ridade vahelt™ lugeda (Lohmus, 2018). Probleeme tekitab ka see, kui lapsevanem ei

soovi dokumenti koolile edastada (Einarsdottir, 2007; Lohmus, 2018).
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Lapsi kaasavad iileminekut toetavad tegevused (nt korduvad koolikiilastused, eelkool vm)
on signaal ldhenevast muutusest, justkui tileminekurituaal, mille kaudu on lapsel voimalik aru
saada, et varsti midagi muutub (Ackesjo, 2013). Eestis on ehk kdige tuntumaks tileminekut
toetavaks tegevuseks eelkool, mis enamasti ei ole seotud lasteaiaga ning kuhu viivad lapsi
vanemad pirast lasteaiapieva (Einaru, 2015; Etti, 2011). Uleminekuperiood vdib laste jaoks
olla hoomamatu, nad ei pruugi seda pariselt mdista ja seetdttu on vaja tdiskasvanute abi, kes
aitaksid perioodi lahti motestada, koolikiilastuste (nt eelkool vm) jdrel on lisaks vaja koos

lapsega/lastega kiilastuste iile arutleda (Ackesjo, 2013).

Sotsiaalsed oskused
Uleminekuperioodil tegeletakse palju ainealaste teadmiste arendamisega, vihem tihelepanu
saavad sotsiaalsed oskused (Kukk, 2010). Eesti lasteaiadpetajad peavad kdiki iildoskusi
oluliseks ja piitiavad neid vOrdselt toetada, samas tunnistavad nad, et kdige lihtsam on leida
tegevusi tunnetus- ja dpioskuste arendamiseks, seejuures voivad aga teised iildoskused saada
véiksemat tiahelepanu (sh sotsiaalsed oskused) (Neudorf et al., 2017). Paljud uurijad (Dockett
& Perry, 2009; Romano et al., 2010; Talts, 2008) on leidnud, et just sotsiaalsed oskused on
kooliedukuse tagajaks, seetdttu on oluline arendada laste sotsiaalseid oskuseid. Sotsiaalsete
oskuste arengut ootavad ka vanemad, pannes oma lapsi eelkooli (Einaru, 2015). Sotsiaalse
valdkonna oskusi peavad koolivalmiduse juures oluliseks nii dpetajad kui ka lapsevanemad
(Etti, 2011). Opetajate hinnangul vajavad lapsed suuremat toetust sotsiaalsete oskuste
arendamisel, sest just selles valdkonnas ndevad nad kooliminevatel lastel kdige suuremaid
puudujiike (Kukk, 2010). Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (Vabariigi Valitsus,
2008) jargi peaks kooliminev laps tundma huvi teiste inimeste vastu, soovima suhtlusesse
astuda ning leidma sopru, hoolima ja arvestama teistega, moistma, et kdik ei ole ihesugused,
oskama leida vastavalt olukorrale ja partnerile sobiva kditumisviisi, markama nii teiste kui ka
enda abi vajadust, tegema koostodd.

Sotsiaalsed oskused méngivat téhtsat rolli kogu elu, suhetest eakaaslastega ja Opetajaga
soltub ka kohanemine kooliga (Dockett & Perry, 2009; Potter & Briggs, 2003; Saltali &
Erbay, 2013). Just suhetega on seotud laste ebakindlus ja hirmud: kes on mu klassikaaslased,
kas ma leian sdpru, kas Opetaja on lahke (Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay, 2013). Head
suhted on ka edasise dppimise juures olulised: dppimine koos ja dppimine liksteiselt on
elukestva dppe jaoks hddavajalik (Haridus- ja Teadusministeerium, 2014). Koosto6harjumusi

peakski harjutama hakkama varakult. Pohikooli riiklikus Gppekavas (Vabariigi Valitsus,
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2011) on vilja toodud, et I kooliastmes on dpetamise rohuasetus muuhulgas koostodoskuste
omandamisel, seeme tuleb mulda panna aga juba lasteaias (Vabariigi Valitsus, 2008).

Inimesi ei saa kunagi késitleda liksikuna — me oleme osa sotsiaalsetest siisteemidest,
jélgime pidevalt teisi ja Opime seeldbi, nii juba varasest lapseeast peale (Dockett & Perry,
2009; Nordahl, Jansen, Stoen & Tinnesand, 2016; Krull, 2018). K&igepealt opivad lapsed
iimbritsevatelt tdiskasvanutelt, kuid mida vanemaks laps saab, seda suuremat rolli dppimise
juures omavad eakaaslased (Nordahl, Jansen, Stoen & Tinnesand, 2016; Krull, 2018).
Koosoppimise kdigus, jagades raskusi ja rodmu, tekib usaldus, enesekindlus ja
mitmetahulised jagatud teadmised (Ytreberg & Aars, 2015). Laste kokkupuude endast
vanemate lastega aitab kaasa Oppimisele, eriti sotsiaalsete oskuste arengule (Chen & Bullock,
2004; Gray & MacBlain, 2012). Endast nooremate laste abistamine, dpetamine ja neile
mentoriks olemine, arendab sotsiaalseid oskusi, eelkdige héid juhiomadusi (Deane, Meissel,
Moore, & Gillham, 2018).

Kuna sotsiaalsed oskused on lapse arengul viaga olulisel kohal (Dockett & Perry, 2009;
Romano et al., 2010; Talts, 2008), kuid nende arendamine voib jddda teisejarguliseks (Kukk,
2010; Neudorf et al., 2017), on kdesolevas t60s kajastatud {ileminekut toetavas projektis

olulisel kohal sotsiaasete oskuste arendamine.

Emotsioonid ja éppimine
Oppimine on ebatiiuslik ilma emotsioonideta (Ytreberg & Aars, 2015). Emotsioonid annavad
meile teada, kuivord on meie ootused tiidetud (Meyer & Turner, 2006). Oppimisega seotud
positiivsed kogemused ja emotsioonid suurendavad heaolutunnet, positiivset hoiakut
Oppimise suhtes ja suurendavad motivatsiooni dppida, eriti kuni 7-aastastel lastel (Barker et
al., 2016; Shoshani & Slone, 2017). Et lapsed oleksid dppeprotsessi rohkem kaasatud, on neil
vaja saada pidevaid positiivseid kogemusi (Meyer & Turner, 2006).

Kooli algusega on lastel seotud mitmeid hirme (Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay,
2013), mille vihendamiseks saab kasutada tileminekut toetavaid tegevusi, milles laps on ise
osaline (Ackesjo, 2013; Ahtola et al., 2011; Dail & McGee, 2008). Hirmud on kdige
sagedasemalt seotud sellega, et tuleb eemal olla oma tuttavast keskkonnast ja tuttavatest
kaaslastest (Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay, 2013), hirmu tekitab ka igavus ja
valikuvabaduse vihenemine (Potter & Briggs, 2003).

Kéesolevas t00s kajastatud projekt piitiab tekitada positiivseid kogemusi seoses kooliga,

et seeldbi vihendada laste hirme ja suurendada nende enesekindlust.
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Uurimiseesmdrk ja -kiisimused
Kéesoleva magistritod eesmargiks on arendada lasteaiast kooli tileminekut toetavat projekti
,,Sober kutsub kooli uudistama“ projektis osalejate kogemuste pdhjal nii, et sellest kujuneks

vilja laiemalt kasutatav voimalus ka teistele lasteaedadele ja koolidele.

1. Kuidas kirjeldavad projektis osalenud lapsed, dpetajad ja lapsevanemad oma
kogemusi?
2. Millist kasu iileminekule ndevad projektis osalenud lapsed, dpetajad ja lapsevanemad?

3. Kuidas projekti arendada, arvestades projektis osalejate kogemusi?

Metoodika

Uurimus viidi ldbi tegevusuuringuna. Tegevusuuring on eelkdige praktikute poolt 14biviidav
uuring, mille eesmérk on parandada mingit aspekti oma t66s (Dana, 2016; Lofstrom, 2011).
Tegevusuuring lahendab probleemi, mis on uurija jaoks aktuaalne, osa tema kogukonna
igapdevast (Lofstrom, 2011). Tegevusuuringu kaudu soovitakse viia sisse muutusi praktikas,
et muuta seda paremaks (Dana, 2016).

Tegevusuuring on tsiikliline ja koosneb etappidest: planeerimine, tegutsemine,
vaatlemine, analiitisimine (Lofstrom, 2011). Kéesoleva t66 etappide sisu on tdpsemalt lahti
seletatud Joonisel 1. Magistrit66 raames labitakse iiks tegevusuuringu tsiikkel. T66 10pus

tehakse ettepanekuid uue tsiikli alustamiseks ja elluviimiseks uuel dppeaastal.

| PLANEERIMINE

probleemi motestamine

Il TEGUTSEMINE

IV ANALUUSIMINE lahenduse pakkumine
tulemuste analiiiisimine projekti planeerimine ja
elluviimine
11 VAATLEMINE

osalejate tagasiside
osalejate pilk projektile

Joonis 1. Kéesoleva magistritoo etapid
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| etapp: planeerimine (probleemi métestamine)

Uleminek lasteaiast kooli on iiks olulisemaid protsesse lapse elus ning see vdib kujuneda
keerukaks (Ackesjo, 2013; Ahtola et al., 2011; Correia & Marques-Pinto, 2016; Skouteris et
al., 2012). T66 autor on lasteaias to6tades marganud, et lastevanematel voib tekkida drevus
juba kaks aastat enne lasteaia 10ppu, kui nad hakkavad tihemini kiisima kooliga seotud
kiisimusi. Lastevanemate drevus kandub aga lihtsalt iile lastele (Correia & Marques-Pinto,
2016).

Mitmed uurimused on ndidanud, et selleks, et muuta tileminekut lasteaiast kooli laste
jaoks lintsamaks, peaksid lasteaia- ja koolidpetajad tegema koost6dd (Ackesjo, 2013; Ahtola
etal., 2011; Dockett & Perry, 2009) — néiteks voiks lasteaia- ja koolidpetajad koos planeerida
tegevusi/tunde (Skouteris et al., 2012). Selline koost66 tagaks haridustee jarjepidevuse
(Ackesjo, 2013; Dockett & Perry, 2009; OECD, 2017; Skouteris et al., 2012). Steini jt (2018)
uurimuses tuli vélja, et koost6o Eesti lasteaia- ja koolidpetajate vahel on vdhene.

Tartu linna iiheks haridusvaldkonna strateegiliseks eesmirgiks on, et Tartus toimiks
terviklik haridusasutuste vorgustik (Tartu Linnavolikogu & Tartu Linnavalitsus, 2015), selle
eesmirgi saavutamiseks peaks ka lasteaiad ja pohikoolid rohkem koostddd tegema, et
iileminek lasteaiast kooli kulgeks voimalikult sujuvalt. Samuti on koost66d rohutanud
lasteaedade ja pohikoolide kvaliteedi kokkulepped (Tartu Linnavalitsuse Haridusosakond,
2015, 2018).

Uleminek lasteaiast kooli on keerukas protsess ja vajab mitmekiilgset toetust (Ahtola et
al., 2011; Dockett & Perry, 2009; Skouteris et al., 2012). Kindlasti on vaja lapsel tutvuda
koolikeskkonnaga, kuid selleks ei piisa vaid iihest kiilastusest (Dockett & Perry, 2009).
Suhted ja emotsioonid on dppimise tuumaks, need mdjutavad dppimise protsessi kdige enam,
eriti kollektiivis (Meyer & Turner, 2006), seega on iileminekut toetavate tegevuste juures
oluline tdhelepanu podrata emotsioonidele ja sotsiaalsetele oskustele (Dockett & Perry, 2009;
Romano et al., 2010). Oleks vaja tegevust, mis tutvustaks lasteaialastele kooli pikema
perioodi jooksul, toetaks laste sotsiaalseid oskusi, tekitaks kooliga seoses positiivseid

emotsioone ning kus koostdod teeks lasteaia- ja klassiopetaja.

Il etapp: tegutsemine (lahenduse pakkumine)

Projekti planeerimine
Selleks, et luua selline tegevus, mis toetaks laste tileminekut lasteaiast kooli, nende

sotsiaalsete oskuste arengut ja looks positiivseid kogemusi seoses kooliga, otsustasid t66 autor
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koostoos tihe klassidpetajaga kirjutada projekti, kus koolieelikud saavad kiilastada kooli ja
neil on voimalus dppida koos endast moned aastad vanemate lastega, kes juba kdivad koolis.
Projekti nimeks sai ,,Sober kutsub kooli uudistama“. Projekti jooksul teeksid koostood
lasteaiadpetaja, kes dpetab koolieelikuid, ning klassidpetaja, kes hakkab aasta parast Opetama
1. klassi. T66 autor koos klassidpetajaga tegid esialgsed plaanid ning koostasid projekti, mis
esitati kohaliku omavalitsuse Oppekava toetavate projektide konkursile ning sai
omavalitsusepoolse rahastuse. Kuna t66 autori enda rithma lapsed polnud kooliminejad,
pakuti projektis osalemist sama lasteaia koolieelikute rithma Opetajale, kes oli ndus osalema.
Klassiopetaja, kellega koos projekt loodi, alustas dppeaastat 3. klassiga ning aasta parast sai
temast jélle 1. klassi opetaja, seega sobis ta projektis osalema.

Esialgne plaan (koostatud 2017. aasta juunikuus) négi ette, et Oppeaasta teisel poolel
(jaanuar-mai 2018) on lasteaia- ja koolilastel viis kohtumist (igas kuus iiks), mille kdigus
saavad lapsed kogeda erinevaid olukordi: tund, vahetund, koost6o, individuaalne t60,
matemaatika, eesti keel, kdelised tegevused, digivahendite kasutamine jm. Tédpsem tegevuste
kokkuleppimine jéi dppeaasta esimesse poolde (september-detsember 2017). Sel perioodil
pidid tihedamat koost6dd tegema projektis osalevad klassidpetaja ja lasteaiadpetaja. Seoses
lasteaiadpetaja haigestumisega jéi suurem koormus planeerimisest klassidpetaja (ja t66 autori)
teha. Lasteaiarithm osales projektis teise Opetajaga (mitte sellega, kes esialgse ndusoleku oli

andnud).

Projekti elluviimine
Projekti jooksul kohtusid 6-7aastased lasteaialapsed (edaspidi Véiksed Sbrad) ja 3. klassi
opilased (edaspidi Suured Sobrad). Kohtumised toimusid jaanuarist maini 2018. aastal.
Kokku toimus 14 erinevat tegevust:

1. Ettekanne kooli tutvustamiseks — jaanuaris tegid Suured Sobrad klassiruumis
ettekande, kus tutvustasid oma kooli ja rddkisid, mille poolest erineb kool
lasteaiast. Ettekanne oli valminud nende klassi iihise rithmatdona.

2. Kooliks vajalike asjadega tutvumine — Viiksed Sobrad said peale ettekannet
tutvuda lahemalt erinevate asjadega, mida koolis on vaja. Suured Sobrad olid need
asjad eelnevalt lauale jatnud (nt pinal, vihik, paevik jm), Viiksed Sobrad valisid
tihe asja ja rddkisid teistele, mida nende arvates sellega koolis tehakse.

3. Kooli ekskursioon - osad Suured Sobrad koos oma Gpetajaga néitasid Vaikestele
Sopradele koolimaja: muusikaklass, voimla, arvutiklass, raamatukogu, kokanduse

ruum, tehnoloogiaklass, loovtooklass, sdokla, aula.



10.

11.

12.
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Tantsuvahetund - aulas toimus tantsuvahetund, kus tantsiti Just Dance
tantsuvideote jargi.

Pusle kokkupanemine (I6imitud eesti keele, matemaatika ja to60petuse tunnid) —
maértsis toimusid 16imitud eesti keele, matemaatika ja to60petuse tunnid. Suured
Sobrad ja Viikesed Sobrad panid koos kokku pusle. Pusle kokkupanemiseks oli
vaja lugeda ja arvutada. Lopuks kleepisid nad pusle kokku ja said selle ka dra
varvida. (Lisa 1)

Oppemingud tahvelarvutites — teise tunni 1dpus said kdik proovida dppeminge
tahvelarvutites.

Mainguvahetund — mértsi kohtumisel oli tundide vahel mianguvahetund, kus 5.
klassi mangujuhid (5. klassi dpilased, kes olid ldbinud Litkuma Kutsuva kooli
mingujuhi koolituse) viisid 1&bi erinevaid ménge.

Puut6o — aprilli (esialgu veebruarikuusse planeeritud kohtumine liikkkus aprilli 20
kraadise kiilma tottu) iiheks tootoaks oli puutod, kus Viiksed Sobrad said
tehnoloogiadpetaja juhendamisel valmistada puust vurri. Tehnoloogiadpetaja ei
soovinud Suuri Sdpru appi.

Savitoo — aprilli teiseks tootoaks oli savist kausi voolimine. Voolimise juures
abistasid Viikseid Sopru viis Suurt Sopra. Et savist asju on vaja glasuurida, tegid
Viiksed Sobrad sel kuul kooli veel iihe lithikese kiilastuse, et savikausid
glasuurida. Glasuurimise juures neid Suured Sdbrad ei abistanud.
Orienteerumine QR-koodidega — mais toimus viimane kohtumine. Suured Sdbrad
ja Viikesed Sobrad moodustasid paarid ning koos liikusid nad modda koolimaja.
Erinevates kohtades ootasid lapsi QR-koodid, mille lugemiseks oli neil paari peale
tahvelarvuti. Iga QR-kood peitis endas téhti, mis oli vaja kirjutada té6lehele
vastava pildi ja numbri juurde (Lisa 2). Viiksed Sobrad said tegevuse kdigus
taaskord koolimajaga ldhemat tutvust teha.

Maistatuse lahendamine — kui koik orienteerumise punktid olid 1dbi kdidud,
koguneti aulasse, kus lahendati saadud tdhtedega mdistatus (Lisa 3). Kui mdistatus
oli lahendatud, kaunistas iga paar lihe voi kaks tdhte ning paigutas need numbrite
jérgi seinale, nii tekkis mdistatuse vastus ka aula seinale.

Ringmingud — pirast orienteerumist ja moistatuse lahendamist méngiti koos
erinevaid ringménge: Bugi, Mul on {iks tore tidi, Kaks sammu sissepoole,

Taalriming.
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13. Tunnistused ja meened — kdik Viiksed Sobrad said viimasel kohtumisel kaasa
tunnistuse ja loosiga iihe kooliks vajaliku asja.

14. Koos maiustamine — projekti 1opetuseks maiustati kringli ja morsiga.

111 etapp: vaatlemine (osalejate tagasiside)

Valim
Projektis osales liks lasteaiariihm, kus dppis 22 6-7aastast last (Viiksed Sobrad) ning iiks 3.
klass, kus oppis 23 9-10aastast last (Suured Sobrad). 3. klassi dpetaja oli projektis osalemise
hetkeks todtanud dpetajana 36 aastat, selle aja jooksul oli tema kée all dppinud 12 erinevat
klassi. Lasteaiadpetajal oli erialast tookogemust 12 aastat ja selles projektis osalenud rithm oli
tema teine kooliminev riihm. Valim moodustati mugavusvalimi pohimottel.

Tagasisidet koguti koikidelt projektiga kokku puutunud osapooltelt: klassidpetaja, 3.
klassi Opilased ehk Suured Sobrad, lastaiadpetaja, lasteaialapsed ehk Viiksed Sobrad ning
Viikeste Soprade vanemad.

Intervjuudes osalesid mdlemad dpetajad, 20 Suurt Sopra ja 11 Viiksest Sopra. Kiisitlusele

vastasid 9 Viikeste Soprade lapsevanemat.

Andmekogumine
Projektis osalejate kogemuste ja arvamuste kogumiseks kasutati pool-struktureeritud
intervjuusid. Intervjuu eeliseks on paindlikus ning kohandatavus vastavalt olukorrale ja
vastajatele (Laherand, 2008), eriti oluline on see lapsi uurides, mistdttu peetakse intervjuud
laste uurimiseks iiheks sovivaimaks (Mannamaa, 2008). Pool-struktureeritud intervjuu annab
uurijale vabaduse kiisida lisakiisimusi ning vastajale voimaluse oma vastust selgitada ja
tdpsustada, samas on uurijale toeks ettevalmistatud kiisimused, mis aitavad hoida intervjuu
fookust (Laherand, 2008). Opetajatega viidi intervjuud libi individuaalselt. Lastega viidi 1ibi
fookusrithma intervjuud. Lastega ldbiviimiseks valiti fookusgrupi intervjuud, et tekitada
sobralikumat ja avatumat dhkkonda ning vihendada uurija ja lapse vahelist voimalikku
voimusuhet (Kirk, 2007), grupis vestlemine aitab kaasa ka tegevuste meenutamisele (Ytreberg
& Aars, 2015). Lastevanematelt koguti infot kiisimustikuga, mis koosnes avatud kiisimustest.

Intervjuude ja kiisimustiku kiisimused koostas t66 autor (Lisad 4-8). Intervjuude kavade

ja kiisimustiku kvaliteedi tdstmiseks andsid oma eksperthinnangu t66 juhendajad.
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Intervjuukavad ja kiisimustik liikusid enne 16pliku kinnitamist t66 autori ja juhendajate vahel
kolm korda edasi-tagasi.

Opetajatega suhtles t66 autor isiklikult. Lapsevanematega suheldi dpetajate vahendusel:
Viikeste Soprade vanematele saadeti e-Kirja teel kiisimustik ning paluti ndusolekut, et lapsi
intervjueerida, Suurte SOprade vanematelt paluti samuti ndusolekut laste intervjueerimiseks.
Laste nousolekut intervjuudes osalemiseks kiisiti vahetult enne intervjuude ldbiviimist. Lisaks
informeeris uurija iga intervjuu alguses uuritavaid uurimuse olemusest, kinnitati
konfidentsiaalsust ja vabatahtlikkust, eriti oluline oli selgitada lastele neile moistetaval viisil
(Kirk, 2007). Kéesoleva to6 juures oli oluline kdikide osapoolte intervjueerimine, et saada
projektist terviklik pilt, pidades seejuures silmas laste ja tdiskasvanute erinevat vaadet
stindmustele (Kutsar, Raid, & Soo, 2018).

Intervjuud viidi ldbi intervjueeritavatele sobivas kohas: dpetajad pakkusid ise koha vilja,
Viikseid Sopru intervjueeriti lasteaias ja Suuri Sopru intervjueeriti koolis. Intervjuud viidi
1abi uuel dppeaastal, kui koik osapooled olid saanud uude dppeaastasse sisse elada ning
iihtlasi oli Viiksetelt Sdpradelt ja nende vanematelt voimalik kiisida kiisimusi ka koolitee

alguse kohta.

1V etapp: analiiiisimine

Andmeanaliiiis
Intervjuud salvestati ja hiljem transkribeeriti. Transkribeerimisel kasutati TTU Kiiberneetika
Instituudi foneetika- ja kdnetehnoloogia laboris véljatootatud veebipShist konetuvastust
(Alumde, Tilk, & Asadullah, 2018). Lpliku transkribeerimise teostas to6 autor ise.

Intervjuude ja kiisimustikkude analiiiisimiseks kasutati kvalitatiivset induktiivset
sisuanaliiiisi. Kvalitatiivset sisuanalliiisi kasutatakse tekstide analiiiisimiseks, otsides
tekstandmetest olulisi tdhendusi. Induktiivne sisuanaliiiis on sobilik, kui ei ole vdimalik
kasutada tdhenduslikke iiksusi varasemast kirjandusest, vaid koodid on vaja ise luua
(Laherand, 2008). Sisuanaliiiisi juures kasutati programmi QCAmap.

Analiiiis algas tekstide mitmekordsest 1dbilugemisest, mille kdigus mairgiti tekstis
tahenduslikud tiksused. Iga tiksuse juurde lisati kokkuvottev sona voi lithike fraas, millest
moodustusid koodid. Sarnased koodid grupeeriti iihte kategooriasse. Ndide koodide ja

kategooriate moodustamisest on Joonisel 2.
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Tahenduslik iiksus
"mure oli, et Opetajad ja teised Kood
lapsed on uued” (Lapsvanem 5) kohanemine uute
"péris raske oli leida sdpru" (Suur kaaslastega Kategooria
Sober, intervjuu 2) ~ . .
- : soprade leidmine Sotsiaalsed
ma ei julgenud lugeda teiste ees i julge suhelda/esineda raskused

(Viike Sober, intervjuu 1)
"minul on mitu poissi, kes segavad
tunni ajal ja piiluvad minu t66d"
(Viike Sober, intervjuu 2)

korra rikkumine teiste
poolt

Joonis 2. Kategooria kujunemise néide

Kodeerimisel kasutati kaaskodeerijat, kes kodeeris iihe intervjuu, kasutades t66 autoriga
samu koode. Hiljem vorreldi mdlema kodeerija versioone ning leiti, et kodeerijatevaheline
kooskdla on hea, kuna iildiselt oli d&ra margitud samu tahenduslikke tiksusi. Kaaskodeerijat

kasutati, et suurendada uurimuse usaldusvéaarsust.

Uurija refleksiivsus
Uurimuse kvaliteedi tdstmiseks pidas uurija uurimisprotsessi kohta ka uurijapdevikut.
Péevikusse markis uurija oma motted ja tahelepanekud iga etapi kohta. Refleksiivsus on
oluline, et modista uurija rolli ja tema mdju uurimusele (Loftsom, 2011). Uurija ise tootab
koolieelse lasteasutuse Opetajana, iileminek lasteaiast kooli on teemana talle huvi pakkunud
terve tema Opetajaks olemise aja. Teema siigavam uurimine tekitas ideid, mida praktikas
tegevusuuringu kéigus katsetada.

Viga oluliseks pidas uurija just laste perspektiivi sissetoomist ja seda eelkdige Suurte
Soprade projekti planeerimisse kaasamisel. Intervjuude kdigus oli oluline nii Suurte Soprade
kui ka Viikeste Soprade tagasiside kogumine. Kuigi uurija saavutas lastega hea kontakti, oli
laste intervjueerimine siiski kohati keerukas. Kui osad lapsed soovisid véga radkida, siis
teised olid tagasihoidlikumad, moni ei rddkinud iildse ning ainult noogutas kaasa. Selleks, et
koik saaksid ikkagi sdna, kiisis uurija fookusgrupi intervjuude kéigus osad kiisimused otse

konkreetsetelt lastelt, kuid jattis neile siiski voimaluse kiisimusele vastamata jétta.



Sober kutsub kooli uudistama 18

Kogu projekti kdigus oli uurijal isiklik eesmérk leida viise, kuidas tulevikus toetada oma

riihma lapsi lileminekul lasteaiast kooli.

Tulemused ja arutelu
Jargnevalt esitatakse uuringu tulemused uurimiskiisimuste kaupa. Tulemuste juures on vilja
toodud ka vastajate tsitaate. Tsitaatide 10pus on margitud vastaja roll projektis, Viaikseid
Sopru ja Suuri SOpru eristati intervjuu tapsusega, lastevanemate numbrid tulenesid vastuste

laekumise jérjekorrast.

Kuidas kirjeldavad projektis osalenud lapsed, opetajad ja lapsevanemad oma kogemusi?
Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada, kuidas kirjeldavad projektis osalenud lapsed,
Opetajad ja lapsevanemad oma kogemusi. Andmeanaliiiisi kdigus tekkis kolm kategooriat:
tegevused, laste kditumine ja tildised kirjeldused. Kategooria ,, Tegevused* jagunes oma korda
kaheks alakategooriaks: ettevalmistavad tegevused ja projekti tegevused.

Ettevalmistavaid tegevusi kirjeldas klassidpetaja. Nendeks olid projekti kirjutamine ning
tegevuste ettevalmistamine. Osade tegevuste ettevalmistamisel aitasid kaasa mdelda Suured
Sobrad: mida Viikestele Sopradele ridkida, mis kohti ndidata jm. Klassidpetaja sonul, sai ta
1abi kogu projekti oma klassi lastelt hdid mdtteid. Lasteaiadpetaja kiitis klassiopetaja poolt
tehtud ettevalmistusi. Laste arvamuste kaasamine annab huvitavaid lahenduskéike, mille peale
taiskasvanud ei pruugi tulla (Kutsar et al., 2018)

Kokkuvotvalt kirjeldasid osapooled intervjuude kédigus koiki projekti jooksul 1dbi viidud
tegevusi (vt tegvuste kirjeldusi: projekti elluviimine Ik 14-15). Klassidpetaja ja Suured Sobrad
toid vélja rohkem erinevaid tegevusi, lasteaiadpetaja ja Viiksed Sdbrad vihem. Nii
klassiopetaja kui ka Suured Sdbrad jatsid koikidest tegevustest kirjeldamata iihe tegevuse.
Pisut iillatavalt kirjeldas kdige vahem erinevaid tegevusi lasteaiadpetaja, kes kirjeldas vaid
litkkumistegevusi iildiselt (vahetunnid, ringmingud), savi- ja puutddd ning orienteerumist
koolimajas, see v3ib tuleneda sellest, et ta jii projekti kdigus passiivsemasse rolli. Vdiksed
Sobrad kirjeldasid vihe esimest kohtumist, kuid kirjeldasid koiki teisi. Esimese kohtumise
véhene kirjeldamine voib tuleneda sellest, et sellest kohtumisest oli kdige rohkem aega
moddas ja selle kohtumise ajal olid nad rohkem vaatleja rollis. Seega voib delda, et ainult
tihekordsest kohtumisest, kus lastele radgitakse koolist ja ndidatakse kooli erinevaid ruume, ei
piisa (Dockett & Perry, 2009).

Opetajad ja lapsevanemad kirjeldasid laste (nii Viikeste Sdprade kui ka Suurte Sdprade)
kaitumist projekti jooksul. Kirjeldati seda, kuidas projekti alguses olid lapsed arglikud, kuid
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projekti jooksul muutusid nad iiksteisega suheldes {iha julgemaks ja avatumaks. Ka iiks Suur
Sober kirjeldas seda, kuidas Vidiksed Sobrad maéletasid nende nimesid. Ka varasemad
uurimused on vilja toonud, et esimesel kiilaskédigul koolikeskkonda on lapsed tagasihoidlikud
ja vaiksed (Ackesjo, 2013), sellest voib jareldada, et korduv kooli kiilastamine on laste jaoks
véga oluline.

Molemad dpetajad said ndha, kuidas lapsed kasutavad varem Opitut. Suured Sdbrad
aitasid ja juhendasid Viikseid Sopru ning oppisid selle kdigus vidiksematega arvestama.
Lasteaiadpetaja ja vanemad kirjeldasid ka seda, kuidas Viiksed Sobrad védga ootasid
koolikiilastusi: ,,Ja kui nad teadsid, et kooli kiilastus on, siis ei olnud mingit voimalust, et
vanem pakub lapsele vaba pdeva, ta ei olnud ndus koju jddma, ta tuli kasvoi ainult selleks
lasteaeda, et kooli saada.* (Lasteaiadpetaja).

Lapsevanemad, kes otseselt projekti tegevustesse kaasatud ei olnud, andsid iildisemaid
vastuseid. Lastevanemate hulgas oli neid, kes ei méletanud projekti ning ei osanud selle kohta
midagi 6elda. Enamus vastanud lapsevanematest olid siiski kursis, et nende lapsed osalesid
lasteaiariihmaga projektis, mille kdigus nad kiilastasid kooli ja tutvusid kooliga 1dhemalt.
Lapsed olid peale kooli kiilastusi kodus réfkinud sellest, mida nad seal tegid ja niigid. Uldiste
kirjelduste kategooriasse kuuluvad ka positiivne tagasiside ja positiivsed emotsioonid, mis
kiisid kogu projekti kohta, mitte ainult konkreetse tegevuse kohta. ,,See oli nii pdnev
sellepérast, et lapsed olid nii positiivsed ja vaga onnelikud“ (Suur Sober, intervjuu 3), ,,Mul
on viga hea meel, kui projekt jatkub ka edaspidi* (Lapsevanem 2).

Kokkuvotvalt voib delda, et projekti tegevused osalejatele meeldisid ning tekitasid
positiivseid emotsioone. Ilmselt tdnu sellele, et klassiopetaja ja Suured Sobrad olid projekti
planeerimisel aktiivsemaks osapooleks, oskasid nemad projekti detailsemalt kirjeldada.
Tulevikus tuleks tdhelepanu poorata sellele, et planeerimisse oleks voimalikult palju kaasatud

koik osapooled.

Millist kasu zileminekule nédevad projektis osalenud lapsed, dpetajad ja lapsevanemad?
Teise uurimiskiisimusega sooviti teada saada, millist kasu ndevad projektis osalenud lapsed,
Opetajad ja lapsevanemad tlileminekule lasteaiast kooli. Selgus, et projektis osalejad ei ndinud
projektis kasu ainult Vidikeste Soprade iileminekuprotsessi toetamisel, vaid toid vélja ka
kasulikke faktoreid teistele osapooltele. Seega tekkis andmeanaliiiisi kdigus kolm kategooriat:
kasu Viikestele Sopradele, kasu Suurtele Sopradele ja kasu dpetajatele.

Projektis osalenute arvates oli see projekt Vidikestele Sopradele heaks voimaluseks

kooliga tutvumiseks, nad kogesid lasteaia ja kooli erinevusi ning said 14bi reaalsete kogemuste
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rohkem aimu, mida kool endast kujutab. Lapsevanemad leidsid, et see oli viga heaks
ettevalmistuseks kooliks, avardades laste silmaringi. Mitu lapsevanemat iitlesid, et selline
mitmel korral kooli kiilastamine ja seal tegutsemine tekitas lapses kooliga seoses positiivse
hoiaku ning aitas vihendada kooliga seotud hirme: ,,Kui lasteaia viimase aasta alguses laps
radkis, et "parem surra, kui kooli minna", siis tdnu sellele, et nad kiilastasid kooli aasta jooksul
mitu korda, vdhenes see hirm. Kooliminek tekitas pigem ponevust niitid.” (Lapsevanem 5).
Ka varasemad uurimused néitavad, et koolialgusega seoses on lastel tihti mitmeid hirme: uus
Opetaja, uued kaaslased, uus keskkond, uued reeglid (Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay,
2013). Uleminekut toetav tegevus, mille kiigus saab laps korduvalt kooli kiilastada, aitab
harjuda mdttega, et temast saab varsti koolilaps (Ackesjo, 2013). Ulemineku toetamiseks ja
hirmude vihendamiseks on vaja, et last timbritsevad tdiskasvanud teeksid koost66d (Haidkind
et al., 2013; Potter & Briggs, 2003).

Viiksed Sobrad ise kirjeldasid konkreetseid asju, mida nad kooli kohta teada said (Viike
Saober, intervjuu 1: ,,Koolis tuleb vaikselt olla®) voi mida nad koolis oppisid (Viike Sober,
intervjuu 2: ,,Uks poiss dpetas mind lahutama ja liitma*). Viiksed Sobrad said ka julgustust,
et saavad koolis hakkama: ,,Seda saime teada, et alguses tundub, et on raske, aga kui oled juba
koolis kdinud siis on juba véga lihtne (Viike Sober, intervjuu 1).

Opetajad kirjeldasid ka tipsemaid oskusi, mille arendamisele projekt kaasa aitas:
sotsiaalsed oskused, iseseisvus, julgus, koost66 oskus, kuulamine, piisivus, oma korra
ootamine, kéelised oskused, matemaatika ja digivahendite kasutamine. Lasteaiadpetaja
markas laste kditumise juures lasteaias, et nad kiisisid {iksteise kéest rohkem, nad arutasid asju
omavahel ja nad pakkusid iiksteisele rohkem abi.

Klassidpetaja kirjeldas, millised Suurte Soprade oskused projekti kdigus arenesid:
sotsiaalsed oskused, vdikeste Opetamine, aitamine ja nendega arvestamine, sdbralikkus,
hoolivus, kannatlikus, koostédoskus, iseseisvus, kohanemine uudse olukorraga, viisakus.
Suured Sobrad ise titlesid, et projekt oli nende jaoks ponev. Nad said teada, et lasteaialapsed
el oska asju, mis neile endale tunduvad véga lihtsad ning nad dppisid, kuidas vdiksemate
lastega suhelda ja kuidas neid aidata: ,,Et see (projekt) meid dpetas ka, et natukene paremini
lastega suhelda ja me niilid teame, et noh, et e1 tohi kohe radkida vastust* (Suur Sober,
intervjuu 3). Projekti kdigus tekkisid osalejate hinnangul Suurte Soprade ja Viikeste Soprade
vahel head suhted. Uurimused (Chen & Bullock, 2004; Deane et al., 2018; Gray & MacBlain,
2012) on vilja toonud, et erinevate vanustega laste koos tegutsemine aitab kaasa dppimisele,

eriti arenevad nii vanemate kui ka nooremate sotsiaalsed oskused.
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Opetajad leidsid, et nende jaoks oli viiga kasulik niha lapsi uudses situatsioonis ning niha
seda, kuidas lapsed oskavad varem dpitut kasutada. Opetajate sonul oli projekt heaks lasteaia
ja kooli koostodks ning see on pannud aluse ka tulevasele koostddle, kuna jargmine
lasteaiariihm soovis samuti sel viisil kooliga tutvust teha. Lasteaiadpetaja jaoks oli viga
huvitav ka ise ndha, mida koolis tehakse. Klassidpetaja tdi veel vilja, et kui tema klassi tuleb
laps, keda ta juba tunneb ning kes tunneb teda (sellise projekti kaudu), lihtsustaks see esimese
klassi algust. Selline projekt aitab lasteaiadpetajal lasteaiaacga kokku votta ning klassidpetajal
ette valmistuda jille vdiksemate laste dpetamiseks ja toetab seda, et ka kool oleks paremini
valmis lapseks (Ackesjo, 2013; Dockett & Perry, 2009; Haidkind et al., 2013; OECD, 2017).

Kokkuvatvalt oli projekt osalejate hinnangul kasulik Viikestele Sopradele kooliga
tutvumiseks ning kooliga seoses tekkis rohkelt positiivseid kogemusi ja projekt toetas
sotsiaalsete oskuste arengut. Lisaks Viiksetele Sdpradele oli projekt huvitav ja pdnev ka
teistele osalejatele. Suurte Soprade sotsiaalsed oskused said toetust ning dpetajad ndgid lapsi
uudsetes olukordades, mis aitab kaasa laste tundmadppimisele ja nende toetamisele.

Kuidas projekti arendada, arvestades projektis osalejate kogemusi?

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, kuidas projekti arendada, arvestades
projektis osalejate kogemusi. Arendamise juures voetakse arvesse osalejate konkreetseid
ettepanekuid projekti muutmiseks, aga ka koolialgusega seotud teisi kogemusi.
Andmeanaliitisi kdigus tekkis kolm peakategooriat, milleks olid ettepanekud muutusteks,
kooli alguses kogetud raskused ja kooli alguses kogetud toetus.

Esmalt vaadatakse projekti arendamise juures projektis osalejate ettepanekuid.
Andmeanaliiiisi kdigus tekkis peakategooria ,,Ettepanekud muudatusteks® alla kolm
kategooriat: ei muudaks, korralduslikud muudatused, sisulised muudatused. Sisulised
muudatused jagunesid omakorda kaheks kategooriaks: lisamine ja dra jatmine.

Kiisides klassiopetajalt ja lasteaiadpetajalt, mida nad selle projekti juures muudaksid,
vastasid nad esmalt, et ei sooviks midagi muuta. Uks Suur Séber tdi samuti vilja, et tema ei
muudaks midagi, kuna Viike Sober, kellega koos ta projekti kdigus tegutses, oli olnud
koigega viga rahul. Klassiopetaja lisas siiski, et on valmis muutusi sisse viima ldhtuvalt teiste
osapoolte tagasisidest, millest saab vilja lugeda tema avatust koostodle. Lasteaiadpetaja toi
intervjuu kdigus vilja selle, et ta oleks voinud koolis toimunud tegevusi rohkem lasteaias
kajastada. Koolikiilastusele jargnev arutelu ja tegevuste lahtimotestamine on oluline, et kogu
iilemineku protsess ei jadks lapsele segaseks (Ackesjo, 2013). Lasteaiadpetaja lisas ka, et

projekt oleks voinud toimuda pikema ajaperioodi jooksul, alustades juba oktoobris. Oli ka
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lapsevanemaid, kes arvasid, et projektist oleks rohkem kasu, kui kohtumisi oleks rohkem. Ka
varsemalt on uurimustes vélja toodud, et paremini mojuvad tegevused, mis toimuvad
regulaarselt pikema ajaperioodi jooksul, see annab lapsele ka rohkem aega laheneva
muutusega harjuda (Ackesjo, 2013; Dockett & Perry, 2009).

Projekti korralduslikus osas suunas t66 autor dpetajaid motlema sellele, kas nad oleks
soovinud teha omavahel rohkem koostodd. Mdlemad dpetajad iitlesid, et nad ei tundnud
sellest puudust ja ei osanud seda projekti kéaigus rohkem soovida. Klassidpetaja oli avatud ka
lasteaia initsiatiivile, lisades siiski, et suuremat koost6dd oleks lihtsam teha lasteaiadpetajaga,
kellel on varasemad teadmised koolielust. Lasteaiadpetaja arvas, et suurema koostod mote
oleks hea, kuid tema isiklikult poleks antud ajahetkel selleks valmis olnud. Steini jt (2018)
uurimist00s selgus, et lasteaia- ja koolidpetajad teevad vihe koostodd, voib-olla on pohjuseks
just see, et nad ei oska seda soovidagi, kuna on harjunud oma t66d iiksi tegema. Uhised
ettevotmised (nagu selles t66s kajastatud projekt) vaiksid julgustada Spetajaid ronkem
koost6od tegema.

Sisulisi muudatusettepanekuid tegid projekti Suured Sobrad. Nad tdid vélja tegevusi,
mida vdiks dra jitta ja mida voiks lisada. Ara jitaksid nad pusle kokku kleepimise ja
vérvimise, kuna nende hinnangul vottis see Viikestel Sdpradel liiga kaua aega. Uks Suur
Sober pakkus vilja, et pusle asemel voiks olla moni teine tdoleht, kus voiks arvutamise jargi
vérvida. Lisaks leidsid Suured Sobrad, et médnge oleks voinud olla rohkem ning nad
kirjeldasid erinevaid dppeménge, mida voiks projekti kdigus teha. Mdni tegevus oleks voinud
olla dues. Veel leidsid nad, et projekti kdigus oleks voinud Vidiksed Sobrad saada rohkem
teada nende kooli eriparadest. Arvestades seda, kui palju ideid oli Suurtel Sopradel, voiks
neid projekti planeerimisse veelgi rohkem kaasata. Laste isiklikud tdhelepanekud, kogemused
ja tunded on vidga véirtuslik vaatepunkt, eriti arendades midagi, mis on just lastele suunatud
(Kutsar et al., 2018).

Projekti arendamisel voiks arvestada projektis osalenud laste ja nende vanemate poolt
vilja toodud raskusi seoses koolitee alustamisega. Andmeanaliiiisis tekkis peakategooria
,,Kooli alguses kogetud raskused* alla viis kategooriat: raskusi polnud, akadeemilised
raskused, fiitisilised raskused, sotsiaalsed raskused, muud raskused.

Paar lapsevanemat tdid vilja, et nende lastel ei esinenud mingeid raskusi seoses kooli
alustamisega. Akadeemilistest raskustest toodi vélja lugemine, arvutamine ja kirjutamine,
mille juures valmistas raskusi just kirjatehnika. Fiiiisiliste raskustena toodi vélja hommikune

arkamine, kooli kdndimine, raske koolikott. Koolis on ka lapse tegutsemine rohkem piiratud,
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istuma peab palju ning tunnid vdivad olla pikad. Koolitoit on samuti {iks asi, mille iile moned
lapsed kurdavad.

Sotsiaalsest aspektist tuli kohaneda uute kaaslaste ja Opetajaga. Keeruline on hakkama
saada, kui keegi teine rikub kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kéditumisnorme. Sdprade
leidmine oli tiheks raskuseks, mida mitme intervjuu ajal nimetati raskustest lausa esimesena.
Mitu last kirjeldasid olukordi, kus nad ei julgenud vastata, kuna kartsid eksida v3i hdbenesid
esinemist klassi ees. Sotsiaalseid raskusi on kirjeldanud ka varasemad uurimused, mistottu oli
projekti oluliseks osaks uute suhete loomine turvalises keskkonnas (Dockett & Perry, 2009;
Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay, 2013).

Veel kirjeldati raskustena iildist lasteaia ja kooli erinevust, millega on vaja kohaneda.
Kooli algusega lisandusid lastele uued kohustused, eelkdige kodused t66d, kuid ka see, et
koolis tuleb kéia iga pdev. Kaks Suurt Sopra kirjeldasid olukordi esimesest klassist, kus nad ei
leidnud oma klassiruumi iiles. Uhe Viikse Sdbra jaoks oli mureks see, et koolis on igav, kuna
iilesanded saavad liiga ruttu valmis. Ka teistes uurimustes on vilja toodud sarnaseid raskusi
(Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay, 2013), kool voiks kohandada dpetamist ja muuta
seda jark-jargult, et erinevus lasteaia ja kooli vahel ei oleks nii suur (Dockett & Perry, 2009).

Projekti arendamiseks huvitavaid aspekte voib leida ka projektis osalenute teistest
positiivsetest kogemustest seoses koolitee algusega. Andmeanaliiiisi kédigus tekkis
peakategooria ,,Kooli alguses kogetud toetus* alla neli kategooriat: lasteaed, kool, kodu,
kaaslased.

Lapsevanemad kiitsid lasteaiast saadud head ettevalmistust ja sealseid toetavaid
Opetajaid. Samuti olid vanemad rahul, et lastele tutvustati varakult kooli. Koolipoolse
toetajana toodi vilja klassijuhataja, seda nimetasid nii lapsed kui ka vanemad. Uks
lapsevanem oli rahul kooli pikapdevarithmaga ,,Ei kujuta ette, et laps peaks kohe esimesel
aastal minema tiksi koju 12 ajal“ (Lapsevanem 5). Oli ka lapsevanemaid, kes nimetasid
iseenda ehk kodu toetust. Varasemas kirjanduses on vilja toodud, et lapse iimber olevad
taiskasvanud ja nende tegevus on lapsele suurimaks toeks, et hakkama saada suure muutusega
nagu selleks on kooliminek (Dockett & Perry, 2009; Haidkind et al., 2013).

Koige rohkem toodi toetava aspektina vilja tuttava kaaslase olemasolu klassis voi koolis:
,,S1in oli mul palju sopru, kes kdisid minuga lasteaias voi eelkoolis.” (Suur Sober, intervjuu
3), ,,Minu vend kiib ka selles koolis* (Suur Sober, intervjuu 2), ,,Muidugi koolis voib-olla
mingi raskuseid, aga iile nende saavad sinu klassided ja klassivennad aidata ja muidugi
klassijuhataja, sa saad sellega hakkama ja vahet pole, kui sul midagi ei tule vilja, dra jita

seda, proovi uuesti ja siis muidugi tuleb koik.* (Suur Sober, intervjuu 3). Sarnaselt on ka
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varasemad uurimused vélja toonud, et laste kohanemine on seotud suhetega kaaslastega
(Potter & Briggs, 2003; Saltali & Erbay, 2013).

Kokkuvotvalt tuleks edaspidi jalgida, et lasteaia- ja klassiopetaja koostoo oleks tihedam ja
et planeerimisse saaks kaasatud koik projekti osapooled. Suurt potentsiaali planeerimises
osalemiseks niitasid Suured Sobrad, kellel oli palju ettepanekuid. Projekt voiks toimuda
pikema ajaperioodi jooksul. Sel juhul saaks tutvustada rohkem kooli erinevaid tahke ning
oleks voimalik lisada tegevusi, mis toetaks vastajate poolt vilja toodud rasukusi seoses
koolitee algusega. Oluline oleks ka projekti kdigus toimunut koos lastega 14bi arutada ja
analiiiisida.

Kéesolev t60 pakkus vilja iihe voimaliku viisi, kuidas toetada last iileminekul lasteaiast
kooli. Osalejate hinnangul tiitis projekt oma eesmargi, toetades tileminekut lasteaiast kooli
ning tutvustades Viikestele Sopradele kooli mitmekiilgselt, arendades sotsiaalseid oskusi ja
luues positiivseid kogumusi. Lisaks said toetust ka Suurte Soprade sotsiaalsed oskused ning
projekt edendas lasteaia ja kooli koostood. Kdige olulisem on aga teadvustada, et iileminek
lasteaiast kooli on mitmetahuline protsess ning seda on vaja toetada, kasutades selleks
erinevaid viise (Ahtola et al., 2011; Correia & Marques-Pinto, 2016; Dockett & Perry, 2009)

millest tiks voiks olla projekt ,,Sober kutsub kooli uudistama®.

Parandusettepanekud
Uuel dppeaastal opivad t60 autori kde all 6-7aastased lapsed. Projekti ,,Sober kutsub kooli
uudistama‘ on plaanis kasutada, et toetada laste ileminekut lasteaiast kooli. Kéesoleva t66
raames viidi 18bi tegevusuuringu iiks tsiikkkel ning selle kdigus saadud kogemuste ja osalejate
tagasiside pohjal on tehtud parandusettepanekud, mida rakendatakse jargmises
tegevusuuringu tsiiklis.

Et muuta projekt paremaks, on plaanis sisse viia jairgmised muudatused:

- pikem ajaperiood (pikem ajaperiood annab vdimaluse tutvustada kooli
mitmekiilgsemalt ning annab lastele rohkem aega harjuda mottega, et nad hakkavad
varsti koolis kdima)

- analiiis lastega (nii Vdikeste Sopradega kui ka Suurte Sopradega tuleb peale iga
kohtumist toimunu {ile arutleda, et seda lahti motestada ja saada vastused tekkinud
kiisimustele)

- laiapdhjalisem planeerimine (kdik osapooled voiksid osaleda juba planeerimise juures
ning saaksid seeldbi oma soove esitada. Tuleb jdlgida, et Gpetajatevaheline koost6o

oleks tihedam. Suured Sobrad néitasid projekti kdigus ja hiljem tagasisidet kogudes, et
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nad on viga huvitatud kaasarddkimisest, seega peaks sellega kindlasti jatkama.
Kaasata voiks ka Viikseid Sopru ja nende vanemaid, néiteks voiks lastelt kiisida,
mida nad tahaksid koolist teada ja nende vanematelt uurida, mida nende arvates
voiksid lapsed koolist teada saada.)

- tegevuste muutmine (kuna lapsed toid vélja, et osad tegevused oleks voinud dra jitta
voi oleks voinud need olla teistmoodi, siis tuleb projekti tegevused kriitiliselt iile
vaadata. Samuti tuleneb tegevuste muutmine ka sellest, et uues tsiiklis osalevad uued

Opetajad, kellel on kindlasti oma ideid, milliseid tegevusi voiks 1dbi viia.)

Tulevikus voiks moelda ka sellele, et projekt jatkuks ka 1. klassi alguses. Et tileminek
lasteaiast kooli on kaheosaline protsess (lasteaia lopetamine ja kooli alustamine) voiks
Viikeste Soprade ja Suurte Soprade kohtumised jatkuda ka uue kooliaasta alguses. Kuigi seda
saab eelkdige teha siis, kui suurem osa Viiksetest Sopradest laheb samasse kooli, kus projekt
on ldbi viidud, siis paremaks kohanemiseks ja iihtsuse tagamiseks voiksid ka teised koolid

1abi viia tegevusi, kus kohtuksid nooremad ja vanemad koolidpilased.

Piirangud
Kéesolev t60 sisaldab endas ka mitmeid piiranguid, mida tuleb arvestada tulemuste
tolgendamisel. Esiteks tuleb tdhele panna seda, et andmeid koguti projektis osalejatelt pool
aastat parast projekti toimumist. See tdhendab seda, et mitmed projektiga seotud teemad
voivad osalejatel olla juba meelest ldinud. Edaspidi tuleb silmas pidada, et tagasisidet tuleks
koguda osalejatelt jooksvalt kogu projekti kdigus ja kokkuvdatvalt koheselt pérast projekti labi
viimist.

Uheks piiranguks voib pidada ka seda, et uuringus kasutati enesekohaseid meetodeid, mis
tahendab, et kiisiti osalejate arvamusi ning tegelik moju tileminekule on teadmata. Selle
piirangu iiletamiseks tuleks edaspidi kasutada uurimuses ka kontrollgruppi ja/voi eel- ja
jarelmdodtmist/-testimist.

Uuring viidi 1dbi tegevusuuringuna, mis tdhendab, et selle eesmérgiks ei ole teha tildistusi,
tegevusuuringus piiiitakse leida inimeste erinevaid vaatenurki ja seisukohti ning seelédbi
parandada hetkeolukorda (Lofstrom, 2011). Vaatamata sellele, et kdesolevat uuringut ei saa
tildistada, voib sellest olla kasu lasteaia- ja klassidpetajatele, kes saavad to0s kasitletud

projekti kasutada hea néitena.
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Soovitused tulevasteks uurimusteks
Et lileminek lasteaiast kooli on viga mitmetahuline protsess, vajaks teema ka edaspidiseid
uuringuid. Lahemalt voiks uurida emotsioone seoses lileminekuprotsessiga. Tulevikus voiks
fookusesse votta toetavate tegevuste moju lapse arengule, nt sotsiaalsete oskuste arengule.
Lisaks puudub Eestis ka iilevaade erinevatest toetavatest tegevustest, mida juba praegu
rakendatakse — selline lilevaade annaks voimaluse erinevaid toetavaid tegevusi 1dhemalt
uurida ning seeldbi vilja selgitada, millised tegevused toetavad iileminekut lasteaiast kooli
koige paremini.

Selle t66 fookuses oli iilemineku toetamine, tulevikus vdiks aga l&hemalt uurida Suurte
Soprade rolli: kuidas nemad projekti kdigus arenevad, milliste oskuste arengut toetab

viiksemate laste abistamine ja Opetamine.

Tanusonad

Ténan koiki, kes toetasid minu t66 valmimist, eriti oma pere ja kolleege mdistva

suhtumise eest. Veel tinan Kaidi MenS$ikovat keelelise abi eest.

Autorsuse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

16putdo nouetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Maarja Mandri
/allkirjastatud digitaalselt/
22.05.2019
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Lisa 4

Intervjuukava Viikestele Sopradele:

Eelmisel aastal, kui sa veel lasteaias kaisid, kiilastasite te koos riihmaga iihte kooli:
Mida sa sellest méletad: mida te seal koolis tegite/négite/kus kéisite (kirjelda)?
Mida sa said seal kooli kohta teada, mida sa varem ei teadnud?

Mis sulle kdige rohkem meeldis? Mis sulle ei meeldinud?

Niiiid oled sa ise ka koolilaps:

Mis sulle koolis kdige rohkem/vihem meeldib?

Kui sa hakkasid koolis kdima, mis siis sinu jaoks raske oli? Mis sind tillatas?
Kui sina peaksid lasteaialastele kooli tutvustama:

Mida sa neile rddgiksid? Mida néitaksid? Mida koos nendega teeksid?

Mida koolis tohib teha, mida ei tohi? Mida iildse koolis tehakse?

Mis on koolis tore/ mis ei ole?

35
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Lisa 5

Intervjuukava Suurtele Sopradele:

Eelmisel aastal kaisid teie klassil kiilas lasteaialapsed:

Mida te sellest miletate (mida te neile rddkisite/néitasite/mida koos tegite)?
Miks te just seda radkisite/nditasite/tegite?

Millised iilesanded olid lasteaialaste jaoks rasked/millised kerged?
Kas teile meeldis see projekt? Miks?

Mis oleks voinud projektis olla teistmoodi?

Mida sina sellest projektist Oppisid/enda kohta teada said?
Meenuta niitid seda, kui sina kooli alustasid:

Mis sulle endale koolis kdige rohkem/vihem meeldib?

Kui sa alguses koolis hakkasid kdima, mis siis sinu jaoks raske oli? Mis sind iillatas?
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Lisa 6

Intervjuukava lasteaiadpetajale:

Osalesite eelmisel aastal oma rithmaga projektis ,,Sober kutsub kooli uudistama‘

Mida te sellest maletate (mida te radkisite/nditasite/mida koos tegite)?

Mis oli selle projekti kasutegur?

Mitu kokkusaamise korda oli (oli see piisav)?

Mis oleks voinud olla teistmoodi, mida voiks muuta?

Milline oli teie roll projektis? Milline oli klassiopetaja roll? Milline oli teie rithma laste
roll? Milline oli koolilaste roll? (Kas sa oleksid ise soovinud rohkem panustada projekti
planeerimisse?)

Kuidas kajastus projekt hiljem lasteaias? Mida lapsed raédkisid? Mida oli mérgata nende
kditumises/méngus?

Milliseid emotsioone lapsed kogesid?

Milliseid uusi kiilgi méarkasid laste juures?

Milliste oskuste arengut projekt toetas?

Kuidas aitas see projekt kaasa koolivalmidusele?
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Lisa 7

Intervjuukava klassiopetajale:

Osalesite eelmisel aastal oma klassiga projektis ,,Sober kutsub kooli uudistama*
Mida te sellest miletate (mida te radkisite/néitasite/mida koos tegite)?

Mis oli selle projekti kasutegur?

Mitu kokkusaamise korda oli (oli see piisav)?

Mis oleks voinud olla teistmoodi, mida voiks muuta?

Milline oli teie/lasteaiadpetaja/koolilaste/lasteaialaste roll projektis? (Kas sa oleksid
soovinud planeerimist jagada lasteaiaopetajaga?)

Milliseid emotsioone lapsed kogesid?

Milliseid uusi kiilgi mérkasid laste juures?

Milliste oskuste arengut projekt toetas?

Kuidas aitas see projekt kaasa koolivalmidusele?

Kas te ootate oma Kklassi lapsi, keda sa juba tunned? Kuidas see aitab/takistab?
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Lisa 8

Lugupeetud lapsevanem!

Eelmisel aastal osales Teie laps projektis ,,Sober kutsub kooli uudistama*, mille raames
kiilastas ta koos oma lasteaiariihmaga kooli. Projekti eesmargiks oli tutvustada lastele
kooli ja muuta iileminek lasteaiast kooli sujuvamaks. P66rdun Teie poole palvega téita dra
kisimustik selle projekti kohta.

Kéesolev kiisimustik on osa minu magistritodst. T60 eesmirgiks on arendada edasi
projekti ,,Sober kutsub kooli uudistama* osalejate arvamustest Idhtuvalt, nii et sellest
kujuneks vilja laialdasemalt kasutatav vdimalus ka teistele lasteaedadele ja koolidele.
Kiisimustik koosneb kahest osast, millest esimeses on iildised kiisimused koolitee alguse
kohta ning teises kiisimused konkreetse projekti kohta.

Kiisimustele vastamine on anoniiiimne ning vastuseid kasutatakse vaid antud uurimuses.

Olen valmis vastama tdiendavatele kiisimustele.

Ette tdnades

Maarja Mandri
maarjamandri@me.com

Tartu Ulikooli Haridusinnovatsiooni dppekava 2. kursuse magistrant

Esimesed kiisimused puudutavad tildiselt koolitee algust:

Mis on muutunud seoses sellega, et teie laps alustas kooliteed?

Mis on valmistanud rddmu seoses kooli minekuga?

Milliste raskustega olete lapse esimesel kooliaastal kokku puutunud?
Mis meeldib teie lapsele koolis kdige rohkem?

Mis teie lapsele koolis ei meeldi?

Mis toetas lapse koolitee algust?

Millist toetust oleksite veel soovinud?

Jargmised kiisimused puudutavad projekti “Sober kutsub kooli uudistama”
Mida te sellest méletate?

Mida laps kodus sellest projektist radkis?

Kuidas toetas see projekt teie hinnangul koolivalmidust?

Mida soovite veel projekti kohta lisada?
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