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ABSTRACT

My fathers —

Young Adult’s retrospective

According to the data of Statistics Estonia from 2017 in recent decades the number of
marriage contracts has decreased while cohabitations and divorces have increased. There is
a lack of official statistics about stability of cohabitions in Estonia. Along with decisions
and changes in family structure different and complicated new family structures are
emerging. Among them there are blended families, where one of the child’s parents (often a
father) has left the family and there is a new one, who will take over a parent’s role, and let’s
call him/ her as a social parent. Nowadays there are many blended families and there are
several studies about relationships engaged this family structure. As far as | know, there are
no studies which have investigated young adults’ retrospective explorations about living
with more than one father. Thus, the main research question is, what and how a young adult
is telling about her fathers?

The aim of this thesis is to study young adult’s views about living with two fathers in a
blended family across childhood. The objecives of the study are to describe personal
meaning making about biological and non-biological fathers; to analyse their feelings,
thoughts and behavioural acts when the biological father moved out or social father stepped
into their lives.

This thesis draws on narrative epistemology, and applies narrative method in which
narratives are understood as constructors, mediators and reproducers of personal meanings
and cultural conceptions. The thesis applies that fathers are socially constructed and re-
constructed in social interactions in time and space.

The analysis is based on eight semi-structured narrative interviews with young women in the
age range of 20 — 25 years; they have experiences of living and being involved with both
biological and non-biological father. All stories told by young women are analized using
Fritz Schiitze’s analytical model (Fernandes et al., 2017).

The main results are as the following:

A father is a person, who is involved in a child’s life; psychological presence and availability
of a father for a child is most important to call non-biological parent the father;

Father is a person, who is secure, supportive and caring;



Children can forgive even violence from the father’s side when they love their fathers;
children need their fathers, especially biological fathers are important;

A father is like a “must have thing”, because father makes a family the family in a normative
way;

Biological ties are important however social father can be also very important and take over
the father’s position in a child’s life; importantly, if he cares and loves; or alternatively, a
social father can be “just a mom’s new man”, especially when there are personality
problems, and then the social father cannot be accepted:;

Children of “multiple fathers” have several dilemmas to solve: Why should | make decisions
with whom to live? Which words would be proper to use to approach to my fathers? Would
this be daddy or dad or should I call him only by name? Should | express my own attitude
towards the fathers at all? Which father would bring me to the altar?

“Multiple fathers” can offer gifts for a child to bring to her adult life: this can be from skills

acquired in joint activities to general values and worldview.
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Sissejuhatus

Eesti Statistikaameti (2017) andmetel on viimastel aastakiimnetel vihenenud abiellumus,
suurenenud kooselude arv ning lahutumus. Kooselude piisivuse kohta ametlik statistika
puudub. Perekonnaseisuga seotud otsuste skaala laienemine on loonud aluse
perestruktuuride mitmekesistumiseks. Naiteks vdivad poolded-poolvennad olla périt
mitmest abi- voi kooselust. Samuti vdib Hanssoni (2007) viitel laps oma vanemate

perekonnaseisuga seotud otsustest tulenevalt kuuluda mitmesse perekonda samaaegselt.

Uheks uue aja perevormiks on kirgpere, kus lapse iiks vanem on perest eemaldunud ning
tema asemele on tulnud uus vanem: véttes vanemarolli, nimetagem teda mittebioloogiliseks
ehk sotsiaalseks vanemaks. Tavaliselt on eemaldunud vanemaks isa. Kasearu ja Rootalu
(2011) on tddenud, et muutuv perestruktuur toob kaasa muutusi ka peresuhetes ning
jareldanud muuhulgas, et jarjest enam on neid lapsi, kes elavad koos kasuisaga, samal ajal
sailitades aktiivsed suhted oma bioloogilise isaga. Oigust mdlemale vanemale rohutab ka
URO lapse diguste konventsioon, st lapse ja eemalelava isaga suhete siilitamine on lapse
huvides. Lapse huvides on samuti head suhted ema elukaaslase voi uue abikaasaga, kellega

lapsel tuleb jagada elukorraldust igapaevaselt.

Milliseid tdhendusi annavad tagasivaateliselt noored tdiskasvanud isadele, kui neil on
kogemusi suhtlemisest nii bioloogilise kui ka sotsiaalse isaga? Millistel tingimustel saab isa
igapdevaselt asendav inimene omaseks, keda laps hakkab kutsuma samuti isaks voi
hellitlevalt issiks? Milliseid tundeid, mdtteid ja véliseid reageeringuid kutsuvad lapses esile
isade vahetumise siindmused ja millist parandit on isad noore tdiskasvanu ellu kaasa andnud?
Need ja paljud teised kiisimused hakkasid mind kiusama, kui asusin kdesolevat uurimust
kavandama. Kirjandusega tutvudes sai mulle selgeks, et minule teadaolevalt ei ole
bioloogilise ja mittebioloogilise isa tdhendusi noorte tiiskasvanute tagasivaates uuritud, kuid
pean seda kérgperede suhteliselt suure levimuse tottu aktuaalseks teemaks. Eeltoodust
tulenevalt sean oma (96 eesmdrgiks anda iilevaade mitme isa kogemusega noorte
tdiskasvanute poolt omistatud tagasivaatelistest tihendustest oma isadele. Kaesolev uuring
annab lisateavet nii isaduse uuringutele kui ka toob esile kirgperedes elanute omavahelised
suhted.



Joudmaks noorte tdiskasvanute lugudes peituvate tdhenduste ja tdlgendusteni, kasutan
kvalitatiivse uurimisviisi narratiivset meetodit. Minu t66 andmestik pohineb kaheksal
poolstruktureeritud narratiivintervjuul naistega vanuses 20-25 aastat, kelle kogemuses on
olnud elada ja suhelda nii oma bioloogilise kui ka mittebioloogilise isaga. Intervjuud viisin

1abi 2018. aasta martsis ja aprillis.

To6 jaguneb kolmeks peatiikiks. T60 esimeses peatiikis teen iilevaate teemaga seonduvast
Kirjandusest ning tutvustan uurimisprobleemi. Ulevaade kirjeldab perestruktuuride
mitmekesisust ja levikut, laste kohta perekonnas ning nende arusaamu vanemaks olemisest.
Lisaks toob antud peatiikk vélja isaduse mdiste ning késitlused isaks olemisest. T60 teises
peatiikis tutvustan oma uurimuse metoodikat. To0 kolmandas peatiikis toon vilja

analiiisitulemused ning arutlen uurimustulemuste tile. T66 16peb kokkuvdtte ja jareldustega.



1. Uuritava probleemi tutvustus
1.1 Perekonna strukturaalne Késitlus

Perekond kuulub niisuguste mdistete hulka, mis on argimdistuse tasemel koigile hésti
arusaadav, kuid on teadusliku kasitluse objektina tilimalt keerukas iiheselt defineerida
(Kutsar ja Tiit, 2002). Uks tuntumaid perekonna definitsioone périneb George Murdock’ilt
(Murdock, 1949). Eeltoodud autor leidis, et perekond on sotsiaalne grupp, mille
moodustavad vdhemalt kaks eri soost tdiskasvanut, kelle vahel on iihiskonna poolt
aktsepteeritud seksuaalsuhted ja kes kasvatavad tihiseid voi adopteeritud lapsi ning omavad
ka iihist elukohta ja majapidamist. Weigel (2008) on toonud oma t66s vélja William N.
Stephensi poolt loodud perekonna definitsiooni, mis sarnaneb Murdocki maéératlusele.
Nimelt on Stephensi sonul perekond kui sotsiaalne kokkulepe, mis pohineb abielul ja
sealhulgas sisaldab ka lastevanemate digusi ja kohustusi, abikaasade ja laste iihist elukohta
ning mehe ja naise vahelisi majanduslikke kohustusi. Tédemusel, et perekond ei ole alati
kahe vanemaga kooslus, vottis Trost (1999) kasutusele diaadide mdiste, mis sisaldab kahe
isiku liitu koosnedes naiteks vaid kahest tiaiskasvanust kui partnereist, aga voib koosneda ka

vaid lapsest ja tema vanemast.

Psiihholoogias defineeritakse perekonda, kui kompleksset emotsionaalset siisteemi,
indiviidide loomulikku kooslust, mis toimib vastavalt aja jooksul vélja kujunenud
suhtemustritele (Jarv, 2014). Eelmainitud autor on toonud vélja, et need suhtemustrid on
tavaliselt polvest pdlve edasi antud ning moodustavad perekonna struktuuri, mis tagab
pereliikmete toimimise ja reguleerib suhteid nii peresiseselt kui pereviliste siisteemidega.
Perekonna defineerimisega seonduvale on podranud tdhelepanu ka Leeni Hansson (2011),
kes toob vilja, et perekond on iiheks pdhilisemaks sotsiaalseks institutsiooniks, mis on
arenenud ja eksisteerinud kdikides tihiskondades. Hansson tddeb, et hoolimata iihiskondades
aja jooksul toimunud muudatustest, on perekond sdilitanud tédnapdevani oma sotsiaalse
tahtsuse. Mainitud autor on ka kinnitanud, et seoses aja jooksul aset leidnud muutustega, ei
ole voOimalik tdnapdeva mitmekesiste peremudelite puhul {ildist ja universaalselt

aktsepteeritavat perekonna definitsiooni sonastada.

Jarv (2014) on tddenud, et perekonna maédratlus on olnud erisugustes ajaloolistes

kontekstides erinev, kuid eri ajalooperioodidel olnud alati osa/liili suuremast tervikust. Veel



moned sajandid tagasi vdis Euroopas perekonda vaadelda kui suurt suguvosa, kus seda ei
loonud mitte armunud hingesugulased, vaid see moodustus varanduslikel ja suguvdsa
jarjepidevuse pohimdtetel. Tédnapdeval on seoses urbaniseerumise ja industrialiseerumise
protsessiga muutunud ka perekonna mdoiste. Esiplaanile on tdusmas perekonnaliikmete suhte
kvaliteet, aga ka perekonna voimekus lapsed iiles kasvatada. Jarjest enam on hakatud
tadhelepanu poorama suhete emotsionaalsetele aspektidele ning muutused on toimunud ka
naise ja mehe rollides. Mehelt ei oodata enam vaid perekonna majandusliku kindlustatuse
tagamist, naiselt koduse majapidajanna rolli ja lastelt kuulekust ning allumist. Peresuhetes
védrtustatakse soojust, ldhedust, rahulolu. Samal ajal on muutustega kaasnenud ka

orienteerumine materiaalsetele viirtustele, vihem veedetakse aega koos perega.

Toetudes eeltoodule ja erialast kirjandust edasi uurides, voib leida késitlusi erinevatest
perekonnastruktuuridest. Nonda on Kutsar ja Tiit (2002) kirjeldanud klassikalist
perekonnakésitlust, mis viitab kdige sagedamini kahele perekonnatiiiibile, millest
arendatakse vilja nende erinevaid modifikatsioone. Néiteks on eeltoodud autorid kirjeldanud
tuumperekonda (ingl. k. nuclear family), mille moodustavad kas abikaasad vdi abikaasad ja
nende liks vOi mitu alaealist last. Antud perekonnatiiiibi kui termini vottis kasutusele
Murdock  (1949) ning mainitud peremudel on sagedaks analiiisiiihikuks
perekonnauuringutes. Veel on eeltoodud autorid kirjeldanud tuumperekonna alatiiipi
mittetdielikku tuumperekonda, mis koosneb iihest vanemast koos alacalise lapse voi
alaealiste lastega. Kutsar ja Tiit (2002) viidates Arnkil’le (1994) on toonud vilja, et
tuumperekond on poliitika konstrukt, mis on vajalik perepoliitiliste meetmete sihtgrupi
madratlemiseks, mitte inimeste endi poolt teadlikult formeeritud iiksus. See tdhendab, et
perekonna liikmelisus vdib olla palju mitmekesisem, iiheks néiteks on laiendatud perekond
(ingl.k. extended family), kuhu kuulub lisaks tuumperekonnale veel tdiendavaid liikmeid,
kes koik on omavahel 1dhisugulus-, partnerlus voi hoimlussuhtes (nt. abikaasade vanemad,
laste abikaasad, lapselapsed). Laiendatud perekonnas voib olla mitu perekonna tuuma, mille
lilkmed on kas alanevas (vanavanemate perekond, vanemate perekond, lapse perekond),
paralleelses (0dede-vendade perekonnad) vdi kombineeritud (onu perekond, Oepoja
perekond) jérjestuses. Perekonna tuum(ad) médratletakse antud juhul seaduslikul abielul
pohineva suhte kaudu, millest tulenevalt maédratletakse koigi teiste pereliikmete

omavahelised postitsioonid e. staatused liksteise suhtes (nt. laps, vanema, vanavanem jne.).



Abielu kaudu on seadustatud ka pereliikmete omavahelised digused ja kohustused (Kutsar
ja Tiit, 2002).

Tanapdeval on kiillalt levinud perekooslused, mis leiavad kajastamist ka perekonnaalases
kirjanduses. Nendeks on iiksikvanemaga perekond ja kéirgpere. Moore (2011) on toonud
vilja, et ziksikvanemaga perekond (ingl. k. single-parent family) koosneb iiksikvanemast ja
temast soltuvast lapsest vOi lastest. Eesti Sotsiaalministeeriumi iiksikvanemate
poliitikanaliiiis (2009) on toonud vilja, et iihe vanemaga perede seas v3ib omakorda eristada
mitut peretiiiipi l&htuvalt pohjustest, miks last v3i lapsi kasvatab vaid iiks vanem. Laiemalt
vOib vilja tuua neli tiilipi: liksikemaga pered, kelle lapse siinniaktis puuduvad isa andmed
vOi need on tehtud ema titluse alusel (nn tuvastamata isadusega siinnid); iiksikemaga pered,
kelle lapse siinniaktis on isa andmed olemas, kuid vanemad ei ole kunagi koos elanud voi
abielus olnud; pered, kus vanemate kooselu I0ppemise voi abielu lahutuse jérel on last voi
lapsi jddnud kasvatama iliks vanem; pered, kus iihe vanema surma jdrel on teine vanem
jaanud last voi lapsi tiksi kasvatama (nn toitja kaotanud pered).

Kirgperena (ingl.k. blended family) on kirjeldatud olukorda, kus tiheskoos elavad laps, tema
bioloogiline vanem ning vanema uus elukaaslane ehk lapse mittebioloogiline vanem. Peale
selle voib peres olla ka bioloogilise vanema uue elukaaslase laps (Mégi, 2016).
Lisamirkusena, et kdrgpere — kui uudissona valiti Eesti Keele Instituudi poolt 2010. aastal
perekonnatiiiibi tdhistamiseks, kus vahemalt iiks vanem on ,,teisele ringile* ldinud ning perre
kuuluvad ,,sinu, minu, meie* lapsed.

Teaduskirjanduses kohtab ka mdistet leibkond. Eesti Statistikaameti jérgi on leibkond
defineeritud kui tavaliselt koos elavate inimeste riihma, kellel on iihine kodune
majapidamine — tihine eluruum, (vdhemalt osaliselt) iihine eelarve ja toit. Leibkond erineb
perekonnast peamiselt selle poolest, et leibkonnaliikmete vahel ei tarvitse olla sugulus- voi
partnerlussuhteid (kuigi tavaliselt on). Erinevalt perekonnast loetakse leibkonnaks ka

iiksinda elavad inimesed (Statistikaamet, 2014).

Eestis on traditsiooniliselt kasutusel kolm mdistet - perekond, leibkond ja pere, kusjuures
nende sisu on ajaloo viltel nihkunud. Toetudes erinevatele autoritele (nt. Clulow, 1993,
Haavio-Mannila ja Kontula, 2001; Newman, 1999) on perekonnauurijad Kutsar ja Tiit

(2002) vorrelnud tdnast aastakiimnete taguse ajaga ning toonud vélja, et perekond on saamas
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itha enam isikliku valiku kui Oigusjdrgse kohustuse objektiks, st. ta pohineb vihem
oigusjargsusel (seaduslikul abielul), siinni- vdi adopteerimise faktil ja enam vastastikustel

suhetel - kiindumusel, armastusel, usaldusel.

Kasearu ja Rootalu (2011) on vilja toonud perekonnaseisu alaste siindmuste tiitipilise
jargnevuse. Nende kohaselt on sagenenud kooselamise alustamine vaba kooseluna, vabad
kooselud on suhteliselt pikaajalised, abiellumist liikkatakse edasi ning jarjest enam perekondi
on ldbinud lahutuse voi lahkumineku. Sellised demograafilised muutused on toonud kaasa
uute perekondade loomise, kus vanematel on lisaks thistele lastele lapsed eelmistest
kooseludest. Sellised muutused tdhendavad aga ka seda, et pereliikmete vahelised suhted on
ithelt poolt muutustest tuleneva pideva surve all. Teisalt tdhendab see, et peresidemete
alalhoidmisel vdheneb formaalse sugulussideme, -astme ja suhete seaduslik reguleeritus

ning olulisemaks saavad suhted ja ldbikdimine konkreetsete inimeste vahel.

1.2 Ulevaade perestruktuuride levikust

Eesti Statistikaameti (2017) andmetel viimastel aastakiimnetel on vihenenud abiellumus,
suurenenud lahutuste arv ja vabas kooselus elavate paaride osatdhtsus. See kdik on
avaldanud modju ka laste elukorraldusele, sest lapsed kasvavad tdnapdeval iiles
eripalgelisemates perestruktuurides kui kunagi varem. Traditsioonilise kahe abielus vanema
ja nende lastega (lapsega) leibkonna korval on iiha rohkem vabaabielus vanematega ja
iiksikvanemate leibkondi.

Vorreldes teiste riikidega tuleb Eesti puhul esile vabade kooselude suur arv (Kasearu ja
Kutsar, 2011), ihe vanemaga perede keeruline sotsiaalne ja materiaalne olukord (Sinisaar ja
Tammpuu, 2009), endiselt suhteliselt korge lahutuste arv, vanemaealiste osakaalu
suurenemine iihiskonnas hoolimata viimaste aastate siindide arvu kasvavast trendist.
Kasearu ja Rootalu (2011) hinnangul eeltoodud struktuursed muutused on hésti jalgitavad
makrotasandil, kuid vihem on selge, mis on nende makrotasandi muutuste taga ehk mis
toimub perekonnatasandil: millised mikrotasandil toimuvad arengud peituvad makrotasandi
muutuste taga; millist moju avaldavad makrotasandi muutused mikrotasandi suhetele.
Euroopa Liidu sissetulekute ja elamistingimuste uuringu (EU-SILC) 2015. aasta andmete
pohjal on Eesti Statistikaamet (2017) toonud vilja, et enamik Euroopa Liidu lastest (69%)

kasvab abielus vanematega leibkonnas. Kdige suurem oli abielus vanematega leibkondades
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kasvavate laste osatihtsus Kreekas (90%) ja vdiksem Prantsusmaal (52%). Eestis kasvas
abielus vanematega leibkondades 54% lastest ja sellega olime Euroopa Liidus tagantpoolt
kolmandal kohal. Eestiga sarnaselt oli abielus vanematega leibkondades kasvavate laste
osatdhtsus viike ka Litis, kus see 0sakaal oli 56%. Soomes oli aga vastav niitaja sarnane
Euroopa Liidu keskmisega (67%). Vabaabielus vanematega leibkonnas kasvas Euroopa
Liidus 13% lastest. Kdige suurem oli vabaabielus vanematega kasvavate laste osatdhtsus
Eestis, kus see oli 30% ehk enam kui kaks korda suurem kui Euroopa Liidus keskmiselt.
Koige vdiksem oli vabaabielus vanematega laste osatdhtsus aga Kreekas ja Maltal, kus neid
oli natuke tile 1%. Soomes oli vabaabielus vanematega leibkondades elavate laste osatihtsus
19% ja Litis 15%. Ka toi analiilis vélja, et iiksikvanema leibkonnas kasvas Euroopa Liidus
17% lastest. Kdige enam ehk 28% kasvas liksikvanema leibkonnas lapsi Litis, kdige vihem
aga Kreekas, kus iiksikvanema leibkonnas kasvas 8% lastest. Eestis oli iiksikvanemaga
leibkonnas kasvavate laste osatéhtsus (15%) veidi vdiksem kui Euroopa Liidus keskmiselt.
Soomes oli aga iliksikvanema leibkonnas kasvavate laste osatdhtsus veelgi vdiksem (13%).
Vanematega iihes leibkonnas ei elanud veidi alla 1% Euroopa Liidu lastest. Kdige enam oli
vanematest eraldi elavaid lapsi Rumeenias (4%), kdige viahem aga lirimaal ja Luksemburgis
(0,1%). Eestis oli vanematest eraldi elavate laste osatdhtsus samavéddrne Euroopa Liidu
omaga.

Eesti Poliitikanaliiiis (2009) toob vélja Statistikaameti leibkonna-eelarve uuringute andmed,
mille kohaselt 2001. aastal elas Eestis iihe vanemaga leibkondades iile 45 000 lapse (ehk
14% koikidest alla 18-aastastest lastest), kuid 2007. aastal alla 34 000, mis on 13% kdikidest
alla 18-aastastest lastest. Mainitud uuringutest ilmneb veel, et mida vanemad on lapsed, seda
suurem protsent nendest elab iihe vanemaga leibkondades: kui alla 7-aastastest lastest elas
2007. aastal iihe vanemaga leibkondades 8%, siis 15—17-aastastest juba kaks korda rohkem
(Tammur ja Randoja, 2008). Eeloodud autorid leiavad, et selle pohjuseks on asjaolu, et laste
vanemaks saades suureneb vanemate lahkumineku tdenéosus.

Uheks huvitavaks faktiks on Eesti Statistikaameti (2018) iilevaade muutustest, mis on aset
leidnud leibkondade suuruses ja koosseisus 1934. ja 2011. aasta rahvaloenduse vordluses.
Uldjoontes vdib delda, et inimesed elavad iiha rohkem iiksikult ja leibkonnad on jiinud
viiksemaks. Vdhem on ka abielul pohinevaid leibkondi ja rohkem iiksikvanemaid. I[lmneb,
et eestimaalased, eriti just naised, on muutunud 80 aastaga iiksikumaks. Nimelt oli 1934.

aastal Eestis kokku ligi 346 000 leibkonda, nende hulgas oli iiksikult elavaid 22%. Aastal
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2011 oli leibkondade arv ligi 600 000, nende hulgas oli iiksi elavaid 40%. Kui vaadata
leibkondi koosseisu jdrgi, siis ilmnes, et 1934. aastal oli kdige enam tdisleibkondi, kus
abielupooled elasid koos (68%). Abielul pohinevate leibkondade osatdhtsus oli suurim ka
aastal 2011 — 53%. 2011. aastal loendati eraldi ka vabaabielul pShinevaid leibkondi ja neid
oli 24%. Peale paarisuhtel pohinevate leibkondade eristati mdlemal perioodil ka
iiksikvanema leibkondi. 1934. aastal nimetati neid ,,iikksiku abielupoole leibkondadeks® ja
neid oli 13%. Uksiku abielupoole leibkondades oli naine leibkonnapea 76% juhtudest ehk
abielu 10ppedes jdid lapsed enamasti naisega. 2011. aasta rahvaloenduse jérgi oli
tiksikvanema leibkondade osatéhtsus 23%. Nii nagu 80 aastat tagasi oli ka aastal 2011
lastega iiksikvanemate seas endiselt enam just naisi (91%). Seega on monevorra vihenenud
abielul pdhinevate leibkondade osatdhtsus. Rohkem on aga tiksikvanemate leibkondi ja
nende hulgas just iiksinda last kasvatavaid emasid. Eeltoodust ilmneb, et kuigi 2001. ja 2007.
aasta andmete pohjal vois tddeda positiivset tendentsi, et liksikvanemaga leibkondi véheneb,
siis pikema perspektiivi 1dikes see nii ei ole.

Paraku ei vdimalda olemasolevad andmed vélja tuua, kui paljudel juhtudel osalevad
molemad vanemad iihiselt kooselu 10ppemise voi lahutuse jirel lapse voi laste kasvatamises
ning kui sageli kasvavad lapsed tegelikult vaheldumisi mdlema vanema juures, s.t kahes

eraldi leibkonnas.

1.3 Lapse ja vanema suhe

Lapse ja vanema suhteid voib liigitada erinevalt, nditeks bioloogilisteks, juriidilisteks,
sotsiaalseteks ning psiihholoogilisteks (Ritala-Koskinen, 2001; Huttunen, 2001). Ritala-
Koskinen (2001) todeb, et selline jaotus pohineb lapse - vanema suhetel, kuid voib sobituda
ka muudesse peresuhetesse. Sellisel juhul voivad jaotuse tihendused muutuda. Viimati
mainitud autor on seletanud nimetatud jaotusi jargmiselt:

bioloogilise suhte all mdeldakse suhet vanemate ning tema bioloogiliste jarglaste vahel. Kui
vOtta arvesse tdnapdeva perestruktuuride mitmekesistumine, nt. kdrgpere kontekstis, on
antud dimensioon liiga kitsas ldhenemine, sest lapsevanemaks voib olla ka bioloogilist sidet
mitteomav vanem. Lisaks voib lapsel olla poolddesid-vendi, adopteeritud ddesid-vendi jne.,
kus lapsed peres on iihe vanema poolselt veresuguluses voi see puudub.

juriidilise suhte all moeldakse lapse ja vanema suhet diguslikus kontekstis, kus lapsevanem

on midratud seaduses sitestatud tingimustel. Uldiselt on nii, et lapse bioloogilised vanemad
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on ka juriidilised vanemad, kuid vanemate soovil voib seda muuta ning lapse hooldaja voib
olla keegi muu, kui lapse bioloogiline vanem, nt. adopteeritud lapse puhul.

sotsiaalset suhet motestatakse vanema ja lapse reaalse suhtlemise kaudu, kus lapse vanem
on see, kes lapse vajaduste eest hoolitseb igapdevaselt. Huttunen (2001) lisab, et sotsiaalse
vanema ja lapse suhte alla kidib igapdevasele hoolitsemisele lisaks ka iihine elamispind,
lapsega igapdevaselt koos olemine ning temaga tegelemine.

psiihholoogiline suhe hdlmab pereliikmeid, kelle laps on ise subjektiivselt valinud oma
perre. Nendeks liikmeteks vdivad olla nii need, kes lapsega koos elavad kui ka need, kes
koos ei ela, kuid keda laps peab oma pere liikmeks, st tunnetab tema psiihholoogilist
kohalolu enda jaoks Siia sobitub hasti kdrgpere mudel, kus lapse iiks bioloogilistest

vanematest elab eemal, kuid laps peab teda endiselt oma pere liikmeks (nt. Mégi, 2016).

Kuigi vaadeldud suhete tiiiibid on igapdevaselt lapse elus kombineerunud, paistab eelnevalt
kirjeldatud perekonnamuutuste taustal psiihholoogilise ja sotsiaalse suhete tiiiibi esiplaanile
litkumine juriidilise ja bioloogilise suhtega vorreldes. Sarnase jdrelduseni on joudnud ka
Mason ja Tipper (2008), kes vaatlevad sugulussidemeid kui selgelt struktureeritud rollide ja
positsioonide siisteemi. Ehk sugulaste vaheline ldabikdimine ja suhtlemine oli méératletud
nende vastava positsiooni ja rolli kaudu sugulussiisteemis: nt ldhisugulased on
prioriteetsemad kui kaugelt sugulased. Samas tinapdeva perevormide mitmekesistumise
tulemusena ei saa enam jdigalt tugineda struktuurfunktsionalistlikule 1&henemisele. Pigem
jarjest enam on muutunud oluliseks konkreetsed inimeste vahelised suhted ehk siis inimesed
ise loovad ja valivad timbritseva sugulusringi, kellega suhelda ja kellega mitte (Mason ja
Tipper, 2008). Seega, sugulaste ringi voidaks kaasata ka sellised inimesed, kes ei ole
omavahel seotud bioloogiliselt voi abielusideme kaudu, nt uue partneri lapsed eelmisest
kooselust; seega lastel voib olla rohkem kui kaks vanaemat jne. Kuna sugulastega suhtlemine
ei pohine struktuurist tulenevatel ettekirjutustel, siis seda enam omandab tdhtsust
individuaalne valik ja piihendumine. Seetottu voib eeldada, et laste ja noorte kui
eraldiseisvate sotsiaalsete toimijate suhted oma vanematega on mitmekesisemad ja
pdhinevad muutunud alustel vorreldes suhetega kiimnendid tagasi. Enamgi veel, vottes
arvesse, et paljud lapsed ei ela koos oma bioloogilise isaga vaid kasuisaga, siis tekib
kiisimus, kuidas sellistest peredest périt lapsed konstrueerivad oma suhteid vanematega
(Kasearu ja Rootalu, 2011).
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1.4 Perekonna subjektiive kisitlus

Kuulumine perekonda ja meie- tunde tekkimise kogemus ei tule automaatselt, vaid luuakse
sotsiaalsete suhete najal ning igal isikul kujuneb oma individuaalne lugu ja nigemus
perekonnast. Tédnapdeva perekonda voib kirjeldada kui suhete kompleksi, mis ulatub
perekonna piiridest vdljapoole ning nii moodustuvadki tdhenduslikud suhted oma nn. mitte
perekonnaliikmetega, 1dhedaste sdpradega, naabritega, kolleegidega jne (Widmer ja Sapin,
2013).

Idee perekonda méiratleda mitte sedavord struktuuriliselt kui just suhetest ldhtudes on
suhteliselt vana, parinedes Ernest Burgessilt (1945), kes viitas perekonnale kui omavahel
interaktsioonis olevale inimgrupile. Burgessi maératluse ilmestamiseks voib tuua juhtumeid
hilisemast ajast ajaloos, kus tihiskondliku aktsepti saavutavad nn. perekonnasarnased
kooslused, mis sarnaselt traditsioonilise perekonnaga sisaldavad endas oigussitetega
reguleeritud grupiliikmete vahelisi digusi ja kohustusi ning kaasajal omaseks saanud
rOhuasetust suhete mitteformaalsele kiiljele - kiindumusele, usaldusele, vastutusele
(Newman, 1999). Eesti kontekstis voime néiteks tuua iihesooliste kooselu, mida reguleerib

kooseluseadus.

Pered on jitkuvas muutuses ning uuringuid tehes tuleks muuhulgas tdhele panna
pereliikmete tdlgendusi perekonnast (Finch, 2007). ,,Minu pere* ei ole piisiv mdiste ning
sisaldab endas erinevatel aegadel indiviidile ldhedaseks olnud inimesi (Williams, 2004). Igal
pereliikmel vaib olla oma perekonnasidemete vorgustik, mistdttu nditeks isegi samas peres
kasvavad lapsed voivad muutusi peres kogeda tdiesti erinevalt ning omistada neile erinevaid

tahendusi (Smart jt., 2001).

Erinevates perestruktuurides elamine seostub erinevate kogemuslike praktikatega. Uheks
sadraseks on vdljajdttelisuse ja kaasamise praktika (ing.k. exclusiveness ja inclusiveness as
practices), mille jargi indiviidid méaératlevad ja eristavad isikud, keda peetakse oma pere
litkmeks ja kes sellest vélja jaetakse (ing.k. insiders and outsiders). Castren ja Widmeri
(2014) jargi on vdljajdtteline selline perekond, mis rajaneb piiratud sotsiaalsetel sidemetel
ning koosneb traditsiooniliselt kahest vanemast, so. mehest ja naisest ning nende
omavahelisest (-test) lapsest (-test). Antud motlemine keskendub heteroseksuaalsel suhtel

pOhinevale traditsioonilisele perekonnakésitlusele. Kaasamise késitlus seevastu motestab
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perekonda laiemalt ning selle pohjal perekond mahutab nii kooselavaid pereliikmeid kui ka
sidemeid, mis jaavad sellest grupist vdljapoole. Saan autoritest aru, et samas peres leibkonna
mottes voib olla litkmeid, kes nditeks lapse subjektiivsesse perekonda ei kuulu, samas voib
ta oma perelitkmeks votta inimesi, kellega ta koos ei ela, néiteks eemalelavat isa voi vanaema

voi Castrenile ja Widmeri néitele viidates, ka oma sdpra.

Onnelikku peret ei voi lihtsalt saada, vaid see luuakse ning seda hoitakse. Seetdttu voibki
Oelda, et ,pere“ on sotsiaalne ndhtus ning praktikate kogum, mitte ainult sotsiaalne
institutsioon (Morgan, 1996). Eelviidatud autori perekisitluse jargi peaks ,,pereckonda®
vaatlema mitte objektiivse késitluse [being], vaid toetudes perekonnas asetleidvatele
praktikatele, nn. loomise [doing] kaudu (Morgan, 1996, 2011). Perekond ei tihenda alati
ainuiiksi leibkonda, nagu kohtab tihti lahutatud perekondade kontekstis (Finch, 2007).

Kokkuvattes voib 6elda, et voimalus valida endale oma ldahisuhted on kujundanud tinapdeva
perekondi iiha mitmekesisemaks, kus suhteid taasluuakse, omistades neile uusi tdhendusi
(Finch, 2007). Eelmainitu ei tdhenda seda, nagu suhted perekonnas oleks ebakindlamad kui
varem, vaid pigem rohutab, et iihtekuuluvustunde saavutamine ning kohustused perekonnas

on indiviidile endiselt olulised (Williams, 2004).

Lahkuminekud, lahutused ja kédrgperede tekkimine ei ole enam harvad nédhtused ning
seetdttu on kadumas peresuhetes nd. leibkonna pdhine piiritlus, nt. lapse elu kulgeb kahe
kodu ja nii bioloogilise kui sotsiaalse vanemaga (Ihinger-Tallman, 1988). Piire kaotades on
voimalik defineerida ja seletada lapsele tdhenduslikke suhteid perekonnas, kus ta
igapdevaselt elab, aga sellest ka véljapoole minnes (nt. Alanen, 1992). Olukorras, kus
tekivad nn. paindlikud piirid, on lapse arengut toetavad ka nt. kdrgepere peremudelis, kus
perest eemaldunud vanem jétkab lapse kasvatamist (Hetherington ja Stanley-Hagan, 2002;
McHale, 2007).

Kokkuvdttes, piiride sdtestamine perekonnas peegeldab eeltoodud kaasavat ja viljajdttelist
perekisitlust ning voimaldab kehtestada sidemeid perekonnas erineva téhtsusastmega (Allan

jt., 2011).
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1.5 Lapse subjektiivne perekond

Lapsed on pere ldhisuhete arendamisel ning hoidmisel aktiivsed toimijad. Nad omistavad
tahendusi perekonnas asetleidvatele siindmustele ning ldhisuhtele omamoodi. Lapsed
médratlevad, keda nad oma perre arvavad ja keda mitte, kellega soovivad veeta aega ja
kellega mitte, kes ja millal ta pereliikmeteks votavad, keda pereliikmena séilitavad, keda
mitte (Smart jt., 2001). Laste poolt pereliikmeteks kaasamist on pereuuringutes kirjeldatud
kolmel viisil: lapse arengu seisukohalt, perestruktuurist lahtudes ning kultuuriliste néitajate
baasil, kuid tulemused on uuringuti erinenud (Rigg ja Pryor, 2007.) Nii on néiteks O’Brien
jt. (1996) leidnud, et lahutatud paarisuhte lapsed vorreldes mittelahututud perekondade
lastega arvavad oma perest vilja perest eemaldunud isad. Vastupidiselt Bhopal jt. (2000) on
leidnud, et perestruktuurist olulisemaks teguriks kellegi oma pere piiridesse arvamisel on
suhted lapsega lapse enda perspektiivist ndhtuna, mille aluseks on hoolitsemine, hoolimine
ja turvatunde olemasolu. Vanemate lahutust kirjeldavad lapsed kiill negatiivse alatooniga
hoolimise- kone kaudu (Smart jt., 2001), kuid iildiselt on sotsiaalne ja emotsionaalne tugi
olulisemad perekonna iihtekuuluvustunde niitajad kui perestruktuur ise (Burgess jt., 2010;
Smart jt,. 2001; Finch, 2007).

Bhopal jt. (2000) on todenud, et laste ja vanematevahelisi suhteid uurides tuleb muuhulgas
teada saada, mida lapsed arvavad vanemaks olemisest ning vanemate rollidest. Uldjuhul
lapsed ootavad vanematelt armastust ja hoolitsust (nt. Bhopal jt., 2000). Borland jt. (1998)
ja Montand (2001) uuringute pohjal ilmnes, et lapsed ootavad vanemailt drakuulamist,
nendega arvestamist ning austust laste suhtes. Teisalt, laste késitlused ja hinnangud
vanemaks olemisest ning vanema rollidest vdivad olla mojutatud nii lapse east kui ka lapse
ning vanema soost (Bhopal jt,. 2000; Halpenny jt., 2010; Ronkd ja Sallinen, 2008).
Halpenny jt. (2010) toovad oma uuringus vélja kaheksa aspekti, mis laste hinnangul
vanemaks olemise juurde kindlasti kéib: hoolitsemine (sh. toit ja elamisvddrne kodu ning
tervise edendamine), turvalisus (nt. turvatunde pakkumine), pere elatamine (majanduslik
heaolu ning ka muu, kui esmavajaduste rahuldamine), juhendamine ja ndustamine (vanema
kui dpetaja roll), autoriteet (tasakaal kurja ja hea- stiilis kasvatuses, so. kidskude, keeldude
piiride diglane sittimine), emotsionaalne toetus (tunded vanema ja lapse vahel; vanemate
tingimusteta armastus lapse vastu; iiksteise drakuulamine ning interaktsioon), lastega koos

ajaveetmine ja laste iseseisvumise toetamine. Eelviidatud autor tddeb, et laste ja vanemate
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rollid ei ole stabiilsed ning on jitkuvas muutuses koos lapse sirgumisega. Ka uuringud
toetavad asjaolu, et laste hinnangud vanemaks olemisest ning vanema rollidest soltuvad
uuritavate laste vanusest. Teismelistele on isesisvumise toetamine palju olulisem kui nt. 6-
11-aastaste jaoks, kellele see teema ei ole veel aktuaalne. Ka turvalisuse puhul rohutavad eri
vanuses olevad lapsed erinevaid asju (nt. 6-11-aastase jaoks on turvalisus sdidutee iiletamisel
abistamine; 12 — 17-aastased kogevad turvalisust eelkdige emotsionaalsel tasemel).
Vanemate juhendamine tdhendas noorematele lastele eelkdige koduste iilesannete
lahendamisel abi saamist, vanemad lapsed rohutasid aga hinnangute- ning

moraalikiisimustes (mMis on dige ja mis vale) ndu saamist.

Eelpool mainisin, et laste késitusi vanemast mdjutab ka vanema sugupool. Ronka ja Sallinen
(2008) uurimuses ldhisuhetest peres ilmnes, et kdige ldhedasemaks peeti ema, vaid vdhesed
nimetasid 14hedaseimaks isa voi mdlemat vanemat korraga. Lihedussuhet emaga ei osatud
eriti pohjendada, kuid leidus arvamusi, et emad tunnevad oma lapsi paremini voi et emad
moistavad lapsi paremini kui isad. Uuringu autorid ise arvavad, et pdhjuseid voib olla
mitmeid. Naiteks isade ja tiitarde suhtlemisstiil on erinev ning isal voib olla raskusi moista
tiitre ealisi muutusi (nd. naiseks sirgumine teismelisena) jne. Isad viibivad ka rohkem t66l,
mistottu emad veedavad aega lastega rohkem. Ema roll perekonnas soltub palju

kultuurilistest hoiakutest, toekspidamistest ja normidest.

Ka perestruktuur voib mojutada laste hinnanguid vanemaks olemisest ja vanema rollidest.
Eemalelavaid isasid on tdendoliselt rohkem kui emasid, mistdttu voib mdista, et lapsed
raporteerivad emaga lidhedast suhet rohkemal mééaral kui isaga (Ronkéd ja Sallinen, 2008;
Bhopal, 2000). Leidub ka uuringuid, kus lapsed hindavad vanemaid vordselt 1dhedasteks
(O’Connor, 2004) voi siis koheldakse vanemat nd. sugupooletult (Halpenny jt., 2010).
Teisalt on tddetud, et laste hinnangutes tekib vastuolu kontekstis, kus lapsed radgivad, mida
nende vanemad konkreetselt teevad. Sellisel juhul tuleb sugudevaheline jaotus selgemalt
esile (Bhopal, 2000; Halpenny jt., 2010). Ema kirjeldatakse kui toe pakkujat ning kui isikut,
kes mdistab ja julgustab (Bhopal jt., 2000). Emad vastutavad peamiselt kodu eest ning
sellega seotud toimingute eest ning oskavad laste eest hoolitseda paremini kui isad
(Halpenny jt., 2010). Isad on aga side vélismaailmaga: isad soidutavad/viivad lapsi nende

harrastustega seotud kohtadesse voi teevad lastega koos asju, mis isa ennast iseloomustab.
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Uldse kirjeldatakse isa tegevust rohkem kodust viljapool olevate tegelustega ning roll on
seotud rohkem leivateenija ja perede elatamise mudeliga ( Halpenny jt., 2010). Kuigi lapsed
voivad Kirjeldada vanemaid sugupooletult, siis nende lugude kaudu voib siiski vilja lugeda,
et isa ja ema vanemaks olemine on erinev.

Eestis on kirgperedes elavate laste kogemusi uurinud oma bakalaureuset6os iilidpilane Eva
Maigi. Autor joudis jareldusteni, et lapsed valivad oma perekonda inimesi 1dhtudes pigem
emotsionaalsest kui fiiiisilisest ldhedusest; laste eemalelava bioloogilise isa perekonda
kuuluvus on otseselt mojutatud nende omavahelisest l1dbisaamisest ning sotsiaalse isa roll ja
osalus lapse elus on lapse heaolu seisukohalt maarava tahtsusega (Magi, 2016).

Lamb (2004) peab murettekitavaks asjaoluks, et tdnapdeval veedavad paljud lapsed
lapsepdlve oma isast eemal ning mérkimisvddrne hulk lapsi elab kasuisaga. Amato ja
Sobolewski (viidatud Lamb, 2004) rohutavad pereuuringutest leitut, et lahutatud perede
lapsed toovad vilja oluliselt rohkem negatiivset psiihholoogilist heaolu kui mittelahutatud
vanemate lapsed. Enim kirjeldatakse heaolu kadu sotsiaalses ning majanduslikus plaanis.
Lahuselavad isad proovivad tildjuhul jatkata nii lapse eest hoolitsemist kui ka lapsega
kontaktis olemist, kuid paraku see alati ei dnnestu. Niiteks voib olla tiheks pohjuseks see, et

emad takistavad isade suhtlemist lastega (Doucet, 2012).

1.6 Isadus ja isaks olemine

Hawkins ja Dollahite (1997) on tiheldanud, et isadus ja isaks olemine on kaks eraldi seisvat
néhtust. Navarro (2008) on omalt poolt tdiendanud eelnevat motet nii, et isadus on see, mida
isalt oodatakse ning isa saavutused. Eelviidatud autor toob veel vilja, et isaks olemine on
see, mida isad reaalselt teevad, titlevad, métlevad, tunnevad ja soovivad. Siinjuures esimene
modte on seotud iihiskonnas levivate uskumuste ja ootustega, teine aga isade enda

kogemustega isaks olemisest.

Marsiglio (1995) leiab, et isaks olemine on eelkdige kéditumuslik mdiste. Autor tddeb, et
isaduse méadratlemine ja isaks olemine soltub palju sellest, millise kultuuriruumiga on
tegemist. Kasitlused, mida oodatakse isalt ja kuidas ta peab kdituma, sdltuvad iihiskonnas
madratletud normidest ning ettekujutused isaks olemisest sisaldavad stereotiilipe, kuidas

voiks kéituda tiilipiline isa, aga ka ideid, kuidas isa peaks mdtlema, tundma ja tegutsema
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(Marsiglio, 1995). Jarelikult, isaks olemine sisaldab nii tunnetuslikke, emotsionaalseid kui

ka kaitumuslikke komponente.

Isa ja isaks olemist seostatakse mehe kui elatise teenija rolliga (nt. Furstenberg, 1988;
Marsiglio, 1993; LaRossa, 1997; Marks ja Palkovitz, 2004). Antud leivateenimise
kontseptsioon on vigagi seotud vanema rollide sugupoolestumise aspektiga (Marsiglio,
1993), mis on omane eriti Lddne kultuuriruumile ning kirjeldab sugudevahelist sotsiaalsete
rollide jaotust perekonna eest hoolitsemisel. Leivateenija rollile lisaks voib erialases
kirjanduses leida isade kohta kiivaid narratiive nagu néiteks ,,isa kui ema assistent®, ,,uus
isa®, ,,osalev isa , ,toeline isa“, ,,mehelik isa“jne. (Eerola, 2015). Siin véljendub, et isaks
olemine on sotsiaalne konstruktsioon, st. igaiihel on oma ettekujutus, kes on isa ja mida
temalt oodatakse. Roy ja Dyson (2010) toovad esile asjaolu, et tdnapdeval on jérjest enam
hakatud erinevaid rolle kombineerima, pakkudes sellega uusi voimalusi maskuliinsuse ja

isaduse méairatlemiseks.

Ei ole olemas universaalset ning idaalset ettekujutust heast isast. Ootused heale isale
kujunevad vilja perekonna, iihiskonna, kultuuri ja ajaloo kontekstis ning tdhendus heast isast
on ajas muutuv (Cabrera jt., 2000). Ténapaeval oodatakse isadelt lisaks pere majandusliku
poole eest hoolitsemisele ka suuremat piihendumist oma lastele (Lupton ja Barclay, 1997).
Isadust iseloomustavad sdnad nagu seotus, piihendumus, osalus, ldhedane emotsionaalne
suhe isa ja lapse vahel (Cohen, 1993). Eeltoodu iseloomustab ka head ema, mistottu voib
oelda, et nn aktiivsed isad konstrueerivad oma rolli, kombineerides nii traditsiooniliselt

mehelikeks kui ka naiselikeks peetavaid jooni (Branth ja Kvande, 1998).

Erinevatest uuringutest voib leida, kuivord kindlalt on perekonnas jaotunud naise ja mehe
soorollid. Ema roll on vastutada lapse ja kodu eest, iihtlasi omab ta suuremat otsustusvoimu
lapsega seotud tegevuste lile. Tihti on seda kirjeldatud ka kui ,,vanemluse gatekeeping*
praktikat. Termin vanemlik gatekeeping on kasutusel peamiselt tingimuses, kus radgitakse
kultuurilisel tasandil nn. heaks emaks olemisest. Siinkohal tuleks rShutada, et antud praktika
vOib suuresti pérssida isaks olemise oskusi ja/vdi voimalusi (Allen ja Hawkins, 1999;

Adamsons ja Pasley, 2013). Eeltoodul praktikal voib olla ka institutsionaalne moju, sest
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erinevad perepoliitikad rGhutavad olulisel méiéral emaduse tahtsust ning isasid ndhakse laste

kasvatamise juures oluliselt vahem kui emasid (Doucet, 2012).

Labi aegade on peetud eclduseks lapse vanemaks olemisele vanemate abielu, mistottu lapse
ema abikaasa on muudele asjaoludele vaatamata méaaratud lapse isaks (Murphy, 2005).
Viimastel aastakiimnetel on piilitud vordustada abielust ning mitteabielust siindinute laste
olukorda muuhulgas o&igussiisteemides, mille tulemina ilmneb huvitav asjaolu, kus
bioloogiline isadus on justkui allutanud sotsiaalse isaduse. Viimane tdhendab, et
bioloogiline ja sotsiaalne vanemlus on iihtlustatud, moodustades niimoodi traditsioonilise
nukleaarse perekonna paradigma, mille pohjal perekond koosneb {ihest emast ning iihest
isast (Jacobs, 2006). Kaasaja tehnoloogiad ning muutused iihiskonnas toovad kaasa normide
ja toekspidamiste mitmekesistumise, mille hulka kuulub ka mitmene vanemlus ning lihtne
kiisimus: ,,kes on sinu issi* voi ,,kes on sinu emme* vorreldes aastakiimnete taguse ajaga, ei

ole tinapédeval enam iseenesest mdistetav ning selge (Jacobs, 2006, 2007).

Lamb’i (2004) kohaselt on teadlased viimastel aastakiimnetel {iletanud ithemdodtmelise
késitluse isa kujust, mille pdhjal isade roll on leivateenimine voi siis on késitletud teda kui
kedagi, kes voib olla dihhotoomselt olemas nii pere sees kui ka eemal. On hakatud mdistma,
et isa esindab peres eelmainitule lisaks veel vdga mitmeidki rolle. Isade aktiivsest
osalemisest ning erinevatest rollidest perekonnas on hakatud palju ridékima ning see on
andnud tduke erinevate teoreetiliste mudelite loomisele ning empiiriliste uuringute
labiviimisele. Muuhulgas on iiles kerkinud kiisimus, kuidas ning miks isaks olemine
varieerub ajas ning kultuuris ning kuidas viimane on seotud lapse kasvamisega ning

perekonna toimivusega (Day ja Lamb, 2003).

1.7 Probleemi piistitus

Pereliikmete vahelised sidemed tdnapdeva perekonnas iiletavad nii heteronormatiivsed
toekspidamised kui ka paarisuhte institutsionaliseerituse ning pohinevad iiha enam indiviidi
valikuga seotud subjektiivsel tunnetel ja kohustustel (nt. Weeks, 2007). Perekonna
struktuuri, sealseid liikmeid ja suhteid on uuritud ning maéiratletud eelkdige abielu ja
leibkonna moistete kaudu (Budgeon ja Roseneil, 2004; Widmer, 2010), viahem aga Kui

subjektiivseid konstruktsioone.
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Kiirete muutustega iihiskonnas on kaasas kiinud perestruktuuride mitmekesistumine. Uheks
sddraseks uue aja iiha levinumaks perevormiks on kérgpere, kus lapse iiks vanem on perest
eemaldunud ning tema asemele on tulnud uus vanem, kes ei ole lapsega bioloogiliselt seotud.
Nimetagem teda sotsiaalseks vanemaks. Uuringuid kargpere kontekstis voib leida nii laste
kui ka vanemate vaatevinklist, kuid tdpsemalt, kuidas laps on kogenud oma elu jooksul
mitme isaga elamist, minule teadaolevalt uuritud ei ole. Kirjandusest vdib leida uurimusi
emaduse kohta, niiteks ema téhtsusest laste elus. Isadus ja isaroll muutuvas iithiskonnas on
aga teenimatult vihe uurijate tdhelepanu leidnud (Kutsar, 2007). Mulle teadaolevalt ei ole
uuritud noorte tdiskasvanute tagasivaatelisi tdhendusi ja tolgendusi isast ja isaks olemisest
lahtudes bioloogilisest ja mittebioloogilisest sidemest isaga. Kédesolevalt huvitavad mind
juhtumid, kus noore tdiskasvanu kogemuses on koos elada ja suhelda nii bioloogilise isa kui
ka mittebioloogilise vanema rolli vGtjaga ehk sotsiaalse isaga.

Kuna ma ldhtun oma uurimuses sotsiaalse konstruktsionismi pdhimotetest ning viin 14bi
narratiiviuuringu, siis esitan iihe iildise uurimiskiisimuse: Mida ja kuidas rddgib noor
tdiskasvanu oma isadest?

Tulenevalt uurimisprobleemist, on kdesoleva Uurimuse eesmdrgiks anda tilevaade mitme isa
kogemusega noorte tdiskasvanute poolt omistatavatest tagasivaatelistest ti@hendustest oma

isadele.
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2. Metoodika
2. 1 Metodoloogiline lihtekoht

Joudmaks noorte tdiskasvanute lugudes peituvate tdhenduste ja tdlgendusteni kasutan
kvalitatiivset uurimisviisi. Valisin kvalitatiivse 1dhenemise, sest antud uurimisviis sobib eriti
hésti selliste ndhtuste uurimiseks, mis on ebaharilikud voi unikaalsed (Muylaert jt., 2014).
Unikaalsus tdhendab siin seda, et iga inimese jutustatud lugu on unikaalne - ta kuulub sellele
inimesele ning on oma kuju votnud interaktsioonis uurimuse labiviijaga. Lisaks toetun
Straussi ja Corbini (1990) tddemusele, mille kohaselt sobib kvalitatiivne andmekogumis- ja
uurimismeetod kodige paremini selliste uuringute puhul, mille eesmirgiks on nihtuste
tahenduse, tunnete, mdtteprotsesside, emotsioonide ja inimeste kogemuste véljaselgitamine.
Strauss ja Corbin (1990) defineerivad kvalitatiivset uurimust sellise uurimusena, mille
tulemusteni ei jouta statistilise analiiiisi voi teiste andmeid kvantifitseerivate meetodite
kaudu. Dey (1993) hinnangul kvalitatiivsete uurimisandmete pohirdhuks on tdhendused,
mida vahendavad keel ja kditumine ning néhtustele omistatavad tdhendused on sotsiaalselt
konstrueeritud, st nad on kontekstist sOltuvad. Kvalitatiivsete uurimisandmete oluliseks
plussiks on asjaolu, et sellised andmed kujundavad uurimissubjektid ise, st need ei ole
eelnevalt uurijate poolt kontseptualiseeritud (Dey, 1993). Antud uurimismeetod vdimaldab
elu kirjeldada ilma ildistusi tegemata (Hirsijarvi jt.,, 2010) ning anda inimestest,
olukordadest ja ilmingutest mitmekiilgse ja tervikliku pildi (Laherand, 2008), keskendudes
sotsiaalsete ndhtuste tihendustele ja tdlgendustele, mida uuringus osalejad oma kogemuste

kaudu viljendavad (Laherand, 2008).

2.2 Teoreetiline lihtekoht: sotsiaalkonstruktsionism

Kéesoleva magistritod teoreetiliseks ldhtekohaks on sotsiaalkonstruktsionistlik ldhenemine,
mille jérgi sotsiaalne reaalsus on inimeste poolt omistatud tdhenduste maailm ning on olemas
tdnu inimeste osalusele selle loomises ja taasloomises (Strompl jt., 2012). Leian, et
sotsiaalkonstruktsionistlik ldhenemine on antud t60s sobivaks ldhtekohaks tdhenduste
uurimisel, sest teooria rohutab indiviidi tdlgenduste olulisust sotsiaalse reaalsuse tekke ja
plisima jadmise puhul. Sotsiaalkonstruktsionistlik ldhenemine keskendub inimeste loodud
tahendustele ja viisile, kuidas need loovad sotsiaalset reaalsust. Erinevaid teadmisi maailma

kohta aga toodab inimeste sotsiaalne elu ning seetdttu on konstruktsionismis kesksel kohal
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kdikvdimalikud interaktsioonid ja eriti keel, mis on interaktsioonide véltimatu tingimus ja
meede (Strompl jt., 2012). Nagu eelpool sai vilja toodud, on sotsiaalkonstruktsionismi
pohiideeks inimese teadmine, mis siinnib varasema kogetu baasil. Kogemusele omistatud
tahendused vdivad muutuda uute kogemuste lisandudes vai siis neist kogemustest teistega
rddkides. Tdhendused, mida me objektidele omistame, peegeldavad meie endi arusaamu,
mitte objektide sisemist olemust ning meie arusaamad tekivad suheldes teiste poolt
konstrueeritud (tdlgendatud ja téhistatud) maailma piirides (Burr, 2003, viidatud Strompl jt.,
2012). Ei ole olemas nn. puhast tode, vaid on olemas teadmine millestki, millegi kohta, mis
on tekkinud sotsiaalse suhtlemise kdigus (Burr, 1996, viidatud Strompl jt., 2012). Antud
lahenemine rohutab, et sotsiaalne reaalsus soltub ajast ja ruumist ning reaalsuse mdistmine
toimub koikidel indiviididel erineval viisil (Parton jt., 2000).

Uhiskond, milles elame, igaiihe positsioon iihiskonnas, erinevad rollid ja funktsioonid
mojutavad seda, mida keegi meist mirkab ja kuidas margatut mdistab. Seepédrast on oluline
olla teadlik sellest, et arusaamad, mis tunduvad isiklikena, on kujunenud teiste inimestega
suheldes, olles osa iihiskonnas laiemalt levinud arusaamadest (Strompl jt., 2012).
Kaéesolevas t60s radgivad noored isadest 1abi nendele omistatud tdhenduste, mida nad oma

kogemuste kaudu loovad.

Sarnaselt mehelikkusega on isadus sotsiaalselt konstrueeritud ning viimasega tihedalt
seotud. Isaks olemist moistetakse erinevates iihiskondades eri moodi ning iihte kindlat
arusaama (heaks) isaks olemisest pole olemas (Marsiglio ja Cohan, 2000). Isadus on nii
sotsiaalne kui ka bioloogiline ndhtus ning tihedalt seotud meeste, maskuliinsuse ja meeste
praktikate konstrueerimise ja taasesitamisega. Sellest tulenevalt mojutavad isadusele antavat
tahendust tihiskonnas, kogukonnas ja indiviidide poolt, ning seeldbi ka meeste kditumist
isadena, mitmed omavahel seotud tegurid, nditeks emade ootused ja kditumine, vanemate
omavahelise suhte kvaliteet, majanduslikud ja todalased tegurid ning institutsionaalsed
faktorid (Karu jt., 2007).

Lisaks sellele, et pohinen oma uurimuses sotsiaalkonstruktisonistlikule ldhenemisele, kaasan
toosse veel iihe olulise ldhenemise, so. diaadide ehk kahassuhte. See on vajalik isa ja lapse
diaadisuhtele keskendumiseks. Antud ldhenemine on erialakirjandusse tulnud algselt Jan

Trost’i (1996) toode kaudu, kes kirjeldab peres asteleidvaid suhteid diaadidena. Eeltoodud
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autor leiab, et pere liit kui kontsept koosneb vahemalt kahest liikmest, mille pdhjal tekib iiks
diaad ehk kahassuhe. Ometi, mitte koik liikkmed ei pruugi end nimetada selle pere, kus
elatakse, lilkmeks. Trost (1996) ise on viidanud, et perekonnal on no. empiirilised piirid, mis
tahendab, et keegi arvatakse sellesse gruppi sisse ja keegi jaetakse vélja, mis muudab aga
perepiiride seadmise dhmaseks. Jan Trosti poolt algatatud perepiiride teemat on kaasajal
aktiivselt arendanud Eric Widmer Sveitsist kolleegidega.

2.3 Andmekogumismeetod: narratiiviintervjuu

Kéesoleva t66 aluseks on eelpool kirjeldatud sotsiaalkonstruktsionistlik 1&henemine ning
andmete kogumisel 1dhtun kogemuskesksest narratiivkésitlusest.

Kéesolevas t00s toetun teadmisele, et narratiiv on jutustus, milles inimesed mdtestavad ja
tolgendavad minevikusiindmusi ja kogemusi oleviku seisukohast tuleviku perspektiivi
silmas pidades (Strompl jt., 2012). Lisaks juhtunu kirjeldamisele viljendab jutustaja oma
emotsioone, motteid, tdlgendusi, hinnanguid (Chase, 2005). Sellisena on narratiiv
retrospektiivne tdhenduste loomine, kus mineviku kogemused ja sltindmused pannakse
ajalisse ja/voi loogilisse jarjekorda, nii et neil oleks midagi 6elda nii oleviku kui ka tuleviku
jaoks (Strompl jt., 2012).

Narratiiviuurimus koosneb lugudest (Strompl jt., 2012) ning keskendub tdhendustele, mida
inimesed loovad oma kogemustest lahtuvalt (Syrjéld, 2007). Kogemus moodustub jutustuse
kaudu, mida inimesed lébi elavad ning kuidas nad kogetut mdtestavad ning sellest radgivad.
Jutustatud kogemused on tdlgendused reaalsusest (Syrjéld, 2007). Kuigi iga lugu on jutustaja
individuaalse kogemuse baasil, on see seotud sotsiaalse kogemusega (Gubrium ja Holstein,
2008). See omakorda tihendab, et individuaalsete lugude uurimine voimaldab avastada ja
moista sotsiaalseid mustreid ja tihiskonda, aidates kujundada oma esitlustega sotsiaalset
maailma (Gubrium ja Holstein, 2008).

Laherand (2008), toetudes erialasele kirjandusele, on véitnud, et narratiivid voimaldavad
uurijale ligipddsu intervjueeritava kogemuste juba struktureeritud maailmale. Flick (2006)
hinnangul narratiivides visandatakse esmalt algsituatsioon, so. ,,millest kdik algas®; teiseks,
valitakse narratiivi jaoks olulised kogemused, stindmused, so. ,,kuidas asjad arenesid* ning
kolmandaks, 100 16pp, so. ,,mis sellest kdigest vilja tuli“. Uurimuse kavandamisel sdnastasin
kolm alateemat: 1) Isade tihendus noore tiiskasvanu jaoks, mille kaudu kirjeldan uuringus

osalejate jaoks isa kujule omistatud iildisemaid tdhendusi; 2) Isa kuju retrospektiivis noore
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tdiskasvanu silme ldbi, kus uurin tdhenduste loomet elusiindmuste kontekstis ja ajas. 3)
Milliseid kaasaandeid on isadelt saadud, mille toel teen kokkuvdtteid isade panusest noore
taiskasvanu ellu.

Tapsema andmekogumismeetodi valikul joudsin Fritz Schiitzeni, keda peetakse narratiivse
intervjuu meetodi {iheks loojaks Saksamaal. Kidron (2007) toob vilja, et Fritz Schiitze
(1983) iihendas omavahel sotsiaaluuringu kitsamalt biograafiauuringuga. Fritz Schiitze poolt
vélja tootatud narratiiviintervjuu meetodit on kasutatud peamiselt eluloo-uuringute
kontekstis. Antud meetodi puhul palutakse loo jutustajal esitada mingi huvipakkuva
stindmuse ajalugu, milles ta ise on osalenud. Narratiivne intervjuu algab Flicki (2006) jéargi
,»generatiivse narratiivse kiisimusega®, milles viidatakse uuringu teemale ja mis peaks
stimuleerima intervjueeritava peanarratiivi. Minu uurimuse generatiivseks kiisimuseks on
probleemi seade juures juba esitatud iildine uurimiskiisimus ,,Mida ja kuidas rddgivad
noored tdiskasvanud oma isadest?*. Sellele jargneb narratiivse sondeerimise staadium, kus
tdiendatakse neid narratiivi fragmente, mis polnud ammendava detailsusega vélja toodud.

Mina ldhtun eelnevalt sonastatud kolmest alateemast (vt iilal).

2.4 Uurimuse kaik
2.4.1 Valim

Uurimuses osalejaiks kutsusin eesmérgipdrase valimi pShimotteid jargides noori naissosst
tdiskasvanuid vanuses 20-25, kellel oli kogemus lapsena elamisest erinevates
perestruktuurides nii bioloogilise kui ka mittebioloogilise isaga. Lisaks pidi ta uurimuse
hetkel elama suurema osa ajast vanematekodust eemal iseseisvat elu. Kriteeriumile vastavate
noorte naiste leidmiseks kasutasin erinevaid otsingukanaleid: tegin sihtotsingut
sotsiaalmeedia gruppides (nt. Kérgperede Liit), levitasin infot tuttavatele, samuti p66rdusin
kahe iilikooli poole, et nad vahendaksid tileskutset uurimuses osalemiseks kooli tudengite
seas. Viimase kanali kaudu onnestuski leida kdesoleva t66 osalejad, mis ei tdhendas sugugi
seda, et tegemist on kindlasti {ilidpilastega. Kokku oli kontakte kolmteist, kuid uurimuses
osales kaheksa noort naist nimetatud vanusevahemikus ja kdik nad vastasid eesmirgipirase
valimi moodustamise kriteeriumitele.

Uurimuses osalenute anontiimsuse kaitseks muutsin nende eesnimed, kasutades
tahestikulises jéarjekorras suvaliselt meedetulevaid Eestis levinud nimesid. Oma analiiiisis

pliiian esitada andmeid selliselt, et piisiks intervjueeritute konfidentsiaalsus, st nad ei oleks
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aratuntavad. Samuti ei avalda ega levita ma t66s kasutatavaid toorandmeid, sh. intervjuude
salvestusi ja mahakirjutisi. Vastajatele tutvustasin t66 eesmaérki ja tingimusi ning rohutasin
uurimuses osalemise vabatahtlikkust ning ebamugavuse tekkides intervjuust loobumise
oigust.

Intervjuud viisin 1dbi 2018. aasta martsis ja aprillis. Vottes arvesse, et kasutan t60s
narratiiviintervjuu poolstruktureeritud versiooni, esitasin oma uuritavale voimalikult vihe
kiisimusi. Kasutasin kiill eelnevalt koostatud kiisimuste kava (Lisa 1), mis Katsid
uurimiskiisimused, aga vajasin kava vaid ajuti, lisaks esitasin juurde spontaanseid
lisakiisimusi, mis tekkisid intervjuu kdigus. Intervjuud kestsid 29-51 minutit. Neli intervjuud
viisin 14bi ndost ndkku intervjuuna ning neli Skype vdi Facebook’i keskkonnas. K&ik
intervjuud salvestasin diktofoniga. Hiljem transkribeerisin saadud materjali sona-sdnalt.
Intervjuude ldbiviimisel oli oluline see, et vastajad saaksid vabalt rdfkida oma motetest,
tunnetest ja kogemustest. Minu roomuks olid osalejad hiasti avatud. Olen selle eest neile
siiralt tanulik!

To0 reliaabluse ja tdendatavuse tagasin Laherand (2008) nduannetele pohinedes, st. piitidsin
enda kui uurija moju uurimistulemustele viia miinimumini: véltisin isiklikke tuttavaid kui
uuringus osalejaid, satestasin helimaterjali kvaliteedi nii heaks kui voimalik ning
dokumenteerisin tépselt koik uurimisprotsessi detailid. Uurimuse valiidsuse tugevdamiseks
toetun Tulva (2012) nduandele ning seon t60 teoreetilised ldhtekohtad vastajatelt saadud
andmetega ja arvestan alternatiivsete tolgendustega. Arvestan, et narratiivne uurimus ei
taotle objektiivset voi tildistavat teadmist, vaid kédtkeb endas isiksuslikku, personaalset ja

seega subjektiivset teadmist.

2.4.2 Analiiiisimeetod

Koik intervjuud transkribeerisin ning analiilisisin narratiivse analiiisi pohimotetel.
Narratiivid tuvastasin Labov ja Waletzky skeemi (Strompl jt., 2012) jérgi keskenduses
eelkdige narratiivide struktuurile. Narratiivide struktuuri analiitisimisel keskendusin
kiisimustele ,,mida radgitakse? ja ,kuidas radagitakse?“. Toetudes Riessmann (2008)
nduandele arvestan, et lisaks sisule on analiilisi keskmes nii struktuur kui ka jutustamise viis
(viidatud Strompl jt., 2012).

T66s moodustunud narratiivid analiitisisin Fritz  Schiitze autobiograafilise analiiiisi

pohimottel. Fernandes jt. (2017) on kirjeldanud antud meetodi kuut etappi jargnevalt:
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1) formaalne teksti analiiiis — pohiliselt faktid; detailne traskribeerimine; 2) strukturaalne
sisu kirjeldus: kes tegi mida, millal, milleks ehk siis ka seda, kuidas iga lugu moodustus voi
konstrueeriti; 3) analiiiitilise abstraktsiooni tase: millest osalejad konelevad, milliseid
tahendusi omistavad; 4) biograafiline enesetolgendus - mida vastaja radgib iseendast — so.
tunded, motted, kéditumine, dilemmad jne.); 5) sarnasuste ja erinevuste otsimine, moneti
teemasid kokkuvottev 0sa; 6) teoreetilise mudeli loomine: tulemuste teoreetiline
kirjeldamine ning arutelu.

Analiiiisi sisu ilmestamiseks ja tdpsustamiseks kasutan 1dike intervjuudest, vélja jaetud
tekstiosade tdhiseks on /.../. Intervjuuldigud on esitatud iildiselt muutmata kujul, vilja
arvatud niiteks intervjueeritavat identifitseerida voivad faktid (nditeks intervjuus nimetatud
kohanimed). Analiiiisi illustreerimiseks olen esitanud intervjueeritavate konest eraldatud
tsitaate. Koik tsitaadid on kaldkirjas. Tsitaatidest eemaldasin isiku- ja kohanimed ning
asendasin nurksulgudega, kuhu lisasin omapoolse méarkuse, mis kirjeldab, milline info on
eemaldatud. Kasutasin jargmisi transkribeerimismarke:

() - mikropaus; (0,2) - pikem paus sekundites; /.../ - vahele jaetud 15ik tsitaadis; [seletus] -
uurija seletus tsitaadi paremaks mdistmiseks. Leitud narratiive sidusin olemasolevate

uurimuste ja teoreetiliste materjalidega.
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3. Analiiiis ja arutelu

Toetudes Fritz Schiitze autobiograafilise analiilisi meetodile, olen koondanud t66s esile
tousnud narratiivid kuue alateema alla. Esmalt kondenseerisin andmed ning seejarel esitasin

analutilised vahekokkuvotted.

1. Aste. Formaalne teksti analiiiis: uurimuses osalejate lithitutvustus

Analiitisi esimesel astmel esitlen viga lithidalt oma uurimuses osalenud 8 noort tdiskasvanut,
kellel on kogemus nii bioloogilisest kui ka mittebioloogilisest isast (kasuisast/ema
elukaaslasest). Uuringus osalejad on jargnevad (nimed muudetud):

Alma on iiles kasvanud kahe isaga, kes osalesid tema elus siinnist saati. Esimesed aastad
kuni kooliminekuni elas Alma peamiselt mittebioloogilise isa juures, kuid bioloogilise isaga
suhtlus oli ja jdi ning hiljem elas ta koos bioloogilise isaga, sdilitades kontakti kasuisaga.
Berta elas oma ema ja bioloogilise isaga kuni oma teismelise eani, kui nad emaga koos isast
lahku kolisid. Isaga ldhedane suhe puudus ning eraldi elades 16puks katkes, niiiid
tdiskasvanuna sooviks temaga suhteid taastada. On elanud ka koos kasuisaga, kellega pole
olnud sooje suhteid.

Carola elas oma ema ja bioloogilise isaga koos kuni Carola teismelise eani. Isaga olid
jahedad suhted. Hiljem isast lahku elama asudes tajus isa torjuvat hoiakut. Kasuisa ilmus
ootamatult, oli tema elus paar aastat. Ettekujutus isast périneb teistelt meessoost
ldhisugulastelt.

Diva on iiles kasvanud emaga ja pole oma bioloogilise isaga otseselt koos elanud, kuid on
isaga suhelnud aeg-ajalt ning kohtub temaga nii kuidas soov tuleb. Diva oli veel iisna viike,
kui tema ellu tuli kasuisa ning on tiidruku elus seda pohilist isa rolli tditnud.

Ene on elanud pea siinnist saati kahe isaga - nii bioloogilise kui ka mittebioloogilisega. Elu
oli korraldatud nii, et Ene elas kaks néddalat {ihe isa juures ning kaks néddalat teise isa juures.
Vanemaks saades sai ise hakata valikuid tegema, millal ja kui kaua {ihe voi teise isa juures
viibis.

Frida on iiles kasvanud peamiselt ema ja vanavanemate kée all, isaga koos elanud esimesed
eluaastad, isa lahkudes suhted katkenud. Ei pea bioloogilise sideme olemasolu téhtsaks,
olulisim on hea suhe ja aktiivne osalus lapse elus. Kasuisa on oluline persoon, isa kujund

tuleneb ka meessoost 1dhisugulastelt.
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Gerda on elanud oma bioloogilise isaga kuni algkoolieani, mil ema ja isa lahku otsustasid
minna. Lahus elades ja suhe isaga kestma, kuigi ema seda aktiivselt takistas. Kasuisaga on
olnud suhted vastuolulised.

Hilda on elanud suurema osa oma lapsepdlvest kasuisaga, keda kutsub issiks. Ta oli veel
paris viike, kui ema ja bioloogiline isa lahutasid. Oma bioloogilise isaga suhtles ta lapsena
sageli, ka elukohad olid ldhestikku. Ema ja kasuisa toetasid Hilda suhtlemist oma

bioloogilise isaga, kuid isa ei ole olnud suhtlemises aktiivne pool.

2. Aste. Strukturaalne sisu kirjeldus- siindmuste ahel

Analuiisi teisel astmel konstrueerin siindmuste ahela, st mis millal toimus. Sisuliselt
keskendun isade liikumisele peresse ja perest vélja, lisaks selgitan vélja ka siindmuste
toimumise kontekstid. Esmalt kondenseerin andmed ja seejdrel teen tulemustepdhise

lihikokkuvotte.

Mul on kogu aeq olnud kaks isa kuju

Almal on olnud kaks isa nii kaua, kui ta méaletab. Alma on kasvanud esimesed 6-7- eluaastat
mittebioloogilise isaga koos ning edasine elu on kulgenud bioloogilise isaga. Ta ise kirjeldab
nii: /.../ kuna nad on mélemad minu elus stinnist saati, siis ma olen koguaeg delnud, et mul
on kaks isa, et iiks on paps ja teine on issi /.../ .

Mbdlemad isad on Alma elus ténaseni ning niiiid tdiskasvanuna, suhtleb ta oma mdlema isaga
endiselt ning kirjeldab Iobusalt: /.../ kdin [kohanimi], siis on vaja koik perekonnaosad libi
kdia, et oma tiitre punktid kdtte saada /.../. Aga see ei ole olnud alati nii, sest teismelisena
tuli ette teatud massumeelsust, mida ta néitas eelkdige oma mittebioloogilise isa suhtes /.../
aga selles suhtes et jah, see siuke, et ma kujutasin ette, et kunagi ma titlen temast lahti, aga
ma titleksin, et see on siuke teismelise mdssumeelsus /.../. Ometi arvab ta, et trots vois ka
tekkida sellest, et ema ja kasuisa omavahelised ei olnud head ning see peegeldus tema
kditumises: /.../ ma arvan, et sellepdrast mul tekkis ka teatud mdssumeelsus kasuisa vastu,
just, kuna ma elasin bioloogilise isaga, ja kuna mu ema oli ka negatiivselt meelestatud
kasuisa /.../ ehkki nad said siis ka hdsti libi voi siis vahetult pdrast seda kui iimber kolisin,
Siis oli ikka negatiivsed suhted /.../.

Hilda oli véga viike, kui ta vanemad lahutasid ning sellest hetkest alates on ta koos elanud

kasuisaga, keda ta alati on kutsunud oma issiks. Suhe périsisaga on sdilinud mingil méaéral
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kuni tdnaseni ning arvab, et hoolimata vahepealsest lahkuminekust, ei jdédnud tal isaga
suhtlemine kuidagi katki ning nd. auku ei jiddnud. Ise kirjeldab ta bioloogilise isaga
suhtlemist nii: /.../ no tegelikult on see, et ma mingil mddral suhtlen ta’ga siiamaani /.../ see
on olnud selline viga nagu nii, kuidas kunagi see suhtlus, et selles suhtes kui ma noorem
olin ma mdletan, et ta me elasime [kohanimi] /.../ ja ta elas meie korterile véiga lihedal, ja
siis ma mdletan kiill, et ma kdisin koguaeg tema juures, noh hdsti palju suhtlesime /.../ .

Samuti Enel on kaks isa olnud nii kaua, kui ta méletab ning tddeb, et: /.../ et see, no, et see,
et mu isal [bioloogilisel isal] on mingi teine naine ja emal oli teine mees, see oli koik enne

juba, et ma mdletan ainult sellist elu /.../ .

Eemal, kuid ikkagi olemas

Huvitav teadasaamine oli see, et hoolimata kooselamisest vOis laps hinnata oma sidet
bioloogilise isaga vdga lahedaseks. Niiteks Diva, kes ei ole oma bioloogilise isaga otseselt
koos elanud, kuigi suhelnud on temaga terve oma elu. Suhtlust isaga ei ole keelanud ei ema
ega ka keegi muu, ning Diva on veetnud isaga oma aega, kuigi samal ajal elas ta emaga
eemal. Alles kooliikka joudes astus tema ellu kasuisa, kes oli Diva ja tema bioloogilise isa
suhtlemisest teadlik ega takistanud selle jatkumist ka hiljem: /.../ et jah mingist hetkest tuligi
/.../ see kasuisa, et siis, aga noh, onneks tema oli ka siuke rahulik, et ei olnud mingit siukest,
et dra niitid mine oma isa juurde voi et dra nagu suhtle ja sellevorra ma nagu olengi
bioloogilise isaga ka ikka koguaeg olnud, nagu aegajalt ikka kiisime uurime, mis toimub ja
kuidas liheb ja ja mis edasi /.../.

Siinkohal toon vélja ka Gerda loo, mis on véga eriline. Ta kirjeldab oma pirisisa viga avatud
meelel ning jumaldava tooniga. Ometi on ta isa nii talle kui emale péris palju valu
pOhjustanud, sest muuhulgas Kippus isa tarvitama fiiiisilist vagivalda. Alguses oli ema selle
valu suhtes moneti silma Kinni pigistanud, kuid mingil hetkel tegi ema siiski otsuse isast
lahku minna. Gerda kéis sel hetkel algklassis. Kdesoleval hetkel on Gerda bioloogiline isa
rahaliseks toeks, aga kui Gerda oli viike, siis isa oli tema jaoks isik, kes toetas ja julgustas.
Viimase kohta Gerda toob iihe 16busa niite lapsepdlvest:

/.../ kui ma olin pisem, siis ta stimboliseeris pigem siukest jou ja julguse allikat. Tal oli
kombeks, nditeks kui me kdisime Disneylandis, siis ma ei julgenud minna (.) seal oli nagu
pohimotteliselt nagu ameerika mded, aga nagu kupli sees, nagu planetaariumi soit, mis kdis

ka iile pea jne ja ma ei julgenud sinna minna, hakkasin tagasi péorama, siis tal oli kombeks
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oelda, et kas sa ei olegi minu tiitar, see oli natuke nii-éelda manipulatiivne [Naerab], aga
ma tegin talle tagasi. Isa ei s6onud kunagi paprikat ja siis ma iitlesin talle, kas sa ei olegi
minu issi voi [Naerab). Niitid ta s66b paprikat igapdev. [Naer]. Nojah sellest on saanud siuke
armas nali /.../.

Seoses isa halvema poolega ei ole koik nii tore ja 16bus, kuid Gerda armastus on nii-6elda
piirideta: /..../ et tihest kiiljest ta oli nagu koige turvalisem inimene maailmas, aga teisest
kiiljest ta oli ka koige ohtlikum inimene maailmas /.../ seal on /.../ kaks kiilge, iiks on see
vdgivaldne kiilg ja teine on see, kus ta on igapdevases elus olnud nagu koige parem isa
maailmas, kes viib mind kohtadesse kuhu ma tahan minna. Ma rdcdkisin talle lapsena, et ma
tahan ma tahan hakata viiulit 6ppima, ja siis ta ostis mulle kolm plaati viiuldajaid, et ma
saaksin kuulata, kuidas viiuldajad viiuldavad ja siis sean endale eesmdrgid ja siis aitas mul
igapdev kodutdid teha ja istus minuga rahulikult ja oli nagu hdsti hdsti toeks, aga tal oli see
vigivaldne pool Ka, et seal on nagu kaks kiilge /.../. Tegelikult on isa ja tiitre suhe olnud

vastuoluline, kuigi seal on olnud hirmu, on seal ka véga palju armastust ning hoolivust.

Isa on piisinud eemal

Isaga koos elamine ei tdhenda sugugi seda, et lapsena tajutakse tema kohalolekut. Niiteks
Carola elas oma bioloogilise isa ja emaga koos kuni Carola murdeikka jdudmiseni. Carola
leiab, et kuigi ta elas oma isaga koos, ei tdhendanud see iihiseid suhteid ega keelt /.../ see on
lihtsalt see, et et elukoht aadress on iiks /.../. Périsisaga olid ja jaidki suhted eemaolevaks,
kuna Carola viitel ei ndinud ta oma isa kuigi sageli. Ise kirjeldab ta seda nii: /.../ ma titleksin,
et minu isa oli koguaeg toél, et (.) ma pigem ikkagi tahaks oelda siinkohal, et oluline olla ka
olemas, isegi kui on selline téokoht /.../ mu ema on [elukutse] /.../ seal ei ole ka viga palju
sellist vaba aega, aga millegipdrast iiks pool leidis aja ja teine pool ei leidnud /.../ . Mitu
aastat pdrast ema ja isa lahkuminekut elas Carola oma emaga kahekesi. Carola oli siis juba
taiskasvanud, kui tema ellu astus ema uus partner ehk Carola mdistes kasuisa. Labi elu on
Carola isa rolli tditnud aga vanaisa ning vanaema vend.

) o~~~

Ema ja isa lahutus ning voora’ ilmumine

Périsisast eemaldumine ning ema uue partneri omaksvott ei sujunud alati torgeteta,

emotsioonid olid lihtsad tulema ja suhted ldksid segamini.
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Berta elas oma bioloogilise isaga kuni oma teismelise eani kuniks ema ja isa léksid lahku
ning kokku koliti ema uue partneriga. Oma emaga oli Bertal hésti 1dhedane suhe, kuid
kasuisaga kokku kolimine muutis ka nende omavahelist suhtlemist: /.../ jah, lahku (.) isast
eemale minek /.../ emaga sain ma vdga hdsti ldbi siis. Ta oli toesti mu parim sober. Aga no
see ka lagunes peale kolimist dra/.../. Berta sonul ,,seda ema meest*, keda kutsub kasuisaks,
ta enda isana kui isa rollis ei nde ning temaga ldbisaamine ei ole hea. Ka bioloogiline isa ei
olnud enam palju vaateviljas, esiteks distantsi pérast, aga ka lihtsalt see, et polnud enam
millestki rddkida. Berta kirjeldas, et oma kasuisa juurde kolimine oli parajalt ootamatu ning

argipdev saabus kiirelt. Ta ise kirjeldab olukorda nii:

/.../ et siis liks nagu asi jamaks, et kui pidi nagu koguaeg koos olema /.../ selles suhtes, et
Minu jaoks on ta pigem vooras inimene ja mulle mingil hetkel hakkas hullult ajudele, et ta
hakkas mind nagu, noh, iitlema, mis tohib ja mis ei tohi, ja siis mul tekkis see nagu siuke
trots, et kuule kes sa oled iildse. [Naer] Ma siis iitlesin ka moned korrad, et sa oled minu
jaoks vooras inimene. Et mis asja. Mis sonaoigust sul iildse on. Ja siis oli ema alati nagu, et
kuule, et misasja, et muidugi tal on sonaoigus, muidugi ta tohib oelda, ja et muidugi sa pead
teda kuulama /.../ seal on pigem olnud nagu on, et ema tahaks, et ma votaks kasuisa kui
nagu pereliiget voi kuidagi sugulast voi midagi sellist, aga ma ei kuidagi ei suuda teha seda

/..

Ka Carola kirjeldab oma kasuisa tulekut keerulise ajana: /.../ siis mul oli kiill selline tunne,
et et mul ei ole ruumi enam, et minul on viga keeruline véorustada oma kodus kedagi
igapdev, sest et minu jaoks oli ta alguses hdsti pikalt kiilaline/.../ vooras inimene /.../.
Siiski, mingil hetkel Carola tajus selle uue mehe suhtes, et /.../ ja iikskoik mis ma [Carola
ise] siis ka tegin, tema [Kkasuisa] esimene reaktsioon oli, iiritage minust aru saada, mitte minu
peale vihaseks saada /.../. Hoolimata kasuisa reaktsioonist, ei ole Carola teda hakanud
kutsuma muud moodi kui vaid nime jargi ning votab teda endiselt, kui ema meest/.../ Et ta
ongi mu ema elukaaslane, iitleme inimene, kes ndeb mind mu parimas ja halvimas seisundis
lihtsalt /.../.

Ka Ene miletab, et elumuutus ema ja périsisa lahutuse jdrel oli tema jaoks raske. Mdonda
aega oli olukord isegi nii keeruline, et Ene pidi elama oma vanaema juures. Ja siis kui Ene

kooli 1dks, anti talle valida, kumma vanema juures ta elama hakkab ning ta asus elama ema
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juurde: /.../ ja et (.) ehk siis kaks nddalat iihe ja kaks nddalat teise juures ja see loppes kui
ma ldksin kooli ehk siis kui ma ldksin esimesse klassi, siis mulle anti valida, kelle juures ma
tahan elada, ma tegelt arvan, et nad olid ise selle oma otsuse enda jaoks juba teinud, aga
aga vat nii on, et siis jah siimboolselt andsid mulle ka valiku ja ma tegin nii-éelda sama
valiku, mille nemad panid, ehk siis ma ldiksin kooli ja hakkasin ma elama ema juures ja siis
nddalavahetustel ja vaheaegadel ja piihade ajal olin isa juures /.../ no see oli koige rohkem
nende otsus /.../. Oma pirisisaga on suhted pigem head ja ldhedased, kuid kasuisaga mitte.
Viimane on Ene jaoks pigem ,,ema mees“. Ene viitel selle inimese isiksus Ene omaga ei

klapi. Ise kirjeldab oma kasuisa nii:

/.../voib-olla, kui see oleks perekonnavdline, siis me hakkaks suhtlema, et ta on hdsti selline,
mm, konkreetne ja ta ei rddgi liiga palju /.../ ta rddgib siis, kui on vaja rddkida ja selline,
mm, kuidas seletada iihesonaga, jah, et mina olen hdsti selline, kes rddgib hdsti palju ja
suhtleb hdsti palju, et mul on vaja seda suhtlust ja seda sotsiaalset poolt, et tema jaoks see
ei ole nii oluline /.../ aga samas oleneb jdlle mingitest olukordadest, et mdletan lapsepdlves,
et kui me kdisime /.../ ema ja kasuisa tuttavatel kiilas, sai soita oésel ringi /.../ mootorratast
(.) méoda pollumaad ringi soita () ja ta luges mulle mingeid raamatuid 6htul /.../ ja nii
edasi/.../ et kui ta on sellises vabamas ohkkonnas on ta viga tore, aga kui ta on selline toine
Jja kuri, siis ta on selline toine ja kuri /.../ [Naerab]. Ténasel pdeval suhtlebki Ene pigem oma
bioloogilise isaga ning kasuisaga pidev kontakt puudub.

Gerda ellu astus kasuisa umbes aasta pérast bioloogilise isa ja ema lahkuminekut. Ise
kirjeldab kasuisa tulekut nii: /.../ ma mdletan, kui ta esimest korda kiilla tuli t6i ka mingeid
kingitusi, mingit kommi ja asju, see voib-olla natuke rahustas mind maha, et ta nagu ostis
mind enda poolele. Ma ndgin, et ta voib-olla iiritas mingit head sammu teha, et tere, ma ei
tulnud sind siia riindama, nded ma téin sulle kommi /.../. Alguses oli Gerda ja ema uue
kaaslase suhe enam vdhem hea, kuid Gerda teismeikka joudes hakkasid suhted allamige

minema. Ise kirjeldab ta kasuisaga suhtlemist siéraselt:

/.../ ta mingil hetkel oli mulle viga viga lihedane, ma mdletan ta kdis mulle head o66d
soovimas ja ma sain kallistada teda, meil hakkas nagu mingi mingisugune nagu suhe hakkas
arenema, aga tal oli siuke kiiks, et kui midagi ldheb valesti, siis (.) tal oli siuke pohimote, et

mitte andesta ja unusta, aga dra unusta ja dra andesta, kumbagi ei tohi teha ja ta kandis
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seda viha kuid kaasas /.../ umbes paar aastat ma suhtlesin temaga normaalselt, mingi aasta

kaks, pdrast seda ldks dra nagu asi kdest /.../.

Eelnev néitab, et kuigi kasuisa tulek niis alguses olevat positiivne, siis aja méodudes

isiksused sattusid vastuollu ning kasuisa ei saanudki omaseks.

'Vooras’ voib saada Kiiresti omaseks

Kui eeltoodult kirjeldasin, kuidas ema ja isa lahkuminek vdis tekitada segaseid tundeid ja
emotsioone, siis mitte kdik ei pruugi olla tidini keeruline ning nii-6elda ,,uue inimese*
tulemine voib olla positiivne. Ka minu uurimuses osalejate hulgas oli neid, kes kirjeldasid
uue isa peresse tulekut positiivse siindmusena. Niiteks Diva Kirjeldab kasuisa tulekut
jargnevalt: /.../ minul oli nagu algusest peale, ma votsin ta kohe nagu kahe kiega vastu (.)
Jja olin mingi aeg, et nde isa, eksole /.../ mul oli lihtsalt voib-olla hea meel, et mul on nagu
on, see siis nagu isa voi siuke nagu, et perekond oli teistmoodi, aga teisest kiiljest nagu ma
ei mdleta kiill, et mul oleks olnud sellist voorastumist voi siukest viha voi armukadedust sellel
hetkel voi ma kiill ei mdleta et mul oleks olnud (.) noh natukene nagu ikka onju, et ma ei
saanud pdris tdapselt aru, mis ema, mis mehed virgid sdrgid naer, aga mitte nagu /.../ suurel
mddral, et nojah, niiiid on vist nii [Naerab] /.../. Téanaseks paevaks Diva ema ja eelmainitud
kasuisa kooselu on purunenud, ning seetdttu on suhtlust olnud vdhem, ometi on kontaktid
sdilinud.

Ka Frida elu muutus kasuisa tulekuga seoses positiivsemas suunas. Frida elas koos
bioloogilise isaga kuni tiidruku kooliikka joudmiseni, siis aga 1dks isa tema ja ema juurest
ara ning Frida kasvaski monda aega {ihe vanemaga perekonnas. Aga siis tuli ema ellu uus
kaaslane, keda Frida hakkas kutsuma kasuisaks, kuid mdnikord ka nimepidi. Frida kirjeldab,
et kasuisa vottis teda kiirelt omaks: /.../ kéik see pere nagu, kes tema poolt nagu on, et siis
noh ongi ikkagi pere, et hdsti selline pigem Ilihedane suhe, seda ma nagu motlesin, et lihtsalt
voib-olla nagu ei taha vooras inimene nii omaks votta, aga ta on nagu vdga viga omaks
meid koiki votnud /.../.

Hildal on oma kasuisa kohta samuti vaid hdid sdonu 6elda ning nii kaua kui ise méletab, on
tema elus isana toimetanud tema Kkasuisa ehk ema uus kaaslane. Hildal on meeles oma

esimene kohtumine isaga, mis teda siiani naerma ajas ning toepoolest liks vahva lugu on:
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[hakkab naermal] /.../ sellest on mul iiks vahva mdlestus /.../ iihesonaga ma mdletan, et see
minu praegune kasuisa tuli seda segadust korda ajama ja noh siis oligi natukene mingi,
midagi juba nagu toimus vist ja noh /.../ see on minu nagu esimene mdlestus temast, et ta
tuli seda meie korterit korda tegema. Ja ma ei tea, siis ta lihtsalt kolis sisse millalgi nagu (.)
seda hetke ma viga ei mdleta, aga siis me vahetasime korterit mingi aeg (.) mul on pigem
ta’st see mdlestus, et tema on mind tileskasvatanud ja see aeg mida mina mdletan on koguaeg
tema olnud meil /.../. Niild tdiskasvanueas tekitab antud siindmus veel palju positiivseid

emotsioone, mis néitab, et kasuisa tulek on tdepoolest mdjunud positiivse siindmusena.

Bioloogilise isaga suhte hidbumine

Eelnevalt leidis Kirjeldust, et lapse elus on paralleelselt toimetanud kaks isa korraga,
hoolimata et périsisast on lahku kolitud, on isa piisinud tiitre elus aktiivse osalejana. Ometi,
mitte koikidel isadel see aktiivne osalemine, aga ka tahe osaleda, ei jatku. Naiteks Hilda, kes
peamise 0sa oma elust on elanud kasuisaga, suhtleb ka oma périsisaga, kuigi aasta aastalt on
suhe kaugemaks jadnud. Toobki vilja, et: /.../ hetkel mingi paar viimast aastat on olnud see,
et voibolla korra poole aasta jooksul helistab mulle, kiisib, kuidas mul liheb, kuidas mul
koolis ldheb, millega ma tegelen ja noh siis pohimotteliselt meil ei ole viga palju millestki
rdadkida /.../ siis ta mingi perioodi tagant vahepeal niimoodi ebaregulaarselt iiritab mulle
raha ka kanda, pohimotteliselt see on nagu praegu kogu suhtlus, ma hetkel kiill ei suuda
meenutada viimast aega kui ta mulle helistas /.../ et praegu on jah selline suhteliselt
pinnapealne see suhtlus temaga /.../ ta nagu noh, selles suhtes, et ta ikkagi nagu vahepeal
nagu tiritab midagi suhelda, aga voib-olla ta siis lihtsalt nagu ise on nagu nagu selles suhtes
voib-olla nagu natuke ndrvis voi midagi kuna me ei ole nii kaua suhtlenud /...I. Hilda
nimetab ka iihe olukorra, mis ilmekalt kirjeldab ta isa ,,soovi* Hilda elus osaleda: /.../ iiks
Jjuht oli kiill, siukene, millest mul jdi kiill siuke nagu imelik mulje (.) mu ema ndgi poes mu
bioloogilist isa (.) minu stinnipdev oli tulemas voi midagi sellist (.) ja siis mu ema titles, et
Hildal on uus number (.) et ma annan numbri, et saad siinnipdeval helistada (.) ja siis mu
isa titles, et aa ei, umbes, et ei ole vaja, et noh (.) et saab ilma hakkama (.)[Naerab], et see
oli siuke viga veider, peale seda ta minuga ikka mingil mddral suhtleb ikka, et noh (.) ma ei
tea, ta on selline veider mees natuke [Naerab] /.../, aga teisalt kui koos oldi, on ka héid

malestusi /.../ siis kui ma tema juures kdisin, tegime hdsti palju koos siitia /.../.
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Berta périsisa eemaldumine tdi tiitre ja isa suhete kaugenemise ja voordumise, mis péaddis
todemusena: /.../ ma kuidagi mingil hetkel, ma nagu harjusin dra, et mul ei ole sellist isikut
voi kuidagi nagu /.../. Lahkumineku jérgse aja alguses Berta mingil médral ikka tundis ja
ilmutas huvi oma isaga suhtlemise vastu, kuid siis négi, et vastaspoolel see huvi puudub ning
16puks muutus see side ja suhtlus veelgi harvemaks kuniks katkes aastateks sootuks.

Frida elu on kulgenud ilma périsisata juba mitmeid aastaid, ta ise iitleb nii: /.../ jaa, et
bioloogilise isaga enam iildse ei suhtle, see on juba teismeeast nii nagu minu ja voibolla ka
isa enda selline nagu otsus mones mottes, et minul ei ole mingist hetkest enam mingit huvi
temaga suhelda, sest ta tegi meile viga palju haiget ja ta ise onneks ei ole ka nagu, ma iitlen
onneks, ei ole enam rohkem meiega tihendust votnud. Ma ei teagi millal viimati ma temaga
suhtlesin, see oli kui ma olin 13-74 /.../ . Kasuisaga aga suhtleb sageli: /.../ iga nddal
praktiliselt ikkagi /.../ vestleme, oleme koguaeg kursis, mis nagu keegi teeb ja vahepeal
helistame ka, kui on mingid pikemad jutud nditeks /.../. Isadest radkides Frida rShutab
eriliselt seda, et tema jaoks on véga oluline, et isa oleks reaalselt kohal ja olemas. Kui tal
enne, oma pirisisaga, see voimalus puudus, siis tdnasel pdeval, uue isaga see kohal olemine
ning siiras huvi Frida tegevuste ja muude osas on olemas, et see on suur erinevus

lapsepdlvega vorreldes.

Bioloogilise isaga suhete taastamine tdisikka joudes

Kuigi suhted bioloogilise isaga voisid vahepeal katkeda, siis tdiskasvanuikka joudes
proovitakse suhet taasluua. Naiteks Berta, kes on hakanud taastama suhteid oma bioloogilise
isaga. Ometi ei ole need suhted véga isikliku laadiga ning ta hindab olukorda realistlikult,
radkides périsisaga suhte taastamisest nii:

/.../ ma ei tahaks, et see tegelt dra kaoks, ma iitlen, mida aeg edasi, mida vanemaks ma saan
seda rohkem ma saan aru, et see on tegelt tihtis, et just eriti perering, et seda ei tohi nagu
dra kaotada ja kui ta tegelikult on olemas mulle siis tegelikult /.../ seda ressurssi peaks
kasutama selles mottes, et et, ei tohiks nagu dra liikata /.../ et ei ole moistlik enda ja (.) enda
elust nii-delda inimesi dra kaotada /.../.

Kuigi suhete taastamine tundub olevat Berta jaoks nii-6elda moistlik, siis ei néi taastamine
sujuvat siiski torgeteta ning voib olla, et 1&hedase suhte tekitamine voib vajada aega, aga ka
rahulikku keskkonda.
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Ma sain sellega hakkama - t6demus tdiskasvanuna

Alma toob vilja, et /.../ mis minu jaoks tinasel pdeval on oluline, et mul ikkagi vedas, et ma
ise tulin sellest olukorrast jdille niimoodi vilja, et-et toesti, et kolab onju, et mul oli ilus
lapsepolv, ja koik oli nii hdsti, aga toesti see iileminekuaeg (.) kooli algusest kuni mingi noh
pohikooli teise pooleni oli oli ikkagi selles suhtes raske, et mu vanemad, et ma oli seal kahe
tule vahel ja too aeg oli mul nii raske moista, miks kiill peab mul olema ,,see kahe isa
olukord* /.../.

Tdepoolest, kdrvaltvaatajale v3ibki jadda mulje, nagu kahe isa omamine on olnud 16bus ning
tore, kuid tegelikult on antud olukord toonud kaasa ka véljakutseid, millega nt. Alma on

vastamisi seisnud. Ja alles niiiid tidiskasvanuna on hakanud ta seda moistma ja analiilisima.

Kokkuvote

Tavapéraselt v3ib arvata, et kui laps siinnib ja sellest ajast, kui ennast méletab, on tal {iks isa,
so bioloogiline isa. Analiilisist selgus, et mitme isa teema voib alata juba lapse elu algusest,
nagu see oli Alma ja Ene puhul. Ootuspérane on ka see, et laps saab esmase kogemuse oma
bioloogilise isaga koos elades, kuid selgus, et nt. Diva ei ole kunagi oma périsisaga koos
elanud, olgugi et sidet temaga on alati tundnud. Hilda puhul selgus aga, et teda on iiles
kasvatanud kasuisa, kes ongi ju nagu périsisa, sest ta oli veel nii vdike, kui périsisa ja ema
lahku ldksid. Analiiiisis selguski, et mida noorem oli laps, seda holpsamalt vottis ta kasuisa
omaks, nagu see oli Hilda ja Alma poolt jutustatud loos. Analiiiisist selgus, et lapse
teismeliseiga t0i kaasa massumeelsuse kasuisa vastu, kuigi voib-olla tdnaseks on suhted
taastunud. Niiteks meenutasid oma méssumeelsust kasuisa vastu Berta ja Gerda, isiklikku
trotsi kirjeldas ka Alma.

Selgus ka, et koikidel juhtudel oli perest eemaldujaks bioloogiline isa, kuid mdnel muul
ajahetkel vois lahkuja olla samuti kasuisa. Néiteks on tdnaseks pidevaks Diva ema ja kasuisa
kooselu purunenud, mistottu suhtlust tiitrega on olnud vahem, kuigi kontaktid on siilinud.
Isade lahkumine pere juurest on seotud mitmete asjaoludega. Naiteks Frida ja Carola lugudes
ilmneb, et isa on nii neile kui ka emale palju kurbust ning valu pdhjustanud. Gerda raagib
périsisa végivaldsusest, aga ka sellest, et isa pettis ema korduvalt, mis andis touke
lahkuminekuks. Frida kirjeldab périsisa vastutundetut kditumist, mille 1dbi siindis nii kurbust

kui valu.
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Omaette huvitav oli see, kuidas lugude jutustajad radkisid suhetest isadega. Nt. Alma
kirjeldab, et peab oma olukorda isegi naljakaks, sest tema jaoks on nii bioloogiline kui ka
mittebioloogiline isa vdga ldhedased olnud. Ene toob vilja, et hoolimata, et ta on elanud
peamise aja elust mittebioloogilise isaga, siis suhted viimasega ei ole kunagi olnud ldhedased
vastupidiselt oma périsisaga, kellega pigem koos elanud ei ole. Frida kirjeldab oma lapseea
suhet périsisaga manglevaks ning 1dbusaks, kuid tanaseks on suhe périsisaga siiski katkenud.
Frida todeb, et suhted 10petada oli isa ja tema iihine otsus, mis toi kergenduse. Tdna on ta
onnelik, et tema elus on viga toetav ja hooliv kasuisa. Gerda loo puhul ilmneb, et tiitre suhe
oma périsisa vastu on jumaldav ning soe, hoolimata isa pohjustatud valust. Gerda suhted
kasuisaga esimestel kooselatud aastatel olid isegi ldahedased, kuid Gerda teismeliseeas
hakkasid suhted allamdge minema ning praeguseks on suhted sootuks katkenud. Bertal
suhted oma bioloogilise isaga pole olnud kdige ldhedasemad, kuid niiiid tidiskasvanuna tiritab
ta suhteid taastada, Kasuisaga ei olnud tal kunagi eriti 1dhedasi suhteid. Kui teiste puhul
tuleb vilja, et suhe oma périsisaga on mingil kujul olemas, siis Carolal ei ole ldhedast suhet
périsisaga olnud ka ajal, mil koos elati. Ka kasuisa ei ole ta omaks votnud.

Eeltoodust jaab kolama, et perest eemaldujaks on olnud bioloogiline isa. Ometi on tiitred
oma eemaldunud bioloogiliste isadega suhtlemist jitkanud, kuid monel juhul on see
onnestunud, monel juhul aga hdadbunud voi on suhted sootuks katkenud. Paraku esineb ka
olukorda, kus isadega suhtlemine ei ole olnud soe ega ldhedane ka ajal, mil lapsega veel koos

elati ning lahkukolimine on suhete vodrandumist veelgi voimendanud.

3. Aste. Analiiiitiline abstraktsioon: isadele omistatavad tdhendused

Kéesoleva analiiiisi 3. astmel leian uurimuses osalenute lugudest tdhendused, mida nad oma
isadele (nii bioloogilistele kui ka mittebioloogilistele) omistavad. Need vdivad olla nii
positiivsed, negatiivsed kui ka neutraalsed. Kondenseerin andmed ja otsin lugudes sarnaseid
alateemasid, vajadusel teen vahekokkuvdtteid. Teema 10pus annan liihikokkuvdtte
tulemustest. Jargnevalt selgub, et isadele omistatavad tihendused koonduvad 8 alateema

alla.

Isa on lapse jaoks olemas
Intervjuude kaigus tuli esile, et isaks olemine on see, kui isa osaleb ning panustab lapse

arengusse ning ellu. Nditeks Alma kirjeldab, et: /.../ minu jaoks on lapsevanem voi isa, see
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kes panustab lapsesse ja kasvatab iiles /.../. Samuti leidis kirjeldust isa roll, mis toi vilja isa
tegevused voi ootused selle rolli kandja suhtes. Huvitav teadasaamine oli see, et isa rollist ei
oodata alati vdga initsiatiivikat sekkumist ning ,,ta v3ib lihtsalt olemas olla®“. Eeltoodu jéi

kolama Diva jutust, kes {itles nii:

/.../ minu jaoks on isa selline teine lapsevanem, kelle roll on pigem siuke toetav voi siuke
/.../ kelle peale sa saad loota, et ta on nagu olemas, aga samas nagu ta ei ole siuke
intensiivne lapsevanem nii-delda () noh see on nii nagu minu jaoks, on see nojah vilja
kujunenud, et ma ei ole kunagi ka tahtnud, et voibolla noh, et justkui ma oleks oodanud, et
isa oleks siis selline, ah, et umbes et toob lasteaiast koju ja ja noh siukseid asju /... / ja siis
ta ongi, et oleks nagu olemas, kui on vaja, viga vaja, aga et rohkem ma ei oskagi selle koha
pealt/ ... /nagu ideaalses maailmas tunneks huvi ka minu vastu, siis nagu algataks ise seda
suhtlust , aga samas no# ... ei ole mul midagi ka selle vastu, et ta on lihtsalt olemas ja votab

telefoni vastu kui on vaja ... vot /.../.

Eelneva pohjal voib 6elda, et tagasivaates on lapse jaoks oluline ning ta peab isaks isikut,
kes on lapse elus olemas. Et nt kui isasid on olnud siinnist saadik kaks ja laps méletab nende

molema osalemist, siis tdhendab see lapse silmis, et mélemad isad véarivad isaks olemist.

Isa on turvaline nouandja

Uurimuses osalejate seas oldi valdavalt seda meelt, et isa on selline juhendav ja nduandev,
kelle poole saab poorduda nditeks igapdevastes praktilistes  kiisimustes, aga isa
stimboliseerib ka turvalisuse allikat. [Imselt 14bi lapse praktiliste asjade lahendamise kujuneb
temas turvaline olek. Viga armasalt kirjeldas oma lugu Gerda, kes vastas kiisimusele, kes
on isa sinu jaoks, nii: ,,mulle tuleb kohe kaisutamine. Sellepdrast minu jaoks on isa see,
kellega kelle kaissu ronida*. Et isa on midagi suurt, sooja ja kindlat. Gerda to1 sisse ka
materiaalse toe, mis seostub ka isa osalemise ja panustamisega /.../ Nagu praegusel hetkel
on minu isa kiill hdsti suureks rahaliseks toeks, aga kui ma olin pisem, siis ta siimboliseeris

pigem siukest jou ja julguse allikat /.../.

Kiisimusele ,,mis sulle seostub kui ma {itlen sdna isa“, siis Berta pahvatas: / ... / mul tekkis

kohe kujutis silme (.) pdhe, mis voiks olla /.../ et: toetav, turvaline (.). Kuidagi et ta toetab
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siukest minu nagu sellist autonoomsust, selles mottes nagu selline, kes kuulab, aga ja aitab
kui on vaja, suunab /.../ laseb teha mingeid oma valikuid voi kuidagi noh (.) toetab mingeid
otsuseid / ... / . Ka Carola toi vélja, et isa juhendav roll on seotud mingis mottes ka
turvatundega /.../ alustades sellest opetamisest, juhendamisest ja olemasolemisest. Midagi
vdga turvalist, ka elutarkus on see turvatunne, koik see /.../. Bertagi arvab / ... / isa voiks
olla selline siuke suur rahulik siuke kalju nagu, turvaline (.) et kes nagu toetab ja aitab ja
kaitseb / ... /. Samuti Frida jaoks seostub isa kuju ennekdike juhendaja ja Opetaja rolliga:
/.../ nagu vanemate puhul ikka, et nad seavad sulle kdsud ja keelud reeglid eksju, et selline

tugi ja ja jah ... voib-olla mones mottes ikka selline opetaja roll, et see voib olla pdris hdsti

kokkuvotlik /.../.

Kuigi isaks olemise juures olid juhendamine ja dpetamine olulised, ei puudunud ka kiitmise
ja tunnustamise vajadus. Nii todeb Carola, kes iitleb, et /.../ ma ei motle, fiiiisilist tuge, et
kaitseb, et koik asjad kokku, mis tekitavad lihtsalt (.) ma iitleks, et see on kodutunde iiks osa,
kuhu saab viia koik ja kust saab abi, seda mul ei ole olnud. Et toesti (.) jah pigem ma iitleksin,
et-et-et ma olen alati, ma olen vdiksena alati tahtnud seda (.) kiitust saada ka isalt (.), et see
on ka oluline, et isa oskaks ka kiita /.../.

Alma toob vilja aga viga mitu aspekti isaks olemisest, muuhulgas isa kui turvaisik, kes peab
elus olemas olema ning kes aitab alati kui vaja. Tema jutust tuleb vélja, et isa on pigem
selline instrumentaalse rolli kandja, ema aga seostatakse rohkem kasvatamise, hoolimise ja

hoolitsemisega. Alma kirjeldab, milline on tema arvates isa:

/... ] isa on ikkagi selline turvaisik, voi selline kindel isik, kes peab elus olema. Et (.) voib-
olla ema on see, kes kasvatab ja hoiab ja hellitab, isa on see, kes on alati olemas /.../ aga
just see, et kui sul on midagi vaja, et siis ta alati saab sind aidata, et (.) noh ma téesti, ma
motlen, et kui mul on saabas katki, ma ldhen isa juurde ja iitlen, et aita mind / ... / tema [1sa]
on minu jaoks see inimene, kes alati oskab parandada asju nditeks / ... / (.) kelle juurde ma
mingitel emotsionaalsetel sisemistel voistlustega ei ldheks ma tema juurde, aga (0,2) tema
on see, kellega (.) saab rddkida maailma asjadest ja kes alati (0,2) on (.) ta on nagu olemas
/ ... / enamasti ma ldhen ta juurde mitte selleks, et temaga on koos tore olla, aga ma tean, et
kui mul on midagi vaja, siis tema on see, kelle juurde ma saan minna ja kes teeb koik (.) et

mind aidata / .../.
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Vahekokkuvote

Eeltoodust ilmneb, et teemadel, mis puudutavad emotsioone vo6i muud hingelist poolt,

ildjuhul radgitakse ja arutletakse emaga. Antud teadasaamist kinnitab ka varasematest
uuringutest leitu, et laste késitlused vanemaks olemisest on seoses vanema sugupoolega (nt.
Smart jt., 2001). Noorte tiiskasvanute poolt kirjeldatud isa kuju sisaldas paljut Halpenny jt.
(2010) poolt tddetut. Peamiselt seostati isa kuju eelkdige turvalisuse, juhendamise /
ndustamise ja autoriteetsuse aspektiga, aga tuli ka vilja, et isa on ,.kui sild vélismaailma®,
mis taaskord kinnitab varasematest uuringutest leitut, muuhulgas niiteks, et isad teevad
lastega koos asju, mis isa ennast iseloomustab (nt. Halpenny jt., 2010). Minu uuringus leiab

eeltoodu kinnitust nii Alma kui ka Diva lugudes.

Isa on autoriteet

Eelnevalt ilmnes, et isa on isik, kes on nii juhendaja ja nduandja, kelle poole saab podrduda
iga asja puhul, kuid eelkdige selliste praktiliste ja eluliste kiisimustega. Selle juures on aga
oluline, et tiitred viga hindavad isa arvamust ning isa peetakse eeskujuks, autoriteediks.
Isast kui autoriteedist radkis Ene, kes t0i vélja, et: /.../ kui rddkida siis pdrisisast /.../ pigem
ta on olnud selline autoriteetne roll. Et kui ma oli viiksem, siis isa oli kuidagi see, kelle
arvamus luges ja ma tahtsin isale hésti meeldida, voi kuidagi selline isa heakskiidu poole

puitidlev /.../.

Mitte alati ei seostunud isa kuju pelgalt hoolimise ja turvatundega ning esile tuli nii aukartust

kui ka hirmu. Niiteks Gerda lugu:

/.../ meil oli perekonnas siukene autoriteetne suhe, kus nagu lapsevanemad olid alati nagu
korgemal ja mitte mingisugust nagu vordsust /.../ ma mdletan, et ma suhtusin oma isasse
pigem aukartusega. Et nagu reaalselt kartsin teda. Sellepdrast et ta (.) ta kippus natukene
vigivallatsema vahepeal (pelglik naer), aga ma iitlen ausalt, et viiksena ma ei ndinud seda
kui midagi ebatavalist, sest terve meie pere oli pool végivaldne, kui niimoodi voib delda. Et
see oli minu jaoks nagu normaalne. Et tihest kiiljest ta oli nagu koige turvalisem inimene

maailmas, aga teisest kiiljest ta oli ka koige ohtlikum inimene maailmas /.../. Ta oli samas
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koige suurem iidol minu elus voi siuke kindlusobjekt, aga aga ma ikka kartsin teda

sellepdirast, et peksasaamine ei ole tore asi /.../.

4) lsadus
Kuigi ma ei uurinud noortelt naistelt, mida tdhendab isadus, liikus paari vastajaga intervjuu
siiski sinna suunda ning kone alla tuli ka antud moiste. Oli vdga huvitav kuulda ja teada
saada, kuidas noored naised {iritasid defineerida isadust, mis aga ilmekalt kirjeldab isa ja

tiitre omavahelist suhet. Nditeks Diva raakis, et:

/.../ isadus, ongi siuke tunne, nagu vaatad nagu mélemalt poolt. Uhest kiiljest on ta lapse
Jjaoks siuke tunne ja et ongi nagu kuskil kellegi tugevad 6lad, mis mingil moel nagu hoiavad
nagu (.) iileval voi, voi, voi nagu, mis on alati on olemas seal, kui on vaja millelegi toetuda.
Ja teisest kiiljest on ta ilmselt isade jaoks kah siuke iisnagi seletamatu tunne, et sa oled mingil
mddral kellegi eest vastutav isegi kui sa ei ole nagu otseselt vastutav, siis ikkagi, et sa oled
ikkagi midagi valmis meisterdanud (.) et see on midagi, mis nagu seob isasid ja tiitreid
omavabhel, seob ka neid nagu, nagu ka siis, kui sellist tildist suhtlust viga palju ei toimu nagu

minu puhul /.../.

Vahekokkuvote

Eeltoodust on niha, et isaks olemisele on omistatud erinevaid tahendusi. See, kuidas keegi
oma isa ndeb, sdltub palju isiku enda kogemustest suhetes isadega. Peamiselt kasitletakse
isaks olemist nende kditumiste vO1 neile omistatud tilesannete kaudu. Hoolimata, et iga lugu
on oma ndoga, on neis lugudes kokkulangevusi isadele kui lapsevanematele pandud ootuste
osas. Ka sotsiaalpsiihholoog Saara Kinnunen (2016) kirjeldab, et tdepoolest, lapsevanemad
on laste jaoks turvaline pidepunkt, kust ta vdib maailma véljuda ja jélle tagasi tulla, kindlalt
teades, et ta on teretulnud. Ka tagasivaates oma lapsepdlvele ja niiiid tdiskasvanueas on
kdesoleva t00 osalejate jaoks oluline, et isa hoiaks ja toidaks nii filitisiliselt kui ka
emotsionaalselt, lohutaks, kui ollakse dnnetu ja julgustaks, kui tuntakse hirmu. On oluline,
et vanemad on laste jaoks olemas ja saadaval ning valmis reageerima, kui laps vajab abi,

julgustamist ja muud sekkumist.

5) Isakuju kandvad meessoost sugulased
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Kéesoleva to0 kédigus selgus, et isa seostati peamiselt bioloogilise sidemega. Kuid mitte alati
ei olnud isa kuju esindatud isa nédol, seda vdis esindada ka keegi muu isik, kellega ollakse
bioloogiliselt seotud - peamiselt oli selleks kujuks vanaisa, vilja toodi ka vanaonu. Uks
uuritavatest joudis aga tddemuseni, et vanaisa tema jaoks isa kuju etendab, kdesoleva
uurimistoo intervjuu kaigus.

Frida lugu:

/.../ kus juures tegelikult kui me niitid hakkame niiiid rddkima neist isakujudest, siis (.) mu
vanaisa, kes lahkus kiill niiiidseks /.../ siit ilmast, aga vat, oli, tema oli kiill minu jaoks
tegelikult viga suur isa kuju, tema opetas mulle ka igasuguseid asju, toimetama saagima,
todd tegema, noh toesti siukest elufilosoofiat ja nii edasi. Et selles mottes tegelikult voib-olla
oige vastus on et vanaisa oli nagu noh lapsepolves selles kasvamise ajast koige suurem isa
kuju. Et voib-olla /.../ ma ei osanud sellele moelda, see on hoopis dige vastus /.../

ja Carola lugu: /.../ tegelikult on minu selline isa figuur elus olnud mu vanaisa. Ja siis minu
vanaema vend / ... / mu vanaisa on hdsti selline karm karmi sonumiga mees / ... / ta ei kiida
nagu niisama /.../. Carola kirjeldabki oma isa kuju, kelleks on olnud nii tema vanaisa kui ka
vanaonu: /.../ tegelikult on minu selline isa figuur elus olnud mu vanaisa. Ja siis minu
vanaema vend / ... / mu vanaisa on hdsti selline karm karmi sonumiga mees / ... / ta ei kiida

nagu niisama /.../, Siin aga on néha, et isa kuju seostub sellise autoritaarse ja karmi sonaga.

Aga vois olla ka segu iihest ja teisest, Fridal oli natuke ka niimoodi: /.../ toetav (.) kannatlik
... ja ka kaalukas, et need on nagu ... ja kui ma niiiid motlen, et seal on segu ilmselt minu
vanaisast ja minu kasuisast peamiselt (.) /.../. Minu jaoks oli huvitav kogeda seni
kirjandusest teadaolevat fakti, et andmed luuakse inetraktsioonis loo jutustaja ja uurija vahel
(vt Muylaert jt., 2014). Frida puhul ilmnes see eriti selgelt, kui ta avastas enda jaoks seoseid

oma kogemustes, millele ta varem ei olnud mdelnud

Bioloogilise sideme primaarsus, kuid mitte alati

Kuigi primaarselt toodi isaks olemise juures tdhendusi bioloogilisest sidemest ldhtudes, siis
koneldi ka, et selleks, et hoolida ja armastada, ei ole vaja tingimata bioloogilist sidet. Nagu
iitleb néiteks Frida: /.../ lopuks tegelikult vahet ei ole, kes on bioloogiline, kes mitte, oluline
on see, kes lopuks ikkagi hoolib armastab ja ja jah (.) et see voib-olla ongi minu jaoks selline

isa roll mones mottes /.../.
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Nii toob Hilda lugu esile, et ka sotsiaalne vanem vdib olla see nii-Oelda périsisa,
kommenteerides nii: /.../ ametlikult oeldes kasuisa, aga nii kaua kuni mina mdletan ma olen
alati talle isa delnud. Et tema on minu jaoks see tegelikult isa figuur (.) ta on alati olnud
selline pigem nagu karm, aga samas kui ta midagi nagu hdsti iitleb, siis sa tead, et ta motleb
seda, et see on nagu hdsti selline oluline /.../ ja noh, minu jaoks isa ongi olnud alati see,

kellega (.) noh minu nii-éelda kasuisa (.) aga mina olen nagu alati issi 6elnud ta kohta /.../.

Vahekokkuvote

Eelnev niitab, et lahku ldinud vanemate laste endi seisukohalt veresuguluse aspekt ei pruugi
olla primaarne. Pigem on sotsiaalne ja emotsionaalne tugi olulisemad perekonna
ithtekuuluvustunde néitajad, mida toetavad ka varasemad uuringud (nt. Burgess jt., 2010;

Smart jt., 2001; Finch, 2007).

Voorandumine

Kurvalt radkisid moned uurimuses osalejad isadest, kes oma laste jaoks eemaldusid juba
lastega koos elades, hiljem jaadi sootuks vooraks. Oma t60 teoreetilises osas tdin vilja, et
mitte alati ei séilita eemaldunud isad oma lastega kontakti ning iliksteisega jaiddakse vooraks
(vt. Hetherington ja Stanley-Hagan, 2002). Uks asi on see, kui isaga kaob kontakt
lahkumineku jarel, aga kui isaga puudub side temaga koos elades, on see veelgi kurvem ja
raskem moista. Carola lugu on iiheks néiteks, et isa ei ole osalenud tema elus kuigivord ning
kirjeldab, mida see vaib tdhendada: / ... / ma iitleksin, et minu isa oli koguaeg t66l, et pigem
ikkagi tahaks oelda siinkohal, et oluline on olla ka olemas, isegi kui on selline téokoht / ... /
kui, kui juba sama vdike tiidruk saab aru, et mul ei ole kuhugile poérduda ja ma pean ise
hakkama saama, siis ega ta tulevikus ka ei teki /.../.

Isast eemaldumine voib pédddida ka sellega, et isakuju kui sellist ei olegi enam olemas ega
voeta omaks ka nii-Oelda ,,aseaine” ndol. Naiteks Berta iitleb: /.../ et ma kuidagi mingil
hetkel, ma nagu harjusin dra, et mul ei ole sellist isikut voi kuidagi nagu /.../ et kuidagi
otseselt sellist ldhedast nagu mul on emaga selline lihedane suhe, sellist isaga nagu ei ole,
sest siukest suurt tihtsat toetavat isa rolli nagu olnud /.../ voi siis Frida lugu: /.../no vat jah,
ta viga osalenud, et hdsti nagu vihe oli olemas ja noh kui ta oli olemas, siis oligi nii-éelda
selliseks lobutsemiseks voi mdngimiseks, et sellist nagu mingitel kasvoi nditeks lasteaia

tiritustel voi mingitel sellistel kohtades ta ei olnud nagu kunagi /.../ Et jah (.) ma ei oskagi
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teda rohkem kirjeldada, ma nagu ei ndinudki teda /.../ nditeks seda positiivset voi sellist
kasvatust ma viga nagu ei mdleta, et pigem oligi ema see, kes tuli et ai-ai nii ei tohi teha ja
isaga oli nii lobus kogu aeg /.../.

Ka Carola lugu toob esile, et ,,aseaine” ema uue partneri ndol isa ei kompenseeri. Et
tegelikult, nagu eelpool sai tddetud, on isaks olemine ikkagi see, et isa oleks olemas ning
osaleks lapse elus. See soov vai vajadus ei kao ka aastatega, mida niitab nt. Frida lugu, kes
todeb rahulolu tundega, et : /.../ mul isaga oli kindlasti hésti oluline see/.../ et isa oleks kohal

voi olemas. Ja niitid, niitid [elu kasuisaga] nagu mul on isa olemas ja kohal minu jaoks /.../.

Isa normatiivsus

Lapsed on oma olemuses normatiivsed. Normatiivsust kasvatatakse lastesse ldbi
sotsialiseerimise, Opetades dige ja vale vahel vahet tegemist. Normatiivsuse votavad lapsed
omaks ning vdtavad selle oma tiiskasvanuellu kaasa. Uheks huvitavaks normatiivsuse leiuks
oli Diva lugu, kus ta noore tdiskasvanuna radkis igatsusest parisisa jarele, et see teda viiks
abielludes altari ette. Tegelikult ta oma périsisaga ju koos ei olnud elanud. Diva radgib: /.../
mina olen ka nagu viimasel ajal enda puhul nagu iillataval kombel nagu avastanud seda, et
tegelikult ma nagu voib-olla tahaks ka nagu /.../ et isa oleks umbes pulmas ja noh siukest
kiriklikku suurt pulma /.../ isegi kui nagu ma vaata rddkisin, et mul ei ole hullult ldhedat
suhet kummagagi isaga, et nad on olemas minu jaoks aga, aga samas /...I ikkagi tahaks
ndidata et mul liheb, et mul on nagu hdsti voi et see nagu ikkagi tihendab, et midagi sellist
mul on ja ma ikkagi on et ma ikkagi hoolin toesti molemast. Nagu kummaline minu jaoks
oligi see, et kui ma esimest korda selle peale motlema hakkasin, et, et mina tahaks oma
pulma kutsuda nii oma bioloogilise kui oma kasuisa kuigi tegelikult ongi nii, nagu ma
rddkisin, et bioloogiline isa ei ole mind kunagi kasvatanud /.../.

Berta aga arutleb selle iile, et isa on isik, kes teeb perest perekonna ning seepirast peabki isa
olemas olema ning isa kuju nii-6elda sdilitama. Berta ise iitleb nii: /.../ tegelikult isa voiks
olla selline, noh, pere on pere selles mottes /.../ mul peaks olema isa ikkagi perekonnas
olemas, sest seda enam, noh, mul see kasuisa, no ma nimetan teda nagu kasuisaks, et
tihesonaga nagu ema mees (.) ee (.) tema nagu kindlasti ei tdida mulle isa rolli /...//.../ ma
ei tahaks, et see [suhe isaga] tegelt dra kaoks, ma iitlen, mida aeg edasi, mida vanemaks ma

saan seda rohkem ma saan aru, et see on tegelt tihtis, et just eriti perering, et seda ei tohi
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nagu dra kaotada ja kui ta tegelikult on olemas mulle , siis, siis tegelikult, niitid kolab jdlle
halvasti seda ressurssi peaks kasutama selles mottes, et et ei tohiks nagu dra liikata /.../.

Ene toob vilja olulise detaili, et kahe vanemaga pere on olnud kindlasti parem kui {ihe
vanemaga elamine, ometi ei ole head ilma halvata ja seda ta kirjeldab nii: /.../ jah, sellest

ajast ma mdletan, et mulle meeldis /.../ kui mul olid nii-6elda molemad vanemad eelkoige

olemas, et ma tegelt arvan, et see oli mones mottes ka halb /.../ mul on probleeme nii-éelda

turvatundega /.../ kui mul oli esimene suhe, ma hdsti otsisin seda turvatunnet, et voib-olla
see tihe voi teise juures ei tekitanud turvatunnet, aga samas ma olen veendund, et see oli nii-
oelda isa ja minu vahelisele suhtele kindlasti parem, kui see et ma oleks eland aint ema

Jjuures ja isa ndinud ainult nddalavahetusteti /.../.

Kokkuvote

Analiitisi kdigus ilmnes, et eelkdige on isa isik, kes on lapse jaoks olemas ning piisib lapse
korval ka siis, kui kooselu on mingil pdhjusel 16ppenud. Isa olemas olemise all mdeldi nii
psiitihilist kui ka fiitisilist kohalolu. Isegi siis, kui isaga enam koos ei elata, on laste ootused
isaga ldhedaste suhete osas korged. Noorte naiste lugude pdhjal ilmnes, et mitmed isa-tiitre
vahelised suhted on seetdttu, et isa on nn. fiilisiliselt ja psiiiihiliselt eemal, hddbunud voi
sootuks katkenud.

Isa kuju kirjeldati ka kui turvalise toe pakkujat, isaga seostus joud ning tugevad o6lad. Veel
kirjeldati isa ka kui juhendajat ja nduandjat, kellele laps v3ib loota ning kes alati aitab.
Viimasega seoses on ka analiiiisis ilmnenud aspekt, et isa nahti isikuna, kes lihtsalt peab
elus olemas olema. Isa on see, kes lihtsalt peab pereringi kuuluma ning isa on see, kes teeb
perest perekonna. Juhendamise ja nduandmise korval seostus isa kuju kirjeldamisel ka
autoriteetsuse aspekt - isa on see isik perekonnas, kelle sona kuulatakse, kes loob piirid ning
kelle arvamus loeb. Autoriteetsuse korval aga mitte vidiksemat rolli ei ménginud ka
tunnustamise ja kiitmise aspekt, mis on lapse jaoks tdpselt sama olulised, kui pai tegemine
voi kallistamine. Autoriteetsuse korval ilmnes ka autoritaarset, vagivaldse isa kuju, mis iihel
juhul tiitre sooje tundeid isa vastu ei 10petanud, kuid teisel juhul suhted ei jatkunud. Huvitav
oli ka see, et paaril juhul t3id noored naised vilja ka oma nigemuse isadusest. Uhe osaleja
sonul on isadus mingi seletamatu tunne, mis koosneb nii tugevatest 6lgadest, aga sisaldab ka

tohutul hulgal vastutustunnet {ihe maailmakodaniku suhtes, kellega ollakse seotud kuni elu
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16puni, ka siis, kui otsest suhtlust ei olegi. See jittes dhku mdtte, et voib-olla ka isa on oma
motetes elu 10puni lapsega, kuigi pole temaga eriti palju koos elanudki.

Analiiiisi kdigus tuli esile, et pea kdik uuringus osalejad pidasid bioloogilist sidet oluliseks.
See ilmnes noorte naiste kditumises oma kasuisadega, kui nad tostsid méssu voi viljendasid
torjuvat hoiakut muul moel. Analiilisi kdigus ilmnes ka vastupidist: selleks, et hoolida ja
armastada, ei ole tingimata vaja veresugulust. llmnes ka asjaolu, et isa kuju seostati ka nt.
kasuisa, vanaonu vm. isikuga. Ometi, mitte kdik isikud ei sobitu ega arvata isa rolli tditma.
Kurva alatooniga olid need lood, milles ilmnes, et isa eemaldumine tdi kaasa ka isast
emotsionaalse kaugenemise, mis véga palju seostub asjaoluga, et isaks olemine tdhendab
osalemist ning kohaolu lapse elus ning selliselt isa olemasolu kogemist. Analiiiisi kdigus tuli
ka esile, et isa eemaldumine perest vdib pohjustada nii-6elda harjumustunde, et isa kui isikut
ei ole olemas. Huvitavaks teadasaamiseks oli ka see, et lapsena ja/voi teismelisena isa kuju,
ei ole vahet kas bioloogiline vdi mittebioloogiline, ei olnud alati kdige primaarsem, kuid
niiiid tdiskasvanuna, on kéesolevas uurimuses osalenud noored naised hakanud isa

tahtsustama enam kui varasemalt. Isa kuju on nii-6elda normatiivne - isa peab olemas olema.

4. Aste. Biograafiline enesetdlgendus:
tagasivaatelised motted/tunded/kditumine seoses isadega

Analiiiisi neljandal astmel uurin noore tdiskasvanu enesekirjeldusi: tema mdotteid, tundeid,
kaitumisakte, mida nad seostavad isadega. Eriliselt huvitavad mind dilemmad, kus lapse
loomupérane normatiivsus porkub ebatraditsiooniliste elusiindmustega. Taas esmalt
kondenseerin andmed alateemade alla ning analiiiisi 16pus teen lithikokkuvotte

pohitulemustest.

Bioloogilise isa normatiivsus vs suhted lapsega

Kirjeldasin juba eelpool, et sageli tostsid rakijad esile bioloogilise isa olulisust. Alma loos
ilmneb, et ideaalne oleks, kui lapse kasvataks tema bioloogilised vanemad, kuid ta leiab ka,
et tegelikult ei ole see ikkagi nii primaarne. Pigem on tdhtis see, kes lapse kasvatamisesse

panustab. Alma todeb, et:

/.../ Ma olen ikka koguaeg moelnud, et iildse vanematega /... / ja mul on alati selline tunne,

et ikkagi 6iged vanemad on need, kes tegelikult lapse kasvatavad iiles /.../ noh bioloogilised
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vanemad /.../ noh see on ju ideaalne, kui on bioloogilised vanemad ja need kes lapse iiles
kasvatavad et need on samad, mis enamasti on nii, aga siiski et minu jaoks on lapsevanem
voi isa, see kes panustab lapsesse ja kasvatab iiles ja mulle lihtsalt kdinud nii hdsti elus, et

mul on lausa mitu tiikki neid olnud /.../.

Alma ise arvab, et see kahe isa olukord on isegi veidi naljakas, vahel ka segadust tekitav,
sest tal endal on veidi keeruline defineerida oma isasid, sest molemad on ta korval olnud
slinnist saati: /.../ et mul on natukene selles mottes naljakas olukord, et mul on mélemad isad
olnud minu elus koguaeg /.../ ja/.../ tavaliselt kui ma rddgin oma perest, siis ma motlengi,
et mul on kaks isa /.../ et kuna nad on molemad minu elus stinnist saati, siis ma olen koguaeg
oelnud, et mul on kaks isa, et iiks on paps ja teine on issi/.../ et jah, ma ei ole kunagi pidanud
enda jaoks defineerima seda /.../ ja mul on molemaga head suhted, molemad armastavad
mind stigavalt /.../ .

Siiski ilmneb jutu kdigus, et tema bioloogiline isa on saanud mdnetise eelistuse, seda eriti
Alma noorukieas ning Alma ise iitleb nii: /.../ noorena oli mul kiill siukest trotsi, et ikkagi
(.) noh, et iiks on see pdrisisa ja teine on see mitte pdris, aga niitid ma olen saanud vanemaks
/.../ pooldasin iiht rohkem teisele. /.../ trots viljendus pigem mittebioloogilise isa suhtes /...|
meil tekkis rohkem konflikte ja siis ma koguaeg kujutasin ette, kuidas ma tikspdev pahvatan
talle vilja, et voi noh (.) et ma iitlen temast lahti nii-oelda, et sa ei ole mu pdris isa ja samas
/.../ niiiid ma métlen, et uah, nii tore, et ma ei [teinud] /.../ Aga niitid kus ma olen vanemaks
saanud siis /.../ ise oskan tegelikult paremini suhelda ja aru saada, et noh me olemegi
erinevad jata .../.../ ma tahaks éelda, et ma olen kaalutlevam, aga ta hdsti kergesti drritub.
Aga ma oskan sellega toime tulla juba, oskame toime tulla, ja samas téesti ta on nii hea
inimene, ja temaga on nii tore koos olla, ja ma olen (.) nojah praegu on just see, et ma olen
vdga sageli ma motlen kui tdnulik ma olen sellele, et mul on kaks imelist inimest mu elus. Ja
toesti, mis vahet sel on, et kes on see bioloogiline isa /.../ aga ma iitleksin, et see on siuke
teismelise mdssumeelsus /.../.

Tegelikult joudis Alma alles hiljem arusaamisele, miks trots tekkis: /.../ ilmselt see
vastumeelsus kasuisa suhtes tekkis just sellepdrast et mu ema oli ka viga negatiivselt
meelestatud ja koguaeg nagu tegi teda maha no, et tegelt mul isiklikult ei oleks noh, ta oli
tore, me saime hdsti ldbi, tegime toredaid asju /.../, et siit tuleb vilja see, et ema suhtumine

peegeldus ja mojutas last.
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Sellist ema tunnete peegeldamist lapses ilmnes ka Berta puhul, kes rddkis oma suhetest
bioloogilise isaga nii: /.../ ma olin emaga hdsti lihedane, aga isa oli mul kogu aeg selline
noh (.) me saime hdsti ldbi, aga nad, no vanemad, nad tiilitsesid palju /.../ see suhe oli nagu
ta oli, selles mottes, et ei olnud nagu viga ldhedased juba juba siis kui ma vdike olin /.../ siis
me kolisime dra (.) ja siis see suhe ldks veel rohkem, kadus dra /.../.

Ja paraku, isagi ei teinud olukorda kergemaks, kuigi oleks voinud olla aktiivsem kontakti
otsija ja osaleda tiitre elus rohkem. Berta radagibki ootusest isa suhtes, et:

/.../ voi kuidagi ise votta initsiatiivi, siis ilmselt oleks olukord olnd teine, aga kuna ta ongi,
no oligi, et kadus lihtsalt dra, siis mul ka ei tekkinud nagu mingil hetkel ja kuidagi nagu
kasvad véoraks voi nagu eemale / .../ siis tuli see kasuisa ja ema onju, Siiamaani ma tegelikult
arvan, et-ee (.) et mul isa ei tea viiga palju se’st kasuisast, et see olukord meil kodus (.) nagu
kasuisa ja emaga ei olnd viiga hea, nojah, siuksed keerulised suhted olid /.../ .

Eelnevast voib ndha, et kuigi oodati oma parisisalt suhtlemise osas initsiatiivi ja kontakte,

siis olulisel kohal oli ikkagi ka ema arvamus ning tunded, mis omakorda lapses peegeldusid.

Isa ja ema suhete vahele jddmine

Eelnevalt oli ndha, et ema suhtumine mdjutas mingil mééral lapse suhtumist isasse. Oluliseks
nii-oelda lapse ja isa suhte kujundajaks vaib olla ka vanemate enda omavaheline suhtlemine,
mis vOib kaasa tuua nd. lapse mitme tule vahele jatmise. Mainitut esines néiteks Alma loos,
kes kirjeldas nii:

/.../ pigem oli see, et /.../ ema oli ka kogu siindmuste keerises, siis ma jdin rohkem oma ema
ja isa vahele (.) oma ema ja kasuisa vahele siis. Et see oli palju raskem /.../ et noh molemad
no ladusid teise, nagu halvad kiiljed mulle peale ja siis ma tundsin noh, mina tundsin ennast
halvasti ja et noh nditeks tulen kasuisa juurest dra ja siis ema on jdlle pahane millegi peale,
mis me tegime, mis noh tema arvates oli vale kasvatus, mis iganes voi vastupidi /.../ .

Ta soovinuks, et see jddks temast korvale: /.../ et ma tundsin, et nad voiksid neid asju
omavahe!l lahendada, aga mina sain selle koik enda kaela /.../ Ma siiani, noh me oleme
arutanud, ma olen oelnud, et see toesti noh, minumeelest ma ei oleks pidanud seda saama,

aga noh (.) selles suhtes, et tulin tulin tervelt vilja [Naer] /... /.

Suhted emaga
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Gerdal oli raske aktsepteerida bioloogilisest isast eemaldumist ning uue isa tulek oli raskeks
katsumuseks, ometi mitte just péris algusest. Mured algasid hiljem ning tulid nii ealiste kui
muude asjaolude kokkulangemise ajel. Gerda ise kirjeldab, et kui isa dra laks ja uus isa tuli:
/.../ no ma mdletan, et ma nutsin alguses pdris palju /.../ mdletan nutsin pdris palju, et mina
ei taha endale uut issit /.../. Aga siis kui ta pidi hakkama lahendama ka ema probleeme voi
muid, mitte et teda kui last oleks pidanud aitama, tdusis trots ja algas sdodimine nii ema kui
ka uue isa vastu: /.../ olin nagu mingis méttes nagu sunnitud olema psiihholoog, parem laps
nii-oelda sellepdrast, et mu vend on sitamaani kriminaal viike, sellepdrast, et-et nagu mina
tiritasin koigile meele jdrgi olla ja tasakaalustada seda koike /.../ tiritasin nagu néha, et
emal on voib-olla vaja tuge uue mehe kohapealt, sest ta nagunii ei meeldi koigile /.../

Ja veel radgib Gerda, et /.../ no mul on kahetised nagu mdlestused sellest, mdletan, et iihest
kiiljest mul oli nagu segane, et alles jdin issist ilma ja niitid tuleb mingi uus kuju juba siia,
aga teisest kiiljest oli nagu, ma iiritasin nagu hinnata seda, et ta nagu kommi toob ja tiritab
nagu meele jdrgi olla /.../ ja siis oligi see, et ma mdletan et noh [algkoolis] jdin ma oma
isast ilma, [moni aasta hiljem] mul viskas nii iile ja mul tuli see no Emo-faas, ma hakkasin
ennast loikuma, mu jalad on sitamaani loikehaavu tdis, ja vdrvisin juuksed mustaks ja kuna
mul meiki ei olnud ja raha ka, ei saanud taskuraha, leidsin ema vana ripsmetushi votsin
enda sulepea, votsin mingid nupud sealt vilja ja sellega kraapisin seda ripsmetushi
Jjddnuseid ja siis vdrvisin silmad mustaks, et olla voimalikult masenduses /.../ ja ma hakkasin
protestima niimoodi, et elasin ennast hdisti pisikeste asjade peale vilja ja tiritasin mitu korda
enesetappu sooritada, aga see ei olnud mitte sellepdrast, mida kasuisa tegi, vaid sellepdrast

mida ema tegi /.../ .

Kui t66s osalejad on valdavalt kirjeldanud oma lédhedasi suhteid emadega, siis Gerda on
ainus, kelle loos ilmneb asjaolu, et protest ning viha on siindinud hoopiski ema suhtes.
Ténaseks paevaks ongi Gerda oma suhted emaga katkestanud, mis on toonud kaasa selle, et:
/.../ mu ema iitles minust lahti /.../ praegu ta [ema] ka kutsub seda reetmiseks, et ma oma
isaga suhtlen, et no umbes sa tead ju mis ta sulle tegi janiiedasi, et ma nagu reedan teda
sellega, et ma julgen oma isaga suhelda. Et selles suhtes on nagu hdsti palju probleeme, et
ma isaga suhtlen /.../ ja /.../ ma suhtlen ainult oma bioloogilise isaga, ta on fantastiline

meesterahvas, kui tal ei ole just paha tuju [Naerab] .
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Gerda on iiritanud oma isaga radkida, mis pohjusel moni siindmus Gerda elus aset leidis: /.../
ma tiritasin isaga rddkida, mul on nagu tunne, et sinul on vdike roll selles, et ma olen
armukade. Ma nagu ei siitidista teda, aga ma tahan lihtsalt, et sa kinnitaksid mulle, et koik
mehed ei ole sellised ja tema vastus oli selline, et tead tiidruk sa ei ole sojas kdinud ja kiilmal
voodil maganud, sa ei tea mis on éiged mured /.../, Kuid tundub, et see vastus ei ole just see,

mida Gerda ise ootas.

Lapse strateegiad isadega suhtlemisel

Mitme isa omamine vdib esile tuua lapses dilemmad normatiivsuse (kuidas peaks, oleks n.o.
normaalne) ja tegeliku kogemuse vahel ning lapse omaloodud strateegiad olukordadega
toimetulekuks. Berta jutus ilmneb vaikuse-radkimise dilemma, mille lahenduseks on
vaikimine:
/.../ ma ei julgenud isale kunagi rddkida sellest /.../ ma arvan, et ta ei tea siiamaani, mis seis
tegelikult oli /.../ kui ta oleks olnud rohkem olemas, iitleme siis nii /.../ ja et noh voib-olla,
kui ta oleks siis olnud korval ja toetanud nagu, et siis oleks ta roll olnud olnud minu jaoks
nagu tihtsam voi jdadnud (.) aga jah (.) /.../. Lisaks v3ib eelnevast aimata ka seda, et tiitrel
olid kdrged ootused isa toetuse osas, aga kui toetust ei tulnud, siis kumbki pool liks oma
eluga edasi ning toimuski tiitre ja isa kaugenemine teineteisest.

Ka Almal tuli lapsena vilja tootada oma strateegia. Lisaks sellele, et tal tekkis trots
mittebioloogilise isa suhtes, pidi isade seltskonnas jdlgima mida ja kuidas kdneleb. Ta ise
radgib sellest nii:

/.../ vanasti eriti, oli viga tundlik see, et kui noh, ei tohiks teisest rddkida nditeks, ma pidin
seda jdlgima, ja iihe kuuldes ma ei iitelnud teise kohta issi voi paps, et siis ma titlen nimega
/.../ nojah, aga see oli neil, mitte niitid minul. Ma lihtsalt teadsin, et see neid, et noh, iihte
segab ja teist nagu see drritab /.../ minu jaoks endal ei olnud seda konflikti, sest minu jaoks
oli issi ja paps, aga kui ma olin nditeks issiga, siis ma titlesin papsi nime /.../ Siiani ma teen

seda, et ma ei iitle ja kui keel vidratas siis oli noh (.) ei olnd hea, iitleme nii /.../ ma pidin

ennast jdlgima, millest ma rddgin /.../. Alma ise arvab, et antud strateegia isa ja tiitre
omavahelist suhtlust ei mojutanud, kiill aga pidi tiidruk end jilgima, kellega ja kuidas

koneleb.
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Eelpool sai kirjeldatud, milliseid strateegiaid see nn. kahe isaga elamine on kaasa toonud.
Ka on lapsed suunatud mitmetele dilemmadele lahendusi otsima. Uheks selleks on valikute
tegemine. Naiteks Ene lugu, kes seoses elukorraldusega kaks nédalat iihe isa ja kaks nddalat

teise isa juures pidi veetma ning see ei kulgenud tema jaoks valutult:

/.../ voib-olla ongi lihtsalt selle kahe pere omamise juures koige raskem on see no valiku
tegemine Ma mdletan /.../ [teismelise eas], kuidas ma vihkasin seda kui ma pidin valima
kelle juures ma mingid asjad veedan, kelle juures ma olen joulud, kelle juures ma olen uue
aasta, kelle juures on see, kelle juures ma olen selle suve nidalavahetustel, kelle juures olen
seal, ja ma vihkasin vihkasin vihkasin seda /.../ lopuks on see, et iga valikuga sa teed
kellelegi haiget. Miks sa valisid nii. Loomulikult nad kumbki ei heitnud mulle ette seda, isa
kui siis veidi, kui olid need siinnipdevad ja asjad, aga ma mdletan see oli, mis tekitas hdsti

palju frustratsiooni minus endas, et ma pidin valima nii-delda /.../.

Gerda jutus viéljendus dilemma hirmuna selle iile, kuidas ja kas oma arvamust avaldada, ning

tema sonades peitub pelg:

/.../ praegu on see (.) et noh, meil oli siin vahepeal paus, kus me mitu aastat ei suhelnud ja
niitid on see, et ma olen tagasi saanud nii-oelda enda arvamuse mingilgi mddral, ma kiill
sitamaani kardan oelda enda arvamust, aga vahe on selles, et ma teadvustan endale, kus
tema iiritab enda motete ja arvamustega sisse soita mulle ja siis ma lihtsalt iitlen endale, et
see on tema arvamus, ma ei taha sellest rohkem rddkida ja siis ma lihtsalt noogutan talle ja

titlen talle mhm, et see on okei, et sa niimoodi arvad [Naerab] /.../.

Dilemma koht tuli vélja veel iihe teema puhul, mis puudutab Alma tulevikku. Ta ise suhtus

sellesse kiill huumoriga, aga to1 esile:

/.../ kui ma vdiike olin, ma motlesin koguaeg, et kui ma abiellun isa peab viima mind altari
ette, et kes see siis on (.) et see oli noh minu jaoks see tipselt noh, kuna oli niigi tundlik, et
noh, ei maini teise nime, mis ma oma pulmas teen? Aga niiiid see tundub see nii naljakas.
Vahepeal ikka motled, et kui peaks olema selline ameerikalik pulm, et isa viib altari ette, et

siis kes see on nagu on, siis ma motlesin, et see voib ju ema ka olla. [Naer].
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Eemalolevad isad

Minu t66s ilmnes mitme tegelase puhul seda, et isa kuju on lapse jaoks kiill olemas olnud ,
kuid fiitisiliselt on isa olnud lapsest eemal. Berta on iiks ndide sellest:

/.../ ei olnud nagu vdiga lihedased juba juba siis kui ma viike olin /.../ siis me kolisime dra
(.) ja siis see suhe liks veel rohkem, kadus dra /.../ ma nagu harjusin dra, et mul ei ole sellist
isikut voi kuidagi nagu /.../ ma kuidagi tunnen, et siiski, ta ei ole mu jaoks nagu (.) no mingi
hetk lapsena ma harjusin dra, et teda ei ole (.) ja siis seda nagu isiklikku siukest suhet nagu
ei (0,2) see kolab nagu selles mottes halvasti, muidugi ta on kallis oluline, aga see on kuidagi
teistsugune suhe, et ma olen kuidagi harjunud sellega, et mul ei ole siukest pidevat tuge /.../.
Voi siis Frida lugu ménglevast, kuid eemalolevast isast: /.../ no vat jah, ta viga osalenud,
et hdsti nagu vihe oli olemas ja noh kui ta oli olemas, siis oligi nii-éelda selliseks
lobutsemiseks voi mdngimiseks, et sellist nagu mingitel kasvoi nditeks lasteaia tiritustel voi
mingitel sellistel kohtades ta ei olnud nagu kunagi pole olnud /.../.

Ka Carola lugu pajatab ldhedal, kuid siiski kaugel olevast isast. Carola puhul oli ka valusaid
malestusi, sest isa oma tegudega on nii Carolale kui ka ta emale haiget teinud. Aga kui neiu
lugu péris algusest alustada, voib seda kirjeldada nii, et isa kuju oli olemas nii-6elda
nimetusena. Ja eelpool toin juba vélja ka, et kuigi ta elas isaga koos, ei tdhendanud see

omavabhelisi suhteid, pigem jagati tihist aadressi.

Suhete taastamine tdiskasvanueas

Enamjaolt koik loovestjad, kellel isa ja tiitre suhe soiku jddnud, on delnud, et tdiskasvanuna
on tritatud kadunud suhet isaga taas leida ja arendada, sest isa kuju oma elus peetakse
oluliseks, seda eriti bioloogilise isa suhtes, mis toob taaskord isa kui normatiivsuse esile.
Teisalt kanduvad kaasa mineviku varjud, mis vGivad olla barjdériks suhete taasloomisel.
Niiteks Berta, kes on vanemana hakanud mdistma, et isa on isik, kes peab olemas olema:
/.../ ma ei tahaks, et see [Suhe isaga] tegelt dra kaoks, ma iitlen, mida aeg edasi, mida
vanemaks ma saan seda rohkem ma saan aru, et see on tegelt tdhtis, et just eriti perering, et
seda ei tohi nagu dra kaotada ja kui ta tegelikult on olemas mulle , siis, siis tegelikult, niitid
kolab jdlle halvasti seda ressurssi peaks kasutama selles mottes, et et ei tohiks nagu dra

litkata /.../ .

Suhete taastamine ei onnestu
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Ka Carola on iiritanud oma bioloogilise isaga suhteid taasluua, kuid alati on katsed nurjunud.
Kuigi ta ise leiab, et /.../ tundsin ennast hdsti siis kui me ei suhelnud véi nii /.../ aga siiski
sarnaselt Bertale, kes arvab, et isa peab olemas olema, siis ka Carola leidis, et ikka peaks
isaga suhtlema, todedes: /.../ see olukord oli minu jaoks niivord ebanormaalne lopuks ise
Jjallegi liksin kontakti otsima /.../ iitleme initsiatiiv, on alati minupoolne /.../ sellist
igapdevast suhtlust me hoiame sellise, ma iitleks, et mottetul tasandil /.../ selline hdsti hdsti
tavaline liihike ja pigem siuke, et sai jdlle tile pika aja jdlle helistatud, et niiiid on jdlle korras,
ldhme pdevaga edasi, et noh umbes selline on see suhtlus /.../.

Ometi on Carola puhul olukord keerulisem, kui seda on nditeks monel teisel juhul. Siin on
niide, kui Carola on jille proovinud isaga suhet luua, mis aga taaskord ebadnnestus ning
millised tunded sellega seoses tekkisid:

/.../ siis oli nagu minu jaoks selge pilt, et noh, et ma ei saagi sellise inimesega suhelda,
temaga noh, temaga normaalselt libi saada, sest, et ma olen ainus pool, kes on tildse kunagi
on tahtnud /.../ kuni sinnamaani vilja, et ma motlesin vahepeal, et dkki ta tahtis poega voi
ikka hakkad ma ei tea dhtul ei tule und ja hakkad métlema /.../ . Ja nii Carola juurdleski, et
mis kiill voiks olla pohjuseks, et isa teda torjub. Ta arutleb ndutult: /.../ et mingi pohjus peab
ju kusagil olema /.../ dkki ma tegin midagi valesti /.../ ma olen talle viga palju vabandusi
otsinud ja ma olen ise hdsti palju kontakti otsinud. Mida ma ei tina ei moista, aga noh,
nooremana ma ikkagi ootasin seda, et ta iitleb mulle, et sa oled midagi hdsti teinud /.../.
Jantiiid tdiskasvanuna Carola tddebki, et /.../ma tunnen, et mul pole kunagi isa olnud, seega
ei saa ka olema sellist aseainet, mul ei ole seda otseselt vaja. Mul oli seda 5-It vaja, mul oli
seda 13- It ja 16-t /.../ et aeg on méddas, mul ei ole tegelikult teda enam /.../ see koht [isa]
lihtsalt jadb tiihjaks minu jaoks (.) seega ma ei hakka ka (.) ma arvan, et ma ei hakka enam
kunagi kedagi isaks kutsuma /.../ et voib-olla minu loo puhul ongi jah see iiks asi, mis kolama
jddb, et saab elada kiill koos, aga see ei tihenda, et need suhted on olemas /.../ et see on
oudne tegelikult /.../.

Ja ndnda on Carola bioloogilise isaga seotu endast eemale mdelnud: /.../ koik asjad, mis
sarnanevad mu isaga on punased lipukesed /.../ koik mida ma hetkel nden ja mis meenutab
teda kuni sinnamaani vilja, et kellegil on temaga sama l6hnaoli, mind hdirib see /.../ iihised
jooned, et neid ka kindlasti ka on, aga isegi kui ma leian midagi, mis on kasvoi natukenegi
sarnane, siis mulle tundub, et seda peab muutma /.../ mulle nagu ei sobi see /.../ ma el taha

absoluutselt olla ei sarnane ega isegi, isegi ei taha moelda, et ma olen mingeid otsuseid tema
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Jjdrgi teinud voi mis iganes, et ... jah ... ma arvan, et see on mis on vdga erinev [teiste
lugudega vorreldes] /.../.

Ka Bertal on veel viga histi meeles, miks suhted bioloogilise isaga hédédbusid: /.../ et kala
tekkis sealt /.../ teda ei olnud mu jaoks, ta oli dra /.../ alguses ma suht palju nagu tahtsin
ise et kuule suhtleme, saame kokku ja vdrki ja, aga siis oligi, et tekkisid sellised olukorrad
[isa ei ndidanud huvi kohtumise suhtes] /.../ siis ma kuidagi ise ka jirjest kasvasin suuremaks
ja kuidagi see, see eemaloleku periood nagu ldks pikemaks ja siis kuidagi see kaduski dra
/.../ voi kuidagi ise votta initsiatiivi, siis ilmselt oleks olukord olnd teine, aga kuna ta ongi,
no oligi, et kadus lihtsalt dra, siis mul ka ei tekkinud nagu mingil hetkel ja kuidagi nagu
kasvad vooraks voi nagu eemale /.../ .

Eelpool on kirjeldust leidnud isad, kes tiitarde sonul ei ole ilmutanud huvi suhte iilalpidamise
suhtes ning seetdttu on jddnud isade osalemine tiitarde elus passiivseks. Ka Diva lugu
sarnaneb eeltoodule, kuid arvavat olevat iiheks pdhjuseks ka asjaolu, et isad tunnetavad,
nagu neil ei ole digust voi siis hoopiski, et ei osata suhelda. Diva rddkis nii bioloogilise kui
ka mittebioloogilise isa suhte pdhjal ning t3i vélja, et:

/.../ et nad tunnevad, et neil ei ole kuidagi oigust kiisida, kuidas mul Idheb voi uurida voi et
mingisugune siuke ,,ah mis ma ikka* on nagu hdsti tugev /.../ minu puhul on, et loomulikult
tunnen huvi /.../ selles suhtes ma ise nagu motlen, et ma ise peaksin olema /.../ aktiivne pool
suhtluses /.../.

Hildal on sarnane lugu eelmisega, et ta bioloogiline isa on ta elust eemaldunud, suhe tiitrega
hadbunud. Hilda ise kirjeldab, et tal on tunne, et ta isa nagu tahaks suhelda, aga ta ei oska:
/.../ mul on nagu selline tunne, et tal on selline tahe, aga ta lihtsalt ei oska. Ta nagu noh,
selles suhtes, et ta ikkagi nagu vahepeal nagu tiritab midagi suhelda, aga voib-olla ta siis
lihtsalt nagu ise on nagu-nagu selles suhtes véib-olla, nagu natuke nérvis voi midagi kuna
me ei ole nii kaua suhtlenud, siis ta ei oska muga millestki rddkida voi ma ma ei kujuta ette
/ot

Diva puhul tuleb lisaks isade oskamatusele mitte suhelda ja kontakti hoida veel juurde ka
isade omavahelise dilemma kiisimus:

/.../ bioloogilise isaga on just see /.../ ta ei taha kunagi seda isa rolli kui sellist mu kasuisalt
dra votta /... / ma kuidagi tunnengi, et /.../ ta nagu ei oska end positsioneerida minu elus
mingil mddral /.../ lihtsalt minu jaoks on see mones mottes arusaamatu, et nad seda ei kiisi,

noh eriti kasuisa, et kui ta ikkagi panustas pdris palju sellesse nagu minu kasvamisse ja
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sellesse inimeseks saamisesse, et kuidas ta siis nagu mingil mddral ei huvitu sellest, et kas
see, mida ta nagu panustas, kandis ka vilja /.../.

Hilda elus, nii palju kui ta ise méletab, et vdiksena, kui ema ja isa lahutasid, oli tal oma
bioloogilise isaga tihe kontakt. Aga siis, isa to0leminekuga seoses, suhted hddbusid. Moneti
voib seda kirjeldada sellise eemaldunud isa kujuga: /.../ pdrast seda kui mu vanemad
lahutasid /.../ sellest ajast mdletan seda, et siis ma kdisin hdsti palju tema juures, siis tal oli
vahepeal iiks teine elukaaslane, temaga ma sain ka véiga hdsti libi /.../ selles suhtes palju
suhtlesime, aga siis mingil hetkel see nagu, kuna ta kdib mingi [vilisriikide nimed], kus
iganes tool kddinud, nagu need eestlasest , kalevipojad* ikka, et siis kuidagi sellepdrast
ilmselt vajus suhtlus natuke /.../. Isa eemaldumine lisaks ta to6lkdimisele oli seotud ka Hilda
enda tunnetega. Vanemaks saades hakkas Hilda mdistma, kuivord negatiivne on ta isa
maailmasuhtumine. Ise kommenteerib ta nii: /.../ ta on selline minu emale hoopis nagu
vastand selles suhtes, et ta on selline hdsti nagu negatiivne ja selline noh, koik on alati
paremini seal, kus teda ei ole, et see on nagu pohimétteliselt moto tal, ma ei tea véib-olla
selletottu on ka see suhtlus natuke dra vajunud /.../. Eeltoodu néditab mones mottes ka seda,
et isa ei ole isegi liritanud oma negatiivset suhtumist parandada, vdhemalt tiitre nimel ning

pigem laseb suhtel haébuda.

Valusad kogemused pdrisisaga ja room kasuisa tile

Frida aga kirjeldab seda valu- tunnet, mis on tekkinud iiksikvanemaga kasvamise tagajérjel.
Rédkides oma bioloogilisest isast, siis lapsena oli 1dbus ja tore isa, kuid niitid juba
taiskasvanueas ei tundu koik nii tore ja hea: /.../ nagu ma niiiid tagasi motlen siis (.) pigem
selline vastutustundetus voib-olla kdis sinna juurde. Et [obus oli tavaliselt. Aga hiljem hiljem
nagu ei olnud enam nii lobus ka, et siis ta nagu pohjustas sellist kurbust (.) /.../ valu voib-
ollaka/...//.../ selles suhtes, et see, et iihe vanemaga kasvanud laps (.) see kindlasti natukene
teistmoodi kditub voi on ja voib-olla ka see nagu teismelise eas, selle valu nagu pohjustamine
/.../ oli pigem depressiivsus, drevus, et sellised nagu asjad, mis l6id nagu rohkem vdlja. Need
on hdsti sellised suured minu jaoks sellised suured teemad, mis voib-olla nagu koige rohkem
mojutavadki /.../. Aga siis muutus koik, kui Frida ellu astus kasuisa: /.../ siis nii-6elda see
vottis pdris palju harjumist, et keegi nii-éelda minu ja ema eest hoolitseb. Ja et kellegil on
(.) nagu titleme, et isegi ma ei ole ju ta bioloogiline laps ju, et sellele vaatamata nagu piiritu

armastus voi selline piirideta armastus, keegi nagu hoolib ja ja see andis pdris palju sellist
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turvatunnet juurde ma iitleks. Ja enesekindlust ma arvan, et tegeleda oma nii-éelda selliste
uute unistustega, ee, jah, see andis pdris palju sellist julgust juurde, ja vihendas ka
depressiivust ja drevust /.../

Tegelikult oli ka siin védga palju moju ema tunnetel: /.../ eks harjumise aeg ilmselt oli, aga
millegi pdrast kohe nagu nii-oelda, kohe, ma usaldasin oma ema /.../ Ja iitleme nii, et kui
ema nagu oli kindel oma otsuses, siis ma usaldasin teda ja- ja kui tema tundis ennast
turvaliselt, ja ma ndgin, et jdrjest onnelikumaks muutus ja roémsamaks, siis olin ka mina
roomsam. Et eks sel ikka moju on /.../.

Frida on teinud oma elus otsuse ega suhtle bioloogilise isaga enam {ildse. Ise kommenteerib
tanii: /... /bioloogilise isaga enam iildse ei suhtle, see on juba teismeeast /.../ nii nagu minu
Jjavoib olla ka isa enda selline nagu otsus mones mottes, et minul ei ole mingist hetkest enam
mingit huvi temaga suhelda, sest ta tegi meile viga palju haiget ja ta ise onneks ei ole ka
nagu, ma titlen onneks, ei ole enam rohkem meiega iihendust votnud. Ma ei teagi millal

viimati ma temaga suhtlesin, see oli kui ma olin [teismelise eas] /.../ .

Room selle iile, et isa on olemas

Kui lugu kokku vaétta, siis nditeks Berta motleb, et /.../ ma arvan, et mu isa on tegelikult hea
isa, aga lihtsalt noh ainus asi, mis voib-olla puudu on, on see isiklik siuke nagu noh (.) mmm
(.) no ta on siuke kinnine oma mullis vihe (.) et see nagu jddab puudu /.../.

Aga Diva esitleb oma rddmu mitme isa iile ja toob vilja lapsepdlvemailestuse, mis viga palju
votab kokku isa rolli kirjeldamise: /.../ ma olingi oma bioloogilise isaga, liksime kuhugile
ja soitsime liftiga, ja siis mina olevat aa, vist oligi, et nagu ma olevat suure-suure suuga
oelnud, et kuulge, mul on ikka viga vedanud, et selle asemel, et mul oleks nagu iiks isa, on
mul vist viis [naerab] /.../ Ma lugesin ka oma vanaisa ja oma kaks ristiisa sisse /.../ ma olin
jah hdsti onnelik selle iile, et lausa viis! /.../ tol hetkel ilmselt see, mida ma tundsin, et
kuidagi, et nagu koik jagasid, et igaliihel meist oli nagu oma oma iilesanne minu elus /.../
oli vanaisa oma kodimasinate ja niisama nagu lobusate lugudega /.../ oli bioloogiline isa,
kellega oli lihtsalt lahe, tore kui me kdisime kuskil viljas, voi niimoodi saime kokku /.../ .
Ene aga todeb realistlikult, et /.../ selles mottes mul on ldinud hdsti, mul ei ole pidanud seda
(.) et pole olnud seda normaalsust, kus on olnud tiks ema ja tiks isa voi tiks kaklev isa ja teine
kaklev ema, et alati on normaalsus see, mis praegu on. Et selles mottes mul on vedanud, et

mul on hea meel, et nad joudsid sellele jdireldusele pigem varem kui hiljem ja, et noh
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molemad on onnelikud oma uutes suhetes /.../. Selles tdodemuses kiirgub rahulolu, et isa ja
ema lahkuminek siiski rahulikult 1ppes.

Diva loos aga tuleb taaskord esile rodm selle iile, et isa on olemas olnud ning reaalselt lapse
elus osalenud. Diva réddkis nii oma kasuisast: /.../ et ta ikkagi oli ja viitsis tegeleda minuga
nagu tema mingi pdris laps voi nii /.../.

Hilda, kes peamise aja oma elust mittebioloogilise isaga on kasvanud, arutleb 15puks, et
milline inimene kiill temast oleks tulnud, kui ta ei oleks elanud nii nagu ta elas:

/.../ praegu ma iitlen, ma ei tea mis inimene minust oleks tulnud, kui ma oleks nagu nditeks
emaga kasvanud, kui oleks nditeks niimoodi olnud, et hooldusoiguse saanud minu isa, siis
ilmselt ma ei opiks /.../ ja ei elaks korteris praegu /.../ning viitab ka périsale ja todeb, et /.../
mul on olnud kindlasti praegu palju rohkem voimalusi, kui mul oleks olnud temaga, selles
suhtes, kuid mu pdrisisa suhtumine on, et igal pool mujal on parem kui siin, kus tema on,
siis ta tritab alati midagi paremat, aga ma usun, et tinapdevases maailmas on tisna
keeruline leida midagi seda paremat kui sa ise viga nagu ei iirita seda luua voi sa ei iirita

ma ei tea seda endas arendada siidamest /.../ .

Isata elamine

Kui Frida oli oma looga 16pule joudmas, tdusetus keelele kiisimus: /.../ huvitav teada kuidas
Jja kui palju nagu on ema on ikkagi tditnud seda isa rolli [Naer]. Ometi toob ta veel vilja,
mida ta ise tunneb, et isata elamine on kaasa toonud: /.../ja voib-olla ménes méttes see, mis
isata elamine nagu on toonud, et mones mottes ongi keeruline jagada vastutust ka enda
suhtes. Et ma tahan nagu koik ise teha ja arvan, et koike peabki ise tegema ja ise hakkama
saama /.../ voib-olla selline nagu mudel on jddnud mulle, et ma isegi ei motle selle peale,
aga aga see automaatselt tuleb ja see on nagu midagi, millega ma pean teadlikult koguaeg

tegelema, et teistmoodi nagu tundma /.../.

Andeks andmine

Gerda loos tuleb eelkdige see esile, et andeks andmine on vdimalik. Ka Gerda loo puhul
tiletas bioloogilise isa tdhtsus mittebioloogilise. Ja seda isegi siis, kui bioloogiline isa on
olnud végivaldne. Antud loos kerkib esile, et on perekondi, milles végivald on nii-delda
norm. Nonda see oli Gerda peres: /.../ ma mdletan, et ma suhtusin oma isasse pigem

aukartusega. Et nagu reaalselt kartsin teda. Sellepdrast, et ta () ta kippus natukene
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vigivallatsema vahepeal [Ebalev naer], aga ma iitlen ausalt, et viiksena ma ei ndinud seda
kui midagi ebatavalist, sest terve meie pere oli pool vdgivaldne, kui niimoodi voib delda. Et
see oli minu jaoks nagu normaalne /.../ ja praegu ma iitleks, et ma teda enam nii fiiiisiliselt
nii viga enam ei karda, aga vaimselt ta kipub ikka terroriseerima. Aga ma armastan teda
ikka viga viga palju ja ta on mulle viga viga armas minu jaoks /.../.

Ténasel paeval on Gerda tunded oma bioloogilise isa vastu kahetised: /.../ praegu on see, ma
titleks fiitisiline oht on nii-oelda dra kadunud, ta saab aru, et ma olen suur inimene juba ja
tal ei ole enam midagi nii viga teha selles osas, aga-aga vdiiksena, ma mdletan, jah, et ma
hdisti kartsin teda /.../ ning motleb ikka oma mineviku peale: /.../ ta oli samas koige suurem
iidol minu elus voi siuke kindlusobjekt, aga aga ma ikka kartsin teda sellepdrast et
peksasaamine ei ole tore asi [Naer] /.../ see kolab natukene valesti korvaltkuulajale, aga seal
on, seal, kaks kiilge, iiks on see vigivaldne kiilg ja teine on see, kus ta on igapdevases elus
olnud nagu kéige parem isa maailmas, kes viib mind kohtadesse, kuhu ma tahan minna. Ma
rddkisin talle lapsena, et ma tahan, ma tahan hakata viiulit 6ppima, ja siis ta ostis mulle
kolm plaati viiuldajaid, et ma saaksin kuulata, kuidas viiuldajad viiuldavad ja siis sean
endale eesmdrgid ja siis aitas mul igapdev kodutéid teha ja istus minuga rahulikult ja oli

nagu hdsti hdsti toeks, aga tal oli see vigivaldne pool ka, et seal on nagu kaks kiilge /.../.

Kokkuvote

Analiiiisi kdigus ilmnes, et isa ja tiitre vahelised suhted ning side ei pruugi ka aastatega
kaduda. Ometi ilmnes, et emadega ollakse ldahedasemad kui isaga ning ilmnes
ebamugavustunnet isaga suhtlemise ees. Ebamugavustunnet lisasid ka erinevad dilemmad.
Dilemmade teke oli kdesoleva t60 iiks huvitavamaid leide, lisaks oli huvitavaks teabeks,
milliseid lahendusi lapsed selle puhul rakendasid. Nii tuligi esile, et dilemma v3ib tekkida
selle iile, kuidas isasid nimetada siis, kui viibitakse kdik koos. Dilemma tekkis ka seal, et
laps ei julgenud oma périsisale radkida, et tal on samal ajal ka kasuisa, st. et emal on keegi
teine. Teatud dilemma koht oli ka valikute tegemine, et kas elu jatkub ema voi isaga voi kus
ja millist stindmust kellega veeta. Ja liheks dilemmaks oli ka kiisimus, et kumb isa siis tiitre
altari ette viib, kas kaks isa vdi hoopis ema.

Kurvaks sonumiks analiiiisis oli see, et osad isad, hoolimata tiitarde joupingutustest isaga
suhe siilitada, ikkagi eemalduvad ega ilmuta huvi voi oskust tiitre elus piisima jddda.

Siinkohal tulebki esile kasuisa perre vastuvotmise aspekt. Soltuvalt kiill suhtest, aga voib
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juhtuda ka nii, et kasuisa jadbki seda pohilist isa rolli tditma ning bioloogiline isa kaob voi
mdeldakse elust vélja. Huvitavaks oli ka see, et niiiid tdiskasvanuna on hakatud juurdlema
selle iile, et kui palju ema on selle kdige juures, st. ilma isata elu, isa rolli tditnud. Analiiiisi
kédigus ilmnes, et veresugulus v3i mitte, soojad vdi jahedad suhted, isa peeti oluliseks ning
arvati, et isa peab elus olema. Siiski ei sobitunud isa rolli igatiks ning sageli oli see kasuisa,
keda nii-oelda omaks ei voetud. Huvitavaks leiuks oli ka see, et lapsed andestavad ning
hoolimata valusatest mélestustest, suhe bioloogilise isaga oli soe ja ldhedane. Samas ilmnes
ka vastupidist. Siinkohal toon esile, et tildjuhul on tihtsustatud ema rolli ja ldhedasi suhteid
tiitrega, minu t60s ilmnes, et vOib olla ka vastupidi. Lobusaks teadmiseks oli see, et nii
monigi uuritavatest kogeb, et kahe isa olemasolu on olnud pigem Onnistus ning véga hea

kogemus tuleviku jaoks.

5. Aste. Abstraktsioon: sarnasused ja erinevused isade konstruktsioonides

Analiitisi viiendal astmel votan kokku eelnevalt kisitletud teemad ja piitian nendest
abstraheerida sarnased mérgid, mille alusel noor tiiskasvanu votab isa omaks ning milliste
markide alusel teda omaks ei vota. Lisaks isade kirjeldustele 1dhtun siin sellest, milliseid omi
motteid, tundeid ja vilist kditumist nad iihe vai teise isa kujuga seostavad.

Analiitisi kdigus ilmnes, et hea isa on see, kellega on lapsel turvaline ning hea olla, kes teda
toetab ja on tema jaoks olemas kui laps teda vajab. See vajadus ei kao ka aastatega. Isa on
isik, kes kutsub lastes esile hédid tundeid ning laps vidirtustab teda isana. Isa vdidakse
hellitlevalt kutsuda issiks. Analiiiisi kdigus ilmnes, et hea isa ei pea tingimata olema
veresugulane ning isaks voib olla ka kasuisa.

Isaks aga on raske pidada isikut, kes ilmub lapse ellu ootamatult, kellega ei teki
emotsionaalset 1dhedust, kelle suhtes ta mdtleb: et ta on lihtsalt ema mees, ta on vdoras jmt.
Isegi kui suhted oma kasuisaga on head, siiski monel juhul voi eluetapil voib laps kogeda
trotsi selle ,,vo0ra“ suhtes.

Analiiiisi kdigus ilmnes, et eelkdige oma pirisisaga iiritatakse suhteid séilitada, ka taastada,
ning olukord voib kulmineeruda sellega, et minnakse vastamisi oma emaga. Aga mitte alati
ei onnestu suhete hoidmine voi otsimine isaga valutult - taasleidmine on keeruline ning laps
porkub isa torjuva hoiakuga. Ilmnes ka seda, et isad ei oska suhelda laspe vajadustele
vastavalt distantseerunud kontekstis ning seetottu on ka lapsel endal suhete hoidmine isaga

keeruline.
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Analiiiisis ilmnes, ja eeltoodult mitmeid kordi mdista antuna, et isa on isik, keda tahetakse
oma ellu, hoolimata sellest, kas ollakse koos, kunagi koos elatud voi lahku mindud. Isa on

see, kes teeb perest pere ja peab olemas olema.

6. Aste. Teoreetilise mudeli loomise asemel: isade parand

Fritz Schiitze analiiiitilise mudeli 6. astmel toimub analiiiisitulemuste pdhjal mudeli loomine,
mis sisaldab endas iihelt poolt saadud tulemuste ja teiselt poolt kirjandusest teadaoleva
kokkuviimist (Fernandes jt., 2015). Kéesolevas uurimuses leidsin otstarbeka olevat lisada
arutlevaid 16ike juba analiiiisi sisse ning modnan, et péris uue teoreetilise mudelini oma
analiilisiga siiski ei joua. Selleks oleks vaja lisaanaliilise, mida kdesoleva t66 maht ei
voimalda. Sain oma otsuses toetust Fernandes jt. (2015), kes samuti oma analiiiisi 10pus
leiavad, et Schiitze mudeli kuuenda astmeni ei pruugigi alati jouda. Siiski soovin oma
uurimust kokku votta noorte tdiskasvanute sonumitega isade parandist. Nad radkisid sellest,
mida nad on oma isalt dppinud, mida isad on iseseisvaks eluks neile kaasa andnud. Sarnaselt

eelnevaga kondenseerin kdigepealt andmed ning seejérel teen kokkuvotte.

Alma on saanud oma kasuisalt kaasa ajaloohuvi ning teda hariti kultuuriliselt mitmekesiselt.
Lapsena tekitas see vahel tuska, sest oleks ju tahtnud pigem rannas peesitada, kui et hoopis
modda varemeid voi muid vaatamisviirsusi véisata. Ta ise tdi vélja tihe toreda seiga, mis

pajatab, kuidas ta juba lapsena maailmaga tutvus:

/.../ me siiani rddgime sellest, kuidas (.) ma sain kunagi kingituseks /.../ vanalinna puzzle, ja
siis me votsime selle puzzle karbikaane ja siis me kdisime vanalinnas ringi, ja me tegime nii
mitu korda /.../ mulle meeldis kui ta viis mind linnamuuseumi ja rddkis /.../ ja rddkis /.../ ma
arvan, et ma sain sealt viga tugeva ajaloo huvi/.../ ta tahtis mind viga kultuuriga harida

/.../ teisel isal on see tdiesti olemas, aga ta ei jaganud seda niimoodi minuga /.../.

Oma bioloogiliselt isalt sai Alma oma huvi tegeleda spordiga ning musikaalsuse, mida Alma
ise arvab, et sai geenidega kaasa. Veel on soogitegemine see, mille juures bioloogiline isa
on andnud kindluse katsetada ja teha erinevaid roogasid ning kombineerida maitseid: /.../
temalt ma juba geenidega sain tegelikult (.) musikaalsuse, mis on mulle viga /.../ viga

oluline olnud elus ja tegelt toesti ta on viga hea kokk /.../ Ta kuidagi (.) tunneb neid maitseid
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ja teab, mis kokku sobiksid, ja see on pannud mind niimoodi julgelt tegelt siitia tegema /.../.
Ka Hilda on saanud oma parisisalt kaasa huvi kokata: /.../ ma arvan, et pdrisisalt /.../ sain
selle kokanduse huvi, et ma arvan, et sealt see tekkis (.) ma pole selle peale varem moelnud,

ma praegu tulin selle peale (.) see on pdris huvitav avastus /.../.

Radkides sellest, mida isad on tiitardele kaasa andnud, siis niiteks Berta avastas selle
kdesoleva uurimuse kaigus, todedes: /.../ ma hakkasin seda motlema (.) et minu jaoks uus
idee, enne kui ma seda isa rolli kirjeldasin (.) et mis on ju tegelikult palju rddgitud, vanemad
annavad oma partnerivalikus nagu sellise eeskuju nagu tihti on, et otsitakse sellist meest
nagu su isa onju (.) ma hakkasin praegu motlema, et tegelikult vist, tisna, mul on samamoodi
/.../ samal ajal nditeks oma kasuisa () ee (.) iitleks pigem, et vastupidiselt [Naer], et
missugust nagu partnerit ei tahaks (.) et siuke tdiesti vastupidine, temperamentne mitte liiga

intelligentne ja siuksed asjad nagu /.../.

Carola loos selgub, et tema on oma bioloogiliselt isalt kaasa saanud oskuse inimesi tunda.

Ta kommenteerib seda nii: /.../ mu isa /.../ see on positiivne asi, mille ma sain isalt kaasa,
on suurepdrane oskus inimesi lugeda, sest tegemist on nii keerulise inimesega, kes paraku
ka mingid aastad oli kas antidepressantide voi alkoholi moju all ehk siis ma pidin vdikse
lapsena oskama teda lugeda kilomeetri kauguselt ja teadma tipselt millal ma voin midagi
kiisida ja kas ma iildse voin praegu liheneda (.) /.../. See on lausutud negatiivse alatooniga,
kuid Carola enda jaoks on see pigem siiski vdga tugev omadus, mille ta tdnu isale on kaasa
saanud. Midagi I6busat on siiski ka /.../ ja tema opetas mind uisutama (.) et voib-olla ainus

asi (.) et selle ma olen nagu kaasa saanud (.) iiks viga tugev asi ja teine iisna tavaline asi

/...

Nii-oelda elulise oskusena sai Carola ka oma kasuisa kiest, kellelt tiidruk sai inspiratsiooni
endaga tegelemiseks ning oskuse rahu siilitada ka Kriitilisemates situatsioonides. Kuna
Carola puhul on isa rolli tditnud enamjaolt ta vanaisa, tdi tiidruk vilja, et vanaisalt on ta
saanud koik, kommenteerides nii: /.../ ja oma vanaisalt ma olen kéik saanud [naerab] sealt

tuleb see ma ei tea jube must huumor ja koik sellised asjad /.../.
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Ka Gerda puhul voib ridkida, et oma molemalt isalt on ta kaasa saanud mdnes mottes
inimeste tundmise, aga ka hiid nduandeid. Uks on see, et ei tohi lasta endale liiga teha ning
teine see, et ei ole mdtet liigset energiat kulutada igale asjale, mis osutub kéttesaamatuks,
sest see ei pruugi olla kdike seda véart: /.../ ee, pdrisisalt nditeks see, et ei tohi lasta teistel
endast iile kdia. Sest mingi aeg ta hakkas seda ka mulle opetama, alguses et ma laseksin
endast iile kdia [naer], aga siis ta nditas mulle vastupidist votet nagu /.../ aga kasuisalt ma

olen votnud kaasa selle, et ma vist ei viitsi inimestel jdrgi joosta iitleme /.../.

Hilda loos ilmneb, et tema on Oppinud oma bioloogiliselt isalt, kuidas teatud moodi
ellusuhtumine on védr ning mdttetu: /.../ ma arvan temalt ma olen lisaks saand ka selle, et
kuna ma olen ndinud seda suhtumist, et kuidas igal pool mujal on parem ja kuidas koik temal
on halvasti, et see mind ei juhiks /.../ , et ta viga hindab seejuures oma kasuisa, kes tiritab
Hildas eeltoodut muuta: /.../ja kasuisalt, kindlasti olen saanud selle, et ta tahab mu’st, vilja
juurida minust seda ei- suhtumist, et kuna ta ise on hdsti tookas, siis (.) sealt on viga palju

seda tulnud ja siis voib-olla ettevotlikkust voi asja /.../.

Diva loos tuleb vilja, et bioloogiline isa on olnud talle eeskujuks erinevate toode tegemise
juures, opetanud sellist nii-6elda maapoisi tarkust, aga ka inimesetundmist, nagu Diva ise
kommenteerib: /.../ ta on ise hdsti siuke maaldhedane, voib-olla ise teeb remonti ja on siuke,
asjatab ja teeb hdsti palju asju ise /.../ mis ta mulle andnud on /.../ siukest maapoisi tarkust
mingil mddral, et need on hoopis teised nipid, mida sa seal oskad ja kuidas seal nagu inimesi
tundma oppida /.../ tema nagu ongi siukest maaldhedust toonud minu ellu ja nagu opetanud
siukest koige ehtsamat ligimesest voi inimestest hoolimist /.../. Palju ei erine ka ta kasuisa,
kes Opetas tlidrukule, et perekonda peab vairtustama nii heas, kui halvas:

/.../ kasuisa (.) nagu nditas mulle libi selle seda, et sa void olla ka nagu iilejddnud maailma
suhtes nagu voib-olla natuke nagu siuke, noh, kas just vaenulik, aga pigem nagu
ebasotsiaalne voi isegi kui sa ei oska suhelda nendega, siis et nagu oma oma perega ja oma
nagu lihedased inimesed, siis nende jaoks voiksid nagu hoida alati ukse lahti ja nagu hoida
ennast avatuna voi-voi kuidagi siukest suhtlust lahti /.../. Lisaks, mis on veel kéesoleva
uuringu 10ikes oluline Diva jutust: /.../ nditas mulle seda asja teoreetiliselt /.../ et su
perekond ei ole need inimesed, kes on su umbes sama verd vaid ongi need inimesed, keda sa

valid nagu soprade ja inimeste puhul on onju, et tema nagu selles suhtes oli koige ehtsam
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ndide sellest mingil mddral, et seda nagu on voimalik teha ja see soltub ikkagi sellest kellega
sa oma elu oled otsustanud siduda mitte nagu sellest kes on noh et sa oled niiiid umbes

minuga tihte verd, see on ka oluline, aga see on nagu teistmoodi /.../.

Perekonna véirtustamise on endale molemalt isalt kaasa saanud ka Ene: /.../ enda isalt nii-
oelda pere vidrtustamise. Et isegi kui kui- kui mulle kdisid ajudele, et ma pean ma valima
Jja et siinnipdevadel peab kohal olema ja niiedasi voib-olla ma ei ole nii ddrmuslik, kui isa,
aga voib-olla see-see aeg perekonna esikohale seadmine ja iildse see, et saaks aru, millised
need perevddrtused on ja kuidas peaks perekond toimima /.../ja /.../ voib-olla iiks asi, mida
mu kasuisa ikka alati korrutab, et lopuks on alati, kelle peale sa saad loota, on alati sinu

pere/.../.

Isadelt kaasaandidena on Kirjeldatud ka teatuid isiksuseomadusi, nt. Frida, kes leidis, et tema
on kasuisalt saanud tdpsuse, pohjalikkuse ja tasakaalukuse. Frida, kellele isa rolli on
etendanud ka vanaisa, sai kaasa sealt julguse katsetada ning proovida uusi véljakutseid, aga
ka {ildise tookultuuri. Ka Frida puhul tuli vélja, et ta ei oskagi nimetada, mida oleks saanud
parisisalt, arvas, et geenidega vois parida isalt monetise hulljulguse, kuid ka huumorimeele.

Enda sonul: /.../ et need on asjad, mida mu emal nii palju ei ole /.../.

Analiitisi kdigus selgus, et kahe isa olemasolu voeti ka kui head kogemust tulevaseks eluks.
Nii motleb Alma, kes leiab, et tdiskasvanuna on ta hakanud seda mdistma ja analiiiisima,

kuigi lapsena, koige selle keskel, on olnud segaseid, aga ka drevaid tundeid:

/.../ ,,see kahe isa olukord* /.../ niiiid ma motlen ja isegi siis juba pohikooli lopus ma
hakkasin motlema, et aga see on ilmselt mulle nii hea kogemus nii-éelda tulevikuks /.../ ma
olen noh, ikkagiiii turvalises keskkonnas iiles kasvanud laps, siis et terve moistusega nii-
oelda ja ma tulin sellest kergesti vilja, aga aga siis mul lihtsalt vedas, titleme siis nii, et moni
teine, monele teisele inimesele oleks see palju raskemini mojunud, et see on minu jaoks

tdanasel pdeval koige olulisem /.../.

Kogemusele lisaks tuli vélja ka puhas rodm, mis viljendus niiteks Alma loos, kes

ro0mustab, et ta iimber on nii palju temast hoolivaid inimesi, kommenteerides nii: /.../ ja
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mulle viga meeldib, noh ongi, et nditeks kui mul on siinnipdev, siis ma kutsun kogu oma
suure kdrgpere /.../ suur suur kirju perekond ja vdiksena oli nii raske moista ja hoomata /.../
et tahaks lihtsalt seda normaalset perekonda, aga niitid ma maotlen, et nii tore, et mu iimber
on nii palju selliseid armastavaid inimesi /.../. Siin v3ib niha, et kahe isa olemasolu on olnud

lapsepdlve, aga eelkdige perekonna mdistes eelkdige rikastav kogemus.

Vahekokkuvote

Sinkkonen (1998) on toonud vilja, et lapsed on vastuvotlikud ning neile meeldib omandada
uusi oskusi, kusjuures lastel on kindel usk, et tidiskasvanud tahavad oma oskusi nendega
jagada. Kéesoleva uuringu raames ilmnes, et sageli olid tiitre ja isade tihised tegevused
seotud alaga, milles isa ise meelsasti osales voi oli oskusi, olgu selleks siis sport voi kultuur.
Eelmainitud oskused ja omadused kandusid edasi tiitrele, mida toodi vélja ka intervjuudes.
Huvitav oli see, et viga mitmed said kaasa pigem selle, et oma st. uuritava kogemusest endast
lahtudes soovitakse tulevikus kéituda, toimida ja kogeda teisiti, nt. negatiivne
maailmasuhtumine, inimeste usaldamine jmt. T66s tuli vilja ka see, et isad on véartustanud
perekonda, traditsioone, mis on kujundanud ka tiitre véartusi. Kui muidu oli ikka see, et
bioloogiliselt isalt anti kaasa iihte ning mittebioloogiliselt teist, siis ithel juhul ilmnes, et nii
bioloogiline kui ka mittebioloogiline isa Opetasid tiitrele samu véairtusi. Huvitavaks
asjaoluks oli veel see, et bioloogiliselt isalt nimetati annina nii-6elda geenidega kaasasaaduid

omadusi, mitte niivord tegemisi voi omandatud oskusi.
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4. Kokkuvote ja jireldused

Kéesoleva uurimuse eesmargiks oli esitada noorte tdiskasvanute narratiivsed késitused oma
isadest. Too teoreetiliseks lahetkohaks oli sotsiaalkonstruktsionistlik ldhenemine ning
andmete kogumisel ldhtusin kogemuskesksest narratiivikisitlusest. Intervjueerisin 8
bioloogilise ja mittebioloogilise isa kogemusega naist vanuses 20-25 eluaastat.

Pohitulemuste esitamisel l&htun jérgnevalt kolmest kiisimusest, mille endale uurimuse

kavandamisel esitasin.

1. Milliseid tihendusi annavad tagasivaateliselt noored tdiskasvanud isadele?

Analiitisi kdigus selgus, et isa on isik, kes peab olemas olema, isa on norm. Isa on tugevate
Olgadega isik, kes osaleb ja panustab lapse ellu. Ilmnes, et isa on turvaline nduandja, kes
seab piire ning kelle sona loeb. Isa on ,,sild vélismaailma* ning isa on pidepunkt, kust laps
vOib maailma viljuda ja jille tagasi tulla, teades, et ta on teretulnud. Isalt oodatakse fiiiisilist
ja psiitihilist kohalolu ning alati ei olegi primaarne, et oleks bioloogiline side. Oluline on see,
et isa oleks olemas ja valmis reageerima, kui laps teda vajab. Kui aga eeltoodu jaab katmata,
voivad laps ja isa teineteisest vooranduda, suhted hadbuda ning katkeda sootuks. Siin ei
pruugi olla kasu sellestki, et laps teeb katseid oma isaga suhelda, sest vastaspoolt lihtsalt ei

ole.

2. Milliseid tundeid, motteid ja viliseid reageeringuid kutsub lapses esile isade vahetumine?

Analiitisi kdigus selgus, et bioloogilist sidet peeti tdhtsaks. Pea kdik uuritavatest kirjeldasid
kasuisa tulekut keerulise vOi segase ajana, seda eelkdige uuritavate endi teismeliseeas.
Uuringus osalejad toid esile vigagi virvikaid siindmusi, mida kogeti ja viljendati ajal, kui
nende ellu astus uus vanem, so. sotsiaalne isa. Enamjaolt padis tiitre ja kasuisa suhe kas
diplomaatilise suhtena voi laps ei aktsepteeritud teda iildse. Oluline asjaolu oli ka see, et
mittebioloogiline isa ei teinud takistusi lapse suhtlemiseks oma bioloogilise isaga ning lastel
oli selleks vdimalus. Takistusi bioloogilise isaga suhtlemisel ei teinud ka emad. Kuigi
enamus osalejaid hindas oma suhet emaga viaga ldhedaseks, said ema emotsioonid ja otsused
nii monelgi juhul lapse kéekdigu juures arvestavaks: ema negatiivne hoiak isa suhtes

peegeldus ka lapses, ema otsus uue partneri valikus sai lapse jaoks vastuvoetavaks.
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Ainult paari vastaja puhul ilmnes, et nende elus on kogu aeg olnud kaks isa ning see on
nende jaoks olnud pigem rikastav kui negatiivne kogemus, olgugi, et segaseid tundeid tuli
aegajalt ette ka neil. Oli ka juhtumeid, kus laps vottis sotsiaalse isa rddmuga vastu ning
veresugulus ei olnud oluline. Pigem oli oluline see, et laps tundis isapoolset hoolimist ning
armastust. Samal ajal esines ka olukord, kus tiitar ise oli isa kuju enda jaoks kustutanud ning

isa kuju ei asendanud ei vanaisa, sotsiaalne isa ega keegi teine.

Milline on isade pdrand lapse iseseisvaks eluks?

Isa ja lapse suhete puhul rohutasid noored naised seda, et isad on ikkagi need, kes annavad
tiitrele edasi selle maailmavaate vélisilma kohta, aga on ka esimene kokkupuude iildse
mehega. Ténu isale teeb tiitar oma partnerivalikud ning tdnu isale tiitar kujuneb ning
védrtustab end. Kui aga seda isakuju kdrval ei ole, voib eeltoodu saada kahjustatud ning
mdjutada tiitre elu ka tulevikus. Minu t&6 {iheks huvitavaks leiuks olid lapse dilemmad. Uhel
juhul tuli esile, et laps pidi konkreetselt jalgima oma sonakasutust, st. millal tohib 6elda issi
ja millal peab kutsuma isa nimepidi. Samal ajal selliseks 10busaks dilemmaks, vihemalt
vastaja enda arvates, oli see, et véiksena tekkis selles viikeses peas kiisimus, et kumb isa siis
altari ette viib? Ja liheks ohtlikuks dilemmaks oli vdgivaldse isa ees oma arvamuse vélja

iitlemine - kas 6elda ja miks oelda.

Kokkuvdttes, lapsed votavad isa kuju oma tiiskasvanu ellu kaasa. Hoolimata sellest, kas side
isaga on sdilinud voi mitte, on isa kuju nende elus olemas. Kuna noorte tdiskasvanute
tagasivaatelistes kasitustes ilmnes, et lapsena nad tihtipeale peegeldasid oma tunnetes ja
tegudes emade kaitumist, mis véljendus ema kui véravahi taktika peegeldusena, siis on
ikkagi ddrmiselt oluline teadvustada, et laps igatseb suhtlemist mdlema vanemaga, nii
lapsena kui ka edaspidi tdiskasvanuks saades. Leian, et vanemad vajavad rohkem vélist abi
ja tuge, kui nad praegusel ajal saavad, eriti puudutab see toimetulekut perekonna
purunemisega ja ithise vanemaksoleku oskuste arendamist teineteisest lahus elades.

Kahtlemata ei ole minu tulemustel {ildistavat joudu, samas usun, et iga minu uurimuses

osaleja taga on palju sarnaseid jooni kandvaid juhtumeid Eestis.

68



TANUSONAD
Ténan kogu siidamest neid noori, kes ndustusid minu uuringus osalema! Te toredad, siirad
ja avameelsed noored naised - ilma Teieta ei oleks seda t66d, aitdh Teile!
Koige erilisemad tdnusdnad ldhevad minu juhendajale, Dagmar Kutsarile, kelle toetuseta
see tO0 ei oleks saanud teoks! Aitdh, hea juhendaja, et olid ndu ja jouga toeks, ka siis kui

hakkasin ise juba alla andma!

Ténan toetuse eest ka oma ldhedasi, eriti oma abikaasat ja tiitart, kes innustasid ja

inspireerisid mind hetkedel, kui jouvarud ja tahe kippusid otsa saama!
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LISA1
Intervjuu kava

Kuna oma uurimuses ldhtun sotsiaalsest konstruktsionismist ning viin 14bi narratiiviuuringu,
siis esitan vaid iihe uurimiskiisimuse: Mida ja kuidas radgib noor tiiskasvanu oma
isadest?

Tulenevalt uurimisprobleemist, on kéesoleva uurimuse eesmérgiks esitada noorte
tdiskasvanute narratiivsed kdsitused oma isadest. Et eeltoodut pohjalikumalt mdtestada, sean
uurimiskiisimuse raames kolm alakiisimust:

1) Isade tihendus noore tdiskasvanu jaoks;

2) Isa kuju retrospektiivis noore tdiskasvanu silme libi,;

3) Milliseid kaasaandeid on isadelt saadud?

Uldine kiisimus: Tahaksin paluda, et rifgiksid mulle, kes on isa sinu jaoks? Et, kui mdtled
sOnale isa, milliseid motteid see sinus dratab?

Toetavad, vajadusel, kiisimused:

Millised on olnud Sinu suhted oma péris isaga?

Raédkisid oma isast nii, millised tunded sul tol hetkel tekkisid?

Millised tunded sul tekkisid siis, kui Sinu ellu astus ema uus kaaslane?

Nimetasid teda nii, kuid kas hiljem kutsusid teda kuidagi teisiti?

Milline oli Sinu suhe uue isa figuuriga, siis kui ta tuli, aga hiljem? Millised tunded Sul
tekkisid?

Kuidas Sa kirjeldad oma suhteid isadega praegu?

Kirjelda, mida Sa oled oma isadelt kaasa saanud?
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LISA 2
Palve osaleda uurimuses.

Hea 20 - 25 aastane noor naine, kes Sa elad peamise osa ajast juba iseseisvat elu. Palun tule
mulle appi magistritdo teostamisel.

Uurimistdo taustast: Tdnapdeval ei ole enam harvaks néhtuseks perekonnad, kus lapse iiks
vanematest, tavaliselt isa, on perest eemaldunud ning asemele on tulnud uus vanem-
sotsiaalne vanem. Tihti on kirjeldatud sddrast peret kui kédrgpere, uus pere jmt. Uuringuid
mainitud perede kohta on erinevaid, kuid tipsemalt kuidas laps on kogenud oma elu jooksul
nd. mitme vanema kujuga elamist, on vdhe késitlust leidnud. Mulle teadaolevalt ei ole
uuritud noorte tdiskasvanute tdhendusi ja tdlgendusi isast ja isaks olemisest ldhtudes
bioloogilisest ja mittebioloogilisest sidemest isaga. Kdesolev uurimistdd aitaks seda liinka
tdita ning siit tulebki abipalve Sinu poole!

Kéesolevalt huvitavad mind juhtumid, kus noore tdiskasvanu kogemuses on koos elada ja
suhelda nii bioloogilise isa kui ka mittebioloogilise isaga. Uurimuse eesmérk on kirjeldada,
kuidas noor tdiskasvanu raédgib ja mdtleb oma isa/isadest.

Uurimuse andmed kogun intervjuude kaudu, mille kdigus minnakse tagasi oma lapsepdlve
ning tullakse sammsammult ténasesse. Intervjuud leiavad aset veebruar kuni maérts 2018.
Osaleja nousolekul intervjuud salvestatakse diktofoniga ning salvestisi ja mahakirjutisi
késitlen vaid mina kdesoleva 16put6d raames. Koiki uuringu kidigus saadud isiklikke
andmeid késitlen anoniitimselt ning konfidentsiaalselt.

Siiralt loodan, et leiad aega ning soovi minu uuringus osalemiseks panustades seelédbi isaduse
uuringutesse.

Ootan Sinu ,,Jah“ i emaili teel aadressil marrauds@gmail.com ning seejirel suhtleme juba

edasi.
AITAH!
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