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Resiimee

Niitleja autonoomsuse otsinguil

Kéesolev 16putdo uurib niitleja autonoomsust lavastusprotsessis Eugenio Barba "néitleja
dramaturgia" kontseptsiooni pdhjal. Eesmdrk on mdista néitleja loomingulist panust ja selle rolli
autonoomsuse tunde tekkimisel. Uurimiskiisimused késitlevad néitleja dramaturgia olemust ja
selle rolli autonoomsuse saavutamisel. Lahtutakse enesemédratluse teooriast (Deci & Ryan,
2008), mis rohutab autonoomsust kui tiht inimese pdhivajadustest. T66 analiiiisib Barba
nidgemust dramaturgiast ning keskendub mdistetele “niitleja dramaturgia”, "partituur" ja
"all-partituur" ning vaatleb autori kogemusi lavastustes "Vankumatu" ja "Passijad". Arutletakse

nditleja positsiooni ja “néitleja dramaturgia” mojutajate iile. Jareldus: autonoomsus siinnib

isikliku panuse ja loomingulise vabaduse kaudu.

Votmesonad: niitleja dramaturgia, autonoomsus, Eugenio Barba, partituur, all-partituur,

lavastusprotsess, eneseméadratlus.



Abstract

In Search of Actor’s Autonomy

This thesis investigates the actor’s autonomy in the process of creating a performance through
Eugenio Barba’s concept of "actor’s dramaturgy." The aim is to understand the actor’s creative
contribution and its role in fostering a sense of autonomy. The research questions address the
nature of actor’s dramaturgy and its significance in achieving autonomy. The study draws on
self-determination theory (Deci & Ryan, 2008), which emphasizes autonomy as a fundamental
human need. The work analyzes Barba’s perspective on dramaturgy, focusing on the concepts of

nn

"actor’s dramaturgy," "score," and "subscore," and examines the author’s experiences in the

productions "Vankumatu" and "Passijad." It discusses the actor’s position and factors influencing

" , " . . o .
actor’s dramaturgy." Conclusion: autonomy arises through personal contribution and creative

freedom.

Keywords: actor’s dramaturgy, autonomy, Eugenio Barba, score, subscore, theatrical process,

self-determination.
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Sissejuhatus

Loput6o uurimiskeskmeks on autonoomsuse tunne, teisisonu eneseteostuse voi panustamise
tunne lavastusprotsessis. Isiklikku huviorbiiti joudis antud teema minu esimeses koolivilises
projektis osaledes, kus joudsin kiisimuste ning ka kahtlusteni seoses iseenda kui néitleja
panusega. Need kiisimused meeles, pidasin oluliseks leida teatriteoreetiku, kes on motestanud
nditlejatood kui isiklikku ning omanéolist panust lavastusprotsessi. T66d, mis voimaldaks tunda
autonoomust. Nii (taas)kohtusin Eugenio Barba motetega, kes on oma teoreetilistes kirjutistes
tutvustanud moistet “nditleja dramaturgia”. Mdistan, et Barba poolt pakutud vaatenurk on
spetsiifiline ning relevantne vaga konkreetselt teoreetiku enda loodud Odin Teatri kontekstis.
Siiski tunnen dra Barba mottekdikudes oma Opingutes esinenud pohimdtteid, mis lubavad mul
niitid, dpingute 10puks, mdista Barba ideid ning asetada neid enda kogemuse konteksti ning
intregreerida neid oma loomingulistesse protsessidesse. Barba l1dhenemisest ldhtuvalt sdnastasin

uurimiskiisimused:

1. Kuidas néitleja panustab lavastusprotsessi “néitleja dramaturgia” kaudu?

2. Millisel viisil on niitlejal voimalik tunda lavastusprotsessis autonoomsust ?

Siinkohal on oluline dra méarkida, mida antud t66s kédsitlen kui autonoomsust. Lahtun
enesemadratluse teooriast, mille on vélja to6tanud ameerika psithholoogia professorid Edward L.
Deci ja Richard M. Ryan. Teooria selgitab inimese motivatsiooni ja heaolutunnet 1dbi kolme
universaalse psiithholoogilise pohivajaduse: autonoomsuse, kompetentsuse ja seotuse ehk
kuuluvustunde (Deci, & Ryan, 2008). Autonoomsus tihendab inimese vdimet tegutseda omal
algatusel vastavalt oma huvidele ja viirtustele, ilma viliste vOi sisemiste sundusteta, ning selle
puudumine voib vihendada motivatsiooni ja heaolu (Chen jt, 2015).

To06 on jaotatud nelja osasse. Esimeses peatiikis teen iilevaate Eugenio Barba vaatest
dramaturgiale ning tema loodud kolmeosalisest dramaturgia liigendusest. Teises peatiikis votan
vaatluse alla konkreetsemalt “néitleja dramaturgia” ning Barba kasutatavad “partituuri” ning
“all-partituuri” moisted. Kolmandas peatiikis panen Barba teooria suhestuma enda praktiliste
kogemustega ning autonoomsuse tunde otsinguga. Seda kahe lavastusprotsessi ning etenduste
méngimiste pohjal: osalemine Astra Irene Susi “Vankumatus” ning Kirill Havanski “Passijates”.
T66 viimases ehk neljandas peatiikis arutlen esseistlikus vormis faktorite iile, mis vdivad veel

“nditleja dramaturgiat” mdjutada.



1. Eugenio Barba “dramaturgia”

Esimeses peatiikis annan iilevaate Eugenio Barba ndgemusest dramaturgiale ning teoreetiku
loodud kolmetasandilisest liigendusest.

[taalia paritolu Odin Teatri asutaja ja teatriteoreetik Eugenio Barba (1936) jouab
dramaturgia iimbersOnastamise ja -mdtestamiseni 1970ndate 16pul, kui senine vaade
dramaturgiast kui klassikaliste autorite tekstidest on kaotamas oma akuutsust. Traditsioonilisel
Euroopa teatrimaastikul moistetakse dramaturgiat kui kirjanduslikku kompositsiooni, mille
mudel koosneb teema esitamisest, arendusest, pddrdepunktist voi limberpodramisest ja
10petusest. Lavastajana tegutsedes jouab Barba arusaamani, et dramaturgial on vdhe pistmist
eelnevalt konstrueeritud teksti, narratiivse kompositsiooni voi siizeega. Senilevinud kirjanduse
keskne arusaam dramaturgiast muutub, kui teoreetik asub uurima ja vélja to6tama oma ndgemust
teatriantropoloogiast (Barba, 2009).

Aastate jooksul nihkub Barba fookus dramaturgiast kui pelgalt horisontaalse narratiivse
kompositsiooni késitlemiselt elava, vertikaalse mitmekihilise protsessi poole, mis hdlmab
néitlejate fiilisilist ja emotsionaalset kohalolu ning etenduse autonoomset "elu". Barba kasutab
moisteid nagu "kraft" (norra keelest parinev sdna, mis siimboliseerib energiat, joudu) ja
"orgaanilisus", et hinnata etenduse diinaamikat, rohutades praktilise teatriprotsessi tdhtsust

teoreetiliste konstruktsioonide ees (Barba, 2009).

Barba dekonstrueerib dramaturgia traditsioonilist definitsiooni, pakkudes vélja kolmetasandilise

liigenduse (Barba, 2009):

1. orgaaniline dramaturgia (organic dramaturgy) —algtase, mis puudutab diinaamika,
ritmide ning nditlejate kehaliste ja hééleliste tegevuste komponeerimist, mojutamaks
vaatajate sensoorset tdhelepanu;

2. narratiivne dramaturgia (narrative dramaturgy) — sindmuste pdimimine, mis suunab
publikut moistma teose tihendust;

3. evokatiivne dramaturgia (evocative dramaturgy) — tase, mis tabab etenduse tahtmatut ja

varjatud tdhendust, mis on erinev iga vaataja jaoks.
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Igal kolmel tasandil on oma loogika, nduded ja eesmirgid. Teoreetik peab oluliseks eri tasandeid
kunstlikult eraldada ning kisitleda neid iiksteisest soltumatult. Esimesel ehk orgaanilise
dramaturgia tasandil to6tab Barba néitleja keha ja héélega, kostiiiimide, rekvisiitide, muusika,
heli, valguse ja ruumiliste elementidega. Teisel ehk narratiivse dramaturgia tasandil keskendub ta
tegelastele, lugudele, tekstile ja siindmustele. Kolmas ehk evokatiivne dramaturgia erineb
olemuselt kahest esimesest tasandist. See on eesmérk, mille lilesanne on panna iiks
etenduskogemus vaatajate sisemaailmades erinevalt kdlama. See on dratuntav vaid mojutuste
kaudu, kui lavastus suudab puudutada vaatajate ja lavastaja kui esimese vaataja isiklikke
stigavusi, tabusid ja haavu. Orgaaniline dramaturgia on lavastuse nérvisiisteem, narratiivne
dramaturgia selle korteks ja evokatiivne dramaturgia see osa, mis elab varjatud kujul inimese
enda sees. Barba vordleb lavastust elava organismiga, kus eri osised, sarnaselt rakkudele,
kudedele ja organitele, toimivad eraldi loogikate alusel, kuid on omavahel koordineeritud (Barba,

2009).

2. “Naiitleja dramaturgia”

Teises peatiikis avan Barba “dramaturgia” liigenduse esimest tasandit, orgaanilist dramaturgiat,
kus Barba asetab suure rohu néitlejale ning tema loomingule. Nii nimetab Barba ka niitlejat6od
“nditleja dramaturgiaks”, mis on ka antud t66 pohifookus.

Orgaaniline dramaturgia on lavastuse esmane organiseerimise tasand. Barba kasutab
kujundit — orgaaniline dramaturgia on muld, kuhu lavastaja istutab iga oma lavastuse juured.
Lavastuse elavad juured ei ole kirjanduslik tekst, lugu ega lavastaja kavatsused vo1 eesmargid,
vaid nditlejate kehaliste ja hddleliste tegevuste eriline kvaliteet: kohalolek, lavaline bios (kreeka
keeles elu), orgaaniline mdju, elav keha (Barba, 2009).

Barba votab oma praktikas kasutusele mdiste "nditleja dramaturgia", millega ta viitab
nditlejate individuaalsele loomingulisele panusele lavastuse kujunemisel ning nende oskusele
pOimida jutustatav orgaaniliste tegevuste struktuuri. Orgaanilised tegevused tdhendavad Barba
praktikas tegevusi, mis dratavad vaatajas tema enda kogemuse, sellest samast litkumisest. Ndhtav
tekitab vaatajas kinesteetilise kaasatuse. Kinesteesia on sisemine aisting oma liigutustest ja
pingetest, sealhulgas ka teiste omadest, iseenda kehas. Néhtav ja kinesteetiline on lahutamatud:
see, mida vaataja ndeb, tekitab kehalise reaktsiooni, mis omakorda mojutab alateadvuslikult
nédhtu tdlgendamist. Seda seost niitleja diinaamilisuse ja vaataja vahel nimetatakse

"kinesteetiliseks empaatiaks". Orgaanilised tegevused on need, mis vallandavad kinesteetilise



kaasatuse ja on vaatajale kehaliselt dratuntavad ning veenvad, olenemata kasutatud
konventsioonist vOi zanrist. Etenduse kontekstis mojutab just “niitleja dramaturgia” vaataja
ndrvisilisteemi (Barba, 2009).

Lavastus peab omama sidusust, mis pdhineb nditlejate kohalolekul ehk lavalisel bios ’el,
sOltumata jutustatavast loost. See sidusus veenab meelte tasandil. Lavastuse vundament on selle
orgaaniline dramaturgia, voime kdita ja veenda vaataja meeli (Barba, 2009).

Barba praktikas ei ole niitleja iilesanne enam tegelase psiihholoogia pohjendamine, vaid
oma dramaturgia arendamine ldbi kehaliste ja hiileliste tegevuste. See dramaturgia elustab
lavalise kohaloleku, mis paneb liitkuma lavastaja dramaturgia ja seejérel vaataja dramaturgia. Kui
Barba riddgib “nditleja dramaturgiast”, rohutab ta nditleja loogika olemasolu, mis ei iihti tema kui
lavastaja ega autori kavatsustega. Nditleja ammutab loogika oma elukogemusest, isiklikest
vajadustest, tekstist, tegelasest voi saadud iilesannetest voi juhistest, samuti suhetest lavastaja ja
kolleegidega. “Naiitleja dramaturgia” voimaldab Barbal ndha niitleja panust mitte kui teksti ja
tegelase tolgendust, vaid kui iseseisva vadrtusega kompositsiooni. Kui néitleja panustab, loob
isiklikke seoseid, saab néitlejal tekkida autonoomsus, enda kui niitleja agentsus. Nii saavad kolm
tasandit — orgaaniline, narratiivne ja evokatiivne — areneda iseseisvalt ja seejérel sulanduda
(Barba, 2009).

Kui Barba liigitab dramaturgia kolmeks, vaadeldes lavastust kui eraldiseisvat ndhtust,
pilguga, mis sarnaneb enim lavastajale, siis Julia Varley (1954), Odini Teatri nditleja ning
Eugenio Barba dpilane, seostab niitleja vaatepunktist kdiki kolme tasandit enda t66 eri osistega.
Orgaaniline dramaturgia vastab lavalisele kohalolekule, narratiivne dramaturgia teema, teksti voi
tegelase tdlgendusele ja evokatiivne dramaturgia isiklikule universumile, mis koosneb
vajadustest, kujutlusvéimest ja impulsiivsusest. Monikord on tegelane elus tinu oma konnakule,

teinekord tdnu sellele, mida ta iitleb, vdi kolmandal korral hoopis konteksti tottu (Varely, 2010).

2.1 Partituur (score)

Barba moistete score ning subscore 'ist kirjutamisel kasutan Mati Undi tolgitud “Paberlaevuke.
Sissejuhatus teatriantropoloogiasse” (1999) eeskujul vastavalt “partituuri” ning “all-partituuri”.
Barba votab kasutusele vene teatriteoreetiku Konstanin Stanslavski moiste “partituur”,
mille hiljem votab {ile ka poola teatriteoreetik Jerzy Grotowski (Barba, 1999). Grotowski sonul
moodustub partituur inimestevahelise kontakti elementidest: impulsid ja reaktsioonid, milles

eksisteerib alati “vastu votta ja reageerida” olemus ehk teisisdnu impulsid teistelt ja impulsid



teistele (Grotowski, 2002). Odin Teatris tdhistab “partituur” tegevuste jada kompositsiooni,
sealjuures iga eraldiseisva tegevuse arengut (algus, haripunkt, Idpetus). See holmab diinaamikat
ja riitmi, mis méédravad tegevuste tempo ja energia kvaliteedi, sealhulgas mikropausid ning
rohuasetused. Lisaks kuulub sinna alla ka néitleja keha eri osade omavaheliste suhete
orkestreerimine ning seda kodike saadab ddrmiselt tugev tihelepanu detailidele. Odin Teatri
nditlejad jouvad partituurini 14bi variatiivsete improvisatsioonide. Partituuri véljatodtamine
seisneb vormide, diinaamikate ja riitmide {ihendamises ning lihvimises. Tegu on distsipliini ja
tdpsust ndudva protsessiga, mille eesmérk on muuta néitleja sisemine protsess vaatajatele
tajutavaks. See on psiihhofiiiisiline tegevus, mille kaudu niitleja jouab teisenenud teadvuse
seisundisse, muutudes “avardatud kehaks”. Avardumine ei tdhenda iilepakutud elujoudu ega
iilemédngimist. See on pigem tagajdrg, mis tuleneb olemusliku otsimisest, iileliigsete Zestide ja
liigutuste kdrvaldamisest ning tehnilisest oskusest sdilitada tegevuse spetsiifiline energia, isegi
kui selle vdline vorm vdi maht on vihenenud (Barba, 2009). Teoreetik kirjeldab avardatud keha
sonadega “kuum keha” ehk osakesed, mis muidu sooritavad argitegevusi, on ergastunud ning
toodavad rohkem energiat, osakeste liikumise amplituud ja kiirus kasvavad. “Avardatud keha”
ruumis litkumise viis véljendab mdtlemisviisi, Barba nimetab seda motlemise paljastamise
viisiks (Barba, 1999).

Barba kirjeldab partituuri kui néditleja subjektiivse maailma objektiivset viljendust. See
voimaldab omakorda lavastajal to6delda materjali vastavalt jagatud kunstilisetele
kriteeriumidele. Partituur on korra otsing, et luua ruumi korratusele (Barba, 2009). Lisaks toob
Barba esile partituuri kordamise puhul pideva edasimineku vajalikkuse. Néitlejal voib tekkida
partituuri pikaajalisel taasesitamisel tuimus, kaob drksus oma tegevuse osas. See aga eeldab uute
detailide ja ldhtepunktide avastamist ja motiveeritust tuttavas partituuris (Barba, 2005). Julia
Varley on kirjeldanud partituuriga to6tamist kui omandamise, unustamise ja taasavastamise jada.
Alles pérast seda, kui oled oma kehaga partituuri sedavord selgeks dppinud, et suudad selle
unustada, leiad uue paindlikkuse, mis lubab iillatustel, aistingutel, kujutlustel, riitmidel ja
tdhendustel oma tegevustest uuesti esile kerkida. Nii saab selgeks, et algne “resultaat” sisaldab
palju rohkem potentsiaali, kui esmapilgul ndib voimalik. Sarnaselt pianistile, kelle sormed
liiguvad autonoomselt, oled vaba interpreteerima ja improviseerima, kui tehnika enam ei piira,
kui partituur on endasse integreeritud ja unustatud — see on muutunud néitleja lahutamatuks

osaks (Varley, 2010).
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2.2 All-partituur (subscore)

Partituuri kordusest areneb all-partituur (subscore). Ndhtava partituuri ja ndhtamatu all-partituuri
olemasolu loob vdimaluse nendevaheliseks dialoogiks. Nédhtava ja ndhtamatu vaheline dialoog
on see, mida nditleja kogeb kui sisemist elu (Barba, 2005). All-partituur on néitleja jaoks
sisemine tugi, peidetud struktuur, mille ta endale loob, ilma et see otseselt laval véljenduks. Mitte
segi ajada tihendusega, mille partituur vaatajale edastab. Ilma all-partituurita ei ole nditleja
esitus isiklike reaktsioonide loomulik vool, vaid pelgalt Zestid, liigutused voi juhuslikud nihked
(Barba, 2009).

All-partituuri kdivitamiseks on mitmeid viise, mis soltuvad nditleja dramaturgilisest
lihenemisest, mis varieerub vastavalt konkreetsele traditsioonile. Zanrites, mille lugemiseks
peab valdama spetsiifilist koodi, nagu klassikalised Aasia teatrid voi ballett, on all-partituur
seotud igale traditsioonile omaste keerukate reeglitega. Konstantin Stanislavski “alltekst” on
all-partituuri vorm (Barba, 2009). “Alltekst” on rolli varjatud elu, mille liin jookseb sonade all,
pidevalt digustades ja elustades vélja deldut. “Alltekst” on see, mis paneb sonu rddkima
(Stansislavski, 2021).

Barba kirjutab, kuidas koostd6 erinevatest traditsioonidest périt etendajatega on aidanud
jouda tddemuseni, et all-partituuri materjal ei pea olema moistetud kui intelligentne, originaalne
voi kujutlusvoimeline. See voib olla lihtne lasteriim voi lakooniline anekdoot, mis laiemale
tildsusele ei pruugi midagi tdhendada. All-partituuri kvaliteet ei ole oluline vilise vaataja
perspektiivist, kuid niitleja jaoks peab see olema d4rmiselt tdhenduslik. See voib olla midagi
lapselikku voi viikest, mida teised peavad vairtusetuks, kuid néitleja jaoks on see miski, mis on
aastaid meeles piisinud. Barba kirjeldab, kuidas Odini Teatri néitlejad 16id oma all-partituur
tdielikus vabaduses. Alustades improvisatsioonist, mille teema on antud ning hiljem liikudes juba
nditleja enda valitud inspiratsiooniallikate, néiteks tekstides kirjeldatud olukordade,
kujutlusvéime loodud stsenaariumite, mélestuste, fotode, maalide, diinaamika, laulusdonade,
luuletuste, skulptuuride ning nende pooside, meloodia voi tegevuste jada juurde, mis algselt
loomulikus mddtmes esitatuna hiljem miniatuurseks muudeti (Barba, 2009).

All-partituurile saab toetuda, et luua materjali, seejdrel, et hoida seda elavana ja hiljem
selleks, et tunda end elusana. Samamoodi tegelase loomisel, teksti voi koreograafia kehastamisel
voi tehnilise juhise tiitmisel on kiisimus alati selles, kuidas tdlkida tilesanne, teema, kujuteldav
isik, sona voi kontseptsioon kidegakatsutavaks kditumisvormiks, mis samal ajal tekitab téieliku

elu tunde. All-partituur muutub isiklikuks strateegiaks, mille néitleja valib, et luua aspekte
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tegelase juures, millele reageerida. Niitleja saab analiiiisida tegelase omadusi, et mojutada tema
konnakut voi kondida tihel valitud viisil, et ehitada tegelase omadusi, kuid pdhjaliku materjali
loomine hdlmab alati protsessi, mis hargneb detailidesse. Uldistamine ei tule kasuks. Protsessi
16pus ei ole enam "psiihholoogilist", "fliiisilist" ega "distantseeritud" nditlejat, vaid tegelane, kes
siis kui ta on vaatajale usutav, sisaldab koiki inimeseks olemise juurde kuuluvaid ja

vasturddkivaid aspekte (Varley, 2010).

3. “Niiitleja dramaturgia” kaudu autonoomiani

“Without this independent process, to my eyes, an actor was not an actor. He could
function in a performance, but was merely functional material in my hands as director.
The dramaturgy of the actor was the measure of his autonomy as an individual and as an

artist.” (Barba, 2009, lk 50)

Kolmandas peatiikis votan vaatluse alla enda praktilise kogemuse ehk minu kui néitleja
autonoomsuse otsingud. Arvestades antud t66 mahtu, piirdun kahe lavastusprotsessi ning
etenduste andmise kogemuse analiiiisiga. Avan oma kogemusi l&htudes Barba mdistetest
“partituur” ning “all-partituur”. Oma erinevates erialastes praktilistes viljundites olen arutlenud
ning kohati ka maadelnud samalaadsete kiisimustega. Enda positsioneerimine lavastusprotsessis
nii, et minul nditlejana séiliks eneseteostuse tunne. Teisisonu, et sdiliks autonoomus.

Ameerika psiihholoogia professori Edward L. Deci ja Richard M. Ryan’i loodud
enesemadratluse teooria kohaselt on autonoomsus iiks kolmest pohivajadusest, mis viitab
inimese kogemusele ise oma tegevusi madrata, tundes sealjuures tdielikku teotahtlikkust ja
valmisolekut. See tihendab, et inimene tegutseb vastavalt oma huvidele ja vdirtustele, mitte
viliste voi sisemiste sunduste mdjul. Autonoomsuse puudumine voib tekitada tunde, nagu oleks
inimene allutatud vilisele kontrollile v4i iseenda seatud piirangutele, mis vdhendab tema

motivatsiooni ja heaolu (Chen jt, 2015).

3.1 Astra Irene Susi “Vankumatu”

Astra Irene Susi t6i oma debiiiitlavastuse vilja 2024. aasta varasuvel Tallinnas Eesti Muusika- ja
Teatriakadeemia Black Box’is. Esietendus toimus 15. juunil 2024. Lavastus on liigitatud

zanriliselt muusikateatri alla. Laval kohtuvad néitlejad ja muusikud. Nii on ka lavastaja 6elnud
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“Aktuaalsele kaamerale” antud intervjuus: "Ma olen kasutanud muusikuid ja etendajaid kui
ithisjoudu, nad kdik on etendajatena laval ja ei ole sellist diferentseerimist, et keegi oleks teisest
olulisem" (ERR, 2024). Etendajad: Eva Maria Aru, Olga Bulavina, Toomas Hendrik Ellervee,
Ms. Elsa, Lauren Grinberg, Alana Proosa, Katariin Raska, Karl Tipp, Anne Tiirnpu, Florian
Wahl. Lisaks kuulusid loomingulisesse tiimi dramaturgiline tugi Heneliis Notton ja Martin
Kirsiste, kostlitimikunstnik Karl-Christoph Rebane ja stsenograaf Kairi Méndla.
Lavastust kirjeldavas tekstis seisab:
., Vankumatu “ on maksimalistlik lavastus inimliku vankumatuse voimsusest. Sellel peol
kohtuvad ohulosside ehitajad, Dioniisose Samaanid, julgusest segadusse viidud sodurid
Jja vabadusest iiveldavad narrid. Tdhistavad koik, kes usust purjutatuna helikiirusel
unistuste poole kihutavad. Usk on kutsunud tantsule hulluse, iha armatseb surmaga ja
raev terve moistusega, sest on saabunud hetk marsisamm iiles votta. Selles patoloogiliselt
inimlikus hetkes on koik teod loplikud. Ja isegi tegevusetusest saab koige suurem tegu.
Astra Irene Susi debiititlavastus on muusikateatri vormis hiimn inimese usust ja

ettekujutuse voimust. (EMTA kodulehekiilg, 2024)

“Vankumatu” protsess sai alguse esimesel kohtumisel lavastajaga. Sellel hetkel kui lavastaja
kirjeldab oma ideed, mis tollel hetkel on suuresti kujutluspildi tasandil, saab oluliseks tema kui
kunstniku kirglikkus. See, kuidas lavastaja oma loomingut tutvustab, annab néitlejale kdige
esimese mulje ehk ka palju infot lavastaja ning tema olemuse, tema loomingu ja nende
kahevahelise suhte kohta. Kui ta teeb seda enesekindluse, sealjuures drnuse ja tundlikkusega
ning teotahteliselt, saab niitlejal tekkida usaldus, et lavastaja kannab, juhib ja viib protsessi
16puni. Olen avastanud, et sellised marksonad on minule lavastusprotsessis hddavajalikud. Meie

esimesel kohtumisel Susiga tekkis minus usaldus ja lisavdirtusena ootusérevus.

3.1.1 Partituuri loomine lavastuses “Vankumatu”

Partituuri loomisest saab hakata radkima kolmandast kohtumisest lavastajaga. Esimesed kaks,
mis toimusid juba 2024. aasta jaanuarikuus, olid sissejuhatavad kohtumised terve
lavastusmeeskonnaga. Kuigi esimese kahe ning kolmanda kohtumise vahele jii pea kaks kuud,
pean nentima, et jaanuarikuu kohtumisest sai viga oluline stardipakk. Mis veel olulisem, tegu oli
ithise stardipakuga, kus trupp ning lisaks dramaturg, kunstnik ja produtsent said hetkeks astuda
lavastaja kujutluspilti. Kahepéevane kohtumine avas luugi, mille sain sulgeda alles pérast

viimase etenduse andmist. Nii sain mina juba peaaegu pool aastat enne esietendust niha killukest
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sellest, mis pidi juunikuus lavale joudma. Motlen sellest kui darmiselt positiivsest ndhtusest, sest
luuk, mille lavastaja avas, ei olnud halval ega iilevottev, pigem oli tegu idee v4i kontseptsiooni
idanema panemisega, mis paddis sellega, et juba jargmistel kohtumistel olin mina etendajana
héélestanud ennast lavastaja helistikku.

Kolmas kohtumine lavastajaga toimus 2024. aasta mértsikuu 10pus. Jaanuari ja mértsikuu
vahelisel ajal oli Susi loonud etendajatest erinevad kooslused, eelkdige duo’d. Minu peamiseks
lavaliseks ja partituuri loomise partneriks sai Lauren Grinberg. Nii oli kolmandal kohtumisel
lavastajaga meid kolm. Partituuri loomine algas atmosfdéri, mdrksonade ning suhte diinaamika
sOnastamisest, mida lavastaja minu ja Grinbergi steenist ootas voi ette kujutas. Aprilli ning
maikuu jooksul toimusid nii 6elda individuaalkohtumised minu ja Grinbergi duo’l lavastajaga.
Nendel kohtumistel, koostd0s lavastaja antud iilesannete, tekstide analiiiisi, filosoofiliste
aruteludega, joudsime stseeni partituuri karkassini. Selle juurde kéis ka teises peatiikis mainitud
Barba partituuri nigemuse kohaselt repetitsioon ehk tegelikkuses joudsime sellise fiitisilise
litkumise struktuuri juurde, mida ka laval ndha oli, péris kiiresti ning nii saimegi individuaalsetes
proovides tegeleda selle partiuuri edasiarendamise: tipustamise, detailide loomise, iileliigse
eemaldamisega. Siiski ei saa viita, et selleks hetkeks kui algas esietenduse-eelne prooviprotsess,
oleks olnud partituur sellisel kujul valmis nagu mdiste “partituur” endast eeldab ehk siinkohal
nimetan seda parema meelega partituuri karkassiks.

Maikuu teises pooles toimus esimene iihine proov trupiga parast jaanuarikuiseid
kohtumisi. Selleks hetkeks oli lavastaja teinud individuaalseid proove kdikide etendajate
duo’dega. Valminud oli esialgsed partituuride karkassid, kuigi ka nende konkreetsus varieerus
paariti. Esimene ithine proovinéddal kulus trupil harjumisele lavastajapoolse teema, iilesannete,
loodava maailma ja eelkdige iiksteisega. Kuid kuna ajalisi ressursse oli pigem vajaka, algas iihise
partituuri loomine samamoodi esimesel nddalal.

Miletan nendest esimestest nddalatest kahtlusega seotud emotsioone, seda kiill mitte
lavastaja suunas, sest Susi suutis prooviprotsessis ldbivalt hoida sihikindlust omaenda visiooni
osas. Need emotsioonid olid seotud minu kui néitleja panusega materjali voi tdpsemalt partituuri
loomisesse. Oskus pakkuda voi luua antud lavastuse partituuri tundus puuduvat. Tekkisid
kiisimused, kas see, kuidas mina hetkel panustan, on piisav. Igavene piisavuse kiisimus ei vii
kunagi rahuloluni. Todesin, et usaldus on see, millele saan sellisel hetkel toetuda, pean tegema
valiku, et usaldada. Usaldus nii lavastaja ja tema loomingu osas kui ka enda kui néitleja, minu
tugevuste ja vajalikkuse osas (Aru, 2024). Niiiidseks seostan seda tunnet autonoomsuse tunde

puudumisega. See, mida tegin, ei olnud seoses minu endaga. Nagu toob ka Barba vilja peatiiki
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alguses olevas tsitaadis, tundsin ennast kui materjali, fliiisilist keha, keda saab asetada, liigutada,

kuid puudu oli minu “nditleja dramaturgia”.

3.1.2 All-partituuri loomine lavastuses “Vankumatu”

“Vankumatu” prooviprotsessi ajal tddesin, et Susi puhul on tegemist lavastajaga, kes
komponeerib, seda kdige puhtamas maistes. [lmselt tuleb siinkohal mingu ka lavastaja teine
korgharidus heliloomingu erialal (EHL koduleht, kuupdev puudub), kuid tdesti on tegu
(heli)loojaga, kes komponeerib lavale etendajad, seejirel misanstseenid, nende vahele teemad ja
atmosfaéri ning koigele timber veel helimaastiku, ruumi- ning helilahendused.

Kirjeldan konkreetset olukorda, kui joudsin eelmainitud tddemuseni ning sellega
jdrgnevale néitleja autonoomsuse motteahela siindimist. Esietenduseni oli jadnud pisut iile
nédala, tileiildine seis lavastusega oli hea. Materjal ja rida olid paigas, jddnud olid veel stseenide-
sisesed tdpsustused, moned kérped ja lisandused. Minu ja Grinbergi stseen oli prooviprotsessi
jooksul piisinud fiiiisilise jadana niivord-kuivord muutumatuna. Kiill aga tegime t66d meie kahe
tegelase vahelise suhtega, loksutasime neid temaatiliselt, tekstiliselt, atmosfaariliselt tihele ja
teisele poole. Selleks kirjeldatud hetkeks olime stseeni partneriga esitanud lavastajale hulgaliselt
kiisimusi, et mdista, kas meie stseen ning sellega taotletav on omavahel korrelatsioonis.
Kiisimused puudutasid eelkdige meie tegelasi, nende huve ja vajadusi. Vastuseid me ei saanud,
vihemalt selliseid, mis oleks meid sellel hetkel rahuldanud. Mdistsin, et Susi tegeleb
lavastamisel millegi muuga. Kuulates tema vastuseid meie kiisimustele mdistsin, et lavastaja
fookus ei ole tegelaste sisemaailmade detalise viljatootamise juures, vaid millelgi suuremal.
Olgu selleks tervik kompositsioon, visuaalne vaateméngulisus, musikaalne kokkukdlavus,
atmosfadrilisus voi midagi hoopis muud.

Nii langetasin otsuse, et vastan tekkinud kiisimustele ise, loon loogika, oma tegelase
taieliku sisemaailma, leian talle funktsiooni. Pérast otsuse langetamist avanes minus teistsugune
mangulisus kui varem, sellele aitas kaasa partituuri tugev olemasolu, sain konkreetsetes raamides
otsida enda all-partituuri. Loin loogika, mille alusel minu tegelane lavastaja loodud maailmas
eksisteerib ning toimetab. Minu tegelasest sai betoniseeritud dhulossi unustatud nukk, kelle
iheks ainsaks eesmérgiks on mingida. Unistus sellest, et temaga méngitaks. Alles on aga ainult
malestused moddunud aegadest, kus sai ennast tunda eesmaérgiparaselt vajaliku ning ilusana.
Pean siinkohal dra mirkima, et kindlasti olid abiks ning inspiratsiooniks lavastuse tarbeks loodud
kostiitimid ning grimm, mille puhul on tegu samamoodi lavastajapoolse sisendiga ehk siinkohal

kannab vilja meeskonna iihine arusaam lavastaja kujutlusest ning loodavast maailmast.
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Miletan vestlust lavastajaga ajast, kui juba etenduste méngimine kdis. Susi, kes muidu oli
vaadanud etendust tilevalt valgussillalt, jdlgides enda loodud kompositsiooni lahtirullumist, oli
itheks etenduseks tulnud istuma saali. Parast etenduse 16ppu tuli lavastaja minu juurde ja radkis,
kuidas sellel etendusel mérkas ta esimest korda, mida ma méngin. Millist tegelast ja millist lugu
jutustan. Ta kiitis neid valikuid, mida olin teinud, ning julgustas edasi otsima (Aru, 2024). Nii
sain kétte autonoomsuse tunde, tegutsedes enda madratud vairtuste ja huvide jirgi. Lisaks saades
antud valikute ja tegude eest tunnustust. Seda enam mojub tunnustus, kui valitud strateegia on
isiklik. Vimalus tunda ennast nditlejana kui loomingulise litkmena, mitte pelgalt kui Zesti

kehastajana.

3.2 Kirill Havanski “Passijad”

Kirill Havanski “Passijad” esietendus Ekspeditsioonis 12. detsembril 2024. Tegu on Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia 15. lennu niitleja eriala tudengite diplomitédga. Kuigi
lavastust tutvustavas tekstis on mainitud dra ka teatritudengid, “On {iks entiteet, kamp
teatritudengeid, aga eelkdige grupp noori inimesi, kes on dra unustatud kaugesse véikelinna, kuid
kelle sees hddgub tuli — nad ei taha enam elada niimoodi, nagu nad on elanud. Nad tahavad, et
midagi muutuks.” (Ekspeditsiooni koduleht, 2024), siis temaatiliselt késitleb lavastus siiski
iildisemat inimgruppi, kes kogeb elu méddumise tunnet. Lavastaja on kirjeldanud “Aktuaalsele
kaamerale” antud intervjuus, kuidas tegu on grupiga, kes aja méodudes muutub jouks, mis
hakkab vastu elu mdttetuse tundele (ERR, 2024). Lisaks TU VKA 15. lennu niitleja eriala
tudengitele ning lavastajale kuulus meeskonda dramaturg Roos Lisette Parmas, kunstnik Riin
Maide, helilooja Markus Palo ning valguskunstnik Siim Reispass (Ekspeditsiooni koduleht,
2024).

3.2.1 Partituuri loomine lavastuses “Passijad”

Kui esimene kokkupuude lavastuse teemaga jadb juba 2023. aasta siigisesse, siis esimestest
partituurilistest katsetustest saab riadkida alates 2024. aasta aprillikust, kui toimus kohtumine
lavastaja ja dramaturgiga. Havanski ja Parmas viisid ldbi niinimetatud praktikumi voi tootoa, kus
algas sisuline, kuid juba ka mingil médral vormiline t00. Partituurist siiski moiste otseses
tdhenduses ridkida ei saa. Tegu oli sissejuhatusega, mis oli vajalik nii meile néitlejatele kui ka
lavastajale ja dramaturgile. Sisuline inspiratsioon oli kooslus absurdikirjandusest,

tanavakultuurist, rippmuusikast ning noorte kampade kultuurist, milleks sai ka meie kursus ise.
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Nii said aprillikuise kohtumise kéigus aimu lavastaja ja dramaturg meie grupi diinaamikast,
millest hiljem ka ainest voeti.

2024. aasta septembrikuus algas prooviperiood, mis péédis esietendusega detsembris. See
tdhendab, et lavastuse loomiseks oli kolm kuud. Arvestades, et tegemist oli diplomit6dga, mis
hdlmab endas ka pedagoogilist aspekti, oli see tinuvéarselt pikk aeg. Proovide kéigus sai
oluliseks mirksonaks “ming” ning sellega seonduvalt “elujanu” ning “piiride iiletus”. Grupp voi
nagu protsessi kdigus ilmunud sona — entiteet, kellest lavastus rddkis, méangisid aja modda
saatmiseks “méange”, oli vaja neid “minge” vilja mdelda, leida voi timber kohandada. Eelnevas
peatiikis kirjeldatud Barba partituuri loomine ning viljatodtamine keskendub detailsusele,
tdpsusele ning joudmisele teisenenud seisundini, niinimetatud “avardatud kehani”. Enne aga kui
saab jouda tdpsuse juurde, peab leidma iildise ning nagu eelnevalt sonastatud “partituuri
karkassini” jouame detsembri alguseks. “Miangude” loomine oli tihine, impulsse, ideid ja
pakkumisi tuli nii néitlejatelt kui ka lavastaja, dramaturgi duo’lt. Need arenesid “méngudeks”
improvisatsiooni kaudu, mille Havanski ja Parmas puhastasid performatiivseks vaateméanguks.
Kasutades improvisatsiooni kui materjali voi partituuri loomise vahendit voib juhtuda imesid,
vOib juhtuda, et joutakse millenigi, milleni ettekavatsetult ei jouaks. Improvisatsioonis
alateadvus drkab ning pakub seoseid voi lahendusi, mida “ratsionaalselt” vilja ei motle
(Johnstone, 2020). Samamoodi on sellisel vottel ka ohukohad ehk tunded, mida néitleja kogeb
improvisatsioonis, lahtine méng, “voos olemine” on energeetiliselt viga tugevad, mida on raske
korrata. Niilid on lavastajal ja dramaturgil vaja luua improvisatsioonist fikseeritud partituur.
Osised justkui séilivad, kuid kaob sisemine elu, Barba mdisteid kasutades bios, see, mis
improviseerides lubas méngul kujuneda selliseks materjaliks, mida saab kasutada. Siinkohal
tulebki méngu niitleja “dramaturgia”: kuidas séilitada partituuris virskus, energeetiline laetus.
Seda motet kinnitab ka inglise lavastaja Peter Brook’1 (1925-2022) uskumus, kuidas teater elab
ja on ettearvamatu vaid siis kui néitleja piisib otsinguline (Brook, 2021).

Kuigi tegu oli improvisatsioonilise partituuri loomisega, méletan siiski tunnet, et minu
panus ei ole piisav. Subjektiivsel ning isiklikul skaalal moddetud vdhese panuse tulemuse
indikaatoriks on enesetunne prooviprotsessis. Siinkohal saab taaskord rdékida autonoomsuse
tunde puudumisest. Nagu peatiiki alguses manitud, voib autonoomsuse puudumine tekitada
tunde, nagu alluks inimene vilisele kontrollile, lavastusprotsessi kontekstis, etendajana, olen
pelgalt materjal ilma agentsuseta.

Siiski peab vilja tooma asjaolu, et materjali voi partituuri loomisel on oluline osa ka

lavastajal ning tema agentsusel, tegu on kui dirigendiga, kes juhatab eri méngijaid, kellel igaiihel
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oma partituuri raamat eest. Selle juures ei tohi unustada, et médngitakse {iht lugu ja kdik on

terviku huvides.

3.2.2 All-partituuri loomine lavastuses “Passijad”

Moeldes all-partituurile “Passijate” lavastuses jouan ikka ja jille tagasi lavastajani. Nagu ka
“Vankumatu” puhul sai oluliseks Susi lavastamise stiil, mis sarnanes enim heliloojaga, on ka
“Passijate” puhul oluline Havanski lavastamise stiil. Havanski on 1petanud néitleja eriala Eesti
Muusika- ja Teatriakadeemia lavakunstikoolis (EMTA kodulehekiilg, kuupdev puudub), mida
ilmestab ka tema eriline intuitiivne tdhelepanu tegelase sisemaailmale. Kui Havanski esimest
korda kéis meie kursusele oma ideed ja temaatikat tutvustamas oli selge, et tegu on lavastaja
jaoks isikliku ning puudutava teemaga. Seda ei vdida ma ka kergekéeliselt, sest lavastaja suutis
prooviprotsessi kdigus tuua pidevalt uusi ning tdpsustavaid néited, seoseid ning inspiratsiooniks
materjali, mis késitlesid antud lavastuse teemat. Olin niitlejana lavastaja idee teenistuses, tema
teema edasiandmise meedium.

“Passijates” olid laval tegelased. Kiill tegelased, kes sarnanesid meie endiga, arvestades,
et juba nimed olid nditlejatel ja tegelastel samad ning nii mdnedki isikuomaduslikud jooned
sarnanesid. Kuid suures plaanis oli tegu siiski teema kehastamisega, tegelased porteteerisid
temaatikat ning siinkohal saab rddkida ka grupist kui iihest tegelasest. Tegelane, kellega lavastaja
nii 6elda “tegeles” ehk kelle sisemaailma, tunnetust ja loogikat lavastaja ja dramaturg aktiivselt
arendasid, oli grupp ehk entiteet. Selle osas tundsin ennast néitlejana toetatult, loogika oli
loodud, mis lubas minul mingida ning luua sellega vastavuses olev all-partituur.

Teine lugu oli aga konkreetselt tegelasega, kes kandis nime “Eva”. Tegelane, keda
mangisin, vajas samamoodi oma loogikat ja suhteid kaastegelaste ning timbritseva maailmaga.
Selle osaga all-partituurist oli keerulisem, ositi ilmselt sellepérast, et tegelasloome algas meist
endist. Loomeprotsessis kodikus tegelane pidevalt tasakaalupunktil, olles kord “Eva kui tegelane”
kord jdlle “Eva kui inimene”. Nii langetasin sellel hetkel protssessis, kus partituur oli juba viga
konkreetne ehk kuskil nddal enne esietendust, otsuse, et see “tegelane”, keda laval mingin, on
iseloomujoonte darmuslik kehastus, mis on vastavuses lavastuse temaatikaga. Nendeks joonteks
olid: enesehaletus, tundlikkus, hiisteerilisus. Otsus voimaldas mul lahti lasta mdttest ja
kahtlusest, et see, mida laval esindan ja etendan, on seoses isikliku minaga. Lisaks oli vaja leida
pohjendus ja loogika suhetele, mis iihendasid minu tegelast teistega. Partituuri kohaselt, mis sai
loodud improvisatsioonide pdhjal, inspireerudes siiski eelkdige meie kursusest ning nendest

suhtest, mis seal juba eksisteerivad, oleksin saanud rakendada intuitiivset loogikat ning 1&htuda
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nendest suhetest, mis improvisatsioonides aset leidsid. Kuna olin langetanud otsuse ning
etenduste andmisel ka selles veendunud, et laval ei méngi ma iseennast, pidin leidma lisaks
intuitiivsetele pakkumistele selgitused oma tegudele ning suhtlustele, mis lavastusprotsessi
kéigus ning osaliselt ka laval ennast ilmutasid. Nii 1dingi vdga konkreetse narratiivi oma
tegelasele, tema positsioonile grupis, tema nii delda “liitlastele ja vaenlastele”.
Improvisatsioonides esile kerkinud ning lavastusse joudnud pakkumised omasid endas juba
teatavaid suhteid, veel enne kui minu konkreetne “tegelanegi” eksisteeris, nii oli mul vaja just
kui pohjendada laval ndhtavat oma tegelase all-partituuriga.

Prooviprotsessi viimases etapis ehk viimased pdevad enne esientendust, tekitasid minu
valikud mulle ebakindlust. Tundsin ennast tihti tditmas vaid fiitisilist ilesannet ning liikkumas
stseenist steeni, positsioonist positsiooni seda kokkulepitud energia ning emotsiooniga. See trend
muutus, kui algasid etendused. Umbes péarast kolmandat etendust hakkas kokkulepitud partituur
alles pariselt kehtestuma, seda minus eneses. Nagu eelnevas peatiikis Odini Teatri niitleja Julia
Varley vélja toob, peab nditleja omandama, seejirel unustama, et uuesti jélle avastada. Nii sain
jargmisetel etendustel tunda vabadust enda valikutes, enda loodud all-partituuris, mis tegelikult
etenduste kdigus aina tdienes. Usun, et kuna tegu oli sellist tiilipi lavastusega, kus lavale on
joudnud improvisatsioon, kiill kokkulepitud ning raamistatud improvisatsioon, voimaldab see ka
nditleja pilisida pidevas otsingus oma dramaturgia loomingus.

Improvisatsioonil pShinev protsess voib algul tekitada autonoomsuse puudumise tunnet,
sest kord intuitiivselt tekkinud impulsid mojuvad partituuris fikseeritud koreograafiana. Siiski
korduvate etenduste kaudu, kui tehniline tapsus muutub loomulikuks, tekib néitlejal vabadus
all-partituuri kaudu leida mingulisus ning oma loomingus agentsus, mille kaudu omakorda jouda

autonoomsuse tundeni.

4. “Niitleja dramaturgia” méjutajad

To66 viimases osas arutlen esseistlikus vormis faktorite {ile, mis mdjutavad, toetavad ning
voib-olla ka takistavad “nditleja dramaturgia” tekkimist ning loomist, mis omakorda kdik
korreleerub néitleja eneseteose ning autonoomia tundega. Analiiiisides oma praktilisi kogemusi,
kokkupuuteid erinevate materjalide, loominguliste inimestega, olgu nendeks siis lavastajad,
dramaturgid voi hoopis keegi, kelle ametitel veel tdpseid nimetusi ei ole, olen joudnud
moningate mdteteni.

“Naitleja dramaturgia”, nagu Barba seda késitleb, on individuaalne ja protsessikeskne
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looming, mis siinnib néitleja keha, héile, kujutlusvdoime ja intuitsiooni koosmdjus. See on justkui
ndhtamatu tugisiisteem, ldabimdeldud maastikuarhitektuur vérske kortermaja iimbruses, mis
parandab elamistingimusi ja muudab timbruskonna nauditavaks. Selle ehitamine nduab nii
vabadust, distsipliini kui ka soodsat loomingulist keskkonda.

Esimeseks mdjutajaks toon vélja lavastaja. Keegi, kelle huvid on esimesel kohal, kes on
ahela korgeim liili, vastutuse kandja, seda vdhemalt traditsioonilise vertikaalse juhtimismudeli
jargi. Minu kogemuses on lavastaja inimene, kes loob trupi, koondab enda timber inimesed,
kellega, kiill ideaalsetel tingimustel, kunstilised vaértused ning todmeetodid iihtivad. Siinkohal
peab nentima, et tihtilugu ei ole eelnevaid teadmisi, mis voimaldaks langetada trupi loomisel
otsuseid “sobivuse” jargi. Peab usaldama kurikuulsat intuitsiooni, mis on aga onneks kunstike
puhul tiheks oluliseks toovahendiks.

Mis puutub aga toOmeetoditesse, siis nditlejale saab viga oluliseks lavastaja toomeetod.
Seda muidugi mitme kiilje pealt, alustades proovigraafikutest ja algmaterjali valikust kuni
kostiitimide ja grimmini vélja, kuid meetod v41 digemini “stiil”, mida silmas pean, keskendub
lavastaja toole néitlejaga. Kuidas ja kui palju tegeleb lavastaja niitlejatodga. Mis peensustenti,
kui tildse, sekkub lavastaja rolliloomesse, tegelase sisemaailma ja loogika loomisesse, tolgetesse,
mida nditleja peab rolli méngimiseks suutma teha. Oma kogemuses, mida ka selles t60s
analiiiisin, olen puutunud kokku erinevate “stiilidega”, mida lavastajad rakendavad, iseasi, kas
tegemist on teadlike voi alateadlike valikutega. Kuigi minu kogemus piirdub pigem nooremate
lavastajatega, julgen piistitada hiipoteesi, et suuresti kditutakse intuitsiooni ning maitse pinnalt.
Nii nagu eesti religiooniloolane ja filoloog Marju Lepajde (1962-2019) radgib stiilist, kui
inimese vaimsest vormist, huvist maailma vastu isikupdrases vormis (Lepajde, 2015), tunnen, et
on kiitunud ka noored lavastajad, kellega olen koostddd teinud. Leian, et selles iseenesest on
juba tohutu viirtus. Niiiid, vaadeldes aga minu kui néitleja loomingulise panuse ning noore
lavastaja “stiilse” idee stindimise omavahelist kokkupuudet, pean vélja tooma asjaolu, kui
oluliseks saab niitlejapoolne otsusekindlus. Lisaks tuleb kasuks oskus lugeda lavastajat, mitte
kui pelgalt teist inimest, vaid kui loojat. Oskus tajuda, millal kelle parusmaaga on tegu, sest ega
ei eksisteeri iihtset malli, mille saab asetada igale lavastajale ja lavastusprotsessile. Nii saab
voimalikuks néitleja panus lavastusprotsessi, mille taga saab ta loojana seista ning tunda
autonoomsuse ning eneseteostuse tunnet.

Teine mottekédik algab niitlejast endast, paradoksaalsusest, mida see amet endas kannab.
Paradoksaalsus peitub niitleja rollis olla iheaegselt nii looja kui ka instrument. Tagasi vaadates

mdistan, kuidas minu dpingute esimestel aastatel keskenduti niitlejale kui materjalile, fookus oli
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kehal ja héélel kui millelgi, mida saab treenida, keha fiiiisilisse vormi, héél teravaks ja kdlavaks.
Sellele hakkas vaikselt lisanduma kujutluspildi treening, isikupdra ehk minu isiklikud ning
erilised milestused, seosed, intuitsioon. Keha on néitleja peamine tooriist, kuid see keha ei ole
pelgalt mehhaaniline vahend, vaid elav, tundlik ja mélestustega lactud organism. Minu
kogemused nditavad, et “niitleja dramaturgia” siinnib siis, kui suudan leida tasakaalu oma keha
distsiplineerimise ja selle vabastamise vahel. Viimase viite puhul pean “keha” all silmas ka
vaimu, ratsionaliseeritud motlemist ning iseendaga seotud kahtluseid. Nii oleks vahest tdpsem
asendada sona “keha” “olemusega”. Millest aga dpingute kdigus puudust tundsin, oli dialoog.
Dialoogi puudumine, olgu see siis lavastaja, trupi voi iseendaga, voib saada takistuseks. Kuidas
arendada dialoogioskust, mitte pelgalt ndustumist voi vahel iiksikul juhul mitte ndustumist.

Viimase vaatepunktina peatun materjalil ja ruumil, mis on “néitleja dramaturgia”
loomisel sageli alahinnatud, kuid minu kogemuses voivad saada modjusaks. Néitena, nagu to0
eelmises peatiikis kirjeldan Astra Irene Susi “Vankumatus”, méngisid grimmi- ning
kostiitimikunstniku loomingud suurt rolli minu isikliku “néitleja dramaturgia” loomisel.
Sarnaselt saab vilja tuua ka Kirill Havanski “Passijate” lavakujunduse, mis oma kole-kaunis
kaoses sai lavastuse tegelaste “oma ruumiks” ehk protsessi selles etapis, kus kohale oli joudnud
lavakujundus, sai alata “néitleja dramaturgia” loomine suhtes ruumiga. Samas vdib materjali
puudumine voi sobimatus dramaturgiat takistada. Niitlejale voib lavakujundus tunduda vdoras,
piirata liikkumist ning sellega kohanemine voib nduda ressursse, mida alati ei pruugi olla.

“Néitleja dramaturgia” loomine on habras ja diinaamiline protsess, mis siinnib mitmete
mdjutajate koosmojus. Lavastaja “stiil”, nditleja enda valmisolek dialoogiks, materjali ja ruumi
potentsiaal, kdik need kas toetavad voi takistavad niitleja loomingulist teekonda. Minu
kogemused néitavad, et dramaturgia siinnib kdige viljakamalt keskkonnas, kus on ruumi
katsetada, eksida ja avastada, kuid seda vaid siis, kui on oskus see vastutus votta, otsusekindlus
iseenda panuses. “Nditleja dramaturgia” on nditleja keha, hééle ja kujutlusvdoime ainulaadne
kokkuméng, mis jadb lavastusse alles vaid siis, kui talle antakse voimalus seda jilge jatta. Silmas
pidades ka t66 teemat — nditleja autonoomsuse otsingud, on “néitleja dramaturgia” loomine ning

kindlustamine autonoomsuse tunde saavutamise alus.
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Kokkuvote

To66d kirjutama asudes huvitas mind eelkdige, kuidas saan néitlejana tunda ennast
lavastusprotsessis vordse loomingulise liilina. Mind huvitas, millest sdltub autonoomsuse tunde
tundmine néitlejana. Eugenio Barba mdistete kooslus, mida to0s kédsitlen, andis nende kiisimuste
uurimiseks hea raamistiku. Barba ,,néitleja dramaturgia®, orgaanilise dramaturgia tasandil, mis
viljendub partituuris ja all-partituuris, pakub praktilise raamistiku, mis aitab leida tasakaalu
indiviidi ja lavastuse terviku vahel. Mdistsin, et partituur annab struktuurse aluse, kuid just
all-partituur, isiklik ja ndhtamatu loogika, on see, mis toob esile mingulisuse ja vabaduse, luues
autonoomsuse tunde. Sisemine struktuur ei pea olema keeruline, vaid peab olema néiitleja jaoks
tdhendusrikas, et toetada tegelase elavust ning seejérel nditleja enda agentsust.

Lisaks sai selgeks, kui oluliselt mdjutab lavastaja tdostiil “nditleja dramaturgia”
kujunemist. Lavastaja kompositsioonikeskne 1dhenemine voib algselt jitta nditleja tegelase
loomisel ebakindlaks, kuid annab voimaluse iseseisvalt all-partituuri arendada. Intuitiivne ja
tegelasekeskne lavastamisstiil toetab grupi loogika tekkimist. Improvisatsioonil pdhinev protsess
vOib tekitada ajutist autonoomsuse puudumist, sest impulsid, mis kord tekkisid intuitiivselt ning
improviseerides, mdjuvad hiljem kui koreografeeritud liikkumised ilma sisemise eluta. Kui
partituur aga kinnistub ning néitlejal tekib voimalus ja vabadus (taas)luua all-partituur, saab
improvisatsioonil pdhinev partituur viga méanguliseks vahendiks. Seega on autonoomsuse tunde
tekkimine protsess, mis sageli avaldub alles korduvate etenduste kaudu, kui tehniline tdpsus
muutub loomulikuks ja jatab ruumi otsingulisusele.

Siiski ei saa “nditleja dramaturgia” mojutajaid vaadeldes rddkida ainult lavastajast, vaid
ka néitleja valmisolekust dialoogiks. Oskus seista oma panuse eest, lugeda lavastaja kavatsusi ja
leida tasakaal distsipliini ning vabaduse vahel on hddavajalik. Materjalid, nagu kostiitim, grimm
voi lavakujundus vdivad olla ootamatult mdjuvad, toetades voi takistades dramaturgia loomist.
Lopetuseks, joudsin jareldusele, et “niitleja dramaturgia” on habras, kuid vdimas tooriist, mis
voimaldab néitlejal jétta lavastusse isiklik jélg ning selle kaudu tunda ennast iseenda to6 eest
vastutavana. Tooriist, mis voimaldab tunda autonoomsust. Autonoomsus siinnib keskkonnas, kus
nditleja saab katsetada, eksida ja avastada, kuid see eeldab vastutust oma loomingulise hédle eest

seista.
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