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Kokkuvote

Tartumaa riigikaitseopetajate arvamused riigikaitseopetusest laiapindse riigikaitse
eesmirkide saavutamisel

Bakalaureuset66 eesmirgiks oli vilja selgitada Tartumaa riigikaitsedpetajate arvamused
riigikaitsedpetusest ning praktilise Sppe olulisusest laiapindse riigikaitse eesmarkide
saavutamisel. Alates 2023. aastast on koolides kohustuslik riigikaitsedpetuse teoreetiline 0sa,
kuid praktiline dpe on jadnud vabatahtlikuks. Riigikaitsedpetuse teoreetilise Gppe ja praktika
sidusust ei ole varasemalt uuritud.

Uurimistoos rakendati kvalitatiivset uurimismeetodit, mille raames analiiiisiti
riigikaitsedpetuse seoseid laiapindse riigikaitse eesmirkidega Opetajate arvamustes. Andmed
koguti poolstruktureeritud intervjuu meetodil ja analiiiisiti kasutades induktiivset sisuanaliiiisi.

Tulemused néitasid, et Opetajad peavad praktilist dpet teooriast Olulisemaks Gpitu
kinnistamisel. Oppeaine sisu peeti liialt militaarseks. Peamise probleemina toodi esile
tsentraalsete juhiste puudumine, mis pohjustab dpetamise ebaiihtlast taset. Tunti vajadust
kogemuste vahetamise ja praktiliste tegevuste mitmekesistamise jéarele.

Votmesonad: laiapindne riigikaitse, riigikaitsedpetus, praktiline dpe

Abstract

The opinions of the teachers of Tartu County on national defence education in achieving
the goals of comprehensive national defence

The aim of the bachelor's thesis was to explore the opinions of national defence teachers in
Tartu County regarding national defence education and the importance of practical training in
achieving the objectives of comprehensive national defence. Since 2023, theoretical learning
has been mandatory in schools, while practical training remains optional.

The relationship between national defence education and comprehensive national
defence was examined through teachers’ perspectives using qualitative methodology
involving semi-structured interviews and inductive content analysis.

Results indicated that teachers valued practical training over theory. The subject was
seen as overly militaristic and lacking centralized guidance, leading to inconsistent teaching
quality. Teachers expressed a need for experience-sharing and more diverse practical
activities to enhance learning outcomes.

Keywords: comprehensive national defence, national defence education, practical training
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Sissejuhatus

Riigikaitsedpetus on valitud bakalaureuset6o teemaks, sest Venemaa sdjaline agressioon
Ukrainasse 24. veebruaril 2022 on toonud laiapindse riigikaitse ja riigikaitsedpetuse
fookusesse (Riigikogu Toimetised, 2022). Sojalised konfliktid Ukrainas ja Lahis-Idas on
sundinud Euroopat ja Eestit pdhjalikult iile vaatama senist julgeolekupoliitikat ning pdoérama
suuremat tahelepanu riigikaitsele. Eestis on mdistetud, et ainuiiksi NATO liikmelisus ei taga
elanike turvalisust ja on seatud eesmérgiks edendada laiapindset riigikaitset, mis hdlmab
elanikkonna kaasamist, eesmirgiga tdsta valmisolekut ka mittesdjalistes valdkondades
(Kaitseministeerium, 2021; Miil, 2022).

Kaitseministeerium (2021) on defineerinud laiapindse riigikaitse kui Eesti riigikaitse
késitluse, mis tugineb Riigikaitse Strateegial. See hdlmab lisaks sdjalisele kaitsele ka koik
teised valdkonnad, mis toetavad iihiskonna toimetulekut kriisi ajal. Laiapindne riigikaitse
eeldab, et kdik kodanikud, organisatsioonid ja institutsioonid mdistavad enda rolli rahuajal ja
kriisiolukordades. Riigikaitsedpetus on osa laiapindsest riigikaitsest, mille eesmérk on tosta
Opilaste teadlikkust julgeolekust, kriisiolukorras reageerimisest ja kodaniku kohustustest,
seeldbi suurendades iihiskonna toimepidavust. Oluliseks sammuks laiapindses riigikaitses oli
teoreetilise kursuse ,,Riigikaitse* kohustuslikuks muutmine Eesti koolides 2023. aastal, kursus
»Praktiline dpe vélilaagris“ jai vabatahtlikuks (Kaitseressursside Amet, 2023-a).

Riigikaitsedpetuse integreerimine laiemasse haridussiisteemi on oluline, et edendada
noorte teadlikkust ja osalust riigikaitses, mis nduab koost6dd haridusasutuste, riigiasutuste ja
kodanikuiihiskonna vahel. Riigikaitsedpetuse varasem eesmark oli noorte ettevalmistamine
ajateenistuseks (Palm, 2020), kuid muutunud julgeolekuolukord eeldab ainekava
iimberhindamist, et toetada kriisideks valmistumist ja panustamist laiapindsesse
riigikaitsesesse. Riigikaitsedpetuse tohusus soltub opetajate ettevalmistusest ja erialasest
pidevusest. Opetajate professionaalne areng ja pidev tiiendkoolitus on hiidavajalikud, et
tagada kvaliteetne riigikaitsedpetus (Laanemets, 2023). Seetdttu on ainekava arendamisel
oluline arvestata Opetajate arvamuste ja ettepanekutega riigikaitsedpetuse tShustamiseks.

Autorile ei ole teada, et varasemalt oleks uuritud riigikaitsedpetajate arvamust, kuidas
2023. aastal kohustuslikuks muudetud riigikaitsedpetus toetab Opilaste ettevalmistust
laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamisel ning milline on praktilise Sppe tdhtsus nende
eesmarkide tditmisel. Bakalaureuset6os keskendutakse Tartumaa Opetajate vaatenurgale,
eesmargiga selgitada vilja dppeaine kitsaskohad ja koguda Opetajate ettepanekud

riigikaitsedpetuse kvaliteedi tdstmiseks.
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Teoreetiline iilevaade

Laiapindse riigikaitse Késitlus Eestis

Laiapindse riigikaitse alused ulatuvad Eesti Vabariigi pShiseaduseni, mis kohustab kodanikku
kaitsma Eesti riigi iseseisvust, haarates kogu tihiskonda tervikuna (Juurvee, 2020). Eesti
taasiseseisvumise jargselt on laiapindse riigikaitsena késitletud mitmeid termineid
(totaalkaitse, laiapohjaline riigikaitse, laiapindne riigikaitse, lai riigikaitse, kdikehdolmav
riigikaitse, riigikaitse lai kdsitlus, terviklik riigikaitse, avar julgeolek, avar julgeolekukésitlus),
mille samatidhenduslikkus on jadnud ebaselgeks (Hendrikson, 2020). Kdesolevas uurimistoos
on laiapindne riigikaitse defineeritud Hendrikson (2020) alusel jargmiselt: ,,Laiapindne
riigikaitse on lihiskonna kui terviku kooskdlastatud tegevus, mille eesméark on kaasata kriisi
olemusest tulenevalt koiki vajalikke riiklikke, avaliku ja erasektori ressursse selleks, et kriisi
4ra hoida, lahendada voi likvideerida selle tagajirgi“. Uhtse arusaama kujundamine laiapindse
riigikaitse moistest ja eesmarkidest ning ametkondlike rollide selge jaotus on olulised enne
kriisi- voi konfliktiolukorra ilmnemist, et tosta olukorra teadlikkust ja valtida paanikat.

Laiapindne riigikaitse késitlus on Eesti riigikaitse alustala, mis tugineb ametkondade
ja thiskonna koostd6l ning hdlmab lisaks sgjalisele iiksustele kdiki riigiasutusi ning
ithiskonda tervikuna (Kaitseministeerium, 2021). Laiapindse riigikaitse késitluse alustaladeks
on Riigikaitse strateegia (Kaitseministeerium, 2010), ning laiapindse riigikaitse arengukava,
mida regulaarselt uuendatakse. Esimene riigikaitse arengukava, milles késitleti laiapindset
riigikaitset, koostati aastateks 2013-2022 (Kaitseministeerium, 2013a), sellele jargnes pracgu
kehtiv kaasajastatud versioon aastateks 2017-2026 (Riigikantselei, 2017) ning juba on
koostatud uus arengukava perioodiks 2022-2031 ,,Eesti riigikaitse sdjaline areng 2031
(Kaitseministeerium, 2022), mille marksdnadeks on laiapindne riigikaitse, kaitsevdime ja
kaitsevalmidus. Riigikaitse valdkonna strateegiliste arengudokumentide ja riigi kaitsetegevuse
kava koostamine l&htub riigikaitseseadusest (Riigikaitseseadus, 2015).

Riigikaitsestrateegia rakendamine 2013. aastal asendas senise kitsa sojalise késitluse
laiapohjaliseks riigi strateegiliseks planeerimiseks, mis hdlmas kuut omavahel seotud
valdkonda: sgjaline kaitse, tsiviilsektori toetus sojalisele kaitsele, rahvusvaheline tegevus,
siseturvalisuse tagamine, elutdhtsate teenuste toimepidevuse kindlustamine ja psithholoogiline
kaitse (Kaitseministeerium, 2013a). Laiapindse riigikaitse eesmérgiks on suurendada
tihiskonna valmisolekut ja vastupidavust kdikidele kriisidele (sh tormid, elektrikatkestused jt),

mida nii sdjaajal kui ka rahuajal juhivad samad vastutajad (Kaitseministeerium, 2021).
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Kéesolevas peatiikis anti lilevaate laiapindse riigikaitse kdsitlusest raamistikust ja
eesmarkidest Eesti riigi kaitsmisel. Eesti riigikaitse tugineb laiapindse riigikaitse
kontseptsioonil, mille eesmérgiks on kriisi (sh sojalist) dra hoida, lahendada vai likvideerida
kaasates riikliku, avaliku ja erasektori ressursid. Laiapindne riigikaitse holmab iihiskonna
valmisolekut ja vastupidavust kriisides toimimiseks ning eeldab koikide ministeeriumite,
omavalitsuste ja kogukonna koostddd. Jargnevas peatiikis kisitletakse giimnaasiumi riikliku
oppekava seoseid riigikaitsedpetuse ainekavaga ning dpetaja rolli ainekava eesmarkide

saavutamisel.

Giimnaasiumi riikliku 6ppekava roll dpilaste iildiste pidevuste kujundamisel ning selle
seosed riigikaitseopetuse ainekavaga

Riiklikud dppekavad on Eesti Vabariigi pohikoolide ja giimnaasiumite raamdokumendid,
mille alusel luuakse koolide detailsed dppekavad. Riiklikud dppekavad toetavad Opilaste
iildpadevuste arendamist. Riiklikke dppekavasid ajakohastati 2023. aastal, seejuures muudeti
giimnasistidele kohustuslikuks valikkursus ,,Riigikaitse, mida tuleb Opetada mairuse
,,Vabariigi Valitsuse madruste muutmine riiklike dppekavade ajakohastamise tottu lisas 12
toodud ainekava jargi (2023).

Glimnaasiumi riiklikus dppekavas rohutatakse vaartuskasvatuse olulisust kui
ithiskonna eduka koostoimimise alust. Tahtsustatakse véiartusi, mis aitavad kaasa tihiskonna
toimimisele, kodanikuoskuste, -aktiivsuse ja -vastutuse viljakujunemisele (Giimnaasiumi
riiklik dppekava, 2011). Giimnaasiumi riiklik dppekava hdlmab riigikaitse valikkursused
,Riigikaitse” ja ,,Praktiline ope vélilaagris”, mille eesmérkiks on vastutustundliku kodaniku
kujundamine, kes véartustab riigikaitset, Kaitsevige ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus,
omab esmaseid teadmisi hddaolukorras kditumiseks, oskab hinnata erinevatest allikatest
tuleva teabe usaldusvédrsust, tunneb relvaliike ja erinevaid maavieiiksusi (Valikoppeaine
,Riigikaitsedpetus®, 2023). Ainekava keskmeks on Gpilaste teadmiste, padevuste ja hoiakute
arendamine.

Laiapdhjalise riigikaitse mdiste ja tegevusvaldkond on toodud sisse 2019. aasta
riigikaitsedpikusse (Gross et al., 2019). Riigikaitsedpetus annab teadmisi ja praktilisi oskusi
riigi ja ithiskonna toimepidevuse, strateegilise kommunikatsiooni (sh psiihholoogiline kaitse),
sisejulgeoleku, sdjaliste oskuste arendamise jt kriiside ohjamiseks. Riigikaitsedpetus toetab
laiapindse riigikaitse eesmirkide saavutamist 14bi teadmiste ja praktiliste oskuste andmise

ning positiivse hoiaku kujundamise riigikaitsesse.
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Opetaja roll éppeaine arendamisel ja riiklike eesmirkide saavutamisel
Riiklik dppekava kehtestab standardi, kus miiratletakse tildised pdhimadtted ja eesmirgid, mis
on sisendiks koolidele nende dppekavade koostamisel. Iga kool saab ise seada tdpsemad
eesmargid, kujundada koolides kehtivad viirtused, korraldada dppet6o ja tugiteenuste
osutamine ning konkreetsed ainekavad dppeastmete ja klasside 16ikes (HTM, 2024).

Opetajad on dppekavade elluviimisel ja ainekavade koostamisel votmeisikud.
Opetajate teadmistest, oskustest ja viirtushinnangutest sdltub dppekavade rakendamise
efektiivsus ja kvaliteet. Opetajate hoiakutest sdltub, millisel moel dppekava rakendatakse
igapdevat00s, seega Oppekavade muutmisel on oluline, et opetajad aktsepteeriksid riiklikke
oppekavauuendusi (Viirpalu, 2024). Vastasel korral kiill joustatakse muudatused digusaktides
ja riiklikul tasemel, kuid dpetajad koolides neid ei rakenda. Seetdttu on oluline Spetajaid
kaasata oppekava arendamisesse ning arvestada nende ettepanekutega.

Koolis on dpetaja peamine roll toetada dppijat, luua dppimist soodustav keskkond ja
suunata uute teadmiste kasutamiseni edasises elus (Granstrom, 2024). Opetajate arvamuse
kiisimine, tagasiside ja dppekava pidev analiilis on oluliseks vahendiks dppekava arendamisel

ritklike eesmérkide saavutamiseks.

Riigikaitsedpetuse areng taasiseseisvunud Eestis
Riigikaitsedpetust kui sdjalise hariduse andmise viisi vairtustati Eestis juba esimesel Eesti
iseseisvusperioodil (1918-1940). Enne II maailmasdda tugines riigikaitsedpetus eelkdige
sojalisel valjadppel (sojalise kasvatuse tunnid), kus rdhk oli relvadpetusel ja
kaitsevéeteenistuseks valmistumisel (Lill, 2015). Esimene riigikaitse dpik anti vilja 19933.
aastal, mis kandis riigikaitsedpetuse nimetust, kuid keskendus tulevaste ohvitseride
kujundamisele (Lill, 2015). Noukogude ajal oli sdjaline véljadpe koolides kohustuslik.
Eesti riigikaitse tuli taas paevakorda 1990-ndatel parast taasiseseisvumist.
Riigikaitsedpetus koolides oli vabatahtlik ning keskendus riigikaitsealaste teadmiste ja
oskuste arendamisele (Lill, 2015). Riigikaitsedpetajate koolitamisega alustati 1990-ndate
16pus Kaitseministeeriumi eestvedamisel. Riigikaitsedpetus kui eraldi dppeaine loodi 2003.
aastal ning koostati ainekava ja riigikaitseopik, mille sisu on regulaarselt uuendatud (Lill,
2015; Gross, et al., 2019). Ajavahemikus 2013-2023 oli riigikaitsedpetus valikaine
giimnaasiumite riiklikus dppekavas, seejuures riigikaitsedpetuse ainekava koostamist peeti
2008-2013 perioodi suurimaks riigikaitselaseks edusammuks (Kaitseministeerium, 2013b).
2014. aastal sai riigikaitsedpetuse eestvedajaks Kaitseressursside Amet, kes jitkas ainekava

arendamist, riigikaitsedpetajate koolitamist, riigikaitselaagrite ja dOppekéikude toetamist ning
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loodi Gpetajate enesetdiendamiseks moeldud riigikaitsedpetaja stipendium, eesmérgiga
tunnustada riigikaitsedpetajate to0d noorte kaitsetahte tostmisel (Kaitseministeerium, 2014).

Enne 2023. aastat oli riigikaitsedpetus kohustusliku voi valikainena ligi 135 koolis.
Ainekava kohustuslikuks muutmise tagajérjel 2023/24. dppeaastal lisandus 40 kooli (Kikas,
2023). 2023. aastal koostati uus riigikaitsedpetuse ainekava ja dpik (2024) ning loodi avalikult
kéttesaadav riigikaitseopetuse e-kursus (Kaitseressursside Amet, 2024).

Riigikaitsedpetajaks saamiseks on soovitav 1dbida kursus ,,Riigikaitsedpetus Tallinna
Ulikoolis (24 EAP), mis on valminud koostdds Kaitseministeeriumi ja Kaitseressursside
Ametiga (Kaitseressursside Amet, 2023-b).

Kokkuvotteks, 2024. aasta seisuga on riigikaitsedpetus kohustusliku valikainena 175
Eesti giimnaasiumis ja kutsedppeasutuses. Aine kohustuslikuks muutmine tingis vajaduse
uuendada giimnaasiumi riiklikku dppekava ja ainekava ,,Riigikaitsedpetus ning koostati

avalikult kattesaadav e-kursus.

Riigikaitseopetuse ainekava rakendamine Eestis ja niited teistest Euroopa riikidest
Riigikaitsedpetus on giimnaasiumidpilastele pakutav valikdppeaine, mis koosneb kahest osast:
kohustuslik teoreetiline kursus "Riigikaitse™ (35 tundi) ja vabatahtlik praktiline kursus
"Praktiline Ope valilaagris" (35 tundi). Riigikaitsedpetuse teooria osa keskendub Eesti
riigikaitse pohialuste, sdjaajaloo, julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning kriisijuhtimise teemadele,
pakkudes Opilastele laiapohjalisi teadmisi riigikaitsest ja julgeolekust. Praktilist kursust viivad
1abi Kaitseliidu vdi Kaitsevie struktuuriiiksused.

Alates 2023/2024. dppeaastast kisitletakse riigikaitsedpetuse ainekavas jargmisi
teemasid: Eesti sojaajalugu, tdnapdeva sojalised kriisid, sdjad ja relvakonfliktid, Eesti
julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine, kaitsevieteenistus, rividpe, relvadpe ja
ohutus, topograafia ja orienteerumine, esmaabi ja siseturvalisus ja elanikkonnakaitse.

Riigikaitsealast harimist peetakse Euroopa koolides oluliseks, et anda Opilastele
vastavaid teadmisi ja oskusi ning kujundada kaitsetahet (Urych & Matysiak, 2022).
Riigikaitsedpetus on kohustuslik osa formaalharidusest Prantsusmaal, Saksamaal, Poolas,
Rootsis ja Baltimaades (Kreija-Gaikste & Katane, 2021). Formaalhariduse kaudu saab
suurendada noorte kaasamist riigikaitsesse ning toetada riigikaitse alase karjairi valikut
(Kreija-Gaikste & Katane, 2020).

Kui Eestis alustatakse riigikaitsedpetusega giimnaasiumites, siis Poolas on see osa alg-
ja keskkooli formaalharidusest ning osades koolides on spetsiaalsed militaarse suunaga

riigikaitseklassid, mis tegutsevad koostdds kaitsevdega (Sobon & Urych, 2021). Poola
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riigikaitsedpetus keskendub tsiviilkaitsele, riiklikule- ja sisejulgeolekule ja riigikaitse
populariseerimisele, eesmargiga tosta teadlikkust, kujundada hoiakuid ja arendada fiiiisilist
ettevalmistust toimetulekuks kriisiolukordades (Sobon & Urych, 2021).

Noorte kaasamist riigikaitsesse peetakse Eestis ja Létis viga oluliseks riigi iseseisvuse
sdilimise seisukohast, samas niditavad uuringud, et noorte panustamine ja teadlikkus on
kesised (Kaitseministeerium, 2022; Kreija-Gaikste & Katane, 2020). Riigikaitsealane
harimine koolides on véga oluline, et tdsta teadlikkust, arendada oskusi ning kujundada
kaitsetahet (Urych & Matysiak, 2022).

Riigikaitsedpetuse ainekava uuendamist ja padevuste arendamist peetakse Euroopas
muutunud julgeolekuolukorra seisukohast oluliseks. Seejuures on leitud, et riigikaitsealase
hariduse andmine voiks toimuda kogu Euroopa Liidus iihistel alustel, mis tugineks
siseriiklikul koost66l ametkondade ja tildhariduskoolide vahel, ritkidevahelisel koost66l ja
meetodite ning praktikate jagamisel (Urych & Matysiak, 2022).

Kokkuvotteks, Euroopa teadlased on seisukohal, et riigikaitsedpetuse ainekava sisu
tuleks pidevalt ajakohastada ning riigikaitsedpetajaid toetada opimetoodikate valikul ja

pedagoogiliste oskuste arendamisel, et arendada padevusi ja suurendada kodanikuvastutust.

Praktilise osa roll riigikaitsedpetuses

Kehtiva riigikaitsedpetuse ainekava esmaseks analiiiisiks ja 10putdd eesmirkide seadmiseks
saadeti infopéring Kaitseressursside Ameti valdkonna eksperdile (Kahur, isiklik suhtlus, 13.
marts 2024). Eesmérgiks oli teada saada, milliseid muudatusi plaanitakse riigikaitsedpetuse
kohustuslikus muutmisega ning millistel pShjustel jdi praktiline osa vabatahtlikuks.

Riigikaitsedpetuse kohustuslikuks muutmist kavandati juba enne Ukraina sdda, kuid
eskaleerunud konflikt andis tdiendava ajendi riiklikul tasandil muudatuste tegemiseks ning
uue Oppeteema ,.siseturvalisus ja elanikkonnakaitse lisamiseks riigikaitsedpetuse
ainekavasse, et tosta Opilaste teadlikkust kriisidega toime tulemisel.

Praktilise dppe vabatahtlikuks jatmist pdhjendatakse riiklike rahaliste ressursside
nappusega - kulu opilase kohta on 70.90 EUR, mida koolid ise ei suuda katta ning
riigieelarves ei ole piisavalt vahendeid (Kahur, isiklik suhtlus, 13. mérts 2024). Teiseks
pohjuseks, miks riigikaitsedpetuse praktilist osa ei ole muudetud kohustuslikuks, on hirm
voimaliku tihiskondliku vastupanu ees (Kahur, isiklik suhtlus, 13.03.2024). Samas viitab
senine praktika riigikaitselaagrite populaarsuse kasvule noorte seas.
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Riigikaitsedpetuse iiheks jatkuvaks eesmérgiks on ajateenistuse populariseerimine,
mille iiheks osaks on relvadpe, et valmistada ette noori ajateenistuseks soost olenemata
(Kahur, isiklik suhtlus, 13. méarts 2024).

Eclneva iilevaatena voib vilja tuua, et riigikaitsedpetusest kui valikainest on viimase
20 aastaga kujunenud kohustuslik valikaine, mida enne kohustuslikuks muutmist labis 2022.
aastal 5400 opilast (Kaitseministeerium, s.a.). Samas viimased suuremad muudatused on
ainekava jaganud kaheks — kohustuslik teooria ning vabatahtlik praktika, seega on oluline
saada aru millist rolli omab selline diferentseerumine laiapindse riigikaitse eesmérkide
saavutamisele riigikaitsedpetuse Opetajate vaates.

Kéesoleva bakalaureuset6d uurimisprobleemiks on olukord, et pole teada, kuidas
kehtiv riigikaitsedpetuse ainekava toetab laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamist
Tartumaa koolides ning millised on riigikaitsedpetajate arvamused praktilise osa tdhtsusest
nende eesmérkide saavutamisel. Uuring keskendub Opetajate vaatenurgale, et mdista, millist
tuge ja ressursse on vaja ainekava tdiustamiseks, et tagada {ihtne ja kvaliteetne
riigikaitsedpetus, mis vastaks laiapindse riigikaitse vajadustele. Uurimisprobleem tugineb
varasematele riigikaitsedpetuse alastele uuringutele (Laanemets, 2023; Lass, 2023), mis on
toonud esile vajaduse iihtlustada dppe kvaliteeti ja taset erinevates koolides ning pakkuda
Opetajatele tuge Oppematerjalide arendamisel ja koostoo edendamisel.

Uurimist66 eesmérk on vilja selgitada Tartumaa riigikaitsedpetajate arvamused,
kuidas kohustuslikuks muudetud riigikaitsedpetus koolides toetab Opilasi laiapindse riigikaitse
eesmadrkide saavutamisel ning milline on praktilise dppe tdhtsus nende eesmaérkide tditmisel.
Bakalaureusetoo eesmérkide saavutamiseks on piisitatud jairgmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas Tartumaa riigikaitsedpetajate arvates toetab riigikaitsedpetus laiapindse riigikaitse
eesmadrkide saavutamist?
2. Millisena kirjeldavad Tartumaa riigikaitsedpetajad riigikaitsedpetuse praktilise osa

tahtsust laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamisel?
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Metoodika

Bakalaureusetod metoodika valikul 1&htuti varasematest sarnastest uuringutest (Laanemets,
2023; Lass, 2023), milles kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit. Kvalitatiivset
uurimismeetodit kasutatakse subjektiivsete hoiakute, arvamuste ja kogemuste analiiiisiks
(Tinn, 2019), mis voimaldab vahetut suhtlust ning kiisimuste tdpsustamist. Meetod on valitud
Opetajate subjektiivsete seisukohtade uurimiseks riigikaitsedpetuse kontekstis.
Bakalaureusetd6 koostamisel kasutati uurimispaevikut (Lisa 1), et kavandada ja
planeerida metoodika, analiilisi ning tulemuste peatiikke. Uurimispievikus dokumenteeriti
detailselt uurimistdo etapid, sealhulgas valimi koostamine, intervjueeritavate andmete

leidmine, transkribeerimine ning tulemuste kokku kirjutamine.

Valim

Bakalaureuset6ds kasutati sihipérast valimit, kuhu kuulusid Tartumaa riigikaitsedpetuse
Opetajad. Sihipdrast valimit kasutatakse uuringutes, mille raames keskendutakse kindlale
rithmale, kellel on uuritava teema seisukohast olulised teadmised ja kogemused ning
kiisitluses osalejad valitakse uurimiseesmairgist ldhtuvalt (Rd&mmer, 2014).Valimi
moodustamisel oli aluseks Gpetaja tookoht Tartumaal ja reaalne dpetamise kogemus
riigikaitsedpetuse Opetajana koolides.

Tartumaa riigikaitsedpetajate kontaktandmete saamiseks tehti paring Louna
maakaitseringkonna staapi (Kaitseliit). Valimisse jadvate Opetajatega voeti personaalselt
ithendust, et saada Opetajate ndusolek uurimist6os osalemiseks. Uuringus osalejatele selgitati
uurimisto6 eesmarki ning lepiti kokku intervjuude toimumiskohad ja ajad ning tutvustati
konfidentsiaalsuse pohimotteid, sealhulgas osalejate nimede asendamist pseudoniiiimidega.

Valimi moodustasid kiimme Tartumaa riigikaitsedpetajat, kes opetavad kokku 16
Tartumaa koolis (giimnaasium, erakool, kutsedppeasutus). Uuringus osales kaheksa Opetajat
(80% Tartumaa riigikaitsedpetajatest), iiks Gpetaja keeldus ning liks dpetaja oli vilisldhetuses.
Valimis osalenud opetajate keskmine todstaaz riigikaitsedpetajatena oli 7 aastat. Nendest

kolm Opetajat olid ldbinud riigikaitsedpetuse mooduli.

Andmete kogumine
Uurimistdds kasutati andmete kogumiseks individuaalseid poolstruktureeritud intervjuusid.
See meetod vdimaldab dpetajaid personaalselt kaasata, lisada tdiendavaid mdtteid ning

tuvastada vestluse kiigus uusi teemasid ja esile kerkivaid probleemkohti. Opetajate
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personaalse kaasamise olulisust dppekavade arendamisel on rohutatud varasemates uuringutes
(Krull & Mikser, 2014; Viirpalu, 2024).

Poolstruktureeritud intervjuude meetod on valitud, sest see on paindlikum kui
struktureeritud meetod, vdimaldades kasutada varem koostatud intervjuukava, kuid muuta
kiisimuste jarjekorda ning kiisida tdpsustavaid kiisimusi (Lepik et al., 2014). Enne intervjuude
labiviimist koostati uurimiskiisimustest 1dhtuv intervjuukava ning viidi 1&bi proovintervjuu
riigikaitsedpetuse valdkonna ekspertiga. Selle eesmairk oli tuvastada intervjuukava vdimalikke
puudusi ning hinnata kiisimuste vastavust uurimiskiisimustele.

Esimeses teemaplokis keskenduti 6ppetoo labiviimisele riigikaitsedpetuses laiapindse
riigikaitse eesmarkide saavutamisel. Teises teemaplokis kasitleti praktilise dppe olulisust
laiapindses riigikaitses. Intervjuu kava on toodud Lisas 2.

Poolstruktureeritud intervjuud viidi 1&bi Tartumaal ajavahemikul 04.02-23.02.2025
Opetajatele sobivas kohas ja keskkonnas. Intervjuude kestvus oli kokku 7 tundi ja 27 minutit,
millest pikim intervjuu kestis 68 minutit ja liihem 47 minutit.

Intervjuu alguses tutvustati koikidele osalejatele uurimistoo eesmaérki, kiisiti luba
intervjuu salvestamiseks ning selgitati osalejate anoniilimsuse ja konfidentsiaalsuse tagamist.
Uuringus osalejate anoniilimsuse ja konfidentsiaalsuse tagamiseks asendati nende nimed
pseudontiiimidega, vilistades voimaluse isikuandmete seostamiseks konkreetsete osalejatega.
Konfidentsiaalsuse tagamiseks ei ole uuringus esitatud koolide nimekirja. Kuna Gpetajate
andmed on avalikud oleks vastasel korral voimalus dpetajate ja koolide vaheliste seoste
loomiseks. Koik kogutud andmed séilitatakse turvaliselt ning neile on juurdepaés ainult
autoril. Uuringus jargiti teaduseetika pohimdtteid ning andmekaitsendudeid, tagades osalejate

privaatsuse kogu uurimisprotsessi viéltel.

Andmete analiiiis
Andmeanaliiiisi esimeses etapis intervjuud transkribeeriti TTU kdnetehnoloogia labori avaliku
konetuvastuse teenuse programmiga “Tekstiks* (Olev & Alumie, 2022), mis aitas salvestatud
helifailid muuta tekstifailideks. Parast automaatset transkribeerimist viidi 1dbi
transkriptsioonide korduv ldbivaatamine ja teksti tdiendamine, et tagada nende vastavus
algsetele helisalvestistele. Kokku koostati 38 lehekiilge transkriptsioone. Transkriptsioonid
laaditi tiles QCAmap-i (Qualitative Content Analysis Program) (Mayring & Fenzl, 2022)
andmetodtlusplatvormile, et voimaldada siivitsi indiuktiivset kvalitatiivset sisuanaliiiisi.
Induktiivne kvalitatiivne sisuanaliiiis valiti, kuna eesmargiks oli leida iildistatud

vastused uurimiskiisimustele tervikpildi loomiseks, mitte esitada andmeid tiksikute
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intervjuude kaupa. See meetod véimaldas leida iihised koodid, kategooriad ja 14dbivad teemad,
mis ilmnesid intervjuude kdigus ilma eelnevalt maaratletud kategooriateta, vdimaldades
paindlikult avastada uusi mustreid. Kvalitatiivset sisuanaliiiisi kasutatakse laialdaselt tekstide
sisu ja kontekstiliste tdhenduste uurimiseks (Kalmus et. al., 2014). See voimaldab kdesolevas
t00s struktureeritult analiiiisida intervjuude kéigus viljendatud arvamusi, koondada tulemusi
ja teha jareldusi.

Kodeerimise kdigus leiti ja grupeeriti intervjuude kdigus ilmnenud arusaamad ja
seosed riigikaitsedpetuse ainekava ja laiapindse riigikaitse vahel. Kodeerimise ndide on
toodud Lisas 3.

Esmased kategooriad ja koodid vaadati juhendajaga {ile ja tehti parandused sOnastuse
osas. Niiteks kood ,,koostdo* nimetati timber koodiks ,,ekspertide kaasamine®, et paremini
konteksti edasi anda.

Esimese uurimiskiisimuse: ,,Kuidas Tartumaa riigikaitsedpetajate arvates toetab
riigikaitsedpetus laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamist?* pohjal loodi kolm
kategooriat: laiapindse riigikaitse olulisus, muudatused riigikaitsedpetuses, 0ppetdo korraldus.
Teise uurimiskiisimuse: ,,Millisena kirjeldavad Tartumaa riigikaitsedpetajad riigikaitsedpetuse
praktilise osa tdhtsust laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamisel?** alusel moodustati
kolm kategooriat: dppetod labiviimine praktikas, teoreetilise Oppe ja praktika seos ja
riigikaitsedpetuse arendamine. Kodeerimise pdhjal loodud kategooriad ja alateemad on

esitatud koodipuus (Lisa 4).

Tulemused
Bakalaureusetdo eesmérk oli vilja selgitada Tartumaa riigikaitsedpetajate arvamused, kuidas
kohustuslikuks muudetud riigikaitsedpetus koolides toetab Opilasi laiapindse riigikaitse
eesmdrkide saavutamisel ning milline on praktilise Oppe tihtsus nende eesmirkide tditmisel.
Tulemusi esitatakse lahtuvalt kahest uurimiskiisimustest, mille pdhjal on koostatud
kategooriad, mis on tuvastatud kvalitatiivse andmeanaliiiisi kdigus. Tulemuste selgitamiseks
on kasutatud riigikaitsedpetajate arvamuste tsitaate intervjuudest, mis on esitatud kursiivkirjas
ja mida on Kkorrigeeritud, viltides kordusi ja katkestatud mottekohti, 16put66 arusaadavuse
eesmargil. Tsitaatide liithendamiseks kasutatakse siimbolit /.../, iga tsitaadi juurde on sulgudes

maérgitud intervjueeritava pseudoniitim.
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Riigikaitsedpetajate arvamus riigikaitsedpetuse olulisusest laiapindse riigikatse
eesmiirkide saavutamisel

Esimese uurimiskiisimuse ,,Kuidas Tartumaa riigikaitsedpetajate arvates toetab
riigikaitsedpetus laiapindse riigikaitse eesméarkide saavutamist?* raames moodustus dpetajate
arvamustest kolm kategooriat: laiapindse riigikaitse olulisus, muudatused riigikaitsedpetuses
ja Oppetoo korraldus. Esmalt analiiiisiti Opetajate arusaama laiapindsest riigikatsest ja selle
eesmargist tthiskonnas, seejirel uuriti, mida on muudetud aine kohustuslikuks muutmise jérel
ainekavas ja Opikus ning kas 6ppemaht on piisav eesmarkide saavutamiseks. Kolmas
kategooria kisitles 0ppetoo korraldust koolides (eksperte kaasamine, dppet6o labiviimine,

pOhirdhk dppetdos).

Opetajate arusaamad laiapindse riigikaitse olulisusest

Opetajate arusaam laiapindse riigikaitse mdistest ja olulisusest {ihiskonnas oli terviklik ja
iihtis riigi seisukohtadega. Intervjueeritavad toid vilja, et laiapindne riigikaitse ei pohine
ainult reservvéel ja kaitseliidu vabatahtlikel, vaid eeldab kogu iihiskonna panustamist kdikides
sektorites. Opetajad nigid riigikaitsedpetuse peamise eesmirgina olukorrateadlikkuse tdstmist
kriisidele reageerimiseks ja valmisolekult iseseisvalt otsustada ja toimida. Toodi esile, et
sOjaline kriis Euroopas vajaks ldbimdeldumat ja kiiret tegutsemist, paraku riigis ithiskonnas
tegeletakse ikka veel aruteludega.

1.l iikskoik mis kriis, tileujutus, elektrikatkestus, siis on igas peres olemas noor, kes
on selle oppeaine ldbinud ning ei hakka paanitsema, vaid iitleb, et ma tean kiill, mida

niitid teha. (Charlie)
Toodi vélja, et laiapindne riigikaitse hdlmab kogu riigi kriisiks ettevalmistavaid
tegevusi, sealhulgas reaalsete plaanide loomist ja tegevuste ja kokkulepete sdlmimist

elutdhtsad teenuste tagamiseks kriisiolukordades.

Muudatused riigikaitsedpetuses

Opetajad tdid vilja, et ainekavas suuri muudatusi ei ole tehtud, vaid kodaniku kaitset on
késitletud monevorra pdhjalikumalt. Uue teemana on lisatud siseturvalisus ja
elanikkonnakaitse.

Uus ainekava ei toeta, on iiritatud midagi muuta ja parandada, aga alati kehtib
rusikareegel, et opetaja opetab nii, kuidas oskab. Kokkuvottes ei ole ainekava oluliselt
muutunud vorreldes 2011 a vdilja lastud esimese ainekavaga. (Bravo)
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Arvamused uuest dpikust olid positiivsed - leiti, et dpik on sisukas, interaktiivne ja
sisaldab laiapindse riigikaitse teemasid. Opetajate arvamus on et, dpilastel kellel on rohkem
huvi ja tahtmist riigikaitsest rohkem teada saada, leiavad dpikust rohkelt lisamaterjale.
Enamus Opetajad t3id valja 6piku maksumuse, mis on koolidele lisakulu allikas ning uusi
riigikaitsedpikuid ei ole koolidesse ostetud. Opikut kasutatakse minimaalselt, pigem
Opetatakse isiklikele kogemustele tuginedes.

Opik on toetav materjal, opiku pohjal ma pigem ei dpeta. (Foxtrot)

Oli ka dpetajaid, kes leidsid, et opiku jargi tuleks opetada, sest see tagab loogilise ja
struktuurse Oppeaine iilesehituse.

Toodi vilja, et opik peaks jalgima lihtsa keele pShimotet, sest praegune dpik sisaldab
viga palju militaarset terminoloogiat, mis on Opilastele rasekesti mdistetav.

I...I raamatu kirjutavad kiill oma ala spetsialistid, aga selle probleem on erialane keel

- see tdahendab pole kirjutatud lihtsas keeles. (Delta)

Intervjuudest selgus, et 35 akadeemilist tundi on liiga vdhe, et teemasid siivitsi dpetada
ning teiste dppeainete arvelt on raske lisaaega leida.

Eesmdrgid on minu hinnangul liiga ambitsioonikad. Enamus épiviéljundeid ei tohiks

olla teab, vaid pigem kirjeldab véi on tutvunud, kuna koikide teemadega ei joua

stivitsi minna. Opetaja peab tegema mingi valiku. (Hotel)

Opetajate arvates saaks aega kokku hoida sdjaajaloo ja rividppe arvelt. Iimnes, et
relvadpe ei peaks saama nii suurt tdhelepanu, sest kdik opilased ei ole kohustatud 1dbima
ajateenistust.

Mina iilevaatlikult rivitundi ei kavatsegi teha. Samamoodi relvaope, annan

algteadmised dra ja rddgime relvast ning relvaseadusest rohkem. (Alfa)

Kokkuvdtteks, dpetajate peamised seisukohad olid, et ainekava ei ole oluliselt
muutunud. Opik on liiga mahukas ja militaarse suunitlusega, juurde on lisatud siseturvalisuse
ja elanikkonnakaitse teemad. Opik hinnati iildiselt heaks ja interaktiivseks, kuid koolidele

kulukaks, mistottu kasutati seda véhe ja valdavalt tugineti isiklikele kogemustele.

Oppetdo korraldus riigikaitsedpetuses

Koik intervjueeritavad kaasasid oppetegevustesse valdkondlike eksperte. Kdige suuremat tuge
Opetajatele pakkusid Padsteamet, Naiskodukaitse ning Politsei- ja Piirivalveamet. Kiideti
Naiskodukaitse mobiilirakendust ,,Ole valmis®, mille kaudu leitakse juhiseid
kriisiolukordades kiitumiseks. Oppetdosse kaasati lisaks professionaalseid meedikuid, kes

oskavad meditsiini tundidele erialaselt 1dheneda.
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Pdcdsteametil on endal elanikkonna teavitamise programm hdsti aktuaalne ja hdsti

tilesehitatud nt ole valmis dpp on viga hea noorele kasutamiseks. (Echo)

Intervjuude kéigus tuli vilja, et Oppetdd ldbiviimisel on dpetajatele antud vabad kéded
ning puudub konkreetne juhis ja kontroll, mida ja kuidas dpetada.

Pohisonum on see, et tase on ebaiihtlane, opetajate tahtmine ja motivatsioon ja koik

muu ongi erinev ja pealegi ei ole meil ju kontrollivate organit, opetaja teeb oma t66d

selliselt nagu oskab ja koolid ei sekku mida opetatakse. (Bravo)

Opetajate rohuasetused dppetdods olid viga erinevad ning lahtusid isiklikust
kogemusest. Leidus dpetajad, kes panid suuremat rdhku tsiviiltopograafiale ja meditsiinile,
samas Kasitleti rividpet ja sojaajalugu pealiskaudsemalt. Osad Opetajad juhtisid tdhelepanu, et
liiga palju keskendutakse aine Opetamisel ajateenistuseks ettevalmistamisele.

Kohati tundub, et valmistab ette lapssodureid (halvas mottes). Riviope, relvaope,

topograafia kaitseviekaardiga, koik on nagu hdsti dra kaitsevdestatud. (Alfa)

Kokkuvotteks, valdkondlike ekspertide kaasamine dppetddsse oli dpetajate seas laialt
levinud ja positiivselt hinnatud. Peamise puudusena tdid dpetajad vilja konkreetsete selgete
juhiste ja kontrolli puudumise dppet66 labiviimisel. Seetdttu varieerusid Sppetdd

rohuasetused ja soltusid enamasti dpetaja enda lahenemisest ja kiekirjast.

Praktika olulisus riigikaitsedpetuses

Teise uurimiskiisimuse ,,Millisena kirjeldavad Tartumaa riigikaitsedpetajad riigikaitsedpetuse
praktilise osa téhtsust laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamisel? raames moodustus
kolm kategooriat: Oppet66 labiviimine praktikas, teoreetilise Oppe ja praktika seos ja
riigikaitsedpetuse arendamine. Esmalt uuriti praktilise dppe korraldust — milliseid
Oppetegevusi tehakse, keda kaasatakse praktilise osa ldbiviimisesse ning kuhu on suunatud
praktilise osa pohirdhk. Seejarel tuvastati opetajate arvamustest riigikaitsedpetuse Kitsaskohad

ning ettepanekud doppeaine arendamiseks.

Oppetoo libiviimine praktikas

Valdav osa dpetajaid tddesid, et praktilise osa keskmes on militaarsed oskused. Uheks
pohjuseks voib olla asjaolu, et praktilise dppe korraldamise poole eest vastutab Kaitseliit.
Viga oluliseks peeti meditsiini ja elanikkonnakaitse teemasid, vélioskuste arendamist ja
topograafiat, mida Opetajate arvates noor voiks ja peaks oskama ning neid teemasid enamasti
késitletakse stivitsi. Toodi esile seisukoht, et dppetegevused, mida praktikas 1abi viiakse, on

ajale jalgu jddnud ning vajaksid ajakohastamist.
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Need on natukene naiivsed kes sojavde drille harrastavad, sest riigikaitselaagris kdib
inimesi, kelle enam-vihem normaalne pulss 200, lisaks esineb drevushdireid, need on
tdnapdeval nii tavalised asjad millega opetaja peab kokku puutuma ja nendele
detailidele peab tihelepanu poorama. (Echo)

Pooled dpetajad piitidsid integreerida laiapindse riigikaitse késitlust praktiliste
tegevustega, et noored oskaks ka kodustes tingimustes digeid vahendeid ja meetodeid
kasutada.

Sarnaselt teoreetilise dppega kaasasid kdik dpetajad vélilaagri tegevustesse valdkonna
eksperte — enamasti samu organisatsioone, keda kaasatakse ka teooriatundidesse. Ekspertide
kaasamine voimaldas pakkuda Opilastele sisulist tuge keerukate situatsioonide lahendamisel.

Olen juurde toonud erinevad kriisijuhtumid, mida aitab kdsitleda Pddsteamet ja

Naiskodukaitse. (Charlie)

Opetajad leidsid, et praktiliste oskuste pdhirdhk on militaarsetel oskustel. Oli neid, kes
toetasid militaarset l1dhenemist, tuues esile korra ja distsipliini tdhtsuse noorte arengus. Samas
suur osa vastanutest arvas, et laskedpe ei peaks olema prioriteet, kuna selle asemel oleks
voimalik keskenduda eluks vajalike oskuste Opetamisele, mida peetakse noorte jaoks
olulisemaks.

Laskeoppe vajalikkusest ma aru ei saa, sest laskjat neist ei saa. Seda oskust opitakse

kaitsevdes. (Alfa)

Kokkuvotteks, vililaagrite tegevusi koordineerib peamiselt Kaitseliit, sellest tingituna
on praktiline Ope militaarse suunitlusega. Praktilistesse tegevustesse kaasati eksperte, kes
toetasid topograafia ja meditsiini dpetamist. Oldi arvamusel, et sarnaselt teooria osaga on
praktiline Ope liialt militaarne ja vajaks ajakohastamist, eelkdige eluks vajalikele oskustele
keskendumist. Opetajate arvates oli riigikaitselaagri kestus liiga lithike, mistdttu ei olnud

voimalik koiki olulisi teemasid siivitsi késitleda ja praktilisi oskusi arendada.

Teoreetilise Oppe ja praktika seos

Uuringus osalejad olid arvamusel, et praktiline 6pe on tdhtsam, kui teooria. Leiti, et
tthiskonnale ei ole kasu inimesest, kes teoorias teavad, mida kriisiolukorras teha, kuid péris
situatsioonis ei oska teadmisi rakendada. Opetajad ndustusid, et praktiline dpe sunnib dpilasi
véljuma mugavustsoonist, dpetab toime tulema erinevate kriisiolukordadega ning arendab
koostdo- ja juhtimisoskusi.

[...I praktilisel osal on suurem kaal, kui teoreetilisel plokil. Praktiline ope toob
opilased mugavustsoonist vilja. Seal opitakse eluks vajalike oskusi ja aitab noortel
arendada kostood libi tegevuste. (Bravo)
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Leiti, et praktikas dpetatavad teemad teooriaga pigem ei iihildu ning teooria
kinnistamine on minimaalne. Toodi vélja, et on oluline 14bi mdelda, milliseid eesmarke
praktilises osas saavutada tahetakse.

[...I teooria kui ka viliharjutus peaks olema minu arust kooskolas. Kui tuua sisse

oskuste arendamist, Siis loomulikult on see null, sest iihe teema ldbimiseks on aega 2h

Jja selle ajaga lihtsalt ei joua (Charlie)

Kokkuvotteks, uuringus osalejad leidsid, et praktiline dpe on olulisem kui teooria ja
peaks olema Opilastele kohustuslik. Paraku leiti, et teooria ja praktika iildjuhul ei iithildu, kuigi

peaksid tiksteist toetama. Liigselt piiratud ajaline maht ei voimalda Opitu kinnistamist.

Riigikaitseopetuse arendamine

Jargnevalt kaardistati Oppeaine Kitsaskohad ja dpetajate ettepanekud riigikaitsedpetuse
arendamiseks. Intervjuudes tuli esile, et Oppeaine kohustuslikus muutmisega on kasvanud
riigikaitsedpetajate tookoormus, kuna selle valdkonna eksperte, kes suudaksid dppeainet edasi
anda, on liiga vdhe ning Opetajad Opetavad paralleelselt mitmes koolis. Probleemina toodi
esile kasvav Opilaste arv, mis takistab personaalset 1dhenemist ning kannatavad opilaste
teadmised ja oskused. Samuti napib nii rahalisi vahendeid kui ka inimressurssi.

Mahud on suurenenud seoses kohustuslikuks muutumisega ma ei tea kas tihest

opetajast kooli kohta varsti vilja venitab, sest enamus Opetajatest toétavad mitmes

koolis ja teevad peale opetaja t66 veel mingisugust teist tood. (Echo)

Opetajad juhtisid eraldi tihelepanu ajaolule, et HEV (hariduslike erivajadustega)
Opilaste osakaalu suurenemise tdttu ei tulda Gpetamisega varsti toime, seetdttu vajaksid nad
tdienddpet voi kooli tugispetsialistide kaasamist.

Olulise kitsaskohana nidevad Gpetajad asjaolu, et Oppetdo ei ole tsentraalselt
organiseeritud ning puudub tihtne standard, mille alusel opet 14bi viia. Seetdttu on dppeaine
iga Opetaja nidgu. Kogemuste vahetamist peeti ddrmiselt oluliseks dppekvaliteedi
parandamisel ja toe pakkumisel, eriti alustavatele Opetajatele.

Pean omavahelist suhtlust viga oluliseks. Seminarid on hea koht kus saab erinevusi

lahata ja kindlasti seda mis onnestub. (Delta)

Ulekaalus oli arvamus, et dppeainega tuleks alustada pdhikoolis, sest siis votavad dpilased
uusi oskusi ja teadmisi kdige paremini vastu.

Paras aeg oleks umbes neljas klass, iitleme see minimaalse riietumise oskus,
ellujddamist, matkatarkuse, eksimistarkuse ja orienteerumine. (Echo)
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Riigikaitsedpetajad tddesid, et viga palju oleks Eesti iihiskonnal dppida Ukrainlaste
kogemusest ning vastavad muudatused tuleks dppeaines kiiresti sisse viia.

Ohte nagu kiiber ja hiibriidsoda. Peaksime motlema kuidas neid teemasid kdsitleda

tulevikus, sest koige rohkem saavad pihta noored ja vanurid. Hdid nditeid saab votta

Ukraina sojast mida meie peaksime oppima ja opetama. (Delta)

Opetajad rdhutasid, et tuleb suurendada praktilise dppe vdimekust nii dppevahendite
kui ka instruktorite osas, et tagada koigile dpilastele kogemusdpe, mis toetab nende
toimetulekut kriisiolukordades.

Olulise mérkusena toid dpetajad vilja, et praktiline ope ei peaks toimuma ainult
metsas. Ténapdeva sdjad nditavad, et suurimad lahingud toimuvad tiheasustatud aladel, mille
kéigus on koige enam kannatanuid ja hukkunuid. Veelgi enam, peale on kasvamas pdlvkond,
kellel puudub side loodusega ning puudu jaab elementaarsetest kéelistest oskustest.

Praktikas voiks olla ka ope mis aitaks linnakeskkonnas hakkama saada erinevates

kriisiolukordades, sellele minu teada pole iildse moeldud. (Echo)

Opetajad leidsid, et ainekava tuleb uuesti iile vaadata ja teha pdhjalik analiiiis ning leida
konsensus, mida nii teoorias kui ka praktikas Opetama peaks, et see noort périselt kriisiolukorras
aitaks.

Kokkuvotteks, Opetajad leidsid, et ainekava vajab pohjalikku tilevaatamist ja teooria

ning praktika omavahelise seose tugevdamist. Rohutati iihtse standardi puudumist, koolitajate
ja ressursside vihesust ning vajadust laiendada praktilisi tegevusi linnakeskkonnas, mitte
ainult metsas ellujiamist. Opetajad soovitasid alustada riigikaitsedpetusega pdhikoolis, et luua
alus edaspidi teemadega siivitsi tegelemiseks. Puudust tunti tsentraalselt organiseeritud toest

ja kogemuste vahetamisest, eriti toimetulekul HEV-opilastega.

Arutelu
Bakalaureusetd6 eesmargiks oli vilja selgitada Tartumaa riigikaitsedpetajate arvamused,
kuidas kohustuslikuks muudetud riigikaitsedpetus koolides toetab Opilasi laiapindse riigikaitse
eesmadrkide saavutamisel ning milline on praktilise dppe tdhtsus nende eesmarkide tditmisel.
Jargnevalt arutletakse uurimiskiisimustest ldhtuvalt bakalaureuset6o peamiste tulemuste iile.
Esimene uurimiskiisimus ,,Kuidas Tartumaa riigikaitsedpetajate arvates toetab
riigikaitsedpetus laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamist?* kasitles riigikaitsedpetuse
seoseid laiapindse riigikaitse eesmérkidega. Uuringust selgus, et dpetajad moistsid selgelt
laiapindse riigikaitse eesmarke iihiskonnas ja nigid riigikaitsedpetuse peamise eesmargina
dpilaste teadlikkuste tdstmist elanikkonnakaitsest ja kriisidele reageerimisest. Opetajate

arusaam Uhtib riiklike seisukohtadega laiapindsest riigikaitsest eelkdige elanikkonna
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kaasamisel riigikaitsesse mittesdjalistes valdkondades (Miil, 2022). Uuringus osalenud
Opetajad tajusid enda olulist rolli iihiskonnas noorte arusaamade kujundajana. Seejuures on
riigikaitsedpetuse eesmérgiks tihiskonnas kaitsetahete suurendamine (Kaitseministeerium,
2021), mida peetakse oluliseks ka Euroopa koolides (Urych & Matysiak, 2022). Varasemates
uuringutes on toodud vilja, et noorte panustamine riigikaitsesse ja teadlikkus on kesised
(Kreija-Gaikste & Katane, 2020). Seega, tuleks riigikaitsedpetuses koolides senisest suuremat
tahelepanu podrata laiapindsele riigikaitsele.

Sdda Ukrainas on muutnud maailma julgeolekuolukorda ning on ilmnenud vajadus
riigikaitsedpetuse ajakohastamise ja padevuste arendamise jérele (Kreija-Gaikste & Katane,
2021; Sobon & Urych, 2021). Siinsed tulemused niitasid, et riigikaitsedpetuse uues ainekavas
olulisi muudatusi tehtud ei ole. Samuti on leitud, et Sppeaine ja opiku sisu on liigselt
militaarse suunitlusega. Uuringu tulemused néitavad, et riigikaitsedpetuse teoreetilise ja
praktilise dppe pohirdhk on militaarsetel oskustel ning endiselt keskendutakse liiga palju
ajateenistuseks ettevalmistamisele, mis mdjutab pohieesmargist kdrvale kaldumist. Ometi oli
ainekava uuendamise peamine eesmérk laiapindne riigikaitse (Kahur, 2024).

Opetajad pidasid uut dpikut sisukaks, kuid liiga mahukaks ja kalliks, mistdttu paljud
koolid seda soetanud ei ole ning dpetajad ldhtuvad dpetamisel isiklikest kogemustest.
Uuringust ilmnes, et {ihtse standardi ja juhiste puudumine ning dpetaja autonoomsus tingivad
olukorra, kus dpitulemuste saavutamine ja Opilase individuaalne areng voib olla kooliti viga
kdikuv. Opetajad tdid esile vajaduse tsentraalse juhtimise jirele ning pidasid oluliseks
ithistirituste, koolituste, dpitubade jne korraldamist. Need tulemused on kooskdlas varasemate
uuringutega (Laanemets, 2023; Lass, 2023), kus on rohutatud, et kvaliteetse riigikaitsedpetuse
eelduseks on Gpetajate professionaalse arengu jarjepidev toetamine ja koolitamine, mis aitab
kaasa dppe kvaliteedi iihtlustamisele, Oppematerjalide arendamisele ning koostoo
tugevdamisele. Seega, peaks riigikaitsedpetuse sisu regulaarselt analiiiisima ning uuendama
ning oppeaine arendamisse kaasama professionaalseid valdkondade eksperte,
riigikaitsedpetajaid ja tugispetsialiste. Senisest enam tihelepanu vajavad elanikkonnakaitse
teemad.

Teise uurimiskiisimuse ,,Millisena kirjeldavad Tartumaa riigikaitsedpetajad
riigikaitsedpetuse praktilise osa tdhtsust laiapindse riigikaitse eesméarkide saavutamisel?*
raames analiiiisiti praktilise Oppe tihtsust riigikaitsedpetuses. Tulemused kinnitavad, et
Opetajad peavad praktiliste oskuste arendamist teooriast olulisemaks. Need tulemused on
kooskdlas Lass (2023) uuringuga, kus dpetajad peavad oluliseks dpilaste praktiliste oskuste

arendamist eelkdige kriisi olukorras toimimisel. Sarnastele jareldustele on joutud uuringutes
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(Kreija-Gaikste & Katane, 2021; Urych & Matysiak, 2022), kus on rohutatud praktilise dppe
tahtsust riigikaitsedpetuses dpitu Kinnistamisel.

Uuringus osalejad olid rahul, et Eestis on saavutatud poliitiline konsensus ja
riigikaitsedpetuse teoreetiline kursus on muudetud kohustuslikuks. Samas toodi olulise
kitsaskohana esile asjaolu, et praktilise Oppe osakaal on vihene ning dppeaine piiratud maht ei
voimalda selleks tdiendavat aega leida. Teooriale keskendumine loob olukorra, kus dpilastel
on olemas teadmised, kuid kriisi korral neid rakendada ei osata.

Turbulentne julgeolekuolukord, mille on pdhjustanud Venemaa invasioon UKrainasse,
on viimaseks dratuskellaks iile vaadata praktilised dppetegevused laiapindse riigikaitse
eesmarkide saavutamisel. Kui praktilisi tegevusi kohustuslikus korras ei opetata, siis on oht, et
Opilased tulevad iihiskonda teoreetiliste teadmisega ning kriisi olukorras on abivajajaid
rohkem. Uuringus osalejad tdid néditeid oskustest, mis opilastel puuduvad, ent mille
omandamine neid kriisi korral aitaks (ellujadmisoskused, varjumine jt). Uuringu pdhjal voib
jéreldada, et on vajadus muuta dpetamise praktikat ja dppekeskkonda mitmekesisemaks.
Ukraina stindmustest ilmneb, et valdav osa sdjategevusest toimub tiheasustatud piirkondades,
mis toob esile vajaduse viia osa Oppetddst asustatud aladele. Tdiendavat praktilist véadrtust
pakuks noortele linnades orienteerumine, elutdhtsate teenuste ja organisatsioonide asukohtade
teadmine ning varjumiskohtade nditamine. Kahjuks on praktika labiviimine riigile kulukas,
mis on peamiseks takistuseks selle kohustuslikuks muutmisel (Kahur, 2024).

Olulise jareldusena selgus, et riigikaitsedpetusega voiks alustada pohikoolis, mis
tagaks Oppe jéarjepidevuse. Noored votavad uusi huvitavaid teemasid paremini vastu ning
keskkoolis saaks oluliste teemadega siivitsi tegeleda. Sarnastele jareldustele on joutud Poolas,
kus riigikaitsedpetus on osa ka alg- ja keskkooli formaalharidusest (Sobon & Urych, 2021).

Tulemustest jareldus, et riigikaitsedpetuse kohustuslikuks muutmisega on kasvanud
Opetajate koormus ning kannatab dppe kvaliteet. Uuringust selgus, et lisaks iildisele
tookoormuse kasvule on koolides suurenenud HEV 6pilaste arv, mis tingib vajaduse
tugispetsialistide ja kaasava hariduse koolituste jérele, mis aitaks Opetajate teadlikkust tosta.
Seega, vajavad riigikaitseopetajad tdiendavat ressurssi ja tuge nii isikkoosseisu suurendamisel
kui ka oskuste arendamisel.

Kokkuvotteks, laiapindne riigikaitse on haridusmaastikul véga oluline teema, millega
tuleks alustada juba varases eas, et mdista enda kui kodaniku rolli tihiskonnas. Selleks, et
tagada efektiivne Ope, tuleks igakiilgselt toetada riigikaitsedpetuse Opetajaid ja votta arvesse
nende soovitusi Oppeaine paremaks muutmiseks. Rahalised vahendid ei tohiks olla takistuseks

praktiliste oskuste arendamisel ja teoreetilise teadmiste kinnistamisel. Ukraina sdjas on
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piisavalt Opituvastusi, mida riigikaitsedpetuse raames oleks oluline noortele opetada,

eesmargiga tosta nende voimekust kriisidega toimetulekul.

Uurimistoo piirangud, selle praktiline viirtus ja edasised uurimisvoimalused
Uurimistdo iiheks puuduseks on vélismaiste allikate nappus, mis puudutab laiapindse
riigikaitse kisitlust Euroopas, riiklike digusakte, dppekavasid ja ainekavasid, mis on valdavalt
kohalikus keeles vdi ei ole avalikustatud.

Piiranguks oleks voinud kujuneda ka autori kaitsevieline taust, mis tegelikkuses
osutus boonuseks, voimaldades vahetut ja usalduslikku suhtlust intervjueeritavatega ning
suurendas andmete usaldusvéarsust.

Uurimistdo praktiline vaértus seisneb selles, et riigikaitsedpetuse dpetajad, kes
igapdevaselt tegutsevad antud erialal, tdid esile konkreetsed probleemkohad, soovitused ja
ettepanekud Oppeaine arendamiseks ja riigikaitsedpetuse kvaliteedi parandamiseks. Seega, on
kéesolev bakalaureusetdo sisendiks ainekava muudatuste elluviimiseks ja kaalukeeleks
praktilise Oppe kohustuslikuks muutmiseks.

Edasised uuringud voiks késitleda Opilaste arvamust, motivatsiooni ja valmidust
laiapindses riigikaitses osalemiseks. Opetajate arvamustes on dpilaste teadlikkus laiapindsest
riigikaitsest ja nende rollist ihiskonnas madal. Paraku, ei ole uuritud Opilaste teadlikkust,

hoiakuid ja praktilise dppe mdju pérast riigikaitse kohustuslikuks muutmist.
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Lisad

Lisa 1. Viljavote uurija paevikust

17.01.2025
Intervjuu kava

Valmis sai intervjuu kava, mis sai juhendaja poolt heakskiidu.
Esimese uurimiskiisimusele kiisimusi otsides (teoreetiline osa)
lugesin uuesti 14bi ainekava, tutvusin dppevara ja opikuga, mida
teoreetilises Oppes Opetatakse. Teise uurimiskiisimus ehk
praktiline pool, mis on Jpilastele vabatahtlik ja mdistmaks, mida
selles Opetatakse lugesin 14dbi vililaagri korraldamise korra
(Kaitseministri kk 2023) ja giimnaasiumi riikliku dppekava (VV
2023 méérus nr. 18). Kdige véljakutsuvam osa oli mitu
poOhikiisimust molema uurimiskiisimusele teha. Intervjuu kavale
tegin sissejuhatuse osa, see koosnes neljast kiisimusest, mis
annab {iilevaate Opetajate taustast. Esimesele uurimiskiisimusele
koostasin 13 pShikiisimust ja teisele uurimiskiisimusele
kaheksast pohikiisimust. Kokkuvottev osa koosnes neljast
kiisimusest ja need olid suunatud ettepanekutele ja soovitustele.
Ise olin pigem skeptiline selles osas, kas kiisimusi on liiga vihe
vOi palju. Juhendaja positiivne tagasiside intervjuu kava 0sas,
vOimaldas alustada jargneva protsessiga.

19.01.2025
Valim

Esmalt otsisin vilja mitmes koolis Tartumaal riigikaitsedpetust
Opetatakse. Kokku on Tartumaal 16 kooli, kus opetatakse
riigikaitsedpetust (munitsipaal-, riigi-, erakooli ja liks kutsekool).
Kontaktide leidmiseks podrdusin Kaitseliidu maakaitseringkonna
staabi poole. Opetajatega kontakteerusin isiklikult ja dpetajad
andsid ndusoleku intervjuus osalemiseks. Véljakutse oli kuidas
planeerida ajakava nii, et kdikidele asjaosalistele sobiks. Kahjuks
viimasel pdeval kaks Opetajat kiimnest loobusid intervjuu
andmisest, samas allesjddnud Opetajad on 80% valimist, mis
tundub péris hea.

26.01.2025
Proovi intervjuu

Kaasasin riigikaitsedpetuse eksperdi. Proovi intervjuus
kogelemist ei olnud ja tundsin ennast kindlalt. Enda jaoks sain
kinnituse, et intervjuu kiisimused on asjakohased ning muudatusi
pole vaja teha. Proovi intervjuu kestis 41 minutit, mis andis
mulle lilevaate eesoleva 8 intervjuu ajakulu osas. Tegin esmase
planeeringu 1 tund iihe intervjuu kohta.

23.02.2025
Viimane intervjuu

Intervjuud tehtud ja kdik sujus nii nagu planeeritud
(kokkulepitud ajad, tehnilised vahendid). Opetajad olid viiga
avatud ja sain viga palju konstruktiivset tagasisidet oma teema
valikul. Niiiid tuleb leida hea programm millega intervjuu failid
transkribeeritud saaks.

27.02.2025
Transkribeerimine

Transkribeerimine osutus lihtsamaks, kui esmalt arvata oskasin.
Kasutasin tekstiks.ee keskkonda. Jérel t66d oli vaja samuti
mitmeid tunde teha. Kuulasin kdik intervjuud uuesti iile ja
jalgisin teksti mille programm oli koostanud. Tunnen, et selline
lahenemine aitab kohe leida mérksonu mida kodeerimisel
kasutada. Musta materjali tuli iile ootuste palju, kokku 38
lehekiilge.




Lisa 2. Intervjuu kava

Sissejuhatus/Taustakiisimused

1.

2
3.
4

Kui kaua Te olete riigikaitsedpetajana todtanud?
On Teil on varasem t66kogemus riigikaitse sektoris?
Milline on Teie haridustase?

Mitmes koolis Te Opetate riigikaitsedpetust?

Uurimiskiisimus 1.

Kuidas Tartumaa riigikaitsedpetajate arvates toetab riigikaitsedpetus laiapindse riigikaitse

eesmarkide saavutamist?

Pohikiisimused:

1.
2.
3.

© © N o

10.

11.
12.
13.

Mida tdhendab Teie jaoks laiapindne riigikaitse (kirjeldage ja tooge nditeid)?

Kuidas uuendatud riigikaitsedpetuse ainekava toetab laiapindse riigikaitse eesméarke?
Kuidas uus riigikaitsedpetuse opik (2024) toetab dppetodd laiapindse riigikaitse
eesmirkide saavutamist?

Mida on uues riigikaitsedpetuse ainekavas muudetud peale Venemaa tdiemahulist sojalist
agressiooni Ukrainas (24. veebruar 2022)?

Missuguseid iihiskonnale vajalikke eesmérke peab Teie arvates tditma laiapindne
riigikaitsedpetus?

Milliseid organisatsioone, koostdoOpartnereid Teie kaasate dppetdd ldbiviimisel?
Kuidas viite 1dbi riigikaitsedpetuse tunde - opiku jargi/ tuginete isiklikule kogemusele?
Milliseid teemasid Opetate siivitsi ja milliseid teemasid iilevaatlikult? Palun kirjeldage.
Mida voiks riigikaitsedpetuse teoreetilistest tundidest vilja jitta? Tooge nditeid, miks.
Kuidas hindate kohustusliku dppeaine mahtu (,,Riigikaitse®, 35 tundi) dppetdd
labiviimiseks?

Mida Teie muudaksite riigikaitsedpetuse ainekavas? Palun tooge néited ja pohjendage.
Milline on Teie arvamus, millal tuleks alustada riigikaitsedpetuse Opetamisega?

Millele on asetatud pohirdhk riigikaitsedpetuses? (Sdjaline voi laiapindne kisitlus).

Uurimiskiisimus 2.

Millisena kirjeldavad Tartumaa riigikaitsedpetajad riigikaitsedpetuse praktilise osa tdhtsust

laiapindse riigikaitse eesmérkide saavutamisel?



Pohikiisimused:

=

M e

o

Kuidas ,,Praktiline ope vililaagris* (35 tundi) kinnistab teoorias opitut?

Milliseid teisi organisatsioone ja koostoopartnereid kaasate Sppetdoosse?

Milline on praktilise 0ppe maht vorreldes teoreetilise ppe mahuga riigikaitsedpetuses?
Millele on Teie arvates keskendunud praktilised oskused vililaagris? (Militaarsetele
oskustele vai kriisijuhtumite praktiseerimisele).

Milliseid teemasid Opetate vélilaagris siivitsi ja milliseid teemasid iilevaatlikult?

Mida Teie muudaksite praktilistes tegevustes vililaagris? Palun tooge niited ja
pohjendage oma arvamust.

Millised teemad voiks riigikaitsedpetuse praktilistest tundidest vélja jatta? PGhjendage.

Palun tooge néiteid, mis toimib hésti ja mis vajab arendamist praktilises dppes?

Lopetuseks/kokkuvotteks

1.
2.
3.

Milliseid soovitusi Te jagasite tulevastele riigikaitsedpetuse dpetajatele?

Kui oluline on Teie jaoks kogemuste vahetamine teiste riigikaitseOpetajatega?

Kuidas oleks voimalik riigikaitsedpetust edasi arendada laiapindese riigikaitse eesméarkide
saavutamisel? Tooge néiteid.

Millist tuge ja teadmisi vajate riigikaitsedpetajana enesetdiendamiseks?



Lisa 3. Kodeerimise niide (QCAmap)

Kutdas uur rigikaiteebpetuse Spek (3024) toetab lainpandee riigikatten
wesmirkide ssavulamia?

1 Dkka on sama paksud ja (ga viie assta tagant on woendated, eedmine dplk on
plisavalt hea Ma soovitan koolidel kesutade sedeo elmist Gpilkut. Uue Gpiku
paaksid kooks ise vithje koolid see vilis ortmia, Ja nad vigs o kipo ostma. s0945
anetal vl antod dpikugs om muldugi tiritetod teha Sod Stecakiismakes
seal sanb ipanigzsed ileundeid Whendads, Ses Spik ieenesmst pole paka,

stnult sew knntyptecan, w ool prared koclid seds wetima nuiid on juma
KnuhmdpimaﬂlulnmmenlkmncﬂhmunF
Lo an. Opikiod ei lile piris tpselt kunegi ainekavaga kokbe, aga n I

Spiba hra Ja oo plgem thlendavaks logemiseks.

2 a 1 1

Midas on v rig: P d peoale Ve
uliat strjalist ag Ul (24 vosh avga)?

B: Asmedorm st telk slase pikasjalive poliltdie p dn, axcezal afad
KRA (haltse de amen) b bies sellega clid seatud
Tritasid veld asju masts. Utleme sfineoodi, ot see eles oma elu ja bk Ukralos
»ixdn tekhin langes see samale percodile koklslangmruste téetn,

Tl oM

Missuguseid ihish Ie vagalilkin ackon paals Toiw mrvates tiitmy
Tatapondaer riigikaitsen petuoms

1: Uhisk ot v hodusibe bes on ok Mikiee e Ariiside l
tekkimisel olenemata nende sugust Ja vanusest.

Milliseid coganisatriocan, keostobpartnerwid Tele knasate bppetns
libivtimend?

B: Ja Gk mx vStan, alati kaassn piistenmetit kuns phdsteametil an seal .
wlasckhomea kxitse oex salles 2inedk niasteks Badaniuk d ja mund -
Axiisid. Sest enasmus kannatajuid kriigides on tslvilistid. Kaasan ka rosedibunid, !
sames sogasid vihe Ju peljs peod kasluma mida selle afaga jouab dpeteda, sest =
dpetaga peab e ka dpetama ja partnerite kasotaniine votah Opetajs ajs dra,
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Lisa 4. Koodipuu

Uurimiskiisimused

Kategooria

Koodid

Kuidas Tartumaa
riigikaitsedpetajate arvates

Laiapindse riigikatse
olulisus

Opetajate arusaamine laiapindsest

riigikaitsest
Riigikaitse opetuse eesmark
ithiskonnas

Ainekava

tO_etaP riigik_git_seé_petus I\(!ugdqtusgd Riigikaitsedpetuse opik
laiapindse riigikaitse riigikaitsedpetuses Oppemaht
eesmirkide saavutamist? - -
Ekspertide kaasamine
Oppeto6 korraldus Oppeto6 ldbiviimine
PGShirdhk Sppetdos
~ v Jer e Oppetegevused
~Millisena kirjeldavad Opie.tl? 0 labiviimine Ekspertide kaasamine
Tgﬁumaa fiigikaitse6pgt§1jad praktikas PGhirdhk Sppetdos
riigikaitsedpetuse praktilise Teoreetilise 5ppe ja Kinnistamine

osa tdhtsust laiapindse
riigikaitse eesmarkide
saavutamisel?*

praktika seos

Praktika olulisus

Riigikaitsedpetuse
arendamine

Kaardistatud puudused
Opetajate ettepanekud
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