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Terviseprofiili koostamise protsess ja kasutatud andmete allikad

Kaéesolev terviseprofiil on koostatud Jarvakandi vallale. Tervisprofiili koostamise eesmérgiks
oli pohiliste terviseedenduse muutusvajaduste ning arengusuundade viljaselgitamine ning

nende pohjal tegevuskava koostamine.

Terviseprofiilis  kirjeldatud indikaatorite valiku puhul ldhtuti teemadest, mis olid
kéttesaadavad. Need on andmed Jérvakandi valla kohta, mille pdhjal saab koostada tervikliku
iilevaate valla olukorrast, vilja selgitada vajadused ja vajalikud tegevused valla elanike

terviseteadlikkuse tostmiseks ning rakendamiseks.
Nendeks indikaatoriteks olid:

o Uldandmed;

o Sotsiaalne sidusus ja vordsed voimalused,
e Tervisliku elu-, opi- ja téokeskkond;

e Tervislik eluviis;

e Terviseteenused.

Terviseprofiili koostamisel ldhtuti kahest tasandist, mille abil sai maéiratleda pohilisi

arengusuundi:

e Hetkeolukorra kirjeldus ja analiiiis.

e Probleemid ja vajadused.

Nende tasandite vahele jaab muutusvajadus ehk tegevused, mida on vaja teha, et jouda

soovitud olukorrani.

Arendussuundade ja muutusvajaduste pdhjal on koostatud tegevuskava, kus on tipselt
médratletud tegevused, mida on vaja sooritada, palju kulub selleks ressursse ning kes
vastutavad. See loob selge ja mdddetava plaani valla tervistedendavate valdkondade

arendamiseks ning selleks vajalike ressursside jaotuse.

Terviseprofiili koostamisel on andmed kogutud jaanuar 2010.a kuni marts 2010.a vahelisel

perioodil.



Kasutatud andmete allikad:

e Jirvakandi vallavalitsus;

e Jarvakandi valla arengukava 2005- 2015.a;
e Jarvakandi Giimnaasium;

e Jarvakandi lasteaed Pesamuna;

e Jarvakandi Kultuurihall;

e Jarvakandi Klaasimuuseum, klaasikoda;
Jarvakandi perearsti keskus;

Jarvakandi aleviraamatukogu;
Jarvakandi Vibuklubi , Ilves;
Meelitegevuse MTU

Jarvakandi valla alaealiste komisjon;
Eesti Statistikaamet;

Eesti Too6tukassa;

Paisteamet;

Maksu- ja Tolliamet;
Tervisekaitseinspektsioon.

Terviseprofiili koostamisel kasutati jargnevate uuringute andmeid:

e Rapla maakonna koolidpilaste uimastite kasutamise uuring aastal 2008 ja vdrdlus
eelnevate aastatega.

e Juhis ,,Kohaliku Omavalitsuse ja maakonna terviseprofiili koostamine*

Jarvakandi Vallavolikogu algatas 25. novembri 2009.a otsusega nr 33 terviseprofiili
koostamise. Valla terviseprofiili koostamiseks moodustas Jérvakandi Vallavalitsus
13.jaan.2010.a korraldusega nr 5 komisjoni. Jarvakandi valla terviseprofiil kinnitatakse

Jarvakandi Vallavolikogu otsusega.

Komisjoni kuuluvad: Katrin Kuum (esimees), Sigrid Algre, Tiia Hansar, Aira Jakimenko,

Kadrin Karro, Heivi Kipper, Karin Lega, Marko Matson ja Vieno Rippinen.

Komisjon moodustati allasutuste esindajatest, vallaametnikest , terviseteenuse osutajatest,

tervisekomisjonide litkkmetest ja tervisekiisimustega kokkupuutuvatest isikutest.

Profiili koostamisse kaasati vallavanem, abivallavanem, ehitusndunik, terviseteenuseid ja

huvitegevusvdimalusi pakkuvad asutused ja MTU-d vallas.

Jarvakandi terviseprofiil on ajaga muutuv ja uuendatav dokument. Andmeid uuendatakse
vdhemalt aastas tihe korra. Vastutav isik on Jiarvakandi valla terviseprofiili koostamise

komisjoni esimees.



Jarvakandi  wvalla

www.jarvakandi.ee.

terviseprofiil

Paberkandjal

Jarvakandi vallamajas.

Jirvakandi valla rahvaary

saab tutvuda Jarvakandi

kajastatakse

Jarvakandi

valla

kodulehel:

aleviraamatukogus ja

Jarvakandi valla rahvaarv on viljatoodud iiheksa jérjestikuse aasta andmetega aegreana.

Aastate 2000- 2008 andmete kohaselt on rahvaarv jarjest kahanenud, kui aastal 2000 oli

Jarvakandi valda registreeritud 1540 inimest, siis aastal 2008 oli Jérvakandi valda

registreeritud 1429 inimest. Keskmiselt jaddb igal aastal 12,3 inimest elanikkonnast

vihemaks.
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Joonis 1. Aasta rahvaarv Jirvakandi vallas

Allikas: Eesti Statistikaamet


http://www.jarvakandi.ee/

1. ULDANDMED

1.1 Pindala

Jarvakandi valla moodustab Jarvakandi alev, mis on véikelinna tiiiipi to0stusasula Rapla

maakonna l1ounaosas. Jarvakandi valla pindala on 4, 83 km?

Jarvakandi alevi/ valla geograafiline omapédra on idas asuv NOlvasoo raba ja lddnes
metsamassiiv, mida l&bivad ainult kruusakattega metsateed. Louna-pdhjasuunaline ithendus
on hea: Tallinna - Rapla - Kergu - Parnu maantee on mustkattega. Maakonna keskusesse

Rapla on 28 km ja Péarnu 60 km.

1.2 Rahvastiku soo- ja vanusjaotus

Joonis 2. Rahvastiku so0- ja vanusejaotus Jarvakandi vallas
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Allikas: Eesti Statistikaamet

Jarvakandi vallas on naiste hulgas arvukaimaks vanusegruppideks 15- 19 aastased ja 70- 74
aastased naised. Vorreldes Eesti Vabariigi keskmiste niitajatega, on need vanusegrupid
erinevad. Eesti keskmiste nditajate jargi on suurimateks gruppideks 20- 24 aastased ja 45- 49
aastased naised. Vdhim naisi on Jarvakandi vallas vanuses 25- 29 ja Eesti Vabariigi

keskmiste nditajate jargi 85 ja rohkem.


http://www.raplamaa.ee/index.php?type=avaleht
http://www.raplamaa.ee/index.php?type=avaleht

Jarvakandi vallas on meeste hulgas arvukaimaks gruppideks 35- 39 aastased ja 15- 19
aastased mehed. Vorreldes Eesti Vabariigi keskmiste néitajatega on need erinevad. Meeste
o0sas on enim 20- 24 aastaseid mehi ja vordses hulgas 15- 19 ja 25- 29 aastased mehed.

Mehi on kdige vihem Jarvakandi vallas ja Eesti Vabariigis vanuses 80 ja rohkem.
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Joonis 3. Rahvastiku soo- ja vanusejaotus Eesti Vabariigis Allikas: Eesti Statistikaamet

1.3 Asustustihedus

Jarvakandi on tiheasustusega vald, kus 295,9 inimest elab ruutkilomeetri kohta. Jarvakandi
valla ja Jarvakandi alevi piir kattuvad ning kuna tegu on tdostusaleviga, siis korterelamud on

koondunud valla/ alevi keskusesse ning eramud paiknevad iimber keskuse 4,83 m? peale.
1.4 Elussiinnid

Andmed on kirjeldatud alates aastast 2000, kahe aastaste intervallidega, kuni aastani 2008.
Siindide kasv on olnud ebastabiilne, mis on seotud piirkonna rahvastiku soo- ja
vanusejaotusega. Kui vorrelda rahvastiku piliramiidi ja elussiindide suhet, siis peaks

lahitulevikus Jarvakandi vallas siindide arv hiippeliselt kasvama.
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Joonis 4. Elussiindide arv Jarvakandi vallas

Allikas: Eesti Statistikaamet

Vorreldes Eesti nditajatega on Jarvakandi vallas elussiindide osakaal madalam.

Pohjused:

S00- ja vanuseline struktuur Jirvakandi vallas;
Tookohtade olemasolu (ei ole piisavalt);
Keskkonna sobilikkus;

Ulikoolidesse vdi kutsekoolidesse dppima asumine;
Prioriteedid ja vadrtushinnangud.
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Joonis 5. Siindimuse tildkordaja

Allikas: Eesti Statistikaamet




1.5 Surmad

Suremuse tase on Jérvakandi vallas aastate 10ikes erinev ning sooline suremuse suhe on

erinev. Sellel indikaatoril on tugev seos rahvastiku soo- ja vanusepiiramiidiga.

Laste surmasid on olnud sellel perioodil vdhem kui viis. Enamuse arvu surmadest

moodustavad eakad alates vanusest 65.
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Joonis 6. Surmad Jirvakandi vallas Allikas: Eesti Statistikaamet

1.6 Loomulik iive
Jarvakandi valla rahvaarvu muutus on negatiive aastate 2000 kuni 2008 10ikes, mis

moodustub siinni- ja surmajuhtude arvu vahena ning on seotud soo- ja vanuselise jaotusega

piirkonnas.

Viimaste aastate trend on olnud linnadest eakate imberkolimine maapiirkonda, mis tdstab

suremuskordajat.

Elussiindide arv on madal Jarvakandi vallas, kuid uuringu jirgi prognoos nditab lihiajal

tousutendentsi.
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Vorreldes Eesti nditajatega on Jarvakandi valla iive kordades madalam, mis on tingitud

eelpool viljatoodud pohjustest.
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1.7 Kohaliku omavalitsuse eelarve

Jérvakandi valla rahalised voimalused elanikele tervislikuma elukvaliteedi pakkumiseks olid
kasvavas trendis kuni aastani 2008a. Kéesoleva 2010.a eelarve prognoositav maht on

24 684 260,- krooni, mis on langenud vorreldes 2008a. 17 628 521,- krooni.
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Joonis 9. Jarvakandi valla eelarve kroonides Allikas: KOV

Seega Jarvakandi valla eelarve vahendite maht viheneb elaniku kohta 2010 aastal 5 122,-

krooni vorreldes 2008. aastaga.

Madalam eelarve kogumaht ja kroonide hulk tihe elaniku kohta tdhendab teenuste hulga ja
mahu védhenemist Jarvakandi valla kodanikule ja eelarveliste vahendite vidhenemise t3ttu

kahanevad véljamakstavate toetuste summad ja hulk.

Langustrend on olud tingutud iildisest majanduslikult olukorrast Eesti Vabariigis.
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Joonis 10. Jiarvakandi valla eelarve kroonides elaniku kohta Allikas: KOV



1.8 Tulumaksu laekumine
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2. SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

2.1 Tooturu situatsioon

2.1.1 Maksumaksjad

Maksumaksjate osakaal néitab survet maksumaksjale sotsiaalsfddri {lalhoidmiseks.
Maksumaksjate arv on seotud rahvastiku soo- ja vanusjaotusega (Joonis 2) ning tdotute
arvuga (Joonis 16) piirkonnas. Maksumaksjate arv piirkonnas védheneb, kuid sotsiaalsféadri

vahendid vdhenevad ja survestavad selle 14bi iildist heaolu.
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Joonis 11. Maksumaksjate arv

Allikas: Maksu- ja tolliamet
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Joonis 12. Maksumaksjate osakaal

2.1.2 Keskmine brutotulu

Allikas: Maksu- ja tolliamet

Naditaja kirjeldab Jarvakandi valla suhtelist joukust, mis midrab kohaliku eelarve omatulude

mahu elaniku kohta. Kui vorrelda néditajaid maksumaksjate arvu ja osakaaluga piirkonnas

(Joonis 11 ja Joonis 12), siis selgub, et maksumaksjate arv ning osakaal vdheneb kuid

hoivatute brutotulu kroonides aasta 10ikes kasvab. See voimaldaks tooturu aktiivsemaks

muutumisel olulist brutotulu kasvu, mille tulemusena saaks tulevikus rohkem avalike

teenuseid arendada ja planeerida paremaid vdimalusi tervisliku keskkonna loomiseks ja

arendamiseks.



Tootuse kasvades ja brutotulu suurenedes inimese kohta voi tihendada, et t66 on kaotanud

madalama palgaga to6tajad. Brutotulu taset inimese kohta Jarvakandi vallas hoiab kdrgel O-I

Production Estonia AS kdrge palgatase.
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Joonis 13. Keskmine brutotulu kroonides Allikas: Maksu- ja tolliamet

2.1.3 Miinimumpalga saajad

Miinimumpalga saajate osakaal piirkonnas nditab inimeste/perede arvu, kes vdivad olla
vaesusriski piiril. Jarvakandi vallas on nende inimeste osakaal olnud vdga viikeste
muudatustega, mis nditab hoivatute paremat toimetulekut. Teiselt poolt kasvav todtute arv
tostab vaesuse piiril vOi vaesuses elavate inimeste/perede arvu ja sotsiaalkoormuse kasvu

kohalikule omavalitsusele.
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Joonis 14. Miinimumpalga saajate osakaal Allikas: Maksu- ja tolliamet



2.1.4 Majanduslikult aktiivsed ettevotted

Aastate 10ikes on aktiivseid ettevotteid piirkonnas juurde loodud, mis nditab, et omavalitsuses
on ettevotluse arenguks piisavalt perspektiivi. Kohaliku omavalitsuse poolt soodsate
tingimuste loomist ning ettevotlike inimeste olemasolu piirkonnas. Andmed néitavad
tookohtade juurdeloomist, mis tdhendab, et hdivatute arvu vihenemine voib olla tingitud

véljaspool omavalitsust to0tavate inimeste arvu vdhenemisest ning soo- ja vanuseliselt

jaotusest.
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Joonis 15. Majanduslikult aktiivsed ettevotted Allikas: Eesti Statistikaamet

2.1.5 Tootus

Tootust kéasitletakse kui iihte osa terviseriskidest. Andmetest ldhtudes saab vilja selgitada
vajaduse planeerida ja kdivitada erinevaid sotsiaal- ja terviseriske alandavaid/ maandavaid

programme.

Tootute arv piirkonnas on kasvanud oluliselt vorreldes eelnevate aastatega. See néitab

korgenenud vajadust erinevate programmide/ tegevuste ldbiviimiseks.

Jarvakandi vallas on ettevotete arv olnud kasvavas trendis, mis nditab, et Jarvakandi vallas
on tookohti juurde loodud ja hdivatuse vihenemine on tinginud mujal t66l kdivate inimeste

t00 kaotusega, kas koondamiste voi t66d andnud ettevdtte pankroti tottu.
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Joonis 16. Tootute arv Allikas: Eesti Tootukassa

2.1.6 Hoivatus

Tookoha olemasolu on oluline tervisemdjur, andmed néditavad vajadust tervisesekkumiste
kohta, mis on seotud tdokohaga. Olenemata nditajatest peab olema tookeskkond ja

tingimused loodud turvalistena ja voimalikult vdhe tervist kahjustavatena.

Jarvakandi valla suurimaks té6andjaks on O-I Production Estonia AS, mis on vilja kasvanud

omaaegsest klaasivabrikust, mis rajati piirkonda 1879. aastal.

Jarvakandi vallas on ettevotete arv olnud kasvavas trendis, mis nditab, et Jarvakandi vallas
on to6kohti juurde loodud ja tootuse kasv on tinginud mujal t661 kdivate inimeste t66 kaotuse

tulemusena, kas koondamiste voi t66d andnud ettevotte pankroti tottu.
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Joonis 17. Tédga hdivatus Allikas: Maksu- ja Tolliamet
2.2 Toimetulek
2.2.1 Ravikindlustusega kaetud

2.2.2 Puuetega inimesed

Andmeid oli voimalik saada vaid to6voimetuspensioni saajate kohta. ToGvdimetuspensioni
saajad on kuni vabaduspensioni ikka joudnud isikute pension, kes on vihemalt 16-aastased ja
kes on tunnistatud piisivalt toovoimetuks.

Tabel 1. Todvoimetuspensioni saajate osakaal

2004 2005 2006 2007 2008
4,3% 4.5% 4,7% 4. 7% 4,9%
Allikas: KOV

2.2.3 Toimetulekutoetused

Toimetulekutoetus on riigi abi puuduskannatajale, mida maksab kohalik omavalitsus.
Holmab toimetulekupiiri tagamise toetust ja lisatoetust. Andmed annavad iilevaate

vaesusriskis elavate inimeste kohta ja vajadusest toimetulekutoetuse jarele.

Vaesus on oluline terviserisk. Niitaja annab lilevaate vaesusriskis elavate inimeste hulgast ja

toimetulekutoetuste vajaduse ulatusest.

Rahuldatud taotluste arvu vidhenemine on seotud eelarvemahu kahanemisega. Taotlus
rahuldatakse sdltuvalt inimese sissetulekust. Kui toimetulemiseks olemasolevad vahendid
jadvad allapoole toimetuleku piiri, siis avaldus rahuldatakse. Ette on tulnud ka ajutiselt

raskustesse sattunud inimeste juhtumeid, mis on rahuldatud.

Vorreldes Eesti néitajatega on siin piirkonnas rahuldatud rohkem taotlusi inimese kohta, mis

ei tdhenda seda, et lackunud taotluste arv on suurem kui mujal omavalitsustes.
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Joonis 18. Rahuldatud taotluste arv 1000 elaniku kohta Allikas: KOV

Eelarveliste vahendite vihenemise tottu on vihenenud viljamakstav toetuse summa.

Vorreldes Eesti iildiste niitajatega on Jarvakandi valda registreeritud inimesel olnud

vOimalus saada suuremat rahalist toetust.
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Joonis 19. Krooni elaniku kohta Allikas: KOV

2.2.4 Sotsiaaltoetused

Jarvakandi valla eelarvest makstavad tdiendavaid sotsiaaltoetused:

ithekordne toetus;
lapse siinnitoetus;

toetus | klassi astujale;



laste toitlustamise toetus;

eakate inimeste siinnipdevatoetus;

matusetoetus;

transpordi kasutamise toetus;

e ravikindlustamata isikute ravikulude tasumine;

e tasuta talong sauna kiilastamiseks;

¢ rehabilitatsiooni protsessis osalejate toidutoetus;

e joulutoetus;

hoolduskulude tasumise toetus .

Loetletud toetused mdjutavad tervise ja iildise heaolu ebavordsuse vahendamist ja toetavad

raskes olukorras olevat inimest.

2.2.5 Sotsiaalteenused
Jarvakandi valla poolt pakutavad sotsiaalteenused:

e sotsiaalndustamine;

e rehabilitatsiooniteenusele suunamine;
e igapdevaelu toetamise teenus;
e (opéevaringne erihooldusteenus;
e proteeside, ortopeediliste ja muude abivahendite andmine/ laenutamine;
e koduteenused,
¢ hooldamine hoolekandeasutuses;

e toimetulekuks vajalikud muud sotsiaalteenused;
e invabuss;

e avalik saun;

e kristlik turvakodu ,,Petrula” (Kehtna vald).

Teenused on kittesaadavad vastavalt vajadusele.

Puudust tuntakse koduteenuste hulgas kodudendusteenusest. Sotsiaalteenuseid vajavad
endaga mitte hdsti toimetulevad inimesed, sageli esineb neil erinevaid terviseprobleeme, mis

vajavad jélgimist ja kontrollimist.

Turvakodu teenust on voimalik saada ,,Petrula” turvakodust, mis asub Kehtna vallas.

Jarvakandi Vallal on turvakoduga juba aastate pikkune koostoo.
2.3 Kaasatus kogukonna tegevustesse

2.3.1 Kogukonna motivaatorid

Kuni 2009. a tunnustati valla silmapaistvaid isikuid valla tdnukirjaga.



Alates 2009.a on Jarvakandi valla tunnustusavaldused:

Jarvakandi valla aukodaniku nimetus Antakse fliiisilisele isikule vallapoolse erilise austuse

avaldusena. Aukodaniku nimetusega kaasneb klaastaies. Aukodaniku nimetuse andmise
otsustab vallavolikogu. Vilja on antud kokku 5 aunimetust (2009.a. - 4 ja 2010.a. - 1)

Jarvakandi valla teenetemirk Antakse fuusilisele isikule Jarvakandi vallale osutatud eriliste

teenete eest. Teenetemarki antakse tiks kord aastas. 2009 — 5, 2010 -1

Jérvakandi valla aukiri Antakse flilisilisele vai juriidilisele isikule tdnuavaldusena Jarvakandi

vallale osutatud teenete eest. Aukirja andmise otsustab vallavalitsus. Seni pole veel iihtegi

aukirja vélja antud.

Jarvakandi valla tdnukiri Antakse fliiisilisele voi juriidilisele isikule tildkasulike teenete eest

Jarvakandi valla huvides. Fiitisilisele isikule antakse koos tanukirjaga Jarvakandi rinnamark.

Téanukirja andmise otsustab vallavolikogu esimees voi vallavanem.

Aukodanike ja teeneteméirgi saajate iile peab arvestust sekretariaat ning saajate nimed

avaldatakse valla lehes ,,Jarvakandi Kaja“.

Igal aastal selgitatakse Rapla maakonnas vilja tippauhinna ,,Rapla Redel saaja, aasta dppija,
parim sportlane ja treener, aasta ema, aasta dpetaja, parim ettevotja, kultuurialane tunnustus
»Ma ise ilutegija®, vabariiklikul tasandil aasta vabatahtlik, kuhu on igal aastal vallast

nominendid esitatud ning paljudele on aunimetus omistatud.
2.3.2 Elanike kaasamine

Hetke olukord Liiga tagasihoidlik, praktiliselt kodanikeiithendused puuduvad (vélja arvatud
valimiseelsed iithendused,) samuti kolmanda sektori ithendused. Valla poolt organiseeritud

konekoosolekutel on osalemine viga madal.

Vallal on interneti koduleht www.jarvakandi.ee ja paberkandjal ajaleht Jarvakandi Kaja.
Lébi kohaliku véljaande ja kodulehe vahendatakse olulist teavet- uudiseid, siindmusi,

reklaami jne. Voimalus on avaldada arvamust ja kiisida kiisimusi l1dbi kodulehe foorumi.
Taastatud on ettevotjate timarlaud.

Uus voimalus — virtuaalne dialoog, kui kaasamise tooriist valla veebilehel.


http://www.jarvakandi.ee/

3. LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK
ARENG

3.1 Opilaste arv haridusasutustes

Kohaliku omavalitsuse haldusalas asub iiks lasteaed (Jarvakandi lasteaed Pesamuna) ja iiks

kool (Jarvakandi Glimnaasium).

Vorreldes Jarvakandi lasteaed ,,Pesamuna‘, andmeid aastast 2004- 2008 on selgelt ndha laste
arvu kasvu, mis omakorda avaldab positiivset mdju giimnaasiumisse minevate laste arvu

koha pealt.

Jarvakandi Glimnaasiumi Opilaste arv on viimase viie aasta jooksul vdhenenud igal dppe-

aastal.
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Joonis 19. Laste arv haridusasutustes Allikas: Jarvakandi Giimnaasium,

Jarvakandi lasteaed ,, Pesamuna “

Vaadates aegrida 2004- 2008 aasta andmetega saab vilja tuua, et viimastel aastatel on teistest

omavalitsustest périt laste osakaal lasteaias pidevalt kasvanud.

Sama tendentsi nditab koolis kdivate teistest omavalitsustes périt laste osakaal, mis on

positiivne haridusasutustes laste koguarvu kohta kuid samas ebakindel rithm.
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Joonis 20. Mujalt dpilaste osakaal — Allikas: Jdrvakandi Giimnaasium, Jdarvakandi lasteaed

., Pesamuna “

3.2 Koolikohustuse tditmine

Jarvakandi Glimnaasiumis koolikohustuse mittetditmise all on siinkohal mérgitud pohjuseta
puudumiste hulgad. Enim pohuseta puudumisi on olnud pdhikooli ja giimnaasiumi astmes.
Puudumised on tingitud osaliselt vanusest- murdeeas kus on oluline kuuluvustunne, liidriks
olemine ja silmapaistmine millegi poolest (ka halva kditumisega). Tahetakse ndidata oma
sOltumatust, iseteadlikust jm murdeeale iseloomulike omadusi.

Lapsed, kes puuduvad korduvalt ja jarjepidevalt, kdituvad mitte normidele vastavalt, vajavad
véltimatult sotsiaaltootaja voi lastekaitsespetsialisti sekkumist. Kuna pdhjused voivad olla
stigavamad, mis mojutavad tema iildist heaolu ja toimetulekut tulevases iseseisvas elus.

Taoline probleem vajab pdhjalikku ja professionaalset juhtumianaliiiisi.
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Joonis 21. Koolikohustuse mittetiditmine

3.3 Noorte siiiiteod

Andmed aitavad hinnata riskinoorte osakaalu piirkonnas ja planeerida sekkumisi ning
teenuseid. Alaealiste komisjonile on laekunud taotlusi vanuses 10- 18 aastaste alaealiste
kohta. Maksimaalne rikkumiste osakaal piirkonnas on 14- 15 aastaste noorte seas. Enim

taotlusi on laekunud 2005. aastal. Taotluste kdige levinumaks pdhjuseks on koolikohustuse

mittetditmine.

Allikas: Jarvakandi Giimnaasium
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Joonis 21.Alaealiste komisjonis arutatud esmajuhtude arv

Korduvjuhud niitavad alaealise kuulumist riskigruppi, kellel on lisaks koolikohustuse

Allikas: Jarvakandi valla alaealiste komisjon

mittetditmisele veel muid digusrikkumisi ning korduvaid kokkupuuteid politseiga.

Korduvjuhtude arv on olnud kdrgeim 2009. aastal ning 14 ja 15 aastaste noorte hulgas.

Vajalik on spetsialisti olemasolu kohapeal kuna kasvanud on aastate 10ikes korduvjuhtude
arv ja haridusasutuses pdhjuseta puudumiste arv on korge vaatamata aegreas vilja tulnud

langustrendile. Kooli sotsiaaltootaja voi lastekaitsespetsialist, selgitaks vélja rikkumiste




algpdhjused ja ndustaks/ joustaks noori iseseisvaks toimetulekuks, teeks koostodd perega voi

muu sotsiaalse-ja formaalse vorgustikuga.
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Joonis 22.Alaealiste komisjonis arutatud korduvjuhtude arv
Allikas: Jarvakandi valla alaealiste komisjon
3.4 Laste ja noortega tegelevad asutused

Jarvakandi Avatud Noortekeskus Tegutseb alates 1. jaanuarist 1999(algul noorteklubi nime

all). 2009.a alustati noortekeskusele moeldud hoone kapitaalremondiga, mis valmib 2010.a
teises pooles. Remondi 10ppedes saab hoone uue kaasaegse kujunduse ja sisustuse. Eelpool
toodu loob hea baasi oluliselt parandada noorsootddd Jarvakandis ning selle 14hipiirkonnas.
Noortekeskuse potentsiaalseteks klientideks on noored 7- 26 aastat (Jirvakandis on seisuga
01.01.2010 310 noort).

Meelistegevuse MTU 2003-2007 tegutses Meelistegevuse sihtasutus, mille pdhikirja jérgne

tegevus oli kriminaalpreventatiivse tegevuse korraldamine, tehnikaringis dpilastes terve huvi
dratamine ja tehnika remontimise ning auto-moto voistluste korraldamisega eduelamuse

kogemine.

2008. jaanuarist on registreeritud Meelistegevuse MTU, mille pdhikirja jirgne tegevus on

korraldada ja koordineerida automotospordi vdistlusi, korraldada matku, arendada



tehnikaspordiga seonduvat ja vaba aja veetmise tegevust. 2009.a juuli seisuga on MTUs
lilkmeid 29.

2009.a alguses taotles Meelistegevuse MTU PRIAst Eesti maaelu arengukava raames maaelu
arengu toetusemeetmest toetust motospordi arendamiseks Jarvakandis. Taotlus rahuldati.
Selle raames valmib Tupikusse Motokompleks, kuhu soetati rajahooldustehnikat ja

kahekorruseline moodulhoone, kus asuvad vdistlejate riietus/pesemis- ja kohtunike ruumid.

2009.a taotles Meelistegevuse MTU Rapla alaealiste Komisjonilt kriminaapreventatiivseks

tegevuseks vahendeid, millega viidi 18bi seiklusringi.
3.5 Lastele ohutu elu- ja opikeskkond

Veekogud Lahtiseid veekogusid on Jarvakandis védhe ja nende kaldad ei ole jarsud (oht

kaldalt sisse libiseda ja siis enam mitte vilja saada), samas ei ole need veekogud siigavad.

Probleemseks kohaks on Lokuta ristis asuva ujumiskoha ldunapoolne kallas, millele on
olemas ligipdds, kuid mis on vilja echitamata, sama veekogu juures peaksid olema

hoiatussildid.

Suurima kasutusega suvel on Jiarvakandis krossiraja juures olev kruusaauk, millel on jérsud ja

pehmed kaldad ning puudub viljapédéasuks redel.

Probleemiks on tuletdrje vanad kinnised veehoidlad, mille luugid ei ole turvalised. Need on

ndudnud ka inimelu. Veehoidlate luugid tuleks korda teha voi lammutada.

Tee kooli ja lasteaeda Tee Rahu tinava ja Pargi tdnava vahel 1dbi endise Staadioni tdnava on

LE eeskirjadest kinni pidades turvaline, kuna on piiratud sdidukite litkumiskiirust. Ulejdanud
alevi kohta seda oelda ei saa, kuna puuduvad kergliiklusteed. Probleemiks on teenindusmaja
ees parkivad kaubaautod. Kaubalaadimine tuleks korraldada teenindusmaja siseduest. Kandi
kaupluse ees tuleks aga fiilisiliselt piirata parkimise voimalust, paigaldades kaupluse ette

betoonist piirdekivid.

Ulekiigurajad Jirvakandis on iiks mirgistatud iilekdigurada ja seda on selgelt viihe. Vajadus
iilekdigurajale on lasteaia vdrava juurde, Rahu tédnava ja Rahu pdik ristmikule ja Vana asula
ja Tallinna mnt. ristmikule — need on esmased kohad, kus kdige enam koolilapsed sdiduteed
tiletavad. Kindlasti ei ole mdistlik iilekdiguradu teha Kandi kaupluse ette, sest neid tuleks

sinna teha mitu ja védga viikeste vahedega.



Minguviljakud Jarvakandi alevis on lastele loodud kaks ménguviljakut.

2009.a oktoobris valmis ménguviljak Mai tdnavale. Kuue meetri kdrgune ronimissiisteem
Fortuna on multifunktsionaalne ja pakub pdnevat ning turvalist tegevust nii lastele kui
noortele. Lisaks ronimisele on vdimalik kiikuda ja niisama aega veeta. Uus minguviljak on
avatud koigile huvilistele, kuid samas tuleb arvestada, et tootjapoolse soovituse jirgi on see

moeldud eeskitt lastele alates 6 eluaastast.

Staadioni tidnava ménguviljak sai uue viljanidgemise mais 2009.a. Korrastati muruala,
remonditi piirdeaed ja kauni virvikihi said nii aed, kaks ronimispalki, kui ka kaevukaante
iimber paigutatud piirded. Tegusate noorte tegemistele panid ola alla AS Sadolin vérvidega,

Jirvakandi Kommunaal OU transpordivdimalusega.

Alevis puudub rulluisu, jalgratta ja rulaga ohutu litkumise vdimalus. Oluliselt aitaks seda

probleemi lahendada piisava laiusega ja kdvakattega kergliiklusteed.

Moobel, ménguasjad ja sisetemperatuur haridusasutustes:

Jarvakandi lasteaed .,Pesamuna” Moobel on suures osas suhteliselt vana ja kulunud.

Viimastel aastatel on suudetud uuendada vaid aiariihmade laste mingimisvdimalusi ja
magamisvoimalusi. 2008.a muretseti lasteaiariihmadesse 4-kohalised narivoodid, mis

vastavad kaasaja nduetele.

Minguasju tubasteks méngudeks on lastel hetkel piisavalt. Lasteaia dueala vajaks aga hadasti
renoveerimist-mitmed atraktsioonid, mis on amortiseerunud v&i ei vasta enam turva- ja
ohutusnduetele. Kuna eelkooliealiste laste liikkumisvajadus on véga suur, oleks paremate ja

arendavamate litkumisvOimaluste loomisest suur abi.

Lasteaia sisetemperatuur vastab valdavalt lasteasutustele kehtestatud normidele. Kui vorrelda
temperatuuri mootmisi nt 2006.a ja 2009.a, siis voOib véita, et peale lasteaia hoone
soojustamist 2007.a on maja ldinud natuke soojemaks. Probleemiks on pigem see, et soojus ei
ringle iihtlaselt. See tdhendab omakorda seda, et enne soojustamist iilejddnud ruumidest

kiilmemad olnud ruumid on jétkuvalt natuke kiillmemad ka téna.

Jarvakandi Giimnaasium Algastme klassides on toolid- lauad vastavad Opilase vajadustele.

Monedes klassides on vdimalik kasutada projektorit. Arvutidppe tundideks on olemas 16

arvutit, spetsiaalses arvutiklassis. Sisetemperatuur on hoone #ddrmistes klassides lubatust



madalam. Uldtemperatuur on normi piires 19 C. Klassiruumidesse on paigaldatud uued

plastaknad, mis hoiavad ruumid soojana, kuid dhuvahetus on héiritud.
3.6 Kaooli/ lasteaia terviseteenuse olemasolu

Jarvakandi Giimnaasium Psiihholoogi, logopeedi, tervishoiutdotajat, sotsiaaltootajat ega

litkkumisdpetajat vahendite nappuse tottu ei ole. Kooli tervishoiuvahendid on suunatud
perearsti keskusesse ning Opilased kdivad vajadusel ning korralistel visiitidel seal. Tervishoiu
teenus koolis ei ole piisav. Ootamatu vigastuse voi fiilisiliselt halva enesetunde korral on

voimalik poorduda perearsti keskusesse, mis asub ca 200m. kaugusel koolimajast.

Lasteaed Pesamuna Tervishoiutdotaja (0,75 ametikohta) ja liitkumisdpetaja (0,5 ametikohta)

on olemas. Nende ametikohtade koormus on hetkel piisav arvestades lasteaia tdituvust.
Tervishoiutddtaja viib ldbi tervisekasvatuse tunde, samuti tdidab ta lasteaias Pesamuna

tookeskkonnaspetsialisti tilesandeid.

Pohikohaga logopeed lasteaias puudub, kuigi vajadus teenuse jirele muutub aasta-aastalt
jarjest vajalikumaks. (Logopeedi ametikoht on vajadusena kajastatud valla arengukavas).
Teenust osutab naabervalla logopeed 2 x aastas (siigisel ja kevadel), hinnates vaid

koolieelikute koolivalmidust kdnearengu seisukohalt.

3.7 Kohaliku omavalitsuse poolne initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste

kdttesaadavust
Koolitoit

e 1-8 kl. koolilouna on tasuta;
e 9-12 kl. saavad vajadusel toetust viahekindlustatud perede lapsed.

Lasteaia kohad

e Kohtade arv on piisav, ,,passiivne” jarjekord (need, kes tahavad siigiseks kohta saada)

Lasteaiaga seotud kulud lastevanematele

e Lasteaia kohamaks lapsevanemale on 150.- krooni kuus;
e Toiduraha pdevamaksumuse piirméér on 23.- Krooni;
e Vihekindlustatud peredel on vdimalik taotleda lastele toidutoetust.



Alushariduses hetkel oppekavaviliseid tegevusi ei ole. Lasteringide tegevus on siiani jdédnud

ringijuhtide puuduse taha.
Lasteaiateenus on elanikele kattesaadav.

Pikapédevariihmad

e |- IV klass toimib pikapédevariihm

Alushariduses / 0ppekavavilised tegevused

e Erinevad laste ja noortega seotud ndustamised — vajadusel saab suunata spetsialisti
juurde Raplasse;

e Vajadusel toetatakse;

e Ujumisdpetus — projektipdhine;

Kooliminevate laste toetused (ja Oppevahendite toetus)

e | KI. astuja toetus 500.-;
e vajadusel toetatakse vihekindlustatud perede lapsi koolitarvete soetamisel.

Lastetoetused

sunnitoetus 5000.-;
toidutoetus koolis ja lasteaias;
joulude puhul saab iga laps kommipaki;
eduka oppimise puhul (meened);
vahekindlustatud laste suvetuusikud ja transporti laagrisse;

Lapse toetamise vajadus soltub perekonna sissetulekust, kdiki saab toetada lihekordse toetuse

kaudu.

Jarvakandis kohapeal hetkel ujula puudub. Lasteaialapsed (vanem riihm) ja algklasside
lapsed on mitme aasta jooksul saanud ujumisopetust Kaerepere ujulas. Ujumist on toetanud

Jarvakandi suurim ettevotja O-1 Production Estonia AS.

Igasugune huvitegevuse vdimaldamine ja toetamine on positiivne. Jarvakandi vald ja
Jarvakandi ettevotted on voimalusel toetanud laste tegevusi.
Probleemiks on alushariduse Oppekavaviliste tegevuste puudumine, ujumisdpetuse

jarjepidevuse puudumine ja huvi vahesus teatud vanuses (teismeiga).

Andmed: Jarvakandi Giimnaasium, Jarvakandi lasteaed ,, Pesamuna‘‘, KOV



3.8 Soltuvusained

Suitsetamine Suitsetajate osakaal noorte hulgas on suurenenud. Suhtumine suitsetamisse on
2008.a tolerantsem kui 2006.a. Muret teeb, suurenenud uuringugrupp, kes suitsetavad tihti
seetottu, et see on muutunud juba vajaduseks. Probleemiks ei ole valla noorte suitsetamise

suurenemine vaid sallivam suhtumine suitsetamisse.

Andmed: Rapla maakonna kooliopilaste uimasti kasutamise uuring aastal 2008 ja vordlus

eelnevate aastatega.

Alkohol Noored tarbivad nii lahjasid kui kangeid alkohoolseid jooke. Hirmutavalt suur on
noorte hulk, kes ei oska delda oma seisukohta alkoholi tarbimise kohta — see on potentsiaalne

grupp, kes voib lisaks pracgustele kalduda alkoholitarbimise positiivselt hindajateks.

Kiisitletutest kokku suhtuvad alkoholi tarbimisse negatiivselt 42% ;

14 — 16 aastaste hulgas ei oska 58% oma arvamust alkoholi tarbimisse;

16% noortest selles vanuses suhtub alkoholi tarbimisse positiivselt;

10% 11 — 13. aastastest tarbib alkoholi iga nédal;

5% 17 — 19. aastastest tarbib alkoholi sagedamini kui iga nddal (mitu korda nidalas).

Andmed: Rapla maakonna kooliopilaste uimasti kasutamise uuring aastal 2008 ja vordlus

eelnevate aastatega.

Narkootikumid

2008. a. uuringust selgub:

e 11 -13. aastastest Opilastest 1%- le on pakutud narkootikume;

14 -16. aastastele on narkootikume pakutud 27% - le, proovinud oli 17% selle
ealistest;

17 — 19. aastaste seas on pakutud 44% - le, proovinud oli 28%;

narkootikumide pakkujaks on enim nimetatud tuttavat eakaaslast voi ,,keegi muu®;

14 — 16. aastased on nimetanud enim kasutatavaks kanepit 68%;

17 — 19. aastased kanepit 70%;

jargnevad ergutid — ecstasy ja amfetamiin.

13% opilastest ,,ei oska 6elda” oma suhtumist narkootikumide tarvitamisesse.

Andmed: Rapla maakonna kooliopilaste uimasti kasutamise uuring aastal 2008 ja vordlus

eelnevate aastatega.

3.9 Koolitoit

Koolitoidu meniii hinnang




,, hea®, mis tdhendab, et sellega ollakse rahul;
e vastab iildjuhul nduetele;
e kaloraaz on arvestatud.

Kodgivarustus

e sobilik;
e noude olukord ,hea”;

Mirkustena

e rohkem virsket aed- ja juurvilja;
e spetsiaalselt valmistatud magustoite.

Koolildunat s6ovad kdik koolis olevad opilased.

,Piimanina‘“ programm

Jarvakandi Glimnaasium ei osale enam programmis;
pShjused — keeruline aruandlus;

keeruline rahastamisskeem;

pooled Jarvakandi Giimnaasiumi dpilased ei joo piima.

Selle kompensatsiooniks iiritatakse pakkuda véimalikult mitmekesist piimatoodete valikut.

Kiitva hinnangu on saanud Jarvakandi Glimnaasiumi sdoklas kétepesu korraldus, olemas

vedelseep ja kéteréti dosaator.

Ettepanekud:

e Vajalik muretseda eelsorteerimise ja véljavotu todlauad ndudepesu juurde ja panna
slisteemselt toimima.

e Noudepesumasinast liksi ei piisa, vaja on panna see siisteemselt koos puuduvate
osadega paika, see on tdhtis tdoohutuse ja -ergonoomika seisukohalt ndudepesijale.

e Noudepesuruum tuleb remontida.

e Lahendusi arutada ja leida koostdos noudepesumasina firmaga (kédib hooldamas).

Andmed: Tervisekaitseinspektsioon 2010.a

4. TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

4.1 Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Jarvakandi Giimnaasiumi huviringid




Huviringide / trennide rahastamine / toetamine — kooli ringides osavott tasuta, vald tasub
ringijuhi/ treeneri palga. Jarvakandi Glimnaasiumis tegutseb 13 huviringi, arvesse on voetud
eelkoige laste huvi antud tegevuste vastu. Lapsi osaleb seal mdningate variatsioonidega ca
140. Moningate huviringide puhul laste arv muutub, kuna osa ldheb é&ra ja osa tuleb aeg-ajalt
juurde. Enim on lapsed aktiivsed huviringides kdima algklassides ja II-111 kooliastmes (4.-8).
Kd&ige enam on liikmeid mudilas- ja lastekooril, osaletakse laulupidudel. Samas koorilaul
pole tdnapdeval kdige populaarsem musitseerimise viis ning on juhuseid, kui on lapsi raske
motiveerida. Palju osaleb lapsi kergejoustiku trennis, kdiakse vdga palju maakondlikel ja ka

vabariiklikel voistlustel ning on saavutanud korgeid kohti. Populaarsemad on kunstiring ja

Spordiringid (kergejoustik, vorkpall, lauatennis);
Kunstiring;

Loovusring;

Poiste késitooring;

Naitering;

Liiklusring (111 klass);

Muusikaringid (mudilaskoor, lastekoor, poistekoor, lauluring, orkestrid).

lauatennis.

Jarvakandi Kultuurihalli taidlusringid:

Pauluse koguduse naisansambel;

Jarvakandi Segakoor;

meesansambel “Viisitiim”;

eakate naisrahvatantsuriihm

tdiskasvanute segarahvatantsuriihm loomisel

Taidlusringid pdhinevad rahvakultuuri viljelemised ja on {ildjuhul tasuta.

Jarvakandi Kultuurihalli huviringid:

Kasitooring;

Idamaa voitluskunstid;

Aeroobika naistele;

Jooga (esimese, teise aasta osalejatele ja eakatele);
Litkumisriihm ( dpilased);

Voistlustants;

Showtants “Viirtsitiidrukud”.

Huviringide t66 pShineb inimeste isiklikel huvidel ja on iildjuhul tasulised.



Osalemine on aktiivne eakate poolt muusikaga ja liikumisega/ tantsimisega seotud
tegevustes. Keskealiste, noorte ja laste osalemine on kohati aktiivne, mones huvitegevuses

tdiesti passiivne.

Vabaaja uritused kultuurihallis

Teatrid;

Kino néditamine koost66s Kinobussiga;

Filmi/vestlusdhtud teemal koostdds lektooriumiga (elukestva arengu keskkond);
Temaatilised lastehommikud,

Jouluiiritused (pakapikutund, leivategu, jouludhtud/ -peod);

Jaanipiev;

Aastavahetuse pidu;

Niitused;

Kontserdid,;

Kohtumisdhtud huvitavate persoonide, ideede, néhtustega sarjas ,,Saame tuttavaks®;
Tantsupeod,;

Siselaadad, - miitigid.

Osalemine iiritustel on erinev. Eesmérk ei ole korraldada iiritusi massidele, vaid luua
inimestele voimalusi end arendada - laiendades silmaringi. Pakkuda iiritusi ja ettev3tmisi

erinevatele sihtrithmadele ja huvigruppidele. Enamus korraldavatest iiritustest on tasulised.

Pohiméte on, et rahvakultuurisisulised iritused oleksid inimestele voimalikult madala

piletihinnaga.

Aleviraamatukogu Kiilastatavus aleviraamatukogus on hea. Kéiakse kohapeal ajakirjandust

lugemas ning koju laenutamas.
Raamatukogus asub Jarvakandi valla avalik internetipunkt, mida kiilastatakse sagedasti.

Pika ajalooga on seal tegutsev Neljapdevaklubi. Raamatukogu ruumides voib sageli kdia

nautimas erinevad viljapanekuid.

Klaasimuuseum, klaasikoda Voimalus on kiilastada piisinditust, soetada t kohapeal klaasis

meisterdatud meeneid.

Lisateenused ette teatamisel:

e mulli puhumine voi luige valmistamine
o lille valmistamine



Mbdlemal juhul on joudlus 15 inimest tunnis. Esemeid ei saa tehnilistel pohjustel kaasa votta!
o omale klaasesemete valmistamine

Lodmutusahjust saab eseme kétte jargmisel pdeval ning esemete kéittetoimetamine toimub

eraldi kokkuleppel.

Léhtudes Opilaste vanusest pakutakse koolidele vilja kolm erinevat muuseumitundi, millest

esimene on suunatud algkoolile, teine pohikoolile ja kolmas giimnaasiumile:

e "Moista, mdista, mis see on?" (algkooli dpilastele)
e "Umber palava ahju" (pdhikooli dpilastele)
e "Kiri pudelis" (glimnaasiumi Opilastele)

Korraldatavatel tritustel on kiilastatavus suur.

MTU Jirvakandi Vibuklubi ..Ilves* Vibuklubi pakub vdimalust noortel ja tiiskasvanutel

harrastada vibusporti. Erinevate tasemetega treeninggrupid algajatest tipptasemeni. Lastel ja
noortel on treeningud tasuta, tdiskasvanud litkmetel aastamaks. Algajatele on varustus klubi

poolt.
Vibuklubil on 4 atesteeritud treenerit, kes tootavad missioonitundest ja palgata.

Treeningvoimalused avatud 7 pdeval nddalas. Noorte gruppidele viiakse paaril korral nédalas

14bi litkumistreeninguid (suusatamine, pallimidngud, ujumine, matkamine jms).

Minikrossi rada on ehitatud 2007 a. talgute korras Mati Tagapere eestvedamisel ja O-1

Production Estonia AS sponsorluse toel. Korraldatud on mitmeid osaviturohkeid voistlusi

(ca 70 voistlejat).

Meelistegevuse MTU Korraldab populaarseks saanud talvist ringrajasditu ,,Lumeovaal®,

millest osavott on rohkearvuline. Osavotjaid on iile kogu Eesti — absoluutarvestuses 163

voistlejat.

Noorkotkaste ja kodutiitarde litkumine Koolinoortel on vOimalus osaleda Kaitseliidu

lilkumises. Noorkotkad osalevad mitmendat aastat Mini Erna retkedel ja seda edukalt.

Viimastel aastatel on tegevus soiku jaanud.

Avatud Noortekeskus 2009.a alustati noortekeskusele mdeldud hoone kapitaalremondiga, mis

valmib 2010.a teises pooles. Remondi 1dppedes saab hoone uue kaasaegse kujunduse ja



sisustuse. Eelpool toodu loob hea baasi oluliselt parandada noorsootddd Jarvakandis ning
selle lahipiirkonnas. Noortekeskuse potentsiaalseteks klientideks on noored 7...26 aastat
(Jarvakandis on seisuga 01.01.2010 310 noort). Tegevus noortekeskuses on suures osas
projektipdhine. Kéesoleva aasta teises pooles kéivitub teematuba ( laua- ja Wii mingude

tuba).

Eakate pédevakeskus Eakate pdevakeskus annab pensioniikka joudnutele hea vdimaluse

sisukaks ajaviitmiseks. Tegevus toimub kahe grupina kahel pdeval nddalas. Korraldatakse

kohtumisi huvitavate isikutega, korraldatakse véljasdite, kdiakse koos ujumas.

Kogudused

e Kristlik missionikeskus
e Pauluse kirik
e Nelipiihi kirik Immanuel

Kohvik Eliis Tootevalikus pakutakse Okoloogiliselt puhastest toorainetes, ilma
sdilitusaineteta kohapeal valmistatud pagari- ja kulinaartooteid. Kohvikus ei miitida tubaka-

ega alkoholitooteid.
Toidutare To6tab vaid, siis kui on tellitud stinnipdeva- voi peielaudu.

Kino kohvik- Club Cinema To6péaevadel avatud kino- kohvikuna ning nddalavahetustel lisaks

o60klubina Club Cinema.
Retro Club Avatud 60klubina vaid nadalavahetuste hilisohtutel.

Saun Asja Idppes saunas pdhjalik remont, mille tulemusena saab saunamdnusid nautida igati

kaasaegses ja valguskiillases keskkonnas, kus ei puudu korralik puukiittega leil.

Saun on avatud nédalas iiks kord, igal reedel. Keskmine kiilastuste arv on 120- 130 inimest

nidalas, millest valdav osa pensioniealisi (ca 70 aastased).
4.2 Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Kergejdustiku staadion Staadioni olukord vdga halb ja halveneb veelgi. Staadion on

muutunud ebaiihtlaseks ja on ,dra vajunud“, rajakattematerjal on segunenud mulla ja

tditematerjaliga, jooksu- ja hoovdturajad on lagunenud ja kinni kasvanud.



Sportminguviljakud Olemas on vibustaadion, mis on korralikult hooldatud, kuid see ei vasta

enam nduetele ja on vaja imber ehitada.
Korvpalliplatsid ja tenniseviljak on samuti kesises seisukorras.
Koolidpilastel puudub kehalises kasvatuses normaalne ,,duealade‘ harjutamise voimalus.

Motokompleks Krossirada on arendamise jargus. Seni on ehitamisel osalenud vabatahtlikke

lisaks Jarvakandi valla poolsele ja O-1 Production Estonia AS panusele. Euroopa Liidu
rahalistest vabavahenditest on rahastatud kohtunikemaja soetamine, paigaldatav

valvetehnika, elektrivorguga liitumine- valgustus ja rajamasin.

Terviserada Tervise ja suusaradu on tidna vdimalik kasutada ning kasutatakse koige
aktiivsemalt. Terviserada vajab korralikku hooldust ja rajavalgustuse vilja ehitamist, et oleks

voimalik ka pimedal ajal turvaliselt tervisesporti harrastada.

Voimla Suvisel ajal on kooli vdimla suletud, seega on suveperioodil vdimalik sportimiseks
kasutada vaid vibustaadioni ja terviseradu. Suur huvi on pallimdngude vastu, aga
korvpalliplats ja jalgpallistaadion on konarlikud (selle tulemusena on mitmed harrastajad

jalgu vélja vddnanud).

Teistel perioodidel on vdimla kasutamine valla inimeste poolt aktiivne. Kdiakse erinevates

trennides ning treenitakse iseseisvalt voimla jousaalis.
Eelnevalt kokku leppides on pérast treeningut voimalus sauna kasutada.

Kindlasti on voimalik olemasolevat voimlat paremini dra kasutada — eriti suvisel ajal.
4.3 Transport ja teedevork

4.4 Keskkonna mojurid

Jarvakandi wvallas viidi 2008 aastal uue {ildplaneeringu koostamise kéigus 1ibi
keskkonnamojude strateegiline hindamine. Hindamine puudutas kogu tiheasustus -ja
toostusala. Hindamise kéigus ei tuvastatud olulise keskkonnamdjuga tegevusi. Meie
toostusettevotjad on pohilised tootmisega seondavad riskid maandanud ja suurim ettevitja
O-1 Production Estonia AS tegutseb Keskkonna ministeeriumi poolt véljastatava

kompleksloa alusel.



Joogivee kvaliteet on alevis rahuldav, vastab tervisekaitse poolt piistitaud nduetele.
Probleemseteks niitajateks veeanaliiiisides on raua sisaldus ning oksiideeritavus.
Tulevikus oleks sellest ldhtuvalt vaja paigaldada veepuhastusjaama uus efektiivsem
filtrisiisteem.

Avalikke randasid ja supluskohtasid alevi territooriumil ei ole.

Pinnaveekogudesse juhitakse ainult sadevett, milline veekogudele reostuskoormust ei
tekita.

Heitvee puhastamine toimub alevi reovee puhastis. Puhasti on projekteeritud piisava
varuga, voimalik on liita uusi tarbijaid elanikonna suurenemisel voi mone toostuse
lisandumisel meie tootmisalale. Kolmandik trassidest on ehitatud viimase kiimne
aasta jooksul, iilejééinute rekonstrueerimine toimub vastavalt “Uhisveevirgi ja
kanalisatsiooni arendamise kavale”.

Jadtmed ja jddtmekaitlus:

Ohk:

Jarvakandi Tupiku priigila suleti 2003 aastal. Endisest priigilast on saanud loodusesse
hésti sobiv mégi, mida kasutatakse tervise- ja suusaradade iihe osana.
Jaatmekditluseeskiri voeti vastu 2008 aastal, alevis on korraldatud jddtmevedu ja 2008
aasta siigisel avati Jarvakandis jddtmete kokkukandepunkt. Kokkukandepunkti saab
dra anda eri liiki jadtmeid, ohtlikke jadtmeid ning ehitus-lammutus prahti.
Kokkukandepunkti haldab OU Jéirvakandi Kommunaal.

Sisedhk:

Avalikes asutustes tubakaseaduse jélgimine.

Vilisohk:

Ohu saastamine paiksetest saasteallikatest - Jirvakandis esineb seda puidutehasest
ohku paiskuva puidutolmu néol. Ettevotja on olukorra parandamiseks lubanud

paigaldada uued tolmupiitidmise siisteemid

Muud mojurid

Miira, vibratsioon, ioniseeriv ja mitteioniseeriv kiirgus. Miira on tiheks klaasitdostuse
to0ga kaasnevaks probleemiks. Suurema miiraga to6tsoonides kannavad too6tajad
vastavaid kaitsevahendeid. Vibratsiooni, ioniseeriva ja mitteioniseeriva kiirguse osas

Jarvakandis probleeme ei ole.

4.5 Kuriteod

Indikaator hindab kuritegevuse ja turvalisuse taset piirkonnas ja viimaste aastate trendi.



Kuritegude arv 10 000 elaniku kohta
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Joonis 23. Kuritegude arv 10 000 elaniku kohta

Allikas: Lddne Prefektuur Rapla politseijaoskond

Varavastad kuriteod
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Joonis 24. Varavastased kuriteod

Allikas: Lddne Prefektuur Rapla politseijaoskond




Isikuvastased kuriteod
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Joonis 25. Isikuvastased kuriteod
Allikas: Lddne Prefektuur Rapla politseijaoskond

4.6 Liikluskuriteod ja —6nnetused
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Allikas: Ldcne Prefektuur Rapla politseijaoskond
Tabel 2. Alkoholijoobes juhid
2005 2006 2007 2008 2009
18 32 26 26 13

Andmed: Ldcine Prefektuur Rapla politseijaoskond

Tulekahjud

hingamisaparaadid sai, ei ole Jarvakandis perioodil 2004- 2008.a ainsatki inimest tulesurma

Ajast,

millal

Jarvakandi

paastekomando endale suitsusukeldumiseks

lainud — pééstjad on suutnud kdik kannatanud elusalt hoonetest vilja tuua.
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Joonis 27. Tulekahjude arv Allikas: Pddsteamet
4.7 Alkoholi miiiitvad kauplused

Alkoholi miilivate kaupluste arv Jarvakandis on olnud viimasel viiel aastal stabiilne- 2

kauplust.

Vallas on 2 66klubi:
e OU Tulihein on avatud tddpievadel kino- kohvikuna (kell 8-23);

e OU Astica on avatud vaid niddalavahetuste hilisdhtutel.

Vallas tootab veel FIE Endel Uusen, kelle toidutare tootab vaid, siis kui on tellitud

stinnipdeva- voi peielaudu.
4.8 Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika

Kohalik alkoholipoliitika oli riigist erinev, kuni 14. juulini 2008.aastal, kui joustus
alkoholiseaduse paragrahv, mis piiras alkoholi miiiiki 66siti kogu riigis. Jarvakandi vallas oli

piiratud jaemiiiik kella 22 Shtul kuni 8 hommikul.
4.9 Korgendatud riskiga objektid

Jarvakandis on suur osa elumajadest puithooned, kuid hiidrandisiisteem on Pédéisteameti
spetsialist hinnangul alevis puudulik ( katab véikest piirkonda ja ei anna vilja vajalikku

veekogust ).
Korgendatud riskiga objektid Jarvakandi vallas:

Jarvakandi Glimnaasium — kolmes erinevas hoones;

Jarvakandi lasteaed Pesamuna;

Jarvakandi kultuurihall — plekist kaarhall on puithoonega kokku ehitatud;
Avatud noortekeskus — puithoone;

Jarvakandi hooldekodu — kahekordne puithoone;

neli kauplust;

neli majutusasutust — erineva kohtade arvuga;

kolm toitlustusasutust;

kaks 60klubi;

kolm kiitusetanklat: avalik tankla Eidapere tee 3, kiitusehoidlad AS Jirvak ja OU
V&V Veod territooriumil;

gaasihoidla;

e (Qaasitrass;

e gaasikatlamaja;



e O-l Production Estonia AS- gaasikiittel klaasivabrik (toimunud on mitmeid
polenguid);

e puidutddstus (toimunud on mitmeid pdlenguid ja paar plahvatust, kus on kannatada
saanud ka inimene);

e vanad todstushooned.

Loodud on Jéarvakandi valla kriisikomisjon. Kriisikomisjoni moodustamise laiem eesmirk on
elanikkonna kaitse ja heaolu korraldamine omavalitsuse territooriumil inimeste ja vara
suurema turvalisuse loomiseks, dnnetustele ja siindmustele reageerimise suurema voimekuse
loomine omavalitsuses. Komisjoni moodustamine praegusel ajahetkel ei ole seotud

onnetusjuhtumiste kasvuga vaid valmisolekuna kiireks reageerimiseks.

5. TERVISLIK ELUVIIS

5.1 Tervisealase teabe kittesaadavus

Jarvakandi Giimnaasiumis ja Jarvakandi vallas on moodustatud tervisendukogud, millede

tegevuse kaudu on voimalik levitada tervisealast infot.

Jarvakandi Giimnaasium

Kuulub Tervist Edendavate Koolide vorgustikku, mis annab vdimalusi Opilasteni viia
erinevat tervisealast infot. TEK — i kuulumisega on olemas &pilased, keda on koolitatud

tervisedenduslikku t66d tegema dpilaskonna hulgas.

Viga hea vdimalus tervisedenduslikuks t66ks on kooliprogrammis olev inimesedpetuse

ainetsiikkel.
KOV Valla sotsiaalndunik omab vdimalusi jagada inimestele vajadusel tervisealast infot.

Valla kodulehel www.jarvakandi.ee reklaamitakse tervisega seonduvaid iiritusi ja programme

ning teavitatakse eriolukordade korral ning jagatakse vajalikku informatsiooni.

Valla lehes ,Jarvakandi Kaja“ spetsiaalset rubriiki ei ole, kehtib sama, mis sai eelnevalt

margitud valla kodulehe kohta.

Tervisetuba Tegeleb tervisealase info jagamisega nii oma t00s tervisetoas, kui ka

kultuurihalli huviringis inimestele joogaga tegelemise voimalust pakkudes.


http://www.jarvakandi.ee/

Kultuurihall Toimivad huviringid ja tritused, mis toetavad inimeste fiilisilist, vaimset ja

hingelist tervist.

Aleviraamatukogu Tellitud on ajakirju, millest leiab tervisealast infot (nt Kodutohter ).

Perearsti keskus Ooteruumis on vilja pandud terviseteemalised triikised.

Jarvakandi valla suured tervisespordiiiritused vdimaldavad viia inimeseni vdimalikult

erinevat tervisealast infot.

Tervisealane informatsiooni vdiks olla kéttesaadav voimla eesruumis. Samuti vdiks olla moni
anoniiiimne koht, kus on vilja pandud terviseteemalised triikised, mida jagatakse erinevatel

iiritustel voi teatud organisatsioonide/asutuste kaudu.

Voimalus on paigutada Jarvakandi Kultuurihalli fuajees asuvatele stendidele ja tulevikus

Jarvakandi avatud noortekeskuse uutele stendidele- alustele.

Hea kogemus on ndidanud, et sellistest jagamis- , véljapanekukohtadest, kus inimene saab

mirkamatult endale triikiseid votta, voetakse materjalid kiiresti ja aktiivselt.
5.2 Tervislikku eluviisi toetavad iiritused paikkonnas

Jarvakandis on vdrreldes paljude iimbruskonna kohtadega vdga hea keskkond harrastada
tervislikku eluviisi. Soodus on looduskeskkond— metsas jalutamis-, jooksu -, suusarajad,
mida hoiavad korras kohalikud spordientusiastid. Olemas on oma lumerajamasin, mis tagab

piisava lumehulga korral lahti heas korras suusarajad.

Valla eelarves on o0sa, mis toetab spordi — ja terviselritusi. Osaliselt on irituste

korraldamiskulud kaetud maakondlikest ja vabariiklikest projektidest ja kampaaniatest.
Traditsioonilised tervislikku eluviisi toetavad tiritused Jarvakandi vallas

Kergejoustiku sariiiritused;
Lauatennisevoistlused;

Vibuvoistlused;

Jiiri66jooks;

Alevijooks;

Terviseradadel imber maakera;

Valla suur siidame/tervisepéev;
Lumeovaal- sdiduautode lumeraja vaistlus;
Soiduautode vigursdiduvoistlused;



Motokross;

Perepéev;

Laste minguvéljakute korrastamine heategevusena;

Tervisekilomeetrite kogumine- kampaania erinevate liikumisviisiga tegelemise
aktiveerimiseks ja fikseerimiseks (spetsiaalne kupong).

Taolised iiritused on suure osavotjate arvuga (erinevatel aastatel nt Siidamepédeval kuni 150
inimest). Terviseradadel iimber maailma, lumeovaal, alevijooks, motokross on toonud meie
valda huvilisi mujalt -maakonnast ja vabariigist. Vdga suurearvulise osavdtjate arvuga on

olnud Jarvakandis korraldatavad vibuvodistlused.
Tugevuseks on vallas olevad iithiskondlikult aktiivsed iirituste eestvedajad.

Hea praktika mujal néitab, et kergliiklusteed on alati kasutuses soltumata ilmast, kellaajast,

litkumisviisist.

Jarvakandi vallas on palju inimesi, kes pimedalgi ajal harrastavad tervisesporti. Kuna
valgustatud suusaradu hetkel ei ole, kdivad inimesed sditmas pimedas ja kdimas maanteedel,

mis ei ole turvaline.

Jarvakandi valla inimestele tuleks luua turvaline keskkond tervisespordi harrastamiseks.

6. TERVISETEENUSED

6.1 Tervishoiuteenused

Haiglad Jérvakandi vallas haiglad, s. h. hooldushaiglad, puuduvad. Lahim haigla on 28km
kaugusel asuv Rapla maakonnahaigla, kus pakutakse nii ambulatoorset kui statsionaarset
eriarstabi. VVajadusel saavad puuetega inimesed soodustingimustel kasutada valla bussi arsti

juurde minekuks.

Plaanitav haiglavorgu korrastamine vO0ib muuta maakonnahaigla hooldushaiglaks. See

halvendaks eriarstiabi kéttesaadavust, suureneksid nii inimeste kui ka valla raha-ja ajakulu.

Eriarstiabi viljaspool haiglaid Rapla Haigla polikliinikus toimivad eriarstide vastuvotud.

Jarjekorrad kuni 2 nédalat, tiksikutel erialadel kuni 2 kuud.

Viljaspool polikliinikut saadav hambaravi, silmaarst, giinekoloog, psiihholoog, logopeed.



Hambaraviteenus Osutatakse kohapeal. Arsti vastuvott 6 korda kuus. Jarjekord mdddukas

(4-6 nadalat).Kittesaadavust ei voimalda parandada- arsti hoivatus erinevates praksistes.

Perearstid Vallas tootab 1 perearst. Vastuvott igal toopéaeval, vastuvotule padseb samal voi
jargmisel pdeval. Nimistu suurus 1400 patsienti (eesti keskmine 1650).Elanikkonna edasisel
kahanemisel (alla 1000 elaniku) ei pruugi praksis olla jatkusuutlik. Vastuvdtule tulekuks
voimalik kasutada wvalla transporti. Pikaajaliste todtute eest tasub vald pearaha

(kooskdlastatud nimekiri, hetkel selles 5 inimest) ja perearsti vastuvott on neile tasuta.

Apteeqgiteenus Apteegiteenus oli kuni 2009.a. 16puni tdies mahus kéittesaadav. Hetkel apteek
avatud kahel pédeval nddalas ja pakub vaid kdsimiiligiravimeid. Pohjuseks proviisori soov
vanuse tottu t66 I0petada ja digiretsepti juurutamisega seotud rahalised kulud. Vallapoolne
soov on tdismahus teenuse jatkumine, kéesoleval ajal tegeldakse uute ruumide ja

teenusepakkujate leidmisega.

Takistuseks on rahaliste vahendite puudumine. Ruumid on olemas ja apteegiteenuse osutaja,

kellel napib samuti raha ruumide remondiks vastavalt apteegile sitestatud nouetele.

Koolitervishoiu korraldus Koolis osutab teenust haigekassa lepingu alusel peredde, keda

juhendab-nGustab perearst. Vastuvoturuum asub perearstikeskuses. Koolis vastav ruum ja

varustus puuduvad.

Tootervishoiu korraldus Toimub asutuste siseselt, vald ise ei korralda.

Ammaemandusteenus Ammaemandat kohapeal ei ole, kuid 1 kord kuus kiib koostdos

perearstiga vastu votmas gilinekoloog, kes jilgib ka rasedaid. See vastab vajadustele,

sagedasema vastuvotu korral oleks patsiente liiga vihe.

Koduhooldusteenus Teenust osutab 3 inimest, teenusesaajaid 20-25 inimest aastas. Praegu

vastab teenusepakkumine vajadustele, kuid pingelise rahalise seisu tottu plaanis teenusele

kehtestada omaosalus.

6.2 Noustamisteenused

Kohapealne ndustamisteenus Perearsti ja sotsiaalnduniku poolt pakutav ndustamisteenus.

Professionaalne perendustamine Kohalikul inimesel on vdimalik ndustamisteenust saada

Raplas ( Praxis, RINK, Psiihholoogiateenistus).



Professionaalne seksuaalndustamine Kohalikul inimesel on voimalik nGustamisteenust saada

Raplas (Praxis, Psiihholoogiateenistus).

Erivajadusega laste ndustamine Kohalikul inimesel on voimalik saada Jiarvakandi vallas

logopeedi ndol, kes kiilastab lasteaeda viljastpoolt.

Muu (psuhholoogiline ja psuhhiaatriline ndustamine) Kohalikul inimesel on voimalik

ndustamisteenust saada Raplas (Praxis, RINK, Psiihholoogiateenistus).

Suitsetamisest loobujate ndustamine Rapla Haigla juures olevas vastavas kabinetis.

Narkomaania Raplas (RINK).

Toitumise ndustamisteenus Toitumise teemal saab abi kindlasti kohalikult perearstilt

Rehabiliteerimisteenust

Voimalik saada Raplas Praxises, kohalikult sotsiaalndunikult ja Petrula turvakodust.

Koigi ndustamisteenuste kontaktid on voimalik leida valla sotsiaalnduniku abiga, samuti saab

taotleda rahalist ja transpordiabi tasuliste teenuste saamiseks.

Hea oleks mitmete ndustamisteenuste vOimalus kohapeal, eriti logopeed lasteaia- ja

koolilaste tarbeks.
Vaiks olla ka teised, aga tdendosus nende aktiivseks kasutamiseks on véike.
Probleem on, et inimesed ei taha sageli avalikult tunnistada oma abivajadust.

Takistuseks voib olla oma transpordi puudumine ja kesine bussiiihendus Raplaga, mille tdttu

vOib inimene jitta vastuvdtule voi ndustamisele minemata.

Voimalus on leida vajalikku abi, kui inimene seda ise soovib ja tunnistab.
6.3 Kuni 2-aastaste laste hélmatus immuniseerimisega
Andmed on kittesaadavad alates 2005.a

2005.a vaktsineeriti 84%;
2006.a vaktsineeriti 93%:;
2007.a vaktsineeriti 98%;
2008.a vaktsineeriti 99%;



e 2009.a vaktsineeriti 99%.
Andmed néitavad vastavalt kehtivale immuniseerimiskavale vaktsineeritavate laste arvu

protsentuaalselt kogu siindinud laste arvu kohta kasvavat tendentsi.

Vaktsineerimine aitab takistada haigustekitaja levikut ning aitab tagada tervemat keskkonda/

uhiskonda.

Korge vaktsineerimise protsent nditab pidevat lapsevanemate teavitamist erinevate

infokanalite kaudu vaktsineerimisvajaduse kohta.



Terviseprobleemide ja vajaduste Kirjeldus valdkondade 1oikes

Kéesolevas terviseprofiilis kirjeldatud ja analiilisitud andmetele tuginedes, kerkisid esile
jargnevad terviseprobleemid:

e Negatiivne loomulik iive ja elanikkonna vananemine;

e Maksumaksjate /t6dga hoivatute arvu vihenemine ning tootute arvu suurenemine;

¢ Elanike ebapiisav kaasamine, eriti tooealiste elanike kaasamine;

e Lastele ebaturvaline elu-ja opikeskkond (nt ebaturvalised ujumiskohad, puuduvad
kergliiklusteed ja iilekdigurajad, ebaturvaline lasteaia dueala);

e Tooealiste elanike madal osalemine huvitegevuses ja tervisespordi tritusel;

e Suitsetamise suurenemine noorte hulgas;

¢ Noorte kindla seisukoha puudumine alkoholi osas;

e Uldkasutatavate spordirajatiste (kergejoustiku staadion, sportminguviljakud) ning
terviseraja kehv seisukord;

e Ebapiisavad noustamisteenused (logopeedi ja sotsiaaltootaja puudumine) lasteaia-ja
koolilaste tarbeks;

e Uhistranspordi halb ithendus keskusega (Raplaga) halvendab elanikele terviseteenuse

kéattesaadavust



Tegevuskava aastateks 2010-2015

Tegevus Eesmark Aeg Labiviija
Teavitustdo valla elanike seas Inimeste teadlikkuse tdstmine | 2010-2015 | Vallavalitsus, perearst,
teemadel: tervisedendus, ja terviseriskide vahendamine kolmas sektor,
ravikindlustuse olemasolu tervisendukogud
tahtsus jms.

Koolitamine I18bi erinevate Turvalise ja tervisliku arengu 2010- Vallavalitsus, kolmas
loengute, Opitubade tagamine sektor,
(seksuaalkasvatus, suhtlemine, haridusasutused,
alkohol, suitsetamine) tervisendukogud,
perearst
Kusitluste labiviimine elanike Vérdsete voimaluste loomine 2010- Vallavalitsus,
seas, selgitamaks valja nende vallaelanikele allasutused, kolmas
huvisid ja soove sektor
Tervistedendavate ja Elanikkonna liikumisaktiivsuse 2010- Vallavalitsus, kolmas
polvkondade sidususe Urituste ja pélvkondade vahelise sektor, allasutused,
korraldamine (pereritused, sidususe suurendamine, tervisekomisjonid
tervisepaevad erinevatel
aastaaegadel) sealhulgas toGealiste elanike
kaasamine
Valla terviseradade Elanikkonna lilkumisaktiivsuse | 2010-2015 Vallavalitsus,
korrastamine ja kaasajastamine tdstmine ettevotjad
Spordihoonete ja Tervisliku arengu turvaline 2010-2015 | Vallavalitsus, kolmas
manguvaljakute korrastamine ja tagamine sektor, allasutused,
kaasajastamine kodanikualgatus
Teabepaevade korraldamine Turvalise elukeskkonna 2010-2015 Vallavalitsus,
turvalisuse teemadel tagamine Politseiamet,
Paasteteenistus,
allasutused
Tddga mittehdivatud elanike Vordsete voimaluste tagamine | 2010-2015 | Vallavalitsus, kolmas
suunatud koolituste labiviimine elanikele, sealhulgas sektor
(kasit60, kokandus, puutdo jms)
tdéoealiste elanike kaasamine
Sotsiaalteenuste arendamine Vordsete vbimaluste tagamine | 2010-2015 | Vallavalitsus, kolmas
sh. ndustamisteenused elanikele sektor, hooldekodu,
allasutused
Terviseteenuste Terviseteenuste tagamine 2010-1015 | Vallavalitsus, kolmas

kattesaadavuse parandamine

elanikele

sektor







