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Abstract

Professional training for probation officers to work with people who are directed to probation

for family violence by Mari-Liis Tori.

A survey with probation officers was carried out among all the probation officers in criminal

justice system all over Estonia.

Current final work will try to find answers to the following questions:

1. How do probation officers evaluate their own competence to work with people who

have been sent to probation for family violence?

2. Do the probation officers have a sufficient professional training to work with people

who have been sent to probation for family violence?

3. Do the probation officers need additional training in relation to the specifics of their

job?

The purpose of the current final work is to get an overview of the nature of the probation
officers professional training to work with people who are directed to probation for family
violence. The work was carried out as the pilot study and one of the purpose of the thesis is

also to test the questionnaire.

The work consists of four parts. The first theoretical part provides an overview of family
violence related key concepts and theoretical approaches to the nature of probation and
probation officers profession. The second part of the study is describing the methodology of

the thesis. The third part is an analysis and discussion. The thesis is ended by the summary.

Keywords: family violence, probation, probation officer’s professional training
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Sissejuhatus

Perevigivalda on hakatud jirjest enam pidama tdsiseks sotsiaalseks probleemiks meie
tihiskonnas. See on tdsine sotsiaalne probleem, kuna mgjutab peale vigivalla osapoolte ka
teisi perekonnaliikmeid. Vigivalla peatamiseks on erinevaid meetodeid, iiheks osaks on ohvri
abistamine, millest iiksi ei piisa. Végivallatsiikli peatamiseks on oluline t66 vigivaldsete
inimestega. Eestis on arenenud vorgustik, mis tegeleb ohvritega ja on hakatud tegema t60d ka

vigivallatsejatega.

Vigivald on eksisteerinud nii kaua kui on inimesed, selle abil on pandud paika seisust
hierarhias, selgitatud vélja tugevaimad, végivald on vahendiks saavutada voimu kellegi iile.
Antud t00 keskendub perevigivallale. Seoses perevigivalla temaatikaga on Eestis viidud ldbi
erinevaid uuringuid: Jana Elkeni magistrit6o ,,Lidhisuhtes vigivalda kasutanud isikute
tolgendused suhte arengust, véigivalla pohjustest ja sekkumisest®. Uuringuid on ka jargmistel
teemadel: ,,Vigivald ldhisuhtes: selle pohjused ja voimalikud lahendused* (Allaste ja Vodbus,
2008), ,,Naistevastane végivald paarisuhtes ja tookohal* (Soo ja Laas, 2009), ,,Vigivald
paarisuhtes- miitidid ja tegelikkus* (Paats, 2010), ,Paarisuhtevdgivald Eestis- levik ja
tagajarjed (Soo, 2010), ,,Perevégivalla levikut soodustavad riskid ja perevigivalla ulatus
praktikute hinnangutes* (Linno, Soo, Strompl, 2011). Kriminaalhooldusametnike erialase
ettevalmistuse kohta ei ole Eestis siiani midagi teada. Sellest tulenevalt on kéesoleva t66
eesmirk saada ilevaade, milline on kriminaalhooldusametnike erialane ettevalmistus
tootamaks perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega. Toos uuritakse
lahemalt, kas kriminaalhooldustddtajad on saanud piisava ettevalmistuse tootamaks
perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega. Uuritakse ka kas
kriminaalhooldustootajad vajavad seoses oma to0 spetsiifikaga tdiendavaid koolitusi ning
kuidas hindavad kriminaalhooldusametnikud enda piddevust tootamaks perevégivalla eest
kriminaalhooldusele suunatud isikutega. T60s kasutatakse pilootuuringut ja seega on iiheks

eesmdrgiks ka testida kiisimustikku.

Too koosneb neljast osast. Bakalaureuseto® esimene teoreetiline osa annab iilevaate
perevigivalla teemaga seotud olulisematest moistetest ja teoreetilistest késitlustest,
kriminaalhooldust66 olemusest ja kriminaalhooldusametnikku professioonist. T60 teises osas
on kirjeldatud uurimuse metoodikat. Kolmandas osas on analiilis ja arutelu koos. Tood

16petab kokkuvate.



1. Kirjanduse iilevaade ja probleemi seade

1.1 Moisted

Maailma Tervishoiu Organisatsioon (WHO 2002) on méaaratlenud végivallana fiitisilise jou ja
sunni tahtliku kasutamise voi sellega dhvardamise, mis voib olla suunatud nii inimese enda,
teise isiku, grupi voi kogukonna vastu ning mille tulemuseks voivad olla kehavigastused,

surm, psithholoogiline kahju, arenguhidired vdi vabadusest ilmajitmine.

Sagedaseks vigivallaliigiks on perevigivald, milleks voib pidada igasugust fiitisilist,
seksuaalset ja psiithholoogilist vdgivalla akti, mis leiab aset perekonnas voi koduseinte vahel.
Perevigivald voib toimuda, kas praeguste vOi endiste abikaasade vOi partnerite vahel,
olenemata sellest, kas elatakse koos vdi on elatud koos samas elukohas (Euroopa Noukogu
2011). Perevigivalla tiitipideks on praeguste/endiste abikaasade/elukaaslaste véddrkohtlemine
ehk paarisuhtevigivald, laste viadrkohtlemine, végivald (vana)vanemate suhtes, Odede-

vendade omavaheline vigivald (Linno, Soo, Strompl 2011).

Paarisuhe viitab konkreetselt partneritele, kes méiratlevad ennast paarina vdi on olnud paar.
Paarisuhtevigivald on termin, mis viitab emotsionaalsele vidrkohtlemisele, hirmutamisele,
seksuaalsele vadrkohtlemisele, ning sunnile partnerit olema vigivallatsejast majanduslikult
sOltuv. Paarisuhtevigivald vOib toimuda nii praeguse voi ka endise abikaasa/ elukaaslase,

poiss-sobra voi tiidruksdbra vahel (Mansley 2009).

Lastevastane vidgivald on laste fiilisiline ja emotsionaalne vidrkohtlemine, seksuaalne
kuritarvitamine, hooletusse jdtmine ja hooletu kohtlemine ning ka laste &drieesmaérgil

drakasutamine (Butchart, Harvey 2006).

Vanemate viirkohtlemisena voib kisitleda alaealiste voi tdiskasvanud laste poolt toime
pandud vaimset, fiiiisilist, seksuaalset vidgivalda, majanduslikku ekspluateerimist vdi mitte

toimetulevate vanemate hoolitusse jatmist voi hiilgamist (Linno, Soo, Stréompl 2011).

Kuigi végivalla all vdivad kannatada nii naised, mehed, lapsed, on kdige sagedamini esinev
vigivalla vorm, kus mees kasutab végivalda oma naissoost pereliikmete vastu, peamistelt

abikaasa v0i elukaaslase vastu (Heise, Garcia-Moreno 2002:89). Naistevastane végivald rikub



naiste inimdigusi, naistevastane vigivald on igasugune naiste vastu suunatud vigivalla akt,
mille tulemusena vo6i vOimaliku tulemusena tekitatakse naisele fiiiisilisi, seksuaalseid,
psithholoogilisi v0i majanduslikke kahjusid voi kannatusi, sealhulgas selliste aktidega
dhvardamist, sundi v6i omavolilist vabadusevotmine avalikus voi eraelus (Euroopa Noukogu

2011).

Vaimset viégivalda vOib esineda viga erinevate vormidena, niiteks verbaalne-,
psiihholoogiline-, majanduslik- ja sotsiaalne végivald. Végivallatsejad vdivad kasutada ohvri
peal erinevaid tehnikaid alates psiihholoogilisest survest ning johkrast sdimust kuni
majanduslike piirangute seadmise ja sotsiaalse isolatsioonini. Manipuleerimine ja
kontrollimine voib jddda ohvrile mirkamatuks, see aga tihendab tema mdtete, tunnete ja
kditumise suunamist ning juhtimist (Kase 2004). Vaimset végivalda on ka raske mirgata, kuna
see on enamasti varjatud ning vaimse végivalla tagajirjed ei ilmne fiiiisiliste méarkidena ohvri

kehal. Sellepérast on seda raskem tdestada.

Fiitisiline végivald voib kujutada endast kinnihoidmist, rusikahoope kuid ka tdsisemaid
fliiisilise vagivalla akte nagu kédgistamine ning mitmesuguste relvade kasutamine ja roimade
toimepanemine. Vigastusteks vdivad olla sinikad, muhud, muljumishaavad kuid ka piisivad

kahjustused, nagu kuulmis-, ndgemise- vOi litkkumisvoime kaotamine (Kase 2004).

Seksuaalvigivald on iikskdik milline piiiie saavutada seksuaalakti, mis on soovimatu ja vastu
tahtmist, mida isik sdltumata ohvri soost, mis tahes olukorras ei soovi (Butchart, Garcia-
Moreno, Mikton, 2010). Seksuaalne vigivald on ka igasugune ohvri soovimatu puudutamine

ja tahelepanu osutamine (Kase 2004).

Igasugune vigivald inimeste vahel on suhe, mille kdigus nad omastavad endale ja teistele
teatud rolle. Bancroft (2007) on defineerinud vigivallatsejat kui isikut, kes kasutab
paarisuhtes sundiva kontrolli mudelit, millele lisandub {iks v6i mitu hirmutava fiiiisilise
vigivalla, seksuaalse vigivalla voi tdsiselt voetava fiilisilise vigivallaga dhvardamise akti. See
kontrolli ja hirmutamise mudel voib olla valdavalt psiihholoogiline, majanduslik voi

seksuaalne voi pohineda fiitisilise vigivalla kasutamisel.



Karistusseadustikus eraldi perevégivalla kuriteokoosseis puudub. Vigivallakuritegudena on
kriminaalkorras karistatav: dhvardamine, kehaline viirkohtlemine ja piinamine. Paragrahv
120 @hvardamine kuulub vaimse végivalla alla, mis hdlmab &dhvardamist tapmisega,
tervisekahjustuste tekitamisega, vara hidvitamisega voi rikkumisega ning selle eest on
voimalik rakendada rahalist karistust voi kuni iihe aastast vangistust. Jirgnevad paragrahvid
121 ja 122 kuuluvad fiiiisilise vigivalla alla. Paragrahv 121 jérgi saab kehalise vddrkohtlemise
eest karistada rahalise trahviga voi kuni kolme aastase karistusega ning paragrahv 122 jirgi on
voimalik piinamise eest, mis holmab endas jirjepideva voi suure valu pohjustamist kehalise
viadrkohtlemise kaudu, karistada vigivallatsejat rahalise trahvi voi kuni viieaastase

vangistusega.

1.2 Perevigivalda seletavad teooriad

Erinevatel aegadel on erinevad autorid végivalla seletamisele ldhenenud erinevatest
seisukohtadest ja seega tdna on meil mitmed seletused sellele fenomenile. Jirgnevalt on

toodud erinevaid végivalda seletavaid teooriaid ja 1dhenemisi.

20ndenda sajandi algul piiiti végivaldset kéitumist seletada kromosoomiteooria ja
testosterooni teooriaga. Meeste normaalne kromosoomide kombinatsioon on XY. Patoloogia
XYY esineb suhtega 1:700, sellise patoloogilise kombinatsiooni esinemisel arvatakse, et see
pohjustab korgema agressiivsus. See teooria aga ei pohjenda naistevastast agressiivsust.
Testosterooni teooria pohjendab meeste agressiivsust suurema testosterooni hulgaga veres,
kuid samuti nagu kromosoomiteooria puhul ei pdhjenda see naistevastast agressiivsust, kuna
koik mehed ei ole vigivaldsed (Kase 2004). Leiti, et vanglas on rohkem XYY
kromosoomikompletiga inimesi ning jareldati, et XYY kromosoomikomplektiga inimesed on
agressiivsemad. Witkin (1976) tegi katse, milles testis 4558 meest, katse ei andnud tdendeid,

et XYY kromosoomikomplektiga isikud oleksid teistest agressiivsemad.

20nda sajandi keskpaiku piitidsid Dollard ja Miller (1953) pohejendada végivalda
frustratsiooni-agressiivsuse teooriaga, Nad leidsid, et agressiivsus pole vaid instinkt, vaid
seostub ka teatud sotsiaalsete faktoritega. Agressiivne kiditumine tekib vaid sellistel
tingimuselt, et inimesel tekib frustratsioon. Frustratsioon tekib siis kui teatud tingimused

takistavad inimesel eesmdrkideni joudmist, see eelneb Dollard’i ja Miller’i arvates



agressiivsusele. Frustratsioon tekib ka siis, kui kellegi poolt tajutakse takistust
ettekavatsetuna. Mida lihemal ollakse eesmirgi saavutamisele, seda tdendolisem on see, et
tekib agressiivne kiditumine. Hiljem Berkowitz (1962) uuris seda teooriat ja iitles, et
agressiivne kiditumine tekib vaid siis, kui inimesel tekivad negatiivsed tunded. Kui
frustratsioon toob kaasa negatiivsed tunded nagu kurbus, depressioon, viha, Aarritus.

Agressioon on ahelreaktsioon.

Opitud kiitumise teooria pohjendab vigivaldset kiitumist kui keskkonnas dpitud kiitumine.
Teooria kohaselt inimesed Opivad mudelite kaudu teisi jdlgides. Bandura (1977) seletas
agressiivset kditumist tuginedes oma eksperimentidele, et agressiivne kditumine Opitakse
modelleerimise ehk jdljendamise teel. Ta korraldas eksperimente, esimene Bobo nuku
eksperimendi 1961. aastal, kus ndidati lastele agressiivse sisuga filmi, milles négid lapsed,
kuidas modell 161 suurt nukku kite ja jalgadega, ning kui nad lubati hiljem samasse
méinguruumi méngima, olid lapsed nukku vastu samuti agressiivsed, kuigi neil keelati nukku
puutuda. Selle teooria jargi arvatakse ka kui laps on tunnistajaks vanemate vahel toimuvale
vigivallale voi ise kogenud vigivalda, siis on ka ta hiljem tdiskasvanueas végivaldne. See
idee ei pea, aga paika, kuna koik, kes lapsepdlves on kogenud voi olnud tunnistajaks

végivallale, ei ole ise hiljem tdiskasvanuna végivaldsed (Cunningham 1998).

Kaasaaegsam oOkoloogiline ldhenemine, mida tutvustati 1970ndatel ja mida kasutab ka
vigivalla seletamiseks Maailma Terviseorganisatsioon (World Health Organization), leiab et
tikski tegur ei suuda seletada, miks moned indiviidid kdituvad viégivaldselt teiste suhtes voi
miks vigivald on mdnes iihiskonnas laiemalt levinud probleem kui teistes. Okoloogiline
lahenemine seletab, et viégivald tekib indiviidide keerukast koosmdjust, suhetest,
sotsiaalsetest, kultuurilistest ja keskkonnateguritest. Okoloogiline lihenemine aitab mdista
véigivalla mitmekiilgset olemust, tuues viélja neli taset. Esimene tase Okoloogilise
lahenemisviisi juures on indiviidi tase. Selle taseme juures piiiitakse vilja selgitada
iseloomuomadusi indiviidil, mis suurendavad tdenédosust olla vagivaldne. Teiseks tasemeks on
suhted, selles teemas uuritakse sotsiaalseid suhteid eakaaslaste, perekonnaliikmete ja
partnerite vahel. Jargmine kolmas tase on kogukond. Kolmas tasand sisaldab erinevaid
aspekte ja sotsiaalseid struktuure {iihiskonnast, mis mojutavad perekonna ja indiviidid
toimimist, nt tdookoht, naabruskond, kool, individuaalsed toetusvorgustikud (sobrad,
sugulased), sotsiaalmajanduslik staatus, sotsiaalteenused. Neljas ja viimane tase on iihiskond,

selles tasemes uuritakse suuremaid sotsiaalseid tegureid, mis mojutavad vigivalla mééra. Siia
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kuulub nditeks tihiskonnas vo&i kultuuris iildiselt levinud hoiakud ja normid, néiteks
aktsepteeritavad vanemluse ja laste karistamise viisid, konflikti lahendamise viisid voi

hoiakud végivalda iildiselt (Dahlberg, Krug 2002).

Joonis 1. Okoloogiline mudel vigivalla maistmiseks.(Dahlberg, Krug 2002)

Indiviid

Uks koige tuntumaid teooriaid vigivalla seletamiseks on feministlik teooria. Vastavalt
feministlikule vaatele koduvigivald intiimsuhetes peegeldab {iihiskonna patriarhaalset
organisatsiooni, kus mehed mingivad domineerivat rolli enamustes sotsiaalsetes
institutsioonides. Koos verbaalse, emotsionaalse ja majandusliku kuritarvitamisega, vigivald
on mehele vahend, et siilitada véimu , kui nende iilekaal vOib olla ohus. Majanduslikud
tegurid on jdtnud naised sdltuma meestest ja ei suudeta pdgeneda meeste vigivaldse kiditumise
eest. Meeste tugevam fiilisiline joud vdimaldab neil domineerida naise iile vdgivalla kaudu
(Healey, Smith 1998). Feministliku teooriat on kritiseeritud, kuna see ldhtub ainult naiste

kogemustest ning ndeb vigivallatsejatena ainult mehi.



1.4 Kriminaalhooldussiisteem ja vigivallatseja
1.4.1. Kriminaalhoolduse eesmiirk ja kriminaalhooldusametniku professioon

Kriminaalhooldus on suhteliselt uus n#htus. Alguse sai kriminaalhooldus Ameerika
Uhendriikidest, Bostonist, Massachusetts osariigist 1840. aastal, kus kingsepast ja
karskusadvokaadist John Augustus muretses, et alkohoolikud ja kodutud inimesed pannakse
vangi mitte Oigetel pohjustel (Mizrahi 2008). Ta palus kohtul vabastada sellised
seaduserikkujad ja lubas vastutasuks aidata neil leida t66 ja muuta nende harjumusi. Augustus
aitas selle teenusega sadu inimesi Bostoni piirkonnas. Tema pingutusi mirkasid ka teised
kogukonnad ja kohtud. 1878. aastal Massachusetta osariigist sai esimene, kes tootas vilja
kriminaalhooldusseaduse ja hakati maksma palka kriminaalhooldustootajatele. 1925. aastaks

oli kriminaalhooldusseadus autoriseeritud kdikides Ameerika iihendriikides (Mizrahi 2008).

Taasiseseisvunud  Eestis vdeti  vastu  kriminaalhooldusseadus  1997. aastal ja
kriminaalhooldusosakond alustas t60d maist 1998. Hetkel tootab Eestis ligi kakssada
kriminaalhooldusametniku.  Tallinna, Tartu ja Viru vangla juurde kuuluvad
kriminaalhooldusosakonnad jagunevad piirkondadeks voi spetsialiseerunud talitusteks

(Kriminaalhooldus).

Kriminaalhoolduse pohieesmirk on muuta iihiskond turvalisemaks, rakendades alternatiive
vangistusele. Kui kurjategijad ei ole otseselt ohtlikud {iihiskonnale, siis vdib nad jitta
vabadusse, kui lisaks jdrelvalvele, tehakse t6od tema kuritegeliku kiditumise muutmist
seadusekuulekaks.  Kriminaalhooldus  koosneb  siis  nii  jdrelvalvest kui ka
taasiihiskonnastavaist tegevustest. Selle eesmirgiks on, et need meetmed aitavad vihendada

korduvkuritegevust ja seeldbi suurendada iihiskonna turvalisust (Kriminaalhooldus).

Kriminaalhoolduse eesmirk on sitestatud Kriminaalhooldusseaduse paragrahv 1:
,Kriminaalhoolduse kidigus valvatakse kriminaalhooldusaluse kditumise ja temale kohtu voi
prokurdri poolt pandud kohustuste tditmise jarele ning soodustatakse kriminaalhooldusaluse
sotsiaalset kohanemist eesméargiga mojutada teda hoiduma kuritegude toimepanemisest. “

Kriminaalhoolduse peamine iilesanne aidata kaasa kuritegevuse vihendamisele.

Siinkohal on moodapddsmatu mdista, et diguskaitsesiisteem ei ole ainus kuritegevuse ja

kuritegude pohjuste mojutaja. Demograafilised trendid, hoiakud kuritegevusse ja
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kurjategijatesse, peresuhted, elutingimused, sotsiaalne turvalisus, iildine {ihiskonna arengutase
ja mitmed teised olulised asjaolud méngivad kuritegevuse tasemes ja iihiskonna turvalisuse

maédras suurt rolli (Kriminaalhoolduse standardid).

Samas on vdimalik mojutada kuritegevuse taset efektiivselt ainult siis, kui koik asjaosalised
ja  ametiasutused teevad koik endast sOltuva. See seab suured ootused
kriminaalhooldusametnike tegevusele ja tehtava t60 tulemustele (Kriminaalhoolduse

standardid).

Kriminaalhoolduse peamiseks ilesandeks on kohtu/prokuratuuri poolt
kriminaalhooldusalustele maidratud karistuste elluviimine. Selle iilesande tditmiseks
kriminaalhooldus:

a) tagab sellise kontrolli, mis on vajalik kriminaalhoolduse elluviimiseks ning iihiskonna
turvalisuse kaitsmiseks ning b) toetab ja motiveerib Oigusrikkujat elama o&iguskuulekalt
juhendades ning abistades oOiguskuulekaks kiditumiseks vajalikku isiksuslikku, sotsiaalset,
kutselist ja hariduslikku arengut.

Need kaks tegevussuunda on omavahel tihedalt seotud. Tegevuse ja toimingute planeerimisel
ning tdideviimisel ei tohi reeglina eelistada iilekaalukalt {iihte teisele, kuid
kriminaalhooldusaluse poolne katseaja reeglitest kinnipidamine on esmaseks eelduseks

katseaja positiivsele kulgemisele (Kriminaalhoolduse standardid).

Kriminaalhooldusametnikuks loetakse vanglas teenistuses oleva riigiametnikku, kes tdidab
kriminaalhoolduse iilesandeid (Kriminaalhoolduse standardid). Kriminaalhooldusametnik
peab selgitama vilja, kas kriminaalhooldusalune voib panna uuesti toime kuriteo, ametnikult
tuleb kavandada ja ellu viia koos hooldusalusega tegevused, mis aitavad viltida uue kuriteo

toimepanemist ning soodustavad siiiidimdistetu iseseisvust ja seadusekuulekat kditumist.

Kriminaalhooldusametnike erialaseks hariduseks loetakse sotsiaaltoo korgharidust voi
rakenduskorgharidust. Kriminaalhooldusametnikus voib saada ka sotsiaaltoole ldhedase
haridusega nagu psiihholoogia-, digus- voi pedagoogika haridusega. Kvalifikatsiooninduete
jargi ei pea kriminaalhooldusametnikul olema erialast haridust kui asuti todle enne

01.05.2004.
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1.4.2 Kriminaalhoolduse vajalikkusest tooks perevégivallatsejaga

Praktika on nididanud, et karmi karistuspoliitikaga ei I0ppe vigivalla kuriteod, lisaks
vangistusele on olulisel kohal kriminaalhooldus. Vabadusekaotust tuleks vaadata kui viimast
meedet, mida kasutada. Vangistus tuleks rakendada kui kuritd6 raskusaste on liiga suur ja kui
teistest karistusviisidest ei aita. Perevigivalla puhul vangipanek tdhendab, et iiks sissetulek

perest kaob ira ja perel voib majanduslikult toimetulek olla viga raske (Sepp 2009).

Perevigivald on levinud sotsiaalne probleem, kuid ka varjatud probleem. Ametlik statistika ei
kajasta tdelisi numbreid, kuna tihtipeale ollakse oma vigivaldsest partnerist majanduslikult ja
emotsionaalselt sodltuvuses ning paljud juhtumid ei jouagi politseini. Voib olla, et
vigivallatseja on pere ainus leivateenija ning peres on kasvamas viikelapsed, kelle korvalt

pole voimalik toole asuda, mis selgitab ohvrite siilidistuse esitamata jiatmist (Sepp 2009).

Kriminaalhoolduse kdigus osalevad hooldusalused erinevates programmides, tegelevad oma
sOltuvusprobleemidega, kéditumismustrite muutmisega, mille 1dbi piilitakse muutuda
végivallavabaks. Kohus vOib méidrata kriminaalhooldusel olevale isikule kohustused, mida
hooldusalune peab tditma. Kohus voib keelata hooldusalusel mitte tarvitada alkoholi ja
narkootikume; mitte omada, kandma ja kasutama relva; mitte viibima kohtu poolt miiratud
paikades ja mitte suhtlema kohtu poolt méératud isikutega; lisaks tditma iilalpidamiskohustust
ning kohus vdib suunata hooldusaluse osalema sotsiaalprogrammides ja alluma etten@htud
ravile, kui on selleks varem ndusoleku andnud. Kui kohus ei ole hooldusalust suunanud
sotsiaalprogrammi, siis selleks on ka digus kriminaalhooldusametnikul (Kase 2006). Selline
ldhenemine perevigivallaga eest karistamisel on tulemuslikum kui végivallatseja pelgalt vangi
saatmine. 2010. aastal tingimisi vangistusega karistatud isikut kuulati aasta jooksul pérast
kohtuotsust uues kuriteos kahtlustatavana iile 17%, Tingimisi vangistus on kohtu poolt
madratud karistusliikidest kdige levinum- perevégivalla asjades miidratakse igale teisele
stiidimoistetule. Kdige korgem on iihe aasta retsidiivsus nende isikute puhul, kes vabanevad
reaalsest vangistusest, sh ka Sokivangistusest, neist pani aasta jooksul uue kuriteo toime iga

neljas vabanenu (Salla, Surva 2012).
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1.4.2 Kriminaalhoolduse oiguslik regulatsioon seoses perevigivallaga

2012. aastal registeeriti 2231 perevigivallajuhtumit. Koigist kuritegudest moodustab
perevigivald hinnanguliselt 5,5%, vigivallakuritegudest 28%. Pereviégivalla juhtumite seas on
esimesel kohal kehaline védrkohtlemine, kdigist perevigivallajuhtumitest on seda 80% ning
koigist vadrkohtlemise juhtumitest 34 %. 2011. aastal olid need arvud vastavalt 78% ja 31%.
Kehalise vidrkohtlemise juhtumeid oli 2011. aastaga vorreldes 11 % rohkem ja pereliikmete
voOi elukaaslaste vahel toimunud kehaline viirkohtlemine oli vOrreldes aasta varasemaga 19%
suurem. Uhelt poolt niitab see perevigivalla juhtumite kasvu, kuid tegelikult vdib see olla ka
suurenenud teatamisest, mis on seotud suurema teadlikkusega antud teemast. Ulekaalus
perevégivalla juhtumite puhul oli elukaaslaste voi endiste elukaaslaste vigivald (43%), sellele
jargnes vigivald laste ja teiste pereliikmete vahel (31%) ja abikaasade/ eksabikaasade
vaheline vigivald (27%) .Perevidgivallas siilidistatavaile médras 2012. aastal kohus rahalise
karistuse 14% juhtudest, Reaalset vangistust kandis 13%, iildkasulikule t66le méadrati 20%

ning iilejadanud 53% asusid oma karistust kandma tingimisi (Surva 2011).

Perevigivallatsejad saadetakse kriminaalhooldusele kohtu poolt, mis tdhendab, et tegemist on
sundklientidega, kes ei pruugi oma seadusevastast kéditumist valeks pidadagi, ega leia, et neil

on probleem, millele tuleks otsida abi.

Kodigepealt alustatakse kriminaalhooldust isiku varasema kuritegelikku kéditumismustri
hindamisega, et saada teada, kui suur on uue kuriteo toimepanemise oht. Vaadatakse kas isik
on ohtlik endale ja teistele. Uuritakse millised sotsiaalmajanduslikud néitajad on vallandanud
kliendis kuritegeliku kditumise ja millised nendest niitajatest vOiksid olla kriminaalhoolduse

t60 olulised ressursid, millega tekitada kliendis soovi muutuda (Kask 2006).

Niiteks kui klient on vidgivaldne ainult alkoholijoobes, siis tuleb hooldusalusel
seadusekuulekuse tagamiseks loobuda alkoholist. To0s hoolealusega vdivad ilmneda
probleemid, mille puhul kriminaalhooldaja ei saa abiks olla. Sellisel juhul tuleks
hooldusalusele teada anda, milliselt spetsialistilt ta neis kiisimustes abi saab. Ilma kliendi
loata ei ole aga eetiline kriminaalhooldajal poorduda teise spetsialisti poolt vilja arvatud kui

klient on ohtlik teistele ja iseendale (Kask 2006).

Hindamisele jargneb toomeetodi valimine, kus tuleb kriminaalhooldusametnikul vastu votta
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ostus, kas t00d tehakse juhtumitoona voi juhtumikorraldusliku toona. Esimesel juhul on
ndustaja rollis kriminaalhooldaja ise ning teisel juhtumil koordineerija, kes teeb t66d teiste
sotsiaalasutustega. Otstarbekas on ka otsustada, milline t6oviis valitakse, kas individuaalne
vOi grupitdd. Suunamine teiste spetsialistide poole on vajalik kui on selgepiiriline probleem,
mis viljub kriminaalhooldusametniku padevusse piiridest, kui on tegemist multiprobleemse

hooldusalusega ja kui on spetsiifiline teraapilise ndustamisvajadus (Kask 2006).

Kriminaalhooldusseadus paragrahv 30 néeb ette, et kriminaalhoolduse juhtumite puhul tuleb
teha vahekokkuvotteid vidhemalt iga kuue kuu tagant. Ametnik peab kordama
kriminogeensusriski hindamist, peab hankima partneritelt ja teenuseosutajatelt tagasisidet,
kontrollima kliendi vdimalikke seaduserikkumisi ja analiiiisima hoolduskavas piistitatud
eesmarkideni joudmist. Vaheanaliiiisi tulemina koostatakse korraline ettekanne, mida vd&ib
kohtus vaja minna. Sellest selgub ka olukord, kas on vaja koostada uus hoolduskava (Kask

2006).

Katseaja 1opus hindab ametnik riske, kas eesmirk on tdidetud. Katseaja Idpetamisel teeb
ametnik analoogseid tegevusi kui vaheanaliiiisi tehes. LoOpetamise ettekandes peab

kriminaalhooldusametnik hindama kogu katseajal toimunut (Kask 2006).

1.4.3 T606 perevigivallatsejaga ja erinevad programmid

Perevigivalla leviku iiheks pohjuseks on vihene tegelemine végivallatsejatega, mis on
vajalik, et muuta nende kditumist ja hoida neid eemal uute végivallaaktide kordasaatmisest.
Mitmete riikide praktikas on iihe perevigivallavastase meetmena loodud vigivallatsejatele
tugigrupid, mille eesmirgiks on dra hoida uusi végivallajuhtumeid (Vigivalla vihendamise

arengukava 2010).

Vigivallatsejatele moeldud programmid ei peata iiksinda végivalda, siiski on tdhtis osa ka
karistusel. Arest, kinnipidamine, kriminaalhooldus annab teo tdsidusest aimu ka
vigivallatsejatele. Vigivallatsejatele moeldud programm iiksi ei muuda végivallatseja
kditumist, vaja on ka koostodd kriminaaldiguse siisteemiga (Healey, Smith, 1998). Eestis
miidratakse paarisuhtes vigivalda kasutanud stitidimdistetud inimesele

kriminaalhooldusametnik.
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Tulenevalt perevigivalla kuritegude raskusastmest on enam levinud kohtulikus karistuseks
selliste kuritegude puhul tingimisi karistus, kus isik allutatakse kriminaalhooldusele.
Kriminaalhoolduse (ja ennetdhtaegselt vabanemise) eelis on see, et riigil on vd&imalik
kurjategijatel ,ssilma peal hoida“ ning neid mojutada sotsiaalprogrammide kaudu

(Kriminaalpoliitika arengusuunad).

Kohustus osaleda sotsiaalabiprogrammis karistusseadustiku paragrahv 75 sétestab, et kohus
vOib kuriteo toimepanemise asjaolusid ning siilidimdistetu isikut arvestades maéédrata
sliidimoistetule  kohustuse  kditumiskontrolli  ajal  osaleda  sotsiaalabiprogrammis.
Sotsiaalabiprogrammi kaudu toimub siilidimdistetud isiku psiihhosotsiaalne abistamine ja
tema kiitumise korrigeerimine. Kui kohus ei ole sellist kohustust siiiidimdistetule pannud,
saab sellekohase ettepaneku voiks vilja tuua. Otsuse sotsiaalabiprogrammi valiku iile langetab
kriminaalhooldusalusele nimetatud konkreetne kriminaalhooldaja. Kriminaalhooldusseadus
paragrahv 27  jargi hindab  kriminaalhooldaja  pédrast kohtuotsuse  jOustumist
kriminaalhooldusaluse =~ kriminogeenseid  riske  ning  koostab  neist  ldhtudes
kriminaalhooldusaluse = osalusel = kohtuotsuses  mirgitud kohustuste  tditmise ja

kriminaalhoolduse ldbiviimise kava.

2006. aastal tehti esmakordselt Eestis psiihholoog Velda Veia eestvedamisel MTU Vigivallast
Vabaks poolt esimene paarisuhtes vigivalda tarvitanud meestele suunatud programm: ,,
Rehabilitatsiooni-tugigrupp pere- ja suhtevidgivalla kuriteo sooritanud inimestele®.
Programmis osalesid mehed, kes olid kohtu poolt kriminaalhoolduse kaasabil sinna suunatud

ja vigivallateos siiiidi moistetud (Veia, 2009).

Alates 2011. aasast viiakse 1dbi ,,Pere- ja paarisuhte végivalla vihendamine* programmi, mis
on moeldud ldhisuhtevigivalla eest siitidi mdistetud isikutele. Programmi eesmérk on panna
stitidlast motlema tekitatud kahjudele ning Opetada seadma oma tegevustele eesmérke, et
kasvatada enda ja oma ldhedaste turvalisust. Antud programmi on vélja tootatud
vanglateenistuses. Lisaks sellele on kriminaalhooldusel viibival hooldusalusel voimalik
osaleda viha juhtimise treeningus ja agressiivsuse asendamise treeningus. (Sotsiaalse

rehabilitatsiooni programmid digusrikkujatele)

Enamik vigivallatsejatega tootavaid programme soovib jouda tulemuseni, kus vigivallatseja
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vOtab vastutuse oma tegude eest. Eesmirgiks on vidgivallatseja panna aru saama végivalla
aktidest, mis ta toime on pannud ning seelidbi suurendada tema teadlikkust, mis on vigivaldne
kditumine. Kognitiiv- kditumuslikud tehnikad on iiks vOimalus pakkuda végivallatsejatele
erinevaid vahendeid ja oskusi, et vigivallatseja saaks aru, et kui ta on vigivaldne siis see ei

ole kontrollimatu vihapurse vaid kditumismustrid, mida ta saab muuta. (Healey, Smith, 1998)

1.4.4 Probleemi seade

Eestis radgitakse palju vigivallast, ametlik statistika peegeldab vigivalla juhtumeid
ebapiisavalt ja politseistatistika kajastab vaid iihte osa vigivallast. Perevigivald on tdsine
sotsiaalne probleem mitmel pdhjusel. Vigivald ei mdjuta mitte iiksnes végivalla osapooli —
kannatanut ja toimepanijat - vaid ka teisi pereliikmeid. Vanemate vaheline vigivald avaldab
seda pealt ndinud lastele tdsist psithholoogilist mdju, kujundades neis arusaamu peresuhetest
ja soorollidest ning luues niiviisi soodsa pinnase vdgivallamustri edasikandumiseks polvest

polve (Soo 2010).

Lihiminevikus on perevagivalda vaadatud kui peresisest probleemi ning on arvatud, et
sekkumine pole vajalik. Niiiidseks on suhtumine ja hoiakud paarisuhtevigivalda muutunud,
seda peetakse tOsiseks sotsiaalseks probleemiks (Soo 2010). Ollakse joudnud arusaamale, et
lisaks karistusele on vaja kasutada ka muid mdjutusvahendeid végivalla vihendamiseks.
Kriminaalhooldus on iiks mdjutusvahed, et muuta végivaldset kditumist ning on alternatiiviks
vangistusele.  Eestis siiamaani puudub iilevaade kriminaalhooldusametnike erialasest
ettevalmisusest perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega.
Kriminaalhooldusametnike erialane ettevalmistus on tdhtis, et nad saaksid oma t66d teha
efektiivselt ja ei tekiks ldbipdlemist. Kui ei tunta ennast pddevana siis ei suudeta ka
hooldusaluseid aidata. Perevidgivallatsejad on vidga osavad manipuleerijad ja
kriminaalhooldusametnikul on see oluline &dra tabada, vastasel juhul végivald jitkub ja
kannatavad vigivallatseja pereliitkmed. Vigivallatseja ei pruugi aru saadagi oma probleemist,
kriminaalhooldusametnik peaks olema suuteline tundma &ra perevigivallatsejale viitavaid
mirke ja oskama edasi tegutseda. Kéesoleva t60 eesmirk saada iilevaade, milline on
kriminaalhooldusametnike = erialane  ettevalmistus  tootamaks  perevigivalla  eest

kriminaalhooldusele suunatud isikutega.
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Eesmirgist tulenevalt on piistitatud uurimiskiisimused, millele piiiitakse t60s vastuseid leida:

1. Kuidas hindavad kriminaalhooldusametnikud enda padevust to6tamaks perevégivalla

eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega?

2. Kas kriminaalhooldusto6tajad on saanud piisava ettevalmistuse tootamaks

perevégivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega?

3. Kas kriminaalhooldustdétajad vajavad seoses oma t60 spetsiifikaga tdiendavaid

koolitusi?

Kuna t60s kasutati pilootuuringut, siis seega on too6 lisaeesmirgiks ka testida kiisimustikku.

2. Metoodika

2.1 Uurimismeetod

Uurimuse lidbiviimiseks kombineeriti kvantitatiivset- ja kvalitatiivset uurimismeetodit.
Sotsiaalteaduslike arengute juures on oluline koht uue meetodi kujunemisel, mis eeldab
kvantitatiivsete ja kvalitatiivsete suundade omavahelist kombineerimist (Talves 2005).
Kvantitatiivset uurimismeetodit iseloomustab suur valim, milleks ideaalis olid selle t66 puhul
kriminaalhooldustostajad iile Eesti. Too kidigus korraldati pilootuuring. Kiisitluse
labiviimiseks tuli taotleda justiitsministeeriumilt luba. Uuringus osalemine oli anoniiiimne ja
vabatahtlik, vastuseid laekus kokku 17. Kuna kiisitluseks loa taotlemine
justiitsministeeriumilt vottis oodatust kauem aega, ei saanud 14dbi viia kordusuuringut, et saada
rohkem vastuseid. Pilootuuringu kidigus ei saadud piisavalt palju vastuseid, et teha
kvantitatiivseid jdreldusi. Andmete analiiiisimisel on kasutatud kvalitatiivset analiiiisi,
kirjeldavate kiisimuste juures on kasutatud sisuanaliiiisi. Antud bakalaureusetoo pilootuuringu
kdigus vilja tootatud kiisimustikku on vdimalik edaspidi kasutada, et antud teemat edasi

uurida.
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2.3 Andmekogumismeetod

To66 empiirilises osa viidi 1dbi ankeetkiisitlus kriminaalhooldusametnike hulgas. Kiisimustik
viidi 1dbi elektroonilise kiisimustiku vormis. Pilootuuringu kdigus saadeti kiisimustik koigile

kriminaalhooldusametnikele iile Eesti, kokku saadi 17 vastust.

Elektrooniline ankeetkiisitlus osutus valituks kuna see vdimaldab madalate kuludega hdlmata
suurt hulka vastajaid. Kiisitlusmeetod sdistab uurija aega ja vaeva, plussiks on ka, et ankeedi
tditja saab valida endale selleks sobiva aja, seelidbi on vastused ldbimdeldumad kui niiteks
telefonikiisitlusel. Ohuks selle meetodi kasutamisel on vastajate viike arv, see tdhendab
vastamisest loobujaid on palju. Kiisimuste arv ei tohi olla liiga suur ja kiisimustik peab olema
koostatud professionaalselt , et vastajad saaksid aru iiheselt selle sisust. Kiisitlusel on ka omad
puudused- saadud vastuseid peetakse pinnapealseks ja vastatava teoreetilist panust

tagasihoidlikuks (Hirsjdrvi, Remes, Sajavaara 2005).

Ankeet jaguneb kolmeks osaks: esimeses osas uuritakse kriminaalhooldusametnike
kokkupuudet perevigivalla eest siiiidimodistetud isikutega, teises osas Kkiisitakse
kriminaalhooldusametnikelt  valmisolekut tootamaks isikutega, kes on suunatud
kriminaalhooldusele perevigivalla eest ja nende pddevuse kohta, kolmandas osas kiisitakse
objektiivseid tunnuseid nagu sugu, vanus, haridus ja toostaaz. Ankeet koosneb 17. kiisimusest,
mille hulgas leidub nii kinniseid kui ka lahtiseid kiisimusi. Valikvastustega kiisimusi oli 11,
avatud kiisimusi 5 ja 1 astmestikel ehk skaaladel pohinev kiisimus. Lahtiseid kiisimusi
kasutati koolitusteemade juures, kuna vastuste etteandmine ei oleks taganud vdimalike uute
variantide selgumist. Valikvastuste plussiks voib pidada, et aidatakse vastajale asju
meenutada, mis muudab vastamise lihtsamaks, vastuseid on kergem arvutiga toodelda ja
analiiiisida, vastajad vastavad kiisimusele nii, et nende vastused on vorreldavad (Hirsjérvi,

Remes, Sajavaara 2005).

Kiisitluse ldbiviimiseks taotles t66 autor luba justiitsministeeriumilt. Kutse uuringus
osalemiseks saatis justiitsministeeriumi tootaja koikidele kriminaalhooldusametnikele iile
Eesti elektroonilise kirjaga, mis sisaldas lithidalt uuringu eesmirke, vastamise juhendit ning
linki kiisimustikule. Ankeetkiisitluse ldbiviimiseks kasutati veebiplatvormi ankeet. ee.
Kiisitlus viidi 1dbi ajaperioodil 2. detsember 2013 kuni 11. detsember 2013. Kiisimustik on

tapsemalt vilja toodud t66 Lisas 1.
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2.4 Valim

Ideaalis pidi valim moodustuma koigist kriminaalhooldusametnikest iile Eesti. Valimi
moodustasid 17  kriminaalhooldusametnikku.  Eestis on liga  kakssada
kriminaalhooldusametniku. Vastamismédraks oli 11,529. Uuringus osaleti anoniiiimselt ja

vabatahtlikult.

Respondentide vanus oli vahemikus 25 kuni 63 aastat, keskmine vanus vastanutel oli 42.
Toostaazi oli vastajatel alates 3 kuust kuni 40 aastani. Respondentide sead oli 16 naist ja 1

mecs.

3. Uurimistulemused ja arutelu

Uuringu kéigus tuleb vilja, et kdige sagedamini puututakse kokku perevigivallatsejatega kord
kuus (8), seejdrel igapdevaselt (5), kord aastas (2) ning mitte kunagi (2). Kui aga enamus
vastanutest puutuvad kokku perevigivallatsejatega, siis perevigivalla eest siitidimdistetud
hooldusaluseid ei ole enamustel vastanuist. Pooled perevégivalla eest siitidimdistetud
hooldusalustest on vaid iihel vastand kriminaalhooldusametnikul, enamusel vastanuist (12) on
tiksikud hooldusalused perevigivalla eest siiiidimodistetud ja neljal vastanuist ei ole iihtegi

sellist hooldusalust.

Piisavalt padevana (8) ja iisna pddevana (1) tunnevad ennast enamus vastanud
kriminaalhooldusametnikest, kiill aga tunnevad 5 vastanuist, et nende pddevusest ei piisa.
Uurimuses tuli vilja, et kes tunnevad, et nende piddevusest ei piisa puutuvad
perevigivallatsejatega kokku kord kuus (3) ja harvem- kord aastas (1) voi mitte kunagi (1).
Uks vastanuist, kes tundis siiski, et tema piddevusest ei piisa puutub kokku
pereviégivallatsejatega igapédevaselt (vt Joonis 2). Huvitav on ka asjaolu, et vastajad, kes

leidsid, et nende pddevusest ei piisa on kdik erialase sotsiaaltod haridusega (vt Tabel 2).
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Tabel 1. Pdadevuse hinnang ja haridustase

Padevuse hinnang = Magistrikraad = Bakalaureusekraad Rakenduskorgharidus
Usna pidev 1
Piisavalt padev 2 1 6
Péadevusest ei piisa 1 4

Tabelist 1 vOib jireldada, et haridustase ei médra piddevuse hinnangut to6tamaks

perevigivallatsejatega. Sellest tuleb vélja, et olulisel kohal on erialane ettevalmistus ja

tdaiendavad koolitused.

Tabel 2. Pddevuse hinnangud ja eriala

Padevuse Sotsiaaltoé = Psiihholoogia = Sisekaitseakadeemia- Erialane
hinnang eriala eriala korrektsiooni eriala haridus
puudub
Usna pidev 1
Piisavalt padev 1 1
Péadevusest ei
piisa

Tabelist 2 tuleb vilja huvitav asjaolu, et erialase sotsiaaltod haridusega ametnikest tunnevad

kuus vastanutest, et nende pddevusest ei piisa tootamaks perevigivallatsejatega. See voib

tuleneda sellest, et erialase hariduse omandamisel perevigivalla teemat ei késitleta piisavalt.

Samas voib see olla kooliti erinev ja kuna ei ole teada, mis kooli vastajad on 1dpetanud, siis

seda ei ole vdimalik vaadata. Kuid oluline roll on ka enesetdiendamisel perevigivalla

teemadel koolituste niol.
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Joonis 2. Kokkupuute sagedus perevigivallatsejatega ja pidevuse hinnang

Kord aastas

Kord kuus

lgapevaselt

0 2 4 6 8 10

mUsnapidev  MPiisavaltpddev  mPadevusestei piisa

Jooniselt 2 voib jireldada, et ka kokkupuute sagedus ei méiidra kriminaalhooldusametniku
pidevust. Pohjuseks voib olla perekonnavigivalla probleemi keerukus, millega mida rohkem
tegeletakse seda keerulisemaks see muutub. Lisaks kui puuduvad vajalikud teadmised ja
spetsiifilised oskused tootamaks perevigivallatsejatega, siis sagedase kokkupuute kaudu ei
omandata ka to0 kdigus tdiendavaid teadmisi todtamaks perevigivallatsejatega. Millest saab

jareldada, et erialane ettevalmistus ja tdiendavad koolitused selles vallas on viga olulised.

Joonis 3. ToostaaZ ja padevus tootamaks perevigivallatsejatega

Ule10a.
6-10a
1-5a.
alla la.
o] 1 2 3 4 5 6 7 8
m Usnapidev  mPiisavaltpidey  m Pidevusest ei piisa

Joonisel 3 voib jdreldada, et ka todstaaz ei miidra piadevust. Ei tule vilja asjaolu, et pikema
erialase toOstaaziga kriminaalhooldusametnikud tunneksid ennast piddevamalt, mida oleks

voinud eeldada.. Ka véga pika tootaaZiga ametnik voib tunda, et pidevusest ei piisa. Siinkohal
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voib olla oluline ka perekonnavigivallatsejatega tegelemise uudsus. Kuna selline t66, kus
tegeletakse perekonnavigivallatsejatega kriminaalhoolduses ja piiiitakse nende k&itumist,
kditumismustreid ning mottemaailma muuta, on Eestis uus nihtus ja sellega on tegeletud viga
lihikest aega. Seega ei pruugi saada kriminaalhooldusametnikel pédevust tootamaks

perevigivallatsejatega seostada to0staaziga.

Joonis 4. Perevigivalla eest siilidimdistetud klientide olemasolu  vorreldes

kriminaalhooldusametnike pddevuse hinnanguga

Padevusest ei piisa

Piisavalt padev

Usna péadev

o] 2 4 6 8 10

m Pooled m Uksikud

Voiks eeldada, et kui on rohkem perevégivalla eest siilidimdistetud kliente, siis on ka pidevus
suurem kuna on praktiseeritud rohkem. Kuna antud kiisitluses tuli vélja, et lisna piddevalt
tunneb ennast iiks vastanu, kelle hooldusalustest pooled moodustavad perevigivalla eest

siitidimdistetud, siis kahjuks selle iihe indiviidi pdhjal ei saa seda viita.
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Joonis 5. Oskused

Eipressi hooldusalusele peale oma arvzamust
Aitan hooldusalusel ennast, omakaitumistja olukorda analitsida
Ajtan hooldusalusel naha enda kditumist kdrvaltvaataja pilgulabi
Oskan veenda hooldusalusel, et muutus tema kiitumises on tema...
Oskan hooldusalust motiveerida oma kaitumist muuta
(Oskan hooldusaluse manipuleerivat kditumist13bi ndha
Tean, kuidas perevigivallatsejad digustavad ennastja oma..
Oskan hooldusaluse tahelepanelikult dra kuulata
Olenise perevagivallatsejatele ettendhtud programmi/elabi viinud
Olen labinud perevagivallatsejatega todtamiseks vajalikukoolituse
Tunnen pohilisi perevigivallatsejatele ette nahtud programme
Tunnen olulisemaid perevagivalda seletavaid teooriaid

Tunnen perevigivallale viitavaid mirke

0 2 4 b 8 10 12 14 16

mlih, tiiesti mPigemjah  wPigemel  mUldsemitte

Joonisel 5 on toodud erinevad oskused, mille kohta vastajatelt kiisiti. Tabelis toodud oskused
saab jagada kaheks: iildised oskused hooldusalusega ja oskused, mis puudutavad
perevigivalda. Uldiseid ndustamisoskuseid enamus pigem tunnevad, mis puudutab
perevigivallatsejaid ~ puudutavad  oskused, siis neid nii  hédsti el tunta.
Kriminaalhooldusametnikud kiill tunnevad hésti dra vigivallale viitavad mérgid ning teavad
kuidas perevigivallatsejad ennast ja oma kiditumist odigustavad. Puudlik on kogemus
perevigivallatsejatele ettendhtud programmi/e ldbiviimisel ning suur osa ei ole siiski ldbinud
perevigivallatsejatega tootamiseks vajaliku koolituse. Suurem osa pigem ei tunne ka
olulisemaid pereviégivalda seletavaid teooriaid. Kuna iildised oskused on ametnikel paremad
kui perevigivalda puudutavad oskused siis vOib jdreldada, et erialase hariduse omandamisel
saadav ettevalmistus ei ole piisav tootamaks perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud
isikutega. Sellest voib jdreldada, et vajalikud oleksid perevigivalla alased tdiendavad

koolitused.

Suurem osa (10) kiisitluses osalenutest leiavad, et neil ei ole probleeme perevigivalla eest

siitidimdistetutega, mis oleks jddanud lahenduseta/vastuseta. Neel kellel on probleeme (5)
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mainisid korduvalt, et nad ei oska sekkuda ja kooselu vigivalla osapoolte vahel jitkub.
Probleemina nihakse, et pole végivallatsejat kuhugi spetsialisti poole voimalik edasi suunata
ning et puudub ka piirkonnas abistav kisi, mis tegeleks ohvritega ning kannatanu sageli ei
teavita koikidest vigivalla juhtumitest. Eestis on hetkel 11 naistetugikeskust (Eesti Naiste
Varjupaikade Liidu kodulehekiilg), mis kdik paiknevad suuremates keskustes. Paljudes
maakondades ja maakonnakeskustes sellised varjupaigad puuduvad. Meestevarjupaiku siiani
ei ole. Seetdttu voib olla viiksemates asulates kriminaalhooldusametniku to6 perevigivallaga

seoses raskendatud.

Rohkem kui pooled vastajad (10) arvavad, et vajaksid tdiendavad koolitusi tooks
perevigivalla eest siiidimdistetutega. Kdige rohkem sooviti koolitusi teemadel: kuidas
mirgata perevigivalda, kuidas motiveerida hoolealust end muutma, erinevad teooriad ja
lahenemised pereviégivalla kohta, kuidas panna hoolealust nigema end teiste pilgu libi,

perevégivallatsejatele moeldud programmid ja nende ldbiviimine.

Tabel 3. Teadmiste omandamine erialase ettevalmistuse kdigus

Eriala Omandasid teadmisi | Ei omandanud teadmisi
Sotsiaaltdo 3 9
Psiihholoogia 1

Sisekaitseakadeemia 1
-korrektsiooni eriala

Enamus vastanuist (10) leidsid, et nad ei omandanud erialase ettevalmistuse kdigus teadmisi
perevégivallatsejatega tootamiseks. 4 vastanuist aga leidsid, et nad on omandanud teadmisi
selles vallas. Hariduse kdigus omandati teadmisi perevigivalla tundemérkide kohta, pohjuseid
miks perevigivald peres toimub ning miks on naistel raske dra tulla vigivaldse mehe juurest.
Toodi vilja teadmine, et ei ole kogemata 160mist, rohkem kui fiitisiline végivald teeb haiget
vaime végivald ning et perevégivalla kohta levivad miiiidid on universaalsed (eatud, sootud ja
visad piisima). Kuna iihel vastajal on perekonna-psiihhoterapeudi haridus on ta omandanud
sellealaseid teadmisi. Enamusel vastanuist on ametialane haridus, kuid siiski ametnikke, kes
leidsid, et nad omandasid erialase hariduse kiigus teadmisi perevigivallatsejatega tootamiseks

oli vihe.
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Vastanuist enamik (14) on ennast ametis olles tdiendanud. Omal kéel on ennast tdiendanud
neli ametnikku, tdiendanud t6oandja poolt on kaheksa ametnikku ja iiks on tdiendanud ennast
nii omal kéel kui td6andja poolt. Lisaks oli iiks vastaja tdiendanud ennast vabatahtlikuks olles
naistevarjupaigas, kus ta sai erinevaid koolitusi ning iiks on ka ldbinud Ohvriabi poolt

pakutava koolituse vorgustikutdoks perevigivallaga.

Esimese uurimuskiisimusena taheti vilja selgitada kuidas hindavad
kriminaalhooldusametnikud enda padevust to6tamaks perevigivalla eest kriminaalhooldusele

suunatud isikutega.

Tulemuste analiiiisi pohjal tuleb vilja, et natuke iile poolte kiisitluses osalenud hindavad
ennast piddevaks, kuid viis kriminaalhooldusametnikku leiavad, et nad ei ole piisavalt
padevad. Pikema erialase toOstaaziga ja rohkema perevigivallatsejate kokkupuutega
kriminaalhooldusametnikud ei tunne ennast padevamalt, leidus ka pikaajalise toOstaaziga
ametnikke, kes ei pidanud ennast piisavalt pddevaks, et tootada perevigivallatsejatega, kes on
saadetud kriminaalhooldusele. Pohjuseks voib olla probleemi keerukuses tootamaks
pereviégivallatsejatega, millega mida rohkem tegeletakse, seda keerukamaks see muutub.
Lisaks kui puuduvad vajalikud teadmised ja spetsiifilised oskused tootamaks
perevigivallatsejatega, siis sagedase kokkupuute kaudu ei omandata ka t60 kdigus tdiendavaid
teadmisi tootamaks perevigivallatsejatega. Millest saab jareldada, et erialane ettevalmistus ja

taiendavad koolitused selles vallas on viga olulised.

Teiseks uurimuskiisimuseks oli kas kriminaalhooldustodtajad on saanud piisava

ettevalmistuse todtamaks perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega.

Enamusel vastanuist on ametialane haridus, kuid siiski ametnikke, kes leidsid, et nad
omandasid erialase hariduse kédigus teadmisi perevigivallatsejatega tootamiseks oli véihe.
Sellest saab jdreldada, et erialases hariduses on teatud puudusi, ei késitleta piisavalt
pereviégivalla temaatikat. Samas voib see olla kooliti erinev ja kuna ei ole teada, mis kooli

vastajad on Iopetanud, siis seda ei ole vdoimalik vaadata.
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Kolmanda ja iihtlasi ka viimase uurimuskiisimusega taheti teada kas kriminaalhooldust6otajad

vajavad seoses oma t60 spetsiifikaga tdiendavaid koolitusi.

Vastanud on valdavalt juba varem lédbitud erinevaid tdiendavaid koolitusi nii omal kéel kui
tooandja poolt. Seitsmeteistkiimnest kiimme ametnikku siiski leiavad, et neil oleks vaja
rohkem tidiendavaid koolitusi perevigivallaga seoses. Enamus (11) hindasid oma oskust
perevégivallatsejatele programmi ldbiviimise osas puudulikuks ning pigem ei tunta ka
pereviégivalda seletavaid teooriaid ja l1ihenemisi. Need samad teemad tulid ka vilja kui paluti
vastajatel kirjutada, mis teemadel nad koolitusi sooviks. Uurimuse tulemustest voib jireldada,
et kriminaalhooldusametnikud sooviksid ja vajaksid koolitusi teemadel perevigivallatsejatele

moeldud programmi ldbiviimine ja perevigivalda seletavad teooriad ja ldhenemised.

Kiisimusi on iildiselt tdlgendatud iiheselt, kuid iiks vastaja mérkis kiisimuse juures, kus tuli
kirjutada, mis erialane haridus neil on, erialaseks hariduseks elektronarvutite eriala, mida ei
loeta kriminaalhooldusametnikule erialaseks hariduseks. Samuti vdidakse tdlgendada valesti
toostaazi kiisimust. Selle kiisimuse juures oleks pidanud tdpsustama, et tuleb mérkida kui
kaua on oldud kriminaalhooldusametnik, mitte iildist toostaazi. Uks vastanuist kirjutas
toostaaziks 40 aastat, kuid Eestis pole kriminaalhooldussiisteem veel nii kaua veel
eksisteerinudki ja seega vOib eeldada, et kiisimust on teisiti tdlgendatud. Ankeetkiisitluse

koostamise raskeimaks osaks on, et vastajad tdlgendaksid kiisimusi tdpselt ithte moodi.
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Kokkuvote

Antud t60 eesmirgiks oli saada iilevaade, milline on kriminaalhooldusametnike erialane
ettevalmistus tootamaks perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega. T60s
uuriti ldhemalt, kas kriminaalhooldustd6tajad on saanud piisava ettevalmistuse tootamaks
perevigivalla  eest  kriminaalhooldusele = suunatud  isikutega.  Uuriti ka  kas
kriminaalhooldustdétajad vajavad seoses oma t60 spetsiifikaga tdiendavaid koolitusi ning
kuidas hindavad kriminaalhooldusametnikud enda pédevust todtamaks perevigivalla eest

kriminaalhooldusele suunatud isikutega.

Liabiviidud pilootuuringu tulemuste analiiiisi pohjal tuleb vilja, et natuke iile poolte kiisitluses
osalenud hindavad ennast piddevaks, kuid viis kriminaalhooldusametnikku leiavad, et nad ei
ole piisavalt pddevad. Pikema erialase toOstaaziga ja rohkema perevégivallatsejate
kokkupuutega kriminaalhooldusametnikud ei tunne ennast pidevamalt, leidus ka pikaajalise
toostaaziga ametnikke, kes ei pidanud ennast piisavalt péddevaks, et todtada
pereviégivallatsejatega, kes on saadetud kriminaalhooldusele. Pohjuseks voib olla probleemi
keerukuses tootamaks perevigivallatsejatega, millega mida rohkem tegeletakse, seda
keerukamaks see muutub. Lisaks kui puuduvad vajalikud teadmised ja spetsiifilised oskused
tootamaks pereviagivallatsejatega, siis sagedase kokkupuute kaudu ei omandata ka to66 kédigus
tdiendavaid teadmisi toOtamaks perevigivallatsejatega. Millest saab jdreldada, et erialane

ettevalmistus ja tdiendavad koolitused selles vallas on viga olulised.

Enamusel vastanuist on ametialane haridus, kuid siiski ametnikke, kes leidsid, et nad
omandasid erialase hariduse kédigus teadmisi perevigivallatsejatega tootamiseks oli véihe.
Sellest saab jdreldada, et erialases hariduses on teatud puudusi. Soovitav oleks tdiendada
Oppekavasid ja tootada vilja tdiendkoolitusprogrammid. Vastanud on valdavalt juba varem
labitud erinevaid tdiendavaid koolitusi nii omal kiel kui todandja poolt. Seitsmeteistkiimnest
kiimme ametnikku siiski leiavad, et neil oleks vaja rohkem tidiendavaid koolitusi
perevégivallaga seoses. Enamus (11) hindasid oma oskust perevigivallatsejatele programmi
labiviimise osas puudulikuks ning pigem ei tunta ka perevigivalda seletavaid teooriaid ja
ldahenemisi. Need samad teemad tulid ka vilja kui paluti vastajatel kirjutada, mis teemadel nad
koolitusi sooviks. Uurimuse tulemustest voib jdreldada, et kriminaalhooldusametnikud

sooviksid ja vajaksid koolitusi teemadel perevigivallatsejatele modeldud programmi
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labiviimine ja perevigivalda seletavad teooriad ja lihenemised.

Too iiheks eesmirgiks oli kiisimustiku testimine. Kiisimustik todtab ja selle kaudu on
voimalik antud teemat edasi uurida. Kiisimustik voimaldab saada vajalikku informatsiooni
uurimaks kriminaalhooldusametnike erialast ettevalmistust tootamaks perevégivalla eest
kriminaalhooldusele suunatud isikutega. Kiisimustikku annab kiill veel tdiendada 14. ja 17.

kiisimuse juures, kus tuleks tdpsustada kiisimusi, et need oleks itheselt modistetavad.

Antud bakalaureusetod on vajalik kuna varem ei ole uuritud kriminaalhooldusametnike
erialast ettevalmistust. To6 tulemuste pohjal on soovitav tdiendada Oppekavasid ja todtada
vilja tdienduskoolitusprogrammid todtamaks perevigivalla eest siiiidimoistetud klientidega.
Kiesolev t66 annab informatsiooni mis teemadel kriminaalhooldusametnikud enim koolitusi

vajavad ja soovivad.
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Lisa 1

Kriminaalhooldusametnike erialane ettevalmistus tootamaks perevigivalla
eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega

Lp vastaja!

Olen Tartu Ulikooli sotsiaaltoo ja sotsiaalpoliitika eriala bakalaureuse iilidpilane ja
kirjutan 10putddd teemal kriminaalhooldusametnike erialane ettevalmistus todtamaks

perevigivalla eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega.

Perevigivalla teema on kriminaalhoolduses viga oluline. Sellega seoses soovin oma
bakalaureuset60s vilja selgitada, milline on erialane ettevalmistus tooks perevégivalla

eest kriminaalhooldusele suunatud isikutega.

Palun vastata Teil jargnevatele kiisimustele, kiisimustele vastamine ei vota Teilt rohkem
kui 15-20 minutit. Iga kiisimuse juures palun mérkige sobiv vastusevariant voi kirjutage

omasonaline vastus selleks ettendhtud kasti. Vastamine on anoniiiimne.

Ette tdnades,
Mari-Liis Tori

E-post: mariliis.tori @ gmail.com

Telefon: 56135783

1. Kui sageli puutute kokku igapidevatoos perevigivallatsejatega?
a. Igapidevaselt

b. Kord kuus
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c. Kord aastas

d. Mitte kunagi

2. Kui paljud Teie hooldusalustest on perevigivalla eest siiiidimoistetud?

a. Enamik
b. Pooled
c. Uksikud

d. Mitte iikski

Kui Te ei puutu kokku perevégivalla eest siiiidimdistetutega, siis palun vastake edasi

kiisimusele nr 13.

3. Kui padevalt tunnete end toos perevigivallatsejatega? Valige palun sobiv viide

a. Tunnen end iisna padevana

b. Tunnen ennast piisavalt pidevana

c. Tunnen, et minu padevusest ei piisa

4. Kuivord alljargnevad viited kiivad Teie kohta. Palun valige igas reas iiks

vastusevariant.

Viide

Jah, tiiesti

Pigem jah

Pigem ei

Uldse mitte

a. Tunnen perevégivallale

viitavaid mirke

b. Tunnen olulisemaid
perevigivalda

seletavaid teooriaid

33




. Tunnen pohilisi

perevigivallatsejatele

ette ndhtud programme

. Olen labinud

perevigivallatsejatega
tootamiseks vajaliku

koolituse

. Olen ise

perevigivallatsejatele
ette ndhtud
programmi/e 14bi

viinud

Oskan hooldusaluse
tahelepanelikult dra

kuulata

. Tean, kuidas

perevégivallatsejad
Oigustavad ennast ja

oma kéitumist

. Oskan hooldusaluse

manipuleerivat

kaitumist 14bi ndha

Oskan hooldusalust
motiveerida oma

kditumist muuta

Oskan veenda
hooldusalusel, et
muutus tema
kditumises on tema

enda huvides
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k.

Aitan hooldusalusel
ndha enda kditumist
korvaltvaataja pilgu

labi

Aitan hooldusalusel
ennast, oma kéitumist

ja olukorda analiiiisida

m. Ei pressi

hooldusalusele peale

oma arvamust

Jah

5. Kas Teie toos on selliseid probleeme pereviigivalla eest siiiidimoistetutega, mis on

Teie jaoks vastuseta/lahenduseta?

Ei

6. Kui vastasite kiisimusele nr 5 jaatavalt, siis mis need probleemid on? Palun

tapsustage.

Jah

7. Kas vajaksite tdiendavaid koolitusi tooks perevigivalla eest siiiidmoistetutega?

Ei
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8. Kui vastasite kiisimusele nr 7 jaatavalt, siis mis teemal/teemadel? Palun

tapsustage

9. Kui Teil on erialane viljaoppe, siis kas selle kiigus omandasite teadmisi

perevigivallatsejatega tootamiseks?
Jah Ei

10. Kui vastasite kiisimusele nr 9 jaatavalt, siis milliseid? Palun kirjeldage

11. Kas ametis olles olete ennast tdiendanud?

Jah Ei

12. Kui vastasite kiisimusele nr 11 jaatavalt, kas
a. Téiendanud omal kéel?
b. Téiendanud to6andja poolt?
C. VOi muu, palun tAPSUSTAZE. ... .vuttentteete et e ete et ee e ieeeaeenaeenann

13. Milline on Teie haridustase?

a. Uldkeskharidus
b. Keskeri

c. Rakenduskorgharidus
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d. Bakalaureusekraad

e. Magistrikraad

14. Mis eriala olete omandanud?

a. Sotsiaaltod
b. Psiihholoogia
c. Pedagoogika
d. Oigus
e. Erialane. Tipsusta palun
f. Erialane haridus puudub
15. Vanus
Olen ...... aastane
16. Sugu
Mees Naine

17. Toostaaz

...... aastat

Téanan vastamast, Teie koostoost on suur abi!
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