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I. VOISTLUSTE ISELOOM JA LABIVIIMINE

§ 1. VOISTLUSTE ISELOOM

1. Oma iseloomult jagunevad voistlused:

a) individuaalseteks,

b) meeskondlikeks ja

¢) individuaal-meeskondlikeks.

2. Individuaalvoistlusteks loetakse neid voistlusi, kus sel-
gitatakse individuaalne paremusjérjestus koigis kehakaa-
ludes.

3. Meeskondllkeks voistlusteks loetakse voistlused, kus
selgitatakse meeskondade paremusjarjestus.

4. Individuaal-meeskondlikeks voistlusteks loetakse voist-
lused, kus selgitatakse nii individuaalne kui ka meeskondade
paremusjérjestus.

5. Voistluste ldbiviimise iseloom madératakse igal eri
juhul voistluste juhendiga.

§ 2. VOISTLUSTE LABIVIIMINE

1. Voistlused viiakse ldbi kahel viisil: ringsiisteemis ja
kaotajate vidljalangemise siisteemis.

2. Ringsiisteemi puhul kohtub iga voistleja (meeskond)
koigi teiste voistlejatega (meeskondadega).

3. Kaotajate viljalangemise siisteemi puhul langeb voist-
leja voistlustelt vélja parast seda, kui ta on saanud juhen-
diga kindlaksméadratud arvu kaotuspunkte (5 voi 7).

4. Voistluste ldbiviimise viis peab olema néidatud antud
voistluste juhendis.



II. VOISTLEJAD
§ 3. VANUS
Voistlejad jagunevad jargmistesse vanuseklassidesse:

Noorteklass (siinniaastate jérgi)

Keskmine vanuseklass (poisid)

1955. a. siindinud 1939—1940
1956. a. siindinud 1940—1941
jne.

Vanem vanuseklass (poisid)

1955. a. ' siindinud 1937—1938
1956..a. ¢ siindinud 1938—1939
jne. %

Taiskasvanute klass

mehed 19 a. ja vanemad

Mirkus. 1. 1936. a. siindinud voistlevad 1955. a. tdiskasvanute
klassis. 1937. a. siindinud voistlevad tdiskasvanute klassis 1956. a. jne.

2. Erandjuhtudel on arsti, treeneri ja vastava kehakultuuri- ja spordi-
komitee loal lubatud keskmise vanuseklassi poistel voistelda vanemas
vanuseklassis, vanema vanuseklassi poistel aga tdiskasvanute klassis,
kui need noored maadlejad on kehaliselt hdsti arenenud ja tehniliselt
ette valmistatud.

§ 4. VOISTLUSTEST OSAVOTMINE

1. Vaistlustest lubatakse osa votta maadlejaid, kes on
ldbi teinud noutava eeltreeningu, seisavad kehakultuuridis-
panserite ja arstlike kontrollkabinettide meditsiinilise jarele-
valve all voi on kinnistatud teiste ravi-profiilaktiliste asu-
tuste juurde ja on saanud arstilt loa voistlustest osavotuks.

2. Arsti luba vormistatakse vastava spordiorganisat-
siooni poolt esitatava nimekirjana (iilesandmislehel) voi
kindlaksmédératud vormi kohase individuaaltoendina (indi-
viduaalvoistlustel). (Arsti allkiri ja pitsat peavad olema iga
voistleja perekonnanime taga.)
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§ 5. SPORDUARGUD

1. Soltuvalt sportlikest saavutustest, omistatakse igale
maadlejale vastav spordijdrk kooskolas iileliidulise iihtse
spordiklassifikatsiooniga.

2. Maadlejal on oigus voistelda selles spordijargus, mil-
line on talle omistatud, vo6i jdrgmises, korgemas spordi-
jargus.

3. Maadlejat, kellel on korgem spordijark, ei lubata
voistelda madalamas spordijargus.

§ 6. KEHAKAALUD

1. Vbistlejad jagunevad jargmistesse kehakaaludesse:

Keskmine vanuseklass (poisid 15—16 a.)

1. Helveskaal kuni 47 kg kaasa arvatud
2. Kairbeskaal ille 47 kg kuni 49 kg ,, 5
© 3. Sulgkaal DL s Rl e e e > +
4. Kergekaal ORGSR A %
5. Kergekeskkaal G AN el g »
6. Keskkaal e DROL SR T Y S W »
7. .Poolraskekaal * gt o (IR Sl Tl o » »
8. Raskekaal Ry 05
Vanem vanuseklass (poisid 17—18 a.)
1. Helveskaal kuni 49 kg kaasa arvatud
2. Kaérbeskaal iile 49 kg kuni 52 kg ,, o
3. Sulgkaal VT b Ly R 2 »
4, Kergekaal LS sy e (O o 0
5. Kergekeskkaal ATIBR L G B R é »
6. Keskkaal Rl o R > < " ”
7. Poolraskekaal R R A AR 5 »
8. Raskekaal IR & SN

Taiskasvanute klass

Mehed 19 a. ja vanemad

Helveskaal - kuni 52 kg kaasa arvatud
Kérbeskaal iile 52 kg kuni 57 kg ,, 5
Sulgkaa] 3 57 " » 62 » »”» 'n—



Kergekaal iile 62 kg kuni 67 kg kaasa arvatud

Kergekeskkaal AT Y AT e L0 ! »
Keskkaal Ty PRI Gy < b i
Poolraskekaal ety EaTRaited iy il ¥ ”
Raskekaal B S

2. Koikide voistlusviiside puhul tohib voistleja voistelda
ainult esimese kaalumisega fikseeritud kehakaalus.

3. Voistleja kehakaal peab piisima koigil kaalumispée-
vadel antud kaalukategooria raames.

§ 7. VOISTLEJATE KAALUMINE

1. Vaistlejate kaalumine toimub koigil voistluspdevadel,
esimesel pdeval 3 tundi enne voistluste algust, teistel voist-
luspdevadel kaks tundi enne voistluste algust ja kestab iiks
tund.

Kaalumiseks médratud aja véltel on voistlejal 6igus teha
kontrollkaalumisi.

2. Kaalumisele hilinenud, mitteilmunud vo6i korduval
kaalumisel oma kehakaalu piiri {iletanud voistleja langeb
voistlustelt vélja.

3. Maadlejaid kaalutakse alasti.

4. Kaalumise tulemused kantakse protokolli (vt. lisa 2).

5. Kaalumist teostab peakohtuniku poolt méaaratud
komisjon, kuhu kuuluvad: peakohtuniku asetditja, 2—3 koh-
tunikku, kelledest {iks peakohtuniku asetiditja puudumisel
méaédratakse vanemaks, ning sekretdr. Kaalumine peab toi-
muma voistluste arsti juuresolekul (vt. § 21).

§ 8. VOISTLEJATE OIGUSED JA KOHUSTUSED

1. Voistleja peab tundma voistluste juhendit, voistluste
programmi ja voistlusmaarusi.

2. Voistlusméairuste rikkumise voi ebakorrektse kaitu-
mise puhul tehakse voistlejale hoiatus. Mdaruste korduval
rikkumisel voib voistlejat voistlustelt maha votta. Eriti
jdmedate madrusterikkumiste puhul voib voistlejat voist-
lustelt maha votta ilma hoiatuseta.

3. Voistleja, kes kolme minuti jooksul parast véljakutset
pole matile ilmunud, voetakse voistlustelt maha.

4. Voistleja voib poorduda kohtunike poole ainult oma
meeskonna esindaja voi vanema kaudu. Individuaalvoistlus-
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tel voib voistleja, esindaja puudumisel, podrduda vahetult
peakohtuniku poole.

5. Voistleja, kes mingil pohjusel ei saa edasi voistelda,
peab sellest teatama kohtunikekogule enne paaride koosta-
mist jargnevaks ringiks (oma kehakaalus).

‘§ 9. VOISTLEJATE RIIETUS JA HUGIEEN

1. Voistlejad on kohustatud esinema korralikus, puhtas
ja parajas spordiriietuses.

2. Meeskondlikest voistlustest osavotjad peavad omama
iihtlase spordiriietuse oma spordiithingu embleemi voi liidu-
vabariigi tdhisega. Spordiriietus koosneb trikoost, bandaa-
zist ja maadlussaabastest. On lubatud kasutada polve- ja
kiitinarnukikaitseid. Trikoo kiilgmise véljaloike dar peab
ulatuma védhemalt 2 cm niudeluust korgemale. Trikoo alu-
mine &dir peab katma vidhemalt /3 reit. Trikoo all peab
maadleja kandma tingimata bandaazi.

3. Spetsiaalsetel maadlussaabastel ei tohi olla rante,
kontsi, naelu, metallist saapasilmi ja metallist paelaotsi.

4. Enne matsi algust peab voistleja keha olema kuiv,
puhas, kded pestud, kiitined lithikeseks 16igatud. Keha sisse-
hoorumine rasva, tdarpentiini voi muude taoliste vahendi-
tega on keelatud.

5. Loendatud nouete mittetditmisel voistlejat voistlus-
tele ei lubata.

§ 10. ESINDAJAD JA MEESKONDADE VANEMAD

1. Igal voistlustest osavotval meeskonnal peab olema
oma esindaja.

2. Esindaja on meeskonna juhiks. Ta kannab vastutust
voistlejate distsipliini eest ja tagab nende digeaegse ilmu-
mise voistlustele. Votab osa loosimisest ja viibib kohtunike-
. kogu koosolekuil juhul, kui need viiakse 1dbi koos esindaja-
tega.

3. Esindajal on keelatud segada kohtunike ja voistlusi
korraldavate isikute korraldustesse.

4. Koik esindajate protestid esitatakse kohtunikekogule
peasekretéri kaudu kirjalikult. Protestid peavad olema poh-
jendatud viitega vastavale voistlusméiruste paragrahvile
ja punktile.



5. Kui meeskonnal puudub spetsiaalne esindaja, tdidab
tema kohuseid treener voi vanem, kes mdiratakse mees-
konna voistlejate hulgast.

6. Esindajad, meeskondade treenerid ja vo1st1e]ad ei
saa samadel voistlustel olla kohtunikeks.

III. KOHTUNIKEKOGU

§ 11. KOHTUNIKEKOGU KOOSSEIS

1. Kohtunikekogu médrab voistlusi korraldav organi-
satsioon ja kinnitab vastav kehakultuuri- ja spordikomitee. .

2. Igal kohtunikul peab olema kaasas spordikohtuniku
tunnistus ja voistlusmédrused.

3. Kohtunikekogu koosseisu kuuluvad: peakohtunik,
tema asetditjad (vastavalt mattide arvule), peasekretdr ja
sekretdrid iga mati juures, matikohtunikud, punktikohtuni-
kud, voistlejate juurde madratud kohtunikud ja kohtunikud-
ajamootjad. Kohtunikekogu juures peavad olema: voist-
luste komandant, kohtunik-informaator ja masinakirjutaja.

Kohtunike -arvuline koosseis voistlustel vt. lisa 11.

4. Soltuvalt sellest, kas voistlused toimuvad iihel v6i
mitmel matil, médératakse igale matile tiks voi mitu koh-
tunikekogu, iiks peakohtunik ja tema asetditja.

5. Igal matsil tegutseb neli kohtunikku: matlkohtumk
ja kolm punktikohtunikku.

6. Lahkarvamuste puhul on otsustav hdédledigus iga
matsi tulemuse méddramisel peakohtumkul (voi tema ase-
tditjal).

7. Matikohtuniku riietus koosneb = valgetest piikstest,
sédrgist voi sviitrist ja jalatsitest; punktikohtunikul on luba-
tud kanda tumedat kuube, kui t° saalis on alla 18°.

§ 12. PEAKOHTUNIK

1. Peakohtunik vastutab voistluste ldbiviimise eest vas-
tavalt kdesolevatele voistlusméaérustele. Tema korraldused
on kohustuslikud voistlejaile, kohtunikele ja meeskondade
esindajaile.

2. Peakohtunik kontrollib ja kinnitab paaride koosta-
mise igaks ringiks ning maéidrab igale matSile kohtunike
brigaadid.
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3. Peakohtunik on kohustatud enne voistluste algust
kontrollima voistluspaika ja inventari, nende kolblikkust
ja vastavust kéesolevatele voistlusmdérustele ning koos-
tama vastuvotuakti (vt. lisa 12).

4. Peakohtunikul on 6igus:

a) tiithistada voistlused, kui nende alguseks voistlus-
paik, sisustus ja inventar osutuvad mittekolblikeks;

b) katkestada voistluste ldbiviimine voi teha ajutine
vaheaeg ebasoodsa ilmastiku puhul, voistluspaiga kolb-
matuks muutumisel w6i muudel, voistluste normaalset 14dbi-
viimist takistavatel pohjustel;

c) teha muudatusi voistluste programmis ja ajakavas,
kui selleks tekkis voistluste kdigus ddrmine vajadus;

d) vahetada voistluste kdigus kohtunikke;

e) eemaldada t66lt kohtunikke, kes on temud jamedaid
vigu voi ei tule toime neile pandud iilesannete tditmisega;

f) mitte lubada voistlustele voistlejaid, kes oma vanuse,
sportliku kvalifikatsiooni ja riietuse poolest ei vasta antud
voistlusmédruste voi -juhendi nouetele;

g) korvaldada maadleja voistlustelt toorutsemise ja
noukogude sportlasele ebasiindsa kditumise parast.

5. Pirast koigi kohtunikusedelite kontrollimist antud
mats§i kohta annab peakohtunik (voi tema asetditjad) loa
tagajdrje teadustamiseks voi teadustab selle ise.

6. Lahkarvamuste puhul kolme punktikohtuniku vahel
mat$i tagajdrje mddramisel kontrollib peakohtunik koh-
tunikusedelid, selgitab matikohtuniku arvamuse voitja suh-
tes, avaldab oma arvamuse ja teeb hiilteenamuse pohjal
viie héddle juures mat8i kohta lopliku otsuse. Eriti keeru-
listel juhtudel voOib peakohtunik otsuse véljakuulutamist
edasi liikkata kuni eri-arutluseni, kusjuures 16plik otsus
peab olema avaldatud enne jargmise ringi koostamist.

7. Matikohtunike tehniliste eksimuste puhul (maadle-
jate ebadige méddramine parterisse voi piisti parast tagasi-
tulekut matile jne.) peab peakohtunik otsekohe katkestama
mats$i ja parandama vea, tehes matikohtunikule vastava
korralduse.

8. Peakohtunik on kohustatud .avaldama otsuse sisse-
antud protestide kohta hiljemalt {ihe tunni jooksul pérast
nende saamist. Uksikjuhtudel, kui on vajalik kontrollida
protestis esiletoodud fakte, voib otsust avaldada hiljem,
kuid tingimata enne jargmise ringi paaride koostamist.



9. Peakohtunik viib ldbi kohtunikekogu koosoleku enne
voistluste “algust ja igal voistluspdeval péarast voistluste
16ppu kokkuvotete tegemiseks ja tagajdrgede kinnitami-
seks, samuti ka neil juhtudel, kui seda nouab voistluste
kaik.

10. Peakohtunik on kohustatud hiljemalt kolme péeva
jooksul parast voistluste 1oppu esitama aruande ja proto-
kollid antud voistlusi korraldavale organisatsioonile (vt.
lisa 13).

Mirkus. Peakohtunikul ei ole digust muuta juhendis ettendhtud
tingimusi.

§ 13. PEAKOHTUNIKU ASETAITJAD

Peakohtuniku asetéditjad abistavad peakohtunikka koi-
gis tema kohustustes, peakohtuniku puudumisel asendab
teda iiks asetditjatest peakohtuniku oigustes.

§ 14. PEASEKRETAR JA SEKRETARID

1. Peasekretdr protokollib kohtunikekogu koosolekuid,
koostab paarid ringide kaupa, teeb voistlusgraafikuid, vor-
mistab peakohtuniku korraldused ja otsused, votab vastu
proteste ja avaldusi, registreerib neid ning kannab ette
peakohtunikule, koostab voistluste protokollid, kindlustab
kogu kohtunike dokumentatsiooni, juhatab mattide juurde
madratud sekretdride t66d, annab peakohtuniku loaga and-
meid kohtunik-informaatorile, esindajaile ja ajakirjanikele.

2. Sekretarid iiksikutel mattidel tootavad peasekretéri
korralduste kohaselt.

§ 15. MATIKOHTUNIK

1. Matikohtunik juhib mat$i kdiku. Ta annab vilega
mérku mat$i alustamiseks, katkestamiseks, jdtkamiseks ja
lopetamiseks. 6 (4) minuti méddumisel (kui iiks maadle-
jaist ei ole kriitilises olukorras) ja kogu mat$i 16ppemisel
annab matikohtunik punktikohtunikule vilega mérku iihe-
aegseks signaliseerimiseks.

Pédrast matsi tagajirje teadustamist tostab matikohtunik
]\?itje}[ kde, olles eelnevalt votnud kinni mdlema voistleja

atest.
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2. Matikohtunik katkestab matsi:

a) kui liks maadlejaist on seljatatud;

b) kui sooritatakse keelatud votet;

¢) kui on vaja tuua maadlejaid mati keskele;

d) kui matsi kdigus tekib korratus spordiriietuses;

e) kui maadleja saab vigastuse;

f) kui ta peab tegema hoiatuse;

g) otsuse puhul votta voistleja maha ilma hoiatuseta;
h) peakohtuniku noudmisel.

3. Matsi kestel on matikohtunik kohustatud tdhelepane-
likult jdlgima maadlejaid, hindama kogu nende taktikat,
tehes kindlaks, kes tegelikult maadleb ja kes poikleb
voistlemisest, teeseldes aktiivset maadlemist. Matikoh-
tunik peab votma tarvitusele koik voistlusméadrustes ette-
ndhtud vahendid selleks, et maadlejad arendaksid toeliselt
aktiivset ja sihikindlat voistlusviisi. Matikohtunik peab
hoiatuste tegemisega mojutama maadlejaid = aktiivsemale
maadlusele. :

4. Miéiruste rikkumise puhul, mille eest vastavalt kdes- -
olevatele médarustele tuleb teha hoiatus, v6ib matikohtunik
otsekohe katkestada matsi ja, kooskolastanud oma otsuse
tihe punktikohtunikuga, teha hoiatuse. Iga hoiatus tuleb
teha Gigeaegselt.

5. Kui maadleja kasutab keelatud votet, mis oluliselt
matsi kdigule ei moju, peab matikohtunik matsi peatamata
otsekohe noudma ebadige votte katkestamist.

6. Uhe maadleja vigastuse voi spordiriietuse korratuse
puhul peab matikohtunik saatma voistlejat tema lahkumi-
sel matilt, mitte lubades tal kasutada voistlusméairustega
keelatud korvalist abi.

7. Matikohtunik on kohustatud matsi véltel tdhelepane-
likult jdlgima punktikohtunike signaale ja reageerima
neile vastavalt voistlusméadrustele (§ 16 p. 1).

§ 16. PUNKTIKOHTUNIKUD

1. Punktikohtunikud selgitavad mat$i tulemuse ja abis-
tavad matikohtunikku, juhtides tema tdhelepanu méaruste
rikkumisele voi mat$i teistele momentidele, mis nouavad
selle peatamist,

2. Punktikohtunikud asuvad neile méaaratud kohtadel
mati kolmel kiiljel.
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Matsi ajal voib punktikohtunik vajaduse korral oma
kohalt tousta, et paremini ndha maadlejate asendit.

Koigi seljatamiste puhul, mida punktikohtunik nédeb, voi
teistel matsi peatamist noudvatel juhtudel tostab punkti-
kohtunik selgelt kée {iles ja liilitab samal ajal sisse valgus-
signalisatsiooni voi tostab ketta, tommates sellele mati-
kohtuniku tdhelepanu.

3. Punktikohtunikud saavad sekretdrilt igaks matSiks
tihe kohtunikusedeli (vt. lisa 3), millele kannavad kogu
matsi kdigu punktides ja oma otsuse tulemuse suhtes.

Matsi loppedes antakse kohtunikusedel peakohtunikule
(voi tema asetéditjale).

Kui mat$ ei loppenud seljavoiduga, peab punktikohtunik
votma- kokku maadlejate voidupunktid, mérkima punktide

4. Maltsi esimese poole loppedes peab iga punkiikohtunik
mddrama {ihe maadleja paremuse ja matikohtuniku vile
kogusummad ja nditama éra voitja.
peale tostma iiks voi kaks ketast. Kui paremus viljendus
. vdhemalt kolmes punktis votete eest, tdstab kohtunik ketta,
mis vastab paremust omanud maadleja jalasideme vérvile.
Valge ketas tdhendab viiki. Uheaegselt kahe ketta, virvi-
lise ja valge tostmine tdhendab, et paremus véljendub
vdhem kui kolmes punktis. Sel juhul jatkub maadlus loosi-
mise jargi parteris.

Matsi loppedes tostavad punktikohtunikud matikohtuniku
vile peale ketta iiheaegselt ja vastavalt voitnud maadleja
jalasideme virvile.

§ 17. KOHTUNIK VOISTLEJATE JUURES

Kohtunik voistlejate juures on kohustatud:

a) enne voistluste algust kontrollima antud voistluspée-
val voistlevate maadlejate kohalolekut ja nende spordiriie-
tust;

b) informeerima maadlejaid nende jérjekorrast matile
minekuks ja jagama neile virvilised jalasidemed;

c) teatama peakohtunikule voistlejate mitteilmumisest
voi loobumisest.

§ 18. KOHTUNIK-AJAMOOTJA

1. Maadlejate ja kohtunike orienteerimiseks teadustab
kohtunik-ajamootja pédrast iga minuti moodumist:  «l
minut», «2 minutit», «3 minutit» jne. Tédpselt parast 6 voi
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4 minuti méodumist ning matsi loppedes (15 voi 10 minuti
moodumisel) antakse marku gongiloogiga.

Vahelduva partermaadluse puhul annab kohtunik-aja-
mootja 3 voi 2 minuti moéodumisel gongilodgiga mérku
maadlejate asendi vahetamiseks.

2. Pérast seda, kui kohtunik-ajam6otja on andnud
gongilodgiga marku, peab matikohtunik viivitamatult
andma vile ja katkestama maadluse soltumata sellest, mil-
lises asendis olid maadlejad (erandiks on juhus, kus 6 voi
4 minuti moédumisel {iks maadlejaist on Kkriitilises olu-
korras). .

Vahelduvas partermaadluses méargib kohtunik-ajamootja
algust tdpselt matikohtuniku vile jargi.

§ 19. KOHTUNIK-INFORMAATOR

1. Kohtunik-informaator annab publikule informatsiooni
voistluste kdigust ja tulemustest. Teeb teatavaks voistluste
programmi ja ldbiviimise korra, selgitab maadluse kiiku,
teadustab iga matsi tulemuse, jdrjekordsete paaride koos-
seisu ja voistlejate sportliku iseloomustuse.

2. Kogu ametlik informatsioon voistlustest antakse
edasi ainult peakohtuniku loal.

3. Kui maadlus toimub {iheaegselt kahel matil eri ruu-
mides, voib olla kaks kohtunik-informaatorit.

§ 20. VOISTLUSTE KOMANDANT

Voistluste komandant vastutab voistluspaiga ettevalmis-
tuse, ohutusabinoude, voistlejate ja publiku paigutuse ja
teenindamise, voistluste kestel {ildise korra siilitamise eest,
samuti kindlustab ta koik vajalikud abinoud peakohtuniku
ja voistlusi korraldava organisatsiooni juhendite kohaselt.

§ 21. VOISTLUSTE ARST

1. Voistluste arst kuulub kohtunikekogu koosseisu pea-
kohtuniku asetditja Gigustes meditsiinilisel alal ning vGotab
osa kohtunikekogu toost.

Miarkus. Suurema ulatusega voistluste libiviimisel tommatakse

kaasa vajalik arv meditsiinilisi to6tajaid ja méiratakse voistluste pea-
arst, kes juhatab kogu t66d voistluste meditsiinilise teenindamise alal.
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2. Voistluste arst:

a) kontrollib voistlejate iilesandmislehtedel arsti viisa
olemasolu voistlustele lubamiseks ning lehtede oiget téit-
mist;

b) teostab voistlejate meditsiinilist vaatlust voistluste
kdigus;

c) voistlejate vigastus- voi haigestumisjuhtude puhul
organiseerib nende ldbivaatamist ja teeb otsuse nende luba-
mise kohta voistlusi jdtkata. Voistlejate voistlustelt maha-
votmise kiisimuse kooskolastab arst peakohtunikuga ja
annab Kkirjaliku otsuse voistleja voistlustelt mahavotmise
kohta;

d) jédlgib sanitaar-hiigieenilistest tingimustest kinni-
pidamist voistlejate {ihiselamus ja voistluste ajal;

e) viibib kaalumisel, kus teostab kehalist ldbivaatust ja
annab loa voistleja osavotuks voistlustest;

f) kindlustab meditsiinilise abi andmist vigastuste ja
haigestumiste korral;

@) peab hiljemalt iihe pdeva jooksul pérast voistluste
16ppu esitama voistlusi ‘labiviinud organisatsioonile aru-
ande voistluste meditsiinilis-sanitaarse teenindamise kohta,
ndidates dra haigestumis- ja vigastusjuhud (vt. lisa 14).

§ 22. PROTESTID

Protestid esitatakse peasekretirile meeskondade esinda-
jate, vanemate voi voistlejate (individuaalvoistlustel)
poolt kirjalikult hiljemalt 30 minuti jooksul pérast tule-
muse avaldamist.

Protestid vaatab 1dbi peakohtunik.

Otsustav hdidledigus matsi tulemuse selgitamist puudu-
tavate protestide arutamisel on peakohtunikul voi tema ase-
tditjal ja antud matsi kohtunikul.

IV. KOHTUNIKUTOO MAARUSED

§ 23. MATSIDE ARV
1. Meistersportlased ning I ja II jérgu maadlejad voi-
vad ithe pdeva jooksul sooritada kuni neli matsi, III jargu
maadlejad, algajad ja noored — kuni kolm matsi.

14



2. lga jiargneva matsi eel peab voistleja puhkama vihe-
malt 20 minutit.

§ 24. MATSI ALGUS JA LOPP

1. Enne matsi algust asuvad maadlejad diagonaalselt
vastupidistesse mati nurkadesse vastavalt jalasideme var-
vile, seejédrel astuvad matikohtuniku vile peale mati keskele
ja katlevad. Paérast seda, astunud edasi vidhemalt kaks
sammu teineteisest mooda, péérduvad iimber, asuvad vas-
tastikku ja alustavad matsi.

2. Matsi loppedes jddvad maadlejad matile. Parast
tulemuse teadustamist kohtuniku poolt ja voitja kie iiles-
tostmist suruvad maadlejad teineteisel katt ning lahkuvad
matilt.

3. Maadleja, kes keeldub vastasele kitt andmast, voe-
takse vmstlustelt maha.

§ 25. MATSI KAIK JA KESTUS

1. Matsi alustatakse, lopetatakse voi katkestatakse ja
alustatakse uuesti kohe pdrast matikohtuniku vilet, vaata-
mata maadlejate asendile.

2. Matsi kestus on meistersportlastele ning I ja II jargu
sportlastele — 15 minutit. III jédrgu sportlastele, algajaile
ja molema vanuseklassi noortele — 10 minutit.

Meeskonnavoistlustel erinevaid jidrke omavate maadle-
jate vahelise matsi kestus peab vastama korgemale jargule
mddratud ajale.

Toodud aja piirides kestab mat$ kuni {ihe maadleja kao-
tuseni.

Kui mat$i algusest on moéddunuid 6 minutit (15-minuti-
lise matsi puhul) v6i 4 minutit (10-minutilise matsi puhul),
katkestab matikohtunik maadluse.

Kui iiks maadlejaist on sel hetkel kriitilises olukorras
ja on oodata tema kaotust, siis vilet ei anta ja matsi ei
katkestata kuni maadleja seljatamiseni vGi senikaua, kuni
ta on padsenud kriitilisest olukorrast.

3. Matsi jatkumisel péarast algpiistimaadlust parter-
maadlusega jaguneb iilejdanud aeg jargmiselt:

a) 15-minutilise matsi puhul 3 + 3 minutit vahelduvat
partermaadlust ja 3 minutit piistimaadlust;
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b) 10-minutilise mat$i puhul 2 4 2 minutit vahelduvat
partermaadlust ja 2 minutit piistimaadlust.

Juhul, kui matsi esimene pool venis iihe maadleja kriitilise
olukorra tottu, lithendatakse selle aja vorra matsi 1opposa
kestust; kui aga viivitus on pikem matsi 1opposa kestusest,
tuleb matsi jatkata ilma vahelduva partermaadluseta.

4. Maadlejail ei ole digust matsi kestel matilt lahkuda
ilma matikohtuniku loata.

5. Juhul, kui maadleja saab vigastuse voi tekib korratus
riietuses, mat$ katkestatakse, kuid mitte kauemaks kui 5
minutiks. Kui 5 minuti méédumisel pole maadleja voime-
line katkestatud matsi jatkama, arvestatakse talle kaotus.

Kui tihte mat8i on katkestatud mitu korda, siis katkes-
tatud aeg summeeritakse ja {ildkokkuvottes ei tohi see iile-
tada 5 minutit.

§ 26. MATSI TULEMUS

1. Mats 1opeb iihe maadleja voidu ja teise maadleja kao-
tusega.

2. Maadlejale arvestatakse voit:

a) vastase seljatamise puhul;

b) matsi voitmise puhul punktidega;

c) vastase diskvalifitseerimise puhul parast kohtunike-
kogu poolt matsi ajal tehtud 2 hoiatust (passiivse maad-
luse, voistlusmaaruste rikkumise jms. eest);

d) vastase matile mitteilmumise puhul; \

e) vastase loobumise puhul matsi ajal saadud vigastuse
tottu jne.

Mirkus. Punktis 2«d» toodud juhul saavutatud voitu spordi-
jdrgu omistamisel arvesse ei voeta. ’

§ 27. PUHAS VOIT (SELJATAMINE)

1. Puhta vo6idu ehk seljatamise all moistetakse niisugust
olukorda, kus maadleja kas voi hetkeks puudutab molema -
olaga iiheaegselt matti voi veereb (keerab) iile selja nii,
- et mati puudutamine dlgadega toimub iihe katkematu liiku-
misena (rullumisena). Sel puhul arvestatakse talle kao-
tus.

2. Kui molemad maadlejad puudutavad matti olgadega
tiheaegselt, jiatkub maadlus piistiasendis.
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3. Kui maadleja pea oli mati olgadega puudutamise
hetkel valjaspool matti, kaotust ei arvestata.

4. Kui mati olgadega puudutamise hetkel olid maadleja
jalad ja alumine kehapool viljaspool matti, arvestatakse
talle kaotus.

5. Matsi voitmist vastase mitteilmumise tottu arvesta-
takse kui puhast voitu. Mat$i aeg on sel juhul 00 min.
00 sek. Maadlejale, kes saavutas puhta voidu, margitakse
protokolli 0 kaotuspunkti, kaotajale 3 kaotuspunkti.

*6. Puhas voit arvestatakse:

a) kui seda tunnistab matikohtunik ja kas voi {iks kol-
mest punktikohtunikust;

b) kui seda tunnistavad 2 punktikohtunikku ja mati-
kohtunik sellele vastu ei vaidle;

c) kui seda tunnistavad koik kolm punktlkohtumkku
vaatamata matikohtuniku arvamusele.

Mirkus. Kohtunike lahkarvamuste puhul voitja miiramisel omab
otsustava hédile voistluste peakohtunik.

§ 28. PUNKTIVOIT (VOTETE JA AKTIIVSUSE HINDAMINE
PUNKTIDEGA)

1. Kui mat$i kindlaksmédratud aja vilter seljatamist,
s. o. puhast voitu ei saavutatud, maddravad kohtunikud
voitja punktide jargi, ldhtudes {ihe maadleja paremusest
teise iile kogu matsi kestel.

Paremus tehakse kindlaks matsi ajal sooritatud votete ja
nédidatud aktiivsuse jargi.

2. Matsi kdigu ajal margivad punktikohtunikud koh-
tunikusedelile vastavasse lahtrisse numbritega (punkti-
dega) hinnangu maadlejate poolt sooritatud votete ja nen-
dele tehtud hoiatuste kohta. Voidab see maadleja, kes saa-
vutas kogu matsi kestel kokkuvottes rohkem punkte. Kao-
tajale margitakse 3 kaotuspunkti.

Maadlejale, kes saavutas punktivoidu, mérgitakse iiks
kaotuspunkt.

3. Lahkarvamuste puhul kohtunike vahel mat$i tule-
muse maddramisel otsustatakse see kéesolevate voistlus-
madaruste § 12 p. 6 kohaselt.

4. Kui molemad maadlejad saavad votete eest vordselt
punkte, madadratakse voitja aktiivsuse jargi (vt. § 30).
Punktide vordsuse korral, mille hulka on arvestatud ka
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punktid hoiatuste eest, antakse voit maadlejale, kes sai
punkte votete eest. Kui matsi véltel votteid ei toimunud ja
hoiatusi tehti molemale voistlejale, maéaratakse voitja
aktiivsuse jargi.

Kui maadlejad said aktiivsuse eest vordselt punkte, maa-
ratakse voitja partermaadluses ndidatud aktiivsuse jérgi.

§ 29. VOTETE HINDAMINE

1. Iga votte eest, mis 1opeb vastase hoidmisega ilmselt
kriitilises olukorras, s. t. ligidal kaotusele, saab maadleja
3 punkti.

Iga téiuslikult ldbiviidud votte eest vastase hoidmiseta
kriitilises olukorras saab maadleja 2 punkti.

Iga ebatidiusliku votte eest — 1 punkti.

Vastase parterisse viimise eest kinnihoidmisega —
1 punkti. :

Alumise maadleja sihikindlat ja tehniliselt oiget taktikat,
mille tulemusena ta péddseb vastasele peale, hinnatakse 1
punktiga (vahelduva partermaadluse puhul kvalifitseeri-
takse seda kui aktiivsust ja arvestatakse vastavalt § 30
P. ).

2. Taiuslikuks loetakse vote, mille tulemusena vastane
sattus kriitilisse olukorda.

3. Ebatéiuslikuks loetakse niisugune vote, mille taga-
jarjel vastast ei dhvarda seljatamine ja ta ei kasuta «silda»
ega «poolsilday.

Juhiseid kohtunikele

Nidited:

1. .Riindaja sooritas heite selliselt, et vastane kukkus
iihele oOlale ja ldks «silda» ning hoiti selles asendis kinni.
See ort tdiuslik vote koos kinnihoidmisega ja seda hinna-
takse 3 punktiga.

2. Riindaja sooritas heite selliselt, et vastane oli kukku-
mas selili matile, kuid pddses siiski iihele 0lale asumisega
voi silda minemisega, viltides tempos seljatamise. See on
taiuslik vote, mida hinnatakse 2 punktiga.

3. Riindaja heitis vastast selliselt, et viimane kukkus
kiilili voi kohuli ja parteris teda kinni ei hoitud. See on
ebatédiuslik vote, mida hinnatakse 1 punktiga.

4. Riindaja tostis parteris oleva vastase matilt ja heitis
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ta ilma pooramata lapiti rinnale ja kohule. Sisuliselt siin
votet ei toimunud. See vordub samaga, nagu oleks maad-
leja piistiasendis piitidnud sooritada eestvood, ja piitides
vastast heita, ainult kandnud teda matil ning lasknud ta
siis jalule. Niisugust votet hinnatakse ainult aktiivsuse
naitamisena.

§ 30. AKTIIVSUS

1. Aktiivsuse all moistetakse koiki maadleja sihitead-
likke pingutusi ja piitidlusi, mis on suunatud vastase voit-

© misele. ' Aktiivsust arvestatakse ainult algpiistimaadluse
6 (4) minuti ja 16pp-piistimaadluse 3 (2) minuti jooksul.

Maadleja aktiivsust voib hinnata kogu matsi kohta 2
punktiga. ‘

2. Aktiivsust hinnatakse jargmiselt: algpiistimaadluse
esimese 6 (4) minuti jooksul margitakse kohtunikusedelile
I punkt ja lopp-piistimaadluse viimase 3 (2) minuti jook-
sul 1 punkt.

3. Vahelduva partermaadluse ajal iilesndidatud aktiiv-
sust punktides ei hinnata, vaid voetakse arvesse voitja
maaramisel juhul, kui punktide seis on vordne (vt. § 28

p. 4).
§ 31. PASSIIVSUS

Passiivsuse all moistetakse maadleja sellist taktikat,
kus ta ainult pageerib riindaja votteid ega tee vasturiinna-
kuid; pageb matilt voi ilmselt toukab vastast matilt vilja
(monikord teeseldes sellega vastase vottesse haaramist);
on lapiti kohuli keha alla surutud kitega; partermaadluse
puhul rakendab peal olles koik pingutused vastase enda
all kinnihoidmiseks voi kui ise all olles piiiiab end koigest
joust mitte anda haardesse voi vottesse.

Passiivsuseks loetakse ka-vastase kite pidevat hoidmist
ilma votteid sooritamata, samuti ka rohumist vastase
kdtele voi kerele, et vastasel mitte voimaldada tugevamalt
haarata. -

Kui iiks maadlejaist viis vastase piistiasendist parterisse
ja ithe minuti jooksul ei tee katset votte sooritamiseks,
vaid suunab koik piitided selleks, et hoida vastast parteris
all, viiakse maadlejad piistiasendisse.

Parterist tousmist 3- (2-) minutilises vahelduvas parter-
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maadluses hinnatakse samuti passiivsusena; teistkordse
tousmise puhul tehakse piistitousjale otsekohe hoiatus.

§ 32. HOIATUSED JA DISKVALIFITSEERIMINE

1. Miédruste rikkumise eest tehakse maadlejale hoiatus.

2. Hoiatus tehakse ka passiivsuse eest piisti- ja parter-
maadluses. Molemal juhul méirgitakse vastasele 1 kaotus-
punkt.

Kui hoiatus tehakse molemale maadlejale, siis margi-
takse neile kummalegi 1 kaotuspunkt.

Esimese 2 minuti jooksul pole soovitav passiivse maad-
iuse pérast hoiatust teha.

3. Kui maadleja rikub pdrast esimese hoiatuse saamist
uuesti voistlusméddrusi voi jitkab passiivset maadlust,
tehakse talle teine hoiatus ja kui maadlus toimus pﬁsti-
asendis, midratakse ta parterisse alla.

4. Kui parteris maadleb passiivselt alumine maadleja,
tehakse talle hoiatus, sellise maadlusviisi jatkamisel aga
saab ta teise hoiatuse.

5. Kui alumine maadleja piiiiab partermaadluses vot-
test vabanemiseks teistkordselt piisti tousta, tehakse talle
hoiatus, kui piistitousmine veel kordub, jdrgneb teine hoia-
tus.

6. Hoiatuse tegemiseks on tarvis iihe punktikohtuniku
nousolekut, mille jdrel matikohtunik katkestab matsi ja
teeb hoiatuse.

Miédrkus. Matikohtunik peab tegema hoiatus.e ka sel juhul, kui
koik kolm punktikohtunikku, vaatamata matikohtuniku arvamusele,
leiavad, et hoiatuse tegemine on tarvilik.

7. Uhe ja sama matSi kestel ei saa iihele ja samale
maadlejale teha iile kahe hoiatuse; jdrgneval maééruste
rikkumisel kolmandat hoiatust ei tehta, vaid mats katkesta-
takse ja siiiidlasele arvestatakse kaotus.

8. Middruste jameda rikkumise puhul voib peakohtunik
maadlejat diskvalifitseerida iiheks mat$iks voi kogu voist-
luseks. Sel puhul #matikohtunik katkestab matsi.

§ 33. PARTERMAADLUS

1. Parter on niisugune asend maadlemisel, kus iiks
maadleja seisab polvedel ja toetub peopesadega matile,
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kusjuures kded on vélja sirutatud. Polvede ja peopesade
vaheline kaugus matil peab olema vdhemalt 20 cm.

Parterasend voib olla sunnitud (mingi votte tagajéarjel)
voi ette ndhtud voistlusmaérustega.

Kui mdéiratakse partermaadlus, peab all olev maadleja
votma parterasendi ega tohi nihkuda paigast voi kiiiinar-
vartega matile toetuda enne, kui teda on puudutanud peal-
oleva maadleja iikskoik milline kehaosa.

Pealolev maadleja vo0ib haarata ja teha heiteid piisti-
asendis olles, allolijal on o&igus kasutada vastuvotteid.
Parterasend on kohustuslik ainult allolevale maadlejale.

Pealolija ei tohi alustada mat3i allolijale pealehiippa-
misega.

Kui allolija asub kaitseks haarde vastu lapiti kohuli ja
peidab kded rinna alla voi surub nad kaitseks vastu kiilgi,
tuleb tal uuesti asuda parterasendisse niipea, kui teda haar-
dest vabastatakse.

2. Kui allolija viib vastase kriitilisse olukorda piisti
tousmata, on tal oigus votet jatkata ja ta saab votte eest
vastava hinde.

Kui allolija seljatab vastase piisti tousmata, arvesta-
takse talle voit.

Kui allolija on viinud vastase kriitilisse olukorda, mati-
kohtunikul ei tule votet katkestada enne 3 (2) minutit.
Kui votted jargnevad iiksteisele katkematult, voib matsi
katkestada ainult siis, kui see on votnud rahulikuma
ilme.

Kui allolev maadleja piitiab haardest vabaneda piisti-
tousmisega, voib pealolija oma vastast heita piisti-
asendist.

Kui vote ei onnestunud, voetakse uuesti parterasend.

Pdrast 6- (4-) minutilist partermaadlust jatkub mats
piistiasendis.

Kui matsi esimesel poolel on sooritatud votete tule-
musena saavutatud tihe maadleja paremus teise iile kolme
ja rohkem punkti vorra, siis voib mat$ paremust omava
maadleja soovil jatkuda sellestsamast asendist, milles see
katkestati voi jatkub loosimise jargi.

3. Juhul, kui matSi esimene pool l6ppes ithe maadleja
vihem kui kolmepunktilise paremusega teise iile sooritatud
votete eest, jatkub maadlus loosimise jargi.

4. Vahelduva 3- (2-) minutilise partermaadluse puhul

21



pole matikohtunikul oGigust viia maadlejaid piistiasendisse
enne kindlaksméaédratud aja moddumist.

§ 34. MAADLEMINE MATI AAREL

k. Kui maadlejad satuvad mati dédrele ja matikohtuniku
arvates .voib sellele jargneda matilt védljaminek, mat$ kat-
kestatakse ja see jiatkub mati keskelt samast asendist,
milles mat$§ katkestati.

Ilma matikohtuniku vileta ei tohi maadleja maadlust
mati didrel katkestada ja vastast mati keskele kutsuda.
Kui vilet pole olnud, on viimasel digus haarata vastast
vottesse.

Kui piistimaadluse korral vottesse haaratud maadleja
satub viéljapoole matti, voib riindaja matil olles sooritada
votte, vastane aga kasutada vastuvotet.

2. Kui haardes olev maadleja, olles parteris all voi
«sillas», satub mati &arelt vilja, viiakse maadlus mati
keskele, kus see jdatkub parteris.

Kui ithe maadleja viljasattumisel matilt haare oli vabas-
tatud matil, jatkub maadlus mati keskel piistiasendis.

Matikohtunik on kohustatud Oigeaegse vilistamisega
katkestama alloleva maadleja katsed matilt vilja minna.

3. Kui iiks maadleja langeb mati dérele nii, et ta pea ja
kded satuvad matilt vélja voi kui iiks maadlejaist langeb
mati ddrele «silda» nii, et ta pea satub matilt vélja iiks-
koik millise kate asendi puhul, mats katkestatakse ja
maadlemist jatkatakse mati keskel piistiasendis. Kui kuk-
kuja molemad kded voi sildakukkumise puhul pea matilt
vdlja satub voi kui vottesolev maadleja roomas matilt
vélja, jatkub maadlus mati keskel parteris.

Vote, mille tagajérjel vastane peaga matilt vidlja kukkus,
tuleb matikohtuniku vilega otsekohe tiihistada. Mati-
kohtunikul tuleb valjusti teatada: «Heide ei loe».

Sihilike heidete puhul viljapoole matti on matikohtunik
kohustatud siitidlasele tegema hoiatuse.

4. Kui molemad maadlejad satuvad matilt vilja, tule-
vad nad matikohtuniku vile peale, soltumata nende voistlus-
asendist, mati keskele ja maadlus jatkub piistiasendis.

5. Kui piistimaadluse puhul satub iiks maadlejaist
molema jalaga ja teine maadleja ithe jalaga matilt vilja,
peab matikohtunik otsekohe maadluse katkestama ja
maadlejad mati keskele tooma.
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§ 35. KEELATUD VOTTED JA VAAR MAADLUSVIIS

1. Maadluse ajal on keelatud:

a) puudutada vastase ndgu suu ja kulmude joonte vahel,
pigistada kori voi sellele vajutada, suruda naole, tougata
vastast voi hooruda peaga;

b) liiiia, ndpistada ja laksatada, haarata vastast juus-
test ja sormedest, vddnata ta kasi vastupidises suunas
nende paindumisele liigestest ja suruda.vastase kiele, kui
see selja taga olles on kiilinarnukist koverdatud védhemalt
90° nurga all;

c) liitia vastast peadpidi vastu matti tema viimisel «sil-
last» selili voi suruda teda pea poole;

d) sooritada pooret olavarre ja kaela kiiljelthaardega,
ilmselt kinni surudes kori;

e) sooritada pea pooret kaenla alt kahe kiega otse
ette;

f) votta vastane matilt haardesse, sooritada heide, jda-
des ise piistiasendisse;

g) sooritada heiteid, haarates vastast kahe kdega ainult
peast (iihe kdega on lubatud);

h) vastase selilisurumisel parteris haarata ainult ta
peast, haaramata seejuures katest, jalgadest voi kerest;

i) suruda kiitinarnukkidega, pigistada vastast niisuguses
asendis, kus see ei anna mingit tulemust, sooritada haardeid
ja votteid, mis voivad vastasele tekitada vigastusi, ldmbu-
mist, valu (néiteks kehaliigeste véddnamine vastupidises
suunas, kaela vddnamine), vastase pea jarsk voi touke-
taoline kuklasse painutamine (louast haaramine ilma
touke voi 166gita on lubatud) jne;

j) votete puhul, mis on seotud vastase tostmisega piist-
loodis peadpidi-allapoole, langetada voi heita teda pead-
pidi matile enda ette. Neid heiteid on lubatud sooritada
korvale ja tingimusel, et tostetav maadleja on enne heidet
suunatud korvale-alla ja et votte sooritaja polv voi méni
muu kehaosa puudutaks heitel matti enne, kui vastane
langeb matile. Kategooriliselt on keelatud isegi vastase
aeglane langetamine peadpidi matile;

k) haarata voi hoida vastase trikoost voi matist,
astuda vastase jalgadele;

1) sooritada parteris pooramist vastase sirge kie ola-
varrest haarates ja seda véénates;

m) teha kiddre kerel ja kaelal;
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n) taguda sihilikult vastase jalgu 'saapakiilgedega, piiii-
des teeselda iilejalaheidet.

Miarkus. Sooritada pooramist késivarrelukuga altpoolt kiiiinar-
liigest lubatakse iileminekul teisele poole iile vastase selja (kiilinar-
vars peab seejuures olema surutud vastu vastase kiilge).

2. Keelatud votte abil saavutatud paremus tuleb kohe
tithistada ka siis, kui votte sooritaja on juba vottest loobu-
nud. Kui votte sooritaja satub keelatud votte kasutamisel
halvemasse olukorda, maadlust ei katkestata.

3. Kui maadlejal onnestus keelatud votte abil viia vas-
tane parterisse alla, peatatakse mats ja maadlus jatkub
plistiasendis.

4. Kui maadleja, olles piisti voi parteris, kasutas keela-
tud votet selleks, et segada voi takistada heite labiviimist,
tehakse talle hoiatus ja ta mddratakse parteris alla, vasta-
sele aga margitakse 1 voidupunkt.

Kui hoolimata riinnatava maadleja keelatud vétteist on
riindajal onnestunud siiski viia vastane ohtlikku olukorda
(kiiljele voi silda), matSi ei katkestata. Kui riinnatavat
maadlejat seejuures ei seljatatud, tehakse talle hoiatus ja
vastane saab 1 voidupunkti, soltumata votete eest saadud
hindest.

5. Kui iiks maadlejaist annab mérku, et vastane soori-
tab keelatud votet, samal ajal kui méaarusterikkumist tege-
likult ei olnud, voib matikohtunik méédrata talle kaotuse.
Selle otsuse teeb matikohtunik sel juhul, kui ta on veendu-
nud, et maadleja andis médrku oma olukorra kergendami-
seks, ja kui selles otsuses toetab matikohtunikku kas voi
iiks punktikohtunikest.

V. VOISTLUSPAIGA SISUSTUS

§ 36. MAADLUSMATT

l. Maadlusmati mooted peavad olema mitte alla
6 X 6 m ja mitte iile 8 X 8 m, mati paksus vdhemalt 13 cm.
Matt peab olema sile, iihtlaselt ja kiillaldaselt kovasti tdis
topitud. Mati osad peavad tihedalt kokku minema ja need
peavad olema omavahel hésti kinnitatud, et {ihenduskohta-
des ei oleks lohke ega miigerikke. Kui matt seatakse puu-
raami sisse, peavad viimase &ddred olema kaetud nii, et
maadlejail poleks vdhimatki voimalust enda draloémiseks.

24



2. Kogu maadlusmati pind peab olema kaetud tiheda
iihetasase kattega (ldbitepitud vatitekk). Selle peale tom-
matakse pinguli tugevast pehmest materjalist ja ilma
jamedate omblusteta katteriie. Katteriide keskpunkti téhis-
tatakse virvilisest riidest ringiga (ldbimooduga 10 cm).

Katteriie peab olema puhas.

3. Vigastuste véltimiseks asetatakse ja kinnitatakse
iimber mati pehme &éreriie voi voimlemismatid, mille laius "
on vidhemalt 1 m ja paksus vdhemalt 10 cm. Adreriie
(matid) peab wvarvilt erinema katteriidest ja asetsema nii,
et maadlejad voiksid seda sillas olles kasutada jalgade toe-
tamiseks.

4. Alus, millele matt seatakse, peab olema matist laiem
igas suunas vdahemalt 2,5 m. Maadlejate voimalike vigas-
tuste véltimiseks peab mati imbrus olema vaba korvalis-
test esemetest.

Seinte teravad nurgad peavad olema kaetud voimlemis-
mattidega.

5. Kui voistlused toimuvad poodiumil, ei tohi selle kor-
gus olla iile 100 cm. Poodiumi kiilgmised ddred peavad
olema iile 166dud vineeriga. Poodiumi kiilg peab olema 45°
véiljapoole kaldu.

6. Mati ja voistluspaiga sisustuse kolblikkuse iile otsus-
tavad peakohtunik, arst ja vdistlusi ldbiviiva organisatsi-
ooni esindaja. ;

Mati kolblikkus fikseeritakse sellekohases vastuvotu-
aktis (vt. lisa 12).

Mirkus. Mitte alla vabariikliku ulatusega voistlusi viiakse ldbi
poodiumil.



LISAD

Lisa 1
VOISTLEJATE PAREMUSJARJESTUS INDIVIDUAAL-
VOISTLUSTEL
Ringsiisteem

Voitjaks loetakse maadleja, kes koikide matside kohta saab kokku
koige viahem kaotuspunkte. 2

Kaotuspunkte arvestatakse jargmiselt: 0 punkti seljatamise eest,
voidu eest, mis saadi vastase poolt voistlusmaaruste rikkumise parast,
vastase voistlustelt mahavotmise, tema mitteilmumise, loobumise puhul
voi sel juhul, kui vastane pole voimeline matsi jédtkama: 1 punkt punk-
tivoidu puhul; 3 punkti kaotuse puhul, kaotuse puhul voistlusmaaruste
rikkumise parast, voistlustelt mahavotmise, voistlustele mitteilmu-
mise, loobumise puhul v6i kui maadleja pole suuteline matsi jatkama.

Kaotuspunktide vordsuse puhul kahel maadlejal saab parema koha
see, kes voitis nende omavahelise matsi.

Kui aga vordselt kaotuspunkte on kolmel vdistlejal ning ' nende-
vahelises voistluses on tekkinud nn. «surnud ring». (15- v6i 10-minuti-
listes matSides), méidratakse nendevaheline paremusjirjestus antud
voistlustel suurema seljavoitude arvu jargi kohtumistel teiste voist-
lejatega. Parimaks loetakse maadleja, kellel on rohkem seljavoite. Kui
nendel maadlejatel on ka seljavoitude arv vordne, loetakse paremaks
see, kes kulutas oma voitudele vihem aega. Kui vordsus jéab piisima
ka selle jargi, loetakse paremaks see, kellel on vihem seljakaotusi.
Seljakaotuste arvu vordsuse puhul loetakse paremaks see, kelle aegade
summa kaotatud matSides oli suurem. Ka selle niitaja vordsuse kor-
ral saab parema koha maadleja, kes on saavutanud rohkem vdite
kogu voistluse jooksul. \

Juhul, kui ka need néiitajad on vordsed, saab parema koha see
maadleja, kes kogu voistluse viltel ei saanud hoiatusi voi kes sai
neid vahem. Koigil teistel juhtudel loetakse voitjaks see, kes sai roh-
kem punkte sooritatud votete eest.

Kui vdistleja langes voistlustelt viljia haiguse tottu voistluste kai-
gus, arvestatakse talle koht.

Voistlejaile, kes langesid vdistlustelt vilja kehakaalu normi iile-
tamise, kaalumisele voi voistlustele mitteilmumise tottu, voi kes voeti
voistlustelt maha kohtunikekogu poolt, kohta ei arvestata.

Paaride koostamine ringide kaupa toimub tabeli alusel (vt.
lisa 4). Voistleja jarjekorranumber méiratakse loosiga ja saadud num-
ber jaib talle voistluste 16puni.
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Viljalangemissiisteem

Voistleja, kes vastavalt voistluste tingimustele on saanud kas 5
{voi 7) kaotuspunkti, langeb voistlustelt vélja.

Kaotuspunkte mirgitakse analoogiliselt ringsiisteemis ldbiviidava-
tele voistlustele.

Kohad nende voistlejate vahel, kes lopetasid voistlused vahem kui
5 (voi 7) kaotuspunktiga, maidratakse viahema kaotuspunktide arvu
jargi.

Punktide vordsuse korral saab parema koha see, kes voitis nende
omavahelise kohtumise. Peale nende voistlejate, kes lopetasid voistlu-
sed vihem kui 5 (vdi 7) kaotuspunktiga, selguvad samas kehakaalus
teised, varem viljalangenud voistlejad, soltuvalt nende véljalangemi-
sest ringide kaupa, kusjuures samas ringis viljalangenuid loetakse
voistlused iiheaegselt 16petanuiks.

Samas ringis viljalangenute paremusjirjestus méaédratakse vihima
kaotuspunktide arvu jirgi. Punktide vordsuse korral omistatakse parem
koht omavahelise matsi voitjale. Kui maadlejad pole omavahel kohtu-
nud, loetakse paremaks see, kes on pidanud rohkem kohtumisi. Vordse
arvu kohtumiste puhul saab parema koha maadleja, kellel on rohkem
seljavoite. Kui ka sel juhul on punktid vordsed, saab paremuse see,
kes kulutas oma seljavoitudele vihem aega. Kui ka viimane tingimus
ei vbimalda selgitada paremat, selgitatakse paremusjérjestus analoo-
giliselt ringsiisteemile.

Kui voistleja langes voistlustelt vilja haiguse tottu, omades vihem
kui-5 (voi 7) kaotuspunkti ja pddses jargmisse ringi, saab ta selles rin-
gis viimase koha.

Vaistlejad, kes saavutavad esimesed 'kolm kohta, padsevad finaali,
neilt voetakse maha kaotuspunktid, mis olid saadud nende kolme hulka
mittepiddsenud voistlejailt. Seejdrel maadlevad nad omavahel, kui
varem pole omavahel juba kohtunud. :

Finaali piisenud voistlejate paremusjarjestus maératakse jargmiselt:

a) juhul, kui kahel vdistlejal on vordselt punkte, saab parema koha
nendevahelise matsi voitja;

b) juhul, kui koigil kolmel voistlejal on punkte vordselt, loetakse
voitjaks see, kes sai kogu voistluste kestel viikseima arvu kaotus-
punkte.

Kui ka need nditajad on vordsed, saab parema koha maadleja, kellel

kulus kogu voistluse kestel koikideks voitudeks vihem aega.

Paaride koostamine voistluste ldbiviimiseks véljalangemissiisteemis
toimub vastavalt lisas 5 toodud juhistele.

MEESKONDLIKUD VOISTLUSED

Individuaal-meeskondlikel voistlustel méédratakse meeskondade pare-
musjirjestus soltuvalt meeskonnaarvestusse kuuluvate voistlejate isik-
likest tulemustest.

Meeskondade paremusjirjestus individuaal-meeskondlikel voistlustel
‘toimub jargmiselt: voitjaks loetakse vidikseima arvu punkte saavuta-
nud meeskond. Punktide vordsuse korral kahel voi mitmel meeskon-
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nal saab paremuse meeskond, kellel on rohkem esimesi, teisi, kolman-
daid jne. kohti.

Ringsiisteemis labiviidavatel meeskondlikel voistlustel toimub pare-
musjdrjestuse médramine jiargmiselt: oma vdistleja voidu eest igas
kohtumises saab meeskond 1 punkti, kaotuse v6i puudumise eest —
0 punkti. Suurima punktide arvu saavutanud meeskond loetakse antud
kohtumise vaitjaks; punktide vordsuse puhul kahel meeskonnal parast
nende omavahelist kohtumist saab parema koha see meeskond, kellel
on suurem arv seljavoite.

Vordsuse puhul ka siis loetakse paremaks meeskond, kellel kulus
seljavoitudeks vihem aega. Seljavoitude puudumisel nende kahe mees-
konna vahelises kohtumises loetakse voitjaks meeskond, kes sai roh-
kem punkte tema voiduga 16ppenud matSide voi sooritatud votete eest.

Kogu mat8kohtumise voitmine annab meeskonnale 1 punkti, kao-
tus — O punkti. Antud voistlustel kdige rohkem punkte saavutanud
meeskond saab esikoha. Punktide arvult jirgmine meeskond saab
teise koha jne.

Kui meeskond langeb voistlustelt vélja enne, kui ta on soorltanud
50% kohtumistest, kuuluvad koik tema poolt saavutatud tulemused
tithistamisele. Valjalangenud meeskonnale kohta ei mairata. Kui vilja-
langenud meeskond on enne viljalangemist sooritanud vdhemalt 50%
matSidest, méiratakse talle koht, olenevalt tema poolt saavutatud tule-
mustest, arvestusega et ta on koik jérgnevad kohtumised kaotanud.

Punktide vordsuse korral kahel meeskonnal saab parema koha nende
omavahelise kohtumise vbitja. Vailjalangemissiisteemis libiviidavatel
meeskondlikel voistlustel langeb 2 voi 3 kaotust saanud meeskond
(olenevalt juhendis ettendhtud tingimustest) védistlustelt viélja.

Meeskondade paremusjirjestuse méiaramine meeskondlikel voistlus-
tel toimub jargmiselt: kaotuspunkte mérgitakse analoogiliselt ring-
siisteemis toimuvatele voistlustele.

Paremusjérjestus meeskondade hulgas, kes 1opetasid voistluse vahem
kui 2 voi 3 kaotusega, selgitatakse vihima kaotuste arvu jargi.

Punktide vordsuse korral saab parema koha meeskond, kes voitis
nende meeskondade omavahelise kohtumise.

Nende meeskondade jérel, kes 1opetasid voistluse viihem kui 2 véi
3 kaotusega, méiiratakse jargmised kohad, soltuvalt meeskondade
viljalangemisest ringides, kusjuures samas ringis viljalangenuid loe-
takse voistlused itheaegselt 16petanuiks.

Kui 2 v6i enam meeskonda langesid vilja samas ringis, saab parema
koha nende omavahelise kohtumise vditja.

Kui meeskonnad pole omavahel kohtunud, korraldatakse nendevahe-
line kohtumine voitja selgitamiseks.

Meeskondadele, kes langesid voistlustelt vilja kaalumisele mitte-
ilmumise tottu voi voeti maha kohtunikekogu poolt, kohta ei miirata.

™
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Lisa 2

NSVL Ministrite Noukogu juures asuv Kehakultuuri- ja Spordikomitee

KAALUMISE PROTOKOLL
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; Lisa 3
NSVL Ministrite Noukogu juures asuv Kehakultuuri- ja Spordikomitee
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Juhis kohtunikusedeli tditmiseks

Kohtunikusedel on- tihtsaimaks dokumendiks, millel fikseeritakse
iga matsi kidiku ja tema iiksikuid momente. Kohtunikusedelile tehtud
méarkmete alusel otsustab punktikohtunik matsi. tulemuse. Votete hin-
ded kantakse vastavasse kohtunikusedeli lahtrisse numbriga 1.

Arvud aktiivsuse eest kantakse kuuenda voi neljanda minuti ja
matsi viimase minuti lahtrisse.

Kui iihele maadlejale on tehtud hoiatus, on punktikohtunik kohus-
tatud mairkima teisele maadlejale number 1 ka siis, kui ta pole
kohtuniku otsusega nous.
¢ Nulmbrite kirjutamine kohtunikusedelile peab ajaliselt vastama matsi
digule.

Kohtunikusedelile igasuguste muude hinnete ja markmete kirjuta-
mine peale number 1 on keelatud.

Mirkus. Matsi 1oppedes tommatakse voidetud maadleja sedel
vasakult alla diagonaalselt 1ibi. Seljavoitudega loppenud matside
puhul aga tommatakse alla minutid, millal mat$ loppes ja mérgi-
takse juurde sekundid.

Lisa 4

PAARIDE KOOSTAMINE VOISTLUSTE LABIVIIMISEKS RING-
SUSTEEMIS

Vaistlejate paarisarvu puhul koostatakse paarid jargmiselt:

frer2 1=3 1—4 1—=5 1—6
6—3 2—4 3—5 4—6 5—2
5—4 6—5 2—6 3—2 4—3

Voistlejate paaritu arvu puhul lisatakse number 0 ja paarid koos-
tatakse samuti nagu paarisarvulise voistlejate arvu puhul. Seejuures
jdab nulliga paaris olev vbistleja vabaks.

1—2 1—3 hi=1) .
0—3 2—0 32

Paarid koostatakse jargmiselt:

Esimese ringi koostamiseks kirjutatakse numbrid vastavalt vdistle-
jate arvule kahte tulpa: esimene number vasakusse tulpa iiles, teine —
paremale iiles ning selle alla kirjutatakse teised jarjekorranumbrid 3,
4, 5 jne. kuni pooleni koigi voistlejate iildarvust, jirg kantakse vasa-
kusse tulpa jéirjekorras alt fiiles.

Vastastikku olevad numbrid kohtuvad omavahel.

Teise ja jargnevate voorude koostamiseks tehakse numbrite iimber-
paigutus: esimene number jddb oma kohale, teised numbrid aga ring-
le:ivad vastu kellaosuti litkumist igas jargmises voorus iihe koha vorra
edasi
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. Lisa 5

PAARIDE KOOSTAMINE VOISTLUSTE LABIVIIMISEKS
KAOTAJATE VALJALANGEMISE SUSTEEMIS

1. Selle siisteemi jirgi libiviidavatel voistlustel maadlevad koik
voistlejad {ihes grupis. Iga maadleja jérjekorranumber méiratakse
vahetult pirast kaalumise 16ppu toimunud loosimisel ja see jddb voist-
lejale voistluste 16puni.

2. Esimese ringi paarid koostatakse jérgmiselt: vidiksem number
kohtub 1ihima suuremaga, s. t. 1 —2; 3 —4; 5—6; 7—8; 9— 10; jne.
Voistlejate paaritu arvu puhul jadb viimane number esimeses ringis
vabaks.

3. Teises ringis kohtub number 1 lihima suurima numbriga, kel-
lega ta pole veel kohtunud. Niiteks: 1—3; 2—4; 5—7;, 6—38;
9 —11; jne. Vaistlejate paaritu arvu puhul jadb teises ringis vabaks
mitte viimane, vaid eelviimane number.

4. Teises ringis 6, 10, 14, 18, 22, 26 jne. voistleja puhul seatakse
selleks, et kaks voistlejat iile ei jddks, viimased neli maadlejat paari
jargmiselt:

6 voistleja puhul 2— 5; 4— 6;
10 voistleja puhul 6 — 9; 8—10;
14 voistleja puhul 10 — 13; 12— 14;
18 voistleja puhul 14 — 17; 16 — 18 jne.

5. Jargmiste ringide paarid koostatakse analoogiliselt, s. t. viiksem
(illemine) number kohtub lihima suurema numbriga, kellega ta pole
veel kohtunud.

6. Kui voistluste antud ringis ei ole voimalik koostada viimast
paari pohjusel, et jirelejiinud numbrid on. omavahel juba kohtunud,
moodustatakse viimasest neljast voistlejast kaks uut paari {ilalmirgi-
tud viisil (punkt 4).

7. Koikidel juhtudel tuleb. paarid koostada selliselt, et ithes ringis
ei jddks vabaks kahte voistlejat ja et iiks ja seesama vbistleja ei
oleks vaba kaks korda.

Vabaksjiivate voistlejate jirjestus mdairatakse alati jargmiselt:
viimane number, eelviimane number jne.

Juhul, kui jirjekordset paari ei ole voimalik koostada (kui teised
kaks voistlejat on juba eelnevates ringides maadelnud), muudetakse
vabaksjadnud voistlejate jdrjekorda selliselt, et jargmises ringis oleks
vaba vahelejadnud voistleja.

8. Jarjekordsesse ringi ei kuulu maadlejad:

a) kes on saanud eelnevates ringides 5 (voi 7) kaotuspunkti;

b) keda on votnud voistlustelt maha arst;

c) kes ei ilmunud kaalumisele jdrgnevaks kohtumiseks vdi on iile-
tanud oma kehakaalu normi;

dl)t kes on voetud voistlustelt maha kohtunikekogu (peakohtuniku)
poolt;

e) kes on lopetanud koik oma kohtumised.
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Lisa 6

NSVL Ministrite Noukogu juures asuv Kehakultuuri- ja Spordikomitee

PAARIDE KOOSTAMISE PROTOKOLL
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Mirkus. Lahtrid «<Punane» ja «Roheline» viarvitakse vasta-
vat varvi varvipliiatsiga.
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RINGIDE KAUPA
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MATSIDE ANALUUS
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NOUTAVA HULGA KOHTUNIKE ARVESTUS LINNADE, OBLAS-
TITE, VABARIIKIDE, SPORDIOUHINGUTE KESKNOUKOGUDE JA
NSV LIIDU MEISTRIVOISTLUSTE LABIVIIMISEKS

(iihes ruumis)

l Jrk. nr.

e B L e s L R S R

10.

il e o el

Perekonna-, eés- ja

Kohtuniku arvestus
mattide arvu jargi

it y . 3 7 Mairkused
matt | matti| matti| matti

Peakohtunikke . 1 1 1 1
Peakohtuniku asetaitjaid 1 2 3 4
Peasekretire 1 1 1 1
Sekretdre 1 2 3 4
Ajamdotjaid 1 2 3 4
Matikohtunikke -3 6 9 12
Punktikohtunikke . 9 18. 27 36
Kohtunikke voistlejate juu-

res AR G g T RN 1 2
Kohtunikke-informaatoreid 1 1
Arste 1 2 2

Teenindav personal

Meditsiiniodesid 4 2 2 3
Vaistluste komandante . 1 1 1 1
Kunstnikke 1 1 1 1
Masinakirjutajaid 1 1 2 2
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VOISTLUSPAIGA VASTUVOTMISE AKT

: _-maadluses _. voistlustel
B e & 195......_ a. ' :

Linn -
Kéesolev akt on koostatud peakohtuniku, esindaja ja -arsti poolt

selle kohta, et voistluspaiga sisustus vastab " (ei vasta) maadluse
voistlusmasrustele.

Selgitused:

Voistluspaiga aadress:

Peakohtunik
Esindaja
Arst

Lisa 13
VOISTLUSTE PEAKOHTUNIKU ARUANDE SKEEM *

Peakohtunik on kohustatud hiljemalt 3 pdeva jooksul parast voist-
luste 16ppu esitama juurdelisatud skeemi kohase aruande enda ja pea-
sekretéri allkirjadega sellele organisatsioonile, kes tegi talle {ilesandeks
voistluste l4biviimise.

I. Vaistluste organiseerimine

1. Voistluste aeg.

2. Linn ja voistluspaik.

3. Spordiorganisatsioon, kellele oli iilesandeks tehtud voistluste
ettevalmistus ja labiviimine.

4. Vaoistluste labiviimise kord: Millisena ta oli kavandatud ja kui-
das tegelikult 14bi viidi. Muudatuste ja hilinemiste pohjused jne.

5. Voistluste organiseerimise hinnang (voistlejate vastuvott, voist-
luspaik, maadlusmatt, toitlustamine jne.).

6. Jédreldused ja ettepanekud orgamsatoorse korra parandamlseks
jdrgnevatel voistlustel.

II. Agitmassiline t66

Voistlustega seoses oleva agitmassilise t66 sisu ja hmnang
(maadluskusunuste valgustamine kohalikes ajalehtedes ja ' raadios,
ettekanded, afi$id, nditused, informatsioon pealtvaatajaile vGistlus-
paigal jne.).

2. Voistlusi jdlginud pealtvaatajate arv.

* Skeem on kasutatav iileliiduliste, vabariiklike, linna, spordi-
iihingute ja teiste suuremate vaistluste libiviimisel.

d



I1l. Vaistlejad

(mandaatkomisjoni {imberté6tatud andmed)

Voistlustele saabunud maadlejate arv.

Voistlustele lubatud maadlejate arv.

Vaistlustest tegelikult osavotnud maadlejate arv.

Langesid vilja kaalumisel (mimeliselt).- .
Langesid® vilja kaalumisele mitteilmumise tottu (mmehselt)
Langesid vilja voistlustele mitteilmumise tottu (nimeliselt)-
Voeti maha kohtunikekogu poolt (mmehselt)

Voeti -‘maha atsti poolt (nimeliselt).

Osavotjate arv igast spordiithingust.

Vaistlejate vanuselised andmed (arvuliselt vanusekaupa ja kesk-
mine vanus).

. Vaistlejate kvalifikatsioon (arvullselt sporduarkude jargi).

SOPNDUIA W~

—
—_—

IV. Matside anah’iiis

Toimunud matSide arv. 4
Seljavoitudega 1oppenud matside arv.
Punktivoitudega l6ppenud mat3ide arv.
Mitu matsi kestis: kuni 6 min., kuni 12 min., kuni 15 min.

I S b

V. Sportlik hinnang

1. Jdreldus voistlejate ettevalmistuse kohta.

2. Kas voeti voistlejaid maha passiivse maadluse pirast (kui palju
ja nimeliselt).

3. Kas voeti vobistlejaid maha teistel pohjustel (toores maadlus jne.).

VI. Kohtunike t66

1. Kohtunikekogu nimeline koosseis, dra nididates iga kohtuniku
kategooria ja kohustused.

2. Kohtunike t66 hinnang tervikuna ja iga kohtuniku individuaalne
iseloomustus.

3. Sisseantud protestide arv ja hinnang. Neist ...... rahuldatud,
VL YR tagasi litkkatud.

4. Konkreetsed ettepanekud voistlusmadruste ja voistluste 1ébi-
viimise viisi jms. tédpsustamiseks ja parandamiseks.

Aruandele tuleb juurde lisada:
Vaistluste juhend.
Voistlejate {ilesandmislehed.
Kaalumisprotokollid.
Vaistlusprotokollid (kahes eksemplaris).
Kohtunikusedelid.
Protestid ja nende kohta tehtud otsused.
Koigi kohtunikekogu koosolekute protokollid.
Voistluste arsti aruanne.

G0 7N OH S (0
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Lisa 14
VOISTLUSTE ARSTI ARUANDE SKEEM

1. Meditsiinilise teenindamise organiseerimine.

2. Uldhinnang voistlejate kehalise ettevalmistuse kohta.

3. Voistlejate nimekiri, kes saabusid voistlustele ilma arsti tGendita
meditsiinilise labnvaatuse ja voistlustele lubamise kohta.

4. Voistlustel saadud vigastuste arv, iseloom ja pohjused (nimeli-
selt).

5. Maadlejate arv, kes langesid voistlustelt vélja saadud vigastuste
parast (nimeliselt).

6. Simuleerimisjuhud (kui neid esmes) eesmargil voistlustelt vilja
langeda (nimeliselt).

7. Kaalu vihendamiseks rakendatud negatiivseid ndhteid (kui neid
esines).

8. Ettepanekud voistluste, meditsiinilise teenindamise jm. paremaks
organiseerimiseks.
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