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Kokkuvote

Opetajate dpetamiskogemused kolmandas kooliastmes pistrateegiate rakendamisel ja
Opilastele dpetamisel igapaevases dppetdos Uhe Vorumaa kooli naitel
Magistritdole seati eesmargiks selgitada vélja, milliseid Gpistrateegiaid 6petajad rakendavad
I11 kooliastmes ning milliseid Gpistrateegiaid dpetavad Gppijatele 111 kooliastmes
kontaktbppes. Tegemist oli kvalitatiivse uurimusega, mille kdigus koguti andmeid kaheksalt
Opetajalt tldhariduskoolis poolstruktureeritud intervjuudega. Esimese uurimiskiisimuse
tulemustest selgus, et dpetajad rakendavad motivatsiooni toetamist, positiivse dpikeskkonna
loomist, seoste loomist nii eelnevate teadmistega kui igapaevaeluga, meenutamist, kordamist,
loengut, arutelu, paaristodd, riihmatdod, iseseisvat t6dd, erinevaid virtuaalseid keskkondi ning
erinevaid t0id teadmiste kontrollimiseks ning tagasisidestamiseks. Teise uurimiskiisimuse
tulemustest selgus, et dpetajad kasutavad dppevideoid baasoskuste Gpetamiseks,
kuulamisstrateegiaid, ajaplaneerimist ning dpidistsipliini, seoste loomist, kordamist,
harjutamist, erinevaid lugemisstrateegiaid, abi kiisimist Gpetajalt ja pereliikmetelt ning abi
otsimist internetist. Uurimistulemustest selgus, et méned dpetajad ei soosi kodus 6ppimist ega

Opeta Opioskusi.

Vdtmesonad: dpioskused, Opistrateegiad, dpimeetodid, dppima Gpetamine
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Abstract

Teachers' Teaching Experiences in Applying and Teaching Learning Strategies at

the Lower Secondary Level: An Example from a School in Vérumaa

The thesis investigates the learning strategies employed by teachers at the lower secondary
level and the instructional methods they utilize. This qualitative research involved collecting

data through semi-structured interviews with teachers at a comprehensive school.

The findings indicate that teachers provide motivational support, cultivate positive
learning environments, connect lessons to prior knowledge and real-life contexts, and employ
strategies such as revision, lectures, discussions, group and pair work, individual tasks, online
resources, engagement checks, and feedback. Additionally, teachers teach educational videos,
active listening, time management and study discipline, making connections and comparisons,
revision, practice, drawing conclusions, reading strategies, and seeking help both in-person

and online.

Furthermore, some teachers expressed disapproval of homework, and they do not teach
study skills.

Keywords: study skills, learning strategies, learning methods, teaching-learning
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Sissejuhatus

Oppima Bpetamise oskus on tanapéeval pedagoogikas vajalik ning keskne teadliku dppija
kujundamisel (Annus et al., 2017). Oppimine ja Gpetamine on omavahel tihedalt pdimunud
ning eduka Gppeprotsessi tagamiseks on vaja nii Opilastelt kui ka dpetajatelt teadlikku
Opistrateegiate (learning strategies) arendamist ja pidevat kasutamist (PGS, 2011).
Opistrateegiate abil 6ppija hangib, sdilitab ning taaskasutab teadmisi. Nimetatud strateegiad
vOimaldavad informatsiooni leida ja sdilitada, materjali korrastada, meenutada ja taaskasutada
(Marandi, 2005).

Haridusvaldkonna arengukavas aastateks 2021-2035 kinnitatakse, et 6pioskused tuleb
Opetajal dpetada koikidele dppijatele, mis tagavad dppija arengu ja hakkama saamise
elukestvas Oppes. Koik ainedpetajad saavad labivalt dpetada Gpistrateegiate kasutamist oma
dppeaines ja toetada edasiarendamist dppetdds (Saks & Leijen, 2015). Opetaja poolt toetatud
Opistrateegiate kasutamine korduvalt ilesande lahendamisel toetab Gppija arengut
Opistrateegiaid iseseisvalt kasutada (Krull, 2001).

Haridusvaldkonna arengukavas aastateks 2021-2035 tuuakse valja hariduse
kitsaskohana ainekeskne dpetamine ning et Gpetamine ei toeta piisavalt dppijat.
Opistrateegiate dpetamine on iga dppetunni oluline komponent kuid jaetakse petajate poolt
sageli tdhelepanuta voi késitletakse pealiskaudselt (Saks et al., 2015). Kikase (2005) arvates
puudulikud dpioskused takistavad edasijoudlust pohikooli 16pus. Kuigi dpetajatel on oluline
roll Gpetamisstrateegiate dpetamisel, peaksid dpetajad esmatahtsaks pidama Opilaste vajadusi,
mitte toetuma oma isiklikele veendumustele ja kogemustele (Késper, 2021). Opilasekeskne
Opetamine keskendub Gppija aktiivsele kaasamisele klassiruumis mitte ei eelda passiivset
kuulamist, dpetaja on dppeprotsessis vahendaja rollis (Kasper, 2021). Hariduse edendamiseks
ja Opilaste dpitulemuslikkuse parandamiseks on Williamsi (2016) arvates esmatéhtis, et iga
Opetaja panustaks muutuste elluviimisse (William, 2016).

Krull (2001) réhutab, et 6pipadevuse arendamine paneb aluse oskuslikule 6ppimisele
kuid Opetajad Opetavad Opioskusi valikuliselt ja pinnapealselt, seetdttu on oluline uurida
kuidas Opetajad Opetavad Opistrateegiaid. Tuginedes Opistrateegiate Gpetamise olulisusele on
kaesoleva magistritdo eesmérgiks selgitada vélja, milliseid dpistrateegiaid Gpetajad
rakendavad 111 kooliastmes ning milliseid Gpistrateegiaid 6petavad Oppijatele 111 kooliastmes

kontaktdppes.
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1. Opistrateegiate olemus ja olulisus

Opipadevus hdlmab jargmisi oskusi: 6ppekeskkonna organiseerimine ja vajaliku teabe
hankimine, dppimise planeerimine ja plaani jargimine, dpitud teadmiste ja oskuste, sealhulgas
Opioskuste ja -strateegiate rakendamine erinevates kontekstides ning probleemide
lahendamisel, ning oma teadmiste, oskuste, tugevuste ja ndrkuste analttsimine (Vabariigi
Valitsus, 2020). Krull (2001) toob vélja, et 6pipadevuse alused pannakse paika juba pdhikooli
algklassides ja see oskus on oluline eduka Gppe saavutamiseks igas kooliastmes. Algklassides
on Kikase (2015) sonul esmatéhtis Gpilaste dpimotivatsiooni toetamine. Vanemas kooliastmes
aga tuleks dpimeetodite 6petamine siduda metakognitiivsete ja kognitiivsete strateegiatega
ning soodustada nende strateegiate arendamist (Kikas, 2015). Kikas (2015) réhutab, et
Opioskuste areng toetub 6ppija kognitiivsele arengule.

Kognitsiooni ja metakognitsiooni dpistrateegiad on omavahel seotud ning taiendavad
teineteist; metakognitiivsed strateegiad korraldavad ja kontrollivad kognitiivsete strateegiate
toimimist (Saks et al.,2015). Seetdttu on dpetajatel oluline keskenduda metakognitsiooni
arendamisele ja treenimisele (Kadajas, 2005; Krull, 2001), sest see toetab dppija v8imekust
juhtida oma dppimist sealjuures planeerida ja hinnata dpitegevusi, samal ajal olla vastutav
Oppimise tulemuste eest (Saks et al., 2015). Kadajas (2005) leiab, et dpetaja roll on luua
Opikeskkond, mis soodustab mdtlemist ning analtiisi.

Brod (2020) toob vilja, et teatud Gpimeetodid, naiteks arutelu ja enesetestimine, mis
vlivad olla efektiivsed ja rakendatavad juba algkooli Gpilaste seas. Brod (2021) leiab oma
uuringu tulemustest, et kognitiivsete 6pioskuste puudumine, eriti nooremas kooliastmes,
takistab lastel Opitud oskusi uues Gpikeskkonnas edukalt rakendada, isegi kui nad on neid
oskusi eelnevalt harjutanud. Brod (2021) toob vélja joonistamise ja mdistekaardi erinevused
ja tbhususe dppeprotsessis kasutamiseks, joonistamine sobib vanemale koolieale, sest eeldab
kognitiivsete protsesside kaasamist nt nagu olulise informatsiooni leidmine tekstist,
informatsiooni métestamine ja struktureerimine ning mitteverbaalselt konstrueerimine
joonistusena.

Opioskuste omandamiseks on palju erinevaid strateegiaid ning Leijen jt (2016) usuvad,
et Opistrateegiate dige valik teeb dppimise dppija jaoks lihtsamaks, tdhenduslikumaks,
efektiivsemaks, enesejuhitavamaks ning dppija on vimeline neid strateegiaid tle kandma
uutesse dpisituatsioonidesse. Opioskusi tuleb teadlikult arendada kogu dppeprotsessi kestel
(Saks et al., 2015).
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1.2 Opetaja roll 6pistrateegiate Gpetamisel

Erinevate omaduste ja vGimetega Oppijad teevad 21. sajandil teadmiste edasiandmise
Opetajale parajaks proovikiviks, sest dpetajal tuleb leida parim Gpetamisviis igale 6ppijale
(Oakley et al., 2021). Juhendatud dppimise edendamiseks peavad koostood tegema nii kool
kui dpetajad ning mdlemad kannavad vastutust Opilaste Gpetamise eest (Kadajas, 2005).
Oppima Bppimise oskuste omandamisel vajavad nooremad &pilased Kadajase (2005) sonul
enam Opetaja suunamist ja abi. Kadajas (2005) leiab, et noorematele dpilastele on oluline
pakkuda juhendamist, korduvalt sama oskust harjutades ja thiselt arutleda, miks teatud
toimingud viivad soovitud tulemusteni kuid p6hikooli 16puks peavad dpilased olema
vOimelised dpistrateegiaid iseseisvalt rakendama. Kadajas (2005) réhutab, et dpistrateegiate
edukaks rakendamiseks on oluline valida iga llesande jaoks Gige strateegia, arvestades
ulesande konteksti.

Merilo jt (2021) viitavad varasematele uuringutele ,,Opilaste dpioskuste uuring
algklassides ja pohikooli 16pus* (Henok, 2019; Rehas et al., 2916; Soodla et al., 2018) ning
pdhikooli 16pus kisitleti samade uuringutega seoses ka matemaatika (Kikas et al., 2016) ja
eesti keele (Soodla et al., 2018) Gpetajaid, millest selgub, et valdav osa dpetajatest teavad
Opistrateegiaid kuid leidub dpetajaid, kelle teadmised Opistrateegiate kohta on kasinad. Seega
Oppijatele Gppima dpetamine eeldab Opetajalt dpistrateegiate dpetamise vajalikkuse

teadvustamist, Gpistrateegiate tundmist ning dppijate sihiparast ja regulaarset juhendamist.

1.3 T6husad meetodid dppima Gpetamisel

Enne uue materjali 6petama hakkamist on oluline Iabi viia eelhindamine, et olla teadlik
Oppijate teadmistest ja huvidest ning pérast eelhindamist saab otsustada, kuidas teema igale
Opilasele arusaadavaks teha (Oakley et al., 2021). Ka Krull (2001) toob vélja, et 6ppimine on
individuaalne ja Gpetajal tuleb igat dpilast individuaalselt toetada. Diferentseeritud Gpetust on
vaja kdikidele Oppijatele, monikord piisab kui luua dppematerjalid 6ppija huvialasid arvesse
vottes (Oakley et al, 2021). Eesti elukestva Oppe strateegias 2020 (2014) r6hutatakse, et nii
koolijuhtidel kui dpetajatel on tilesandeks dppijat motiveerida ja toetada ning individuaalsust
arvesse véttes 6ppija potentsiaali edendada. Opimotivatsiooni saab toetada nt luues
motiveeriv klassikliima, mille aluseks on vastastikune austus ning lugupidavad suhted (T&ht
et al., 2018). Opimotivatsiooni koolis saab dpetaja toetada luues positiivne suhe dppeainega

kui ka labi kasutatavate dppematerjalide (Kadajas, 2005).
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Oakley jt (2021) véidab, et dppimise seisukohast on kdige olulisem dpitu
meenutamine, mis peaks olema aktiivOppe tingimatu osa. Aktiivne meenutamine aitab
teadmisi pikaajalises malus kinnistada ning meenutamise oskust tuleb nii Gpetada kui treenida
(Oakley et al., 2021). Meenutamistehnikat saab paarist6o labiviimisel suureparaselt kasutada
nt. Uksteisele radkides, mida Opetaja eelnevalt selgitas, samal ajal arenevad sotsiaalsed
Opistrateegiad, mis eeldavad oskust teist kuulata, lulituda mottevahetusse, oskus abi kisida ja
otsida (Leijen et al., 2016). Oakley jt (2021) toovad valja, et meenutamist saab suurepéraselt
ka Uksi olles labi viija, kiirméarkmeid tehes voi lastes Opilastel visandada joonistusi labi voetud
materjalist. Krull (2021) on veendunud, et talletatud informatsiooni meenutamine ning
taasesitamine saab toimuda arutlusprotsesside tagajarjel (Krull, 2001). Oakley jt (2021) on
veendunud, et dpetajad keskenduvad oma td60s uute teadmiste pahe tampimisele, aga
kognitiivteadused keskenduvad sellele, kuidas teadmisi mélust kétte saada st meenutamine ja
kordamine on olulised.

Oakley jt (2021) viitab oma raamatus ,, Teadlik Gpetaja“ Robert Bjorki vajaliku
pingutuse teooriale, milles raédgitakse Gppimisest kui sihipdrasest jdupingutusest, mis sisaldab
teadlikku harjutamist ja kordamist. Ka Kikas (2015) réhutab kordamise tahtsust ja toob valja,
et t6hus kordamine on pidev ning ajas hajutatud. Pingelises dppeprotsessis on oluline teha
pause ning hoida Opilaste tahelepanu fookuses. Tahelepanu hoidmiseks soovitab raamatu
autor esitada pGnevust tekitava kisimuse voi teha fudsilisi harjutusi (Oakley et al., 2021).
Kuna mdttepauside t6husus on neuroteaduslikult tdendatud, on oluline, et kBik dpetajad
lGlitaksid nii mottepausid kui litkumispausid teadlikult ppeprotsessi (Oakley et al., 2021).

Teadmiste kinnistamisel tuleb esmalt leida palju seoseid, tuleb 6petada kasutama
tbhusaid méluvotteid, et saavutada kompetentsus st, et tuleb teadmisi korduvalt kasutada
uutes ja keerulisemates tlesannetes (Oakley et al., 2021, Kikas, 2015). Seoste loomine uue
Oppematerjali ning juba olemasolevate teadmiste vahel kui ka igapaevaeluga on oluline, sest
seosed aitavad motteid korrastada ja vOimaldavad analutsida seoseid teadmiste vahel ning
teadmisi Umber struktureerida (Kikas, 2015). Fox (2001) t6stab esile seoste loomise olulisuse
nii eelnevate teadmiste kui kogemustega. Edukaks 6ppimiseks on oluline, et triviaalsed
teadmised nt korrutustabel, pdhidefinitsioonid oleks struktureeritult talletatud pikaajalises
malus (Oakley et.al., 2021; Kikas 2005).

Oskuslikul juhendamisel soodustab (iheskoos tegutsemine aktiivset dppimist ja Opetab
sotsiaalset kaitumist (Oakley, 2021). Paarist60 ja/voi rihmatdo on olulised dppettds kuid

nende meetodite kasutamise puhul tuleb arvestada dpilastevahelisi suhted (Krull, 2001).
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Paarist06 Opilase juhendamisel toob kaasa Uhise eesmargi tunnetamise ning sotsiaalse sideme
tekkimise, enda teadmiste korrastamise ning kinnistamise l&bi vahetu teadmiste jagamise
(Fisher, 2004). Rihmat66 véimaldab klassikaaslaseid tundma Gppida, saab kuulata teiste
arvamusi ja jagada enda motteid labi kaaslaste jaljendamise (Kikas, 2005). Kdige enam
soovitatakse grupitodd rakendada aruteludes ja probleemilesannete puhul (Kikas, 2005).
Fisher (2004) toob valja, et arutelu eesmérk on teadmiste ja moistmise vaartuse tdstmine,
olulisel kohal on Uksteisega rdakimine, Uksteise kuulamine ja isiklik soov rohkem teada saada.

Vastavalt eesmérkidele vBib kombineeritud veebi- ja kontaktdpe olla parim viis olulise
materjali dpetamiseks ning omandamiseks (Oakley, 2021). Veebipdhise dppe plussidena toob
Uusimaa (2022) vélja paindlikkuse, paeluvuse ning juurdepadsetavuse st dppematerjalid
postitatakse internetti voi koolis kasutusel olevasse dppeinfostisteemi. Nutika Gppevara
tugevuseks on dppija aktiivne kaasamine (Haridusvaldkonna arengukava 2025-2035).

Labi eesmérgiparase kontrollimise saab Opetaja teada, kas dppijad on saavutanud
Bpetaja poolt piistitatud dpi-eesméargid (Krull, 2001). Oppematerjalist arusaamise
kontrollimine, hindamine ja tagasisidestamine on éppima Gppimise seisukohast oluline ning
kdige lihtsam ja tavapdrane viis on 1abi viija tunnikontroll (Krull, 2001). Teadmiste
kontrollimist saavad dppijad teostada ka ise erinevate enesetestimise meetoditega, mida
Opetaja on eelnevalt tutvustanud (Kikkas et.al., 2015). Eksimine ning vigadest dppimine on
Oppeprotsessi lahutamatu osa (Kikas et al., 2015). Vajalik on oskuslikult tagasisidestada
Oppija ebadnnestumine 6ppetdds (Krull, 2001). Oluline on teostada vigade analiis koos
Opetajaga vOi Opetaja suunamisel, mis osutus ebadnnestumisel maaravaks, kas ekslik
mdttekaik voi valesti valitud ja rakendatud &pistrateegia (Kikkas et.al., 2015). Oppijad on
emotsionaalsed ja vastuvdtlikud, kuidas ja millal kriitikat esitatakse, mdned vajavad
tagasisidet aineoskuste kohta, teised kinnitust, et nad on digel teel ja 6pivad sobivaid
meetodeid kasutades (Hattie et.al., 2018). Hattie jt (2018) toovad valja, et dppijate ootused
tagasisidele on pigem kuidas Gppimist parandada, et saavutada oodatav tulemus jargmisel
korral.

Tegevuste planeerimist soovitab Kikas (2005) dpilastele eraldi ja detailselt dpetada.
Aja kasutamise strateegiana soovitab Kikas (2005) paeviku pidamist, kalendri koostamist,
Opiaja organiseerimist vastavalt tilesande keerukusele, mis toetab dppija eneseregulatsiooni.
Selliselt jarjepidevalt toimides areneb ennast reguleeriv dppija ning seda on véimalik dpetada
kdigis Oppetundides. Pikemad Ulesanded tuleb jagada vadiksemateks osadeks ja need

eesmargistada ning jalgida eesmérkide saavutamist (Kikas, 2005).
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Oppekirjanduse tahtsus dppimisel kolmandas kooliastmes suureneb ja seetdttu on
oluline osata efektiivselt lugeda ning rakendada erinevaid tdhusaid strateegiaid. Il ja 11l
kooliastmes luuakse teadlik suhe erinevate tekstidega, dpetatakse sihiparaselt lugema ja
kuulama ning teksti mdistma kuulamise ja lugemise strateegiaid kasutades (Vardja, 2010).
Lugemisoskuse arendamiseks on palju erinevaid lugemisstrateegiaid ning Kikas (2015) peab
oluliseks lugemisprotsessi ndhtavaks tegemist. Kuna p&hikoolis muutub teksti sisu raskemaks,
soovitab Kikas (2015) teabetekstide lugemisel luua mdistekaarte nt Venni diagrammi voi
koostada kokkuvdte. Veel soovitab Kikas (2015) rakendada juhitud lugemist, st liigendada
tekst vaiksemateks osadeks ja teostada tekstianalliiis dpetaja juhendamisel. Vardja (2010)
soovitab lugemisel kasutada alla joonimist vdi markmete tegemist. Oppekavas vélja toodud
Opitulemuste saavutamiseks tuleb 6ppijatele dpetada strateegiaid, et arendada kuulamisoskust
ning eeldab dpetajatelt teadmisi kuidas neid rakendada (Jaanimets, 2021). Jaanimets (2021)
toob valja erinevad kuulamisstrateegiad, mida dpetada nagu nditeks materjali
visualiseerimine, markmete tegemine vOi kdnelejale tdpsustavate kiisimuste esitamine.

Kokkuvotvalt saab t6deda, et tbhusate Opistrateegiate ja meetodite rakendamine
Bppetdds peab toimuma regulaarselt ja stisteemselt. Oppimine tahendab m&tlemisoskuse
strateegia rakendamist ja mdtlemiseks tuleb Gpetajal tunnis anda aega ja véimalusi (Fisher,
2004). Mélu- ja motlemisstrateegiaid saab ja tuleb kasutada igapéevaselt kbikides dppeainetes
uhtemoodi (Kadajas, 2005). Jérjepidev Gpistrateegiate dpetamine ja kasutamine toetab Gppijat
Oppimisel nii tunnis kui iseseisval 6ppimisel. Kuigi dppima 6petamine on tavaparase
Opikasituse (Annus et al.,2017) seisukohast oluline teadliku dppija dpetamisel, siis ei poorata
sellele planeeritud 6pivaljundite saavutamise ja Oppematerjali 1abimise kdrval piisavalt
tdhelepanu ja seet6ttu on oluline uurida, millised on dpetajate dpetamiskogemused
Opistrateegiate dpetamisel. Magistritd6 eesmargiks on selgitada valja, milliseid dpistrateegiaid
Opetajad rakendavad I11 kooliastmes ning milliseid dpistrateegiaid Opetavad dppijatele 111
kooliastmes kontaktdppes. Eesmargi taitmiseks sdnastati kaks uurimuskiisimust: kuidas
kirjeldavad Opetajad Opistrateegiate rakendamist 111 kooliastmes kontaktdppes ning milliseid

erinevaid Opistrateegiaid Opetavad dpetajad 111 kooliastmes kontaktGppes?

2. Metoodika

Uurimuse labiviimiseks valiti kvalitatiivne uurimisviis, sest Ounapuu (2014) vaidab, et
kvalitatiivne uurimisviis on eesmargiparane info kogumine, et mdista inimese ja ststeemi

koos toimetamist. Hirsijérvi & Huttunen’i (2005) sonul voimaldab kvalitatiivne
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uurimismeetod saada laialdase tlevaate uurimisprobleemist ning aktuaalsusest ja mdista
probleemi olemust. Magistritod eesmargiks oli selgitada valja, milliseid dpistrateegiaid
Opetajad rakendavad 111 kooliastmes ning milliseid dpistrateegiaid dpetavad Oppijatele 111

kooliastmes kontaktdppes.

2.1 Valim

Valimi moodustamiseks kasutati mittetdendosuslikku sihipérast valimit, et leida uurimuse
jaoks koige tuupilisemad esindajad (Ounapuu, 2014). Uurimus viidi 1abi isiklikke kontakte
kasutades tihes VVorumaa uldhariduskoolis. Andmete kogumiseks moodustati eesmargiparane
valimigrupp, mis moodustati uurimuse eesmaérgist tulenevalt, st uuritavatel oli oluline omada
vahemalt viie aastast Gpetamiskogemust ning uuritavad pidid 6petama I11 kooliastmes.
Uuritavate taustandmed on toodud lisas 1. Kuna Opistrateegiate 6petamine eeldab dpetajalt
lisaks ainealastele teadmistele ka dppijate tundmist, on oluline dpetamiskogemus ja eelnev
Oppe kavandamine dppijate individuaalsust ja eripara arvesse vottes, mis kokku on
ajaressurssi ndudev protsess (Kadajas, 2005). Laherand (2008) r6hutab samuti, et uurimuses
osalejatel on oluline omada piisavat kogemust uuritava teema valdkonnas, seetdttu peeti
vajalikuks réhutada viieaastast to6kogemust. Kikas (2005) toob vélja, et omandamata
Opioskused takistavad edasijoudlust péhikooli 18pus, siis seati eesméargiks uurida
Opistrateegiate dpetamist kolmandas kooliastmes kus ka t66 autor dpetab. Kdigepealt podrduti
kooli juhtkonna poole, et saada kooli ndusolek uurimuses osalemiseks. Esialgse plaani
kohaselt kuulus ettekavatsetud valimisse 10 uuritavat. Esialgne ndusolek uurimuses
osalemiseks saadi suulise vestluse teel. Kaks uuritavat loobusid vahetult enne intervjuude

labiviimist pdhjendamata oma otsuseid.

2.2 Andmekogumine

Uurimuse eesmargist lahtuvalt koguti andmeid poolstruktureeritud intervjuuga, mis sobib
vdikese arvu Opetajate uurimiseks ning Laheranna (2008) sdnul jatab vBimaluse intervjuu
kaigus reageerida vastavalt vajadusele. Poolstruktureeritud intervjuuga saab koguda olulist
informatsiooni kasitletava teema kohta ning vdimaldab leida seletusi ning selgitusi dpetajate
Opetamise kogemustele (Laherand, 2008). Uurimuskuisimuste valjatootamisel voeti aluseks
Gagne’ dppetunni etappide mudel ajendatud uurimustoo eesmirkidest. Gagne’ dppetunni

mudel kujutab véimalikku 6ppet6d organiseerimist ihe teema dpetamisel (Krull, 2001).
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Pilootintervjuu kisimuste koostamise arutellu kaasati oma ala valdkonna ekspert, et luua
eeldused sisulisteks vastusteks, mis oleksid kooskdlas uurimuskisimustega. Pilootintervjuu
andmeid analiiiisides selgus, et olulisi muudatusi kiisimustikus pole vaja sisse viia. Uks
kiisimus Mis teeb Gppimise Sinu aines huvitavaks, mis ebahuvitavaks? jéeti pérast
luhianaltdsi valja, kuna see ei andnud sisulist vastust dpistrateegiate Opetamise kohta. Teises
kisimuses Too naiteid ainetundides rakendatud Opilasekesksete dpimeetodite kohta? muudeti
sOnastust ja asendati kiisimusega Too naiteid dpilasekesksetest dpimeetoditest, mida oled
rakendanud 6ppet6ds?, et mote oleks arusaadavam. Intervjuu koosnes kahest teemaplokist,
mis olid tuletatud uurimust6o eesmargist. Esimene teemaplokk keskendus rakendatavatele
Opistrateegiatele ning esimese uurimuskisimuse alla tekkis kaheksa kisimust, millega sooviti
valja selgitada, milliseid Opistrateegiaid dpetajad rakendavad Il kooliastmes kontaktdppes.
Teine teemaplokk koosnes kiimnest kiisimusest, millega sooviti teada saada, milliseid
opioskusi nii baasoskusi kui ainespetsiifilisi dpioskusi Opetajad dpetavad dpilastele 111
kooliastmes kontaktdppes. Rakendatud intervjuu kiisimuste kava esitatakse lisas vt lisa 2.
Intervjuud toimusid ajavahemikul mérts-aprill 2023. Intervjuud teostati loomulikus kooli
keskkonnas, mis on kvalitatiivse uurimuse iseloomulikuks omaduseks ja on aluseks
usalduslike suhete loomisele (Laherand, 2008). Iga intervjuu alguses tutvustati
intervjueeritavatele sissejuhatuseks lthidalt uurimist6o eesmérki. Osalejatele kinnitati, et
tagatakse nii isikuandmete kui arvamuste osas konfidentsiaalsus. Uurimuse labiviimisel
lahtuti teadustdo eetikast st intervjueeritavaid informeeriti, et uurimuses osalemine on
vabatahtlik ja on igati mdistetav uurimuse ké&igus oma otsust muuta ning loobuda uurimuses
osalemisest (Eetikaveeb, s.a). Valimisse kuuluvate 8 Gpetajatega viidi 1abi poolstruktureeritud

individuaalsed intervjuud, mille kestus jai tihe tunni piiridesse.

2.3 Andmete analiils

Andmete analliisimiseks valiti kvalitatiivne induktiivne andmeanaliitisi meetod. Induktiivse
sisuanalliusi tugevuseks on uurimuses osalejate méttemaailmast osa saamine, nende
mdttemaailma interpreteerimine ja uurimine (Tartu Ulikool, 2014). Induktiivne sisuanaliitis
voimaldab analtitisida voimalikult tekstilahedaselt lahtuvalt andmetest (Laherand, 2008).
Labiviidud intervjuud transkribeeriti TTU Kuberneetika Instituudi foneetika- ja
kdnetehnoloogia laboris (Olev et al., 2022) valja tootatud kdnetuvastus programmis, mis aitas

muuta intervjuu kdigus salvestatud helifailid tekstifailideks, véljaarvatud uks intervjuu, mis



Opetajate dpetamiskogemused Bpistrateegiate rakendamisel 13

transkribeeriti késitsi. Késitsi transkribeerimine on aegandudev kuid ,,Ise transkribeerimine
vOimaldab kaasa moelda, intervjuud suvitsi uurida, et paremini mdista too sisu ja
intervjueeritavate mottekdiku* (véljavote uurijapdevikust) vt lisa 3. Seejérel viidi 1abi
transkriptsioonide korduslugemine, et kontrollida nende tihtelangemine helifailidega.
Helisalvestuste transkriptsioonid salvestati andmetd6tlusprogrammi jaoks sobivasse formaati
ja laeti tles andmetdotlusprogrammi QCAmap (Qualitative Content Analysis Programm).
Uuringu tulemusi analliusiti kvalitatiivse sisuanalliiisi andmetddétlust toetavas keskkonnas
QCAmap. Kaik transkriptsioonid laeti andmettotlusprogrammi tiles Gihe korraga ja sellele
jargnes kodeerimine uurimisktsimuste kaupa. Laherand (2008) soovitab kaasata
kaaskodeerija usaldusvéérsuse tdstmiseks ning parast esimese kahe transkriptsiooni
kodeerimist kasutati kaaskodeerimist enda juhendaja ndol. Kaaskodeerija kodeeris teise
uurimuskisimuse uurimistdo labiviija ettepanekul. Parast mida otsustas to0 autor teha
korduva kodeerimise tekstilahedaselt seoses induktiivse sisuanalliiisiga vastupidiselt eelnevale
kodeerimisele, mis pigem hdlmas dppemeetodite kasutamise kirjeldusi. Korduv avatud
kodeerimine teostati (ihe kuu kestel, sest tekstildhedane kodeerimine néis otsene ja ehe.
Néiteks peakategooria dpetaja rakendab dpilase t606 tagasisidestamiseks hindamist sisaldas
jargnevaid alakategooriaid: kirjalike t66de puhul saavad nad hindan punktidega, saavad
hinde, tegevustele siis tuleb tagasisidena kas siis hinne vdi hinnang, tavaliselt olemas
hindamisvorm, Gpilased teavad, et mida seal esitluses hinnatakse, millest siis kujuneb
I6pphinne, tuleb ka tavaparaseid paberkandjal tunnikontrolle, kontrolltoid ikka teha, kui on
mingi kindel hindele sooritus tulemas, siis tuletan neile alati meelde, kuidas hindamisnduded

on. Kodeerimise I6petades valitud Gksused kategoriseeriti tulenevalt uurimiskiisimustest.

3. Tulemused

Magistritod eesmargiks on selgitada vélja, milliseid Opistrateegiaid Gpetajad rakendavad 11
kooliastmes ning milliseid Opistrateegiaid dpetavad dppijatele 111 kooliastmes kontaktGppes.
Alljargnevalt esitab t66 autor andmeanaliitsi tulemused uurimuskisimuste kaupa, tuues valja
andmeanalliusi kdigus moodustatud pea- ja alakategooriad. Uurimiskisimustest ja nende alla
tekkinud pea- ja alakategooriatest eraldi annab t66 autor tlevaate uurimuses Opetajate
Opetamiskogemustest Opistrateegiate rakendamisel ja dpetamisel igapéaevases dppetods labi
intervjueeritavate kogemuse. Andmeanaliisi kdigus saadud tulemuste naitlikustamiseks on
kasutatud intervjuude transkriptsioonidest parit tsitaate. Esitatud tsitaatides on tehtud

eesmargist lahtuvalt moningal méadral tapsustusi, mille kéigus jéeti vélja tleliigseid sdnu ning
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kordusi. Uurimuse seisukohast ebaolulised tekstildigud asendati sumboliga/ ... /. lga tsitaadi

jarel on sulgudes toodud valja uuritava pseudondim.

3.1 Opistrateegiate rakendamine 111 kooliastmes kontaktdppes

Jargnevalt antakse iilevaade uurimiskiisimuse ,,Milliseid Opistrateegiaid rakendavad opetajad
III kooliastmes kontaktoppes?* andmeanaliiiisi tulemustest. Tulemuste selgemaks esitamiseks
koostati joonis (vt lisa 5), millel on ndidatud andmeanalulsis eristunud peakategooriad.

Oppijate tunniks haalestamine, motiveerimine. Uurimuses osalenud petajad tdid
valja, et nad kasutavad dppijate kaasamiseks erinevaid stratelegiaid, arvestades dpilaste ning
klassi eripdra, vajadusi ja ootusi. Eristusid jargnevad alakategooriad: 1) Opetaja loob
positiivse dpikeskkonna, 2) dpetaja rakendab meenutamist mottetegevuse aktiveerimiseks ja
3) Opetaja suunab seoseid looma varasemate teadmistega.

Positiivse dpikeskkonna loomisel toodi vélja, et dpetajad pltavad luua
Opikeskkonna, kus @ppija ei tunne hirmu mitteoskamise, mitte arusaamise v0i eksimise ees
vaid Gppija teab, et ta saab toetatud. Uuritavad usuvad, et kui 6ppijad tunnevad end tunnis
turvaliselt ja toetatuna, on dppijatel lihtsam keskenduda ja olla motiveeritud. Uuritavad
usuvad, et kui 6petaja suhtub 6petamisel positiivselt oma ainesse, siis muutub nii dppeaine
kui ka 6ppesisu dppijate jaoks atraktiivsemaks. Kokkuvdttes tddesid uuritavad, et positiivne
Opikeskkond ja motivatsioon on omavahel tihedalt seotud ning mélemad on olulised Gppimise

edenemiseks.

Ma Uritan ainetunnile alati laheneda positiivse olekuga, /.../, rdiémsameelse tujuga, seletades
alati nagu /.../, lahke olles ja pohimdtteliselt ka see naitab, et kui ma ise suhtun hasti, et vdib-
olla ka dpilaste puhul tekib see kaasahaaravaks /.../ et proovin olla keskmisest ilmekam ja

vdib olla see natuke aitab motivatsiooni tosta (Tdnu).

Intervjueeritavad t0id vélja, et nad rakendavad meenutamist olemasolevate teadmiste
aktiveerimiseks ning mottetegevuse stimuleerimiseks. Uuritavate arvates on meenutamine
suureparane viis dppetunni alustamiseks ning oluline dppijate ergutamiseks. Uuritavad toid
valja, et viivad labi kiirmeenutamist eelmises tunnis dpitu kohta, et leida seoseid eelseisva
kasitletava teemaga. VVGimalusel ja vajadusel meenutatakse ka teadmisi paevakajalistel
teemadel.
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Ja, nditeks téna seitsmenda klassi tundi alustasin sellega, et palusin kdigil seoses
emakeelepéevaga meenutada uhte ilusat eestikeelset sdna. Ja siis, kui me olime juba tundi
stivenenud ehk siis aju todle saanud, et siis me tegelikult tuletasime meelde eile tunnis Gpitut,
/...l (Ulve).

Uuritavate arvates on oluline seoste loomine ning dpitu kordamine. Korrata saab,
eelmises tunnis dpitut, luua seoseid selgeks saanud teadmiste ning uue teema vahel. Seoseid
saab luua tagasiulatuvalt voi etteulatuvalt labi eluliste ndidete, arutleda koos Gppijatega, miks
neid teadmisi vaja on. Selline lahenemine toetab stigavamat arusaamist ning voimaldab

Oppijatel ndha teemade vahelisi seoseid.

Ma Utlen ménikord ka lastele, naiteks niiid see teema on sedavord oluline, mida sul on ka
tulevases elus vaja, /.../ Et, kus neil seda vaja on ja toongi, elulisi naiteid, selliseid, mis on nii-

Oelda, mis on mu enda elukogemus 6elnud /.../ (Tonu).

Kokkuvotteks vdib 6elda, et tunniks haalestumisel on dpetajal on oluline luua
positiivne Opikeskkond ja motiveerida dppijaid. Uuritavate arvates Gppijate motiveerimine
toetab positiivse dpikeskkonna loomist, mis muudab Opetaja ja dppija koostoo
resultatiivsemaks. Samuti peetakse oluliseks hajutatud meenutamist mottetegevuse
aktiveerimiseks ning seoste loomist varasemate teadmistega. Eelpool mainitud tegevused

toetavad tunniks haalestumist ning aitab dppijatel dppesisu paremini mdista ja omandada.

Oppijate 6ppima suunamine. Uurimuses osalenud dpetajad kirjeldasid erinevaid strateegiaid
dppijate dppima suunamisel. Eristusid jargnevad alakategooriad: 1) Opetaja seletab uue teema
ja votab luhidalt kokku, 2) dpetaja rakendab arutelu ning suunavate kiisimuste esitamist, 3)
paaristood ja rihmatdod, 4) erinevaid virtuaalseid keskkondi ja 5) Gpetaja rakendab erinevaid

tagasisidestamise viise tunni I8petamisel.

Uuritavad tdid valja, et vastavalt teemale ja vajadusele Opetaja seletab uue teema ning
votab liihidalt kokku. Opetaja selgitab 6ppijatele olulisi kontseptsioone, tutvustatakse peamisi
vaateid, mida dppima hakatakse ning sellele jargneb Gppijate iseseisev t00. Vastavalt teema

aktuaalsusele vajavad mdned teemad pdhjalikumat Gpetajapoolset selgitamist.

Ma seletan uue teema niimoodi lihidalt ara. Ja siis olen lasknud neil teha koos 6pikuga
laiendatud kava. Et ta to6tab selle materjali iseseisvalt 1&bi, pluab leida sealt olulise /.../
(Ulve).
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Uurimuses osalenud dpetajad tdid valja, et nad rakendavad arutelu dppetdos, et
suunata dppijaid kaasa motlema ning arutlema. Alguses vietakse terve teema l&bi ja seejarel
saab iga dppija Oelda, millised mdtted ning seosed neil tekkisid. Sellele jargneb
eesmargiparane arutelu dpetaja juhendamisel keskendudes olulisemale. Pérast arutelu
korratakse materjal uuesti 1abi, tuues vélja marksdnadena tdhtsaim. Toodi vélja, et Gpetajatele
meeldib Gppijatega Uks-thele suuliselt vestelda, mida Gppija aru sai, mis mdotted 6ppijal
tekkisid. Uks tihele arutelu annab vdimaluse Gpetajal tapsustavaid kiisimusi kiisida ning

seeldbi materjalist arusaamist toetada.

Ja kindlasti mulle meeldib véaga lastega suuliselt ka tks-tihele suuliselt vestelda. See on kiill

ajamahukas /.../ (Kerli).

Intervjueeritavad kirjeldasid, et tunni teemast lahtuvalt esitatakse Gppijatele
kusimusi, et toetada kaasamdtlemist, suunata motlemisprotsesse ning kontrollida arusaamist.
Lisaks toodi vélja, et ootamatu kisimuse esitamine Oppeprotsessi ajal aitab dppijate
tahelepanu fookuses hoida. Uuritavate arvates aitab tapsustavate kiisimuste esitamine mdista,

nii dpetajal kui dppijal, mida aru saadi ning millised métted tekkisid.

Mida aeg edasi, seda rohkem ma kisin tunnis kiisimusi, sest ma olen aru saanud, et nad ei

saa aru elementaarsetest asjadest (Sirle).

Uuritavad tdid valja, et kasutavad paaristoo ja rihmatto meetodit igapdevases
Oppetoos nii arutelusid kui kirjalike tlesandeid l&bi viies. Uuritavate arvates on need
meetodid dppijakesksed, toetavad teineteiselt Gppimist ning koos dppimist. Veel toodi vilja,
et Opetajad kasutavad paaristodd viisil kus dpilane dpetab dpilast. Intervjueeritavad peavad
oluliseks, et kdik Oppijad saaksid oma motteid véljendada. Esialgu arutletakse koos
paarilisega, siis tullakse nelikutesse, et arutada suuremas rithmas ja 18puks lumepalli efekti
mojul veel suuremas grupis, et kdik dppijad saaksid oma arvamust avaldada. Uuritavad toid
vdlja, et nende kogemuse pdhjal meeldib 6ppijatele rihmat66 oluliselt rohkem kui paaristoo.
Opetajad kirjeldasid, et rihmatddga arenevad dppijatel nii sotsiaalsed oskused kui
omavahelised suhted.



Opetajate dpetamiskogemused Bpistrateegiate rakendamisel 17

Minu kogemus naitab naiteks, et rithmat66d meeldib neile isegi rohkem teha kui paaristdod ja
(... ) see on selline tegevus, mis paneb ka neil sotsiaalsed oskused, omavahelised sotsiaalsed

suhted arenema labi selle (Teivi).

Intervjueeritavad tdid vélja, et nad kasutavad erinevaid virtuaalseid keskkondi
Oppematerjali Gpetamiseks, visualiseerimiseks ja kinnistamiseks vastavalt 6ppetunni
eesmarkidele. Opetajad kirjeldasid, et online materjalides esitatakse manikord 6ppematerjali
lihtsamalt ja arusaadavamalt kui dpetaja ise seletaks, mis aitab Gppijatel paremini mdista
keerulisi kontseptsioone. Toodi vélja, et dpetamiseks kasutatakse tisna palju erinevaid
YouTube’is leiduvaid dppefilme, demonstreerivaid pildimaterjale ning muid visuaalseid
abivahendeid teemade illustreerimiseks. Toodi valja, et Quizlet’s, Kahoot’s VvOi Quizizz’s
valmistatud interaktiivsed harjutused, méngud ning testid aitavad Gppijatel 6ppematerjali
paremini kinnistada ja kontrollida oma teadmisi lisaks Opetaja loodud virtuaalsetele
toolehtedele dpetaja loodud kodulehekdljel.

No, ma olen kasutanud YouTube i videoid kus selgitatakse tsna tihti lahti, voib-olla paremini
naitlikustades kui ma vdib-olla ise oskaksin, sest/.../ (Tonu).

Tunni I6petamine on oluline dppetunni osa, kus korratakse ja kinnistatakse Opitut
ning aidatakse Oppijatel eristada olulist ebaolulisest. Intervjueeritavad tdid valja, et annavad
tunni 16pus aega Oppijatele mbtete kogumiseks ning olulise esiletoomiseks. Selleks kasutavad
Opetajad erinevaid tehnikaid nagu nt haaletused, lthike sénaline voi Kirjalik kokkuvdte voi
koostatakse mdistekaart. Monikord toimub kokkuvdtte tegemine virtuaalsel teel voi marksonu
kasutades ja vahepeal tuleb tunnist valjapaasu pilet tdita. Uuritavate arvates need strateegiad
mitte ainult ei aita Opilastel reflekteerida dpitut vaid voimaldavad ka dpetajal saada

tagasisidet kui hasti teema on omandatud.

Kui tund I&bi sai, viis minutit enne tunni I8ppu pidi jalle igalks Gtlema, mis ta siis sellest

uuest teemast meelde jai, selliseid marksonu (Ulve).

Kokkuvdtteks tdid uuritavad vélja, et rakendavad erinevaid strateegiaid dppematerjali
Opetamisel, nt. Gpetaja seletab uue teema ning votab olulise lthidalt kokku. Veel rakendavad
Opetajad Oppetdos arutelu ning kiisimuste esitamist, et suunata dppijaid kaasa mdtlema ning
oma motteid vélja Gtlema. Veebipdhiseid platvorme kasutatakse néitlikustamiseks ja

Oppematerjali visualiseerimiseks vastavalt dppet66 eesmarkidele. Uuritavad tdid vélja, et
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kasutavad aktiivOppe meetodeid nt paarist6od ja rihmat6od igapdevaselt. Uuritavate arvates
on need meetodid Opilaskesksed ning toetavad koos Gppimist. Tunni 16pus toimub

tagasisidestamine ning reflekteeritakse Opitu Ule.

Opitu kontrollimine ja tagasisidestamine. Uuritavad kirjeldasid erinevaid tegevusi
Oppematerjalist arusaamise kontrollimiseks, tagasisidestamiseks ja hindamiseks. Eristusid
jargnevad alakategooriad: 1) Opetaja annab suulist tagasisidet 6ppetdd kaigus, 2) dpetaja
kirjutab tagasiside e-kooli, 3) dpetaja rakendab suulist vastamist, 4) dpetaja rakendab
kaasOpilasi (peer review) tunnitdo tagasisidestamisel, 5) dpetaja rakendab virtuaalseid
enesekontrolli teste, 6) Gpetaja viib labi lGhitdid, tunnikontrolle, kontrolltdid ja 7) dpetaja
suunab Oppijaid eelmise kontrolltdo tulemusi analiitisima ning reflekteerima.

Uurimuses osalenud dpetajad peavad oluliseks suulise tagasiside andmist tunnis.
Lisaks individuaalsele tagasiside andmisele jalgivad dpetajad kogu klassi progressi, kuidas
Bppijad tervikuna tunnitvdga hakkama saavad. Oppetdd ajal klassis ringi liikudes tuuakse
valja Gldine markamine, mis on tdé0de juures hésti, mida paremini saab teha. Uuritavate
arvates on oluline anda Gppijatele positiivset tagasisidet klassi kuuldes, sest verbaalset Kiitus
klassi ees soovitakse saada. Need dppijad, kes ei taha avalikult klassi ees tagasisidet, nendega
vesteldakse tunni I6pus individuaalselt. Lisaks Gppetdo tagasisidestamisele antakse tagasisidet

Oppija isiklikule arengule, mis on uuritavate arvates oluline ning edasiviiv.

Positiivset verbaalset tagasisidet tahan ikka anda, et nad saavadki selle kogu klassi kuuldes,
ja nooremates klassides ongi nii, et kaheksa dpilast kutsun klassi ette ja siis tlen, et miskit on
nad vaga hasti teinud,(...) Utleme, et kui midagi nagu ei ole hasti olnud, et siis pitan seda

edastada niimoodi soovituse vormis ja vaikselt (Kulvi.)

Intervjueeritavad peavad oluliseks adekvaatse tagasiside, nii negatiivse kui positiivse,
kirjutamist eKooli. Kui midagi ei ole hasti, piitakse oluline info edastada selgelt ning
konstruktiivselt viidates arendamist vajavatele aspektidele. Positiivse tagasiside kirjutamine

eKooli on lihtsaim viis dppija toetamiseks.

Teinekord on ka lihtsalt, kui ma néen, et on tahvli juures kéinud ja saanud asjadest hasti aru,
mida te tavaliselt vBib-olla ei ole saanud, et siis ka koheselt kiidan, (...) méned korrad, kui ma
olen naiteks e-kooli pannud kiituste alla mone sellise eduka, hasti eduka t06 sooritamise eest

(Tonu).
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Uuritavad tdid valja, et kasutavad suulist vastamist teadmiste kontrollimiseks. Tahvli
juures harjutuse voi ulesande lahendamine annab vahetu teadmise, kuidas Gppija on

Oppmaterjali omandanud ning vdimaldab anda personaalset tagasisidet.

(...) sa saad tahvli juurde kutsuda lihtsalt (...). Et seal nded nii-6elda esimeste kriidi
liigutustega juba ara, et kas ta oskab (...) kuidagi l&heneda voi ei oska, (...) (Tonu).

Intervjueeritavad tdid vélja dppijate vahelise hindamise (peer review) rakendamise
Oppet0os. Lisaks Opetaja tagasisidele annavad dppijad tagasisidet liksteisele Gpetaja poolt
antud kriteeriumite alusel. Koost60s dpetajaga on eelnevalt arutatud Iabi olulised kriteeriumid
ning kuidas neid tagasisidestamisel kasutada. Toodi valja, et Uksteise hindamine aitab dppijal
paremini mdista omandatud materjali, dppida kaasdpilaste toodest ning aitab luua toetavat

Opikeskkonda.

Ja vdin kohe tuua siia emakeelepaeva luuletuste tagasisidestamise, et meil oli taitsa selline
todleht erinevate elementidega, kuhu sai siis iga esineja kohta linnukesi teha, et millised nii-
Oelda need esineja elemendid, kas kehtisid tema kohta voi ei kehtinud tema kohta ja
kaaslasele ka kolm soovitust anda, mida jargmisel korral vdiks veel teha (Kerli).

Uuritavad tdi vélja virtuaalsete enesekontrolli testide kasutamise tdhususe dppijate
Opiedukuse testimisel. Online enesekontrolli testid vGimaldavad korduvalt teste 1abi teha ning
tagasisidestavad Gppija progressi Kiiresti ning anontimselt. Intervjueeritavate arvates on
virtuaalsed enesekontrolli testid olulised, sest dpetaja ndeb kui palju Gppija on harjutanud ning
mis tasemel vilumus on saavutatud. Opetajad kasutavad erinevaid E-6ppe keskkondi

eelmainitule lisaks mdttekaartide koostamisele tunnimaterjali tagasisidestamisel.

Mulle meeldib seda teha nii, et ma annan naiteks quizzez testi kodus lapsele teha. Ta v6ib
seda teha kaks korda, viis korda, kimme korda. Ma n&en tema arengut, esimesel korral oli tal
viiskimmend protsenti 6igeid vastuseid, teisel korral seitsekiimmend viis ja viiendal korral
juba sada protsenti 6igeid vastuseid. Ma n&en, et ta on pingutanud, éppinud ja laps saab nii-

Oelda ise rahulikus tempos toimetada (Kerli).

Intervjueeritavad kirjeldasid tavaparaste paberil lihitédde, tunnikontrollide ning
kontrolltéode rakendamist dppematerjali omandamise kontrollimiseks ning

tagasisidestamiseks. Luhit66d ning tunnikontrollid vimaldavad saada tervikliku tlevaate
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materjali omandamise kohta, mis viiakse I&bi tavaliselt tunni I6pus. Ulatuslikumad
kontrolltd6d sooritatakse hindele peattki vdi teema I8pus. Uuritavad toid valja, et hindeliste
todde korral esitatakse dpilastele etteulatuvalt selged hindamiskriteeriumid, mida hindama

hakatakse.

No tulemust ma saan vaga edukalt kontrollida teinekord tunnikontrollina, vaikene paberileht

katte ja saan selle tulemuse kohe teada (T6nu).

Uuritavad tdid valja, enne hindelist to6d suunavad dppijat vestluse kéigus eelmise
kontrolltdo tulemust meenutama ja reflekteerima. Suunavate kiisimuste esitamine toetab
analliusi, mida 6ppija hasti tegi ning mida jargmisel korral tulemuste parandamiseks teisiti
teha. Intervjueeritavate arvates aitab dpetaja poolt toetatud dppija analtiis 6ppimist paremini

juhtida ning tulevikus iseseisvalt eneseanaliiisi teostada.

Ja siis, kui meil tuleb jargmine kord kontrolltéo samas aines, siis me vaatame tegelikult
sellele eelmisel korrale tagasi, milline oli tulemus, kas sa jaid sellega rahule, kas me seekord

voiksime midagi teisiti teha (Kerli).

Kokkuvétvalt 6eldes on uuritavate arvates dppimise tagasisidestamine vaga oluline.
Tagasisidestamine aitab dppijatel mdista oma tugevusi ja ndrkusi ning seelédbi oma dppimist
kohandada. Opetajad kasutavad erinevaid tagasisidestamise meetodeid nt Kirjutavad
tagasiside eKooli v6i annavad suulist tagasisidet 6ppetdo kaigus. Lisaks Gpetaja tagasisidele
kasutatakse kaasoppijaid tagasisidestamisel nt grupitddde vai esitluste ajal. Opetajad
kasutavad erinevaid meetodeid 6pitu omandamise kontrollimiseks, suuline vastamine on
vahetu ja kiire meetod. Tunnikontrollid vdimaldavad hinnata 6ppija teadmisi konkreetse
teema kohta ning kontrolltéod véimaldavad hinnata Gppijate teadmisi kokkuvdtvate teemade
puhul. Tunnikontrollid ja kontrollt66d annavad Gppijatele tagasisidet 6pisaavutuste kohta ning
Opetajatele tagasiside Gppematerjali omandatuse kohta. Vahem tahtis ei ole eelmise
kontrollt66 analliis kus thise arutelu kaigus joutakse teadmiseni, mis kontrolltdds hésti 1aks

ja mis vajab parandamist ning kuidas jouda soovitud eesmargini.



Opetajate dpetamiskogemused Bpistrateegiate rakendamisel 21
3.2 Opistrateegiate dpetamine 111 kooliastmes kontaktdppes

Jargnevalt antakse lilevaade uurimiskiisimuse ,,Milliseid dpetamisstrateegiaid Opetavad
opetajad III kooliastmes kontaktoppes?‘ andmeanaliilisi tulemustest. Tulemuste selgemaks
esitamiseks koostati joonis (vt lisa 5, joonis 2), millel on naidatud andmeanaludsis eristunud
peakategooriad.

Opetaja 6petab ainespetsiifilisi dpioskuseid. Uurimuses osalenud 6petajad tdid valja
erinevaid Opistrateegiaid ainespetsiifiliste dpioskuste omandamiseks. Andmeanalusil
eristusid kolm alakategooriat: 1) Oppevideo naitamine baasoskuste omandamise v@imaluste
kohta, 2) labikirjutamise meetod ja 3) aktiivse kuulamise ja kuuldusse stivenemise meetod.

Uurimuses osalenud dpetajad jagavad Oppijatele videoid ainespetsiifiliste
baasoskuste omandamise voimaluste kohta. Toodi vélja, et 6ppevideo valimisel arvestatakse,
et Oppevideo oleks kooskdlas tunni ning ainekava eesmarkidega. Intervjueeritavate arvates
hoolikalt valitud ppevideos tutvustatakse erinevaid 6ppimisv8imalusi, kuidas konkreetset
baasoskust harjutada nii, et oleks loodud tugev p&hi. Oppevideoid kasutatakse nii tunnis kui
jaetakse kodus vaatamiseks. Uuritavate arvates on dppevideo eeliseks paindlikkus, st dppija
saab vaadata videoid korduvalt vastavalt vajadusele ning dppevideod vdimaldavad
individuaalset dppimiskogemust.

Matemaatikas on teatud asjad, mis hoolimata tanap&evastest vahenditest on vajalikud ikkagi
nii-Oelda pahe Gppida, naiteks votan kas voi elementaarse korrutustabeli pahe 6ppimise, siis
meie hea internet on tais erinevaid selliseid vaga lahedaid uusi videoid kus dpetataksegi hasti
kergel viisil, kuidas naiteks korrutustabelit pahe Gppida, selliseid nippe ja trikke ja need

ringlevad nende enda populaarsetes keskkondadesse Snapchat'id ja Instagram (Tdnu).

Uurimusest selgub, et dpetajad dpetavad dppijatele dpitu meeldejatmiseks
labikirjutamise meetodit, mis seisneb kasitsi teksti korduvas Umberkirjutamises. Uuritavate
arvates on labikirjutamise meetod efektiivne ning kasulik igas vanuses dppijale, st, et
Oppematerjali tuleb korduvalt labi kirjutada, et teadmised kinnistuksid. Oluline on, et uus
teadmine oleks nii-delda kde sees olemas. Toodi vélja, et meetodi eesmark on keskenduda

teksti sisu mdistmisele ja selle salvestamisele pikaajalises malus.

(...) vOi siis ka labi kirjutada, et see labikirjutamine on ka hésti hea, et me kirjutame

kbigepealt paris palju labi ja siis on nii-Oelda ta kde sees olemas (Teivi).
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Uurimuses osalenud dpetajad toid valja, et nad dpetavad dppijatele aktiivse kuulamise
ja kuuldusse stivenemise pohimdtteid. Kuulamisoskus on véga oluline dppimise
seisukohast, sest enamus infot ning teadmisi omandatakse kuulates. Oppijatele tuleb selgeks
teha kuulamise ja kuulmise tahenduste erinevused nii sisult kui vormilt. Uuritavad arendavad
ja harjutavad tahelepanelikku kuulamisoskust erinevate kuulamisiilesannetega erinevates

Opisituatsioonides.

Kindlasti on kuulamisoskus hasti-hasti oluline. (...), et pariselt arendamegi ja harjutamegi,
seda kuulamisoskust erinevate kuulamisiilesannetega, et kuidas téhelepanelikult kuulata (...),
kuna hasti palju Gppimisest on ju mitte visuaalne, vaid, vaid nii-6elda kuulamisel pdhinev ehk

auditiivne, siis see on nagu minu arvates ka hasti oluline oskus (Kerli).

Kokkuvatlikult saab véita, et ainespetsiifiliste dpioskuste arendamine on edukuse voti.
Videod, labikirjutamine, aktiivne kuulamine ja kuuldusse siivenemine on vaid mdned
strateegiad, mis aitavad 6ppijal uusi teadmisi omandada, infot meelde jatta ja keerulisi
ulesandeid lahendada. Neid Gpioskusi dpetades ja praktiseerides saab luua tbhusama ja

individuaalseima Gpikogemuse.

Opetaja 6petab uldiseid dpioskuseid. Intervjueeritavad tdid vélja erinevaid dpistrateegiaid,
mida peavad oluliseks dppijatele dpetada. Andmeanalisil eristusid jargnevad alakategooriad:
1) Ajaplaneerimine, 2) seoste loomine, 3) kordamine ning harjutamine ja 4) lugemisoskuse
arendamine, t00 tekstiga.

Uurimuses osalenud dpetajad tdid valja ajaplaneerimise oskuse dpetamise
vajalikkuse, mis on oluline kontrolltd6deks ja teiste suuremahuliste toodeks valmistumisel.
Ajaplaneerimine aitab Gppijatel saavutada eesmarke ning vahendada 6ppimisega seotud
stressi. Ajaplaneerimise oskust dpetatakse nii ainetunnis kui raagitakse klassijuhatajatunnis.
Opetajad kirjeldasid erinevaid voimalusi, kuidas nad saavad aidata Gppijatel seda oskust
omandada. Opetajad soovitavad dppijatel luua endale siisteem, naiteks jagada 6ppimine
vaiksemateks osadeks, mingi osa dpitakse thel péeval, jargmine osa teisel paeval nii, et enne
kontrolltodd j&ab aega kordamiseks. Toodi vélja, et suuremahuliste t66de puhul koostatakse
Oppijatele visuaalne etapiviisiline td6kava, kuidas ja millal dppida, et dppimine ei jadks
viimasele minutile ning dpetaja kontrollib etappide labimist ehk 6ppimise plaani taitmist, et

vajadusel suunata abivajajaid.
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Sa alustad juba nii-delda 8ppimisega varakult. Piiiad teha mingi plaani. Opid iihe osa &ra.
Jargmine kord kordad selle eelmise osa ule, votad jalle tihe osa juurde kuni siis 16puks see
paev on kaes, kui to6 toimub, sellele eelneval 6htul kordad veel (e, et pulad leida seoseid

mingite teiste muude oskustega vdi muude ainetega vdi tavaelu-olukordadega (Evika).

Uurimuses osalenud dpetajad tdid valja, et Opetavad ja selgitavad dppijatele, et
paremaks dpitu meelejatmiseks tuleb Gpitut varasemate teadmistega seostada. Uuritavad
suunavad dppijaid seoseid looma 0Opitava ja tavaelu voi teiste dppeainete vahel. Seoste
loomine aitab Gpitavat paremini mdista ning meelde jatta. Uuritavad kirjeldasid, et dpitud
materjali sidumine isiklike kogemustega aitab luua siigavamaid arusaamu ja sisukamaid
seoseid. Seoste loomisel on vajalik algteadmiste olemasolu ning reeglite rakendamise oskus

uute teadmiste omandamisel, millele koos tahelepanu pddratakse.

(...) eks ma siin ka réhutan hasti palju tuleb seoseid luua, et (...) ta loob endale seose ja nii

jaab see asi ka palju paremini meelde. (...) Et seosed tekivad ja reeglid toetavad (...)(Teivi).

Intervjueeritavad tdid vélja, et hajutatud kordamine (malustrateegia) on igapéevase
Oppetdo oluline osa, mis aitab genereerida juba malus olevaid teadmisi ning toetab 6pitud
materjali salvestamist pikaajalisse méallu. Kordamine ja harjutamine h6lmab Gpitud materjali
regulaarset ja tahtlikku kordamist erinevatel viisidel. Kordamist kasutatakse dppetunni
alguses, kus tuletatakse meelde eelmises tunnis dpitu. Oppetunni keskel aeg-ajalt tuletatakse
jalle ajule meelde juba labi dpitud asju. Kordamist kasutatakse ka 6ppetunni 18pus labi
erinevate Ulesannete, kus iga dpilane meenutab, mis tal sellest uuest teemast meelde jai, tuues
vélja marksonu, mida 6ppija oluliseks pidas. Kordamine on kdige voimsam Opistrateegia
olulise teadmiste kinnistamisel kui ka vajaliku teabe kattesaamisel pikaajalisest malust.

Ja lastele ma olen ikka 6elnud, et kordamine on tarkuse ema. Et kui me siin klassis ka dpime,

siis aeg-ajalt ikka jalle tuletame ajule meelde ka juba l&bi dpitud asju (Ulve).

Lugemisoskuse arendamiseks ja teksti moistmiseks Gpetavad Opetajad Gppijatele
kava koostamist. Uhiselt arutletakse, mis on iga 16igu peamétte ja kavapunktid pannakse
vihikusse kirja. Lugemisoskuse arendamist ja teksti moistmist toetab ka liihikonspekti
koostamise 6petamine marksdnadega, mida kasutatakse abivahendina nii suuliselt kui
kirjalikult imber jutustades. Uuritavad t0id vélja, et Opetavad Oppijatele loetust kokkuvdtte

tegemist, et Opitu sisu paremini maista ja meelde jatta. Mdnel juhul 6petatakse ja kasutatakse
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visualiseerimist, tehakse joonised voi joonistatakse pilt juurde. Lugemisoskuse
arendamiseks ja teksti maistmiseks kasutatakse erinevaid strateegiaid, et toetada erineva
Opistiiliga 6ppijaid. Susteemne lahenemine, nt klassifitseerimine, visualiseerimine, kava ja

kokkuvotete tegemine aitavad motestatult dppida, teksti mdista ning dpitavat meelde jatta.

Kavapunktide koostamine 18igu kaupa, et loeme 18igu ara, arutleme, mis on I6igu peamdtte ja
kavapunkt kirja. Laheb jargmise 18igu juurde ja loomulikult seda toetab alati suuline
umberjutustus, kirjalik imberjutustus. Monel lapsel on vaja teha seda visuaalseks ehk siis
joonised juurde (Kerli).

Kokkuvotvalt saab vilja tuua, et dpetajad peavad oluliseks dpetada aja planeerimist,
mis on oluline Gpiedukuse kogemisel ning saavutamisel. Olulisel kohal on oskus seoseid luua
ning piisavalt korrata. Veel toodi valja, et vajalik on lugemisoskuse arendamine ning t66
tekstiga. Uuritavad dpetavad erinevad lugemisstrateegiad, nt kava ning konspekti koostamist.
Nende strateegiate rakendamise oskuse dpetamine aitab dppijail oma dpiaega

eesmargiparasemalt kasutada, efektiivsemaks muuta ning saavutada soovitud dpitulemusi.

Opetaja annab juhised iseseisvaks 8ppimiseks kodus. Uurimuses osalenud tdid vélja
jargnevad Opistrateegiad, mida soovitavad iseseisvaks Oppimiseks kodus. Andmeanaliiisil
eristusid jargnevad alakategooriad: 1) Personaalne juhendamine, 3) abi kiisimine vanematelt,
Odedelt-vendadelt, 4) internetist info/abi otsimine ja 5) ei poolda kodus dppimist.
Individuaalne Iahenemine on mdnedele dppijatele vdga oluline. Uurimusest selgub,
et Opetaja annab juhiseid iseseisvaks dppimiseks Gppeprotsessi kéigus ja vajadusel juhendab
individuaalselt, kuidas 6ppima peab. Uuritavad julgustavad dppijaid katsetama ja proovima
erinevaid meetodeid. M&ni Gppija vajab taiendavat juhendamist vdi pidevat tagasisidet, et kas
ta saab hakkama ja on Glesandest digesti aru saanud. Sellisel juhul arutletakse individuaalselt
koos Oppijaga, kuidas 6ppida ning milline strateegia enim sobib. Intervjueeritavad tdid valja

Opiku ja dppematerjalide, nditeks konspekti kasutamise vajalikkuse iseseisval dppimisel

Individuaalne Iahenemine on ka osadele vaga oluline, tulebki mdne lapsega nii-telda
individuaalselt rddkida, et on ka selliseid lapsi, kes vajavad toetamist (...) et ta ei ole veel
kbigest tapselt aru saanud, et siis tuleb ka individuaalselt lisaselgitusi jagada, et saaks kodus

hakkama (Teivi).
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Uurimuses osalejate arvates on mdnikord Gpetatav teadmine ainespetsiifiline ja kodus
iseseisvalt tootades hatta jaddes ei ole Oppijat keegi aitamas, sellisel juhul vdib kodut6o
tegemata jaada voi tehakse pealiskaudselt. Intervjueeritavad soovitavad kisida abi
vanematelt voi ddedelt-vendadelt, kuidas nemad Gppisid, kuidas meelde jatsid vGi selgeks

said. Abi kusimine vOib viia digele teele kiiremini, kui ise nuputades voi pinnapealselt tehes.

Ma olen soovitanud ikkagi kisida koheselt ka vanemate abi, et see on kill iseseisev t66, aga
samas mingil maaral peab aru andma, et kdik dpilased ei ole veel nii ennastjuhtivad dppijad

kui me voiksime eeldada (Tonu).

Internetitihenduse olemasolul soovitavad uuritavad kasutada erinevaid rakendusi
iseseisvate to0de tegemiseks kui ka erinevaid internetiallikaid info otsimiseks, et soovitud
Opitulemuseni jouda. Lisaks internetiavarustes leiduvatele abimaterjalidele on uuritavatel ise
valmistatud erinevaid videodpetusi, nt kuidas korrektselt e-Kirja kirjutada voi esitlust teha
erinevates keskkondades, selleks, et soodustada ning lihtsustada iseseisvat Gppimist. Veel tdid
uuritavad vélja, et kasutavad arvutiprogramme hésti palju, millega dppija saab ise
enesekontrolli teostada, et Oppija saab ise nii kodus kui tundides oma t66d kontrollida ja

tagasisidestada.

Ma e-kooli koduse ulesande juurde panen naiteks Youtube'i lingi, kus kdlab nii laul, meloodia
kui sdnad ja vahel on seal ka veel naha need sdnad siis ekraani peal jooksmas (Merve).

Osalejate seas leidus ka neid kes tdid valja, et ei soosi kodus dppimist. Soovitakse, et
tunnis Oppijad dpitava selgeks saaksid, sest tihtilugu on Gpetatav ainespetsiifiline ja kui
Oppijal on vaja kodus abi, siis ei olegi kes aitaks ja 6ppimine voib Uldse tegemata jdada. Veel
toodi valja, et vaga palju ei anta kodus dppida, pigem jaetakse korrata sGnavara voi laulusénu,

aeg ajalt lastakse esitlusi koostada ning jaetakse lugeda ja tolkida.

Kdigepealt Gtlen muidugi ara, et ega ma vaga ei soosi seda kodus Gppimist, ma ikkagi tahan,
et tunnis lapsed selgeks saaksid, sest tihtilugu on dpetatav asi, selline spetsiifiline ja kui neil

on vaja kisida kodus, siis vOib-olla ei olegi kedagi, kes neid selle koha pealt aitaks (Merve).

Kokkuvaotlikult saab vélja tuua, et Gpetajad ei poolda kodus dppimist ning see tottu ei
anna kodus palju dppida. Iseseisva kodutdo tegemine eeldab, et dppija oskab oma dppimist

ajastada ning organiseerida. Mdned dppijad vajavad individuaalset toetamist ja juhendamist.
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Suunatakse kasutama interneti, oluline on osata leida infot internetist ning soovitatakse kisida
abi pereliikmetelt.

Opetaja ei 6peta dpioskuseid. Andmeanaliiiisil eristusid kaks alakategooriat: 1) Oppetunnis
ei ole aega Opioskuste Opetamiseks ja 2) eeldatakse, et dpioskused on juba kolmandaks
kooliastmeks omandatud.

Uurimistulemustest selgub, et mdned Gpetajaid ei dpeta dpioskusi ainetunnis sest
Opioskuste dpetamiseks pole aega kuid suunavad kesiste dpitulemustega dppijaid
arenguvestluse kaigus tahelepanu poérama Opioskuste teadlikule kasutamisele. Toodi valja, et
klassijuhatajatunnis vaadatakse dppevideoid erinevatest Opistiilidest, et toetada
eneseméaaratlust dppijana. Opioskuste ja iga 6ppija 8ppimise kogemuse ille arutletakse Ghiselt
klassis. Toodi vélja, et dppemaht on tihe ja pigem keskendutakse Gppesisule kui dpioskuste

otsesele Opetamisele.

Ega vist ei opetagi, sest kolmandas kooliastmes ma arvan, et peaks oskama kuigi jah... soltub

ka kontingendist. Uldiselt tunnis ei jaa sellele vaga aega, et jah (Sirle).

Mani intervjueeritav konstateerib fakti, et ei Gpeta dpilastele Gpioskusi, sest eeldab, et
need on kolmandas kooliastmes juba omandatud oskused. Opetajad eeldavad, et esimeses ja
teises kooliastmes on Gpioskustele piisavalt tahelepanu pd6ratud ning praktiseeritud. Teisest
kiljest uuritavad eeldavad, et dpioskused on labi isikliku dpikogemuse dppija teadvusesse

juba talletunud.

Ega ma vaga ei Opetagi, sest nagu eeldad, et dpilane oskab juba dppida, kuigi jah ega nad
tegelikult ei oska ja ega neil ei ole ka seda huvi hakata oskama (Sirle).

Kokkuvotvalt téid uuritavad valja, et ei dpeta dpioskusi kasutama, sest dpioskuste
Opetamiseks pole ainetunnis piisavalt aega ning suurem osa dppetunnist kulub ainesisu
Opetamisele. Vastuvéitena eelnevale toodi vilja, et arenguvestluste kéigus suunatakse dppijaid
vaatama dppevideoid erinevatest Opistiilidest, et toetada enesemadratlust 6ppijana. Peale selle
usuvad Opetajad, et kolmandasse kooliastmesse joudnud Gppijad on omandanud vilumuse

opioskusi kasutada.
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4. Arutelu

Magistritdo tulemustest selgub, et dpetajad kasutavad erinevaid dpistrateegiaid hulgi, mis
loovad toetava dpikeskkonna ning soodustavad dppimist. Uurimusto6 tulemustes ilmnes
moningaid lahknevusi dpistrateegiate rakendamisel ja Opetamisel, sest Opistrateegiaid tuleb
teadlikult dpetada ja korduvalt kasutada ennastjuhtiva dppija toetamisel lahtudes 6ppija
vOimetest ja vajadustest (Hariduse valdkonna arengukava 2021-2035, 2021). Tulemustest
selgus, et moned uuritavad ei Opeta Opistrateegiaid. Jargnevalt arutletakse olulisemate
tulemuste ule uurimiskisimuste kaupa.

Esimese uurimiskisimuse: Kuidas kirjeldavad dpetajad dpistrateegiate rakendamist 111
kooliastmes kontaktdppes? raames toodi vélja 6 erinevat dpistrateegiat, mida Gpetajad
kasutavad dppettos. Uuritavad Kkirjeldasid, et peavad oluliseks 0ppijate motiveerimist just I11
kooliastmes l&bi positiivse dpikeskkonna loomise, seoste loomist varasemate teadmiste ning
igapéeva eluga, dpetaja poolt juhitud arutelu oskuslikult kiisimusi esitades, rihmat6od ja
paaristodd, virtuaalsete keskkondade kasutamist visualiseerimiseks, harjutamiseks ning
kinnistamiseks, tagasiside andmist ning t606 tulemuste ule reflekteerimist enne jargmist
kontrollto6d.

Uurimuses osalenud dpetajad on veendunud, et dppijate motiveerimist toetab
positiivne 6pikeskkond kus Gppija ei tunne hirmu mitteoskamise vdi eksimise ees.
Varasemates uurimustes peetakse samuti oluliseks positiivset Gpikeskkonda, et dpilased oleks
hoitud ja tunneks end turvaliselt, ei karda eksida ega vigu teha (Téht, et al. 2018, Fullan et al.,
2018). T60 autor on seisukohal, et dpetaja hoiakud ja toetav suhtumine on mééravad toise
Opikeskkonna loomisel ja 6ppijate motiveerimisel. Vigade tegemine ja julgus eksida
Oppetunnis sdltub pigem dppijate vahelistest suhetest ning klassi Gldisest suhtumisest
Oppimisse. Veel tdid uuritavad valja, et kui Opetaja suhtub positiivselt oma ainesse, siis
muutub nii dppeaine kui ka Gppesisu Oppijate jaoks atraktiivsemaks. Kadajas (2005) on samal
seisukohal, et 6pimotivatsiooni koolis saab dpetaja toetada luues positiivne suhe dppeainega
ning l&bi kasutatavate dppematerjalide. Autori arvates positiivse suhte loomisel dppeainesse
saavad madravaks ka Opetaja isikuomadused ning hoiakud. Motivatsiooni toetamisel on
oluline, et Opetaja kasitleks teemasid nii klassi kui 6ppija huvidest ja arengust lahtuvalt st, et
ei oleks dpikus ega Oppekavas kinni.

Uurimusest selgub, et oluline on seoste loomine eelnevate teadmiste ning uue teema
vahel ning arutleda 6ppijatega, miks neid teadmisi vaja on. Seoste loomine uue dppematerjali

ning juba olemasolevate teadmiste vahel kui ka igapdevaeluga on oluline, sest seosed aitavad
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motteid korrastada ja vOimaldavad seoseid analtiiisida ning struktureerida (Kikas, 2015).
Autori arvates nii meenutamine kui seoste leidmine tunni alguses aitab tdhelepanu
fokuseerida ja kui seda teha atraktiivselt, toimib dppijat motiveerivalt. Oakley jt (2021)
toovad vélja, et meenutamine peaks olema aktiivdppe tingimatu osa ning meenutamist tuleb
nii dpetada kui treenida kuid autori arvates meenutamise dpetamine igapéevases dppetdos ehk
kuidas teadmisi malust katte saada, leiab pigem védhem rakendamist. T06 tulemustest selgus,
et seoseid luuakse pdnevate eluliste ndidetega. Fox (2001) samuti tostab esile seoste loomise
vajalikkuse igapéevaeluga ning eluliste kogemustega. Autor on veendunud, et seoste loomine
on kui majale vundamendi ladumine, tihendused peavad olema tugevad ja vastupidavad.
Seoste loomine aitab struktureeritult omandatud teadmisi taas esitada. Seoste loomine eluliste
naidetega motestab dppimist. Tanapaeval Gppija ei vaevu dppima kui ta teadmistel pointi ehk
motet ei née, seega dppimine peab olema eesmérgi- ning moistuspérane. Uurimuses osalenud
Opetajad t0id valja, et nad rakendavad arutelu dppet006s, et suunata 6ppijaid kaasa motlema.
Peetakse oluliseks, et kdik dppijad saaksid oma mdtteid véaljendada. Ka varasem teooria
kinnitab, et arutelu eesmark on teadmiste vaartuse tdstmine, olulisel kohal on (ksteisega
raakimine, uksteise kuulamine ja isiklik soov rohkem teada saada (Fisher, 2004). Autori
arvates on arutelu dppijakeskne Gpimeetod ja enamus dppijatele meeldib oma arvamust
avaldada. Autori arvates on arutelu koos dppimine kus tksteist kuulates ja rdakides Opitakse
Uksteise mottemaailma tundma, kuidas méelda ja ka nii vdib mdéelda. Isegi kui méni dppija on
arutelus passiivne st ei julge oma arvamust avaldada, mida aegajalt ette tuleb, siis kuulmine
kaivitab sisekdne ning kuuldu kohta jareldusi tegema oma mdotetes.

T60 autori arvates on arutelu ja rihmat66 omavahel seotud ning Oakley (2021) toob
valja, et oskuslikul dpetajapoolsel juhendamisel soodustab tiheskoos tegutsemine aktiivset
Oppimist. Lisaks usub Oakley (2021), et riihmat6dd saab kasutada erinevate ilesannete
lahendamisel kui ka erinevates dppet06 faasides. Uurimuses osalenud dpetajad kirjeldasid, et
rihmat6odga arenevad Oppijatel nii sotsiaalsed oskused kui omavahelised suhted. Samas Krull,
(2001) toob vélja, et nende meetodite kasutamise puhul tuleb arvestada dpilastevahelisi suhted
(Krull, 2001). Autori arvates rihmat66 véimaldab dppijate vahelisi suhteid ning pingeid
oskuslikul juhendamisel neutraliseerida. Riihmat66 meeldib dppijatele véga, dppijad
muutuvad elavaks ning motteprotsessid kéivituvad. Kuna riihmatéo on dpetaja poolt juhitud
eesmargiparane tegevus, siis intervjueeritavad tid vélja, et esitatakse Oppijatele kiisimusi, et
toetada kaasamotlemist ning suunata motlemisprotsesse. Toodi valja, et ootamatu kiisimuse

esitamine Oppeprotsessi ajal aitab dppijate tahelepanu fookuses hoida. Ka Oakley jt (2021) on
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seisukohal, et tahelepanu hoidmiseks on soovitatav esitada pdnevust tekitav kiisimus. Autori
seisukoht on, et kiisimusi tuleb esitada Gppetd0 erinevates etappides nii tunni alguses kui
I6pus lisaks arutelu suunamisele nii frontaalselt kui rihmat6ds ning Gppijatele tuleb jatta
piisavalt aega mdelda ja métiskleda vastuse dle.

T60 tulemustest selgub, et dpetajad kasutavad erinevaid virtuaalseid keskkondi
Oppematerjali Opetamiseks, visualiseerimiseks ja kinnistamiseks. Vastavalt eesmarkidele voib
kombineeritud veebi- ja kontaktdpe olla parim viis teatud materjali dpetamiseks ning
omandamiseks (Oakley, 2021). Nutika 6ppevara tugevuseks on dppija aktiivne kaasamine
(Haridusvaldkonna arengukava 2025-2035). Autori arvates on internet tadis ammendamatuid
materjale ning koikides Gpietappides rakendatav nt selgitamisel, dpetamisel, visualiseerimisel,
harjutamisel ning kinnistamisel. Veebip6hise dppe plussidena toob Uusimaa (2022) valja
paindlikkuse, kaasa haaratavuse ning juurdepéasetavuse. Veel selgub uurimusest, et
erinevates veebikeskkondades valmistatud interaktiivsed harjutused ning testid aitavad
Oppijatel dppematerjali paremini kinnistada ja iseseisvalt kontrollida. Autor on ndus, et veebis
harjutamine ja dppimine on atraktiivne, motiveeriv ja enam individuaalne kuid on téhtis, et
Opiharjumus iseseisvalt dppida oleks olemas. Oluline, et aeglasem Gppija saab omas tempos
Oppida, harjutada ja eduelamust kogeda.

Uurimustulemused kinnitavad, et intervjueeritavad kasutavad luhitéid, tunnikontrolle
ning kontrolltdid dppematerjali omandamise kontrollimiseks ning tagasisidestamiseks.
Varasemad uurimused Kinnitavad sama, et dppematerjalist arusaamise kontrollimine ja
tagasisidestamine on Gppima dppimise seisukohast oluline ning lihtsaim on teostada
tunnikontroll (Krull, 2001). Autori kogemusel hindamine sunnib ppima ning dpetaja saab
tagasisidet materjali omandamise kohta, seega hindamine on oluline nii dppijale kui 6petajale.
Veel t6id uuritavad vélja virtuaalsete enesekontrolli testide kasutamise tdhususe dppijate
teadmiste testimisel. Online enesekontrolli testid vdimaldavad harjutada korduvalt ning
tagasisidestavad Oppija progressi Kiiresti ning anontumselt. Varasemad uurimused Kinnitavad
eelmainitut, st teadmiste kontrolli saavad dppijad teostada ka ise erinevate enesetestimise
meetoditega, mida Opetaja on eelnevalt tutvustanud (Kikkas et.al., 2015). Autori arvates
virtuaalsed enesetestimise vahendid panevad dppijate silmad sérama, sest interneti vahendusel
Oppimine on atraktiivne ja kiireim dppimise viis. Vigadest Oppimine on dppeprotsessi
lahutamatu osa, oluline on teostada vigade analiitis koos Gpetajaga, mis osutus
ebabnnestumisel maaravaks, kas ekslik mottekaik voi valesti valitud ja rakendatud

Opistrateegia (Kikkas et al., 2015). Uuritavad tdid vélja, et suunavad dppijat vestluse kdigus
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eelmise kontrolltdo tulemust reflekteerima. Suunavate kiisimuste esitamine toetab analudsi,
mida Oppija hasti tegi ning mida jargmisel korral dpitulemuste parandamiseks teisiti teha.
Intervjueeritavate arvates aitab dpetaja poolt toetatud analtitis tulevikus iseseisvalt
eneseanaliilisi teostada. Hattie jt (2018) toovad vilja, et dppijate ootused tagasisidele on
pigem, kuidas Gppimist parandada, et saavutada oodatav tulemus jargmisel korral. Autori
kogemusel on tagasisidestamine tlioluline, sest positiivne tagasiside innustab 6ppima ja loob
positiivse hoiaku Gppeainesse. Ebadnnestumist tuleb ettepanekutena edastada, kindlasti mitte
kriitikat tehes. T60 autor on veendunud, et tagasiside andmist positiivses votmes tuleb koolis
ka Opetajatel Oppida ja harjutada.

Teise uurimiskisimuse: Milliseid erinevaid Opistrateegiaid 6petavad Opetajad 111
kooliastmes kontaktdppes? raames toodi vélja 7 erinevat dpistrateegiat, mida Gpetajad
igapéevaselt dpetavad dppijaid kasutama 6ppettds. Uuritavad Kirjeldasid, et Gpetavad
ajaplaneerimist suuremahulisteks to0deks, seoste loomist varasemate teadmiste ja isiklike
eluliste kogemustega, dpetavad erinevaid lugemisstrateegiaid kasutama nt kava, kokkuvotet
ning ideekaarti koostama ning dpetavad aktiivse kuulamisoskuse arendamist ning kuuldu
mdistmist, kasutavad 6ppevideoid baasoskuste Gpetamiseks, abi kusimist dpetajalt ja
pereliikmetelt ning abi otsimist internetist. Uurimustulemustest selgus, et mdned uuritavad ei
Opeta Opioskuseid ega poolda kodus dppimist.

Kéesolevas uurimuses osalenud dpetajad peavad oluliseks ajaplaneerimise oskuse
Opetamist suuremahulisteks téddeks valmistumisel. Saadud tulemused on kooskdlas
varasemate uurimustega, mis kinnitavad, et dppimise planeerimist on vaja dppijatele eraldi ja
detailselt dpetada (Kikas, 2005). Aja kasutamise strateegiana soovitab Kikas (2005) paeviku
pidamist, kalendri koostamist, dpiaja organiseerimist vastavalt tlesande keerukusele, mis
toetab Gppija eneseregulatsiooni. Uuritavad soovitavad Gppijatel luua slisteem, naiteks jagada
Oppimine véiksemateks osadeks. Toodi valja, et suuremahuliste t66de puhul koostatakse
Oppijatele visuaalne etapiviisiline to6kava ning dpetaja kontrollib dppimise plaani taitmist.
T66 autor usub, et ajaplaneerimise dpetamine on digustatud kolmandas kooliastmes, sest
iseseisvate to0de maht suureneb. Kuna Gppijatel kolmandas kooliastmes on enesetGhusus
madal v6i kujunemise faasis, siis tuleb leida erinevaid viise 6ppija toetamiseks nt klassis
uhistéona valminud plakat toetava positiivse sdnumiga v6i nagu uuritavad valja téid koostada
koos Opetajaga visuaalne etapiviisiline tookava, mida 6petaja kontrollib.

Uurimuses osalenud Opetajad tdid valja, et dpetavad dppijatele paremaks dpitu

meelejatmiseks seoste leidmist teiste Gppeainetega ning reeglite rakendamise oskust,
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Opetatakse looma seoseid eelnevalt Gpitu ja uue materjali vahel. Veel tdid uuritavad vélja, et,
et seoseid luuakse igapéeva elu ja Oppija isikliku kogemusega, ning autor usub, et seoseid
leidma Gpetades toetatakse dppima Gppimist ja materjali omandamist. Varasemate uurimuste
valguses tuleb esmalt leida palju seoseid ning tuleb 6petada kasutama téhusaid maluvdtteid, et
saavutada kompetentsus st, et tuleb teadmisi korduvalt kasutada uutes ja keerulisemates
ulesannetes (Oakley et al., 2021, Kikas, 2015). Kahjuks ei too uuritavad valja, milliseid
(malu)votteid rakendavad ja kui korrapéraselt seostamist dpetatakse, seetdttu vajab seoste
loomise Gpetamine enam uurimist.

Magistritoos osalenud intervjueeritavad 6petavad lugemisoskuse arendamiseks
kokkuvdtte tegemist ning kava koostamist, thiselt arutletakse, mis on iga Idigu motte ning
kavapunktid pannakse vihikusse Kkirja. VVarasem teooria soovitab rakendada juhitud lugemist,
st lilgendada tekst vaiksemateks osadeks ja teostada tekstianalliiis dpetaja juhendamisel, luua
mdistekaarte nt Venni diagrammi voi koostada kokkuvote (Kikas, 2015). Autori arvates
uhiselt teksti labi td6tamine ja nt kava koostamine aitab tekstist aru saada kdikidel dppijatel ja
seda strateegiat saab kasutada erinevates Gppeainetes nt ajalugu, flusika jne kuid valdavalt
Opetatakse kava koostamist kirjanduse tundides. Teksti nahtavaks muutmine nt diagrammide
koostamine voi alla joonimine toetab erineva dpistiiliga 6ppijaid. Uuritavad tdid valja, et
Opetatavad ja kasutatakse visualiseerimist, tehakse joonised voi joonistatakse pilt juurde. Brod
(2021) toob valja joonistamise ja mdistekaardi erinevused dppeprotsessis kasutamiseks nt
joonistamine sobib vanemale koolieale, sest eeldab kognitiivsete protsesside kaasamist nt
nagu olulise informatsiooni leidmine tekstist, informatsiooni mdtestamine ja struktureerimine
ning mitteverbaalselt konstrueerimine joonistusena. Autori arvates kasutatakse joonistamist
nii lugemise kui kuulamise ajal vahem vanemas kooliastmes vastupidiselt teooriale.

Uurimuses osalenud dpetajad tdid valja, et nad dpetavad dppijatele aktiivse kuulamise
ja kuuldusse siivenemise pdhimétteid erinevate kuulamisiilesannetega. Oppekavas vlja
toodud Opitulemuste saavutamiseks tuleb Gppijatele dpetada strateegiaid, et arendada
kuulamisoskust ning Jaanimets (2021) toob vélja erinevad kuulamisstrateegiad nagu
visualiseerimine, ideekaart, markmete tegemine ja kdnelejale tapsustavate kisimuste
esitamine. Autori arvates on kuulamisoskuse arendamine vajalik, sest suurem osa infotulvast
tunnis saadakse Opetajat kuulates. Oluline on dpetada, kuidas, millal ja mida kuulata ning
millele keskenduda kuulamise ajal ja kuidas oluline meelde jatta.

Autor on seisukohal, et kuulamisoskuse arendamine leiab vdhem rakendamist véljaarvatud

vOOrkeele tunnid.
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Uurimuses osalenud Gpetajad toid valja, et jagavad Oppijatele videoid ainespetsiifiliste
baasoskuste omandamise vBimaluste kohta. Oppevideo valimisel arvestatakse &ppijate
vajadustega, et kinnistada ja luua tugev péhi. Oppevideoid kasutatakse nii tunnis kui ka
jaetakse vaatamiseks kodus. Oakley (2021) nendib, et interneti toel dppimine on sama téhus
kui klassis koos 6ppimine ning veebis saab dpet individualiseerida ja dppija saab
Oppimiskiirust ise valida. Uuritavate arvates on 0ppevideo eeliseks paindlikkus, st 6ppija saab
vaadata videoid korduvalt vastavalt vajadusele. Autori arvates dppevideod toetavad Gppimist
juhul kui 6ppevideo tase ja kvaliteet langevad kokku 6ppija vajadustega. Uurimistulemustest
selgub, et Gppijaid suunatakse kasutama erinevaid internetiallikaid info otsimiseks ka
iseseisval dppimiseks. Autori arvates on internetis leiduvad erinevad dppevideod véga tdhus
tugi iseseisval 6ppimisel, harjutamisel ja info otsimisel kuid oluline on osata kasutada
usaldusvéarseid allikaid. Lisaks internetist abi otsimisele, soovitavad uuritavad kisida abi
pereliikmetelt, kuidas nemad Gppisid, meelde jatsid voi selgeks said. Kikas jt (2015) toovad
vélja, et abi kiisimine probleemi tekkimisel sdltub dpikeskkonnast, kas see soosib abi
klsimist, motivatsioonist ning enesetbhususest st usun, et saan hakkama. Autori arvates on
abi kusima suunamine oluline kuid seda strateegiat kasutatakse dppijate poolt tagasihoidlikult
erinevatel pohjustel. Klassis pigem ei kisita abi isegi dpetajapoolsel abi pakkumisel, sdltub
Oppija hoiakutest ning klassikliimast. Uuritavad toid vélja, et mdned 6ppijad vajavad
individuaalset abi ning pidevat tagasiside hakkamasaamise kohta. Sellisel juhul arutletakse
individuaalselt koos Gppijaga, kuidas dppida ning milline strateegia talle enim sobib.

Uurimistulemustest selgub, et mdned Opetajad ei dpeta dpioskusi, sest selleks pole
aega. Uuritavate arvates on 6ppemaht tihe ja pigem keskendutakse dppesisule. Teise
pdhjusena toodi vélja, et eeldatakse, et esimeses ja teises kooliastmes on dpioskustele
piisavalt tdhelepanu p6édratud ning praktiseeritud ja kolmandasse kooliastmesse joudes on
dpioskused omandatud. Opioskusi tuleb kasutada ja edasi arendada kogu 6ppeprotsessi
jooksul (Saks et al., 2015). Merilo jt (2021) toob Vélja, et valdav osa dpetajatest teavad
Opistrateegiaid kuid leidub siiski Opetajaid, kelle teadmised dpistrateegiate kohta on kasinad.
T606 autor on veendunud, et dpetajad teavad ja rakendavad Opistrateegiaid dppet66s kuid ei
Opeta jarjepidevalt ning stisteemselt Gppijaid neid kasutama.

Kokkuvotvalt teooriale ja uurimistulemustele toetudes on t66 autor veendunud, et
Opistrateegiaid tuleb dpetada teadlikult kasutama igas ainetunnis péhikooli 16puni. lga aine
Opetaja saab labivalt Gpetada Opistrateegiate kasutamist oma Gppeaines ja toetada

edasiarendamist Oppeprotsessis (Saks & Leijen, 2015). Kasper’i (2021) véitel kasutavad
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Opetajad Opetamisstrateegiaid vastavalt oma veendumustele ja kogemustele kuid heade
tulemuste saavutamiseks on oluline juhinduda Opilaste vajadustest. Tore on tddeda, et
Opetajad rakendavad palju erinevaid Opistrateegiaid, kuid regulaarne ning eesmargiparane
Opioskuste 6petamine Gppija individuaalsust arvesse vottes vajab enam tahelepanu ja

praktiseerimist.

4.1 T60 piirangud ja praktiline vaartus

Ké&esoleva magistritdo kitsaskohtadena voib valja tuua autori esmase kogemuse uurimuse
teostamisel ja magistritdo kirjutamisel, bakalaureuse kraadi kaitsmisel sooritas t66 autor
uldeksami. Teiseks voib vélja tuua asjaolu, et he uuritavaga sai intervjuu labi viidud reedesel
paeval parast seitsmendat tundi kui uuritav vais olla mdtetega nddalavahetusel voi vésinud
ning seetdttu vois oluline info saamata jaada. Tulevikus uurimusi teostades on oluline seda
kitsaskohta arvesse votta ja reedesele péevale mitte planeerida uurimuse seisukohast olulisi
tegevusi. Kolmandaks piiranguks vdib pidada induktiivse analtisi valikut uurimustdo
alguses. Magistrit6o juhendaja kes tegi kaaskodeerimise tegi ettepaneku teostada deduktiivne
sisuanaltitis kuid oluline oli l&htuda uuritavate arusaamadest, nende méttemaailmast ning
nende mottemaailma interpreteerida ja uurida (Tartu Ulikool, 2014). Induktiivne sisuanaliiis
vBimaldab analliisida v@imalikult tekstilahedaselt lahtuvalt andmetest (Laherand, 2008).

T60 praktiline vaartus on oluline kindlasti dpetajatele, juhtkonnale ja lapsevanematele
Oppimise mdistmiseks ning kuidas toetada Oppijat. Lisaks on t061 suur vaartus autori enda
jaoks Opistrateegiate Opetamisel ning dppetdo korraldamisel. Kuigi t60 tulemused ei ole
uldistatavad, on t66 autor arvamusel, et tulemused annavad hea Ulevaate paikkondliku
Opetajate dpioskuste Gpetamise kogemusest ja tostab dpetajate teadlikkust dpistrateegiate
Opetamisel muutuste tuules haridusmaastikul.

Antud t66 eesmérkidest lahtuvalt on edaspidi véimalik labi viia sarnane uurimus
suurema valimi kaasamisel teostades deduktiivne sisuanaliiis, mis v8imaldab toetuda
olemasolevale teooriale ja seda laiendada. Lisaks on oluline uurida, kuidas ning kui sageli

Opetajad Opistrateegiaid Opetavad.

Téanusonad

Soovin tdnada magistritdo juhendajat Kristi Palki hiiva ndu ja positiivse toetuse eest kui ka
koiki kaheksat intervjueeritavat ning kooli juhtkonda, kes vdimaldasid magistrit6o
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korraldamist ning labi viimist! Olen siiralt tanulik oma perele, kelle kannatlikkus ja mdistev

suhtumine tegi vBimalikuks kaesoleva magistritod valmimise.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 16put6d ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. T60 on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

I6putdd nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Ulle Lepp
/allkirjastatud digitaalselt/
23.05.2024
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Lisa 1.Uuritavate taustaandmed

Pseudoniim Sugu ToostaaZ aastates
1. Ulve Naine 31 aastatat
2. Merve Naine 13 aastatat
3. Teivi Naine 34 aastatat
4, Tonu Mees 13 aastatat
5. Sirle Naine 10 aastatat
6. Kerli Naine 8 aastatat
7. Kilvi Naine 35 aastatat
8. Evika Naine 17 aastat
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Lisa 2. Intervjuu kisimused

Uldandmed

1. Sugu

2. Vanus

3. Toostaaz

Intervjuu alustamine: Mul on mdned kusimused Ules Kirjutatud, et mul ei laheks meelest neid

Sulle esitada. Kas ma vdin kiisimustega alustada?

1. Kirjelda dpioskuste/ 1) Kirjelda tavaparase ainetunni tlesehitust?

Opistrateegiate rakendamist
I11 kooliastmes kontakt 2)

N Mis on Opilase dppimise juures kdige tahtsam?
dppes. P pp J g

3) Kuidas juhid dpilaste tahelepanu sellele, mida on Sinu
ainetunnis oluline Gppida?

4)  Milliseid erinevaid 6ppemeetodeid Sa oma ainetunnis
kasutad Gppematerjali 6petamiseks?

5) Too naiteid dpilasekesksetest dpimeetoditest, mida oled
rakendanud dppet6os?

6) Kuidas Sa hindad rakendatud/kasutatud 6pimeetodite
tulemuslikkust?

7) Kuidas Sa kontrollid dpilaste arusaamist dppematerjalist?

8) Kuidas Sa annad dpilastele tagasisidet tema saavutuse
kohta?

2. Milliseid erinevaid 1) Kuidas Sa dpetad dpilasi Gppima?

Opistrateegiaid dpetavad

Gpetajad 111 kooliastmes 2) Milliseid 6pioskusi dpilane vajab, et 6ppeainest aru saada?

kontaktGppest? : : : :
3) Kuidas Sa suunad dpilast dpioskuste kasutamisel?

4) Milliseid tldiseid dpioskusi Sa dpetad Opilasi kasutama
oma ainetunnis?

5) Milliseid ainespetsiifilisi dpioskusi Sa dpetad Opilasi
kasutama oma ainetunnis?

6) Kuidas toetab fliusiline dpikeskkond dpilase 6ppima
Opetamist?

7) Kuidas Sa 6petad dpilasele kodus 6ppimist?
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Millised Gpioskused on Sinu arvates olulisemad Gpilase
iseseisvaks Oppimiseks? P6hjenda oma seisukohta.

Kuidas suunad 6pilast Sinu poolt dpetatud Gpioskust
kasutama kodut60s? Too naiteid.

8) Millised 6pimeetodid toetavad Opilaste iseseisvat Gppimist
kdige paremini?

Kas on veel midagi, millest tahad radkida (seoses dppima Gpetamisega) enne kui I6petame
tanase kohtumise?

Sinu panus on mulle véga oluline ja ma olen tanulik. Aitéh!
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Lisa 3. Valjavote uurijapaevikust

28. marts
Ulle

Téna said intervjuud tehtud, kokku kaheksa. Intervjuud laksid Ule ootuste hasti,
uks intervjuu oli pikk ja teine vaga luhike. Mdned inimesed on konkreetsemad
nii vastuste poolest kui ka mottelaadilt. Hetkel kummitavad sellised kiisimused,
et kuidas saan intervjuud kodeeritud ja kes aitab teha kaaskodeerimise, loodan,
et juhendaja tuleb appi. Mdtlen vaid, kuidas saavad helifailid ja transkribeeritud
tekstid Ghildatud. Siis kodeerimine, kaas kodeerimine ja siis tulemuste peattkk
kirjutada. Eile lugesin mitmeid kaitstud magistritoid just tulemuste vaatekohast.
Ootan ise pdnevusega, mis tulemusele ja jareldusele tulen. Intervjuud tehes
tundsin ennast vaga kindlana ja suutsin tdpsustavaid kisimusi juurde kisida just
mind huvitaval teemal. Opetajad radgivad tldisemat juttu, aga minul vaja
detaile.

30. marts
Ulle

Ldpuks sain helifailid transkribeeritud ja QCAmap i Uleslaetud, sammuke oma
eesmaérgile lahemal. Ootan vaga huviga tulemusi, tahan hakata kirjutama
tulemuste peattikki. Vottis enam aega kui olin tegelikult planeerinud. Viimase
helifaili pidin ise transkribeerima ja kuna see oli pikim u 1 h, siis tegin seda 7
tundi, uskumatu. Natuke intervjueerimise kogemusest just transkribeerimise
valguses. Ise transkribeerimine annab v6imaluse kaasa mdelda, sivitsi
intervjuusse sisse minna, see on positiivne, hakkad paremini mdistma t6o sisu
ja intervjueeritavate mottekdiku. Kui ma alguses tundsin ennast prokurérina,
kes kontrollib teiste teadmisi minu uuritavas valdkonnas, siis I6pupoole muutus
intervjueerimine loomulikuks ja loominguliseks tegevuseks. Oskasin kiisimusi
paremini imber sdnastada ja isegi intervjueeritavate mottekéiguga kaasa minna
ja lisakiisimuste abil nende motteid laiendada vai siis vajadusel ka kokku surud.
Oskasin intervjuud enesekindlamalt juhtida ja tundsin ennast oma teemas
spetsialistina. Uks huvitav asjaolu joonistus valja intervjueerimise kaigus, mis
pilootuuringus valja ei joonistunud. Kui ma kisisin 6petajatelt baas Gpioskuste
dpetamise kogemuse kohta, siis valdav enamus hakkas raékima
ainespetsiifilisest dpioskuste dpetamisest ja kui siis kisisin ainespetsiifiliste
Opioskuste kohta, oli enamusel juba valdavalt vastatud, kusisin kiisimuse ja
andsin vBimaluse neil oma métteid korrastada ja kinnitada. Uks selgitus on
kindlasti see, et tegemist oli ainedpetajatega ja nemad lahtusid oma
igapéevasest Opetaja toost ainedpetajana. Moni dpetaja tddes, et baasdpioskused
peaksid olema juba Il kooliastmeks omandatud ja seega on mdistetav nende
mottekdik. Baasopioskusi Opetavad klassidpetajad ja valdavalt nii | kui ka 11
kooliastmes. Aga ikkagi teooria kohaselt kui 6pilane alustab kooliteed ei ole u
Y5 opilastest koolikipsus tagatud ja see raskendab baas dpioskuste dpetamist.
Vanemas kooliastmes dpinguid jatkates paljudel dpilastel baas 6pioskused
puudulikult arendatud ja seega on raskendatud aine spetsiifiliste Gpioskuste
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omandamine. Opioskuste 6petamine on nihkes. Seega kordamise méttes tuleb
ikkagi Opetada ka baasdpioskusi vanemas kooliastmes vastavalt dpilase
individuaalsusele tulenevalt uuest opikasitusest.

2. aprill
Ulle

Olen esimese ja kolmanda uurimuskusimuste kohta tekstid kodeerinud. Vaga
aegandudev ja vasitav kogemus. Tundide pikkune pingeline lugemine ja
istumine paneb pea valutama. Tana IGpetasin ka teise uurimuskusimuse
kodeerimise, kaaskodeerimise tegi juhendav 6ppejoud. Avastan endiselt
QCAmap i voimalusi. Internet voib olla meeletu abimees, aga samas ka
ajakulukas toovahend kui pead voimalusi tundma Gppima kaigupealt.
Kaaskodeerija Utles, et minu koodid pigem hdlmavad dppemeetodite
kasutamise Kirjeldusi, aga tema kodeeris konkreetselt dpioskuste Gpetamist
failide salvestuste jargi. Oppejéud soovitab teise ja kolmanda UK kokku
kirjutada, sest kolmanda uurimiskisimuse kohta on véhe tagasisidet. Teeks
kolmandast UK peakategooria ja kirjutaks tulemused sinna sisse. Minul tekkis
probleem alakategooriate moodustamisega. Moningaid koode ei oska kuhugi
paigutada. Ldin peakategooria MUU - viskan kdik mittemidagiutlevad
lihtlaused selle kategooria alla. NGud mdistan, miks voiks kategooriaid pigem
vahe olla .Tana motlen, et teen uuesti kategooriate loomist. Pltdsin eelnevatest
kategooriatest stisteemi luua, aga tundus v@imatu. Veendusin, et Exeli tabel
andis segipaisatud Ulevaate, et jadngi seda tulemuste peatiikki Kirjutama. teades,
et planeerimine oma tegevustes on oluline, otsustasin teha uue
kategoriseerimise, sedasi, et véljendada enda motteid ja intervjueeritavate
motteid tervikuna, et oleks lihtsam jareldust voi tulemusi kirjutada
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Lisa 4. Uurija refleksiivsus

Annan selles peatukis tlevaate sellest, milline oli minu kui t60 autoripositsioonist tulenev
vBimalik mdju uurimuse l&biviimisele ja tulemuste interpreteerimisel. Oman pikaaegset
todkogemust tldhariduskoolis nii ainedpetajana kui klassijuhatajana. Leian, et minu
kokkupuude haridusega nii elukestva 6ppija rollis kui praegune ja varasem to6kogemus
Opetajana muutuvas hariduspoliitikas osutusid tdhenduslikuks antud magistritd6 teema
valikul. Uurimust 18bi viies tuginesin valdavalt oma eelnevale td6kogemusele dpetajana kui
ka magistridpingute kdigus omandatud teooriale. Minu eelnev té6kogemus kui ka uued
teadmised aitasid mul mdista ja motestada uurimuses osalevate dpetajate dpisituatsioone
igapdevases 0ppetdds. Eelnev tookogemus ja teemasse sisse lugemine hdlbustasid intervjuude
labiviimist. Lisaks eelmainitule toetas vastava sisulise kursuse labimine Gpingute kaigus
andmeanalliusi teostamist, tulemuste interpreteerimist ja kirjutamist. Esimest intervjuud labi
viies tundsin ebakindlust, sest uurijana olin algaja. Jagasin oma emotsiooni mentorfpetajaga,
kes aitas motestada intervjueerimist kui koostoist dialoogi kolleegide vahel. Parast esimese
intervjuu kogemust ning mentordpetaja toetavat suhtumist tundsin autorina enam
enesekindlust, mis aitas luua koostdise keskkonna intervjuude l&biviimisel, olin rohkem
valmis vajadusel kiisimusi imber sdnastama ja stidikas kisima taiendavaid kusimusi, et saada
sisulisi vastuseid kiisimustele. Eeltoodule tuginedes leian, et minu autoripositsioon avaldas

positiivset mdju ning motestatust magistritdd koostamise igale etapile.
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Lisa 5. Joonised

Esimese uurimiskisimusega seotud peakategooriad.

Tunniks haélestumine, dpilaste
motiveerimine

Opetajate poolt rakendatavad Oppima suunamine
Opistrateegiad

Opitu kontrollimine ja
tagasisidestamine
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Teise uurimiskisimusega seotud peakategooriad.

Opetaja Bpetab ainespetsiifilisi
Opioskuseid

Opetaja dpetab ldiseid
Opioskuseid

Opetajate poolt 6petatavad
Opistrateegiad

Opetaja annab juhised
iseiseseisvaks Gppimiseks

Opetaja ei dpeta dpioskuseid
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