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Lisaks soovin tinada kaasjuhendajat Kadri Sood, kes aitas orienteeruda kvantitatiivsete andmete
ragastikus ja tegi minu esimesed sammud sel teckonnal tunduvalt lihtsamaks. Samuti ldahevad
tanusonad minu retsensent Marko Uibule, kes andis hdid soovitusi ja innustas to6ga edasi

toimetamiseks.

Lisaks soovin aitdh 6elda koigile neile, kes leidsid voimaluse veebikiisimustikule vastamiseks. IIma
nende inimesteta, kes jagasid enda esimesi kogemusi pornograafiaga voi avaldasid arvamust
seksuaalhariduse kohta, ei oleks antud t66 valminud. Eriti soovin aga tdnada neid, kes ka juba
kiisimustiku koostamises nduga panustasid. Aitdh ka Pillele ja Onnele, kes toetasid keeleliste ja

sisuliste nduannetega.
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SISSEJUHATUS

2018. aasta pornograafiat vahendava veebilehe Pornhub statistikast ilmnes, et iihes minutis kiilastab
lehte tile 60 000 inimese, vaadates iile 200 000 video ning teostades iile 57 000 otsingu (Silver, 2018).
Mairkimisvadrsed arvud pornograafia igapdevases tarbimises viitavad sellele, et pornograafia (ja ka
muu seksuaalse sisuga meedia) on muutunud tunduvalt kittesaadavamaks kui néiteks interneti-eelsel

ajal, olles sageli iihe kliki kaugusel (Attwood, 2014).

Pornograafia kerge kéttesaadavus on toetanud mitmeid arutelusid pornograafilise meediasisu iimber,
mis keskenduvad {ildiselt kolmele teemale: kerge ligipdds materjalile, materjali sisu ja (noorte)
voimekus (vOi suutmatus) eristada fiktiivsust faktidest (Wright ja Stulhofer, 2019). Sellised
mottevahetused on laias laastus jagunenud kahte koolkonda: pornograafia-vastased (viidatud ingl ka
kui anti-porn voi pro-censorship) ja pornograafia pooldajad (viidatud ingl ka kui porn-positive voi

sex-positive voi anti-censorship).

Pornograafia-vastaste koolkonna esindajad ldhtuvad sellest, et pornograafia on vigivaldne ja
seksistlik (MacKinnon, 1993, Cole, 2014 jargi) ning sellel on negatiivseid efekte, nagu soltuvus, selle
tarbijale (We’re an Anti-Porn..., 2019). Tidpiliselt on selle 1dhenemise iiheks keskseks teemaks
voimalik reguleerimine, piiramine ja keelamine. Nii on niiteks Suurbritannias alates 15. juulist 2019
vanusekontrollisiisteemi  rakendamine kohustuslik  koikidele pornograafiat vahendavatele
veebilehtedele ja teenusepakkujad peavad kasutajatele tegema ,,joulist™ vanusekontrolli, et hoida lapsi
tidiskasvanutele moeldud sisu eest (Hern, 2019). Kéesoleva aasta alguses menetles USA Arizona
osariigi valitsus eelndu, millega sooviti kanda pornograafia tervishoiukriisi pohjustavate néhtuste
nimekirja. Selle pdhjusena toodi vilja pornograafia tendentsi tekitada soltuvust ning selle

iileméddrasest tarbimisest tulenevat viagivaldset ja ekstreemset seksuaalkditumist (Oppenheim, 2019).

Arutelude teisel pool on pornograafia pooldajate koolkond, kus leitakse, et ,,parem juurdepiis
seksuaalsuse/seksuaalse tervise teabele vOib vidhendada &drevust ning seksuaalse viljenduse
julgustamine v3ib suurendada individuaalset naudingut™ (Watson ja Smith, 2012: 126). Pornograafia
pooldajate koolkond on sageli seksuaalsuse reguleerimise ja tsensuuri vastu ning seksuaalhariduse
pakkumise poolt (Smith ja Attwood, 2014). Pornograafia pooldajate koolkond ndeb selle kasu nii
seksuaalhariduses, meditsiinis kui ka psiihholoogias, toetades indiviidi seksuaalsuse kujunemist voi

aidates seksuaalsusega seotud probleemide lahendamisel (Watson ja Smith, 2012).



Kuid kas on voimalik arutleda pornograafiast arvestades mdlema koolkonna ldhtekohti? Nii
pornograafia-vastaste kui ka pooldajate 1ahtekohti arvesse vottes todtas USA teadlane Emily Rothman
koos teiste uurijatega vélja oppekava, mis keskendus reaalsusele, et enamik noori ndeb pornograafiat
ja suunas neid analiiiisima seal olevaid sdnumeid (Jones, 2018). Oppekava keskmes on mdiste porn
literacy (edaspidi pornograafia tarbimispadevused), mis viitab pornograafilise meediasisu tarbimisega
seonduvatele pidevustele. Oppekavas osalenud noored tddesid, et mujalt (kui pornograafiast) ei ole
voimalik seksi kohta Oppida, ja ,,pornostaarid teavad, mida nad teevad* (Jones, 2018). Selliseid
pornograafia tarbimispddevustel pohinevaid sekkumisi on rakendatud ka Austraalias (Reality &

Risk... 2018) ja lirimaal (Rothman jt, 2018).

Siinkohal on oluline médratleda keskse moiste kasutus — porn literacy ehk pornograafilise meediasisu
tarbimisega seonduvad piddevused on eelnevalt akadeemiliselt teemat késitlenud Carmen Karnd
(2016: 13) hinnangul kohmaks viljend ja vajab paremat vastet eesti keeles. Sellest tulenevalt,
konsulteerinud nii Eesti Keele Instituudi spetsialistide kui ka tolkijatega, leidsin kdige sobivamaks

vasteks pornograafia tarbimispadevused, mida kasutan ka antud t60s labivalt.

Minu t60 paigutub teatud mdttes kahe koolkonna vahele, kuna piiiian veebikiisitluse abil kaardistada
Eesti tdiskasvanute kokkupuuteid pornograafiaga ja kirjeldada nende tajutud piddevusi pornograafilise
meediasisuga toimetulekuks. Uhelt poolt lihtun seisukohast, et pornograafia tarbimisel vdib olla
negatiivseid mojusid nii individuaalsel kui ka tihiskondlikul tasandil, kuid teisalt leian, et neid riske
on teatud piirini voimalik vihendada, pakkudes laiapdhjalist seksuaalharidust erinevatele gruppidele

ning voimaldades stigmatiseeritud tabuteema iile arutleda.

Eesti kontekstis reguleerib pornograafia levikut pornograafilise sisuga ja végivalda voi julmust
propageerivate teoste leviku reguleerimise seadus (2014), mis kirjeldab pornograafiana sellist
kujutamisviisi, ,,mis teisi inimlikke seoseid korvale voi tagaplaanile jattes seksuaalsed toimingud
labaselt ja pealetiikkivalt esiplaanile toob*. Antud definitsioon suunab hoiaku pornograafia suhtes
tugevalt anti-porn koolkonda (,,labane* ja ,pealetiikkiv). Siinkohal peabki vélja tooma, et
pornograafia definitsioonid varieeruvad kirjanduses markimisvairselt ja on sageli mdjutatud uurija
enda koolkondlikust médratlusest. Antud t66s ldhtun aga definitsioonist, et pornograafia on
professionaalselt vOi kasutajate poolt toodetud (audio)visuaalne materjal, mis kujutab
seksuaaltegevusi ning (erutunud) suguelundeid ilmsel viisil (Short, Black, Smith, Wetterneck ja
Wells, 2012; Ashton, McDonald ja Kirkman, 2018; Peter ja Valkenburg, 2011). limsel viisil kujutatud
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suguelundite ja seksuaaltegevuste puhul pean silmas, et keha on kujutatud poolpaljalt vdi paljalt ning

seksuaaltegevused on selgelt kirjeldatud voi nédidatud.

Eelnevalt on Eestist pornograafiat seksuaalhariduse kontekstis késitlenud enda bakalaureusetdos
Carmen Karnd (2016), kes uuris ekspertide hinnanguid eesti noorte kokkupuutele pornograafilise
meedasisuga ja seonduvaid padevusi, ning leidis, et ekspertide hinnangul késitletakse pornograafiat
kui iihte seksuaalhariduse osa liiga vdhe. Kitlin Karama (2017) andis aga iilevaate pornograafiat
késitlevatest empiirilistest uuringutest. Samuti on kaardistatud noorte pornograafiatarbimist (Soo,
2004; Tamm, 2016). Eestis puudub aga hetkel iilevaade sellest, milliseid pornograafilisi materjale, kui
tihti, mis kanalitest ja kui palju tarbitakse. Samuti pole selge, milline on tdiskasvanute iildine hoiak
pornograafia suhtes. Pornograafia tarbimist ja sellega seonduvaid hoiakuid on kisitlenud eelnevalt
mitmed uurijad nii Soomes (Paasonen, Kyrola, Nikunen, ja Saarenmaa, 2015), USA-s (Wright,
Tokunaga ja Kraus, 2016; McCormack ja Wignall, 2017) kui ka Rootsis (Mattebo, Tydén, Haggstrom-
Nordin, Nilsson ja Larsson, 2018).

Et teema kohta siistemaatiliselt rohkem teadmisi saada, viisin magistritod raames 2019. aasta alguses
1abi veebikiisitluse, millele vastas 441 Eesti tdisealist inimest, ning mille andmete analiiiisi pohjal
saame sotsiaalteadusliku vaate sellele, millised on vastanute kogemused pornograafilise materjali
tarbimisega, millised on seonduvad hoiakud ning millised pornograafilise materjali
tarbimispddevused voiksid olla tdnapédevases infokeskkonnas tegutseva inimese jaoks elementaarsed.
Eesti haridussiisteemis on seksuaalharidus osa inimesedpetuse ainest, kuid tddetud on, et Eestis on
seksuaalhariduse pakkumine koolide 1dikes pigem ,,ebaiihtlane* (Karno, 2016) ja kahtlemata ei ole
pornograafilise materjali tarbimisega seonduv vaid koolihariduse teema, kuid eeldan, et t66 tulemused

voiksid pakkuda huvi eeskitt seksuaaltervise ja -hariduse spetsialistidele.

To06 jaguneb neljaks peamiseks sisuliseks peatiikiks. T66 esimeses osas annan iilevaate teoreetilistest
ja empiirilistest 1dhtekohtadest, sealhulgas pornograafia mdistest ja tarbimistendentsidest,
pornograafia tarbimispddevustest ja pornograafia moju aruteludest. TOO teises osas kirjeldan
rakendatud metoodikat ja valimit ning annan iilevaate teema tundlikust olemusest. Kolmandas osas
on toodud peamised tulemused ning neljandast osast leiab jarelduste ja diskussiooni peatiiki, milles

toon vilja vastused uurimiskiisimustele ning arutlen t66 tulemuste iile laiemas kontekstis.



1. TEOREETILISED JA EMPIIRILISED LAHTEKOHAD

Selles peatiikis annan {ilevaate pornograafia moistest, pornograafia tarbijatest ja selle tarbimise
poOhjustest. Lisaks toon iilevaate pornograafilise meediasisu tarbimise moju aruteludest tuginedes
Smithi ja Attwoodi (2014) kahe koolkonna jaotusele — pro/positiivne (ingl pro-pornography voi sex-
positive) ja anti/negatiivne (ingl anti-pornography). Samuti selgitan pornograafia tarbimispadevuste

olemust. Peatiiki 16petavad uurimiskiisimused.
1.1. Pornograafia méiste

Prantsuse filosoof ja sotsiaalteoreetik Michael Foucault (2005) arutles ,,Seksuaalsuse ajaloo* esimeses
osas vOimu ja seksuaalsuse suhete iile, tuues keskmesse repressioonihiipoteesi. Foucault” sonul sai
seksist 18. sajandil keskne kiisimus ehk ,,seksile polnud vaja mitte ainult hinnangut anda, seda tuli ka
hallata“ (1k 31) ja seksist sai ,,riigi ja indiviidi vaheline asi, avalik huvi* (Ik 33). Kuna seksiga seotud
erinevate diskursuste arv oli suurenenud, siis tekkis vajadus tuua keskmesse tagasi perekond ja
jarglased (Foucault, 2005) ehk siisteem hakkas tootma {ihte tdelist diskursust (Rocha, 2011).
Teisisonu, kdige olulisemaks seksi eesmargiks sai reprodutseerumine ja kdik, mis jéi sellest vdljapoole
nimetati ,,Joomuvastaseks* (Foucault, 2005: 46). Foucault” jargi ongi ,,seks* loodud selleks, et ,,anda
kunstlik tihtsus enne laiali olnud bioloogilistele elementidele, naudingutele ja teguviisidele® (Kurylo,
2017: 75).

Kui seksi puhul on keskmes olnud reprodutseerimine, siis pornograafia defineerimine on selle ajaloo
jooksul olnud seotud peamiselt selliste kehaliste tunnuste ja tegude kujutamise voi kirjeldamisega,
mille eesmérk on tekitada kehalisi reaktsioone, tdpsemalt seksuaalselt erutada (Ciclitira, 2002: 191).
Sona ,,pornograafia“ parineb 19. sajandist ja on omakorda tuletatud Vana-Kreeka sonast ,,porng®, mis
oli véljend kirjeldamaks prostituute (Paasonen, 2016). Ténapdeval on pornograafia definitsioone aga
kiimneid (Altman, 2019), mistottu alustan terminoloogilise segaduse kaardistamisest ja

stustematiseerimisest.

Pornograafiat voib votta kui seksuaalse materjali alamkategooriat (Watson ja Smith, 2012: 123), mille
puhul on teadlased pakkunud ning kohandanud mitmeid osaliselt kattuvaid ja mdnikord vastuolulisi
pornograafia definitsioone (Campbell ja Kohut, 2017). Seejuures seisneb peamine vastuolu USA
uurija David Andrewsi (2012) sonul pakutud definitsioonide puudulikkusest katta kdike seda, mida

voib tegelikult pidada pornograafiaks.



Vastuolusid ilmneb lugedes ka erinevates uurimustes kasutatud definitsioone. Uhelt poolt tuuakse
vilja, et pornograafia on eeskétt peavoolus leviv heteroseksuaalne seksuaalse sisuga materjal
(Ciclitira, 2002). Teisalt aga kirjeldatakse pornograafiat laiemalt kui igasugust seksuaalset materjali,
mis nditab suguelundeid eesmérgiga tekitada erutust (Short jt, 2012; Ashton jt, 2018). Selline materjal
voib lisaks piltidele olla ka kirjalikus vormis (Rea, 2011; Campbell ja Kohut, 2017) vdi etteastetena
(nii live’is kui ka filmis) (Rea, 2011).

Hollandi meediauurijad Peter ja Valkenburg (2011) toid lisaks eelnevale vilja, et pornograafiat
produtseeritakse professionaalselt voi kasutajate poolt ning tegemist on (audio)visuaalse materjaliga,
milles on kujutatud (erutunud) suguelundeid katmata viisil ja ldhivotetega. Teatud puhkudel on
definitsioonile juurde lisatud klausel, et pornograafiline materjal on toodetud ja levitatud koigi
asjaomaste isikute ndusolekul (Ashton jt, 2018). Koik kirjeldatud pornograafia defineerimise viisid

on toodud joonisel 1.
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Tuginedes eelnevale, votan siinses uurimuses aluseks jiargneva definitsiooni, mille olen siinteesinud
erinevate autorite kasutatud definitsioonidest: pornograafia on professionaalselt voi kasutajate
poolt toodetud (audio)visuaalne materjal, mis kujutab seksuaaltegevusi ning (erutunud)

suguelundeid ilmsel viisil.

Lisaks segadusele pornograafia definitsiooniga tekitab kiisimusi ka pornograafia ja erootika erisus.
Pornograafial ja erootikal on erinevad definitsioonid mitte ainult gruppide, vaid ka indiviidide vahel
(Pope, Voges, Kunn ja Bloxsome, 2007). Levinsoni (2005) hinnangul taotleb pornograafia erootikaga
vorreldes kindlat vastuvottu ehk seksuaalset erutust. McDowall (2008) leidis aga, et erootikat peetakse
vorreldes pornograafiaga positiivsemaks, intelligentsemaks ning esteetilisemaks. Samal ajal
todetakse, et kui pornograafia ja erootika eristus voib olla kasulik uurijatele, avastamaks erineva
seksuaalse meedia efekte, siis pole selge, kas iildsus sellist eristust rakendab (Busby, Chiu, Olsen ja

Willoughby, 2017).

Pornograafia jaguneb ka omakorda mitmetesse zanritesse ja kategooriatesse. Pornograafiat
vahendaval veebilehel Pornhub (2018) on kokku iile 100 erineva kategooria, millest 2018. aastal olid
populaarseimateks lesbi, jaapan ja MILF. Siinkohal tasub markida, et sarnaselt teistele valdkondadele
on ka pornograafia ajalooliselt meespoole domineeritud, kuid kui on ndudlus néiteks geipornograafia

jarele, siis antud alamkategooria ka tekib (McNair, 2013).

Uurimustes pakuvad aga sageli enam koneainet mainstream ehk peavoolu pornograafia,
geipornograafia ja feministlik pornograafia. USA uurijad Fritz ja Paul (2017) on vélja toonud, et kui
peavoolupornograafia peamine eesmérk on erutuse loomine ja see on loodud rahateenimise eesmérgil
massidele, siis feministliku pornograafia loojad proovivad lisaks naudingu pakkumisele vaidlustada
traditsioonilisi soorolle ja heteronormatiivseid ilustandardeid. Geipornograafia pakub aga alternatiivi
peavoolu pornograafias kajastatud traditsioonilistele soorollidele ning kajastab intiimsemaid ja

vordsemaid suhteid néitlejate vahel (McCutcheon ja Bishop, 2015).

Vaatamata sellele, et kategooriaid vOi Zanre on rohkelt, jddvad tarbijad {ildjuhul mingi kindla
seksuaalsuse juurde, kuna pornograafia pakub rohkelt vdimalusi selle avastamiseks, seda ka ilma
partnerita (Kurylo, 2017). Samuti varieeruvad seksuaalsed ihad indiviidide vahel markimisvéarselt ja
sellest tulenevalt on ka eelistused pornograafias erinevad — iihele inimesele vastikuna tunduv voib

teisele olla erutav (McNair, 2013). Seksuaalfilosoofiat uuriv Chloé Taylor (2009) leiab, et see



pornograafia, mida tarbijad valivad vaatamiseks, peegeldab eeskétt nende enda huve ja seeldbi toetab

nende enda seksuaalsuse moistmist.
1.2. Pornograafia tarbimine

Esimene kokkupuude pornograafiaga voib toimuda erinevate inimeste jaoks viga erinevas vanuses.
Rothman jt (2018) todevad, et noorte keskmine vanus esimesel kokkupuutel ei ole iildjuhul teada.
USA meeste seas ldbi viidud uuringu pohjal oli keskmine vanus esimesel kokkupuutel pornograafiaga
13 aastat (Silwa, 2017), samas kui Horvaatia noori tdiskasvanuid késitlev uuring néditas vanuseks
meeste puhul 11 ja naistel 13 aastat (Sinkovié, Stulhofer ja Bozi¢ 2013). Lihendes aga
indiviididepohiselt, mitte statistilise keskmise jargi, varieeruvad vanused markimisvaérselt. Uuringud
toovad vilja, et esimesed kogemused voivad olla 8-aastaselt voi 14-aastaselt (McCormack ja Wignall,
2017), 10-aastaselt voi 12-aastaselt (Paasonen jt, 2015), 5-aastaselt voi 26-aastaselt (Silwa, 2017).
Esimene kokkupuude voib samuti toimuda viga erinevatel viisidel, olles juhuslik, teadlik voi sunnitud

(Silwa, 2017).

Radkides pornograafia tarbijatest, siis nende hulgas on nii mehed kui ka naised, kuid sageli tarbivad
mehed pornograafiat naistest rohkem (Emmers-Sommer, 2018; Haggstrom-Nordin, Tyden, Hanson ja
Larsson, 2009; Lo ja Wei, 2005, Lofgren-Martenson ja Mansson 2013; Paul ja Shim, 2008). Romito
ja Beltramini (2011) tdid noorte seas 1dbi viidud uuringule tuginedes vélja, et mehed vaatavad

pornograafiat viis korda tdendolisemalt kui naised.

Sealjuures on pornograafia tarbimiseks erinevaid pdhjuseid. Suurbritannia meediauurijate Clarissa
Smithi, Feona Attwoodi ja Martin Bakeri (2015) kiisitluspdhise uurimuse (n = 5490) tulemusest
selgus, et peamiseks tarbimise pohjuseks on erutus. Ka kommunikatsiooni ja seksuaalsust uuriv USA-
st périt Tara M. Emmers-Sommer (2018) leidis, et pdhiline soov tuleneb nii meestel kui ka naistel
soovist seksuaalset rahuldust saada ja muuhulgas tarbivad paarid pornograafiat {ildjuhul samadel
pOhjustel. Samuti tdid ka seksuaalsust kdsitlenud USA uurijad Foubert ja Bridges (2017) tudengite
seas labi viidud uurimuse toel vilja, et nii meeste kui ka naiste puhul on iiheks pShiliseks pohjuseks
seksuaalsest pingest vabanemine. Samas on ka leitud, et kui mehed tarbivad pornograafiat enam juba
olemasoleva erutuse korral, siis naiste jaoks oli olulisem erutuse tekkimine (Smith jt, 2015). Rothman
jt (2018) kirjeldasid noorte tarbimise pdhjuseid kaardistades, et nende pShiliseks motivatsiooniks on

»erutunud voi seksikas meeleolu® (ingl horny or sexy mood).
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Teiste pohjustena on toodud vilja néiteks ka igavust, seda nii noorte (Rothman jt, 2018; McCormack
ja Wignall, 2017) kui ka tiiskasvanute puhul (Smith jt, 2015). Oluliste tarbimis- ja
kasutusmotivatsioonidena on vélja toodud ka uute ideede saamine (Smith jt, 2015), enda seksuaalsuse
avastamine (Smith jt, 2015; Foubert ja Bridges, 2017) ja iildine nauding (McCormack ja Wignall,
2017). Taiskasvanute iiheks motivatsiooniks on ka sotsiaalne vdértus ehk suhete loomine ja hoidmine
(Paul ja Shim, 2008) ning noorte puhul sopradega sidemete loomine (McCormack ja Wignall, 2017).
Kui tdiskasvanute puhul viitab see pornograafia tarbimisele seltskonnas (nditeks pidudel) voi
partneriga (Paul ja Shim, 2008), siis noorte seas pigem meelelahutusele ja huumorile (McCormack ja
Wignall, 2017).

Vaatamata sellele, et pornograafiat vahendavad lehed on suunatud tiisealistele, siis pornograafiat
késitlevad uuringud keskenduvad eeskitt noorte ja noorte tdiskasvanute tarbimisharjumustele (Wright
ja Stulhofer, 2019; Busby jt, 2017; Mattebo jt, 2018). Samas on ka tiiskasvanute tarbimisharjumuste
kisitlemine oluline, vottes arvesse, et seksuaalse alatooniga materjal voib mojutada tdiskasvanute
riskikditumist enam kui noorte oma (Valkenburgi ja Peter, 2011). Olemasolevate tdiskasvanuid
kisitlevate uuringute puhul on aga mirgata, et keskendutakse olulisel maaral negatiivsetele efektidele,

néiteks soltuvusele (Grubbs, Kraus ja Perry, 2019).

Eesti tdiskasvanute puhul pole pornograafia tarbimise pohjuseid hetkel kaardistatud, kuid on olemas
ilevaade tarbimisharjumustest pornograafiat vahendava veebilehe Pornhub statistika ndol, mille
tildine kiilastuste arv ulatus 2018. aastal 33 miljardini (Pornhub, 2018). Pornhubi andmete alusel on
keskmine eestlasest kiilastaja 36-aastane ja kdige enam kiilastavad lehekiilge Haapsalu, Rakvere ja
Viljandi elanikud, veetes seal keskmiselt 9 minutit ja 26 sekundit {ihe kiilastuskorra kohta ning
rakendades pooltel telefoni (Pornhub, 2018). Naised moodustavad aga umbes kolmandiku Pornhubi

Eesti kiilastajatest (Kalev, 2018).

Nagu mujalgi maailmas, on ka Eestis akadeemilistes ja rakendusuuringutes késitletud enam
pornograafia tarbimist noorte seas. Uuringus ,,Noorte hoiakud ja kogemused seoses seksuaalse
drakasutamisega“ (S00, 2004) osales 1943 noort vanuses 16—19 ning tulemustest selgus, et suuremal
osal vastajatest oli olnud kokkupuuteid pornograafilise materjaliga (ibid.). Tulenevalt uuringu
fookusest noorte hoiakutele ja kogemustele seksuaalse drakasutamisega késitles uuring pornograafiat
pigem negatiivse ndhtusena. Teine uuring, kus késitleti iihe alateemana pornograafiat, on ,,Laste ja

noorte seksuaalse vadrkohtlemise leviku uuring® (Tamm, 2016). Uuringus toodi vilja, et rohkem kui
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pooltel vastanud 15-19-aastastest Opilastest on kokkupuude pornograafilise materjaliga: 75%
vastanutest on ndinud juhuslikult; 60% vastanutest on otsinud teadlikult ja 52% vastanutest
raporteeris, et neile on sellist materjali ndidatud. Samuti ilmnes samast uuringust, et Eesti noored on
mojutatud pornograafilise sisu vaatamisest ja nende jaoks on moju olnud pigem motivatsiooniliselt

ligitdmbav kui negatiivne.

Ka Carmen Karné (2016) bakalaureusetoo raames tehtud intervjuudest seksuaalhariduse ekspertide ja
Opetajatega ilmnes, et noortele 1dheb pornograafias néhtu korda ja ,,eelkdige ei oska dpilased eristada
fiktsiooni ja fantaasiat reaalsusest” (lk 37), millest tulenevalt noored unustavad, et tegemist on

konstrueeritud materjaliga. Seega, lisaks tdiskasvanutele on pornograafial moju ka noortele.
1.3. Pornograafia méju arutelud

1980. aastatel toimusid mitmed arutelud seksi timber, mis tdid kaasa ,,seksisdjad” (ingl. k sex wars),
mille iihel pool on ,,hea seks” ehk seksuaalsuhted, mis on heteroseksuaalsed ja monogaamsed ning
mille eesmirk on paljunemine, ning teisel pool ,.halb seks“, mis on juhuslik, homoseksuaalne voi
avalik (Smith ja Attwood, 2014). Kuna ,inimeste seksuaalset uudishimu ei suudetud tiielikult

rahuldada®, siis oli sellise vastandumise tekkimine paratamatu (Queen ja Comella, 2008: 279).

Ka pornograafiat on saatnud avalikud debatid selle iile, mis on legaalne, ebasiinnis ja ohtlik (McNair,
2013) ehk milline osa pornograafiast on aktsepteeritav ja kellele. Selliseid pornograafia arutelusid on
raamistatud pro/positiivse vOi anti/negatiivse vaate 1dbi (Smith ja Attwood, 2014) alates 1980.
aastatest, mil pro- ja anti-pornograafia diskussioonid hakkasid ringlema selle iimber, kas pornograafia
toob kaasa naiste objektistamise vOi hoopis nende voimestamise (Fritz ja Paul, 2017). Nagu ka tildiselt
seksi puhul, siis tulenevad sellised arutelud arusaamisest, et seksi peab kisitlema kas hea vo6i halvana,
vabastava v0i vdoimendavana, kahjuliku voi rShuvana (Attwood, 2014). Edasi toongi lithidalt vélja

molema koolkonna vaateid pornograafiale.

Pornograafiavastaste (ingl anti-porn voi pro-censorship) argumendid pohinevad sageli kahel eeldusel:
pornograafia on vigivaldne, seksistlik ja sellest tulenevalt on sellelel mdju naiste allumisele ja
rOhumisele (MacKinnon, 1993, Cole, 2014 jargi). Anti-porn liikumine sai touke 1970. aastatel
seksuaalrevolutsiooniga USA-s, tipsemalt 1977. aastal, kui loodi litkumine Women Against Violence

in Pornography and Media (Diamon, 1980).
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Taylor (2009) toob Michel Foucault’ ja Linda Williamsi t6id analiilisides vilja, et pornograafia vastu
olevad feministid leiavad, et pornograafia taasloob reaalsust, samal ajal kui pornograafia pooldajad
arvavad, et selle vastased ei oska vahet teha reaalsusel ja fantaasial. Samas heidetakse anti-porn
diskursusele ette veenva tdendusmaterjali puudumist ehk argumendid tuginevad pigem isiklikele

kogemustele ja subjektiivsetele tolgendustele (McNair, 2013).

Muret pornograafia negatiivse mdju osas on suurendanud ka pornograafiliste materjalide rohkus,
kéttesaadavus ja mitmekesisus (Watson ja Smith, 2012: 123). Osati tuuakse vilja, et on vihe
toendusmaterjali, et pornograafia pdhjustab voi toetab vagivalda, suhete lagunemist, tervisemuresid
ja naiste alandamist (Watson ja Smith, 2012: 124). Kiill aga on leitud seoseid niiteks pornograafia ja
tiksilduse (Yoder, Verden ja Amin, 2005), pornograafia ja naiste objektistamise (VVandenbosch ja van
Oosten, 2017) ning pornograafia ja vaimse tervise probleemide vahel (Mattebo jt, 2018). Samuti on

ilmnenud seosed pornograafia ja kondoomita seksi eelistamise vahel (Wright jt, 2016).

Arutletakse ka selle iile, kuidas mdjub pornograafia suhetele. Naiteks Tokunaga, Wright ja Roskos
(2019) tdid suuremahulise analiiiitilise uurimuse tulemustes vélja, et pornograafia tarbimine viib
impersonaalse suhtumiseni, mis omakorda suurendab tdendosust kaasuda seksi ilma pithendumise voi
emotsionaalse intiimsuseta, mis ei pruugi kiill olla negatiivne, kuid ohustab monogaamseid suhteid
ehk n-6 ,head seksi”. Siinkohal peab tddema, et pornograafia negatiivsed efektid ehk anti-porn

koolkond domineerib sageli ka uurimustes.

Arutelu teisel pool on pornograafia pooldajad (ingl pro-pornography, anti-censorship voi sex-
positive), kes tuginevad eeldusele, et kogu pornograafia pole vagivaldne, pornograafia pole rohkem
véagivaldne kui peavoolumeedia ja kdik naised ei ole rShutud mitte-normatiivsetest seksuaalsetest
representatsioonidest (nditeks sadomasohhism) ja tunnevad sellest monu (Rubin 1995; Strossen 1995;
Hudson 2006, Cole 2014 jargi). Michael C. Rea (2001: 119) kirjeldas, et kui pornograafiavastased
stiidistavad pornograafiat ,,perckondade 10hkumises, végivaldsete kuritegude soodustamises ja
kestvas naiste rOhumises”, siis pornograafia pooldajad eitavad neid viiteid ja kinnitavad, et
,pornograafia  tsensuur oleks ebamoraalne ning pohiseadusevastane piirang nende
véljendusvabadusele ja enesemadratluse vabadusele”. Pornograafia pooldajad Kaitsevad
pornograafiat, selgitades seda kui kunsti, mitte kui tode (Taylor, 2009). See on kultuuriline filosoofia,

mis mdtestab seksuaalsust positiivse jouna (Queen ja Comella, 2008).
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Molemal koolkonnal on moju ka tarbimisharjumustele. Néiteks USA peresuhete uurijad Willoughby,
Busby ja Young-Petersen (2018) tdid vilja, et need indiviidid, kes ei poolda pornograafiat, iildiselt ka
ei tarbi sellist materjali ja pornograafia pooldajad on pigem sellise meediasisu tarbijad. Wrighti ja
Stulhoferi (2019) sonul ei ole ilmse seksuaalse sisuga materjali tarbimisel seost sellega, et
pornograafiat peetakse reaalsemaks. Peter ja Valkenburg (2008) leidsid aga, et mida enam noored
tarbivad ilmse seksuaalse sisuga materjali, seda enam motlevad nad seksile ja seda tugevam on nende

huvi seksi vastu.

Arutledes laiemalt selle iile, kas pornograafia kuulub, tuginedes Foucault” liigitusele, pigem scientia
sexualis’e voi ars erotica” alla, tddeb Taylor (2009), et tema hinnangul on see pigem erootiline kunst
(ars erotica) kui teadus seksist (scientia sexualise). Pornograafia voib kiill Gpetada oskusi ja tehnikaid,
kuid fakte voi ,,tddesid” inimese seksuaalsuse kohta pornograafia ei késitle (Taylor, 2009).
Pornograafia tdhenduse ja moraali defineerivad ikkagi need, kes seda toodavad, ja ka need, kes seda
tarbivad (Macnair, 2013). Ka Foucault (2005) leiab, et tdde koosneb kahest osast — ta on olemas

konelejas ja selles, kes ta vastu votab.

Milline on aga reguleerimise tegelik roll valdkonna puhul, kus palju on indiviidi enda otsustada?
Taylor (2009) toob tuginedes Foucault’le vilja, et mida rohkem iha reguleerida, seda enam seda
soovitakse. Foucault (2005) leiab ka, et voim on ainult talutav, kui ta suurt osa endast varjab. McNair
(2013) toi vilja, et mida avatum on iithiskond seksuaalsuse suhtes, seda tugevamalt on kehtestatud
nditeks naiste digused. Sestap vOib oletada, et avatum olek pornograafia suhtes nditab ,,kultuurilist

kiipsust ja avatust” (Gill, 2012: 485).

Uleiildiselt vdib aga aktsepteeritud seksuaalsuste rohkus tuua kaasa vdimaluse liikuda
moraliseerimisest ectikale, see tdhendab, et selle asemel, et nouda kdigilt iihesugust seksuaalset
kditumist (,,hea seksi® nime all), vdiks votta hoopis seksuaalseid eelistusi valikutena, mis tulenevad
eetikast, sotsiaalsetest kokkulepetest ja korraldusest (Warner, 2000, Paasonen, 2009 jargi). Edasi
arutlen selle iile, kuidas selliseid valikuid teadlikumalt teha ehk kuidas rakendada pornograafia

tarbimispadevusi.
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1.4. Pornograafia tarbimispidevused

Viimastel aastatel on kerkinud esile pornograafia roll seksuaalhariduses, kuna pornograafiast on
kujunenud tiks pohilisi seksuaalharidusliku info allikaid (Sun, Bridges, Johnson ja Ezzel, 2016), seda
enam, et pornograafiat seostatakse ka noore seksuaalse ,,mina” kujunemisega (Peter ja Valkenburg,
2008). Pornograafiat on kaisitletud nii integreeritud seksuaalhariduse osana (Albury, 2014; Trostle,
2003) kui ka eraldiseisvalt pornograafia tarbimispadevustena (Vandenbosch ja Oosten, 2017;
Rothman jt, 2018; Hutchings, 2017).

Pornograafia tarbimispddevused on vilja kujunenud meediapadevuse (ingl media literacy) alasest
teadustoost. Algselt keskendusid meediapddevuse mudelid printmeediale ja audiovisuaalsele
materjalile, kuid valdkond on aja jooksul arenenud (Dawson, Gabhainn ja MacNeela, 2019) ja
mitmekesistunud. Inimesed osalevad niiid meediakeskkonnas, mis tithendab triiki-, audiovisuaal-,
telefoni- ja arvutimeediat (Livingstone, 2004). Meediapddevusel pdhineva hariduse eesméirk on
muutunud maailmas kaitsta inimesi voimalike negatiivsete efektide eest ja omada suuremat kontrolli

meedia moju iile inimesele (Potter, 2010).

Meediapidevustel pohinev haridus ei saa garanteerida tervislikke otsuseid, kuid saab toetada kriitilist
mdtlemist, mis aitab teha vahet tdestel ja eksitavatel sdnumitel (Austin, Pinkleton, Chen ja Austin,
2015). Samuti voib meediapiddevustel pohinev seksuaalharidus olla hea ldhenemine kasvatamaks
vastupidavust ja sdilendtkust voimaliku negatiivse seksuaalse meedia moju suhtes (Vandenbosch ja
van Oosten, 2017). Niiteks Vandenbosch ja van Oosten (2017) leidsid, et seksuaalharidust saanud
noored késitlevad vihem tdenidoliselt naisi seksuaalobjektidena kui need noored, kes pole vastavat

haridust saanud.

Pornograafia tarbimispddevustel pdhinevat haridust on kirjeldatud kui komplekti oskustest, mida
inimesed vajavad, et dekodeerida ja juhtida pornograafiat enda elus, vaadates seda tahtlikult,
kogemata sellele peale sattudes voi olles suhtes pornotarbijaga (Klein, 2013). Hariduse eesmérk on
muuta tarbijat kriitilisemaks pornograafia tarbijaks, vaadeldes kuidas kujutatakse sugu, seksuaalsust,
agressiooni, rassi, suhteid ja keha pornograafilises materjalis. Samas on aga pornograafiaharidus nii
uus ala, et keegi ei tea, millised on parimad praktikad, milliseid materjale peaks kasutama ja kus seda
Opetada (Jones, 2018).
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Emily Rothman jt 15id 2016. aastal pornograafilise meediasisu tarbimisega seonduvatel padevustel
pohineva dppekava, mis keskendus reaalsusele, et enamik noori ndeb pornograafiat, ja suunas neid
analiiisima seal olevaid sonumeid (Jones, 2018). Oppekavas kisitletavateks suuremateks teemadeks
on seksuaalse sisuga materjali ajalugu, soonormid ja seksuaalsuse normid, pornograafia reaalsus ja
tervislik intiimsus, pornotdostus ning pornograafiast rdadkimine ldhedastega (Rothman jt, 2018).
Oppekava eesmirkide seas on anda osalejatele nii faktilisi teadmisi kui ka vdimalusi arutluseks

pornograafia moju, kehaideaalide ja intiimsuse iile. Tolgitud iilevaade dppekavast on toodud Lisas 1.

Rothman jt (2018) leidsid, et pornograafiat kdsitleva dppekava rakendamine on vdimalik ja tundides
osalenud noorte teadlikkus pornograafiast suurenes. Kanadas 1dbi viidud uuringu (Hare, Gahagan,
Jackson ja Steenbeek, 2014) tulemusena todeti, et kuigi ilmselge seksuaalse sisuga materjali
kasutamine seksuaalsuse kohta Oppimiseks ei ole ideaalne, siis peetakse seda ainukeseks avatud,
hinnangutevabaks allikaks keskkonnas, kus noored ei taju teisi alternatiive. Ka Rothmani jt (2018)
tundides osalenud noored arvasid nii enne kui pérast tundide ldabimist, et pornograafia on nende

pohiline allikas seksuaalhariduseks.

Kuigi arutelud pornograafia tarbimispddevuste dppeprogrammidesse kaasamise timber kidivad, siis
pole vélja kujunenud parimaid praktikaid ega ka kindlat ettekujutust, kes vOiks antud haridust pakkuda
(Albury, 2014). Erinevad riigid ndevad aina olulisemana anda noortele teadmised ja oskused, et teha
teadlikke otsuseid, eriti kontekstis, kus neil on suurem ligipdds seksuaalsele materjalile 14bi interneti
ja meedia (UNESCO, 2018). Nii WHO (Maailma Terviseorganisatsioon), UNESCO ja teiste
organisatsioonide koostd6s valminud juhendis kui ka Euroopa seksuaalhariduse standardites (2015)
on vilja toodud soovitus késitleda seksuaalse materjali analiitisi noortega (UNESCO, 2018), kuid pole

tdpsustatud, kuidas seda teha.

Pornograafia ja seksuaalhariduse arutelu keskmes on tavaliselt pornograafia negatiivsed efektid,
vaatamata sellele, et uuringud néitavad, et viahesed inimesed kogevad neid (Dawson jt, 2019). lirimaa
uurijad Dawson, Gabhainn ja MacNeela (2019) t6id vélja kaheksa pohiteemat, mida pornograafia

tarbimispadevustel pShinev haridus peaks késitlema:
- Habi vdhendamine pornograafia suhtes ja selle olemasolu aktsepteerimine

- Seksuaalsusest radkimine
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- Keha ja genitaalid

- Seks reaalsuses

- Nauding ja orgasm

- Fldsiline turvalisus ja seks

- Pornograafia Oppematerjalina
- LGBT+ inimeste seksuaalsus

Eestis eraldi pornograafia tarbimispddevustel pohinevat seksuaalharidust ei ole. Pornograafia
kasitlemist Eesti seksuaalhariduses voib koolide 16ikes pidada eeskatt ,,ebatihtlaseks* (Karng, 2016).
Pohikooli ritkliku 0ppekava (2011) inimesedpetuse aine {iks teema on kiill suhted ja seksuaalsus, mis
sisaldab seksuaalsuse olemust, sh 1dhisuhteid, seksuaalidentiteeti, seksuaalset naudingut, soojitkamist
ja seksuaalset arengut, kuid mitte pornograafiat. Samas on aga Opetajad tdodenud, et kuigi
seksuaaldpetus on osa inimesedpetusest, siis ometi pole tegu ainekava osaga, mis oleks dppetdds
esikohal (Karnd, 2016). Karné (2016) bakalaureusetdo raames 14bi viidud intervjuude kdigus tddesid
ndustajad ja Opetajad, et tihtipeale on noortel tekkinud ekslikud ja vdga kindlad arusaamad sellest,
milline peaks olema ja vilja ndgema seksuaalvahekord ning nad ei suuda eristada fiktsiooni ja

fantaasiat reaalsusest. Sellest tulenevalt vajaks pornograafia enam tahelepanu ka seksuaalhariduses.
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1.5. Uurimiskiisimused

Minu uurimuse eesméirk on kaardistada Eesti tdiskasvanute kokkupuuteid pornograafiaga ja kirjeldada
nende poolt tajutud pddevusi pornograafilise meediasisuga. Léhtudes toodud eesmérgist, on

uurimiskiisimused jargnevad.
1. Millised on Eesti tidiskasvanute kokkupuuted pornograafiaga?

a) Millal oli esimene kokkupuude pornograafilise meediasisuga ning millise meediumi kaudu?

b) Mis iseloomustab erinevate sotsiaaldemograafiliste gruppide praeguseid pornograafia

tarbimise harjumusi?
c) Millised on Eesti tdiskasvanute iildised hoiakud ja hinnangud pornograafilisele meediasisule?

2. Millised on Eesti tidiskasvanute arvates vajalikud oskused ja piddevused pornograafilise

materjali tarbimiseks?
a) Millised pornograafia tarbimispadevused on uuringus osalejatel?

b) Mil maéadral ja milliseid teadmisi pornograafia kohta peaks osalejate arvates Gpetama

formaalses dppes?
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2. MEETOD JA VALIM

Selles peatiikis annan iilevaate valimist, kasutatud andmekogumismeetodist, andmete analiiiisiks

rakendatud meetoditest ja teema tundlikkusega seonduvates mottekohtadest.
2.1. Andmekogumismeetod

Uurimuses rakendasin andmekogumismeetodina isetdidetavat ankeetkiisitlust, mille koostamiseks ja
labiviimiseks kasutasin veebikeskkonda LimeSurvey. Internetipdhiste uuringute tiheks kriitikaks on
ainult internetikasutajate esindatus (Fricker, 2008). Vaatamata sellele, et ka Eestis on interneti levik
lai, 82% Eesti majapidamistest on ligipads internetile (Péarson ja Ait, 2018), siis jadvad uuringust siiski
interneti mittekasutajad korvale. Kui kiisimustiku eesmérk on anda {ildine iilevaade, siis

internetipohise valimi puhul voib jadda markimisvéarne katvuse viga (Fricker, 2008).

Samas on veebiuuringute eelis aga vastajate suurem kontroll protsessi iile — nad saavad vastata omas
tempos ja samuti on kdrvaldatud uurija mdju (Lewis-Beck, Bryman ja Liao, 2004). Eeliseks on ka
voimalus levitada uuringut 14bi erinevate tehnoloogiliste vahendite (Vehovar ja Manfreda, 2017) ning
internetipdhised uuringud hoiavad kokku aega ja raha (Wright, 2015). Kuna pornograafiat saab pidada
ka tundlikuks teemaks, siis tundus veebikiisimustiku rakendamine kdige parem viis, et tagada

vastajatele diskreetsus ja anontilimsus.

Minu uuringukutse pohiliseks levitamise kanaliks oli sotsiaalmeedia, tidpsemalt Facebook.
Facebookist on kujunenud mugav vahend osalejate leidmiseks, sest Facebooki puhul peetakse
kasulikuks madalaid kulusid, kiiret virbamisperioodi ning keeruliste gruppide ja noorte head
kattesaadavust (Whitaker, Stevelink ja Fear, 2017). Kiisimustiku levitamiseks kasutasin enda isiklikku
Facebooki profiili, kuhu postitasin esimese iileskutse osalemiseks 2. jaanuaril 2019. Kiisimustik oli
tditmiseks avatud 2. jaanuarist kuni 31. maértsini 2019 ning selle aja jooksul tegin neljal korral
meeldetuletusi ja kordusiileskutseid osalemiseks. Kiisimustik oli minu profiilil avalik ja sellest
tulenevalt oli seda voimalik jagada omakorda teistel kasutajatel. Postitusi jagati sotsiaalmeedias kokku

19 korral.

Lisaks jagasin postitust erinevates sotsiaalmeediagruppides, millesse kuulusin. Nende seas nii

tilikoolikaaslaste grupid kui ka noorsootdotajaid ja huvijuhte koondavad grupid, mille liige olen
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tulenevalt enda eelnevalt omandatud haridusest. Sotsiaalmeedia rakendamisega seonduvalt tdstatuvad

aga ka moned kitsaskohad, millele on oluline tdhelepanu juhtida.

Sotsiaalmeedia rakendamise kriitika kiisitluste labiviimisel on, et vastajad on sageli nooremad kui
traditsioonilistel meetoditel varvates (McRobert jt, 2018). Leian, et lisaks on sotsiaalmeedia
kasutamise liheks ohuks koguda suhteliselt sarnase profiiliga vastajaid, kuna esmaseks vastuvotjaks
on enda tutvusringkond. Spetsiifilistes gruppides vérbamiskutse jagamine toob kaasa sellesse
spetsiifilisse gruppi kuuluvate inimeste iile-esindatuse valimis (nditeks nooremapoolsed, korgema
teadlikkusega, jagatud vairtustega jne). Teisalt voimaldas kanali kasutamine aga vordlemisi liihikese

ajaga jouda suure hulga inimesteni.

Et jouda ka vdimalikult erineva taustaga inimesteni, andsin paralleelselt kiisitluse ldbiviimisega
intervjuusid meediavéljaannetele, et tdommata uurimusele tdhelepanu. Meediakajastuste ilmumisel
tegin kordustileskutseid ehk jagasin ilmunud intervjuusid sotsiaalmeedias koos palvega kiisimustikku
tdita. Kajastuste seas oli intervjuu veebiraadio Generaadio saates ,,Keha ja vaim“ (2019), ERR
teadusrubriigis Novaator ilmunud artikkel (lvask, 2019) ja Vikerraadio saates ,,Huvitaja* (Himma,

2019) antud intervjuu.

Kiisimustiku too6tasin vélja tuginedes nii olemasolevale materjalile kui ka luues originaalkiisimusi.
Kiisimustik on detailsemalt kirjeldatud peatiikis 2.3. Kiisimustikku piloteerisin 8 mehe ja naise hulgas,
paludes osalejatel hinnata kiisimustiku loogikat ning kiiimuste ja vastusevariantide arusaadavust.
Vastajate tagasiside pohjal tegin korrektuure nii iilesehituses kui ka sonastuses. Niiteks tdin

hindamisskaalaga kiisimuste vastusevariantidele juurde voimaluse mérkida ,,Ei oska vastata“.
2.2. Valim

Valimina kasutasin piiramatu ligipddsuga iseeneslikult tekkinud valimit, mis on mugavusvalimi iiks
vorm, mille puhul on kiisimustik kdigile avatud ja osalemine on indiviidi otsustada (Fricker, 2008).
Mugavusvalimi puhul valitakse uuringusse uuritavad, keda on lihtne uurimusse saada (Rammer,
2014a). Iseeneslikult tekkinud valimi puhul on v&imalik uurimusse saada ka indiviide ja gruppe,
kelleni on muidu raske jouda (Fricker, 2018). Martin (2012) tdi enda magistritoos vilja, et
iseeneslikult tekkinud valimi puhul médrab palju dra see, millisel veebilehel kiisimustik paikneb ja

milliseid kanaleid pidi sellest teavitatakse.
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Ankeedi tditmist alustas kokku 868 vastajat, kellest I10puni tiitis ankeedi 441 vastajat. Ankeedi jattis

poolikuks 427 vastajat, kes iildjuhul loobusid edasi tditmisest esimese avatud ja kohustusliku

kiisimuse ,,Palun selgitage, mida tdhendab teie jaoks pornograafia“ juures. Kui iiheks peamiseks

pohjuseks internetipdhiste ankeetide pooleli jatmiseks on pikkus (Galesix ja Bosnjak, 2009), siis

neljandal kiisimusel loobumisel ei saa see pohjuseks olla. Pigem voib siin eeldada, et osaleja ei

tundnud end mugavalt kirjeldades niivord delikaatset mdistet vOi ankeet avati puhtalt huvist ja

kvalitatiivset panust ootavate kiisimuste puhul loobuti osalemisest.

Kiisimustiku 16petanud 441 vastaja vanusevahemik oli 18 kuni 65+ ja nende hulgas oli 161 meest,

278 naist ja iiks inimene, kes defineeris oma sooks ,,Muu®. Enamik (79%) vastajatest jdi vanusegruppi

18-35 ja suurem osa vastajatest (31%) olid 1dpetanud keskhariduse. Sellele jargnes magistrikraad

(24%) ja bakalaureusekraad (20%). Kogu iilevaade demograafilistest andmetest on toodud tabelis 1.

Tabel 1. Demograafilised andmed

Niitaja Kategooria Vastajate arv | Protsent

Sugu Mees 161 36,6
Naine 278 63,2
Muu 1 0,2

Vanus 18-25 162 36,8
26-35 187 42,5
3645 61 13,9
46-55 20 4,5
5665 6 1,4
65+ 4 0,9
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Korgeim Iopetatud Pdohiharidus voi vihem 5 1,1
haridustase
Keskharidus 135 30,7
Kutsekeskharidus 42 9,5
(keskeriharidus)
Rakenduslik korgharidus 52 11,8
Bakalaureusekraad 88 20,0
Magistrikraad 108 24,5
Doktorikraad 7 1,6
Muu 3 0,7

Edasises analiiiisis jétsin vilja need vastajad, kes olid haridustasemeks mérkinud ,,Muu”, kuna neid ei
onnestunud liigitada iihegi kiisimustikus kirjeldatud haridustaseme alla. Olemasolevad vastajad
jaotasin haridustaseme jérgi kahte gruppi: korgharidusega ja korghariduseta. Vanuse tunnustest
moodustasin uue kolmese jaotuse: 18-25, 26-35 ja 36-65+. Samuti jatsin kdrvale vastaja, kes oli
madranud sooks ,Muu”, kuna antud vastaja vastused ei olnud kogu kiisimustiku jooksul
teemakohased, andes ebarelevantseid vastuseid (nditeks paludes kirjeldada esimest kokkupuudet
pornograafiaga, tdi ta vastuseks ,,Mul pole kindlat vanust (olen siiski UlemHaldjakooli kéiksuse

armastuse roosaordeni vanem-delfiin)”).
2.3. Andmeanaliiiis

Kvantitatiivsete andmete analiilisiks rakendasin statistikaprogrammi IBM SPSS Statistics, mis on
sotsiaalteaduslike andmete analiilisiprogramm andmete haldamiseks ja voimaldab 14bi viia erinevaid
statistilisi analiiise (Rd&mmer, 2014b). Uuritavatest tunnustest {iilevaate saamiseks kasutasin
protsentjaotust. Hoiakute, pddevuste ja tarbimise pohjuste vaheliste seoste uurimiseks kasutasin

lineaarset ehk Pearsoni korrelatsioonikordajat. Pornograafia tarbimise pdhjuste, hoiakute ja padevuste
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vordlemisel sotsiaal-demograafiliste gruppide jargi (sugu, haridus, vanus) rakendasin t-testi ja
dispersioonanaliiiisi Scheffe post-hoc testi abil. T-testi kasutatakse juhul, kui on vaja vorrelda kahe
arvulise tunnuse keskmisi véartusi voi kahe grupi tihe arvulise tunnuse keskmisi vaértusi (Rootalu,
2014). T-testi rakendasin dihhotoomsete ehk kahevéairtuseliste tunnuste vordlemisel.
Dispersioonanaliiiisi kasutasin, kui vorreldavaid kategooriaid oli rohkem kui kaks. Antud uurimuses
kasutasin dispersioonanaliilisi uurimaks sageduse, vanuse ja tarbimiskanali seoseid hoiakute,
padevuste ja tarbimise pohjustega. Lisaks kasutasin faktoranaliilisi, mida rakendatakse suure hulga
tunnuste omavahelise seose esiletoomiseks (Tooding, 2014). Faktoranaliiiisi abil leidsin

tunnustekomplekte, et moodustada neist omakorda uued kompaktsed tunnused.

Kvalitatiivsetest analiiisimeetoditest rakendasin iisna kvantitatiivse iseloomu ja loogikaga meetodit,
summeerivat kvalitatiivset sisuanaliilisi, mis ,,saab alguse teatud sdonade voi muude sisuiiksuste
leidmisega tekstist ja nende arvu kindlaksmédidramisega, eesmirgiga moista sdonade vm Sisu
kontekstilist kasutamist* (Virkus, 2016). Selle 1ahenemisviisi puhul toimub andmete analiiiisis sdnade
esinemissageduste kaardistamine késitsi voi arvutiga (Hsieh ja Shannon, 2005). Loendamist

kasutatakse mustrite tuvastamiseks ja konteksti loomiseks (Morgan, 1993).

Tootades 1dbi kvalitatiivseid vastuseid, 10in méarksonadepohised kategooriad ja kaardistasin nende
esinemissagedusi. Néiteks pornograafia definitsiooni puhul toin vilja esimesel tootlemisel sagedasti
esinenud mirksonad, nagu ,alastus®, ,eneserahuldamine” voi ,.erootika“ ja mairkisin nende
esinemissagedused. Esimeste pornograafiakogemuste puhul mérkisin andmete to6tlemisel esimese
kokkupuute vanused ja nende esinemissagedused. Kvalitatiivsete andmete esitamise puhul toon

tsitaatide juures vélja vastaja vanuse ja soo.

Selles t60s ei kasuta ma oluliselt induktiivseid analiilisivotteid, ldhilugemist ning tdelist tekstide
stivaanaliiiisi, kuid kuna materjal on véga rikkalik, plaanin pirast magistritdo kaitsmist neid andmeid

analiiiisida ka kvalitatiivse sisuanaliilisi tugevusi rohkem rakendavaid meetodeid kasutades.
2.4. Analiiiisis kasutatud tunnused

Kiisimustik oli jaotatud neljaks osaks: sotsiaal-demograafilised andmed, pornograafia tarbimise
harjumused, hoiakud pornograafia suhtes ja pornograafia tarbimisega seonduvad péddevused.
Kiisimustiku komplekteerisin ise, vottes arvesse eelnevalt rakendatud praktikaid ja kohandades neid

timber. Kogu kiisimustik on toodud Lisas 2.
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Sotsiaal-demograafiliste andmete all kogusin infot vastajate soo, vanuse ja kdrgeima lopetatud
haridustaseme kohta. Edasises analiiiisis jagunes sugu kaheks (mehed ja naised), vanus kolmeks (18—
25; 26-35; 36-65+) ja korgeim lopetatud haridustase kaheks (korgharidusega ja korghariduseta)
grupiks.

Pornograafia tarbimise harjumuste puhul soovisin teada, kas vastajad on ndinud pornograafilist
materjali ja koguda nende definitsioone pornograafia kohta. Mdlema puhul kirjeldasid osalejad
kogemust, vastates avatud kiisimusele. Samuti soovisin teada saada nende pornograafia tarbimise
sagedust ning mida ja miks tarbitakse. Tarbimise sagedust kaardistasin kahe kiisimusega: ,,Millal te
viimati pornot vaatasite?“ ja ,,Kui tihti te pornot tavaliselt vaatate?*, mille puhul vastajad pidid

maérkima sobiva vastusevariandi. Lisaks oli antud voimalus ka vastata ,,Ei oska delda“.

Pornograafia tarbimise pdhjuste kaardistamiseks kohandasin Smith, Barkeri ja Attwoodi (2014)
uuringus kasutatud véiteid. Vastajad hindasid viiteid ndustumise skaalal (1 — ei ndustu iildse, 4 —
ndustun tdielikult), mille grupeerisin hilisemal andmetootlusel jargmiselt: ei ndustu {ildse
(skaalapunkt 0), pigem ei ndustu (skaalapunkt 1), nii ja naa (skaalapunkt 2), pigem ndustun

(skaalapunkt 3), noustun téielikult (skaalapunkt 4).

Rakendades faktoranaliiiisi, koondasin pdhjused kahte indeksisse: seksuaalne 1ddvestumine ja
seksuaalsete huvide avastamine. Seksuaalse lodvestumise indeksi sisemine konsistenstsus
(Cronbach’i alfa) oli 0,74 ja sinna kogunes kolm vaidet: ,,Kui ma tunnen end pinges ja soovin
16dvestuda®, ,,Kui mul pole midagi muud teha, kui mul on igav* ja ,,Soovin seksuaalset rahuldust*.
Seksuaalsete huvide avastamise indeksi sisemine konsistentsus oli 0,67 ja sinna kogunes viis véidet:
,Enda seksuaalsete huvide avastamiseks®, ,,Enda keha isedrasuste avastamiseks®, ,,S00vin niha asju,
mida voiksin teha®, ,,Soovin niha asju, mida ma périselt ise proovida ei saa®, ,,Soovin ndha asju, mida

ma pariselt ise proovida ei sooviks*.

Kiisimusteplokis hoiakud pornograafia suhtes palusin vastajatel reageerida viidetele, mis toid nii
porn-positive kui ka anti-porn lahtekohti. Tuginedes Evans-DeCicco ja Cowani (2001) uuringule
kohandasin nii negatiivse kui ka positiivse tonaalsusega véiteid. Vastajad hindasid viiteid samal

ndustumise skaalal nagu tarbimise pdhjuste puhul.

Faktoranaliiiisi tulemusena moodustus kolm faktorit, mille nende sisust tulenevalt defineerisin

jargnevalt: porngoraafia on negatiivne, pornograafia on posititvne ja pornograafia annab ideid.
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Faktorite pdhjal arvutasin kolm indeksit vdidete keskmise véartuse leidmise teel. ,,Pornograafia on
negatiivne® indeksi sisemine konsistentsus oli 0,87 ja faktori alla koondus 7 viidet: ,,Pornograafia
tekitab ebaterveid ootusi naise seksuaalsuse suhtes®, ,,Pornograafia alandab naisi®, ,,Pornograafia
tekitab ebaterveid ootusi mehe seksuaalsuse suhtes®, ,,Pornograafia suurendab naistevastast
vigivalda®, ,Pornograafia pohjustab partnerite voorandumist iiksteisest”, ,,Pornograafia tekitab

sOltuvust® ja ,,Pornograafia alandab mehi*.

Indeksi ,,Pornograafia on positiivne* sisemine konsistentsus oli 0,79 ja sinna kogunes viis viidet:
,»Mind ei hiiriks, kui mu elukaaslane soovib minuga koos pornot vaadata®, ,,Mind ei hiiriks, kui ma
saan teada, et mu elukaaslane vaatab pornot ilma minuta®, ,,Pornograafia eksisteerib igal juhul, nii et
peaksime sellega harjuma®, ,,Pornograafia on ponev ja erutav‘, , Pornonditleja on amet nagu iga
teinegi“. Indeksi ,,Pornograafia annab ideid* sisemine konsistentsus oli 0,76 ja sinna kogunes kolm
véidet: ,,Pornograafia vaatamine tekitab soovi proovida jérele seda, mida négin®, ,,Pornograafia annab

uusi ideid*, ,,Pornograafia voimaldab inimestel ndha erinevaid seksuaalkditumise viise®.
9

Kaks viidet (,,Pornograafiat vaatavad need, kes péris seksi ei saa“ ja ,,Pornograafia nditab seksi nii,
nagu see on“) ei korreleerunud piisavalt tugevasti ithegi faktoriga ja seetdttu jatsin need edasisest

analiiiisist vilja.

Kiisimustiku  viimase riihma moodustasid pornograafia tarbimispiddevused. Padevuste
kaardistamisel kasutasin Marty Kleini (2013) vilja tootatud padevuste komplekti. Palusin vastajatel
keskenduda enda esimesele kogemusele pornograafiaga, mille nad ka kiisimustikus eelnevalt dra
kirjeldasid, ning sellele tuginedes hinnata, millised paddevused neil pornograafia tarbimiseks olemas
olid. Vastajad hindasid véiteid samal ndustumise skaalal, nagu hoiakute ja tarbimise pohjuste puhul.
Pornograatia tarbimise padevused koondusid koik iihe faktori alla, millest tulenevalt moodustasin iihe

indeksi. Indeksi sisemine konsistentsus oli 0,91.

Kiisimustiku I6pus palusin vastajatel avatud kiisimusele vastates kirjeldada, kas ja mida peaks radkima
seksuaalhariduses pornograafiast. Kdige viimase kiisimusena oli osalejatel vdoimalus veel midagi

lisada.
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2.5. Teema tundlikkus

Ukskoik, kas rakendada kvantitatiivseid voi kvalitatiivseid meetodeid andmete kogumiseks, siis
moned teemad on tundlikumad kui teised, nende hulgas ka seks ja seksuaalsus. Tundlike voi tabude
teemade puhul, mida seostatakse sageli hibi- voi siilitundega ning mida peetakse privaatseks, voivad
osalejad tunda ebamugavust (Noland, 2012). Samas toovad uurijad ka vilja, et ,,tundlikkuse puhul
on suur 16he mdistmisel, mis on tundlik, miks ja kellele (Powell jt, 2018; Sparrman, 2014). Sparrmani
(2014: 305) sonul ei saa selgitada teema tundlikkust tihe faktoriga, kuna ,,iga késitletav praktika

koosneb mitmetest keerulistest suhetest*.

Antud teema puhul vOtsin arvesse, et pornograafiat voib votta kui tundlikku teemat ja sellest tulenevalt
tagasin vastajatele nende anoniiiimsuse. Kui tagada uurimuses osalejatele konfidentsiaalsus ja
anoniitimsus, siis on vidhe pohjust uskuda, et vastajad pole vastustes ausad, seda ka tundlike teemade
puhul (Bourne ja Robson, 2015). Kiisitluse ldbiviimisel kasutatud keskkond ei salvestanud vastamise
aega ega muid tunnuseid, millega oleks vodimalik vastajat tuvastada. Kvalitatiivsete andmete
tootlemisel mérkisin vastuste juurde vastaja ea ja soo, mis kirjeldab kiill vastaja profiili, kuid ei anna
piisavalt infot vastaja identifitseerimiseks. Vastajatel oli samuti vdimalus neile sobival hetkel
kiisimustik pooleli jatta, mida pooled vastanutest ka kasutasid. Lisaks oli vdlja toodud, et kiisimustiku

tulemusi kasutatakse ainult dppe- ja teadust6o eesmairgil.

Tundlike teemade puhul on murekohaks eelkdige laste ja noorte uurimine (Sparrman, 2014; Powell
jt, 2013; Rinehart jt, 2017). Sellest tulenevalt soovisin kiisimustiku suunata vaid tdisealistele

vastajatele. Kiisimustiku avalehel t3in vélja, et kiisimustik on moeldud vihemalt 18-aastastele.

Lisaks on tundliku teema puhul ka téhtis uuringu tiildine disain (Rodriguez, 2018), millest tulenevalt
oli kiisimustiku katsetamine oluline. Katsetamises kéigus sain lisaks sisulistele kommentaaridele ka

noduandeid, kuidas muuta kiisimustiku tditmine mugavamaks.
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3. TULEMUSED

Kéesolevas peatiikis toon vélja t66 tulemused, sealhulgas pornograafia definitsiooni, pornograafia
tarbimise pdhjused ja kanalid ning eelistatavad Zanrid. Samuti kirjeldan vastajate esimesi kogemusi
pornograafiaga ja nende hoiakuid pornograafia suhtes. Peatiiki 16petavad vastajate tajutud

pornograafia tarbimispadevused ja nende hinnangud pornograafiale seksuaalhariduses.
3.1. Pornograafia defineerimine vastajate poolt

Uhe kiisimusena oli ankeedis osalejatel palutud selgitada, mida tihendab nende jaoks pornograafia.
Kokku kogunes iile 400 eriilmelise definitsiooni, mille puhul voib aga vélja tuua mdned ldbivad

marksonad.

256 korral oli mainitud definitsioonis seksi, seksuaalakti kujutamist, seksuaalsust, suguiihet voi
vahekorda. Vastajad kirjeldasid, et pornograafias ,,demonstreeritakse seksuaalakti“ (N, 26-35),
HKujutatakse inimest seksuaalvahekorras® (N, 18-25), toimub ,suguiihtes olevate inimeste
nditamine “ (M, 36-65+), ,,seksuaalvahekorra véi suguelundite kujutamine *“ (M, 26-35), tuuakse esile
»Seksuaalseid detaile” (M, 18-25) voi tegemist on ,Seksuaalse sisuga™ (mainitud koigis
vanusegruppides). Pornograafiat seostati kdige tugevamalt seksiga, olgu siis seks tegevusena,

seksuaalsus toonina voi seksuaalsus teemana.

Teiseks oluliseks mérksonaks oli (audio)visuaalne materjal, mis esines erinevates vormingutes 217
korral. Audiovisuaalse materjali mérksona alla kuulusid videod, pildid, fotod, joonised, joonisfilmid.
Samas ka tildsonalisemad kirjeldused, nagu meedia voi visuaalne representatsioon, klipp ja meedium.
Toodud olid ka ebamédidrasemad marksonad, nagu ,,materjal®, ,,sisu, ,,teos* voi ,,kombinatsioon®,
mille puhul oli jéetud tdpsustamata, millises kanalis seda silmas peetakse. Samuti toodi mitmel korral

viélja, et pornograafia alla kuuluvad ka ajakirjad, tekstid, jutud ja raamatud.

Kolmandaks levinud marksonaks oli eneserahuldamine, seksuaalne rahuldamine, rahuldus voi
erutuse tekitamine. Siinkohal kirjeldasid vastajad juba eesmirki, mida pornograafia nende hinnangul

tédidab. 91 vastajat todes, et pornograafiat kasutatakse rahulduse saamiseks voi erutuse tekitamiseks:

,,enese rahuldamine, kui fiiiisiliselt ei saa seksida* (N, 18-25)
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,,erootilise sisuga video voi pildi materjal, mis on méeldud erutuse esile kutsumiseks “ (N, 18—

25)

Neljandaks marksonaks oli alastus, sealhulgas nihtavad genitaalid, paljad inimesed. Antud
marksonu kasutati pornograafia kirjeldamisel 64 korda. Samas tdid vastajad ka vilja, et ilmtingimata

ei pea olema kujutatud alastust:
,, Tegevus mis propageerib enese nditamist alasti voi napis riietuses... “ (N, 56-65)

., Ilmtingimata ei pea olema tdiesti alasti. Kui kditumine imiteerib seksi voi erootilisi poose

villjakutsuvas riietuses, siis see voib juba olla pornograafia.“ (N, 26—35)

Vastajad arutlesid ka erootika ja pornograafia erisuste iile, tuues vélja, et pornograafias on erootikaga
vorreldes suurem roll seksuaalvahekorral ehk nende hinnangul niidatakse pornograafias kogu

vahekorda selgemal voi ilmsemal viisil:

., Pornograafia on sellise sisuga visuaalne materjal, kus erinevalt erootikast ndidatakse koike

N-6 "lopuni” ning mis iildiselt on suuremal voi vihemal mddral lavastatud, *“ (N, 26—35)

,, Pildid paljastest inimestest liigitan erootika alla. Ehk kui inimene poseerib ja eksponeerib
pelgalt oma keha, on tegemist erootikaga. Kui sellega kaasnevad iikskoik millised seksuaalset
tegevused, nt masturbeerimine, penetratsioon, oraalseks jt, siis on tegemist pornograafiaga.
(M, 18-25)

., Erootika on see, kui iiks partner hellitab oma kaaslast linnusulega. Pornograafia korral on

sule kiiljes ka lind. “ (N, 26-35)

Lisaks eelnevatele mirksonadele oli mitmetel kordadel toodud ka seoseid kunsti ja pornograafia
vahel. Pornograafiat peeti filmikunstiks, mis kujutab inimestevahelist intiimsust. Teisalt leiti mitmeid

seoseid ka pornograafia ja &ri voi raha vahel:
., Ari, mis pohineb inimeste seksuaalsusel ja selle dra kasutamisel,“ (N, 18-25)
,,...pornograafia tegija teeb seda tildjuhul rahalistel eesmdrkidel. “ (M, 26-35)

Siinkohal tasub ka mérkida, et nii monegi vastuse puhul oli mérgata ka vastaja hoiakut pornograafia

suhtes. Naiiteks pornograafiat kunstina kirjeldanud vastajad tundusid olevat pigem positiivse
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hoiakuga, samas kui pornot é&rina kirjeldanud vastajad olid pigem porno suhtes negatiivselt
meelestatud. Kokkuvdttes voib aga tuua olulisemate mérksonadena vilja rahulduse, alastuse ja

(audio)visuaalse materjali.
3.2. Pornograafia tarbimise harjumused

12 vastajat tddes, et nad ei ole pornograafilist materjali ndinud. Ule poolte nendest vastajatest olid
noorema vanusegrupi esindajad (18-25-aastased) ja kolm neljandikku naised. Pornograafilist materjali
mitte-ndinud vastajad Kirjeldasid vaid, mis on nende hinnangul pornograafiline materjal ja sellele
jargnevatele kiisimustele ei vastanud. Edasine analiiiis tugineb nendele vastajatele (n = 428), kes on

pornograafilist materjali ndinud.

Esiteks palusin vastajatel kirjeldada, millal oli nende viimane kokkupuude pornograafilise
materjaliga. Umbes pooled vastajatest (52,4%) olid ndinud pornograafiat vahem kui nddal aega tagasi.
Paari nddala taguseks hindas viimast kokkupuudet pornograafiaga 8,8% vastajatest. Kuu aega tagasi
nigi pornograafiat 5,2% vastajatest. Markimisvairne on ka see, et 19% vastajatest ndgi pornograafilist

materjali viimati iile aasta tagasi.

34% vastajatest tarbivad pornograafiat iganidalaselt (igapdevaselt, mitu korda nddalas, korra
néddalas). Igakuiselt (mitu korda kuus, korra kuus) tarbib pornograafiat 26,6% vastajatest ja harvem
kui korra kuus (moned korrad aastas, harvem) samuti umbes veerand vastajatest. 12,8% vastajatest
valis kiisimusele vastusevariandiks ,,Muu®, mille puhul enamik kirjeldas, et nad ei tarbi pornograafiat
ildse. Marksonaga ,,Muu® Kirjeldasid end ka need vastajad, kes kunagi pornograafiat tarbisid, kuid
enam mitte, ning samuti need, kes vaatavad nii, kuidas juhtub. Tarbimise sageduse tilevaade on toodud

joonisel 2.
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Muu Igapéevaselt Mitu korda Korra Mitu korda Korra kuus ~ Moned Harvem
nédalas nddalas kuus korrad aastas

Joonis 2. Pornograafia tarbimise sagedus (vastajate arv)

Edasises analiiiisis kasutan pornograafia vaatamise sageduse puhul kolmest jaotust: iganidalaselt,
igakuiselt ja harvem kui kuus korra. Analiiiisist seoses pohjuste, padevuste ja hoiakutega jitsin
vilja need, kes olid vastuseks mérkinud ,,Muu”, kuna neid ei olnud vdimalik liigitada {ihegi

olemasoleva kategooria alla.
3.2.1. Pornograafia tarbimise pohjused

Pohjuseid pornograafia tarbimiseks said vastajad (n = 428) kirjeldada andes hinnangud kaheksale
véitele. Nagu jooniselt 3 on niha, ndustuti kdige tugevamalt viitega ,,Soovin seksuaalset rahuldust”,
millega ndustus (st valisid vastusevariandi ,,NOustun tiielikult” voi ,,Pigem ndustun”) 64,5%
vastajatest. Kdige vihem (62,8%) ndustuti (st valisid vastusevariandi ,,Ei ndustu tildse” voi ,,Pigem ei
ndustu*) vditega ,,Enda keha isedrasuste avastamiseks”. Usna vihe ndustuti ka véitega ,,Kui matunnen

end pinges ja soovin 1ddvestuda” (52,1%).
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Soovin seksuaalset rahuldust _— 16 8 9 3

Soovin néha asju, mida vdiksin teha -_ 24 16 (IS 3

Kui ma tunnen end pinges ja soovin 1ddvestuda -_ 17 15 28 2

Enda seksuaalsete huvide avastamiseks -_ 25 21 15 &

Soovin néha asju, mida ma périselt proovida ei saa -_ 18 21 28 4

Soovin néha asju, mida ma périselt ise proovida ei sooviks .- 24 23 23 4
Kui mul pole midagi muud teha, kui mul on igav [ NEGII | 22 17 35 3

Enda keha isedrasuste avastamiseks .- 15 28 35 4

® Noustun tdielikult ™ Pigem noustun ® Nii janaa = Pigem ei ndustu  Ei ndustu iildse ~ Ei oska vastata

Joonis 3. Pornograafia tarbimise pdhjused (%)

Tabelis 2 on toodud pornograafia tarbimise pohjuseid késitlevate indeksite keskmised védrtused
sotsiaal-demograafiliste nditajate ja tarbimise sageduse jargi. Tulemustest ilmneb, et meeste ja naiste
vastustes esineb statistiliselt oluline erinevus ainult seksuaalse 16dvestumise puhul. Mehed nimetasid

seksuaalset 10dvestumist tdhtsamaks pornograafia tarbimise pohjuseks kui naised.

Tabel 2. Pornograafia vaatamise pdhjuste késitlevate indeksite keskmised védrtused demograafiliste

nditajate ja tarbimise sageduse jirgi.

Seksuaalsete huvide Seksuaalne 16dvestumine
avastamine
Keskm. t/F Keskm. t/F
Sugu mees 1.8 1.43 24 6.81***
naine 1.6 1.8
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Vanus 18-25 1.7 .093 2.1 .830
26-35 1.7 2.0
36+ 1.7 1.8
Haridus Korghariduseta | 1.7 -.155 1.9 -1.014
Korgharidusega | 1.7 2.0
Tarbimise [ Iganiddalaselt 1.9 6.30** 2.6 74.04***
sagedus
Igakuiselt 1.8 2.3
Harvem kui 1.6 1.3
kuus korra

Mirkus: Gruppidevahelisi erinevusi on testitud t-testi ja Scheffe post-hoc testi abil. **p<0.005 ***p<0.001

Erineva haridustasemega inimeste (kdrgharidusega, korghariduseta) keskmistes hinnangutes olulisi
erinevusi ei esinenud. Tarbimise sageduse puhul on aga oluline erinevus nii seksuaalsete huvide kui
ka seksuaalse 16dvestumise puhul — harvem kui kord kuus pornograafiat tarbivad inimesed peavad
vorreldes sagedamini tarbivate vastajatega seksuaalsete huvide avastamist ja lodvestumist

vihemolulisteks tarbimise pohjusteks.
3.2.2. Pornograafia tarbimise kanalid ja eelistatavad Zanrid

Kisimusele ,,Milliseid kanaleid te kasutate pornograafilise materjali leidmiseks voi vaatamiseks?“
vastas 88% vastajatest ,,internet” (tasulised ja tasuta veebilehed, niditeks Pornhub, xvideos.com,
RedTube, Tumblr). Kdige sagedamini vaatavad vastajad pornograafilist materjali siilearvutist (44,6%)

ja sellele jargneb telefon (34,1%).

Eelistatavate zanrite kirjeldamisel ldhtusid vastajad levinud kategooriatest, eelistatud kehatiitipidest
voi kirjeldasid vabas vormis kooslusi, mis neile huvi pakuvad. Kdige eelistatumaks Zanriks on
amatoor (voi teiste nimetajatega homemade ja webcam). Kokku kirjeldas 83 vastajat seda enda

eclistatava kategooriana. Sellele jargnes gei ja/voi lesbi, mida eelistab 65 vastajat. Gei/lesbi
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pornograafia on sealjuures eelistatum meeste seas. Populaarsed on samuti kolmekas, threesome voi
gangbang, mille puhul t3id vastajad ka vélja, et nad eelistavad teatud kombinatsioone, nagu kaks naist

ja mees, Uks naine ja kaks meest.

Populaarsed olid ka anaal, hetero, hentai ja noored (teen). Lisaks oli ka vastajaid, kes toid vilja, et
nad otsivad kvaliteeti, eelistavad teatud niitlejaid voi naisesobralikku/feministlikku pornograafiat.

Uks vastaja kirjeldas, et nad jagavad elukaaslasega iseendast tehtud pornograafilist materjali:

,,Okei, tegelt elukaaslasega oleme iiksteisele saatnud pornograafilise sisuga videosid

iseendast. See vist kdib ka siia alla. “ (N, 26—35)

Spetsiifilisematest zanritest oli vélja toodud veel BDSM (Bondage Discipline Sadism and
Masochism), MILF, squirting, deepthroat, creampie, yaoi, seks loomadega ja palju muud. Kokku

nimetati pea 80 eraldi zanrit, alakategooriat ja eelistust.

Suur hulk, 94 vastajat t01 ka vilja, et neil ei ole eelistusi. Pohjustena toodi vilja, et nad ei vaata
pornograafilist materjali piisavalt palju, et eelistusi vélja tuua vai neil pole lihtsalt eraldi lemmikuid

vilja kujunenud. Osad vastajad tddesid ka, et ei oska vastata voi ei tea Zanrite nimesid.
3.3. Esimesed kogemused pornograafiaga

Palusin vastajatel kirjeldada esimesi kogemusi pornograafiaga, sealhulgas tuua vélja vanus esimesel
kokkupuutel. Vanuse kirjeldamisel toodi eeskitt vélja oletatavat vanusevahemikku (néiteks 10 kuni
12, 13 kuni 14) vai kirjeldati sonadega nagu ,,algklassides®, ,,teismeeas® voi ,,tdiskasvanuna‘“. Samuti
toodi vilja vanus, millest nooremad (alla 7) v6i vanemad oldi (iile 10-aastane). Seega pole vdimalik
oelda, millises vanuses enamik vastajaid pornograafiat esmakordselt nédgi, kuid saab tuua ealised

perioodid.

Enamik kokkupuudetest oli alla 16-aastasena. Kdige suurem hulk, 82 (19%) vastajat, olid vilja
toonud, et puutusid esmakordselt kokku pornograafiaga umbes 10-aastaselt, 78 (18%) vastajat aga 12-
aastaselt. Markimisvaarne hulk, 65 (14,7%) vastajat, tdid vilja, et esimene kokkupuude toimus 7-

aastasena vOl nooremana.
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Mitmed vastajad kirjeldasid esimese kogemuse puhul, et nende hinnangul toimus see suhteliselt
noorelt. Oluline on siinkohal vilja tuua, et nad pidasid enda esimese kokkupuute iga nooreks viga

erinevalt, nii 10-aastasena, algklassides, 16-aastasena kui ka 18-aastasena.
Esimest korda viga noorelt, ilmselt olin alla 10 aasta vana. “ (M, 26-35)
,, Olin védga noor, algklassides.” (M, 18-25)
,Olin noor, kuskil 16, kui julgesin ise sellistele veebilehtedele minna““ (N, 18-25)
,, Olin vist tisna noor. 18-23 aastat vana“ (N, 35-45)

Palusin ka kirjeldada, millisest allikast oli vastajate esimene kokkupuude pornograafiaga. Kdige
sagedamini olid selleks ajakirjad (42,2%), teisel kohal olid veebilehed (27,2%). 74 vastaja ehk 16,8%

jaoks oli esimene kokkupuude pornograafiaga televisiooni kaudu.

Oma esimese kogemuse kirjeldustes tdid vastajad ka tdpsemalt vilja, kuidas see aset leidis.
Ajakirjadest kirjeldati enam Maaja lehitsemist. Maaja (algse nimega Maarja) on eestikeelne
erootikaajakiri, mis ilmub alates 1989. aastast (Matti Looga vahetas..., 2000). Kiisimustikule vastajad

selgitasid, et sageli kuulus ajakiri monele lapsevanemale vOi tuttavale:

., Kdisin pohikooli mones lopupoolsemas klassis. Vaatasime klassioega ta ema ajakirja.
Tundsin vastikust, sest pildid olid naisi alandavad. Tegu oli tdiesti tavalise ajakirjaga, aga

meeste iileolev suhtumine jdi juba silma. “ (N, 18-25)

,, Oli ajakiri "Maaja" (pdris algselt oli selle nimi vist "Maarja"). Ndppasin isa hoolikalt
suletud portfellist ja pdrast lugemist pistsin tagasi sinna, kust votsin, et vahele ei jddks, “ (N,

36-45)

Ka VHS-ide puhul toodi vilja, et sageli leiti need kodust, tuttavate voi sugulaste juures. Nagu ka

ajakirjade puhul, siis olid ka videofilmid tihti peidetud voi tiiskasvanute silma alt dra pandud:

,, Salvestasime perega perefilme VHS peale. Hakkasin tikskord vaatama ja seal ei olnud 101
dalmaatsiakoera vaid 101 meest iihe naise timber. Keegi oli midagi muud sinna peale

salvestanud. Olin 11 aastane. Pigem tundus ponev ennast avastada. “ (M, 18-25)
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,, Olin ilmselt 11-12 aastane. Leidsin kapist vanemate hoolikalt dra peidetud VHSI, millel oli
pornofilm, “ (M, 36-45)

,,Sobra emal oli mingi Rootsi porno VHS, mida me kdisime peale kooli sobra juures salaja

vaatamas. Vanust oli vast 12-13, ““ (M, 26-35)

Televisiooni puhul selgus, et liheks oluliseks allikaks olid telekanalid TV1000 v&i Kanal 2, mis
nditasid sageli hilisdhtul vastajate hinnangul pornograafilise sisuga filme. Seaduse jdrgi peab
ettevotja, sel puhul siis telekanal, analiilisima ,,enne teose levitamist voi demonstreerimist selle sisu,
kuna julmust vdi pornograafiat sisaldavaid teoseid ei tohi ndidata ega muuta kittesaadavaks

alaealistele (Lakson, 2017). Vastajad liigitasid aga kanalitel ndidatud filmid pigem pornograafia alla:

,, Olin siis kuue aastane, kui iihel siinnipdeval koos moni aasta vanemate (iiks u 9, teine u 12)
sugulastega sattusime klopsima telekanaleid ja (vist Kanal 2) jdime vaatama filmi, mille voiks

liigitada porno alla. “ (N, 18-25)

,, Olin umbes 6 aastane ja ndgin pornofilmi osa televisioonis kanalil TV1000 pdrast kella 23.

Sellele jirgnevalt alates 7 aastaselt kiilastasin pronograafia lehekiilgi. “ (N, 18-25)

Internetist vaadati nii pilte kui ka videoid, milleni juhatasid nii otsingumootorid, lehekiilg neti.ee voi
nditeks ka mangukeskkond Mingukoobas. Veebilehtedele satuti nii juhuslikult kui otsiti
pornograafilist sisu ka teadlikult:

,,Olin vist 14 ja leidsin neti.ee kaudu veebilehed kus olid pornograafilised pildid, “* (N, 18—25)
,,Olin umbes 12-aastane, googeldasin sona ,,porn” ja sain huvitava tulemuse. *“ (M, 18-25)

Sageli kumas vastustest, et esimene kokkupuude pornograafiaga oli pigem kollektiivne kui
individuaalne. Vaadati koos sdprade, ddede v41 vendadega, slinnipdevadel, midnge mingides voi
klassiruumis. Pornograafia tundub kirjelduste pohjal olevat midagi, mis pigem tuleb ellu ootamatult,
ette hoiatamata ja mitteteadlikult. Mitmed vastajad toid vélja, et pornograafilist materjali oli pdnev

vaadata, kuna midagi sellesarnast polnud nad enne ndinud:

,, Ponev kogemus oli. Négi ju asju, mida varem polnud ndinud, “ (M, 18-25)
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,,Leidsime lastena vanaisa aidast hunniku ,, Maaja" ajakirju, jooksime iihega péosasse seda

uurima. Ehmatas pdris dra, kuid ponev oli ka.* (N, 18-25)

Teisalt kirjeldasid vastajad ka hirmu ja arusaamatust. Kardeti vahele jadda ja vaatamata noorele eale

saadi aru, et tegemist on millegi keelatuga:
., Erutav ja arusaamatu samal ajal. “* (M, 26-35)

., Kogemus oli midagi miistilist. Samas kindel arusaam, miks need ajakirjad peidus on.* (N,

26-35)

Muudest kokkupuudetest oli dra toodud néiteks ,,eesti meedia”, ,,fotod” voi ,,fotomaterjal”, mangu- ja
pornokaardid ja tasod, mis ,,kui mdrjaks said kaotasid nende peal olevate naiste riided dra* (M, 18—
25).

3.4. Hoiakud pornograafia suhtes

Hoiakuid pornograafia suhtes modtsin 17 véitega, mis esindasid nii pornograafia pooldajate kui ka
pornograafia vastaste koolkonda ning mis on kirjeldatud joonistel 4 ja 5. Joonisel 4 on toodud pigem
positilvsed hoiakud pornograafia suhtes, millest koige tugevamalt ndustusid (st valisid
vastusevariandi ,,Noustun téielikult” voi ,,Pigem ndustun®) vastajad viitega ,,Mind ei hairiks, kui mu
elukaaslane soovib minuga koos pornot vaadata” (75,5%). Sellele jirgnes viide “Pornograafia
voimaldab inimestel ndha erinevaid seksuaalkditumise viise (67,7%). Kdige vihem noustuti (st valisid
vastusevariandi ,,Ei ndustu iildse” vdi ,,Pigem ei ndustu®) vdidetega ,,Pornograafia vaatamine tekitab
soovi proovida jirele seda, mida nédgin (38%) ja ,,Pornograafia nditab seksi nii nagu see on” (1%).

Viimase puhul ongi mérkimisvéérne, et antud véitega ei ndustu vastajad pea iildse.
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Mind ei hairiks, kui mu elukaaslane soovib minuga koos pornot
vaadata

Pornograafia voimaldab inimestel niha erinevaid seksuaalkditumise
viise
Pornograafia annab uusi ideid

Mind ei héiriks, kui ma saan teada, et mu elukaaslane vaataab pornot
ilma minuta

Pornograafia eksisteerib igal juhul, nii et peaksime sellega harjuma
Pornograafia on pdnev ja erutav

Pornonditleja on amet nagu iga teinegi

Pornograafia vaatamine tekitab soovi proovida jérele seda, mida nigin

Pornograafia néitab seksi nii nagu see on

® Noustun tdielikult ®Pigem ndustun = Nii ja naa

S 2e i 10 6 63
s e 19 9o
BTy 2 s«
s 13 7 113
ZETse 215 63
sTse . s 7081
ZommTsn 28 17 8 2
s 400 16 51
I 15 42 41 1

Pigem ei ndustu " Ei ndustu iildse ~ Ei oska vastata

Joonis 4 Positiivsed hoiakud pornograafia suhtes (%)

Joonisel 5 on toodud negatiivsed hoiakud. Negatiivsete hoiakute puhul ndustusid vastajad kdige enam

viitega ,,Pornograafia tekitab ebaterveid ootusi naise seksuaalsuse suhtes” (61%) ja viitega

»Pornograafia tekitab ebaterveid ootusi mehe seksuaalsuse suhtes” (57%). Kdige vahem ndustuti aga

viidetega ,,Pornograafia alandab mehi” (8%) ja ,,Pornograafiat vaatavad need, kes péris seksi ei saa”

(6%).

Pornograafia tekitab ebaterveid ootusi mehe seksuaalsuse
suhtes

Pornograafia tekitab soltuvust

Pornograafia alandab naisi

Pornograafia suurendab naistevastast vigivalda
Pornograafia pohjustab partnerite voorandumist iiksteisest
Pornograafia alandab mehi

Pornograafiat vaatavad need, kes péris seksi ei saa

® Noustun tdielikult ® Pigem ndustun ® Nii ja naa = Pigem ei ndustu * Ei ndustu iildse

e s 2 15 42
e e 2 19 8 9
BN s 190 122
B2 2 2 15 7
6 u 24 29 20 10
26 18 43 27 5
i5 17 31 43 3

Ei oska vastata

Joonis 5 Negatiivsed hoiakud pornograafia suhtes (%)
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Jargnevalt kasutasin faktoranaliiiisi, et selgitada, millised faktorid moodustuvad 17 toodud viitest.
Moodustatud indeksid olid pornograafia on negatiivne, pornograafia on normaalne ja pornograafia
annab ideid (vt tabel 3). Hoiaku ,,Pornograafia on negatiivne* puhul ei ilmnenud olulisi erinevusi
ei s00, vanuse, haridustaseme ega ka tarbimise sageduse osas. Hoiaku ,,Pornograafia on normaalne
puhul ilmnes oluline erinevus meeste ja naiste vastustes, nimelt mehed peavad pornograafiat oluliselt
normaalsemaks kui naised. Haridustaseme ja vanuse puhul statistiliselt olulist erinevust ei ilmnenud.
Tarbimise sageduse riihmade vahel ilmnes oluline erinevus ehk mida sagedamini inimene

pornograafiat tarbib, seda normaalsemaks ta seda peab.

Hoiaku ,,Pornograafia on negatiivne* puhul ei ilmnenud olulisi erinevusi ei soo, vanuse,
haridustaseme ega ka tarbimise sageduse osas. Hoiaku ,,Pornograafia on normaalne“ puhul ilmnes
oluline erinevus meeste ja naiste vastustes, nimelt mehed peavad pornograafiat oluliselt
normaalsemaks kui naised. Haridustaseme ja vanuse puhul statistiliselt olulist erinevust ei ilmnenud.
Tarbimise sageduse rithmade vahel ilmnes oluline erinevus ehk mida sagedamini inimene

pornograafiat tarbib, seda normaalsemaks ta seda peab.

Tabel 3. Pornograafia hoiakuid kisitlevate indeksite keskmised véartused demograafiliste néitajate ja

tarbimise sageduse jargi.

Pornograafia on Pornograafia on Pornograafia annab
negatiivne normaalne ideid
Keskm. | t/F Keskm. t/F Keskm. | t/F
Sugu mees 1.9 -2.54* 2.9 5.096*** | 2.62 1.872
naine 2.1 2.5 2.48
Vanus 18-25 2.0 16 2.70 1,26 2.62 2,69
26-35 2.0 2.73 2.54
36+ 1.98 2.56 2.39
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Haridus | Kdorgharid | 1.94 -1.530 2.69 .23 2.53 -.120
useta
Korgharid | 2.07 2.67 2.54
usega
Tarbimise | Iganddalas | 1.88 (57 3.07 24,96*%** | 2.73 5.545*
sagedus elt
Igakuiselt | 1.99 2.86 2.58
Harvem 1.98 2.48 244
kui kuus
korra

Mrkus: Gruppidevahelisi erinevusi on testitud t-testi ja Scheffe post-hoc testi abil. **p<0.005 ***p<0.001

Hoiaku ,,Pornograafia annab ideid” puhul ei esinenud statistiliselt olulisi erinevusi soo ega

haridustaseme osas. Post-hoc Scheffe testi jargi erinevad vanusegruppide 36+ ja 18—25-aastased

vastajad oma hoiakute poolest. Nooremad vastajad peavad pornograafiat paremaks ideede allikaks kui

vanemad. Samuti erinesid omavahel iganédalaselt ja harvem kui korra kuus pornot vaatavad inimesed.

Sagedamini vaatavad vastajad hindavad keskmiselt enam pornograafiat heaks ideede allikaks.

3.5. Pornograafia tarbimispidevused

Pornograafia tarbimisega seonduvate padevuste hindamiseks andsin vastajatele kokku 10 véidet.

Kiisimuse juhisena palusin vastajatel modelda tagasi esimesele kokkupuutele pornograafilise

materjaliga ja hinnata viiteid moeldes sellele. Joonisel 6 on esimesel kohal toodud kdige vihem

ndustumist leidnud viited, kuna just neile voiks edaspidises padevuste diskussioonis tdhelepanu

pOorata.
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Ma moistsin, et ma ei tea pornonditlejate kui inimeste kohta mitte
midagi 6 11 9 16

Ma teadsin, et inimestele makstakse pornograafias osalemise eest ja nad
ei teeks seda tasuta

Ma teadsin, et professionaalne porno on filmitud nditlejatega, kes _
jélgivad stsenaariumi 10 21 16 7

Ma sain aru, et enamik inimesi ei taha vigivaldset seksi
Ma mdistan, et m_éned olukorrad pornos ei pec_egelda reaalselt seda, -_ 10 19 17 12
mida seksuaalvahekorras soovitakse
Ma sain aru, et enamikul inimeksljjf_sl:t;;?lzz selliseid kehasid, nagu pornos _ 17 19 14 10
Ma teadsin, et porno on viljamdeldis -- 14 20 17 12
Ma sain aru, et teise inirrgs;; 1;:;:] (io:g\i/r;zgiﬁne ja tema alla surumine -- 15 14 14 23
Ma sain aru, et erutus ja orgasm on pornograafias teeseldud -- 16 21 23 14

Ma teadsin, et nditlejad kasu;?g:s(iizt)imuleerivaid tooteid (Viagra, - 7 25 37 9

® Noustun téielikult ™ Pigem ndustun ® Nii janaa = Pigem ei ndustu  Ei ndustu tildse ~ Ei oska vastata

Joonis 6 Pornograafia tarbimispadevused (%)

Kdige tugevamalt ndustusid vastajad vdidetega ,,Ma mdistsin, et ma ei tea pornonditlejate kui inimeste
kohta mitte midagi“ (57%) ja ,,Ma teadsin, et inimestele makstakse pornograafias osalemise eest ja
nad ei teeks seda tasuta“ (47%). Koige vihem ndustusid vastajad viidetega ,,Ma teadsin, et néitlejad
kasutavad stimuleerivaid tooteid (Viagra, libestid)* (62%) ja ,,Ma sain aru, et erutus ja orgasm on

pornograafias teeseldud® (44%).

Pornograafia tarbimispiadevusi késitletavate vdidete puhul on mérkimisvédrne ka see, et viga paljud
uuritavad (8-23%) ei osanud kiisimusele vastata. Kdige enam ei osatud vastata viidetele ,,Ma sain
aru, et teise inimese lile domineerimine ja tema alla surumine on pronograafias lavastatud* (22,9%)
ja ,,Ma sain aru, et enamik inimesi ei taha vagivaldset seksi“ (22,7%). Siinkohal vdib moelda, et kuna
palusin kisitleda pornograafia esimest kogemust, siis ei pruukinud see ilmtingimata seostuda
vigivaldsusega v0i domineerimisega ning sellest tulenevalt ei osanud vastaja ka hinnangut nendele

viidetele anda.

40



Analiiiisides nende vastajate profiili, kes ei osanud vastata, siis olemasolevate padevuste kirjeldamisel
oli kdige keerulisem vanusegrupil 2635, kellest 11 vastajat jittis kdigile 10 viitele vastamata. Koige
vdhem vastamata jédtmisi oli 36+ vanusegrupil. Tarbimise sagedust ja vastamata jatmist vorreldes
ilmnes, et 14 inimest, kes olid méarkinud tarbimise sageduseks ,,Muu®, jatsid 10 viitele vastamata. See
voib viidata sellele, et nad tarbivad pornograafiat vdga harva ja sellest tulenevalt ei tunne end

padevana hindama pornograafia tarbimispadevusi.

Viimase kiisimusena oli vastajatel vdimalik olemasolevale midagi lisada ja siinkohal t6i iiks vastaja
vilja, et vastas kogu pornograafia tarbimispddevuste grupile ,,Ei oska delda“, kuna ei mileta enam
esimest kogemust piisavalt. Samuti t01 paar vastajat vélja, et ei osanud vastuseid anda, kuna nende
esimene kogemus oli ajakirjaga ja antud viited keskendusid nende hinnangul pigem audiovisuaalsele

materjalile.

Analiiiisides pornograafia tarbimispddevusi seoses soo, vanuse, hariduse ja tarbimise sagedusega,
ilmnes, et soo ja haridustaseme puhul ei olnud statistiliselt olulisi erinevusi. Vidikese erinevuse vois
leida tarbimise sageduse riihmade vahel, tdpsemalt iganddalaselt ja igakuiselt tarbivate inimeste
vastustes. Iganddalaselt tarbivad inimesed hindasid enda péddevusi pornograafia tarbimiseks
korgemaks kui igakuised tarbijad. Samuti ilmnes erinevus vanusegruppide 26-35 ja 36+ vahel, mille

puhul hindab vanem eagrupp enda padevusi korgemaks kui noorem.

Tabel 4. Pornograafia tarbimispddevusi késitleva indeksi keskmised vaidrtused demograafiliste

nditajate ja tarbimise sageduse jargi.

Pornograafia tarbimispidevused
Keskm. t/F
Sugu mees 2.12 976
naine 2.02
Vanus 18-25 2.06 7.70**
26-35 1.87
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36+ 2.40

Haridus Korghariduseta 2.05 -.100
Korgharidusega 2.06

Tarbimise sagedus Iganédalaselt 2.15 3.15
Igakuiselt 1.84
Harvem kui kuus 2.08

korra

Mirkus: Gruppidevahelisi erinevusi on testitud t-testi ja Scheffe post-hoc testi abil. **p<0.005 ***p<0.001

Analiiiisides pdhjuste, hoiakute ja pddevuste omavahelisi korrelatsioonseoseid, ilmnes, et osalejad,

kelle hoiak on pornograafia suhtes pigem negatiivne, hindavad ka enda péadevusi porngoraafia

tarbimiseks madalamalt. Korrelatsioonseosed on toodud tabelis 5.

Tabel 5. Korrelatsioonseosed pohjuste hoiakute ja padevuste vahel

Pohjused Hoiakud
Seksuaalsed Seksuaalne Pornograafia Pornograafia on Pornograafia
huvid 1ddvestumine | on negatiivne normaalne annab ideid
Pohjused Seksuaalne A425** .053
16dvestumine
Hoiakud | Pornograafia on -.060 .053
negatiivne
Pornograafia on .348** 420%* -.315**
normaalne
Pornograafia A483** 274%* -.144%* .351**
annab ideid
Pidevused Porn literacy .040 -.064 - 172%* .002 -.049
**p<0,01

42




Samas selgus korrelatsioonseostest ka, et mida tugevam on hoiak, et pornograafia annab ideid, seda
tugevamaks motivatsiooniks on pornograafia tarbimisel ka seksuaalsed huvid. Seega hoiakud on

seoses nii padevustega kui ka tarbimise pdhjustega.

3.6. Pornograafia seksuaalhariduses

Kiisimusele ,,Kas pornograafiast peaks radkima seksuaalhariduses? Kui jah, siis mida?” vastas 90%
osalejatest jaatavalt. 6% leidis, et pornograafiast ei peaks riddkima seksuaalhariduses, 2% ei osanud

kiisimusele vastata ja 2% vastjate vastuseid el olnud voimalik liigitada ei ,,jah” ega ,,ei” alla.

Need, kes kirjeldasid, et pornograafiat peaks késitlema seksuaalhariduses, tdid vélja mitmeid
mirksonu, millest voiks rddkida. Nende seas olid rohkem levinud reaalsus, périselu ja pornograafia
vahe, ebarealistlikud ootused, viidrarusaamad (mainitud 232 korral). Vastajad pidasid oluliseks
seksuaalhariduses kirjeldada, et pornograafia ei vasta sageli péris elule. Nende jaoks on oluline

radkida nii seksuaalsest rahuldusest kui ka naudingust ning kehalistest isedrasustest:

., Peaks tooma vilja seda, et see pole selline nagu pdriselt on, inimesed ei oiga ja saa iga
lilgutuse peale orgasme. Inimestel ei tohiks tekkida vale arusaama sellest, mis seks on ja
kuidas see peaks kdima,* (M, 26-35)

,, Nditeks sellest, et seks ei ole porno ja porno ei ole seks. Ehk siis armastuse olulisusest ning

sellest, et ainult armastusega saabki maailma paremaks muuta“ (N, 26-35)

Reaalsuse puhul toodi tépsustavalt vélja ka inimkeha isedrasusi ja vajadust selgitada, et pornograafia

ei kujuta inimkeha ega suguelundeid sellisena, nagu nad on:

,,Pornos kujutatakse musklis mehi suurte peenistega ja naisi suurte perfektsete rindadega ja
perfektse vagiinaga. Tegelikult on igaiihe suguelundid ka tdiesti perfektsed ja normaalsed,
isegi kui need ei ole nii veatud kui pornos. Pdris palju levib valehdbi oma suguelundite ees ja

¢

sellepdrast ei julge naised nditeks giinekoloogi juurdegi minna. Midagi, mida on vaja muuta. *

(N, 18-25)

. Ma arvan, et sellest peaks rddkima nii seda, et pornograafia vastu huvi tundmine on
normaalne, kuid tuletada meelde, et see pole 100% toeline, st tavamaailmas pole ikkagi
levinud kiitinarvarrepikkused riistad voi kolm rusikat mahutavad vihmavari-vagiinad. “ (N,
26-35)
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Teisalt oli mitmetes reaalsust puudutavates vastustes levinud ka arvamus, et pornograafia soosib
vidrarusaama seksuaalsest vahekorrast ja seksuaalkditumisest. Selle puhul peeti silmas nditeks

orgasimini joudmist ja seksuaalseid naudinguid:

., Ehk peaks rddkima sellest, kuidas erineb orgasmini joudmine. Kui kaoks miiiit, et koik naised
saavad 20-sekundilise pumpamise peale kohe orgasmi, oleks porno suurim karuteene

naissoole juba timber liikatav. *“ (N, 26—35)

., Kiill aga on oluline siiski teha vahet pornol ja pdriselul - see, mis voib tunduda filmilindilt
monus ja ertav, voib pdriselus takerduda tdiesti praktiliste probleemide taha (nt ekraanilt ei
ole aru saada, et rannaliival seksijad voitlevad samal ajal tuulepoolt kantud liivaga; monel
hetkel voib keset vahekorda jalg dra surra; koik naised ei saa orgasmi, voodi kriuksumine

voib mingil hetkel hdirivaks saada jnejne). “ (N, 26-35)

Teine oluline teema, millest rddkimist peeti oluliseks, oli ohud, sealhulgas sdltuvus ja
riskikditumine. Vastajad toid vilja, et seksuaalhariduses peaks rddkima sdltuvuse tekkimise

pOhjustest ja pornograafia vaatamise tagajargedest:

I3

,,Hoiatama, et see tekitab soltuvust ning pakkuma alternatiive iiksildasele seksuaalsusele.

(M, 26-35)

., Gary Wilsoni "The great porn experiment" laadne sisu oleks oluline. Olen tdiesti veendunud,
et pornograafia on soltuvust tekitav ning meie timber liigub iiha rohkem inimesi, kes selle

soltuvusega maadlevad voi kes pole isegi teadlikud, et nad on séltlased. * (M, 26-35)

Lisaks eelnevatele mirksdnadele peeti oluliseks kasitleda ka erinevaid pornograafiaga seonduvaid
méisteid ja mirksonu ning tutvustada, kuidas tootab pornotoostus ja mis on selle tagamaad.
Samuti kuvas mitmetest vastustest vilja soov anda lidbi seksuaalhariduse edasi héilestus, et

pornograafia tarbimine on ,,okei ja selles pole midagi ebanormaalset.

Need, kes leidsid, et pornograafiat ei peaks kédsitlema osana seksuaalharidusest, t3id vilja, et ,,ei pea
huvi tekitama” ning pole tarvidust rikida, kuna ,,teema on ilmselge”. Uks vastaja t3i vilja, et iga

inimene Opib ise:
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., Igaiiks opib ja valib ise. Ei nde, et see mojutaks inimese [k]dtumist nii, et peaks midagi
trastilist tegema. Ja kui muudab, siis on inimesega midagi muud valesti. Pommi ehitust ei pea

ka opetama, kui monele meeldib pommi teha. “ (M, 26-35)
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4. JARELDUSED JA DISKUSSIOON

Jérelduste puhul vastan uurimiskiisimustele, kirjeldades n-6 keskmisest eestlasest pornograafiatarbija
portreed, mis tugineb eelmises peatiikis toodud tulemustele. Lisaks sisaldab peatiikk diskussiooni,
uurimuse kriitikat ja motteid edasisteks uurimissuundadeks. Peatiikk on seotud eelnevalt kirjeldatud

teoreetiliste ja empiiriliste 1dhtekohtadega.
4.1. Jareldused
Millised on Eesti taiskasvanute kokkupuuted pornograafiaga?

Antud kiisimuse puhul tahtsin teada, millal ja kuidas toimus uuringus osalenud Eesti tiiskasvanute
esimene kokkupuude pornograafiaga. Samuti soovisin infot tarbimisharjumuste kohta ehk miks,
millal ja kuidas pornograafiat tarbitakse. Lisaks tahtsin teada, kas vastajad pigem pooldavad

pornograafilist meediasisu vdi on selles suhtes negatiivselt meelestatud.

Veebiuuringule vastanud eesti tdiskasvanud seostavad pornograafiat eeskitt seksi, seksuaalakti
kujutamise, seksuaalsuse vOi suguiihte/vahekorraga. Nad peavad pornograafiat audiovisuaalseks
materjaliks, mille vaatamine tagab eneserahulduse ja nad peavad seda eesmaérki ka oluliseks osaks

definitsioonist.

Enamik uuringus osalenutest on kokku puutunud pornograafilise materjaliga ja pooltel oli viimane
kokkupuude viimase nddala jooksul. Sellele vaatamata on aga igapdevase pornotarbijate hulk
kiisitlusele vastanute seas suhteliselt viike. Markimisvdarne on ka see, et veerandil kiisimustikule

vastajatest oli viimane kontakt olnud aga iile aasta tagasi.

Nagu ka eelnevates uuringutes (Paasonen jt, 2015; Silwa, 2017; McCormack ja Wignall, 2017), siis
ka vastanud eestlaste seas varieerus esimese pornograafiakogemuse iga markimisvadrselt. Koige
noorem kokkupuude oli 3-aastasena, kdige hilisem 31-aastasena. Esimene pornograafia vaatamine
toimus vastanud eesti tdiskasvanul eeskitt kollektiivselt — tuttavate, sdprade vOi sugulastega ja

peamiselt 14bi ajakirjade, mille seas kdige levinum oli Maaja.

Seksuaalne rahuldus on ka uuritavate pohiline pdhjus pornograafilise materjali tarbimiseks. Kui
muidu on pornograafia tarbimise iiheks oluliseks pohjuseks toodud ka igavust (Smith, Attwood ja

Baker, 2015), siis uuritute puhul on see vdheoluline. Uuringu jargi on nende jaoks olulisem
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16dvestumine ja ideede saamine. Vastanud Eesti meestele on aga naistest olulisem pornograafia
tarbimise pdhjus seksuaalne 10dvestumine. Tahelepanuviérne on ka see, et ei vanus ega ka haridustase

el mdjuta pornograafia tarbimise pdhjuseid.

Joonisel 7 on toodud iildine iilevaade pornograafia tarbimise kanalitest, seadmetest ja
Zanritest/kategooriatest Eestis. Eesti tdiskasvanu statistiline koondportree viitab sellele, et eestlane on
teadlik pornograafia erinevatest kategooriatest voi alazanritest. Kokku suudeti kirjeldada pea 80
erinevat alazanrit ja kategooriat, mis viitab eesti tarbija teadlikkusele. Neist kdige siimpaatsem on
amatddrpornograafia, millele jirgneb gei ja threesome. Ulejdinud joonisel 7 kirjeldatud Zanritest olid

ka rohkearvulisemalt esindatud, kuid kokkuvotvalt jdid vahemikku 3-5%.

Pornograafia
tarbimise kanal

Pornograafia
tarbimise
seadmed

Eelistatavad

Zanrid voi
Teen MILE kategooriad

Romantiline

Joonis 7 Pornograafia tarbimise {ilevaade

47



Pornhubi (2018) statistikas on enim vaadatud kategooriatena toodud gei, japanese ja MILF ning
enimotsitud mérksonadena leshian, hentai ja MILF. Sestap jargib eestlasest pornograafiatarbija
teataval médédral maailmatrende. Kui aga muu statistika néitab, et telefon on populaarsust koguv vahend
pornograafia tarbimiseks (Pornhub, 2018), siis Eesti tarbija eelistab siilearvutit, millele populaarsuselt

jargnevad telefon ja TV.

Kokkuvottes on uuringus osalejad pornograafia suhtes pigem positiivselt meelestatud ja leiavad, et
see on hea ideede allikas, nédidates erinevaid seksuaalkéditumise viise. Neid ei héiriks, kui elukaaslane
vaataks pornograafiat koos nendega. Kooskdlas eelnevate uuringutega (Evans-DeCicco ja Cowan,

2001) peavad ka uuringus osalenud Eesti mehed pornograafiat oluliselt normaalsemaks kui naised.

Samuti selgus, et mida sagedamini pornograafilist materjali tarbitakse, seda normaalsemaks seda ka
peetakse. Sagedasem vaatamine toob kaasa ka hoiaku, et pornograafia on heade ideede allikaks, seda

eriti noorema vanuserithma puhul. Haridustase aga ei mdjuta hoiakuid pornograafia suhtes.

Millised on Eesti tiiskasvanute arvates vajalikud oskused ja pidevused pornograafilise

materjali tarbimiseks?

Antud kiisimuse puhul soovisin teada, millised pornograafia tarbimis padevused on vastajatel olemas
ja millest on neil puudu. Samuti tahtsin teada, kas ja mida peaks pornograafiast radkima

seksuaalhariduses.

Esimeste kogemuste puhul hindasid kiisimustikule vastajad enda teadmisi kesiseks nii pornonéitlejate
stimuleerivate toodete kasutuses kui ka selles, et erutus ja orgasm on pornograafias teeseldud. Pigem
moistsid nad, et ei tea pornonditlejate kui inimeste kohta mitte midagi, ja teadsid, et pornograafias

osalejatele makstakse osalemise eest ja nad ei teeks seda tasuta.

Ei haridustase ega ka sugu ei avalda moju pornograafia tarbimispadevuste hindamisele. Iganddalsed
pornograafia tarbijad hindavad aga enda padevusi porngoraafia tarbimiseks kdrgemalt kui harvemini

tarbijad. Samuti hindavad vanemad vastajad enda padevusi korgemalt.

Vastajad iildjuhul leidsid, et pornograafiast peaks rddkima seksuaalhariduses. Eeskétt peavad nad
oluliseks teadmisi reaalsuse ja pornograafia vahest, et viltida ebarealistlikke ootuseid ja
véadrarusaamu. Lisaks leiti ka, et rddkima peaks kehalistest isedrasustest ning samuti tahetakse kuulda

ohtudest, nagu soltuvus ja riskikditumine.
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4.2. Diskussioon

Karama (2017) tostatas enda bakalaureusetdos kiisimuse, miks on Eestis pornograafiat vihe uuritud,
kui pornograafia on ka siin véga kittesaadav, ja toi vélja, et tdendoliselt mojutab seda kultuuriruum.
Leian samulti, et Eesti kultuuriruumis on olnud pikalt hoiak, et pornograafia on pigem midagi keelatut
ja sellest pole sobilik riddkida. Ka antud uuringust kumas, et esimesi kokkupuuteid pornograafiaga

saatis tunne, et tegemist on millegagi, mis on keelatud ja mille iile peaks hibi tundma.

Skeptilisemat hoiakut pornograafia suhtes nditavad ka meedias viimastel aastatel kajastust leidnud
lood pornograafiast, mis toovad vilja, et pornograafia voib tekitada soltuvust (Ellermaa, 2015),
pornograafia ohustab noorte meeste tervist (Pornograafia ohustab..., 2016), pornograafia tarbimine
mdjutab noorte arusaama seksuaalsusest (Arm, 2018) ja palju muud. Kdige kdnekam neist oli ehk
eelmisel aastal suurt vastukaja saanud lugu Rita Holmist ja tema soovitusest tegeleda
seksuaalkasvatusega juba lasteaias (Holm, 2018), mis néitas, et Eestis ollakse vordlemisi skeptilised
seksuaalsusest (ka selle laiemas tihenduses) vestlemise osas, seda vihemalt eelkooliealiste lastega.
Peab tddema, et pornograafia positiivset moju kirjeldavaid artikleid on Eesti véljaannetest keeruline

leida.

Eelnevalt kirjeldatu on ka loogiline, vottes arvesse, et seksuaalsuse kisitlemine Eestis on minu
hinnangul pigem keskendunud ,,heale seksile® ehk keskmes peaksid olema lapsed ja abielu (Smith ja
Attwood, 2014). Sellele viitab ka eestlaste viartuste pingerea tipus olev ,,tugev perekond* (Kalmus ja
Vihalemm, 2017: 113). Siinkohal leian aga, et meie arusaam seksuaalsusest ja sealhulgas

pornograafist on muutumas. Sellele aitab kaasa mitu aspekti.

Uhelt poolt on eestlastel pigem positiivne suhtumine pornograafiasse. Kuigi see ei pruugi viljenduda
meediakajastustes, siis antud uuringus osalejad nigid pornograafias ka positiivseid efekte. Siinkohal
peab muidugi arvestama, et kuna umbes kolmandik vastajatest olid pigem sagedased pornograafia
tarbijad, siis sellest tulenevalt on ka nende hoiakud pornograafia suhtes pigem positiivsemad. Samas

leian aga, et tegemist on soodsa ldhtekohaga pornograafia-alaste mottevahetuste pidamiseks.

Teisalt on toimumas iildine kultuuri seksualiseerumine (Attwood, 2006), mis véljendub ka Eestis
seksi, pornograafia ja erootilise materjali mahtude kasvus ning avalikus meediaruumis kehale ja
seksuaalsusele suurema tidhelepanu péoramises (Kraavi, 2013). Lisaks viitab seksualiseerumisele ka

teadlikkus pornograafia alazanritest ja kategooriatest, vottes arvesse, et antud uuringu raames suudeti
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neid nimetada rohkelt. Nii monelgi korral olid vélja toodud véga konkreetsed eelistused ehk tarbija
otsustas teadlikult, mis on talle vastuvoetav ja mis mitte (McNair, 2013). Sellist orienteerumist
pornograafilistes materjalides toetab ka seksuaalsete tegevuste iildine muutumine mitmekesisemaks

(Haavio-Mannila, Rotkirch ja Kontula, 2005).

Siinkohal kerkib esile ka pornograafia problemaatilisus, kuna nii mdndagi toodud Zanritest voib
pidada teistest kiisitavamaks, nditeks seks loomadega, vanem-laps voi végistamine. Need zanrid kiill
ei domineerinud, kuid olid siiski esindatud ja tekitasid mottekoha, kas igasuguse pornograafia

vaatamine v0i ka omamine on aktsepteeritav voi mitte.

Eestis sétestab karistusseadustik (2019), et lapspornograafia tootmine, levitamine ja omamine on
karistatav. Siinkohal on oluline madista, et selle alla 1aheb ka sotsiaalmeedias alasti fotode voi videode
levitamine. 2018. aastal oli Taanis juhtum, kus {ile 1000 noore said siiiidistuse lapspornograafia
levitamises, jagades seksuaalse sisuga videot 1dbi sotsiaalmeedia (Danish police charge.., 2018).
Vaatamata sellele, et vihestel oli tdendoliselt kavatsus olla lapspornograafia levitaja, siis ,,0hvri
tagajdrjed jadvad samaks, soltumata rikkuja kavatsusest® (More than 1000..., 2019). Sama kehtib ka
Eestis, kus karidusseadustiku (2019) jirgi ei vabasta seaduse mittetundmine vastutusest. Sellest
tulenevalt voib ka Eestis juhtuda, et levitades pornograafilise sisuga materjali, satub noor voi ka
tidiskasvanu ootamatult menetluse alla. Seega leian, et pornograafiast radkimise olulisus pole ainult

seksuaalse heaolu tagamises, vaid ka laiemalt isiku diguste kaitses.

Lisaks zanreid puudutavatele kiisimustele kerkis uuringus esile ka teaduskirjanduses levinud dilemma
pornograafia ja erootika erisusest. Lugedes vastajate definitsioone, ilmnes ka siin, et erootilise sisuga
ajakirja Maaja voi alastust kujutavaid mingukaarte kvalifitseeritakse pornograafia alla, kuigi tdnasel
pédeval ei pruugita seda enam teha. Siin méngivadki olulist rolli ka generatsioonidevahelised
erinevused, sest pornograafia ja erootika definitsioonid ei varieeru ainult gruppides ja indiviidide
vahel, vaid see varieerub ka aja jooksul — see, mida peeti pornograafiliseks iihel hetkel, v3ib olla niitid

erootiline (Pope ja Voges, 2007).

Teisalt tekib ka kiisimus, kas iildsus sellist pornograafia ja erootika eristust iildse rakendab (Busby jt,
2017). Tavatarbija ei pruugi siiveneda materjali nii palju, et seda jagada omakorda kategooriatesse.
Ta vaatab ikkagi seda, mis peegeldab ta enda huve (Attwood, 2019), olgu selleks siis erootika voi

pornograafia.
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Kas ja millisel hetkel muutub see vahe siis oluliseks? Leian, et eristus méngib rolli esimeste
pornograafiakogemuste puhul, arvestades, et tinasel pdeval v3ib selleks olla erootilise ajakirja asemel
iiks video nendest vastajate poolt nimetatud 80 kategooriast, mille puhul ei teki kiisimustki, kas
tegemist on pornograafiaga ja mis voib kujutada ka vigivalda vGi vagistamist. Siinkohal ndustun
Warneriga (2000, Paasonen 2009 jirgi), et moraliseerimise asemel vdiks pornograafia eelistusi
kasitleda valikutena, mis tulenevad eetikast, sotsiaalsetest kokkulepetest ja korraldusest. Selle asemel,
et radkida ,,heast” ja ,,halvast® seksist peaks keskenduma indiviidi agentsusele valikute tegemisel ja

suunama teda neid valikuid teadlikumalt tegema.

Leian, et sobilik oleks, tuginedes Foucault’ (2005) liigitusele, pornograafiat kisitleda pigem ars
erotica’na kui teadusena seksist. Nii saab mdelda, et kdik, mida porograafia kujutab, ei ole tilekantav
péris ellu ja pornograafiat péris Oppematerjalina votta ei saa. Keskmes peab minu hinnangul hoidma
ka Euroopa seksuaaltervise standardites (2015: 16) rohutatud positiivset ja lugupidavat suhtumist
seksuaalsusele ja seksuaalsuhetele, naudingu olulisust ja turvalisi seksuaalkogemusi, mida
pornograafia alati ei pruugi propageerida. Ka antud uuringule vastajad leidsid, et enam voiks
seksuaalhariduses késitleda seksuaalset naudingut, mille olulisusele viitas ka nende puudulik

teadlikkus lisastimulaatorite kasutamisest pornograafias voi sellest, et orgasm on sageli teeseldud.

Emily Rothmani ja teiste (2018) loodud ning edukalt rakendatud pornograafia tarbimise padevustel
pohinevat dppekava viiks kohandada timber vastavalt antud uurimuses kogutud andmetele ja eelpool
toodule. Arvan, et teatav valmisolek pornograafia pdhjalikumaks késitlemiseks seksuaalhariduses on
olemas ja sellest tulenevalt annan omapoolse sisendi sellesse. Kohandasin mainitud dppekava timber
ehk muutsin struktuuri, tdin juurde ja eemaldasin moned teemad, mis minu hinnangul Eesti konteksti

ei sobitu. Minupoolsete lisandustega ja muudatustega dppekava teemade iilevaade on toodud joonisel
8.

51



« Osalgjad suudavad defineerida pornograafiat ja teavad peamisi
pornograafiaga seonduvaid moisteld ja mirksonu;

Sissgjubatus » Osalgjad mdistavad enda vaateid pornograafia kohta ja motlevad
pornograafizsse kriitilised, mis neid kujundas;
+ (zalgjad analitsivad enda holakuid selles osas, kuidas dhiskond
1 on nende arvamust parnograafia kohta mojutanud.

» Osalejad teavad levaatlikult Euroopa/USA pornograafia ajalugu;
# (Jsalejad vitavad arvesse, et osa seksuaalse sisuga materjalid
klassifitseeritakse “pornograafiaks™ ja osa "erootikaks”.

Pornograafia
ajalugu

o (salgjad arutlevad seksi kohta kdivate ja ezkaaslaste seas levinud
sotsizalsete normide iile;

o (zalgjad mbtlevad soo- ja kehanormide dle, mida
propageeritakse peavoolu pornograafias;

Seksi eharealistlik
kujutaning
pornograafias

ba

ning soo- ja - N \
i £ sa0- | s Osalejad mdtlevad selle iile, kuidas pornograafia kujutab
kehanormad . o e . L o
ebarealistlike seksuaalseid stsenaariume ja kehatiilipe.
« Osalgjad tutvuvad vuringutegs, millest selguvad pomograafia
kasutamise negatiivsed tagajarjed
. - « Osalgjad arutlevad selle iile, kas pornograafia voib mojutada
Pornograafia P ) o i -
. . neorte ja tiiskasvanute seksuaalset arengut;
vioimalikud s o L= i
hud « Reproduktiivse ja seksuaalse anatoomia llevaade;
) « Kondoomi kasutamise pdhimdtete, suguhaiguste ja nende
3 simptomite dlevaade, seal hulgast kus teha suguhaiguste teste,
hankida rasedust ennetavaid vahendeid ja tiiendavat infot.

Tervislik + (szalgjad hindavad oma tundeid 18heduse, austava kditumise ja
intiimsus suhete kohta

+ (salejad saavad teada, kui palju varieerub pornonditlejate
Pornograafia- todtasu;
titstus # (salejad saavad teada todtingimustest, ettevotlusest ja
maksustamisest pornograafias.
4
Pornograafia « Osalejad saavad faktlist informatsiooni seksuaalse alatconiga
levitamine materjali omamise, tarhimise ja levitamise kohta.
Wanemad ja « Osalejad arutlevad selle dle, kas ja kuidas wetavad teised nende
eakaaslased tervislikke suhteid ja seksuaalsete piiride seadmist
5
Kokkuvite

Joonis 8 Pornograafia dppekava iilesehitus (tdiendatud Rothman jt, 2018 jérgi)

Kuna pornograafia definitsioone on kiimneid (Altman, 2019) ja ka vastajad toid vélja olulise
seksuaalhariduse osana pornograafiaga seonduvate maistete ja miarksonade tundmise, leian, et oluline
on alustada pornograafia ja kdige sellega seonduva selgitamisest ning defineerimisest. Pornograafia
ajaloo puhul vdiks enam tdhelepanu podrata erootika ja pornograafia erisusele, mis aitaks minu

hinnangul materjali ka kriitilisemalt hinnata. Lisaks tasuks tuua sisse ka Eesti konteksti.
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Oppekava teises osas panin enam rdhku kehatiiiipidele ja ebarealistlikele normidele, mis on toodud
iihe problemaatilise aspektina nii antud uuringus kui ka Eesti noorte seas iildiselt (Nagel, 2017; Karno,
2016; Euroopa seksuaalhariduse standardid, 2015). Pornograafia vdimalike ohtude puhul leian, et
tdhelepanu voiks poorata ka tdiskasvanutele. Nagu oeldud, siis pornograafia voib tdiskasvanute
riskikditumist mdjutada enam kui noorte oma (Valkenburgi ja Peteri, 2011) ja sestap on minu
hinnangul oluline tdhelepanu pdorata ka sellele, et pornograafia moju ei Iope tidiskasvanuks saamisega.
Pornograafiatéostuse ja regulatsioonide puhul saab aga selgitada Eestis kehtivat seadusandlust ja

seelidbi ennetada teadmatust.

Nagu ka iildiselt seksuaalhariduse puhul, siis on ka pornograafias oluline rddkida seksuaalsest
naudingust ja tervislikest suhetest, kuna pornograafia kujutab suhteid sageli moonutatuna voi
ebarealistlikuna (Euroopa seksuaalhariduse standardid, 2015). Sestap on doppekavas toodud ka juba
Emily Rothmanni ja teiste (2018) kirjeldatud tervislik intiimsus ning vanemate ja eakaaslastega

tervislikest suhetest rddkimine.

Antud mudel vdiks olla hea abivahend seksuaalhariduses pornograafia késitlemiseks ja see annab ette
ka need valdkonnad, millest, tuginedes antud uurimusele, hetkel puudu on. See voib olla sisend nii

seksuaalhariduse ekspertidele koolituste koostamisel kui ka dpetajatele tunnikavade kokkupanekul.

Kiisimus seisneb aga veel selles, millises vanuses peaks pornograafiast iildse radkima, vottes arvesse,
et esimene kogemus voib olla tihel juhul 3-aastaselt, teisel juhul 31-aastaselt. Leian, et seksuaalharidus
peaks kohanema vastavalt uuele reaalsusele. Euroopa seksuaalhariduse standardid (2015) toovad
vilja, et esmakordselt vdiks pornograafiat kdsitleda 9-12-aastaste vanuseriihmas, rohutades, et
vanuserithmade piiridesse tasub suhtuda paindlikult ja vottes arvesse individuaalset arengut. Siinkohal
jatakski sobiva vanuse osas otsuse langetamise vastava valdkonna ekspertidele, kuid kindlasti leian,

et pornograafiat ei saa esmakordselt mainida alles tdiskasvanueas.

Niéen, et haridussiisteemil on oluline roll pornograafia-alaste teadmiste kujundamisel, kuid arvan ka,
et ainult koolile ei saa iiksi rohku panna. Hetkel on kogu vastutus dpetajatel ehk tema hoiakud,
teadmised ja pddevused suunavad ka otseselt scksuaalhariduse kvaliteeti. Kaasata voiks
noortekeskuseid voi projektipdhiseid tegevusi, mis tdiendaks formaalharidust. Kuna inimesed, kes on
pornograafia suhtes negatiivsemalt meelestatud, hindavad ka enda padevusi madalamalt, siis ei saa

eeldada, et koigil lapsevanematel (vOi ka Opetajatel) on valmisolek vai teadmised pornograafiast

53



radkimiseks. Siinkohal pean ka oluliseks, et seksuaalharidus voiks olla suunatud mitte ainult noortele,
vaid ka tdiskasvanutele ning katta vihemalt samad aspektid, mis eelnevalt dppekava iilesehituses on

Kirjeldatud.
4.3. Edasised voimalikud uurimissuunad

Vaatamata sellele, et rakendatud veebikiisimustikus on mitmeid vdimalusi parendusteks, siis leian, et
seda oleks vdimalik uuesti kasutada ka mone aasta parast. See annaks iilevaate muutustest
tarbisharjumustes ja hoiakute tendentsides. Kuna pornograafiat voib pidada pigem tundlikuks teemaks
(Noland, 2012), siis leian, et veebikiisimustiku rakendamine on kdige parem viis ausate vastuste

saamiseks.

Nagu ka mitmed teised uurijad (Mattebo jt, 2018; Sun, Bridges, Johnson ja Ezzell, 2013; Peter ja
Valkenburg) arvan, et pornograafia tarbimist voiks tldiselt aga kasitleda longituuduuringuga.
Vaatluse alla vOiks votta pikema ajaperioodi, mis annaks parema dlilevaate tarbimisharjumuste
muutustest. Nagu eelnevalt on tehtud (Sun, Bridges, Johnson ja Ezzell, 2013), vdiks moelda ka
pornograafia tarbimise ja seksuaalse kditumise seoste uurimisele ehk kas ja kui palju mojutab

pornograafia seksuaalseid suhteid.

Modelda voiks ka Rothmani ja teiste (2018) vilja tootatud dppekava rakendamisele Eesti kontekstis
vOi kasutada siin uurimuses loodud kohandatud versiooni. Alustada voiks aga praegu rakenduses
olevate meetodite kaardistamisega seksuaalhariduses ja koguda tagasisidet nende tulemuslikkuse
kohta.

Kui varasemalt on leitud, et uuringutes voiks keskenduda noortele, siis arvan, et edaspidi voiks
tahelepanu poodrata ka tdiskasvanute tarbimisharjumustele. Sealjuures voiks késitleda ka hinnanguid
feministlikule pornograafiale voi laiemalt erootikale, mis antud uurimuses pigem varju jdid.
Eakamate puhul voib moelda ka memory-work meetoditele, mida rakendati Soomes ning mille puhul
koguti osalejate refleksioone ja malestusi kokkupuudetest pornograafiaga (Paasonen jt, 2015). Kuna
antud t606 t01 juba mitmeid vérvikaid lugusid, siis leian, et antud meetodi rakendamisel on potentsiaali

ka Eesti kontekstis.

54



4.4. Meetodi kriitika

Veebikiisitluse rakendamine on minu hinnangul andmete kogumiseks sobiv, kuid kindlasti jdi teatud
grupp inimestest vélja, seda eeskitt vanemate vastajate puhul. Samuti soosis seda kiisimustiku
levitamine isiklikes sotsiaalmeediakanalites. Edaspidi voiks proovida kétte saada ka eakamat
sihtgruppi, rakendades niiteks fookusgrupi intervjuusid voi muid vestlusel pohinevaid meetodeid,

seda enam, et vanem eagrupp jagas vabamas vormis enda kogemuslugusid hea meelega.

Edaspidi voiks sarnastes uurimustes ka loobujate arvu vahendamiseks moelda ankeedi teist iilesehitust
voi rakendada monda muud meetodit. Alustada vOib niiteks valikvastustega kiisimustega ja avatud
kiisimused viia hilisemaks v&i jétta vdimalus vastamata jatmiseks. Uks variant on koguda ka ainult
kvantitatiivseid andmeid. Teisalt tuleb aga arvestada, et antud iilesehitus tagas vastajad, kes kogu

kiisimustiku véltel olid valmis enda kogemust jagama.

Kéesoleva uurimuse puhul tuleb mérkida, et uurisin eeskitt tarbimise sagedust, mitte selle pikkust,
mis voib samuti olla oluline niitaja. Ehk inimene voib tarbida pornograafiat kiill vaid korra nédalas
voi kuus, kuid teha seda minuteid voi tunde. Pornograafia definitsiooni osas ei olnud samuti eristatud
pornograafia alamliike, nagu feministlik pornograafia. Arvan, et eeskitt kisitles antud uuring

peavoolu pornograafiat ja sellega peab ka tulemuste tdlgendamise puhul arvestama.

Kuigi vastajate hulk polnud véike, siis vdga tugevaid tlildistusi kogu Eesti puhul sellele tuginedes teha
ei saa. See on tingitud ka sellest, et noorema eagrupi esindatus oli suurem ja naissoost vastajaid oli
enam. Samas leian, et uuringus osalenud ja selle ka 10petanud vastajad tundsid vajadust teemas kaasa
radkida ja enda kogemust jagada. Kasutatud analiiiisimeetodid olid minu hinnangul kohased, kuid
kindlasti on nii kvantitatiivsetest kui ka kvalitatiivsetest andmetest vdimalik teha veel jéreldusi ning

rakendada sligavamat analiiiisi.

Mitmel korral olid vastajad ankeedi viimases kiisimuses vilja toonud, et nende hinnangul oli ankeet
kallutatud ja pigem esindas pornograafiat pooldavat koolkonda. Kuna teema on tundlik ja ka
emotsionaalne, siis tundsin uurijana, et tdiesti neutraalseks jadda oli raske. Leian, et kdesolev uuring
el proovinud anda vastust, kas pornograafia on hea vdi halb, vaid pigem panustada arutellu, ning

ldhtusin sellest ka kiisimuste koostamises.
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Lisaks said kiisimustikus enam tdhelepanu audiovisuaalsed materjalid kui kirjalikud. Sellest tulenevalt
oli osadel osalejatel pornograafia tarbimispadevusi késitlevatele kiisimustele kohati keeruline vastata,
kuna nende esimene kogemus oli 1dbi ajakirjade vOi muude kirjalike materjalide. Samuti oli
problemaatiline pornograafia tarbimispadevuse viidete puhul sisse toodud domineerimine ja
véigivaldsus, mis aga ei pruugi seostuda kohe esimese kogemusega, ning sellest tulenevalt ei osanud
osalejad neile viidetele hinnangut anda. Siinkohal voiks edaspidi teha vastavaid kohandusi ja

arvestada laiema vastajate profiiliga.
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KOKKUVOTE

Pornograafia on paevakajalisem kui kunagi varem, olles kergesti kittesaadav veebis. Sellest tulenevalt
on tekkinud mitmeid erinevaid 1dhenemisi pornograafia tarbimise reguleerimisele. Rakendatakse nii
joulisi vanusekontrolle kui ldhenetakse ka 1dbi hariduse, pakkudes pornograafia tarbimispadevustel
pohinevat késitlust. Samas tddetakse, et 10puks sdltuvad pornograafia tarbimise harjumused indiviidi

enda eelistustest ja valikutest.

Kéesoleva to0 eesmirgiks oli veebikiisitluse abil kaardistada tdiskasvanute kokkupuuteid
pornograafiaga ja kirjeldada nende tajutud padevusi pornograafilise meediasisu tarbimiseks. Lisaks

taiendasin leitud andmete alusel pornograafia tarbimispiddevustel pdhinevat dppekava.

Valimina kasutasin piiramatu ligipdasuga iseeneslikult tekkinud valimit, millest tulenevalt vastas
kiisitlusele kokku 441 inimest. Esindatud olid nii noorema- kui ka vanemaealised ning mees- ja
naissoost vastajad. Analiiiisis rakendasin nii  kvalitatiivseid kui ka kvantitatiivseid

andmeanaliiiisimeetodeid.

Too tulemustest selgus, et vastanud eesti tdiskasvanud tarbivad pornograafiat ja teevad seda
vordlemisi sagedasti. Pornograafia tarbimise peamiseks pohjuseks on seksuaalse rahulduse saamine.
Pornograafiasse suhtutakse pigem positiivselt ja seda peetakse heaks ideede allikaks. Esimesed
kokkupuuted pornoga toimuvad aga véga erinevas eas ja ldbi erinevate kanalite ning sageli mangivad

esimesel kokkupuutel olulist rolli sOpruskond, sugulased voi tuttavad.

Vastajate haridustase ei mdjuta nende pornotarbimise harjumusi ega ka padevusi. Kuid mida rohkem
pornograafiat tarbida, seda normaalsemaks ka seda peetakse. Samuti peavad pornograafilist materjali
normaalsemaks mehed ja paremaks ideede allikaks noored.

Kéesolevale uuringule tuginedes peaks pornograafiat kisitlema seksuaalhariduses. Selgitada voiks
pariselu ja pornograafia vahet, pornotddstuse toimimist ja voimalikke ohte tarbijale. Kuna esimene
kokkupuude voib toimuda véga erinevates vanustes, siis peaks lahtuma sellest ka seksuaalhariduse
planeerimisel. Pornograafiat voiks kindlasti ka edaspidi uuringutes késitleda, seda nii noorte kui ka
tdiskasvanute puhul. Antud uuringust ei saa kindlasti teha liiga iildiseid jareldusi, kuid see annab aimu,
et pornograafiast ollakse valmis rddkima ja enda kogemusi jagama, mis vOib omakorda olla heaks

lahtekohaks seksuaalhariduse arendamisel ja edasiste uuringute labiviimiseks.
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SUMMARY

Consumption of Porn and Porn Literacies of Estonian Adults

The aim of my master’s thesis was to map adult exposure to pornography and describe their perceived
competences for the use of pornographic media content by using a web survey. In addition, on the

basis of the collected data, | contributed to a curriculum based on porn literacy.

Pornography is more relevant than ever before, as the result of being easily accessible on the web. As
a result, various approaches to regulating the use of pornography have emerged. Forceful age control
systems and classes based on porn literacy are among them. At the same time, it is recognized that

ultimately the habits of pornography depend on the individual's preferences and choices.

The thesis in question consists of four chapters. The first chapter gives an overview of the theoretical
and empirical background. The second chapter describes the methodology of the thesis and the
participants of the survey. The third chapter introduces the results. The fourth chapter consists of the
conclusions and discussion. The survey was filled out by 441 people, from various age groups. |
collected qualitative and quantitative data and applied relevant analytical methods.

The results revealed, that estonian adults consume pornography and do it quite often. The main reason
for porn consumption is sexual satisfaction. In general, the attitude towards porn is rather positive and

porn is considered a good source for ideas.

Porn consumption habits and porn literacy competencies were not influenced by the education level
of participants. But the more porn an individual consumes, the more normal they consider it.
Additionally, men considered porn more normal, than women and younger participants considered it
a better source for new ideas, that other age groups. Also it is important to note, that the first contact
with porn takes place in various ages and through various channels. Often, friends, relatives or

acquaintances play an important role in the first contact with porn.

Based on this study, pornography should be addressed in sexual education. The difference between
sexuality in reality and pornography should be explained. In addition, more focus should be on

explaining the working of the porn industry and the potential risks to the consumer. It should also be
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taken into consideration, that the first experience with pornography can happen at various ages and
porn literacy education should be adapted to this.

Further research should focus on the influence that the consumption habits and attitudes have on an

individual. In addition, porn literacy curriculums should be tested and adapted to various age groups.
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LISAD

Lisa 1. Pornograafia tarbimispédevustel pohineva 6ppekava iilevaade (Rothmann jt, 2018)

Sessioon

Teema

Eesmirgid

Porn literacy’l pohineva

tunni loomise pdhjused

- Osalejad suudavad defineerida pornograafia;

- Osalejad mdistavad enda vaateid pornograafia osas ja
motlevad kriitiliselt, mis neid vaateid kujundas;

- Osalejad analiiiisivad, kuidas iihiskond on mdjutanud nende

arvamust pornograafia vaatamise kohta.

IImse seksuaalse sisuga
materjali ajalugu

thiskonnas

- Osalejad mdistavad, millal pornograafia ajalugu
Euroopas/USA-s;

- Osalejad mdtlevad kriitiliselt, kuidas voimul olevad erakonnad
on defineerinud roppused (obscenity) gruppide rdhumiseks;

- Osalejad votavad arvesse, et osa seksuaalse sisuga materjale
klassifitseeritakse “pornograafiaks” ja osa “kunstiks”;

- Osalejad arutlevad peavoolu pornograafias levinud

kehaideaalide ja suhtenormide iile.

Pornograafia ning soo ja
seksuaalsuse normid

- Osalejad mdtlevad soonormide iile, mida kujutatakse peavoolu
pornograafias;

- Osalejad arutlevad seksi kohta kdivate sotsiaalsete normide
iile, mis on levinud nende eakaaslaste seas ja kas pornograafia

mdjutab neid norme;

Pornograafia voimalikud

ohud ja noore areng

- Tuginedes uuringutele tutvustatakse osalejatele pornograafia
kasutamise voimalikke negatiivseid tagajérgi;

- Arutletakse, kuidas pornograafia mdjub noorte seksuaalsele
arengule

- Reproduktiivse ja seksuaalse anatoomia iilevaade;

- Kondoomi kasutamise pdhimdtete, suguhaiguste ja nende
stiimptomite {ilevaade, sealhulgas kus teha suguhaiguste teste,
kust hankida rasedust ennetavaid vahendeid ja tidiendavat

infot.

Seksi ebarealistlik

kujutamine

- Osalejad motlevad selle iile, kuidas pornograafia kujutab

ebarealistlikke seksuaalseid stsenaariume;
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pornograafias; seosed
kaubandusliku
seksuaalse

drakasutamisega

Osalejad tutvuvad juhtumiuuringutega noorte &rilise
seksuaalse drakasutamise kohta;
Osalejad vihendavad uskumust, et prostituutide vahendamine

(pimping) on glamuurne.

Tervislik intiimsus

Osalejad hindavad oma tundeid ldheduse, austava kditumise ja

suhete kohta.

Toé60ohutus ja tervishoid

pornograafiatoostuses

Osalejad saavad teada, kui palju varieerub pornonditlejate
tootasu;
Osalejad saavad teada pornograafia to6tingimustest ja

maksustamisest.

Mitte-konsensuslik

pornograafia levitamine

Osalejad defineerivad kéttemaksu pornograafia (revenge porn)
mdiste ja mdistavad seadusandluses sétestatud piiranguid
pornograafia levitamise kohta;

Osalejad saavad faktilist informatsiooni seksuaalse alatooniga

sOnumite saatmise (sexting) kohta.

Vanemad ja eakaaslased

Osalejad arutlevad selle iile, kas ja kuidas vanemad ja
eakaaslased toetavad tervislikke suhteid ja seksuaalsete piiride

seadmist.

Kokkuvote

Osalejad tunnevad suurenenud eneseteadlikkust seksi ja suhete
0sas otsuste tegemisel;

Osalejad motestavad, mis osad olid neile tundide jooksul
olulised ja selgitavad miks;

Arutelu kohalike ja tileriigiliste voimaluste iile, kuidas
abistada vagivalla ohvriks langemise, raseduse, suguhaiguste,
depressiooni ja drevuse korral; ainete tarbimise,

pornograafiasoltuvuse korral.
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Lisa 2. Kiisimustik

Eesti tiaiskasvanute kokkupuuted pornograafiaga
Tere!

Olen Tartu Ulikooli kommunikatsioonijuhtimise magistrant Anett Minniste ja teen enda magistritoo

teemal Eesti tiiskasvanute kokkupuuted pornograafiaga.

Uurimuse eesmirgiks on kaardistada Eesti tiiskasvanute erinevaid kokkupuuteid pornograafilise

meediasisuga ja moista, millist rolli voib pornograafiline meediasisu inimeste elus mangida.
Uurimuse kiigus kogutud info voimaldab:

- kirjeldada ja analiiiisida iiht infolihiskonna "varjatumat" aspekti

- luua vordlusi juba olemasolevate andmetega teistest riikidest

- hinnata ja arendada seksuaaltervist ja seksuaalharidust

Kiisimustikule on vastama oodatud vdhemalt 18-aastased inimesed. K&ik uuringu kéigus kogutud
andmed on konfidentsiaalsed ja andmeid kasutatakse ainult Oppe- ja teadustod huvides. Neid
analiiiisitakse anontitimsel kujul ja tulemusi esitatakse peamiselt statistilise iilevaatena. Teie isikut ei

ole vdimalik tuvastada.
Lisainfo saamiseks pddrduge uuringu ldbiviija poole allpool toodud meiliaadressil.

Anett Ménniste, anett. manniste@ut.ee

1. Demograafilised andmed
Mis on teie sugu? *
Mees
Naine

Muu
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Mis on teie vanus? *
18-25
26-35
36-45
46-55
56-65
65+
Muu
Mis on teie korgeim lopetatud haridustase? *
PdShiharidus voi vihem
Keskharidus
Kutsekeskharidus (keskeriharidus)
Rakenduslik korgharidus
Bakalaureusekraad
Magistrikraad
Doktorikraad
Muu
2. Pornograafia tarbimise harjumused
Palun selgitage, mida tihendab teie jaoks pornograafia

Pornograafia on iihe definitsiooni jirgi professionaalselt voi kasutajate poolt toodetud

(audio)visuaalne materjal, mis kujutab seksuaaltegevusi ning (erutunud) suguelundeid ilmsel viisil.
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Véttes arvesse antud definitsiooni, palun vastake jargnevatele kiisimustele.
Kas te olete nidinud pornograafilist materjali?

Jah

Ei

Millise kanali kaudu oli teie esimene kokkupuude pornograafilise materjaliga?
Ajakirjad

VHS/DVD

Televisioon

Allalaetav materjal

Veebilehed

Muu

Palume, et meenutaksite oma péiris esimest maéletatavat kogemust, kui puutusite kokku
pornograafilise materjaliga. Palun kirjeldage, milline see kogemus oli ja kui vana te sel ajal
olite.

Millal te viimati pornot vaatasite?
Téana

Eile

Moned pédevad tagasi

Nadal tagasi

Paar nidalat tagasi

Kuu tagasi

Moned kuud tagasi
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Aasta tagasi

Ule aasta tagasi

Kui tihti te pornot tavaliselt vaatate? *
Igapdevaselt

Mitu korda nédalas
Korra néadalas

Mitu korda kuus
Korra kuus

Moned korrad aastas
Harvem

Muu

Mboeldes sellele, miks te pornot vaatate, siis millised jargnevatest viidetest kaivad teie kohta?

Palun andke vastus igal real.

Eindustu | Pigem ei Nii ja | Pigem Noustun Ei oska

ildse noustu naa noustun taielikult vastata

Soovin seksuaalset rahuldust

Soovin niha asju, mida ma périselt

ise proovida ei sooviks

Enda seksuaalsete huvide

avastamiseks

Enda keha iseédrasuste avastamiseks

Soovin niha asju, mida ma périselt

ise proovida ei saa
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Kui mul pole midagi muud teha, kui

mul on igav

Kui ma tunnen end pinges ja soovin

16dvestuda

Soovin niha asju, mida vdiksin teha

Milliseid kanaleid te kasutate pornograafilise materjali leidmiseks voi vaatamiseks?
Interneti kaudu (tasulised ja tasuta veebilehed, néiteks Pornhub, xvideos.com, RedTube, Tumblr)
Oma arvutisse allalaetud materjal

DVD-d

VHS-id

Ajakirjad

Muu (tépsusta)

Kust vaatate pornograafilist materjali koige sagedamini? *

Telefonist

Tahvelarvutist

Lauaarvutist

Siilearvutist

Televiisorist

Paberkandjatelt

Kas te eelistate mingeid kindlaid pornograafia Zanre teistele? (Niiteks amatoor/hentai/gei voi

muu porno ). Kirjutage kuni kolm meelisZanri.
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3. Hoiakud pornograafia suhtes

Mboeldes pornograafiale, siis kuivord te noustute jirgmiste viidetega. Palun andke vastus igal

real.

Eindustu | Pigemei | Niija | Pigem Noustun Ei oska

ildse noustu naa noustun | téielikult vastata

Pornograafia vdimaldab inimestel ndha

erinevaid seksuaalkéditumise viise

Pornograafia tekitab ebaterveid ootusi
mehe seksuaalsuse suhtes

Pornograafia vaatamine tekitab soovi

proovida jarele seda, mida ndgin

Pornograafia suurendab naistevastast

vigivalda

Pornograafia annab uusi ideid

Pornograafia alandab mehi

Pornograafia tekitab ebaterveid ootusi

naise seksuaalsuse suhtes

Pornograafia pdhjustab partnerite

voorandumist iiksteisest

Pornograafia eksisteerib igal juhul, nii et

peaksime sellega harjuma

Pornograafia alandab naisi

Pornograafiat vaatavad need, kes péris

seksi ei saa
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Mind ei héiriks, kui ma saan teada, et mu

elukaaslane vaatab pornot ilma minuta

Mind ei hairiks, kui mu elukaaslane

soovib minuga koos pornot vaadata

Pornoniitleja on amet nagu iga teinegi

Pornograafia on ponev ja erutav

Pornograafia tekitab sdltuvust

Pornograafia niitab seksi nii nagu see on

4. Pornograafia tarbimisega seonduvad pédevused

Kas pornograafiast peaks rifikima seksuaalhariduses? Kui jah, siis mida?

Uhes eelmises kiisimuses palusime teil meenutada oma esimest kokkupuudet pornograafilise

materjaliga. Moeldes sellele kokkupuutele tagasi, siis millised viited kiisid teie kohta? Palun

andke vastus igal real.

Ei nGustu

uldse

Pigem ei

noustu

Nii
ja

naa

Pigem

noustun

Noustun

taielikult

Ei oska

vastata

Ma teadsin, et porno on véljamdeldis

Ma teadsin, et professionaalne porno on
filmitud néitlejatega, kes jalgivad

stsenaariumi

Ma teadsin, et nditlejad kasutavad

stimuleerivaid tooteid (viagra, libestid)
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Ma mdistsin, et ma ei tea pornonditlejate kui

inimeste kohta mitte midagi

Ma sain aru, et enamikul inimestel pole
selliseid kehasid, nagu pornograafias

kujutatud

Ma moistsin, et moned olukorrad
pornograafias ei peegelda reaalselt seda,

mida seksuaalvahekorras soovitakse.

Ma teadsin, et inimestele makstakse
pornograafias osalemise eest ja nad ei teeks

seda tasuta

Ma sain aru, et enamik inimesi ei taha

vigivaldset seksi

Ma sain aru, et teise inimese iile
domineerimine ja tema alla surumine on

pornograafias lavastatud

Ma sain aru, et erutus ja orgasm on

pornograafias teeseldud

Kui soovite veel midagi lisada, mis on teie hinnangul teemakiisitluse puhul oluline, siis voite teha

seda siin.
Suur aitdh, et panustasid minu magistritodsse.

Lisakiisimuste korral void votta ithendust aadressil anett.manniste@ut.ee.
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Lisa 3. Zanrite ja kategooriate iilevaade

1 Amatoor vanemad naised
2 Amatoor toeliste paaridega
3 Naiste orgasmid

4 Alistumisméngud

5 Avalik seks

6 Oed-vennad

7 30ndates hetero

8 Anal

9 Creampie

10 Cumshot

11 Mature

12 POV

13 Teen

14 Solo female

15 Webcam

16 Threesome

17 Gangbang
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18 BDSM

19 Group

20 Shemale

21 Pegging

22 Naistevahetus

23 MILF

24 Feministlik porno
25 Geiporno

26 First person

27 Facesit

28 Blonde

29 Oraalseks

30 Kurvikad naised
31 Vojeur

32 Audiopornograafia
33 Hetero

34 Hentai

35 Loodus/vabas 6hus
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36 For women

37 Koomiksid

38 Swingers

39 Natural breasts
40 Bondage

41 Skinny

42 Deepthroat

43 Transseksuaalid
44 SM

45 Blowjob

46 Pissing

47 Rough

48 Sex in bikini
49 Toys

50 Asian

51 Vintage

52 Ebony

53 Cunnilingus
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54 Breathplay

55 Retro

56 Latiino

57 Ekstreem

58 BBW

59 Weird

60 Hairy

61 Poz

62 Fisting

63 Passion

64 Softcore

65 Interracial

66 Story based

67 School girl

68 Step-sister & brother
69 Forced, domineerimine
70 Romance

71 Transgender
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72 Double penetration
73 Female friendly
74 Twinks

75 Doggy

76 Lateks
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