Gripiuuring 2011

Tellija: Terviseamet




Uuringukeskus Klaster...

...on 2005. aastal asutatud turu- ja sotsiaaluuringute

labiviimisega tegelev ettevote




Kaesoleva uuringu eesmargid:

e Uuringu eesmargiks oli kaardistada Eesti elanikkonna
hoiakud gripi suhtes

e Ankeedis kasitletud teemad on muu hulgas jargnevad:
- Gripi kuvand
- Vaktsineerimise ja mittevaksineerimise pohjused
- Infokanalid ning nende usaldusvaarus
- Meetodid gripi ennetamiseks
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Kaesoleva uuringu metoodika

Veebikusitlus eelvarvatud veebipaneeli lilkmete seas

Valim representatiivne soo, vanuse ning elukoha
suhtes

Vanusepiirid 16-65 eluaastat

Kusitlusperiood - 20-24 september 2011
Vastamisprotsent 76%

N = 1000 respondenti

Statistilise vea piir 95% usaldusnivool +/- 3,1%

Andmed on kaalutud soo ja vanusegrupi jargi. See
voimaldab tulemusi usaldusvaarselt uldistada kogu
Eesti elanikkonnale (16-65 a vanusevahemik).
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|: Gripp erineb
y,Kkulmetushaigustest®

kuna...




Gripp erineb ,,kulmetushaigustest*
kuna...

Gripi vastu saab vaktsineerida

Tusistusi on rohkem

Peamisteks erinevusteks peetakse fakte, et gripi On nakkavam
vastu saab vaktsineerida ning et gripi puhul on
tusistusi rohkem

On raskema kuluga
Taustatunnuste (sugu, vanus vms) loikes
stqtlst1llselst arvestatavaid erinevusi ei tulnud Levib laialdasemalt
esile.

Suremus on suurem

Ei erine Uldse

KLASTER
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ll: Kas gripivastane
vaktsineerimine kaitseb ainult

gripi vastu voi ka teiste
viirushaiguste eest?




Kas gripivastane vaktsineerimine kaitseb
ainult gripi vastu voi ka teiste
viirushaiguste eest?

3%

B Ainult gripi vastu
Koikide viirushaiguste vastu
Ei oska vastata

Vorreldes meestega on naised teadlikumad, samuti
on kdige vanem vanusegrupp (51-65 koige
teadlikum)

SUGU

Mees

Naine

VANUS

16-30

31-40

41-50

51-65

0% 25% 50% 75% 100%

O Ei oska oelda [ Koikide viirushaiguste vastu B Ainult gripi vastu
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l1l: Mis pohjustel oleks
otstarbekas ennast (lapsi,

vanemaealisi) vaktsineerida?




Mis pohjustel oleks otstarbekas ennast
(lapsi, vanemaealisi) vaktsineerida?

Ennast vaktsineerides vahendan oma lahedaste (lapsed, eakad) riski haigestuda grippi
Haiguse kulg on raske, eriti suur oht on saada tisistusi lastel ja vanemaealistel
Gripijargsed tisistused vdivad olla rasked

Gripijargseid tisistusi on palju

Tusistuste tagajarjel voib surra

Toolt puudumise aeg voib kesta nadalaid

Ei ole lldse vaja vaktsineerida

Kuigi erinevus on vaga vaike (ning statistilises mottes olulisuse piiril) voib
vaita, et vanemad inimese on uldiselt teadlikumad vaktsineerimise

pohjustest KLASTER
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IV: Miks, Teie arvates, ei taha
inimesed ennast gripi vastu

vaktsineerida?




Miks, Teie arvates, ei taha inimesed ennast
gripi vastu vaktsineerida?

Vaktsineerimine on liiga kallis .
Ulekaalukalt on vaktsineerimise

vastuargumentideks peetud
vaktsineerimise hinda ning teiseks
fakti, et vaktsiinil voib olla
korvaltoimeid. Tulemuste
interpreteerimisel voib osutuda
oluliseks fakt, et uldjuhul ei pruugi
inimesed vaktsineerimise hinda
tegelikult teada!

Vaktsiinil voib olla korvaltoimeid

Vaktsiin voib tekitada allergiat

Vaktsineerima minek on tiilikas

Vaktsiin on ohtlik tervisele

Vaktsiinist ei ole kasu haiguse ennetamisel

Ei tea kus saab vaktsineerida

Perearst ei soovita vaktsineerimist 9%

25% 50% 75%

KLASTER

vuringukeskus




Vordlus - 2011/2010 (sonastus oli:Mis
pohjusel Te ei kavatse ennast (lapsi)
vaktsineerida gripi vastu?)

Eelmisel aastal (2010) oli peamiseks
Vaktsiinist ei ole kasu gripi ennetamisel -42% pohjuseks, miks ei kavatseta ennast

Olen pohimétteliselt enda/laste vaktsineerimise vastu

Vaktsiin on ohtlik tervisele

Vaktsineerimine on liiga kallis

Vaktsiin tekitab allergiat

Arst ei soovita

Juba olen vaktsineeritud

vaktsineerida, veendumus, et
vaktsiinist ei ole kasu haiguse
0 .
24% ennetamisel.

NB! Kisimuse sdnastus oli pisut teine!

6%

2%

2%
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V: Kui sinu arst soovitaks
vaktsineerida end gripi vastu,

kas Sa sellisel juhul laseksid end
vaktsineerida?




Kui sinu arst soovitaks vaktsineerida end
gripi vastu, kas Sa sellisel juhul laseksid
end vaktsineerida?

Mees

Naine

VANUS

16-30

31-40

41-50

51-65

0% 25%

Naiste ning vanemat vastajate seas on rohkem neid, kes W Jah WEi O Eioska Gelda
sooviksin end vaktsineerida peale arsti soovitust
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V: Kui koolis/tool oleks voimalus
vaktsineerida end gripi vastu

tasuta, kas Sa sellisel juhul
laseksid end vaktsineerida?




Kui koolis/tool oleks voimalus
vaktsineerida end gripi vastu tasuta, kas Sa
sellisel juhul laseksid end vaktsineerida?

Pea pooled vastanutest laseks ennast
vaktsineeida, kui saaks seda teha tasuta.

Kull aga peab silmas pidama, et tegemist on
pigem hipoteetilist laadi kusimusega, mis
indikeerib vaktsineerimise hinna kui takistava
teguri olulisekst, kuna reaalselt plaanib ennast
vaktsineerida 6% (vt kisimus IX)
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V: Kui palju saate infot gripi

kohta jargnevatest kanalitest?




Kui palju saate infot gripi kohta
jargnevatest kanalitest?

Eesti kirjutav ajakirjandus (sh internetivaljaanded) . ‘ 15% ‘ 22% I

Eesti telekanalid / raadio . 32%
Séber / tuttav / sugulane 33% . c
¥ . Peamised allikad
Muud eestikeelsed allikad internetis (nt internetifoorumid jne) . 33%

Perearst / erialaarst . 26%

Terviseameti/Sotsiaalministeeriumi veebileht 16 16% ‘ 27%

Kool / toskoht J§ 21 | 1ex | o _
Vahetahtsad allikad

Valismeedia 147% ‘ 29%

0% 25% 50% 75% 100%

B Vaga palju @ Pigem palju T Ei oska 6elda O Pigem vahem M Uldse mitte

Sarnaselt eelmise aastaga on peamisteks infokanaliteks gripi kohta on Eesti meedia

ning sébrad ja tuttavad.

Valismeediat, kooli/tookohta (uus vastusevariant vorreldes eelmise aasta

ankeediga ning Terviseameti/Sotsiaalministeeriumi veebilehte kasutatakse vaga

vahe.

Nagu ka eelmisel aasta - noorem vanusegrupp saab enam infot internetist, KLASTER
vanemate inimeste jaoks on aga tahtsamad televisioon ja raadio. Kirjutav
ajakirjandus on uhtlaselt oluline infokanal kdigi vanusegruppide jaoks.

vuringukeskus




Vordlus 2010/2011: Kui palju saate infot
gripi kohta jargnevatest kanalitest? (2010)

Eesti kirjutav ajakirjandus (sh internetivaljaanded) .

Eesti telekanalid / raadio .

33%

Sober / tuttav / sugulane .

34%

Muud eestikeelsed allikad internetis (nt internetifoorumid jne) l 28%

Perearst / erialaarst I 20%

Terviseameti/Sotsiaalministeeriumi veebileht 169%

33%

17%

Valismeedia 168%

28%

22%

0%

25%

50% 75%

B Vaga palju @ Pigem palju T Ei oska 6elda O Pigem vahem B Uldse mitte

Muutusi sisuliselt toimunud ei ole — seda nii allikate omavahelises suhtes kui

taustategurite 16ikes!
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VI: Mida kavatsete teha gripi

valtimiseks?




Mida kavatsete teha gripi valtimiseks?

Pesta sagedasti kasi

Toituda ja elada tervislikult

Valtida kokkupuudet haigetega

Valtida rahvarohkeid kohti

Vaktsineerida

75%

Vastajad said markida ka muid
valtimisvéimalusi. Seda kasutati 49
korral.

Sisulisi vastuseid oli suhteliselt
vahe, enamik vastuseid kattus
sisuliselt teise vastusevariandiga
Toituda ja elada tervislikult- nt:
*Karastada

*Toituda mitmekulgselt

*Viibida varseks 6hus

*Tarvitada toidulisandeid

*Hoida tervist

*Tugevdada immunsusteemi
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vuringukeskus




VIl: Kas gripi hooajal jagatav
informatsioon on muutnud sinu

suhtumist grippi?




Kas gripi hooajal jagatav informatsioon on
muutnud sinu suhtumist grippi?

19%
27%

Enam kui pooled vastanutest leidsid,

et jagatav informatsioon ei ole
muutnud suhtumist grippi. Jallegi ei
olnud tastategurite loikes

arvestatavat koikumist
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VIlI: Kas gripi hooajal saadud

info gripi kohta on olnud piisav?




Kas gripi hooajal saadud info gripi kohta on
olnhud piisav?

Pea kaks kolmandikku vastajates leidis, et
hooajal saadud info gripi kohta on olnud piisav.

Segment, kes Ei saanudki infot jaotub Usna
sarnaselt tasutakategooriate loikes, moneti
rohkem on neid vanemaealiste seas (19%)
vorreldes uldkeskmisega (15%).

W Jah M Ei © Eisaanudkiinfot
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IX: Kas olete plaaninud ennast

vaktsineerida sellel sugisel?




Kas olete plaaninud ennast vaktsineerida

sellel sugisel?

7%

W Jah

Jah, kui minu arst soovitab

Jah, kui vaktsineerimine on tasuta
mEi

Meeste seas on plaan vaktsineerida moneti
vaikesem (2%), naiste seas pisut kdrgem.
Tulemuste puhul peab silmas pidama statistilise
vea piire, mis antud uuringu puhul on +7- 3.1%!
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X: Juhul kui Teie peres on lapsi
- kas plaanite oma lapsi

vaktsineerida?




Juhul kui Teie peres on lapsi - kas plaanite
oma lapsi vaktsineerida?

2011

8%

W Jah
Ei ole selle peale moelnud / Ei oska Gelda

Ei
m Jah !

B Jah, kui minu arst soovitab
Jah, kui vaktsineerimine on tasuta
M Ei

KLASTER

Mélema diagrammi puhul on arvestatud nende respondentide seast osakaalud, kelle on lapsi s







Uuringukeskus Klaster

Tel 730 4590
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http://www.klaster.ee/
mailto:info@klaster.ee
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