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SISSEJUHATUS

Koroonaviiruse pandeemia sai maailmas alguse 2019. aasta 1opus, kuid Eesti inimesi sai
viirus tabada juba 2020. aasta alguses. Valitsus on haiguse leviku tdkestamiseks
kehtestanud piirangud. Alates 27. veebruaril 2020 registreeriti Eestis esimene COVID-19
viirusega nakatumise juhtum. Maailmas on koroonaviiruse pandeemia ja igapdevane Ope
koolides ning noorsootdd tegevused on ldinud iile distantsdppele. See on tdiesti uus
olukord ning distantsdppe probleeme ja mdju noortele pole joutud pohjalikult uurida. E-
Oppe kiire arengu uurimine on aktuaalne ka seetdttu, et autorile kui tulevase
noorsootddtaja jaoks on oluline noorte suhtumine erinevatesse tegevusvaldkondadesse.
Need valdkonnad voivad hdlmata noorte ndustamist, noortele suunatud Tirituste
korraldamist, kogemuste vahetamist teiste noorsootdotajate voi noortetegevustega seotud
organisatsioonidega. See aitab autorit tema edaspidises erialases t60s. Selle uuringu
asjakohasus on viga korge, sest maailma praeguses seisus vOib juba praegu mdelda, et
tihel hetkel voib taoline kriis korduda. Ja selleks, et jargnevad olukorrad poleks Opilaste
jaoks nii pdnevad ja ootamatud, tuleks pandeemia Sppetundide pdhjal teha teatud
jareldusi ja vigade parandusi. Loput66 eesmérgiks on selgitada vélja ja analiiiisida noorte
hoiakuid E-Oppe suhtes ning uurida selle kiigus tekkinud erinevaid probleeme,
labielamisi ja omandatud kogemusi. T60s on piistitatud kolm uurimiskiisimust. Esimeses
otsib autor vastust sellele, milline oli dppimine ja dppeedukus distantsdppe ajal. Teises
analiiiisib ta E-Oppe mojusid ja kolmandas lahkab E- oppe kdigus ilmnenud tehnilisi
probleeme. Nendele kiisimustele vastuste leidmiseks sobilikuks andmete kogumise
viisiks peab autor kvalitatiivseid intervjuusid, mille abil saaks selgitada vilja, kuidas
kaugope mojutab noorte suhteid eakaaslaste ja vanematega, kas ebavordsus erinevatest
sotsiaalmajanduslikest kihtidest périt Opilaste vahel on suurenenud, kas kaugdpe on
parandanud noorte digioskusi. Samuti tuleb mdista, et jargmistel pdlvkondadel voib selle

olukorra mojul esineda rohkem tervisehddasid, kui seda karta osati.

Aga kuna autorile selline asjade kdik ei meeldi, siis motleb ta muuhulgas, kuidas saaks
selliseid olukordi viltida ja tulevaste noorte tervena elatud elu pikendada. Seetottu
otsustas autor selgitada vélja noorte kogemusi ja suhtumist kaugdppesse ja teha selle
pohjal oma jireldused ja viia saadud andmete pohjal 1dbi oma analiiiis. Selleks, et
intervjuudest saadud teadmised oleksid teistele inimestele kéttesaadavad ja aitaksid

edaspidi kaugopet paremaks muuta.



1. KIRJANDUSE ULEVAADE
1.1. Distants6pe moiste

,Distantsdpe ehk kaugdpe on dppevorm, kus dppijad ja dpetajad on fliiisiliselt tiksteisest
eraldatud. Digiope on digivahendite abil tShustatud dppimise viis mistahes Oppevormis
(nt kaugdppes, 1dhidppes, pdimdppes). Veebiope on oppevorm, kus Oppetdd toimub
taielikult veebipdhise kaugdppena“ (Noorteamet 2022). Kuna me koik kohaneme
COVID-19 pandeemiaga seotud uute oludega, on veebipdhisest kaugdppest saanud
tdnapédeval populaarne dppemeetod. Kaugdppel on palju eeliseid. Esiteks on selle tugi
odavam. Teisest kiiljest ei piirdu kaugdpe ainult geograafiaga. Naiteks vdite olla Eestis ja
kiia tundides Ameerikas asuvas iilikoolis. Kui rddkida sellest, milliseid dppematerjale ja
-meetodeid kaugdppes kasutatakse, siis vOib delda, et tegemist on samade materjalidega,
mida kasutatakse kontaktoppes ainult elektroonilises versioonis, mis on kdigile tuttavad
tavakoolidest, kolledzitest voi {ilikoolidest (Saimon 2021). Kaugdpet peab autor
suurepdraseks lahenduseks dppemeetodi valikul, autori sonul on iilimalt oluline mdista,
kuidas maailm muutub ja kdik muutub nii kiiresti, et pole voimalik tépselt 6elda, mis
homme saab ja millised raskused tuleb l&hitulevikus silmitsi seista. Haridus on iiks
tdhtsamaid asju, mis inimesele antakse, sest inimene Opib kogu elu. Vaatamata erinevatele
raskustele ei tohiks Oppimisele aega raisata, see kehtib ka koolis kéivate opilaste kohta.
Kaugdpe voimaldab kasutada uusi tehnilisi voimalusi: videoloenguid, heliloenguid,
virtuaalset t606d riihmades, suhelda teiste iilikoolide iilidpilastega, korraldada suhtlust
foorumites, aktiivselt Oppida pdrast auditoorset t60d ja tleiildiselt mitmekesistada

dppetddd (TU Narva kolledz 2020).



1.2. Kaugoppe niited

Loeng on materjali suuline esitamine probleemi, probleemi jms kohta. Loengutund on
lehekiilgede kogum (triikitud voi elektrooniline) koos vajaliku dppematerjaliga, mida

iiliopilane peab ise Oppima. Sageli esitatakse loeng audio- voi videofailina.

Seminar on koolituste vorm, mille puhul teooria tugineb tingimata praktikale. Kaugdppe
seminare saab 1ibi viia nii asiinkroonses kui siinkroonses reziimis. Asiinkroonseminari

eeliseks on see, et lilidpilane saab seminariga liituda igal sobival ajal.

Iseseisev t00 on Opilasdppe vorm ilma Opetaja otsese osaluseta, kuid dpetaja korraldusel
spetsiaalselt selleks ettendhtud ajal. Kaugdppega avarduvad selle koolitusvormi
kasutamise vdimalused. Opilased to6tavad iseseisvalt mitte ainult kirjandusega, vaid ka
koolitusprogrammide,  Interneti-platvormide,  teabeandmebaaside ja  muude

teabeallikatega.

Uurimistdo - Opilaste t60, mis seisneb uurimistod ldbiviimises teaduslike hiipoteeside
kontrollimiseks, mustrite loomiseks ja hiipoteeside kinnitamiseks voi timberliikkamiseks.
Lisaks vo0ib wuurimistod arvele kirjutada oliimpiaadid ja viktoriinid, mida on
kaugoppekeskkonnas lihtne 1dbi viia. Nende ldbiviimine tdnu Interneti-platvormidele

nagu Kahoot, Quizlet, Google Forms, Quizzie.

Oppekonsultatsioon on individuaalne vdi riihmadppesessioon, mis toimub tavaliselt
vestluse vormis Opetaja ja Opilaste vahel. Selliste tundide eesmérk on laiendada ja
siivendada Opilaste teadmisi neid huvitavatel teemadel. Individuaalset konsultatsiooni
saab ldbi viia selliste Interneti-ressursside kaudu nagu Skype, Big Blue Button, Zoom,
Messenger, Discord, Google meet. Samuti kasutatakse neid veebiplatvorme

riihmakaugtundides koigi tunnis osalejatega (Moeobrazovanie 2011).



1.3. Kaasaegsed kaugoppe vormid

Videokonverents

e Vodimaldab pakkuda kahesuunalist heli- ja videosuhtlust Gpetaja ja Opilaste vahel
e Reaalajas visuaalne kontakt on suur eelis

e Videokonverentsid hdlmavad suurt hulka dppeprotsessis osalejaid
Audiokonverents

o Osalejad kasutavad telefone vdi spetsiaalselt konesideks loodud seadmeid

e Koosolekuid saab pidada iiksi voi riihmadena
Videoloeng

e Oppejdu kdne otsesalvestus
e Fragmentide, piltide, tabelite ja animatsiooni demonstreerimine
e Ulidpilane saab iseseisvalt reguleerida videoloengu kulgu, naasta eelmiste 1dikude

ja raskete hetkede juurde nii palju kordi, kui talle meeldib
Vestlusseanss

e Oppetunnid, mis viiakse 1ibi vestluste - elektroonilise sidesiisteemi abil

e Kaks v01 enam internetiithendusega dpilast vahetavad infot reaalajas
Veebitund

e Kaugseminarid, konverentsid ja muud Oppetegevuse vormid, mis viiakse 1dbi
telekommunikatsiooni abil
e Opilaste ja dpetajate vahelise mitmepievase (ja mitte ainult liihikese suhtlusseansi

ajal kittesaadav) suhtluse voimalus ning suhtluse asiinkroonsus (Edunews 2021).



1.4. Erinevus kaugoppe ja traditsiooniliste oppevormide vahel

Kaugdppe vorm on omandanud meie ajal aktuaalsema tdhenduse ning traditsioonilise
Oppevormi mdiste pole tdnapdeva inimese igapdevaelus nii levinud. Kaugdppevormil
pole mitte ainult erinevusi traditsioonilise Oppevormiga, vaid ka sarnasusi, néditeks
molemad programmid pShinevad vastavatel dppeprogrammidel ja on vastavuses Opilaste
vajadustega. Kui rddkida nende vormide erinevustest, siis peamiseks erinevuseks voib
nimetada materjali esitamist. Kaugdppes kasutatakse Opetamisel ja Sppimisel tehnilisi
seadmeid (stilearvuti, nutitelefon, lauaarvuti, tahvelarvuti). Kaugdpe ei saa olla tdiesti
autonoomne Oppesiisteem, kuna see on liles ehitatud traditsioonilise dppe baasil. Kaugdpe
ei ndua Opilase voi dpetaja kohustuslikku kohalolekut koolis, erinevalt traditsioonilisest
Oppevormist saab tundi lébi viia ka mujalt. Paindlik kaugdppe ajakava on veel iiks
erinevus traditsioonilisest dppevormist. Kaugdpe voimaldab iseseisvalt saada teavet
elektrooniliste allikate abil. Eraldi on véimalik vélja tuua ka mitmeid psiihholoogilisi ja
pedagoogilisi probleeme, mis mojutavad kaugdppevormi ja traditsioonilise dppevormi
erinevusi: Opi- ja ajakohastamismotivatsiooni siilitamine, Opilase individuaalsete
isedrasuste madramine, inimestevaheliste kontaktide loomine. koolitusel osalejad

(Zaitseva 2018).



1.5. Distantsope ja selle moju tervisele

Pandeemiad voivad olla erinevad, kuid tuleb mdista, et Sppimine on oluline osa inimese
elust ja see protsess ei tohiks olla dpilastele stressirohke. Oppimine on mitmekesine
protsess, mille vdib jagada mitmeks haruks. Oppimine on liikkumine eesmirgi poole,

suhtlus tihiskonnaga, mdtteprotsess jne (Beljaev, Vanari 2005).

Stress voib koik édra rikkuda ja inimesele viga vajalikest asjadest, mis aitavad tal areneda
ja paremaks saada, niiteks perckond, perekond on koht, kus inimene peaks tundma end
rahulikult ja kaitstuna. See voib muuta seda protsessiks, mis toob endaga kaasa
rahulolematust, drritust ja vOib tulevikus viia sotsiaalse mdtlemise degradeerumiseni.
Ldppude 16puks vdivad stressi tottu tekkida terviseprobleemid, néiteks depressioon ja

palju muud (Suija 2020).

Fiidsiline tervis on otseselt seotud ka vaimse tervisega (Eduakadeemia 2022). Inimesel
voivad tekkida psiithhosomaatilised probleemid, mis mdjutavad tema tervist, need vdivad

olla seljavalu, unehdired, lihasvalu ja nii edasi.

Vaimne tervis on inimese tervise oluline osa ning heaolu ja tdhusa toimimise alus. Vaimse
tervise vOib jagada kaheks: positiivseks vaimseks terviseks ja negatiivseks vaimseks
terviseks. Positiivne vaimne tervis voimaldab inimesel olla tdisvaértuslik tihiskonna liige
ja tajuda elu motestatult. Teisel juhul, kui votta negatiivne vaimne tervis, voib delda, et
see ei holma ainult psiiiihilisi haigusi, mis nduavad diagnoosimist, et tuvastada tdsisemaid
probleeme, vaid ka stressi tekitavaid vorme, mida meie ajal sageli kohtab. Stressi
tagajérjel voivad tekkida muutused inimese psiiiihilises seisundis, mis aja jooksul vdivad
kuhjuda ja siiveneda ning saada tulevikus pstiiihikahéire tekke riskiteguriks (Terviseinfo
veebileht 2022).

Seetottu on viga oluline mdista, kuidas stressirohke olukorrad vdivad mdjutada noorte
tervist ja viia tulevikus podrdumatute tagajirgedeni. Selleks peame vihendama stressi nii
palju kui voimalik. Ja vdimaldada noortel elada oma elu terves iihiskonnas. Terve

tthiskond on ju iga rahva edu voti (Silmakeskus veebileht 2017).
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1.6. Noorte digioskuste areng kaugoppe ajal

Elu tehnikaajastul on muutunud palju mugavamaks kui meie esivanemate ajal,
tehnoloogiliste uuenduste kasutamine igapdevaelus pole kellelegi iillatus. Kool polnud
erand. Lapsed arenevad viga kiires tempos ja kaugdppest on saanud nooremale
polvkonnale omamoodi ressurss teadmiste hankimiseks. Tadnu ressurssidele saavutab

inimene erinevates toostusharudes parimaid tulemusi (Dibou jt 2020).

Noorte digioskused on kaugdppes paranenud. Kriis soodustas dpetajate, Opilaste ja nende
vanemate Uhistood. Kaugdppes kasutasid Opilased iga pdev vidinaid, et olla
Oppeprotsessis sees, osaleda kaugtundides ja saada teadmisi. Sellest tulenevalt said
noored selle aja jooksul Oppida palju uut tehniliste elementide kasutamise kohta.
Paranenud on oskused nagu esitluste koostamine, paberite kujundamine,
internetiavarustest info otsimine, paranenud on arusaamine kiiberturvalisuse pohitddedest

ja sisekommunikatsiooni vahendite valdamine (Voolaid 2020)
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1.7. Suhted eakaaslaste ja vanematega

Kui me rdadgime sellest, millised on inimestevahelised suhted, siis voib 6elda, et suhe on

kahe v01 enama inimese vaheline side vOi assotsiatsioon (Zaitsev 2003).

Perekond on lapse tdiskasvanuks kujunemisel peamine mojutegur. Vaatamata noorte
praegusele vanusele tuleb teadvustada, kui oluline on see, mida vanemad oma lastele
lapsepdlvest peale annavad, kuidas vanemad osalevad lapse kasvatamises teismeeas,
kuidas nad tema sotsialiseerumist iilesehitavad. Olulised on suhted perekonnas. Kui peres
on head suhted, on see lapse eduka psiihholoogilise tervise voti (Aasvee, Streimann,

Karelson, Oja, Trummal 2009).

Vanemate ja lapse vahelise suhte hoidmiseks on oluline pidev usaldussuhe, koos lapsega
tuleb palju aega veeta ja lapse elus kaasa liilia. See votab aga aega. Meie maailmas juhtub
koik véga kiiresti, elu lendab méodda. Vanematel pole paindumatu todgraafiku tottu nii
palju aega lastega koos aega veeta kui vaja. Ténu pandeemiale on paljudel inimestel
voimalus veeta rohkem aega oma perega, todaeg on muutunud paindlikumaks, paljudel
on vdimalik kodus tootada, pereliikmed on hakanud rohkem kodus veetma (Puistaja
2020).

Ka suhetel eakaaslastega on noorte elus oluline roll. Teismeliste eakaaslaste mdju voib
olla suurem kui vanemate moju, kuna noored veedavad palju aega iiksteisega
(Sotsiaalministeerium 2009). Kuna noored veedavad palju aega oma eakaaslastega nii
koolis kui ka viljaspool seda, jagavad nad loomulikult teavet ja mojutavad tiksteist.
Naiteks radgitakse oma muusikaeelistustest, saab avaldada oma seisukohta religioossuse
kiisimuses vo1 vOib iihest noortest saada arvamusliider ja iilejddnud satuvad tdielikult

mingi inimese mJju alla jne.

Isiklikud kontaktid on kaugdppe ja pandeemiate ajal olnud piiratud. Esimeste
haigusndhtude ilmnemisel oli vaja vdimalikult vihe iiksteisega kohtuda ja isoleerida.
Erinevatest tihiskonnakihtidest parit noored soovisid koolis kiia, et omavahel suhelda.
Vaatamata sellele, et sageli ei saanud noored vorguiihenduseta kohtuda, leidsid nad
elavale suhtlusele alternatiivi ja kasutasid dra virtuaalset. Vaatamata piirangutele on
noored leidnud vdimaluse eakaaslastega sidet hoida. Ka kaaslastevahelised suhted aitasid
Kinnistada esialgu arusaamatut olukorda koolituse korraldamisel. Paljud noored
poordusid iiksteise poole abi saamiseks, kui teadsid, kuidas konkreetset probleemi
lahendada. Selline olukord tdmbas noored kokku, sest iiks mees pole sellel alal sddalane.
Noortevaheline suhtlus tdnu elektroonilistele vidinatele ei katkenud. Samuti said nad

12



iiksteisele helistada ja kasutada kaamerat teise inimese ndgemiseks, héddlsonumite
saatmiseks ja erinevate sotsiaalmeedia videote salvestamiseks. Tehnikaajastul ei ole nii

lihtne inimesi tiksteisest isoleerida (Pranno 2020).
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2. EMPIIRILINE OSA

2.1. Intervjuu ja tulemuste analiiiisi meetodid

Antud uuringus kasutati andmete kogumiseks kvalitatiivset poolstruktureeritud intervjuu
meetodit. Hasti lihtsustatult voib intervjueerimist defineerida kui ,,mingile teemale
keskenduvat eesmargipdrast vestlust kahe vdi enama inimese vahel” (Tamme 2017).
Andmete kogumiseks tootas autor vélja kiisimustiku (Lisa 1). Kisimustikus kolmes
temaatilises plokis on kiisimused distantsdppe erinevate aspektide kohta, nende abil
hangiti intervjuudes teavet. Vabalt ja sundimatult kulgenud vestluse kdigus esitatakse
intervjueeritavale kiisimusi. Eesmargiks on esitada tidiendavaid kiisimusi selliselt, et need
ei rikuks vestluse iildist kéiku, vaid sobituksid tdpsustustena jutu sisse (Jadov 2007).
Intervjuutulemusi analiiiisiti kvalitatiivse sisuanaliiiisi meetodil. Selle abil selgitati vélja
oOpilaste positiivsed ja negatiivsed kogemused E-0ppega. ,,Kvalitatiivne sisuanaliiiis
voimaldab keskenduda teksti peamistele, tdendolise vastuvotu seisukohast olulistele
tdhendustele. Kvalitatiivne sisuanaliiiis lubab analiiiisida ka latentset sisu, st vOtta arvesse
ridade vahele peidetut ehk kodeerida teksti autori vihjeid, kavatsusi ja eesmirke ning

mitmeste konnotatsioonide erinevaid tdlgendamisvdimalusi® (Kalmus, Masso, Linno

2015).
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2.2. Intervjueerimine

Andmete kogumiseks tehti individuaalsed siivaintervjuud kaugdppes osalenud
Opilastega. Intervjuude eesmirgiks oli selgitada vélja intervjueeritavate suhtumine ja
kogemused distantsdppega. Sobilike inimeste leidmiseks autor tegi Instagrami postitusi,
mis sisaldasid selgitust, miks see teema autorit huvitas. Autori postitustele vastasid
inimesed, kes on tema jélgijate hulgas. Iga dpilasega autor valis intervjuu salvestamiseks
sobiva aja. Intervjuud tehti 2021. aasta augustist septembrini. Intervjuu koha arutas
eclnevalt 1dbi ja leppisid kokku ldhtuvalt iga Opilase mugavusest. Kokku sai tehtud
individuaalintervjuud 5 dpilasega. Intervjuud viis 14bi 4 juhul silmast silma, {iks intevjuu
toimus veebipdhiselt seoses dpilase puudumisega linnas. Iga intervjuu kestis oli 30 kuni
40 minutit. Intervjuudes osales 4 tiidrukut ja 1 poiss vanuses 16-18 aastat. Vastajad on
Ida-Virumaa koolide Opilased ja koik intervjuud olid vene keeles. Vestlusprotsess oli
vabas vormis ja rahulik, nii et iga dpilane tundis end enesekindlalt ega kartnud radkida.
Salvestas koik intervjuude helifailid. Info kogumiseks kasutas salvestusseadmena
isiklikku mobiiltelefoni. Peaacgu iga Opilase jaoks oli see esimene intervjuukogemus, nii
et oli olukorra tosidusest teadlik. Iga intervjuu 16ppu oli valmistanud igale vastajale
véikse tllatuse, et neid tdnada ja ndidata nende tegevuse olulist autori jaoks. Parast

transkribeeris koik vastuseid.
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2.3. Analiiiis ja arutelu
2.3.1. Oppimine ja éppeedukus distantséppe ajal

Esimese uurimiskiisimuse abil otsis autor vastust sellele, milline oli dOppimine ja
oppeedukus distantsdppe ajal. Intervjuudest selgus, et kdigi vastajate hinnangul juhtus
kaugdpe ootamatult ning keegi neist polnud selliseks olukorraks valmis. Puudus tehniline
ja moraalne valmisolek veebipohiseks Oppimiseks, samuti varasem kogemus, millele
toetuda. Uhel juhul mirkis vastaja (N18), et tema arvates puudub tdeline
Oppimiskogemus.

(N18): ,, Esimene kord oli viiga raske. Raske oli drgata, sest kui pead kuhugi minema, on
motivatsiooni rohkem. Ja kui saad aru, et siilearvuti on ldheduses, siis polnud iildse
tahtmist piisti tousta. Oppimise tunnet polnud.

Kuid enamus intervjuudes osalenud vastasid, et suutsid sellise dppevormiga iisna kiiresti

harjuda.

Kui radkida raskustest, millega dpilased kaugdppes kokku puutuvad, siis voib intervjuude
andmete pdhjal delda, et neid oli piris palju. Opilasel (N17) oli kodus olles raske uut
materjali tajuda, kodune keskkond ei soodustanud saadud info kvaliteetset omastamist.
See mdjutas omandatava hariduse ja Oppimise kvaliteeti. KSigi vastajate jaoks muutus
Internetiiihenduse ja seadmete probleemide tottu raskuseks Oppeprotsessis uue teabe
hankimise protsess. Oppetundide ajal vdis heli kaduda vdi pilt polnud piisavalt selge, et
oleks vdimalik vajalikku infot raskusteta kétte saada. Elava suhtlemise puudumine
Opetajate ja klassikaaslastega on tekitanud raskusi seltskondlike inimeste ja tihiskonnaga
kontakti vajavatele Opilastele. Raskusi valmistasid ka Opetajate pikad vastused posti teel,
suutmatus saada sellest vajalikku infot nii kiiresti kui vaja. Suurenenud hulk koduseid
iilesandeid tekitas suuri raskusi. Intervjuudes mainiti, et mdnda iilesannet ei saa
kaugdppes sooritada, kuna need sobivad kasutamiseks ainult kontaktoppes. Neid
iilesandeid e1 ole timber kujundatud, et voimaldada nende kasutamist kaugdppes. Kuna
ka paljud opetajad ise ei olnud selliseks olukorraks valmis ega omanud vajalikke teadmisi
ja kogemusi, tekitas raskusi see, et suures iilesannete vastuste voos voisid Opetajad
monikord Opilaste e-posti teel saadetud vastuseid mitte mérgata ning panna tegemata t66

eest halbu hindeid. Samuti mérgiti, et osa intervjueeritute dpiedukus langes.

Vastajate arvamused distantsdppe meeldivuse osas erinevad. Uhelt poolt meeldis see

neile viga, teiselt poolt toi1 see nende ellu palju stressirohkeid olukordi.
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(N17): ,, Uhelt poolt meeldis mulle viiga, mu ellu ilmus palju uut ja see protsess huvitas
mind vdga. See on nagu uus etapp elus. Kuid teisest kiiljest tekkis palju stressirohke

olukordi, mis monikord mojutasid mu elu viga negatiivselt. *

«

(N18): ,, Algul oli raske, aga siis liitusin protsessiga ja liks lihtsaks.

Opilaste poolt antud vastuste pdhjal vdib jareldada, et raskele algusele vaatamata meeldis
neile rohkem kaugdppimine, praktikas oli rohkem positiivseid kiilgi ja plusse,millega nad
rahul olid. Naiteks kooliteel aja raiskamine tekitas sageli rahulolematust ja ténu

kaugdppele sai see stressi tekitav probleem lahendatud.

Intervjuudes mainiti kaugdppes teatud plusse ka koige tavalisemates asjades nagu
s00mine. Rodmustati, et igal hetkel, olenemata sellest, kas oli tund v&i vahetund, sai oma
soovide kohaselt siiia voi teed juua. Sellised pisiasjad tekitasid Oppeprotsessiga

rahulolutunnet.

Intervjueeritud iitlesid, et nad suutsid tasapisi uude dppevormingusse sulanduda ja neile
hakkas see protsess meeldima. Seda hoolimata asjaolust, et taolise koolituse kiigus

hakkasid nad mdistma, et neil on teiste inimestega elava suhtluse puudumine.

Intervjuu kiigus saadud vastuste pdhjal voib delda, et vorreldes tavatundidega koolis
meeldis neile distantsdpe siiski rohkem. Positiivse suhtumise pdhjusi kaugdppesse saab

vélja tuua mitmetes tsitaatides.

(M18). ,,Pluss oli todeda, et hommikul ei pea kuhugi minema ja saab natuke rohkem

magada.

(N16): ,,Mul oli rohkem vaba aega enda jaoks ja pauside ajal sain endale teed valada

I3

voi stitia panna. See on kaugoppe jaoks tohutu pluss.

Siiski oli Opilasi, kes iitlesid, et iihelt poolt meeldis neile rohkem, teisalt aga ei meeldi

kaugdppimine.

(N17): « Uhest kiiljest mulle viiga meeldis, mu ellu ilmus palju uut ja see protsess huvitas
mind viga. See on nagu uus etapp elus. Kuid teisest kiiljest tekkis palju stressirohke

olukordi, mis monikord mojutasid mu elu viga negatiivselt.»

Vastajate sellele kiisimusele antud vastuste pohjal voib 6elda, et suurem osa dpilastest ei

saanud vanematelt abi kodutodde tegemisel ning tegid seda ise.

(N17): ,,Mind isiklikult iikski vanematest ei aidanud, sest sain ise opiga hakkama *
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(M18): ,, Mu vanemad ei aita mind. “

Kuid oli ka vastuseid, mis viitavad sellele, et vanemad olid erineval mééral kaasatud
Opilaste toetamisel kodutdode tegemisel. See selgub pérast selliste vastuste analiitisimist

nagu:

(N17): ,, Vanemad aitasid mind paar korda, aga see oli pigem BrainStorm. *
(N18): ,,Mu isa ja ema aitasid mind kodutoode tegemisel. *

Enamasti ei aidanud mitte keegi dpilasi kodutodde tegemisel. Kiill aga tulid mitme vastaja
sonul kodutdode tegemisel appi sObrad voi jareleaitaja, enamasti olid nendeks palgatud
eradpetajad teistest koolidest vdi pensionil endised Opetajad, kelle mingis aines antud
koduste to6dega oli raskusi. Koik vastajad {itlesid, et vihemalt korra koolis dppimise ajal

poordusid nad abi saamiseks jéreleaitaja poole.

Opetajad osutasid dpilastele kaugdppeprotsessis igakiilgset abi. Iga vastaja iitleb, et

poordus abi saamiseks dpetajate poole ja sai vajalikku tuge.
Naiteks Opilaste sonul:
Opetajad aitasid noori kaugdppes, andsid diget ndu ja tulid vajadusel appi.

(N18): "Opetajad tulid meile vastu ja osutasid vajalikku abi ja andsid tdiendavaid

konsultatsioone."

Abi seisnes info hankimises, Opilastele arusaamatu materjali selgitamises ja dppeprotsessi

korraldamises.

(N18): ,,Oli aegu, kus vajasime opetaja abi. Nditeks kui jdreleaitaja ei saanud aru, mida

tdpselt opetaja nouab voi millist meetodit sel voi teisel juhul kasutada. *

Intervjuudes raégiti, et dpilastel oli vahetundide ajal voi pérast tunde voimalik videolingi

kaudu Opetajale helistada, et valesti aru saadud materjali selgitusi kiisida.

Uks intervjuus vastanutest (N17) avaldas mdtet, et tema hinnangul korraldasid noored

Opetajad kaugdppes dppeprotsessi huvitavamalt.

(N17): "Eelkoige korraldasid nooremad opetajad protsessi huvitavamalt kui juba korges

eas opetajad."

Intervjuudes antud vastuseid analiilisides voib jireldada, et iihtegi vastanutest ei abistanud

kaugoppes ei noorsootodtajad ega sotsiaalpedagoogid.
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Vastanute hulgas on inimesi, kes teavad, et neil on voimalus spetsialistidelt abi saada,
kuid nad ei kasuta seda voimalust. Tore, et Opilastel on selline info olemas, vdib-olla
vajavad nad tihel hetkel oma elus selliste spetsialistide abi nagu noorsootddtaja ja

sotsiaalopetaja.

Teise Opilase (N18) sonul pole ta noorsootdotajate todga isiklikult kokku puutunud, kiill
aga abistatakse tema nooremat dde regulaarselt kodutoddes ning vanemad avaldasid tdnu
nooremat tiitart abistavale noorsootddtajale. Kuid see kogemus ei ole siiski

intervjueeritud dpilase isiklik kogemus.
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2.3.2. E-Oppe mojud

Teise uurimiskiisimuse abil analiiiisitakse antud t66s E-dppe mdjusid. Opilaste osalus oli
mitteformaalses Oppimises lisna mitmekesine. Néiteks iliks vastanutest (N17) ei jatnud
vaatamata suletud huvitegevusele iihtegi distantsOppe tundi vahele. Samas osaleti

huvitegevustes ka distantsilt.

(N17): ,, Osalesin oma ringi kaugtundides, kus olen kiinud juba aastaid. Opetaja tegi

kaugjoonistamise tunde ja meie riihmal ei jddnud tihtegi joonistamistundi vahele.

Jargmisel intervjueeritaval (N16) on laialdased osalemise kogemused mitmesugustes
noortele huvipakkuvates tegevustes. Kaugdppes pakuti talle korduvalt iiritustel osalemist,

tema jaoks oli kdige huvitavam osalemine 3D modelleerimisprojektis.

(N16): ,,Saime oma klassijuhatajalt info, et saame osaleda projektis, kus opilased saavad
oppida 3D modelleerimist ja arhitektuuri. See tundus mulle ja mu klassikaaslastele

huvitav ning panime projektis osalemiseks kokku viikese meeskonna. *

Jargmisel juhul ei teadnud pilane (M 18) koolivilistest tegevustest suurt midagi ja joudis

osaleda vaid tegevuses, millest kuulis huvijuhilt.

(M18): ,,Soovijad said teha video sellest, kuidas koolilaste elu Covidi piirangute ajal

kulgeb. Ja selle lause lopus otsustasime sobraga sellel teemal koomilise video filmida. “
Huvitegevuses osalemise kogemus puudus iihel intervjueeritud noortel.

Intervjuudest selgus, et vastajad jagunesid kahte gruppi, osade Opilase hinnangul
muutusid nendev dppetulemused paremaks, teiste jaoks aga kehvemaks kui tavapédrase

Ooppemeetodi puhul.

(N17): "Isiklikult on minu tulemus palju paremaks ldinud."
(M18): "Kaugoppes ldks tulemus paremaks kiill."

(N16): "Arvan, et tulemus ldiks kehvemaks."

Uks intervjueeritu tunnistas, et vaatamata paranenud hinnetele pole ta uute teadmiste

omandamisega sugugi rahul:

(N18): "Voin delda, et mu teadmised on kehvemaks ldinud, aga kui vaadata hindeid, siis

need on paremaks ldinud."
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Intervjueeritute jaoks on tegemist ambivalentse teemaga, kus on raske selget suundumust
vilja tuua. Kohati vdivad Oppetulemused paraneda, kohati halveneda. Opilaste

kogemustes ilmnes vastuolulisust.

(N17): ,,See on raske kiisimus. Sest iihel voi teisel hetkel motlen ma teisiti. Monikord on
tulemus parem, monikord halvem. Aga minu hinded pole muutunud. Tosi, mdrkan, et
vajan rohkem aega aine tdiendavaks oppimiseks. Toendoliselt on teave muutunud

2

halvemini omastatavaks.

Kokkuvotlikult voib delda, et kiisimusele, kas dppetulemused on distantsoppe ajal
kuidagi muutunud on raske tdpset vastust saada, sest kdik on individuaalne ja soltub iga

opilase poolt antud subjektiivse iseloomuga hinnangutest.

Kui radkida sellest, kas opilased soovivad edaspidi kaugdppes oma Opinguid jitkata, siis
saab intervjuude pohjal 6elda, mida nad tahavad.Moned intervjueeritud suhtusid sellesse

igati pooldavalt:
(N17): "Arvan, et osaleksin edaspidi hea meelega kaugoppes.”
(N16): "Soovin edaspidi osaleda kaugoppes.”

Opilaste seas on aga inimesi, kes sooviksid kiill osaleda kaugdppes, kuid mitte tiies

mahus, vaid ainult osades ainetes:

(N18): ,,Usun, et sellisstes ainetes nagu: ajalugu, tihiskonnadpetus, inimeseopetus ja
loodusdpetus voiks pidevalt distantsilt osaleda. Aga sellised ained nagu matemaatika,
keemia, fiitisika nouavad kooliharidust, sest need on olulised ja keerulised ained, mis on

vajalikud korgkoolidesse sisseastumisel.

Vastuseisu distantsdppele pohjendatakse ka asjaoluga, et inimesed pole veel valmis

téielikult kaugdppele iile minema.

(N17): ,, Muidugi on koigil raske oma ndgemust oppimisest korraga muuta. Igaiiks, kes
titleb sona oppima, kujutab ette, et kool, laud, tahvel ja opetaja seisavad opilaste ees,

I3

seega on raske midagi, mis vottis viga kaua aega, nii kiiresti muuta.
Opilaste poolehoidu kaugdppele voib selgitada jirgmiste teguritega:

e Vdimalus osaleda ainetes ilma koolimajas viibimata. (nt haiguse tottu)
e Opingud toimuvad pingevabas koduses keskkonnas

e Oppida saab dppeasutustes, mis asuvad erinevates linnades voi isegi riikides.
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e Pole vaja raisata aega kooli ja kodu vahel liikumieks.

Siiski tahan vaatamata distantsdppe suhes iiles ndidatud suurele poolehoiule rohutada, et
intervjueeritud Opilaste hulgas on ka neid, kes mdistavad, et kodune keskkond ei voimalda

neil vajalikku teavet tdielikult omastada.
(M18): "Kodukeskkond segab."

Oma téokoormust distantsdppes vorreldes kontaktoppega hinnati samuti erinevalt. Mitme

oOpilase hinnangul on to6koormus kaugdppes suurenenud.

(N17): "Oppekoormus iilesannete arvu poolest on kasvanud, neid on ligikaudu kaks korda

rohkem.”
(M18): "Mones kohas oli kergem, monel raskem."

Vaatamata sellele, et dpetajad tuld Opilastele paljuski poolele teele vastu, tdmbas kodune
ohkkond sageli siiski dppeprotsessist korvale. Loppkokkuvdttes pohjustas see 10puks

palju probleeme.
Samas toodi vélja et palju sdltus ainest ja konkreetsest dpetajast.

(N16): ,,Monda opetajat oli raskem oppida. Nad otsustasid, et saame teha rohkem

tilesandeid ja hakkasid lisama palju uusi iilesandeid.

Konkreetset jareldust tookoormuse muutumise kohta teha ei saa, kuna iga intervjueeritu

oli unikaalses olukorras ja erinevate Opetajatega, kes méérasid koormuse erineval viisil.

Kui radkida intervjuudes antud vastustest fiiiisilisele tervisele, siis voib jireldada, et
suurem osa Opilastest koges kaugdppes fiiiisilise tervise halvenemist. Peamiste pohjustena
toodi vélja fiitisilise aktiivsuse vihenemisest ja arvutiga todtamisest tingitud fiitisilise ja

vaimse tervise vaevusi.

(M18): "Toendoliselt jdi minu tervis kehvemaks, kooli minnes oli fiiiisiline aktiivsus, mis

mind terveks tegi ja kodus olles trenni praktiliselt polnudki."

(N17): ,,Pandeemia alguses podesin juba mitmeid haigusi ja kahjuks pandeemia ajal
avaldus neid veelgi. llmusid ka uued probleemid, nditeks unetus, arvan, et suure arvuti

taga veedetud aja tottu.

(N18): "Telefoni ja arvuti sagedase kasutamise tottu on mul halb ndgemine, ndagemine

halvenes veelgi ja mulle mddrati isegi tugevamad prillid."
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Hea selle olukorra juures on see, et kaugdppega said paljud Opilased aru, et nad peavad
rohkem litkkuma ja vérskes ohus viibima. Nad hakkasid oma tervise séilitamiseks

voimalikult sageli kondima ja trenni tegema.

Kui ridkida kaugdppe kidigus saadud kogemustest ja intervjueeritute suhtumisest
nendesse, siis vOib Oelda, et koik vastajad peavad saadud kogemusi kasulikuks ja

edasiseks eluks vajalikeks.
(M18): "Iga kogemus on hea."

Enamasti suhtuvad vastajad distantsdppega saadud kogemusse positiivselt kuna seee on

aidnud arendada mitmesuguseid oskusi ja voimeid:

(N17): "Kogemus on positiivsem, sest sain palju uut teavet e-hariduse kohta, tekkis isegi

mote astuda IT-spetsialistiks."

(N16): "Kaugoppe kdigus saadud kogemused on positiivsed, kuna oppisin toime tulema
meeleolumuutustega, oppisin leidma oma viise, kuidas iseseisvalt produktiivsemalt

oppida."”
Positiivseid hinnanguid andnud Opilaste seas eristus aga iiks kriitiline.
(N17): "Ma arvan, et kaugoppe kdigus muutus kogemus negatiivsemaks."

Antud oOpilane (N17) on tugevalt veendunud, et edaspidi on kdigil Opilastel raskusi

kontaktdppes. Kuid siiski toob ta vilja, et ka distantsdppel on ka omad plussid.

(N17): "Kuid ka kaugoppel on minu meelest ka omad plussid, nditeks see, et kui sellised
olukorrad tulevikus korduvad, siis teatakse, kuidas kaugoppes kdituda ja mis nende

miinustele tasub tihelepanu péorata.”

Kui radkida sellest, mis noortele kaugdppes meeldis ja mis ei meeldinud, siis on mitu

vOimalust, mille pohjal saame jireldada, mida dpilased arvavad:
Noortele meeldisid distantsdppe juures mitmed aspektid.

Kaugoppes meeldis noortele, et neil oli rohkem vaba aega. Nad vdiksid teha asju, mis
neile tegelikult meeldivad (nt sOpradega véljas kdia voi filme vaadata). Téanu ilmunud
ajale said nad selle perega veeta ja tinu sellele muutus maja dhkkond sdbralikumaks. Osa
noori on leidnud oma uue hobi (nt savist voolimine), samuti pddrasid dpilased tdhelepanu

oppekorraldusele, neile meeldisid uued Sppemeetodid ja platvormid.

Noortele ei meeldinud distantsOppe juures siiski mitmed asjaolud.
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Noortele ei meeldinud, et kaugdppes veedeti suurema osa péaevast dppides kodus ja tdnu
sellele kadus kodus olemise tunne, kus varem puhati. Mdne Gpilase sonul oli dppimine,
eriti pandeemia algusaegadel, viga kaootiline, sest keegi ei teadnud sel ajal, kui kaua koik

kestab ja kas on vaja harjuda.

(N16): "Aga mulle ei meeldinud oppida monelt opetajalt, kes noudis iilesandeid oma

plaani jargi ega leppinud mingil juhul teistsuguse lahendusega.”

Koik opilased andsid {iksikasjalikke selgitusi, millele tuleks tdhelepanu poodrata, et
kaugdppe protsessi edaspidi paremaks muuta. Nende arvates peaksid dpetajad pdorama

varasemast rohkem tdhelepanu dpetamisele ja dpilaste hindamisele.

(N17): "Ma arvan, et sellistel puhkudel peaksid opetajad olema hoolikamad opetamisel

ja opilaste hindamisel."”

Intervjuudest selgus, et kui hindamisse ei suhtutud histi, oli dpilastel koolis raskusi

hinnetega mis mdjutas Opilaste edasijoudmist.
(N17): "Moned opilased olid kehvade hinnete tottu sunnitud déppekohast lahkuma."

Intervjuudes leiti, et Opetajatel on ka suur vastutus Opilaste distantsdppeks vajalike

Oppematerjalidega varustamise eest.

(N17): "Samuti arvan, et paljud opetajad peavad olema vastutustundlikumad, sest sageli

unustasid nad kaugtundidele linke lisada ja monikord siitidistasid selles opilasi.”

Samuti leiti, et Opilastele tuleks koos Opetajatega korraldada eraldi veebikohtumisi, kus
tasuks kokku leppida millised Internet platvormid on vaja kasutada ja milles igaiiks saaks
oppida, et see oleks koigile mugav. Intervjuudes leiti, et Opetajad peavad leidma
kaasaegsemad dppemeetodid dppeprotsessi parandamiseks ja vanas formaadis pole enam

huvitav oppida.

(N16): "Peaksime leidma ka lisaallikaid (rohkem originaalsisu)" - Taiendavad

Opetamismeetodid, mis motiveerivad dpilasi dppima (mitteformaalse dppe formaat)

Vana Opetamise formaat eeldab traditsioonilisi dppemeetodeid, mida kasutatakse ka
tanapdeval, kuigi tdnapdeva muutuvas maailmas on hddavajalik ajaga kaasas kiia.
Traditsioonilised meetodid holmavad néiteks raamatute ja triikitud tekstidega toGtamist,
kuid siiski peate modistma, et praegu on audioraamatuid, mille puhul vana vorming

nendega toGtamiseks lihtsalt ei toota.
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Soovitati ka parandada distantsoppe tehnilist baasi koolides ja uuendada Sppeplatvorme,
osta uusi vidinaid (arvuteid ja e-raamatuid), ning soetada juurde selliseid tehnilisi

vahendeid mis toetaksid erivajadustega Opilasi nende ppetdds osalemises.

(N18): "Voib-olla tuleks eraldada rohkem raha, et koolid saaksid soetada vajalikku
tehnikat."

(M18): "Peame looma mugavama ja tasuta oppeplatvormi, mis aitaks oppida ja teha seda

mugavalt."

(N17): "Véib-olla rakendus, millesse on vaja kirjutada tekst ja see hddldab samal ajal
seda, mida inimene kirjutab. See peaks toimuma paralleelselt programmiga, milles me
oppetundi ldabi viime. Selle tdiustuse soovitas opilane, kellel on koneprobleemid ja kellel

on tunnis raske vastata, eriti kui Interneti-iihendus on katkenud."”

Koik wvastajad leidsid et distantsdpe ei suuda tavapidrast kontaktdpet taielikult
asendada.Intervjuudes toonitati, et paljud ained on distantsdppe jaoks liiga keerukad ja
eeldavad omandamiseks kontaktdpet koolis. Samuti loob tavapdrane dppevorm sobiliku
Oppimisdhkkonna, motiveerib rohkem ja vdimldab paremi keskenduda. Osade noorte
arvates ei suuda kaugdpe kunagi asendada kontaktdoppevormi, vdhemalt seetottu, et
internetiiihenduse probleemide tdttu pole kaugdpe kontaktdppevormi téielikuks

asendamiseks parim variant.
(N17): "Ma arvan, et kaugope ei suuda kunagi asendada tavapdrast oppevormi."

Kuigi dpilased on veendunud, et kaugdpe ei asenda hetkel kontaktdpet, usuvad nad, et

see voib tulevikus voimalik olla.
(N17): “Ma arvan, et 300 aasta pdrast jah. Aga mitte praegu."

(M18): "Praegu ebatoendoline, aga ma arvan, et kauges tulevikus on see tdiesti

voimalik.”
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2.3.3. E- dppe tehnilised probleemid

Kolmanda uurimiskiisimuse abil uuritakse E- dppe kédigus ilmnenud tehnilisi probleeme.
Kui rddkida sellest, milliseid vidinaid noored kasutasid, siis voib oelda, et need esemed
olid erinevad vidinad, millel oli ligipdis internetiiihendusele. Kdige populaarsemateks

seadmeteks koigi vastajate seas olid mobiiltelefon ja siilearvuti ning lauaarvuti.

Valik, millise vidina kaudu Gppida soltus sellest, mida oli sel ajal kdige mugavam

kasutada.

Koik dpilased peale iihe jiid oma seadmete kasutamisega rahule. Uhel dpilasel oli raskusi
oppimiseks mobiiltelefoni kasutamisega, kuid ta jdi arvutiga rahule ning peab arvutit

kdige mugavamaks dppevahendiks.

Mobiiltelefoni kasutamise probleem seisnes uuemate Huawei telefonide ligipddsu

puudumises populaarsetele Google rakendustele.

(N16): "Telefoniga oppimine valmistas mulle palju probleeme, sest kes oleks voinud
arvata, et uutel Huawei mudelitel pole Google'i teenust, see takistas mul kasutada koiki

oppimiseks vajalikke Google'i rakendusi."
Intervjueeritud said enamasti dppida kas oma toas vdi kaugdppes oma laua taga.
(N18): "Mul on oma privaattuba, kus saan rahus oppida.”

Mbonel juhul olid tiksikud Opilased aga sellises olukorras, et oli vaja oma tdodkohta

vendade voi ddedega jagada.
(M18): "Meid on peres palju ja loomulikult pidime jagama.”
Samas see ei tekitanud erilisi probleeme ja nad said alati omavahel kokku leppida.

Kuid iihel juhul seisis Opilane silmitsi probleemiga, kus ei olnud voimalik kogu pere vahel

iithe arvutit omavahel jagada. Lahendueks kolis ta moneks ajaks teise vanema juurde.

Suureks probleemiks koigi intervjueeritute jaoks oli internetiiihenduse stabiilsus. Paljude
jaoks on see muutunud kaugdppe suurimaks véljakutseks. Internetiithenduse stabiilsus

tekitas sageli raskusi teadmiste ja Oppetdoks vajaliku materjali hankimisel.
(N17): ,, Ei, see ei olnud stabiilne. Sageli esines probleeme, mis takistasid oppeprotsessi."

(N18): “Ma juba rddkisin sellest. See oli suurim probleem ja eksisteerib siiani. Peaaegu

iga kord oli probleeme kaugoppetunniga iihenduse loomisega.
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(N17): "Interneti-iihenduse voi rakenduste probleemid on viga levinud."

(N16): ,,Koige rohkem probleeme tekib ebastabiilse interneti tottu, mistottu kdisime
vanematega isegi internetipakkuja juures, et uurida, mis viga. Kuid see probleem pole

veel lahendatud."

Kodige levinumateks veebiplatvormideks olid Zoom, Youtube ja Microsoft Teams voi
Google Meet. Opilaste seas on nende programmide kasutamise kohta erinevaid arvamusi,
kuid tldiselt on Opilased kdigi platvormide kasutamisega rahul. Kuid nad usuvad, et
paljud programmid vajavad endiselt tdiustusi, mis muudavad need veebiplatvormid

Ooppimiseks veelgi mugavamaks.

(M18): ,, Veebiplatvormidega ei saanud pdris rahule jddda. Nad ei ole koik tdiuslikud.

Igal programmil on oma plussid, kuid miinused rikuvad iildmulje.

Veebiplatvormideks, mida &pilased samuti kasutavad on Ekool, Opik, Skype, Quizlet,
Classroom.

Kui rddkida juhtudest, kus Opetajad jitavad oma ained é&ra, siis selliseid juhtumeid oli.
Peaaegu koik dpilased jagasid oma kogemusi selles kiisimuses. Opetajad vdivad #kilise
haigestumise tdttu tundidest puududa. Juhtus, et vanema podlvkonna Opetajate arvuti
kasutamise oskused ei olnud distantsoppeks piisavad ja nad ei tulnud arvuti
funktsioonidega toime ega suutnud alati teha diget linki, mida dpilased tundi sisenemiseks
vajasid. Uks dpilane iitles, et kord dpetaja lihtsalt ei liinud enda tundi ja jittis selle tiiesti
dra. Hiljem aga vabandas Opetaja Opetajate ees ja selgitas seda asjaoluga, et see juhtus

perekondlike asjaolude tottu.

Opilastele meeldis viga kaameras oma lemmikloomi niidata, sest see 156i 15busa ja

sundimatu ohkkonna.

(N16): ,,Mulle viga meeldis, et kaugoppes saab oma lemmikloomi kaamerale ndidata.
Koik olid puudutatud, kui nad nditasid kasse voi koeri. See on omamoodi teraapia, see

muutub kohe lobusaks ja siidames rahulikuks. *

Noored peavad seda neile kasulikuks kogemuseks ning tdnasid ka, et said intervjuus oma

kogemust kirjeldada.
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2.3.4. Ebavordsus erineva sotsiaal-majandusliku taustaga dpilaste vahel

Sotsiaalne ebavordsus on ebavordne juurdepdids inimhiivedele ja nende kasutamine.
Sotsiaalne ebavordsus soltub otseselt iihiskonnavahelistest suhetest iihiskonnas

(Pachamama 2021)

Kaugoppe kontekstis seisavad paljud opilased silmitsi sotsiaalse ebavordsusega. Autori
tehtud intervjuus selgus, et osa vastanutest seisid silmitsi selliste sotsiaalsete
probleemidega nagu: koigil noortel ei olnud voimalust dppida oma toas, osa pidi jagama
to0kohta oma perelitkmetega, koigil ei olnud juurdepéddsu vidinaid piisivalt, teistel
Interneti-ithendus ei olnud stabiilne. Koik need aspektid mojutasid oppimist ja teadmiste
omandamist suuresti. Pealegi tekitasid need noortes stressirohke olukordi ja mdnikord
mdtlesid isegi noored, miks monel klassikaaslasel ldaheb hasti, teistel aga mitte. Noored
teatasid need andmed t60 autorile mitte salvestusel, vaid isiklikumas vestluses. See, et
noored hakkavad sellistele asjadele mdtlema, voib kaasa tuua psiihholoogilisi probleeme.
Erineva sotsiaalmajandusliku taustaga dpilaste vahelised suhted ja nende ebavordsus on
suurenenud, kuna pandeemia ja kaugdppe ajal on juhtunud asju, mis on hakanud nditama
teise inimese iilejddnud sotsiaalmajanduslikku staatust. Niiteks vdis aru saada, kui head
vidinad inimesel on, milline telefon voi arvuti tal on ja kas tal iildse on, sest niiiid on
muutunud vajalikuks neid sageli kasutada. Selgus ka see, kas inimesel on vdimalus kogu
aeg vidinatele ligi pddseda voi on niiteks Opilase peres terve pere peale ainult iiks arvuti
ja seda vajavad ka teised pereliikmed. Samuti tinu sellele, et viga sageli oli tundide ajal
vaja kaamerat sisse liilitada, said koik tunnis viibinud noored nédha, kuidas see voi teine
Opilane elab. Hinnake remonti, olukorda ruumis ja seda, mida opilane kannab kodus. Koik
see viib selleni, et kooli tulles saavad dpilased sel teemal oma klassikaaslastega arutada
janende lle isegi naerda. Aga ka sotsiaalvorgustikes voivad tekkida arutelud ja kiusamine

vOib alata.
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2.3.5. Jéareldused ja ettepanekud

Selles t00s tehtud analiitiside pohjal joudis autor teatud jareldusteni noorte hoiakutest ja
kogemustest E-Oppe suhtes. Need baseeruvd t66s olnud kolmele uurimiskiisimusele
vastute otsimisel, mille pdhjal joudis autor oma tulemusteni. Empiirilises osas 1dbi viidud
analiiiisi abil uuriti ldhemalt erinevaid teemasid, milleks koostati uurimiskiisimused ja

seejarel leiti neile vastused.

Esimene uurimiskiisimus puudutas Oppimist ja Oppeedukust distantsdppe ajal. Sellel
teemal saadud tulemused on jargmised. Koik intervjueeritud mairkisid, et kaugdppele
mindi ile nende jaoks ootamatult ja keegi neist polnud selliseks olukorraks valmis,
oOpilastel puudus tehniline ja moraalne valmisolek veebipdhiseks dppeks, samuti varasem
kogemus, millele sai kaugdppes toetuda. Enamiku kiisitletud Opilaste jaoks oli
kaugdppega kohanemine iisna kiire ja selle dppevormiga suudeti harjuda. Kaugdppes
puutusid noored kokku erinevate raskustega, mis takistasid info korralikku omastamist.
Nende ees seisid sellised probleemid nagu: Oppimiseks harjutatu kodukeskkond,
probleemid internetilihenduse ja -seadmetega, reaalajas suhtluse puudumine
klassikaaslaste ja Opetajatega, kodutodde hulga suurenemine, katkendlik kontakt Spetaja
ja Opilase vahel internetikeskkonnas, kontaktdppe iilesanded ei olnud kaugdppeks

kohandatud.

Teiseks teemaks on E-dppe mojud. Koik peale iihe intervjueeritava osalesid aktiivselt
kaugdppe teel ka mitteformaalses dppes. Opilased osalesid edasi oma huviringides ja
tegelesid oma hobidega hoolimata pandeemia ajal kehtestatud piirangutest. Uuringu
tulemustest selgus, et vastajad jagunesid kahte gruppi, iihel olid Oppetulemused
paranenud, teisel halvenenud. Kokkuvétlikult voib Oelda, et kiisimusele, kas
Oppetulemused on distantsdppe ajal paranenud on raske vastust anda, sest koik on
individuaalne ja sdltub iga Opilase poolt antud subjektiivse iseloomuga hinnangutest.
Opilased riikisid positiivselt vdimalusest kaugdppega jitkata, osa neist viljendas soovi
jatkata Oppimist kaugdppes, kuid mitte tdies mahus. Kui rddkida intervjuudes antud
hinnangutest fiiiisilisele tervisele, siis vOib jdreldada, et suurem osa Opilastest koges
kaugdppes fliiisilise tervise halvenemist. Peamiste pOhjustena toodi vélja fiiiisilise
aktiivsuse vdhenemisest ja arvutiga todtamisest tingitud fiiiisilise ja vaimse tervise

Vaevusi.
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Kolmndaks teemaks on E-Oppe tehnilised probleemid. Noored kasutasid kaugdppes
osalemiseks koiki internetilihendusega vidinaid. Nende vidinate hulka kuuluvad
nutitelefonid, lauaarvutid ja siilearvutid. Koik opilased peale iihe jdid enda kdsutuses
oleva varustusega rahule. Iga Opilane sai valida endale sobiva vidina selle jargi, millist
vidinat on konkreetsel hetkel vajalikum ja mugavam kasutada. Intervjueeritud dpilased
said dppida kas oma toas voi ka oma laua taga dppides. Mdnel juhul sattusid tiksikud
opilased olukorda, kus oli vaja jagada oma todkohta ja internetiiihendust vendade voi
o0dedega. Internetilihenduse stabiilsus tekitas sageli raskusi teadmiste ja Oppematerjalide

hankimisel. Paljude jaoks oli see kaugdppe suurimaks probleemiks.

Autor arvab, et antud teema on maailma hetkeolukorrast ldhtuvalt viaga aktuaalne. Covid-
19 pandeemia jitkub ja voib karta, et uued selle voi uue viirusetiive puhangud voivad
sundida inimesi miiramata ajaks uuesti kaugdppesse naasma. Uuringu analiiiiside pohjal
tehtud jareldused viisid autori teatud ettepanekute tegemiseni, mida autor oma t6ds vilja
tuua tahaks. Esiteks tuleks rohkem sisemisi ja véliseid ressursse pithendada veebipdhise
oppeplatvormide arendamisele ja tdiustamisele (selleks vajaliku rahastuse leidmine,
ajakulu, spetsialistide otsimine). Teiseks laiendada distntsdppe uurimise valdkonda,
nditeks analiiiisida 1dhemalt digitaalse noorsoot6é kogemusi. Samuti on vaja rohkem
tdhelepanu poorata noorte fiiiisilisele tervisele. Noorsootdotajad, sotsiaalpedagoogid ja
nendega seotud todtajad peaksid kokku tulema ja tegema koostddd, et parandada noorte

tervisliku keskkonna korraldust.
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KOKKUVOTE

Loputdo teemaks on noorte hoiakud ja kogemused E-0ppe suhtes. T66 eesmirgiks oli
uurida erinevaid E-Oppe aspekte - selgitada vilja ja analiiiisida noorte suhtumist E-
oppesse ning ““uurida selle kédigus saadud erinevaid probleeme ja kogemusi, analiilisida

E-Oppe modju ja uurida E-0ppe kdigus ilmnenud tehnilisi probleeme.

Eesmirkide saavutamiseks formuleeriti kolm uurimiskiisimust. Esiteks, milline oli
Ooppimine ja dppeedukus distantsdppe ajal. Teiseks, kuidas E-Oppe mojus Opilastele.

Kolmandaks, millised tehnilised probleemid ilmnesid E- &ppe kiigus.

Uuringus kasutati andmete kogumiseks kvalitatiivset poolstruktureeritud intervjuu
meetodit. Andmete kogumiseks tootati vélja kiisimustik. Intervjuutulemusi analiiiisiti
kvalitatiivse ~sisuanaliiisi meetodil. Andmete kogumiseks tehti individuaalsed
stivaintervjuud kaugdppes osalenud dpilastega. Kokku sai tehtud individuaalintervjuud 5
Opilasega. Intervjuudes osales 4 tiidrukut ja 1 poiss vanuses 16-18 aastat. Vastajad on Ida-

Virumaa koolide dpilased ja kdik intervjuud olid vene keeles.

Loputdo koosneb 3 pohipeatiikist ja alapeatiikkidest. Esimene peatiikk on teoreetiline osa,
see kirjeldab kaugdppe olemust ja annab iilevaate kaugdppega seotud olulistest
aspektidest. Teine peatiikk on empiiriline osa, milles kirjeldatakse uurimisprotsessi,
analiiisimeetodeid ja uurimist60 tulemusi, selles tehakse jdreldusi ja ettepanekuid.

Kolmas osa on kokkuvotte t66 pohiosadest.

Kokkuvotteks voib teha jargmised jareldused: kaugdppe algus oli Opilastele viga
ootamatu, kuid enamik Opilasi kohanes olukorraga kiiresti; Opilastel tekkis kaugdppes
probleeme; pandeemia ei mojutanud oluliselt Opilaste huvitegevust ja koolivilist
tegevust; mone Opilase Opitulemused muutusid paremaks, teistel aga halvenesid.
Probleemid internetiiihendusega mdjutasid teadmiste ja dppematerjalide omandamist;
Opilased kasutasid dppimiseks kdikvdimalikke internetiiihendusega vidinaid; opilastel oli
vOimalus osaleda distantsdppes kas oma toas voi oma laua taga; kaugdpe on mdjutanud

Opilaste fiitisilist ja vaimset tervist.
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SUMMARY

Topic of the thesis Attitude and experiences of young people towards e-learning. The aim
of the work was to study several aspects. First, to find out and analyze the attitudes of
young people towards e-learning and to study the various problems and experiences
gained in the course of it. And also, to analyze the impact of e-learning, To investigate
technical issues encountered during e-learning. To achieve desired goals, 3 research
questions were formulated: First, what was the learning and academic success in distance
learning, second, how does e-learning affect students, and third, what are the technical

problems encountered in distance learning.

The study used a qualitative semi-structured interview method to collect data. A
questionnaire was developed to collect data. The results of the interviews were analyzed
using the method of qualitative content analysis. To collect data, individual semi-
structured interviews were conducted with students having the experience of the
participation in distance learning. In total 5 individual interviews were conducted with
students. 4 girls and 1 boy aged 16-18 took part in the interview. The respondents are

students from lda-Virumaa schools, and all interviews were conducted in Russian.

The work consists of 3 main chapters and includes subchapters. The first chapter is a
theoretical part, describing the concept of distance learning and provides an overview of
important aspects related to distance learning. The second chapter is an empirical part,
which comprises the research process, methods of analysis and results of research work,
draws conclusions and suggestions. The third part is the conclusion, giving a summary of

the main parts of the work.

In conclusion, the following conclusions can be drawn: Distance learning was very
unexpected for students, but most students quickly adapted to the situation; Pupils
encountered some problems during distance learning; The pandemic did not greatly affect
the hobbies and extracurricular activities of students; The learning outcomes of some
pupils became better, while others worsened; Problems with the Internet connection
affected the acquisition of knowledge and educational materials; Pupils used all gadgets
with internet connection for learning purposes; The students had the opportunity to study
in their own room or at their own table; Distance learning has affected the physical and

mental health of students.
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LISA

3apaBcTByMTE,

S crynentka Hapsckoro kosiemxka Tapryckoro yHuBepcuteTa. Llenbio mpoBeneHus
UHTEPBbIO SBISIETCS COOp AAHHBIX AJS JUILUIOMHOW paboThl OakanaBpa. MIHTepBbIO HE
MO/APa3yMEBAaCT MPABWIbHBIX WM HENPaBUIbHBIX OTBETOB, MHE HWHTEPECEH OIIBIT
MOJIOJIBIX JIFOJIH B JUCTAHIMOHHOM oOOydeHuu. OTBET SIBISICTCS JTOOPOBOJILHBIM,
KOH(UICHIIMABHOCTh  PECIIOHJCHTOB  coxXpaHsieTcsi.  PecrnoHAeHThl  OocTaroTcs

AHOHUMHBIMHU, a4 OTBCTbI, IAHHBIC B UHTCPBLIO, HC CBs3aHBbI C JUYHOCTBIO peCHOH,I[eHTa.
Tere,

Olen TU Narva Kolledzi tudeng ja intervjuu eesmirgiks on bakalaureusetdd jaoks
andmete kogumine. Mind huvitavad noorte kogemused distantsdppega. Siin ei ole digeid
ja valesid vastuseid, mind huvitavad kdik noorte arvamused. Sinu osalus uuringus on
vabatahtlik, hoian vastajate konfidentsiaalsust ehk vastajad jddvad anoniiiimseteks ja

intervjuus antud vastuseid ei seostata vastaja isikuga.

CoraceH Jii Thl Ha ayJM03aITUCh UHTEPBBIO?

Kas oled ndus intervjuu helisalvestusega?

1. TBoii Bo3pact

Kui vana Sa oled?

2. B kakoM kiacce Tbl y4uuibcs?

Mitmendas klassis Sa opid?

Oppimine ja 6ppeedukus distantséppe ajal

BcnomuuTe, nmoskanyiicra, Balll OMBIT TUCTAHIIMOHHOTO O0yUYeHUSI.

Palun meenuta oma kogemusi distantsdppe ajal.

3. Hackompko XOpomio Tkl OBUT TOATOTOBICH K JIUCTAaHIIMOHHOMY OOYYCHHIO?

Hackoiapko AT0 OBUIO HEOKUIAHHBIM 111 T€0sA?

Kui histi Sa olid distantsoppeks ettevalmistatud? Kui ootamatu see Sinu jaoks oli?
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4. C KakMMH TPYJHOCTSMH Thl CTOJIKHYJICS BO BpeMsl TUCTAaHIIMOHHOTO 00y4YeHHUs?

Milliste raskustega Sa kaugdppes kokku puutusid?

5. HOHpaBI/IJ'IOCB u Tebe B EJIOM 3aHUMAThCA JUCTAHIIMOHHO,IIO0 CPABHCHHIO C

OOBIYHBIMH YpOKaMU B mikoje? OObsICHU ToueMy?

Kuidas Sulle tildiselt meeldis distantsope vorreldes tavaliste tundidega koolis? Palun,

selgita miks?

6. Oxa3zpiBanu 1 Te0e B Mpoliecce AUCTAHIIMOHHOTO 00YYEeHUS TOMOIIb POAUTETH?
Kak umenno? Kto-uulOyp erie momMorai Bam BO BpeMsl IUCTAHIIMOHHOTO

o0yueHus?

Kas vanemad oskasid Sind distantsdppe kdigus aidata? Kui jah, siis kuidas? Kas keegi

veel aitas Sind distantsdppe kdigus?

7. Oka3piBaJv JIK T€OE B MPOIIECCE TUCTAHITMOHHOTO O0YUYEHUS TIOMOIIb YIUTEIS?

Kakx nmenH0? B yueM UMeHHO 3aKiIroyaiach HOMOIJ.U:?

Kuidas Sind on distantsdppe protsessis dpetajad aidanud? Millest oli rohkem kasu ja

millest vihem abi? Millest tépselt abi oli?

8. Oka3pIBaiu 11 TeOC B nmponecce NNCTAaHOUOHHOTO 06yquI/151 IHoOMOIIb MOJIOJCKHBIC

pa6OTHI/IKI/I HJIK COIUAJIbHBIC He,[[al"Ol"I/I? Kakx nmeHnHO?

Kas Sind on distantsdppe protsessis aidanud noorsootddtajad voi sotsiaalpedagoogid?

Kui jah, siis kuidas?
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E-6ppe mojud

9. bBrnu 1u kakue-1modo BO BpEMA JUCTAHIITMOHHOI'O O6y‘-I€HI/I$I MOJIOAC)KHBIC 3aHATUA

NN JCATCIbHOCTD 110 HHTepecaM‘? yI[aJ]OCL 11 Te0e B HUX HOY‘-IaCTBOBaTL?

Kas distantsoppe ajal toimus ka noorsootddd voi huvitegevusi? Kas Sul dnnestus nendes

osaleda? Kui jah, siis palun selgita, kuidas seda 14bi viidi ja kes veel selles osalesid.

10. Kak TbI cunTaemp, pe3yabTaT 00y4eHHs TP UCTIOIb30BAHUH TUCTAHITUOHHOTO

0o0y4deHus CTall JIydllle WIH XYyKe, 4eM Mpu 00bIYHOM crioco0e o0yueHus?

Kas Sinu dppetulemused on distantsdppe ajal kuidagi muutunud? Kas need on ldinud

paremaks voi halvemaks kui tavapérase dppeviisi korral?

11. Xoten 66l THI B OyIyIIIEM HCIOIH30BATh IUCTAHIIMOHHOE O0YUYCHHE B

o0pa3oBaTeNbHbIX HENIX WK He XoTen 0b1? [loxkanyiicta 00bscHE mouemy?

Kas sooviksid ka tulevikus jétkata distantsdppes hariduse omandamist voi ei? Palun

selgita,miks?

12. Kak TblI olileHUBaelIb Y4eOHYI0 Harpy3Ky BO BpeMsl IMCTAaHLIIMOHHOTO 00yueHus?

Yuurtsca ObUIO JIETUE WIH CIIOXKHEE?

Kuidas hindad t66koormust distantsoppes vorreldes kontaktdppega? Kas dppida oli

kergem voi raskem?

13. Kak ayiekTpoHHOE 00y4YeHHE TIOBJIHSIIO Ha TBOE (pr3mUecKoe 310poBbe?

Kuidas e-dpe mojutas Sinu fiiiisilist tervist?

14. Ha TBOI B31JIs1/1, OIIBIT MOTYUYEHHBIN BXO/I€ JUCTAHIIMOHHOTO OOyUCHUS SIBISICTCS
MOJIOKUTEIBHBIM WJIM OTpULIATENbHBIM? UTO MOHPABUIIOCH, 4 YTO HE MOHPABUIIOCH?
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Kas Sinu arvates on distantsoppega saadud kogemused positiivsed voi negatiivsed? Mis

selle juures meeldis ja mis ei meeldinud?

15. Kakue u3MeHeHUs Thl ObI MOT MPEJIOKHUTD JJIS YIYUIICHUS OpraHU3aluu

o0y4deHus, BO BpeMs AUCTAHLIIMOHHOTO 00y4eHus?

Milliseid muudatusi voiksid soovitada dppetdo korraldamise parandamiseks

distantsdppe ajal?

16. Ha TBO#1 B3rJ14, MOXCT JIM JUCTaAaHIITMOHHOC o6yquHe IIOJIHOCTBIO 3aMCHUTD

00b14Hy10 (hopMy 00yueHus?

Kas distantsope voib sinu arvates tavaparast kontaktopet tdielikult asendada?

E- oppe tehnilised probleemid

17. Kaknmu TraJoKETaMU ThI IIOJIB30BAJICA BO BPCMs O6y‘IeHI/IH? Hackoabko Thl JOBOJICH

HCIIOJIBb30BaHHUEM l"aI[)I(eTOB?

Milliseid tehnilisi abivahendeid kasutasid distantsdppe ajal? Kui rahul Sa nendega oled?

18. beina nmu ¥ BaC BO3MOXKHOCTb 3aHUMATBHCA NUCTAHIIUOHHO B COOCTBEHHOM KOMHATE
WU 32 COOCTBEHHBIM cTojioM? Wi Bam HYXXHO OBLIO JACIINTb pa60qee MECTO 3a

KOMITBIOTCPOM CO CBOUMU 6paTI)${MI/I, CEeCTpaMu UJIN pOI[I/ITeJ'IﬂMI/I?

Kas Sul oli oma laud/tuba v4i jagasid neid ja internetiiihendust vendade-6dede voi

vanematega?

19. beuto nu monkiroYeHue K IHTEpHETY CTaOMIIBHO XOPOIIMM HIIA OBUTH TIPOOIIEMBI C

MOAKITIOUeHHEM?

Kas internetiiihendus oli kogu aeg hea vai oli sellega probleeme?
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20. Kakue B30 miiatopMbl HCTIOIB30BAIUCH TOOOM BO BpeMst 00yueHus1? HackobKko BbI

MU OCTaJIUCh I[OBOJILHLI?

Milliseid veebiplatvorme Sa distantsdppe ajal kasutasid? Kui rahul Sa nendega olid?

21. BeiBayio 11 Takoe 4To YUHUTCIIA BO BpEMA JHUCTAHIITHOHHOTO O6yLIeHI/ISI OTMCHAJIN

ypoxu 6e3 ocoObix npuunH? Ecnu fa, TO npuBeAnTE MPUMEPHI.

Kas on kunagi juhtunud, et opetajad tiihistasid distantsoppe tunde? Millega neid

katkestamisi pohjendati? Too niiteid.

22. XOTHUTE JIU BbI €llIe YTO-TO 100ABUTH?

Kas sooviksid veel midagi lisada?
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