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Resiimee

Opiobjekt 3-aastase vasakukielise lapse pabertdddes kisitlevate oskuste dpetamiseks

Bakalaureusetd6 eesmargiks oli vilja tootada Opiobjekt, mida saaksid lasteaiadpetajad
vasakukéelise 3-aastase lapse pabertoode meisterdama Opetamiseks kasutada. Antud teema on
oluline, sest varem ei ole Eesti kontekstis vasakukéelistele lastele sellist Gppematerjali
koostatud. Varasemalt on dppematerjalidena koostatud opperadasid ja abimaterjale, mis on
paberkandjal. Antud Opiobjekti koostamisel kasutati kaasaegseid tehnoloogiavahendeid ning
opiobjekt on veebikeskkonnas. Uurimuses kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit ning viidi
1abi tegevusuuring, mille kaudu koguti ekspertintervjuu ning vaatluse kiigus andmeid {ihelt
koolieelse lasteasutuse opetajale ja 3-aastaselt vasakukéeliselt lapselt. Andmeanaliiiisi
meetodina kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliilisi. Uurimustulemustes selgus, et
opiobjekt aitab dpetajatel oma teadmisi tdiendada. Sealt saab informatsiooni meisterdamisest,
selle toovahenditest, mis on mdeldud vasakukielistele ja digeid toovotteid. Saadud teadmisi
rakendatakse edaspidi Oppetoos, et anda vasakukéelistele lastele paremat dOpet pabertdode

meisterdamisel.

Mdrksonad: dpiobjekt, vasakukieline, meisterdamine, kunstivaldkond, 3-aastane, laps
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Abstract

A learning object for teaching paper crafting skills to left-handed 3-year- old children

The aim of the bachelor’s thesis is to develop a learning object that can be used by preschool
teachers in order to teach left-handed 3-year- old children how to create paper crafts. The
current topic is important, since on no occasion in the past has such learning material been
created in the Estonian context for left-handed children. Formerly, the learning guide and the
supporting material,both of which were on paper, were used as learning materials. However,
modern technology was used in order to develop the current learning object, and the object
itself is web-based. The research was based on the qualitative research method and action
research, whereby the data was collected from a teacher of the preschool educational
institution and a 3 -ear- old child by means of an expert interview and observation. Qualitative
inductive content analysis was used as a method for data analysis. As a result of research, it
appeared that the learning object assists teachers in improving their knowledge. It provides
information on crafting, tools created for the left-handed, as well as the right techniques. The
knowledge obtained is further applied in the teaching process in order to provide left-handed

children with the adequate training in paper crafts.

Key words: learning object, left-handed, crafting, arts, 3-year- old, child
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Sissejuhatus
Kogu maailma rahvastikust on vasakukaelisi 10% (Alibeik, Angaji, Pouriamanesh &
Movallali, 2011; Hagemann, 2009; Johnston, Nicholls, Shah & Shields, 2009; Kula, 2007,
2008; Kushner, 2013; Leppik, 2006, 2000; McManus, 2009; McManus, Moore, Freegard &
Rawles, 2010; Nicholls, Shah & Shields, 2009; Ocklenburg, Beste, Giintiirkiin, 2013; Unger,
2007). Koolieelse lasteasutuses seaduse (1999) jargi on igas tavarithmas 24 last. Sellest
tulenevalt saab 6elda, et tavarithmades esineb vasakukéelisust {isna tihti. Uurimustest on
selgunud, et vasakukéelistel lastel esineb rohkem dpiraskusi, vorreldes paremakéelistega
(Johnston et al., 2009; Kula, 2008). Lapsel tekivad opiraskused, kui ta ei suuda oma
vanusekohaseid teadmisi omandada. Opetajad ei oska vasakukieliste lastega arvestada ja neile
eraldi tdhelepanu poodrata, sest neil puuduvad teadmised vasakukaelisusest, Opetamise
meetoditest ning vasakukaelistele moeldud todvahenditest. (Giagazoglou, Fotiadou,
Angelopoulou, Tsikpulas, Tsimaras, 2001; Kula, 2008; Leppik, 2008). Pilvi Kula (2008)
uurimusest on selgunud, et 1. klassis valmistab vasakukéelistele lastele kdige enam muret
s0lmimine, punumine ja kdédridega 16ikamine. Paljudel juhtudel ei saa vasakukéelised
spetsiaalseid neile mdeldud kaire kasutada ja sellest tulenevalt ei osata ka 1digata ning paberit
pigem rebitakse. Vasakukéelistel lastel on tdheldatud kognitiivset, intellektuaalset ja
motoorset mahajadmust. Vasakukaeliste inimeste enamik motoorseid ja tunnetuslikke raskusi
on omistatud nende kaelisusele (Giagazoglou, et al., 2001). Seega voib 6elda, et dige dpetuse
kaudu saab ka motoorset mahajaamust vihendada. Sellest tulenevalt on t66
uurimisprobleemiks, et Opetajatel puuduvad piisavad teadmised, kuidas juhendada 3-aastast
vasakukdelist last pabertodde meisterdamisel.

Varasemalt on bakalaureusetdddena vilja todtatud dpperadasid (Lindmaée, 2015;
Schmeiman, 2013) ja abimaterjale (Link, 2013; Olonen, 2014), mis on aidanud vanemaid ja
dpetajaid koolieelsete laste dpetamisel. Opiobjekti on vasakukielistele tehtud iihel korral,
kuid siis oli materjal suunatud teisele kooliastmele ja dpiobjektis dpetati heegeldamise
pohitdovotteid. Sellest tulenevalt on uurimustdd eesmérk vélja todtada dpiobjekt, mida
saaksid lasteaiadpetajad vasakukielise 3-aastase lapse pabertodde meisterdama opetamiseks
kasutada. Vastavalt piistitatud probleemile ja eesmargile uuritakse t66 raames, kuidas tdidab
opiobjekt oma eesmarki. Kuidas hindab ekspert dpiobjekti Oppematerjalina? Mida oleks

Opiobjektis vaja muuta vai tdiendada?
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Bakalaureuset66 koosneb viiest peatiikist: esimeses peatiikis kirjeldatakse
vasakukaelisust, selle liigitust ning vordlust paremakaelisusega. Teises peatiikis késitletakse
kunstivaldkonda lasteaias, kus tuuakse vilja meisterdamine, tdovahendid ja materjalid.
Kolmandas peatiikis tuuakse vilja dpiobjekti loomine ja selle peatiiki 10pus on varasemad
uurimused ning uurimuse eesmark ja uurimuskiisimused. Neljandas peatiikis on esitatud

metoodika ja viimases peatiikis kisitletakse uurimuse tulemusi ja arutelu.

Vasakukaelisus
Kogu maailma rahvastikust on vasakukaelisi 10% (Alibeik, Angaji, Pouriamanesh &
Movallali, 2011; Hagemann, 2009; Johnston, Nicholls, Shah & Shields, 2009; McManus,
2009; Kula, 2007, 2008; Kushner, 2013; Leppik, 2006, 2000; McManus, Moore, Freegard &
Rawles, 2010; Morange-MajouX & Devouche, 2014; Nicholls, Shah & Shields, 2009;
Ocklenburg, Beste, Giintiirkiin, 2013; Unger, 2007). Inimest saab vasakukaeliseks nimetada,
kui ta eelistab oma igapédevastes tegevustes vasakut katt paremale ja saavutab sellega
paremaid tulemusi (Hughdal, Westerhausen, 2010; Kula, 2008; Meyer, 1998). Kdige suurem
toendosus on lapsel siindida vasakukéelisena sinna perre, kus mdlemad vanemad on
vasakukaelised (Alibeik et al., 2011; Giagazoglou, Fotiadou, Angelopoulou, Tsikpulas &
Tsimaras, 2001). Lapsel hakkab kae eelistuse kujunemine 2-aastaselt ning 16plikult kujuneb
vilja 4-5-aastaselt. Lapse vasakukéelisust ei mojuta tema pere sotsiaalmajanduslik seis, kuid
véga tugevalt mojutab teda koolieelsel ajal kasvukeskkond (Johnston, Nicholls, Shah &
Shields, 2009). Vasakukéeliseks saab last nimetada alles siis, kui tal on vélja kujunenud
ajupoolkera funktsioonid (Kula, 2008). Inimese peaajus asuvad vasak- ning parem
ajupoolkera. Kui inimesel kujunevad ajupoolkerade funktsioonid vélja, siis see, millist katt
inimene kasutama hakkab, oleneb ka sellest, kuidas on funktsioonid ja to6vdime parema ja
vasaku ajupoolte vahel jaotunud (Curian & Ballew, 2003; Leppik, 2006; McManus, 2010;
Sousa, 2006).

Kula (2008) ja Sausa (2006) on uurinud vasakut ja paremat ajupoolkera. Need on
spetsialiseerunud erinevatele funktsioonidele. Vasak ajupoolkera haldab analiitisivoimet,
keelt, loogikat, matemaatikat, verbaalseid iilesandeid, ajataju, tunneb &ra tihed ja sonad.
Parem ajupoolkera haldab visuaalset ja ruumilist informatsiooni, ettekujutust, kujundite
tundmist, tunneb &ra ndod, kohad, objektid, meloodia, malu, riitmi ja arusaamist
mitteverbaalsetest asjadest. Ajupoolkerade sees toimub kiirem informatsiooni vahetus kui

ajupoolkerade vahel. Parema ja vasaku ajupoolkera vahel on mdhnkeha, mis seob inimese aju
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iheks tervikuks ning aitab teha ajupooltel koostood. Vasakukéelistel inimestel toimub parema
ja vasaku ajupoolkerade vahel kiirem teadete edastamine kui paremakaelistel. Siiski saab
viita, et ajupoolkerad on erinevad ning sellest tulenevalt kujuneb inimesel vilja eelistatav
kasi.

Kuigi meid timbritsev maailm on tehtud paremakéelistele, siis ei tohiks dra unustada ka
vasakukaelisi. Vasakukéelised moodustavad grupi, mis ei ole homogeenne. Neil on
individuaalseid isedrasusi rohkem kui paremakéelistel. 60% vasakukéelistest on ebameeldiv ja
raske, kui neid sunnitakse teist kétt kasutama. Naiteks on vasakut kétt eriti tarvis todde puhul,
mis vajavad joudu. Sellest ldhtuvalt ei tohi tildistada, vaid vastupidi, on vaja tipsemalt uurida
(Leppik, 2008).

Vasakukdelisuse liigitus

Kula (2008) on vilja toonud neli vasakukéelisuse liigitust: geotiilipilised, sunniviisil,
patoloogilised ja pseudovasakukéelised. Leppik (2008) on toonud vilja kolm vasakukielisuse
pohjust: périlik, iimbruse moju ja siinnitraumad. Kdesolevas t60s on jaotatud vasakukéelised
inimesed kolme suuremasse rithma, sest need on peamised ja kattuvad omavahel. Sinna
kuuluvad esiteks genotiiiipilised ehk périlikud vasakukéelised, mis on ka vasakukaelisuse
peamine pdhjus ja laialt levinud; teiseks pseudovasakukaelised ehk pealesurutud ja
kolmandaks sunniviisil vasakukéelised (Giagazoglou, et al.., 2001; Johnston, Nicholls, Shah
& Shields, 2009; Kula, 2008; Leppik, 2006; Llaurens, Raymond, Faurie, 2008; Plado, Sunts,
2007;).

Genotiiiipilised vasakukaelistel on domineeriv kési teada juba enne siindimist, see on
vanemate geenidest edasi kandunud. Need inimesed jaddvad vasakukéelisteks terve elu, isegi,
kui nad teevad mdnda tegevust parema kéega paremini (Faurie, Vianey-Liaud, Raymond,
2006; Giagazoglou, et al., 2001; Kula, 2008). Pseudovasakukéelised ehk pealesurutud
vasakukaéelisus vOib lapsel vilja ndha nii, et vanem annab pidevalt asju paremasse kétte voi
votab vasakust kédest dra ja paneb paremasse. Kui nii aga tehakse, vOib inimese aju reageerida
negatiivselt: voivad tekkida takistused méluprotsessides, voib esineda voodiméargamist,
kokutamist (Kula, 2008; Leppik, 2008; Meyer, 1998).

Vasakukdelistele ei tohi peale suruda, et nad hakkaksid kasutama oma paremat kétt
(Meyer, 1998). Sageli on kasutatud ka fiiiisilist vdgivalda ja rakendatud kditumuslikke vdtteid,
et sundida neid loobuma vasaku kie kasutamisest (Kula, 2008; Leppik, 2008). Néiteks vdib
vilja tuua, et Kreekas ja Hiinas on vasakukaelisusesse ebadiglaselt suhtutud viimase 40 aasta

viltel ning pohjuseks on nende kultuur, kus suhtutakse vasakukéelisusesse negatiivselt
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(Giagazoglou, et al., 2001; Kushner, 2013). Sunniviisilise vasakukaelisuse pdhjuseks voivad
olla ka traumad. Naiteks voivad nad olla kaotanud oma parema kae, saanud siindides insuldi,
podenud vasaku ajupoole kasvajat voi bakteriaalset meningiiti. Sellest tingitult on nad
edaspidises elus olnud sunnitud kasutama vaid oma vasakut katt (Johnston et al., 2009; Kula,
2008; Leppik, 2008; Meyer, 1998).

Vasakukdeliste vordlus paremakdelistega

Vorreldes paremakéeliste inimestega on vasakukéelistel lisaks tildistele kognitiivsetele
vOimetele suurenenud visuaalne ja ruumiline motlemine, nad on edukamad matemaatikas, neil
on kehaliselt paremad tulemused, neile on meeleparane kunstivaldkond ja muusika (viimast ei
ole taheldatud laste seas) ning nad on intelligentsemad ja loovamad (Alibeik et al., 2011;
Kula, 2008; Nooijer, Gog, Paas & Zwaan, 2013). Vasakukaielistel lastel on taheldatud
kognitiivset, intellektuaalset ja motoorset mahajaamust. Vasakukéeliste inimeste enamus
motoorseid ja tunnetuslikke raskusi on omistatud nende kielisusele (Giagazoglou, et al.,
2001).

Vasakukaelistel lastel esineb rohkem Opiraskusi vorreldes paremakéelistega. Lapsel
tekivad Opiraskused, kui ta ei suuda oma vanusele vajaminevaid teadmisi omandada.
Tihtipeale kirjutavad vasakukéelised paremalt vasakule ja ka peegelpildis. Vasakukéelisi on
kiill iiha rohkem, kuid dpetajad siiski ei arvesta nendega piisavalt. Opetajad ei vota
vasakukdéeliste Opetamise meetodeid arvesse, sest nad ei tunne vasakukielisi piisavalt histi
ega ka vasakukielisusega kaasnevaid probleeme. Niiteks ei oska Opetaja arvestada sellega, et
ta ei paneks vasakukéelise lapse vasakule poole paremakaelist last istuma (Giagazoglou, et al.,
2001; Kula, 2008; Leppik, 2008).

Lastel voib vasakukaelisusest tekkida alavaarsuskompleksid, kuna nad ei suuda teha
parema kéega tegevusi sama hasti kui paremakéelised lapsed. Sellest tulenevalt vdivad nad
hakata teistest eemale hoidma ning tekivad kiitumisraskused. Opetaja peaks mirkama
vasakukielise lapse probleeme ning ennast vasakukéeliste dpetamisega kurssi viima, et lapsel

ei tekiks teadmiste omandamisel takistusi (Kula, 2008; Meyer, 1998).

Kunstivaldkond lasteaias
Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on vélja toodud valdkonna ,,Kunst* oppe-
ja kasvatustegevuse eesmargiks, et lapsele meeldib ennast loomingulisest kiiljest ndidata.
Kunsti abil saab ta oma kujutlusmaailma ja erinevaid stindmusi védljendada. Laps dpib

kasutama voolimis-, joonistamis- ja maalimisvahendeid ning -votteid. Laps oskab
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kunstiteoseid vaadelda ja kirjeldab ka nahtut. Materjalide ja tooriistade juures peab ta
kasutama neid sihipéraselt ja arvestama ohutusndudeid.

Jargnevalt antakse iilevaade 3-aastase lapse arengu eeldatavatest tulemustest sisuplokis
,Kujutamine ja viljendamine®, ,,Kujundamine* ja ,,Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist®.
Eeldatavatest tulemustest tuuakse vilja ainult 3-aastase lapse omad, sest sellele vanusele
keskendub kogu t66. Kujutamine ja viljendamine eeldatavaks tulemuseks on, et laps osaleb
kunstitegevustes hea meelega, suudab leida kritselduste seast kujundeid, millele ta suudab
anda nimetuse voi sellest jutustada ning leiab juhendamisel enda timbert sinise, kollase,
punase ja rohelise vérvi. 3-aastane laps suudab kujundab ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid,
kaunistades neid nditeks ruutude, tdppide ja joontega. Ruumilisteks ja tasapinnalisteks
esemeteks voivad olla néiteks taskuritik, pall, kaart, kivi, plaat, papptaldrik. Selles vanuses
laps vaatleb pilte, ndidiseks tehtud t6id, raamatu illustratsioone ning vastab kiisimustele. Kui
laps on valmis saanud mdne oma to66ga, siis ta nditab seda eakaaslastele kui oma kunstiteost ja
radgib sellest (Oll, 2009).

Kunsti abil saab laps end jaoks maailma lahti mdtestada. Kunsti kaudu saab laps ndidata
oma unistusi, soove ja suhtumist. Kuna lapse matlemine saab alguse monest temale huvi
pakkuvast esemest vOi tegevusest, siis saab 6elda, et motlemise arenguks on tarvis teha kéelisi
tegevusi. Selle abil opib laps pidevalt uusi oskusi, saab erinevaid kogemusi ning avardab oma
teadmisi. Lastele meeldib kunstiga tegeleda igal pool, selleks tuleb anda lihtsalt voimalus.
(Oll, 2009; Warnick, 2014)

Meisterdamine

Meisterdamine on loominguline ja disainiline tegevus, mis holmab osavust kasutada
oskuslikult oma kisi. Meisterdamine vdimaldab kokku panna erinevaid materjale ja luua
hoopiski midagi uut. Néiteks objekte, mis on praktilised voi esteetilised.

Iga lapse elus on uusi asju, mida ta tahab uurida, tundma dppida ja nendega
eksperimenteerida. Meisterdamine valmistab rodmu nii meisterdajale endale, kui ka teistele,
kui ta saab luua mdne eseme oma kitega ning valmistada seda ise algusest 10puni. Esemete
valmistamine aitab lapsel sisendada austust t60 ja kindlasti ka to6tegijate vastu (Heidok,
1986; Warnick, 2014).

Laps hakkab juba viikesest peale oma kisi tundma dppima ja pidev meisterdamine
muudab ka liigutused vilunumaks. Jérjest oppides ja edasi arenedes suudetakse teha ka viga

viikest detailset tood (Heidok, 1986; Warnick, 2014). Meisterdamise kdigus dpib laps oma
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sormi kasutama korraga. Naiteks kéddridega 16ikamisel on tarvis liigutada sdrmi erinevates
suundades. Selle kéigus tugevnevad ka sdrmede lihased (Leppik, 2000).

Lapsed peaksid saama meisterdamisel valmistada selliseid kunstitdid, mida nad saavad
hiljem ise kasutada v4i millest on nad inspireeritud. Néiteks poissi inspireerib moni sdiduk
voi tiidrukut lilled. Laps on vaimustatud ka sellest, kui ta saab hiljem oma t66d maistlikult dra
kasutada. Niiteks valmistab laps jduluehteid ning paneb need hiljem jdulupuule. Opetaja ei
tohiks oma kindlat teemat lapsele peale suruda, vaid julgustama teda oma motteid
véljendama. Laps peaks leidma ise mitmesuguseid lahendusi, et t66 valmiks tema mdtete jargi
ja oleks omanéoline. Iga lapse tehtud t66 on dige, tdiskasvanu ei saa véita vastupidist
(Aljasmets et al., 1985; Oll, 2008).

Et lapsel oleks mugav tdotada, tuleb muuta ka to6ruum meeldivaks. Selleks on hea, kui
ruum oleks valge ja valguskiillane. Kunstlik valgus peab vasakukéelisel lapsel paistma eest ja
paremalt. To6ruumi on kindlasti vaja suuri laudu, et lapsel oleks ruumi oma té6vahendid
lauale laotada. Ara ei tohi ka unustada, et laua ja tooli kdrgus oleks lapsele sobiv. Liiga korge
laud voi madal tool tekitavad lapse kehas pingeid. Tool peab olema nii madalal, et jalad
ulatuvad téistallaga maha (Heidok, 1986; Kula, 2008).

Kui t66ruum on sobiv, siis tuleb lasteaias jalgida seda, kus vasakukéeline laps istub.
Tema vasakule poole ei tohi panna istuma iihtegi last, juhul, kui see laps ei ole samakéeline.
Paremakéeline laps hakkab vasakukéelisele pidevalt pihta minema ning sellega segab tema
tood. Vanemate laste puhul on hea neid omavahel koost66d tegema panna, et saada tliksteiselt
abi (Kula, 2008; Meyer, 1998; Stewart & Stewart, 2005).

Toos késitletakse 3-aastast last ning sellest tulenevalt on jargnevalt keskendutud ainult
sellele vanusele. 3-aastase lapse eeldatavad tulemused meisterdamise valdkonnas on
jérgmised: ta kortsutab pehmet paberit ning rebib sellest ka tiikke, paneb liimi valitud
materjalile, paneb sinna peale erinevaid objekte ja liimib kujundeid. Tehniliseks oskuseks 3-
aastase lapse puhul on kddride kasutama Sppimine. Talle ei anta ette suurt paberit, vaid talle
on joukohane, kui ta 15ikab etteantud kitsamast ribast peenemaid ribasid. 3-aastase lapse
meelistegevuseks saab ka liimimine, kus kasutatakse roosat liimipulka, et laps néaeks, milline
osa on liimiga kaetud. Selles vanuses laps hakkab rebima ja kortsutama, millest saab teha
néiteks marju ja komme (Oll, 2009).

Lapsevanemate ja ka lasteaia iilesanne on lapse iildise arengu seisukohalt luua lapsele
kéeliseks tegevuseks vajalikud toovahendid ja materjalid (Leppik, 2000). Piiiiclda tuleb ka
sinnapoole, et kaitsta vasakukdielisi lapsi ja Opetada piisavalt hésti. Sellele on kaasa aidanud

ka todstus, kes on hakanud tootma vasakukilistele mdeldud tédvahendeid. Opetaja peab
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lapsele ette nditama, milline on dige toovahendite hoid ning vajadusel ka abistama ja suunama
tegevuse kéigus. Materjalide juures on oluline, et ta dpiks juba véikesest peale oma toolauda
korras hoidma ja suhtuma materjalidesse saéstvalt. Tanapdeval on materjale ja nendega
seonduvaid ideed kergesti kittesaadavad, kuid tuleb jélgida, et laps saaks sdilida enda
fantaasia ja kujutlusvdime, Gpetaja ei tohi intensiivselt oma arvamusi peale suruda (Oll,
2009). Jargnevalt saab iilevaate vasakukailistele lastele moeldud todvahenditest ja

materjalidest meisterdamise teema kasitlemisel (Meyer, 1998).

Meisterdamise téovahendid ja materjalid

Pilvi Kula (2008) uurimusest on selgunud, et 1. klassis valmistab vasakukéelistele lastele
koige enam muret sdlmimine, punumine ja kddridega 16ikamine. Paljudel juhtudel ei saa
vasakukéelised neile moeldud kiidre kasutada ning sellest tulenevalt ei osata ka 16igata ning
paberit pigem rebitakse. Nagu uurimuses selgus, on juba lasteaias vajalik tegeleda sGlmimise,
punumise ja kadridega 16ikamisega (Kula, 2008).

Valede toovahendite kasutamine muudab kéelise tegevuse kohmakaks ja muudab ka t66
ilmet. (Leppik, 2000) Vasakukéelistele on moeldud spetsiaalsed kdérid, mida kasutades ei pea
nad kétt painutama, et 1dikejoont néha. Kui aga vasakukéeline kasutab vasakus kdes
paremakdieliste kiddre, siis normaalses asendis ta ldikejoont ei nde. Vasakukéeliste kéddridel on
vorreldes paremakéeliste kddridest erinev lihv ja hoova surve ning ka kidepide (Meyer, 1998).
Lapsele on sobivad kdarid, mis on umbes 10—15 cm pikkused. Liiga viikeste kddridega on
halb 10igata, sest need ei voimalda 16igata pikka joont ning liiga suurte kddridega vésib kasi
lilalt 4ra ja tekivad lisapinged. Siinkohal tuuakse vilja ka ohutusnduded, mida tuleb kaire
kasutades silmas pidada. Ohutusndudeid tuleb lapsele pidevalt meelde tuletada, et nendega
harjutaks. Kédre tuleb kaaslasele anda kédepide eespool, nendega ei tohi vehkida, topsi pannes
tuleb teravik allapoole suunata. Lasteaias kasutatakse iimara otsaga kédre, et viltida vigastusi
(Kivistik, 1984).

Meisterdamisel saavad vasakukéelised kasutada neile moeldud teritajat ja joonlauda.
Vasakukaeliste teritajat hoitakse paremas kées ning vasaku kdega keeratakse pliiatsit
vastupdeva. Joonlaua numbrid jooksevad paremalt vasakule. Laps hoiab parema kidega
joonlauda kinni ja vasaku kidega tdmbab joont. Kui vasakukieline laps kasutaks tavalist
joonlauda, kus numbrid jooksevad vasakult paremale, siis jadks vasak kési numbritele ette
(Meyer, 1998).

Lapse pliiatsihoid on t66 juures tdhtsal kohal, sest ta hoiab pliiatsit samamoodi nagu

liimipulka ja pintslit. Meisterdamisel kasutatakse pintslit PVA liimi panemiseks pinnale.
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Pintslihoiul on tdhtis sdrmede hoid, randme ja sdrmede liikuvus. Kirjutusvahendit vi pintslit
hoiab laps vasakus kéies, nimetissorm on kergelt kdverdunud pliiats toetub keskmise sdrme
otsale ning pdial on all toetuseks. Kirjutusvahendit tuleb pliiatsi otsast hoida 2,5-3,5 cm
kaugusel. Kirjutusvahendit ei tohiks liialt tugevalt kies hoida, sest vastasel korral hakkab
liilkuma kogu késivars (Kula, 2008).

Lisaks toovahenditele on meisterdamise juures olulisel kohal materjalid. Lastele piisab,
kui anda neile ette hunnik materjali, mis on iilejadgid teistest tegevustest: nditeks
pudelikorgid, riide- ja paberitiikid, looduslikud materjalid jne (Warnick, 2014). Meisterdamise
juures on iiheks peamiseks materjaliks paber. Paber on pohiliselt puidukiududest koosnev
materjal. Pabereid voib olla eri suuruses, viarvuses, paksuses, sileduses, tugevuses ja kaalus.
Paberi valikul tuleb arvestada, et see ei oleks liiga 6huke voi liiga paks. Liiga dhukese paberi
16hub laps kergelt dra ning see rikub t66 ilmet, kuid liiga tugeva paberiga on lapsel keeruline
nditeks voltimistodd teha. Tuleb jdlgida ka paberi suurust. Néiteks on lapsel raske katta suurt
paberit vérviga, sest ta tiidineb sellest kergelt. Liiga vdikse paberi puhul peab laps tegema

detailsemat t66d, mis on tema jaoks keeruline (Heidok, 1986).

Opiobjekti loomine
Oppematerjal on dppetdds kasutatav materjal, mis on antud dpitavas aines. Oppematerjaliks
loetakse ka seda, kui see on sihtrithmale arusaadav, dppeprotsessi toetav, korralikult
disainitud ja autoridigusi arvestav (Eesti keele seletav sdnaraamat, s.a.). Opiobjekt on
Oppematerjal, mis on taaskasutatav, terviklik, toetab dppimist ning vastab tehnilistele
standartidele. See on kasutajasobralikult kujundatud, struktureeritud ning aineliselt ja
keeleliselt korrektne. Opiobjekt koostatakse nii, et dppija saaks selle iseseisvalt libida
(Kamus, Pilt, Villems & Marandi, s.a).

Opiobjekti koostati sisu@ut.ee keskkonnaga, mis on Tartu Ulikooli veebilehestik, kus
saab Oppe- ja teadustooga seonduvaid toid teha (sisu@ut.ee, s.a.). Keskkonda saab kasutada
Tartu Ulikooli andmetega ning alustada oma lehekiilje loomisega. Antud lehekiiljel on olemas
ka kasutusjuhend, mille abil saab seda hdlpsamini kasutada. Opiobjekti eesmérk oli anda
tilevaade pabertoode meisterdamisest vasakukéelise 3-aastase lapse néitel.

Antud dpiobjekt koosneb viiest suuremast peatiikist: avaleht, dppevideo, kasutatud
kirjandus, test ning huvitavaid fakte vasakukéelisusest. Avalehel saab iilevaate, mis on kunst
ja meisterdamine, kellele on dpiobjekt moeldud, mis on selle eesmérk ning tutvustatakse

dpiobjekti sisu. Oppevideo peatiikis saab vaadata 6-minutilist videot, kuidas vasakukielist last



Oskuste opetamine paberitoddes vasakukaelise lapsega 13

pabertoode meisterdamisel dpetatakse. Sellele jargneb kasutatud kirjandus, kus on loetletud
peamised allikad, mida dpiobjekti koostamisel kasutati. Lisaks nimetatule on enesetest, kus
saab oma teadmisi opiobjekti kohta kontrollida. Viimases peatiikis on huvitavaid fakte
vasakukaelisusest. Seda peatiikki saab kasutada sissejuhatavas osas voi nditeks tutvustada
lapsele, milliseid vasakukaelisi inimesi on veel maailmas peale tema, et laps ei tunneks ennast
tiksi. Eraldi peatiikkidena on toovahendid ja materjalid, kus saab iilevaate vasakukaeliste
toovahenditest ning lihitutvustuse materjalidest. Metoodika pooratakse tdhelepanu
toovahendite digele hoiule ja antakse juhendavat infot Spetajatele. Opiobjekti loomiseks on
kasutatud erinevaid allikaid, mis on vilja toodud kasutatud kirjanduses, kui ka dpiobjekti
kasutatud kirjanduses, kuhu on lisatud ka lehekiiljel kasutatavate piltide allikad (Spiobjekti
veebiaadress, lisa 1).

Vasakukdelise lapse juhendamine videos

Erinevatest uuringutest, ka Eestis tehtutest, on selgunud, et vasakukéelisi poisse on rohkem
kui tiidrukuid (Kula, 2008; Leppik, 2008; Sousa,2006). Sellest olenemata on dpiobjekti videos
kasutatud 3-aastast vasakukéelist tiidrukut ning 7-aastast paremakéelist tiidrukut. Videos
osalevate laste vanematelt saadi kirjalik luba dppevideo salvestamise osalemisel ning
salvestise kasutamisel (lisa 2). Kula (2008) on 6elnud, et vasakukaelisi tuleb Opetada teisiti
kui paremakaelisi. Sellest tulenevalt on video eesmargiks ndidata vasakukéelise lapse
meisterdamise toovotteid ja vahendite diget hoidu.

Videos Opetatavaks nédidistooks oli vérvilistest paberitest keti moodustamine, mille
valmistamisel kasutati liimi, kdare ja varvilisi pabereid. Teema valiti sellepérast, et 3-aastane
laps hakkab oppima kaére késitlema, 15ikab etteantud paberiribast peenemaid ribasid ning
liimib paberit (Ol1, 2009). T66 etapid olid jargmised: keti meisterdamist alustati paberiribade
16ikamisest. Kédaridega 161kamisel todtavad aktiivselt molemad kied. Vasakus kées on kaarid
ning parem juhib paberit. Paber pannakse kédride 1oiketera vahele voimalikult siigavale ja
keeratakse vOi nihutatakse edasi. Kééridega paberit 15igates ei tohiks kédére 16puni kinni
vajutada, vaid jdtta kddrid otstest natuke lahti.

Laps valis omal soovil varvilistest paberitest varvi ning 18ikas selle pooleks. 3-aastase
lapse jaoks on oluline, et etteantud paberiribad olid paraja suurusega, et sellest tekiks
16ikamisel ainult kaks riba. Kett tuleb vérvilisem, kui kasutada liilides erineva virviga
pabereid. Seejdrel kleebitakse esimene riba ringiks ning jargmine riba pannakse sellest 14bi ja
liimitakse otsad kokku. Eelnevalt dpetatut edasi tehes kasvatatakse ketti nii pikaks kui laps

seda soovib.
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Opiobjekti koostamise tehniline pool

Opiobjekt sisaldab iihte videot, mis on filmitud Tartu Ulikooli Haridusuuenduskeskuse
iildklassis, ruumis 18. Filmimine toimus 6. mail 2015. aastal. Klassiruumis oli professionaalne
salvestussiisteem, mis hdlmas kolme Datavideo kaugjuhitavat kaamerat. Kokku kasutati kahte
kaamerat. Uks kaamera salvestas iile dla toovotteid. Ule dla filmiti selleks, et video vaataja ei
néeks toovotteid peegelpildis, sest sellest on keerulisem aru saada. Esimesele kaamerale lisaks
paigaldati Canoni kdsikaamera, mis filmis videos osalejaid, to6lauda ning osalejaid iileni, et
jdadvustada ka omavaheline suhtlus. Kédsikaamera asus videos osalejate peade korgusel, et
vaatajal oleks parem nendega suhestuda.

Helisalvestus toimus kahe raadiomikrofoniga, iiks oli t66 autori ning teine 3-aastase lapse
kiiljes. Kuna videos osales ka teine laps, siis to6tas ka lahim laemikrofon, et ka tema hiil
jadks peale. Kaugjuhitavate kaamerate pilt ja raadiomikrofonide heli salvestati korraga
videosalvestisse ning kédsikaamera pilt salvestati kaamera siseméllu, kuid selle heli 16plikus
videos ei kasutatud.

Oppevideo jireltddtlus tehti Final Cut Pro X programmiga, millega siinkrooniti salvestise
ja késikaamera pilti ja tehti uuesti rezii. Videopilt ndidati dialoogi korral nii, et néidati
késikaameraga kahte plaani ja toovatete korral nii, et ndidati kaugjuhitava kaamera suurt
plaani.

Loplik video on tehtud standardlahutuses, sest see voimaldab kdrgema pildikvaliteediga
videot, ilma, et failimaht liiga suureks ldheks. See on oluline, kui kasutajal on
internetiiihendus aeglasem. Selleks, et HD-resolutsioonis videofail oleks mdistliku suurusega,
tuleb pildikvaliteeti vajaduse korral muuta. Eeldatakse, et dppevideot vaadatakse arvutist voi
nutiseadmest. Kogu materjal on mp4-vormingus, resolutsioon 1024 x 576 (SD) ja sagedus on
25 kaadrit sekundis. Video must materjal séilitatakse Haridusuuenduskeskuse arhiivis iiks

aasta.

Varasemad uurimused

Eestis on vasakukéelisust uurinud Meyer (1998) ja Kula (2008), kes joudsid jareldusele, et
vasakukéelised vajavad erinevat Opet ja toovahendeid kui paremakéelised. Vasakukéelisust on
uurinud McManus (2009, 2010) ning Johnston (2009), kes uuris vasakukéeliste raskusi.
Leppik (2000, 2006, 2008) uuris vasakukéelistel lastel esinevaid probleeme. Orasmée (2010)

ja Eilart (2011) uurimustes selgus, et Opetajad ei kasuta vasakukéeliste suhtes teisi meetodeid
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vorreldes paremakéelistega ning Opetajate ja lapsevanemate teadlikkus vasakukéelisusest on
véike.

Varasemalt on bakalaureusetdddena vilja tootatud dpperadasid (Lindmae, 2015;
Schmeiman, 2013) ja abimaterjale (Link, 2013; Olonen, 2014), mis on aidanud vanemaid ja
dpetajaid koolieelsete laste dpetamisel. Uhel korral on tehtud dpiobjekt vasakukielistele
lastele (Naruski, 2015). See materjal oli suunatud teisele kooliastmele ning dpiobjektis Opetati
heegeldamise pdhitdovotteid. Eesti kontekstis ei ole varem Opetajatele ja vanematele
koostatud Opiobjekti, mis aitaks vasakukéelisi 3-aastaseid lapsi pabertoode meisterdamisel

Opetada.

Uurimuse eesmdrk ja uurimuskiisimused
Varasematest uurimustest on selgunud, et vasakukaéelistel lastel esineb rohkem Jpiraskusi
vorreldes paremakielistega. Opetajad ei vota vasakukieliste dpetamise meetodeid ning
sellega kaasnevaid probleeme arvesse, sest nad ei tunne vasakukéelisi piisavalt hésti
(Johnston et al., 2009; Kula, 2008). Pilvi Kula (2008) uurimusest on selgunud, et 1. klassis
valmistab vasakukéelistele lastele kdige enam muret sdlmimine, punumine ja kdiridega
16ikamine. Paljudel juhtudel ei saa vasakukielised neile moeldud kddre kasutada ning sellest
tulenevalt ei osata ka 15igata ning paberit pigem rebitakse. Samast uurimusest on vilja toodud,
et Opetajad ei oska vasakukéeliste lastega arvestada ja neile eraldi tdhelepanu poorata, sest
neil puuduvad teadmised vasakukéelisusest, Opetamise meetoditest ja vasakukéelistele
mdeldud tédvahenditest. Uheks vdimaluseks dpetajate teadmisi tiiendada on vilja todtada
opiobjekt, mida saaksid lasteaiadpetajad vasakukéelise 3-aastase lapse pabertoode
meisterdama dpetamiseks kasutada. Antud teema on oluline, sest varem ei ole Eesti kontekstis
vasakukielistele lastele sellist Sppematerjali koostatud. Opiobjekti koostamisel kasutatakse
tehnoloogiavahendeid.

Lihtuvalt uurimust66 teemast, piistitati kolm vurimuskiisimust:

e Kuidas tdidab dpiobjekt oma eesmirki?

e Kuidas hindab ekspert dpiobjekti Oppematerjalina?

e Mida oleks dpiobjektis vaja muuta voi tdiendada?
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Metoodika
Kéesoleva bakalaureuset6o puhul on tegu kvalitatiivse uurimusega, kuna t66 eesmérk oli vélja
tootada Gpiobjekt, mida saaksid lasteaiadpetajad vasakukéelise 3-aastase lapse pabertdode
meisterdama Opetamiseks kasutada ning tulemusteni ei jouta staatilisi meetodeid kasutades.
Uurimismeetod on tegevusuuring, mille abil proovitakse lahendada monda praktilist
probleemi ning selle kvaliteeti parandada. Sellise uurimismeetodi uurija on eelkdige praktik,
kes keskendub tavaliselt viiksemale rithmale. Uldjuhul on tegu uurija enda
tegevusvaldkonnaga, mistdttu on ta uurimistegevuses aktiivne osapool (Braun & Clarke,
2006; Laherand, 2008; Lofstrom, 2011). T66 jargnevates peatiikkides on Kirjeldatud valimit,

modtevahendit ning protseduuri koos selle etappidega.

Valim

Eesmargiparase valimi moodustasid iiks Tartu lasteaia koolieelse lasteasutuse dpetaja ja
iiks 3-aastane laps. Tingimusteks oli, et uuritav Opetaja vastab jargmistele kriteeriumitele:
peab olema tootanud koolieelses lasteasutuses vihemalt viis aastat, tegelenud vasakukéeliste
lastega, dpetanud 3-aastaseid lapsi, vdimeline kasutama arvutit ja internetti. Opetaja
kriteerium — to6tanud koolieelses lasteasutuses vihemalt 5 aastat — voeti Berlineri (1987,
viidatud Oder, 2002) dpetaja professionaalsuse tasemete 5-astmelise mudeli jargi, milleks
esimene on noviits (novice)- algaja, ,,kollanokk*. Opib aru saama ja rakendama lihtsamaid
Opetamisreegleid. Teine on edasijoudnud algaja (advanced beginner)- kuni 3a. to6tanud, omab
strateegilisi algoskusi. Kolmas on kompetentne opetaja (competence level)- 3-4 a. to6tanud,
omab strateegilisi oskuseid, vastutustunnet. Neljas on vilunud dpetaja (proficiency level)-
vilunud té6tunnetus, tekib 5 todaastal ning viiendaks ekspert- tase (expert level)- kvaliteedilt
korgem tase, oskus tegutseda intuitiivselt. Uuritav laps pidi vastama jargmistele
kriteeriumitele: olema vasakukaeline ja 3-aastane.

Uurimuses osalemiseks oli vaja lasteaia juhataja, rithmadpetaja ning 3-aastase
vasakukaelise lapsevanema nousolekut (lisa 3). Nousolekut on vaja, et uurimuses osalenud
saaksid enda turvaliselt tunda ning kindlad olla, et nende deldut kasutatakse anontiiimselt
(Vihalemm, 2008). Nousolekulehed viidi paberkandjal lasteaeda ning neile saadi ka Kiiresti
allkirjad. Riihmaopetaja oli 16petanud koolieelse lasteasutuse Opetaja dOppekava ning niilidseks
tootanud lasteaias iile kiimne aasta. Opetaja oli enda viitel uuritava vasakukielise lapsega
kasutanud varem kéére iiksikutel kordadel, kuid individuaalset t60d teinud meisterdamisel

pidevalt.
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Moétevahendid

Uurimuse labiviimiseks kasutati eksperdiintervjuud. Laherand (2008) nimetab seda
eksperdiintervjuuks, kus intervjueeritav on teatud valdkonna ekspert ning intervjueerija
tunneb tema vastu huvi, kui teatud valdkonna esindaja. Intervjuu viidi 1abi poolstruktureeritud
kiisimustega. Antud intervjuu tiitipi kasutati, sest kiisimused olid avatud ning siis oli
intervjueeritaval acga kiisimustele vastata ja pdhjalikke vastuseid anda. Vajaduse korral saab
intervjueerija teda teema juurde tagasi suunata. Labi viidi kaks intervjuud. Esimeses
intervjuus oli viis suuremat plokki, iga all 3-8 kiisimust (lisa 4). Esimene plokk oli
informatsioon kiisitletava kohta. Kuigi intervjueeritavaks otsiti inimene, kes vastaks
kriteeriumitele, kiisiti intervjuu alguses infot sissejuhatuseks iile ning ka selleks, et
intervjueeritav end pingevabamalt tunneks. Teises plokis taheti teada saada opiobjekti
kujunduse kohta, kolmandas dpiobjekti sisu kohta, neljandas dpiobjekti video ning viiendas
plokis kiisitleti testi ja tagasiside kohta.

Pérast intervjuud toimus tegevuse koosvaatlus, kus vaadeldi Opetaja ja lapse
pabertoode meisterdamise tegevust. Intervjuus saab teada, mida inimesed motlevad, tunnevad
jausuvad. Seevastu vaatluses saab teada, kas inimesed kéituvad ka enda deldu jargi. Vaatuse
ohuks on, et vaatleja kohalolek hairib loomulikku té66kulgu (Laherand, 2008; Vihalemm,
2014). Antud vaatluses oli vaatleja ja tegevuses osalejad korduvalt kohtunud, mis aitas
vaatlust sujuvamalt 1dbi viia. Vaatlust viis 1abi t66 autor ning kohal oli kaasvaatleja, et tagada
vaatluse usaldusvéirsus ehk reliaablus ja autentsus. Vaatluse jaoks koostati vaatluslehed, et
tegevust oleks hdlpsam jilgida ning kirja panna olulisemad punktid (lisa 5). Teises intervjuus
oli kuus kiisimust, kus piiiiti saada iilevaadet opetaja ja lapse tegevusest ning opiobjekti
vajalikkusest (lisa 6).

Kogu t66 viltel peeti uurijapaevikut, mis aitas uurimisprotsessi dokumenteerida (lisa
7). Sinna kirjutati kogemusi, probleeme ning edasijoudmisest. Paevikust saab vaadata kogu
protsessi arengut koos tagasilanguste ja edasijoudmistega. Uurijapdevik sisaldab kuupéevalisi
sissekandeid ning paevikut peeti kisikirjaliselt.

Bakalaureusetdo peab tagama konfidentsiaalsuse uurimusega seonduvatele isikutele.
Selleks teavitati lasteaia juhatajat, dpetajat ning lapsevanemat ndusolekulehel, et kogu t66

ulatuses ei avalikustada lasteaia nime ega iihegi isiku nime.

Protseduur
Bakalaureusetd6 protseduur viidi 1dbi tegevusuuringu kolme etapina. Esimeses etapis leiti

Opetaja, kes vastaks eelmainitud kriteeriumitele ning kes oleks ndus osalema uurimuses.
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Informatsiooni vahetamine toimus e-kirja teel. Opetajale selgitati uurimuse eesmarki ja tema
osa selles tods. Pirast kokkuleppeid toimus dpiobjekti iileandmine. Opetaja pidi tutvuma
koostatud dpiobjektiga ning sellest aru saama. Opetaja sai dpiobjektiga tutvumiseks aega iihe
néddala.

Sel ajal viidi 14bi prooviintervjuu eesmérgiga intervjuu labiviimist harjutada ning
kontrollida intervjuu kiisimuste iiheselt mdistetavust, sobivust ning vajaduse korral
korrigeerida kiisimusi. Prooviintervjuu viidi 14bi inimesega, kellel on kogemusi 3-aastase
vasakukaelise lapsega ning kes on saanud iildpedagoogilise hariduse. Prooviintervjuu alusel
viidi kiisimustikku sisse parandused. Naiteks kiisimusele Kuidas opiobjekti eesmdrgid
tditusid? lisati juurde ka dpiobjekti eesmirk Opiobjekti eesmdirgiks oli, et anda iilevaade
pabertéode meisterdamisest vasakukdelise 3-aastase lapse nditel, kas eesmdrk sai tdidetud?,
et intervjueeritaval oleks lihtsam kiisimusele vastata.

Teises etapis viidi opetajaga 14bi intervjuu. Intervjuud viis to66 autor ise 1dbi, kdies
koolieelses lasteasutuses ise kohal. Kiisimused jaotusid viide suuremasse plokki. Intervjuule
jargnes andmete analiiiis, kus esimeseks etapiks oli transkribeerimine, teiseks kodeerimine
ning kolmandaks kategooriate moodustamine.

Kolmandas etapis toimus tegevuse ldbiviimine, kus osaleb Opetaja ning vasakukaeline
laps. Tegevuse ldbiviimiseks oli tarvis vasakukieliste kédre, roosat liimi ning erinevat vérvi
paberiribasid. Vaatlusel oli ka kaasvaatleja, et tagada uurimuse usaldusvééirsus ja autentsus.
Vaatluse jaoks koostasin vaatluslehe, ldhtudes oma uurimuskiisimustest, kus oli vélja toodud
pohilised etapid, mida vaatlejad jélgima pidid: to6vahendid ja materjalid, mida t66s kasutati,
Opetajapoolne juhendamine (konkreetne, arusaadav voi segane), méirkused Opetaja
juhendamise kohta, lapse istumisasend (selg on sirge, kied toetuvad vabalt lauale, jalad on
kindlalt vastu pdrandat), mérkused lapse istumisasendi kohta, todvotete etapid, mérkused
toovotete kohta, tahelepanekud Opetaja tegevuse kohta ning tihelepanekud lapse tegevuse
kohta.

Parast tegevust toimus teine intervjuu sama Opetajaga ning intervjuule jargnes analiiiis.
Mdlema intervjuu tegemiseks kulus kokku 30 minutit. Kdige viimaseks etapiks oli
kokkuvdttev transkriptsioon, kus pandi esimese ja teise intervjuu kiisimused ja vastused
kokku ning kodeeriti tdies mahus.

Jargnevalt antakse iilevaade andmete analiiiisimisest, mis jaotub kolme etappi:
transkribeerimine, kodeerimine ja kategooriate moodustamine. Intervjuu transkribeerimine
toimus tiies mahus ning selleks, et intervjueeritava tekst saaks korrektselt Kirja, tuli

helisalvestit pidevalt iile kuulata ja parandused ja tdiendused sisse viia. Tekst tuleb kirja panna
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tapselt nii nagu intervjueeritav seda delnud oli, isegi siis kui tekst ei iihti
oigekeelsusreeglitega. Transkribeerimine aitab intervjuust koige olulisemad kohad leida, mis
on uurimustooks tiliolulised (Laherand, 2008).
Transkribeerimisele jargnes késitsi kodeerimine, kus erinevate varvidega hakati lauseid voi
16ike eraldama ning koodide alla jaotama. Kodeerimisel osales ka kaaskodeerija, kes tegi
to0st 10% ning hiljem vorreldi mdlema kodeerija tulemusi. Erinevuste korral jouti tihisele
kokkuleppele ning viidi muudatused sisse. Kodeerimise tulemusena moodustati koodid.
Viimaseks etapiks oli kategooriate moodustamine, kus eclnevalt transkribeerimise kdigus
leitud koodidest moodustati suuremad kategooriad. Neid analiitisides leitakse tihtseid jooni
ning on vdimalik teha jéreldusi. Uksikute tihelepanekute pdhjal on vdimalik teha iildistusi,
kuna uurimus kulges induktiivselt. Induktiivne sisuanaliiiis valiti seetdttu, et uuritava

maailmapilti paremini mdista (Hirsjarv, Kidron, 2005; Remes, Sajavaara, 2005).

Tulemused ja arutelu

Tulemused esitatakse nelja suurema kategooria kaupa: eksperdiarvamus opiobjektist ja selle
osadest, dpiobjekt tdiendab teadmisi, Gpiobjekti roll meisterdamistegevuses ja soovitused
opiobjekti tdiendamiseks. Alakategooriaid tekkis kokku 12: dpiobjekti kujundus, Spiobjekti
sisu, Opiobjekti video, dpiobjekt test, Opiobjekti tugevused ja ndorkused, varasem kogemus ja
teadmised, uus informatsioon, vasakukéelise lapse toetamine, tegevuse ettevalmistamine,
tegevuse labiviimine, piobjekt toetab tegevust, soovitused.

Tulemused esitati intervjuu pdhjal, millele lisati juurde vaatlustegevuse lehed ja uurija
paevik. Iga kategooria all on koodid ning lithike kokkuvote, millele on lisatud intervjuudest
voetud tsitaadid. Need ei ole voetud otse transkriptsioonist, vaid paremaks lugemiseks

keeleliselt korrigeeritud (Hirsjarv jt, 2005; Kidron, 2008).

Eksperdi arvamus opiobjektist ja selle osadest

Opiobjekti kujundus. Opetaja tdi vilja, et dpiobjekt oli hésti iilesehitatud, teemad olid
eraldi vélja toodud ja nende all koik lihtsalt lahti seletatud. Kujundus oli lihtne ja selge, sellest
tulenevalt ei tekkinud ka arusaamatusi lehekiilgede vahel liikumisega. Opetaja sonul teeb
video ja illustratsioonide olemasolu teksti mdistmise lihtsamaks.

Viga hea oli, sest mulle just meeldiski, et on nagu oppe ja téovahendid ja need materjalid
eraldi, metoodika on eraldi /.../ seal oli see test veel I.../ et iilesehitus oli viga-viga hea.

Uldiselt meeldis see, et just ongi, et on natuke teooriat ja on ka ikkagi selline nditlik video, et
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olemas, et mis aitab tegelikult viga palju. /.../ Pilt ikkagi rddgib palju rohkem kui monikord
moni sona nii, et pilt oli viga hea.

Opiobjekti sisu. Opetaja arvates oli dpiobjekti eesmirk arusaadav ning sai tdidetud.
Opetaja sonul olid dpiobjekti teemad ja kogu materjal viga olulised, sest paljud dpetajad kui
ka lapsevanemad ei oska monele tegevusele tihelepanu pdorata. Opiobjektist saab vajalikku
infot, et vasakukielist last tegevustes toetada. Opetaja meelest oli materjali, millele
tahelepanu pdorata piisavalt.

Tkka eesmdrk sai tdidetud ju. Ma sain hea tilevaate nagu sellest, et mis see vasakukdelisus
nagu on ja. Siis see, et mida mina siis pean jdlgima, et kui ma last épetan. Just siis nagu
meisterdades. /.../ See oli vajalik selles suhtes, et jirsku moni lapsevanem vaatab seda, siis
tema ju ei oska voib-olla niimoodi monele asjale tihelepanu poorata mis seal videos nditeks
oli, et kuidas tdpselt neid kddre kdes hoida ja.

Meyer (1998) ja Kula (2008) on vélja toonud, et dpetaja peaks mirkama vasakukéelise
lapse probleeme ning ennast vasakukéeliste dpetamisega kurssi viima, et lapsel ei tekiks
teadmiste omandamisel takistusi. Niiteks on meisterdamise juures olulisel kohal kéddridega
l16ikamine. Kdiridega l6ikamisel tootavad aktiivselt mdlemad kéed. Vasakus kées on kdarid
ning parem juhib paberit. Paber pannakse kéaride 15iketera vahele voimalikult siigavale ja
keeratakse v0i nihutatakse edasi. Kééridega paberit 15igates ei tohiks kédére 16puni kinni
vajutada, vaid jatta kaarid otstest natuke lahti. Eelnev informatsioon voib lapsevanemale ja
Opetajale olla uudne, kuid on viga téhtis, et laps Opiks kiére késitlema. Kivistik (1984) on
oelnud, et valede toovotete kasutamine visitab kogu keha, eriti kétt ning lapsel tekivad
lisapingeid.

Opiobjekti video. Toodi vilja, et dpiobjekti video oli otstarbekas ning see aitas kaasa
materjali omandamisel. Opiobjektis eelnevalt vilja toodud tekst ndidati videos praktilise
tegevusena labi. Tegevuse ldbiviimisel oli video suureks abiks, kuna dpetaja ei olnud varem
vasakukaéelisele tdhelepanu pdoranud, siis piiiidis ta jargida videos néhtud tdhelepanekuid.
See nditas ju koike neid praktiliselt libi. /.../ Siis juhtisid tihelepanu, et kuidas seda
liimipulka kdes hoida, et siis ongi see, et nditeks, et ei pane, et kddre noh ei vajuta lopuni
kinni, et seal tuli ju videost vilja see mis see tekstist nii vdga ei poora tihelepanu.

Videosse valiti 3-aastane just seetdttu, et selles vanuses laps hakkab oppima kdare
kasutama. Talle ei anta ette suurt paberit, vaid talle on joukohane, kui ta 15ikab etteantud
kitsamast ribast peenemaid ribasid. 3-aastase lapse meelistegevuseks saab ka liimimine, kus

kasutatakse roosat liimipulka, et laps ndeks milline osa on liimiga kaetud (Oll, 2009).
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Eelnevast tulenevalt saab 6elda, et 3-aastasele on oluline dige dpetuse andmine. Opetaja
peab end kurssi viima, millised on selles vanuses lapse joukohased tehnilised oskused ning
lahtuvalt sellest 1dbi viima tegevusi.

Opiobjekt test. Test aitas dpetajal materjali kinnistada ning toovahendite kohta fakte
meelde jitta. Opetaja lisas, et leidis vajaduse korral kdik vastused tekstist iiles. Test oli
piisavate kiisimuste arvuga ning kiisimused olid asjakohased.

Viiga hdsti aitas, niitid on mul tdpselt meeles, et kddrid peavad olema 10-15 cm, joonlaud
on paremalt vasakule ja teritaja on paremas kdes, see ikkagi aitas.

Meyer (1998) ja Kivistik (1984) on uurinud vasakuk&elistele mdeldud spetsiaalseid kadre,
mida kasutades ei pea nad kétt painutama, et 16ikejoont néha. Need on vorreldes
paremakaeliste kddridega erineva lihvi ja hoova surve ning kdepideme poolest. Lapsele on
sobivad kédérid, mis on umbes 10—15 cm pikkused ning timara otsaga. Meyer (1998) on
toonud viélja, et vasakukieliste teritajat hoitakse paremas kdes ning vasaku kiega keeratakse
pliiatsit vastupdeva. Joonlaua numbrid jooksevad paremalt vasakule. Laps hoiab parema
kéega joonlauda kinni ja vasaku kdega tdmbab joont. Kui vasakukéeline laps kasutaks tavalist
joonlauda, kus numbrid jooksevad vasakult paremale, siis jadks vasak kdsi numbritele ette.
(Meyer, 1998).

Opiobjekti tugevused ja norkused. Opiobjekti tugevusteks tdi dpetaja vilja, et lehekiilg on
hea iilesehitusega ning arusaadav. Sellest saab niha, kuidas on dige vasakukéelist last
Opetada, kasutades digeid toovahendeid ja toovatteid.

Meyer (1998) on vilja toonud, et dpetaja peab lapsele ette nditama, milline on dige
toovahendite hoid ning vajadusel ka abistama ja suunama tegevuse kiigus.

Norkusi ei osanud Opetaja vilja tuua, sest tema arvates oli kdike piisavalt.

Uldse selle lehekiilje iilesehitus on minu arust viga tugev ja arusaadav. Selline lihtne, et
ei pea liiga palju liialt erinevaid klikke tegema ja siis just need pildid on nagu nditlikuks

materjaliks juures ja video.

Opiobjekt tiiendab teadmisi

Varasem kogemus ja teadmised. Opetajal oli oma iile kiimne aasta tdokogemuse juures
olnud igas rithmas iiks vasakukaeline laps, mis on tema arvates viike arv.

Suhteliselt vihe tegelikult, et voib-olla véin delda, et igas riihmas on iiks laps kes on
vasakukdeline olnud.

Kéesoleva t60 tulemused iihtivad varasemalt tehtud uurimustega. Véga paljud autorid on

oma uurimustega leidnud, et kogu maailma rahvastikust on vasakukaelisi 10% (Alibeik,
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Angaji, Pouriamanesh & Movallali, 2011; Hagemann, 2009; Johnston, Nicholls, Shah &
Shields, 2009; Kula, 2007, 2008; Kushner, 2013; Leppik, 2006, 2000; McManus, 2009;
McManus, Moore, Freegard & Rawles, 2010; Nicholls, Shah & Shields, 2009; Ocklenburg,
Beste, Giintiirkiin, 2013; Unger, 2007). Koolieelse lasteasutuses seaduse (1999) jargi on igas
tavariihmas 24 last, sellest tulenevalt saab 6elda, et tavarithmades esineb vasakukéelisust tisna
tihti.

Kiimne aasta jooksul ei ole Opetaja kasutanud tihtegi Oppevahendit enese tdiendamiseks
ega ka meetodit vasakukéelise lapse Opetamiseks. Kiisimuse peale, kas dpetaja on
Oppematerjalina ka Opiobjekte, tuli vastus eitavana.

Kusjuures viga ei olegi mingisuguseid meetodeid kasutanud, et nad on kuidagi ise
oppinud nagu, kodus oppinud, et saanud hakkama siin, pole neile nagu erilist tihelepanu
pooranud.

Mitmed autorid on vilja toonud, et vasakukaéelisi on kiill iitha rohkem, kuid 0petajad siiski ei
arvesta nendega piisavalt. Opetajad ei vota vasakukieliste dpetamise meetodeid arvesse, sest
nad ei tunne vasakukaelisi piisavalt hésti ning sellest algavadki probleemid (Giagazoglou, et
al., 2001; Kula, 2008; Leppik, 2008). Pilvi Kula (2008) uurimusest on selgunud, et 1. klassis
valmistab vasakukéelistele lastele kdige enam muret sdlmimine, punumine ja kdiridega
16ikamine. Paljudel juhtudel ei saa vasakukielised oma kide kéiére kasutada ning sellest
tulenevalt ei osata ka Idigata ning paberit pigem rebitakse. Nagu uurimuses selgus, on juba
lasteaias vaja tegeleda kadridega 1dikamisega.

Uus informatsioon. Opetaja sai viiga palju uut informatsiooni just tinu sellele, et ta ei
olnud vasakukéelistele varem tédhelepanu pooranud. Ta pdohjendas seda nii, et tema ja enamik
lapsi on paremakéelised ja koikide todvahendite kisitlus on loomulik ning sellest tulenevalt ei
tule tal vasakukéelised meelde.

Ma isegi nagu ei olnud kunagi uurinud, ega vaadanud, et kuidas ta tegelikult kddregi peaks
kdes hoidma. /.../ Siis juba seegi, et ma ei olnud kunagi moelnud, et kummas kdes ta seda
teritajat nditeks hoiab ja et joonlaud peaks tal teistsugune olema. Ei olnud méelnud seda.

Vasakukdelise lapse toetamine. Opetajal ei olnud rithmas vasakukieliste kiire, kuigi seal
opib vasakukéeline 3-aastane laps. Lapse toetamiseks ostab Opetaja talle kédrid ja plihendab
talle rohkem aega. Opetaja sdnul saab ta tinu dpiobjektile pakkuda vasakukielisele lapsele
teadlikku ldhenemist.

Noo niitid ma tean, et ma ostan oma riihma ka kindlasti iihed vasakukdelise kddrid ja ma

arvan, et pooran niitid rohkem tihelepanu sellele iihele lapsele kes meil on vasakukdeline.



Oskuste opetamine paberitoddes vasakukaelise lapsega 23

Opiobjekti roll meisterdamistegevuses.

Tegevuse ettevalmistamine. Juba eelnevalt nimetati seda, et dpetajal ei olnud rithmas
vasakukieliste kddre, mida ta 1dks teistesse rithmadesse otsima. Otsingute kdigus kohtas ta
teist ja veel staazikamat Opetajat, kes samuti ei osanud vasakukéelist last neile moeldud
kddridega Opetada.

Et praegugi kdisin ja otsisin neid kddre et, siis sattusin inimese peale, kes on 40 aastat
olnud t60l ja iitles samamoodi, et ega ma ka nii viga ei oska nende vasakukdeliste kddridega
opetada.

Opetajal oli meisterdamiseks roosa liim, vérvilised paberid ja alus olemas. Opetaja
sonul oli ta dpiobjekti videot eelnevalt vaadanud ning tahtis toimetada samamoodi nagu seal
oli ndidatud. Samuti oli Opetaja dpiobjektist vaadanud, et millised peavad olema tingimused
enne tegevuse tegemist. Ta vaatas, et toolauale paistaks valgus ning pani lapse akna alla,
ndoga akna suunas istuma. Uurimustes on selgunud, et lapsel oleks mugav to6tada, tuleb
muuta todruum vastavalt lapsele. Selleks on hea, kui ruum oleks valge ja valguskiillane ning
kunstlik valgus peab vasakukielisel lapsel paistma eest ja paremalt. Ara ei tohi unustada, et
laua ja tooli kdrgus oleks lapsele sobiv. Liiga korge laud voi madal tool tekitavad lapse kehas
pingeid. Tool peab olema nii, et jalad ulatuvad tdistallaga maha (Heidok, 1986; Kula, 2008).
(Warnick, 2014).

Tegevuse ldbiviimine. Kogu tegevuse jooksul piilidis opetaja mdelda, kuidas dpiobjekti
videos oli ndidatud ning teha jirgi. Opetaja sdnul dnnestus tegevuse ldbiviimises see, et laps
hoidis kéére digesti kdes ning suutis ribasid 16igata. Leppik (2000) on 6elnud, et
meisterdamise kdigus opib laps oma sdrmi korraga kasutama ja areneb ka silma ja kéde
koordinatsioon. Niiteks kéddridega 16ikamisel on tarvis liigutada sOrmi erinevates suundades.
Sellest saab jéreldada, et antud laps oli dppinud kdére digesti kasitlema. Ol1 (2009) iitleb, et 3-
aastasele lapsele ei anta ette suurt paberit, vaid talle on joukohane, kui ta 16ikab etteantud
kitsamast ribast peenemaid ribasid.

No oligi ma ikkagi motlesin selle peale, et kuidas seal videos oli ndidatud, et kuidas neid
kéicire ikka hoida kinni ja, siis seda ongi, et ta ei vajutaks pdris lopuni. /.../ Uritasin seda, et ta
ikkagi loikab ilusti edasi, et samast kohast ldheks edasi. Ta kippus seal ringi vaatama ja
teistega jutustama.

Opetaja arvas, et liimimistegevusel oleks vdinud ta anda lapsele konkreetsemaid juhiseid,

sest laps Kippus tervet riba liimiga katma. Liimipulka hoidis laps digesti kées ja tegevuse
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10puks sai keti moodustamisega hakkama. Kula (2008) on oma uurimuses vélja toonud, et
liimipulka hoitakse kdes nagu pliiatsit.

Liimimisel ta tahtis tervet seda pinda katta, mitte ainult otsa vaata. Ja see oli voib-olla
ka, et mina ka ei 6elnud talle pdris konkreetselt algul, et kuidas seda teha

Opetaja tdi ebadnnestumisena vilja, et laps vajutas kizrid 1dpuni kinni ja seega oli neid ka
raske lahti teha. Veel tdi ta vélja, et laps pani paaril korral kédrid ja liimi paremasse Ktte.
Mitmed autorid on kinnitanud, et lapse kde eelistuse hakkab vilja kujunema 2-aastaselt ning
10plikult kujuneb vilja 4-5-aastaselt. Lapse vasakukéelisust ei mdjuta tema pere sotsiaal-
majanduslikud seisud, kuid védga tugevalt mojutab teda koolieelsel ajal kasvukeskkond
(Johnston, Nicholls, Shah & Shields, 2009). Teooriast tulenevalt saab 6elda, et kuna laps oli
3-aastane, siis on eakohane, kui tal vahetab tegevustes katt. Kuid kuna laps teeb seda siiski
isna harva, saab jareldada, et domineerivaks kdeks on siiski vasak. Mitu autorit on uurinud
genotiilipilisi vasakukaelisi, kelle eelistatud kési on teada juba enne siindimist, Sest see on
vanemate geenidest edasi kandunud. Need inimesed jadvad vasakukéelisteks terve elu, isegi,
kui nad teevad monda tegevust parema kidega paremini (Faurie, Vianey-Liaud, Raymond,
2006; Giagazoglou, et al., 2001; Kula, 2008).

Opiobjekt toetab tegevust. Opetaja piiiidis tegevuse ajal mdelda, et kuidas ja mida ta
dpiobjektist dppinud oli, et seda tegevuses lapse peal rakendada. Opetaja ei olnud varem
vasakukéelistele lastele tihelepanu podranud ning tinu dpiobjektile hakkab ta seda tegema
ning seda oli niiha tema tegevusest. Opetaja jaoks oli hea, et dpiobjekti video oli etappideks
jaotatud ning niilid sai neid tegevuses ldbi viia.

Vaatlustegevuses oli ndha, et Opetaja piitidis jargida videos Opitut ning seda lapsele edasi
anda. Naiteks ei saanud laps aru, kuidas ldigatud riba ringiks kokku saada, mille peale dpetaja
vottis lapse kded ja nad panid koos ringi kokku. Tépselt nii tehti ka videos, kui laps ei osanud

riba rongaks kokku anna.

Soovitused opiobjekti tiiendamiseks

Soovitused. Opetaja soovitas lisada juurde joonistamise oskuse, kuid selle kohta tehakse
juba samasugune dpiobjekt nagu praeguses tos. Opetaja iiheks soovituseks oli, et selliseid
videoid rohkem teha, siis saavad mitteteadlikumad inimesed neid kasutada. Opetaja soovitas
ka edaspidiseks, et dpiobjekti veebiaadressi hakataks levitama, et lapsevanemad ja dpetajad
saaksid seda kasutada. Uldiselt jii dpetaja dpiobjekti kujunduse, sisu, video ja testiga rahule

ning ei osanud enam midagi juurde lisada.
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Niitid tuleb seda aadressi levitada, et seda saaks ka nditeks lastevanemad ja opetajad

rohkem kasutada.

T606 uurimuskiisimusteks oli: Kuidas tdidab opiobjekt oma eesmdrki? Kuidas hindab
ekspert opiobjekti oppematerjalina? Mida oleks opiobjektis vaja muuta voi tdiendada?
Esimene uurimuskiisimus Kuidas tdidab 6piobjekt oma eesmdrki? sai vastuse. Opetaja sai
iilevaate pabertoode meisterdamisest vasakukielise 3-aastase lapse niitel. Opetaja sai
opiobjektist uut informatsiooni ning edaspidi seda vasakukéeliste laste dpetamiseks kasutada.
Materjali omandamisel aitas kaasa dppevideo, mis néitas tegevuse praktiliselt 14bi. Kogu
Opiobjekti materjali aitas kinnistada test, kus oli enamik faktikiisimused, mis aitasid Opetajal
teadmisi kinnistada. Saadud teadmisi rakendatakse edaspidi Gppe- ja kasvatustods ning
pooratakse vasakukéelistele lastele rohkem tidhelepanu. Tanu dpiobjektile suudab Opetaja
vasakukéelisi lapsi paremini dpetada, koos neile mdeldud toovahenditega.

Teine kiisimus Kuidas hindab ekspert opiobjekti oppematerjalina? sai vastuse. Opetaja
arvates on Oppematerjal vajalik, sest sealt saab vasakukéeliste kohta vajalikku informatsiooni
nii dpetajad kui ka lapsevanemad. Opiobjekt oli lihtsasti iilesehitatud ja mugav kasutada
koigil, kes soovivad 3-aastase lapse pabertodde meisterdamise kohta teadmisi tdiendada.
Esitatud materjal oli dpetajale arusaadav ning teemad olulised. Opiobjektis esitatud tekst,
pildid ning video tdiendasid iiksteist.

Kolmandale kiisimusele Mida oleks opiobjektis vaja muuta véi tdiendada tuginedes
eksperdi hinnangule? sai vastuse, et muuta ei ole tarvis midagi. Opiobjekti saab tdiendada
erinevate pabertoode meisterdamise videotega, et ndidata veel erinevaid valmivaid t6id, kuid

ildiselt saab delda, et dpetaja jdi antud Opiobjektiga rahule.

T06 piirangud ja praktiline védrtus

To6 kitsaskohtadeks oli liiga vdike valim, mistSttu ei saa teha iildistusi, sest valimiks oli
ainult iiks Opetaja ja laps, mistottu sai konkreetselt uurida ainult neid. Valimi véiksus oli
tingitud ka sellest, et vasakukéelist 3-aastast last, kelle vanemad oleksid ndus uurimuses
osalema, ei leidu iildse palju. Lapse leidmisel peab ka Gpetaja vastama teatud eelnimetatud
kriteeriumitele. Edaspidi saaks valmit suurendada ja siis saaks ka tulemusi paremini vélja

tuua.
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Teiseks kitsaskohaks on uurija vdhene kogemuse t66 koostamisel. Samas saab seda
esitada praktilise vadrtusena, sest uurijana sain teada kvalitatiivse uurimisviisi olemusest,
kogemuse dpiobjekti koostamisel, intervjueerijana ning vaatlejana.

Too6 praktiliseks vadrtuseks on koostatud dpiobjekt, mida saavad Opetajad ja vanemad
kasutada, et vasakukéelisi lapsi teadlikumalt pabertddde meisterdamisel opetada. T60s
esitatud materjal on abiks tulevastele uurijatele, kes soovivad dpiobjekti koostada ning saada

selle kohta informatsiooni.

Ténusonad
To606 autor tdnab uurimuses osalenud lasteaia juhtkonda, dpetajat ja vaatluses osalenud

last. Suur tdnu perekonnale ja kaastudengitele Eva-Loona Ebber ja Sirlys Siim, kes oma
olemasoluga aitasid t66 valmimisel iileval hoida motivatsiooni. Samuti tdnab autor koiki, kes

panustasid oma aega ning aitasid kaasa t66 valmimisele.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kiesoleva loputod ning toonud korrektselt vilja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi loputoo nouetest ning kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

(Allkiri ja kuupéev)
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Lisa 1. Veebilehekiilje hiiperlink

Sisu@ut.ee veebilehekiilje hiiperlink: https://sisu.ut.ee/pabertoodemeisterdamine



Lisa 2. Nousolekuleht

Nousolek video salvestamiseks ja salvestuse kasutamiseks

Palume Teie ndusolekut Teie lapse osavdtuks niidistunnist Tartu Ulikooli
haridusuuenduskeskuses ja luba video salvestuse avalikuks kasutamiseks hariduslikus
kontekstis.

Videosalvestus tehakse TU haridusuuenduskeskuses ning see antakse tdies mahus iile
tegevuses osalenud Opilastele ja dpetajale, kuid kogu salvestust ei panda iiles internetti.
Samuti on tdismahus salvestus kéttesaadav teie lasteaia dpetajatele, kes osalevad
dpikogukonna t&os, ja dpikogukonda toetavatele Tartu Ulikooli ekspertidele. Mdningaid 1dike
salvestusest kasutatakse nédidisvideodena ja need avaldatakse internetis, kus sellele pddsevad
ligi teised dpetajad ja dpetajakoolituse tudengid. Salvestatud musta materjali sdilitatakse TU
haridusuuenduskeskuse kaitsud serveris poole aasta jooksul, mille jarel see kustutatakse.

Salvestuse ja selle avaldamisega peate ndus olema nii teie kui ka teie laps. Kui te mingil
pohjusel ei soovi, et teie laps oleks videol tuvastatav, aga osaleks siiski dppetdos, paigutatakse
ta klassis nii, et ta ei jad dratuntavalt kaamerate ette.

Kavandatav salvestus on osa TU haridusuuringute keskuse dpikogukondade projektist,
mille eesmérk on parandada dppimise ja dpetamise kvaliteeti Eesti koolides. Soovi korral
voite tunnisalvestusega tutvuda, kui poordute otse Lisan Tuulingu poole.

Anname teile teada, et teie ja teie lapse ndusolek tunni salvestamiseks ja salvestuse osade
avalikuks kasutamiseks ei ole siduv. Teil on digus alati imber mdelda ja oma avaldamisluba
tagasi votta.

Kdigi kiisimustega voib niihdsti enne salvestust kui hiljem p66rduda Lisan Tuulingu ja
TU haridusuuenduskeskuse juhataja XXX poole (telefon XXX, email XXX).

L] Olen ndus, et MIiNU 1aps .....cocveveeviiriinieniinieeeeeeeee e osaleb salvestatavas
ndidistunnis.

Olen ndus, et salvestuse pohjal, millest minu laps osaleb, tehakse dppevideo, mis on
avalikult kattesaadav hariduslikus kontekstis.
Lapsevanema nimi ja allkiri

Kuupidev



Lisa 3. Nousolekuleht

Lugupeetud XXX lasteaia juhataja!

Mina olen Lisan Tuuling, Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja 3.aasta tudeng.
Kéesolevaga palun Teie nousolekut kasutada XXX lasteaia XXX rithma dpetajat intervjuus ja
vaatlustegevuses ning selle riihma vasakukielist last oma vaatlustegevuses, mis on osa minu
kirjutatavast bakalaureusetoost, mille pealkiri on ,,Opiobjekt 3-aastase vasakukielise lapse
pabertdodes késitlevate oskuste Opetamiseks®. Minu t66 eesmérgiks on vilja tootada
opiobjekt, mida saaksid lasteaiadpetajad vasakukielise 3-aastase lapse pabertodde
meisterdama Opetamiseks kasutada.

Uurimuse kéik sisaldab endas intervjuud ja vaatlustegevust, kus koolieelse
lasteasutuse Opetajaga viiakse lébi intervjuu ning dpetaja viib vasakukéelise lapsega minu
koostatud Opiobjekti jargi 1abi meisterdamistegevuse. Tegevuse juures Vviibivad vaid uurimuse
labiviija ehk mina, kaasvaatleja ning uurimuses osalejad (dpetaja ja laps). Intervjuud
salvestatakse diktofoniga. Vaatlustegevuse ldbiviimiseks ei kasutata tihtegi salvestusmeetodit,
mis tdhendab, et tegevust ei avaldata hiljem kusagil. Samuti ei avalikustata tegevuses
osalenud Opetaja, lapse ega lasteaia nime. Andmed, mida vaatluse ajal kogun, ei kuulu
avalikustamisele ning on kasutamiseks ainult mulle.

Juhul, kui Te mingil pdhjusel ei ndustu lasteaia osalemisega nimetatud
vaatlustegevuses, andke sellest palun teada. Igasuguste lisakiisimuste puhul v3ib po6érduda
otse minu poole, kirjutades meiliaadressile XXX.

Teid koostdd eest ette tinades Lisan Tuuling Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja

tudeng.

Juhataja allkiri:



Lugupeetud XXX lasteaia Opetaja!

Mina olen Lisan Tuuling, Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja 3.aasta tudeng.
Kéesolevaga palun Teie ndusolekut, et Teie osaleksite minu bakalaureuset6os. Sooviksin
Teiega ldbi viia intervjuu ning vaatluse, mis on osa minu kirjutatavast bakalaureusetdost,
mille pealkiri on ,,Opiobjekt 3-aastase vasakukielise lapse pabertoddes kiisitlevate oskuste
Opetamiseks®. Minu t66 eesmérgiks on vilja tootada Opiobjekt, mida saaksid lasteaiadpetajad
vasakukéelise 3-aastase lapse pabertoode meisterdama Opetamiseks kasutada.

Uurimuse kiik sisaldab endas intervjuud ja vaatlustegevust, kus koolieelse
lasteasutuse Opetaja viib vasakukéelise lapsega minu koostatud dpiobjekti jérgi labi
meisterdamistegevuse. Tegevuse juures viibivad vaid uurimuse labiviija ehk mina,
kaasvaatleja ning uurimuses osalejad (Gpetaja ja laps). Intervjuud salvestatakse diktofoniga.
Vaatlustegevuse ldbiviimiseks ei kasutata iihtegi salvestusmeetodit, mis tdhendab, et tegevust
ei avaldata hiljem kusagil. Samuti ei avalikustata tegevuses osalenud dpetaja, lapse ega
lasteaia nime. Andmed, mida vaatluse ajal kogun, ei kuulu avalikustamisele ning on
kasutamiseks ainult mulle.

Juhul, kui Te mingil pohjusel ei ndustu osalemisega nimetatud intervjuus ja
vaatlustegevuses, andke sellest palun teada. Igasuguste lisakiisimuste puhul voib pdorduda
otse minu poole, kirjutades meiliaadressile XXX.

Teid koostdd eest ette tinades Lisan Tuuling Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja

3.aasta tudeng.

Opetaja allkiri:



Lugupeetud lapsevanem!

Mina olen Lisan Tuuling, Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja 3.aasta tudeng ning
kdesolevaga palun Teie ndusolekut Teie lapse osalemiseks vaatlustegevuses, mis on osa minu
Kirjutatavast bakalaureusetddst, mille pealkiri on ,,Opiobjekt 3-aastase vasakukielise lapse
pabertoddes kisitlevate oskuste Opetamiseks®. Minu t60 eesmérgiks on vilja tootada
opiobjekt, mida saaksid lasteaiadpetajad vasakukéelise 3-aastase lapse pabertoode
meisterdama opetamiseks kasutada.

Uurimuse kéik sisaldab endas vaatlustegevust, kus koolieelse lasteasutuse dpetaja viib
Teie vasakukaelise lapsega minu koostatud opiobjekti jargi 1dbi meisterdamistegevuse.
Tegevuse juures viibivad vaid uurimuse labiviija ehk mina, kaasvaatleja ning uurimuses
osalejad (Opetaja ja laps). Vaatlustegevuse ldbiviimiseks ei kasutata iihtegi salvestusmeetodit,
mis tdhendab, et tegevust ei avaldata hiljem kusagil. Samuti ei avalikustata tegevuses
osalenud lapse ega lasteaia nime. Andmed, mida vaatluse ajal kogun, ei kuulu
avalikustamisele ning on kasutamiseks ainult mulle.

Juhul, kui Te mingil pdhjusel ei ndustu lapse osalemisega nimetatud vaatlustegevuses,
andke sellest palun oma lapse rithma Opetajale teada. Igasuguste lisakiisimuste puhul vdib
poorduda otse minu poole, kirjutades meiliaadressile XXX.

Teid koostdd eest ette tinades Lisan Tuuling Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja

3.aasta tudeng.

Lapsevanema allKiri:



Lisa 4. I intervjuu kiisimused

Info kusitletava kohta:

1. Kui kaua olete dpetajana toGtanud?
2. Milline on Teie erialane haridus?
3. Kui palju olete kokku puutunud vasakukéeliste lastega?
4. Millist liiki dppematerjale Te olete enesetdiendamiseks varem kasutanud?
a. Kas Te olete kasutanud dppematerjalina ka dpiobjekte?
b. Kuidas on uuritud dppematerjalid toetanud Teie t66d vasakukéelise lapse
Opetamisel?

5. Milliseid meetodeid olete kasutanud vasakukielise lapse dpetamisel?

Opiobjekti kujundus:
6. Kui lihtne on dpiobjekti kasutada?
7. Kui loogiline oli Teie jaoks dpiobjekti tilesehitus?
a. toovahendite ja materjalide osas?
b. metoodika osas?
8. Mis Teile opiobjekti kujunduse juures meeldib (késitletus)?
9. Kuidas hindate opiobjektis kasutatavaid pilte?

a. Mil moel pildid ja tekst tdiendasid teineteist?

Opiobjekti sisu:
10. Kas t60s esitatud eesmérgid on arusaadavad?
11. Opiobjekti eesmirgiks oli, et anda iilevaade pabertddde meisterdamisest vasakukielise
3-aastase lapse nditel, kuidas eesmirk sai tdidetud?
12. Kui arusaadav oli dpiobjektis esitatud materjal?
13. Kuidas hindate dpiobjekti vajalikkust?
14. Mida arvate Opiobjektis kisitletud teemadest, on need olulised?
a. Kas Opiobjektis oli Teile uut infot?
b. Milliseid teemasid tuleks pdhjalikumalt késitleda?

c. Milliseid teemasid tuleks juurde lisada?
Opiobjekti video:
15. Kuidas hindate dppevideo otstarbekust?

16. Kuidas aitas Teid 0ppevideo, materjali omandamisel?



17.

a. Kuidas dppevideo ja tekst teineteist tdiendasid? Tooge palun niiteid!

Milliseid muudatusi teeksite dppevideo juures?

Tagasiside ja test:

18.
19.
20.

21.
22.

23.
24,
25.

Kuidas aitas test materjali kinnistada?
Kas videos oli mdni kiisimus, millele dpiobjektist vastust ei leidnud?

Mida oleks vOinud testis veel kasitleda?

Mida peate dpiobjekti tugevusteks?
Millised on Teie arvates dpiobjekti norkused?

a. Millistes osades saaks teha muudatusi (teoreetiline, praktiline, struktuur, sisu)?
Milliseid soovitusi annaksite, et dpiobjekti oleks tohusam kasutada?

Mis muudaks Opiobjekti Teie arvates paremaks?

Kuidas rakendate saadud teadmisi dppe- ka kasvatustoo planeerimisel ja ldbiviimisel?



Lisa 5. Vaatlusleht

Vaatlusleht
Vaatlejanimi: ...

Vaatluse Kuupaev: ...
Vaatluse kellaaeg: ...,

Osalejad: ......coovviiiiiiii

Meisterdamistegevuses kasutatavad toovahendid:

Opetaja juhendamine kunstitegevuses:

Sissejuhatav osa:



Liimipulga hoid:

Mirkused:

Opetaja tegevuse kohta:



Lisa 6. II intervjuu kiisimused

1. Mis Onnestus tegevuse ldabiviimisel?
a. Mis ei onnestunud?
2. Kuidas aitas dpiobjekt tegevust ldbi viia?
3. Kuidas hindate dpiobjekti péarast tegevuse labiviimist?
4. Kuidas mojutas dpiobjekti materjal Teie tegevust?
a. Kas videos oli midagi, mida saite tegevuses kasutada? Mis see oli?
b. Millele pdorasite tegevuses eriti tdhelepanu?
5. Kui palju erines seekordne tegevus Teie tavapérasest Opetamistdost?

6. Milliseid soovitusi annate, et Opiobjekti tdiendada?



Lisa 7. Viljavote uurijapdevikust
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10ppemisenti;

1.2.iildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas

digitaalarhiivi DSpace’i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse tihtaja 10ppemiseni.
2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused jddvad alles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Tartus, 18.05.2016



