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SISSEJUHATUS

Eestis hakati isade vastu rohkem huvi tundma ja neid uurima 90-ndate 16pust alates.
Eesti Lastefondi poolt korraldati 2002. aastal kirjandi- ja plakatikonkurss "Mul on digus
isale” ja 2003. aastal korraldas Eesti Lastefond teavituskampaania "Lapsel on isa vaja",
kus rohutati isa tdhendust ja selgitati mitmeid isadusega seonduvaid kiisimusi. On antud
vidlja raamatuid ja korraldatud konverentse nii isaduse teemal, kui meeste tervisest ja

nende rahulolust.(Sarap Silja 2012)

Kéesoleva 10put66 aineks on iilevaate saamine, mida motlevad Opetajad isa rollist
koolieeliku kasvatamisel. Teema on aktuaalne kuna isa rolli on vdhe uuritud (vt nt
Niiberg, Kutsar 2007, Kempe 2002). Miks isasid on raske kaasata laste ellu just

koolieeliku eas? Mis on selle pdhjuseks?

Eesti teadlaste, motlejate ja publitsistide pilgud on peatunud siiani paraku pigem naistel,
kui meestel. Suur osa sellest, mis puutub mehelikkusse, on jidnud meie jaoks peaaegu
suletud valdkonnaks, kus kareda pealispinna all ringlevad veidrad ja sageli lausa
ohtlikud kujutelmad.

Kuigi esmapilgul niib, et mees on siindinud meheks ja see bioloogiline tdsiasi ajendab
teda kéituma vastavalt oma soorollile, ei ole asi 1&hemal vaatlusel sugugi nii lihtne

(Poolamets jt 2000: 10).

Ténapédeval thiskonnas toimuvad kiired muutused. Isalt e1 oodata enam, et ta oleks
peres ainus leivateenija vdi otsustaja ning traditsiooniline todjaotus perekonnas enam ei

kehti (Burgess).

Missugune on mehe roll tihiskonnas? Millises suunas peaks arenema mehelikkuse

ideaal? Kes on iildse mees?

Isa rollist arusamine soltub eeskitt kultuurist ja subkultuurist, vihem individuaalsetet
erinevustet. Nii on muutunud ka ajaloos isa rolli mdistmine ja ootused isa suhtes. Kui
vorrelda erinevate kultuuride emaks ja isaks olemise rolli isedrasusi, siis torkab silma, et
lastega tegeleb enamasti ema. Peaaegu kdikide maailma perekondade tuumaks on ema
oma lastega. Isad tulevad ja ldhevad, vahel nad vahetuvad voi puuduvad hoopis. Emaks
olemine on enesestmdistetavam, selle iile ei vaielda nii palju. Isa roll seevastu on

kiisitavam (Rétsepp 2008).



To6 eesmirgiks on vilja selgitada isa roll koolieeliku kasvatamisel koostoos

Opetajatega.
Eesmargist tulenevateks iilesanneteks on:

Anda iilevaade isa rolli tdhtsusest koolieeliku kasvatamisel kirjanduse pdhjal.
Uurida kirjanduse pdhjal koolieelse lasteasutuse koostdo téhtsusest isadega.
Viljatoodata ankeetkiisitlus ja intervjuu kiisimused Opetajatele.

Uurimuse ldbiviimine dpetajaskonna seas.

o ~ w D P

Uurimustulemuste analiilisimine ning jarelduste ja ettepanekute tegemine.
Peamised uurimiskiisimused on alljdrgnevad:

1. Kuidas isad osalevad koolieeliku kasvatamisel koostoos Opetajatega?
2. Kellega dpetajad eelistavad suhelda rohkem?

3. Kas oOpetajad soovivad suurendada isade aktiivsust koostoos lasteaiaga?
Bakalaureuset66 koosneb neljast peatiikkist.

Esimeses peatiikis keskendub autor teoreetilise lilevaate andmisele isa rollist koolieeliku

kasvatamisel, isa kasvatamise erinevustest, isata kasvava lapse riskidest.

Teises peatiikis keskendub autor koolieelse lasteasutuse koostoost isadega, lasteaed kui

peretoetaja laste arendamisel.

Kolmandas peatiikis tutvustab autor uurimisprobleemi asetust, ainestiku kogumist ja
analiiisi meetodeid. Antakse {lilevaade uurimuse ldbiviimisest ning valimi

moodustamisest. Ulevaade antakse ka uurimuse tdhtsamatest tulemustest.

Neljandas peatiikis antakse iilevaade voimalikest metoodilistest koostdd vormidest

isadega.

Kokkuvotes antakse iilevaade tehtutud toost. Toosse on lisatud kasutatud Kirjanduse
nimekiri. Lisades on esitatud autori poolt koostatud ankeetkiisimustik ja intervjuu

kiisimused Opetajatele.

To60 autor avaldab tdnu koikidele, kes aitasid kaasa t66 valmimisele.



1. ISA ROLL KOOLIEELIKU KASVATAMISEL
1.1 MEESTE ROLLIST ISANA

Niiberg (2008: 123) véidab, et on tehtud tuhandeid uurimusi ema ja lapse suhete kohta,
palju vihem aga selle kohta, mis toimub isa ja lapse vahel. Uks pdhjustest on kindlasti
see, et kokides kultuurides on ema lapsele lihedasem ja teda peetakse seetdttu palju
oluslisemaks lapse mojutajaks. Isa on keegi kaugel, keda ei tunta. Ja kuigi inimesi ei saa
lihtlabaselt jagada kaheks - introvetrsed mehed ja eksavertsed naised - , on siiski nii, et
mehed ei taha eriti rddkida sellest, mis toimub nende motemaailmas ja tundeelus, nad
on/vdi on sunnitud olema lihtsalt asjalikumad ja kinnisemad. Siiski arvab autor, et nii
isa kui ema on lastele vOrdselt vajalikud, sest tuleb ju meil koigi elada maailmas, kus

pooled inimestest on naised ja pooled mehed.

Kaks olulist siindmust, mis annavad tunnistust huvi kasvamisest isade rolli vastu on
1996.aasta ooktoobris aset leidnud konverents isade rolli tdhtsusest ja 1998. aasta
ilmunud eriviljaanne ajakirjas Demography, mis kisitles isade osalust laste elus ning
andis taas tunnistust sellest, et kui lapsed kasvavad koos isaga on nad sageli targemad,
pstiithhiliselt tugevamad, saavad koolis paremini hakkama ja leiavad hiljem ka paremaid
tookohti. Et kirjeldada isade suurt mdju laste arengus, loobuvad moned uuringu
labiviijad kuivadest teaduslikest terminitest ja kasutavad isegi selliseid sdonu nagu

"mérkimisvddrne" ja "hdmmastav".(Kindlon, Thompson 2003: 109)

Rita Rétsepp oma magistritoos kirjutab, et mehele omistatakse meie kultuuriruumis
tavaliselt sellised iseloomuomadused nagu soltumatus, ambitsioonid, distsipliinitunne ja
stoline rahu. Valitseb arusaam, et mehed on agressiivsed, otsivad seiklusi ja
aktsepteerivad probleemide lahendamisel vigivalda. Mehe saavutusvajadust peetakse
naise omast tunduvalt suuremaks. Viirtusskaala jérgi on mehelik teenida raha ja
teostada end eduka todalase karjddri kaudu ning naiselik on hoolitseda kodu ja laste
eest. Traditsioonilise maskuliinsusega on seotud ka ldheduse kartus, seda peetakse

naiselikuks (Ratsepp 2008).

Mehelikkus ehk maskuliinsus ei ole mitte kdikjal kehtiv absoluutmdiste, vaid
tihiskondlike kujudelmade kontsentraat. Mehelikkuse ideaal on vdib olla vigagi
mitmekesine, seda mojutavad nii ajaloolised kui ka kultuurilised tegurid. Mones

ithiskonnas peab mees olema kiilm, kdigutamatu ja agressiivne nagu kangelaseepose
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sangar, seevastu teisal voib ta olla vdgagi rahumeelne, drn ja kaastundlik. Ent seesama
mees peab kiituma t66l ja kodus erinevalt, ideaal eeldab paindlikust (Poolamets jt.

2000: 10-11).

Kogu inimkonna ajaloo véltel on olnud mehe tegevusaladeks jahipidamine, ei jatkunud
tal aega lapsega koos veeta. Naiste mureks jdi laste kasvatamine ja koduste
majapidamistodde tegemine. Muutused tihiskonnas on aga muutnud ka toidu hankimine,
sO0japidamine ja toovahendite tdiustamine. Lidbi aegade on olnud mees pere toitja ja

kaitsja ja seetottu peremudeleid ja rolle perekonnas (Tuuling 2007).

Sellised kiired muutused iihiskonnas mojutavad ka traditsioonilisi rollikiisitlusi ning
nduavad isa rolli lahtimdtestamist. Hierarhilises iihiskonnas nidhti isa eelkdige
otsustajana ja piiride seadjana (keelaja-karistajana). Vanemad, kes oma lapsepdlvest
kaasa voetud rollimudeleid automaatselt jargivad, ajavad sageli segamini autoriteedi ja
autoritaarsuse. Elu on nididanud, et autoritaarsus toob kasu asemel pigem kahju.
Autoriteediks kujuneb isa aga eelkdige oma olemis - ja suhtlemisviisi ning elutarkusega
(Roosa 2011).

Vanemaks (isaks, emaks) olek tihendab {ildmdistet, mis haarab enda alla terve rea laste
hooldamise ja kasvatamisega seotud tdiskasvanute tegevusi ja oskusi. Viidates Kutsarile
(2007: 51) on vanemaksolek protsess, mis koosneb iilesannetest, rollidest, reeglitest,
kommunikatsioonist, ressurssidest ja suhetest. Lapsed vajavad fliisilist hooldamist,
kasvatamist, Opetamist, materiaalsete ressurssidega varustatust, kaitset ja jirelevaata-
mist. Lapsed vajavad juhtimist ja julgustamist oma arengus — nii kognitiivset, fiitisilist,
sotsiaalset, emotsionaalset, moraalset, seksuaalset, vaimset, kultuurilist kui ka haridus-
likku. Suurem osa nendest vajadustest saab rahuldatud vanemate poolt.

Vanemluses eristatakse kaasajal bioloogilist, juriidilist, sotsiaalset ja psiihholoogilist

osa.

1. Geneetiline ehk bioloogiline isa — on mees, kes on viljastanud munaraku, seega
mees kui sigitaja;

2. Juriidiline isa — mees, kes on seadusjargselt lapse isa, juriidilise isadusega
kaasnevad teatud seadusejargsed digused ja kohustused lapse suhtes;

3. Sotsiaalne isa — mees kes jagab oma igapdeva elu lapsega; elab temaga koos ja

hoolitseb tema eluliste vajaduste rahuldamise eest;
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4. Psiihholoogiline isa — mees, kes on saavutanud lapsega ldhedase suhte, elades
temaga koos voOi eraldi peab laps teda koigis olukordades oma isaks ja

eeskujuks.

Kérgperedes ei ole kasuisal bioloogilist ja juriidilist rolli, kuid oluline on valmisolek
psithholoogiliseks ja sotsiaalseks vanemluseks.

Tanapieval ei pruugi need erinevat tiilipi isadused aga alati kattuda. Néiteks kui mehel
on enam kui {liks paarisuhe, siis voib peres olla sageli puudu iiks bioloogiline vanem.
See on ka iiks pOhjusi, miks {iha enam on hakatud rohutama psiihholoogilist isadust.
(Uljas 2004: 66).

Psiihholoogiline isadus nagu kirjutab Jiiri Uljas (Uljas 2004: 69) on oluline nii lapsele
kui ka mehele. Psiihholoogilise vanemana saab toimida iikskdik milline lapse eest
hoolitsev isik, kuid mitte kunagi eemalolev passiivne tdiskasvanu, isegi siis mitte, kui ta
suhe lapsega on bioloogiline. Psiihholoogiline vanemlikkus kujuneb lapse ja
taiskasvanu lahedussuhtes lapse vajadusi arvestavas intraktsioonis.

Samuti on psiihholoogiline vanem see vanem, kellega laps end identifitseerib.
Vilistatud ei ole ka see, et moni laps kogeb vaid bioloogilist vanemlikkust ning ei leiagi
endale psiihholoogilisi vanemaid, kellega ennast samastada. Seega ilmneb koige
tugevam isa moju just seal, kus on tegemist psiihholoogilise isadusega.

Isaduse méiiratlused olid ja on tugevalt seotud iihiskonna, kultuuri ja ajastuga. Sestap on
kasitlused isast muutlikud ning eri acgadel valitseb erinev isadus.

Jouni Kempe (2002: 32) oma raamatus mehe ettekujutus vordoiguslikkusest
refereerinud doktor Jouko Huttuneni, kes on psiihholoogilist isadust uurides jaotanud

isad neljaks erinevaks tiilibiks:
Eemalolev isa

Psiihholoogiliselt eemalolev isa. Mees voib olla kiill fiitisiliselt 1dhedal, kuid tema jaoks
ei ole isadus psiihholoogiliselt oluline. Tal ei ole eeldusi selleks, et votta vanemaks

olemisega kaasnevat vastutust teise inimese eest.

Traditsiooniline "vanaaegne" isa

Hoolitseb oma perekonna eest suurniku moel. Isadus on sddrase mehe jaoks lihtsalt

perekonna olemasolu, ilma et perekond ja isadus moodustaksid olulist osa tema
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meesidentiteedist. Selline isa ei loobu mitte kunagi oma harrastustest voi karjdérist

perekonna heaks.
Toetav isa

Sddrane ema abistav isa kujunes vélja 1970. aastatel. Ta on oma lastesse siiralt
kiindunud ja tal on nendega tugev emotsionaalne side ja ta vitab osa ka kodutoddest.
Ometi ei muutu sellest kuigi palju ema seisund, ta on ikka kodutddline ja peamine
vastutaja laste hooldamise eest. Toetaval isal ei pruugi alati olla selge, mida tal tuleb

isana teha ning kuidas {ihendada isadus oma t60, harrastuste ja mehesusega.

Alles kujunev isadustiiip

Uus isa (new father), kes vastutab pere eest ja seob end sellega. Uus isa tahab seda, et
molemal vanemal oleks tihesugune vastutus, seda nii kodutoddes kui ka laste
hooldamisel ja kasvatamisel. Sellise nigemuse korral vdib mees vahetada ametitdo

kodusolemise vastu ehk siis loobuda td6elust ja olla “kodune isa”.

Viimasel ajal on Euroopas tunduvalt kasvanud meeste hulk, kes piitiavad senisest
pohjalikumalt keskenduda perekonnaelule ja peavad vajalikuks, et isa saaks osaleda
lapse kasvatamises algusest peale. Ka Eestis on hakanud toimuma nihked, mis annavad
tunnistust isa rolli suuremast vdartustamisest. Alates 1990. aastate algusest on mehel
voimalik kdia koos naisega raseduse kontrollis ja perekoolis, et paremini mdista, mida
tdhendavad lapse ootamine ja tulevane isadus. Pidevalt on suurenenud peresiinnituste

osakaal, praegu viibib iga teise stinnituse juures juba ka isa (Poolamets jt 2000: 72).

Isade ndustamine ja harimine naise raseduse ajal v3ib osutuda mitmel moel kasulikuks,
aidades kaasa isa ja lapse vahelise kiindumuse ning ema ja lapse suhete
véljaarenemisele, samuti edaspidisele rinnaga toitmise Onnestumisele. See on ka
vOimalus lahtisaamaks tundest, et isa on korvale tdrjutud. Paremini isaduseks
ettevalmistatud isadel on ka vdiksem tdendosus pdrast lapse siindi korvale tdombuda voi
eemaletorjutud saada. Nad hoolitsevad rohkem oma laste eest kui ettevalmistuseta
jaanud isad, viibivad rohkem aega oma laste ldheduses ja tegelevad nendega
vahetumalt. On tdheldatud, et seetottu on nn. aktiivsete isade lapsed teistest arengus

veidi ees, rddmsamad ja vastuvotlikumad (Burgess 2000: 165, 174).
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Tulevase vanema rollidpe kéivitub, olgu see siis ema voi isa, vanemate eeskuju ja
rollikditumise kogemusena, mida ei asenda hiljem iikski raamat ega dpetus, ja ring ongi
tdis. Maailmas tehtud pereuuringud néitavad, et ema hakkab oma last armastama juba
oma ihus, isa aga aktiivse suhtluse kaudu. Meeste ego on paraku kdrgem ja kergemini
haavatav, sest isa haakub aktiivsesse kasvatusprotsessi sageli alles siis, kui on juba hilja.
Seega, emaarm on loodusand, isaarm aga teenitav. Jirelikult vajab noor abielumees
heatahtlikku moistvat abi ja kaasamist lapse kasvatusprotsessi ning seda juba lapse

imikueas, sest hiljem vaatavad molemad teineteist kui imelooma (Niiberg 2006: 118).

Jiiri Uljas oma raamatus minu meelest kirjutas tdiesti digesti, et sageli ei teadvusta isad
endale, kui suur vastutus neil oma lapse ees tegelikult on. Oluline on rdhutada, et
ainuiiksi isa lihtsast olemasolust ei piisa - tema emotsionaalne eemalviibimine on
peaaegu vOrdne fliiisilise puudumisega (Uljas 2004: 69). Mees ei ole ainult pere
majanduslik kindlustaja, vaid tal on ka oluline roll lapse arenemisel ja pere
emotsionaalse turvalisuse tagamisel. Isadust ei kindlustata enam mitte ainuiiksi pere
majandusliku heaolu tagamise 1édbi, vaid 14bi aktiivse suhtlemise oma lastega (Uljas jt.
2003: 90).

Seoses iilaltoodud voime viita , et isauuringud on véga aktuaalsed aga isa-lapse suhteid
on vihe uuritud. Kogu ajaloo viltel on isa olnud mees, kes karistab ja keda harva kodus

néeb.

Isa, kui vanema rollis on uurijad véljatoonud neli isaduse tiitipi. Kdige tdhtsamaks
1saduse tiiiibiks peetakse psiihholoogilist isadust. See on kdige suurem isaduse ilming

sellest, kellega laps end hiljem samastada saab.

1.2. ISAROLLID LAPSE ERINEVATES VANUSTES

Peredes kus on molemad vanemad, piitiavad isad tdnapédeval rohkem laste kasvatamises
osaleda kui nad seda 20 aasta tegid. lapse kasvatamisega seotud iilesanded loovad

sddrase suhte, mis on véga tdhtis tugeva ja armastava isa rolli tditmiseks (Kindlon,

Thompson 2003: 111).
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Beebi-iga: isa mingitab

Tavaliselt hoolitseb ema lapse pohivajaduste eest: s6ddab, peseb ja vahetab mahkmeid.
Kui nende asjade eest on hoolt kantud, tuleb isa kord. Isa méngud on tormilisemad ja

lapse meelest ehk ema omadest ponevamadki.

Kuigi isa osaleb tdnapédeval iiha enam beebi hooldamises ja mangib lapsega, on imiku
side emaga esimesel eluaastal siiski tihedam, ldhenedes siimbioosile. Nonda voib isa
tunda end korvalejdetuna. Ebamugavust voib pohjustada seegi, et elu koos lapsega ei
vasta loodud kujutluspiltidele. Lapsevanemaks saamine toob alati illatusi, vahel ka

pettumusi, sest mitmeid sellega kaasnevaid elumuutusi lihtsalt pole voimalik ette ndha.

Nii lapse beebi-eas kui ka hiljem on vanemail digus oma tunnetele ja digus tunda neid
ennast stiiidistamata. Selliste tunnete hulka peaksid mahtuma ka vdsimus, pettumus ja

viha - ema-isa ei pea neid kogedes end veel ebadnnestunud lapsevanemaks pidama.

1,5-3-aastased: isa aitab emast eemalduda

Lapse teisel-kolmandal eluaastal saab isa endale uue rolli. Selles vanuses iiritab laps
trotslikult emast eemalduda. Kohati ta takerdub emasse, siis jdlle torjub teda eemale.
Isast saab niiiid turvapaik ja tasakaalustaja, justkui neutraalne maa-ala, kus laps on
kaitstud oma tigeduse ja viha eest. Uhes lapse iseseisvuse kasvuga tunneb rahuldust ka

isa, sest eks oli ju temagi elus kord aeg, mil ta voitles end oma emast soltumatuks.

Tidrukud ja poisid eemalduvad emast erinevalt. Molemale on eraldumine vajalik, ent
selles eas tajub poiss, et temast ei saa kunagi emasarnast. Ema loomuomane naiselikkus

viib poja feminiseerumisele, kui isa ei aita poisil temast eemalduda.

Moned mehed usuvad, et tiidrukute isa olla on kergem. Suhtele tiitardega annab tooni

tomme tiksteise poole, isa ja poja vahel kéib aga ajuti kova voistlus.

4 - Saastased: isa kui vQistleja

Nelja-viieaastaselt, nn oidipaalses perioodis, hakkab laps hoomama isa ja ema vahelist
suhet. Ta ei oska seda Oieti méératleda, ent tunneb end kdorvalejdetuna. Laps iiritab
muutuda taas vidikseks, kuid ei saa iile ega timber dsjaavastatud teadmisest, et inimesed

jagunevad kaheks: meesteks ja naisteks.
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Poeg iiritab ema enda péralt hoida, ja tiidruku soovid keskenduvad isale. Selles eas
tiritab laps igal viisil isa ja ema vahele magama pugeda. Last tuleb mdista, kuid kiilu
vanemate paarisuhtesse ei tohiks ta siiski liiia. Sinkkonen rohutab, et selles perioodis el
tohiks isa ehmuda, kui ka tema on tiitresse kiindunud, ega lasta end hiirida tiidruku

soovidest voi poisi dhvardustest.

Esimesed kooliaastad: isa kui sOber ja eeskuju

Esimestel kooliaastatel siiveneb lapse arusaam oma soost. Isa ja laste koostegutsemine
on selles eas oluline, kuid sellest tdhtsam on, et isa kuulaks oma last ja huvituks tema
tegemistest. Motteid vahetades voivad modlemad kogeda siigavat iihtekuuluvust ja

sOprust.

Nii moneski kunstis vdivad lapsed ses eas juba isast ees olla — isa peaks suutma seda
aktsepteerida. See ei tdhenda aga isa kui autoriteedi langust. Lapse enesehinnang on
veel seotud vanematega ning laps tahab olla maailma kdige targema ja andekama isa

poeg voi tiitar. (perekool)

Kokkuvotvalt voime oelda, et isa iseloomujooned ei olegi nii tdhtsad kui suhe isa ja
lapse vahel. Samamoodi ei oma téhtsust isa ja lapse koosveedetud aja kogus, vaid tihtis
on see mida nad koosveedetud ajal koos tegid, kuidas arenesid nende suhted, mida nad

iiksteiselt Opisid.

1.3. ISADE KASVATUSE ERINEVUS POISILE JA TUDRUKULE

Selge see, et isa hoiab last teistmoodi kui ema. Tema olemus ja kditumine on
nurgelisemad ja lapsele vihem aimatumad - tajutavamad, hiil tugevam, kogu suurem
ning samm raskem.

Ajalooliselt on isaroll olnud eelkdige suunav ja kontrolliv - Karistav. Mees on
tdhtsustanud ennast aastatuhandeid iihiskondlike ja naine perekondlike rollide kaudu.
Samas ndeb isa oma last pea alati vanemana kui ta tegelikult on. Emale jdib laps aga
tinti eluks ajaks lapseks, kes vajab pidevat hoolt ja tdhelepanu. Isa liigne usaldus ja rahu
vOib sageli ema &rritada ning viidata mehe néilisele likskdiksusele, mis aga ei pruugi

sugugi nii olla. Isa lihtsalt annab lapsele laiema tegutsemisvilja ja laiemad piirid, mille
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iiletamine ei too kaasa pédevi kestvaid tdnitamist ega hambutud moraalijutlust, vaid
konkreetse karistuse (Niiberg 2006: 118).

Isade uurimused néitavad, et isalikku kditumist mojutab oluliselt ema toetus. Suur osa
naisi ei tahagi, et nende mehed oleksid lastega rohkem seotud - hirmust, et tungitakse
nende "valitsemisalale".

Isa armastus ei ole enamasti last l&mmatav, vaid julgustav ja arendav. Erinevad
uuringud kinnitavad, et lapsed, kelle kasvatuses on isal olnud oluline ja aktiivne roll,
saavad elus paremini hakkama, kui kahe koos elava vanemaga sirgunud lapsed, kelle
kasvatamine on olnud peamiselt ema olul. Lihedussuhe mdlema vanemaga toetab lapse
sisemist terviklikku ning annab tasakaalustatud pildi maailma polaarsusest. Isa iihtlasi
eeskuju ja rollimudel. Elukogenud pereterapeut Jesper Juul réhutab, et naised peavad
laskma meestel kujundada isa rolli lastega, sest naised ei saa meestele dpetada, kuidas
isa olla. Naised saavad mehi aidata sellega, et annavad neile voimaluse isa rolli tdita ja

usuvad neisse ning nende hakkama saamisesse (Roosa 2011).
ISA KASVATUSE MOJU POJALE

Iga poiss vajab oma ellu meessoost isikut, kes aitab tal “laadida alla tarkvara™ selle
kohta, kuidas olla mees. See on suurim privileeg, mis isale on antud, ja suurim kingitus,
mida isa oma pojale annab. Isa ja poja vahel on eriline side ning poiss tunneb rodmu
sellest, kui isa teda kiidab. Isalt saadud juhtnoorid, Opetus, julgustus ja armastus on

lapse jaoks tihendus meestemaailmaga.

Paljud paari viimase aastakiimne uurimused on kinnitanud tdhelepanekut, et isa roll
poisi elus on ddrmiselt oluline, samuti on avastatud kurb tdsiasi, et kui isa puudub voi ei
suhtle pojaga, on poisid palju ebasoodsamas olukorras. Uurimused on ndidanud, et isa ei
saa kunagi liiga palju oma pojaga tegelda ja et see mojutab tohutult tema tulevikku.
Heade isade pojad néitavad selle positiivset moju aastaid hiljem oma empaatiavdimega
ning samuti oma tervete sotsiaalsete suhete ja suutlikkusega lahedust saavutada (Grant
2011: 32-33).

Keskmises lapseeas Opetab isa kditumine mingude voi mOne muu iihise tegevuse ajal
pojale, kuidas oma emotsioone kontrollida. Strateegia, mida poisid kasutavad nii
noorukieas kui tdiskasvanueas sotsiaalsete probleemide lahendamiseks, périneb otseselt
isaga ménguviljakul veedetud tundidest vOi peresisestest vestlustest. Poiss jdlgib,

kuidas tema isa lahendab konflikte, kas ta on koostddvalmis, kas ta on perekonna ja
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abielu nimel valmis vaeva ndgema, kuidas ta kiitub iihiskonnas ja t66l. Mistahes
eluvaldkonnaga on tegu, rddgivad isa teod palju rohkem kui paljad sdnad ja poiss jélgib

molemat tihelepanelikult.(Kindlon, Thompson 2003: 113)

Uurimused on ndidanud, et poistel, kellega isa varajasest east peale tegelesid, 1dheb
koiges paremini. Nad on akadeemiliselt edukad, nende toimetulekuoskused arenevad
emotsionaalselt ja sotsiaalselt ning nende karjddriedukust mdjutatakse positiivselt.
Isadel on oma eriline viis poegadega suhtlemiseks, mida tavaliselt nimetatakse
"meestevaheliseks sobrunemiseks". Just isa tutvustab pojale laiemat maailma koigi
selles leiduvate riskide ja pdnevate asjadega. Just isa sisendab turvatunnet ja rahustab,

kui elu tundub hirmutav, ning nditab, millisel miiral on normaalne hirmu tunda.

Isad ei ole meessoost emad. Neil on oma kasvatusstiil. See loomulik viis, kuidas isa
oma pojaga méangib, kaldub tegelikult olema just selline suhtlusviis, mida poisid
vajavad. Fiiiisiline, sageli larmakas ming isaga ja kalduvus piire kombata, on poisi

kasvamises viga tervislikud ja vajalikud.

Miirav ja aktiivne suhtlus isaga, mis sageli emasid hulluks ajab, on poisi arengu jaoks
véga tihtis. Selline tegevus Opetab talle hammastaval kombel, kuidas kakluseta ja hea

suhtluse abil agressiooniga toime tulla. Vastupidiselt sellele, mida paljud arvavad.

Fiitisilised médngud ei ole lihtsalt meeste hullus, vaid pigem Opetatakse nende abil
poisile palju, sealhulgas seda, kuidas oma tundeid mirgata, kui kaugele minna ja kui
paljuga ta suudab toime tulla. Ta Opib lihtsalt isa tundeid médrkama ja enda emotsioone
kuulama. Poiss 0pib mdistma isa ndoilmeid ja kehakeelt ning seda, kuidas aru saada,
kust jookseb lubatud kiitumise piir. See on osa sellest, kuidas aidata poisil omandada
teiste inimestega sotsiaalselt suhtlemise oskust. Ta dpib, mis tunne on kogeda tundeid,
mis monikord teda téielikult endasse haaravad. Ta Opib, kas isa teeb nalja voi annab

teada, et ta on iile piiri ldinud (Grant 2006: 33-36).

1S4 KUI TUTRE MOJUTAJA

Olla poja isaks selles ei ole midagi imelikku, siis annab isa lapsele seda, mis tal on
endal olemas aga kust votta see, mis ldheb tiitrele? Oma poegatega tegelevad isad
rohkem kui tiitardega. PShjuseks toob nii mdnigi mees, et poja kasvatan ma ju

omasuguseks, mehiseks, temaga saab mangida jalgpalli, rddgita autodest-raketidest, kdia
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kalal. Aga naiselikkus on miisteerium. Kuidas dpetada- juhendada seda, millest isegi aru

ei saa?

Titardega on isa hellem ja kannatlikum. Isade tugevus ja joulisus pehmenevad, kuna
tiitred tunduvad drnemad ja hellemad, tuues meestes esile nende ornad jooned. Isa peab
Oppima viikese tiidrukuga toime tulema. Samas isad pakuvad ka turvatunnet, nendega
koos olles julgetakse teha rohkem, sest emad kindlasti kardavad rohkem ja siis keelavad
monda asja teha. Kui tiitrele meeldib isaga ringi kéia ja temaga koos meeste t60d teha,

siis saab ta eluks kaasa rohkem kui lihtsaks naiseks olemise (Niiberg 2008: 127).

Tiitre ja isa vahelised suhted on iiliolulised ning nii peab nendesse ka suhtuma. See on
enamasti esimene mehe - naise vaheline suhe tiiddruku elus ning v3ib rajada aluse sellele,
kuidas tiitar hakkab tulevikus meestega suhtlema. Nende suhete pdhjal hakkab tiitar

ennast votma sellisena, nagu ta on.

Tépselt nagu tiitrele on kasulik isaga koos aega veeta, on ka isal kasulik temaga koos
olla. Viikesed tiidrukud aitavad isal maailma tiidruku pilguga niha. Uks kasudest, mida
tiitar lahedastest suhetest isaga saab, on terve minapilt. Tiitar opib rahulolu naissoost
lapseks olemisest just suhtlemisest oma isaga. Tulemusena tunneb ta end selles rollis
kindlalt (Karres 2012: 187, 191).

Sageli isad ei teadvusta oma tdhtsust tiitrega suhtlemisel ja tdmbuvad oskamatuse voi
kogenematuse tottu eemale. Eriti tihti juhtub seda tiidruku teismeikka joudmisel - isad
eemalduvad, kuna tunnevad end ebamugavalt nende kiirete muutuste tunnistajaks olles.
Viiksest tiidrukust hakkab saama naine. Suhelda on iiharaske, vanema roll keerukam,
kuid tiitrele on isa kohalolek vdga oluline. Teismeeas avastatakse enda seksuaalsust ja
jarjest rohkem tdhelepanu podratakse vastassoole. Isa peal saab turvaliselt katsetada.

Aga mis juhtub kui see vdimalus puutub?

Isa on eeskujuks, mille alusel tiitar voib hakata valima, millist tiiiipi poiste poole teda
tombab. Isa kéitumise ja tegude kaudu Opib tiitar kahte tdhtsat asja, mis vdivad
mojutada tema Onne kogu iilejddnud elu viltel. Lisaks sellele, et tlitar saab oma
kogemusest teada, millised on mehe head ja mitte - nii - head omadused, saab ta ka
esimese Oppetunni romantiliste suhete kohta mehe ja naise vahel, vaadates, kuidas isa

tema ema kohtleb. (Niiberg 2008: 129).

19



Seega ei tohiks isa voimalikult hésti kdituda mitte ainult tiitre ees, vaid ka oma kaasaga.
Kui isa kohtleb tiitre ema kuningannana, tunneb tiitar end printsessina. Kui isa teeb
komplimendi emale, teeb komplimendi ka tiitrele. Kui kiidate ema, ilistate tiitart. Sama
kehtib selle kohta, kuidas kohtleb isa ka oma ema. Kui tiidruku isa kéaitub teadlikult oma
ema ja oma naisega armastaval moel, Opib tiidruk, et mees peabki olema armastav, ning
saab teada, kuidas armastust digesti véljendada ja mida tulevasest kaasast oodata. Isal
on tiitrele tohutu mdju. Isa on oma tiitre tuleviku kaitsja. Ta inspireerib teda korgemale
pliidlema ja elus parimat teed valima. Vastutasuks annab tiitar isale koik ja midagi veel
hinnalisemat. Tdnu isa abile saab tiidrukust iseseisev, enesekindel tdiskasvanu, kes
oskab meestega suhelda ning keda tdmbab meeste poole, kes teda austavad ja vordsena

kohtlevad (Karres 194-195, 202).

Ka isade puhul tuleks ema ja tiitre suhte juures juba kirjutatud korrata "tiitreid tuleb
armastada ja hellitada, hinnata ja vidirtustada, mérgata, tunda neist r6d0mu ja neid
imetleda", kuid tiitred tunnevad, et nad on kaitstud, voimekad ja suutlikud ning nende
vaateid vOetakse arvessse, ja kui neile antakse vdimalus arendada oma andeid, siis

kasvavad neist sisemiselt tugevad isiksused (Niiberg 2008: 127).

Kokkuvotvalt voime iielda, et isad kiituvad juba varakult poegade ja tiitardega
erinevalt. Poegade kasvatamisse isad suhtuvad karmimalt, tiidrukutega aga isad on
leebemad. Poegi nad kasvatavad just kui iseenda jargi, tiidrukuid aga iseendale, sest

pole maailma siindinud veel sellisne mees, kellele oleks isa tahtnud oma tiitard dra anda.

1.4. ISATA KASVAVA LAPSE RISKID

Koolieeliku maailm on véga viike, seetottu on iga inimene ja iga asi selles viga tihtis,
Kui selles maailmas tehakse suuremaid muudatusi vai kaob iiks vanema, voib viike laps
kogeda neid samme vidga heitlikena ning selle tulemusena drevaks muutuda. Mdned
lahkuminekud muudavad kohe lapse elu koiki aspekte, kuid isegi siis, kui aset leiab vaid
paar muudatust, peame oma silmad lahti hoidma emotsionaalsete tagajargede suhtes,
mida lapsed vdivad iile elada. Lapsi nende tunnete eest kaitsta ei ole voimalik - isegi,
kui seda saaksime, ei tuleks meil seda teha. Elu tdusudest ja mddnadest {ilesaamine on
viis, kuidas Opime elu endaga toime tulema. Senikaua, kui toetame lapsi ja anname neile
teada, et nende tunded, iikskodik, mida nad ka ei kogeks, on normaalsed, saavad nad
asjast ile ja tulevad olukorrast vilja tugevamatena ja kogenenumatena (Morris 2009:

97).
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Ema ja isa moju lapsele on erinev, aga mil médiral ta on erinev, seda ei ole kerge
maiiratleda. Perekonda tuleb votta kui tervikut ja kdik peres toimuv mojutab last ja tema
arengut. Ema on valdavalt peres see, kes lapse eest rohkem hoolitseb, aga samas on
nditeks isa abil lapse jaoks lihtsam ema turvalisest 1dhedusest eemaldumine. Ainult
emaga kasvamine voib jddda lapse arengu jaoks lihekiilgseks. Kui ema seostub lapsele
ennekdike hoolitsuse, soojuse ja lihedusega, siis isa jélgides teadvustab véike inimene
endale kahe sugupoole olemasolu. Just isa aitab lapsel kujundada oma maailmapildi.

Pojal on raske ilma isata oma mehelikkust arendada (Perekool).

Mehe arusaam mehelikkusest on nimelt laiem kui naisel, kes saab sellest paratamatult
aimu vaid kaudsel viisil. Ema mdjutab poegi eelkdige traditsioonilise mehemalli jérgi,

mis kétkeb endas tthiskonnas kaibivat mehelikkuse ideaali.

Eelkdige tuleb emal véltida ohtu, et poiss, kellel puuduvad ldhedane eeskuju selle kohta,
mida digupoolest tihendab olla mees, kipub kujundama endas mehelikke rollimalle
vilja naiselikke omadusi eirates. Toestamine, et ta ei ole emotsionaalne ja ndrk nagu
tiidruk, roovib niisuguselt poisilt palju energiat. Ta piitiab kaitsta oma mehelikkust iga
hetk ja mitmete iseloomujoonte mahasurumise hinnaga. Hirmust olla naiselik keelab ta
endale ldheduse, nutmise ja tunnete véljanditamise. Arvates, et mees on kartmatu, piitiab
ta tOoestada oma mehelikkust riskantsete tegudega. Isata kasvanud poiss vOib votta

maskuliinsusest {ile selle kdige halvemad kiiljed: agressiivsuse, tundetuse ja jdikuse.

Niisugune piirang saadab meest pahatihti varjuna kogu elu, pdhjustades kohanematust,
véaartdlgendusi Umbritsevate kditumise suhtes ja suuri sisepingeid, mis ei leia
valjapddsu. Tal voib tekkida ka raskusi perekonnaelus. Viga tugevate maskuliinsete
arusaamadega mees sageli kas ei teha voi ei suuda leida oma lastega ldhedust.

(Poolamets jt.2000: 89-90).

Isata kasvava lapse riskide teadvustamisega tegeles sel suvel Kohilas toimunud seminar
“Isata poiss vajab tuge”. Seminari korraldaja, psiithholoog Tiia Lister iitleb: “Mind
paneb imestama, kui vdhe rddgitakse meeste jdrelkasvust — poistest. Kiimne
iseseisvusaastaga on kooli pooleli jiatnud iile 10 000 poisi. Umbes kolmandik
murdeealistest poistest on igal niddalal purjus, aga Eestis pole kohta, kust nad vdiksid

abi saada. (Pere ja kodu)
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Abielulahutuse ja iiksi lapsi kasvatavate emade osakaal on sedavord suur, et paljud
naised on hakkanud pidama isa argielus vdhevajalikuks. Ent kui lapsel on ainult ema,

tagab see kiill hoolitsuse, kontroll voib aga jadda puudulikuks.

Eelkodige tekib ilma psiihholoogilise isata kasvades raskusi poistel. Neil on puudusi
enesekontrolli osas ja tunduvalt enam kiitumishdlbeid. Pahatihti on madal ka
oppeedukus ja tekivad keskmisest suuremad probleemid soorolli arengus ja

sooidentiteedi madratlemisel.

Tidrukutel sedavord selgeid tagajiargi ilmnenud ei ole. Ent risk elus ebadnnestuda
suureneb ometi. Isata kasvavatel tiidrukutel esineb edasijdudmatust koolis ja raskusi
oma sooidentiteedi viljakujunemisel. Neist tiidrukutest, kellel sugulised kontaktid
algavad vara, on paljud kasvanud ilma isata. Sellise kditumise itheks pdhjuseks on liiga
véike distsipliini ja kontrolli osakaal kasvatuses. Kuid niisugusel viisil otsivad nad ka

mehelikku lahedust, millest on elus ilma jadnud (Poolamets jt.2000: 89-90).

Adrienne Burgessi raamatust “Isarolli muutumine” leiab selle kohta olulise vihje: ainus
tegur, mis lastele kindla peale halvasti mdjub ja laseb ennustada halba kohanemisvdimet

hilisemas elus, on vanemate aktiivne vaenulikkus teineteise suhtes (Burgess 2000: 305).

Ulaltoodust vdime delda, et isata kasvanutel lastel on eelkdige raskusi poistel, nende
soo identifitseerimisega. Kui poisil ei ole eeskuju meestemallidest, peab ema hoolitsema
selle eest, et pojal oleks inimene keda ta usaldab ja keda ta saab hiljemalt jiljendada.
Tiidrukutel aga isata kasvamine annab 160gi alles puberteedieas. Isata kasvanud
tiidrukul ei olnud voimalust jdlgida meeste ja naiste vahelist suhtlust, mille alusel parast

tiidruk oskaks valida endale poissi.
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2. KOOLIEELSE LASTEASUTUSE KOOSTOO PEREGA JA
ISADEGA

Rahvatarkus iitleb: "Mida kiilvad, seda [oikad!" sisaldab oma lihtsusele vaatamata
teaduslikku tode: perekonna eeskuju kditumises ning lihedaste omavahelised suhted

mojutavad oluliselt lapse edasist arengut.

Lapse suhtlemine vilismaailmaga algab perekonnas. Pere kujundab lapse véartused ja
hoiakud. Pere suhted iihiskonnaga on keerulised, sest iga pere on eriline grupisiseste
suhete silisteem, mille on loonud just selle pere tdiskasvanud. Lasteaeda voi kooli tulles
toovad lapsed sinna kaasa oma pere isedrasusi. Kodu kui suhtluskeskkonda, suunab

tihiskond véhe, kuid kodu roll isiksuse kujundamisel on olulisem (Rajamets 2014).

Vaadeldes lasteasutust kui institutsiooni, vdib seal eristada organisatsiooni ja rithma
tasandit. Organisatsiooni tasandil toimub iildjuhtimine ja toimivad tugisiisteemid
asutuse efektiivseks funktsioneerimiseks, mille keskmes on personali omavaheline
koostdd. Lasteasutuse pohiprotsess, dOppe- ja kasvatustegevus toimub rithma tasandil.
Seal kohtuvad igapédevaselt lapsed, Opetajad ja vanemad ning toimub nendevaheline
mdju (Almann 2004: 7-8).

Jarjest enam rédgitakse ja kirjutatakse vanemate toetamisest lapsele soodsa

arengukeskkonna loomisel. Suure osa sellest saab éra teha lasteasutus.

Alushariduse raamdppekava rohutab lapsevanema kaasamise tdhtsust lasteaia elu
kavandamisel, toetades lapsevanemat lapse kodusel kasvatamisel ja arendamisel. Ainult
koostdos - lapsevanem ja koolieelne lasteasutus - saame kujundada igale lapsele soodsa

kasvukeskkonna ja tagada tema arengut, arvestades lapse individuaalsust.

Koost6os lapsevanematega on tdhtis eeskétt Opetaja ja lapsevanema omavaheline
suhtlemine. Opetaja t66 motivatsiooniks on soov tunda perekonna kogemust ja seda

arvestada ning seada koostd0s partneritena tihised eesmargid (Almann, Sirje 2008: 56).

Koost6dd ei saa kavandada stereotiilipse peremalli jargi, sest iga pere on omandoline.
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See, milliseks kujunevad Opetaja ja lapsevanema suhted ning koost6d oleneb eeskétt
Opetajast. Lapsevanem ja laps soovivad hommikul kohtuda heatujulise ja sdbraliku
Opetajaga ning Ohtul ootavad paari head sdna moddunud pdeva kohta. Lasteasutuse
tootajad hindavad koost6dd meeldivaks, kui nad ndevad oma t66 tulemusi, saavad edasi
anda oma teadmisi, tunnetavad iihiseid eesmérke ja ldhtuvad nendest oma t66s, mida
lapsevanemad tunnustavad. Just Opetaja on hea suhte looja lasteaia ja lapsevanema

vahel. Oluline on tema positiivne hoiak koost66 suhtes.

On loomulik, et ka lasteaiatdos tuleb ette keerulisi olukordi, mone inimesega on raskem
suhelda kui teisega, kuid alati peab arvestama inimeste tundeid. Keerulistes olukordades

tuleb sdilitada vastastikune usaldus ja lugupidamine. (Kuusman, Almann, 1999: 5, 14)

Koostoo lasteaia personali ja perekonna vahel algab esimesest hetkest, mil
lapsevanemad lasteaia uksest sisse astuvad. Lasteaia ja kodu koost66 on eelduseks, et
laps tunneks end lasteaias turvaliselt ja tema arengut toetataks igakiilgselt nii kodus kui

ka lasteaias (Oun, Suur 2009: 138).

See algab ka usaldusliku dhkkonna loomisest, teise poole kasvatustegevuse austamisest
ja lapse toetamisest peres. Me keegi pole tdiuslikud, kuid meil on {ihine eesmérk - laste
heaolu. Selle saavutamiseks peavad mdlemad pooled, nii lasteaed kui vanemad,
pingutama. Arvukad uurimused on kinnitanud, et perekond ja lasteaed on kaks
kasvatusfaktorit, millest laps saab tulevaseks eluks vajaliku sotsiaalse kogemuse. Ainult
aktiivses koostdds suudavad kodu ja lasteaed luua tingimused, kus kavandatud
tegevused ja iihine lihtekoht annavad soovitud tulemusi. Oeldakse, et lapsel on hea, kui
tema vanematel on hea. Kui lapse jaoks olulised tdiskasvanud nii kodus kui ka lasteaias
suhtlevad omavahel avameelselt ning partnerlussuhe toimib, moistetakse last paremini,
toetatakse tema arengut ja saadakse toimuvast vajalikku tagasisidet (Almann 2004: 15,
21).

Lasteaiadpetaja oskus saada teada ning arvestada lastevanemate kogemust ja arvamust
oma lapse kasvamisest tagab lapsele lasteaias hea enesetunde. lgas peres on oma
vadrtuste maailm. Laps elab selles riitmis ja nende véirtushinnangute jédrgi. Seega
seisneb koostdos lapsevanematega iiks partnerluse pdhimote selles, kuidas vdimalikult

histi moista lapsevanemate kasvatuskésitust.
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A.Tiilika (2003) uurimuses lapsevanemate kasvatuseesmarkidest ja koostoost lasteaiaga
on rohutatud lasteaiapersonali vOimalust toetada lapse individuaalsust ja tundeelu.
Uuurimuse pohjal pidasis lapsevanemad tdhtsaks lasteaia kasvukeskkonna eetilist
tdhendust ning véirtustasid mangukultuuri. Kasvatusmeetoditest pooldasid nad
usalduslikku ja avatud kasvatussuhet ning hindasid korgelt lapse positsiooni arvestamist

otsustajana, loovat ja ehedat dialoogi lapse ning tdiskasvanu vahel.

Kui koost6ds domineerib dpetaja poolt mdiste dpetamine, saadab seda veendumus, et
dpetaja teab paremini, mida on lapsele vaja. Opetaja on sel juhul ainueksperdi rollis, tal
on ettekujutus endast kui ainuvastutajast lapse arengu eest. Sdirasel juhul kujuneb
koostdd iihepoolseks. Lapsevanematega suheldes ldhtub Opetaja lapse probleemse
kditumise esiletoomisest vOi probleemist teavitamisest. Suhted, mis on rajatud

lapsevanemate ja Opetajate vastandlikele seisukohtadele, ei tule lapse arengule kasuks.

Toimides koost6os kui partnerid, ldhtutakse pShimdttest "Me leiame koos lahenduse!".
Opetaja suhtleb lapsevanemaga kui vordse partneriga. Lasteaia tegevus on
lapsevanemale selge ja mdistetav.Opetaja tunneb perekonna elukeskkonda ning arvestab

selle olulisust. (Almann 2008: 51-53)

Vanemad on kiill vdga huvitatud enamusest koostdovormidest, aga ise neid planeerida
ja 1abi viia ei soovi. See tdhendab aga seda, et vanemad ootavad ikkagi algatust Opetaja
poolt ja vajadusel on valmis lasteaiadpetajat abistama. Ometi tunnistavad Opetajad, et
lapsevanemate initsiatiiv koosto0s osalemiseks on madal ning lapsevanemate passiivne

osalus probleemiks (Ander 2014 ).

Uhise lidhtekoha loomine lasteaia ja perega algab omavahelisest tutvumisest. Laps on
alati partnerlussuhte ldhtekoht. Mida enam me sellele perioodile panustame, seda
paremad on tulemused edaspidi. Koostdost partneritena saame radkida alles siis, kui
lastevanemad ja lasteaiadpetajad teevad midagi thiselt. Lastevanematel ja lasteaia
personalil on {ihine vastutus lapsele soodsa tegutsemiskeskkonna loomisel: tema arengu,

kasvu ja dppimise toetamiseks.(Almann 2006: 57)
Partnerluse pdhimdtetest ldhtuva koost66 tunnused on:

1. koostdovormide mitmekesisus, mis 16imub erinevate vajaduste ja voimalustega;
2. lapsevanemate omavaheliste kontaktide soodustamine;

3. tosine suhtumine lapsevanemate kompetentsusesse ja vastutusse;
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4. abivalmidus probleemide lahendamisel;
5. huvitavate mdtete ja ettepanekute vastastikune vahetamine;

6. lapsevanemad tunnevad end lasteaias viibides hésti;

Et vanemad suhtuksid koostoosse ja lasteaeda positiivselt, peab Opetaja juba alguses
olema aktiivsem pool, kes kannatlikult otsib kontakti kdigi vanematega, julgustab neid

avaldama oma arvamust, on nduandja ja drakuulaja, toetab ning kiidab. (Zobel 2005: 6)

Sellist koostood tajub ka lasteaiadpetaja positiivse tagasisidena. Ta tunneb, et
lapsevanem toetab teda. Rithmas on avatud ja wusalduslik ohkkond, kus iihiste
pingutustega lahenevad probleemid lihtsamalt. Kui mdlemad pooled on avatud

usaldusele, luuakse vdimalus dialoogiks erinevate seisukohtade ja védrtuste iile.

(Almann, Sirje 2004: 18)
Kodu ja lasteaia koostdo ei toimi, voib muutuda isegi olematuks, kui:

e lapsevanemal ja lasteaiadpetajal on erinevad késitused kasvatusest,
o lasteaiadpetaja ja lapsevanemate arusaamad lapse vajadustest erinevad,
e puudub iihine arusaam une, mingu, s60mise ja Ouesoleku kohta (Lasteaeda

rodmuga: 19)

Koost6od voib pidurdada ka lasteaiadpetaja hoiak, et tema vastutab laste eest vaid
lasteaias ega tunne kohustust peredega lihemalt suhelda. Opetaja vodib piiiida ka
lapsevanemaid véltida, tunda end ebamugavalt, kui ema-isa koos lapsega riihmas
viibivad.  Opetaja kardab teha viga, samastades lapsevanema kontrolliga. Eriti
ebakindlalt vdivad end tunda noored Opetajad. Nad saavad teadmisi metoodikast,
pedagoogikast ning lapsepsiihholoogiast, kui andragoogikateadmisi on neil

vihe.(Almann, Kuusman 1999: 5)

Takistavad tegurid koostd6 loomisel toob esile ka Maarja Kullamaa oma bakaleureuse
t00s. Ta kirjutab, et dpetajate negatiivne hoiak lastevanemate suhtes on kindlasti iiks
olulisemaid Opetajate poolseid takistusi vanematega koostodsuhte loomisel. Kui
Opetajad oma hoiakuid ei muuda, siis sellises olukorras jddbki koostdosuhe
saavutamata. Takistavaks teguriks on kahtlemata ka see, kui Opetajatel puuduvad
vajalikud teadmised partnerlussuhte loomise kohta. Samuti on oluliseks takistajaks

vihene to0staaz ning seega ka kogemuste hulk. Opetajate teadmatus, kuidas suhelda
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vanematega ja neid koostodd tegema kutsuda, loob omakorda ebakindlaid dpetajaid. Nii
voib tekkida surnud ring: kui Opetajad ei tea, kuidas vanemaid kaasata, siis ei pruugi
nad seda ka iildse teha, ja kui vanemaid ei kutsuta osalema lastele hariduse pakkumises,

voivad tunda, et nende osalust ei soovita (Kullamaa 2015).

Selle osa kokkuvodteks vaib oelda, et ikka dpetaja peab rohkem panustama ja julgustama
lapsevanemaid osalema lapse igapdevategemistesse lasteaias. Selleks, et koostdoo sujuks
peavad lapsevanemad ja Opetajad joudma kokkuleppele ja hakkama tegutsema Kui
partnerid. Voib ka 6elda, kui Opetaja ei paku midagi, ei midrka oma riihma isasid, ei

kaasa neid iihis iiritutes ega isa ei tulegi ennast pakuma.
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3. ISA ROLL KOOLIEELIKU KASVATAMISEL KOOSTOOS LASTEAIAGA
OPETAJATE ARVAMUSTE POHJAL

3.1 Uurimisto6 eesmirk, uurimiskiisimused ja meetodid

Kéesoleva t66 eesmirgiks on uurida ja analiilisida isa rolli lapse elus Opetajate silme
lébi, hinnang sellele on antud dpetaja subjektiivse arvamuse kohaselt. Autor uurib antud
t00s, kas isad osalevad aktiivselt koolieeliku igapédeva tegemistes koos t60s koolieelse

lasteasutusega.

Autorit huvitab kui oluliseks peavad Opetajad kaasamist isasid koolieeliku igapédeva
ellu. Samuti autor uurib, kuidas voivad Opetajad omalt poolt kaasata isasid koolieeliku

elus aktiivselt osa vOtma.

Peamised uurimiskiisimused on alljdrgnevad:

1. Kuidas isad osalevad koolieeliku kasvatamisel koostdds Opetajatega?
2. Kellega Opetajad eelistavad suhelda rohkem?

3. Kas opetajad soovivad suurendada isade aktiivsust koostoos lasteaiaga?

Uurimuse ldbiviimisel kasutas autor Opetajate kiisimustiku analiilisi. Autor koostas
Opetajatele kiisimustiku nii eesti keeles kui ka vene keeles (lisa 1 ja lisa 2), milles autor

keskendus jargmistele alateemadele:

. Opetajate kogemus koostdds isadega

o Opetajate arvamus koostd6 loomise vajadusest ja vajalikusest
o Opetajate roll koost6d loomisel

o kuidas dpetajad on isadega koostdod

Toetudes eesmirgile ning uurimiskiisimustele viidi 14bi veebipdhine kiisitlus hetkel

tootavate alushariduspedagoogidega. Kiisitlus viidi 1dbi Ankeet.ee veebikeskkonnas.

Uurimiskiisimused olid aadresil http://www.ankeet.ee/a/covoda.

Samuti oli Opetajate jaoks autori poolt loodud intervjuu kiisimused. Intervjuu
labiviimisel teatas autor Opetajatele, mis eesmérgil viiakse ldbi antud intervjuu.

Intervjuu vastuseid kasutatakse antud t66 valmimiseks.

Intervjuu kiisimused kdlasid nii:
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1. Kuidas sa hindad oma rithma isade aktiivsust koostdos lasteasutusega lapse dppe- ja

kasvatus kiisimustes? Kommenteeri oma vastust.
2. Kellega lastevanematest sa eelistaksid suhelda ja millistes kiisimustes? Miks?

3. Kas Teie arvates on vaja suurendada isade tihistegevuste aktiivsust lasteaias? Kui jah,
siis milliste kiisimuste vOi probleemide alusel? Teie arvates, millisel moel te saate

suurendada isade aktiivsust?

Koik petajate poolsed vastused on lisatut (Vt. Lisa3).

3.2 Valimi moodustamine ja kirjeldus

Vastavalt uurimiskiisimustele ja eesmérgile moodustasid uurimistod valimi erivanuses
(25-55 aastat ja vanem) ja erineva toOstaaziga (5-15 aastat ja rohkem) lasteaiadpetajad.
Valimisse kuuluvate Opetajate leidmiseks kasutas uurija lumepalli meetodit, mis
tdhendas, et sihipdrase valimi moodustamiseks oli vaja iihte sobivate teadmistega
Opetajat, kes tunneb sarnaste piddevustega Opetajaid. Kiisitluses osales 42 Opetajat ja

intervjuus 5 Opetajat.

Uuritavateks on erinevate linnade koolieelsete lasteasutuste Spetajad.

kuni 15 ja rohkem [ 20 (46.51%]
kuni Sa | 1112558%)
kuni 102 [N ¢ 2093%)
muu nstus- 4[9.3%)

Joonis 1. Pedagoogiline staaz arvu ja protsendina (autori koostatud)

Esimene joonis annab meile ililevaate Opetajate todstaazist (vt. joonis 1). Kuni 5 aastat
to0staazi vastas 11 Opetajat, kuni 10 aastat to0staazi vastas 9 Opetajat, kuni 15 aastat ja
rohkem vastas 20 vastanutest Opetajatest.

Valimi aluseks oli ndidata, et vastanutel dpetajatel on erinev toostaaz.
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Teine joonis annab iilevaate kiisitletud dpetajate vanuse (vt. joonis 2). Vanuses kuni 25
eluaastani polnud iihtegi vastanut, 25-35 aastat oli 11 Opetajat, 35- 45 aastat oli 17
Opetajat, 45-55 aastat oli 9 Opetajat ja vanemad kui 55 eluaastat oli vastanud 5 Opetajat.
Valimi aluseks ei olnud vanus, aga on positilvne nditaja, et vastanuid on iga

vanuserihmast.

3s-45 [ 17 (39 53%)
2535 [ 1102558%)
45.55 - 9[20.93%)

55-ja vanem [ 511163%)

kuni 25 0[0%]

muu vastus 0 [0%]

Joonis 2. Opetajate vanus arvu ja protsendina (autori koostatud)

3.3 Uurimistulemuste analiiiis

Jirgnevalt tuuakse vilja ankeetkiisitluse ja intervjuu tulemused. Opetajate vastused olid
dra jaotatud alateemade kaupa. Esimese alateema sisse ldks viis kiisimust, mille alusel

me saame teada Opetajate endi kogemus koost60s isadega.

Opetajate kogemus koostoos isadega.

Kolmas joonis néitab kellega puutuvad kokku Gpetajad oma igapdeva t6os (vt. joonis
3). Joonise pealt on niha, et kiisitletud Opetajate seast 37 Opetajat vastasid, et suhtlevad

rohkem emadega ja kdigest 5 Opetajat suhtlevad molemi vanemaga vordvairselt.

Kellega puutud rohkem kokku oma igapdevatoos?
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Rohkem isadega 0 [0%]

Mot rvaaree: I 5 (11.63%)

Raske celda 0 [0%]

muu vastus 0 [0%]

Joonis 3. Opetajate tihe igapievane suhtlus pereliikmetega, arvu ja protsendina (autori
koostatud).

Neljas joonis annab meile iilevaate kellega suhtleksid Opetajad heameelega. Molemi
vanemaga vastas 34 Opetajat, soltub perest vastas 10 Opetajat ja 4 Opetajat vastas, et

suhtleks hea meelega emaga (vt.jooni 4).

Kellega suhtleksid hea meelega lapse arengust?

Mitemivaerege [ 347907
sattub perest [ 10123 26%]
Emaga [ 4193%]

isaga  0[0%]

muu vastus 0 [0%)

Joonis 4. Opetaja meelepdirane suhtlemine, arvu ja protsendina (autori koostatud).

Viies joonis annab meile iilevaate sellest kui tihti saavad dpetajad suhelda laste arengust
oma rithma laste isadega (vt. joonis 5). SGltub perest vastas 26 Opetajat, paar korda
nddalas vastas 16 Opetajat, paar korda kuus vastas 6 Opetajat, igapdev vastas 3 Opetajat
ja muu vastuse andis 2 Opetajat, mis kolasid nii:

e Koik soltub perest. Isa tookohast, see voib olla vilismaal voi teises linnas. Kui

tihti saab isa lasteaeda tulla.

e Regulaarselt saan suhelda ainult kolme isaga rithmast. Ulejisnud isad ei kiigi

lasteaias.
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Kui tihti saad oma rithma laste isadega suhelda lapse arengust?

s pr | (<075
paar krda nidalas [ 16 (3721%)
paar korda kuus [ ¢ 13.95%)

Harva (mitu korda aastas) - 4[93%)

Igapaev - 3[6.98%)

muu vastus . 2[465%)

Joonis 5. Opetajate suhtlemise tihedusest isadega oma rithma piires, arvu ja

protsendina (autori koostatud).

Kuues joonis annab meile {ilevaate isade aktiivsusest lasteaia ja pere koostoo loomisel.
22 Gpetajat arvab, et isad osalevad piisavalt aktiivselt, 14 opetajat arvab, et isad ei osale
aktiivselt, 2 Opetajat arvavad, et isad osalevad aktiivselt ja 5 Gpetajat andsid muu vastus
(vt.joonis 6). Muude vastuste seas olid sellised vastused:
e Kahjuks oleneb see perest
e Sdltub perest ja isast. Uksiiheselt on keeruline vastata, kuid samas tundub, et
pigem on isad iseenesest passiivsed. Uhiskonnas on isadele suured ndudmised ja
ma arvan, et isad on visinud muust koormast. Kuskil on 16he ja puudub tasakaal.
e Aktiivselt on sel juhul, kui on tarvis meeste fiiiisilist joudu (palud mingit
modblieset timberpaigutada), aitavad arvutit korda teha.
e Kui osalevad siis ka ainult kokkuleppeliselt.

e See oleneb millised kokkuleped on dpetaja teinud .

Teie arvates, kas isad osalevad aktiivselt lasteaia ja pere koostoos?
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pisaattaktiiveett [ 22 (5116%)
o I 25
muu vastus- 5[11.63%)

sa, akiivselt [ 2465%)

Joonis 6. Isade aktiivsus lasteaia ja pere koostéo loomisel protsendina (autori
koostatud).

Esimene tabel annab meile iilevaate sellest, millised on Gpetajate arvates pdohjused, et
isad ei osale aktiivselt lasteaia ja pere koostod loomisel. Sellele kiisimusele vastas
kokku vaid 23 dpetajat.

9 Opetajat vastas, et isad on hdivatud t66l ja 9 Opetajat, et neid valdab stereotiilip, et
laste kasvatamine on pigem emade t66 ning 5 dpetajat Oli ka vastuseid 21,74% , et isad

lihtsalt habenevad voi ei tahagi osaleda (vt. tabel 1).

Tabel 1. Isade mitte piisav osalus lasteaia ja pere koostéo loomisel, arvu ja protsendina
(autori koostatud)

Kui Te arvate, et ei ole piisav osalus - siis mis oleks selle pohjuseks, et isad ei osale

aktiivselt lasteaia ja pere koostods Teie arvates?

Populaarsemad vastused Kogus % Miar
1.Isade hoivatus t661 s.h ka t66 vilismaal voi muu linnas 9 39,13%
2. Stereotiiiip, et laste kasvatamine on naiste asi 9 39,13%
3. Isad hibenevad osaleda voi lihtsalt laiskusest 5 21,74%

Kokkuvotvalt me vdime Opetajate ankeetkiisitluse vastustest jireldada, et Opetajad
suhtlevad oma igapédevatods pohiliselt emadega, aga soov oleks suhelda mdlema
vanemaga vordselt.

Intervjuude kéigus selgus aga, et Opetajad eelistavad suhelda emadega, sest emad on
rohkem huvitatud lapse arengust ja leiavad alati aega koosto6 loomiseks. Kiisitlusest
tuli vélja, et Opetajate suhtlus isadega sOltub perest, monda isa Opetaja ndeb koigest
paar korda aastas ja monda isa Opetaja nideb paar korda nddalas ning monda isa aasta

jooksul iiks kord.
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Kiisimusele isade aktiivsuse kohta pere ja lasteaia koostdo loomisel vastasid Opetajad,
nii ankeetkiisitluse kdigus kui ka intervjuudes, et isad osalevad piisavalt aktiivselt aga
nende aktiivsus seisneb selles, kui on tarvis isade fiilisilist joudu voi arvuti &ra
parandada. Pohjusteks, miks isad ei osale piisavalt aktiivselt selgus, et Opetajate arvates
on isad védga hoivatud t66l s.h ka teises linnas voi riigis, samuti vastustest selgus, et
Opetajate arvates on isad arvamusel, et laste kasvatamine on pigem ikka naiste t66 voi

isad lihtsalt hdbenevad ja peavad seda naiselikuks.

Opetajate arvamus koostoo loomise vajadusest ja vajalikusest

Teise alateema sisse liks 4 kiisimust. Nende kiisimuste pdhjal me saame teada Opetajate

arvamuse koostdo vajadusest ja vajalikusest.

Teine tabel annab meile {ilevaate Gpetajate vastustest lahtisele kiisimusele, kus Gpetajal
oli vOimalus oma vastus pdhjalikult kirja panna. Sellele kiisimusele on Opetajad
vastanud véga erinevalt. Analiiiisides Opetajate vastuseid sain neli enim levinumat

vastus.

Tabelist on néha, et isa omab viga tdhtsat rolli lapse arengus millele on vastanud 16
Opetajat, isa on eeskujuks oma lapsele, nii poisile kui ka tiidrukule vastas 13 Opetajat,
isa on tdhtis eriti poisile vastas 4 Opetajat ja isa on sama tdhtis kui ema vastas 6 dpetajat
(vt. tabel 2).

Tabel 2. Ulevaade populaarsematest vastustest, arvu ja protsendina (autori koostatud)

3. Teie arvates millist tdhtsust omab isa oma lapse arengus

Populaarsemad vastused Kogus % Mair
1. Viga téhtsat rolli 16 41,03%
2. Isa on eeskuju oma lapsele nii poisile kui ka tiidrukule 13 33,33%
3. Eriti poisile on isa osalus tdhtis 4 10,26%
4. Isa on sama tdhtis kui emagi 6 15,38%

Seitsmes joonis annab meile {ilevaate kuivord oluliseks peavad Opetajad isade osalust
kolieeliku igapdevategemistesse. Vastanutest Opetajatest peab viga oluliseks 22
Opetajat, oluliseks peab 19 Opetajat ja 1 Opetaja ei peagi seda oluliseks. Vastustest
selgub, et Opetajad peavad ikka vdga oluliseks isade osalust kolieeliku

igapdevategemistesse (vt.joonis 7).
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Kuivord oluline on Teie jaoks isade osalus koolieeliku igapdevategemistes?

Miteolutine | 1(233%)

muu vastus 0 [0%)

Joonis 7. Opetajate arvamus isade osaluse kohta, arvu ja protsendina (autori
koostatud).

Kaheksas joonis annab meile teada, et 21 Gpetajat on ldbinud koolituse koost6o

loomisest lastevanematega, sama arv 21 Opetajat aga ei ole saanud sellist koolitust ja 15

Opetajat vastas muu vastus (vt. joonis 8).

Muude vastuste seas olid sellised vastused:

See on olnud koolitusmoodulina sees koolituses. Eraldi sellist koolitust ei ole
saanud.

arenguvestluste korraldamine ja I&biviimine, seminar t66 lastevanematega
koolieelse lasteasutuse pdhjal.

Mul on teine eriala lastevanemate ndustaja.

Opisin Tallinna pedagoogilises seminaris, seal olid Sirje Altmanni loengud
"Koostoo lastevanematega"

To606 perega (kursus Narva kolledzis), koolitus- t60 perega.

Suhtlemine lastevanematega.

Konfliktide ennetamine.

Koolitused "Koostdd lastevanematega" Tartu Ulikool

Kas Te olete labinud mdnd koolitust mille sisuks oli koosto6 loomine lastevanematega?
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Joonis 8. Lébitud koolitus koostod loomise pohjal protsendina (autori koostatud).

Uheksas joonis annab meile iilevaate sellest, kas dpetajad vajavad koostod loomise
oskuste koolitust. Joonisest selgub, et 31 vastanutest dpetajatest vajavad sellist koolitust,
5 Opetajat vastas, et ei vaja sellist koolitust ja 8 vastanutest Gpetajatest vastas muu
vastus (vt. joonis 9). Muude vastuste seas olid dpetajad vastanud, et oma eriala on vaja

kindlasti alati tdiendada, kogemuse vahetust aeg ajalt teha voi lihtsalt ei osatud vastata.

o Ei oska vastata.
e Oma eriala vaja kindlasti alati tdiendada.

e Seminarid voi kogemuse vahetamise koolitused aeg ajalt oleksid viga kasulikud.

Kas Te vajaksite sellist koolitust?

o I
muuvasos [N 81:06%
] QI

Joonis 9. Opetajate vajalikus koostéé loomise koolitusest arvu ja protsendina (autori
koostatud).
Opetajad arvavad, et isa omab viga tihtsat rolli lapse arengus ja Spetajate jaoks on

oluline, et isa votaks osa koolieeliku igapidevategemistest. Opetajate vastustest vdime
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jareldada, et Opetajad soovivad ja tahavad teha koost60d isadega aga suuremal osal
kiisitletud Opetajatel puuduvad teadmised sellel alal.
Vastustest voime jareldada, et Opetajad vajavad koolitust, mille sisuks oleks koostoo

loomine lapsevanemaga.

Opetajate osalus koostoo loomisel

Kolmanda alateema sisse ldks kolm kiisimust. Autor nende kiisimustega tahtis teada
saada mil méadral Opetajad ise on osalenud koost6é loomisel ja mida nad on ise teinud,

et kaasata isasid.

Kiimnes joonis annab meile iilevaate sellest millisel moel on dpetajad isadega koostood
teinud. Tulemustest selgub, et 34 Opetajat teeb koostood isadega viies ldbi tihiseid
pidusid, 28 dpetajat teeb koostodd isadega rutiinsete kiisimuste arutamisel pdeva alguses
vOi 10pus, arenguvestluste ndol teeb koostodd isadega 20 Opetajat, 14 Opetajat teeb
koostood isadega teadetetahlite ning 11 Gpetajat teeb koostood isadega seinalehtede
abil, 1 dpetaja vastas muu vastus (vt. joonis 10).

Muu vastus oli:

e Olen isadelt meeste abi palunud kui midagi on vaja rithmas voi lasteaias dra teha

nt laupdevak, raskete asjade kandmine jne

Millisel moel oled isadega koost6od teinud?

sporapeoia oy I < (75.07%)
Rt i [ 75 (65123
arenguvestiused |G :o046.51%)
Teadetahlid [IIEGEGEGE 14 3256%)
Seinatehed [ 11125 58%)

muu vastus I 1[2.33%]

Joonis 10. Valik vastuseid koostéé vormidest protsendina (autori koostatud).
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Uheteistkiimnes joonis annab meile iilevaate sellest kui aktiivsed isad on vastanute
Opetajate rithmas. Viga aktiivsed vastas 1 Opetaja, aktiivsed vastas 20 Opetajat, mitte

aktiivsed vastas 19 Opetajat ja muu vastuse andis 4 kiisitletut opetajat (vt. joonis 11).

Kui aktiivsed isad Su praeguses rithmas on?

Vaga aktiivsed | 1[233%]

swivee | -0 51%
Mitte
aktivsed/pasived.. IR 15 (44 19%]
muu vastus - 4[9.3%)

Joonis 11. Isade aktiivsus opetajate riihmades protsendina (autori koostatud).

Kolmas tabel annab meile iilevaate Opetajate vastustest lahtisele kiisimusele, kus
Opetajal oli voimalus oma vastus pdhjalikult kirja panna. Sellele kiisimusele on dpetajad
vastanud véga erinevalt. Analiilisides Opetajate vastuseid sain kolm enim levinumat
vastus.

Tabelist on ndha, selleks et teha head koostood peab Opetaja omama kdoiki Opetaja
padevusi, nii arvab 19 Opetajat, dpetaja peab olema hea kuulaja ja suhtleja arvab 15
Opetajat ja 4 vastanust Opetajast arvab, et kdik oleneb Opetaja isikuomadustest (vt. tabel
2). Analiiiisides Opetajate vastuseid sellele kiisimusele sain kolm enim levinumat
vastust.

Tabel 3. Opetaja kompetensid hea koostéé loomisel isadega arvu ja protsendina (autori
koostatud).

Milliseid kompetentse peab omama Opetaja, et teha head koostodd isadega?

Populaarsemad vastused Kogus % Maiar
1. Opetaja peab olema hea kuulaja ja suhtleja 15 39,47%
3. Peab omama Gpetaja padevusi 19 50,00%
4. Oleneb Opetaja isikuomadustest 4 10,53%
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Analiitisides selle alateema vastuseid voime jareldada, et Opetajad peavad omama kdiki
Opetaja padevusi, mis Opetajatdo ette ndeb. Autor oma uurimistods tahtis teada saada,
kas isad ei osale aktiivselt koolieeliku elus ainult autori rithmas v&i on ka teistel
Opetajatel sama probleem. Tuginedes tulemustele, mis autor sai oma uurimistoo
labiviimisel saame 6elda, et isad osalevad pigem aktiivselt kui mitte aktiivselt. Muude
vastuste seas oli selliseid vastuseid, et paljusid isasid ei ndegi. Kui kutsud vestlusele,
siis vOib Oelda, et on aktiivsed. Kui aga isasid mitte mérgata, nende kédest arvamust
mitte kiisida, hommikuti mitte vestelda siis hajuvad kiiresti ukse taha voi iitlevad, et on
vaga hoivatud, et aktiivsed on 3 - 4 isa rilhmast voi moned isad on aktiivsed, mdned
isad lihtsalt tulevad lastele jéargi ja lapse elu ja areng lasteaias neid ei huvita.

Vastustest ndeme ka seda, et Opetajad on kaasanud isasid koostdosse iihiste iirituste
moel vOi siis rutiinsete kiisimuste arutamisel. Selle vaatenurga alt vaadates vdime

kinnita kindlalt, et isad osalevad aktiivselt koostdos Opetajatega.

Isade kaasamisest koostoosse

Neljanda alateema sisse liks koigest kaks kiisimust. Kus t60 autor tahtis teada, kuidas

Opetajad on isasid kaasanud koost66 toimimisse.

Kaheteistkiimnendast joonisest selgub, et 41 Opetajat ei ole ldbiviinud seminare,
koolitusi jms., mis on moeldud just isadele ja 1 Opetaja vastas et on ldbiviinud isade
jaoks seminare ja koolitusi ning 1 dpetaja oli vastanud muu vastus, milles selgus, et oli
labiviidud {ritus kogu perele (vt. joonis 8). Vastustest selgub, et Opetajad ei ole
labiviinud seminare, koolitusi jms, mis on mdeldud just isadele. See vdib olla seotud
sellega et, Opetajatel puuduvad teadmised koostdo loomise alal.

Kas Te olete léibiviinud seminare, koolitusi jms., mis on mdeldud just isadele?

sah | 11233%)

+ N 7555

muu vastus | 1[233%)

Joonis 12. Opetajate poolt libiviidud iiritused, mis on méeldud ainult isadele, arvu ja

protsendina (autori koostatud).
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Kolmeteistkiimnendast joonisest selgub, et 19 dpetajat vastas, et nende lasteasutuses on
labiviidud meisterklasse isadele, kus isad-mehed saavad niidata lastele oma oskusi ja 22
Opetajat vastas, et nende lasteasutuses ei ole ldabiviidud meisterklasse isadele (vt. joonis
13).

Vastustest voime jareldada veel kord, et dpetajaskonnal puuduvad teadmised ja oskused

kaasata isasid koostoosse.

Kas teie lasteasutuses on labiviidud meisterklasse kus mehed-isad saavad niidata

lastele enda oskusi?

ol R 419
i | 2.4

Joonis 13. Lasteasutuse poolt ldbiviidud iiritused, kus isad saavad ndidata oma oskusi,

arvu ja protsendina (autori koostatud).

Ankeetkiisitluse vastustest selgub, et Opetajad ise ei ole loonud just isadele mdeldud
tiritusi, kus isad oleksid voinud lastele ndidata oma oskusi voi vestelda nendega, aga
lasteasutuses on ldbiviidud iiritusi isade jaoks. Intervjuu kiigus aga selgus, et Opetajad
tahaksid kiill suurendada isade osalust koost66 loomisel oma tédga, planeerides rohkem
iiritusi ja tegevusi isadele.Millest voime jéllegi jareldada seda, et Opetajatel puudub

koost66 loomiseks oskusi.
3.4 Uuringu kokkuvéte

Opetajate kiisitluse tulemustest nieme, et Opetajad suhtlevad oma igapdevatods
pohiliselt emadega, aga soov oleks suhelda mdlema vanemaga vordselt. Kiisitlusest tuli
vilja, et Opetajate suhtlus isadega soltub perest, see tdhendab seda, et monda isa dpetaja
ndeb koigest paar korda aastas ja monda isa Opetaja ndeb paar korda nddalas ning

monda isa aasta jooksul vaid iiks kord.
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Ankeetkiisitluse kdigus selgus, et isad osalevad aktiivselt, aga nende aktiivsus seisneb
selles, kui on tarvis isade fiitisilist joudu voi arvuti dra parandada. Pohjusteks, miks isad
ei osale piisavalt aktiivselt tdid dpetajad arvamuse, et isad on véga hoivatud t66l s.h ka
teises linnas vOi riigis, samuti vastustest selgus, et Opetajate arvates on isad arvamusel,
et laste kasvatamine on pigem ikka naiste t66 voi isad lihtsalt hibenevad ja peavad seda
naiselikuks. Kiisitluse kdigus selgus ka see, et kui Opetaja isasid ei mérka, nende kiest
arvamust ei kiisi, hommikuti ei vestle, siis hajubki isa kiiresti ukse taha voi {itleb, et on
viga hoivatud. Viita aga kategooriliselt, et isad ei osale aktiivselt me ei saa, kuna
Opetajate vastustest peegeldub ka see, et aktiivseid isasi on 3 - 4 isa riihmast.

Opetajad arvavad, et isa omab viga tihtsat rolli lapse arengus ja dpetajate jaoks on
oluline, et isa vdtaks osa koolieeliku igapidevategemistest. Opetajate vastustest vdime
jéreldada, et dpetajad soovivad ja tahavad teha koostddd isadega plaanerides oma t66sse
rohkem tegevusi ja iiritusi isadele, aga suuremal osal kiisitletud Gpetajatest puuduvad
teadmised sellel alal, millest me vdime jéareldada, et Gpetajad vajavad selle teemalist

koolitust.
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4. METOODILISED SOOVITUSED OPETAJATELE KOOSTOO
VORMIDEST ISADEGA

»See algab nagu enne oGeldud oli usaldusliku Ohkkonna loomisest, teise poole
kasvatustegevuse austamisest ja lapse toetamisest peres. Me keegi pole tdiuslikud, kuid
meil on iithine eesmaérk - laste heaolu. Selle saavutamiseks peavad mdlemad pooled, nii

lasteaiadpetaja kui vanemad, pingutama‘ (Niilo 2004: 21).

Lasteaed on koostoos iiks osapool, mis ilma teise, pereta, ei saa edukalt toimida.
Ténapdevane ldhenemine alushariduse kavandamisele annab selge eelistuse
lapsevanemate kaasamisele lasteaia elu kavandamisse. Perekonnast oleneb, kas laps
tunneb end histi voi halvasti. Lapsevanema ndgemus kasvatuskditumisest aitab lasteaia
personalil paremini koostada lasteaia Oppekava ja hinnata lapse arengut sellele
vastavalt. Seega seisab tdna nii pere kui lasteaia ees kiisimus, kuidas muuta tulemused
erinevates tegevustes tulemuslikuks, kuidas aidata last leida seda, mis teda tegelikult
huvitab, arvestades, et see ei ole mitte alati sama, mis koidab tdiskasvanut ennast (Kodu

ja lasteasutuse koost6o. (Altmann 2000: 5)

Koostdo voimalikud vormid:

1. Lasteaia koduleht.
Ankeedid ja kiisimustikud:

e Kiisimustikud isadele aitavad tihendada koost6od lasteaia ja kodu vahel
ning parendada lasteaia tookorraldust.

e Laste rahulolukiisitlused.

2. Infopéev uutele lastevanematele.

Infopdev toimub harilikult kevadel ja sellele kutsutakse lastevanemad, kelle laps tuleb
stigisel esimest korda lasteaeda. Uutele lastevanematele tutvustatakse infopdeva kdigus

lasteaeda, selle todtajaid ja kodukorda ning neile esinevad lasteaia kasvandikud.
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3. Tutvustav kiik lasteaeda

Lasteaeda tulek on olenemata lapse east oluline muutus ja téhtis hetk pere elus. Laps
satub uude keskkonda, kohtub vdoraste tdiskasvanute ja rilhmakaaslastega. Enne, kui
laps lasteaeda tuleb, peaks pere eelnevalt kiilastama lasteasutust, et tutvuda lasteaiaga,

kohtuda Opetajate ja riithmakaaslasega.

4. Lasteaia iildkoosolekud

Lasteaia iildkoosolekud on moeldud kodigile vanematele ja neid vdib korraldada kaks
korda aastas. Tavaliselt on need kohvi- vo&i teelauavestlused, kuhu on kutsutud
kiilalisesineja, kes koneleb vanematega mingil teemal ja annab neile uusi teadmisi. Nii
voivad lapsevanemad kuulata loenguid lapse kasvatamisest, laste toitumisest, tervisest,
kuidas iseloomustada last tema joonistuste jargi, kditumisest erinevates olukordades,
joulukommetest jne. Kevaditi korraldatakse lasteaias koosolek kooliminevate laste
vanematele. Kohale kutsutakse ka tulevase esimese klassi Opetaja, kes selgitab
vanematele, milliseid teadmisi ja oskusi on lapsel kooliminekuks vaja, milliseid
vahendeid on tarvis muretseda esimese klassi dpilase jaoks. Kdneldakse ka lasteaia ja

kooli erinevusest.

5. Vestlus

Iga lapsevanem tahab oma lapsest radkida, tema edusammudest ro0mu tunda, kiisida
asjatundjatelt ndu probleemide lahendamiseks. Koike seda saab teha individuaalsetes
vestlustes konkreetse lapse vanemaga. Uhistes vestlustes vaadeldakse lapse arengut ja
tema kéitumist. Vanemad radgivad pere kasvatuspdhimotetest ja oma lapse iseloomust,
tema vajadustest ning eripérast.Vestluse tulemusena on vdimalik kavandada iihiseid

kasvatuseesmairke.

6. Arenguvestlused

Kaks korda aastas viib pedagoog lapsevanemaga 14bi arenguvestluse, mille eesmérgiks
on usalduslikus 6hkkonnas info vahetamisaega saavutada kooskola lapsevanema ootuste
ja lasteasutuse tegevuse eesmirkide ja pohimdtete vahel ning toetada lasteasutuses
Oppe- ja kasvatusprotsessi korraldamist, arvestades iga lapse huvisid, vdimeid ja
vajadusi. Selleks, et arenguvestlus mooduks heas Shkkonnas ja koik osapooled oleksi
rahuldatud, peaks Opetaja julgustama isasid arenguvestluses osa vOtma.

Arenguvestluse kaigus:
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e antakse kahepoolset tagasisidet lapse arengust ja dppimisest;

¢ hinnatakse lasteasutuses toimunud Oppe- ja kasvatusprotsessi tulemusi;

e kavandatakse mdlemapoolsed edasised tegevused lapse arengu ja Oppimise

toetamisel.

7. Lastevanemate koosolekud, iihised arutelud
Sellest kohtumisest lapsevanematega peaksid osavotma koik lasteasutuse tootajad, kes
edaspidi lapse hoidmise, kasvatamise ja Opetamisega tegelema hakkavad (ka litkumis-
ja muusikadpetaja, tervishoiutodtaja, logopeed jne.). Nii saavad lapsevanemad teada,

milliste inimeste juurde nad erinevate kiisimuste tekkides peaksid podrduma.

8. Teadetetahvlid, seinalehed jm.

Teadetahvlil peaks vanemate jaoks olema kdige olulisem info: riithma paevakava, rithma
tootajate nimed, tegevuste plaan, kdesoleva nddala olulisemad Oppe- ja
kasvatusiilesanded jms. Teadetahvlile voib {iles panna luuletuste, liisusalmide,
mingimislaulude, laulude ja lauluméngude tekste, et vanemad nendega soovi korral
tutvuda ja lisateavet kiisida saaksid. Rithma tootajad peaksid vanemaid harjutama

teadetahvlit jdlgima, sest vanemad unustavad seda sageli vaatamast.

9. Peredhtud, iihised peod jms.

Juba sdimerithmas peaks korraldama selliseid Shtupoolikuid, kus lapsed ja isad saaksid
koos aega viita. Praktika on ndidanud, et sellised peod Onnestuvad hésti ning
positiivseid emotsioone koguvad nii lapsed, vanemad kui ka pedagoogid. Sellised
perepeod tuleb aga rithmadpetajal (voimalusel ka muusikadpetajal) hésti 1abi moelda.
Seepérast peaks eeltoona emadele ja isadele tutvustama neid laulukesi, mange, litkumisi
jms, mida kavatsetakse sellel peol laulda, tantsida, méngida, et vanemad seda kdike
koos lastega teha saaksid.

Vanemaid endid v3ib peodhtule esinema voi selle korraldamisele kaasa aitama kutsuda.

10. Telefonivestlused, kirjad

Rithma personal peab teadma lapse kodu ja vanemate telefoninumbreid. Samuti tuleb
lapsevanemale teatada ka lasteasutuse (vOimalusel rithma) telefoninumbrid. Telefoni
teel antakse edasi kiireloomulist teavet, mis ei kannata oodata (nt lapse haigestumise
puhul).

Enamasti toovad hommikul lapse lasteaeda ja viivad ohtul koju ema voi isa. Kuid on ka

peresid, kus viiksema Oe-venna lasteaeda viimine ja koju toomine on vanemate laste
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iilesandeks. Siis vOib juhtuda, et pedagoogid ei nde vanemaid peaaegu iildse voi
kohtuvad nendega védga harva. Sellisel juhul tuleb aeg-ajalt vanematele info
edastamiseks helistada voi kirjake saata. Telefoni teel vdib paluda ema vdi isa ka
lasteaiast 1dbi astuda, et tileskerkinud kiisimusi arutada. Sel puhul on vajalik kutsuda

vanemaid neile sobival ajal lasteacda (lasteaiadpetaja kdsiraamat:2003. Lk. 54-56).

11. Avatud uste pievad, miingudhtud

Sageli kiisivad vanemad Ohtuti lastelt, mida nad pideval lasteaias tegid, millised
tegevused-tunnid olid, mida Sppisid. Tihti vastavad lapsed, et nad ei dppinud midagi ja
ainult mingisid terve pieva. Lapsevanemale jadb mulje, et lasteaias ei Opetatagi midagi.
Tegelikult saavad lapsed teadmisi médngude ja tegevuste kaudu. Seepérast korraldadakse
lasteaias lahtiste vOi avatud uste péevi.

Avatud uste pédeval voib lapsevanem jddda riihma juba hommikul ja jélgida dpetaja
poolt korraldatavaid tegevusi. Kuna avatud uste pdeva variant ei sobi kdigile
vanematele, voib rithma eluga tutvuma tulla ka ohtupoolikul. Enamasti on dhtupoolik
rohkem vaba mingu jaoks. Eriti oluline on see peredes, kus kasvab ainuke laps ja

vanemad ei née teda teistega mingimas. (Kuusman 1999: 21)

12. Loengud ja koolitused isadele

Loengud ja koolitused on vajalikud isade kasvatusalaste teadmiste tdiendamiseks ja
huvitava informatsiooni jagamiseks. Koolituse vdivad lisaks rithmadpetajale 14bi viia ka
logopeed, psiihholoog, 1. klassi Opetaja koolist jne. Rithmastendidel on tileval jooksev
info ldhiajal vidljaspool maja toimuvate loengute ja seminaride kohta, mis on mdeldud

lastevanematele.

13. Talgud isade abi.
Perekonnale praktilise voimaluse andmine osalemiseks lasteaia tegevuses. Talgud on
moeldud millegi lasteaiale olulise teostamiseks, kus isade iihisel joul saab niiteks

remonditud moni ruum voi korrastatud lasteaia dueala, toodud liiv liivakastidess.

14. Hoolekogu t66
Hoolekogusse valitakse igal aastal siigisesel lastevanemate iildkoosolekul igast riihmast
iiks lapsevanem. Hoolekogu lilesanne on jilgida, et Oppe- ja kasvatustegevus vastaks

laste arengule ja huvidele ning teha sellesuunalist koost6od lasteasutuse personaliga.
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Hoolekogu paddevuses on lasteaiale oluliste otsuste tegemine voi lasteaia huvide eest

seismine muudes instantsides.
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KOKKUVOTE

Emal ja isal on molemal oluline, kuid erinev roll perekonnas ja laste arengu toetamisel.
Ema on traditsiooniliselt hoolitseja ja toitja, isa piiride seadja ja ,,ukse” avaja maailma.
Isa kaasamine kasvatusprotsessi on véga oluline, sest tema eemalejddamine laste
kasvatamisest muudab kasvatuse iihekiilgseks. Isa roll laste kasvatamisel on olulise
tahtsusega, kui poorata tihelepanu laste soolistele erinevustele ja vajadusele erinevate
soorollide kujunemise aluseks olevate rolli eeskujude jarele. Isa ldhedust vajavad koik

lapsed, aga eriti vajavad seda poisid.

Selle t66 eesmirgiks oli vélja uurida isa roll koolieeliku kasvatamisel koost6ds
Opetajatega. Seoses piistitatud eesmargiga tekkisid jargmised uurimuskiisimused: kuidas
isad osalevad koolieeliku kasvatamisel koostdos Opetajatega; kellega dpetajad eelistavad

suhelda rohkem; kas Opetajad soovivad suurendada isade aktiivsust;

Selle t66 pohiosa koosneb koosneb kahest peatiikist. Esimeses osas toob autor vélja isa
rolli koolieeliku kasvatamisel, vordleb isa kasvatuse erinevusi ja moju nii poisile kui ka
tiidrukule, uurib isata kasvavate laste riske ja toob vilja ka isa rollid laste erinevates
vanustes. Selle osa tdhtsamaks jdrelduseks voib Oelda, et vidga tdhtsal osal on
psithholoogiline isadus, sest selle alusel teab laps kellega end samastada. Meestel, kes
on alles saanud isaks ei ole lihtne aru saada oma rollist perekonnas ja laste kasvatamisel.
Erinevalt naistest, meestel ei drka isa vaist, mis niitaks neile kuidas kéituda erinevates
olukordades.

Isa on alati eeskujuks oma pojale, ta on meeste iseloomu ja kditumismall. Tiidrukule on
isa ka eeskujuks, kuid tiidrukud vaatavad seda teisest vaatenurgast. Isa kditumisest saab

tiidruk esimese kogemuse meestega ja see on vdga oluline edaspidiseks tiidruku eluks.

Teises osas vaatlev autor isa rolli koostdos lasteasutustega. Mis on eduka koostdoo
aluseks ja kui tdhtis see on. Tdhtsamaks jirelduseks on muidugi see, et perekond on
lapse sotsiaalsete kogemuste allikas. Siit ta leiab néditeid kéditumismallidest. Kui me
tahame kasvatada moraalselt tervet polvkonda, peame seda tegema koik koos: perekond,

lasteaed ja kogukond.
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Kolmas osa koosneb ankeetkiisitlusest ja intervjuust Opetajatele. Koik uurimismeetodi
kiisimused olid koostatud autori poolt ja olid esitatud Opetajatele vastamiseks
veebikeskkonnas Ankeet.ee.

Uurimuse tdhtsamaks jarelduseks voib autor vilja tuua Opetajaskonna arvamus, et isad
osalevad koostoos aktiivselt, kuid nende aktiivsus soltub sellest, mil méaaral Opetaja
oskab neid kaasata. Uurimuse kdigus tuli vilja, et dpetajad soovivad ja tahavad teha

isadega koost60, kuid neil puuduvad teadmised sellel alal.

Neljas osa koosneb vdimalikest metoodilistes koostoo vormidest. Iga vormi juurde toob

autor vélja ka lithitutvustuse koost6d vormist.
Antud t66 omab tdhtsust koolieelsete lasteasutuste Opetajatele ja lastevanematele, et

viéltida koostdod tokestavaid tegureid. Samuti on see t60 kasulik koolieelse lasteasutuse

direktoritele, teavitamaks neid, millist enesetdiendamist vajavad Opetajad.
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SUMMARY

Bachelor's thesis: Father's role in raising preschool child in collaboration with preschool
children institutions.

Author: University of Tartu Narva College student Ester Vilhein-Uuemdis.

Writing thesis: 2015 - 2016

Thesis consists of 50 pages.

Bachelor's thesis aim: to examine father's role in raising the child in collaboration with
teachers.

This work consists of introduction, three chapters, summary and addition. Introduction
itself consists of a justified actuality of the topic, work aim and exercises.

The first chapter talks about the importance of a father's role in raising preschool child.
It talks about the risks of being raised without a father, also about the differences of a
father's parenting and influence to a boy or a girl, which has a huge impact on later

forming one's gender role.

The second chapter of thesis talks about creating a partnership between a father and a

children institution.

In the third chapter there is a questionnaire survey created by the author, an interview of
teachers and the analysis of their results. There were 42 teachers throughout Estonia,
who took part in this survey. The research was divided into subtopics below:

e Teachers' experience of working with a father;

e Teachers' opinion on the need and the necessity of developing cooperation;

e Teachers' participation in the creation of co-operation;

e Father's involvement in co-operation;

The questionnaire revealed, that teachers speak with mothers mostly, but they'd prefer
to communicate with both. Teachers also think, that co-operation with both sides is
necessary — if a teacher doesn't notice a father, then why would a father want to

collaborate with a teacher. Research also revealed, that teachers have to be more active
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and encourage fathers to take part in different events, to participate in meetings and

appraisals.

In the fourth chapter the author has presented possible methodical co-operation forms

with fathers.

Bachelor's thesis additions include teachers' questionnaire form and the answers to an

interview.
This work is of importance to preschool institution teachers and parents to prevent co-

operation blockage factors. This work is also useful to preschool institution directors, to

inform them what self-education teachers need.
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LISAD

Lisal. Kiisimustik opetajatele

Tere, kallid kolleegid!

Minu nimi on Ester Vilhein-Uuemdis.Ma to6tan Narva lasteaias "Punamiitsike"
dpetajana ning dpin Tartu Ulikooli Narva KolledZis eelkooli pedagoogikat. Seoses oma
16putdoga oleks mul Teile palve, vdoimalusel palun vastake alltoodut kiisimustiku
kiisimustele.

Kiisimustiku eesmérgiks on uurida isa rolli koolieelku kasvatamisel dpetajate silme 14bi.
Kiisimustik on anoniiiimne, st. Sinu vastuseid kasutatakse vaid iildistatud kujul. Palun

vastata koikidele kiisimustele.

1. Kellega puutud rohkem kokku oma igapdevatoos?
A. Rohkem emadega
B. Rohkem isadega

Modlemi vanemaga vordviirsel

. Raske Oelda

m o o

Muu vastus

2. Millisel moel oled isadega koostodd teinud?

A. Arenguvestlused

B. Uhised peod (isadepiev, spordipiev, joulud jm.)
C. Rutiinsed kiisimused paeva alguses voi 1opus

D. Teadetahlid

E. Seinalehed

F. Muu vastus
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4. Kui tihti saad oma riihma laste isadega suhelda lapse arengust?
A. Igapdev
. Paar korda nidalas
. Paar korda kuus

B
C
D. Harva (mitu korda aastas)
E. Soltub perest

F

Muu vastus

5. Kuivdrd oluline on Teie jaoks isade osalus koolieeliku igapdevategemistes?
A. Viga oluline
B. Oluline
C. Mitte oluline
D

. Muu vastus



6. Kellega suhtleksid hea meelega lapse arengust?
A. Emaga
isaga

B
C. Molemi vanemaga
D. Soltub perest

E

. Muu vastus

7. Kui aktiivsed isad Su praeguses rithmas on?
A. Viga aktiivsed
B. Aktiivsed
C. Mitte aktiivsed/passiivsed
D

. Muu vastus

8. Kas teie lasteasutuses on labiviidud meisterklasse kus mehed-isad saavad
néidata lastele enda oskusi?
A. Jah, on kiill
B. Eiole
C. Muu vastus

Kui Jah, siis milliseid:
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10. Kas Te olete labiviinud seminare, koolitusi jms., mis on moeldud just isadele?
A. Jah
B. Ei
C. Muu vastus

11. Teie arvates, kas isad osalevad aktiivselt lasteaia ja pere koost6os?
A. Jah, aktiivselt
B. Piisavalt aktiivselt
C. Ei
D. Muu vastus
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12. Kui Te arvate, et ei ole piisav osalus - siis mis oleks selle pohjuseks, et isad ei

osale aktiivselt lasteaia ja pere koostoos Teie arvates?

13. Kas Te olete labinud mond koolitust mille sisuks oli koost6d loomine
lastevanematega?
A. Jah
B. Eiole

C. Muu vastus

14. Kas Te vajaksite sellist koolitust?
A. Jah
B. Ei

C. Muu vastus
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15. Teie vanus

A. kuni 25
25-35
35-45
45-55

55- ja vanem

mo o

16. Pedagoogiline staaz
A. Kkuni 5a
B. kuni 10a
C. kuni 15 ja rohkem
D

. Muu vastus

Téanan vastamast!
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LISA 2.

OnpocHuk ais yuutenen

3ApaBCTBYHTE yBakaeMbl€ KOJIJIETrH!

Mens 30ByT Ocrep BunbxeiiH-Yyemsriic. S paboTaro megarorom B JETCKOM caay U
yuych B HapBckoMm komemke TapTyckoro yHuBepcutera. B cBsizu Hanmucanuem cBoeit
JTUTIJIOMHOM paboThl, MHE HykHa Bama momomis. [Ipomry Bac orBeruth Ha Hmke

MMPUBCACHHBIC BOIIPOCHI.

I_[eJ'IBI-O OIIPpOCHHKA ABJISICTCA BbBIACHUTL POJIb OTHA B BOCIIMTAHHMHU JOIIKOJIbBHUKA II0
MHCHUIO II€Jaroros. OHpOCHI/IK SABJIACTCA AaHOHUMHBIM, 3TO 3HAYUT, YTO Bamu otrBeThI

OyAyT UCIOIB30BATHCS TONBKO B PaAMKax 3TOU paOOTHI.

1. C kem Br1 60:1b111€ 00111a€TECH B CBOCH €KETHEBHOM padoTte?
F. Bombire ¢ MamMamMu
G. Boabire ¢ mamamu

H. C oboumu poautensiMu OMHAKOBO

|. 3aTpynHsAIOCh OTBETUTH

J. lpyroii oTBeT

2. Kaxum obpa3om Brl corpynaugaere ¢ otiamu?
G. Passusaromne 6ecensl
H. CoBMecTHBIC TTPa3AHHUKH (JICHb OTIIOB, CIIOPTUBHBIC MEPOTIPUATHS,
YTPEHHUKH U JIp.)
|.  OObI4HBIE BOMPOCHI B HAYAJIE UM B KOHIIE JTHS
Nudopmanus Ha 10cKe 0OBSIBICHHI

WNudonuctel Ha cTeHaX TPYMIIBI

r X <

Hpyroit oTBeT
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4. Kaxk 4acTo BBl MOXETE O0IIaThCS O pa3BUTHUU peOCHKA C OTIIaMH B
Bameii rpymmer?

G. Kaxnuwiii neun

T

[Tapy pa3 B HEzemto

ITapy pa3 B mecs1
Peaxo (HECKOIBKO pa3 B TOAY)

J
K. 3aBucur oT ceMbH
L

Hpyroi oTBeT

5. Hackonbko BakKHO /ISl BaC y4acTHE OTIIOB B MOBCEIHEBHOMN
NCATCIIBHOCTHU )IOHIKOJ'IBHI/IKa?
E. Ouens BaxxHO

Baxno
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G. He Baxno

H. pyroii oTBeT

6. C xem BbI ¢ ynoBonbcTBHEM MOOOIIATUCH ObI O pa3BUTHI pebeHka?
F. C mamoii

G. C manoit

H. C oboumu poaurensimu

|I. 3aBHCHUT OT ceMbU

J. Jlpyroii oTBeT

Hackonbko akTuBHBIE OTIIHI B Bameit rpymnme?
OueHb aKTUBHBIC

7
E

F. AxTuBHBIE
G. He axTuBHBIE/ TACCUBHBIE
H

. Apyroii oreer
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8. TIpoBomunuce mu B Bamem 1eTckoM caay MacTep-KIacChl, T/I€ MYKIUHBI
1 OTIBI MOTJIM II0KAa3aTh JACTSAM CBOU HABBIKH?

D. [a, npoBoauinchk

E. Her, He nmpoBOAMIIUCH

F. Jpyroii orBeT

Eciu "Ia", To xakue:

9. Kakumu xomreTeHIusIMH, 10 Bammemy MHEHHIO, OJDKEH 001a1aTh
nenaror, YTo0bl YCHENIHO COTPYAHNYATH C OTIIAMU?

10. IIpoBoauiu iu Bel ceMuHapbl, Kypehl, KPYIJIbIe CTOJBI, KOTOPBIE
IpeHa3HAYaINCh CIIEUAIBHO AJIS OTIOB?
D. Jla
E. Her
F. Ipyroii oTBeT

11. [o BamieMy MHEHHIO, YYaCTBYIOT JIM OTLIBI aKTUBHO B COBMHCTHOM

JeSITeIbHOCH IETCKOTO Cajia C CeMbe?
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E. Jla, akTuBHO
F. JlocTtaTouyHO aKTHBHO

G. Her
H. pyroii oTBeT

Ecan BBI CUHUTACTC, YTO OTUBI YUACTBYIOT HC 1OCTATOYHO AKTHBHO, TO I10 KaKou

pUYHHE?

12. Mpoxoaunu 1 Bel kakoe-nmub0 00ydeHwue, coiepkaHueM KOTOPOTo
OBLIO YCTAHOBJIEHHE COTPYIHUYECTBA C POIUTEIIMU?
D. Jla
E. Her

Ecmu "IIa", To ykaxkute oOyueHue:

13. HyxaeTech JI1 BbI B TOJ00HOM OOYJEeHUI?
D. Jla
E. Her

F. 3arpynHsrock OTBETUTH
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14. Bam Bo3pact
Ho 25
25-35
35-45
I. 45-55

T o m

J. 55 mer u crapme

15. Tlemaroruueckuii crax
E. Jlo 5 aer
F. Mo 10 ner
G. o 15 net u GombIie

H. Wuoi orBer

Bnarogapto 3a oTeeThbl!
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LISA 3. OPETAJATE INTERVJUUDE VASTUSED

Opetajate vastused

Kiisimus 1dpetaja 20petaja 30petaja 4 Opetaja S dpetaja
1. Kuidas sa | See aasta on | Isadega Viga hidsti, | Hamomosun | Hindan
hindad oma | meil riihmas | koost66 on | on aktiivsed |y.ney keskmiselt.
riihma isade | isasid viaga nork, | osalejad. MaMebl ¢ Lastele
aktiivsust rohkem ja kui ise ei 3-4 isa nanoi kéivad jargi
koostdos nad kiisi, siis riihmast on | xopoiue peamiselt
lasteasutuseg | osalevad isad ise aktiivsed ja | orHomenus | emad.
a lapse Oppe- | aktiivsemalt | pakuma pakuvad MEXKTY
ja kasvatus oma abi ei | erinevaid coboii u
kiisimustes? tule. tiritusi nii OTHOIIICHUE
Kommenteer lastele kui K peOeHKy
i oma ka vanema- | xoporuee,
vastust. tele. TO
WHTEPECYIO
TCst O0JIBIIIe
u
Y4acTBYIOT
OoJbIIIE.
2. Kellega Praktika Eelistuse Suhtleksin | C mamoii. Koike mis
lastevanemat | nditab, kui | annan ikka | rohkem Ilo puudutab
est sa ma poordun | emadele, emadega, BOITPOCaM lapse
eelistaksid isade poole, | sest sest nad on | BocriuTanus | Viibimisest
suhelda ja isad mdistmine | rohkem u pa3sutus. | lasteaias
millistes paluvad on suhtlemisal | I1ama, kax | eelistan
kiisimustes? | kiisida kahepoolne. | did. Nad MIPaBHJIO suhelda
Miks? emade kidest | Emad tunnevad TPUXOIST molemi
kuna ei oska | saavad ja rohkem OYCHB vanemaga.
vastata Ope- | soovivad huvi lapse peAKo maxe
taja poolt oma aega paevase Ha
esitatud kii- | panustada tegevuse Mpa3IHUKA
simustele. koostdosse. | vastu. MPOBOMMBI
Sellest Seevastu € B cany.
olenebki, et aga
poordun arenguvestl
pigem kohe ustel kdivad
ema poole, molemad
kui on vaja vanemad.
midagi
konkreetset
kiisida voi
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lahendada.

3. Kas Teie
arvates on
vaja
suurendada
isade
iihistegevuste
aktiivsust
lasteaias?
Kui jah, siis
milliste
kiisimuste
Vol
probleemide
alusel? Teie
arvates,
millisel moel
te saate
suurendada
isade
aktiivsust?

Kindlasti
vaja. Ma
arvan, et
rohkem
lastekasvatu
se
kiisimuste
alal.
Planeerida
rohkem
tegevusi ja
dritusi kuhu
vOib kaasata
just isasid.

Kindlasti
vaja. Isad
nditavad
eeskuju
oma
tegemistega
. Isad
saaksid
lastele
ndidata oma
oskusi ja
teha midagi
koos
lastega,
millest
tunneksid
rahuldust
molemad
pooled.
Isadele vaja
teha
selgitustood
, miks
Opetajad
tahavad
isasid
koostoosse
kaasata.

Alati voiks
aktiivsust
rohkem
olla, aga ma
olen rahul
ka sellega
missugune
isade
aktiivsus
mul praegu
rithmas on.
Isad voiksid
rohkem
ndidata oma
oskusi ja
teadmisi.
Voiksid olla
meeste
elukutsete
esindajateks
ja radgiksid
neist lastele.
Et isasid
rohkem
kaasata
peab
Opetaja ise
aktiivsem
olema.

Her. Ot
OTILIOB
TOJIKY MaJIo.

Ikka on vaja
kaasata
lasteaia
toosse.
Kavandada
rohkem
tegevusi ja
uritusi,
julgustama
isasid
osalema.
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