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ABSTRAKT

Kéesoleva uurimust6d uurimisprobleemiks oli teadmatus véikelaste laulu- ja méngukoolide
funktsioneerimispShimotete ja tdpsema tegevuse kohta. Lahtuvalt t66 autori elukohast ning
tema Oppimisest muusika osakonnas on t66s uuritud Pérnu véikelaste laulu- ja méngukoolide
muusikatunde. Uurimist6d eesmérgiks oli Parnu véikelaste laulu- ja mangukoolide kaardis-
tamine, andmete kogumine seal to0tavate Opetajate haridusliku tausta kohta ning vilja
selgitamine, kuidas ja millistel pdhimotetel viiakse 1dbi muusikalisi tegevusi. Eesmérkidest
lahtuvalt koostati kolm uurimiskiisimust:

1. Kui palju on Pérnus viikelaste laulu- ja méngukoole?

2. Milline on Pérnu véikelaste laulu- ja mangukoolides to6tavate dpetajate hariduslik taust?

3. Kuidas ja millistele pdhimdtetele toetudes viiakse Parnu viikelaste laulu- ja mangukoolides

1abi muusikalisi tegevusi?

T66 teoreetiline osa kajastab teaduses aktsepteeritud seisukohti viikelapse arengust,
muusikaliste tegevuste digest korraldamisest ning muusikapedagoog Ave Kumpase viikelaste
muusika Opetamise pohimotteid. Andmekogumismeetoditena kasutati poolstruktureeritud
intervjuusid ja tundide vaatlusi, mille abil saadi andmeid Parnu seitsmes viikelaste laulu- ja
méngukoolis todtavalt seitsmelt méadngukooli muusikadpetajalt. Kogutud andmete pdhjal
koostati kontentanaliiiis ning esitati tulemused. Tulemusi vorreldi teoreetilises osas esitatud
teaduslike seisukohtadega ning iihtlasi jalgiti, kas intervjuude ja vaatlustundide andmed

langesid kokku. Sellest tulenevalt tehti 1oppjéreldused.

Selgus, et Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolides on probleeme nii praktilise dppetdod
korraldamisega, kui ka oppetoo sisuga. Praktilises toos ei vastanud nduetele tundide pikkused,
rihmade ja t6oruumide suurused. Nende vajakajaamiste lahendamiseks peab t66 autor
oluliseks tdsta vanemate ning juhtivate organisatsioonide teadlikkust. Sisulised puudused olid
seotud Opetajate teadmatusega, mille vois tingida ebapiisav erialane haridus. Valdavalt tehti
tundides liiga palju tegevusi ning enamus Opetajaid suhtusid ignoreerivalt muusika
kuulamisse ja laulmise Opetamisse véikelapse eas. Lisaks liiga sagedase fonogrammide
kasutuse kohtas ka seosetut ja mitte eakohast tegutsemist. Uurimus tdi vélja ka positiivsed
kiiljed — kdik dpetajad pidasid oluliseks eelkdige sooja ja sdbraliku dhkkonna loomist, lastele

1dbi erinevate tegevuste positiivse elamuse andmist, vanemate kaasamist tegevustesse,



mangulisuse ja loomingulise arvestamist ja teisi olulisi Opetamise pohimatteid.

T606 autor arvab, et kdesolev to0 on abiks Opetajate teoreetiliste teadmiste parandamisel, lisaks
saab ammutada véartuslikku tagasisidet uurimistulemustes esitatud opetajate t66 plussidest ja
miinustest. Magistrito6 vOiks olla harivaks materjaliks ka lastevanematele ning koigile

teistele, kes viikelastega igapdevaselt kokku puutuvad.

Uurimustoo teema: Muusikalised tegevused Péarnu viikelaste laulu- ja méngukoolides

Votmesonad: viikelaste laulu- ja maéngukool, muusikalised tegevused, muusikatund,

viikelaste muusika dpetamise pohimotted



ABSTRACT

The research problem underlying this study was the insufficient knowledge on the functioning
principles and specific activities of singing and play schools for toddlers. Due to the author’s
place of residence and studies at the Department of Music, the objective of this study was to
map the singing and play schools for toddlers in Parnu; to collect data on the educational
background of teachers working at those schools; and to establish how and by which
principles the musical activities are conducted. Based on these objectives, three research
questions were drafted:

1.How many singing and play schools for toddlers are there in Pérnu?

2.What is the educational background of teachers working at the singing and play schools for
toddlers?

3.How and by which principles are the musical activities conducted?

The theoretical part of the study reflects the scientifically established views on the
development of toddlers, the correct management of musical activity, and the teaching
methods of Ave Kumpas for teaching music. In order to collect data from 7 play school music
teachers from 7 singing and play schools for toddlers in Pérnu, semistructured interviews and
lesson observations were employed. A content analysis was conducted based on the collected
data, and the results thereof presented. The results were compared to scientific views given in
the theoretical part, analysing also whether the data from interviews and observed classes

coincided. Consequently, the final conclusions were drawn.

The study showed that there are problems in both the management of practical instruction and
the content of the instruction. From the practical point of view, the lengths of classes and the
sizes of study groups and classrooms did not meet the requirements. In order to solve these
shortcomings, the author finds it necessary to raise the awareness of management bodies and
the parents. Shortcomings related to the content of the instruction were connected to the
insufficient knowledge of the teachers due to the lack of thorough professional education. In
most cases, too many activities were conducted during the class; the teachers’ inattention
towards listening to music and teaching how to sing at a young age was surprising. In addition

to an excessive use of phonograms, the activities were often incoherent and non-age-



appropriate. The research also revealed some positive aspects: all the teachers found it
essential to create a warm and friendly environment; giving a positive experience to children
through various activities; involving parents in the activities; considering playfulness and

creativity, and other important principles of teaching.

The author finds that this study is helpful to teachers in increasing theoretical knowledge, and
valuable feedback can be received from the pros and cons discussed under the research
results. In addition to teachers, this study may also be an educative material for parents as

well as anyone who is in daily contact with toddlers.

Research subject: The musical activities in Parnu singing and play schools for toddlers

Key words: singing and play schoole for toddlers, musical activities, music lesson, music

teaching principles for toddlers
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SISSEJUHATUS

Kaasaegsete uuringute pohjal on joutud iiksmeelse jarelduseni, et lapse areng, sealhulgas ka
muusikaline areng on kdige intensiivsem imiku ja maimiku eas (Sloboda, 2000; Tarassova,
1989; Woolfson, 2001). Tuginedes nendele teadmistele on viimastel aasakiimnetel iile maail-
ma tekkinud uue néhtusena viikelaste laulu- ja méngukoolid.

Viikelaste laulu- ja médngukoolid said alguse lisraelis ja Canadas, Soomes avati esimene
1987, Opetajaks Maisa Krokfors. Laiemalt hakati beebidega tegelema Soomes 1990ndatel
aastatel, eestvedajateks olid pedagoogid Inkeri Simola-Isaksson, Soili Perkié ja Eve Alho
(Intervjuu, Kumpas 30.06.13).

Eestisse tekkis laulu- ja méangukool 1990ndate esimesel poolel, mille rajajaks oli tuntud
muusikapedagoog ja helilooja Ave Kumpas. Tdnu meedia véljaannetele ja koolitustele on
tdnaseks viikelaste laulu- ja méngukoole ametlikult registreeritud iile terve Eestimaa (samas,

30.06.13).

Vastavalt Eesti Vabariigis kehtivale huvikooli seadusele kuuluvad viikelaste laulu- ja
mingukoolid ametlikult koolieelsete lasteasutuste ja huvihariduse alla. Huviharidust Eesti
Vabariigis mdiératleb huviharidusstandard, mis kehtestab {ihtsed nduded Eestis ja on
huvihariduse omandamist vdimaldavate huvikoolide alusdokument (Riigi Teataja 2007).
Huvikoolide tegevust reguleerib Huvikooli seadus (Riigi Teataja 2007). Alates uue Huvikooli
seaduse kinnitamisest 2006 detsembris, ei ole kohaliku omavalitsuse huvialakooli/muusika- ja
kunstikoolide iileriigiline Oppekava enam kohustuslik ja igale huvikoolile on antud voimalus

koostada oma dppe- ja ainekavad (Riigi Teataja 2007).

Nendele dokumentidele tuginedes vdib jareldada, et vdikelaste laulu- ja mdngukoolid on Eesti
haridussiisteemis suhteliselt uue valdkonnana tépselt veel kaardistamata ja piiritlemata.
Samuti ei ole teada laulu- ja médngukoolides tootavate opetajate hariduslik taust. Halvemal
juhul on tootegijaiks Opetajad, kellel on rohkem pealehakkamist kui teadmisi ja kogemusi.
Omapdi tegutsemises on aga tihti asjatundmatust, mida véikelaste kasvatamisel-arendamisel
tuleks eriti véltida. Esitan iihe néditena Internetis iiles pandud videoklipi aadressi

http://www.youtube.com/watch?v=R-nTheGNSsE, kus vdib leida ootamatuid avastusi —

beebide lilepea keeramisi ja jalgadest alla riputamisi. Selline hulljulge ja ebaprofessionaalne


http://www.youtube.com/watch?v=R-nTheGNSsE

tegutsemine voib 10ppkokkuvdttes kahjustada tosiselt lapse tervist, tekitada fiitisilisi vigastusi
ja viia nn raputamise siindroomini (Intervjuu, Kumpas 30.06.13). Kahjuks on Eestis veel vihe
erialast kirjandust, mille pohjal saaks Opetajad ennast individuaalselt tdiendada. Véikelaste
laulu- ja mingukoolide asukohad ning nende arvukuski on kaardistamata, mistottu
lapsevanemad kidivad teadmatuses iihest koolist teise, otsides kdige paremat. See aga takistab
viikesel lapsel kohanemast ning n.6 ,,juuri ajamast®.
Seega on kidesoleva 196 uurimisprobleemiks infotithimik — teadmatus viikelaste laulu- ja
méngukoolide funktsioneerimispohimotete ja tdpsema muusikalise tegevuse kohta. Lahtuvalt
to0 autori elukohast ning tema Gppimisest muusika osakonnas on kdesolevas t60s uuritud
Pérnu véikelaste laulu- ja méngukoolide muusikalisi tegevusi.
Uurimistoo eesmdrgiks on:

e Kkaardistada Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolid,

e koguda andmeid Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolide Opetajate haridusliku tausta

kohta;

e uurida, kuidas ja millistel pohimotetel viiakse 14bi muusikalisi tegevusi.

Lahtuvalt uurimust66 eesmirkidest on piistitatud jargmised uurimiskiisimused.:
1. Kui palju on Pérnus viikelaste laulu- ja mangukoole?
2. Missugune on Parnu viikelaste laulu- ja miangukoolides to6tavate Opetajate hariduslik
taust?
3. Kuidas ja millistel pohimotetel viiakse 1dbi muusikalisi tegevusi Parnu viikelaste

laulu- ja miangukoolides?

Uurimust6d sobib kasutamiseks ka Oppekirjandusena lapsevanematele ja laiemale haridus-
iildsusele, kes selles valdkonnas tegutsevad (Opetajad, koolitajad). Andmete analiiiisist sel-
gunud tulemustest saavad Opetajad teha praktilisi jareldusi ning parandada oma vigu. Usun, et
arvestades ja rakendades t60s esitatud teoreetilisi seisukohti ning Oppides analiilisitulemustest
saab muuta muusikalised tegevused laulu- ja méingukoolides toredamaks, professionaal-

semaks ning véikelastele igakiilgselt arendavateks tegevusteks.

Too teoreetiline osa koosneb kolmest peatiikist, mis omakorda jagunevad alapeatiikkideks.



Esimeses peatiikis ,,Laps ja muusika” avaldan teadlaste seisukohti, mis késitlevad viikelapse
tildist ja muusikalist arengut ning muusika mitmekiilgselt arendavat moju véikelapsele. Teises
peatiikis analiiiisin iga muusikalist tegevust eraldi alapeatiikis ning kirjutan nende véikelastele
Opetamise pOhimotetest. Kolmandas peatiikis esitan Ave Kumpase viikelaste laulu- ja
méngukoolis kasutatavaid muusika Opetamise pdhimotteid. Neljas peatiikk Kirjeldab uuri-
mistod metoodikat t60 kulgemise jirjekorras. Valimi moodustavad seitse Opetajat Parnu
véikelaste laulu- ja méngukoolidest. Andmete kogumise instrumendina kasutan muusika-
tundide vaatlusi ning laulu- ja mangukoolide Gpetajatega ldbiviidavaid intervjuusid. Kogutud
andmete analliisimiseks kasutan kontentanaliilisi, kus saadud tulemusi vordlen t66 teoreeti-

lises osas (1.-3. ptk) toodud seisukohtadega ning teen 10ppjéreldused.

Oma t00s kasutan jargnevaid madisteid:

Viikelaste laulu- ja mdngukoolid. Pérnus kdivad laulu- ja miangukoolides nii imikud

(0.-1. eluaasta), kui ka viikelapsed (1.-3. cluaasta), seega otsustas t60 autor segaduse
véltimiseks kasutada iihest nimetust vdikelaste laulu- ja miangukoolid. To6s kasutatakse ka
moiste lithendid ,,laulu- ja méngukoolid* ning lihtsalt ,,koolid*.

Muusikalised tegevused. Kasutan seda uuema mdiste ,,muusikategevused asemel, sest laulu-
ja méngukoolides tegeletakse ka riitmilise liikumise, tantsu ja liisusalmidega, mis ei ole
muusikategevsed. Samuti oli t66 autori poolt 14bitootatud dppekirjanduses ning ekspertinter-
vjuus Ave Kumpasega kasutusel mdiste ,,muusikalised tegevused*.

Muusikatunnid. Kéesolevas to0s kasutan mdistet ,,muusikatunnid®, kuna véikelaste laulu- ja
mangukoolid kuuluvad huvikoolide alla, kus radgitakse muusikatundidest. Kirjanduses voib
leida ka véljendit ,,muusikategevuse tunnid, mida on hdlpsam nimetada lihtsalt muusikatun-
dideks.



1. VAIKELAPS JA MUUSIKA

1.1. Viikelaste ealistest isedrasustest

Téanapdevane teadmine viikelapsest baseerub paljude teadlaste poolt tehtud uuringutel, mille
kohaselt inimeste arengumuutused on koige suuremad lapsepdlves, siinnieclses ning imikueas.
Meie dppimispotensiaal on kdige suurem siinnist kuni 18. elukuuni. Imikueas on laps aktiivne
Oppur, tal on Oppimiseks sisemine vajadus (Smith 2008; Tarassova 1988; Veisson 1988;
Woolfson 2001; Young 2006).

Ealiste isedrasuste tundmine ja teadlik arvestamine teeb vdimalikuks dppeprotsessi muutmise
ea- ja joukohaseks, mis on iiks olulisemaid didaktikaprintsiipe. Téhtsustades vaikelapse
caliste isedrasuste tundmist esitan Lisades 1-3 Woolfsoni (2001) koostatud kokkuvotliku
tilevaate viikelapse arengust. Richard C. Woolfsoni andmetel on juba imikuea esimestel
kuudel tlioluline kontakt emaga, mis pohineb kehalisel kontaktil ja hellitustel. Vaga vajalik
on lapsele kuulda ka ema héilt, lisaks lihtsate lausetele ja hellitussonadele on olulisel kohal
laulmine: eriti sobivad hallilaulud, kuid lapsega voib ka lihtsalt lauldes radkida.

Alates teisest elukuust peaksid emad kasutama voimalikult mitmekesiseid niitvahendeid
beebide pilgu piitidmiseks. Sobivaimad on pehmed ménguasjad ja ndpunukud, millega ema
miangib ja lapsele laulab. Nii on tegevustes ponevust ja lusti ning sellised laulmised
nditvahenditega on lapsele vaheldusrikkad.

4.-5. elukuust ithendadakse muusika vdimlemise, kiigutamise, méngu ja tantsimisega (kasuta-
takse piilumis- ja peitmisménge, sorme- ja varbaménge); kone arenguks teevad vanemad
erinevaid haili ja haélitsusi (loomade- ja looduse hdiled), loevad ilmekalt ja emotsionaalselt
litsusalme ja védikseid riimikesi;

8.-9. elukuust antakse lastele kasutada ratikuid, palle ja erinevaid pille;

10. elukuust alates peaksid eeskujud Oppimiseks olema tdpsed ja huvidratavad, kuna lapsed
opivad matkimise kaudu; lapsed opivad ka emmet vastu paitama, kallistama;

11. kuust organiseeritakse lastele konkreetseid tegevusi, mis nduavad kontsentratsiooni iiheks,
kaheks minutiks;

Alates 1. eluaastast tuleks lapsi suunata lihtsamate paarisonaliste juhistega;
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15. elukuust voib kasutada muusika saatel liikumisel kompleksemaid liigutusiilesandeid, mille
lisavddrtusteks on motoorika harjutamine ja suurenenud liikumisvajaduse rahuldamine;
hakatakse dppima laulmist;

19.-20. kuu vanustega vOib Oppida rohkem Kkoordinatsiooni ndudvaid tantsuliigutusi,
oppelauludes-médngudes Opitakse kehaosasid, lapsed teevad vanemate ohutusel ja julgustusel
aktiivselt koike kaasa, oluline on tunnustamine;

2. eluaastal tegutsevad lapsed julgemalt koos rithmaga, koostegutsemine pakub rohkem huvi
ja 10bu, sobivad on jérjestus- ja ajamédngud, sel ajal kuulavad lapsed huviga ka liihijutte;
alustatakse teadlikuma ja sihipdrasema pillimdngu ja muusikalis-riitmilise litkumise
Oppimisega;

30.-36. elukuul lihi- ja pikaajalise mélu arenedes hakatakse Oppima pikemaid liisusalme,
riimikesi ja lastelaule, samuti saab suurendada tantsudes erinevate liigutuste arvu; .laste
iseseisvudes on olulised paaristegevused ja rithma koostegevused, kus vanemad on ainult
korvalabistajad.

Jargides Woolfsoni poolt soovitatud tegevuskava, oleme neile arengul toeks ning véime

oodata viikelaste igakiilgset ja harmoonilist arengut.

1.2. Viikelaste muusikalisest arengust

Kirnarskaja jargi iiletavad kaasaegsed uurimistulemused beebide muusikalisest kompen-
tentsusest noorte psithholoogide ootusi. Himmastavaks osutub nende vdime eristada helide
korgusi, fikseerida erinevusi meloodia liikumisel ning pooleaastatse laste suutlikus meenutada
meloodiaid, mida nad kuulsid enne siindi. Kalifornias avastasid psiihholoogid, et beebid
nditavad juba esimestel elukuudel iiles teatud konservatismi ja uinuvad magama paremini nende
héllilaulude kuulmisel, mida ema laulis neile veel enne siindi. Psithholoog Shaw viidab, et ema
ja laps ,,moistavad” lksteist paremini kui ema siinnituseelsel perioodil tegeles muusikaga
(Kirnarskaja 2004, 368-369). Need andmed kinnitavad teadlaste seisukohta, et laps reageerib

muusikale juba looteeas ning et inimene siinnib juba teatud kindla muusikalise potentsiaaliga.

Varem olid teadlased seisukohal, et muusika on ainult andekate inimeste jaoks. Ténapéeval
arvatakse, et musitseerimisvdime on omane koigile, aga erinev on inimeste muusikaline
voimekus (Gordon 2003; Péts 2010; Sloboda 2000; Tarassova 1998; Kirnarskaja 2004). Riho

Pits kirjeldab vene psiihholoogide Rubinsteini ja Teplovi uurimustele tuginedes viikelaste

11



muusikalist arengut. Ta Kirjutab, et muusikalised alged on psiitihiliste vdimete siinnipirased
bioloogilised eeldused, mis realiseeruvad soodsates tingimustes. Alged sodltuvad vanematelt
saadud geneetilisest informatsioonist ja loote arengutingimustest. Alged on aluseks vdimete
arenemisel. Alged arenevad vOimeteks kasvatuse ja Opetuse protsessis. Voimeteks nime-
tatakse niisuguseid psiiiihilisi omadusi, mis on mingi tegevuse eduka tditmise tingimuseks
(Pats 2010, 12-13). Muusikalised pohivéimed on muusikaline kuulmine, riitmitunne ja
muusikaline vastuvotmine (Muldma 2008; Pullerits 2005; Pits 2010). Kokkuvdtvalt avaldab
Riho Pédts Boriss Teplovi seisukoha inimese musikaalsuse kohta kirjutades, et inimese
musikaalsus soOltub kiill siinnipérastest individuaalsetest algetest, kuid on arenemise,
kasvamise ja Opetamise resultaat (Pits, 2010). Sloboda (2000) analiiiisib muusikaalaseid
psiitihilisi protsesse kirjutades muusikalisest vilumusest: ,,Muusikaline vilumus kujuneb vilja
muusikakeskkonnaga kokku puutudes ning seisneb mingi kindla muusikahelidega seotud ja
kultuuriliselt tingitud toimingu tegemises. Seejuures tuleneb muusikaoskus siiski ka péritud
vOimetest ja kalduvustest (...) Iga inimlik edusamm toetub millelegi, mis on juba varem
olemas olnud“ (Sloboda 2000, 177). Ulalesitatud 15igud kinnitavad psiihholoog Kirnarskaja
kokkuvdtlikku seisukohta, et tekitades varases lapsepdlves sobiva keskkonna voib anda touke
inimesele looduse poolt kaasa antud muusikaliste algete ja ande arenemisele. Last peaks
timbritsema muusikaliselt stimuleeriv keskkond — ta peaks kuulama palju muusikat, kuulama
kuidas musitseerivad vanemad, sobrad ja tuttavad ning vastavalt oma arengule nendega
musitseerimisel ihinema. Seeldbi peaks tema riitmitunne ja muusikaline kuulmine arenema {iha
taiuslikumaks. Selline on teadlaste seisukoht, kes arvavad, et muusikalise arengu tingimustel
varases eas on oluline osa lapse muusikalise tuleviku kujundamisel (Kirnarskaja 2004, 361).
Tuginedes nendele teadmistele on hakatud laste muusikaliseks arendamiseks looma véike-
laste laulu- ja mingukoole. Muusikatundides, kus viikelastega viiakse labi muusikalisi
tegevusi on loodud sobiv keskkond viikelaste muusikaliseks arenguks (Gordon 2003; Rand
1998; Sloboda 2000).

Muusika aitab lapsel igakiilgselt areneda, ta méngib olulist rolli lapse emotsionaalses arengus
olles oma kurbade ja rddmsate meloodiatega iiks esimesi viikelapse emotsioonide
stimuleerimise vahendeid (Pullerits 2009). Lastepsiihholoog Aino Lunge (1980) seab
positiivsete emotsioonide stimuleerimise abivahendina esikohale muusika. Positiivseid
emotsioone seostab ta omakorda empaatiatunde tekkimisega, tahteomaduste kasvatamisega ja
loomingulise tegevusega. Madorski ja Zak (2011) vididavad, et kui last ei suunata

emotsionaalsel arengul, muutub ta nagu ,,robotiks”, 1opetab unistamise, armastamise ja
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igasuguse kaastundlikkuse. Psiihholoog Voldemar Kolga tdhtsustab just lapse esimesel
eluaastal tundeelamuste rikastamist 1dbi positiivsete emotsionaalsete kogemuste. Siis kujuneb
lapse tuum-mina ja positiivsed emotsionaalsed kogemused aitavad kujuneda positiivsel
enesehinnangul. See omakorda on aluseks isiksuse harmoonilisel edasiarenemisel (Kolga
1999).

Emotsioonidele lisaks rikastab muusika lapsi ka teadmistega, sisaldades suurt hulka ideid,
mdtteid ja nditeid (Tarassova 1988). Maie Vikat (1995) kirjutab, et muusikast saadud uute
teadmiste ldbi arenev mdtlemissfadr laiendab lapse silmaringi ja voimekust mitmekiilgseks
vaimseks tegevuseks. Samuti siinnib ja areneb muusikalise kogemuse pdhjal lapse muusikalis-
kujundlik motlemine, kus abstraktse motlemise algetapiks on ruumiline kujutlus heli
korgusest. Heliline mdtlemine ning mitmesuguste riitmilis-meloodiliste jdrgnevuste
leiutamine soodustab loogilise mdtlemise arengut (samas, 1995). Muusikakasvatus arendab
nii tild- Kui spetsiifilisi vdimeid (tdhelepanu- ja keskendumisvdime, mélu ja abstraktne motle-
mine, loovus ja enesekindlus) ning sotsiaal-kultuurilisi voimeid, mis mojutavad ja toetavad
véaartuskasvatuse protsessi toimimist. Smith kirjutab, et suheldes eakaaslastega areneb lapse
voime ndha teise inimese vaatenurka. Teiste lastega motete vahendamine arendab ka

keelekasutust ning tdpsustab mitmesugustest kontseptsioonidest arusaamist (Smith, 2008).

Lapsed Opivad maailma ndgema nii nagu vanemad seda neile vahendavad. Olulisel kohal peaks
olema kiindumus ja ldhisuhted. Ka laste omavaheliste suhete loomisel on tdiskasvanul algataja
roll. Mida varem astub laps kontakti oma eakaaslastega, seda paremini peegeldub see tema
arengus ja oskuses inimestega suhelda. Ka siin on muusikadpetajal grupi- ja inidividuaalsete
tegevuste korraldajana tdahelepanuvdédrne osa (Rand 2013). Inna Jarva kirjutab lapse varajastest
sotsialiseerumise voimalustest véikelaste mdngukoolis. Ta rohutab, et sotsialiseerumise vajadusest
radgivad Eesti laste kommunikatiivsed raskused ja koolistressi probleem. ,,Meie laste
kommunikatiivse kultuuri puudulikkus on suur probleem, mis on pedagoogikas veel uurimata
ning peaks saama alles uurimisobjektiks ja -aineks* (Jarva 1998, 117-118). Kdige olulisem on
aga viikelastele ema-lapse suhte areng. ,,Ema ja imiku purunenud sideme tulemuseks voivad olla
tema hilisem asotsiaalne kditumine, neuroosid, kriminaalsus. J. Bowbly uskus, et sotsiaalsed
faktorid kaaluvad {iles geneetilised ja et varasemas eas saadud kogemused kujundavad kogu
inimese iseloomu. Turvalisustunne, mille laps saab emalt on asendamatu ning hiljem laieneb
teistele lastele ja tdiskasvanutele, voimaldades isiklikult areneda ja sdilitada inimestega héid

suhteid (Jarva 1998, 120). Autor esitab Lewisi, Rubinsteini ja Johnsoni seisukohti mina-
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kontseptsiooni rajamisest, mis algab alates kolmandast elukuust ning mina-pildi kvalitatiivsest
kiiljest, mis oleneb teiste inimeste suhtumisest lastesse. Areneb baas-lugupidamine ja baas-
usaldus, mis jddvad aluseks inimese hilisematele emotsionaalsetele kogemustele endast. Ema
armastava, turvalisust kindlustava suhtumise kaudu viirtustab laps iseennast ja ndeb maailma
turvalise ja hubase keskkonnana, kus inimesi voib usaldada (samas, 125-126). Viikelaste laulu- ja
méangukoolides, kus tekitatakse kolmnurk Opetaja-ema-laps on tegemist kvaliteetajaga, kus

eelkodige peaks kinnistuma ema-lapse 1dhisuhted ning siivenema vastastikune kiindumus.

Mitmed teadlased (Lunge 1980; Muldma 2006; Tarassova 1988) védidavad, et muusikaline
kasvatus on iiks pohiline komponent ka esteetilises kasvatuses. Esimesed kaks eluaastat, mil
lapse muusikaline areng on kdige intensiivsem, saame Opetada last ennast esteetiliselt
véljendama lébi laulu ja tantsu, samuti suuname teadlikult tema muusikalise maitse kujune-
mist. Kokkuvotvalt voib 6elda, et lapse musikaalsust arendades kasvavad ka tema emotsio-
naalsed, intellektuaalsed, sensoorsed ja sotsiaalsed voimed, millest olulisim on ema-lapse

ldhisuhte arenemine.

1.3. Muusikatunnid viikelaste laulu- ja mingukoolides

Anu Vissel (2000) kirjutab 1998. aastal 1dbi viidud uurimusest kodudes valitseva muusikalise
aktiivsuse vOi passiivsuse kohta. Kiisitlused viidi 14dbi kolmes koolis, millest 41% olid périt
Tallinna Westholmi giimnaasiumist, 36% Pédrnu Rackiila giimnaasiumist ja 23% Koigi
pohikoolist. Kiisimustele vastanud laste vanus oli 10-19 aastat. Kiisimusele ,,Kas kodus iildse
lauldi?** vastas 28% ,,Ei”, 68% ,Jah” ning vastamata jittis 4%. Nagu esitatud uurimis-
tulemustest ndha valitseb Eesti kodudes muusikaline passivsus. Kodu poolt tekitatud
tithimikku aitavad tdita mitmesugused muusikaringid ja muusikakoolid. Tédnapéeval rddgime
muusikalisest kasvatusest, mis oma mitmekesiste vOimalustega peaks pakkuma sobiva
lahenduse koigile muusikaga tegeleda soovijatele. Viikelaste jaoks tegutsevad laulu- ja
mangukoolid, kus laste esimesi muusikalisi piitidlusi toetavad vanemad ja juhendavad
Opetajad. See on vdimalus luua alus, millele rajatakse edaspidine huvi ja védrtustav suhtumine
muusikasse, vOimalus kujundada esmane muusikaline maitse ning ennast muusikaliselt
loovalt viljendada.

Omnale ja tundlikule viikelapsele on tihtis saavutada tasakaal dppeprotsessis, et lapse rikastu-

mine ei toimuks liiga suures koguses ja liiga varases eas. Nii vOime saada soovitule
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vastupidise tulemuse, kus lapse areng hoopis aeglustub (Jarva 1998, 131). Arengupsiihholoogi
Lev Vogotski keskseks ideeks, mida ta ise enim kirjeldas, oli lihima arengu tsoon, mis
tahendab erinevust selle vahel, mida laps on voimeline saavutama iiksi ja mida tdiskasvanute
vOi eakaaslaste grupi abil. Esimene ja aktuaalne viljakujunenud tase on see, millel ta on
voimeline iseseisvalt dppima ja tegutsema. Sellel tasemel demonstreerib laps oma tegelikku
arengutaset. Potentsiaalne tase on eesmirk, millele jdudmiseks laps vajab dpetamist. Arengu
kindlustamiseks tuleb oppetilesanded valida ja korraldada dppetdo nii, et need oleksid lapsele
natuke rasked ning kutsuksid esile motlemisprotsessi, mis iiletab nende iseseisva

arutlustaseme (Kikas 2001).

Muusikalist kasvatust viiakse 1dbi laulu- ja méngukoolide muusikatundides, kus Oppetilesan-
nete ettevalmistamisel on vaja arvestada viikelaste ealisi isedrasusi ja mitmeid olulisi pohi-
motteid (neid kasitleme 3. peatiikis). Muusikatundide ettevalistamisel on oluline ka praktiline
korraldamine (dpperuumi ja rithmade suurused, tundide toimumise ajad). Ka siin tuleb ildise
positiivse tulemuse saavutamiseks arvestada viikelaste vanust ja voimekust. Neid komponen-
te kdsitleme tdpsemalt kdesolevas alapeatiikis.

Viikelaste laulu- ja mangukoolides jaotatakse viikelapsed vastavalt vanusele gruppidesse.
Suurtes linnades, kus lapsi on rohkem vdib teha iga uue vanusegrupi kahe kuu kaupa.
Viikelinnades ja maakohtades, kus lapsi on vihem koostatakse 1. vanusegrupp tavaliselt
pooleaastastest beebidest, jirgmine iiheaastasestest ja 3. grupp kaheaastastest viikelastest.
Viikestes maakohtades, kus lapsi elab piirkonniti vdhem pannakse tihti poole kuni
kolmeaastased véikelapsed kokku iihte gruppi. Sisuliselt on sellistes gruppides muusikalisi
tegevusi ldbi viia raskem, sest tuleb osata jagada erineva raskusastmega iilesandeid
grupisiseselt. Parim riihma suurus on 6-8 last, mis ei ole lastele kurnav ning on ka dpetajale
joukohane koigi laste jdlgimiseks (Intervjuu, Kumpas 30.06.2013).

Muusikatunde korraldatakse esimesel eluaastal kaks korda nadalas hommikupoolikuti kell 9—
12. Vahetult enne tundi tuleb lapsed toita ja kuivaks mihkida. Tédidetud peab olema ka lapse
,emotsionaalne aku“ st vajadus ema armastuse ja Ornuste vastu peab olema eelnevalt
rahuldatud, laps peab olema rahulik ja avatud. (Kumpas 2000). Opperuumis peab valitsema
vaikus ning ruum tuleb enne tunni algust tuulutada. Oluline on, et ruum ei oleks liiga suur (nt
sportsaal), sest suur ruum votab lapselt turvatunde ja raskendab konsentreerumist. Kuna
tegevused lastega toimuvad ka maas peaks ruumi pdrandal olema vaip (samas, 2000).

Tunni pikkus on maksimaalselt 30 minutit, kahe jirjestikuse tunni vahel on aega pool tundi

(Kumpas 2000; Jirva 1998). Uhes tunnis joutakse teha keskmiselt 15 tegevust pikkusega kaks
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minutit. Tekib suhtlemiskolmnurk, kus osalevad iihelt poolt dpetaja ning teiselt poolt ema ja
viikelaps. Ema on see, kes on lapsele eeskujuks, ndidates kuidas tuleb Gigesti kiituda
erinevates situatsioonides ning sooritada iilesandeid. Ema emotsionaalne reageering on
lapsele toeks, et mitte karta ning julgelt muusikatunnis kaasa teha. Tegevuste ajal istuvad
imikud ema siiles vOi ema ees pdrandal vaibal (Jarva 1998).

Minguasjad jagatakse reeglina koigile lastele ja antakse kétte. Emad juhivad laste kasi
liigutades ménguasju muusika saatel voi lihtsalt ergutades last mingima. Grupitegevuste
kaudu (nt palli veeretamine) suunatakse lapsi iiksteisega kontakteeruma, mis aitab kaasa
sotsiaalsete suhete loomisele (samas 1998, 133). Viikelaste laulu- ja méngukoolide muusika-
tundides tegeletakse laulmise, muusika kuulamise, muusikalis-riitmilise liikumise ja
pilliménguga. Tavaliselt sisaldab iga muusikatund elemente koikidest muusikalise tegevuse
pohiliikidest. Muusikaliste tegevuste eakohast korraldamist ja ldbiviimist késitleme jirgmises

peatiikis, kus igale muusikalisele tegevusele on pithendatud eraldi alapeatiikk.
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2. MUUSIKALISED TEGEVUSED VAIKELASTE MUUSIKATUNNIS

2.1. Laulmine

Muusikatunnis on votmeisikuks Opetaja, kes peab tagama laste tervikliku ja jatkusuutliku
arengu (Muldma 2008). Muusikaliste tegevuste mojul areneb lapse kuulmine, tdhelepanu-
voime, keskendumisoskus, loovus ja kogu tema vaimne baas (Kumpas 2000, 45). Laulmine
on lapsele kodige loomupirsem muusikaline tegevus, mille kaudu ta ennast véljendab. Laulud
kui kultuurikandjad opetavad oma maa kultuuri, arendavad keeleoskust, eakohane repertuaar
Opetab tundma maailma, seletab lapsele inimeste tegemisi ning on seega last koitev. Lisaks on
laulul tdnu oma soOnalisele sisuseletusele suuri voimalusi kujun-dada lapse motteid ja tundeid,
anda neile sotsiaalne suunitlus (Young & Ilari 2012; Péts 2010). H&él on tédhtsaim meloodiline
instrument ja nduab oskuslikku iimberkdimist. See on ka esimene muusikainstrument, mida
voib kasutada koikjal. Seetdttu on oluline tunda viikelapse laulmisoskuse arenguseadus-
parasusi.

Esimesel eluaastal hakkavad lapsed eristama muusikalisi helisid mittemuusikalistest. Seda
kinnitavad nende omapoolsed hiélitsused (koogamine), tdhelepanelikuks muutumine ja vas-
tuseks muusikale tehtud liigutused, millele tuleks reageerida toetavalt (naeratusega, silitades).
Siis tekib imikul tahtmine emaga suhelda (Ljakso 2003; Shenk 2012).

18. elukuu paiku hakkab viikelaps spontaanselt laulma. Selle peamiseks tunnuseks on
piisivate helikorguste kasutamine varasema koogamise asemel. Kuigi laps on selles vanuses
hakanud juba radkima, ei kasutata spontaanses laulus tavaliselt veel sonu. Valdavalt kasuta-
takse sekundi, suure ja viikese tertsi sarnaseid intervalle (Shenk 2012).

Pits (2010), Kumpas (2000) ja Pullerits (1997) kirjutavad, et maimik ei taju mitte tiksikuid
isoleeritud helisid, vaid muusikalisi motiive — elamuslikult mdtestatud muusikalist tervikut.
Umbritsevad ju viikelast erinevad muusikalised motiivid kdikjal — vanemate hiiiideinto-
natsioonides, diutus- ja hiipitusmotiivides ning ka loodushééltes.

Edasi omandatakse konkreetse riitmi- ja helikorguskujundite eristamine oma kultuuris laulda-
vatest lauludest. Shenk kirjutab, et 50% lapsi saavutab selle taseme enne teist eluaastat.

Kahe aastane hakkab tajuma, et muusika konstrueeritakse intervallidest, ning et intervallide ja
riitmikujundite kordus on muusikas nurgakivi. Tema laul on etteaimamatu — algab ja 15ppeb

vabalt valitud helikorgusel.
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2.-2,5. aastane laps hakkab imiteerima kuuldud laulude osi, iihendades laulu sdnu varem
opitud meloodiakujundiga ning korrates neid isetehtud liisutusi 10pmatult. Enne 3. eluaastat
hakatakse katsetama ka suuremate intervallidega.

Kolmeaastased laulavad mitu minutit kestvaid laule, mis jaavad iiha harvemaks, sest edasi

paelub tihelepanu imitatsioon (Shenk, 2012).

Viikelastele tuleb leida eakohaselt sobivad laulud, millel on omad ndudmised. Pullerits
(1997) on kirjutanud, et lastekohased on laulud, mis individuaalselt voi enamikule
lasteriihmas selgesti tajutavad ja moistetavad on ning arvestavad viikelaste hédle
isedrasustega.Muusikalised kuuldekujutlused tekivad aktiivses muusikalises tegevuses,
lithikesed meloodilised motiivid jaddvustuvad lapse méillu paremini kui iiksikud helid.
Muusikalised kujutlused on aluseks ka muusikaliste ndhtuste sisemiste seoste mdistmisel.
(Pats 2010; Vikat 1995). Kuna mudilased tajuvad kergemini muusikalist motiivi oleks
loomulik, et esimesteks laulukesteks oleks nn mudellaulud. Mudellaule lauldakse astmeliselt
laskuvatel kitsastel (2-3 nooti) motiividel, nad toetuvad lastepérasele intonatsioonile ning on
holpsasti tajutavad ja teritavad muusikalist kuulmist. (Kumpas 2000; Pullerits 1997; Vikat
1995). Pidts (2010) lisab, et lapse arengutasemele vastavaid mudellaule lauldes liilitatakse
praktikasse jérjest uusi mudeleid - nii toimub areng lihtsamalt keerulisema suunas. Kui neid
laulukesi sobivalt ménguelementidega (nt kajamingud, nimeméngud, kiisimused-vastused,
manguasjade rakendamine, riitmipillide kasutamine) seostatakse, pakub see lastele joukohast
muusikalist aktiivsust arendavat tegevust ja elamust (Pullerits 2008). Et niisugused motiivid
paljuski iihtivad rahvamuusika intonatsiooniga voi neist otseselt parinevad, siis soodustavad
need ka muusikalise emakeele moistmist ja on aluseks kodumaise muusika rahvusliku

omapdra tunnetamisele (Pullerits 1997).

Eesti TPU eelpedagoogika ja -psiihholoogia eriala iilidpilaste uurimused on kinnitanud
rahvalaulu sobivust viikelaste musitseerimismaterjalina ning arendajana. Selgus, et libi
rahvalaulude Oppimise toimub véikelaste areng vdga kiiresti. See voib olla seletatav laste
huviga rahvalaulu sdbnaméangulisuse, huumori ja metoodilise lihtsuse vastu, mis innustab ning

aktiviseerib (Vikat 1995).

Ave Kumpas on rohutanud laste laulmise juures eelkdige seda, et lapsed saaksid laulmisest
emotsionaalse laengu. ,,Lapse jaoks on esmatdhtis laulmisel ja esinemisel laulmisrdom.
Emotsionaalne laeng on olulisem kui perfektselt puhas laulmine. Laps voibki laulda iiks kord

oieti ja teine kord valesti! (...) Kas lapse laul peab olema timmitud voi voib see olla
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naturaalne? Ei pea olema timmitud. Mul on lindistus, mis on tdiesti naturaalne — ei mingit
fraasi limbertdstmist, kahel jalgpalli poisil on hééled &ra ja ma olen vdga rahul, et nii on”

(Intervjuu, Kumpas 30.06.13).

Samuti toonitab Kumpas, et oluline on juba 6pitud laulude kordamine, mitte ainult uute
laulude laulmine: ,,Anne Veski, Tonis Migi, Ivo Linna jt laulavad aastakiimneid oma hitte,
aga lasteaias muusikadpetajad kurdavad, et ndutakse iga aasta uut repertuaari. Kas ei ole siis
natuke viltu?! Muusikakasvatus lasteaias on orienteeritud laste pidudel esinemiseks, mille
tottu kannatab sisuline muusikaline t66. On tdhtis, et lapsed kordavad ka neid laule, mida
nad on eelmistel aastatel dppinud. Opitud laulu korrates anname teistsugused eakohased
tilesanded. Selle 1abi muutub oluliselt ka laulu esitamise kvaliteet” (Kumpas, intervjuu

30.06.2013).

Laulude korval on viikelaste laulu- ja méangukoolis tdhtsal kohal laulumdngud. Pai (2008)

toob oma uurimustd0s vilja olulised punktid lauluméngu arendavast mdjust:

1. Muusikaliselt arendab lauluméng muusikalist kuuldekujutlust, enesevéljendusoskust, haile-
aparaati, helikorguste- ja laaditaju, muusikalist milu, diinaamikataju ja vormitunnetust,
meetrumi- ja riitmitunnetust ning harmoonilist kuulmist.

2. Liikumistegevuse kaudu toetavad lauluméngud lapse kehalist arengut: tunnetuslikke
protsesse, liigutuste osavust, motoorikat, ka koordinatsiooni, meetrumi- ja riitmitunnet,
arendatakse tantsulist eneseviljendust, tdhelepanu- ja kontsentratsioonivdimet.

3. Lauluméngude sisu arendab sotsiaalseid oskusi: individuaalsete ja grupisiseste vajaduste
tunnetamist, koostoovoime suurendamist, vastutustunde tajumist ja jagamist, enesekontrolli
kehtestamist, vadrtushinnangute ja enesehinnangu kujunemist. Seega on lauluméng tugevate
manguliste juurtega ning universaalne multifunktsionaalne didaktiline vahend laste

muusikaliste, sotsiaalsete ja iildfiilisiliste voimete mitmekiilgseks arenguks (H-K Pai 2008).

2.2. Kone ja liisusalmid

Edwin E. Gordon (2003) kirjutab, et 8. elukuuks omandavad lapsed valmisoleku teha hailt,
mis on vajalik, et hakata rddkima nende oma kultuuri keelt. Teadlased (Sloboda 2000; Chen-
Hafteck & Mang 2012) on tdhele pannud, et muusika ja kdne on mitmeti omavahel seotud.

Jargnevalt analiiiisin erinevate teadlaste tdhelepanekuid muusika ja keele seostest.
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Kone ja muusika on seotud alates varasest lapsepolvest. Kognitiivne psiihholoogia on leid-
nud, et muusika ja keel omavad iihtset péritolu ning domineerivad 1dbi samade tootle-
misprotsesside (Chen-Hafteck & Mang 2012, 262).

Muusika elemendid nagu helikdrgus, tdmber, tugevus ja riitm on samas ka kdne elemendid.
Seega valmistab muusika lapse korva, keha ja aju ette keeles kasutatavate helide kuulamiseks,
ithendamiseks ja tekitamiseks. Muusikat voib seega pidada eellingvistiliseks kee-leks, mis
ergutab ja stimuleerib kogu inimorganismi, mdjutades nii keha, tundeid kui intellekti ning
arendades vilja sisemist ilutunnetust, tekitades ja tugevdades meis niisuguseid omadusi, mis

on sdnades voi ka muul viisil viljendamatud (Pullerits 1997; Shenk 2012).

Sloboda (2000, 32—33) esitab viis sarnasust keele ja muusika vahel:

1. Nii keeles kui muusikas saab luua aina uusi lauseid, mida ei ole varem kunagi esinenud.
See annab 10pmatu voimaluse katsetamiseks, otsimiseks ja leidmiseks nii tdiskasvanule kui ka

véikelapsele erinevate keeleliste ja muusikaliste kombinatsioonide loomiseks.

2. Nii musikaalne kui verbaalne sdonum on paremini edastatav heliliselt ning nende mdlema
vastuvotuks on vaja auditoorset siisteemi. Sellest ldhtuvalt kasutatakse molema kombinat-

sioone juba viikelapse eas (viisistatud liisusalmid).
3. Molema (keele ja muusika) iilesmérkimiseks on vaja stimboleid.

4. Lapsed saavad lause mdttest aru enne kui oskavad ise lauset koostada, ka muusikale
reageeritakse enne kui osatakse ise muusikat luua. Toetudes sellele teadmisele voib julgelt
viikelastele pakkuda keelelist ja muusikalist kogemust teades, et nad saavad aru ja reagee-

rivad ilma, et suudaksid veel ise ennast sonaliselt voi muusikaliselt viljendada.

5. Keele ja muusika mdistmine on kultuuriti erinev. Seetdttu on oluline hakata viikelastele

Opetama eelkdige oma maa rahvalaule, naljadeid ja liisutusi.

Arvestades iilaltoodud seisukohti keele ja muusika seoste kohta on mottekas neid kasutada

koos lapse arendamiseks muusikalistes tegevustes.

Pullerits (2008) pakub kolme erinevat kombineeritud keele- ja muusikaarendusharjutust véi-
kelastele:

1. Sénariitmide esitamine koos kdlazestidega (plaksutamine, patsutamine) ja riitmipillidega on

otseselt seotud riitmitajuga.
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2. Skandeerimine voi loomulikust riitmist 1dhtumine. Skandeerimine on silpide loomulikust
rlitmist 1&htumine, kus jilgitakse eelkdige sona loomulikku kola ja vilteid.

3. Tekstide esitamine erineva diinaamikaga (vaikselt, valjult, valjenedes) Opetab tajuma oma
hidlt ja selle kasutamisvdimalusi. Sosinast vdib kasvada vali hiil ja vastupidi. Oige on

suunata last kasutama hiilt loomulikult, mitte iile forsseerides (kahjustab lapse hiilepaelu).

Mitmed tunnustatud muusikapedagoogid ja heliloojad (Kodaly, Orff, Pdts) on viikelaste

muusikakasvatuses olulisele kohale seadnud lastevérsid, lithiriimid, liisutused ja naljandid.

Eesti folkloor on rikas liisusalmide, vanasdnade ja naljandite poolest, 10putut ainest vdib
ammutada meie vanadest regilauludest. Platohina tdhtsustab folkloori ka eetiliste véartuste
kandjana. Ta kirjutab, et puutudes kokku rahva kogemusega 14bi sona, mérgi, slinnitab néide
lapses emotsionaalse suhte temasse, muutes sellega ta sisemaailma ja isiksuse omadusi.
Folkloor kannab endas eetilisi toekspidamisi, kangelastel on oma head ja halvad jooned. Lébi
nende lugude jouab laps inimlike pisivdartusteni: headus, elu, moraal, tdode. Piisival
kordamisel 14bi lihtsate laulude saavad eetilised vairtused lapsele selgemaks ning kinnistuvad

kiiremini (Platohina 2010).

2.3. Muusikalis-riitmiline liikumine

Muusikalis-riitmilisel liitkumisel arenevad muusikalised ja {ildised voimed - riitmitaju,
meetrumitunnetus, tidhelepanuvdoime ja —jaotus, milu, koordinatsioon, emotsionaalsus ning
motoorika (Bachmann 2000; Muldma 2008; Pullerits 1997). ,Riitmitunde aluseks on
motoorsus, s.o lihaste liigutustele tugineva korrapérase liikkumise tunnetamine” (Péts 2010,
19). Liikumise eesmérgiks on muusika tunnetamine ja emotsionaalse sfddri rikastamine.
Liikumine kui iiks véljendusvoimalusi muusikas on véga téhtsaks elemendiks Orffi muusika-
Opetuse siisteemis ja Waldorf pedagoogikas (euriitmia). Folklooriski on laul ja tants omavahel
ithendatud 14bi ringméngulaulude ja laulumingude.

Lapse muusikalises arengus eelneb riitmiline komponent meloodilisele. Toetudes Tarassova
(1988) ja Pulleritsu (2005) ilmunud pedagoogilistele uuringutele voib iseloomustada vaikelap-
se riitmitunde arengut jargnevalt:

1. etapp — tempo tunnetamine. Kuni teise eluaastani tunnetab laps kdige kergemini kiiremat

tempot. Kolmandal eluaastal algab keskmise tempo tunnetus, mis kujuneb vélja enamasti
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vilendaks eluaastaks. Aeglase tempo tunnetamine ja reprodutseerimine kujuneb vélja
seitsmendaks eluaastaks.

2. etapp — meetrumi tajumine. Tempo tunnetusest algab meetrumitaju arendamine, mis ilmneb
neljanda eluaasta paiku. Meetrumi tajumine seisneb selles, et tunnetatakse muusika réhuliste
ja rohuta helide korraparast vaheldumist.

3. etapp — ritmivormide eristamine. Riitmitaju arendamisest votavad osa kuuldeline-,
nagemis- ja litkumistaju. Muusikalis-riitmiline litkumine peaks kuuluma igasse muusikatundi,
sest see haarab kaasa ka passiivseid lapsi (Kumpas 2000). Oskus muusikat viljendada
litkumises areneb jéark-jargult, alustatakse lihtsatest meetrumist ldhtuvatest koordineeritud
liigutustest, mida Opetaja lastele ette niitab ja mis vdivad olla muusikale voi laulule
saateostinaatoks. Esimese aasta 10puks saavutab laps seismise poosi ja teeb esimesed
sammud. Ljakso (2003) ja Muldma (2008) kirjutavad, et 1.-3. aastasel tuleks lapsel arendada
jargmisi litkumisviise: paigal tammumine, kond, jooks, pédkkadel kond, keerutamine,
kiikitamine ja kite peitmine. Opitakse kdndi ja jooksu ldbisegi, keerutusi ja kiikumist,
poolkiikki, ringi moodustamist ja ringjoonel kdndimist, loomi ja linde matkivaid liigutusi,
sOitmist, ronimist ja piiidmist. Oluline on jédljendamisoskuse arendamine, mis toimub astmeti
ja eelneb lapse iseseisvale improvisatsioonile:

- otsene (peegel) — lapsed jiljendavad samaaegselt dpetaja litkumist;
- jareletegemine (kaja) — Opetaja teeb ette, lapsed kordavad;

- iseseisev eneseviljendamine (improvisatsioon) — laps piitiab muusikas kuuldut iseseisvalt

reprodutseerida (Kumpas 2000; Pullerits 2005).

Muusika oma erinevate karakterite, riitmide, diinaamikaga annab palju vOimalusi fantasee-
rimiseks ja kujutluspiltide loomiseks. Laste improvisatsiooniline tegevus tuleneb imbritseva
maailma ja igapdevaelu néhtuste tdhelepanekutest. Luues litkumise abil kujutluspilte, kaasa-

vad lapsed oma loome ja fantaasia ning saavad toredaid liikumisvorme (Pullerits 1997).

2.4. Pilliméing

Pillimidng on huvitav ja lapsi arendav muusikaline tegevus. Pilliméng arendab laste muu-
sikaliseid pohivoimeid, tdmbrilist ja diinaamilist kuulmist. Lisaks arendab musitseerimine
pillidel kontsentratsioonivdimet, tdhelepanu jaotamise oskust ja ansamblitunnetust. Pilliméin-

gu kaudu oOpivad lapsed tundma erinevaid muusikainstrumente, nende ménguvotteid ja

22



kasutama mitmesuguseid diinaamilisi varjundeid (Kumpas 2000; Muldma 2008; Pullerits

1997).

Edwin E. Gordon (2003) arvab, et ei ole dige panna viikest last dppima muusikainstrumenti
vanuses, kus ta alles rdadkima Opib. Enne pillimdngu Sppimist peaks olema vilja arenenud
objektiivne tonaalsuse ja meetrumitaju. Ka Monika Pullerits (1997) kirjutab, et lapse oskus
muusika riitmis litkuda on oluliseks eelduseks pillidel musitseerimisele. Kindlasti ei ole veel
véljaarenemata tonaalsuse- ja meetrumitaju viikelaste puhul probleemiks riitmipillidel
(marakad, kuljused) muusikale kaasaelamisel, kiill aga peaks seda seisukohta arvestama
keerulisemate pillide (plaatpillide) méngimisel. Viikelaps veel ei Opi, vaid ldbi erinevate
kogemuste arenevad tunnetusprotsessid ja hakkavad kujunema esmased oskused, mis on
eelduseks edaspidisele Oppimisele. Arengupsiihholoogia jargi on kogu koolieelne iga
opetamine kui arengutingimuste loomine, arengu toetamine ja suunamine.

Viikelaste pillimidngu juures on eelkdige oluline, et see valmistaks lastele rddmu. Selleks
peavad iilesanded olema ea- ja jdukohased. Oppimist alustatakse kehapillist ning méngimisel
jélgitakse iihtset tempot, lihtset alustamist ja Idpetamist. Kehapilli dppimisele jargneb riitmi-
pillide dppimine. Pillide valikul peaks 1dhtuma muusikapala meeleolust ning pilliméng peab
olema laulust ja saatemuusikast vaiksem.

Viikelapsed dpivad méangima kehapillil, randmekuljustel, vdikesel trummil, marakatel, kola-
karbil ja kolapulkadel, méingides muusikale kaasa pulssi ja riitmi. Laps Opib kasutama neid
pille litkumise, laulmise, lasteriimide ja muusika kuulamise saateks (Kumpas 2000; Muldma
2008).

2.5. Muusika kuulamine

Muusika kuulamise ajal jouavad muusikalised kujundid lapse teadvusesse jirk-jargult. Tanu
mailule taastab laps muusikateose sisu, teose terviklik taju jouab lapseni viimaste helide
kolades (Tarassova 1988; Vikat 1995). Kuulates loob laps vastavalt muusika iseloomule oma
kujutluses uusi emotsionaalseid seoseid vdi meenutab varem lébielatud situatsioone ning
rikastab neid oma fantaasiaga. Seejérel teeb ta oma esimesed iildistused, vordlused, tekivad
assotsiatsioonid ning 10pptulemusena méairatleb muusikateose karakteri ja dpib tundma selle
struktuuri (Vikat 1995). 2.-3. aastastel lastel arendatakse kuulamistaju, muusika emotsio-
naalset vastuvotlikkust ning kujundatakse kuulamisoskust. Selle tarbeks valitakse mitmekesi-

seid, erineva meeleoluga laule ja lastele mdeldud muusikapalasid (Muldma 2008).

23



Muusika koige vaiksemate jaoks peab omama selget meloodiat, helget iseloomu ja kindlat
vormi. Trevarthen ja Malloch véidavad, et kahe kuu vanune laps ,,mdistab” lihtsat lugu, mida
ema voi isa laulab. Lihtsate kontrastide ja emotsionaalse esitusega tdiendatakse laulu meloo-
diamustreid, mis korduval kasutamisel jddvad 16puks meelde (Trevarthen & Malloch 2012,
254). Laps ei peaks muusikat pidevalt kuulama, muidu kaotab muusika oma rddmu- ja
naudingufunktsiooni. Alustama peaks muusika kuulamisega 2—3 minutit paevas, pikkamooda
vOib aega pikendada ning samuti ei peaks muusika méngima liiga valjult (samas, 2003). Paari
aastane laps reageerib juba véga elavalt muusikale — rdd0msale muusikale reageerib naeratu-
sega, hillilaulu puhul lebab rahulikult. Nii tekitab muusika naudingut véikelapse emotsioo-
nidele (Madorski & Zak 2003). Muusika kuulamine kui dppeprotsess voib olla iseseisev,
konkreetsele muusikapalale suunatud Opitegevus, kuid ka musitseerimisega kaasnev tegevus,
kus laps kuuldud muusikapala kaudu piiiiab end aktiivselt viljendada (Kumpas 2000; Muldma
2008). Muusika kuulamine dpetab tidhelepanu koondama, muusikapala meeldejatmine ja éra-
tundmine arendab muusikalist milu ning kujuneb muusika iseloomustamiseks vajalik sona-

vara.

Kumpas rohutab viikelaste puhul nn ,tegevuslikku kuulamist”, mis seisneb muusika kuu-
lamise sidumisel mingi tegevusega. Iga laps peaks saama voimaluse peale kuulatud lugu jaga-
da oma muljeid, et selgitada miks muusika meeldis voi ei meeldinud ning millised assotsiatsi-
oonid voi fantaasiapildid muusika kuulamisel tekkisid. ,,Muusika kuulamine on alati mingi
tegevusega koos, oleneb muusika iseloomust. Imikut tuleks muusika kuulamisel silitada,
hiipitada voi patsutada, aga suuremad 1,5.—3. aastased lapsed kuulavad juba iseseisvalt. Peale
muusika kuulamist peab laps saama rddkida, mida ta tundis kui muusika méngis. Hea kui
kuulamiseks on aeglasemad lood, siis saab laps mdelda. Kiire muusikaga kaasneb kiill

rlitmiline emotsioon, aga kujutluspilti on lapsel raske luua” (Intervjuu, Kumpas 30.06.13).
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3. VAIKELASTE MUUSIKAKASVATUS EESTIS

Eestis on viikelaste laulu- ja méngukoolide rajajana ja eestvedajana tuntud kauaaegne muusi-
kapedagoog Ave Kumpas. 1990. aasta augustis osales Ave Kumpas Soomes ISME
konverentsil (ISME — the International Society of Music Education), millest kolm paeva oli
piihendatud eelkooliealiste laste kasvatuskiisimustele. Konverentsil ndidatud videost lisraelist,
kus isad oma beebidega esinesid sai Kumpas meeldejddva elamuse ja isikliku innustuse. Sama
aasta septembris alustas ta Eestis esimese beebide rithmaga Viimsi Piilupesa lasteaias, kus
riihmas oli kokku 14 last (Intervjuu, Kumpas 30.06.13). Lisaks omandatud pedagoogilisele
korgharidusele tdiendas Kumpas oma teadmisi, sest valdkond oli uudne ja védga vastutusrikas.
Viljadpet organiseeris dpetaja endale ise osaledes Soomes koolitustel ning lugedes 1dbi suure
hulga meditsiinilist ja arengupsiihholoogilist kirjandust: ,,Ma hakkasin kdike ise lugema,
arengupsithholoogiat — mida ma {ildse voin teha kahe kuusega, kolme kuusega” (samas,
30.06.13). Tolleaegsest suurest repertuaaripuudusest tingituna hakkas A. Kumpas ise
koostama ka vajalikku repertuaari (vt Lisa 4).

Oma magistritoos kirjutab Kumpas, et aastatepikkune sihipdrane tegevus laulu- ja mingu-
koolis on andnud vOimaluse muusikakasvatusliku materjali korrektuuriks (lastepédrase selek-
teerimiseks) ja isikliku kogemuse edastamiseks tdiendkoolituste ja kursuste kaudu muusi-
kadpetajatele (Kumpas 2000, 45). Koolitustel kdinud dpetajatelt saadud tagasiside kinnitab, et
Kumpase metoodika ja musitseerimismaterjal on leidnud laialdast rakendust iile kogu Eesti.
Samuti on arenenud iile kogu Eesti véikelaste laulu- ja mingukoolide vork, mis oli kunagi

Kumpase suureks unistuseks (Intervjuu, Kumpas 30.06.13).

3.1. AL Kumpase viikelaste muusika opetamise pohimotted

Vajaliku informatsiooni saamiseks Kumpase metoodika kohta todtasin 1dbi kaks teemakohast
magistritood (Kumpas 2000; Adelman 2003). Mdlemas t60s on késitletud Kumpase viikelaste
muusika Opetamise pShimdtteid. Nimetatud kahe allika pdhjal olen koostanud kokkuvotliku
lilevaate Ave Kumpase viikelaste muusika Opetamise pdohimotetest, mille esitamist
kiesolevas t6ds pean oluliseks. Opetamise pdhimdtete pdhjal saab kirjeldada ja analiiiisida

Opetajate motlemist, erialast kompetentsust, tegevuste vajalikkust ja {ilesannete teadlikku
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eesmargistatust. POhimdtted on omavahel tihedalt seotud tdiendades ja toetades dppeprotsessi
sujuvat kulgemist. Rakendades laulu- ja méngukoolides Kumpase muusika dpetamise pShi-

motteid voib radkida ea- ja joukohasest Oppest, kus arvestatakse ka viikelaste isedrasustega.

A.KUMPASE
VAIKELASTE
Individuaalsus 'MUUSIKA Naitlikkus
OPETAMISE
POHIMOTTED
Vanemate Toetav Mingulisus ja
kaasamine dpikeskkkond loovus
Tahelepanu Ul}lStGgQ\iﬂSGd, Lihtsamalt
‘ vastastikune i :
arendamine keerulisemale
austus
Muusikaliste
Jarjepidevus Stisteemsus legevuste
: jaotamine
vanusest lihtuvalt

Joonis 1 A.Kumpase viikelaste muusika Opetamise pohimdtted (Kumpas 2000; Adelman

2003)

Individuaalsus — Selle pShimdtte juures on oluline riihmade suurus. Soomes tehtud uurimu-
sest selgus, et mdngukoolide riihma suurus ei tohiks tiletada kaheksat last (Intervjuu, Kumpas
30.06.2013). Kumpas aga peab ideaalseks riihma, kus on kuus last, sest siis on Opetajale
joukohane suhelda iga lapsega eraldi ning arvestada tema eripira ja arengutaset. Iga laps on

ainulaadne ja votab tegevusest omaks just selle, mis talle meeldib. Seega ei tohiks last
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sundida, kui ta ei ole veel sisemiselt moneks tegevuseks valmis, vaid arvestada sellega ja teda
heatahtlikult toetada.

Nditlikkus — siin peetakse silmas néditlikku dppevahendite kogu (ménguasjad, pillid, laste-
raamatud, helikassetid, CD-plaadid, noodikogu). Estectiliselt kaunid méanguasjad, muusi-
kainstrumendid ning muud abivahendid kasvatavad lastes ilumeelt. Peale selle on oluline nii
pillide kui ménguasjade valikul silmas pidada, et pillid oleks kena kdlaga ja sobivad lapse
kéele. Helikassettidel ja CD-plaatidel peaks olema helisalvestisi nii eakohastest lastelauludest
kui ka ilusast, vdljendusrikkast instrumentaalmuusikast. Muusikalise maitse kujundamisel on

see véga oluline.

Lapsevanemate kaasamine — Opetaja selgitab lapsevanematele koostegevuste vajalikkust.
Koostegevused arendavad eelkdige ema-lapse vahelist suhet, mis on oluline lapse edasisel
arenemisel. On ju lapse esimeseks Opetajaks, kiindumisobjektiks (sdbraks), hooldajaks ja
kaitsjaks ema. Peale selle on oluline néha ja mdista, kuidas koostegutsemisel rodm ja emotsio-

naalsus kahekordistuvad.

Soe ja toetav opikeskkond — see tihendab Opikeskkonna loomist ilma kriitika ja hindamis-
ohuta (alalised kiidu- ja tdnusonad, aplaus). Kuna laste areng ei ole koigis valdkondades
ithesugune ja tegemist on viikelapsega, kellel ei ole veel vilja kujunenud muusikalisi oskusi,
muusikalist maitset, samuti tdekspidamisi ja kéitumisnorme ei saa rddkida mingisugusest
kriitikast ja hindamisest. Sellele arusaamisele tuleb tuua ka lapsevanemad, kes mdtlematusest
voivad hakata lapsi vordlema ja kritiseerima. Tunnustus ja toetus on vajalikud, sest lapsele on
iilioluline Oppimisel ja uuega kohanemisel tdiskasvanu poolehoid ning mdistev suhtumine.
See annab rahulolu tunde ja kinnistab dpitut andes mdista, et nii on dige ja hea.

Ka distsipliiniprobleeme piitiab Kumpas lahendada ilma iileméérase ranguse ja valjuseta:
,,Silmside on {iks imevagi (...) me kunagi ei keela last nii, et ei tohi teha, dra jookse jm. Miks?
Sest lapse aju reageeerib teisiti. Kui {itleme talle dra jookse, siis ta kuuleb jookse ja jookseb

veel. Laps kuuletub histi kui temaga kenasti rddgitakse” (samas, 30.06.2013).

Loovus ja mdngulisus - ,,Kui Opetaja loob 1dbi médngulise tegevuse situatsiooni, kus igal lapsel
tuleb vastata tunneb laps, et temalt oodatakse tema vastust, tema loomingut. Labi mangulusti
tegutseb laps vabalt, rodmsalt ja sundimatult. (...) Algusest peale on kdik suunatud loovusele
ja loovuse poolt arendamisele, mitte laulu voi tantsu selgeks dpetamisele. Laulu, méngu voi

tantsu Opetamine on protsess 1ibi mitmekiilgse emotsionaalse mingulise tegevuse. Opitavat
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laulu kasutan kord luuletusena, kord médnguna, kord liikumisel erinevate vahendiga, kord
musitseerides riitmipillidel jne. Nii vilistame lapse jaoks loomuvastase iiksluise Oppe-

tegevuse” (Intervjuu, Kumpas 30.06.13).

Tdhelepanu arendamine — dpetada lapsi mirkama olulist ja isedralikku, tdmmata paralleele
looduses toimuvaga (ilmastikundhtused, aastaajad), samuti rahvalike ja kalendritdhtpée-
vadega. Teades, et laps tahab tundi tulles jutustada oma pdevamuljetest voi Oues néhtust,
inspireerib Opetaja seda tegema muusikaliste tegevuste kaudu (lauldes vastates Opetaja
kiisimustele, tantsides nagu karu, imiteerides pillimdnguga vihasadu). Seeldbi suunatakse
lapsi kasutama intuitsiooni (loovtegevused) ning tekitatakse tunnetushuvi ja soov omandada

uusi kogemusi (tihe ja otsene seos imbritseva eluga, Opitu kordamine uue niiansi lisamisega).

Uhistegevused, vastastikune austus — muusikatundides dpitakse iiksteist kuulama, mis on
oluline edaspidisel koosmusitseerimisel. Opitakse austama Ka teise lapse arvamust, mitte seda
halvustades ja vilja naerdes. Uhistegevuses vahetatakse pille ja niitevahendeid. Selleks peab
Oppima dra andma ja jagama teiste lastega kalleid asju (ménguasjad). Silinnipdevalaulule
lauldes oOpitakse tliksteisest austama ja kalliks pidama. Nii omandab laps beebikoolis ka esime-

sed hidavajalikud sotsiaalsed oskused.

Lihtsamalt keerulisemale — see ei tihenda ainult jarjest keerulisemate iilesannete tegemist ja
repertuaari valikut. Tihti antakse juba omandatud laulu, médngu vai liikumisiilesande asemel
uusi, jark-jargult noudlikumaid iilesandeid voi nende varieeritud kujusid. Nii Kinnistub vana
mudel, tekivad uued oskused ja iilesannete varieerimine loob uudsuse, mis ei lase lapsel
tiidineda. Samuti arenevad Oppematerjali varieerimisel esimesed arusaamad improvisatsioo-

nist ja julgus selle teostamiseks.

Jirjepidevus — Opitu kordamise ja uue Opetamisega piiiitakse tagada laste pidev areng.
Jarjepideva kordamisega kinnistuvad oOpitud tegevusmudelid, kus uus mudel saab alati
jargneda vaid siis, kui eelnev on selge. Ka uue iilesande valik peab olema teadlikult 14bi moel-
dud ja ette valmistatud, et ta sobiks eelmisega ega oleks liiga kerge voi keeruline. Oluline on
iilesandeid plancerides piisida tunni teemas, mitte hiipelda iihelt teemalt teisele. Selline
seosetu litkumine hajutab tdhelepanu, raskendab arusaamist ja aeglustab nii kogu

dppeprotsessi.
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Stisteemsus — ldhtuvalt taotuslikest eesmairkidest tehakse valik dppemeetoditest nii, et iga
muusikakasvatuse komponent toetaks terviklikkust ja Idppresultaadi saavutamist. Siinkohal
on oluline arvestada imikute ja maimikute ealisi isedrasusi, mille pdhjal planeerida muusi-
kalisi tegevusi Oigeaegselt (eakohaselt). Kui muusikaline tegevus ei ole eakohane, ei podra
laps sellele tdhelepanu, sest see ei suuda teda koita; laps on rahutu ja kannatamatu kuna
tegevus ei paku midagi. Ainult eakohane tegevus koidab last, siis teeb laps meeleldi kaasa

ning on tegevuse sooritamisel aktiivne.

Muusikaliste tegevuste jaotamine ldhtuvalt vanusest — muusikalisi tegevustei on vdimalik
jaotada kolme perioodi lahtuvalt imikute ja maimikute arengust:

3.-8. elukuu — laps naudib isa-emaga koosolemist. Domineerivad siilemangud (héllilaulud,
hiipitamisméangud, hellitamisméngud, sdrme-varbamingud, piilumisméngud jm) Laps saab
esimesed kogemused erinevatest hdiltest, riitmist, litkumisest.

8. elukuu — 1,8. aastased — laps Opib seisma ja peatselt kdima. Arvestades lapse loomulikku
liikumistarvet, tuleks liilitada tundi rohkem liikumisel pohinevaid tegevusi. Erakordselt tdhtis
on lapse saavutuste tunnustamine.

1,8.-3. aastased — laps iseseisvub ja muutub sotsiaalsemaks. Tegevused ohutavad lapse-
poolset aktiivsust ja kaaslastega tegutsemist. Keskseks muutub dpetaja, vanemad abistavad ja
toetavad last.

Kokkuvotvalt voib 6elda, et Kumpase viikelaste muusikadpetus toetab jireltuleva pdlvkonna
igakiilgset arengut ldbi erinevate muusikaliste tegevuste, poorates enam tdhelepanu loovuse ja
sotsiaalsete voimete arendamisele. Lahtudes muusikaliste tegevuste korraldamisel ja 1dbivii-
misel sobivatest Opetamise pdhimdtetest, saame kogu muusikalist tegevust korraldada parimal

viisil.
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4, UURIMUSTOO METOODIKA

Magistrito6 eesmargiks on kaardistada Parnu viikelaste laulu- ja méingukoolid, koguda
andmeid Parnu viikelaste laulu- ja médngukoolide Opetajate haridusliku tausta kohta ning
uurida, kuidas ja millistel pShimdtetel viiakse 1dbi muusikalisi tegevusi Pédrnu laulu- ja
méngukoolides.

Uurimustoo eesmaérkidest 1dhtuvalt on piistitatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Kui palju on Parnus viikelaste laulu- ja méngukoole?

2. Missugune on viikelaste laulu- ja mangukoolides todtavate dpetajate hariduslik taust?

3. Kuidas ja millistel pohimotetel viiakse 1abi muusikalisi tegevusi?

To6 empiirilises osas kasutan uurimiskiisimustele vastuste leidmiseks juhtumiuuringut, mis
on kvalitatiivse uuringu levinuim alaliik. Juhtumiuuringust kirjutavad oma teostes mitmed
autorid nagu Hsieh, H.-F., Shannon, S.E. (2005); Laherand, M.-L. (2008); Cohen, L., Manion,
L., & Morrison, K. (2007); Yin (1994). Kéesolevas t60s toetun M.-L. Laheranna ja Yini

juhtumiuuringu tdlgendustele.

4.1. Juhtumiuuring

Yin kirjutab, et juhtumiuuringus uuritakse ilmingut tema loomulikus keskkonnas. Eriti sobib
see kasutamiseks siis, kui piirid ilmingu ja tema konteksti vahel pole selged. Juhtumiuuring

kujutab endast laia uurimisstrateegiat, kus voib késitleda nii tihte kui ka mitut juhtumit

(viidanud Laherand, 2008 74-75).

Juhtumiuuringu edukaks labiviimiseks peab uurija arvestama mitmete nduetega. Yini arvates

(samas, 2003, 58-59) on olulisemad jargmised nouded:

1. Heade kiisimuste esitamise ja tdlgendamise oskus.

2. Olla hea kuulaja ilma isiklike eelarvamuste ja ideoloogiateta.

3. Uutes olukordades olla kohanduv ja paindlik, mitte ndha neis ohte vaid uusi voimalusi.

4. MJista uuritavate probleemide poliitilisi ja teoreetilisi suundumusi, mis hdlbustab oluliste

stindmuste ja info leidmist.
5. Mitte lasta end md&jutada eelnevalt kujunenud arvamusest, isegi kui see tuleneb teooriast.
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6. Tundlikkus vasturddkivate tdendite suhtes (viidanud Laherand 2008, 82-83).

Kuna intervjuude lébiviimise aeg on piiratud tuleb kiisimused hoolikalt ette valmistada nii, et
nad oleksid konkreetsed ja sisulised. Poolstruktueeritud intervjuude kasutamine annab
voimaluse vajadusel esitada intervjuu kéigus ka lisakiisimusi. Kiisimuste Oigeks tdlgen-
damiseks peavad kiisimused olema iihemodttelised ja konkreetsed. Hea kuulaja on eelarva-
mustevaba ning reageerib neutraalselt intervjueeritava poolt antavale infole. See tekitab
intervjueerimiseks sobiva Ohkkonna, kus intervjueeritav saab vabalt oma seisukohti jagada.
Praktilisel uurimisel voib uurija sattuda ootamatutesse, ebaordinaarsetesse olukordadesse, mis
voivad tekitada segadust ja vastuseisu. Oluline on jddda avatuks ning olla paindlik kdige uue
suhtes. Inimtegevuse uurimisel on oluline mérgata, moista ja arvestada pdhjuste ja seoste
tagamaid, poliitilisi ja teoreetilisi suundumusi. Sama oluline on mitte ise mojutatud olla
ildtunnustatud seisukohtadest, sest iga inimene on individuaalne ning peale reeglite eksis-
teerivad ka erandid. Andmete kogumisel tuleb olla tidhelepanelik, et mérgata vasturadkivaid
toendeid. Nende kdrvaldamiseks tuleb hoolikalt kontrollida kogutud andmeid ja vajadusel

koguda lisainfot

Juhtumiuuringu kavandamisel tuleb tdhelepanu poddrata ka analiitisiliksuse madramisele ja
kriteeriumide loomisele tulemuste tdlgendamisel. Analiiiisiliksuse madramisel tuleb arvestada
sellega, et selleks voib olla iiksikindiviid voi tiksikjuhtum, aga mitme-juhtumiuuringus moo-
dustavad analiitisiliksuse mitmed indiviidid vOi juhtumid. Analiiiisiiiksuse méédramist
suunavad esialgsed uurimiskiisimused ning varasemaid teoreetilisi uuringuid késitlev
kirjandus. Selles t66s moodustavad analiiiisiiiksused lébiviidavad muusikalised tegevused ja
muusikaliste tegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatavad dpetamise pShimotted. Peale
andmete kogumist ja analiiiisi on oluline leida sobivad kriteeriumid tulemuste tdlgendamiseks.
Selleks on levinuim viis saadud tulemuste vordlemine ja analiilisimine koos koostatud teoree-
tiliste eeldustega. Teooria pohjal saab eristada olulised andmed ebaolulisest ja hinnata digla-

selt tulemusi (Laherand 2008, 76-77).

4.2. Valimi Kirjeldus

Uurimustdd populatsiooni moodustavad Parnu véikelaste laulu- ja méngukoolide muusika-
Opetajad. Valimi suurus on seitse muusikadpetajat Parnu seitsmest laulu- ja méngukoolist,

koik naisOpetajad (n=7). Valimi tundmadppimiseks kogusin andmeid poolstruktueeritud inter-
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vjuudega. Selgus, et seitsmest Opetajast viiel on kdrgharidus, neist kolmel muuusikaline- ja
kahel pedagoogiline kdrgharidus:

B — EMTA Koorijuhtimine (bakalaureus);

C — TU Rakvere Kolledz, Pedagoogika (bakalaureus);

D — TU Viljandi KA, Rahvamuusika ja koorijuhtimine (bakalaureus);

E — TU Viljandi KA, Huvihariduse pedagoog (bakalaueus);

G — Tallinna Pedagoogiline Seminar.

Kolmel dpetajal on keskharidus, neist iihel iildine- ja kahel muusikaline keskharidus.

A — Piarnu I Kk;

F — Tallinna Pedagoogiline Kool, lasteaia muusikadpetaja;

G —G. Otsa nim. Muusikakool — klassikaline laul.

Nagu tilalesitatud uurimisandmetest néha, on iihel dpetajal nii muuusikaline keskharidus kui
ka pedagoo-giline korgharidus: G — Tallinna Pedagoogiline Seminar, G. Otsa nim. Muusika-
kool — klassikaline laul. Selgus, et enamus Gpetajad omavad muusikalist eriharidust, mis on
oluline ka beebidega tootades. Lisaks on enamus — neli Opetajat tdiendanud ennast erialaliselt
Opetajate tdienduskursustel (A, B, C, G). Kaks Opetajat peavad ennast autodidaktideks (D, F)
ja Opetaja (A) peab ennast samuti autodidaktiks, kuna on ldbinud ainult iihe kursuse ning ei

arva, et see teda olulisel maéiral on mdjutanud.

Opetajate toostaaz viikelaste laulu- ja vahel, nelja dpetaja (A,C,D,E) staaz on 1 mingukoolis
kdigub 1.-19. aasta.—10. aasta vahel ja kolmel dpetajal (B, F, G) iile kiimne aasta. Opetaja C,
kes tootab viikelastega esimest aastat, omab muusikapedagoogi tdostaazi pShikoolis eelnevalt
10 aastat. Kaldutakse arvama, et pikema to0staaziga Opetajad on oma to0s viikelastega pro-
fessionaalsemad, kuid antud uvurimustoo seda véidet ei kinnita. Vaatlustulemuste pdhjal voib

oelda, et eksimisi esines nii lithema kui pikema staaziga Gpetajatel.

4.3. Andmete kogumine ja andmete kogumise instrumendid

Andmete kogumisel ldhtusin Laheranna (2008) jdrgi kolmest olulisest pohimdttest:
triangulatsioon, rikkalike andmete talletamine organiseeritud viisil ja tdendiketi pohimate.

1. Triangulatsioon — see on kahe vdi enama meetodi kasutamine inimk&itumist puudutavate
andmete kogumiseks iihe juhtumi uurimisel. Triangulatsiooni rakendatakse kvalitatiivsete

andmete usaldusvairsuse suurendamiseks.
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2. Rikkalike andmete talletamine organiseeritud viisil (nt andmebaasi loomine) — see tagab
t00 kulgemise sujuvalt ja korrektselt, vdlistades energia kulutamist segadusest ja korratusest
tulenevale lisatodle. Kéesolevas toos koostasin vaatluste tulemustest vaatlusprotokollid, inter-
vjuud aga lindistasin ja transkribeerisin nduetekohaselt. Lisaks kandsin laulu- ja méingu-
koolide rithampéevikutest saadud andmed vaaatlustabelisse ning kasutatavatest materiaal-
setest objektidest tegin kirjalikud tilesmarked.

3. Toendiketi pohimate - oluline on jélgida, et esitatud toendid oleks samad, mida vaatlusko-
has koguti. Samuti tuleb igati véltida tdendite kadumaminemist hooletuse tottu. Mitmekesiste
andmete kogumiseks kasutatakse voOimalikult erinevatest allikatest saadud andmeid, mis

kokkuvottes kinnitaks kvalitatiivse uurimistoo valiidsust.

Oma t66s olen kasutanud andmete kogumisel nelja instrumenti: dokumente, intervjuusid,
tundide vaatlusi ja materiaalseid objekte.

Dokumendid. Dokumentide alla kuuluvad kirjad, protokollid jm juriidiline materjal.
Dokumendid tépsustavad fakte, vdivad viidata lisainformatsiooni allikatele ja hoiavad
korrektsust. Selles uurimistoés olid dokumentidena kasutusel véikelaste laulu- ja
méngukoolide pdevikud, milledest saab olulist infot riihmade arvu ja suuruse kohta. Saadud
andmed olid olulised edastades vajalikku infot 6ppetd6 korraldamise kohta.

Intervjuud. Intervjuu on iiks levinuim allikas juhtumiuuringus, tuntuimad inetervjuude liigid
on avatud, fokusseeritud ja struktueeritud intervjuud. Kéesolevas t60s kavandasin
intervjuudega koguda sisulist materjali Gpetamise pdhimdtete kohta, mida kasutatakse
Oppetdo ettevalmistamisel ja ldbiviimisel. Selleks kasutasin poolstruktureeritud intervjuud,
mis jdtab hea voimaluse esitada vajadusel lisakiisimusi ning juhtida intervjuu kulgu vastavalt
vajadusele. Intervjuus kasutasin kirjeldavaid ja tdolgendusekeskseid intervjuu kiisimusi. Valimi
ja opikeskkonna tundmadppimiseks kasutasin fakti- ja taustakiisimusi.

Intervjuusid viisin 14bi seitsme Opetajaga ajavahemikul 02. - 31.03.2014. Intervjuude pikkus
koikus 15. minutist 40. minutini. Intervjuud on lindistatud arvutiprogrammiga LifeFrame ning
to0 autori arhiivis helifailidena sdilitamisel. Intervjuud kulgesid edukalt, ldbides kdik
intervjuu podhiosad. Sissejuhatavas osas tutvustasin lithidalt ennast ja seletasin intervju-
eeritavale kisitlemise, kogu intervjuu ja uurimisprojekti eesmarki. Samuti informeerisin
sellest kui kaua voib intervjuu aega votta, selle salvestamisest ja uurimust6d konfidentsi-
aalsusest. Intervjuu pdhiosa saavutas vajaliku stigavuse ja isikliku konteksti, mille 14bi vajali-
kud andmed said kogutud. Kokkuvdtvas osas pakkusin igale muusikadpetajale voimaluse

soovi korral veel midagi lisada ning intervjuu 1dpetasid tdnusdnad intervjueerija poolt. Peale
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lindistamist litereerisin koik intervjuud. Jaddes voimalikult tekstildhedaseks, kirjutasin iiles ka
parasiitsonad ja sdnakordused. Materjali iilevaatlikumaks haaramiseks koostasin koondtabeli
(vt Lisa 7).

Otsesed vaatlused. Otsesel vaatlusel koostatakse iilevaatlik vaatlusprotokoll. Kuna uurija on
siin ainult vaatleja osas, saab teha segamatult erilaadseid méarkmeid. Ka intervjuu kdigus
tehtud tdhelepanekud vdivad olla védrtusliku informatsiooni kandjad. Vaatlusprotokollidega
plitidsin koguda andmeid selle kohta, kuidas viiakse 1dbi muusikalisi tegevusi ning mérkida
iiles olulisemaid detaile. Samuti tegin voimalusel kontrollivaid tdhelepanekuid selle kohta, kas
intervjuudega kogutud andmed leiavad tegelikkuses vaatlustundides praktilist Kinnitust.
Lisaks koostasin vaatlustulemuste paremaks jilgimiseks iiksikute vaatlustundide protokol-
lidest koondtabeli, mis on esitatud Lisas 8.

— Materiaalsed objektid. Need on tooted ja kunstiteosed, mis kannavad uurimust66 jaoks
olulist informatsiooni. Minu t60s olid materiaalsete objektidena kasutusel muusikainstru-
mentide kogud, minguasjad, CD ja teised nditvahended, mida laulu- ja méangukoolide
Opetajad tutvustasid.

Need andmed ei andnud olulist infot Opetamise pohimdtete ja teiste sisuliste nditajate kohta,
kiill aga néitasid Opetajate praktilisi voimalusi tundide ldbiviimisel. Siinkohal leiab kinnitust
Laheranna seisukoht, et materiaalsed objektid on enamasti viikese kaaluga, kuid mdnikord

sisaldavad olulist infot (Laherand 2008, 83).

4.4. Andmete analiiiis ja tootlemine

Enne andmete analiiiisi tuleb andmed eelnevalt dokumenteerida. Kédesolevas uurimuses koguti
andmeid pohiliselt intervjuude ja vaatlustundide abil. Intervjuude tidpseks fikseerimiseks
kasutati dokumenteerimislehti, kuhu mérgiti info intervjuu konteksti kohta: kuupéev, toimu-
miskoht, aeg. Andmete kogumiseks vaatlustundidides kasutati vaatlusprotokolli lehti, kuhu
peale vaatlustulemuste mairgiti samuti info vaatlustunni konteksti kohta. Sellise tépse ja

korrektse uurimiskdigu dokumenteerimisega tagati uurimuse korratavus.

Yin (1994, 123-124) soovitab andmete analiiiisi kvaliteedi saavutamiseks jargida nelja nduet:
1. Analiiiis peab nditama, et arvesse on voetud kdik kogutud tdestusmaterjal — see nditab, et
koik andmed, mida oli voimalik koguda on kokku kogutud ning seega pole jdénud ,,lahtiseid

otsi”.

34



2. Analiiiis peaks esile tooma ka alternatiivsed interpretatsioonid, mis antud uurimuse piires
on voimalikud.
3. Enne andmete analiiiisi tuleb méaaratleda prioriteedid — mida ja mis eesmaérgil analiiiisida.
Analiiis peaks keskenduma kdige olulistematele ja tdhelepanuvdirsematele tahkudele-
kiisimustele.
4. Uurija peaks analiilisi kaasama ka oma eelnevad ekspertteadmised, olgu need siis saadud
enda eelnevatest uurimistoodest voi teiste teadlaste poolt avaldatud allikatest.
Uurimuses kasutati intervjuude ja vaatlusprotokollide analiitisimiseks kvalitatiivset sisu-
analiiiisi. ,,Kvalitatiivne sisuanaliiiis on uurimismeetod, mida rakendatakse tekstiandmete sisu
subjektiivseks tdlgendamiseks siistemaatilise liigendamis- ja kodeerimisprotsessi ning teema-
de voi mustrite kindlakstegemise abil* (Laherand 2008, 290).
Kuna juhtumiuuringu analiiiisiks puuduvad kindlad reeglid, soovitatakse andmeanaliiiisis
toetuda uurimuse aluseks olnud teoreetilistele seisukohtadele, mida on kasutatud ka kées-
olevas t60s. Sel juhul saab kasutada analiiiitilist iildistamist, kus uurimuse tulemused on
iildistatavad mingi teooria alusel (Yin 1994, 36). Antud t66s (1.—3. ptk) on eelnevalt koosta-
tud ja esitatud teoreetilised ldhtekohad, mille alusel on uurimistulemusi vorreldud, tildistatud
ja tehtud loppjareldused. Erinevate uurimisinstrumentidega uuriti enamasti samu uurimis-
kiisimusi, et saavutada maksimaalset reliaablust. Jargnevalt loetlen 1abiviidud vaatlustundide
ja intervjuude analiilisi ja andmetdo6tluse etappe:

e vaatlustundide andmete iilesmérkimine tundide vaatlusprotokollidesse;

e tundide vaatlusprotokollide andmete esitamine koondtabelina (Lisa 8);

e tulemuste vordlemine 1.-3. ptk esitatud teoreetiliste 1&htekohtadega;

e crinevuste viljatoomine;

e |oppjérelduste tegemine.

e intervjuude transkribeerimine, kiisimuste jargi sorteerimine;

e avatud kodeerimine intervjuude sisu alusel;

e oluliste-tdhenduslike tekstiosade esiletoomine kaldkirjas;

e tulemuste sorteerimine ja esitamine intervjuu kiisimuste jargi koondtabelina (Lisa 7);
e tulemuste vordlemine Ave Kumpase kui eksperdi dpetamise pdhimotetega (3. ptk);

e erinevuste viljatoomine ja vordlemine vaatlustundide andmete tulemustega;

e |oppjérelduste tegemine.
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Viimases alapeatiikis on esitatud arutelu, kus 10ppjareldustele toetudes arutletakse kujunenud
olukorra pohjuslikkuse iile Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolides ning pakutakse vdima-
likke lahendusi. Samuti arutletakse, kuidas uurimustd6 saab antud valdkonnas kasuks tulla

ning selle kvaliteeti tosta.
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5. ANDMETE ANALUUSI TULEMUSED

,,Oppetdd edukus sdltub selle eelnevast hoolikast ja asjatundlikust planeerimisest. Oppimise
korraldamiseks on koostatud erinevaid ldhtealuseid, mis annavad ettekujutuse paradigmast
(mudelist), mille alusel dppimist eesmérgistada, dppesisu valida ja dppeprotsessi kujundada‘“
(Laanemets 2013, 30). Viikelaste laulu- ja méngukoolides, kus kédivad kdige nooremad
,opilased” ei saa Oppetodd ldbi viia eelneva kavandamiseta. Selgitamaks Opetamise
pohimotteid ja olulisi lisadetaile viisin 14bi mingu- ja laulukoolide Opetajatega pool-
struktureeritud intervjuud ja tundide vaatlused. Intervjuudega ja vaatlusprotokollidega
kogutud andmetest koostasin parema iilevaatlikuse jaoks koondtabelid (vt Lisa 7; Lisa 8),
millede andmeid alljdrgnevalt analiiiisin. Olulisemate sisuliste andmete analiiiisil olen vilja
toonud ka vastavad fragmendid tabelitest, mis lihtsustavad tulemuste jdlgimist ja on

kiesolevas peatiikis esitatud eraldi tabelite ja numeratsiooniga.

5.1. Intervjuude analiiiisi tulemused

Alljargnevad laulu- ja méngukoolide riihmade iseloomustused ja tundide pikkuste iilevaade
on koostatud Lisa 7 tabeli pohjal. Rithmade arv kdigub 1.-9. rithma vahel. Laste arvu pohjal
voib Oelda, et kdige rohkem on iihe riihmaga méngu- ja laulukoole — neli (C, E, F, G). Kaks
riihma on iihes koolis (D), kolm riihma on iihes koolis (A) ja iiheksa riihma on iihes koolis
(B). Seega on kdige rohkem rithmasid laulu- ja méngukoolides A ja B. Laste vanuse pdhjal on
koige rohkem

1.— 2. aastaste laste rithmasid — viis rithma viies laulu- ja mingukoolis (C, D, E, F, G). 1.-1,5.
aastaste rithmasid on neli kahes méngukoolis — A koolis iiks riithm ja B koolis kolm rithma.
Ka 2.-3. aastaste riithmasid on neli — A koolis {iks rithm ja B koolis kolm riithma. 0,9.-1.
aastaste rithmasid on kaks — mdlemad B méngu- ja laulukoolis. 0,5.-0,9. aastaste rithmasid on
iks B, 0,5.—1. aastaste rithmasid on tiks — A ja 0,3.-1. aastaste rithmasid on iiks — D
mangukoolides. 1.-2. aastaste rithmasid on kokku viis — (C, D, E, F, G) laulu- ja

méngukoolides.

Tunni pikkuseks on kdige sagedamini 45 minutit (Opetajatel A, B, C). Oluline on lisada, et

Opetaja B tegeleb imikute tunnis muusikaliste tegevustega 20 minutit ning iilejasnud aja (25
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minutit) véimlemisega. Opetaja C aga tegeleb tunnis muusikaliste tegevustega 35 minutit ning
iga tunni 16pus 10 minutit kielise tegevusega.

Opetajatel D, F, G on tund 30 minutit pikk. Kdige liihem tund — 25 minutit on dpetajal E.
Kodigi laulu- ja méngukoolide tunni 10pus on mianguaeg lisatud nii, et tunni pikkuseks tuleb
koos minguga 60 minutit. Seega koolis E, kus muusikalisi tegevusi tehakse 25 minutit on

méngudeg kodige pikem — 35 minutit.

Intervjueeritavate vastused Opetamise eesmirkide kohta jagunesid kahte ossa — pohi- ja

korvaleesmaérgid.

Tabel 5.1.1 Opetajate pdhieesmirk ja kdrvaleesmirgid dpetamisel

Opetajate pohieesmirk ja kdrvaleesmirgid dpetamisel

Laulu- ja méngukoolid/Péhieesmérk A B C D E F

T

Positiivne emotsionaalne laeng + +

Loovus +

Lapsed harjuksid selle maja ja inimestega +

Laulu- ja mingukoolid /Korvalees- | A B C D E F G
miérgid

Muusikalised oskused +

Anda lapsevanemale suund, kuidas 1dbi +
muusika last arendada

Riitmitunde arendamine + +

Sotsiaalne areng +

Monus ajaviide +

Tutvuda pillidega +

Koigi tegevuste kor- +
raldamine 1dbi muusika

Oleks palju liikumist +

Igakiilgne areng + +

Lapsed harjuksid selle maja ja inimestega + +

Tabeli 5.1.1. andmetele toetudes ndeme, et Opetajad D ja F ei osanud nimetada iihtset
eesmdrki ning selle asemel tdid iildistavalt vélja mitmeid eesmérke, mis kdik on viikelaste
opetamisel olulised. Kolm &petajat (A, B, G) nimetasid pdhieesmargina lastele positiivse
emotsionaalse laengu andmist. Uks dpetaja (C) pidas esmatihtsaks loovuse arendamist ning
iks opetaja (E) pidas oluliseks, et lapsed harjuksid selle maja (lasteaed) ja inimestega, kuna
nad on tulevased selle lasteaia kasvandikud.

Korvaleesmarkidest nimetati kaks korda riitmitunde arendamist (B, C) ja kaks korda laste

igakiilgset arengut (B, G). Opetaja B pidas oluliseks vanemate harimist ja Opetamist:
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,Lapsevanem saab siin uue suuna, kuidas arendada Idbi pillimdngu peenmotoorikat,
tdhelepanu ja kui ta tahab, siis kodus arendab edasi. Aga siin ta ei pea seda nii viga tegema.*
Opetaja C tihtsustas lapse sotsiaalset arengut, iiks kord pakuti veel ,,mdnusat ajaviidet* ja
pillidega tutvumist (dpetaja D). Uks kord on veel nimetatud dpetaja D poolt , kdigi tegevuste
korraldamist 1i4bi muusika“ ja et ,oleks palju liikumist.”Opetaja G arvas, et peale
pohieesmargi — positiivse emotsionaalse laengu on oluline lapse igakiilgne areng: ,,Ei ole oma
eesmargile nii orienteeritud olnud, aga ma olen mdelnud nii, et meil koigil oleks koos hea olla

ja seda ldbi muusika nii palju kui ma siis oskan ja et lapsed areneks siin igakiilgselt.*

Tabel 5.1.2 Pohimotted, millest dpetajad ldhtuvad tundide ettevalmistamisel ja 14biviimisel

P6himotted, millest Opetajad lihtuvad tundide ettevalmistamisel ja labiviimisel

Laulu- ja méngukool A B C D E F G
Toetumine koostatud | +

tunnikonspektile

Vanemate kaasamine + + + + + + +
Laste erivanusega | + + + +
arvestamine

Paindlikkus(vajadusel + + + + + +
muuta l)

Ulesannete + + + +

vahelduslikkus

Ul omavaheline sidumine

Igas tunnis ka uus iil

Meie kooli 0ppekava

+ |+ |+ |+

Laste ettepanekutega
arvestamine

+
+

Lahtumine
olemasolevatest
vahenditest

+

Tundidel kindel struktuur + + +

+
+
n
+
+
T

Korduv algus- ja 1dpulaul | +

Mingulisus + + + + + +

Rahvamuusika +
kasutamine

Aktuaalsed teemad + + + + + + +

Ulalasuvast tabelist 5.1.2. nieme, et dpetajad esitasid 15 erinevat pdhimdtet, nendest kolme
pohimotet pidasid oluliseks kodik Opetajad: vanemate kaasamine, korduva algus- ja I6pulaulu
kasutamine ja meid iimbritsevate, aktuaalsete teemade kasutamine. Seda véljendati nii:
,,legevusi seon igapdevaeluga, tihti ilmaga, loomade hééltega, piithadega.” Kuus korda (v.a

Opetaja F) mainiti paindlikku suhtumist oma plaanitud iilesannetesse, et vajadusel neid muuta.
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Kuus korda mainiti tunni mingulisuse printsiipi (va dpetaja D). Neli korda nimetasid dpetajad
tegevuste labiviimisel laste erivanuse arvestamist (A, C, D, G), lilesannete vahelduslikkust (A,
B, F, G), laste ettepanekutega arvestamist ja tundide kindlat struktuuri (B, E, F, G). Kaks
korda nimetasid dpetajad iilesannete omavahelist sidumist (A, F). Uks kord toodi esile neli
erinevat printsiipi: toetumine koostatud tunnikonspektile (A), et igas tunnis oleks ka vdhemalt
iiks uus iilesanne (A), kooli Oppekavaga arvestamine (A), ldhtumine olemasolevatest
dppevahenditest (A) ja rahvamuusika kasutamine tunnis (D). Opetaja A nimetas ainsana
ettevalmistatud tunnikonspekti, igas tunnis millegi uue sissetoomist ja huvikooli koostatud
oppekava: ,,Lihtun oma tundide ettevalmistusest, alati teen lehele sellise kavandi (...)
Pohimote on ka see, et IGAS tunnis on alati ka mingi uus asi, laul néiteks, alati midagi
iillatuseks ja igas tunnis on kordavat asja. Alati! Oppekava on ka iiks pdhimdte... See on
beebikooli siseselt koostatud Oppekava. Siin on kirjas muusika kuulamine, riitmitunde

arendamine l4bi erinevate tegevuste, muusika saatel liikumine ja laulmine.*

Tabel 5.1.3 Loovuse ja individuaalsusega arvestamine Pdrnu véikelaste laulu- ja

mingukoolides

Loovus ja individuaalsus

Laulu- ja miangukoolid A B C D E F G
Loovus

Opetaja loovus + - - +
Vanematele looviilesannete | + + + + + +
andmine

Lastele looviilesannete | + + + + + +
andmine

Laulu- ja mangukoolid A B C D E F G

Individuaalsus

Luban lapsel niisama istuda, | +
mitte kaasa teha

Luban lapsel teha teisiti kui | + + + + + + +
Opetaja ja teised lapsed
Laste ja lapsevanemate +

soovidega arvestamine
opitud asjade kordamisel

Tabelis 5.1.3. on esitatud viikelaste laulu- ja mangukoolide Opeajate suhtumine loovusesse ja
individuaalsusesse. Kuna dpetaja D tootab laulu- ja méngukoolis alles esimest aastat vastas ta
koige ebamédrasemalt ja kasinamalt: ,,Ei ole selle peale moelnud kiill. Voib-olla kui leida

nende vanusele sobivad ja huvipakkuvad lood, et nad kuulaks ja vdimalusel kaasa teeks.(...)
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Loomulik on, et igaiiks teeb kaasa omamoodi.“ Ulejdinud kuus dpetajat pidasid loovuse all
oluliseks 14bi loovtegevuste vanematele ja lastele voimaluse andmist olla loov. Siinkohal
tsiteerin Opetaja G vastust, mida vdib pidada sisu poolest dpetajate standardvastuseks:

,» Arvan, et see on ka loovus kui me teeme neid erinevaid riitmiharjutusi ja kui laps saab pilli
mangida nii,. kuidas tema tahab. Aga muidugi ei ole see lapse loovuse véljendus, vaid tihti on
see vanema loovuse véljendus, kuidas tema suunab last. Jatan palju asju ka iitlemata —
mesilased lendavad laulu sees ja vanemad peavad siis ise vdlja motlema, kuidas mesilased
lendavad.“ Opetaja loovust rdhutasid neli dpetajat (A, B, E, G), nendest dpetaja E vastas nii:
,,Minu jaoks tdhendab see, et ma v3in planeerida iihte tegevust, aga kui lapsed sellega kaasa ei
tule asendan teisega. Ma pean nagu Ohust tabama, et minu plaan tina ei toimi ja kohe leidma
uue ja sobiva, nii palju peab seda loovust olema. Ei saa kinni olla omas plaanis kui lapsed
vajavad muud. “Individuaalsuse all mdistsid Opetajad seda, kui laps tahab teha teisiti kui
dpetaja ja teised lapsed. Opetaja A lisas, et lubab lapsel istuda ka niisama tegevuseta kui ta
soovib. Opetaja B iitles, et arvestab laste ja lapsevanemate soove repertuaari valikul: ,,...kui

moni emme tuleb ja iitleb, et minu lapsele meeldib see laul vdi ming, siis teen selle.*
Koik dpetajad pidasid oluliseks laste sotsiaalsete oskuste arendamist laulu- ja méngukoolis.
Nagu tabelist 5.1.4. nédha, tihtsustasid Opetajad erinevate sotsiaalsete oskuste arendamist

erinevalt.

Tabel 5.1.4 Sotsiaalsete oskuste arendamine Parnu viikelaste laulu- ja mangukoolides

Sotsiaalsete oskuste arendamisel tihtsustavad dpetajad...

Laulu- ja méangukoolid A B |[C D E F G
Lastevaheline suhtlemisoskus + + + + +
1)Teiste lastega asjade jagama Oppimine + + +
2)Sobrustama Oppimine + +
Ema-lapse  kontakti ja  suhtlemise | +

arendamine

Eneseviljenduse oskus +

Esinemisjulguse arendamine + +

Emadevaheline suhtlemine +

Viis opetajat (A, C, D, E, G) toid esile sotsiaalsetest oskustest lastevahelise suhtlemisoskuse
arendamise. Suhtlemisoskuse all nimetati eraldi kolm korda teiste lastega asjade jagama
oppimist (E, F,G) ja kaks korda sdbrustama oppimist (E, G). Peale selle tihtsustati iiks kord

ema-lapse kontakti ja suhtlemise arendamist (A), enesevéljenduse arendamist (B) ja
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emadevahelise suhtlemise arendmist (F). Kaks korda nimetati esinemisjulguse arendamist (B,

D). Seega peeti kdige tdhtsamaks lastevahelist suhtlemisoskust.

Tabelist 5.1.5. ndeme, et repertuaari koostamisel arvestavad koik Opetajad sellega, et igas

tunnis oleks korduv, kindel algus- ja 15pulaul ja et laulud lastele meeldiksid.

5.1.5 Repertuaari koostamine Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolides

Repertuaari koostamisel arvestatakse...

Laulu- ja miangukoolid A B |C D E F G
Vanemate lauluoskusega +

Korduv algus- ja 16pulaul + + |+ + + + +
Laulude kordamine 3-4 tundi jarjest + + |+ + + +
Uue repertuaari kasutamine +

Oma loodud laulude kasutamine +

Rahvalaulude kasutamine +

Laulud peavad lastele meeldima + + |+ + + + +
2-3.aastastele tuleb leida eakohaseid laule | + + + +

Toetudes edasi tabeli 5.1.5. andmetele voib 6elda, et enamik Opetajaid (v.a D) peavad
oluliseks ka laulude kordamist 3—4 tundi jirjest. Opetaja E pdhjendab seda sellega, et siis
jédvad laulud lastele meelde ja nad saavad neid ka kodus laulda: ,,Olen seda meelt, et oleks
korduv repertuaar, siis vanemad raédgivad, et oi ta kodus laulab mul ka sama laulu. Noh,
pooleteist aastane juba laulab, sest see on tal juba nii pihe kinni jisnud. Opetaja B peab aga
lausa veaks, et ta oma t00leasumise algusaastatel igas tunnis repertuaari vahetas: ,,Minu
algusaastate viga oligi see, et tegin igaks tunniks hullult palju asju. Tdna on mul kuus {iks
kava, kas ma niiiid samas jérjekorras teen, vaevalt, aga vdga tore on jélle samu asju teha. Ega
ma ei ole ju kummist (...) Naiteks see ,,Kodulaul* on ju meie lapsepdlvest veel... pole ju
mdotet dra visata vigevaid numbreid, mis to6tavad.© Neli Opetajat (A, B, E, G) arvavad, et 2.—
3. aastastele lastele tuleb leida eakohaseid laule ning hakata juba Opetama laulmisoskust.
Peale iilaltoodud seisukohtade on Opetaja D oluliseks pidanud piiritleda tdpsemalt kasutatavat
repertuaari. Peale lastelaulude toob ta vélja uue repertuaari, omaloodud laulude ja rahva-

laulude kasutamist.

Muusika kuulamist véikelaste laulu- ja méngukoolis tdolgendati vdga erinevalt. Seitsmest
Opetajast neli ei tee tunnis muusika kuulamist. Seega voib jireldada, et enamus Opetajaid

sellega ei tegele. Kaks Opetajat lasevad lastel muusikat kuulata mingi tegevuse saatel. See on
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ka loomulik, sest beebikoolide lapsed on alles nii véikesed, et lihtsalt tegevusetu istumine ja
kuulamine ei ole neile eakohane. Opetaja G kirjeldas seda muusikalist tegevust konkreetse
osana, mis on plaanipéraselt jietud iga tunni Ioppu: ,,Meil on see muusika kuulamine tunni
I0petamine viimase looga. Ja tavaliselt ma selle muuusika kuulamise ajal lasen Ohku
seebimulle, et lastel on vaadata midagi ja siis nad kuulavad ka. Muusikat me 1dbi ei analiiiisi,
sest ei ole sellist vanust (...) Lasen neile seda kappamist - ,,Julget ratsanikku® ja ,,Planeedi
muusikat*, ,,Roo0sat panterit“ ja selliseid natuke tuttavamaid.*

Opetaja C tdlgendas enda jaoks muusika kuulamist kui lastele kuulamise dpetamist: ,,Minul
kiib siia alla igasugune kuulamine, ka loomahédilte kuulamine, ka see on ju muusika. Eesmérk
on, et laps Opiks kuulama. Pilliga on nii, et nagu tinases laulus salmi ajal on pill tasa,
kuulame, aga siis refrddnis mingin. Vot see ongi, et ta jidb kuulama, on tasa, ei kdnni ringi...
Opib kuulamist.*

Opetajate poolt kasutatavad muusikainstrumendid laulu- ja méngukoolis (Lisa 7).

Tabelist (Lisa 7) on ndha, et kdik seitse dpetajat kasutavad oma tundides riitmipille. Tundide
vaatluste pohjal voin Oelda, et enim kasutati trianglit, randmekuljuseid, tamburiini ja
kolapalle. Plaatpille kasutavad viis Opetajat (A, B, E, F, G), neist enim kasutatakse kahte SO-
MI plaati, Opetajal B kasutab veel ksiillofoni. Viis oOpetajat (A, D, E, F,G) kasutavad
kuuekeelset kannelt, vaatlustundides méngisid Opetajad E ja G. Klaverit kasutavad kolm
dpetajat (E, F, G), iildjuhul tantsude ja ringméingude saateks. Opetaja B mingib iiksi tundides

veel kitarri ja dpetaja D méngib tiksi tundides lisaks akordioni (47 bassi).

5.2. Vaatlusprotokollide analiiiisi tulemused

Vaatlustunnid toimusid ajavahemikul 01.03.-31.03.2014. Vaatlustundides maérkisin iiles,
milliseid muusikalisi tegevusi tehakse Parnu viikelaste laulu- ja mangukoolides. Lisaks mar-
kisin tles tegevusi, mis niitasid mingi Opetamise pdhimottega arvestamist (nt vanemate
kaasamine tegevustesse) vOi voiksid kinnitada dpetajate poolt intervjuudes radgitut (rahva-
laulude kasutamine). Vaatlusprotokollide pohjal koostasin koondtabeli (vt Lisa 8), mida
analiilisin iildnéitajate (registreeritud laste arv rithmas, tegevuste arv tunnis) ja muusikaliste
tegevuste pohjal. Laulu- ja méngukoolides A ja B oli kolm erivanuses riihma, seetdttu kdisin
vaatlemas koigi kolme riihma iihte tundi. Teistes koolides oli kaks erivanuses rithma voi
ainult iks riihm, tegin kaks wvaatlustundi. Iga tabelildigu alguses on korduvalt toodud

iildliigendus — koolide nimed tidhtedega ja vaatlustundide arv.
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Tanu Opetajate vastutulelikkusele, sain andmete kogumisel kasutada ka rithmapéevikuid. Sealt
sain andmeid rithmade suuruste kohta. Selgus, et riihmade suurused kdiguvad 9.-18. lapse
vahel. Kodige rohkem on tliheksa lapsega rithmasid — viis rithma kolmes laulu- ja mangukoolis:
A koolis iiks rithm, C koolis kaks riihma ja G koolis kaks rithma. Kdige rohkem lapsi on F
koolis — 18 last, edasi E koolis — 17 last. Oluline on mainida, et mdlemad koolid tegutsevad
lasteaedade juures, kus iiks eesmirk on beebide ettevalmlmistamine selle lasteaia lasteks (vt
Lisa 7).

Tegevuste arv tundides varieerub 5.-22. erineval tegevusel. A koolis, kus tundide pikkused on
45 minutit (vt Lisa 7) on kdige rohkem tegevusi lihe tunni jooksul — 22 ja 21 tegevust. B
koolis tehakse muusikalisi tegevusi koige vihem — viis ja kaheksa korda. Kahes koolis (B ja

D) on mdlemas tunnis tehtud 10 tegevust.

Tabel 5.2.1 Laulmise kasutamine Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolides

Laulu- ja| A B C D E F
méinguko
ol

=
N
w
[N
N
=
N
=
N

Tunnid

©
oo
ol
~
~
o
o
N
&)
|-

Laulmine

Algus-ja |2 2 2
16pulaul

N ol
N =Y NN
R P|w|w

N

N

N

N

N

N

N

Laulumén | 2 2 2

gud

N
=
'
w
N
N
N
=
N
N

Laulud il-| 4 3 3
lustreeritu
d
liigutusteg
a

Rahva- 1 1 - - 1 1 1 - 1 - - - 2
laulud

Mudel- = - = = - - - - - - - i _
laulud

Tabelist (5.2.1) ndeme, et muusikalise tegevusena kasutatati laulmist kdigis laulu- ja miangu-
koolides. Laulmiste arv iihes tunnis kodigub eri koolides 3.—10. korra vahel. Kdige rohkem
lauldi F ja A koolides — F kooli tundides kaheksa ja 10 korda ning A kooli tundides tiheksa ja
kaheksa korda iihe tunni jooksul. Kdige vihem lauldi B koolis — kolm kuni viis korda. Tunni
alguslaulu kasutasid koik kooolid kdigis tundides, 16pulaulu ei kasutanud kaks kooli — kool B

koigis kolmes tunnis ja kool G iihes vaatlustunnis. Lauluménge kasutati koigi koolide kdigis
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tundides, nende arv tihes tunnis koigub 1.-5. korra vahel. Viiel korral kasutati C kooli teises
vaatlustunnis ja iiks kord kasutati lauluménge nelja kooli kuues tunnis. Laulude illustreerimist
liigutustega ei kasutatud ainult iihes vaatlustunnis B koolis. Uks kord kasutati laulude
illustreerimist liigutustega B kooli iihes tunnis ja E kooli iihes tunnis, seega kokku kaks korda.
Rahvalaule ei lauldud vaatlustundides iildse seismes tunnis, neist A, B, C, D ja F koolides
ithes tunnis ning E kooli kahes tunnis. Kaks korda lauldi rahvalaulu F kooli esimeses tunnis.

Teadlikku mudellaulude kasutamist lastele laulmise dpetamiseks ei kasutatud iiheski koolis.

Fonode ja CD kasutamine: ei kasutatud kahe kooli kolmes tunnis (tehti ise muusikat) B kooli
iihes ja D kooli kahes vaatlustunnis. Nende kasutamine kdigub 1.-8. korra vahel. Uks kord
kasutati neljas tunnis, tdpsemalt B ja G koolide tundides. Kaheksa korda kasutati F kooli iihes
tunnis. Kaks korda kasutati aga kolmes tunnis — C kooli kahes tunnis ja E kooli iihes tunnis.

Liisutused: Liisutusi kasutati kuues tunnis, igas tunnis liks kord, tdpsemalt A kooli koigis

kolmes tunnis, B kooli teises tunnis, D kooli esimeses ja F kooli kahes tunnis (Lisa 8).

Tabel 5.2.2 Muusikalis-riitmiline liikumine Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolides

Laulu- ja|A B C D E F
méngukool

Tunnid 1|2 3 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2
Muusikalis |9 |9 7 3 2 2 7 3 3 3 3 2 7 6
-riitmiline

liikumine

Opetajat 6 |6 5 2 1 1 6 2 2 3 2 1 4 4
jaljendades

Vabatantsud | 3 | 3 2 1 - - 1 1 1 - 1 1 3 2

Tabelis 5.2.2. toodud andmed nditavad, et muusikalis-riitmilise liikumise tegemine laulu- ja
méngukoolides tihe tunni jooksul kdikus 2.-9. korra vahel. Muusikalis-riitmilist liikumist
viidi 14bi kdige rohkem iihe tunni jooksul {iheksa korda (A koolis) ja vihem tehti kaks korda
tunni jooksul (B ja E koolides). Seitse korda tunnis tehti muusikalis-riitmilist liikumist kolmes
tunnis: A, C ja F kooli {ihes tunnis. Muusikalis-riitmilist liikumist opetajat jdljendades kasutati
1-6 korda iihe tunni jooksul. Uks kord tunnis kasutati kolmel korral — B koolis kahes tunnis ja
E koolis iihes tunnis. Kuus korda tunni jooksul kasutati samuti kolmes tunnis — kaks korda A
koolis ja iliks kord C koolis. Kdige rohkem kasutati muusikalis-riitmilist liilkumist Opetajat
jaljendades kaks korda tunnis: B kooli esimeses tunnis, C kooli teises tunnis, D kooli esimeses

tunnis, E kooli teises tunnis ja G kooli teises tunnis. Kolm korda tunni jooksul kasutati
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muusikalis-riitmilist litkumist kahes tunnis — D kooli teises tunnis ja G kooli esimeses tunnis.
F kooli kahes tunnis kasutati muusikalis-riitmilist litkumist neli korda.

Vabatantsu ei kasutatud kolmes tunnis — B kooli kahes tunnis ja D kooli iihes tunnis.
Vabatantsu kasutati 1-3 korda, seitsmes tunnis iiks kord (B, D ja G koolide tihes tunnis, C ja
E koolide molemas kahes tunnis). Kolm korda tunni jooksul kasutati kolmes tunnis — A kooli

kahes tunnis ja F kooli iihes tunnis.

Tabel 5.2.3 Pillimangu kasutamine Parnu véikelaste laulu- ja mangukoolides

Laulu- ja| A B c D E F
méingu-

kool

Tunnid 1 2 3 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2
Pilliméing | 4 4 4 2 2 - 1 1 1 - 1 2 2 2
Opetajat [2 |2 |2 |2 |- |- [1 |- |- [- |- 1 |1 |-
Jéljenda-

des

Vaba 2 2 2 - 2 - - 1 1 - 1 1 1 2
pilliméng

Tabel 5.2.3. esitatud andmetest ndeme, et pillimdnguga tegeleti kdigis laulu- ja méngu-
koolides, vaatlustundide ajal aga mitte igas tunnis. Pillimédnguga ei tegeldud kahes
vaatlustunnis — B kooli kolmandas ja D kooli teises tunnis. Pilli méngiti 1-4 korda ihes
tunnis. Kdige rohkem, neli korda méangiti A kooli kolmes tunnis. Kolm korda tunni jooksul
méngiti pilli G kooli kahes tunnis ja kaks korda B ja F koolide kahes tunnis ja E kooli iihes
tunnis. Seega kaks korda mingiti pilli viie vaatlustunni jooksul. Uks kord méngiti tunnis pilli
C kooli kahes tunnis ja D ning E koolide {ihes tunnis, kokku neljas vaatlustunnis.

Opetajat jiljendades mingiti pilli 1-2 korda tunni jooksul. Kaks korda tunni jooksul mingiti
pilli Opetajat jdljendades A kooli kolmes tunnis, B kooli iihes tunnis ja G kooli iihes tunnis,
kokku viies vaatlustunnis. Uks kord mingiti pilli dpetajat jiljendades C, E, F ja G koolide
iihes tunnis, kokku neljas vaatlustunnis. Vaba pillimdngu kasutati tundides samuti 1-2 korda.
Kaks korda tunnis kasutati A kooli kolmes tunnis, B, F ja G koolide iihes tunnis, kokku kuues
vaatlustunnis. Uks kord tunnis kasutati vaba pillimdngu samuti kuues vaatlustunnis — C, D, F

ja G koolide iihes tunnis ning E kooli kahes tunnis.

Muusika kuulamisega ei tegeldud vaatlustundide ajal neljas laulu- ja méngukoolis (A, B, C,

F). Muusika kuulamisega tegeleti kolmes koolis (D, E, G) mdlemas kahes vaatlustunnis,
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seega kokku kuues tunnis. Nagu tabelist (Lisa 8) ndha, kaasasid Opetajad koigis tundides
lapsevanemaid tegevustesse. Koos hoolitsesid vanemad ja Opetaja selle eest, et tundides oleks
soe ja toetav ohkkond. Tundides kiideti lapsi, iilesannete kohesel mittednnestumisel ei tdrele-
tud, vaid prooviti kannatlikult koos lapsega uuesti. Vajadusel Opetajad niitasid uusi
iilesnadeid mitu korda ja jdlgides lapsi olid kiired aitama. Vanemate puhul torkas silma, et
hoiti tdhelepanu all koiki lapsi ja aidati peale oma lapse vajadusel ka teisi. Ainult iiks dpetaja
niitas peale tunni 18ppu iiles ebaeetilisust.

Koigis laulu- ja miangukoolide saalides oli hea valgustus, puhtad ja vaiksed ruumid ning maas
vaip. Kuna enamus véikelaste muusikatunde toimusid asutuste saalides, siis osutus problee-
miks pigem dpperuumi liigne suurus kui ruumi kitsikus.

Lisa 8 tabeli pohjal esitan siinkohal dpperuumide suuruse kohta tipsed andmed:

A — liiga viike (Oppeklass);

B — liiga suur (sportsaal);

C — liiga suur (ettevotte saal);

D — liiga suur (lasteaia saal);

E — liiga suur (lasteaia saal);

F — liiga suur (lasteaia saal);

G — paras (pdevakeskuse saal)

Andmetest on ndha, et enamus kohtades ei vastanud ruumi suurus laulu- ja méngukooli
nduetele. Viies koolis (B, C, D, E, F) oli ruum liiga suur, koolis A aga liiga véike. Sobiva

suurusega ruum oli ainult koolis G.

Andmete analiilisi tulemused on olulised, nditamaks, millised on Parnu véikelaste laulu- ja
méngukoolides Oppetdd ldbiviimise tingimused ning Opetajate arusaamised viikelaste
muusikatundide ettevalistamise ja ldbiviimise kohta. Vaatlustundides kogutud andmete pdhjal
saab osaliselt kontrollida, kas Opetajate poolt intervjuudes radgitud pohimdtteid ka tegelik-

kuses jargiti.
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6. JARELDUSED

Jarelduste tegemisel kasutan jargmist strateegiat:

1. Materjal on jaotatud kolmeks teemaks, mis vastavad piistitatud uurimuskiisimustele (Ik 28).
— muusikatundide labiviimise tingimused Péarnu viikelaste laulu- ja mangukoolides;
— muusikaliste tegevuste labiviimise kirjeldus Parnu véikelaste laulu- ja miangukoo-
lides;
— muusika Opetamise pohimotted, mille alusel korraldatakse muusikalisi tegevusi
Pérnu véikelaste laulu- ja méngukoolides.
2. lgas teemas esitan andmete analiilisil saadud andmed ja vordlen neid teoreetilises osas
esitatud sesisukohtadega.
3. Vdaimalusel kontrollin (vaatlusandmete olemasolul), kas vaatluste tulemused kinnitavad
intervjuudes kogutud andmeid.
4. Muusika dpetamise podhimdtteid vordlen Ave Kumpase dpetamise pdhimdtetega ning teen

16ppjéreldused.

6.1. Muusikatundide léibiviimise tingimused Pirnu viikelaste laulu- ja midngukoolides

Teadlik tingimuste loomine Oppetdd nduetekohaseks korraldamiseks on esimene tingimus
muusikatundide edukaks ldbiviimiseks. T60 teoreetilises osas (vt 1.5) on esitatud nduded
muusikatundide ldbiviimise tingimuste kohta véikelaste laulu- ja méngukoolis. Jargnevalt
vordleb t66 autor Pérnu véikelaste laulu- ja méangukoolides saadud tulemusi esitatud

noudmistega ning teeb jareldused.

Lisa 7 tabelis on niha, et Parnu laulu- ja méngukoolides olid lapsed jaotatud eri vanuste jéargi
riihmadesse, tdpsemalt viide erinevasse vanuseriihma. Kdige nooremate laste rithm koosnes
0,3.—1. aastastest ja kodige vanemas rithmas kaisid 2.—3. aastased lapsed. Rithmade suurus
koigub 9-18 lapse vahel. Tegu on ilmse liialdusega. Nagu selgus, tegutsevad kdige
rohkearvulisemad riihmad lasteaedade juures, kus eesmérgiks on eelkdige oma lasteaeda
tulevaste laste ettevalmistamine. Loomulikult ei saavuta Opetajad selliste suurte rithmadega

tootades sellist individuaalset kontakti ja ka dppetulemusi, mis 6.—8. lapsega riihmas.
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Muusikatunnid toimusid parimal ajal s.0 kell 9-12 (vt Lisa 8) iiks kord nidalas.
Kuna tunni pikkus koikus 35.—45. minuti vahel voib 6elda, et kdik Spetajad tiletasid lubatud
tunni pikkust 30 minutit (vt Lisa 7). Uks &petaja pohjendas seda sellega, et kui teha tund

lithem, ei hakka vanemad nii vdikese aja tottu kodust vélja tulemagi.

Koigis laulu- ja mdngukoolides olid dpperuumid vaga heas korras vastavalt nduetele — puhtad,
tuulutatud, hea valgustusega ning igas 0pperuumis olid istumiseks maas vaibad voi matid (vt
Lisa 8). Probleeme oli aga valdavalt ruumide suurusega. Ainult iihes kohas oli sobiva
suurusega saal (G koolis). Ulejdinud kohtades oli ruum liiga suur. B koolis oli selleks
hiiglasuur sportsaal, koolides C, D, E, F aga lasteaia saalid. Koolis A osutus ruum vajaduste

jaoks viikseks, seda mainis ka kdnealuse kooli dpetaja intervjuus.

6.2. Muusikalised tegevused Pirnu viikelaste laulu- ja mangukoolides

Kéesoleva t60 autor teostas tundide vaatlusi seitsmes laulu- ja méangukoolis, kus kokku jilgis
16. tundi (Lisa 8) ning viis ldbi intervjuud seitsme muusikatunni dpetajaga. Enne muusikaliste
tegevuste juurde asumist vaatame, kui palju erinevaid tegevusi viidi 1dbi iihes muusikatunnis.
Lébiviidavate tegevuste arv tundides oli erinev, see kdikus 5.-22. erineva tegevuse vahel.
Tulemus on probleemne, sest soovitatav tegevuste arv tunnis on imikute puhul 8-9, iihe- ja
kaheaastaste puhul 9-11 tegevust (vt 1.5). Parajalt tegevusi oli ainult koolis E (7-9). Koolis
B, kus muusikalisi tegevusi tehti viis ja kaheksa korda kahes erinevas tunnis oli pdhjuseks
see, et Opetaja tegeles iile poole tunni ajast voimlemisega. Seega ka siin oli tegevusi 20 minuti
jooksul liiga palju (Lisa 8). Liiga suure tegevuste arvu juures ei suuda viikesed lapsed uutele
tegevustele nii ruttu keskenduda ja tegevused muutuvad pinnapealseks. Parimal juhul

kopeerivad automaatselt dpetaja ja vanemate tegevusi.

Ave Kumpase jirgi peaks iga tund sisaldama elemente koikidest muusikalise tegevuse
pohiliikidest (laulmine, muusikalis-riitmiline litkumine, pillimdng ja muusika kuulamine).
T66 autor kiilastas vihemalt kaht muusikatundi igas viikelaste laulu- ja méngukoolis ning
voOis nidha, et kahes laulu- ja mingukoolis (B, D) ei tegeletud iildse pillimdnguga. Tabelist
(Lisa 8) on niha, et koolides ei vididrtustata kdiki muusikalisi tegevusi vordselt. Enamuses

koolides so seitsmest neljas koolis (A, B, C, F) alahinnati muusika kuulamise osa. See on
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tosine probleem, sest parsib lapse igakiilgset arengut, eelkdige muusikalist arengut ja jitab

ilma esteetilistest elamustest.

Positiivse vastukaaluna tegeldi koigis koolides laulmisega, mis moodustas koikide
muusikatundide pohiosa. Kuna laulmine moodustas tunni pohiosa, siis varieeriti seda mitmeti:
koikides koolides kasutati traditsioonina algus- ja 1dpulaulu, mis on ka Kumpase iiks
pohimotetest laulmisega tegelemisel. Leidis kinnitust ka Monika Pulleritsu arvamus, et
véikelastele on eakohane ja sobiv illustreerida laule liigutustega ning Hedi-Kai Pai jargi
mangida lihtsaid ja 10busaid lauluminge (2.1). Laulude illustreerimist liigutustega ja
lauluminge kasutasid koik laulu- ja ménguikoolid (Tabel 8). Rédkides laulude valikust
pidasid Opetajad oluliseks kasutada niilidisaegset repertuaari (A. Kumpas, K. Levin),
omaloomingut ja rahvalaule (5.2.1). Rahvalaule kasutati kahe vaatlustunni jooksul valdavalt
ithes tunnis ja iiks kord. Ainult koolis E ei kasutatud rahvalaulu kummagi vaatlustunni jooksul
(Tabel 8). Repertuaari valides rohutasid koik Opetajad, et valivad repertuaari pikemaks ajaks,
enamus kuuks ajaks (5.1.5). Vaatluste tulemusel voib kokkuvdtlikult delda, et laulmine oli
siiski Opetajate poolt organiseeritud rohkem lastevanematele, samas peeti oluliseks, et laulud
ka lastele meeldiks (5.2.1). Moistmatult ja iikskdikselt suhtuti mudellauludesse, millede
vajalikkusest Pullerits, Pits, Kumpas jt rddgivad to6 teoreetilises osas (2.1; ptk 3) — neid ei
kasutatud teadlikult laste laulmisoskuse arendamiseks mitte iiheski vaatlustunnis. Opetaja B
pohjendas seda jargnevalt: ,, Mulle endale ei meeldinud see lapsepdlves isegi seal algklasside
muusikatundides ja sellepédrast ma ei tee praegu ka. Ma néen, et seda on voimalik ka hiljem
Ooppida, meie astume lihtsalt muusikaredelist iiles, iihel hetkel see laps paneb ise need
muusikalised terminid taha! No kuule, mis me tahame 3-aastastelt saada!* Kolm (A, B, C)
Opetajat litlesid oma arvamuse otse vilja, et laulmine on emade jaoks, aga lapsed Opivad
laulma hiljem kui vanemaks saavad. Siiski arvasid neli Opetajat (A, B, E, G), et 2.-3.
aastastele lastele tuleks leida eakohaseid laule ning hakata juba Opetama laulmisoskust.
Lahtudes muusika ja keele sarnasusest (Lisa 8) pidasid ka paljud Parnu opetajad vajalikuks
kasutada muusikatunnis liisutusi. Liisutusi kasutati kuues tunnis, igas tunnis iiks kord,
tapsemalt A kooli kdigis kolmes tunnis, B kooli teises tunnis, D kooli esimeses ja F kooli
kahes tunnis. Laulude ja tantsude saateks kasutati ka CD-laule voi fonosid. Vaatlusandmete
tulemusel voib delda, et fonosid ja CD-d kasutati {ildjuhul moddukalt — enamuses 1-2 korda
tunnis (koolid B, C, G, E vt 5.3.3). Kahe kooli kolmes tunnis tehti ise muusikat (B kooli tihes
ja D kooli kahes vaatlustunnis. Koolis F mindi fonogrammide ja CD-de kasutamisega liiale

kasutades neid iihe tunni jooksul kaheksa korda.
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Muusikalis-riitmiline liikumine oli muusikalise tegevusena oma kasutamisrohkuse poolest
tundides teisel kohal , see kdikus 2.-9. korra vahel. Kdige rohkem, {iheksa korda tehti A kooli
kahes vaatlustunnis ja kdige vihem tehti kaks korda tunni jooksul B ja E koolides (B koolis
kaks ja kolm ning E koolis kahes vaatlustunnis). Moddukas kasutamisrohkus on kooskdlas
antud to06 teoreetikute seisukohtadega, kes peavad hiddavajalikuks peale kahte, kolme istuvat
tegevust teha lastega litkkumistegevusi ning selle 1dbi arendada ja rahuldada laste
litkumisvajadust. Oigeks ei saa pidada muusikaliste liikumisiilesannete tegemist jérjest liiga
palju kordi. Selle tulemusel vésivad liigselt dra nii lapsed, kui ka lapsevanemad. Kahjuks
kohtasin sellist viga kahes koolis (A, F). Opetajad olid koostatud tunnikonspektis jdigalt kinni
ega muutnud seda ka vanemate ilmsete vasimustunnuste puhul (ohkamine, higi plihimine).
Muusikalis-riitmiline litkumine Opetajat jéljendades kasutati 1-6 korda ithe tunni jooksul.
Leidis kinnitust Pulleritsu viide, et see on iiks pohiline oppimise viis viikelaste puhul (2.4)
kus toimub jéljendamise dppimine. Ka leidis kinnitust Muldma viide, et matkides dpetajat on
pohilisteks liikumisviisideks paigal tammumine, kond, jooks, pdkkadel kond, keerutamine,
kiikitamine, kite peitmine jm. Opitakse kdndi ja jooksu ldbisegi, keerutusi ja kiikumist,
poolkiikki, ringi moodustamist ja ringjoonel kondimist, loomi ja linde matkivaid liigutusi (vt
2.4). Liigutused, mida viikelapsed Opetajat jdljendades Opivad vdivad olla nende jaoks
keerulised ja visitavad. Vabatants muusika saatel pakub sellele vastukaaluks monusat
vaheldust ja lusti. Muusika oma erinevate karakterite, riitmide, diinaamikaga annab palju
voimalusi fantaseerimiseks ja kujutluspiltide loomiseks. Leidis kinnitust teadmine, et laste
improvisatsiooniline tegevus tuleneb iimbritseva maailma ja igapdevaelu néhtuste
tahelepanekutest. Luues liikumise abil kujutluspilte, kaasavad lapsed oma loome ja fantaasia
ning saavad toredaid litkumisvorme (Pullerits 1997). Vabatantsu kasutati kdigis beebikoolides
ja vaatluste pohjal voib kinnitada, kuidas lapsed seda lustivad. Vabatantsu ei kasutatud ainult

kolmes vaatlustunnis — B kooli kahes tunnis ja D kooli iihes tunnis (vt Tabel 5.2.2).

Pillimidnguga tegeleti Opetajate jutu jdrgi koigis vdikelaste laulu- ja mingukoolides,
vaatlustundide ajal aga mitte igas tunnis. Pillimédnguga ei tegeletud kahes vaatlustunnis — B
kooli kolmandas ja D kooli teises tunnis. Pilli méngiti 1-4 korda iihes tunnis. Voib 6elda, et
pillimidng vastas teoreetilises osas (2.4.) esitatud pillimdngu algpdhimotetele, taotleti iihist
alustamist ja Idpetamist ning méngimist iihes tempos ja ithtemoodi. Ka piiiiti pillimidngu
kohandada maitsekalt muusikaga ning jalgiti, et ming ei laheks liiga valjuks ja ei tekiks miira.

Pillidpe toimus Opetajat jdljendades 1-2 korda tunni jooksul. Ka oli koigil dpetajatel seatud
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oige eesmirk, et laps Opiks kasutama pille liitkumise, laulmise, lasteriimide ja muusika kuula-
mise saateks. Vaatluste tulemusel voib 6elda, et Opetajad arvestasid pillimédngu Oppel laste
individuaalsete vdimetega ning nii sai iga laps Oppida tehes kaasa talle joukohaselt.

Tundides kasutati 1-2 korda ka vaba pillimangu, mis meeldis nii lastele kui lastevanematele.
Muusikainstrumentidest kasutati enamuses kehapilli ja eakohaseid riitmipille: randme-
kuljuseid, véikestl trummi, marakaid, kdlakarpe ja kdlapulki, mis vastab Kumpase ja Muldma

soovitatud instrumentaariumile véikelaste jaoks ( 2.4).

Intervjuudest selgus, et seitsmest dpetajast neli ei teadvusta véikelaste muusikatunnis muusika
kuulamise olulisust (vt Tabel Lisa 8). Enamusele dpetajatest oli tundmatu maiste ,,tegevuslik
kuulamine®. Peale muusika kuulamist ei tehtud iitheski muusikatunnis jérelarutelu muusikast-
kas muusika meeldis—ei meeldinud, milliseid assotsiatsioone ja fantaasiapilte muusika tekitas
jm nagu tehakse seda Kumpase viikelaste laulu- ja méngukoolis. Kaks Opetajat lasid lastel
muusikat kuulata mingi tegevuse saatel. Opetaja C tdlgendas enda jaoks muusika kuulamist
kui lastele kuulamise Opetamist: ,,Minul kiib siia alla igasugune kuulamine, ka loomahailte,
see on ju samuti muusika. Eesmérk on, et laps dpiks kuulama. Pilliga on nii, et nagu ténases
laulus salmi ajal on pill tasa, kuulame, aga siis refrddnis méngin. Vot, see ongi, et ta jaib
kuulama, on tasa, ei konni ringi... dpib kuulamist.“ Intervjuudest saadud andmete pdhjal vdib
jareldada, et ainult Opetajad B ja G védrtustasid teadlikult muusika kuulamist tunni osana.
Opetaja G kirjeldas seda muusikalist tegevust konkreetse osana, mis on plaanipiraselt jietud
iga tunni 1dppu: ,,Meil on see muusika kuulamine tunni ldpetamine viimase looga. Ja
tavaliselt ma selle muuusika kulamise ajal lasen dhku seebimulle, et lastel on vaadata midagi
ja siis nad kuulavad ka.See on olnud mul siis tavaliselt selline rahulikum vdi kevadine lugu,
mis on selleks ette ndhtud.*

Vaatlustundide andmed kinnitasid intervjuude tulemusi: muusika kuulamist ei véértustata

piisavalt ning sellega ei tegeletud vaatlustundide ajal neljas viikelaste laulu- ja mangukoolis.

6.3. Muusika opetamise pohimotted Parnu viikelaste laulu- ja miingukoolides

Jarelduste tegemisel voOrdlen saadud tulemusi Kumpase viikelaste muusika Opetamise
pOhimdtetega, mis on uurimistulemuste hindamiskategooriateks. Andmed on kogutud
vaatlusprotokollide ja intervjuudega. A.Kumpase muusika dpetamise pdhimotted on lahti Kir-
jutatud kolmandas peatiikis, seetdttu puudub vajadus nende taaskdsitlemiseks. Kéesolevas

alapeatiikis kasutan neid faktilise vordlusmaterjalina jiarelduste tegemiseks.
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Individuaalsus. Kumpas réhutas rithmade suurust (ideaalne kuus last rithmas) ja samuti jétta
lastele digus ja vabadus teha tegevusi kaasa omal viisil.

Rithmade suurused kdiguvad 9—-18 lapse vahel. Kdige rohkem on iiheksa lapsega rithmasid —
viies rithmas (Lisa 7). Tulemustest voib jdreldada, et seda printsiipi ei peeta oluliseks ning
ignoreeritakse teadlikult. Intervjuudega sain koguda andmeid printsiibi teise poole kohta ning
tulemused néitasid, et koik arvestavad muusikaliste tegevuste tegemisel laste individuaalset
suutlikkust ning lubavad teha lastel kaasa omamoodi. Ka vaatluste tulemusel ei olnud selles

osas probleeme néha.

Nditlikkus. Peetakse silmas Oppevahendite kogu (ménguasjad, pillid, lasteraamatud,
helikassetid, CD-plaadid, noodikogu). Vaatlustulemuste pohjal selgus (Lisa 8), et kdigis
koolides olid olemas ménguasjad, riitmipillid, CD-plaadid ja lasteraamatud. B koolis olid ka
plaatpillid (Orffi instrumentaarium). Kokkuvdtlikult voib jareldada, et niitlikke dppevahen-

deid oli Parnu viikelaste laulu- ja méngukoolides rahuldavalt.

Vanemate kaasamine tegevustesse. Seda printsiipi tditsid koik dpetajad kdigis vaatlustundides
(Lisa 8) ning samuti nimetasid olulise pohimdttena muusikatundide l&biviimisel intervjuudes.
Vaatlustel oli ndha, et vanemad naudivad lastega koostegemist ning peavad seda enesest-

moistetavaks.

Soe ja toetav ohkkond. Enamus Opetajaid nimetas oma pohieesmérgina lastele positiivse
elamuse andmist ning teadvustati, et selle saavutamiseks on ka vaja last toetavat, positiivset
ohkkonda. Vaatlusel keskendusin teadlikult selle pohimdtte tditmise jilgimisele ning saan
jareldada, et kdigis tundides oli soe ja toetav Shkkond (Lisa 8). Koolis F tuli 2-3 korda
vanemate poolt laste poole kohatuid méarkusi, mida dpetaja koheselt taktitundeliselt parandas.
Samuti jagasid Opetaja ja vanemad rohkelt kiidusdnu, musisid ja paisid oma lastele. See oli

korduv tegevus kdigis vaatlustundides.

Loovus ja mdngulisus muusikaliste tegevuste ldbiviimisel. Lébiviidud intervjuudes tdhtsus-
tasid loovuse osa kdik Opetajad peale iihe, kes tootas laulu- ja miangukoolis alles esimest
aastat (Lisa 7). Ta ei osanud loovust véikelastega eriti seostada ning arutas kova héélega: ,,Ei
ole selle peale mdelnud kiill. Vaib-olla kui leida nende vanusele sobivad ja huvipakkuvad
lood, et nad kuulaks ja voimalusel kaasa teeks... Loomulik on, et igaiiks teeb kaasa oma-

moodi.“ Ulejianud kuus dpetajat pidasid loovuse all oluliseks libi loovtegevuste vanematele
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ja lastele voimaluse andmist olla loov (5.1.3). Nende sonad leidsid ka praktikas kinnitust, sest
koigis vaatlustundides anti looviilesandeid (vabatants, vaba pillimidng) (Lisa 8).

Mingulisust intervjuudes ei nimetatud, vaatlustundides aga vodis tddeda, et kdigis muusika-
tundides toimusid tegevused ldbi médngulisuse. Seetdttu jareldan, et Opetajad pidasid seda ele-

mentaarseks ja seetdttu sellest ei rddgitud.

Opetada lapsi mérkama olulist ja isedralikku. Intervjuu tulemustest (Lisa 7) on niha, et kdik
Opetajad arvestavad tundide l1dbiviimisel selle pohimottega. Ka vaatlustunnid kinnitasid seda —
repertuaar oli otseselt seotud looduses toimuvaga (ilmastikundhtustega, aastaaegadega), ka
tantsudes imiteeriti lumesadu, vastlapdevale iseloomulikku liulaskmist jm aktuaalset ja

paevakohast.

Edendada vastastikust austust ja iihistegevust laste vahel. Need on sotsiaalsed oskused, mida
intervjueeritavad (5.1.4) nimetasid iildise suhtlemisoskusena (A, C, D, E, G). Suhtlemisoskuse
all nimetati eraldi kolm korda teiste lastega asjade jagama Oppimist (E, F,G) ja kaks korda
sObrustama dppimist (E, G). Peale selle tahtsustati iiks kord ema-lapse kontakti ja suhtlemise
arendamist (A), eneseviljenduse arendamist (B) ja emadevahelise suhtlemise arendmist (F).
Kaks korda nimetati esinemisjulguse arendamist (B, D). Seega peeti kdige tdhtsamaks
lastevahelist suhtlemisoskust. Jargmised kolm pdhimdtet on otseselt seotud tundide etteval-
mistamisel {ilesannete detailsema kavandamisega. Need on: lihtsamalt keerulisemale, jérje-
pidevus, siisteemsus. Et saada andmeid, kas dpetajad nende pdhimdtetega arvestavad, kiisisin:

,Millised on pohimotted, millega arvestate tundide ettevalmistamisel ja labiviimisel?”

Pohimote lihtsamalt keerulisemale. Seda pdhimotet nimetas intervjuus ainult dpetaja B, kuid
vaatlustundides oli ndha, et iga uus tegevus ldhtub tegevusest, mis on eelnevalt selgeks dpitud
ning on oma raskusastmelt jirgmisena sobiv. Opetajad niitasid iiles paindlikkust ning vajadu-
sel tegid oma iilesande lihtsamaks. Ainult ithes méngu- ja laulukoolis (F) oli ndha seosetut ja

labimotlematut tormamist-tegutsemist. Ka ei olnud seal koik iilesanded lastele joukohased.

Jarjepidevus. Intervjuudes motestasid kolm Opetajat jarjepidevust kui ,,lilesannete
omavahelist sidumist”, konkreetselt jarjepidevust ei nimetanud iikski Opetaja. Vaatlustunnid
nditasid, et enamus Opetajaid teadvustavad, et uue iilesande valik peab olema teadlikult 1dbi
mdeldud ja ette valmistatud (sobiks eelmisega ega oleks liiga kerge voi keeruline). Kumpas

peab selle podhimdtte juures oluliseks ka iilesandeid planeerides piisida tihes teemas, mitte
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hiipelda iihelt teisele. Seosetu liikumine hajutab tdhelepanu, raskendab arusaamist ja aeglustab
nii kogu Oppeprotsessi. Kahjuks osutus iihes teemas piisimine vaatlustundides kahele
Opetajale raskeks iilesandeks (A, F). Ka nende Opetajate tegevused ei olnud sisuliselt
loogiliselt seotud. T60 autor seostab seda probleemi teatud osas sellega, et ta tdi tundide
vaatlejana Opetajatele viikest lisapinget ja tlleelamist, mis omakorda mdjutas tundide

kvaliteeti.

Siisteemsus. Neli intervjueeritavat nimetasid siisteemsuse asemel ,tundide Kkindlat
struktuurilist tilesehitust (opetajad B E, F, G) aga iilejddnud kolm ei maininud seda printsiipi
kordagi. Kumpas mdistab siisteemsuse all eelkdige arvestamist imikute ja maimikute ealiste
isedrasustega, mille pohjal planeerida muusikalisi tegevusi Oigeaegselt (eakohaselt). Laste
erivanusega arvestamist tundide planeerimisel on nimetanud neli Opetajat (5.1.2). Ka
vaatlused kinnitasid, et dpetajad valivad lastele eakohased tilesanded ning vajadusel lihtsusta-
vad neid. Sellist paindlikkust ja lapsekesksust rohutasid intervjuudes kdik opetajad va tiks —
Opetaja F (5.1.2). Peale loetletud pohimdtete tundide ettevalmistamisel nimetati veel jargmisi
pOhimatteid:

- toetumine koostatud tunnikonspektile (liks Opetaja);

- iilesannete vahelduslikkus (neli dpetajat);

- igas tunnis ka uus iilesanne (iiks Opetaja);

- kindel algus- ja 16pulaul (kdik dpetajad);

- oma huvikooli dppekava (iiks dpetaja);

- laste ettepanekutega arvestamine (neli Opetajat);

- lahtumine olemasolevatest vahenditest (kaks Opetajat);

- rahvamuusika kasutamine (liks dpetaja).

Intervjuude tulemuste pdhjal jéreldan, et Parnu dpetajad on teadlikud, kuidas professionaalselt
tunde ette valmistada ja 14bi viia. Vaatlustunnid kinnitasid, et neid teadmisi piiiitakse prakti-

kas rakendada.

Muusikaliste tegevuste jaotamine perioodideks ldhtuvalt imikute ja maimikute arengust.
Kumpas jaotab viikelapsed ldhtuvalt imikute ja maimikute arengule kolme perioodi ning
sobitab vastavad eale sobivad muusikalised iilesanded.

1. grupp — 3.-8. elukuu;

2. grupp — 8. elukuu—1,8. aastased lapsed

3. grupp — 1,8.-3. aastased.
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Seda pohimotet Opetajad ei nimetanud, vaadates rithmade péaevikuid oli aga ndha, et koigi
véikelaste laulu- ja méngukoolide lapsed olid jaotatud eri vanuste jargi kindlatesse rithma-
desse.

Kokkuvdtlikult oli Parnu laulu- ja méngukoolides seitse eri vanusega riihma:

1. grupp — 3 elukuud-1. aastased; 5. grupp — 1.-1,5. aastased;

2. grupp — 0,5.-0,9. aastased; 6. grupp — 1.-2. aastased,;

3. grupp — 0,9.-1. aastased,; 7. grupp 2.—3. aastased.

4. grupp — 0,5.-1. aastased;

Viies koolis oli iiks rithm 1.-2. aastaste laste riithmaga ning kolmes koolis olid ka teiste
vanustega koostatud riihmad. Vorreldes tulemusi Kumpase koostatud riihmade vanustega
ndeme, et vanuseline jaotus on erinev. Tihti ei komplekteeri Opetajad oma teadmistele
toetudes rithmi, vaid riihmad komplekteerib kooli juhtkond. Vaatlustundide pohjal voib aga
Oelda, et Opetajad piilidsid teha iilesandeid, mis sobisid vanuseliselt suuremale osale lastele
grupis. Arvestati, et lastel, kes veel ei kdi domineeriks siillemédngud (hallilaulud, hiipita-
mismingud, hellitamisméangud, sdrme-varbaméngud, piilumisméngud) Samuti, et lapsed
saaksid esimesed kogemused erinevatest héiltest, riitmist, liikumisest. 1.—2. aastaste laste
puhul arvestati lapse loomulikku liikumistarvet ning liilitati tundi rohkem liikumisel pohine-
vaid tegevusi. 2.-3. aastaste laste rithmas Shutasid tegevused lapsepoolset aktiivsust ja kaas-

lastega tegutsemist.
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ARUTELU

Viikelaste laulu- ja mdngukoolide loomise vajaduses ei saa keegi kahelda, kinnitavad ju tea-
duslikud uurimused, et inimene areneb kdige kiiremini just vdikelapse eas. Laulu- ja mangu-
koolid kasutavad seda kiire arenguperioodi, arendades viikelapsi igakiilgselt, sealhulgas ka
muusikaliselt. Oluline on seejuures ka omavahelise suhtlemisvdimaluse pakkumine noortele
emadele. Peale vanemate suhtlemisvajaduse rahuldamise jagatakse koosviibides vaartuslikke
kogemusi ning toetatakse iiksteist teadmiste ja nduannetega. Tore kui sellises vestlusringis

osaleb ka Opetaja jagades oma teadmisi lapsevanematele.

Eestis voib tdheldada huvi viikelaste laulu- ja méngukoolide vastu rohkem alt iiles n-6
rahvapoolselt, haridussiisteemis on nad uue valdkonnana veel tdpselt piiritlemata ja reguleeri-
mata. Uurimustdo tulemused niitasid, et Parnu laulu- ja mangukoolide t66s esineb mitmeid
probleeme. Kohalikku laadi organisatoorseid probleeme ei lahenda Opetajad, vaid lasteaedade
ja viikelaste laulu- ja mingukoolide juhatajad ning lapsevanemad. Siia kuuluvad sellised
probleemid nagu liiga suured dpperuumid, liiga suurte riithmade komplekteerimine voi liiga
pikad tunnid jm. T66 autor arvab, et selliseid probleeme saaks lahendada juhtkonna ja vane-
mate teadlikkuse tdstmisega antud kiisimustes. Tihti ei oska asjaosalised teadvustada kui suurt

rolli lapse jaoks mingivad pisiasjadena tunduvad detailid.

Uldise tendentsina vdis tiheldada laulu- ja mingukoolide dpetajate seas pdhjalikuma erialase
hariduse puudusest tingitud védiksemaid ja suuremaid moddalaskmisi. Nii oli muusikaliste
tegevuste l1dbiviimisel palju mottetut iilepingutamist (liiga palju tegevusi iihes tunnis), olulise
korvalejatmist (tegevuslik muusika kuulamine, 2.-3. aastastele laulmise Opetamine), fono-
grammide liigset kasutamist (iihes tunnis kuni kaheksa korda) jt puudusi. Ka koiki dpetamise
pohimotteid, mida Kumpas peab oluliseks véikelaste laulu- ja méngukoolide muusikatundide
korraldamisel ei nimetatud voi vidhetdhtsustati Parnu muusikadpetajate poolt. Tore, et Parnu
seitsmest Opetajast viiel on muusikaline eriharidus, ning enamus on koolitanud ennast lisaks
véikelaste laulu- ja méngukoolide kursustel. Nii oli Pdrnu Opetajatest korraldatud kursustel
kdinud kolm Opetajat ja kolm peavad ennast autodidaktideks. Korraldatavad kursused kom-
penseerivad kindlasti mingil médral auku haridussiisteemis, samas ei suuda nad pakkuda
piisavalt pdhjalikku erialast vidljadpet. Intervjuudes mainisid kdik Opetajad, et vaatamata

labitud kursustele on puudu erialastest teadmistest ja oskustest ning soovisid erialast
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enesetdienduse voimalust. Kuna viikelaste laulu- ja mangukoolid on voitmas tiha suu-remat
populaarsust Eestis vOib loota, et ldhitulevikus pooratakse nendele ka riiklikul tasemel

tadhelepanu ning lahendatakse professionaalse véljadppe probleemid.

Vanematepoolse aktiivse huvi korval kohtab paralleelselt ikka veel ka tdielikku teadmatust ja
sellega seotud usaldamatust laulu- ja méangukoolide otstarbekuse suhtes. Seetottu on oluline
selgitustdd vanemate seas, et lapsevanemad mdistaks, kui oluline on véikelapse arendamine
juba varasest east. Pdrnu linnarahva teadlikkuse tOostmiseks teeb t66 autor toimetaja Karin
Klausiga intervjuu ja artikli ajaleht Parnu Postimehes laulu- ja mangukoolide tihtsusest ning
kokkuvotlikku iilevaate Pirnu viikelaste laulu- ja mingukoolide uurimistulemustest. Uldise
teadlikkuse parandamiseks on vaja rohkem teemakohast kirjandust, mille puudumist on
probleemina tdstatanud nii Opetajad kui lapsevanemad. Ténaseks on Pédrnu laulu- ja
mingukoolide dpetajad avaldanud huvi kdesoleva uurimustod valmimise vastu, et sellega isik-
likult tutvuda. Antud t66 ndol ndeb autor selle lisavaartust usaldusvéirse teoreetilise materja-
lina, mis on esitatud kolmes esimeses peatiikis ja Lisades 1-5. Ka praktiline uuurimust66 pool
on Opetajate jaoks oluline ja dpetlik. On ju t66s védljatulnud probleemid suuremal voi vihemal
méiiral korduvad ka teistes Eesti véikelaste laulu- ja midngukoolides. Taotledes uurimustdos
reliaablust ja valiidsust kasutati andmete kogumisel triangulatsiooni (intervjuud, vaatlused)
ning andmete tulemuste esitamisel kontrolliti kas intervjuude ja vaatlustundide andmed
omavahel kattuvad. Kindlasti ei ole tulemused absoluutsed niitajad ning jareldused on kohati
ildistatud. Samuti tunneb t66 autor, et ldbiviidud 16. vaatlustunnist ei piisanud, méngivad ju
oma osa Vvaatlustundides aastaajad (talvel rohkem haigeid), valitud teemad jm. Et saada
detailsemat ja pohjalikumat iilevaadet viikelaste laulu- ja mingukoolides toimuvast tuleks
edaspidi keskenduda monele kitsamale teemale ning seda uurida pdhjalikult nii 1dbi allikate
kui praktilise andmete kogumise. Siiski saavutas kidesolev uurimustoo etteplaneeritud tasemel
oma uurimismahu ning andis vastused uurimiskiisimustele. Uurimust6é kaudu loodab t66
autor eelkdige parandada Opetajate ja vanemate teadlikkust antud valdkonnas ning parendada

seelédbi laulu- ja mangukoolides iildise organiseerimise ning muusikaliste tegevuste kvaliteeti.
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LISAD

LISA 1. OPPIMINE 1. - 36. ELUKUUL

VANUS

OSKUS

1 néadal

On aeg-ajalt vdoimeline koondama tihelepanu monele iiksikule helile voi vaatele

oma ldhiimbrusest.

1 kuu Laps vaatab koiki asju, mis ndgemisulatusse ilmuvad, eriti kui need on tema néo
lahedal.

2 kuu Suudab pilku juba tdpsemini juhtida ning piilub huviga esemeid ja objekte, mis
tema ees liiguvad.

3 kuu Lapse intellekt on arenenud tasemele, kus ta suudab néha seost oma kéitumise ja
sellele jargneva reaktsiooni vahel.

4 kuu Mailu laieneb sedavord, et laps suudab meelde jétta , kuidas teatud manguasjaga
mingida saab.

5 kuu Suurenenud enesekindlus oma uurimise ja Oppimise voimetes muudab lapse
aktiivseks Oppuriks, kes ei jita kasutamata iihtki voimalust.

6 kuu Hakkab ennast fotolt ja peegelpildist dra tundma. Talle meeldib kui sa iitled, keda
pilt voi peegeldus kujutab.

7 kuu Tanu milu edasiarengule peab laps meeles ka need ndod, keda ta harva néeb.

8 kuu Saab aru, et vaatevéljast kadunud ese eksisteerib edasi ning otsib seda silmadega.

9 kuu Last huvitavad erinevad materjalid. Talle meeldib tunda erinevaid tekstuure ning
avastada nendega uute kujundite ja helide tegemise voimalusi.

10 kuu Laps tabab dra matkimise olemuse — et ta voib monda sinu tegevust vaadelda ja
seejirel proovida seda ise teha.

11 kuu Keskendumisevoime on edasi arenenud, nii et ta suudab selle ~1 minutiks
koondada mingile tegevusele ilma, et tdhelepanu hajuks.

1 aasta Saab aru lihtsamatest kasklustest ja juhistest, kui need on iiheselt mdistetavad ja
sisaldavad ainult iihte temale vdimetekohast tegevust.

13 kuu Laps ei piisi toitmise ajal enam passiivne, vaid tahab olla sellesse kaasatud ja
voib-olla hakkab isegi tdiesti iseseisvalt séoma.

14 kuu Suudab tiita lihtsaid, kuid {isna aegandudvaid {iilesandeid kui jagad talle nende
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valtel piisavalt julgusust ja ergutust.

15 kuu Laps on vdimeline kombineerima kéte ja simade koostdod, keskendumisvdimet,
madlu ja taipamisvOimet ning saab hakkama ka keerukamate kompleksemate
iilesannetega.

15-18 Laps oskab tdita komplekseid iilesandeid, lihendades kite ja silmade koordi-

kuud natsiooni, keskendumise, mélu ja moistmisvoime. Suudab kergelt meeles pidada
kus mingid esemed kodus asuvad. Varem iilejou kdivad tilesanded on selged ning
ta teeb neid monuga.

19-21 Last kdidavad mosaiigid, niilid saavad need joukohaseks, sest arutlusvdoime, taju

kuud ja kate-silmade koost66 on edasi arenenud. Huvi pakuvad ka kodust kaugemal
toimuvad siindmused. Tahaks teada, mis on suletud uste taga ja asjade sees.

22-24 Hakkab taipama, et esemeid Oigesti késitledes saabki soovitud tulemuse, koordi-

kuud natsioon vajab veel harjutamist.

25-30 Laps jélgib ja jdljendab vanemate tegevust. Tekib algne arusaam rahast, kuid veel

kuud ei ole arusaamist iga miindi tdhendusest. On tekkinud esemete klassifitseerimise
oskus, mida ei osata veel seletada. Avardub ajataju, peale tundide ja minutite
selgekssaamist hakkab laps mdistma juba péevi.

31-36 Liihi- ja pikaajaline milu muutuvad usaldusvdidrsemaks, ta suudab meenutada

kuud minevikusiindmusi. Toimides impulssiivselt, oskab aimata oma tegude tagajérgi.
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LISA 2. SOTSIAALNE JA EMOTSIONAALNE ARENG

VANUS

OSKUS

1 néadal

Lapsele meeldib, et temaga palju koos ollakse ning kui ema négu on talle kiillalt
lahedal katkestab ta oma tegevuse, et teda silmitseda.

1 kuu Toitmine pole ainult kohu tditmine, vaid ka vdimalus tunda ema ldhedust ja
rahulolu.

2 kuu Laps on teinud oma esimese naeratuse, mis on selge ndide tema vdimest rddmu
tunda ning nautida sotsiaalset kontakti.

3 kuu Imik reageerib rohkem tdiskasvanutele kes temast huvi tunnevad, tema
tahelepanuvajadus on ilmne.

4 kuu Laps kasutab endale tdhelepanu tdmbamiseks mitteverbaalset suhtlemist, sest
tahab olla teistega koos.

5 kuu Lapsel on vélja kujunenud kiindumus oma lemmikméngusja vastu ning ta tahab, et
see oleks magama jaddes tema ldhedal.

6 kuu Laps hakkab ilmutama vO0ra inimese juuresolekul esimesi hiabelikkuse ja
sotsiaalse rahutuse marke.

7 kuu Laps viljendab oma negatiivseid ja positiivseid tundeid.

8 kuu Lapse suurenenud enesekindlus ja sotsiaalne teadlikkus voimaldavad tal luua
sotsiaalseid kontakte ka teiste tdiskasvanutega peale ema, isegi kui ta neid eriti
histi ei tunne.

9 kuu Teised temavanused lapsed dratavad temas uudishimu, ka siis, kui ta nendega
rddkida ega méngida ei saa.

10 kuu Hakates vastu votma kallistusi ja kaisutusi, muutub ta nende emotsionaalsest té-
hendusest teadlikumaks.

11 kuu Kui lapse soovide rahuldamist tokestatakse ldheb ta kergesti tujust dra.

laasta | Laps armastab méngida koiki ménge ning suhtlemisi hdlmavatest tegevustest
emaga. Sotsiaalne side on tegevusest tdhtsam.

13 kuu Soltudes oma vajaduste rahuldamisel emast, hakkab ilmnema ka soov iseseisvuda.

14 kuu | Kasvanud on lapse enesekindlus, kuid tal voib olla hirm vddraste inimeste ees,
isegi kui vanemad on temaga.

15 kuu Lapse otsusekindlus ilmneb kujukalt selles, kuidas ta piiiiab oma digusi vanemate
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kiuste maksma panna. Selles vanuses lapsel on jonnimine tavaline ndhtus, mis

ilmneb alati kui ta oma tahtmist ei saa.

15-18 Laps hakkab ennast maksma panema, piilides ema endale allutada. Ta tahab
kuud riietumise ja so0misega juba ise hakkama saada. Lapse huvi teiste laste vastu on
ilmne, ta jélgib neid tdhelepanelikult.

19-21 Laps kiipseb potilkdimiseks. Lapse enesekehtestamine muudab ta véljakutsuvaks
kuud ning kui sa teda keelad, voib jargneda pahameel. Laps pingutab su tdhelepanu
voitmi-seks rohkem radkides sinuga voi kaasates sind oma mingudesse.

22-24 Kaheaastane votab teistelt ménguasju aga ise ei ole valmis neid dra andma ning

kuud hakkab nutma. S66misel on laps osavam ja kéib juba ise potil.

25-30 Ajutine vanematest lahusolek on raske, sellega kasneb nutt ja vanema kiilge
kuud klammerdumine.

31-36 Laps piisib pieval enamjaolt puhas ja kuiv. Soprus voib kujuneda lapsega, keda ta
kuud tihti ndeb. Lapse teadlikus teise inimese tunnetest avardub, kurba ta piiiiab

lohutada.
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LISA 3. KONE ARENG

Lapsed ehitavad kdneoskuse iiles iihtemoodi, tavaliselt ka samas vanuses.

e 0-6 eclunidal ei tee laps selge tihendusega heli. Suhtlemine toimub lidbi nutu ja
kehakeele.

e Koogamine — see on tihenduseta korduv hiilikujada, millega laps véiljendab tavaliselt
oma rahulolu.

e Juhuslik lalisemine - “see on eristatav halikute komplekt. ~ 5 elukuul hakkab laps esile
tooma erinevaid héélitsusi.

e Tahtlik lalisemine — lalisemine muutub tahtlikuks, peaaegu nagu vestleks ta nii sinuga.
Laps voib kasutada sama héélikukombinatsiooni korduvalt.

e Algkdne — 1. eluaasta 16pul muudab laps héélitsedes hdiletooni, kuid segelt erista-
tavaid sonu veel kuuldavale ei too.

e Esimene sdna — 1. eluaasta 10pus peaks ilmnema esimene sdna. Jirgnevate kuude

moodudes sdonavara suureneb umbes 10 sonani, 1,5 aastaselt juba 50 sonani.

VANUS OSKUS

15-18 Oskab 6-7 dratuntavat sdna, tema konekeel on sageli sonade ja vadina segu
ning ta voib inimeste ja esemete kohta jarjekindlalt oma termineid kasutada.
Laps saab aru korraldustest ja juhistest, tdlgendab neid Gigesti ja tegutseb
nende jargi kui korraldused on antud jaokaupa. Laps kasutab oma pohiva-

jaduste véljendamisel nii sOonu kui miteverbaalseid vahendeid, kuni teda

maoistetakse.
kuud19-21 Hakkab kasutama tiksikute sonade korval kahesonalisi fraase. Maimik on
kuud huvitatud vestlemisest ja ootab teise jutus dra pausi koha, et vastata ja

jatkata vestlust.

22-24 kuud Muutub enesest teadlikumaks ning suudab nimetada oma kehaosi. Ténu
suurenenud sOnavarale oskab maimik nimetada palju igapédevaseid

tarbeesemeid, mis on tema ette iiles rivistatud.

25-30 kuud Tekib huvi teiste inimeste vestluse vastu, isegi kui see ei ole temale suuna-
tud. Lapsele meeldib enne uinumist raamatute ettelugemine, huvi pakub ka

jutu sisu ja tegevuse areng. Saades konest rohkem aru oskab maimik vastata
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kiisimustele, kuulatada ning motestada enda jaoks deldut.

31-36 kuud

Konesse ilmuvad asesdonad, sOnavaras on vdhemalt 1000 sOna, mida ta
kasutab Gigesti ja enesekindlalt. Tekib arusaamine pohilisest grammatikast,

hakkab mitteteadlikult kasutama grammatikareegleid.
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LISA 4. AKUMPASE KOOSTATUD LAULUKOGUMIKUD

Kumpas, A. (1981, 1982, 1983, 1984, 1985, 1987, 1988, 1989). Meie repertuaar. Muusika
lastele. Tallinn: Kirjastus Eesti Raamat.

Kumpas, A. (1990). Ema siida I. Tallinn: Eesti Muusikatihing.
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Kumpas,A. (1998). Viikese lapse laulud. (6pik-laulik, 141 1k.) Tallinn: Raamatutriikikoda.
Lisaks kassetid.

Kumpas, A. (2014). Viikese lapse laulud. (tiiendatud triikk) Tallinn: AS Ajakirjade
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LISA 5. NAITEID A. KUMPASE LABIVIIDUD LOOVMANGUDEST

e Tuba on haili tiis. Opetaja piitiab haile kinni ja kuulab peos, mis haal on. Trrrrrrrrrrrr,
nrrrerrreerrr, till-toll... Opetaja viskab héili lastele ja lapsed kordavad jirgi ja viskavad

Opetajale tagasi.

e Lapsed kujutasid ette dhupalli, mille nad tiis puhusid, kinni sidusid ja dhku viskasid.

e Ostu-miiiigi ming lauldes. Opetaja on ostja ja kiisib lauldes: ,,Kas sul kirsisaia on?”

e Haileharjutus poeminguna:

J L MNS S (iles lauldes).
SN ML J J(allalauldes). Lihme tina poodi, mida sa sealt soovid?

Laps vastas: Le-le-le-le-le-lee (iiles lauldes) lehma sealt ma soovin! (alla lauldes).

e Automing — ringis liigutakse kédes rool. Igaiiks veab oma kaupa , Opetaja iitleb lapse

nime ja laps saab laulda, et millist kaupa ta veab. Seejérel kordavad koik salmi.

e Riimilise sona leidmine — tilesanne haalte lahtilaulmine.

Opetaja laulab teatud helikdrgusel sona: piim, mesi, sai.. Laps vastab samal

helikdrgusel riimuva sdnaga.

e Kuulamisiilesanne: kuulates Saint-Saénsi ,,Kégu” pidid lapsed tdstma sorme piisti kui

kuulsid kdgu kukkumas.

68



LISA 6. INTERVJUU KUSIMUSED

1.Milline on Teie erialane haridus , mis kooli olete 1opetanud?

Milline on Teie viikelaste laulu- ja mangukooli erialane haridus?

2.Kui pikk on Teie to0staaz (aastates, kuudes) viikelaste mangu- ja laulukoolis?
3.Mitu rithma on Teie laulu- ja mangukoolis? Mitu minutit kestab tund?

4 Milliste vanuseastmete jargi (kuudes, aastates) olete komplekteerinud oma rithmad?

1 TGhMAS ..o aastased
2 rUhmMas ....oocoeeeveerieeiieieeieeee e, aastased
31rUhmMAs ..oooveeieeieeeeeee e aastased
4 1Hhmas........ccooveeeeiieeceeieeeeeee aastased

5. Teie pOhieesmirk laste Opetamisel on...? Kas peate oluliseks nimetada veel mdned

korvaleesmérgid?

6. Millistest dpetuslikest pohimotetest lahtute tundide ettevalmistamisel ja ldbiviimisel?
7. Kuidas kajastuvad loovus ja individuaalsus Teie laulu- ja mangukooli tundides?

8. Milliste sotsiaalsete oskuste arendamist tundides peate oluliseks?

9. Millega arvestate repertuaari koostamisel?
10. Milliseid muusikainstrumente Te kasutate muusikatundides isiklikult?
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LISA 7. INTERVJUUDEGA KOGUTUD ANDMETE KOONDTABEL

1.0petajate erialane haridus

Laulu- ja miangukool A B C D E F G
Muusikaline kdrgharidus + + +

Pedagoogiline kdrgharidus + +
Muusikaline keskharidus + +
Uldine keskharidus +

Kursused lasteaiakasvatajatele +

Kursused méangu- ja laulukoolide | + + + +
Opetajatele

Opetajana ise oppinud praktika + +

kdigus

2.0petajate toostaaz viikelaste laulu- ja mingukoolides

Laulu- ja mingukool | A B C D E F G
Aastad 10.a 14.a 8.a 0,7 .a 3.a 19.a 13.a
3.Rithmade arv ja tunni pikkus viikelaste laulu- ja méingukoolides

Laulu- ja miangukool | A B C D E F G
Rithmade arv 3 9 1 2 1 1 1
Tunni pikkus 45 min | 45 min | 35 min | 30 min 25 min | 30 min | 30 min
4.Riithmade jaotamine vanuse jargi

Laulu- ja mingukool | A B C D E F G
0,3 — 1 aastat 1

0,5—-0,9 aastat 1

0,9 — 1 aastat 2

0,5 — 1 aastat 1

1-1,5 aastat 1 3

1 — 2 aastat 1 1 1 1 1

2 — 3 aastat 3

5.0petajate pohieesmiirk ja korvaleesmirgid 6petamisel

Laulu- ja méngukool /Péhieesmirk A B C D E F G
Positiivne emotsionaalne laeng + + +
Loovus +

Lapsed harjuksid selle maja ja inimestega +

Laulu- ja mingukool /Kdrvaleesmérgid | A B C D E F G
Muusikalised oskused +

Anda lapsevanemale suund, kuidas ldbi +

muusika last arendada

Riitmitunde arendamine + +

Sotsiaalne areng +

Monus ajaviide +

Tutvuda pillidega +

Kdigi tegevuste korraldamine 1dbi muusika +

Oleks palju liikumist +
Igakiilgne areng + +
Lapsed harjuksid selle maja ja inimestega
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6.Pohimotted, millest 6petajad lihtuvad tundide ettevalmistamisel ja labiviimisel

Laulu- ja méngukool A

B

C

D

E

F

Toetumine koostatud | +
tunnikonspektile

Vanemate kaasamine +

Laste erivanusega arvesta- | +
mine

Paindlikkus(vajadusel muu- | +
ta tilesannet)

Ulesannete vahelduslikkus

Ul omavaheline sidumine

Igas tunnis ka uus iil

Meie kooli dppekava

+ [+ |+ + |+

Laste ettepanekutega arves-
tamine

Lihtumine olemasolevatest | +
vahenditest

Tundidel kindel struktuur

Korduv algus- ja 16pulaul +

+

+

Maingulisus +

Rahvamuusika kasutamine

+

Aktuaalsed teemad +

+

+

+

7.Loovus ja individuaalsus laulu- ja méngukoolide tundides

Laulu- ja
Loovus

mingukool | A

B

C

D

Opetaja loovus +

+

Vanematele loovulesannete | +
andmine

+

Lastele looviilesannete | +

andmine

Laulu- ja
Individuaalsus

mingukool | A

Luban lapsel niisama istuda, | +
mitte kaasa teha

Luban lapsel teha teisiti kui | +
Opetaja ja teised lapsed

Laste ja lapsevanemate
soovidega arvestamine
opitud asjade kordamisel

8.Sotsiaalsete oskuste arendamisel tiihtsustavad opeta

ad...

Laulu- ja méngukool

A

B

Lastevaheline suhtlemisoskus

+

+

+

Ema-lapse  kontakti ja
arendamine

suhtlemise

+

Eneseviljenduse oskus

Esinemisjulguse arendamine

Emadevaheline suhtlemine

—+

Teiste lastega asjade jagama Oppimine

-+

+

Sobrustama oppimine
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9.Repertuaari koostamisel arvestatakse...

Laulu- ja méngukool A B D E F G
Vanemate lauluoskusega +

Korduv algus- ja 16pulaul + + + + + +
Laulude kordamine 3-4 tundi jérjest + + + + +
Uue repertuaari kasutamine +

Oma loodud laulude kasutamine +

Rahvalaulude kasutamine +

Laulud peavad lastele meeldima + + + + + +
2-3.aastastele tuleb leida eakohaseid laule | + + + +
Laulude kordamine 3-4 tundi jérjest + + + + +
10.Muusika kuulamine tunni osana

Laulu- ja méngukool A B D E F G
Ei tee + + + +

Teen kiill, mingisuguse tegevuse saatel + +
Igasugune kuulamine(loomahéélte,

vaikuse)

kuulama Opetamine

11.0petajate poolt kasutatavad muusikainstrumendid

Laulu- ja méngukool A B D E F G
6-keelne kannel + + + + +
Kitarr +

Akordeon +

Klaver + + +
Riitmipillid + + + + + +
Plaatpillid + + + + +
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LISA 8 VAATLUSPROTOKOLLIDE KOONDTABEL

Laulu- ja
mingu-
kool

Tunnid

N

[N

N

Registreeri
-tud laste
arv
rithmas

Tegevuste
arv tunnis

21

15

11

Laulmine

Algus- ja
16pulaul

Laulumaéan-

gud

Laulud
illustreeri-
tud liigu-
tustega

Rahva-
laulud

Mudel-
laulud

Fonode,
CD
kasuta-
mine

Liisutu-
sed

Muusi-
kalis-
riitmiline
lilkumine

Opetajat
jéljen-
dades

Tantsu-
mangud™

Vaba-
tantsud

Pilliméing

Opetajat
Jiljen-
dades

N

N

N
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Vaba 2 |12 |2 |- 2 |- = 1 |1 |- 1 |1
pilliméng

Muusika | - - - - - - - - 1 1 1 1
kuula-
mine

Vanemate | + + + + + + aF + + + + aF
kaasa-
mine

Soe ja|+ + + + + + + + + + + +
toetav
ohkkond

Opperuumi suurus: A- liiga viike (dppeklass)

B — liiga suur (sportsaal)

C — liiga suur (ettevotte saal)

D — liiga suur (lasteaia saal)

E — liiga suur (lasteaia saal)

F — liiga suur (lasteaia saal)

G — paras (pdevakeskuse saal)

Opperuumi kirjeldus: Kdigis dpperuumides (saalides) oli hea valgustus, puhtad ja vaiksed
ruumid ning maas vaip.

Oppetéé toimumisaeg: muusikatunnid toimusid kdigis laulu- ja miangukoolides kella 9. — 12.

vahel.
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