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Kirjanduslik iilevaat Galenos’e elust ja toost.
Herbert Normann.

Antiikaja suurimaid ja silmapaistvamaid arste on kahtlemata
Galenos. Tema t66d piisisid kaanonina kogu keskaja ja moo-
dustasid kiill enam kui iihe aastatuhande tooaegse meditsiini kor-
geima joudluse. Sudhoffi jirele Galenos tundis hiilgavalt
kogu oma aja teadmiste materjali, oli kodus mitte ainult filosoo-
fias, vaid ka bioloogias ja kogu terapeutilises tehnikas ja neil alu-
seil piistitas uhke Gpetuse, mida on imetletud kdikidel aegadel
siistemaatilise tervikluse ja histildbimdeldud sihikindluse t&ttu.

Galenos siindis suvel 129. a. p. Kr. Pergamonis lugupeetud
ja mitmekiilgselt haritud arhitekti Nik on’i pojana. Nikon elas
heades tulunduslikes tingimusis, tundis histi filosoofiat, matemaa-
tikat ja loodusteadust, tema isiklikku elu segas vaid Gel ja kuri
naine, kes mehega oli alalises riius. Kui N ik o n’il siis 129. a. siin-
dis poeg, pani ta lapsele, ldhtudes igatsusest rahu jirele, nime
I'ainréc = rahuarmastaja, millega aga ei suutnud viltida, et poeg
oli kogu eluaeg riiakas.

Esimese hariduse omandas Galenos oma isa juures, eriti
matemaatikas, mida harrastas ka hiljem veel ja oppis siis kodu-
linna filosoofilisis kooles, tutvudes Platon’i, Aristotelis’e ja
teiste vanade filosoofide Gpetusiga. 18-aastaselt hakkas ta ppima
arstiteadust. Selleks oli tdukeks isa unenidgu, mida peeti Askle-
pios’e ndpunditeks. Galenos 8ppis alul oma kodulinnas mitmete
arstide juures ja asus siis peale isa surma reisidele, mis kestsid
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148.—157. aastani. Tundes erilist huvi anatoomia vastu, peatub ta
Smiirnas anatom P elo ps’i juures, té6tab siis edasi anatoomia alal
Korintuses Numisianos’e juures ja asub 18puks Aleksand-
reiasse, kuhu pikemaks ji#b piisima. Siin tdiendab ta ennast edasi
anatoomias, olgugi et ei unusta ka teisi arstiteaduslikke alasid.
Inimeselundeid ei saadud kiill enam Aleksandreias nidha, toimetati
vaid loomakorjuste lahanguid, siiski oli Aleksandreia veel parimaks
kohaks osteoloogia dppimiseks. Aleksandreias jdtkas Galenos
ka oma kirjanduslikku tegevust, millega tegi algust 20-aastasena.

157. a. p6orab Galenos Pergamoni tagasi ja miiratakse ko-
dulinna iilempreestri poolt gladiaatorite kooli arstiks. Selles lugu-
peetud ametis piisis Galenos 4 aastat (158—161), kasustades v&i-
malusi anatoomilis-fiisioloogilisiks uurimusiks ja tdheldusiks elu-
viisi mGju kohta kehaseisundisse. 162. a. ilmub ta Rooma, kuid
seal ei tunne teda keegi. Ta otsib sidemeid kaasmaalasiga Perga-
monist ja tal on 6nne. Nimelt haigustub Pergamoni koloonia kdige
tdhtsam liige, vana peripateetiline filosoof Eudemos. Haigel
on febris quartana. Kuid tema juurde ei kutsuta Galenos, vaid
Rooma tdhtsaimad arstid. Eud e m o s’e seisund halveneb, teda ei
loodeta enam pidsta. Siis vast kutsutakse Galenos jaEude-
mos paranebki. Galenos’e karjddr on kindlustatud, tal tekib
laialdane praksis iisna lithikese aja viltel. Ta loob sidemeid koige
nimekamate roomlasiga, hakkab pidama avalikke loenguid, illustree-
rides neid loomakorjuste lahanguiga ja vivisektoorsete katseiga.
Galenos’e nimi on kdikide suus, ta muutub iseteadvaks, riiaka-
maks, kutsudes esile teiste arstide poolt tugeva opositsiooni, eriti
metoodikute ja solidaarpatoloogide poolt.

166. a., s. 0. 4. aastase Roomas viibimise jarel kaob ta #kki,
pdgenedes ligineva katku eest (I1berg!). Koduteel peatub ta
Kampaanias, Sitsiilias, Palestiinas, igalpool laiendades oma tead-
misi. Vaevalt Pergamoni tagasi jdudnud, kutsuvad teda Rooma
keisrid Verus jaMarcus Aurelius Akvileiasse, kuhu G a -
lenos jouab 168. a. talvel.

Keisrid pogenevad uuesti levima hakkava katku eest Rooma
sihis; teel langeb Verus katkule ohvriks. Galenos jargneb
Marcus Aurelius’ele, liikkkab tagasi ettepaneku votta osa sdja-
kdigust markomannide vastu ja jiib Rooma Marcus Aure-
lius’e poja Commodus’e arstilise ndéuandjana.

1) Tsit. Sudho f i jirele.
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Marcus Aurelius’e tagasitulekul nimetatakse Galenos
keiserlikuks ihuarstiks. Sellest ajast asub Galenos’e praksis
kirjanduslik-teadusliku tegevuse korval enam tagaplaanile, kuid
piisib ise suures lugupidamises surmani. Kui sureb Marcus
Aurelius, astub troonile Commodus ja valitseb 12 aastat.
Temale jirgnevad sddureist keisrid, ning siis tuleb Septim ius
Severus. Galenos'el onikka veel suhteid duega. 192. a. hédvi-
tab tuli tema raamatukogu. Suuremast osast toodest olid olemas
drakirjad, moned aga olid igaveseks kadunud. Suri Galenos
201. a., voib olla ka 198. voi 199. a. (Sudhoff), kas Roomas voi
Pergamonis, see pole kindlasti teada.

Galenos’e kirjatéode hulk on enormselt suur. Ta on kirju-
tanud ligi 400 t66d, moned neist iisna kehakad. Tema poolt kasit-
letud alad on filosoofia, matemaatika, grammatika ja meditsiin,
Meditsiinilisist toist on suurem osa ldinud kaduma. Sédilinud on
ligi 180 tema nimega t66d, kuid modned neist ei kuulu kindlasti
temale, mdned jille on vaid pealiskaudsed visked ja kavad. Umbes
iihe viiendiku tema tdddest moodustavad laialdased Hippokra-
t e s’e kommentaarid, mis on arstiteaduse ajaloolasile hindamatu
vdidrtusega. Nooremas eas on tekkinud peamiselt tema teoreetili-
sed t66d, kuna vanemas eas Galenos pani kirja oma praktilised
teosed, mis toetuvad omadele kogemusile. Véga paljudes toodes
peegeldub silmatorkavalt Galenos’e naeruviirne edevus ja ene-
searmastus. Ta ei jéta iihtegi juhtu kirjeldamata, kus saavutanud
hiid tulemusi, vaikib aga tdiesti oma ebadnnestumisist.

Galenos’e kdige tdhtsamad teosed on tema ,,anatoomilised
uurimused®, , ravimeetodid®, , hiigieen®, t66d ,Platon’i ja Aristo-
telis’e dpetusist”, , kehaosade tarvitamisest”, ,haigeist kehaosadest"
ja ,,arstimite tarvitamisest®.

Galenos on eklektik. Ta votab kirjandusest, mis temale
meeldib, kuid mitte valikuta, vaid ldhtudes kindlaist isiklikest vaa-
teist. Empiirikuiga hindab ta teadumusi, dogmaatikuiga teoreeti-
lise pohjendamise vadrtust, eeskdtt aga on ta hippokraatik. Kuid
ta pole ka vaba pneumaatilise ja isegi metoodilise kooli mGjust.

Galenos’e peasihiks on luua teaduslikku siisteemi, kus ars-
titeaduse alad, millede praktiliseks iilesandeks on haigeteravi, pdh-
jeneksid aladel, mis selgitavad haigeolemise loomust ja pOhjusi
Nende viimaste alade aluseks aga pidi olema terve organismi tund-
mine. Nii oli siis kogu Galenos’e siisteemi lahtepunktiks nor-
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maalne anatoomia ja fiisioloogia, neil baseerus haigus6petus ja Gpe-
tus arstimite toimest ja viimaseil 16puks teraapia.

Oma siisteemi loomiseks kasustas ta vordselt nii matemaatilist,
kui ka loodusteaduslis-empiirilist meetodit. Selle tagajirjeks oli,
et ta 1) ei saanud iildse luua iihtlast siisteemi ja et ta 2) tegi suuri
ja rohkearvulisi vigu, milliseid oleks saanud viltida, kui oleks tarvi-
tanud vaid loodusteaduslis-empiirilist meetodit.

Galenos’e kogu dpetuse alusekson Aristotelis’e véljen-
dus, et ,loodus ei tee midagi ilma sihita“, sellepdrast otsib ta ka
igas elutoimuses kindlat sihti. Galenos’e arvates on keha vaid
seadeldis, mis voimaldab hingele teostada tema funktsioone. Sel-
leks kasustab organism mitmesuguseid temas peituvaid jdude, mis
tihedalt seoses pneumaga.

Pneumat on 3 liiki (vastavalt Platon’i dpetusele), el u pneu-
ma (asukoht siidames), psiiiihiline pneuma (asukoht pea-
ajus) ja fiilisiline pneuma (asukoht maksas). Kuid nende
liikide puhul pole tegemist pneuma erikvaliteedega, vaid ikka iihe
ja sama ainega, mis ainult vastavalt asukohale teostab erinevaid
funktsioone.

Peafunktsioone on vastavalt pneuma kolmele liigile 3. Esimene
funktsioon, mis teostub maksas, on veremoodustamine ja ka orga-
nismi toitmine ning selle kasvu edendamine. Teine funktsioon
teostub siidames resp. artereis ja on vereliikumine, soojuse jaota-
mine ja reguleerimine organismis. L&puks kolmas funktsioon on
aisting ja liikumine lihtekohaga peaajust.

Nende 3 peafunktsiooni varal liidetakse kdik kehaosad iihtla-
seks tervikuks. Neist sdltuvad ka kdik toimused iiksikuis kehaosa-
des ja elundeis.

Keha ise moodustub tahkeist ja vedelaist osiseist. Tahkete
osiste hulka kuuluvad iihelt poolt ,iihetaolised osised®, s. o. millede
kéige vidhemad alaosised on kdik ithetaolised, nagu lihased, rasv,
luud (koed) ja siis ,,ebaiihetaolised osised* v&i »organa“, mis koos-
nevad mitmesuguseist kudedest, nagu neerud ja maks.

Keha vedelad osised on: veri, lima, kollane ja must sapp.

Organism on terve, kui k&ik need osised leiduvad oiges kvan-
titeedis ja kvaliteedis. Kuid tervise piirid pole absoluutsed, vaid
kdiguvad sdltuvuses east ja soost, eluviisist ja individuaalseist
eeldusist, nii et igal iiksikul inimesel tekib teatud vaheseisund, mis
pole ei tervis ega haigus, milles aga peitub dispositsioon teatud
haigusiks.



Haigus selle vastu pole midagi muud, kui iiksikute kehaosiste
funktsioonide muutus nende muutunud omaduste pdhjal.
Haigus védljendub siimptomeis. Toetudes metoodikuile tunneb
Galenos 1) nelja vedela osise, 2) iihetaoliste osisti ja 3) organite
haigusi (lokaalpatoloogia), kuid kuskil ei anna ta tiiesti piiritle-
tud siimptomitekompleksi, nagu ndit. Aretaios.

Predisponeerivad pohjused loovad kalduvuse teatud haigus-
kujudeks, juhuslikud haiguspohjused annavad siis haigusdiateesi,
kuna otsesed pohjused on tdukeks haiguse puhkemisele. Nii teki-
vad funktsioonide hdired 1), mis pGhjustavad tdelise haigussei-
sundi teatud siimptomeiga.

Haiguskulus tunneb Galenos mitmeid staadiume: algus,
tous, haripunkt ja vaibumine.

Inimorganismis ei valitse harilikult vedelate osiste voi mah-
lade vahel kunagi tdielik tasakaal, nagu see vastaks tervise ideaa-
lile, vaid ikka on iiks v0i teine esmasene omadus iilekaalus, mis
pohjustada voib indiviidi haigustumist ja temale anda erilist keha-
list ja vaimlist iseloomu. Sellega on Galenos loonud
hiljem nii populaarseks saanud temperamentide (flegmaa-
tiku, sangviiniku, koleeriku ja melanhooliku) m&iste, mis ene-
ses peidab ka moodsa haigusdispositsiooni mdiste. Hip-
pokrates’e Opetus kriitilisist pdevadest viiakse ithendusse pdi-
kese ja kuuga ja seega valmistatakse ette tee hilisemaile astroloo-
gilis-meditsiinilisile ideedele.

Galenos votab iille ka Hippokrates’e fiilisise moiste.
Arst peab raviga algama vaid siis, kui fiitisis ise ei suuda haigusest
iile saada. Sel puhul tuleb silmas pidada 3 indikatsiooni: 1) indi-
catio causalis, haiguse pShjuse korvaldamine; 2) indicatio tempe-
ramentalis, iilekaalus oleva vedela osise, humor’i korrektuur ja 3)
indicatio morhbi, mis soltub haiguse loomusest. Sellega tuleb
Galenos't pidadaindikatsioonideloojaks arsti-
teaduses (Schwalbe).

Arstimite toime so0ltub nende elementaaromadusist, kas nad
on soojad, kiilmad, niisked v6i kuivad ja kas see omadus on viljen-
datud ndrgalt voi tugevasti. Sel puhul on Galenos detailideni
vdlja tootanud, missugused omadused igale arstimile on omased.
Téahtis on veel, kas arstimi omadus on aktuaalne (actu) s. o. otse-
selt toimiv vGi see omadus vaid peitub arstimis (‘potentia), et ju-
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huslikult pddseda mojule. Ka toime tugevuse jirele olid Gale-
nos’el arstimid jaotatud. Esimesele astmele vastasid arstimid
vaevalt mirgatava toimega, teiseel astmele — tugevama toimega,
kolmandale — kergelt kahjustavate omadusiga ja neljandale —
hdvitava toimega. Gale n o s liks isegi nii kaugele, et ndit. inimese
ja koera rooja tarvitas arstimina.

Hiilgav ning suurepérane on aga Galen os’e dieteetika, tema
dieteetiline ravi ja Gpetus tervise sdilitamisest.

Mis puutub eripatoloogiasse, siis véirib see tihelepanu. Gale -
nos tunneb aistingu- ja liikumishdireid, nagu hiiperesteesia, anes-
teesia, kramplikud liigutused, deliiriumid, meeltepettused ja hii-
reid nutritiivse sfdédri alal. Kriisile lisandab ta veel liiiisise mdiste.
Edasi tunneb ta 4 palaviku liiki: febris ephemera, tertiana, quar-
tana ja putrida. Ta annab pleuriidi ja pneumoonia differentsiaal-
diagnoosi. Pneumoonia puhul on réga verine ja Ghupuudus suu-
rem. Verejooks kopsust on tingitud kopsu rebimisest piisiva kéha
18bi ja voib pShjustada tiisikust. Ta kirjeldab kopsudes sdlme-
kesi 1), analoogseid meie tuberkuleile ja soovitab kliimavahetust,
asumist Egiptusesse, Libiiasse ja merirannikule. Kohad, mis eriti
soodsalt pidid mGjustama tuberkuloosi, olid Stabiae Neapoli
juures ja Sorrent. Viga huvitav on tidheldus, et kui tuberkuloosile
kaasub kohulahtisus, siis prognoos muutub halvaks.

Digestioonihaigusest tunneb Galenos diispepsiat, soolte-
katarre, diisenteeriat, pornahaigusi. Kollatdves nieb ta sapiteede
ummistust. Teistest haigusist kirjeldab ta vidga histi diabeeti,
litiaasi, viies seda sugulusse podagraga (tophi liigeseis vastavad
kividele neerudes), hematuuriat, epilepsiat, hiisteeriat ja halvatusi.
Neist ilmestuvad tserebraalsed ristipidi, kuna spinaalsete halva-
tuste pOhjusiks on traumad ja liilidehaigustused. Ka tunneb
Galenos vesikohtu, otsides selle pShjusi kdhuelundite haigus-
tusis, kuupuhastuste anomaaliais, hemorroidides ja maksakortsu-
mises. Terapeutiliselt soovitab ta hydragoga’sid, eriti scilla’t.

Galenos oli hea prognost ja tundis viga histi ennustuse
tdhtsust arsti kuulsusele. Ta kasustab prognoosiks, aga ka dia-
gnoosiks, mitte ainult puht meditsiinilisi momente, vaid kérvali-
sigi asjaolusid, mis ei kuulu otse haiguse juurde. Nii tegi ta kind-
laks pulsikiirenemise pdhjal iihe armunud daami huvi kellegi tun-
tud tantsija vastu, kuna see kiirenemine tuli ilmsiks igakord, kui
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nimetati armastatud tantsija nime. Samuti leidis ta, et iihe orja
pikaldane kdhetumine sdltus puudujddgist kassas, mis oli temale
usaldatud. Galenos oli nagu loodud simulatsioonide paljasta-
miseks, ja pithendas sellele kiisimusele isegi eritdo.

Erilist tihelepanu aga viddrivad Galenos’e anatoomia ja
fiisioloogia. Tema anatoomia on imetajate: ahvide (ta nime-
tab ahvi ,inimese naeruviidrseks jidrelemoodustiseks®), karude,
sigade ja teiste loomade (ka lovide ja; elevantide) anatoomia. Eriti
rohutab Galenos anatoomia tdhtsust kirurgidele ja soovitab soo-
ritada loomadelahkamisi, mis v@imaldavad histi tutvuneda osteo-
loogiaga (‘macacus ecaudatus), vorreldes luid majade pShimiiiirega
ja telkide teivastega. Aleksandreias aga olevat vdimalus Gppida
osteoloogiat ka veel inimluukeredel 1). Ta kirjeldab periosti, kdh-
resid, sidemeid, ka luudeiihendeid, peatudes teatud seadeldiste
paremusil. Edasi kirjeldab ta vdga tabavalt mdlumis-, selja- ja kae-
lalihaseid (platysma myoides), kindralihast (m. popliteus), Achil-
les’e kdoluse algust siddrelihaseist. Tema splanchnologia on puu-
dulik, neuroloogia selle vastu moodustab G alen os’e anatoomia
hiilgeosa. Ta kirjeldab hdrja peaaju, teeb vahet aju kovekelme 1)
ja pehmekelme 2) vahel. Kovakelme on vidga nérvirikas, kuna peh-
mekelme on enam veresoonterikas. Ajus tunneb Galenos 13
osa: mohnkeha (corpus callosum), 2 eesmist (kiilgmist) vatsakest,
3. ja 4. vatsakest, mis omavahel ithenduses urbe 3), ndhtavasti meie
aquaeductus Sylvii kaudu, fornix’i, nelik-kiingastikku (corpora
quadrigemina), kdbikeha (corpus pineale), processus cerebelli ad
corpora quadrigemina, proc. vermiformis, calamus scriptorius’t,
hiipophysis’t ja infundibulum’i. Ajuerkudest kirjeldab Galenos
7 paari, tundmatuiks jdid temale nn. olfactorius ja abducens. Kol-
mikerku (n. trigeminus) tunneb ta vaid osaliselt. Ramus ophthal-
micus’t kirjeldab ta erierguna. N. vagus’e asemel tunneb ta n.
gastropulmonalis’t. Usna histi kirjeldab Galen os n. recurrens’i,
ndidates eksperimentaalselt, et selle 1dbildikamine pShjustab afoo-
niat. Accessorius’t ta eriti ei eralda. Ka nimetab ta veel n. pala-
tinus’t ja n. trochlearis’t. Galenos tunneb samuti siimpaatikuse

1) Galenos ise on vaid harukorril inimesi lahanud, et oma leidusid
loomadel vorrelda ja neid inimesele iile kanda.

) Myviy§ aeyeie.

2) Myvey§ hemra.

3) IIdpog.
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ganglione, ndhes neis erkude kdvendusaparaate. Seitsmenda ergu-
paarina figureerib n. hypoglossus.

Galenos’e lahangutehnika oli suurepirane, see liks lahku
meie tdnapdevasest vaid sellepoolest, et prepareerimist koolnuil
sageli kombineeriti vivisektooriliste katseiga. Galenos piiiidis
tungida ka inimkeha peenemasse struktuuri, olgugi et tal puudu-
sid igasugused optilised abindud. Siiski nigi ta palja silmaga, et
arterite-, mao-, soolte- ja emakasein koosneb mitmesuguseist kihti-
dest, et lihaseis leidub peale pShisubstantsi veel sidekoekiusid ja
motoorsete erkude 16pposi, nii et Galenos’e anatoomia on
osaliselt ka histoloogia Anatoomia pea p&himdtteks
oli, arvesse votta vaid asju, mida nidinud oma silm, kuid Galenos
kaldus ise sageli sellest kdrvale, mis p&hjustas mitmesuguseid
vigu.

Fiisioloogia alal pdhjenevad Galenos’e peajdudlused
katseil loomadel, nii et siin t3elisesteksperimentaal-
fiisioloogiast tinapdeva méattes véib radkida, olgugi et Alek-
sandreia arstid olid juba varem katseid sooritanud elavail. Kuid
G alenos’e meelevaldsed oletused, mis toetusid tSestamatuile v5i
ainult osaliselt tdestatud eeldusile, takistasid tulemuste saavuta-
mist, mis oleks olnud v&imalik eelarvamiste puudumisel.

Aju ja ndrvide fiisioloogiat tunneb Galenos vdrdlemisi
hésti. Aju on teadliku, aistva ja tunnetava hinge asukohaks, mitte
nddre, nagu arvasid hippokraatikud ja on vdrreldav iidiga luudes.
Hing asub eesmises ajusagaras. Galenos teeb vahet kdvade
motoorsete ja pehmete tundlikkude erkude vahel. Kindlasti on
teada, et ta on 14bi 13iganud seljaaju ja erke, et tiheldada halvatusi,
et ta iiksikuid ajuosi ja kihte on k&rvaldanud ning siidant pal-
jastanud.

Galenos tunneb 3 seedimisstaadiumi: esimene seedimine
toimub maos, teine maksas ja kolmas elundeis resp. veres. Iga
seedimisstaadium annab jiike, mis lahkuvad kehast rooja, uriini,
higi ja aurdumiste kujul.

Mahlateid Galenos veel ei tunne.

Peensooles valmistatud séogipuder Iliheb venae portarum
kaudu maksa ja moodustatakse siin iimber vereks. P&rnal, mis
ainult ruumipuudusel asub mao kiiljes ja mitte maksa kiiljes, kuhu
ta kuulub, on iilesandeks enese kiilge tdmmata pakse ja muldjaid
toiduainete osi ning kaitsta verd roojastumise eest. Pdrnas moo-
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dustatakse melanhoolia 1), must sapp. Maksas tekkinud veri pdi-
seb venae hepaticae ja vena cava ascendens’i kaudu paremasse siida-
messe. Siin vabastatakse veri aineist, mida organism ei vaja (nad
korvaldatakse kehast viljahingamisel ainult selleks otstarbeks ava-
nevate art. pulmonalis’e poolkuutaoliste klappide kaudu), lédheb
urvete kaudu siidamevaheseinast vasakusse vatsakesse, puutub siin
kokku venae pulmonales kaudu siidamesse joudnud pneumaga ja
saadetakse kehasse laiali.

Hingamismehhanism pole Galenos’e jirele miski muu, kui
rindkere lihaste kontraktsiooni toime.

Galenos’e kujutlus vereringest on vidga keerukas. Maost
liheb toitepuder maksa ja moodustatakse seal iimber vereks. Osa
verd kantakse kohe eriliste veenide véitide kaudu organismis laiali,
osa pidseb vena cava kaudu paremasse siidamesse. Urvete kaudu
vaheseinas parema ja vasema siidame vahel toimub alaliselt vere
ja pneuma vahetus, mis art. pulmonalis’e kaudu verega varustatud
kopsust paidseb vena pulmonalis’e kaudu vasemasse siidamekojasse.
Sealt kantakse nii veri kui ka pneuma aordi harude kaudu, mis
veeniharudesse iile 1ihevad, kehas laiali.

Siidametegevust tunneb Galenos histi, ta on seda tédhelda-
nud sea paljastatud siidamel, samuti iihel poisil sternum’i kaa-
riesega. Parem ja vasem siida liiguvad iihel ajal, esimene, et vee-
nide kaudu kehale anda sisseistutatud soojust, teine, et diastolis
kopsudest ja kopsuveenest vilja tdmmata pneumat, seda segada
urvete kaudu septum ventriculorum’is paremast siidamest vase-
masse siidamesse iiletulnud verega ja segatult ithes soojusega saata
arterite kaudu kehas laiali. Toelisest vereringest ei tea Gale-
nos veel midagi, ta oletab aga — ja see on juba edusamm vorreldes
Erasistratosega — et ka vasem vatsake resp. arterid sisal-
davad verd. Ainult on neis veri segunemise tGttu pneumaga
vedelam.

Pulsi pohjust ndeb Galenos erilises siidamejous ja ta tun-
neb viga paljusid pulsiliike pikkuse, siigavuse, laiuse, ajalise kulu
(celer, tardus, rarus), riitmi, arterite pingulioleku ja tditmiskraadi
pohjal.

Kirurgia alal on Galenos iildiselt tegelenud véhe, iisna
iiksikasjalik selle vastu on tema Spetus hambahaiguste ravist, kuid
see piirdub pea eranditult medikamentoosse hambavalu kdrvalda-

1) Mehoyyoile.
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misega ilma kirurgiliste ja tehniliste vdimeita. Giinekoloogia
alalt on sdilinud vaid mdned mirkmed, oftalmoloogiast on kaduma
ldinud just patoloogilised osad. Muuseas on vaid teada, et Gale-
n o s otsis kae asukohta osalt humor aqueus’es, osalt 13itses.

Galenos’e mdju jédi arstiteaduses piisima enam kui pooleks-
teiseks aastatuhandeks ja mitte ainult sellepirast, et ta oli silma-
paistev arst, Spetlane ja kirjanik, vaid et ta suutis mdista oma aja
iildisi, eriti aga meditsiinilisi vajadusi ja neid rahuldada (Honig-
mann). Meelevaldselt surus ta iihte arvukad antiikse meditsiini
allikad, 16i iihtlasi siisteemi ja ilmavaate, mis suutis seletada igat
ndhtu, nii et hilisemad arstid ilma vaevata tema teoseist voisid
ammutada kogu vanaaja arstide teadmisi ja teadumusi. Selle-
pdrast on Galenos ka avaldanud arstiteadusesse sellist mdju,
mida pole saavutanud iikski arst ei enne ega pirast teda.

Galenos’ega 15peb ka &ieti antiikaja meditsiini ajalugu,
olgugi et ajaloolased piiritlevad vana aega iile 2 sajandi hiljem,
Léadnerooma riigi hukkumisega.
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