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finter deneti Wiffenfhaften , meldye
ver menfdyliche Berftand érfunden
bat, verdienet diz Arjtnengelahres
beit ten grofiten Worjug. Man
“woird an der Richriqfeit diefrs Sabes um fo viel
meniger sweifeln fonnen, wenn man erroaget,
baf die Menfdyen die Erhaitung ihres febens
bem Genuf der grofiten Glidfeligfeit vorziehen.
©i¢ wenden die duferflen Krdfte und die lehten
Mittel an, alle unangenehme und efrige Emo
pfindungen von ihrem Korpor ju en‘fetnen,
©Sollte alfo eine Wiffenfihaft niche befonderer
Hodyadytung wirdig feyn, die uns jeiget, wie
wir unfere Wunden verbinden follen, die uns
A DNiteel
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OMitsel darreiche, womit wiv unfre'@d)mergen
lindern fénnen , die fid) 'E\efd)fxﬁngct. , unfee -
angftihe Seufjer gu berubigen ¢

Gewifi, dicjenigen Menfdyen verdienen nody
' pen Danf dcr fpatefien Tladpwelt, welde ju den
Qeiten lebten, da die Argnepfunft nodh in dev
Wiege lag, und tie auf cine mibfame und
befhmerlice At den Grund u ihrem Finfris
gen Wachstjum und Vollfommenheit legen
muften,

MWir wiffen jwar, daff e diefer vortvefilis
dyen Liffenithaft niemals an Verdadytetn gefed-
Let Bat, Die derfelben vicle Ungewifbeit unb Febs
fer voroewetfen haben: ie Par aber jedirseit
eine weif grofere Mienge der WVerehrer entgegen
fielfen fonnen, die von bem vertrefflidhen Jlu-
gen derfelben gug cigener Crfabrung find tibevs -
geugt gewefen;

o lange ¢in fanfter Umlauf gefunder Sdfs
te ten Srabfinglunfrer Jugend bhihend, ben
Sommer unfrer Jabre veizend, den Herbit wiw
feves angehenden Hiters Frudytbay madyer , fo
lange $uft, Sreuve und Ergoslichfeir in vem
Sauf unforer Tage mir cinanver abweehfeln, wird
uns die Avztuengelafeebeit rheils in einer gerings
fhasigen, theils in ¢iner trauvigen, theils aud
gar in einer fiivdhterlichen @eftalt erfheinen,
S8ird aber der efichtsfreis unferes $chens
durch ein Gewdife fdymeryhafeer Sufalle verduns
felt, fteigt ein unverbofftes Ungewitter wiiten-
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ber Kreantheiten auf, die den Bau unfers Kora
pers erfihittern, wie fdynell, wie munderbar
wird alstann die Denfungsart der Menfhen
verwandelt.  Der Monarc) legt traurig Kron
nd Scepter nieder, der Woviehme fliehe vers
wirrt von dem GBipfel feiner Iirde, ver Ges
leprie ver(aft voller Unmuth die Merfftatr feia
nes Wikes, der Reidye wivfe befhivse die Biire
be feiner Shige von fidy.  Ein jeder eilt in die
Arme fvines Arstes, um dafelbft fein feben in
Eidyerbeic gu fesen, Selbft efn Armer, dem
die Empfinduagen bes Glikes ganslidh unbefanne
find, der fein taglich) Brod mit feinem Schrweif
befeudytes, deffen Jahre ein Rufommenhang
von Efend und Wivermdrtigeiten find, der folgs
fich feinen Tod mit getroftem Muche erwarten
Eonnee, Eomme mit jicternden Gficdern ju dem
Aest, und flebt wn die Rettung feines Eammers
lidhen &ebens.  Alfe Torflellungen von Anmuteh,
Borzug und BollfonmenGeiten , woran fie fid)
bey den Beitern Tagen ihrer Gefundbeit ebqsse
ten, find gleichfam in cin Nidhes aufgeldfee wors
oen.  Ein jeder wivft nur matee und betriibte
Blicte auf feinen verlaffenen Suftand juridf,

Sft alfo vie Arzenengelabreheit nidye mie
Mecit unfihdsbar ju nennen, da fie unfre gane
g¢ Aufmerlambeit nach fich zieht, wenn nidyes
in der “Welt vermogend ift , unfre Sinne ju
vihren, die uns eine angenehme NRube miteheis
fet, wenn alle Ergoslichbeiten gu fihoady fiud,
ein Bergnugen inuns ju wirken,  Gote und
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er Arjt find faft allemal die leften Befchaffei-
gungen menfihlicher Gedanfen,  Aus diefem
Grundrif nerden wir qugleich Gclegenbeit nebs
men, bas Bild ¢ines wabren Avites ju
geichnen,

Nan fann leiche eradhten, doff ein Mann,
bem man fein &eben, als das Allerfofibarfle, an-
vertrauct, feine grindlichen Cinfiden jugleich
mit erhabenen Tugenden verbinden miffe. Cin
- gebeimer Trich der MNatur leitet uns jmar ju ehs
nem allgemeinen OMitleiden gegen den Jammer
unferd Nadpften.  Allein ein redlidygefinnter
Arst, der alg ein Opfer fliv cincn jeben Krons
fen ift eingemeibet worden, fihlee die Triebedes
Mitleidens nody in einem weit Hehern Grade.
Cr weis die Witiafeit tes Jutrauens in feie
ner wabren Grife ju fhaken, er Fennet den wis
fhatbaren Werth des menfdlichen $ebens,
Welde feltene Srofmuch bederrfchet feine Sece
le! SI3ie entfernt find feine Abfichten von allem
Eigennug,  Seine Wobnung ift cine fidyere
Suflucht , eine offne Frepflade aller Elenden,
Durddrungen von dem Feuer der Menfchens
liche wird er niemals mide, feine Hinde ju
ven Jlothleidenden ausjuitrecfen, Belebtdurch
die zartliden Nequngen feines Hergens eilt er cis
nem jeden, Der feine Hilfe fucht, mit frevdiger
Bereitwilligheit entgegen.  Seine teutfeligteit,
die er in allen Handlungen blicfen (dffet, ermirbe
ibm die Freundfchafe und das Rutrauen eines
jeden,  Seine Standaftigbeic befanfiget vie

, , natirs
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natirliche Ungeduld der feidenden. Eeine
Freymiithigheit ermuntert den nicdergefchlages
nen Muth der Gequalten. Eine reiche Erfab-
rung, eine tiefe Deurtheilung, find der feitfa-
ben, der ihn durdydie wermifteten Jrrgdnge
der RKranfheiten glicklich fubree. IWie mandye
Stunde entiche er feiner Hube, und opfert fie
der Beobachtung feiner Kranfen auf. Seine
Krdfte fdheinen bey der muhfamen Pilege devs
felben faft unerfhopfich ju feyn.  Die grofiee
CStarfe feiner Menfchbeit encrvickelt fich) alsdann,
wenn die Sdfte des Kerpersverjebret find, und
ver Cnefraftete fich dem lesten und flirdycerlis
chen Augendblic {eines $ebens ndhern foll. Hier
legt er Das Amte cines Arjtes nieder. Hier bes
miibet er fich als ein Menfchenfreund ihm die
Angft des Todes durdh fanfenmichige Trofigrin
de 3u erleidytern,  @r japlet bey feinem BDetce
jeden Puls und Seufjer. Beflemmt vonwebs
mdthigem Mitleiden wird er fein Angefiche von

~ ibm abwenden, um feine ftille Thranen fir feis

nen Augen ju verbergen; Der Sterbende, der
ibn aud) balb belebt als feinen leften Freund
verebret ,. witd ibn Faum einen Augenblic
won feiner Seite laffen.  Er wird in dem
Kampf mit dem Tode fid) feft an ibm bhal-
ten, und mit fibllofen Handen feine Druff
umfaffen,  Wie grofimichig breitet diefer
Menfdenfreund feine Arme unter, wie fanft
pridt er ibn an fich, wie ftandpaft bleibe er
in Diefer Stellung , bis ihn der leste Haudy

' A3 entfeclt,
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entfeelt und ber Crblafte an feinem Herjen er-
Falter ift.

Felchen eraurigen Cindruct wird diefe Ab=
Biltung in dem Gemithe verfchiedener Aerjte
macyen.  Sie wesden davinn nichts als unan-
genchme Auftricte und eine Neihe von Be-
fhoerden antreffen, Perfonen, die ju niedri
gen Begriffen angewdbnet, die durch Gewinn-
fucht verblendet find, werden das Menfitiche,
pas Crhabene, fo den Haupttaratter eines ved-
fichgefinnten Arjtes beftimmet, niemals vollig
erreichen.  Diefe Vorftellungen find nur fur
Geifter von hoberer Are, weldhe die veravnfeiz
gen Triebe der Tiatur unoufhirlid) wirflam
maden,

- Die Arstnepfunft ift allemal ein unermef>
fenes §eld, o ein edles Hery bey jedem Schrite
DBlumen des Vergnligens und die angenehms
gten Frichte einfammien fann,  Der Arjt, den
wir entroorfen haben, Fann niemals leer an Ju-
friedenbeit fepn, Ein jeder Tag verfaffe ihm
neue Borwurfe der Crgoplidhfeic. Wo triffe
- et aber dieQuelfe an, die feine Seele mit rei-
ner “Wolluft uberflromet? Nicht in den prach-
tigenPallaften der Grofen, fondern in den nie-
origen Hicten der Avmen.  Jft fein Haus
3u enge die Menge feiner Freunde, namlich der
Armen und BVerlaffenen ju faffen, fo fehleidhe
er unbemerft ju ibrer finftern “Wohnung Bin.
MWie wallee fein Dlue fir Freuden, wenn :f;
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fich Biefelbft von der Menge ter Ditrftigen um-
vinget fiehet. . ier jeige ev fich als ein Wobl-
thater, der den Ueberfuf, fodie Hand des Reis
chen ihm jugemande bat, frepgebig auscheilet.
© Hier ift er ein Vater, dor fir ihren Lnteralt
und Pege auf das gavelichffe forgee.  Hier be-
weifet er fich als ein Arst, der fie mit Rath und
Mitteln unterfhiget,  Weldyen freundfchafeli-
dyen und ungefunftelten Umgang bat er mit
ibnen aufgevichtet. Wi oft lehnet der Kranke
fein mitdes Haupt auf feinen Schoof, und ruhe
unter feinen Handen in einem fanften Schlum-
mer.  Wie oft erleidhtert er ibm feine harte
Sagerftatt, wie oft trocnet exr den Schweif von
feiner Srirne ab,

Was fiv Belohnung hat endlid) ein foldher
mitleidiger Arjt vor O viele Mithe ju boffen?
Nidyes mebr als eine Jabre der Erfennclic)-
feit, die der Avme ihm ftate einer Dejablung
solit.  Cinen Seegenswun(th, den er Heilig
acheet, weil ev die Crfillung deffelben in jencr
Eigleit ermartet.  Tinen Danf, den er noch
mit gebrodyenen Augen und mit fterbenden Sipa
pen gegen feinen Wobithater an den Lag ju le-
genfucht.  TWeldye reiche BVergeltung! Weldhe
unfdyagbare Belohnung! "

Wir Haben bey dem Anfange unfrer Blat-
ter Eein febhafter Urbild, als die Abfdilderung
eines folden grofmuithigen und micleidigen
Avztes wablen Eonnen,  Sein Entgwed flimme.
: A 4 mit
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mit unferm Cnefihlufi, und fein BVerbalten mit
der Befinnung unfers Hergens  vollfommen
fiberein.  UWir mwerden feine Dhibe fparen,
die Suige feiner {cleenen Cigenfhaften in unfern
Handlungen nedyzuahmen, Wiy find tbers
seugt , bafi wir unfre Einficht und Erfahrung
niche glicflicher anroenden fénnen, alg wenn
wir fie dem gemeinen Wefen, insbefondere
aber Armen und Vevlaffenen befannt madyen,
Wir haben biesu zwey widhrizge Gegenfiande,
namlidy: die Herzogtbimer Curland und Lief
land gemablet,  wey fdnder, die nod) un-
jdbliger Berbefferung in Abfiche des Gefund-
beits-uftandes dever, di¢ auf dem fande wobs
nen, bedirfen, ™
MWie oft Hat der Anblick des nicdrigen tands
manns unfer Nitleiden erveget, der in feinem
Clend ofhne Hiulfe, Pflege und Wartung dar-
ben muf. Wie mandyer wird alfo in der Blit
te {ziner Jabre Dabin geriffen, der oft durd
ein geringes Mittel EOnnie gerettet mwerden.
€in andrer, defen Starfe der Natur die hefs
tigften Anfalle Der Kranfheie Mbermwindet, muf
doch) lange Seit subringen, ebe er die verlohrs
nen Krdfee wicder erlangen und ju feinen Ge-
fdhafften richeig feyn Eann, Gewif, ¢s fann
roohl nidyts tihrenders fepn, als der Anblid ei-
nes Orees, wo fo viele foicher bejammernsmwiirs
digen Menfthen an einer Krantheic [liegen.
Hier winfele der eine in der Wueh feiner
Sdymergen, dort fdhmachtet ein andrer i}p der
ise
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Hise feines Ficbers, bder dritte ringt mit der
Angft des Todes, phne daf jemand dadurd) jum
Crbarmen gereizet wird, Wit haben oft mit
nicht geringen Erftaunen bemerfen miffen, wie
unempfindlich, wie fithllos felbft ifre ndachiten
Blutsfreunde fich) bey diefem jammerlichen
Frauerfpiel begeigen.  JIn diefen Hiitten weve
den wir dte Quelle unfrer Sufriedenbeit fuchen.

Welde Freude werden wir verfpiren, wenn
wir diefen, von aller Welt LVerlafjenen, eine
Kiblung in ibrev Hige, eine Cricidhterung in
ibren Schmeryen, eine Starfung in ibrer Data
tigbeit werden mittheilen fonnen,  Crreidhen
wir diefen grofien Wunfd), fo werden wir am
Enbde unfrer Tage die unausfprechliche Berus
bigung geniefien, daf wir jum Nusen vielertau-
fend Menfchen in der Welt gelebet Haben,

- SWBir haben fchon vor einigen Wodyen unfe
Abficht: dure eine Befanntmachung Fund ge-
than. Da aber den Mebreften diefes Blate
niche ju Handen gefommen ift, fo finden wir vor
nothig, den Jnnbalt deffelben hier bensufiigen:
Wir haben darinn gemeldet, daf wir alle finft-
liche Berfhreibung aus unfrer Schrift veva
bannen mwerden , ausgenommen foldye, derven
Subereitung wir auf eine leidhte und begreife
liche Weife angeigen Fonnen,  Fir den gemeir .
nen fandmann werden wir, auffer einigen we-
nigen, die nod) yur Seit unentbebrlich find, fei=
ne andre, als folche Krauter vorfthlagen , die |
wir auf unfern Feldern gefammlet und in un=

As fern
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fern ®dteen gesogen baben, I es nicht fchon
‘ter Vernunft gemafi, dafi die Krduter, welde
vnter unferm Himmelsftrid) wachfen, auch fir
| tie MNatur unfrer Kovper die jutrdglichften fepn
‘miifien,  Solfte wofl die unendlide Ieisheit
Gsoces, die nadh ibren unumfdhranteen Cin-
fichten mufite, daf verfhiedene Kranfheiten in
Ber Welt, nach ber fage der fander, nach den
SWBechfel Der Witterung unvermeidlich find, folls
fe fie wobl der FMatur die Hulfsmictel wider
diefe ufalle verfagt haben.  Da fic fir ben
nterbalt der Gefdyopfe in einem jeden fanbde
auf eine mannigfaltige und rounderbare At ges
forget bat, warum follte fich ihre Siebe auch
niche auf die Gebaliung der Gefundheit und die
Pflege der Kranfen erfvecet Daben.

Die fdhadliche Steuerungsiucht der Men-
fihen, das gefabriiche Worureheil der Arjtney=
gelebreen, Daf ein auswartiges ONittel von
ghictlidyerer Wirfungals ein einbeimifdes feyn
miiffe, haben ungabliges Uebel in der Arzeney-
Funft nach fich gejogen.  Mandyes;beilfame Se-
wadhs, fo unfre Gegend bervordringt, ift da-
durd) in Verachtung gerathen, und unfre Apo-
thefen find dagegen mit hisigen und foftbaren
Gemtirgenn der Jndianer angefiillet worden,
WWie ghicklich find unfre Jeiten, da diefes Bors
urtheil, weldyes feit undenflidhen Jahren die
Arstnepfunft umnebelt batte , fid) allmablig
eufjuidren {theinet.  Die blinde Bevehrung,

: weldye
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meldhe man jeither den auslandifthr Aryenen-
miteeln  erwiefen Bat , ift wm ein mertiichs
vermindert worden, da die Werfuche dev neuen
Aerjte einbeimifche Keduter entdecfer baben,
Deren Kredfte die erfter in vielen Jallen bep
weiten ubertreffen.  Man bar vorfichtige Pro=
ben mit foldhen angefiellt, weldje man jederjeit
--als bochftgiftig beurtheilet hat, Die vorereffs
lichfte und unvermuthete Wirfung, weldye fie
bey den unbeilbarften Fallen bewiefen baben,
bat die Welt in BDewunderung gefeset.

Mochten doch) die Aerste ferner fortfabren
dergleichen Unterfudhungen anjuftellen, und ihs
ren Jtamen bey der Nachmwelt durd) folche rubhm
wirdige Demihungen ju verewigen fudhen.
Welchen unbefchreiblichen Duben wiirden unfre
Gegenden verfotiren, wenn wir tas auf unfern
Aeckern finden fonnen, was uns jeither mit den '
grofien Koften aus den entlegenfien Idndern ift
gugefiibret worden.  IWir werden alle diefe
Cnedectungen unfern fefern aufridytig mitthet- ’
fen, und auc) diefes befannt madyen , wel-
dhes fonft der Neid der Aerjte als ¢in Ge-
‘heimniff ju bewabren pfleget.  Vornehmlich
aber foll unfer Befiveben dahin geridhtet feyn,
daB wir in der Abbandlung der Kranfheiten
cine deutliche und bep alfen Auftritten derfel=
ben, eine hinlangliche BVorfdyrift des Verbal-
tens an die Hand geben wolien.  Kranfheiten,
die mit anbeen cing Aehulichfeit haben, morin&

Gu
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auch ein geibdter ju irven pfleget, rerden rir
in Tabellen abgeichnen ,  bamit ein jeder die
Vevfdyiedenheit der Kenngeidyen mit einem
Biicf iberfehen und beurtheilen fann, Wir
finden biefes ju unfrer Abficht unumgdnglich
néthig , weil die Stadte in unfern fdndern von
einander entfernet liegen, und man nidyt gleid)
bey dem erften Anfall cinen Arzengpverfandi-
gen um Nath fragen fann,  Wir miffen alfo
unfre Sefer in den Stand fesen, daf fie felbft
gin richtiges Urtheil von einer jeden Kranfheit
[falfen Eonnen.  Da aud) nidhe eine jede Jab-
‘vesyeit alle Argtnenfrduter jugleich Hervorbrin-
get, fb werben wir dnjeigen, ju mweldyer Seit
cgin jedes muf gefammiet, oder in unfern Gar-
ten gepflanget werden.  Die Grundfdse von
ber Jubereitung der Arjtnepen , weldye man als
eine gebeimnifoolle Kunftder Apochefer betrad
tet, werden wir auf eine angenebme und leidyte
Weife evflaren,  Ein jeder, der fid) nur die
Mihe nebmen will, unfrer Borfdyrift ju fol-
gen, wird feloft ¢inen Borrath von ausgefud)-
ten und bewabreen Mitteln verfertigen fonnen.
Der angebaufte BVorrath der Arjtnevwaaren,
weldher in den Apothefen befindlich ift, fhaffe
-Dengn, die quf dem fande wobnen, febr gerin-
gen Nusen,  Die Benennung derfelben find
bnen unbefanne, und fie fonnen folche faft niche
anders, als vermiteelft der KunftmagBigen Vor-
fdrift eines Argtneyverftanbigen erhalten.

Cs
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. @s Foftet ymar in unferm Jabrbundere Ffei-
ne groffe Miihe aus dem ungeheuren Borrath
der Arztnepbicher ein neues jufamnien ju fe-
gen; allein von der febensart der Bemwohner
eingefner fander, von ibren Kranfheitens, vor
per Heilung detfelben ju fihreiben, obne einen
Worganger gebadt ju baben, ift unfers Erachs
tetis nithe fo leiche ins Werf gericheer, Wi
teofen uns bieben, daf wir audh uriter unfern
Sefern mandyen Menfchenfreund antrefien wers
deti, der unfre woblgemeinte Abfichten Huvdh
Mittheilung eigener Erfabrungen uhterfitsen
wirt:  Wir werden unfre Danfbarlei dafiy
offentlich abftatten, und ibre Anmerfungen un:
fern Blactern einverleiben.  Die Argtnenfunft
Bat uberdem die €igenfhaft an fid), daf fie
ntemals an Crfabrung fann erfdcpfet werden,
€dyon feit mebt als reptaufend Fabren hat
marn Beobadhtungen von Kranfheiten gefdhiie-
ben. Man mache noch taglich nevie Wapr:
nefimungen , und fein Arst wird fich dber die
Menge derfelben beflagen. A meiften ift
diefes in einem $ande ndhig, mwo dieHeilungs-
. funft, weldye fich auf Hausmiccel grindet, nod)
in grofie Dunfelbeit cingebhillee iff, wo die
allermeiften Aerzte fich um die Werdnderungen
bee Natur und um die Cur des gemeinen Mans
nes febr wenig befiimmern,

e
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Dictan, ten 9. ded Mdrzmonats 1765
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Qgir Baben in dem erften Etict unfrer Wo-
dyenfehrift einen Plan entworfen, nad
voelchem twiv uns bemiiben werden, die PAid-
ten cines Sandarjtes ju erfullen, ~ Wir wirden
ungefaume qur Ausfibrang defielben fthreiten,
wenn it nich fir nothig evadyteten, gucor eis
ne allgemeine Betrachtung iber die Demwobner
von Gurland und Siefland anjuftellen.  Aus ihs
ver Ginvidytung und Lebengart werden wir die
Vorfihldge waplen, und die Mittel ju beftin.
men fuchen, welde foir jur Erhaltung ifrer Ges
fundbeit und gur Berditung verfdicdence Krank>
beiten am dienfichiten eracdien werden.

@in jeder, dem die Giefige Berfafung bes
fannt i, meis, Dag der gemeine tandmann uns
ter dem @chorfam einer firengen Knedyefhafe
febet. S feinen elenden Wohnungen trifft man
mefrentheils nidyts afs Aemuth und Difrigs
Feit an. By den fhweren Frohndienfien, die
er feinem Herrn leiffen muff, Dat er oft Faum
fo viel (ibrig, als jum Unterhale feines Fimmers
fidyen Sebens erfodert witd.  Die Ergoslichs
Eeiten Ciefer Tele find ibm gdazlicy unbefannt.
v Fenmet faft fein ander Lergnigen, als die

, : runlens
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Trunfenpeit.  Diefet ift et insgemein im Hidy
ften ®rad ergeben. Won Gotr und feinen Giaus
Densfasgen bat ev faft durchgehends dunfle Be.
griffe; feine Handlungen Fonnen folglid) nut als
lein turd) dufiere Swangsmittel in Orbrung ers
balten werden.  Man fann leiche eradten, taf
er audy fein Seben (weldhes fonft einem jedon tine
fdyasbar gn fepn pfleget) febr geving achten miffe,
Cr wird demnad) um die Erhaltung feiner Ciea
Junbdheit rod) weit weniger  Eorge tragen,
€elbft bep ven heftigften Kranfheiten febnet ec
fich faft niche einmal nach cinem Nilfemiteel,
Mandher winfdyet victmehe, daf die Stunbpe
feince Auficfung bald Herannahen mige. Ee
ftiche mit eince fIbl: fin Etanthaftigheir, weil
er ben Teb als das Ende aller feiner SMOfeliy-
feiten betrachiter,  Nady feinem Abfterben ges
nieft cr nidht einmal den fhledten Troft, von
den Ceinigen beweinet zu werden.  Eeine
DBlutsverwandte laffen bey feinem Begrdbnif
nur wenige Sterfmaalz der Traurigeie blicen,
Ceine Mitbrider tragen ihn gar mit einem freue
digen Houfth ju Grabe, ;

Hafer Sevddynif ‘evinnert umg bey diefen
traurigen Borfiellungen der unglictlichen Ler»
anderungen, weldye insbefondere iefland in den
dlteften Beiten empfunden bat,  Die harten
Sdjictfale, weldje es ehedem dberrounden has,
migen in einer ewigen Bergeffendeit vergraben
bleiben.  IBir wollen nur an die wiithende Peff
gedenfen,, weldhe in dem Unfange unfers Jabrs

‘ bunderes
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butibertg diefem fande die blutigfien Wunbden
Jugefiiact hat, wovon man noch) an vielen Ora
ten beutliche Marben fiehet.  Mebr als funfzig
Heilunssiabre find nod) nidhe binldnglid) gemwes
fen; die verlofrnen Krdfte diefer Proving volls
formiien wieder berjuftellen.  od) jee fiiblee
inan an dém Mangel der Menfthen die flaglia
den Folgen bdicfer allgemeinen Bermiiftung,
Aie viele undert geben nod)iber dem alle Jabe
“aus Mangel der Prlege und duted) Verwabrlos
fung vetlohren,

~ Diiefe wieverholten Unglicdsfalle find rod)
nidyt Frafrig qenug gewefen , bdie Befiger der
$andgiitet aufmerffam ju machen, und ju einer
beffern Beranfialtung und Bevolferung ihrer
Gegenden aufjumunteed.  IBie felien; wie
wundecbar iff dod) oft tie Denfungsare der
Menfdyen! Tian bemitbet fich, man finnt, man
tradytet die Gcer jabilich vellfomimener ju mas
dyen, und ihre Einflinfte auf vas Hodfte juvers
mebren,  IMan fhonet Hierinn Feine Miipe,
man fparet feine Kofien.  Tlur um das e-
ben der Menfdhen , merauf alle diefe BVerbefe
ferungen Berubén , traget man febt roenige
Sorgfalt.

Went foldye durchdringende Berveisthiimer
dui matt find, das Hery der Menfdyen zu rip-
ten, wie follen unfre leeren Worte und ohrimddys
tigen ©dliffe ibre Abficht erveichen,  Was
tonnte unfern feurigen BVorfag wobl frdrfer

bampfer;,



Smsentes Stend, 1%

bampfen, was Fonnte unfern freudigen Muth
wobl mebe niederfdilagen, als die Meng: der
Hinderniffe, die fic) uns bey dem Anfange utte
frev Gefchaffte entgegen ftellen,  Wir wirden
bereits bey diefem gwenten Bogen unfre Feder
niederlegen , mwenn uns nicht der einzige TLroff
1brig wdre, daf die mebreften unter dem Adel
forooh! int Curland alsaud) in fiefland anju:: effen
find , deren Werhalten auf billigen und tugenda
Daften Grundfagen berubet. _

&3 find Herefhaften, die ibre Unterthanen
nidye mit der fitrchterlidyen und drobenden Mies
ne eines gebicterifthen Heven, fondern vielmepr
mit Sanfrmuch und Denfthenlicbe regieren.
Sie find Befhuber und Bevtheidiger ihrer feus
te. Sie find Vater ibrer angeerbten Kinder.
Sie freuen fidh, wenn der Segen des Herrn in
ipren Grdangen bliber, wenn Ghicf und Ein-
tradyt in den Hitten ihrer Kaedyte wobnen:
Sie ergden fich, mean ihre Sugehirigen die
Sriichre ibeer fauren Avbeit in Rube und mie
Birgniigen geniefen Eonnen.  Sie bemiihen
fidy, oie DefdhwerlichEeiten ihres tebens fo viel
als miglid) ju erleichtern. RKeine Muibe ift ih-
nen ju grof, feine Koften ju widytig, wenn es
die Erhaltung dicfer eute betrifft,  Jbre uners
mildete Sovgfale erfirecee fid) bis auf die Un-
mindigen, weil fie wiffen, af dicfes die cingia
gen Stigen der Nachfommenihaft find. Das
$eben der Crwadhienen ift in ibrem Urehell von
grofer Scyagbarfeit , weil ibnen befanne ift,

B wie
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‘wie viele Safre vorbepfiveichen mitffen, ebe ein
Menfd) nach der Starfe feines Korpers ju den
Gefchaffeen tichtig fepn Fann,  ier iff der Ort,
o unfre BVorfdildge fich eine freundichafilidye
Aufnabme verforechen fonnen.  Hicr werden
wir feine Miihe anwenden dirfen, um unfern
aufridytigen SRaeh durdyvicle und weitlauftige
Bewegungsgriinde ju empfedlen.

Weldes Misvergniigen verfpriven wir bins
gegen, mwenn wir an die 1brigen gedenfen, die
nicdhts als vom Befehl und Geborfam wifjen
wollen, die bey dev Noth ibrer Unterthanen nur
wenig geribret werden , deren Gedanfen nur
mit Bortheilen und Verbefferungen angefiilles
find, wena audh gleid) ihre teibeigene in Diirfs
tigfeit feben muffen,  TWeldye 1iberiviegente
Giriinde werden erfordert, faft angeerbte Vors
urtheile ju widerlegen.  IWeldye Searfe der B«
redfamfeit, Gewobnbeiten augjurotten, die burd
die fange der et fid) fchon mit der menflia
dyen Natur vereinigee Haben,

~SWir fonnen ihnen nidyts Ribrenders vors
legent, als wenn wir ibnen ju Gemithe fihren,
paf ibreUntcrthanen Menfdyen find. Men.
{dyen, die gu cinem gleichen Eudjwect mit .
nen erfhaffen find.  Menfdhen, die cben
- foldhye Triche ber Fatur, wie vie Créfiten diefer
Crben befiten,  Menfdyen, bdie nidyt twrdy
tbre ©Schuld, fondeen durd) den unbegreiflichzn
Nath der gotclichen Borfefung in dem Suftande

gingr
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einer TElavifdhen Kuecyefdaft gebobren find, und
‘bie eben fo wie andre fid) ein glictlicher Schicks
fal wiinfhen, ~ Sollte diefe Borftellung nidye
tbergeugend , follten die Bande der Menfdhlich»
feit niche ftarf genug , follten die Befehle des
Naturgefeses nidie Hinveichend fepn, ein Mite
feident in uns gegen diefe armfeligen Gefdyopfe
su erregen ?

Man fo((te nad) den mcgc!n der Neligion

- fhlifen, daf Mman gegen cinen motb\urfttgen
mefreve ‘)}med)enltebe wie egen efnen Begliicks
teen. bereifen witede. Man Fnbet aber viels
mehr das Gegentheil.  Gegen einen woblHas
Denden Bauren [dffet man febr oft mebrere Lies
be und ©nade wie gegen einen armen blicken,
obngeaa)nt et Diefelbe Arbeit wie ein reicher vers
vidyten .. € i alfo bey einem Gute
unentbebrlich, wie der andre.  Den Begiiters
ten dricet der Dienft nut einfady, einen Elenas
ben bingegen vielfacd), Wir Menfehen baben
aur ey Mittel in der Welt, modburd) wir uns
bie Bitterfeit diefes Lebens verfifen sund jur
Geould und Standhaftigleit audy in den grofs
ten Seiden aufrichien fonnen.  Dag erfe ift die
Ueberjeugung von ben MWahrheiten unfrer RNelis
gion.  Das yoepte ift der Anblick der Ghitter,
weldye wiv befigen.  Cin Hevy, roeldjes von dee
TWeisheit ves Hidhften tberfibret ift, weldes

~ mit Suverfidh glaube, dafi die witrigen Begegs
niffe feines tebens von oér unmbelfguften &uha
rung Gottes abhangen, det gewi ift , daf feitt
2 8 ﬂ«mb;
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Suftand, ob er gleich miibfelig, dod) der befte
fiir ibn fey, diefes mird aud) in der Darteften
Stlaverey reich an Troftgrinden, ftarfan Krdf-
ten, und obne Murren geduldig fepn,  Wirfe
er einen DIlick uber die Grangen feines Grabes,
ftelle er fich entzicfe die Verhaleniffe jener Welt
vor, in weldyer feine Dienfibarfeit mit einer heres
lidgen und unumfchrdntren Jrepheic foll befeh-
net werden , {o wird ibm die fthwerfte taft feidy,
ber grofite Jammer angenehm, und fein feben
eine Kette jufriedener Tage feyn,

Wo trifft man aber bey dem biefigen fand-
‘mann foldye {farfe und erhabene Cinfidyten an,
a ein grofier Theil derfelben nod) in Finfternif
lebt, und Faum von den Grundfasenibres Glane
bens binlanglich unterricheet find. bm find
dadurd) die ftarfjten Griinde der Berubigung
entzogen. TWomit wiil alfo ein foldyer Geplags
ter fid) aufridyten, worauf will er feine matten
Glieder fhigen, wenn die gebauften Befchwera
den feinen Rucfen niederbeugen.  Was will
alfo einen folchen Menfhen von der Ausibung
der dafter guriickhalten, was Fann eine {uft jum
$eben einfldfien, da ihn uberdem der Mangel auf
allen Seiten verfolget,

- Unfte Sefer werden uns vergeiben, daf wir
durch diefe Betradytung uns fo meit Hon unferm
Cnogwed entfernet haben,  Wir find gendihi-
get worden , die Lerbaltniffe, worinnen der hie.
fige fandeseinwobrner [ebet, weitlauftig su zers

gliedern,
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aliedern, weil fie einen unmiteelbaren Antheil
an dem Gefundbeitsuftande haben. Man folls
te glauben, daf es einem Arje gleichguleig fepn
miiffe , einen woHlhabenden oder armen fands
mann von feiner Kranfheit ju befreven, €8
wird unsg aber leicht feyn, das Gegentbheil ju
beweifen.  Wer aud) nur eine geringe Erfennt-
nif in der Wirchfchaftstun(t befibet, wird mwifr
fen, dbag der Mangel bey einem Acfersmann
fih am ftarfiien gegen das Frubjabr dufere.
Hier fiehet fid) der Nothdiirftige von mebr als
¢inem €lend angefodyten,  Der Unterhale ift
vergebret, der Mangel dritcfe ihn, und er ift
gendthiget, zu faftfofen und unreifen Krautern
feine Suflucht u nehpmen,  Man fann leidyt ers
ahten , wie ftarE die Kvafte feines Korpers
bierben abnehmen miffen.  €s ift ferner bes
fanne, dag mit dem Cintrite diefer Jabresjeit
gugleid) die mibfame Yrbeit des Feldbaues fei-
nen Anfang'nimme,  Wie trdge und fhldfrig
mu@ diefe von ftatten geben, renn der Arbeis
ter feine matten Glicder Faum bewegen fann,
Was aber das Allermidytigfie ift, o brechenum
diefen eitpunfe die heftigften Kranfheiten aus,
die oft gange Gegenden mit der groften Wuth
beftirmen.  Man felle fich alfo einen Men-
fchen'vor, ber durd)y Hunger abgemateet ift, der
taglid) die fhroerfte Arbeit verridyren mug, und
nod) berdem von einer ftarfen Kranfheit bes
fallen wird, Wie fann ein foldher Unglicklicher
cinem folden drepfachen Uebel Widerftand leis

D 3 ften,
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ften,  ewif feine Natur muf Wunbder bewei-
fen, wenn fic in dicfem Kampf nicyt unterfie.
gen foll.  Was will aber der gefdhicftefie Arge
bierbey ausridyien, was Fonnen die auserlefen-
ften Aryeneyen in diefen Umftanden wirfen, jue
mal wenn der Kranfe nidyts um fic) fiehet, wos
mit er fein erbigtes Blut erfrifhen, und fidy in
feiner Mattigkeit crquicken fann,  TWir brechen
die Jolge unfrer Wernunftfhhiffe ab, um unse
fern Sefern gu jeigen, wie genau unfre Sage
mit der Crfabrung tbereinfiimmen.

~ IBir baben bemerft, daf ein Menfth, der
tn Summer und Nothdurft lebe, jeine Gefunda
Beit und fein $eben febr geringe adyte. Man
fann diefes an dem biefigen tandmann deutlid)
ervicfen fehen,  Sein fefter und durd) die Ars
beit abgeharteter Korper verfpliret den erfien
Cindrudt einer Krantheit nidye fo empfindlidy,
wie cin andrer, der gartlicher erzogen ift. €
fudbt vielmebr: die evflen Anfalle durd) Arbeie,
Bigiges Getvant, oder durd) dag Baden ju un.
terdricfen, DNimme aber dem ohngeadytet die
Krantbheit ju, {0 greift fie ihn aud) mit folchee
Heftigteit an, daf e Feine andre VBefdyreibung
von feinen Jufdllen geben fann, als daf ihm
alle Knoden wehe thum, ~ Aud) in diefen Uma
ftanden wird-ev fich noch auf die Stdrfe feie
ner MNatur verlafen, it es ein Menfdy, der
dic Tage feines tebens als ein, Sewebe vou Une
gein d) und Arbei becracheet, ver aufiey feinent
$eben nidyts mebr in dec Aelt gu verlieren bat,

r
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fo wird er aud) nicht einmal ein Berlangen nadh
einem Suifsmitcel tragen , -er wird vielmebr
wimfthen, von allen Drangfalen durd) einen uns
verweilten Tod befrepet ju werden.

*© Trifft es aber cinen Mann , der nady fei-
nem Tobde nody cinen armfeligen BVorrath jurils
de/laffen muf, fo wird die Vorftellung von dies
fem Berluft noch ein Verlangen jum feben in
ibm ermecfen,  €r wird feinen Heren um Ret-
tungsmictel anflehen, und Ddiefes felten eher,
alg bis die Krantheit ihm mit der Gefabr des
Lodes drobet, AWie oft fommt diefe BVitte ju
fpac, und wie {dyroer ift ¢s alsdenn, einem fols
dyen ju belfen.  Der Bothe , weldyer die Nadhs
riche liberbringet, ift nidht einmal im Srande,
einen ordentlichen Bericht von den Umftanden
des Kranfen abguftatten, Die Arztnenen milfs
fen alfo rur auf ein gutes GlicE ausgetheilet
werden,  Wer aud) Feing Erfenntnif von der
Arzenengelabreheic Hat, wird leidht begreifen
fonnen, dag aud) das befte Mittel, fo fern es
feine Keaft berveifen foll, gur redyten Jeit und
unter den gehorigen Umftanden muf angebrache
werden.  Darf man fich alfo wobl wundern,
wenn bey diefer fdhlechten Berfaffung eine grofie
Anzahl Menfdyen verlohren geben, Der grofa
te Arzt muf fehlen, wenn er Feinen jureidyenden
oder gar falfdyen Begriff von der Kranfheit ers
balt, um fo vielmehr aber ein anbrer, Der gav
feine Cinfid)t bievinn befigec,
: B 4 Wi
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MWir werden die Grundfteine ju unferm mes
dicinifthen Gcbiude durd) einige Vorfdhlage le«
gen, dvie unmitcelbar aus tem Borhergehenden
flicien, IWir glauben, daf fie den Erbbefibern
der Gucher nid)t unangenehm feyn roerden, weil
fi. feine Unfoften erfordern, und ¢inen ungemein
gropen Nusen verfprechen,

Ein Here, dem feine Unterthanen am Here
3en liegen, mug allemal cine genaue Nadyridye
pon dem Gfundbeitsjuftande derfelben baben,
Diefes fann am leidyeeften dadurd) berverEftellis
get werden, daf bdiejenigen, weldye den Hofess
dienjt dea Gdejinden anfagen, bdagu angebale
ten werden, fich jedegmal ju evfundigen, ob aud)
in einem Naufe Kranfe befindlich find, Diefes
. muf dem Hofe unvergiiglid)y angeseiget werden,
Hiernddyft mufiteein jeder Herr einen niichternen
und ordentlidhen Menfiben von feinen Seuten
wablen, weldhem er die Beforgung der Kranfen
anvererauct,  SIBir werden ju dem Untervidyte
Deffelben in den folgenden Blattern eine leid)te
und oeutlichs Ynweifung miteheilen , die audy
ver Cinfaleigite ohne grofics Madyfinnen wird
begreifen fomen,  Durd) einen foldhen Mene
fihen Eann der Herr jedergeit einen ausfiibrliden
Beridyt vor den Kranfen erbalten.  Diefem
mugt man aud) jugleid) die Kenntnif der nds
thigen Krduter [ehren, bdie wir gleidhfalls mels
ven rocrden, und ihm gugl-id) nad) unfrev Bors
{dyrife die Jubercitung derfelben geigen,

Denen
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Denen mehrefien , welde diefes lefen wers
ben, wird es unglaublidy ju feyn fheinen, vaf
man den Grund der Arjenepwiffenfchafe , die
fonft vor ungemein fchoer gealten wird, Une
geiibeen und Cinfaltigen Eonne begreiflichy mas -
dhen, - Wir wirden ereorben , der Welt ein
DBerfprechen aufjublirden, wenn wir nidyt bes
reits mebr alg eine gluctliche Probe davon abges
leget batten. €8 wird uns aud) diefe Abfiche in
der gegenwadrtigen Sdyrift nidhe feblfhlagen,
enn man nur die geringe Muibhe bernehmen
will, einen folchen Menfchen nad) unfern Regeln
ju untermeifen, ‘

Wie folfen wir aber ein IMittel jur ordents
fihen Aufficht und PVerpflegung der Kranfen
erdenfen,  Dey leichten und unerheblichen Jue
fallen ift diefe BVorfiche groar nicht nothig, €8
aiebt aber unbdenflid) viele Begebenbeiten, in
welden oft ein geringes Berfehen in der febense
ordnung die Wirkung der Fraftigfien Arzenepen
bemmen, und wobl gar einen fthnellen Tod nach
fich sichen Fann, IWie viele Kranfheiten giebe
¢8 nicht, die niche anders, als unter einer gee
nauen Beobadytung Fonnen gebeilet werben,
Was vor Maasregeln oll man bey den anftes
denden Seudyen ergreifen? Weldye Verfiigung
foll man bey den Pocfen treffen? mwo in-diefen
$dndern faft alle Jabr eine grofe Menge Kinder
bingerafft werden, :

DB 5 Dag
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Das eingige Mittel , fo mwir Hierbey vors
fhlagen Eonnen, ift diefes, Daf ein jeder Herr
an einem gelegenen Ort eine Art von einer Krans
fenftube erbauen liefe, welche nad) der 3abl der
Unterthanen groff, audy flein £onne angeleget
mwerden, Wer ¢ gany {chledyt cinvidyten will,
braudyt nuy eine Stube bauen ju laffen mit ei-
nem Jenfier, weldyes dag Jimmer helle madye,
und ein Ofen von iegeln , ‘der von draufen
Fapn geheiset werden,  Ein Eleines Worhaus
nebft cinem gemauerten Raudyfang. :

Diefer Antrag wird vielen {hwer und weit-
lduftig 3u feyn fdeinen, Wenn man aber be-
denfe, daf cin jeder Wireh die Crlaubnif hat,
3u feiner ®¢fundbeit eine Badftube 'ju bauen,
warum wollte man fid) alfo wegern, gum allges
meinen Beften der Unterthanzn ein foldyes Ges
baude ju erridyten,  Wir werden uns jedesmal
auf die Einvidhtung dief:s Kranfenbaufes begies
Ben. €3 ift nidyt in unfrer Gewalt, die Grunds
fase der Heilungsfun(t uber den Haufen ju roers
fen.  Man mup bey den gervingften Sadyen eia
ne Ordnung beobadyten, um o vielmehr aber
an einer foldyen, weld)e das feben und die G-
fundbeit Des Menfdhen betriffe,

(o ey = Drittes
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Drittes Stick.

Nictan, den 16, des IMarzmonatsd 1765,

@s, gereicdht dem menfthlihen LBerftande 3u eie
nem unausfpreclidyen éBergnugen oenn
er Der Weisheit Gottes, weldye fid) in den Wers
fen Der MNatur jeiget , von ferne folgen, und
ibre Abfidyten aud) nur mit bidden Hugen ents
decfen fann, Diefer Gedanfe ift uns beygefals
Ien, da wir im Begriff ftehen, einen Theil der
Cinvidytung ju betradyten, weldye Gote in dem
Dau ynfers Korpers angeordnet hat,  Wiv wole
Ten Das *Blut, weldyes in den Adeyndes menfih)s
Tihen Kovpers fliefet, sum @egenﬁanbe unfreg
AufmertfameEeit wdablen,

Die NaturFiindiger und Arztnengelebreen haa
Ben vicle und mancherlen Fimftliche Bemiihune
gen angeroande, die Theile, woraus das Blug
zufommengefoset ift, genau ju berechnen, g
#ft uns nidye erlaube, uns auf diefe Verfude §u
begiehen , weil wir bermutfgen , baf nur wenige
von unfern efern hierinn eine hinlanglidye Er-
Fenntniff befigen modyeen, €3 wiirde ihnen gie-
Yes dunfel und unverftandlidy bleiben, Wirmiifa
fen uns vielmehr fo viel als moglid) in allen una
fern AUbbanbdlungen beftreben, dem Wege Dder
Deutlicheit gu folgen, Damit wic den Nusen,

wslden
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foeldyen toir bey dem Anfange unfrer Wochens
{dyrift verfprochen Laben, einem jeden mittheis
Ien Fonpen, .

Wi wollen verfudyen, ob wir niche die Bes
flandtheile des Blutg vurdy Hulfe unfrer Sing
nen entdecfen Fonnen, Wir wollen das Blut,
weldyes aug einer Ader gefloffen ift, mit einis
ger ®epuld anfthauen,  Das Auge wird auf
ver Oberfladye deffelben ein Helles und fliefens
oes Wafjer gewabr,  Durd) dag Sefiibl bes
merfen wir olidyte und fecce Theile, Wer fo bes
berse ift, fein Blut ju foften, wird einen fals
sigten Gefhymack auf der Junge empfinden. Jn
einem redhf gefunden Suftande wird man es
gar nicht fo deutlich fhmecfen Eonnen, es ifE
aber d:m obngeachtet davinn enthalten, Sefet
man e3 in die Hise, und laffec es austrodnen,
fo wird ein rothes Pulver, oder vielmebr eine
trocfene Erde ubrig bleiben.  Waffer, Oel,
Salz und Erde find alle die Sticke, welche
unferm Korper Nabrung, Kraft und Wad)ss
thum geben, A :

€3 ift aber niche genug, daf wir die Witfa
fichEeit diefer Beftandtheilegeseiget haben. Wiea
le, weldye diefes lefen, werden aud) ugleid) die
Urfad)e wiffen wollen, warum der Schopfer dies
fe und Feine andre Theile hiersu beftimmet habe,
Wic werden ung bemiben , auch die Wigbes
gierde, fo'mweit es unfre eingefhrante Cinfidyren
erlauben, ein Geniige ju leiften, &
_ it



Drittes Stid. 29

Wit finden, daf unfer Kérpet nad) der Be.
{daffenbeit diefer Welt aus flifiigen , biegfas
men und feften Zheilen beftehen mufte, wofers
ne wir im Stande fepn follten, unfre Hanbdlun.
gen obne Hinbernif ju verridten.  Nebhmen
wir Waffer allein, fo roerden wir eirien flifigen,
niemals eiven fefen und biegfamen Kcrper erz
Balten.  Aus Waffer und Erde entftebet jwar
eine Vermifchung , man wird aber daraus Fein
gefdhmeidiges und dauerbaftes Wefen u Statts
be bringen. Wit wollen el hingugiefen. €8
toeis aber der Cinfdltigfte, daf Oel und Wafe
fet fich nicht mit einander vermifhen.  Wir
fetden demnad) nod) cin trittes, namlid) das
Salj, bingufeben miffen, fo wird das Waffer
und el fid) nich¢ allein ftarfer mit cinandet und
gugleich mit den erdigten Theilen vereinigen, fons
dern auch) das Blut fiir der Faulnif bewabren,
Man fann diefe Wirfungen des Salzes an dem
eingefalgenen Fleifdj, und die WVerbindung der
dlichten und wafjetichten Theile bey der Vet fers
tigung der Seife gervabr werben, worinn diefe
beybde Stiicke vermittelft der falzigten und {thave
fen fauge fidy mit einanber verbinden. _  (yeft
Baben wir eine Maffe, woraus Knodhen Fonnen
gebildet, cinen jaben teim, aus weldem Sebs
nen}, Sleifdy und Adern Eonnen verfertigee
werden, v

Wollen unfre Sefer uns rioch einige Schrite
auf der Babhn diefer Vetradytung- nadyfelgen,
fo werbenwir gugleid) die Verbaltnif diefer Bers

mi{hung
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mifihung feftfegen Eonnen,  Das Blut if die
eingige Nabrung unfers Kovpers. .Q’r Fann
aber nidyt in allen feinen Theilen genahree wers
den, wenn das Blue nidye fo fliig iff, daf es
burd) die feinften Adern gu einem jeden Punfee
unfers Korpers durchoringen fann,  Das Waf
fer madyt alfo den grofiten Theil deffelben auss
Die mweidyen und fetten Theile fublet man faft
tiberall , alfo mug nad) dem Waffer das el
bag meifte beptragen.  Die feffen und Harten
Theile sablet man roeit weniger, ¢s miffen dems
nad) die erdigten Theile weit geringer feyn. Das
Salj, feil es nur cin BVerbindungsmiteel iff,
wird 0as allcroenigfte ausmadyen,

~ ©o bald ein Theil aus viefer BVerhdlenif
britt, iff jugleich die Quelle ju unjdblicyen
Rrankheiten eréffret.  Wenn vas Blut ju viel
Waffer hat,verrallt man in dieWafferfucyt. Sind
dlichte beile vorbanden, fiehet man fich von
einet befthroerlichen Fettigfeit umgeben, MNimme
Das Salj viberhand , empfindet man gichtifche
Gdymergen, Sforbut, und fthwer 3u bebende
falsigte Gefyive.  Sind die erdigten Teile
34U febr angebauft, wird der Korper unbiegfam,
fEeif und bridyiche, wie manfolchen an alten und
abgelebten Seuten, bey derien die &afte vertrocks
fet find, gewabr mitd,  Diefes ift vie Kunft,
tovon mandjer Arge mit einer geeimnifoolien
Miene fpriches

Wi
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Wit haben bereits die Adern unfers Korpers
mit einem gefunden und wobl vermifiyren Blut
angefiilfet,  Sest wollen wit es durd) das Hery
in Bewegung fesen, und vermittelft des Pulss
fchlages durd) ungablbare Gefage mit gebsriger
Giefhmwindigfeic laufen laffert.  Wir wollen bes
merfen, weldye Beranderung mit ihm in dicfer
fortgefebten Bewegung etfolgen wird.  Aud)
¢in Bauer weis, daf ein runder Koérper, als ¢is
ne Kugel, weit fdneller und leichter Fann bewes
get werden, als ein andrer, weldher Fladyen und
Ccen har,  Soll alfo das Blut in feinem Umo
fouf Eeine merfliche  Hinderniff verfpiiven, fo
miiffen wit idm ein¢ runde Geflale beplegen,
Daf diefes auch in der That geartiavet firy, (eha
ven dieBemerfungen, meiche man mitden Vers
groferungsglafern angeftellet, intem man durch
$Hiilfe derfelben cine unendiiche Menge von den
fleinflen Kugeln in dem Blute f{dywimmen
fiebet. : iy

Ehe i dicfe Gedanfen fortfesen, miiffen
it guvor einen Sab aus der JNaturlehre enta
feren: Dtamlidy, daf ein jeber Korper , wo-
von fo gar Sdynee und Waffer nidyt ausgenoms
men ift, Feuertheilhen enthalten. An harten
Korpeen |t diefes fehr leicht ju bemweifen, Wenn
man ey glatte Holger lange und gefchwinde an
einander veibet, werden fie juerft warm, julete
beif , endlid) gar in Flammen gerathen. Ein
Holzbauer weis, daf feine Sdge beiff wird, wenn
ev [ange und anhaltend Das Holj .butcbfd)neébgf,

g ¢
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Wie Fonnte diefes moglich feyn, da boch von
- -oufen Fein Feuer HingugeFommen ift, wenn nidyt
in der Holy und Eifen felbft Feuertheilhen rodo
ven,; die durd) vas NReiben find in Bewegung:
gefeget wotden.  Went” das Blut durdy die
Avern ftromet , fo fann diefes unmoglid) ges
fdyeben; baf die Theile deffelben fid) nidyt unter
einander und an den innern Wanden der Gefafe
reiben follten, €8 muf alfo nothroendig eine
Watme in den Saften unfers Korpers entfiehen
Die Warme befiet eine ausdehnende Kraft.
Wet hievan gweifelt , darf nur die befannte
Probe der Mathematifer madjen.  Man hehme
eine Vlafe, rorinn nut febr roenig tuft enthals
ten ift, und binde fie feft ju. Man Balte fie in
einet fleinen Entfernung von dem Feuer, fo
wird die Warme fie ausdehnen, bis fie julekt
it einem Kradyen jecfpringt.  Die Kodye fes
Ben faft taglidy, wie febr der Teig und die Kus
den von Ber Warme aufgetrieben werden. Aus
Diefen entftebet eine glicfliche Folge, indem das
DBlut, weldyes feiner Natur nad) fehr jum Ges
tirnen geneigt ift, dadurdy flikig erhalten wird,
Nody eine Wirfurtg dufert fich bierbey. Das
Blut teibt fid) an den Adern, und ¢s muf das
durd) nothwendig in Eleine und fubtile Toeile jer-
vieben werden , weldyes bey dem dlicheen am
leidyteften gefchiehet. Diefe, welche von ihren
Bander entfeffelt find, trennten fich von den
ibrigen, wetden fliihtiq und fhatf. Sie greis
fen die Tpeile dbes Geblies, woraus fie entftans

den
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den find, feindfelig an, fie dringen in ihre Jmwia
fdhenvaume, [Sfen fie gleidyfalls auf.  Sulee
wagen fie fich audh an bdie feften Theile, und
ridyten dafelbft eine gleiche Rerficrung an.
Diefes ift der Grund der Fdulnif und des un-
angenebmen Gerud)s; den man aud) an einem
todten Stict Fleifd) verfpiiret, wenn es lange
in der Warme liege,

 Wir fehen bieraus , iie nabe unfer teben
mit feinem Untergange vermande ift. Selbft
in dem blibenden Suftande unfrer Gefundpeit
* tragen wir fdyon den Sunder ju unfrer Verives

fung bey uns. e
. Wean diefe flidhtigen und fdyarfen Theile
in unjern Saften bleiben mochten , fo rourde
unfer Korper in Furger Seit ju GSrunde geridytet
erden.  Sie milffen vielmebr obne BVerjug
aus unfern ®licdern gefhaffet werden, damit
fie niche 3eit gewinnen, die flifigen und feften

Zheile unfers Korpers in eine Faulnif ju feben:
- Die BVorfidht bat bierinn auf eine bemwun:
bernsmitrdige Weife geforget: Die groben; mif
fevigted, faljigten und oliditen UnreinigFeiten
toerdert in den Nieren abgefchieden, und durd)
bie Harngdnge nad) der Blafe gebradyt;  Hiers
Bep it ire Borforge nod)_ nidht ftehen geblic ben
2Wir miffen jum voraus fesen; daf tinfre Haut
alg ein Sieb ju Betrachten fen; teldyes ane n=
gabligen fubtilen $5djern beftehet , die fo fein
find, daB fie ein menfihlidyes Auge enciecfert
¢ tann;
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fann,  @s ift faft nicht ein Punfe in unfrer
Haut, wof: (bt fie nich angerroffen mwerben,
Sie find Ocifaungen von Millionen Gefdfen,
die fich dafi(bff ausbreiten. .

Bey einem erhisiten Blute wiiede die Abfons
derung durd) die MNieren nidyt julanglid) fevn,
Die {harfiten und abgeldfeten Theile werden
demnad) mit vermehreer Kraft und Gefcing
Digkeit nad) der Oberfladye ver Haut getrieben,
Die jarten Gefafie werden ausgedebnet, und ¢
quillet aus ifnen eine Jeudyrigeit herfir, mwe's
‘e wir ben Shweif ju benennen pflegen. Wie
falzigt ift fein Gefchmact, wie {hroefliche ift oft
der Gerud) deffetben.  TBas geige diefes anders
als das fludytige Oel dn, fo man cud) an der
gelblicheen Farbe der Wafdye bemerfen fann,

- Cine foldhe ftarfe Abfonderung miirde unfer
Korper nidytlange exeragen fdnnen, s wirden

dadurd) dem Geblice die fifigen und mafferigs

ten Teile entjogen rocedert, 8 wurde zdbe,

Flebricdhe, und jum Umlauf untid)tig weetea.

Der Scydpfer bat bierben cine nene Prote feis

nev unbegreiffichen Weisheit abgeleget, Ehen

Dic jarten Gefdfe, duve) weldhe bey einer fars

fern Crweiterung der Scjreif ju dringen phes

-get, fiihren unauffhirlic) die fubtileften und flichs
tigften Theile aus unferm Kovper,  Diefe Abs

fonderung, welde in einem gefunden KLorper alle

Augenblicte gefthiebet , ift fo undentlich fein,

“2aB man fie auf der Haut nidht ¢inmal gewabr
werden
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roerden fann,  Aus diefer Urfache iff ibr audy
der Name einer unmexflicdhen Ausdiinfhung bepe:
geleget worden,  Wir wiffen £ein befferes Mita
tel, wiewir unfre Lofer davon uberjeugen follen,
als wenn man die Hand oder einen warmen
Rheil unfers Korpers nabe an einen Falten Spige
gel, ®las, oder glattes metallenes Clefafi Lalts
Mian wird bemerfen, Daf die Flade von der
Ausdunftung der Haut gleichfam angehaudhee
und befouchtet wivd, . Die Aerzte haben befuna
den, taf fich diefe Aushinfiung in dem Seits
taume von Tag und Jache auf einige Pfund
betragt, v baben bereits drey Arten der Abs
fonderung , den Urin, Schweiff, und die uns
mevflidye Ausdinfiung,  Diefe drey Wege find
dod) nod) nidyt jureichend, das Blut fiir der
Faulnif ju bewabren, €3 muf nod) tiberdem
burd) den Mildyfofe, der fich unaufhorlid)y mie
dem Blute vermifdyet, gemildert, und durch
Bublende Getednfe erfrifdhet werden, Diefes ift
die urfad)e, warum man bep cinem erbisten
- Blute eine beftandige Neigung jum Tvinfen
verfpiiret, ; ) .0
Die Bernunfe giebt uns Hier den Schluf an
bie Hand, dag man den {hadlidyen Folgen der
Warme am ftartfien vorbcugen fonnte; wwenn
ein Mittel ju finden wdre, weldyes die jtarfe
Ausdehnung, und folglidy audy die Aufidfung
unfrer Sdfte verbindern Fonnte,  Wir Haben
ein foldyes nadydrictliches Miceel an der Kalte;
 welde diefe Haupteigenfchaft befiset, baa fic vie
€2 Tpelle
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Teile der Korper jufammengiebet, und alfo ih?
rer Ausbehnung widerfiehet.  Man Fatin es an
bem gefrornen Sieifde feben ; wie bart iff ¢s
niche, und wie lange fann e8 nidyt in diefem
Suftande aufbehalten werden,  Diefe Wirfung
beweifet fich an unferm Blute. * Wenn s aus
ber Ader gefloffen ift, und nod einige Warme
in fich bat, bleibet es flifiig. Tritt die Kalte
bingu, fo geririnet ¢s, wird dicE und 3abe.
Bringet man es in ¢ine gelinde Warme, fo wixd
¢s aufs neue fligig.  €s gerarh in cine Gdhe
tung, es [ofet fich auf, und flieht mit einent
fautenden Geruch davon.  Wer diefes nod) deuts
lidyer feGen will, der fange das Blut in einem
®lafe auf, und verftopfe es,  Nac) Werlouf
einiger Jeiten wird das Blut flufiig erfdeinen:
Seine rothe Farbe wird in eine gelbe vermans
delt werden.  Oeffuet man e, fo wird mans
dher bey dem unertraglicdyen Geftant deffelben ei
tier Obnmact nabe fepn. ,
€8 fomme alfo davauf ari, daf man eing
foldhe Cinrichtung madyt, daf das Blut fann
abgefiblet und jufammengezogen werten. €in
jeder weis , daf man Othem {hopfen muf,
Diefes gefthiehet, indem wir die dufere {uft in
unsg giehen.  Wir bemerfen, daf die Luft, wenn
fie aus unferm Kovper guricfommt, weit wdrs
mer ift, als fie vorhero gewefen ; folglich mug
fie die Kalte in uns juricEgelaffen, und das BVlug
in unfrer Bruft abgefiblet haben.  Jn diefee
Ubfiche mifce die Luftrobre, welde man insges
: mein
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mein die Keble nennet, aus Knorpeln gufams
mengefeBet fepn, damit die $uft fren hindurdy
fireichen fann,  Die [ergliederung lehree, daf
die funge cin Gewebe von lauter Blutgefafen
fep. Man erblicfe in ibrer innern Flade viele
NRobren, die fid) in Fleine gertheilen, und jus
le6t fo enge find, Daf man fie Faum bemers
fen fann.

Man follte glanben, daf die Fuble fuft Hies
felbft Feine grofie Wirfung beweifen fonnte, €8
jeigen abcr die Anatomiften , Daf mit jedbem
Pulsfd)lage die Sunge fo viel Blut wie der gange
Korper empfanget, Man Fann diefem ju Folge,
ficher fchliefen, dafi mit der Bemwegung des Hers
gens faft fo viel Blut abgefiblet, als durd) den
Umlauf erbiget wird.  Die Aerjte berechnen,
baf die Maffe unfres Gebhits in einer Stunde
funfzebn bis ywangig mal den Korper durdylanft.
Man Eann alfo jugleid) die wiederholte AbFuh-
lung in diefem Seitraume wiffen.

Bey fo vielen Vermwabhrungsmitteln wird un-
fer Korper wobl vor allem Werderben gefichere
feon? O nein! die grofte Klugbheit muf ofters
ber Gemwalt weidyen: Wir wollen unfer Auge
auf einen Menfchen lenfen, der an einem bisis
gen Ficber liegt,  Wie fdhnell und dngfilich ger
{dhyiebet Das Atbembolen, Weldye Menge Fuh-
Tender Getranfe fdhluckt er in fich, umobdas Feuer
feiner Safte yu (6fdhen.  Wie viele erfaltende
Arstnenen werden angemwande, fein wallendes

¢ 3 Blue
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DBlut ju befanfrigen, Bergebens, die Hidewird
dem ohngeachtet oft fo beftig, dap der Clende yon
feinem eigenen Jeuer verzehres wird,

Womit follen wir ung bey unfern efern’ents
fhulvigen, daf wir ifnen eine foldye troctene
und unangenehme Abhandlung vorgeleget Ha-
Ben,  €s finc Wabrheiten , die den meifien
fdyon befannt fiyn werden.  TWir haben fie aber
dem obfngeaditet ausfubrlidy vorfrellen miiffen,
weil fie den Grund ju den nad)folgenden Gedans
fen entbalten.  Sie find in der Cur der Krans
Fen von unbefdhreiblichem Nusen,  Die Fleine
Ueberwindbung , weldhe man bey der Durdyles
fung deffelben anwendet, wird die Folge unfree
' SBlateer mit defto grofierem Pergniigen belohs
nen.  Cin Edyrifefteller fann nidyt allemal eis
ne jede Bollfommenbeit in feiner Schreibaret bes
obachten, Wiirde man eine Wahrheit nad) den
NRegeln der NRedefunft ausdehnen, fo wirde fie
oft den Raum. von wielen Blattern ausfillens
Dag Weef witrde daburd) weitlduftig gerathen,
und die fefir bey dem Durdbldttern der gehaufs
fen Bogen nur wenige nusbare Wabhrheiten ana
treffen., ; 2

Wir Haben in der gegennwdrtigen Betrachs
tung o oft von der Faulnif unfrer Safte Era
wabrung gethan.  Diefes gicbt uns Gelegens
Beit, bep dem Befhluf derfelben eine Vorftels
hjng von der Berwefing unfers Korpers bepjus
fiigen,  ©o flrhteclich diefer Wnblick ift, fo

wiglid)
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niilich ift hingegen die Erbennenifi deffelben, roeif
toir inggefamme dereinft ung dicfem erfhrectlis
den SdyicEfal untermerfen muiffen. :
Man ftehet insgemein in dem Wabhn, daf
die Wiirmer die Faulnif und Lermoderung ez
regen , weil man bemerfet, Daf viele Jnfeften
purd) den Gerud) cines todten Korpers angelocke
erden, und ibre Brut unvermerfe auf denfels
ben werfen, Wober fellte aber der unleidliche
Gerud) entftehen? Wirhaben oben gejeigt, daf
das Blut obne alle Wiirmer in eine Faulnif ge-
rathen fann. . Dey mandyem todten Korpee
wird oft folhe Borficht gebraudyt, daf fein
Wurm fid) in denfeiben nabern Eann,  Hier ift
der wahre Grund.  So bald die Warme in das
erfaltete Blut dringet, debnet fic ¢s aus, und
mad)t es flufiig, wie bereits ift angefihret wors
den. o lange der Korper tber der Erde ftes
bet, gefhiehet diefes gefthmwinder, ols in den
tiefen ©rdabern, wobin fie nidyt mit foldyer Wirks
famEeit dringen fann,  Das Blut fommt in ei=
ne Gdbrung, der Korper wird davon ofters bis
jur BVermunderung aufgetricben.  Die fludytig
gemachten Theile (Sfen erft Das Flifige auf, weil
e3 nidt feft sufammenbanget, Sie greifen jus
test die Faferchen des Sleifdhes an.  So lange
audh Biefelbft nod einige' Safte vorhanden find,
dauert aud) der Gerud) nochy, wiewodl er als=
denn niche mebr fo ftarf als vorber u fpurenift,
St bas Fleifdy audh fchon alfmablig verjebret,
fo fomme die NReibe julest an die Knodhen
' ' €4 Diefe
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Diefe find von fefterer Are, und laffen fich nidyt

leicht burch ene ga@renbe Warme trennen,
!;Du Kaulnif muf vielmebr viele Fabre anmwens
der, bis fie die felten Theile derfelben serfreffen
iam it diefes aud) fdhon vollendet, bleibet
von uns nichts mebr als eine SHand voll Sraub
und Afye 1brig, weldyer aller weitern Aufiss
fung irog bietet.

s

Picrtes Stilc,

Mietan, den 23. des Margmonats 1765,

92 dhes ift zur. €rhaltung unfers $ebens uns
7% entbebrlidyer als die tuft, Wir haben in
dem oritten Stick die motbmenbtgfﬂt derfelben
bey er AbEIHluNgG unfers Bluts gezeiger.  Cis
ne Sadye, me[d)e von foldyer Q‘Btd)ngf‘ett ift, vere
dienet webl einen befondern Plag in der NReibe
unfrer Abbandlungen, Wi follen wir aber una
fern Sefern eine deutlidhe Borftellung von einer.
Sadye mad)en die wir nut emvﬁnben hiche.
aber gewabr weroen Eonnen. €8 wdre auch
nidh ju winfdyen, daf das Auge der Srerblis
chen die tufetheilchen und vie Dunjte, weldyein
Devfeloen entbalte: find, deutlid) erblicken modh-
te, Weldper ®d)tmmer, weldyer Nebel wiirde

bc&aﬂ:
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Beftandbig vor unfern Augen f{hrweben, und uns
in der BVerridytung vieler Gefdhafite verbindern.
Was hat wohl eine grofere AehnlichEeit mit der
$uft, als das Waffer.  Wir, wollen daher aus
ver Cigenfchafe ves Waffers die BDefhaffenbeit
e $uft ju entwiceln fuchen.  Man eis, daf
vas Waffer belle und durdifidytig ift. Die tuft
als ein weit feinerer Kovper Halt die Stralen,
die in unfer Auge fallen , nicht im geringften
auf. Wir Eonnen ungebindert aud) in der grofs
ten Entfernung durd) fie hinfthauen. Das Wafs
fev ift biegfam, es reid)t denen Korpern, fo in
ibm Defindlid) find, leicht aus, und verftattet,
dag fie fihy durc) den Raum deffelben bervegen
gonnen, Die duft befiet diefe Cigenfhaft nod
in einem weit bobern Grade, Sie madht audy,
vem leichteiten Korper Plas, daf er durd) dies
{elbe dringen fann, Das Whaffer fliefiet dabin,
wo s Feinen Widerftand findet, fo der Urfprung
aller Strome und Fluffe ift, welde oft durd)
die ftarfften Ufer faum in ibren Sdyranten fon-
nen erbalten werden, Die Luft fann durd) eine
weit geringere Urfadye aus ibrem Oleidygerid)-
te gebracht werden,  Sie bewegt fich alsdenn
undenflid) fhnell, und ¢ine foldye in Bewegung
gefebte fuft wird der Wind genannt,  Was
find alfo die Winbde anders, als Strome der.
$uft, die oft die furdyerlidyften Berwiftungen
anridhten,  Ronnen wir alfo nidye mit Recht be.
baupten, daB wir in einem fuftmeere leben, wels
fhes wir, wie die Seetbiere das Waffev in fich,

& €5 sichen,,
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sichen.  WBiv wiirden aud) mit den Seegefchds
pfen ein gleiches Schictfal haben.  So bald fie
aus ihrem Elemente fommen, find fie einer
fdnellen Crfticfung untermorfen.  Eben diefes
mochte uns gleidifalls mwicderfafren, wenn wir
aus unfevm $uftfreife entriicfe wivden.  Auf
pem Gipfel hober Berge verfprivet man fdyon
¢in beflemmtes Athembolen,

Wir wollen ung bey diefer Vergleichung
nidyt [anger aufbalten , fondern die fuft in fo
weit betradyten , als fie jur Erhaltung unfree
®efunbheit unentbehrlidy ift. Wenn die fufe
aus ibren cigenen beilen beftunde, fo mwirbe
pasgjenige, was wir angefubret haben , Fureis
dyend fepn Eonnen,  Sie ift aber allemal mit
fremben Korpern vermifdyet, und diefe madyen,
vaf fie fiir unfre Gefundbeit beilfam, aud) fhhads
fid) fepn fann,

Wiv flagen, daf wir in den Beifen Soms
mertagen eine Hige in uns verfpiiven. Man
febnet fidy nach einem fhattichten Orte. Man
fiehet einem Fiblen Abende und einer dunflen
SNacht mit Berlangen entgegen, weil fie die His
ge hemmen, und unfiem Korper eine angeneha
me Erfrifhung mittheifen.  Man feufzet, ins
"dem das Athembolen beflemmte iff.  Man ledha
3¢t nady einem fublendben Tranf,  Man em-
pfindee cine Mudigteit im gangen Korper, Wel-
e Vevanderung muf alfo in der fuft vorge-

angen feyn? Wiv wollen die BVerfudye, weldye
toie
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it im jwepten Stuct mit der Blafe gemache
baben, nodymals wiederholen, Wir bemerfs
ten, vaf fie fid) ausdehnee, . fo bald die Wadra
me birdurd) gedrungen war.  Jehmen wir fie
eber jurict, als fie gerfpringet, und laffen fie
erfalten, fo falle fie allmablig wieder jufammen,
SBas thut alfo die Wdarme anders, als daf fie
Die uft qusdepnet. Wit werden uns aus dent
porigen erinnern, bdaf das Blut durd) das
Athembolen abgebiiblet wird, Wie fann aber
Diefes bey einer warmen fuft gefdyehen, relche
fhon felbft mie der Warme angefullee iff. Muf
-alfo vas Llut in unferm Korper nidyt nod) defio
mebe erhiset werden 2 Es breitet fich) ftarfer
aus, und ermweitert jugleid) alle Vlutgefafe.
Die Avern, welche in der funge find, werden |
von dem.erhisten Blute aufgetricben. Siemas
~hen folglid) die Robren enge, dap die fuft nidhe
bindurchdringen und ju den {uftblasdyen gelans
gen Fann. - Sollten alle diefe Sufalle niche wivfs
fam genug feyn, ein beflemmees Athembolen 31z
erregen.  Ein ausgedehntes Dlut jevtheilet ficy
in Fleinere Theile, die wafrigten und olidyten
Rbeile fondern fidy von einander ab, Sie gea
Ben theils durd) die unmertlide Ausdinftung,
am meiften aber durd) den Schroeiff aus unferm
Koeper. Der grafte Theil der Scharfe bleibe
in dem Blute guruf, &8 erreget darinn uns
vermerfe eine , Faulnif unfrer Safte, weldyes
der Grund von den hisigen Ficbern iff, welde
i Den Deifien Tagen fo gemein u feyn, pflegens
{ Riefe

3
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Diefe Scharfe ift jugleid) die Urfache von dem
“unauslofdlidyen Durft, mwelder mit diefem Sics
© ber verfniipfet ift.  IMan weis, wie {hnell ei-
ne beifie duft dieFeudhtigheiten austrocfnen Faqn._
Diefe IBirfung bemweifet fie aud) an unferm Kdrs
per.  Dadlt fie lange an, fo benimmt {ie unferm
SKorper die fubtilen Feuchtigfeiten, und madye
vas Blut dicF und Flebridyr, Wir werden uns
erinnern, taff unfer Kovper aug Oel , Salj,
Waffer und Croe jufommengefeset iff. Der
- qrofe WeltEorper, namlich unfre Erde, beftehet
gleidyfalls aus der Bermifthung diefer Theile.
‘Man Fann demnad) leid)t evachten, welche Ber-
“@nderung die Warme in der Erde Hervorbringen
miffe.  Si¢ dringet durd) die Oberfladye der-
felben.  Sie ercitert die Sdreifldcher der
Crde, fie (fet die wdfrigten Theile auf, und
fiibret fie unter der Geftalt eines unmerflichen
Dunfies mit fich in die obere Suft. ' HiefelbfE
erfheinen fie unter dem Anblick der Wolfen eis
nes Thaues, Nebel, Reif, Schnee und Ha-
gel.  Dieraus fehen wiv, daf die Warme jus
gleich) die fuft feucht machen fann,
" Eine marme $uft mache fdyon unfern Korper
‘%{)Iaff, St fie nody mit einer Feudytigheit vera
unden, fo miffen die Tbeile unfers Korpers
nod) welfer mwerden,  Diefe BefdhmwerlichEeit
“purden mir nod) leiche ereragen fonnen, wenn
Hich vie Warme nidye weiter erftrecten modyee,
Yflein eben die Krafe, welde die agrigten
‘Sigze,i‘(e‘ aufiofec, trennt aud) die dlidyten oder

{hweflichs
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fhiweflichteri bon der BWerbindung mit der Erbe.
€ie madet ‘e flidytig , dafi ﬁe in den !uftfrets
ftcigen, und fich mit den errodrmten wdgrigten
heilen vermifhen Eonnten,  Diefes ift der
@rund von der Vergiftung der fuft, momit  oft
gange fander uberjogen werden,  Man erwdde;
wie viele foldyer Dinfte aus einer moraftigen
Gegend duffteigen  Wie viele breiten fich nidye.
iiber dem Weltmeere aug.  Was liefern nidhe
,bte Kird)hofe, Sdyindanger, und die unyabhlis
g¢ Menge ver faulenden Kérper , weldye iber
der Cive liegen: ~ Weldhe erflauneade Mengé
fd)abhd)cr Dinfté Haufen fich in den Stadten
an. Die Menge der Menfchen und Thiere, die
grope Angahl der gebeimen Oerter; die einges
{dhloffénen Jimnier, die engen und Eothigten
Gafferi; die viclen und fhmusigen Gewerfe;
berutfadyenn einen beftandigen Dunjt, weldyer
fibet dem Bejirf der Stdvte {chweber.  Hievinnd
fnb die, weldje auf dem Lande wohnen, und eis
ne gute Lage babe, eit glictlicher , weil fie eis
fier viel gefundern und teinern uft geniefen
fonien.

Wir Gaben in demi dritten Seick berwiefen;
bag in unferm Korper fhon foldye fliidytige und
élichte Theile vorhanden find, welcdhe die Fduls
nif in unfern Saften ervegen;  Jnsbefondere
aber findet man {i¢ in der Galle angebaufet.
Die Galle iff eine Wermifdung, mwelde aus
toagrigten, olichten, obder {hreflichten und fala
jigten Theilen beﬁeget. Sie {ind nidy mir[ fg

vicle
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viefen exdigten Tbeifen als in dem Blute ver-
bunben.  Sie Esnnen fich alfo eber trennen, und
¢ine faufende und freffende Sdyarfe an fich neha
men.  @reignet fich nod) dagu, daf in einee.
warmen und feuchten Suft foldhe Ausdinftungen
orhanden find, fo ift unfre Gsefundheit Feiner
geringen ®efahr ausgefeset; indem Dicfe giftis
gen Theile det fuft fid) mit unfeen Saften pets
einigen.  TBie follte aber diefes moglich feyn,
und durd) weldhe Wege follten fie dabin gelans
gen,  Wir miffen unfern defern Dierbey melden,
pag wir nicht allein beftdndig austunfien, fons
bern audy die dufern Dinfle durd) die Hout in
uns gicben. Manmweis, da vie Pocfen, Kra=
ge und andre mefr, fich durd) blofie Derithrung
ber dufiern Haut fortpflangen.  Man fege ein
Pflafter von fpanifhen Fliegen auf die Hauts
an febe den Gebrauch deffelben einige Iei
fort, fo witd man ein unleidliches Brennen im
Uvin empfinden, wovauf guledt ein Bluthatnen
folget. Dicfir Sdymery ribret eingig und als
fein von ber flichtigen Schdrfe der Fiicgen ber,
weldhe big ju den Nieren und der Urinblafe ges
drungen ift. Wi Fonnte fie aber dahin gelana
gen, mwenn Fefne Mohren roaven, durd) welde
fie fich in unfern ingemeiden ausbreiten Fonnte.
Wie viele {hadlidye Tpeile werden vermictelft
ber funge unferm (eblire mitgetheilet.  Jn
bem Halfe, Mund und Nafe feben fie fich una
auffielicy an, und werden allmdblig mic dem
. Speidyel Deruntergefchluctet,  Diefes ift die
Quelle
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Ouelle aller bisartigen und anfiecfenden Kranfa
beiter.  ©Steige die verdorbene Gallein den Mlas
gen, fo entfteben bisige Gallenfieber mit unbes
fcreiblicher Ungft und VBrechen,  Ergiefet fie
fich in die Geddrme, evfolgen gefabrliche Durd)-
falle und die Rubr.  Peft, Flecfficber u. f, w.
find die Brut, weldhe aus diefem grofen Wer=
berben erjeuget wird. -~ Man hat diefes fo gar
an der Wichfeud)e bemerfee, daf die Gallenblafe
mcbr, wie gewohnlich, ausgedehriet, und mie
fcharfer Galle angefulle gerwefen ift.

Nunmebhr werden wiv im Stande fepn, die
Wirfung, weldye die Kalte beweifet, ju erflds
ten,  Die TWarme flebet mit der Kalte in eia
newt beftandigen Streit.  Jene debnet aus, dica
fe bingegen 3iebet gufammen.  Die Wdrme ere
weidyet, die Kalte mad)e die Korper hart. Syes
ne mache fiugig, diefe hingegen feft und unbes
weglich.  Die Kalte beweifer ibre jufammen;ies
DHende Kraft juer(t an der duft, welde fie dicfer,
unbd folglich audy fhwerer madht,  Die Diinjte
der Suft roerden nabet an einander gebrad)t, und
aeigen fich in der Geftalt fefterer Korper, mwels
d)es wir an dem Feif, Sdynee und Hagel deuta
lid) gewabr werden,  ubem bdie Kalte diefe
mit einander verbinbet , mwirden auch) jugleid)
die fhadlichen Dunfte der tuft mit denen fdyroes
ren Kovpern vereiniget,  Sie werden fefi ges
madt, fie vevlicten alfp ihre anftecfende Wire
fung, ©ie finden in der Kadlce gleichfam ibe
©rab, worinn fie {o lange begraben liegen , b;;
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fie butdh die Warme des Friblings wieder auf:
geeckt ind wirffam gemad)t werden.

et wird alfo gweifeln, daf der Winter,
fo vaub und unangenehm er uns aud) ju fepn
feyeinet, fo febr wir uns ubet die l[ange Dauer
deffelben ju beflageit pflegen , unfrer Gefunda
Beit dod) mweit beilfamer mwie der angenehmite
Sommer fey.  Man bedenfe nur; wie dauers
Baft die Gefundbeit der Bélfer ift; die nidyt reie
pon dern Nordpol entfernet wobnen. s wers
den uinet ibnen nur wenige Kranfheiten gefun:
ben.  Bey ibrer elenden debensart, bey den
Batten 1ind fdywer 3u verdauenden Speifen; ers -
reichen fie doch) den bodften Gipfel menfdhlicher
Jabre.
. @ine magige Kalte ift eine Starfung unfers
Korpers:  Die Warme erfd)laffte unfre Fafera
then; 1ind madyte uns mate, trage und fKhlafrigs
Die Kalte giebet die erfehlafften Tbeile jufama
fien, fie madyt uns alfo ju unfern Verridytuns
gen munter; Burtig und unverdroffen.  Die
Sdymweifldcher unfrer Haut waren in der Wara
fiie evoffnet, und der Scdjweiff drang audy ohne
Bewequng durdy diefelben.  Die Kalte 3i-Hek
fie gufanimen:  Das Hery muf eine ftar‘ere
Kraft anwenden; die Ferichtigbeiten durdy die
engen Adern gu treiben:  Die unmerfliche Aug-
dinffurg gebet alfo ungebindert vor ftatten;
Romime eine Tarfe Bewegung hingu; fo {dyldge
bas gereizte Hery nod) beftiger, und wir geras

then



then in einen farfen Sdneif.  Der Magen
und die ubrigen Eingevide werden gefidrket,
und ibre Abfonderungen geben viel gefhwinher
von ftatten.  Mimme der Grad der Kalte ju,
fo erftarvet das Blut in den dufern TLeilen,
Die Kraft des Herzens ifi ju fhvad), dag Blue
durch die erfrornen Adcrn ju rreiben,  Der
flugige Theil eilt defto bdufiger nad) den inrem
Lheilen gurac.  €s dehnet die Adern des Ges
bitng aus, und dricft vaffilbige jufammen,
Man verfpiivet eine fanfte Muvigfeit; Cive ans
geneBme und faft uniberwindlidye Neigung jum
Sdylaf bemadhiiget fid) unfrer Sinne,  Siebt
man diefer veizendoen Empfindung nady, fo ver.
falit man in einen fifen Shlummer , worauf
¢in fefter ©dylaf des TLodes folget.

Die Wirfungen, weldye wir jee befdyries
ben baben, erfolgen nur alsdenn, wenn die fals
te fuft vein und trocfen ift.  IWeit verfchieden
find hingegen die Folgen, wenn die tuft jugleid)
Falt und feucdhe ift.  Wir haben {hon oben ges
melbet, weldhes Berderben eine feudyte und mara
me fuft nad) fich ziehet.  Hier eroffnet fich ein
verdnderter Schauplas, auf weldyem eine neue
Sdyaar der Kranfheiten auftritt.  Sie find
aber nidht mit fo vieler Heftigleic und Gefabr
verfniipfet, alg wenn dieduft jugleid)y marmiift,

Cine feudhte Sufe ziehet die Ausdinfiungen
unfers Kovpers nicht an fich.  SMan fann diefes -
an ¢iner naffen teinwand feben.  Sie wird an

eingr
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einer feucdhten Suft eber vermodern als erocfen
werden, - Die $uft fann nur ¢ine beflimmee
Menge wigrigter Theile in fic) faffen, it fie
© fthon bamic gleidhfarn gefattiget, fo nimme fie
nicht mrefreve in fi).  Hicraus fann man gar
leid)t Die Folgen beftimmen, welthe ein feudrs
tes und faltes B tter in unfte Gefunbheit nad
fidy giehen mug.  Eine feidye $uft umgicht die
Oberfladhe unfers Kovpers, fie befeuchree unfre
Haut, und verindert vie unmerfliche Ausoiin:
flung.  SMan flager alsdenn, dafi man eine
Sdywere und Tragheie in allen Gliedern fible,
Die Haur wird bierbey oft aufgedunfert und mie
einer Glefchroulit der Glieder begleiter,  Schlciche
die findytige Scharfe der Ausdinftung wnmerts
- lidy in bie Glicder, fo erregen fich gicdhtifhe Jus
falle.  iebec fie fich nac) dem FMagen und in
die Gebarme , entfiehen falte Ficber , Kofifs
fhmeryen und anbre Sranfheicen mehr. Se.
get fie fid) in der Bruft feft, fo entfpringen dars
aus alle Arren der Brufifrantheiten. Die fruche
te tuft Eann e wafferigeen Ditnfle, weldhe mie
jedem Athembolen aus ter Sunge abgefibret
werden, nidse i fid) gichen. ie hauren ih
Dafelbft an, wad vevurfadien Huften und cive
“mit vielen Feudhtigleiten Dbefdhwerte Vruft,
Diefes gefidichet audh) in dem Halje , Nofe
und Obren, woraus Sdynupfen, Heiferfeir,
Babne und Dbrenfhymersen, auch Flupficber ¢rs
jeuget weeden, :

imanb
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Man darf nicht glauben, als wenn diefe 4
Be, weldye die Wirkung der tuft to unferm Kors
pet beweifen, fidh) guf Ervidytungen griindeten.
Wir Eonnen eine Tienge Reugen aufficen, wels
dhe diefe Wabrbeiten aus eigener Erfahrung
einbellig befraftigen werden.  Sie tverden nody
weit mebr befennen , als wir Hier angefiibret
Haben.  TMan frage diejenigen, welche mie Hite
nevaugen und gidytifdyen Jufallen geplaget find,

Wir wirden lange Jeit in einem foldhen
Elende, worein uns eine derdorbene Suft flirs
get, gubringen miffen, wenh wiv nidye die Wob
that der Matut geniefien modhten, dag foldhe ges
fapriiche Dinfte ‘durdy die Winde wieder zera
ftreuet mourden.  Hat ein feudhter Ubendroind uns
fern Hovigont mit wdferigten Diinften iiherjos
gen, fo madyt oft ¢in trocfner SNorgenmwind uns
?etn Geficytsfreiswicder belle.  Cin heifer Mita
tagswind fibret uns im Sommer eine faft uns
ertragliche Hise ju, weldye durd) einen faiten
Mitternadytsmind wieder abgekiihlet mird, Wie
oft witd aber dud) eine veine und Deltere fuft,
weldye unfre Gegend erjeuget bat, uns durd)
eben diefen Wind entroande, und dagegen fhiir:
men die faulen Dinfte unfrer Nadhbarn vder qar
ber entfernten fander duf uns gu.

Wir moilen bdiv Anwendung unfrer Sdbe
auf unfre Gegend madhen,  Siefland erfireces
fich nady der Erdbefdyreibung gegen 60 Grad
nad) dem Jordpol ju,  Es ift alfo nur noch auf
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fedss ®rad von dem Ffalten Erdftrich entfernet.
Man folite nach der fage dicfes tandes glauben,
bag wir aud) die %ob!tbaver Dtordldnder ges
nieen wirden, namlidy, vap cine falte fuft un.
fern Kérper vor vielen Krantheiten befdiiiten,
und Feine befthwerlidie Hite der Mittagslins
der unfern € dheitel brennen misffe.. Der Win-
ter ift in diefen fandern fdhon fehr falt und von
einer befchertiden Daucr.  QWir Fonnen jrear
oft eine lange Folge der Faltcfien und aufacflar-
teften Tage gablen, nue tie fdnelle, Birandes
vung der Witterung, da die befrigfic Kdlre jua
weilen von ¢inem unverbefitern Thaumwetter ab-
gelofet wird, [aBe uns die Lortheile einer ges
funden fuft nidyt lange genicfen.  Dicfe Abs
wed)felungen find oft fo ftarf, daf aud) diejenis
gen, welde ju diefer Witterung von Jugend
auf gewobnt find, von hefrigen Kranfheiren ans
gegriffen werden,  Am meiften fchavet ihnen
die feudyte und falte Suft, welde fid) ben tem
Anfang: und Fertgange des Friblings eingu-
frellen pfl g-t. - Der Bauer, deflen Arbeit an
Feinen Wefef de Witterung gebunven ift, muf
viele Tage in diefem ungefunden urd fhadlidyen
Wetter fiine Dicnfle verviditen, Diirfen wiv
s glforwobl vermundern, wenn faft alfe Frip-
jare eine grofie Anjabl von ibnen mit hisigen
Slufficbern ,  Halsentjindungen , Gefdymoulft
ver Glieder, breytagigen Fieber, und die Kin-
der mit bosartigen Pocfen befallen merden. Die,
meld)e audh nid)e fo viel der frepen’ Suft ausge-
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feget find, fehen fich von diefen Sufdllen ange-
fodyten.  Sicrgu fomme nod) die gzoﬁc FNady»
lagigfeit, weldye der gemeine Mann in der Vers
rabrung feines Kivpers beweifet. - Cereidyen
rir endlid) die Grangen des Sommers, fo fe-
Den wir uns mit einmal von einer heifen und
fhwulen Witterurg umgeben, Die Sommers
tage find lang, die Nadyre fury, warm und
belle.  Allein audy in diefem Seirpuntte bleibe
man felten von fiblen Swifchentagen verfdos
net.  Man wird aus d¢ém, was oben angefiihs
ret morden, die Folgen beuttbet(en fonnen, wels
dye aus einer fdynellen Crédltung entftehen,
SNigige Fiever, Durdyfall, und eine oft todeli-
e Rubr 2¢. 2w, nehmen hieraus ibren Urfprung.
Der Herbit fpiclet feine NRolle auf eine abnliche
Art, wie wir bey dem Friblinge angemerfee
baben, Wie fann es alfo anders fepn, als daf
fid) aud) die Kranfheiten aufs neue einfinder,
die wiv beny dem Fruplinge angetroffen haben,
Sie find aber mebrentheils hartndciger, weil
fle durd) unangenehme Tage unterftiset, und von
einem rauben Winter begleitet werden.

D 3 Sunftes
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Sinftes Stitek.
SRictaw, den. 30. bes Mdvzmonats 1765
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%ir Baben bereits verfthiedene Jeifen auf
* unfrer Reife jugebradht, welde mir in das
Reich der Wrjtnengelahreheir uaternommen has
ben, &: find ynsauf diefermn Wege mandye widh=
tige Berdnverungen begegnet, dig einer furzen
Befihreiburg, volifommen rilcdig find. Wik
Batten bey dicfpr: Unternehmung, die Pridhe dex
Gefundbeitsraehe u beobagheen.  Unfre erfte
Gorgfalt war dabin geridhtet, einen Eatmourf
$u verfertigen, weldher surm Deften deg gemeis
nen. Haufen: eingerichtet war. Wi jeigten.
barinn, wie man dem. Nothdiieftigen bey den
Keantheiten, weldye ihm auf dem Wege suftof=
fen mochren ,, Rath und Mittel evtheilen fonnte,,
Wir heilten diefe Abriffe den. Vefehlshabern.
uber diefe feute mit.  Biele unter ihnen nads.
men fig mit Bergniigen an, und verfpradhen, fols

dhe einer genauen Prifung ju uncerwerfen,.
Auf der gwepten NReife waren wie befehaffeis
get, unfre Reifrgefabreen genauer fennen ju ley..
nen.  Der Anblick derer Knecdyte ervegte in ung
- bas empfindlidhite Mitleiden. Wie rourden ge-.
wabr , daf viele unter ihuen nicht einmal mie
cinem binldnglidyen Borrath von nothoiirftigen,
$ebens,
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$ebensmitteln verfehen waren.  Einige waren
bereits von Hunger dergeftalt abgesebret, daf
fie cinem DBeinforper nid)t undhnlid) faben, wels
dyev in eine vermelfee Haut eingefaffet iff. Sie
mufiten dem obngeacher die fumwerften Saften
tragen.  Cinige. wurden nod) tbertem von
Kranfhriten dergeftalt entfrafret, da§ fie mit.
sitcernden Ciiedern unferm Suge Faum von fers
ne nachfolgen fonnten,  Was ung am meiften
in Bewunderung febte, war das unemphindlis
dye Betragen verfdyiedener Herrfhaften, wels
dyes fie bep diefem jammerlidien Suftande bes
geigten, Wir fubreen ihnen bierbey ju Gemile
the, baf ibre Unterthanen SMenfden wdren,
Bir wollten daher Gelegenheit nehmen, ihnen
die Pfidtn der Menfdyenliche su erflaren.
Mancher aber febree ung mit einer gleichgulti-
gen Miene den NRicfen ju.. Nur einige blicben
fteben, und fhienen auf unfre Worte aufmert-
fam gu feyn,

Auf unfree dritten Reife fahen wir einen
Mann, der fidy eine Ader dffnen lief, diefes
bewog uns, flille ju ftehen, und unfre Betrac)s
tung liber die Beftandebeife des Geblits anju-
ftellen, Wir madyten mit demfelben verfdyies
- Dene ungebunftelte Verfudye, Juleht erblicten
wir einige todte Kovper. Wir bemerfeen, wie
fie in Eurzer Seic von allem Fleifch entfleidet, in
. ein biirres Geribbe vermandelt, und julest in
eine unfennbare Erde aufgeldfet wutden, Wir
erinnerten uns hiebey, daff ¢ben diefe Faulnif
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dercinft oudy unf « Cingemweide durdyreithlen und
unifre Gebeire virzehren murde.

Die viere: wa: die befihrocrlichfte unter als
len. 9Bir mufiten niche allein viele Thaler und
unmwegfeme Oerter durdhrandern, und mandye
Hébe mit der aroften B. fimerde erfteigen, fons
pern es fchienen fidy ouch alle Elemente 'verbuns
den ju haben, ung jeden Schritt mibfam juma.
den.  Hike, Fegen, Wind und Kalte jtirm-.
ten mit beftandiger Abroechfelung auf uns ju.
Buerft Gberrel uns eine Hise, weldye defto bren-
nender wurde, da ber Morgenmwind die Suft tros
den gemacht batte.  Wir wurden tadurdy in
einen unauforlichen Schreif gefeget, weldyer
unfern Korper bis auf das duferfte entfrdftete.
Am meiften murden wir von einem unauslofdys
lihen Durft gequdlee.  Unfre DienfHeute fahen
fid) dangftitd) nady flieBenden Strémen und Bd.
dhen um.  Sie lagerten fid) haufenveife an den
Ufern derfelben.  Sie fehépften das Waffer mit
ihren Diten und Gefehirren, und fehlucten fol=
dyes obne YMaaf bey ver. grifiten Erhisung ihs
res Kovpers in fid). Wir warneten fie auf dag
nadydrictlichfte, vaf fie dag Falte Waffer nidye
fo bdufig in fich fdyieten modyten, indem mebe
als eine fthnelle und tovelidye Folge daraus ents
fieben miirde.  Allein alle unfie Grinde und
LBorftellungen waren vergebens,  Am meiften
aber befrembdete ung, vaf aud fo gar Fluge teus
te 'Dtefe unetfaubee Ausfdyeifung begiengen.
Wir faben bierbey ein , wie wenig Uebermina

dung
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bung bie Menfihen bejigen, wenn fie von ciner.
urangenebmen Empfindung angegriffeu werden,
Wir wanbdten unfre gefammee Veredfameeit an,

ibnen aus der Aerqltebevungsfunﬁ bie augens
{theintiche Gefabr zu jeigen, fo Biermic vers
fnipfet iff.  Wir ceflarten ibren, daff vig funs
ge nabe an bem &dhfunde liege, und das Niba
benfell unmittelbar beriibre.  Wern alfo a8,
falte Waffer, indem es fid) in den Magen fenfs
te, ten Sclund. erbiltete, fo miffen nothroens
big nabe liegende Vlutgefdfie der funge und der.
+ benannten Haut buxdp die Kdlte jufammengezo-
gen werden,  Das Blut mirffe alfo in denfelben
ftocfen 5, und in eine Eneziidung gerathen, Ein
gleiches muﬂ'e ecfolgen , wenn der Magen auf,
feldye fchleunige Are abgcfuhe:- wirde.  Wir.
ertbeilten’ ibnen den NRath, daf fie ungefaume.
ibren Weg fortfesen follten, damit durd) die Be-.
wegung das flocfende Blut wieder zertheilee.
witrde, oder daff fie jum wenigfien Haufig ein.
mwarmes Getrant crinfen mochten, SDi; enigs
ften gaben ung Gehsr und Bepfall,  Jn dem
Ablauf etmger Rage fahen wir. vicle von ihnen,
weldhe von einer gefdbriichen Cnezindung der.

funge, bes Magens , und mit Seitenfedyen
angegriffen murden,  Die meiften von ihnen
wurden durd) ¢inen fd)neIIen Fod unfrer Gefells
{haft entriffen.

Kein guﬁanb in der-Wele ift fo elend, baf
er nidht mit einigen Erodplichfeiten follte vermis
fﬁ)“ fepn.  Bey unfrer grofen Eeintdung und

Q5 bep
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Bey der unbefchreiblichen Sorgfelt, toeldhe wiv
fiir bie Gefundbeit unfrer Reifegetabreen anmwens
ten muBten, fafen wiv mit ciner vergnugren
Wufmertfambeit ju, wie ein jeder nad) feinen
Uenftanden ven Durt durd) ein finfilidges Ges
grant gu ftillen fushee,  Die Aermften mupten
mit reinem Waffer ufrieven fepn.  TWir bes
merfeen, dafi bas Waffer ficdh nidyt genau mit
ifrem fettigen Blute vereinigen mifje, indem
¢s in furjer Seit durd) den Sdyweif und Hurn
aus ibrem Kovper eilete,  Anbdre, welde ibre
NReife vorfichtiger angetveten Datten , nahmen
Roggenmiehl, und vermifdhten es mit Trdbern,
goffen TWaffer Davauf , und licfen es in eine
Cauve gecathen.  &ie nannten ¢ Pactak.
Diefer Tvanf pat docd) vor dem Waffer einigen
Lovgug, weil ¢r fauer iff, und alfo das Blut
gelinde gufammen ichet, und fir der Fdulnif
bewabret. - CEr verbindet fich aud) etwas genauer
mit bery Blute, weil er die garten fettigen Theile
aus e Wbl an fihy gejogen hat,  Dlodh
- andrz goffen fochend Wajfer auf das Mebl, mifd)s
ten ¢s mit gevonnener Mild), und gaben dies
. fem trinfbaren Cffen den Namen Stabe
putris, Diefe Speife ift nod) reit nabrhafe
ter, tabep faucelich, und fir den gemeinen
Mann- volifomnign gefund,  Andre, weld)e
Bicr bey fid) fuhreen, trunten foldyes Fale; allein,
je ftarfer ¢s war, defto weniger (Gfihte ¢s den
Durft, und vermehree den Schweif.  Man.
e glaubten fid) fir aller Gefabr in Sidyerbeie

ju
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3u feBen, wenn fie nach ftarfer Erhifung cin
‘Glas. Brandwein tranfen.  Sie verfidherten,
Dag fie fid) allemal wobt dabey befunden hatten,
Wie magten ¢s alfo nidye, ihnen diefe vorges
fafte Mepnung fireitig ju madyen,  Was iff
wobl fdywerer , als das Worurtheil der Mens
fhen ju widerlegen, verfhiedene Hateen fidy mig
einem genugfamen Borrath auf alle beforglide
Salle verfeben.  Sie lieGen fich einige Sitronen
reichen, gerfthniteen fie in dinne Sdyeiben, bes
fiveueten fic mit Sucfer, und fibiten auf diefe
Are die Trodfenheit ihres Mundes.  Einige, die
befonders gavtlid) waren, bemerfien, Dag die
Ritronenfiure ifren Magen ju ftarf angriff, und
eine Gabrung verurfadyte.  Sie bedienten fich
an deren State der gerfthnittenen Pomerana
gen, wefche fie gleichfalls mit Suder afen. Die,
fo mit Wein verfeben waren , nabmen ey
DBouteiflen Champagner und cine Flafthe Seltera
waffer, drey Pomerangen, nebft deey itronen
und Sucer, andee hingegen wablten viee Theik
Celtermaffer und ein Theil Mosier Wein.  Jn
jebes Gtas thaten fie einen Theeldffel voll von
geriebenem Suder.  Wir bereiteten ihnen nody.
ubervem einen Tvanf , weldher von jwey forh
gubereitetem Weinflein, vier toth Jucferfanbde
und finf Maafi heiff- Waffer, nebit ecwas Wein
beftand.  Tiefes Getrank liefen wir evfalten,
und s fand wegen feiner angenehmen Saure bey
den mgiften Beyfall, ;

Untey
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Unter den Speifen erlaubten wir nur wenig
Fleifd) su geniefien, rocil diefes von Natur fehon
gu ciner Faumif geneigt ijt.  Hingegen verfiate
geten wir {bnen fithlende und ‘erfrifihende Krdus
ter und Fruchte.  Wir lebreen fie, daf die Eine
geweide eben fo, wir der gange Kévper, folglid)
aud). der Wagen 'in der Hike gefdymadyet fey;
man miifite. alfo die Ueberladung, vornehmlid)
aber barte und. unverdaulie Speifen vers
meiden,

Ja,ben Zimmern, wo wir ausjuruben pflegs
ten, licgen wir den Boden und die IWande mit
Eiig , oder auch nur mit Waffer anfeudyten.
Die Winfel befesten wir mit grimenden Strdus
dyen, und. die Fenfter mit verfdyiedenen Wrten
von Blumen, weldje die Gemddyer mit einem
Biblen und angenehmen Duft crfulleten, Bey
berannabendem Abend liefien wir einige Fenfter
ausheben, und foldye mit Seinmwand verfhlagen,
dasmis ol Fajle Luft der Nadyt in unfre Shlafe
gimmer: dringexr, und unfre Rube defto angenehs
mer madyen, fonnte.  Wir fdliefen in unfern
Hangematten weit fanfter, wie mandyer in feis
nem rweichen Federbette,

€3 war ung befanne, baf in diefem NReia
dye febr oft eine heife Witterung mit einem Fale
ten Wetter ju vevandern pfleget. Wit fdharfs
ten demnad) cinem jeden die Borfidyrigeit ein,
mit dem fhuellen Ummwedifeln der Kiciver be.
butfam ju wverfabren.  Eine Kieidung, weldye
& : gar
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gar 3u duinne gemebet ift, fonnen die Sonnens
firalen leiche durchoringen, und unfern Korpee
erbigen. Kommt ¢ine fuble $uft bingu, fo ver-
urfacht fie dargegen in unferm Kérper eine ¢ma
pfindliche Wirfung. Diefe Negel, fo vortreffs
lid) fie aud) ift, murde von den wenigften becbs
adytet.  Am meiften wurde fie von dem gemef=
nen Manne uberf«mmen DBisle legten freh
nac) tberfiandener Hite des Tages, chne alle
Bedecfung, unter frepem Himmel rieder.  Fiel
eine falte Nadt ein, fo ermacdhre mandyer des
Morgens mit Kopffchmerzen, Gligderweh und
andern Sufallen,

Snywifhen verdnderte fich die fuft, indem
der Ubendwind fie mit Feudyrigbeiten anfitllete.
Sie war dabey mit fo vielen fhadlichen Dine
ften angebaufet, daf man fie audy fhon durdh
den fymweflichten Geruch bemerfen fornte. Wir
seigten unfrer Gefelifdyaft beyzeiten an, baf bies
fe tuft fitr unfre G-fundbeit die gefahrlichite fey,
€s fam bden melﬁen unfre Warnung febr felts
fam vor, indem fie in ihrem gangen feben nidye
aﬂgemﬁ@net waren, auf die Verdnderung der
MWinde und des Wetters aufmerffam zu fepn.
Wir ordneten, daf ein jeder fo viel als migs
lidy fich fir €rhibung und ftarfer Bewegung
biiten follte, indem die Faulnif mehr wie zuvor
unfern Korper bedrobete.  Die Fleifchfpeifen
wurden faft ganglid) unterfaget, und nicht ans
ders, als mit faucrlidhen Sadyen ugeridytet, ers
laubet, Das Getrant und die ubrige BVorfide,

welche
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weldye tir ey ber trodfnen Hibe angepriefen Eate
ten, murde ifren aufs neue empfoblens
Wir fibermanden aud) die TMibfeligfeiten,
Die Hisie wurde von einern feudyten und Falten
Herbftweeter abgemedyfelt.  Wir thaten iberall
Eund, daff ein jeder beyjeiten frine Sommers
fleiber ablegen, und-fich mir einee wdrmern
Fradyt verfehen folite.  E8 waren nue einige,
weldye unferm IBiflen ein Genlige leiffeten.=
DBiele jogen fich dadburd) Sdynupfen , Huften
und viele flufavtige Rufdlle gu.  Am meiften
aber (tee Dey der anbaftender JNdffe der gemeis
ne Mann, welher frine Fife nur mit einer feins
apand umspictelt hatte,  Cine grofie Angahl von
{ngp verfielen dadurd) in ein Heftiges Glieders
veigen, weidyes vicfen todelich mar, Die Grund:
fase der Argtnengelahreheir erinnerten uns, daf
bey tiefer Wicterung die meiften Jufdle von dee
verbinderten Ausdiinfiung encftehen, Wir was
ren demmnad) dabin bedadyt , foldye fo viel alg
méglicdy gu unterbalten.  Eine dfteve Erfahrung
Datte ung gelehrst, dafi Hiersu Fein Erafiiger Mita
tel als die Wadbholderbeeren Fannce angepriefen
werden.  Diefes Dalfamifhe Gemddys ftarkee
nidyt alfein ben SRagen weit Fraftiger, wie alle
ibrige Arjtnenen, fondern ¢8 befsrdert audh die
wnmerflidye Ausdiinftung , und fibree ugleid
die Unreinigfeiten des Geblirs durdh) den Urin
ab.  Wir liefen fie uberall austheilen, Dem
gemeinen Manine wurden des Morgens einige
Beeven mitDrandwein gegeben.  Den tibrigen
ertheile
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ectheilten 1oir den Rath, daff fie foldyé midytern
Faven, und den hHdanfigen Epeichel verfihlucten
follten,  Bey den BVornehmen wurde unfee gure
Abfiche vermorfen, weil fie es cls ein verdcheli-
dyes und gemeines Mirtel anfahen.  Wir thaa
ten ibuen bagegen den Vorfchlag, daft fie alle
Morgen ein Glag von einem guren und fenrigen
Wein teinfen follten, Allein, die meifien bars
ten fid) in das fhadlidye Tyeetrinfen bverliche,
Wir erfchépfren unfre gefammee Hrjtnepriffens
fdyafe, um ibnen die Uiblen Folgen begreifiid) ju
madyen, weldje bicrans entftehen muften. Wi
bewiefen , taf dag Waffer ven leerem Magen
nothendig fihmadyen, Blahungen und Unvers
daulichfeit nocy fich 3iehen mifiee. s war
febr feiche, fie gu wberfibren, vaf bas Wafjer
felbft Eeine AWarme Hitee, und alfo auc) den
Korper nidht crwarmen fdnnte, fondern foldye
nur von dem Feuer erbicite.  So bald diefe
verraudyt ware, mifie ter Magen fogar ihm
feine natirtidhe, Warme miccheilen.  Gefese
audy, daf jemand bey dem Haufigen Senuf vef:
felben cinen Sdyeif verfpiicete, fo rithrete diea
fes nur allein von einer Mattigleit und Erfif;fafs
fung Der, al$ von bem vermebreen Lricbe des
Gebliics,  Nach) einem langen Streit exhicicen
wir die Antwort, daf fie uns ju gefallen feine
Gerwobnbeie abfaffen wivden, weldje fie vay
ibrer Jugend an forgfaltig beobadytet hosren,
Cie trunfen vielmehr, uns ju troben, fne grofa .
fere Anzabl Laffen , als fie gerwobnee waven,
Wi
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Wir mufiten hierbey unfern Eleinen %erbn{ﬁ vt
bergen, und nur an bie groffe Geduld gurid ge.
denfen, worinn ein Argt fich taglich uben mugp.
Dody dicfe beberjten TWafferfaufer waren aud)
di¢ erften, meldye fich bep diefem Wetter ber
Tragoeit, Mattigteit, Kopflchmerzen und Mane
gel ves Appetics befiagten.
Nunmebr wachte unfer Elend mit einmal
auf. Die Gegenden , welche wir jeither jua
viicfgelegt hatten, waren theils unfrudytbar, theils
mit unveifen Felofradyten angefullet geroefen.
Unfre feute waren demnad) gendthiget , von if.
rem gepingen Vorrathe, welder groftentheils
in Brod und Krdutern beftand, ju jebren. Wi
Datten alfo feine Mube anwenden diirfen, ihnen
Regefn in der febensordnung vorjufdyreiben,
Sie outden durd) die Noth, als das allerfirengs
fte. ®efes, gegwungen, nudytern und mafig ju
~ leben.  Wir trafen jest Jeloer an, die mirt als
len Arten von reifem Getraide bedecfe waren,
Wir entdeckten Oerter , worinn ¢in Ueberfluf
von cbensmitteln vorhanden war. Das BVolf
glaubte demnad) beredhtiaet gu fepn, feinen lana
gen Hunger durd) Unmagigheit ju ftillen. Sie
bradyten ibre Tage mit allen miglidyen Auss
fdoeifungen in Effen und Trinfen ju.  Fhre
WBorgefesten feliten ihnen auf das nadydriclichs
fte vor, daf fie mebrere Sorgfalt auf dag Sue
finftige anwenden follten, damit jie nidyt ders
einft in einen neuen Mangel gerathen mocdeen.
Allein der Pobel, weldyer nidyt einmal den Na-
men
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meen ber Eelbitibermindung Fennet, folgte dem
obneradytet feinen unerfatelichen Trieben und Bes
gierden,  Die Herrfchaften liefen das Getraide
durch ibre feute einerndeen. €3 war unmogs
lich, die Menge deffelben mit fidy ju fuhren,
Sie geriethen auf die Erfindung, Brandwein
daraus ju verfertigen , und an ibre Seibeigene
feil u bicten. Sie beftrebeen fid) gleihfamum
die Wette, ibre Uncerehanen mit diefem Setran=
fe pinlanglid) 3u verforgen. Was Fonnte Hiers
aus anders folgen, alg daf diefes Getranfe um
einen unglaublid) woblfeilen Preis mufite ver-
fauft werden,  Der gemeine Mann, welder in
bie Trunfenbeit feine eingige Wolluft fesef, und
in diefem feurigen Tranfe feine Starfung fudyet,
foff foldyes fo baufig in fich, wie man in der Hia

e bas Wafer ju trinfen pfleget.  Diefe nies
drige Art Leute rwerden {dyon durd) ihre unordents
. lidye DNatur gu allen Laftern gereizet: Sie wurs
den alfo noc) um fo vielmehr gur Trunfenbeic
verleitet , da ihnen der Brandrein auf allen
Wegen, wobin fie fid) nur wanbdeen, angeboten
wurde,  Wir fahen viele Haufen von ibhnen,
weldye als halb Rafende auf den Feldern taus
melten , und mit einem graflichen Jreudenges
fchrey die fuft erfullecen,  An den Wegen las
gen gange Schaaren von diefen Befoffenen, die
als Wabnfinnige fid) im Staube waljten, und
mit einer unbefdyreiblichen Angft des Herjens
vungen.  Das Anfdhauen diefer bejammernss
wurdigen Creaturen erwectte in uns ein lebhafs
£¢s
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tes Mitleiven,  Ueberrafdhte fie in diefem Sus
ftanbe eine falte Macht, roelche bey diefer Jahs
vesjeit fohr gewdDnlid) find, fo rourden fie von
der RKalte dergeftalt durchdrungen, daf fie faft
an allen ihren Glicdern gelahme waren,  Die
Anzahl der Kranfen urde dadurch dergeftalt
vermehret, Daff aud) die befien Anftalten ju ih-
ver Pflege nidht gureichend waren,  Die eus
begierde Derog uns, diefes fdyadlide Getrant
ju unterfuchen,  Bir fanden, daf es mehrena
theils fo elend war', daf, mwenn man einen Tros
pfen reinen Weingeift geniefit, dagegen jrwep
Lropfen von einem fauren, zaben und ftinfens
den Waffer in fid) {chludfen muff, Sollte dies
fes nicht im Stande feyn, audh) die ftartfte Nas
tur der Menfthen ju Grunde ju vidyeen, Wie
werden bey einer andern Gelegenheit davon ausa
fubrlicher bandeln,

e - e S St e

Sedftes Stiick,

‘Mictau, den 6. ded Aprilmonats 165,

un(er Kérper ift unfireitig das bewundernss
wourdigfte SMeifterftict der Natur, Seine
Gsrundlage ift aus einigen Hundert Knodyen ju-
fammengefugee, weldye durd) mannidhfalcige

Sander
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Banbder auf eine Hodfitinfilide Weife mit ein-
ander verbunden find,  Sie find fberall mie
fleifthicheen eilen, mweldhe Muffeln genanne
werden, umfleivet,  Cin jeder Muffel frelle
eine Mafdhine vor, weld)e aus unzablig biegfas
men Saferchen beftebee, die mic undenflicy feis
nen Jlerven ummwunden, und mit ciner unbes
fihreiblichen Menge Adern durdyfodyten find.
Sie find die Werfzeuge der Vewegung., Era
wagen Sie alfo, geneigte Lefer, mwie viel taua
fend Faferchen fidy fpannen miffen, fo oft wir
* unfern Korper in Bewegung feben wollen. Kons
nen Sie fid) uberwinden, einen Blicf in das
Jnnere eines Seidynams ju werfen, wie viele
Kanale werden Sie gewabr werden, die fidy in
feinen €ingeroeiden friimmen, wie vicle Abfon«
derungsmafdyinen werden fie in fginem Snwena
digen entdecfen.  Die blofe Erfennenif dicfer
Zheile erfordert beynabe die Befdydfftigung ei-
nes menfdlidhen febens,  €in unermideter
Ruifd) bradye uber 49 Jahre in der Serglies
Derungsfunft gu, und dody Fonnte feine feltene
Sertigeit und fein {chatffinniges Auge die Kunft
unfrer Natur nidyt vollig durdydringen.  Mif:
fen Sie nidye in Seftaunen gerathen, wern Sie
etwdgen, Daf aud) das feinfte Faferdhen nady
abgemeffenen Gefeen mwirfen , und jeder Tros
pfen Blut feinen auf nad) den firengften Regeln
der Bewegung durd) die engfien Adern fortfeten
muf. Man fann leidye eraditen, weldhe tiefe
Cinfide in dev Meun(t erfordert wird , die
¢ € a Detwes
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Beregung fo vieler Mafdyinen ridytig gu’ bes
fimmen. Ielche Stdrfe in der WVernunftlehre
muf man riche befien, wenn man bey der Mens
ge fo vieler wirflamen Urfachen in feinen Srre
thum gerathenwill, it aber dieblofe Erfennts
mf von der natirlidyen Befdaffenbeit unfrer
Gefundbeit mit fo vielen Sdywierigfeiten ums
fdhlungen, welde Hinderniffe miffen fich niche
darfiellen, wenn man dicfen in Unordnung ges
festen Korper wieder berfrellen will,  Aud) die
grofiten Aerste, welde einen jeden Sdhiuf auf
eine gewiffe Crfabrung bauen Fonnen, doch bey
vermictelten Merfmaalen die Quelle des Uebels
nidyt allemal entbecfen. €3 ftebet einem jeden
Kunftler frey, die Decfe ihrer bewundernsmrs
digen Werfe egzunehmen , und in die innern
Berbindungen derfelben hinein ju fhauen: Wit
aber durfen uns -nicht anders, alg vermittelft
giner Kette miihfam entworfener Sdliffe, in
die dunfeln Hiblen unfrer Kranfen Herablaffen,
Wie wirden Sie fich) vermundern, wenn wir fie
in die Borrathsfammern der Arjtnepwaaten
fiibren follten.  Faft die gange MNatur ift bey
der Anbaufung derfelben erfdyspfet. TMandurdys
wublee die Abgrinde der Erden , man durd -
fEreifet alle Theile ber Welt, um die Heilunges
Frafte der, Metalle und Pfangen zu erforfdyens
Selbft die Thiere miiffen ihr teben und ibre Leie
ber Preis geben, und wenn Sie nidye erfebres
cfen merden, fo bedienet man fidy fogar der miira
ben Knodyen vermoderter Seidyen, IWas Hat

nidyt
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nidyt die Kunft in der Jubereitung der Arseneyen
¢rfonnen. ' :

Muf es uns alfo niche ju einer lebhaften De-
muthigung gereichen, mwenn wir auf den hohen
Sdyulen diefe erbabene und weirlduftige Wiffens
fdyaft in dem Ablauf jwoer , bodftens dreper
Jabre, ganjlich erfchopfen. Man ertheilet uns
fthon offentlid) die bochfte Wirde , man leget
uns den grofiten Grad der BVollFommenbeit in
ber Arztnengelahreheit bey , da wir Faum die
Anfangsgrinde devfelben deutlid) erlernet haben,
Man giebt uns die Madye, 1iber das Seben der
Menfdyen ein unumfihranfees Urtheil ju fallen, -
Da die allermeniaften ben dem Bette der Krans
fen ju ciner ridytigen Deurtheilung find anges
fitbret worden,

Dunmehr wird Jhre BVerrwunderung auf-
boren , wenn Sie unter der ungebeuren Anzahl
Aerjie nur febr mwenige antreffen, welde den
gfdngenden Rubm bernhmeer und erfabrner Mdn-
ner erworben haben, ;

IWir miiffen errdthen, Shnen ju fagen, daf
nod uberdem in unferm Orden Streit und Jmies
tradyt berefthen.  Die Furflen unter uns ftehen
in einem unver@hnlichen Haff und Feindfdyafe
gegen cinander.  Die $ebrlinge fudhen die ver:
gotterten Ausfprindye ihrer Anfijrer mebrens
theils mit einem blinden Eifer ju vertheidigen.
Wenn Sie auch in den Arstnenfdriften nide
gnugfom exfabren-find, fo werden Sie dod) ein:{

3 ma
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mal ben DBerathihlagungen der Aerste, als die
fete und betriibte Sufludyt der Kranken, B'et)'ge,
me.net haben. ZBie bigig{ﬁre’ite'n fie oft in ib,
ver funfimdfiigen Spradye iber die Urfadyen der
Krantpeit.  Was fiir verfd)iedene und einander
entgegengcfete Mitcel rerden mehrentheils auf
die Babn gebradye,

Welches Urtheil werben Sie von unfrer Of
fenbersigeit faffen. TBir hatten Feinen farfern
DBeweis von unfrer Aufrichtigleit ablegen Fons
nen, als dba wir Jhnen die Arztnenfun(t mebr i
einer wabren als prablerifthen Geftalt abgebil-
‘et baben.  Wir muffen zu unferm grofiten
Nadytheil geftehen, daf die angefithreen Grin.
- De gureidhend find, einen jeden furdhtfam ju
madyen, fidy den Handen der Aerjte anjuver-
trauen. Sollten Sie aber dbem ohngeadytet o
Hershaft fepn, uns jum Fhbrer in diefer {dyroes
ren Kunft ju wablen, fo werden wir uns beftres
ben, diefer Grofmuth durd) die Bemiihung uns
frer gefammeen Keafte wirdig u fepn,

Die Stablianer migen immerhin beaupten,
daf die Secle alle Beranderungen in unferm
Korper errege.  Die Mechanifer mdgen den
Grund der Kranfheiten in dem Vau unfeer
Glicder auffudyen, andre miogen ung bereden
wollen, daff wir weiter nidyts als Mafthinen
find; niemals folf unfre Feder an ibren unniben
Sitreitigleiten Teil nehmen,  Das Feuer der
Menfdhenlicbe oll unfern Muth befeelen. [ue

’ Recheen
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Recheen wollen wir die Vernunft und gur &infen
dic Crfabrung ju Begleiterinnen wablen, und
bende follen fidh) nidhe einen Augenblict von uns
frer Seite entfernen.  Unter einer foldyen ges
treuen Bedecfung werden wir auf dem fehliipfris
gen und gefabriichen Weage der Arztnepwiffen-
fhaft , auf weldyem aud) geitbre Meiffer gea
firaudyelt Haben, fichere und fefte Tritte thun
fonnen, Wi ziehen jest mit defto groferer Su-
verficht den Borhang auf, um ihnen die Rolle
der Keanfheiten in allen ibren Aufteien ju
seigen. %

* sk % %=
O * L

Wir Fonnen in der febre von den Kranfheis
ten feinen Firgern und deutlidiern Weg ermwadbhs
len, als wenn wir juerft eine Anleitung, geben,
wie man eine Kranfheit gehorig erforfihen foll,
Nach{t diefem werden wiv die Vortheile jerglies
dern, weld)e man bey der Beurtheilung derfels
ben ju beobadten hat.  Sulet werden wir die
- Bubereitung und Anwenbdung der Arztnepen bey

allen Borfallen forgfaltig ertlaven, '

Die genaue Crforfihung eines Kranfen iff
die erfte, aber aud) jugleid) eine von den {dywers
ften Aufgaben in der ausibenden Heilungstunft,
Die meifien Denfthen menden bey gefunden Tas
gen febr renige Aufmerffamfeit auf die Werans
derungen ibres Korpers.  Einen leidyten Anfall
adytet man mebrencheils geringe.  Cr vers
fhwindet, nadhdem er unfern Korper unver-

€ 4 mexfe
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merft gu einer formlicyen Kranfheit vorbereitet
bat. Wi find dariber froh, und unterbrucfe'n
die unangenehme Crinnerung deffelben,  Die
RKeantpeie fiellet fidy nad) dem Verlauf einiger
Seiten cin.  Sie dberrafthet uns gureilen mit
foldyer Gefhmindigfeic, daf wir in der Befiurs
gung nicht den rabhren Grund derfelben ervathen
Eonnen.  Gft fie im Anfange nidyt mit vielen
und Deftigen Sufallen begleitet, jeiget fie fid) in
einer gelinden eftalt; fo {hmeidelt man fic)
inggemein mit der fufien Hoffnung , daff die
Starfe der Natur ohne Bepbhulfe der Arztnepen
diefes leidyte Uebel vollformmen werbde iibermwin-
ben fonne,  Wenn werfen fich die Menfdyen
in die Arme ibrer Aerzte, wenn fehnen fie ficd)
nach Rath und Hiilfe? felten eber, als bis die
Krantheic {hon ibre Glieder gefeffelt, und ihs
ren @ife durd) ibre Safte ausgebreitet Hat,
Wie oft wird der Arze nur alsdenn gerufen,
‘wenn die Natur bereits ibre gefammeen Krdfte
$um Kampf wider die Kranfheit aufgeboten hat,
wenn ein erhistes Blut in denen Adern {dydus
met, wenn Angft und Unruhe die Denfungss
Frafte dber Seelen in BVerwirrung gefeset haben.
3 folhen Umftanden ift er feiner felbft niche
cinmal vollig madhtig, wie will er alfo nody ¢in
ordentlidyes Befenntniff von feinen Empfindun-
gen ablegen,  Maucher ift dergeftalt entfraftet
und in einen fubllofen Suftand grfebet, daff er
felbft nidyt einmal die Sufdlle deutlich bemerfen
fann, - Was follen wir von den jarten Kindern

fdhreiben,
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fibreiben, weldye ibren Jammer nidyt anders
ols durdy Gefyrey und Thranen an den Tag le
gen fonnen.  Weldye unglaublidye Geduld muff
der Arst in folchen Umftanden beweifen. Wie
gelaffen muf er manche fhndde Antwore der
Kranfen ertragen.

2Wir mwollen zuerft den Suftand eines foldyen
unterfudien, bder feiner Wernunft nodh willig
madtig ift. IWir werden ihn juerft auf die ge.
genwartige Empfindung leiten,  Die Gefesse
per Cinbilbungstraft erfodern diefe Wendung,
weil er Dadurd) defto leidhter fid) des Verganges
nen erinnern, und die Gefchidyte feiner Krants
beit ergablen fann,

Man ftelle fid) demnad) vor, daf der menfd)-
liche Korper in den Kopf, Bruft, Unterleib,
wnd die duffern ®liedomagen eingetheilet wird,
$Hat'man fid) diefes deutlich vorgeftellet, fo ric)-
~ tet man aud) die Fragen darnady ein,

Kopf. AUn dem Kopfe bemerfet man 3u.
gleich die Augen, afe, Piund und Ob.
ven. Man frage alfo, 0b der Kranfe Kopf
fdymergen Habe?

Augen,  Man gewodhne fid) an, feine Au-
gen genau 3u betradyten.  Ein Geiibter
fann davaus die {eidenfdhaften der Mene
fhen in ibren gefunden Tagen stemlich ge-
nau errathen.  Nody weice deutlicher aber
seigen fie bey den Kranfheiten die innere
Befdaffenbeit des Koepers an.  Dieftars

: 5 ten,
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ren, wilden, feurigen, bliGenden und fros
Gigen Blicte der Augen jeigen die grofte
Angft, und gugleich die Gefabr des Todes
an, worinn der Kranfe {hwebet. Bep
den langwierigen Sufallen find fie mate,
tribe und eingefallen.  Sye deutlidyer dies
fes gu feben ift, defto grofier ift aud) die
Cntfraftung.

Nafe. Man frage, ob er Schnupfen, und
gum Ueberfluf, ob er MNafenbluten gehabt
babe ?

Mund.,  Man erfundige fih, ob er Durft,
rockenbeit des Murndes, Bitterfeie, SFel
und Jleigung jum Bredjen verfpiive.
Man Sffne den Mund, und fehe, ob die
Bunge trocfen, weif, vauh, braun, oder
gefyollen fep 2 Man evinnere ihn, ob er
aud) Scymergen im Halfe verfpire? Bey

~ Kindern, ob fie fhon Sdhne befommen ?

Obren. Ob er Obrenfhmerzen oder Saus
fen verfpire ?

Druft. Ob e Shmergen ober Stidye ha-
be, und wo? Ob er Huften vermerfe? Ob
die Bruft beFlemme fen ?

Herzgrube.  Ob er Herzensangft und Una
tube empfinde?

Unterleib. Ob er Shmersen und Blda
bungen, Kreugfhmersen vermerfe?  Bey
Srauensperfonen, ob fie fywanger find 2

Unten
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~ Unten. Ob der lrin gehorig von fiatten
gebet 2 Bey ermadyfenem Frauengimmer,
ob ibre Monatsseit ridhtig eintrefie, und
wie fie befchaffen fen? Ob der Stublgang
naturlic) ifi ?

Glieomagen, Ob fie Hise, odber Kalte,
oder Scymergen in ibren Glicdern verfpils
ven? Ob feine Gefthroulft ober FlecFen

¢ auf der Haue ju feben, und wie foldye be.
{haffen find? ; :

Puls. Man unterfudye su wicderholten ma-
len, wie der Puls befdhaffen iff. b er
ftacf ober fhwad), gefdminde odtr langs

- fam, ordentlich oder unordentlid) {chlage ?

Aus diefen Jragen wird man fhonim Stan.
e fepn, von Dem gegenmwartigen Suftande tes
Kranfen ein Ureheil ju fallen. Sie fiheinen
gwar febr tiberhauft gu feyn; wenn man fic aber
nur nady der Cintheilung der Gliedmagen rid.
tef, fo wird man nidyt fo leicht Davinn fehlen Eons
nen.  Man darf aber nicht glauben, als wenn
man bereits aus ben angegeigten Merfmaalen
die gange Kranfheit und ihre Urfache beurtheia
len Eonne.  Man muf fid) vielmehr nod) forgs
faltig angelegen feyn laffen, den Grund und die
vorhergegangenen Sufalle ju erforfihen.

Man befrage alfo den Kranfen, ob er fid)
nidht auf einen Umftand befinnen’ Eonne, von
meldyem er glaubt, daf er feine Krankheit erres
get babe.  Vey dem gemeinen Manne laffen

fidy -
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fidh diefe Urfachen (eichter ervathen, alg bey des
nen, welche fich in beghicfeern umftanben' befins
pen. Sybre Sebensart iff mebrentbeils einfady,
und ber Mangel hat ihnen- die Gelegenbeit su
pielen Aus{dhmweifungen benommen,  Aufer den
anftecfenden Seudyen entfpringen ihre Kranfs
Beiten grofitentbeils aus der Trunfenbeie, BVera
filtng , Crbisung, Faltem Getednf, ftavfer
Arbeit, unverdaulichen Speifen, beifien Bav-
 ftuben, aufer bey den Weibern, bey mweldhen
nod) andre Worfalle, als Mutterbefdywerung,
Sdywangerfdaften und Kinderftillen , face
finden, ¢

Weis er aud) gleid) einen Grund anjusel
gen, fo laffe man ibn dem obngeadhtet feine
RKrantheit vom Anfange bis ouf das Gegens
wartige in-moglicdher Ordnung, eryablen,

Weldye Maafregeln foll man Hhingegen ers
mablen, wenn der Elende bereits in Phantafien
und NRaferenen verfallen ift, wenn die Wueh
per Schmerjen feine Empfindungen betdubet
bat, wenn er fir Mattigfeit faum cinige Wors
te vorbringen fann,  Wie foll man fid) bey
Kinbdern verbalten , die nod) nicht vermogend
find, fich in Worten auszudriicfen, Das eins
sige IMittel, fo uns bierbey ibrig bleibet, be
ftebet davinn, daf man fid) bey dem ‘Betce des
Kranfen vermweile, und ibn mit einer unermita
veten AufmerFfamfeit betradhte,  HMan beobs
adyte faft diefelbige Hrdnung, weldhe wir bey

y den
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ben Gliedbmafen angegeiget haben, Man lege
die Hand an feine Stirne und Schlafe, fo wird
man bemerfen, ob fie beiff oder falt, oder nas
tirlich warm ift.  9Man febe febr genau auf die
Befhaffenbeit feiner Augen.  Man bemiihe
fih, feine Sunge ju erforfchen, Man gebe ges
nau Adht auf das Athembolen, ob es frey, une
terbrochen, obder beflemmt fery. Man unterfus
e den Puls,  Man fiible Hanve und Fife,
ob fie falt oder warm find.  Man verfudye vers
fihiedene Fragen an ihn, welde er ofters durdh
Seichen beantworten wird, Diefe fiille Beobs
adytung ift auch alsdenn nothwendig, wenn dee
Rranfe qudy alle Sragen beantworten Fann,
Man wird hierbey mandhes Merfmaal entdes
fen, weldyes der Kranfe entweder falfdh anges
geben, oder worauf er fich nidht pat befinnen
fonnen,

AMWas rerden unfre Sefer gebenfen, daff wir
von einer Sadye, weldye man mehrentheils als
eine Kleinigfeit anfiehet, foldye weitlauftige Bes
jthreibung gemacht haben, Sie werden es alsg
einen Mangel unfrer Einficht anfehen , insbes
fondere roenn fie bemerfen, wie leid)e es vielen
Aerten falle , eine Kvantheit aus dem erfien
Anblict ju erfennen.  Kaum bat der feidende
ein und andres Merfmaal erzablet, fo glauben
fie fchon einen vollfommenen Begriff von der
Kranfbheit gefafit ju Haben,  Einige rithmen
- fich fogar, die Fertigbeit ju befiden, aus dem
blofen Anfeben und dem Pulfe die gan;e.ﬁr%n&

eit
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Beif ju ervathen.  Allein unfre natirliche Yufs
ricdhtigfeit verbindet uns, einen jeden fiir folchen
1iberaus gefihicften Argnepfundigen ju warnen,
Cs ift ein ficheres Kenngeidyen ibrer Unwiffens
Peit.  Berfabret er bierinn auf eine leichtfinnis
ge Are, foift es ein blofes GlicE, wenn er die
redyte Wabl der Hulfsmiteel trifft. Der Krana
fe ift vielmehr der Gefabr ausgefebet, daf er
ibm unbdienlidye oder wohl gar fdhddliche Dinge
verordnen fann,  Wie mandyer Unglicffeliger
bas eine foldye Hodyftftrafbare Uebereilung mit
feinem $eben begablen muffen.  TWenn ein bes
vibmeer BDoerhaave, der gemif diefe Kunft
vollfommen verftanden, fid f:(6ft den Vormurf
gemad)t bat, daf er aus Mangel der Jeit nidhe
eine jede Kranfheit gebirig Hdtte unterfucden
Eonnen, wenn er in verfdicbenen Falfen feine
Unwiffenbeit offentlic) befannt hat , mwas fiir
beifende Vormirfe miffen ‘viele in ihrem Gemifs
fen fiblen, welde gegen diefen grofen Geife
nur als febriinge angufeben find. = Die Urfas
dhen und Jufalle des Uebels find nidyt an der
Gtirne des Kranfen'gefdyrichen, Sie find viel2
mebr ofters fo verftecft, def fie aud) die Ers
fabrenften nid)t entwicfeln Ednnen, s ift joar
gewif, dap verfihiedene Krantheiten fidy gleich
im Anfange deutlidy offenbaren; allein ¢in Klua
ger mufi bem obngeadytet die Natur des Kirpers
genau unterfuchen.,  SNan denfet fehr oft reche
gewif geurteilet ju haben, und doch findet man
sumeilen in ber Solge der Cur, daf man geirret,

Wir
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Biv werben fiinftig zeigen, wie man fid) bep
ungemwiffen und gweifelhaften Fallen ju verbals
ten hat, Wir glauben demnad) die gevedytefte
Urfache su baben, einem jeden, der die Stelle
des Arjtes vertreten will, die genaue Pritfung
der Kenngeichen auf das Befte ju empfeblen,
®efest aud) , Daff der Kranfe uber die vielen
Sragen verdrielich fepn follte, oder uns man-
dye verfehree Antworten ertheilen modyte, fo nuf
man fic);dod)y dadurd) niche abfchrecfen laffen.
WWir werden defto gewiffer in der Heilungsfun(t
verfabren Eonnen,

& = = = SRS

Sicbentes Stiick,

Mietan, den 13. des Aprilmonats 1765.

it haben in dem vorigen St eine An-

(eitung gegeben, nad) reeldyer man den
Ruftand eines Kranfen erforfhen fann, Wi
werden uns Peute angelegen feyn laffen, dig Jtes
geln gu erflaren, weldye man in der Beurthei-
[ung der Kranfheiten ju beobachten hat.  Ehe
wir uns aber an dicfe Ubbanbdlung wagen, wols
Ten wir uvor eine furge Beobachtung ber den
allgemeinen Juftand eines Kranfen entwerfen.

SNan
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Man wendet zwar insgemein febr roenige
Aufmerbfameeit auf die Berbdltniffe eines Krana
fen; man fudht viclmebr feine befchoerlidye Cles
genmart o vicl als moglidy ju flichen, Wie
bingegen miiffen befennen , daf wir uns mandye
Stunde mit dem rihrenden Anblicf eines fols
chen Elenden befhafftigen,  IWir empfinden,
baff die Triebe der Menfchheit durd) diefe leba
bafte Borftellungen in uns erveget werden, daf
bas Berlangen unfre Krafte fir diefe Mitleia
densmwiirdige aufguopfern dadurd) defto mehr ane
gefeuret roerde.

Greift die Kranfheit einen Gefunden mie
einiger Heftigleit an, fo entreifit fie ibn mit
einmal der Gefellfchafe der Menfchen, fie jige
et ibn ploglid) aus dem Gewihl feiner Gea
{chaffee guvict, fie fhlieGet ihn in ein einfames
und Detriibtes Simmer ein, fie fefflt ibn gar
an feinem Beete an.  Seine angenehmen Ema
pfindungen werden in fdhymerzbafte Sufalle, jein
Hunger wird in einen Efel vermwandelt, und er
ift gesroungen, aud) in dem grofeften Ueberfluf
ju fhmachten.  Der ungeftorte Schlaf feiner
gefunden Tage ift verfdhrounden,  Die Dunfels
beir der Madyt drobet ihm vielmehr mit neuer
Angft und Unvube, und feine fidytigen Traua
me find mit {dhrecensvollen Bilvern angefullet,
Wie oft wird nidyt ein Mann beroeinet , der
wider fein Verfhulden aus feinem glickfelia
gen Suftande in das duferfte Clend geftirgee

wird,
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wird , der unverhofft feine Frepheit verlierer,
ber in befchreriiche Ketren gefchmicdet mird,
und fein feben mic eincr denden Koft unterhale
ten mufi.  Alein, ein Kranber verdienet in ges
wifjer Abfiche nod) ein weit groferes Mitleiden,
als diefer.  Cin @efangener fann in feinem
bunflen Aufenthalt Dod) einen gefunden Korper
behalten,  Er fann in feinem UnglicF durdy
den Twoft feincr Unfdyuld ¢in rubiges Gemith
befisen. € vann fiin Brod mit Hunger vers
jebren, und in feinen dricfenden Banden auf
feinem Qarten tager fanft undrubig fhlafen. Ein
R@Fet bmgwgm muf viele Tage, cuch oft
SMonate und Jabre auf feinem Bette ubrins
gen.  Die Hefrigleit der Schmergen lahmet
oftmalg alle feine Glicdomafen, und er muf in
diefem Seitpunfte die Marter von mebr als eis
ner Jolter erdulden.  Weldye finftere Worftels
lungen haben feine Seele umwdlft, v denfet
betribt an as Vergnigen guriack, fo er in bem
~Umgange feiner Freunde und BDefanuren em.
pfunden bat.  Das Andenfen feiner unterbros
dyenen Gejchafite ermecft in ibm neue Sorgen
und Betammernif.  DVas Bild feiner Kranfs
beit fest ibn in BVerwirrung, und fdldger feis
nen fhidecenen Muth ganglidy nieder, Die
~ bange Jurd)t fiir einer Herannabenden und uns
gemiffen Art des Todes durdydringet feine Ge-
beine mit wicterholtem Falten Edhauer, Wasg
fann ihm in dlefsr qualenden Unruhe angenebs
mer fepn, als die Gegenmart ¢ines Arjtes, von

; dem
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bem cr Troft und Sinderung feiner Sdhmersen
Doffet.  Cr feufset, € fepnet fid) nad) feinee
Unfunfe, und fubet ibm mit fhmad) endem
Berfangen entgegens  Der Mann erfdheinet,
ben ev als feinen Erretter verehet, veh dem er
glaubt, tiz Gemwifheit von (inem Huftanbeund
ven Rathichug ver badyiten Borfebung gu cefors
fhen, S dicie belebten Hoffnung vevfdwin
bet bas Anberfen feiner Seiven, die Mattigeis
roeichet, und i diefen feurigen Gevanfen fubles
er gleidfam tic Searfe eines Gefunten, @
wereiniget frine gefammten Krdfee, or eilet,
dem Avzte feinen Jammer 3u tlagen, unb*in
aufridyiiges  uid  wmflantlides BDefenntmy
von  felner  Kranfheic abjulegen,  J6t be-
fracheet cr ihn mit ftarven und fehnfusheseolien
Rlicten, und hord)e, von ihm den Ausfprud)
aér $eben cder Rod gu boren,  Jiifrenter
nblict!

Cin weifer Aryt, der die betrirglicdhen Merf-
maale ber Kranfheison genaw fennut, Durdydens
fet alfe Berhaltniffe fines Juftandes, € vovs
gleidyet alle Kennzeichen auf das forgfaltigiie
it einander,  DBey dicfem mibfamen Jiads
benfen Fann er tod) nidt effemal die Krank-
heit gewif beftimmen, viehweniger ihren Ans-
gang abbildben,  €r muf alfo die ungeftilice
Sepufiicht des Seidenden febr oft mic feeven
und afigemeinen Troftgrinden ju befanfrigen fus
den,  ft diefes aber nicht ein ficherer Des

roeis
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weis von ber Unmiffenbeit eines Arztes? Solls
te nid)e vielmebr ein TMNann, weldyer ein Meia
fter in feiner Kunft fepn will, im Stande feym,
aus dem blofen Unfeben und der Unterfudhung
pes Pulfes den Grund de3 Uebels mit feinen
Golgen ju erzddlen 2 . So nibeveilt find ofters
die Lreeheile der Wele 1iber die Vorfihrigfeit cra
fabrner Manner. €8 iff viclmebr ein bedaus
renswiirdiges SdyicEfal der Worzte, und ein uns
‘umitoffidyes Merfmaal von der Unoollfommens
beit ter Arsencpfunft, auf veven Sedrfe nue
Unwiffende mit einey flofzen Ttiene trofen Fina
nen,  Die Kranfheiten jeigen fich im Anfange
febr felten in einer Fennbaren Geftalt, fie fuchen
vielmehr foldhe unter mandyerfey Blendwerf fie
unfeen Augen ju verbergen.  Wir Fonnen fie
mit feinem vollfommenern Sinnbilde, als mit
cinem Frauenzgimmer vergleichen , welche fich
febr felten mit aufgedecitem Anelig fehen (affet,
fondern dle vielmeyr bey ibrer Annaherurg das
Geficht mit chuem Schlepce verbuliec hat. €8
wird cin geabtes und fiharffichtiges Auge erfors
dert, wenn man die Rige ihres Gefidyes durd)
biefin Schimmer entdecen will. Die Kranka
beit erfdyeinet in diefrr St-fung verfdyicdene
Fage, sumcilen aud) viele Seiten , und laffet
uns vermirrt an der Auflofung ciefis Jreifels
arbeifen.  Endlid) vecke fie allmablig ibre Ges
ftalt auf, und gicht ung ihren NMamen ju ers
fennen. ~ Bie wicle werden alsvenn befthamt,
wenn ihe Jrrthum auf foldye ofjenbarve Ave

3 ‘ verras
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perrathen wird,  Jn roeld e gebeime Beftin=
jung wird man gefeser, der unvorfichtig in feis
nem Urtheil, und verwegen in feinen Berfabhs
ren genoefen i, €ebr oft fritt fie in ciner fare
ve unb mit einer entlchneen Kicidungauf.  Der
Naum biejes Bogens iff viei u enge, alleibre
Berdnderungen ju befdjreiben,

Wir Haben in diefer Abfiche einige Tabels
fen bepgefiiger, aus mweldhen man ten Deweis
diefes €agrs outlid) crfehen nivd,  Wollen
unfre fefer fichy Qie Mube nehmen; und folde
mit einiger AufmerifomEeit betvadyten, fo wers
den fie cus tiefir Heinen Probe Nibergenuget wers
den, dafi es nide fo leicht ith, als man fich inss
gemein einbildet , die Krantheiten , befonders
im Anfange, ju crtennen.  &ie borgen febr
oft bey tem erfien Anfalle den Sdein von ans
pern Kranfheiten,  Der Friefl fanm cinen Uns
wiffenden leidys durd) die Seidhen der Mutterdes
fdyverung betrtigen.  Die Mafern haben im
Anfange cive grofie Aehnlichbeic mit dem Fluifa
fiecber.  Ten Angriff der Pocfen wiirde mans
der als eiren verdorbenen Magen beurtheilen,
Wir merden Finfiig Eelegenheit nehmen, ned)
mebreve Falle von diefer Are angufibren. Aud
die eigenthimlichen ufalle der Kranfhricen
find mehrentheils allgemein und unentfdycident.
Ales, was ein Aryt durd) feine Vernunfifchlig>
fe ervathen Fann, beftehet mur in Muthmefun.
gen und Wabr(deinlihfeiten. Ein Cefahrner

bowcifet
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Bon Hers Kenngeichen der FBedhfel- oder fogenannten
fqtten Fiebers

i Slufficber.

Bor demAYn.
fall,

Das alltigige l
Sieber, ' Sieber.

Mit Mangel des| Mateigbeit, Jiehen
Appetits, %Iubtgmt und Schwere in allen
und unrube. . | ®ligdern, ofters Gap.
I nenund Kopffdhmerzen.

Das dreptdgige |

Das viertagige
- Sieber
‘imubigf’eit, ein Sie:
fen in den Sliepern,
aud) ®apnen, |

|

Das gelinde Fufs
ﬁeber.

€ind die Gflieder
{hwer , trdge und
maete,

Der Anfall,

3t ves Morgens] it bes Vormittage
g%ifd)en vier und fechs L um adytbis gebn Ubpr,

“0

Komme alfe Tage. $afe cinen Zagfrey. |

f}ﬁ S?ad)mit?rage jroi-
fhen gwep und vier
&IE e

fpat sroen Tage frey.

Komme gegen
Abend,

Alle Tage.

Seoft.,

Srelle fih einmitei. |  Fangt mit ftarfom
nem magigen Schauer, | Schauer an, Riden.
mit Siehen und Span- | Kreuz- u. Kopfidhmer.

nen im NRicen, juwei- | zen, Uebelfeiten, Bres
fon mie UobligFeiren, | chen. mt{(lc{)!efm e'\erl

Durdyfall, Bredyen, der | Galle, und befigen l
Sroft ift magig, vauvet! Froft,weldyer anbdlt ein
¢in bis gwey 6funben. | bis gwvey Stunbden. I

St mit eingm magh l
gen Schauer, mit em-
pfindlichen Sp annenl
im Ricfen, Kreuy un’ﬂf
Sdyenfeln, felten mit
Brechen, der Froft nﬁ!
mehr ¢ine Erffarrung, |
dauret 2 bis 3Stunben, |

Sangt an mit Glies
derfdyauern, falten Flif
fen, Salsweh, oftern
Niefen, Sdynupfen, bes
fchmwerter Bruft,Huften
ud Sdymergen im
Kreug.

1 ap meiftentpeifs

’ St ftarE und, bren.

nenmmt{;efnqen S?opf
fhymergen, Durft, oft
| mic Phantafiven , fie
pauvet btrep Dbis ad)t

magig.

St e langfam,|
trocfen und befdhwers
fich, die ﬁopﬁfhmergmi
find mebr drucfend alsi
empfiudlidy, fie dauret
brep bis vier Stunden.

St gelinbe, doch mit
einiger Angft und geling
den Kopffchmerzen, und
dauret bis gegen den
imcrgen. :

@dﬁveiﬁ.

}Btunben.

Jft magig. 5 th ftarl"

%

i fe{)r gelinde,

St oft magig, und
fommt gegen den Nor-

gen.

Urin,

" far tg.

Am Ficbertage ift e% Jm Ficber feuerrotbl
teiibe und pomerangen- [unbd flav, Amguten T

| ge tritbe, mit einer‘mo[

a- | wafferigt.

Sm Fieber dDinnund
Am guten
Rage dic, and) mit ei-

ke ober%obenfag

nem Dodenfas,

3t fleifchfarbig, mit

einer fettigen Haut und
rofenfarbigten Dodens

faB,
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Bot dent @enngétdjen et Ficber, werpe cinen %(uéfcﬁtag Bey fich fu()t:m.

_ gupag. s

Bot dem An-
fall,

Slecfﬁebe;:.

Empfinben fie eine
ungemein grofe Mats
tigEeit, die Glieder find
‘wie jerfhlagen, und oft
¢in Shnupfen.

%etﬁen Sriefels

Bey Frauensperfo-
nen gebn oft Mutcerbe:
fhwerungenund ¢eibes-
fhmerzen vorber, ju-
weilen bofer Hals,
fchlaflofe Radye.

fitot@en E"mefe(.

'?Q}erfpﬁren fie oft
nid)t die geringfte De-
dmeeden.

@d)arlad)ﬁeber.

Aeufert fich eine M-
digfeit in allen Gilies
bern.’

4

Neffelfudhe,

Seiget fidy wie das
Sdyarlachfiebes,

- Pocfen.

Beklagen fie fich uber
Seibesfchmersen, Man-
gel bes Appetits, Kopf-
fihmersen und Dructen
in der Stirne.

Mafern,

eiget {id) ein erocts
net Huften und Bes
fdyoerde in allen Slige
e,

) @d)auer. ~

Kome mebrenthells ge.
genAbend mic&dyauer,
Spannen in den Glie-
deen, Obnmadt, nicber
gefchlagenem Gemiich,

Golget ein Fuvjer
Sdyauer nebft Span:
nen im. mﬁd’en.

Jft mebrentbeils,nicht
aber alfemal mit-efnem
Scyauer verbunden,

Komme gegen Abend|
mit ¢inem ©dhauer,

®egen Abend mic ei-
nem leidhien Sdyauer,

Kinber verjpuren fels
ten einen Schauer, fie
faben aber faft alle Ue-
belfeiten, Brechen,aud)
ol einen Durdhfall,

Sie befommen einen
hauer mit UebligEeis
tep und Sftern MNiefen,

Hige.

Die Hige iftoft ftark,
mebrentheils aber maf:
fig, mit empfindlichen
Kopffhmergen, Angft,
und Sdymergen in ber
Stirne und Nacken.
Einige beflagen fich nur
uber Mattigfeit und

Slaflofigleir, andre
| phantafiven.

Die Hieift mehren-
theils ftarf, und wed)s
felt mic dftern Shauer
ab, wobey fich Jucken
und Seecdhen in der
Haut findet, nebft Hev-
gensangft und Phanta-
fien, wenn die Slecfen
balderfdheinen, bald jusf

JvicBereeon.

Die Hise ift niche fo
ftarf, wie im weiffen
Friefel, wedfele gleid)

falls mit oftern Schau-
er ab, wobey ein Ju:
cfen und Sitedyen inder
Haut ift, nebft Angft
und Unruhe. Einigeems
pfinden fveiter nidys,

{ als Jucfenin der Hant.

leme {dweve Bruft.

Die Hise it magig,
ber RKopffhmery dru-
cFend und fthwindelidhe,
guweilen aufere fid)
HUngftund Brennen der
fgaut,oft findet fich audy
¢in - Nafenbluten “ein,
mit vielem Huften, und

I

Die Hige ift febr ge-
finde, und die Kopf-
fhmerzenleidyt, Das
Brennen und Span.
nen in per Haut ift de.
fto befdhroerlicher,

DieHiseiftoft ftark,
und gumweilen mit Na-
fenbluten  verbunbden,
Kommen bie Flecfen
fhwer beraus, geige fich
Phantafiven , Sucfen
ver®ficder, ftarfeKopf-
fhmersen , SHevjens.
angft und ein fthmers-
bafter Hals,

Die Hike ift mit

opffchmerzen, Schlafe
rigfeit und SHalsweh
verbunbden, Die Augen»
ligber finb aufgetrieben,
und aus der Jafe flief
fet eine Feudhrigteir.

Stecfen.

Sie fommen vom viers
ten bis jum ﬁ'ebenten
Tage heraus, Sind wie
Slobftide, voth, blau
aud) fhwarz. Wenn
man fie aber mit dem|
&inger dricft, werden]
fieblaB. DieJlohitiche
bingegen bebalten einen
vothen Punfe in der,
Mitten, Sie erfdheinen.

€ridhcinenvom mer-
ten bis jum fiebenten

%rug , find weif, durd
ficheig, vaud) wie Hief -
Edener , oft auch wie
Erbfen grog mit cinem’
befonbern Gerudh und
Sdyeif,

o Riicken und Eenden. |

|

Scigenfich vom vien
ten bis zum ftebenten

Tage am Halfe un‘s‘ Zage guerft am Halfe

und Bruft, find vauh
vie .anewmet , und
baben einen rothen
Rand, wobey c¢in be

@d)wetﬁ,

fonderer Geruch undf

SKonmen gegen ben
vieeten und fiinfrenTag
|ﬁ‘1f grofient und breiten
[ Purpusflecten an Hane
lben und ufen,

|

Saffen fich) gegen den
vierten bis flinfeenTag
feben, find breie, raup
wie Hirfeforner, aber
mefyr echaben, als wenn
die Haut mit Brenn.
neffeln gepett{d)et oors
den,

|

Kommen am vierten
nd funften Tage als
rothe ‘J)nmfte, mebren-
theils guerft im Gefich-
te beroor,  Am fed).
ften exbeben fie fich, den
ficbenten Tag fhywdren
fie, welches sum eilften
aud) 5m‘6(ften‘2age dau-
gef,  3n der Cd)ma

Ficber,

| @cfdeinen febr ges
{dwinde, und auf eine
mal, fchon am dritten
bis gum funften Tage,
Sind grofer als Fohs
friche, dunfelroth, und
babey etmas erhaben.
Reigen fich erft im
Gefidyte, auf bder
Bruft 1r. 2c, und freten
oft gufammen,

rung geiget fich ¢in neuesi
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bereifit in diefen Umftdnden alle mégliche Klug”
beit, und crovarfet mit uncemiteter Wabrnels
mung die Enewictelung der wefentlichen Merf-
maale.  Die febre von den Ausfiblagfiebern
wird diefes b:ftdtigen Fénnen. Eie wirfen in
ten erfien Tagen inggefammet Schaver, Hike,
Kopffdhmerzen, Unrube und andre Jufille mehr.
Man fann nidyt cher den TNamen des Fiebers
angeben, al8 bis die Jlecfen in ibrer gehorigen
Geftalt erfheinen.  IWie oft aber gefdyiehet es,
dag mebrere Kranfheiten fid) mit einander ver-
binden, und ibre Roilen auf eine vermifchte und
wunderbare Weife fpiefen.  Alsdenn wird ges
rif mebr als eine gemeine Beurtheilungsfraft
erfordevt. Wir giehen aus diefen angefihreen
Sasen folgende nothroendige ehren.

Critlid). Muf man fih niemalg bey dem
Anfange einer Kranfheit mit feinem Urtheil
ubercilen, noch fid)y durd) die erften Merfmaale
verfihren laffen. g

Septens. Muf man nicht aus einem Kenn.
seichen allein, fondern aus allen gufummen ges
nommen, feine Beurtheilung anflellen,

Drittens. Solange man ned) in der Krant-
Peit ungewif ift, muf man audy mic dem Ges
braud) der Arztnepen behutfam verfahren.

g 3 I, Rabelle
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; oYpeetung :
fifer die Avstnepgemwadfe.

% ¢ Sreude verfpiiren wir, baff wir unfern
Seferibep dern Ynfange drs Frublings den
©myaupiat der Matur erdfinen téinen. Jn

weldyz gebeiligte Demunderung meri en vi:le ges

feBet merden, mwenn fie die vntocveifl dhe Weiss

beit bes Sdyopfers in der verborgenen Kraft der

Phangen merden genauer erfennen lernen. IMis

weldher angenehmen Befafftigung werden vers

fthiedene insfunftige die Fefder durdhwandern,

wenn mandyes Kraut , weldhes fie zeither unbes

merft jeetreten haben, ein rourdiger Gegenftand

ihrer Betradhtung fepn wied. Man madit bea

reits Anftalten, das fleine Feld, namlid) den

®crten, gu bauen,  Wir finden alfo notbig,

diefen Bogen mit einigen Erinnerungen gu bes

fhlicen. 1lnter den inlandifdhen Baumen wif

fen wiv feinen eingigen, mwelder f viel Argtneps

 Eraft bejigen follte, a3 der Hollunder- ober Flie=
iberbaum.  Seine NRinde, Kncfpen, Blatrer,
| $Blate, Beeren, und der Saame Fdnnen mit
“befonderen: Nuen inder Arjenepfunft gebraudye
werden,  Wir winfdhen demnady, daf ein jea

der fich beftreben modyte, diefen Baum in feis

nen Sdveen ju siehen, Wir werden den Nusen

und die Jubercitung eines jeden jeigen, Nadyf

diefem empfeblen wir die PAanjung der Kamils

fen.  Diefes vortreffliche Kraut verdiener fiie

viclen andern einen Plas inunfern Gdreen, Seis

7 ueé
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ne Befondzrn Tugenbden find ben mebreffen nod)
unbefannt, daf man es jeithes nur juden Jups
batern gebraud)ct bat.

Unter den unentbedrlichen Hausmittelnwird
auch die Alantwurje! qmd) wf. € iffwirdig,
foegen ihrer mirﬂamen Cigenfhafeen unter die
Sierarben unfeer Garten aufgenommen ju weys
ben, die Wurgel wird im Friblinge gegraben,
Siebftod tﬁ aud) fogar denBauern befanne, |

en figen wir noch bey, die Weinraute, Sal-

be:), Sfop, Lavendel, R‘raufcmun&e, ﬁaferraute,
Rlzmme[ und Reinfaren, weldhe wir insgefamme
mrit grofem Wortheil bey vorfommenden Kranta
Deiten anwenben werden,

s ift aud) fhon die Jeit vorbanden, an die
Berfertigung der fogenannten ‘papdyaiby ju ges
venfen,  Sbre Kraft ift den metfen indiefen fana
dern befannt, Sie ermocidhet und jertheifet die
Gefdyoulfte, fiblet und lindere jugleich die -
Sdmergen.  Wir wollen jum Ueberflug ibre Ju-
bereitung bepfiigen, Mannimmi die Kuofven der
Papelbaume, ebe fie aufbreden, Cwivhabenanip.
te Statt oft die Knofpen von den Bivfenbaumen
genommen, und davon faft gleidye Wirfung vers
fpricet). 5))2 an 3erﬁo§et fiein einebrepformige Gea
ftale. Wenn man ein Pfund Knofpen gefammlet
bat, fann man ohngefebr vier‘pfunb ungefalzene
Buiter oder Shweinsfeet nehmen, die eriiofe-

~nen Knofpen damit genau vermxfdven, und bis jur
wettcrn PBerfertigung vermabren,
—————

3 4 Achtes
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Adhtes Stiick.

Mictau, den 20. deg Aprilmonats 1765.

@er vauhe Winter, welcher seither unfre Ta.
ge verdunfelt und unfer Bergnigen mie
vieler Traurigfeit vermifdhet Daree, ift ber!
verfdywunden.  Der [anaft geniir fihte Fribling
at den Horigont aufaefldret, und unfern Geift
durd) feine anmutbige Dlicke ju den Cmpfindun.
gen Einfriger Crgoslidyfeiter: vorbereitet, Sei-

ne fanfren Stralen ginden vas erlofdene Feuer

unfrer Safte an, fie ervegen unfie matten Ser
bensgeifter, fie fegen unfer Blut in eine wallens
be Bewegung,  Wir fiihlen durd) diefe BVerdna
dberung neue &ebhaftigfeit und Starfe in unfern
Glicverr,  Gereigt durd) diefe Empfindungen
verliefen wir unfre MWohnungen, um uns an
bem Sdaufpiele der Natur ju ergdsen. Die
€rde jog unfre Aufmertfameeit nad) fich). Wi
rurden gemahr, mwie fie das Giras als die Fd-
ben ju ihrem grinen Sommerfleide wirfte, wie
fie folche durdyfiochte, und den Grund zu dem
Finftigen buntfarbigten Blumenfihmuct jeid)s
nete.

Liefe tieffinnige Betrachtung murde durdy
ben Anblict cines Haufes unterbrochen, weldyes
die Auffehrife fubrete: Das Kranbenhaus.
~ Wi
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Wi find vonder Symwddhe der menfhlichen Cra
fenntniff vol(fommen tiberjeuget, wit fennen die
weitlauftigen Gedangen der Wiffenfchaften, wir
wiffen das Furye Jiel unprer debensjahre, Diefe
Borftellungen erinnern ung, daf wir verpflich»
tet {ind, unfre Cinfidyten mit jedem Tage ju bes
veichern,  Wir verfaumeen feinen ’Hugenbud’
unfern Befud) in diefrm Houfe abjulegen. Wir
glaubten, biefctbft neue Wortheile in der Arsts
nepfunit gu entdecfen.  Man éffnete uns eine
Thire, wir traten in ein Jimmer, worinn vers
fihiedene Kranfe lagen.  Wir ndberten uns ihs
nen,  Der fdynelle Puls, die feurige Noche des.
@eﬁd)t&, das brennende Gefupl ibrer Glieder,
seigten deutlidy an , daf fie an cinem Bigigen
Sieber (iegen mifeen,  Wir bemerften, daf das,
Jimmer mehr heif als warm war.

Wir frageen die Auffeher, warum fie ¢ine
folche Warme duldeten, da die Kranfen fhon
eine ftarfe Wallung verfpiicten,  Sie ertbeilten
uns die Antwore, daf foldyes aus Worficht ges
fchebe, damit fie fid) nichye exfalten, und dig
Kranfheie fid) durd) den Sdhreiff brechen
modhte. Diefe Elende, deren Junge und Gaus
men faft vertrocEnet waven, die von einem une
~auslofchliden Durft gequalet wurden, baten,
feufsten und flebeten um einen erfrifdyenden
Franf. €8 wurde ihnen aber nidyts anders alg
ein laulichtes Getranfe gereichet, Sie trunfen
es mit dem grofiten TWiderwillen , weil fie das
von Feine Kiblung, fondern eine nod) grofere

35 Abmat-
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Abmaitung empfanden.  Sie batten Feinen
Hung'r, fordern vietmepr einen efelhaften Abs
fcieu fir aflen Speifen, &ie rourden demn obns
qeadye ¢ theils durd) BVorftelfungen, cheils durdy
Drobhu-g:n gegoungen, wiver iren Willen ju
effen,  Alles diefes war nur ein leictes Lors
foiel won dem trauvigen Hufjuge, melder
gléid) tarauferfolgte.  Man gab ihnen fhroeifs
treibende Mittel ein,  Sie rurden mit fthwes
ren Decfen beleget. Man feste Wadhter fir
ihre Beteen, weldye genau Adht geben muften,
Daf fic beftandig bedecft biciben modyten, Jn
Blefen Umitdnden fonnten die Gequalien uns
moglidy lange aushalten. Ein haufiger Angfl-
feyocid volire unaufhorlich von ibrem Ungefidee.
Gie warfen fid) voller Verwirrung bald auf die
ein’, bald auf die andbre Seitz, unbd fuditen vers
gebe: s cine Erleidyterung in ihrer Pein,  Aus
ibren Augen ftralten fivdyterliche und verwegene
Blicke, Einfeuriger Dihem Fodyre unaufiors
lid) aus ihrer erhisten Bruft,  Jhre Angft
wurve endtid) in eine fdhdumende Wuth, und
ih e verwicete Einbildungstraft in vermegene
NRafevenen verwandelt,  Sie rafften ibre lebten
Krajee guammen,  Sie gerriffen ihre Bedes
Fungen,  Gie ¢ilten aus ifren Betten, um fid)
mit Bewalt den Ausgang aus ihrem angfifiden
Gefangnif ju erdffuen,  Sie wurden indeffen
von ihrea Wadytern ubermannet, und nady ihs
ver tagerftatt, als den Ort ibrer Marter, Fu-
vickgetricben, und an Handen und Fifen ges

bunden,
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bundben.  Das Miitleiden bewog uns, eine Fiiya
bitte flr bdiefe unglictfeligen €dlachtopfer der
menfchiiden Graufameeir eingulegen, Wir baa
ten, dafi man tas Jimmer §ffnen mddite, das
mict ibre Hige duech eine Fible Luft gemagiget
wirde, daf man ihnen eine crfrifihende Herge
ftacfung reichen médyee,  Affein unfre woblge-
mennte Bitte wurde als unveeninfiig beurtheis
fet und vermorfen, Wir mwuften nidt, ob wie
bie Auffeher oder die Kranfen fiiv Wabrfinnige
Dalten follten.  Diefe thaten weiter nidys, alg
was der Twieb der Natur von ihnen forderte,
©ie batten ¢in fehnlidyes BVerlangen nad) einem
Fublenden Trant, da fie ibren unausléfdhlichen
- Durft nidye fillen fonnten,  Sie wegerten fich
- 3w effen, da fie durd) feinen Hunger gereijet
wurden.  Sie feufjten ben beflemmeen Achema
belen, weil tas Blut in ihrer funge nid)t Fonne
te abgefiiblet werden.  &ie fuchten endlich 3
entfiichen, da fie in die dufieriie Gefabr der Era
fiicfung gefe§ec waren,  AWas bewog aber jene,
bey dem Gcebraud ibrer villigen Vernunft fo
bart und unempfindlid) mit diefen Mitleidsmiive
diger ju verfabren,  Wir verliefen dief s ima
mer, indem es fins unmoglic) war, diefes Elend
fanger anjufdauen. :

Die Neubegierde reijte uns audy, die 1brie
gen Kreanfen ju befudhen.  Man flihree uns in
eine andre Kammer,  Wir Hatten uns Faum
einige Augenblicte davinn aufgehalten, als wip
vor Dige und einem faulenden Dunft foft ohna

: madyig -
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‘madhtig wurden. Die Kranfen, meldye in dies
fen Simmern verpfieget wurden, mwaren insge-
fammt mit anftecfenden Kranfheiten, als: Fleds
fieber, Pocfen, Friefl, IMafern, und anbdern
mebr behaftet.  ZBir munderten ung, warum
man die Kranfen in einer folchen Hige unterhiels
te. Eine alte Auffeherinn erflirte uns dicfes
SRathfel mie einer gelehreen Miene, inbem fie
fich vernehmen lief, dag uus die Hise nidyt bes
fremden dirfte, weil eg nad) der BWernunft und
Befdaffenbeit diefer Kranfheiten nidyt anders
fepn fonnte.  Ware das Jimmer nur mdgig
warm , fo Ednnten die Flecfen nidyt gehovig jum
PBorfdein Fommen, uad aud) gar leidt juriics
treten.  Aus diefem Grunde hatte man alle
miglidye Jugange derdufern fuft wobt vermabe
vet, die Kranfen mit genugfamen Decfen beles
get, ibre Detten mit Vorhangen umgogen und
mit doppelten Sdyirmen befeset,  Auf eine fols
de Are wurde das Gift defto leidyter aus dem
Kovper getvicben.  Aufer dem rourden ihnen
faft alle Augenblice austreibende Arjtrienen eine
gegeben.  Man jeigte uns mit befonderer Freus
be, weldye Menge von Ausfhlag man auf diefe
Weife beforvert patte.  Wir murden gevabr,
daf die meiften tiber Angft, Unrube, beflemm.
ten Othem Flagten.  Wiele waren in Phanta.
fien und Raferepen veefallen.  An den mehres
ften §lecfen fonnte man bereits die Merfmaale
des Falten Brandes bemerfen.  Mandye rungen

fchon mit der Angft bes Todes, Wi bielten
' ung

\
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unsg verpflidytet, diefer Auffiherinn tie Gefabr
anjujeigen, die mit einer felchen geywungenen
und argftfidyen Wartung vicfer Kranfen entfice
ben mufre. Eie wurde fhon bey unfern erjten
Worten in cinen beftigen Jorn gefeset, Eie
warf uns Unmwiffenbeit und Dummbeit ver,
Wir wurden alfo micunfrer Weisheit febr ft leche
abgefertiget.  Wie fonnte dicfes aud) nobl ane
bers fepn.  Wie iff e mdglidy, feute ju widers
legen, die fid) tiberreden, daf fie ibr Verbalten
auf Bernunfe und Erfabrung grinden.

Wir waren nunmebhr mude , 2eugen von
der Marter der Menfchen gu feyn,  Wir well-
ten ungefaume diefe trauvige Wobnung verlafe
fen, alg mau eine neue Thiive offnete, und uns
meldete, Daf die Kranfen in ten tebe Fams
mern ¢in Berlangen begeigten, ung ju fhen.
S®Bir mufiten uns alfo nberinden, obgleidy uns
fer Gemuth durch fhrocrmiehige Getvanfen ger-
ftreuet wor,  Diefe Kammer war jwar nide
fo beif als die vorigen, allein defto unertraglic
dyer war der Gerud) von den geheimen Gefchir-
ven. s lagen biefelbft Perforen, die vonlangs
wieriger Kranfheitabgeyehret waren, Sie flage
ten ber eine beftandige innetlidye ise, Trodens
beit des Mundes, IMattigteit und einen entfrafs
tenden Sdweif.  Eie fehnten fid) nady dem
®enuf der fiihlenden und fauerlichen Speifen und
Getranfe. €8 wurde ihnen aber nidyts anders
als warmes Trinfen und Jleifhfuppen verfiats
tet, Die gewibhnlidhe Reinigleit wurde hiefelbft

febr
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febe flechr becbacrer. it fahen, daf ire
TWifdye und Derten von den fétcigen Theilen eia

nes lbelriedyenden Sdeifes gleidfamAlarres

ten.  SKury, man e fie bey einer mdfigen
Hige allmaplig austrocfnen, und ben der unreia
nen Wartung in eine unvermerfte Faulnif ges
rvatben. ,

Wir verlicGen endlich tiefes Haus, und fehs
ten unfern eg fort, indotm awiv voller Unrude
an tie wunderbaren Sdyicfale der Menfchen
gedachtens 31t es nide er{hrectlid), wenn man,
eroaget, Baf die SMenfdhen unter ven jarelich.
ften Empfindungen der Menfdyentiche, mit dem
riibrenden Gefubl des Mitleivens, in gewiffen

»Umitdnden fid) einander ouf eine graufame Ave
-umbringen muffen,  Bie mandyer wiivde nody
am $eben feyn, wenn er nidye durchy eine vers

fehrie Phege in feince Krankheit wave qus dee

Qielt gefdyafit orden,  Diefes {ind die Flaglis

then Solyen, wenn die MMenfdyen den Weg eis

ner wetfen Vernunft verfaffen, menn wir dey

Datur GSefese vorfidreiben , und den fauf der

Kranfbeiten nad) unfeem Tigenfinn fenfen wols

Ten. Diefer widhtige Gevante gizhe uns Geles

genbeit, unfern Sejern eine Defrachtung ibee

die verniinftige Pege und TWartung der Krans

fen vorgulegen.  Oiefe AUbhandiung it in ges

wiffer Ubficht noch nothmendiger, als vie Sehre

von dem Gedraud) ocr Hrjtaepen,  Wir evs

den insfunfrige jeigen, daf man in vielen Falo

Ten mic einge  veraunfumdfigen Wartung eines
Kraunfen
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Kranfen meht, als mit den fedftigfien Arzes
nepmitteln ausridyten Ennes - Gufebi aud, vcfi
man dis auserlefenften Mictel anwendet; fo fann
doc) die IBirfung berfilben ourdy eine ungee
fdhyicfte Phege unfrdfrig gemadt werben, cier
gar pum Sdaben ves .Siranfen ausfistagen.
Das nachfolgenve wird tiefin Sap nod) tcu‘“s
dyer crfldren,

9Bir haben in dem m?x)ten Seicf i fiov

Wocyenfihrife einen Worfihlag ven dem Lay
¢ines Kranfenbaufes eingeridt,  Da die Vee-
anftaftung deffetben in tiefen tandeen’ p:newthebp
i 1i‘t , und ju bnn T ;nmwen Beften Ter
Sandgiiter abjteet , " fo wir un i wngeredht
verfabren,; wenn wir m tf';n Deforgung ud)
nur den geringflen Jwe ch aen (eliten, — Wiy
werden ung von w frer Ecite beflucken,; bas
“Berforedhen, weldres wir geleiffer baben, ge-
rau gu erfilicn,  Die Einricbtung diefir Krans
fenftube foll der Gegenitand unfrer heutizen Vygs
fhaffeigung feyn.

. Wer das dricte Seick unfrer Abhanbhungen
mit Hufmerflambeit gelefen Dat; wird von ver
S‘Otbmen-‘\!gmt der fujt jur Erhaltung unfers
$ebeas nberzeuget fepn.  Jn dem wierten Haben
wir die Wirfung erflaver, weldy eine geﬁanre
und fd)abhd)e Suft in unferm Korper aQugert.
SWir find folglich verbunden, juerft von vev Bea,
fhaffenbeit dev tuft in einem Kranfengimmer ju
bandzln,

‘ Wie
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Wir werden qus der angefiibreen Cryablung
¢infehen, daf die Kranfenwohnungen inse
gemeln mebr beiff afs marm gu fepn pflegen.
aBeldye Folge muf diefes nad) fid) ziehen?
SBean man einen gefimden Menfdhen in cin febr
marmes Jimmer einfiyliefer, fo muf er naties
ficher Weife in einen Schw:if gerathen, wels
der nody defto fiarfer fepn wird, wenn er fic)
sugfeich tn dem Bette auhalten muf. Auf ¢ie
nen anbaltenden Scymweif muf nothroendig eine
Abmattung erfeloen.  Blof ein langer Aufents
Balt im Betee ift fihon vermogend, ven Gefune
peften gu entfrafrers €8 Fann ein jeder die
Probe an fid) {167t madhen.  Sdidst man einis
g¢ Stunden [dnger, cls gewdpulidy, fo wird
man cine groffere Trdgheit verfpdiren, als wenn
man jur vechten Rcit oder gar frifher aufgefians
pen rodre.  Die Urfache tavon ift nidyt fihwer
gu ergrimben,  Jn dem Bette wird unfee
K 3¢ per voneiner warmen fuft umgeben, wels
dye mit den Ausdiinffungen urfrer Haut anges
feudptet iff.  Cine warme und fendhte tnft hine
gegen, Ddie unfeen Korper unmitcelbar umgies
‘bet, Eann als ein Dampibad betradytet werden,
weldyes die Schweifilodyer erfdhlaffec, und eine
ftarfere Ausdinjtung erveget.  Wollen wir ihn
nod) Giberdem in {hwere Bedecungen einbitlien,
fein Bette mit Borhdngen umyichen, und ihm
fauter warmes Getranfe veichen, (wie men mit
pen Kranfen ju madyen pfeget) fo werden wir
ibn nad) dem Werlauf einer Curgen Jeit mate

und

...........
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und frafilog feben, - Man Eann febr leid)e die
Q(nmenbung auf einen Kranfen machen,
Empfinvet ein Gefunder in einem foldhen Jims,
mer einen merElichen Werluft feiner Krdfte, was
muf nidyt bep einem Kranfen gefhehen, den
die Kranfheit nod) iberdem abmatter, Diefer
leidet alfo einen mehr als doppelten BVerluft,

Ein jeder Menfd) bat nur ein beftimmees
S.maaﬁ der $ebensfrafte, nach deren Erfhdpfung |
ein gewiffer Fod erfolgen muf,  XLrifit die
Kranfheit einen folcyen, den die Natur mif
einem fhwadyen Kovper verfeben bat , gebet
man in feiner Wartung auf die oben befd)riebe.
ne Weife um, o fann aud) eine magige Kranfa
Beit ibn in Fuqer Beit jum Grabe befordern.
Jtur derjenige wird dem Tode enefliehen fonnen,
dber einen reichen Borrath von Sebensgeifiern
sablee, mweldye durd alle BVerfudhe der Enefrafs
tung mcbt vollig fonnen evfd)dpfet werden. Man
Elaget febr oft Die .@ranffytten unfchuldig an,
vaf fie gu gewiffen Jeiten eine grofe Menge
Menfchen binraffen; allein fie find in der That.
nidyt allemal fo firdyteclicy, al8 man glaubet.
Sie fudyen insgemein ywar unfer ebenju Grune
e 3u richten; Sie rourden aber ihre Abfidhten
weit feltvner erreichen , wenn die Sterblicyen
die Kunft verflinden, fid) gegen diefelben in ges
borige Lerfaffung zu feben, und jedesmal die
redyten  Maafregeln ju nab!en Wie viele

Menfdyen Eonnen niche butd) bi¢ flugen Anftals
ten
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fen eines erfabrnen Arstes erbalten werben, die
unter den Hinden eines Unmwiffenden viclleidyt ips
ren Unterqang gefunden bacten.  €in finnreis
der Molier e wollte dburdyaus bebaupten, daf
pie meiften Menfhen durd) die Hande der Aerss
te ftecben miifiten,  Wir wollen nicht unterfue
dhen, in wie roeit diefer Sab wabr oder falfdy’
fen; MNur diefes Fonnen wir ficher bebaupten, daf
ter Fod der meiften Kranfen durd) eine unges
{chicEee Pflege befdrdert werde.

Diiefes su bemweifen, wollen wiran die Stefle
bes Gefunden eingn, der von einem Higigen Fies
Ber befallen worden, in diefes fehr warme Jims
mer fiihren.  Wir miiffen aber juvor feinen Ju-
ftand unterfuchen.  Der Puls jeiget an, daf
fein Blut durd) eine ftarfe Hise in Wallung ge=
bradyt fey. Cr beflagee fich dber beftigen
Durft, empfindet Hise, beftandige Uirube,
unertragliche Kopffhmerzen, und ein befdyroers
tes Ath:mbolen,  Wir moilen beobachten, wel-
the Berandernngen rait ibm in' diefem Jimmer
vorgehen miffen.  Nad) einigen Stunden wer-
en wir befinden, daf das Athembholen mif
mebrerer Angft und Beflemmung gelhichet,
Wic fann diefes aud) anders fepn,  Wir wife
fen nady ver odritten Stick, daf das Tlut
purd) den Ochem in unfrer funge abgefublet

ird, Wie will aber eine warme $uft, dicer . .

in diefem Gemady beftandig in fid ichen mug,
fein @eblie evfrifthen Eonnen,  Mu nidhe viel-
mebe das Seuer feines Kovpers dadurd) nod)

’ ftacfer
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ftarfer angegiindet rwerden,  Seine Hibe und.
Unruhe muf durd) die gezroungenen Bedecuna
gen und durd) das haufige laulidyte Getrank nod).
Deftiger vermebret, und ein Angfifhweif aus
feinen ®licdern evprefjec werden, 22

“Wer gewinnet aber bey diefen Beranfraltuna
gen, der Kranfe oder die Kvanfheit? Der lefa
tete muf obnfeblbar in Vermirrungen und Na-
fevenen gerathen,  Wir wollen unfre Jufud)¢
zu Fiblenden Arzeneyen nehmen.  AWas were
den aber cinige Gran evfaltender Pulver in fola
dyer Crhidung ausvidyten , und wie oft fann
man aud) den Gebraud) derfelben wiederholen,
SBenn fie aud) auf eine Furze Jeit die Hibe hema
men, fo Febret fie Do) mebrentheils mit einemx
verftarften Anfall wieder juridf, 5

Nod) ein NRath bleibet uns 1ibrig, namlidys
daB wir durd) erfrifhendes Getranfe fein erhibe
tes Dlut ju (ofchen fuchen,  Aud) bier jeigen
fich neue Sdwiivigleiten.  Denn gar ju Fale
darf man es ibm nid)t veidyen, und febr viel mit
¢inmal ju trinfen fann man aud) nidyt vecs
ftatten, fonften ftirgen wir ibn in eine neue
Gefabr. ‘

Der ShHluf, weldyer aus diefem aflen fole
get, ift diefer: vaf der Gequalte entweder (ters
ben mufi, ober wenn et aud) durd) den Beys
ftand feiner getreuen Natur die Kranfheit ubers
windet, fo haben wir ibn doch) dergeftalt abges
mattet, Daf ev nur nad) einer langen Seit die

‘ ® 2 vers
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verlohrnen Krdfte fammlen, und fid) von f'ei-‘
ner Kranfbeit erbolen fann, it aber beydes
nidyt ein Verfabren, weldyes die Sdyranfen der

MenfchlichEeit uberfchreitet.

R o ot i A

Neuntes Stick.

Mietau, den 27. des Aprilmonats 1765,

Sortfesung de8 adyten Stiicks.

%ir baben in bem vorigen Stick den Anfong
gemadyt, unfre Gedanfen iber die Pfle-
ge der Kranfen mitjutheilen.  Diefer Punte ift
von folcher WidytigFeit, daf wir uns verpflidys
tet erachten, ibn mit moglidher Deuclichfeit ausa
gufibren, Wir wollen die Verfudye mit einem
febr warmen Simmen fortfegen.  Heute wollcn
wir die Probe mit foldyen Perfonen anfiellen,
bey meldyen fich die Kenngeicyen eines Finftigen
Ausfhlages offenbaren,

€he fie nody das Kranfensimmer betreten,
empfinden fie bereits Hige, Unrube und Kopf-
fdymergen, welde nothrwendig durd die grofe
Warme des Jimmers miiffen permebret wers
ven.  €in jeder Ausfhlaa ift ein ficheres Merf.
maal einer faulnden Sdarfe, Wir wif
" : fen
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fen aus dem bdritten und vierten Stiicf, baf une
fer Blut fhon von Natur ju einer Faulnif ges
neigt fep, und daf fie*fich defto ftarker in uns
fern ©dften ausbreite, je wirffamer die Hige
ift. Cine gewiffe Folge, welche hieraus flief
fet, ift diefe, dap wir durd) eine grofe Warme
das Blut des Kranfen nodh) mehr vergiften,
Die Erfabrung befrdftiget diefes gang deutlicy
an den Pocen.  Man hat bemerfet, daf fie
durdy die Hibe deflo haufiger jum BVorfein ges
brant werden.  Hierdurd) ift man auf den une
gliflidyen ShHlup verfallen, daf die Hige die
Pocfen austreiben miffe.  IMan pfleget daber -
ingqemein die ©tuben o beif als moglich ju
madjen.  Man belaftigee die Kranfen mitfhmwes
ten Bedecfungen, man bedienet fid) nod) ibers
dem bitiger austreibender Arjtneyen. Koms
nien fie bierauf febr baufig jum Worfdyein,
ift die Sreude um fo viel grofer, weil man
glaube, alles Schadlidye ausgetrieben ju haben,
Jur diefes begreift man nidht, daf eben diefe
Hise das Poctengift vermebre. €8 erfolget
aud) bierauf mebrentheils eine todtliche Wirs
fung. Die Kranfen werden dadurd) in einen
unaufhorlidyen Angftfhweif gefeet, derihnen
vie legten Keafte entziehet. Die Pocfen Fons
nen fid) niche geborig erheben, fie befommen eis
nen bleyfarbenen, blauen ooer fdhmwarzen Ums
Ereis , und erflerben in der grofiten Hoffaung,
die man fid) bey dem erflen Anblict gemadye

tte.
e G 3 Jft
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Sft ber Ausfdhlag von ciner fliichtigen Art,
tie im Flecfieber und Friefel, fo wird er durd)
cine qrofe Warme feb fhnell sum Borfdein
gebracht.  €r trice aber aud) defto gefchminder
‘wicder guricf, und vermebret Angft, Betlems
mung und Pbhantafien, mweraus insgemein ein
innerer ‘Brand zu folgen pfleget, weldyen die ver-
anderte Jarbe der Jlecfen anfilindiget.

Wir wollen den lesten Werfud) mit einem
Merftyen machen, welcher mit einer auszehrens
Den Kranfheit bebaftet iff. Cs ift befannt, daf
diefe Kranfheit fchon an und vor fid) su einerina
neclichen Hise, Shmeif und Mattigleic ges
neigt fey,  Weldye Veranderung wird mit ihm
vorgehen miiffen.  Hud) der Cinfaltigfte wird
leimt begreifen fonnen, Dap der Sdyrcifs, die
Abmattung und die Faulnif feines Bluts augen=
fdeintid) durd) die ftarfe IWdarme unehmen
mitffen.

Diefe angefiihrten BVerfudye werden gureis
dyend fepn, einen jeden von der Gefabr zu iibers
seugen, die mit den fehr marmen oder gar Heif=
fen Krankheiten verbunden ift.

Wir wiirden uns nidyt die Mihe genoms
men. haben, dicfen Sas mit foidyen reitlduftis
gen Beweifen ju uateritifen, wenn wir nide
wifiten , dafi der grofite Theil der Wienfdhen
roch das fibadliche Borurtheil hegte, daf man
den Kranfen nid)t beffer, als in einem redht wars
men Jimmer pflegentonne. Der eingige Grund,

vaf
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0af unfer Blut am ftacffien *cf) eine erftt.
fchende ufe abg eEithlet wird, Fonnte fhon juveis
chend fenn, einen jeden ju uberfubrcn daf ein
Keanfer mebhr in einer Fublen als warmen duft
Teben muffe,

Wollen wir uns alfo insfinftige einen gliicks
lichen Ausgang in unfeen Curen verfpredyen, o
meffen wir diefen Grundfos trob aller verderbs
ten Sewobnbeit niemals aus der Adt laffen,
namlich, dag der Aufenthalt eines Kranfen hiche
ftens nur mafig warm, niemals aber beif feyn
miiffe.  Wir baben uns fonft den gewifjen Vers
~ purf e madyen, daf wir entroeder den Tod des
Kranken freywillig befordern, oder ibn jum wes
nigften auf eine unndthige Weife entfraften,

Wie folf man fich aber verbalten, wenn dep
Kranfe gum oftern einen Froff oder Schauer
empfindet.  Das Mictel ift leihe zu treffen,
Man bedecke ibn fo ftarf als man will, Sobald
fi) aber die Hise einfteller, miffen aud) die Be-
Decfungen mweggenommen werden,

€s iff aber nicht genug, daf die Luft der
Kranfenftuben nur magig warm fey , fondern
fie mug audh gugleich vein feyn.  €in Gemadh,
wenn e8 aud) nod) fo weitlauftig iff , wird in
Furger Seit von der beftandigen Ausdinftung eis
nes Menfdyen angefullet, Was muf alfo nid)t
gefdheben, wenn fich nod) mebrere darinn aufz
balten,  Jn dem oritten Stuck ift gezeigt wors

den, baﬁ wir beftandig fd)arfe und fluchnige
Zheile
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heile ausbﬁnﬁen. Diefe werden in einem ver-
fwloffenen Jimmer unaufborlic) roieber'tn uns
fern Kovper gegogen.  Wie ftark ift nidyt der .

faulende Gerud) , weldyer von den geheimen Gea
fthirven entftebet.  Man muf alfo die Nadyts

ftible und Uringefdfe niemals in einem Jims
mer aufbebalten, fondern foldye jedesmal, wenn
fie; gebraucht mworden , forgfaltig wegnehmen
laffen. Um die Suft ju reinigen, muf alle Lage,
ingbefondere aber im Sommer, des Morgens
und Abends Thiir und Fenfter eine Jeitlang ges
offnet, im TWinter hingegen dle Thir nur eine
furse eit offen gehalten rerden, es fen denn,
‘Daf die dufere Suft felbft [hadlid fep. Man wird
bierbey den Cinmwurf madyen, daf diefes durdys
aug gefahrlid) fepn muffe, weil ein jedes fubles
diiftchen dem Kranfen {hon empfindlid) ju feyn
pfleget.  Diefer Sas hat feine NRidytigfeit, wenn
das Jimmer vorber febr warm oder heiff gewe-
fert ift, wobdurd) er in einen ftarfen Sdymweif ge-
ebet worden. Diefes wicderfahret fogar einem

Sefunden , wenn ibn in einer Crhisung eine
fuble tuft beribret. Wenn Hingegen das Jim.
mer allemal nur magiq warm gebalten wird,
fann foldyes nidyt gefdhehen.  OMan bedecket
ibn aud) vorber, und jiehet die Vorhange
um fein Bette jufammen, o deren Er-
mangelung befeset man das Bette mit Stirh.
len, weldye mit faacfen oder Kleidern umbans
gen find, die dufere $uft fann ihn alfo nide
unmittelbar Deviifren, Diefe NReinigung ftdrs
, fet
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~ fet und erleichtert den Kranfen mebr wie alle
Arztnepen, :

Hiernddyft muf man alle Norgen tag Jim-
mer mit Wadyholderbeeren oder Birnftein raus
diern.  Bep anftecfenden Kranfheiten und in
den beifen Sommertagen thur ver Chig, alle.
Morgen auf ein glihendes Eifen gegoffen, ver-
trefflihe Dienfte.  Man fann auch den Vo -
den mit Waffer befeudhten,  JIn den warmen
Ragen feget man Birfen oder Weidenftrduche
in bas ®emady, wie aud) alle Arten von Blus
men, die durd) ibren ftarfen Duft die Kammer
beftandig feudyt und Fahl evhalten.

“Diefe Reinigung muf aud) mit dem Krans
fen felbft und mit feinem Bette beobadyeet wer-
den.  Man muf ihn niemals lange in einer
Wafche liegen laffen.  Er dunflet weit fiarfer
aus, wie ein Gefunder, folglid) mufi aud) fein
$einengerdche ofters verroechfelt werden.. Eine
jede Seinrvand befiget die Natur eines Shwams
mes,  Sie fann nur eine gewiffe Menge Feuchs
tigFeiten in fid) gichen,  ft fie fhon damit ans
gefiillet, fo siehet fie nidht mebr an fi). Der
dberflifige Sdyweiff, roeldher fidy daran Han.
get , wird groftentheils durd) die Scyweifild.
dyer, wie wir in dem vierten Stid ausfiihrlis
dher gejeiget Daben , in den Korper guriictges
fiibret, und mit dem Blute aufs neue vermis
fchet. It aber die Haut fi(bfE vor dem Schweifie
angefeudtet, fo find die Scyoeiflodyer mit ei

, & ;5 nee
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ner flebrichten Feuchrigeir uberjogen, wodurd)
bie Ausdiinfiung vollig verbindertwird, INup
dicfes nicht sum augenfdyeinlichen Berderbenbes
Kra:fen gereidyen?

DBey der BVeranberung der Hembden muf ju-
gleich eine Ffleine Vorficht gevraudyt werden,
€3 gt befannt, daf die teinmwand von der Was
fdhe emne Feuchtifeit und einen foifenartigen Ges
tuch zu behalten pileget,  BDepdes mwiirde demt
Kranfen {hadlidh) feyn. Man muf alfo jedes-
mal tie Hemden einige Stunden vorber redye
austrocfnen, und gum oftern ftarf veiben loffen,
fo wird {idy diefes verlieren.  BDemerfet man
einen ©dwei, fo fann man ihn vorher mie
warmen Tidyern gelinde reiben,  Man Fieide
ibn alsdenn, obne vicle Bemwegung der Suft, ge-
fdroiade und bebutfomum.  FNur in diefen Fala
Ten pfleget man die Vermwed)felung ju unterlafs
fen, wenn der Kranfe in einem Sdyweif lies
get, der ibm gu ciner Crleiciterung gereichet.
OMan muf ihn von dem Angftfhroei unterfdyei-
oen, weldyer fid) mebrenthe(s nur an eingelnen
Lheilen dufert, und mit Unrude und Abmate
tung verfnupfie ift.

Wenn man vermuthee, daf ein Augfchlag
gum Borfdyein Eommen witd, fo mu§ man ges
gen die Tage, an weldem die Slecen bervors
greten , (wie man aus der Tab:lle Pes voris
gen Stids bemerfen wird,) tice Umileioung
bis ur volligen Crfiheinung oerfeyicbea. Tiefe

Borfid)e
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Borfiche ift insbefondere ben dem Flefieber und
Sriefel gu beobachten, in diefer S¢it Fann man
ibn mit warmen Tiidyern gelinde abtroctnen.,
Dicfes befordert den Ausfilag mebr, als es
ion guradteeiben folite.  Auferoem muf man
pen Kranfen alle Tage aus tem Vette bringen,
und ibn fo lange als moglidy mit weblbedecten
Sifen auf einem Seubl fisen laffen.  Allein -
aud) bierbep find cinige Regeln in Acht ju nebs
men.  Jft der Kranfe ju fiarfen Ohpnmadyten
geneigt, wie in FlecFfieber und Friefeln u ges
fcheben pfleget, muff man ibn im BDettebleiten
laffen, weil die Erfabrung jeiget, dapOle Ffle-
den bey {dhroaden Perfonen dadurd) juructirve-
ten,  Man laffee ibn auch ungefioret, wena er
in cinem rubigen Sdyweif lieget, n denibri-
gen Fallen gilt bierinn feine Ausnahme, Aud)
bie grofite Mattigfeit fann ihn nidyt fdyisen,
Denn das beftanbige Siegen mattet ihn nody weit
ftavfer ab,  Man muf in'diefem Fall alle Sdrt-
lid)Feit bey Seite fesen, und viclmehr auf das
wabre Befte eines Kranfen fehen,  Es famn
¢in jeder leicht urtheilen, daf in einer liegenden
Etellung das DBlut haufiger nad) der Bruft und
dem Kopfe dringen miiffe.  Was fann hieraus
natiiclidyer Weife anders erfolgen , als Angft,
DBeflemmung der Bruft, Kopffchmerzen und
Phantafien. Der Urin gebet im Sisen viel
Teichter ab, weil er vermittelft feiner Sdywere
den Harngang ftdrfer. reigen fann,  Mit dem
©tublgange bat ¢8 eine gleiche %emanbgg.
ie
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‘Die neuern Aerjte haben befunden, daf bie Hefs

tigften Pbhantafien und Haferenen blof ourd) den
dftern Aufenthalt aufer dem Bette find gehos
ben mworden.  Der Kranfe befindet fid) aud)
nad) einem langen und befhmwerlichen tiegen febe
erleichtert, und fein ganger Korper wird dadurd)
erfrifther, Cr Eehret mit defto groBerem Wers
fangen nad) feinem Betee jurif, Sein Sdylaf
wird rubiger, und er findet durd) diefe oftere
Beranderung die Stunden feines Leidens auf eis
ne unvermerfe Art verfurget,

Dlefes ift die Borfiif, welde man mie
einem Kranfen beobadysen mup.  Sie iff fo
deutlid), bag man feine Mithe anrenden darf,
fie eingufeben. Sie ftimmet mit der BVernunft
vollfommen uberein, fie ift der Natur der Kranfs
beiten vollig gemaB. 9Man mug fid) alfo um fo
piclmedr roundern, daff man fie nidyt {dyon vors
lang(t jur Ridytfchnur des Verbaltens ermwablet,
und die verfehrte Avt bey Seite gefeset hat, wos
durd) die Gefahr der Keanfheiten von allen Seis
ten pergrogert worden.

Wir fonnen hierbey nidyt unterlaffen, unfre
Gedanfen 1bor die wunderbaren Schictfale der
menfthiidyen Bernuaft ju evéffnen.  Suerft mi-
fibet fidh ein leidyter Roeifel, weldyer den
Sdyimmer der Wabrdeinlidhfeit bey fid) fiihe
ret, inibre Shliffe ein.  Jft fie in der Des
urtheilung deffelben flichrig und unbehutfam, fo
tritt ein Vorurcheil mit dem Sjein der Wabrs

beit
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Beit an feine Seelle, Die Gemwohnbheit verbin.
et fich guleBt mit diefem Borurtheile, und be-
bauptet gemeinfihaftlich den Rang unumftofli-
dyer SWabrheit, Sie feffeln gulese die gefamme
te Denfungsart der Seelen, und umpiillen unfre
Bernunft mit der Decfe der Unmwiffenbeir, Sie
muB fich alsbenn von dem Eigenfinn der Ge-
mobnbeit leiten, und auf eine unumfdyrdnfee und
graufame Art beberrfchen laffen, - Jn diefen
elenden Berbdleniffen troget fie nod) auf ipre
Borredyte und ungefranfe Frepheit. Sieriihs
met fid) fogar ibrer Bande, und vertheidiget
ihre Sflaveren mit einem heldenmagigen Eifer,
AWBehe dem, der-es in diefen Umfidnden wagen
“wollte, die Decfe des Jrrehums abzugiehen, und
ibre Ketten aufguldfen.  Feindfdaft, Haf und
Berfolgung murden die gemiffe Belobnung fiir
diefes Fihne Unternehmen fepn,  Die Gefchichs
te flpret ungezablte Bepfpicle von diefer Avt in
allen Arten der Kunfte und Wiffenfdyaften an,
die tagliche Erfabrung befrafriget diefe Wapr-
beit aufs neue, ‘
Die Abbandlung diefes Bogens liefert hiers
vort einen neuen Beweis, Die Menfdyen pfle-
gen inggemein bey gefunden Tagen den Pus und
vie Reinlichfeit auf das hochfte ju treiben, Jn
Kranfheiten, two der Korper unaufforlidy mie
aben und unreinen FeuchtigFeiten beflecfet wird,
und alfo einer taglidyen MReinigung um fo viels
mebr bedarf, muf man einen fchmusbigen Ane
ug tragen,
Wie
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SWie tadelt man nidyt einen Menfdyen, wel-
der fid) beftandig in feinem Jimmer einfdhliefs
fet, oer fid) frenmillig den Genuf der frepen
sufe entsiehet,  IMan beurtheilee ibn als einen
Selbftmorder, der feine Gefundbeir auf eineuns
verantwortlide Weife ju Grunde rvidyeet, Ein
Kranfer hingegen, dem eine reine fuft nod) roeit
beilfamer ift, muf feine cit in einem Jimmer
gubringen, weld)es mit nunreinen und fdyadlichen
Diinften beftandig angefullet ift. Diefes vers
febrte BVerfabren ift aus der ungegrindeten
Surdyt entftanden, daf der Kranfe Feiner Ber-
Faltung moge ausgefeset werden, Die fange
der 3eit bat diefes Lorurtheil u einem Gefes
gemadyt,  Wirde man nid)t eirien Menfdyen
fiir wabnfinnig balten, weldyer fid)y Gemwalt ane -
thun wollte, foldhe Speifen ju geniefen, wovor
man einen faft uniibermindiidhen Abftheu vere
fouret, und doch) verfabret man auf foldye Are
mit den Kranfen, :

Wie glicklid) find unfre Jeiten, da man bes
reits den Unfang gemacht bar, nach verninfeis
gern Grundgefesen ju denfen und ju handeln,
da man alle Mube anwendet, die verderblidyen
Gevohnbeiten abgufchaffen , welche die Lander
weit mehr, als die blutigften Kriege entodlfere
baben. Wi wollen nidhtan die 1ibrigen Krank-
beiten gedenfen, fondern nur die Pocfen zur
Befraftigung anfiibren.  ie viele faufend
Kinder werden nidye mit einem jeden Sabre
Durd) den bavten und dngfiliden Swang, den

man
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man nod) an den meiften Orten in diefer Krank.
beit beobadyret, der Welt in dem Friblinge ip-
rer Tage entjogen,

MWas eine reine Suft allein gur Gefundbeie
der Kranfen beptragen fonne, begeugen die Nad)s
vidhtenr, roeldye die englifdhen Aerste aufgezeich=
net baben.  &ie haben den Werfud) gemadye,
dit tuft in dem grofien Hofpital ju London durd
befondere biersu erfundene Mafdyinen ju veini-
gen, die Folge bavon mar weit glicklider, afg
man im AUnfange vermuthet Hatte,  Die Ans
3abl der Todten verminderte fid) augenfiheinltich,
Die meiften, meldye fonft nach der vorigen Ein=
ridhytung mwabrfdeinlicher Weife hatten fterben
miiffen, wurden am feben erhalten.  Man hat
nad) diefem die Verfudie durdy Deffnung der
Thuve und Senfter in einem jeden Kranfenzims
mer wiederholet,  Die Aerjte wiffen die brilfas
me Wirfung ecincr foldyen Reinigung nidye ges
nugfam gu erheben, und an alfen Oveen anjus
preifen.  Warum wollte man i) alfo wegern,
einen Borfilag angunehmen, der durd) fo vicle
und ungegreifeite Proben bervdhre gefunden mors
oen, der die Krdfte des Kranfen wiver alle Ana
falte unterfiiiget, der ihm mebrere Rube und
Stdrfe, als die wirffamften Arztnenen, mita
theilet.  Wir Fonnen die Pflicheen bder
Menfchiichfeie niche Farfer gegen unfern Nebena -
menfchen ausiiben , als wenn wir uns feiver in
der Dauer der Kranfheit annehmen.  Der Sies
besdienft, welden wic ibm in diefem traurf:\i%genv

. ¢ita
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Beitraume ereifen, wird mit Recht unter die
vorgiiglichften in diefer TWelt gerechnet,  Hier
haben wir Gelegenbeit, uns um ihn durd) einen
perminftigen Rath auf eine unvergeltlidye Weis
fe verdient gu madhen,  ft die Jabl feiner abe
re verftvidien, foll er die unvermeidliche Schuld
der JNatur entridhten, fo Fonnen wir die leften
Stunbden feines $ebens auf eine wabre Are er-
leidhtern.  Soll er tem Lode entgehen, fo fes
gen wir ibn in dben Stand, daf er in Furzer Jeit
als ein neues Mitglied in die Gefelfdaft der
Menfdyen gurictfebren fann,  Duf uns diefes
nidyt ju einer- unfthagbaren Jufriedenfeit und
Beruhigung gereidyen,

e o s Sl S St e

Qebntes Stuck.

Mictau, den 4. ded Maymonats 1-65,

%ir batten Faum den Plan ju unfrer heutis
gen Beeradytung entworfen, alsg wir ung
fchon jum voraus die Menge der Widerfpriiche
vorftelleten , welche Werfdyicoene wider einen
und andern ©as erregen werden.  Wir Fonnen
leiht muthmafien, daf die jiwen lehren Sticfe
viele traurige Beranderungen in den Handen

unjrer  fefer moetden erfahren haben. Einige
ey roerden
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roerben darinn neue und unerhovee Wabrheit an-
getroffen, andre Bingegen ungereimte und der
€rfahrung widerfpredyende Dinge entdecFet Has
ben,  Alles diefes ift niche vermdgend, unfern
Muth su fhmwachen.  Wir werden vielmelyr eis
nen neuen Angriff auf eine Gerwobnbeit wagengy
weldye durd) die fange der Beit fich auf das
ftacfite verfyanget bat, und durdh eine unydp.
lige Menge der eifrigften Vereheidiger befhiser
wird. Die Waffen der Bernunft follen uns bey
biefem Unteenehmen decfen, und da wir die fligs
ften Aerzte neuerer Jeiten auf unfrer Seite has
ben, fo yoeifeln wir nid)t, daf wir unfern Ende.
ect, wo nicht an allen, doth) an einigen Oreen
erreichen werden,

Wir haben in der lesten Woche die Anord.
nung des Kranfengimmers ju Stande gebradye.
Der Jufammenhang ecfordert , daff wir jest
darauf bedadyt find, die tebensordnung, in Rircks
fiche der Speife und Gerranfe, dem Berbaltnis
der Kranfheiten gemap eingurichten.  Es ift ei-
nem jeden befannt , Daff der grofite Tbheil der
Kranfen einen ftarfern Trieb jum Trinfen , of 3
einen Reiz jum Hunger verfpivet.  Wir find
daber verpflichtee, zucrft fir das Getranf und
gulest fiir die Speifen Sorge ju tragen,

Das Waffer ift unfireitig das natirlichfte
und befte Gervanf, den Durft ju l6fhen. €3
ift nur Sdyave, baf wir in unfern Ieiten fo
weit von der Worfdyrift dee Natur abmeidyen,

und
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und biefen edlen Tranf faft den Lpicren allein
tiberlafien.  Unter den Menfdhen ift es {dhon fo
‘weit gefommen, daff man das Waffertrinten
als eine Strafe der Armuth und Gefangenfdafe
beurtheilet,  Dod) giebt es in diefen tandern
SBerfdyicdene, welcdhe den Waffertrant allen iibris
gen @etrdanfen reit vorgichen, So beilfamine
awifchen feine Wirfung ift , fo lehret dod) die
Crfabrung, daf es bey einer ftarfen Erhikung
bes Bluts den Durft niche fo fraftig ftillen will,
alg e8 die Kranfen wiinfhen, Man muf esin
dicfen Umftdnden in haufigem Maafe trinfen,
foenn man eine $inderung davon verfpliven will,
Dief:s hat die Menfdyen bewvogen, auf cire BVers
befferung deffelben bedadet ju fepn,

Man hat feit undenflichen Jabhren beobadys
tet, vaf alle fauerlidye Sadyen eine grofe Kraft
befisen, den Heftigen Durft ju [6fchen. Man
bat bicrauf verfhiedene Sufammenfebungen er=
funden , wovon wir die nusbarften unfern fefern
mittheilen wollen, die Deutlicyfeit fordert von
uns, daff wir von den einfadyen den Anfang ma.
dyen, uno ftufemweife ju den jufammengef: Bren

binaufiteigen. Die allerleichrefte Berbefferung

iit wobl diefe, daff man gerdfiet oder ungerofiet
DBrod i das Waffer leget, und den Diirjienden
paven trinfen [affet,  Hierdurd) wird das robe
Mefen des Waffers gemildert, und es erbdlt
pon dem *Brod jugleid) eine angenehme Saure.
Diefer Tranf wird nody Frdrtiger, wenn man
beifes Wajjer davauf giefet, weil alsdenn dig

. ndbh‘nu
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nafrenden Tbeile des Brobds ftarfer ausgesogen
werden.  Andre, die sum Theetrinfen geriha
net find, Eonnen foldhen mit Theemafier abwed).
feln,  Aud) diefes pfleget man bald 1iberdrigig
guwerden.  Man Fann alfo eine dritte BVeran=
derung madyen, und das Waffer mit gedorres
ten Kirfchen Fochen,  Tiefe befien eine ({eblis
e Saure, weldye gugleid) Farfend ift. Man
fann noch eine vierte Abwedyfelung verfuden,
und das Waffer mit Sitronenfaft fauerlidy mas
dyen, und mit Bucfer verfifenr,  Fm Somsa
mer Fann man die Johannisbeeren, frifihe Kive.
fhen, €rdbeeren, Himbeeren, und andre fduers
{idhe Srirdhre mit Waffer Fochen, und mit Jus
er angenehm madyen.  Auffer diefer Fabress
seit muf man an deven Stelle den juberciteten
Saft der benannten Friidyte nehmen, weldyen
man einen Syrup ju nennen pfleget,  Wir wers
den die Berfertigung defjelben an dbem Ende dies
fer Betradytung zeigen.  Man fann auf ein
Stoff Waffer vier, fechs bis adyt toth Syrup
nehmen, nadydem man dic Hise fdrfer dama
pfen will, €3 ijt jar felten ein Haus auf dem
fande , in weldjem man nidhe einen BVorrath
von dicfen Sdften und Gallerten von fduerlis
den Fridyten aufbehalten follte,  Sie [Sfchen
aber in bem Getranfe den Durft nidye fo gue,
als die Syrupen, weil fie viel dicer find, und
bas meijie von dem mwafrigten und Fublenden
Saft durd) das lange Kochen verraud)t iff,

Ha Ale
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Alle diefe Vorfdldge find bey einer mafis
gen Hise des Fiebers gurcicdhend.  Jft aber bvie
QWallung des Bluts fehr beftig, fo ift man ges
néthiget, nod) gu andern Mitteln feine Jufludhe
3u nebmen,

Die Aerjte haben mabrgenommen, daf der
Weineflig eine gang befondere Kraft befise, die
Hise ju magigen. TVegen feiner Saure fHillee
er ben Durft.  €Er dampfet wegen feiner turd)-
dringenben Kraft die fludytige Scharfe, reldye
bie Hige erveget. Er fubret fie gugleicdh durd)
den Sdyeif und Harn aus dem Korper, Er
ift olfo in allen bigigen und anfiecfenden Kranfy
beiten eines von den vortrefflidyfien Mitreln,
weldyes die Avytnepfunft aufjcigen fann, Der
DBierefig beweifet ywar gleichfalis in diefen Fale
Ien eine gute Wirfung; allein der Weinefig be-
bauptet dod) allemal einen befondern Borjug.
9Man fann demnad) das Waffer mit Weinefig
vermifdyen , und die Saure mit Sucfer oder
Honig verfiifen. ‘

Aufer diefen haben wir ned) gmen Arzenenen,
weldye bey den hefrigfien Wallungen des Ficbers
erminfchte Dienfte leiffen.  Das erfie ift der
Salpeter, und das andre der gubereitcte Wein-
ftein, welcher in den ApotheFen Cremor Tartari
genannt wird, Lepde find zum Glick des
menfihlidhen Gefchlcdhes febr woblfeil. Wein.
efig, Salpeter und Weinftein find folglid) drep

gany unentbebrliche Hausmitcel,  Wer jur
Sparfam.
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Sparfamfeit geneigt ift, fann anftatt des Cres
mor Tartari den weifen Weinftein fiir die ges
meinen $oute gebrauchen,  Man mwafchet ibn
vorber mit warmen Waffer ab, und laffet ibn
wieder frodfen werden.  Seine Beftandtheile
find viel fefter wie der Salpeter, und er muf
in einer genugfamen Menge eines fochenden
Waffers aufgelofet werden,  Bepde haben eine
befonbere Kraft, die erhitite Galle yu dampfen,
und gugleich die Oeffnung des Leibes obne die
grringite Befchroerde ju befordern.  FNunmebhro
werden wir im Stande fepn, einen fiiblenden
Lranf auf alle BVorfalle ju verfertigen.

Klaget der Kranfe iiber eine ftarfe Hige, fo
[3fet man in einem Stoff Waffer ey big drey
Quentl-in Salpeter oder Cremor Tartari, Man
permifihet damit vier big adyt toth von Jitro-
nen, Jobannigbeeren ober anberm fduerlidyen
Sorup.

Cr fann audy auf folgenbe Art eingerichret
werden.  Man lege in eine Schiffel vier foth
SHonig, drey offel voll quten Weinefig, jwen
Quentlein Salpeter, Man giefet bierauf ein
Sroff fochend Whaffer, und ribret ¢s beftandig
um, bis es erfaltet ift. DMan friget es durd)
ein leinen Yud),  Diefer Trank iff von unges
mein grofer Wirfung.

Alle viefe Mittel, weldye wir angefiihret hae
ben, Fublen und erfrifhen ywar das Blut, fie

ertbeilen aber dem Kdrper Feine Nahrung. Wi
H3 haben
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Bbaben: fdhon oben bemerfet , Daf die Kranfen
febr wenig ju effen pflegen. @scerforbert alfo
die Rlugheit, daf men das @etranfe be'rgeﬁalt
cinrichre, daf es bem Keanfen gugleid) ein Nahs
rungsmittel fep.  9Man bat biersu das Gerfiens
waffer vorzuglicy gut befunden,  Man fann
aud) anftact der Gerfte den Haber gebraudyen;
Je ftacfer man ihn Fochen faffet , defto nabrs
bafter wird er.  Damit man aber dic ges
Dorigen Verbaleniffe treffe, muf man auf fols
gende Weife verfabren.

Man wafdye die Gerfte oder Haber mit wars
men Waffer, weil er mit Staub und andern
Lnveinigteiten pfleget vermifdyet ju fepn. Man
nimmt nach dem gewdhnlidyen Gewide ein hala
bes Pfund Gerfte, und giefet darauf fliinf Stoff
Waffer. Diefes muf fo lange Fodyen, bis die
Gyerfte aufgeplaget, und obngefebr vier Stoff
1brig geblicben iff.  Hat die Hise bey dem
Keanfen fhon fiberhand genommen, oder hat
et feit einigen Tagen feine Oeffnung des Seibes
gebabt, fo thue man auf jeves Stoff noch jwey
bis trey Duentlein Salpeter oder Weinftein,
und alf> inggemein adyt bis wolf Duentlein, und
laffe folches mit Eochen.  3ft aber diefes nidy,
fo Eann quch der Salpeter oder MWeinfiein egs
bieiben. Der Tranf wird Hierauf durdigefeiger,
und auf jeves Stoff orey bis vier $oth Honig
bingugethan,  Auf vier Stoff Fommen alfo
Fwolf bis fedyzebrdoth.  IMan ritbret den heifen
Tvant beftdndig um, bis der Honig 5ergang§n

ift,
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ift.  Cs Farin aud) noch unter jedes Stoff ymey
$6fFel voll Weinefig gemifdyet, und gulest nody
einmal durdygefeiget werden.  Fiir die Bauren
fann man ibn nur mit Honig und Weinftein oder
Galpeter allein jubereiten.

Diefen Tranf preifen wir unfern Sefern als
ein unvergleidhliches Mictel bey den meifien
SKranfieiten an: Jusbefondere aber bey allew
pisigen und anftecenden Krantheiten fowobl fire
den gemeinen Mann, als aud) fie andre Perfos
nen. Wi Eonnen frine heiifame Wirkung nid)€
genugfam erfheben.  €r wird niemals Fale, fone
deen jederseit laulicht warm getrunfen.  IMan:
muf davon fo viel als nur moglid) trinfen,: dody
jevesmal fiir einen rwadyfenen cinbalbes Trinf-
glas voll, aber defto ofter. ~ Eollte fich) audy
jomand wegern, fo muf man ihm gutlich vor=
ftellen, dag folches ein unumgdngliches Miccel
a1 finer Gefundbeit fey.  Je mebr man daven
frinfet , Defto ftarfer wird die Heftigbeit und
Kranfheit gleid) im Unfange gebrodyen.  Die
Sdyirfe des Ficbers wird dadurch gleichfam in
der Geburt erfiicfet, daf fie nid)t jur gewdhnlis
den Krafe gelangen fann,  Dicfes Getrant
verrichtet jugleich die Dienfle nicverfchlagender
Arjtaeyen, und fiillee den beftigften Durft in
furger eit.  Der Stublgang, die Ausdins
ftung und Oer Urin werden dadurd) wieder in
ibre natirliche Ordbnung gebrache.  Diefe un-
fdhagbaren Folgen Haben wir nidyt allein bey
vicien Fdllen untrieglich gefunden, fondern wiv
: H 4 fonnten
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Ennten aud) das Seugniff der groften Aerste
unfrer Seit jum Beweife anfiibren.

Wir muffen jugleich einige Negeln anmer-
fen, weldye ein Kranfer in der Hite mit dem
Getranfe gu beobadyten hat.  Man muf einem
Kranfen niemals febr faltes Trinfen reidyen,
€s ift eben derfelbe Grund, warum man bey
einer ftarfen Erhitung faltes Trinfen vermeis
den muf. €8 Eonnen Hicraus die gefdbrlidhen
Sufalle entfpringen, die den Tod auf eine {dhnelle
Weife befordern. Komme er aud) mit dem Se-
bin davon, fo verfalit er dod) insgemein in eine
Abzebrung, Gefchroulft der Glicder oder andre
Krantheiten. Pan fann diefe Elaglidye Folge
fait taglid) bey dem biefigen Landmanne gervabe
werden.  €s Berrfchet unter ihnen ein fchadlis
dyes Borureheil, elches fie u der Grundfasen
ibres Gloubens redynen, Sie fiehen in dem
2Wabn, daf man einem Kranfen, welcher nady
dem Ausdruct ihrer Spradye fir der Himmelss
thir ftebet, nidyts verfagen muiffe. Sie glaue
ben, dap fie thym die Rube feiner Seelen raus
ben mirden, renn fie iym nur das geringfte
entjiehen follten, wornach er ein Verlangen aujs
feet.  Aus diefem Grunde pflegen fie ihm alles

“gurcihen, wenn es gleich ein offenbares Gife
* feon follte.  Sclbft die {dydrfften Strafen und
ftarfiten Bedrohungen Eonnen fie felten davon
abbalten.  Auf eine folche guehersige Weife hHas
ben mandye Aeltern ibre Kinder, und mandye
Kinder ihre Aeltern jum Grabe beforvert, Audy

bicraus
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Hieraus erbellet der unfdyasbare Vortheil, wenn
ein Herr an feinen Unterthanen die Barmbere
pigbeit beweifen modyte, und zu ibrem Beften
ein Kranfenbaug erbauen laffen. Man mwiirde
algbenn diefem Uebel ghicklich) vorbeugen, unbd
auf ibre gefammeen Handlungen ein aufmerfias
mes Auge baben Eonnen,

Aud) bierinn muf man eine Mafigkeit bes
obadyten, daf man bem Kranfen aud) nicht zu
viel mit einmal gu trinfen erlaubet, weil fons
ften Uebligfeiten, Angft, Unrube und Durdys
falle baraug entftehen Fonnen, .

Wir fonnten gwar gugleich zeigen, wie die
oben befdyricbenen Getranfe mit BVermifdhung
des Weins audy ftarfend Ednneneingeridytet were
ben,  Weil aber bierben verfthiedene NRegeln
in Ayt ju nebmen' find, fo wollen wir ¢s ju
ber Abbanbdlung von der Cur derer Krantheiten
verfpaven,

Die Ordnung erfordert von den Speifen der
Kranfen gu handeln. Wir muiffen juerft eine
Geroobnbeit widerlegen , wodurd) viele taufend
Menfhen find aufgeopfert worden.  Man hea
get insgemein das gefabrliche Borureheil, da
ein Kranfer , weldyer nicht alle Tage cinige
Gpeifengenicfet, nothroendig matt und Frafts
los werden miiffe.  Jn diefer Mepnung, wels
dye aus einem wabhren Micleiden fliefet, pfle-
get man alle Miabe anzumenden, den Kranfen
ju bewegen, DaB er wider feinen Hunger effen

.. Hs muf.
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muf.  Man birdet ibm fogar foldhe Speifen
auf, mwovor er einen Abfthen und el bejeiget,

Bir woilen alfo erjt die Jrage funterfuchen:

6 ¢d verninftig fey, einent Sranten,
ver gar Feinen Hunger vevfpiives, jum
Effen ju bereden?

©o lange der Menfd) nody einige Empfins
bungen in feinem Kérper behdle, fo lange daus
vet auch tie Empfindung des Dlagens.  Wir
werden bey einer andern Abbantlung beweifen,
daf die Empfiadungen des Magens nidye eher
al3 in dem leten Augenblicf unfers tebens aufs
Boven.  Der Hunger ift cine Empfindung, wels
dye durd) den Reij des Magenfafts erveget wird,
So lange alfd ein Menfdy Feinen Hunger fitblet,
fonnen wir ven fihern Shluf madyen, daf eis
ne Urfadhe miiffe vorhanden fepn , weldye die
Wirfung des Magenfafts ganglic) verhindert.
Dic Aerzte haben befunden, dag diefe Urfadye
in einee Sdyarfe, Sdjleim, oder unverdauten
- Gpeifen beftehe.  So lange diefe alforin dent
Magen bleiben, ift es unmoglid), daf der Aps
petit fidy einftellen fann,  Obhne diefen Magens
faft ann teine gebirige Verdauung der Speis
fen gefdhiben. it feine Wirtung fhon fo ges
fhmadyet, daf er nidyt einmal den Magen jum
Hunger reizen fann, fo fann er nod) vielwenis
ger die Berdauung der Speifenbefordern. Muf
, ¢ bievaus
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bieraus nidyt unwiderforedylich folgen, daf die
Speifen, weldye ein Kranfer wider feine Neia
gung 3u fich nimme, in dem Magen unverdauet
liegen bleiben.  Cine unverdaute Speife muf
dem Magen nothwendig su einer Befhrerde
gereidhen, s werben die unreinen Safte in
dem Kivper vermehree, und die Kranfheit ers
bale dadurd) eine beftandige MNadrung.  Diefes
it alfo die grofie und febr oft todtliche Gefabr,
worinn wir den Kranfen durd) unfre mitleidigen
Abficheen fiiiezen. - S es alfo niche weit vers
niinftiger, -vem Elugen Winf der Natur ju fols
gen, alg ibrer Ordnung Gefete worsufdyreiben ?

Wit Fonnten febr viele Vepfpicle anfibhren,
daf mande Kranfe viele Tage, Wodyen und
Monate gebraud)t haben , obne die geringften
Speifen ju geniefen, fondern ihr Seben blof
durd) den Tranf des Waffers erhalten haben,
o lange aber bie SWelt fiehet, fann man Feis
nen eingigen Vorfall aufweifen, daf ein Krans
Eer eingig und allein aus Hunger folite gefforben
fept.  Der Bauberr diefer Welt Har unfre Naa
tur nady weit weifern Crundgefeten eingeridha
tet, als wir es insgemein glauben. Diefe bea
mundernswirdige- Cinridytung wolfen wir ume

wiffende Menfdyen durd) unfre vermepnte Kluge
beit verbeffern..

Jn gefunden Tagen fudyt unfre Natur den
Korper tdgﬁd) durd) Speife und Tranf ju ndb.
ven,  Sie fammlet unaufirtich einen Boe,

ratg’
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rath von Nabrungsfiften, welden unfer’ Kors
ger bey dem Angriff der Kranfheiten allmablig
verjebret,  Diefe Edfte find in allen unfirn
Glicdern fo Finftlid) vertheilet, daf wir eine
fange 3eit von diefem Borrath ohne neue Speis
fen [eben Ednnen. Die Natur wendet dagegen
ibre dufierfte Bemiithung an, den Grund des
- Uebels aus dem Korper ju [daffen. Sie ers
fdydpfee in diefem unermiideten Befireben ibre
leten Krafte, um unfer teben von feicem Une
tergauge ju veeten.  Der Korper wird in dice
fem anbaitenden Rampfe gwar abgejehree, diee
fe veclobenen Kgafte Fdnnen aber nad) uberftans
bener Krvanfheit durd) nabrbafte Sadhen wies
der evf et werden, allein das feben felbft, wenn
¢8 einmal verlobren ift, fann nicmals durd) na-
turlidye Mictel wieder bergeftellet werden, Err
fordert alfo nidyt viclmebr die Klugbeit, daf
wir unfre Mittel mit der Abfiche der Natur
pereinigen , und gemeinfhaftlih an der Wer-
bannung bes Ucbels arbeiten, als daf wir ipe
burd) die Ueberladurg des Magens neue Hine
bevuiffe in den Weg legen, :

e

Cilftes
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Eilftes Stick,

Mietau, den 11, de Mapmonats 1765,

Fortfetung ded jehnten Stiicks.

it miffen nicdht obne Grund befiirdyten,

daf die Geduld der fefer bey der langen

DBetrachtung 1ber die Pflege der Kranfen ermiis

den wird, IWeil aber diefer Punft vonder grogs

ten Widytigleit ift, fo wird man ung die Freys

beit vergonnen, daf wir unfre Gedanfen uber
die Speifen der Kranfen fortfesen ditrfen.

Jn dem vorigen St ift eine Frage ents
fchieden worden, ob es verniinftig fep , einen
Kranfen wider feinen Hunger jum Cffen gu bes
wegen.  Wir Datten verfdicdene Beneisthils
mer angefiibret, wir wiffen aber nidye, ob ein
jever die Griinde derfelben mic gehoriger Uebers
geugung eingefehen hat,  Man wird uns alfo
erlauben, diefer widtigen Frage ein neues Ges
widyt beyzulegen, '

Man Fann obhne viele Mibe begreifen, daf
in ben Kranfheiten, weldye unfre Glieder mie
einiger Heftigfeit angreifen, der Magen, wels
cher unter die empfindlidyften Eingereide gezdahe
fe¢ witd , unmoglid) Eonne verfdyonet blciben,

2Wenn
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Wenn ein hisiges Sicber alle Abern durchftreicht,
enn ¢s unfer Blut austrocnet, und unfre fes
bensgeifter vergebree, follte wobl der Magen fite
feiner Muth gefichert bleiben.  TWird niche viels
mehr das Feuer des Ficbers ibn durdydringen,
feine BWerdauunsfrafte fhrwddyen, den Magens
faft 3abe und jur Jubercitung der Speifen une
gichtig madyen.  Wer wilederoohl an der Wabhre
feit diefer Sadye pweifeln, da man fie an dem
verdicten Speidyel und bem unauslofdlichen
Durft der Kranfen Lewiefen fichet.  Gefese
audy, daf man einem foldyen die leidyteften und
nabrhafteften Speifen reichen wollte, fo fonnen
fie tod) unmdglid) in dem Magen, als einem
- erbiten Behaltnif , welcher mit verfd)leimeen
©aften angefilfet ift, gehorig verdauet werbden.
€ine jebe Speife , fie mag nod) fo zart und
Leidyt feyn, muf dod) auf eine gewiffe Art von
dem Magen bearbeitet , und mit dem Speichel
und Magenfaft, als ywey unentbebrlidhe Bera
dauungsmittel, in gehoriger Berhaitnif vermis
fhet, und gu einer finftigen JNahrung des Kova
pers gubereitet werben.  Auf weidye Ave follte
diefes in einem Magen qefhehen Eonnen, dem
das Fieber die RKrdfte entzogen, und weldyer
nidyts als flebrigte Feudhtigleiten in fid) ent.
" hale,  9Man wird daber bemerfen, dag folde
Kranfe felten einen Sunger empfinden, ober
wenn fie aud) efwas geniefien, {0 i)t es dod) nure
febr renig,  Cine gleidye Bewandnif bat es
aud) mit den langwierigen und qusjebrenden

4 Krank:
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RKeanfheiten.  Denn was cin Higiges Fieber
fchnell austrocinet, diefes gefchiehet in Den auga
3ebrenden durd) ein gelindes und [angfames
Seuer.  Auch in diefen Fallen ift der Magen
erfchlafft und mit einem 3dben Sdjleim iberjos
‘gen.  Sn allen bosartigen und in ben mebrea
ften Ausfchlagficbern wird niche allein der gange
Korper abgemateet, folglich aud) der HMagen
‘entfrdftet, fondern es geigen fidh jugleid) vie
peutlichften Merfmaale einer Faulmif unfrer
Sifte.  Kann wobl ein geftbroddhter und mie
faulenden Feudhtigteiten angefitliter Magen auch
Die befte Speife verdauen. Nunmehr werden
it die [e6te Frage ohne Schwicrigeicen airflda
fen Eonnen, '

O die Fleifdfveifern und die gervdbne
lichen Fleifchbruhen allen Srvanken
heilfam fepn Fonnen?

Hier bat fid) ein neuer Jrrthum m?t ber
Gemobnbeit vereiniget, Man fiehet durd)gdne
gig in der Meinung, daf dasjenige, weldyes
einen Menfchen bey gefunden Tagen fidrfet und
ndbyret, diefes miffe ibm audy bey allen Kranks
beiten gutrdglid) fepn.  Allein da der Jufiand
eines Glefunden von dem Suftande cines Krans
Een febr weit verfdyieden find, fo Fann man leidye
eradyten, daf} aud) die Speifen fliv beyde niche
eincrley feyn Eonnen,  Wir laugnen joar nidjt,

‘ Dap
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daf die Kraftbriben oder Bouillons unbd ein faf
tiges Sleifch die Frdftigite Nabrung der Gefun.
pen fep: ob aber diefer Sas aud) bey allen
SKrankheiten feine Nidytigbeit babe, werden wir
fogleich entfcheiden,

Wir haben mebr als einmal erinnert, daf
unjer Korper fdhon von Natur jur Faulnif ges
neigt fey.  Diefe unverfihnliche Feindinn un-
fers Sebens fudyt ibren todelichen Gift in den
meiften Krantheiten in unfre Adern ju flogen,
Bey allen hisigen, bosartigen, ausjehrenden
Giebern, im Flekficber, Friefel, Pocfen u,f. v,
aeigen fidy unumftoflidye Kennjeichen einer faus
lenden Sdydrfe, wie wir Fury vorber angezeige
haben. Das Fleifh, womit wir unfre Speis
fen subeveiten, ift gleidfalls der Faulung uns
terorfen, (wie einem jeden befanut ift). BVon
¢ben tiefer Befdyaffenbeit miffenaud) die Fleifde
fuppen fepn.  Was wird alfo daraus erfolgen
miiffen, wenn wir die Fleifthbrithen in den ane
gefuberen Kranfheiten gebraucdhen wollen ? Kome
men alsdenn nid)t grwep Sadyen in dem Magen
_jufammen, mwovon die eine fthon wirflid) von
der Faulnif angeftectt, und die andre von Na.
tur {dyon dagu geneigtift.  Werden fid) nidye
beyde fihnell mit einander vereinigen, und ftate
des Dlabrungsfafts eine flichtige Sehdrfe eryeus
gen, weldye die Geralt des Fiebers vermehret,
qWBird der Magen bey diefer grofen Verdnbdes
rung wobl unempfindlidy bleiben fonnen, wird
nidpe vielmehr die Unrube, Bedngftigung und

Uebels



Gilftes Stird. 129

Uebelfeit daburc) vergrofieet terden,  Dicfes
ift bie gewiffe Wirfung, welde durd) tdglich
neue Beyfpiele befrafeiget wird. Es haber ges
1ibte Beobadyter unter denen neuern Aersten bes
merft; 0af auf den Genufi bes Fleifthes und
det Buillon ein fhneller Puls erfolget fey, oz
durd) as Fiebet merklic) verftdrfet roorden,
Hise, Unrube und Mattigfeit augenfdheinlid)
dadurch sugenommen baben,

Selbft bie Nacut bermibet fid, uns diefes
beutlich ju erfetinen ju geben, indem fie bey
diefert Kranfen eirien Abfheu gegen alle Fleifdhys
foeifen evveget.  Well ihnen abev nidyts anvers
gereichet wird, find fie gegroungen , dasjenige
gu genieBen ; was den Deft ibrer febensgeis
fter fhwadye, und die Krantheit deftomebr vets

- Diicfer Fuge Wink der Natur {oll insfiinf
tige die Nidhefhnut unfers Verbaltens in dee
Didt bet Kranfen fepn.  Niemals ollen wit
ginen Kranfen gum Effen bewegen, nod) weit
eniger wollen wir ihm, wider feine Teigung;
die gewopnlichen Fleifhfpeifen und Kraftfuppen
auforinge.  Unfre Kuhaheit oll gar fo weit
geben, daf, je heftiget die Kranfheit ift, tefto
mehr wollen wiv ihm alle Speifen entiichens
Keine Gewobnbeit foll uns in dlefemn Vorfah
frre madyen, feine Worftellung ju einem andernt
Entfch(uf beémwegen. - Wit wollen diefes juni
Grundfab erwablen, der uns jedergeit auf dent

J Wege
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MWege der Wernunfe leiten wird, ndmlidy, daf
die Empfindung des Kranfen weit ridytiger, als
alle gefiinftelte Schliiffe find. Allein, weldye grofe
Uebermindung wird biersu erfordert werden,
weldye Gewalt werden wir an uns felbft aus-
tiben miffen, um das vermdhnte Mitleiden una
frer Natur ju begwingen,  Die abgegehrte G-
ftalt der Kranfen foll uns niemals furd)tfom ma.
~ dhen, nod feine duBerfie Mattigkeit in Vermir-
rung feen.  Da wir verfidhere find, daf dies
fes Betfahren der Fiirgefte und ficherfie LWeg gur
Gefundbeit des Kranfen ift, fo werden wir bey
allen Wmftanden unfre Augen unverride nady
diefemt Endywedf vidyren,  Dod) mie wenige
werden hicvinn unfeem Erempel nachfolgen,
Wiirde wobl cine zardicdye Mutter iHr fhmadys
tendes Kind mit gleichgiiltigen Blicten betrad)-
ten fonnen.,  Wird fie nicht unvermerfe durdy
e¢in gebeimes Crbarmen Bingeriffen werden.
QBird fie nicht vielmehr glauben, wenn fie die-
fen Beftigen Trieb bey fid) erflicfen follte, dag
fie in bas Werbrechen eincr graufamen Mutter
verfallen wiirde,  Jn diefen flirchterlichen Ges
danfen wird es unmoglic) fepn, fie gu iiberfiths
renj, baf die Speife, weidye fie ihrem Kinde
aufbiirdete, die Wickung eines wabren Giftes
duffern mifiten.  Diefer blinde Trieb des Mits
leidens ift durd) die $dnge der Jabre allgenein
geworden, und wird ju unfern Seiten unter die
Phlichten der Menfhlichfeic geredyner,  Kons
nen wir uns alfo wobl die Hofinung madjen,
vaB
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daf unfie woblgegrindeten Vorfdhage von allen
unfein Sefern werden angenommen werden. Gea
wiff von den wenigfien.  Jnjwifthen geniefen
wir ju unfeem Troft uncusfpredliche Rube des
Gemiiths, daf wit audy in disfem Stud dass
jenige aufridhtig angejeiget baben, weldyes jup
verinftigen Cur der Kranfen nothrendig ere
fordert roird

Weldye Maafregeln foll man alfo in Ricks
fiche det Speifen ergreifen? Soll man den Krana
fen auf eine unbarmberjige Weife verhungern
{affen. - Mein, diefes ift nicht unfre Abfichr, Wie
wollen ibn o gut pflegen, afs es der Juftand
feiner Kvanfheit verftactet.  Es fommt nue
barauf an, daf wir eine verninftige Wabl ju
treffen wiffen,  Jn der AbHandlung von dem
®etrante madyten wir den Anfang von dem
Waffer.  Bey dem Effen wollen wir von dem
Brove anfangen.  Diefes ift ohne Sweifel vor
unfern Korper dag Befte, voruglicdyfte, und audy
bas fegte MNabrungsmittel. Wenn wir alles in
bee Welt uberdrifig find, wenn aud) die Funfle
lichften Geridyte uns jum Efel gereichen, fo Hoa
ret Dod) Der Hunger nad) Brod niemals gangs
! ﬁd} Guf»

- Wi %\bér‘t im vorigen Stud angemerfe,
bap das ‘Brod mit einer angenehinen Sdure
permifchet ift, weldye ben Appetit auf eine una
vermerfee Weife teiet.  So {ange alfo die
Keantheit noch im Bunehmen, oder gar mit der

X 3 grofiten
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grofiten Heftigfeit withet , nebme man eint
Pund Brod, und einer TWallnup grof Buttcr,
giefe darauf ein Stoff Waffir, laffe €8 fo lange
fochen, bis basBrod gany jergangen ift. Hiers
auf feige man ¢8 durd), und gebe dem Kran-
fen, wenn er einigen Hunger hat, alle trey bis
vier Stunden einige $offel voll dDavon 3u effen,
Diefe gemeine Speife, ob fie gleid) in diefen
Umitanden die Geilfamfle ift , wird nidyt nad)
dem GefthmacE der Bornehmen eingerichret
fepn.  Wie follte man fich wobl fo roeit demil-
thigen founen, fid) mit Waffer und Brod ju
fattigen, &Sie mag alfo aud) nur eine Koft der
gemeinen Seute bleiben, denen fie allemal die
wid)tigften Dienfte leiften wird,  Wir wollen
fie fir Bobere Perfonen mit mehrerer Kunft
einvid)ten,

~ Jehmet Smwiebact, oder an deren Stelle
Weizenbrod ein Halbes Pfund, Brunnenmwaffer
faft ein ©toff, Focet es eine Stunde, und giefs
fet jedesmal fo viel ju als verfodet iff. Eeis
get es durd ein grobes leinen Tud), BVon bies
fem Tranf nehmet obngefahr ein Pfund. is
tronenfaft ein $oth, (und wofern bdie Hise niche
ftacf ift, swey bis vier {offel voll Rbein- oder
Srangwein, fonft aber muf man den Wein
weglaffen).  Sucfer, fo viel jum angenehmen
Gefdhymact erfordert wird. - Bon diefem fann
der Kranfe alle dren bis vier Stunden, wenn er
¢s verlangt, einige {offel voll warm geniefen,

Wenn
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SWenn Ritronen und Pomeransen vorhans
den find, nimme man bdie duffere Schaale reg,
weil fie Hise madye, fdneidet fie in Scheiben,
beftreuet fie mit Sucfer, und flillet pamit den
Durft.  Jnsbefondere dienen jur Kublung die
frifdyen Kirfehen, Johannisbeeren, Himbeeren,
Erdbeeren u. f. w,  Man darf nid)e befurdyten,
paf diefe rohen Frichre dem Magen fhadlich
feyn werden,  Sieddmpfen vielmebr die Sdyar-
f, magigen die Hige, und befordern jugleich
pen Abgang des Uring,  Es muf der ®ebraud)
derfelben mit vieler Magigleie geftheben, o wird
man niemals eine fibele Wirfung davon verfpils
ren. An deren Stelle fann man aud) die ges
trocneten Sridhte nehmen.  Jur Berdnderung
fann man mit Reis, DHabergrige , Gerfiens
graupen dinne gefodyt abwedhfeln.

Diefes find die Schranken dber Diat, wels
he man niemals tberfchreiten muf, fo lange
die Kreanfheit ibre gange Starfe eiget. €8
mirde nid)e nur ¢in vergeblidyes, fondern audy
gugleich ein gefabrliches Bemuihen feyn, roenn
man in diefem Beitpunfee den Korper mit den
gendhnlichen Speifen ndhren und ftarfen roll»
te.  TBir haben oben geseige, daf diefes foroobl
per Magen, als-aud) die Natur, der bHeftigen
Kranfheit foldyes nidyt verftatten. Wenn aber
die Wuth der Krankheiten ausgetobet Hat, wenn
der Kranfe einige Rube und Erleidterung vere
fpuvet, Fann man aud) alimablig frengebiger
wit dem Effen verfabren.  €s ift alsdenn fhon

: X% evlaube,
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erfaube, ibm Fleifhbrihen anjubicten, fo aber
im Anfange fauerfich miffen zugeridytet feyn..
MNad) einer barten Kranfheit gerochnet man ihn
nadh und nad) gu mebreven, wobl verdaukichen,
und ju den gewobaliden Speifen an,  Weldye
Borficdht aber wird bierben nicht erfordert. Wie
fangfom muf man jedben Schrice verridyten.
Wie bebutfam muf man in dem Naafe vers
fabren.  Der Kranfe muf in dem Suffande
ber Genefung niemals vief mit einmal, fendern
audh ben dem gréfiten Hunger febr wenig, doch
defto ofterer effen.  €in Magen, der lange ges
faftet bat, veffen Berdauungstrdfee find aud)y,
wie man leicht urtheilen Fann, febr gefhmwadyee
worden,  Die geringfte Ueberladung Fann ihn
in cine neue Rranfheit verfeen, die ihm mit
defto. grogerer Gefubr drobet, da feinematien
Krdfre ibr aur einen geringen MWiderftand leia
ften Eonnen, ~ Man muf aber audy nidyt die
- SRUckEche feiner Cefundbeit durd) eine gar zu
firenge &cbengordnung ofne JNoth versdgern.
Um bievinn defto fidyerer ju geben, darf man
aur genau beobachten, ob die Speifen ohne Be-
fhroerde verdauet werden, ob Rubhe und Krdfte
alfmabfig surnehmen,  Man bat alsdenn um
fo viel weniger Grund, in Sorgen 3u fiehen,

2af man feinen Magen: tberladen werde,
©o graufam und unbarmbersig geben die
Uerste mit uns um, wenn wir fo unglicich
find, ibnen in die Hande ju gerathen. Mit
foldyer magern Koft werben wiv an dee ‘Ia%el :
, diefr
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biefer lateinifhen Kodye bewivehet,  Alles ifE
nacd) Maaf und Gewicht eingetheilet,  Hier
weis man nid)t von einem hoben Gefhmadt,
von niedlichen und geflinftelten Geridyten, von
delicaten Weinen,  Dicfe Seute ridyten fidy bey
der Bubereitung ibrer Speife niche nad) dem
Gy efiibl einer garten Sunge, fondern nach) der
Borfdyrift der Bernunft. Sie fpeifen ihre Gda
fte nidye bis jur Wolluft, fondern nur jur Era
paltung des febens,  FWenn man glaubt, fei-
nen Hunger recht mit BVergniigen gu befriedis
gen, fo wird die Tafel fhon rieder aufgehoben,
und man muf traurig und mit Halb geftilltem
Magen davon wandern,  Wobl dem, der es
nicht nothig bat, fid) in die Gefellfhaft diefec
armfiligen Koftgdnger su begeben,

Anveifung, wie nan cinen Syrup
pevfertigen miife.

€he mir von der Subereitung der Arjtnenen
Handeln, miiffen wir zuvor das Gewid)t fefife-
gen, Deffen wir uns in der Folge bedienen wols
fen. Um alfen Migverftand zu vermeiden,
erinnern wir bierbey ein filr allemal, daf wit
in unfeen Bldctern Fein andres Gewidy, als das
AUrztneys oder Apothefergewidye gebraudyen wer-
den.  €s ift leidyter wie das gewohnlidye Kaufs
mannsgenid)t , indbem es nur 24 foth balf,
Bwer Loth werden mit einem Namen eine Unge
genennet,  Diefes ift das eiden 5. Cin
54 Pfund
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@it PFund bat affo 12 Ungen,  Ein Duenelein
peifit cin Dradyma, wooen pas Jeidyen 3 ift.
@in Drachma Hale drey SErupel, das Jeidyen
ift . €in Strupel bingegen bat 20 ®Gran,
9Man fann ein foldyes Gewidye in den meiffen
Gtavten fite eingn geringen Preis befommen,
s i 1 alfo unumgdnglid) nothig, daf ein jeder
in feinem Haufe fich mit diefem Gewidyte und
WBagfualen verfehen médyte.  Cin biefiges
Sitoff halt ohngefdbr 35 Pfund Waffer von dem
Upothefermaal. Giefet man es bis auf einen
guten Joll breit woll, fo bat man gegen drey
Pfund, Wer bierinn nod) genauer verfahren
will, der mu§ cin Defonderes Gefdp dazu wabh-
en.  Diefes 6ot man auf die Waagfdale, und
fbutcet auf oie andre fo vicl Sand, bis die
Waage im Bleichgewidyt fiehet,  Hierauf leget
mai ¢in PFmd auf den Sand, und giefet in
das Befad fo viel Waffee, big beyde Waag-
fdhaalon vieder gerape ftepen,  Die Hobe des
B, f s bemerfe man miteinem Seichen.  Auf
dief B.ife Ednnen alle Sdfte und flifige Sa«
denarg wogen morden, Die Erfahrung Hat
gele e, 0ag die ausgeprefiten Safte der Frirdhs
te tn furger Jeit verderben, indem fie febr leiche
in cine ®&ihrung geben,  Aus diefer Urfacye
it mar auf oie Erfindbung gefommen , foldye
durd) B rmifthung ves Honigs und Juckers febe:
fange unverdndect ju erbalten,  Der Honig wae
te joar in dicfem Stk beffer , weil er febr
wobijeil ift, allein man bat gefunden, Dag e

n
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inCrhaltung dem Sucter nidyt vallig gleic fom.
me, und nod) iberdem den Sdften einen niche
gar angenebmen Gefymact mictheilet. IMan
wablet alfo an feine Stelleden Sucker, ob er
gleidh Foftbarer ift. ;

Die eit nahee bereits heran, da man die
Qitronen fir einen geringen Preis fich anfihafs
fen fann,  Wir wollen alfo juerft den febr notha
wendigen Ditronenfyrup verfertigen,  Man
fchalee zuerft die gelbe Rinde ab, drucfet den
Saft einige mal durd) ein didyt leinen Tud),
biser gang flarift. BVondicfem Saft nimme man
auf r2 Ungen, oder ein Pfund, 18 Ungen Ju.
der. - Man (affet es in einem verzinnten Ge.
fafe nur einmal aufrallen, fo iff der Syrup
fertig, den man in einem Glafe oder Porgelain
vevrwabhret.  Aus diefem wird man leicdht finden
fonnen, wie viel ju einem Halben Pfunde von
dem Safte erfordert wird,  Wem diejes Ges
wid)t des Sudfers ju viel fheinen modyte, fann
auch) weniger nehmen, und den Saft etwas ldn-
ger aufoallen faffen. .. Sye weniger Sucfer wic
aber nehmen , defto eber ift der Syrup. bder
Lerfdimmelung uncervorfen.  Nad) unfrer
LBorfdyeift Eann man ihn langee ofs ein Jabr
aufbebalten, ; ) i

Auf gleidhe Are wird auch der Syrup von
Kirfdhen, Jobannis: Etds und Himbeeren ges
madyt.  Dur diefes muff man dabey beobadhs
fen, Daf man die ousgedructten Sdfte eine

55 Nadyt
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MNadyt lang fteben [dfjec, damit fich bas Unveis
ne ju Boten feber, Das Klare wird algdenn
abgegoffen, und wie bereits gemeldet, jubereis
tet, Diefe Arbeit ift mic dem Werfabren, wie
man bdie gewdhnlidyen Safte Fodyet, einerlen,
aufier, daf3 man fie bier nicht fo lange Fochen [dfs
fet, fanbern die geborige Flugigheit auf einent
Falten Seein oder Teller probieret,

Man hat in den biefigen Landern die foges

- nannten  Kranichbeeren, weldhe auf lettifech
Dfebrou Obgas beifen.  Sie werben mitdent
erften Friblinge gefammlet.  Dicfe fann man

 fiie die gemeinen Seute mit Honig jur Geftalt eis
nes Gyrups fodpen.  Sie Firflen die Hise, und
(5fchen den Durft vortrefflid).

- e S fe S i I B S S e

Swolftes Stick,

Mictan, den 13, des Maymonats 1765

%it madyen heute eine Anmerfung befanne,
weldye uns von éinem Arjt in Riga, oha
ne Bemerfung des Namens, ift jugefandet wors
den..  Unfre defer werden aus diefer Probe die
vorjuglidyfte Gefchictlichfeic und veiche Erfabe
rvung diefes Mannes beurtheilen Fonnen, Wik
ecennen uns fiie die gitige Mittheilung berbfeh

(1
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Hen nidyt allein befonders verpflidytet, fondean
“wir winfden jualeich von der geibten Feder
und vor der Belefenbeit diefes wabren Miens
fhenfreundes bald mehrere BDemeisthimer zu
" erhalten,

Gsedanfen von dem Kudyenfalze.

Das Kidyenfaly ift eine an fid)y befannte
and unentbebrlide Sache, fo, daf auch die
wenigften Speifen obne Juthuung deffen fonnen
‘genoffen werben;  jedod) ift diefes nidht mein
DBorfas , von dem Nusen des Saljes in oFonos
mifdyen Vorfallen gu fhreiben, nod) vielwenis
" ger von deffen Beftandtheilen, denn diefe find
fhon- eine gevaume Beit von gefthicten und ers
fabrnen Ehymicis feftgefeset worden; fondern
i) werde vorlaufige Verfudye und Anmerfungen
des Spanifdhen Meer- und Siineburgifthen Kita
dyenfalzes anfiibren , weldyes id) in verfdies
denen Kranfheiten mit befonderm Jusen ges
braudyt habe, ‘ /

€in gewiffer Autor , deffen. Name mir
nidhe benfalle, Hat von den Soldatenfranfheis
ten, und infonderbeit von dem nublichen Ge-
braud) bes Seewaffers im Kropf und andern
vecharteten Deiifen gefhricben. Diefes verana
faffete mid) , einen BVerfud) mie dem Kidyena
falze ju madyen, weldyes ich aud) ben verfihies
Qenen Fallen gue befunben babe.

I
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Sm Sagareth, wo faft die mehreften bdsats
tigen und harvenddigften Krankheiten Herrfchen,
machte i) den Anfang bey einigen trdgen und
niedergefihlagenen Soldaten , weldye einfaltig
unb ungefinftelt waren,  Siemufiten alle Mot-
gen und Abende jedesmal einen Halben EHlof-
fel voll Kudyenfal; einnehpmen.  Jtad) einigen
Fagen verfpurte id) einen vellen und; ftarfen
Pulsfdlag, wobey die Kranfen fid) taglic) muns
tever und aufgerdumeer jeigten,

- 3m Sdlagfluf habe iy gumweilen, wenn
der Kranfe das Saly im Waffer aufgelofet,
nid)t bat niederfd)lucfen fonnen, nur an fid) tros
cfen in den Mund geftecfe, worauf nad) einer
furgen eit eine Eemunterung erfolget ift. Hiers
auf habe idy fogleich zrey EHldffel voll fpanifdy
©alj gegeben, weldyes ein Bredyen erveget bat,
worauf der Kranfe fich nad) und nad) erholet
bat.  Lor einiger Ieit wurde ein ftarfer und
vierfdrotiger Soldat ing Lazaveth gebracht, wel-
dyer feit funfzebn Sabren den bofen Sufall ges
babt baete,  Diefer mufte dren. Monate, tage
lid) joepmal, jedesmal zoey CHISFel voll nebs
men.  Der Sufall fief gwar im Anfange niche
gleih nadh), alfein nad) BVerfliefung der drey
Monate bat fic) diefes Uebel faft ganslidy ver-
Toren, fo, dafi Der Kranfe nad) der Seif in
acht Wodhen nur einmal einen leidyten Schiins
del befommen bat. Da id) meine Betradytung
im Sazarech fihliefe, und vielleicdht ju einer ans
deen Zeit ein mebreres melden werde, fo iftbytofd)

iefes
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biefes su merfen, daf man im Fribjabre das
Kidyenfaly im Lagarethe nicht: gebraudyen fann,
roeil die mebreften Soldaten mit dem Schat
bocE behaftet find.  Plan wable daher den
$Herbft und Winter, und béve gegen das Fuiihs
jabr auf. .

" ©o efelbaft und unangenehm den Sefern dies
fes Berfabren , Kranfen ju belfen, immpe
{dheinen mag, fo werde id) in der Jolge jeigen,
bag das Saly nidye allein fiarfen und geringen
Menfcen dieng, fondern, daf auch]verfthicdes
ne gartliche Perfonen vom Stanbde das Limebura
ger Saly mit vielem Nugen gebraudht haben,
Ciner hochadelichen Dame, die fih mic Bes
dngftigungen und Schmergen unter den Eurgen
Ribben, befonders in der rechten Seite, beflags
~ te; wobey fic) die Haut gelb und der Urin roth-
lich geigte, verordnete ich alle Dlorgen nach dem
Coffee einen gebauften Theloffel voll, und tibers
dem §roeymal die Wodhe ein Rbabarbarpulver,
Diefes wurde drey Wodyen foregefi Get , worauf
fidy bie Kranfe gefund befand.

" @irie andbre Dame won gleidhem Stanbe
Batte eine verhdrtete Driife auf dem linfen Aua
genliede , welche grofer wie eine Erbfe mwars
Dabey fanden fich) zum oftetn beftige Kopfa
{dhmiergen ein. b liefi ibe alle FMorgen einen
eeldffel voll Sals nebmen, mwornady die Bers
Dbartung Jiemlic) abnabm.  Die Gefchioulft
wourde juroeilen fanft gerieber, und in einer Jeit.

' “pon
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won fiinf Woden batte fidh bie Berhdrtung gange
li) verloren. ‘

Nod) eine Dame , weldhe Frampfmagige
Bucfungen und fdlagflifige Jufalle batte,
braud)te Das8 Spanifdye Saly ju ey bis drep
T heeloffel voll mit erwimfchter Wirfung, die hefa
tigen Kopfdymeezen verloven fid); dabingegen
ftellce fich tdglid) eine gelinde Deffnung des eia
bes ein, weldye vorher hur in drey bis vier Tas
gen einmal erfolget wat.
 Einem Stabsofficier, weldjer im verflofs
fenen Jabre am Pingijien ein Schlagfluf be=
 fiel, wurde am Jufe die Ader geoffnet, und

gleid) davauf jwep &offel voll Saly gegeben.
Man verfpiivee nad) einigen Minuten eine Ver-
anderung, und nad) einer Vicetelftunde ein Bres
den.  Den folgenden Tag fand fid) eine Ldhs
mung auf det finfen Seite, weldre faft gang=
lich bey dem anbaltenden Gebraud) des Salzes
verfdoand.  Aufiee dem bediente er fidy nodh
taglich einen TheelsfFel voll von dem Englifthen
Senfe. € ftellte fid) aber nady einiger Jeie
durd) efne ftarfe Verfaltung beyy dem Nordoft:
winde der Schlagfluf wicver ein.  Fdb ergriff
biefelben IMittel, und der Erfolg geigte, daf die
$ahmung nady und nacd) abnabm, rwoben er nod)
1berdem mit wollenen Tichern gerieben rwurde,
Daf vie Betaubung muffe febr beftig gewefen
feon, ift davaus gu fdliegen, weil ec den vrits
#en Tag noch fur denfelben anfah, ba ibn det
Bufall
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Jufall tiberfallen Datte. Eine Jungfer, wels
dye eine Berbartung am Halfe, oder den foges
nannten Kropf befam, bat durd) denGebraudh
bes Salzes, alle Morgen einen Theeldffel voli,

in Zeit von drey Monaten die Sefchroulft am
Salfe véliig verloven, '

Wenn meine Gefdhdffte mit erlaubten, fo
fonnte id) nod) mebreve dergleidyen Borfalle
anfifren. ) will ingwifihen nod) jum Bea
fchlug firslich anmerfen, in weldyen Fallen das
©aly nuklid) oder {havlid) fepn Fonne, 3
fann gebraud)t werden , wenn jemand (iber
Sdyere in den Gliedern, Trdgheit und Mate
tigleit flagte. Bep Werfopfungen des Seibes,
too viel Sdhleim vorhanden, in Berhdrturgen,
insbefondere aber bey fchmermiithigen und colls
fichtigen Perfonen, mwie auch, wo fid) eine wif.
rigte @efhroulit der Siife seiget. TWenn abep
bep dem anbaltenden Gebraudh des Salzes die
gebofte Wirbung nidyt etfolget, muf man dae
mi¢ aufbdren, weil fonft anbdre unbeilbare Kranfa
beiten, als Wafferfuchye, fGleichende Ficber,
und aus den Berbartungen Krebsfdydden enta
fteben Eonnen, Bey ffarfen Wallungen im Gea
blite, und in den Jufallen , weldye niche bea
nannt {ind , muf der Gebraud) des Saljes
gleichfalls unterlaffen werden,

%0{' (2
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Govtfesung von den ausgedriickeer
Saften der Friichte,

Der Raum des vorigen Stiicks wollte ung
nicht verfacten, die ebre von ber Crhaltung
ver frifthen Safte mweirlduftiger abjubandeln.
Wir baben gezeigt, wie man einen Syrup fos
dhen miffe, jest wollen wir nod) anfiihren, mwie
man die ausgepreften Safte an und vor fid)
gine Seitlang erbalten Fann,

TWenn der Saft feine Unreinigbeiten ju Bos
ben gefeset bat, giefet man dasg Klave ab, fille
fet damit eine Bouteille bis an den Hals voll,
Sye enger der Hals, defto beffer ift es. Man
giefiee darauf etwas Daumol, verbindet e, und
vermabiet die Flafthe an einem fiblen Orte:
QBennt man ¢8 brauden will , muf das el
vorher abgenommen rwerden.

Anmierfung Yo demt Nusens und Su:

Beveitung der Mufchel Aufter- und Hiiner:
epecfchalen; imgleichen von den
Krebsfteinen.

_ Unfer Magen if felten vom Schieim unb
Sdyarfe leer.  SHieraus entfteben oft die em-
pfindlichften Befbwerden,  Man wird diefes

ingbefondere bep den Kindern gewabr, twenn

bie Seharfe der Mildh fich mie der Galle ver:
einigets
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einiget.  Welche furdyterlidie Sucfungen, wie
viele graufame Scdymerjen und andre unjdblige
Uebel entfpringen aus dicfer eingigen Quelle,
Die Worfidyt erfordert alfo, daff wir uns mie
sureichenden Arztnenen auf diefe faft taglid) e
eignenden 3Sufalle verfeben.  Die beften und
ficherften Mitcel, weldhe dig ArztnenFun(t indies
fen Jallen vorfchreibe , find die Muidyel> Aus
fter: und Hiinereperfchalen, imgleichen die Krebsa
fteine.  Hierzu wird aud) das Elendshorn und
die Clendsflauen geredhnet,  Wir Fonnen die
Borfehung Gottes nicht genugfam preifen, daf
fie uns mit diefen nothigen Sticfen hinlanglich
verforget hat.  Die, weldhe nidyt weit von dem
Ufer der Ofifee wobnen , Fonnen die weifen
Mufchelfhaalen wablen, Andee nehmen die
langlidyten Mufcheln , weld)e man haufig inden
Badyen und Lcidhen findet.  Man wirft das
Synwendige weg, und madyt fie gang rein.  Da
{te aber von aufien fdhoary und {hmusig find, fo
maiffen fie aud) biervon gereiniget werden. Diex
fes Eann auf goeperley Art gefirehen, daf man
fie entweber in einer fauge fodyet, oder weldyes
as befte und gewdbnlichite ift, in {harfen Weina
ftein fo lange beizer, bis man bas Sdymarze mie
einem Meffer abfhaben fann.  Man wafdet
fie bicrauf mit veinem Waffer ab, und trocknet
fie. Die weien Mufdheln, wie aud) die Krebs:
fteine und €yerfhalen, braudyen diefe Lorbereis
tung nid)e, fondern es ift genug, dafi man fie
mit warmen Waffer abm&fdgr, und trocfen wer-

ben
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den (dffet.  Cs ift aber allemal beffer, daj man

die KRrebsfteine aus bden lebendigen Krebfen

nimmt, weil die gefodyten fhon etwas von dem
Salywaffer an fich gegogen baben,  Wenn man
nidyt fo vicle Krebsfieine fammien Fann, fo fons
nen an deren Statt die Miufhel- und Eperfdyas
fen genommen werden, weil die Witfung gar
nid)t von einander unter{chieden ift.  Wir muf
fen megen der Arstnepfrafte nody dicfes bingus
fiigen, daB alle dicfe benannte Dinge den Urin
gelinde reizen, die Saure febhr ftarf dampfen,
~und daber im Soodbrennen , weldyes bieraus
_entftanden ift, unverbefferliche Wirfungen dufs
fern.  Cinem jarten Kinde giebt man eine gang
fleine, einem grofiern eine gewdbnliche, einem
Crvad)fenen hingegen groey Mefferfpiben voll.

Bey ver Jubereitung der Pulver beobadyeet
man {berhaupt diefen Grundfag, je fefter und
barter ein Korper ift, defto mebrere Mibhe muf
man in- der Subereitung deffelben anmenden.
Die AUpotheferfunft befhaffeiget fid) mit einer
ungemein grofien YMenge Pulver, die von Ja-
tue theils reeid) und locfer find, als die Wurs
geln der Krauter, theils von febr fefter Sufams.
menfeBung, alg bdie fofilichen und verfdyiedene
andre Steine.  Ju diefen Eonmen wir aud) di¢
Mufdelfchaalen vedynen. Man verfabre mit den
barten ©adyen uberhaupt auf folgende Art.

Cs ift befanne, daf ein jedes St vors

ber wobl abgemafthen uns gereiniget, und reche
: trocten



Svdlftes Stirck., 147
trocfen feyn miffe.  Sie werben bierauf in eis
nem Morfer, wozu ein eiferner am beften iff,
fo Elein als moglic) geftofen. Jn einem grofs
fen ONoefer gebet diefe Arbeit leichter wie in eis
nem fleinen von ftacten, €8 ift nidyt fo leicht
mdglich;, dag iz durd) das anhaltende Stofen
fo sart unbd fein Eonnen gemad)t werden, als es
die Kunft erfordert,  Man nimme bierauf ein
gang feines Sieb, und fidytet ¢s durd) , das
grobere wird aufs neue in den Métfer gethan
und geftofen.  Weil aber die Siebe felten fo
fein al8 eine feinewand find, und audy durd)
das Sdyitreln vicles mit dem Sraube verlohren
@ebet, fo mablet man lieber ein Juderglas, rel
“dhes unten 1und oben gleid) weie ift.  Man han-
ge davan einen Beurel von magig feiner over
dichter feinmwand, dern man an dem Rande be:
feftiget, fchuttelt das Jerftofene davein, bedecke
¢s oben mif einér andern feinwand, und {dylicee
diefes fo lange hin und Her, bis nid)es mehr durch
ben Beutel ftaudet.  Das Uebrige wird mwieder
in den Morfer gefhitter. Man fahret bievinn
fo lange fort, bis alles ift Surdhgebeutelt roors
ven.  Hietben Fonnen wir es jur Noth berens
den laffen.  Allein der Eigenfinn ver Aporhefer
gebet bierinn noch rciter, Sie haben das Ge-
fes unter fidy aufgerichtet, vap ein Pulver, o
fange ¢s nod) etwas goifdhen den Jdhnen fuir
fdhet, fo lange ift aud) die Bubereitung deffels
ben nidht funfimagig.  Sie (aben in diefent
Stid aud) nidje villig Untecht, Oenn was

K a ' burd)
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" purdy das lange Stofien nicht hat Ednnen jerviee
““ben rerben, bdiefes wird aud) in bem Magen
unaufgeldfet bleiben.  Hian nimmt daber einen
glatten und barten Stein , deffen fi) die Ma-
ler bey der Suridytung ibrer Farbe bedienen,
fehiiteet etrwas von dem Pulver darauf, giefet
Waffer binsu, doch niche ju viel, fonft jerfliefs
fet die Maffe ju febr, aud) nidyt ju wenig, weil
¢s fid) alsdenn nicht gebovig reiben [affet.  Man
reibet alfo mit einem anbdern biersu verfertigten
Cteine fo'lange fore, bis man fein Knirfthen
mebr verfpivet,  Diefes fdlaget man julese
durdy einen Fleinen Tvidycer auf Papier in ileine
Haufdyen, trodnet und verwabret fie unter der
gebovigen Auffchrife,  Wie befchwerlich und
mubfem wird vielen ticfe Subereitung fdycinen,
Mande werden dadurch von einer regelmdBigen
Suridytung véllig abgefihrecft werden,  ABie
wollen ¢s auf den Willen urfer tefer beruhen
loffen, ob fie die Kunft aufs bidyfte treiben,
oder fid) mit dem Durd)beuteln wollen begniie
genlaffen,  Sum mwenigften fonnen wir ihnen
die Verficherung ertheilen, daf die Unterlaffurg
_ Fein@erbrechen fep,  Wir wollen nidht fo genau
darauf feber, ob aud) die flcinften Theilcen der
Pulver in dem Magen aufgelofet werden oder
nidht,  Werden doc) die allermenigften Speifen
in bem Magen volifommen verdauet,

Die Kunft bat mic dem Pulvey der MNu-
fdhels Aufter- und Eperfhalen , wie aud) der
Krebefteine, nod) eine neug Verdnbderung er-

dadhe,
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tady, indem man fie mit einer Sauve fattiget,
Man fann Diersu den Jitronenfaft oder ftarfen
Weinefig nebmen,  Auf cine Unge von guberei-
tetem Pulver wird eine halbe Unge vom Weins
efiig oder Sitronenfaft genommen,  Miannimme
bierju eine glafurte Sdyiffel, wenn man ¢8
mit einander vermifcher, bat man das Vergniia
gen, 3u feben, wie es gelinde braufet, und in
eine ftavbe @abrung gerath,  Jft diefes gdnge
lid) vorbey, weldjes man durd) das Umribren
ecfabren fann, feget man die Schuffel auf Kobs
fen, und [dffe¢ die Feudytigfeit bey gelindem
Feuer verraudyen, ‘

s fann ein jeder leidhyt einfehen, daf foldye
gefatcigten Pulver die Saure und Sdarfe im
Magen niche fo gut dampfen Fonnen, als wenn
man es an und vor fich gebraudhee. Dagegen
aber wird man bemerfen, daf fie den Urin far-
fer treiben, aud) den Schweif und die unmerfs
liche Ausdinftung befordern. Ein jeder fann
fie alfo nadh feiner Abfidye subereiten,

Jottfesting von den Arztnen:
Frdutern,

Mit der Warme des Frublings nimme aud)
gugleid) unfre Bemihung mit dem Einfamms
len der Krauter ju. Nach dem Werlauf einer
furzen Seit werden wir uns mit nadyftehenden
vevforgen fonnen,

R 3 Die
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Die Angelifrourzel, Lettifch, 601@ eafne-,
Sb?e Wirfung iff befannt genug. Cie ct,retbe't
den Sdmweifi, und ift Daber in allen flufartis
gen Rufdllen, im Huften, und Defdyroerde der
Bruft, mit grofem Nusen ju gebraudyen,

Diefleine Bibernellwursel, fett. Sirds Sabs
les.  Man fann fie gar leidyt an dem bocFsar-
tigen Gevuche erfennen.  Sie ift eins von den
unentbebrlichften Seircen in der Hausartney-
funft, daber wir dic Sammlung derfelben auf
das Befte anpreifen.  AWir werden fie bep den
meiften Kranfheiten gebraudpen,  Jhre -
gend ubertriffe die Angelif bey weitem, CSie
ftavfer den Magen , treibet den Schweiff und
Urin, audy die Monatszeit.  Sie lofet den 3d-

ben Sdleim auf der Bruft, und leiftet in der

Entjlindang des Halfes eine {hleunige Hlfe,

Die grofie Kettenmourgel, tett. Dadfhu Safne.
Gie ift ein nothwendiges Miteel jur Reinigung
des *Bluts,  IMan bedienet fich derfelben mit
Defonbevem  JNuben in der ~Franjofenfeudye,
©torbut, Krasde, und in den Werftopfungen
der Tingeweide, insbefondere bey magern und
abgezebreen Perfonen, ‘

Die Poonienmwurgel fann aud) nad) altem
Gebraud) im  junehmenden Sid)t ausgegraben
mcrbenq ;

Wir miffen nod) gany Fury angeigen, wie
man mit den frifdyen Wurjeln verfahren mife.
Jachdem fie gereiniget und abgemwa fdhen| wors

; Ren,
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ben, werben fie auf einen Faden gejogen, die
bicten Wurgeln aber miiffen vorher in unterfhies
dene Stiicke gertheiler werden , weil fie fonft
leid)t inwendig verderben,  Der Ott, wo fie
aufgehoben werden, muf trocten fepn, und daf
gugleich die fuft frey durchfireichen fann,

B Wl e F TV e

- Dreysehntes Stiiek.

Mictau, den 25. ded Maymonats 1765,

1 den Beiten bes grauen Alterthums, da die

) menfchlidhe Crfenntniff nody in febr enge
Grdngen eingefdhloffen war, da die Wirfungen
der MNatur in den meiften Fallen ald unaufloslio
dye RNaehfel betradytet rourden, da der innere
Bau des menfdlichen Koepers mit’ undurd)s
dringlidyen Geheimniffen verdunfelt war, fab
man {hon die Wabrheit ein, daf ein Arjt weis’
ter nidyts als ein Diener ber Natur feyn muffe.
Die Aerzte, weldhe den Grund der Arstnenfunt
legten , waren bey der Armuth ihrer Einfid)-
ten faft von allen Hiilfsmitteln entblofet. Sie
Batten feinen andesh Weg vor fic), als daf fie
durch Hilfe ber Erfahrung die Einridytung uns
fers Korpers und die Kraft der Avzenepen ein-

feben leenten, _
| R 4 Sie
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Sie folgten diefem LWege mit unverdnders
ter Aufmerffameeic, fie beobadyteten alle Bors
falle mie einer fcharffinnigen Beurtheilung, Sie
verfubren bievinn fo firenge, daB ihre Regeln
noc) ju unfern Jeiten die Hauptfiiisen der Arjts
nepgelabetbeit find.  SNie dem Alter der Wele
fiengen aud) die Wiffenfdafeen an ju fieigen, fie
wurden durd) neue Eurdectungen anfelnlich bes
reichert. Der Vertand erfannte feine vermebhr-
ten Bollfommenbeiten, er fiihlte feine Starfe,
iemals aber bac die Artnenlebre einen fidr
fern Wadystbum, als in dem vorigen und ge-
genwdrtigen Jabrhunbderte erbalten. TMan era
forfdyce die MNatur genauer, man [3fete die Aryts
neyen durd) Hilfe der Chymie in ihre Beftands
thetle auf , man jergliederte den menfdfichen
Korper bis auf die Fleinften Gefife. Die
Aerste wurden bierdurdy fibner gemadye, fie
folgten nidyt mebr mit unvervicfeen Augen der
Crjabrung.  Sie wagten fidy mit ihrer Vera
nunft in den Jrrgavten diefer Wiffenfdyaft, Sie
verdanden Sdyliffe mit einander, und fitbreen
fogar verfdyicdene $ebrgebaude auf. Dag fid)
~audy vicle Jrethimer biermic miffen eingemi=
fdhet baben, fann man aus den Widerfprichen

~einfeben, wenn man' diefe Spfteme mit einans
oer vergleicher, !

‘Wir haben in den vorigeMBlattern bereits
angejeiget, Dag mwir uns an Feine Mepnung bine
deit, noch an den vielen Seften der Arztnenges
lebreen Theil nehmen wollen,  Unfee Xbﬁg)t

gebes
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gebet eingig und allein dabin, daf wir durd) un.
fre BDemitbungen dem gemeinen Wefen einen
wabren Nugen leiften wollen.  Diefen Ject
3u erveidyen, muffen wir uns angelegen feyn lafs
fen, die Arzeneplebre von alfem Kunfimagigen
fo viel als méglich su entfleiden.  Wir miiffen
fie in einer einfaltigen und einem jeden Sefer bea
greiflihen Are vortragen.  Wornebmlid) aber
miffen wir uns nad), diefer Vorfihrift ridyeen,
da wir im Degriff flehen, ju jeigen, wie man
durd) eine vernunftige Deurtheilung eine ridytia
ge Wabl der Miteel treffen muffe.

Wir haben in dem fedhffen Stief eine Ans
leitung gegeben, wie man eine Kranfheit genau
erforfdyen foll.  Jn dem fiebenten Haben wir ges
wiefen, wie man fie beurtheilen muf,  Heute
wollen wir den Anfang madhen, aus der Bea
f{haffenbeie der Kvanfheit den Gebrauch der
Argtnenen gu befttmmen.  Solfte man wobhf
bierben zu viel Mihe und WVorficht anwenden
Fonnen? Auch das Heilfamfte Mittel Fann eine
fhadliche Wirfung benreifen, wenn es nidyt in
den erforderlidyen Umftanden gebraudyet wird.
Wir haben oben angefihret, daf man in der
SHeilungsfunft nue ein Diener der Natur feyn
miiffe. €8 wird alfo erfordert, daf wir juvor
bemerfen, nad) welchen Regeln unfre Natur bey
den Krankheiten ju bandefn pfleget.

Wir Fonnen ficher annehmen , daf ber
Hauptgrund allee BVerdnderungen unfers Kors
K5 pers
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pers in einem Sufammengieben beftebe, tworanf
eine Ausdebnung folget.  Alle unfre Feudbtige
feiten find in HRobren und Vebaltniffen einge-
{dhloffer.  2Wenn demnad) eine Sadye ineinem
T heile cine Empfindung erveget, {o iehen fid
bie Jaferdyen der Robren gelinde gufammen,
Sreiget diefer Reiy bis zur Wirfung eines
Sdymergens, fo gefchiehet diefes Jufammengies
ben and) defto frarfer. Der Voreheil bey dies
fer Cinridytung beftehet darinn, daf die reizen=
te Materie dadburdy in Bemwegung gefeget wird,
©o bald fie fortriicet, bernbret fie jugleid)neue
Sdferchen, weldye fid) gleihfalls jufammengies
ben,  Auf foldye Weife wird die Scydrfe une
vermetft aus dem Korper getrieben,  Wir fons
nen diefes mit einem Befpiel erlautern,

Wenn die Speifen aus dem Magen in die
Gedarme tibergehen, und fid) mit der Galle vers
mifchen, fo entftehet aus diefer Verbindung ei-
ne gelinde Reizung, weldye die Geddrme jufame
mengiehet, und die Speifen allmablig forerodl-
get, und gulest dasienige, weldyes nicht in die
Mildygefage bat treten Eonnen, durd) den Stuhls
gang aus dem Korper {haffet. Wenn man die
Geddarme eines {ebendigen TLbieves becradheet,
wird man gewabr werden, dag fie fid) nach Are .
eines Wurmes unaufbirlich wminden, daber audy
der MName einer wurmférmigen Bewegung ent=
flanden ift.  Auf folche Weife verfahret die Nas
tur aud) in den dbrigen Gefdfen,

Diefe
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- Diefe Klugheit ift jur Erhaltung unfers fes
bens unumganglich nothig.  Auf diefe Weife
wird das Schablidhe bepzeitert aus unferm Kors
per getricben, und man fagt alsbenn, daf die
Natur fid) felbfF gebolfen habe, Man fann die-
fes febr deutlich bep einem Durdyfall verfpiven:
Die Sdyarfe reizet bey diefem Jufall die Cle.
pdrme weit mebr, wie gewobnlidy, fie giehen
fidy alfo ftarfer jufammen, und fithren die Ma-
terie defto gefdywinder aus dem Korper, IBas
thun daber die Aerste anders, als daf fie durd)
gelinde abfiibrende Mittel Ddiefer Bewegung ju
Hilfe fommen, i,

€s find in der dritten Abhanblung verfdyie.
dene Wege angejeiget mworden, auf weldhen die
Natur fid) von der Scharfe und Unreinigfeiten
su entledigen fuchet. Wir wollen fie aber um
mebrever Deutlichfeit balben nodymals- anfiih-
ren.  Sieget eine ftharfe Materie in dem Magen
verborgen, o werden feine Jerven und Fafern
u einem frampfhaften Sufammengiehen gereis
get. s entfteben Uebelteiten, morauf ein Brea
chen gu erfolgen pfleget.  Diefes ift wobf der
aflecfursefte Weg, unfern Korper von dem Ue.
bel ju befrepen. it die Sdyarfe in den Cies
darmen, fo entftehen oftere Durfalle, die rothe
und weife Rubr u. {.w,  Wenn fie fich aber
fchon mit dem Gebluc verciniget bat, fo feblec
¢s der Dlatue aud) hier niche an Mitteln und We- -
gen, fich von dem Schadlichen gu entledigen.,

Die
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Die allgemeine Ausfiibrung gefhiehet burch
den Schroeif und durd) die unmerfliche Ausdiin.
flung.  Auf diefz Weife werden die Sluffieber
und viele andre Sufalle gehoben,  Sumweilen ift
bie Materie febr baufig, fharf und zahe, daf
fie nidyt durd) den Sdyweiff Fann ausgefiibret
werden, fie feget fich daher in der Oberflache
ver Haut feft, erveget dafelbft cine Eneslindung,
worvauf Jlecfen, und alle Arten der Ausfhiage
3u erfolgen pflegen, wovon wir die meiften in
per Tabelle von den Husfhlagfiebern angemer-
fet haben.  Jn gewiffen Umftanden fann die
Sdyarfe nidyt einmal die Haut erveidyen, fon-
deen fesset fich in den Gliedern feft, und erveget
dafelbit die empfindlidhfien Schmergen, welde
- ben allgemeinen Namen, das Glicderreifen, er-

balten. &3 wird nod) aufierdem nad) dem Ora
te benannt, wofelbft der Sdymery feinen Sif
genommen DHat , als das Hiftwedh, und diejenia
gen, welde fich auf ein flaglides gra endi-
gen.  Das Mentagra oder Kinnweh, das Chis
ragra, dbas Gonogre, oder dag Knieweh, und
vas flurdyterlide Podagra.  Sind diefes nidye
fhon Miccel genug, eine jede Kranfheit juvers
bannen, - Jein, die Natur bat nod) weit meh-
rere ®ange, das ungablige Uebel su vermeifen,
Damit wiv bievinn alle Wermwireung vermeiden,
fo wollen wir fie nad) der Drdnung der Glieder

anfitbren,
An dem Kopfe jeigen fid) insbefondere in
bee Jugend verfhicdene Ausfdylage und, Ges
( {dhrotire,
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fdhrotive, weldye offenbare Merfmaale eines una
reinen Geblics find,  Weldje {tharfe Feudytigs .
Feit zeiget fid) bey den meiften Entjindungen
der Augen.  Wie jdabe und freffend ift sfters
ber Sdileim, welder bey einem anhaltenden
Sdynupfen feinen Ausgang durc) die Nafe
nimmt, 2Wie oft wird nidyt cin Hisiges Fie-
ber durd) ein Dinldnglidhes Mafenbluten ges
Doben.

Siebet man nidhe of¢ eine Menge Feudyiga
feiten aus den Obren flicfen.  Sebr oft crres
get tie Natur einen frepwilligen Speichelfluf,
€s ift uberdem befannt, daf man inder Speiz
shelcur dieSrangofenfeudhe und verfdyiedene anvre
Krantheiten duv) dicfen Fluf Heben fonne. Wie
vielmal ift nid)t der Hals entyundet, weldye jum
oftern von Gefchmriren begleitet wird,

Welche Unreinigbeiten haufen fid) nidyt in
ver Sunge an, dle durd) den Huijten jum Augs
ourf gebradyt werden,  Bleibet aber die Schara
fe in den Gingeweiden flecfen, fo verurfachet fie
eite Enejindung, weldye die Benennung nad)
dem amen tes entzindeten Theils enthalt,
Bum Erempel, die Enezlindung der funge der
NRibbenhaut, weldhe das Seitenflechen genanne
wird, die Cntjindung des Swerchfells, des Ma-
gens, der Gedarme, der feber, der Mil;, deg
Gefrofes, dber MNieven, der Blafe u. f. w, :

Daf durd) den Urin und Stublgang tdga
lich viele Unveinigfeic abgefiibret wird, ift eine

befaniire
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befannte Sadye; Allcin die Natur bedienet fid)
diefer Wege audy nodh) u anbern»?(bﬂd).ten.
Durdy den Harngang wird in den Kranfheiten
ein Theil der Fiebermaterie abgefchicden, es wer-
vent aud) Steine, Gries, und der Saamenfluf
‘durd) diefen Weg abgeleitet.  Bey dem Frauens
simmer entlediget fie fich durd) die Monatseit
von dem Ueberfluf des Gebliits und des weiffen
Sluffes.  MNody ein Hauptmittel bat die Natur
~bey bepderfey Gefthlecht ermablee, ndmlich den
Sluf der gildenen Adern.  Die Aerste behaus
pten, daf in dem ridhtigen AUbgange derfelben
die vornehmite Stige der Gefundheit berube.
Und deffen Berbinderting eine Hauptquelle der
Krankheit feh.

Der Schlug des Wierteljabres erinnert ung
der Dantbarfeit, weldje wir unfern Sefern fiir vie
geneigte Aufnahme unfrer Bldtter (duldig find.
Was fann unfern Tifer wobi nadydorictlidyer ev-
munteen, was fann unfre Oenfungsfrafte fidre
fer veigen, als cin foldyer Benfall, weldjen wip
als einen fidyeen Worbothen des allgemeinen Nua
Bens anfeben, o it uns von unfrer Bemithung
ju verfpredyen baben.  IWiv Eonnen uns leiche
die Redynung madyen, daf nidht ein jeder dig
Bollfommenbeit in diefer Wodhenfdrife wird
angetroffén baben, womic man fidy vielleidht bey
vent erften Anblick detfelben gefchmeichels Hat.

Die
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- Die Aerzte, weldye fich die Mibe gernoms
men Haben , diefe Bogen durchzublattern, wer-
den nidyts als alte und befannte Wabrheiten
darinn angetroffen haben. €3 ift gewifi, daj
wiv geither nur die Grundfige der Arztneyfunit
abgehandelt Haben, wobey wobl wenige neue
Erfindungen fonnen angebracht werden, Mar-
wird fich bierbey evinnern, daf wir unfre Blat.
ter nidye fiir Gelebree , fondern nur fur folde
Perfonen fhreiben, welche groftentheils aud)
die Anfangsgrinde dicfer Waffenfchaft niche dents
lich einfeben, - Wir find daber gendthiget ges
toefen, folche $ebren vorutragen, deren Erins
tierung einem Arytnengelehreen nothmwendig efels
Bafe fepn muffen,  2Bir werden dndeffen Finfrig
aud) viele Wahrheiten anfiifiren, welde nod)
Den wenigften Aerzren befdnnt find.

Einige, die unfre Arbeit nur jum Vergnit
gen lefen, werden davinne das Crhabene, das
©Sdydne und NReijende vder Getanfen vermijfen.
Die meiften Abhandhingen werden ihnen febr
butre und unangenchm ftheinen. Wit find fo

-aufrichrig, u befennen, tag diefer Tadel voll-
Fommen gegrindet #ff.  Eswiivde ung vielleicht
feine grofe Mihe gefofter Haben, ein jedes
Blatt mit entlehneen Sierathen des Wikes und
er Rednerbunft ausjufthmicten.  TWer weis
aber, ob alle unfre Sefer durdytdas Hobe und Einne
reidye modyten geriifrec merden, Wirden die
Abhandlungen aud) dadurd nidht viel weitlauftiz
- ‘ get
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ger geratben feyn, und die Angabl ber Bldtter
fich obne MNoth angehaufet haben.  Wir find
verpflicet, unsg nach der Denfungsart ber meh-
reften in diefen {andern ju bequemen. . 9Man
liebet gwar einen tebhaften WiB und eine rihs
vende Beredfameeit, allein man ertheilet doch)
insgemein demjenigen den Borgug, fo einen una
mittelbaven Cinfluf in das allgemeine und bes
fondere BDefte hat.  Aus diefem Grunde mwiine
{dhet man mit jeder Wodhe die nubbarfien Wabhrs
Deiten ju erfabren.

Die meiften, weldye fich diefer Wodyenfcrife
Blof um des Uncerrichts %a!b_en bedienen, wera
den gleidyfal(s an unfrer Einridytung Verfdyiea
denes ausufeen finden.  Wiele roirden gea
win{d)t haben, daf wir {hon in dem erften
Bogen den Anfang mit der Abhandlung der
Krantheiten gemad)t, und ein BVergeichnif von
den beften Arstnenen geliefert bdtten, Sic wers
ben unjufrieden fepn, daf wir fie zeither mit
foldyen Gegenftanden aufgehalten haben, bie
grofitentbeils nur das leere SBiffen betreffen,
nidyt aber auf die Cur der Kranfen abjielen,
SWir adyten uns um fo vieimehr verbunden, dies
fen Perfonen eine Rechenfithaft von unferm Bea
tragen abulegen. 3

LBerniinftige Schrifefteller miffen nidye ela
nen' Sdyite breic von dem Plane abweichen,
weldyen fie ausgufiibren fid) anbeifchig gemadye
Baben, Wit baben vor der Yusgabe des erfien

Bogens
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Bogens eine. Befanntmadhung ergeben laffen,
roorinn wir gemeldet, daf die Hauptabficht un.
fers WerEs auf foldye Suren gevidhtet fepn folls
te, bie durd) cinbeimifche Krauter fonnen be.
merfﬁeﬂiget werden.  2Wir wiffen, daf folche
in feinem Haufe vorrathig find,  Wir miiffen
alfy die Jeit in Geduld crwarten, bis die Na«
tu fo(d)ebervorb' inget, IBir muﬂ'en fie fantma
fen, und auf eirte gehorige Weife gubereiten,

Wie Hicten wir wobl die Jeit, da die Erbe
pon allen Krautern entbidfet war, gludlidyer
anwenden Edanen, als daf wir uns durd) une
entbehriiche Srundfise ju dem mwidytigen Una
teenehmen, worauf der Preis des menfchlichen
$ebens gefebet ift, vorbeveitet Hhaben. Wurde
es nid)t eine firafbare Werwegenheit gervefen
feyn, wenn wir die &efer obne a[Igememe.fgquss
mittel in Das weitlduftige und vermwirvte ‘}elb der
Arytnepwiffenfchafe gefiibree batten. Jn wie
viele Verlegendeit witrden wir fie ben den unz
sablbaren eingelnen Fallen gefeset Haben. Sie
rourden in vielen Umitdanden audy ben dem grofe
ten Borrathe der fidyerfien %ratnlet)cn mit dem
Gebraudye berfe[ben ungewif und furdytfam ge-
wefen feyn,  Wiv hdtten aud) diefe Sase viel
furyer, und von allen Beweifen entfleidet, ans
fubren fonnen,  Allein, welche 1!95ermmbung
f)artm wir juvor an ung felbft ausiben, und
mi¢ febr hatten wit 5ug(eld) unfre fefer erniedria
gen miiffen, wenn wiv ipnen Waprheiten cufe

¢ gelrune
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gedrungen batten , chne tic Grinde berfelgben
bepgufigen.  Audh der Cinfaltigfte verfpiiret
bey fich cinen gebeimen Trich, tie Urfadyen ter
Dinge ju wiffen, um fo viclmehr aber folche
Derfonen, weld)e nady rviditigen Fegeln ju dens
Fen angewobnet find.  Cin Beefaffer Hat fein
anber. Mittel, den fefer jum Bepfall ju vers
pflihten, cls turd) oie Starfe feiner Bes
meifc. ;

Cine Wodhen{dhrife Hat Sen BVortheil, daf
fie in der Wabl der Abhandlungen fid) an Frine
Orbnung binden darf.  Wir Heben uns diefes
Borrecdhrs frepwillig begeben, und die meifien
Matevien in einem natinlichen Jufommenbhan:
ge vorgetragen, tefio leichter wird ung die Ab-
bantfung bder cingefnen KranfhHeiten feyn, in- -
vem wir ung allemal auf bas Vorhergehende bes
jieben tonnen,

Wir wollen uns mit Furjen Worten ausdris
den.  Tie Folge der eir witd lebren, dafiwir
feinen Fleif nod) Miihe fpaven werden, foldye
Uusarbeitungen u licfern, weldye dic Koften
und die Jeit, weld)e man anf vas Durchlefen
eroenden wird, gureidyend belohien werden,

TN SRR TRy
———
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@s find viele Aerste, teldye bebaupten, daf
alle Bewegungen, wovon wir in dem lehs
ten Shice gedacht baben , von den Abfichten
der Seele entftinden, Sie bemiihen fidy, uns
ju berreden, daP fie unaufhorlicy fiir die Cia
Daltung ihres Kovpers beforge fey, daf fie i
SJeiten dasjenige ju entfernen judye, weldes dee
Gefundpeit jum Dtadytbeil gereichen Fonnte.
Nur diefes wdve dabey ju bedauren , da fie
nic)t aflemal die gehrigen Maagregeln erroahle
te, fondern fehr oft durd) einen Jrrehum vers
feitet wurde.  Wir woflen uns nid)t in eine fola
dye Einfilidye Philofophie vertiefen, fondern viels
mebr annehmen , daf diefe Weranderung vors
nehmlid) auf medanifihen Sriinden berube.
Wir Haben dabey den Lortheil, daf wir uns
nid)t mi¢ einem unndthigen Kummer qualen dirs
fen, ob die Seele verninftig Handele, oder auf
Jvrwegen begriffen ey, ob fie aus Bergnigen
oder aus Verpweifelung wirke,  Sind aber dies
fe Dewegungen med)anifdy, fo Ednnen wir defto
deutlicher einfehen , daf fie nicdhet allemal den
WBerhdlenifien ves Uehels gemadg fepn fonnen,

$a ¢in
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Gin gereijtes Jaferchen iehet fich gufams
men, und #war deflo fidrfer, je grdfer die reis
gende Urfache iff.  Diefes unverbrichliche Ge-
fe6s muf unfer Korper in allen feinen Th:ilen febr
oft 3u feinem gréfiten Sdaden beobachten. €8
ereignet fieh nicht felten, daf die YNaterie ju
grob iff, durch die fubtiliten GefaRe gu geben.
Sie wird alfo durd) die fieberaften Bewegungen
nur Oefto tiefer in bdie engen Udern getrieben.
Mandymal werden bdie Blutgefafe ju bheftig
von der Sdarfe gereizet, es entftehet ein ge.
roaltfames Ficber, deffen brennende Hise einen
DBrand in unfern Saften angindet , ehe nod)
die Materie jur Abfonderung tid)tig gemacdyt
roorden.

Sn vielen Fallen find qud) die Krafte ter
Natur ju fdhwad), das Sdadlidye auszutreis
ben.  9Ber fann aud) alle jufallige Urfachen er-
ablen, weldye Bierbey neue Hinderniffe in den
Weg legen. Jn diefen Umftanden muff mander
Natur durd) dienlidye Mittel gu Hiilfe fommen.
Man mug die gewaltfamen Bewegungen hems
men, die grobe und robe MMaterie verdinnen, ihre
Sdyarfe mildern , und auf eine gefdyictre Are
egfihaffen.  Sulest muf man die gefchwadyeen
Theile gu ftarfen fuchen.  Diefes iff der furge
nbegriff der gangen Arjtnepgelahribeic. Ee
fd)einet gwar nidye febr widitig ju fepn, es wird
aber ju einer gefdyicften Ausfibrung bdeffelben
eine grofie €rfabrung und Klugheit erfordere.

Wir
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Wir haben uns vorgenommen, die Jegeln,
weldye bierju erfordert werden, auf eine deutli-
dhe Avt ju ecfldren. Unfre defer roerden hicrdep
eine geredhte Urfache finden, fid) 1iber uns gu
befdyweren, ba§ wir ibre Aufmerflameeit mit
einem febr trocfnen und unangenehmen Lercrage
unterpalten.  Sie werden diefe Sdse als une
niise Griflen betrad)ten , die in die Cur der
RKranfen Eeinen grofen Cinfluf haben.  Wir
bingegen Fonnen verfidyern, daf diefe Wabrbeis
ten reit nuglicher find, als wenn wir unfre Blats
ter mit {lauter Recepten anfiillen wollten,

Die meiften Krantheiten werden von ficbers
Baften BDewegungen begleiter,  Wir wollen
ung demnad) in Gedanten an das Vette eio
nes Kranfen verfigen. Alle feine Smpfinduna
gen tiberzeugen uns von der Gegenmwart des Fies
bers. Wi Fonnen alfo den fidern Sdlup
madhen, bdap eine fieberbafte Matevie im Kocs
per ftecfen milffe.  Den Sig derfelben deftorvichs
tiger zu erforfdien, erfundigen wir ung genau
nady allen Sufallen, wozu das fecd)fte Stidt ei-
ne hinlanglidye Anleitung gegeben Hat. Wir
beurtheilen fie nad) den NRegeln der ficbenten Ab.
bandlung. €8 iff uns alsbenn die Befthaffens
Beit und der Aufenthale diefer Materie befannt,
Man mu alfo darauf bedbacht feyn, wie man fie
auf eine gefhicfee Ave wegfchaffen foll,

@"s ware wobl in der Welt nides (eid)tér,
als ein Arst gu feyn, wenn man diefe Materie
$53 ~ allemal
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allemal ofne einige Weitlduftigeien angreifen
und aus dem Korper entfernen Fonnte.  n ies
fer geringfdheinenden Sadhe liegt die grofe Kunft,
weldye nidye einmal alle Aerzte grandlich ves-
fteben.

€3 giebt gewiffe BVorfalte, in welden bdie
Materie der Kranfheie gu fharf ift, daf man
fie nicht durch Aritnepen in Bewequng feben
Darf, obre den Kranfen in eine nod) grofieve
Gefabr ju fhurgen.  Wir Fonnen folhes an der
Hefrigheit der Schmerien und an der fiavfen
Hise des Ficbers erfeancn. Yt die Scharfe
febr wirffam, fo ift aud) das frampfhafee Sus
fammengiehen defto gedfer, ' Die Arjtnepen,
weldye fie ausfibren follen, verurfadyer einen
neuen Reig.  Sie vermebren alfo die Scdymer-
jen und die Bewegungen ves Fiebere, Wiy
Fonnen diefes mic einem Egempel begreifiich
madyen, ' ‘

Wenn die erbiste Galle in den Magen qes
teeten ift , und durd) ibre brennende Sddarfe
die empfindlidhe Haut deffelben teizet, o wers
den feine bepden Oeffnungen Erampfhafe vers
fhioffen.  Der Keanke belaget fich iber Durfi,
SBitterfeit, Etel, und qudlet fid) mic einem vers
geblichen Wirgen und Neigung jum Brechen.
Wiirde ¢s wohl verninftig fepn, ibm in dicfen
Umftanden ein Bredymittel ju veroronen, Die
Galle allein greift den Magen fchon auf das
beftigfte an, die Wirfung ber Arjtnepen Eame

nodh
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nochy dazi.  TBas muff daraus nothwendig ere
folgen? ©emifi dicfes, daf die Entjiindungund
der Drand nur dadurd) fdyell befordert, und der
Kranfe auf eine gravfame Are umgebradyt wiirs
be.  Sft ¢s alfo unicht weic vevaunftiger gehans
pelt, daf man die Galle durdy Eibende Mittel
pampfe, und durd) ein Haufiges Getrdnte alls
maplig abfpiible.

S, vielen Kranfheiten ift die Materie, wels
e im Geblite befindlich ijt, gu gred, robe,
oder wie 8 die Aerjte nennens ungefocht, dap
fie nicht durdy die Abfonderungsgefafie Fann auss
getricben werben,  Wiirde ¢s wobl rathfam
feyn, fie durd) treibende Mittel mit Gewale jum
Durchbrud) ju befordern, mwirde fie nicht nod)
defto tiefer in die Gefafie gepreffet werden, dar
felbft Stocfen, Enezindungen und andre Jus
falle bevvorbringen, 9Man bemertet diefes febr
genau an dem Urin, {o, daf man in Higigen
Kranfheiten die Jeit voraus beftimmen Fann,
wenn die Kranfheit fic) durd) das Bluten, den
Sdyweifi, Urin, oder auf eine anvre 2Wrife
brechen wird,  Muf man nidyt vielmebr die
Wirfung des Jiebers durd) verdinnende und
gevtbeilende Mictel uncerffiben, bis die Materie
{o fein gervieben ift, daf fic obne Hinderniffe fann
ausgefdyieden werden,

Diefe Regel wird faft taglicdy auf dem Lande
tibertreten,  €s ift eine allgemeine Gewohns
Beit, daf man insbefondere fiir gemeine teute

$ 4 faft
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faft bey allen Kranfheiter [hweifitreibende Mit-
tel ju geben pfieget,  Der Krenfe findet fich
meiftentheils darauf erleidhtert, IMan beobad)ret
aber nicht die Folge, weldhe vicimals dareus gu
entfteben pfleget. v verfallt nidye felten nady
einer furjen Befferung in einen ancern Ju-
fall, der ihn ofters nod) beftiger wie der erfiere
angreift.

Bie oft ift niche die Materie grofer, als die
Oeffung der Candle, wodurd) fie ihren Weg
nebmen foll.  €in Stein, der in den Micren
oder Blafe ftectet, verurfachet durdy feine {hars
fe Spisen die urcrrrdglidfien Sdymerzen,
Wer wellte es algdenn wagen, ibn durd) fiein-
treibenbe IMitrel nod) ftdrfer in BVemegung zu
bringen.  Man wirde nur die Eneziindung und
bie Pein des Leidenden ju feinem groften Sihas
den vermebren,  Die erweichenden , odlidyten
und [indernden Mictel, welche die gereizten
Zeile erfdhlaffen , beweifen bievinn eine weit
glidlidyere Wirfung.

Bielmalg hat fid) die Materie an einem Ore
te gar ju feft gefeBet, dap fic durc) feine Kunft
fann weggebrad)t werden,  Man fieher dicfes
febr deutlidy an dem eingemurjelten Podaqra.
Die Gevuld muf in diefen Umitdnden dasjenis
ge erfeBen, was durd) Feine Arztneen fann bes
werfitelligee roerden,

Gefest aber, daf aud) die Urfache der Rrants
beit an und vor fid) Fann geboben werden, fo

wollen
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wollen folhes mandymal  andre Umftande
nicht verftatten, Man Fann der Kranfheit oft
_ durd) ein einjiges Drechmiteel ein Eude ma-
den.  E8 Foanen fidy ober einige Keanjeidhen
dufiern , die das Brechen widerrathen, €8
fann jemand ju Bluthicgungen geneigt, mit eis
nem Brud) bebaftee feyn, und was dergleidyen
Lorfalle mehr find,

Wir werden bey den Abhandlungen der ein-
jelnen Kranfheiten die Wege benennen, unbd die
Are und Ieif® wie die Materie nadh ihrev Bes
fhaffenbeit maffe ausgefibret werden,

MWir find lange Seit unfehliifig gerefen, ob
wiv diefe AbHandlung in unfre Blatter einvits
cen follten oder nidht.  Stach einer reifen Ue-
berlegung finden wir, daf diefes das leidytefte
Miteel fey, fich von einer jeden Krantheit einen
peutlidien Begriff ju madyen,  Man wird da.
turd) jugleid) in den Stand gefeget werden, fidy
und andern auf eine fichere Weife ju rathen,
DWir find dadurd) vieler Weitlaufrigleiten nbers
Boben, welchen man nady der gewobnlidyen tehr-
art unterorfen ift.  Bey einer jeden Kranf:
Beit wird die Materie weitlduftiger befchrieben
werden.  Nad) ibrer Befdhaffenheit wird aud)
der Gebraud) der Arjtnepen eingerichtet feyn,
Man wird alfo die Mibhe des Durd)lefens um
fo vielweniger vor verloven adyten,

5 Anlei:
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Anicitung, wic man das Heftige Vlu-
ten ftilfen, und die LSunden in Furger
Beit heilen Fann.

&3 ereignet fich nidyt felten , taf jemand
unvorfidtiger Weife tief gebarcn oder geftodyen
wird, taj man das Blut nidht anders als mit
grofer IMihe ftillen fann.  Eir rollen dem-
nad) einige bewafree Arytnepen beFannt mas
den, Das vornchmfte Mittel ift der Schrvamm,
‘weldyer an ben Eichenbdumen wdthfee.  Er hat
wegen feiner Defondern blutfiilfenden Kraft die
€hre, unter die fogenannten [eldenmagigen
~Mittel gezablet ju werden,  Man fann ihn
doar ju einer jeden Zeit fammlen, alfein die
€rfabruny bat gelehret, daf v im Herbjt die
grofice Kvaft befiger,  IManfhneidet die dufere
Ninde ab,  Der Theil, weldyer davunter lieget,
ift der befte, weldien man von dem Uebrigen
abfondert,  TMan gerfhiaget ibn mit dem Hams
mer fo lange, bis er gany weidh geworden if,
und vevwabret ipn, Das Uebrige flillet jmar
oud) dag Blut, aber nicht mic foldher Gemif.
beit, als das erficre.  Man fdhneidet von dem
aubereiteten Shwamm cin Seief ab, weldes
die Wunde volig bedecfet, und bindet ¢s mit
¢ince Binde felt.  Er fauget fid) alsdenn an,
und falle gemeiniglich nad) gwen Tagen von fich
felbft ab, @ bat vor allen andern nod diefen
WBorgug, bag er feine Schmersen verurfadyer,

weldes
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weldyes insgemein bep ten Dlutjtillenden Avjte
nepen ju gefdyehen pfleget.

Wenn man diefes niche fogleid) bey der Hand
bat, fo [Sfee man Witriol oder Kupferwaffer im
2Waffer auf, oder man Fochet A laune mit Wafe
fer.  9Man nimme Roggenmehl, und madht mie
vem benannten Whaffer cinen flebrigeen Teig,
fiveidyet fdichen dict auf Sfeinewand obder Seber,
und befeftiget e auf der Wande,  Man Eonnte
anftatt diefes Waffers die Probe mit Eig oder
ftavfem Brantwein madhen,  Diefes Phlafter
mu man jum wenigften in zvey Tagen nidye
“abnehmen, weil fonfi gar Lidyt ein neues Blua
ten entftehen fonnte, it es eocfen geworden,
feudytet man es mic Drantwein an, und hebet
- ¢8 bebutfam ab.  Necdhdem daz Blut gehems
. met woorden, mufl die erfle Sorge dabin gerichs
tet feyn, die Wunde jue Heifung gu bringen,
Wir wollen ju diefen Cnepwed die Befdyreis
bung eines Puivers bepfligen, welches die meis
ften frifthen Wunden in furger Zeir Heilet,
ur ¢in St muf man aus den AUpothefen
nehmen, ndmlid) Oradyenblut ohngefabr jwey
foth. - Kuchenfaly ein Hatb Pfund, diefes jers
teibet man in einem fleinevnen Morfer, und
vermabree es in einem efafie an einem tuocfes
nen Ot Der Gebraud) ift mit folgenden Ume
ftanden verfniipfet,  Man nimme Syweif, jera
Flopfet s, ftveichet es auf Karpen ober Werg.
SMan firevet das Pulver davauf, bis ¢s die Dis
cfe cines Honigs erbalr , und leget €5 in bdie

Wunde,
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Punde. Nur diefe WVorficht muf man dabey
beobadhten, daf man diefe Salbe bis auf den
Gsrund bringet, fonft beilet ¢8 oben ju, und une
ten fesset fid) die Materie.

$Dan bat felten nithig, es zwepmal aufjue
legen, indem ¢8 mehrentheils in 24 Seunden
vie gefihnittenen Tunden gur volligen Heilung
bringet.  Jn diefer Sufammenfesung find alle
Eigenfthaften cines guten Wundbalfams enthals
ten. Dag Ehweif £ablet, und lindert gugleidh
die Shmergen, Das Salj gertheilet das Ges
blat, und bale dic Wunden rein, Das Dras
chenblut jiehet zufammen , und befordere die
fchnelle Heilung.  TWolite man aud) die Koften
des Drachenbluts fir gemeine Seute erfparen,
Fann bie Heilung mic Saly und ESyrweiff allein
unternommen werden, allein alsdenn midyee die
Heilung ridhe o bald erfolgen. s leiftet dies
fes TRictel nod) mehrere Dienfte, indem es,
went man ¢8 als ein PHafter gebrauden will,
bie Hise und Eutjindung des verroundeten
Zheils Bablet und gereheilet, Es muf aber niew
mals trocfen werden,

Wir baben diefe Salbe auch bey alten Wuns
den, wenn fie nidyt febr unrein gewefen find,
mitjerwinfthtem Vortheil gebraudyer,  Bey ties
fen und runden Wunden mad)e man Wieken,
- und bringet foldye fo tief als méglid), €3 iff
faft aberfliBig su erinnern, daf man vor dem
Gebraud) der Beilenden Arzenepen die Wunbde

: on



Bicrgehntes Stak. 173

von allen fremben Sachen reinigen mifle, weil
fonft die Sdymergen weit langer anbalten, und
aud die Cur von feinerm Bejtande iff.  Man
muf in diefen Fallen eine gezoungene Heryhafe
tigfeit beroeifen, Denn es ift viel beffer, einen
furzen als langwicrigen Schmiery ju leiden,

Wir Fonnten jugleid) dle Hilfsmittel ans
fiibten , wemit man die Werblutungen fHillen
mufi, wenn fie von giner innerlichen Urfadye
entftanden find, €8 {ind aber bey dem -
brauch derfelben verfhiebene Regeln ju beobachs
ten, die mir am beften bey den befondern Kranfs
Beiten evflaven Fonnen,

PBon cinigen nothwendigen Sufteus
menten, weldhe ju den Hausavstnepen
erfordert moecden.

Cin eiferner Morfer von mitcler Groge,
Diefer ift nicht allein woblfeiler wie ein andrer,
fondern aud) ju den Pulvern et febr gut. Er
muf nur beftandig trocfen und rein gebalten
werden, dag er nid)t rofien fann,

@in Arjetnengemwidye, nebft einer grofen und
Fleinen Waagfthale,  Cin groffer und’ein Fleis
ner fteinerner Morfer.  Ein Paar Schmelsties
- gel, Cine Halgprige. Eine qroge und fleine
Rliftierrobre,  Verfdhiedene Arten von Gld-
fern, al8 s Suderglafer, Slajden, und ein

Borrath
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QBorrath von fleinen Avstnepgldfern.  Einige
fleine Sicbe. -

Ein Menfuricrglas, womit man den Weins
geift und die Effengen nad)y Dradymen abmeffen
fann, Cin fupfeenes Diftilliergefaf ift in den
meiften Haufern vorhanden,  Alle diefe Sericke
erfordern Eeine grofien Koften, und die meiften
Eonnen auf viele Jabre gebraudht werden.

B B E = = . SO A

Funfiehntes Stick,
Mietau, den 8. ded Suniimonats 1765,

2 s

Mein Herr Landaryt!

3&) fabe Sybre Blatcer zeither mie Bergnizs
gen gelefon, b muf Jbren fagen, daf
fie meinen vdiligen Bepfall ermorben babeit,
Wollen Sie, vap d) Jpneén meine {duldigen
$obfpritdye beplegen, oder daf idy Jhnen die tos
beserbebungen andrer erjabicn foll.  Bepdes
toivde i) mic Befondever Freude thun. It es
mir aber erlaubet, Sie nad) Jbrer Sdreib- und
DOenfungsart ju beureheilen, fo glaube id) nidhe
3u ireen, wenn id) Sie al8 einen Mann anfebe,
der feine Cinfidyten mic einer feltenen Befchets
venbeit verbunden bat.  &ie witrden alfo durd)

\ daB
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0as aufgedrungene $00-in eine befhamee Unruhe
gefeset werden,  Hoven Sie nidyt auf, die an:
gefangenen Unternehmungen fortjufegen. N1
gwoeifle fodann nidyt, daf Sie ein Werf licfern
werben, weldhes der Welt einen gréfieen Jlu-
gen letﬂcn wird, wic alle feicher beFannte Hands
und ﬁausatgtnevdzd)w €ins finde idh doch
inbeffen an Jhrer Arbeit ju cadeln.  Siemadys
ten mit bem YMNarymonat den dinfang, Ybre Bldts
ter g fhreiben, - Ele wiffen docy wedl, bdap
“diefes eben die Deit ift, da das grofe und ge.
wobnliche BDlutvergiefen unter den Menfdyen
angeftellet wird 5 veffen ausfihweifender OMNig-
braud) Jbnen ohne Jweifel nidyt unbefannt fepn
fann,  Jd) waveete mit jever Wodhe, id) laufdys
te gleichfam mis Ungoduld, ob Sie nidht von
pem redyten Gicbraudhe des %Derlaﬁ'«ns {Hreiben
wiirden.  Ned)y bis jese blittere ich nad) dies
fem Puntee vergebens,  Diefe Abhantlung ift
gar ju wid)tig, afs daf man fie in Jhrer Wos
denarbeit vermiffen follte. I will Sie der
Mibe iberheben, davon ju fireiben.  Hier
haben €ie meine Gicdanfen ven diefer Materie,
wobey ich) Sie erfude, diefim Sedhreiben mie
ebeften einen Plag in Jhren Bogen einjus
raumen, : ;
Man Eonnte von der Gefchidte des Ader-
laffens wobl ¢in ganzes Budh fhreiben. Tie
Unmwiffenbeit hac e3 ju dem grofen Anfehen cra
Doben, darinn es ju unfern Beiten {tebet, die
Gewobrbeit ¢3 befeftigee, dev Cigennug gemwifs
fer
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fer Perfonen unterfitiet s nod) taglicd). Die
Herren Wunddrjee fonnen in diefir Abfid)t den
menflichen Kérper als ein Bergmerf betrachs
ten, oeffen Avern jahrlich ein bis vier und mebe
reve mal ¢ine gemwtinfihte Ausbeute licfern, fo eia
nen Theil ibrer gewiffen Cinkinfte ausmady,

Dafi man Sfeuten gur Ader ldffet, weldhe
-gelds und bluteeidy find, fann nicmals getadelt
werden.  Geftbichet ¢3 an foldhen Perfonen,
weldye yar Geld, aber feinen Ueberfluf am
Blute Gaben, fo ift es unbiflig.  Nimme man
s gar wit folchen vor, die arm an Gelde und
Blute find, fo ift es eine Graufamfeit,  Alle
drep BVorfalle creignen fic) faft taglicd).  Es ift
meine Mepnung nicht, den Wunddrzten tiber-
baupt eine Vefduldigung aufjubirden. Es
giebt unter ibnea erfabrne , fluge und redlid)
gefinnte Manner, denen idy aille Hochadytung
eroeife, daf aber auch einige unter ihnen find,
die den Borurf des Cigennubes bey dem Ader-
laffen nicht v5(lig von fich ablehnen Eonnen, ift
mebr als ju gewiff. €3 find aufferdem nidye
alle Wunddrsee, weldye eine Aoer Sffnen Fonnen,
fonft miirde man eine grofe Unzahl Bauren und
alte Weiber in ihre Reie ficllen fonnen, §ba
nen, mein Herr, ift es was befanntes , daf
das Aderlaffen jweperley fey, eines , weldes
man prafervative oder jur Abwendung eines Uea
bels, das andre, o man in den Kranfheiten

vorunehmen pfleget.  Jd) werde gegenmdrtiy
5 ; nur
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nur von bem erfteren handeln. Das lehrere
werden Sie gelegentlid) bey den RKranfheiteh
ausfibren, Das Averlaffen, fo der Vormurf
‘meiner Betradhtung fepn foll, etfordert einjif
‘und allein eine Bollblitigfeic, obne dem man
es niemals unternehmen muf. - Man fichet ¢k
inggemein als eine RKleinigeit an, dafman fich
vielmals nidyt die Miibe nimme, einen Ary
darum um Raeh' ju fragen. Diefes gefdhieher
ingbefondere mit dem Anfange des Fritblings
und Herbftes, wenn die Aequinoctialverdrdes
vung eintritt, - Dovis, das jdreliche Kind, Flas
get lber cine angfifie Empfindung, Kopf.
{dhmergen , unvubige Traume,  Sie vermerfe
eine flivgende Hise, fie flellt fih erfhroden filp
dem Spiegel, fie fiehet ifre Wangen mit einep
ungewshnlidyen Rothe gefrber.  Cridhrocfen
eilet fie, ibren Freundinnen den neuen Sufall
gu entdecfen.  Diefe erinnern fidy, daf ag
und Nadye gleidy find,  Was braudyt es mehe
das einftimmige Ureheil ju fallen, daf das
Aderlaffen unentbebrlidy foy ? Damon ift wider
Gemohnbeit niedergefthlagen , er fiiblee eire
Zrdgbheit in allen feinen Gliedern, er feufjer bey
befdywertem  Athembolen, der Umlauf feines
Bluts ift unrubiger, wie gewdbnlidy,  Kaum
bat er diefe Umftande ersdblet, fo werfidere ifn
ein jeder, dafi die Wollblitigheit an diefer Uria
ordnung Suld fey. €5 febler folglidy nidyes
mebr als die {dleunige Gegenmwart des Wunds
acyees,  Cr fomme ungefiume.  Man verlana
Mm get
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get aus Hoflichfeit aud feine Meynung ju wifs
Afen,  Die Mobde fordert von ibm, den Puls
amit einer hordpenden Miene ju begreifen. Er
thut nody jum Ueberfluf ein Paar amtsmagige
Gragen.  n Vem Augenblicerfdhallet aud) fein
gewinfdter Bepfall,  Auf foldhe Weife machen
es nid)t alle, aber dod) viele Wunddrzte, Jhy
Babe mid) febr oft iiber die befondere FertigFeit
Diefer Herven , womit fie von dem Juftande
Bes Blutes ju urtheilen pfegen, -ved)t febr vers
oundern milffen.  Mir hat €8 mit meinen vere
mepnten Cinfiditen niemals redht ghiden mwola
Jen,, -diefe widytige Sadye in foldyer Gefihrina
digfeit ju entfeiden. Jd) Habenidhe die Ehre,
von bnen, mein Sperr, genau gefannt ju
feon.  Jch weis folglich nidye, ob fie mid) une
ter diegrofen Aerjte, ober unter die fogenanne
gen Plufder. feben yoollen. - So viel fann id)
Jbnen verfichern, dag id) zu temithig bin,
mid) unter die erfteren u vedynen, und gu fiolj,
mid) unter die Gefellfdhaft der leBteren u mi-
fhen, Sie migen mir ingwifden die Stelle
anweifen, wo Sie wollen, fo mug ih Jhnen
dod) gefteben, Daf die Kenngeidhen der
WBollblitigteit weit fhroerer und ungemwiffer find,
als fid) die meiften einbilden, Sy will fie alfe
nad) der NReibe anfihren, und bep ¢inem jedén
meiaen rogifel anbangen,

Dis
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Die MerEmaale , woraus man eine
Bollblutigkeit uctheiles, find fole
genbc:

- €rftlid), Wenn man edglichy nahrhafee
Sleifdhfpeifen geniefet , ein flebrigtes und ftare
- Fes Bler trinfet, wenn der Magen diefes alles
gut verdauet, wenn man fich) dabey wenig Be.
wegung madyt, lange {chlaft, wenn man nidye
‘viel fhwiget, Durdhfalle oder Vlutfliffe ges
babt Hat. \

Nimme man alles diefes jufammen, fo iff
. die Bollblitigkeit nur wabrfdeinlic), nid)t aber
mit Gewifbeit evwiefen, e Eenne felbft viele
Perfonen, weldye in allem Ueberflug leben, die
‘der Wolluft im Effen und Trinfen auf das Hodya
fte ergeben find, und doch) dabey {dhwad), mae
ger unb durre bleiben. =~ Bedenfen Sie dodh,
wie vicles man bey diefem erften Punfte fdhon
gu beobadyten bat, wie viele Fragen man. hiera
aug berleitenfann. - Mein Herr fandaryt! Wie
viele vollblitige Bauren werden Eie wobl nady
diefem  Punfte antreffen, Obne nabrhafte
Speifen fann nad) meinen Einfidyten Fein Ues
berflu Des Bluts erjeuget werden. Wie clend
fiebet ¢s nidyt in der Kirdye der Baurenim Jriihe
jabr aus, mit weldyen fhmalen Biffen miiffen
fie fich nidyt beelfen, roenn ihnen oft fo gar der
gureidyende Worrath an Brod mangelt.  Jbre
grofte Dabrung. beftehet in Mildy , Mepifpeis

M a2 fen,
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fen’, Krduteen , Crbfen, Griibe, Bobnen,
u. f. v, Sbr Gerrdnke ift die mebrefte Seit reis
nes Waffer. Alle diefe Stiicfe haben nach meia
ner Auéredynung Feine grofe Kraft, den Kt
per vollblutig ju madhen,  Wdre e ju einer
Syabresgeit miglich, daf er vom Effen und
Lrinfen blutreid) mwerden fonnte, fo mafite es
im Herbft gefcheben. Man fichet gu diefer Jeit
fauter Fevertage und Gafterenen unter ibnen.
Wie bedienen fie fid) aber des Segens, den tie
QBorficht ihnen befdheret hat,  Gewif nidye mie
eincr Magigeit, fondern mit der grofiten Aus.
{dyroeifung.  Hierdurd) wird ibre Natur mebr
gefdrodehe als geftarfet.  9an wird mir den
Einurf madyen, daf die Landleute gegen das
Sribjabe vollblitig feyn miifiten, weil fie im
QWinter weniger ju arbeiten pflegen.  Jd) [dug-
ne nidyt, daf eine magige tebensart dag Ge-
widyt des Bluts vermehren Fann,  So viel
mir die hiefige Einridytung ter Wirthfdyaft bes
fannt ift, weis idh vidyt, ob ¢8 dem Bauren
erfaubt fep, fange Beit mic Milfiggang Fuzus
bringen,  Sbhre Herrfhafren haben groftens
thieils febr weislid) dafiie geforget, taf ibre Una
tertbanen nicht in das Lafter des Mifigganges,
und alfo nod) vielwenioer in die BefdywerlichEeie
cinés uberflifiioen Lluts verfallen fonnen.
Glouben fie nide, als wenn i)y bebaupten
wolite , daB gar Feine vellbitigen Seute unfer
Unter den Bauren angutreffen waren, s find
aud) unter-ihnen frarfe und blutreiche Kirrer,

e, T Sore
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J{)re Sab[ bingegen ift weit geringer, als man
insgemein glaubet,  Dody wird wobl feinem
Gefchopfe mebr Avder gelaffen, als diefem, Eie,
als éanbarat _werden am beften wiffen, wie bart
man in diefem Stiicfe mit ibnen, und fie audy
mit fid) felbft umgeben.  Bey allen Jufdllen,
fie mdgen von der Befchaffenbeit fepn, wie fie
immer wollen, wird das Adcrlaffen als ein alls
gemeines .fgulrsmttre( obne Unterfdyeid ges
braude  Es mag ibnen der Kopf, Bruft,
Magen, Unterleib, bdie Hand obder der Fuf,
oder fonft ein ‘ibeil roehe thun, er mag eing
flarfe Hike oder Kalte verfpiren, er mag einen
verftopften. teib oder*Durdyfall baben it ei-
nem ‘Worte, das Aderlaffen muf vor alle Krank-.

Beiten gut feyn.  Warum eifern Sie nidyt wider.
diefes unbarmberzige und Hodyfifdhavliche Bers
fabren, 0da Sie dodd) mit jeder Wodye Gelegen-
beit haben, dieNRegeln einer verninftigen Arsts
nepfunft fo vielen Herrfchaften befannt ju ma-
den, Siewerden fid) dadurd) um diefe armen
Seute unflerblich verdient machen.

Der yweyte Punfe, woraus man eine Bolls
blitigfeit muthmaget, ift die rothe Farbe im
Gefidye:. '

' fD!efeS‘))lerfmaa[ ift gleichfalls febr groeifels
ljaft. Seute, die einen Febler an der Bruft, oder
einen {hwadyen Magen baben , fo gar viele
Sct)mmbffxd)ttge blu[)en, mwie man u reden pfles
get, wie-¢ine Rofe im Gefidht, ohne daf manvies
Ies %lut bey ibnen vermuthen Eann, :

- Der
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Der dritte, find grofe und Hervorragens
te Blutadern, imgleidyen ein Harter und ftars
fer Puls.

Diefes fann auch leidyt triigen.  Die meis
ften magern Perfonen baben Adern , weldye
weit ftarfer bep den fetten feuten in die Hugen
fallen, €ine ungewobnte Bewegung fann die
Adern gleidhfalls auftreiben.  Aus dem Puls
gu urtheilen, wird ein geubter Finger erfordert.
Mander bat aud) von Natur einen harten und
vollen Puls.

Biertens, urtheilet man ein Uebermaah
bes Gebliits, enn jemand in feiner Sugend ofs
teres Mafenbluten gehabt, und foldyes fidy mit
ben Jabren verloven hat. Wenn man das ge-
wibnliye Aderlaffen und Schropfen verfaumet
Bat,  Wenn Scyweif und Durd)falle ausges
blieben find. . :

Konnen aber nidyt in diefer Smwifchenzeit uns
feine Rrantheiten sugefiofen feyn, Fonnen wie
nid)t unfere debensart verandert haben, dof das
durd) das Blut vermindert worden?

Jinfeens, Wenn man im ganzen Kor-
per eine gleich vereheilte Hibe vermerfet, mwo-
bep ein Fuden und Stechen in der Haut fich
¢infindet.

Diefes Fann audy von verfchiedenen andern
Dingen, 3. €. von Bewegungen , Getrdn.
Fen, imgleidyen von einer Sdydrfe ves Bluts

entfpringen,
Sedftens.
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Sediftens. Cine aufierordentliche Trdgs

Beit und Schmwere in den Gliecvern. Eine une
~gewobnte Midigleit, audy bey den leidytefien
‘VWerridytungen.

Diefer Sas ift cbenfalls. vieler Ungemwifbeic
ausgefebet. . Faft alle Kranfheiten fangen fich
mit einer Trdgheit und Matrigfeit in den Glies
dern an, €8 Fann aud) ein gefdhmwad)ter Man
gen den Korper weit mehr, als die grofite WVoll»
blicigfeit, abmatten.

Siebentens. Ein ungendhnlicdhes Hergs
flopfen und eine beflemmte Bruft.

Was laffet: fidy nidyt mider diefen Punfe ein-
mwenden? Wie viele Umitande Fonnen nidt eis
nen dngftlihen Othem, auch) cinen verftarfren
Pulsfdylag yumege bringen? Ein aufgeblabeter
Magen verbindert die tunge in ibrer Ausdehs
nung, und madyt gugleid) den Qthem und Pulss
fhlag fhoer,

Adtens. Ein Sdmwindel, wenn man ben
Kopf fchnelt auf. ober niederwarts beuget ober
umbdrebet.

Diefes Jeidyen ifE gleidyfalls febr triiglich.
J&) wilt nicht bebaupten , daf eine jede Are
des Sihwindels ous dem Magen ftammt;
Dod) diefes weis idy aus der Erfabrung , da
b:r Magen an dem metﬁen Shywinvel Theil
nimmt,

Neuntens. Deftere .ﬁ‘opffd)meraen.
9)2 4 Hier
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Hier muf i) dem Magen- einen neuen
LBorwurf madyen. ) muf ibn anflagen, bag
e fo, wic am Sdhwindel, alfo aud) an den meis
fren Kopfihmerzen Sculd iff. ,

Sy fonnte nody) mebrere Punfee anfibhren;
i) will aber Jbre und Jbrer fefer Geould niche
weiter damit aufbalten.  Diefes find die beften
Merfmaale unter allen.  Habe id) demnad) 3u
viel gefdhricben, wenn i) ermdbret habe: daf
die Seidyen der Vollblitigfeit febr ungewif und
doeifelbaft find,  Glucliche Aerste! melche die
Sabigkeic befien, fo viele yweifelhafte Punfee
mit einem Blick und durd) furjgefafte Schlife
gur @ewifibeit ju bringen. 9Man mag es miy
gur Chre oder sur Sdyande rechnen, fo muid)
nodhmals befennen: dag id) dawit nid)t fo ges
fdhrwinde fann fertig mwerden,

Auf foldye Weife, werden mandye gedenfen,
baben wir gar feine’ Gewifibeit von der VWoll
blutigfeit, IWarum nidht? Man muf nur die
Unterfuchung auf eine andre als gewdhnliche
Weife anftellen. :

Crftlichy ; Forfdhe man juvor genau nadh,
0b dec Magen auch gehorig im Stande fen.
“Man wird bemevfen, daf er verfhicoene Sei-
dhen mic der Wollblucigeit gemein hat.  Im
Srablinge und Herbfte ift alles in eine grofere
Dewegung gefest , folglic) audh der Magen.
Cr ift, mwenn wir den Jergliederern Glauben
beymeffen follen, Geynabe ver allerempfindlich

: fte
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fte Xbeil im gangen Kovper, €8 muf diefem
su Jolge feine Werdnderung aud) einen grofien
indrud in unjre Empfindungen madyen, Cr
fann gefchroadhe und gugleic) von einer Schdrfe
gereiget fepn.  Man verfpiret fedann Kopfs
fhmergen , fliegende Hibe , einen dngfilihen
Othem, Schwindel, Mattigbeic u. . v, Mit
einem Worte, er weis dig Seidyen der Wollblie
tigbeit, fo Funfllich nad)zuabmen, daf aud ein
fluger Bemerfer durd) den blendenden Anfdyein
fann verfubret werden,

- Bweytens: Muf man nicht auf ein Kenna
seidhen allein, fondern auf alle jufammengenoms:
men feine Beurtheilung ridten,  Jd) bebe ges
aeigt, baf man gegen ein jedes eincn Sreifel v
vegen fann, Hauptfadylidy muf man davauf
feben, ob die Empfindungen fich) allgemein oder
nur in eingelen Theilen offenbaren. 4

Wablet man diefe Regeln yur Nichtfhnur, fo
fann id) fchon gum voraus die Gewifbeit ertheis
fen, Daf wir in unfern Gegenden weit weniger
vollblitige feute als feither antreffen werben,
Biele werden durch eine gefchictte Verbefferung
bes Magens den Argmwobn der WVollblitigkeit
gliclich gehoben feben. :

S mufs nod) mic wenigem vondem Adere
laffen®gedenten, weldyes pur aus Gewobnbeit
gefhiebet. €8 iff ein Loruetheil , weldes
uberall berefdyet, daf, wenn man fid) einnal
gur Ader geloffen bat, man folches gur gefehten
_ N w5 - it
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Seit unumganglich miederholen miffe.  Wenn
der Korper und die febensart in diefem Seitrau.
me nidyt verdnbert morden, wenn man feinen
Krantheiten und Jufdllen untermorfen gemefen,
mwenn der Magen im gefunden Suftande ift, fo
faffe ich diefen Shluf jur Noth gelten; Fine
et fid) Das Gegentbyil, fo ift er offenbar falfd)..
Sdy fonnte viele nambaft machen, welde die
Banbe diefer Gervobnbeit gerriffen, ihre nabes
Baften Speifen vermindert, ibre mifige tebens-
art mit mebrerer Bewegung und Wefdhafftigung
abgewedfelt baben. Sie haben fih daben viel
muaterer und gefunder, rwie vormals bep dbem
baufigen Aderlaffen, befunden. Wiirde man
audy diefe Regel jedesmal, nad)dem man fich
gur Aber gelaffen, jum renigfien eine Seitlang
beobadyten, fo mirde man einen weit grofern
Nusen, wie fonft, fid) davon zu verfprechen
aben,

g WBas Fann eg aber {hadben, wenn man fidh
febr oft jur Ader [dffec.  Wird dod) das verlor-
ne Blut, nac) der Meynung der Aerjte, in Furs
aer Seit wicder erfeset,  Jch gebe Diefes willig
3u; it aber aud) vas neue Blut von der Mis
fbung und Fitigkeit wie dagvorige? Feh yweis
fele veche febr; Ja id) Eonnte leidht das Gegens
theil beweifen,  Cin unndthiges Aderlaffen
fhmwadyet liberbaupt den gangen Korper) und
mad)t, merft ¢ eudy, ibr Schdnen! vor der Jeie
alt.  *Bey jartlichen Perfonen entftehen daraus
hypodhondrifhe und byficrifhe Sufalle. Die

phlegmas



gunﬁct)ﬁtes Stid. 187

phlegmatifchen werden davon dbermdfig dicf
und fett. Die Melandolifhen verfallen in eis
ne grofiere ©chwermueh.  Diefes ift mein Ur-
theil von dbem Aderlaffen.  Finden Sie die Saa
e gu furg , fo baben Sie die Frenbeit, folde
dued) Sufdbe gu verlangern, und daz Falfdye
3u widerfegen; id) werde dem obneradytet nidhe
auffdren, mit aller Hodyadhtung ju feyn

Jbe

ergebenfter Diener,

M : : g - :

B R a3

Sedyssehntes Stuck.

Mivtaw, dew 15, ded8 Suniimonats 1765,

%ir baben either die MNeubegierde unfree
fefer grofitentheils mit aligemeinen Wahes
Beiten unterhalten,  Die Ordbnung erfordert,
Daf wir ung den Abhandlungen der eingelnen
Zheile in der Arjmeplchre ndhern; Wenn audh
Das vorige Blatt uns Feine Gelegenheit gegeben
Batte, an die Wirfung des FMagens ju gedens
fen, o wdren wiv dod) aus weit widytigern

Grinden
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Griinden verbunden, unfre Aufmerffameeit auf
ihn gu lenfen. v

- @s ift befannt, daf die Speifen unmittels
Bar in ben Magen fommen.  Jn dem HMunde
find fie vorber mit dem Epeichel vermifder,
und nur auf eine grobe Art ermalmet worden.
$Hier aber werden fie durc) Hilfe der tuft, des
Speidiels, bes Magenfaftes , und durd) die
muffulsfe Wirbung des Magens in Fleinere
Fheile gerrieben, aufgeldfet, und mit dem Ges
tranfe in cine brenformige Geftalt vermanbdelt,
Diefe Bearbeitung ift die Grundlage ju dem
oMildy: und - Nabrungsfaft unfers Korpers.
Diefer graue Brey tritt Hievauf in den Swolfe
fingerdarm , vermifchet fich Dafclbft mit der
Galfe und dem Saft der Gefrofedrife.  Cr ers
Bale durdy diefe neue WVereinigung eine mildfar-
bene Geftale, er witd jugleid) dadurd) flupiger
gemad)t, dag er defto leichter in die Mild)adern
des ®efrofes fteigen Fann,  Aus diefem Punfee
wird man fthon einfehen Fonnen, weldhen grof
fen €influf eine gebdrige Befdaffenbeit des
IMagens in den Juftand unfrer Gefundheit bes
weifet,  Nan fann jugleid) im Gegentheil bea
urtheilen, wie bodhfhadlic) die Folge fepn mifs
fe, roenn feine Wirfungen nid)t vollig von ftats
ten geben fonnen,  Cin gefhmadyter Magen
fann die Speifen nidyt gehorig verdauen, ift
er im @egentbeil Frampfhaft sufammen gejogen,
fo ift er gu dicfir BVerridytung gleichfam gelahs
met und untudytig gemadyt, . ieget Sehleim,
; odee.
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ober eine andre Sdydrfe in dem Magen, fo mifs
fen fid) diefe nothrendig mit den Speifen ouf
bas genauefte erbinben, und werden juleBt uns
ferm ®cbliice mitgetheilee.  TWenn wir dasjenia
ge augnehmen, weldyes durdy die Sdyweiflocher
uinfrer Haut und der funge in den Korper drina
get, o Eonnen wic ficher bebaupten, daf nidyts
ju unferm Blute gelangen fann, weldyes nidyt
suvor feinen TWeg durd) den Magen und die Ges
parme genommen bat.  Weldye unfhasbaren
Bortheile geniefien alfo diejenigen, die durd) eis
ne regelmafige $ebensart, durd) die Beobad)s
fung einee verninftigen Didt diefe erften Wege
in Deftandiger Ordnung erbalten , odet folche
im erforderlidhen Fall durd) gehorige Arjtnens
mittel ju verbeffern wiffen.  Wie mandher
Arzt hat dadurd) den Grund ju feinem Ruhme
urid dem gliictliden Fortgange in feinen Curen
gelegt. 1
Alle innerfichen Arstnenen Fommen guerftin

den Magen , fie halten fidy darinn eine bes
ftimmte Seit auf, weldhe defto Fiirger, je fliiche
tiger, und defto ldnger dauret, je fdymerer tas
Argenenmittel ift. ~ Sie duBern alibier ibre ers ’
fte Wirfung, und werden mit den Sadften une
fers Korpers vermifthet. Daf diefer Sab in
der ausiibenden Arzmenfunft von grofer Widys
tigPeit fey, erbellet aus der grofen Empfinde
lichFeit Des Magens.  Der Schopfer Hat inune
frer Sunge ein jartes Gefiibl mitgetheilet, das
mit wit nide allein durd) das Vergnugen ¢ined

anges
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angenehmen Gefhmads modyten gereizet wers
den, fondern vielmehr, daf fie durd) ibre Ems
pfindungen alles , was mwir geniefen wollen,
guvor genau priifen, und uns dadurd) warnen
mogen, nichts Sddadlidyes Herunter gu fehlu-
den.  So fiblbar ingwifden die Junge ift, o
gefdhiehet s doch nidhe felten, daf mandyes iba
ver AufmerffamEeit entwifchet , und unghicklia
dyer Beife in den Magen gelanget, Wir fons
nen Diefes durd) das Beyfpiel mit der Wursel
von dem Sdhicrlingsfraute celautern, €8 has
ben viele fidy einen {hnellen Tod jugezogen, ine
bem fie von diefer giftigen TWurgel mit WVer.
gniigen gegeffen baben.  Kaum ift fie aber .in
ten Magen gefommen , fo Hat fie eine unbes
fhreiblidie Angft , ein graufomes Wirgen,
Rittern in allen Gliedern, beftige Sucungen,
und andre Jufdlle mehr erreget, die durd) eia
nen gefdyrinden und furdyterlichen Tod {ind gea
endiget worden,

MWenn wir alles diefes gehorig ermdgen, fo
glauben wir einen gureihenden Grund gu haben,
eine befondere Abbandlung, weld)e die Sufdlle
des Magens betveffen, ju entwerfen.  Dami
toir diefe widtige Sadye defto glidlider ausfih-
ren mégen, fo wollen wie

Ceftlidh
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Erftlic) die Keantheiten befdyreiben,
weldhe ihren Sig unmiteelbar indem
Magen haben.

Cin ofceres Aufftofen, ein bitterer ober%u-
tender Gefchmad im Munbde, cin ibelried)ens
der Othem, (wenn er nicht ven Unterlafjung der
Reinigung des Munbdes, oder von dem ECiter
" der $unge entflanben ift,) Sdbne, die bep der
faglihen Sauberung dod) unrein und mit
Sd)leim 1berjogen find, oftere Uebelfeiten des
PMorgens, wenn der Magen [eer ift, eine tros
cene und mit einer Flebridyten Materie uberjos
gene Junge, ein anbaltender Mangel des Appe-
tits, alles diefes find fidyere Kennjeidhen eines
verdorbenen Magens,  Daf alles Wirgen,
Bredyen, CFel, gleihfalls aus dem Magen
entfiche; ift eine mebr alg zu befannte Sadye,
die ubrigen Empfindungen, mwelche den Magen
betreffen, Eonnen roir nidyt eher beftimmen, als
bis wir guerft den Ort angejeiget haben , wo
feine rechte Sage angutreffen ift.  Wielen wird
viefes munderlid) fdheinen, es ift aber dem obne
gead)tet gewiff, daf nidyt ein jeder reis, wo dex
PMagen befindlid ift.

Die fogenannte Herzgrube zeiget bepnabe die
Mitte des Magens an.  Seine Stellung ift
fdhrage von diefem Punfe, nad) ber rechten und
finfen Hand, unter den Ffurzen Nibben, doch lies
‘get et ur linfen mebr nad) inten, und jur ved)a

fen
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ten mebr nach forne gu.  Ueber fic) Hat er das
Broerdhfell, und gur rechten die Leber, gur lins
fen die Mily , und unter fich die Geddrme, .
Aus diefer BDefthreibung wird es ung nunmehe
Leidht feyn, die -uibrigen Sufalle dbes Magens
angugeigen, . Alle Schmersen, ein jedes Spans
nen, Oriden, Stide, Gefhmulft, eine jede
Hergensangft, Beflemmung u. f. w. weldse twir
in der Herzgrube und in der Gegend der Furjen
Ribben verfpiicen, Haben ibren Grund in dem
Magen. - Wenn wir diefes gendu merfen , fo
wird es ung in der Folge {<br leicht feyn, von
den meiften Kranfheiten nicht allein ein gegriin,
Detes Urtheil ju fallen, fondern wir werden auch
in der Heilung derfelben mit vieler Gervifibeit
vetfabren Eonnen,  Jest wollen wir anfiihren

Swentens, dieBVerbindung, woring
der Magen mit den ﬁb;igen Krankheis
ten Des Korpers fiehet,

Che wir diefen Sab vollig begreiflich ma-
dhen Eornen, miiffen wir guvor einige Wabhrheis
ten aus der Jergliederungsfunit entlehnen, Dasg
Broerd)fell, weldyes, wie wiv bereits angejeiget
Baben , ben Magen obermdres bedecket, muf
jevesmal,fo oft wir den Othem in uns jichen,
auf eine beftimmte Weite fich Herunter bewegen,
€3 drict alfo, wie ein jeder an fid) felbit wabrs
nehmen fann, denMagenund die Eingereide

vorarts,
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vormdres.  Diefes gefdhiehet in der Abfiche, das
mit die Hoble der Bruft erroeitert , die funge
defto leichter ausgedehnet werden, und der Um.
lauf des Bluts ungebindert die funge duvrd)fivd.
men fann,  ®efest nun, daf der Magen ftarf
ausgedehnet, und Frampfbaft verfchloffen ift;
fo wiberftehet er der Bervegung des Jwerchfells.
Die Bruft und die funge Fonnen nid)t gehirig
ausgedehnet werden, das Blut Fann nidye ane
ders als mit vieler Befchwerde durd) diedungens
abern dringen, das Hery empfindet einen grofe
fern Widerftand, es muff feine Pulsichldge mie
permebeten Krdftendviederholen.  Was fann
bieraus natiiclicher Weife anders folgen, als ein
angftlidyes Athembolen und ein ungerwobntes
Heryflopfen.  Wie oft find nidyt die flicdhtigen
Stidhe, welde wir in der Bruft empfinden, die
Wirkung eines aufgeblabeten Magens.  Man
balt insgemein dafir, daf der Huiten feinen
Grund eingig und allein in der Bruft habe. Die
Aecyte aber wiffen es beffer , daf cr febr oft
aus dem Magen entftehe. Kann man audy Fei-
ne merfliche Urfache in dem Magen antreffen,
fo seiget doc) die Erfabrung, daf indbefondere
der Catharralbuften durd) dieJReinigung des Mas’
gens in den meiften Fallen Fonne geboben wers:
den.  Aud) bieraus feudhtet fattfam feine BVers
bindbung mit der Bruft bervor.  Der Jufams
menbang des Magens mit dem: Halfe braucht
gleidyfalls feines weitern Bemweifes. Wie viele:
Entzindungen des Halfed Eonnen nid)t durd eine
N Abfiige
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Abfiihrung gertheilee werden, 9)?911 mag in
Den bibigen Ficbern nod) fo viele Miihe anmwens
den, die Unreinigfeiten Der Sunge megjufd afs
fen, nur alsbenn wird fie grindlid) ‘gebeuet
fepn, wenn der Magen von feiner Sedrfe ents
lediget worden. Wenn bovet wobl der Heftige
Durftim Fieber anf? Alsdenn, wenn die Edyars
fe bes Magens abgefpithlet und abgefithret wors
den.  Audy der gemeine Mann weis ¢s fo gar,
Dag der Ausfdylag, weldyer fidh an den Sippen
aeiget, aus bem Magen erjeuget wird. Wenn
man von -¢inem {tarfen Sdnupfen befdpoeree
ift, fo wird es felten feblen, daf man nady eis
ner Abfibrung jum wenigften nidyt eine Crs
teidhterung verfpuven-folite,.  Was follen wir
von den Yugen gedenfen? Warum riicde man
bey den Entzindungen derfelben abfiihrende Mit.
tel verordnen, wenn man nid)t wifte, daf der
‘Sluf dadurd) von den Augen abgeleitet wiirde.
Sielbft der Schwindel ift meiftencheils eine Fole
ge von einer gefhadyten BVerdbauungstraft.
Man wird ihn in den wenigften Fillen vecye
griindlidy heben fonnen, wenn man nidy fein
Augenmert auf die WVerbefferung des Magens
vidytet. Wober entfpringen wobl die unertrdge
liyiten Kopfihmergen, nebmen fie niche in ten
mgijten Umitanden ihren Urfprung ausdem Maa
gen? Man frage nur verfudyte Aersee, fo wer-
ven fie gefteben miffen, dag man fehr oft bep
den Fiebern die unertrdgliciften Hauptfymera
aen, die furdyerlidhften Phantajien und Ra-

; fevenen
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ferenen durdh ein woblangebradytes Brechmitcel
“in furger Beit hemmen, Sdylaf und Rube wics
der herfielien Fonne, :

Wir wollen die Theile betradyten, rweldye in
dem Unterleibe enthalten find.  Eine Entyling
dung der feber muf wegen der naben BVerbins
dung aud) den Magen jugleid) mit angeeifen,
SNan fann diefes aus dbem Shmeryinder Herye
gtube, Angft, Uebelfeit, INeigung jum Bres
den und Mangel des Appetits beurtheilen.
Bey den Feblern der IMily findet die Wabrheie
gleidhfalls ftatt, Bon den Gedarmen wiirde ¢
uberflufig fepn, einen Beweis bingu ju figen,
woeil fie eine unmittelbare Fortfetung des Maa
gens find,  Werden fie durd) eine Entylindung
oder Durd) ¢inen havendcfigten Krampf verfdylof~
fen, fo fteiget die verhaltene Materie defto hefe
tiger nad) dem Magen hinauf, und fudet durd
ein erregtes Bredyen ihren Ausgang aus dem
Korper, wie man foldes in dem Miferere mei
deutlid) gewabr wird, Eine ftarfe Entziindung
oder ein Stein in den Nieren dehnet die Wira
fung feines Sdymergens bis ju dem Magen
aus, Die Kranfen werden von einer empfinde
liden Spannung in der Herzgrube, von Uebele
feit und Bredyen gequdlet. Gelanget der Stcin
endlid) in die Harnblafe, fo dufert fidy faft eine
gleide Wirfung, Wie genau ftimme nidhye die
Gebarmutter mit dbem Magen iiberein, Wos
ber follte fonft das haufige Bredhen in dem Ans
fange der Sdywangerfdyoft entftehen.  Warum

N a follce
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follte fich fonft das Frauerzimmer bep bem Man.
gel ibrer TMonatseit, ober iberbaupt bey hyfies ,
vifhen Uebeln, uber Drucfen, Beflemmung,
Uebelfeit in der Herjgrube, und andre Jufalle
mebr beflagen.

Wie weit iff nidyt der Maftdbarm von dem
SNagen entfernet, und docy lehret die Erfab-
tung, daff das Blut der gildenen Ader, wenn
es nidyt jum Durdhbrud) fommen fann, nady
der Bruft und dem Magen juricfeilet, s ery
reget dafelbfi Magenpreffen, Angft, Unrube,
Krampf und Blahungen.  Daf der Magen
aud) feinen Cinflug in die dufern Gliedmafen
erftrecfet, ift nod) viel leichter zu beweifen.
Man bedenfe nur, mwas das Gift, wenn esnoch
in bem Magen lieget, fir beftige Erfdyiccerun-
gen, furdyteriiche ucungen, Krampf und Jits
fern in allen Gliedern verurfachen fann,  Wele
dye erfthrecliche Sufalle Fonnen nicht von den
Magenmwiirmern hervorgebradyt werden.  Wie
underbar wird nidyt oft der Korper durd) die
Heftigteit der Schmergen verzerret, und in eine
gang ungewdhnliche Stellung gezogen, fo daf
man bdiefe Elende’ in der Jeit der Unmwiffenbeie
fur foldye Perfonen angefeben bat, die von dem
bofen Geifte befeffen waren,

- Kein Arst wird es [dugnen Fonnen, daf der
Orund der Wedyfelfieber faft allemal in dem
Magen verborgen fen.  Wie hefrig ift niche
die Dise, wie unauslifflich) der Durft, mie

; ' durd)
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burd)bringenbfber Froft der Gficter. Wil
man fidy die IMibe nehmen, die Gefthichte der
Krantheiten aufmerffam ju lefen, o wird man
faft Eein eingiges Fieber finden , wobey der Nias
gen nichr gugleich follte mit angegriffen werden,
€s giebt 1iberdem noch eine grofe Anzahl von
Krantheiten, relche nad) einer genauen Unters
fuchung der neuern Aerjte ihren wabren Aufents
Dalt in dbem Magen baben.

“We'dye Miihe Foftet es nidyt den Aeryten,
dcn Grund ciner eingemurjelten fallenden Sudye
ju ecforfhen.  Bep Kindern, wo fich offenbare
< eidyen der Wiirmer und des verdborbenen Mas
geng, einer guricfgetretenen Scyarfe verrathen,
ift Der Grund und die Mitcel febr leiche ju trefs
fen. © Jeblen aber fuldye augenfheintidye Bes
weisthiimer, fo tappen die Acrzte meiftentheils
im Finftern.  Der eine fudyt den Febler in den
Wirfungen der Seele, der anbre in einer fub:
tifen Sdyarfe, welche die Nerwen reigec , der
brifte-in einer andern febr mihfam ausgedad):
ten Urfadhe.  Man darf fich alfo nidyt wun.
oern, mwean die grofe Menge der Pulver, wels
die als die vorcrefflidyfien IMitcel wider dicfes
Ucbel angepriefen werben, febr felten, oder Hod)-
ftens nur jufailiger Weife die geminfdyte Kraft
erveifen, © PRan prife alle Kenngeichen, weldye
bep den Perfonen, mweldhe mit diefer Kranfheit
bebaftet find, angetroffen roerden, 5 wird man
iibereuget fepn, daf} der wabre Grund faft alles
mal in der gefdhodditen WVerdauung der Speis

M 3 fen
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fen gu fuchen fey. Wie weit die Einbildbungs.
fraft unfrer Seele diefen Sufall erregen Fonne,
" toerden wir in bem folgenden Sl weitlduftis
ger ausfilbren,

Cin gleides Sdyifal hat das Glicderreifs
fen und die gidytifyen Jufalle betroffen. Daf
cine ©dydarfe in den Gliedern vorhanbden fey,
gwoeifele fo leicht niemand; allein, wober fie ent-
ftanden, die Wege , auf weldyen fie dabin geras
then ey, warum fie oft fo fdynell ibren Ort ju
verdndern pfleget, alfes diefes fehen nur wenis
qe Aerste febr grindlid) ein, Wie viele Sals
ben und Gliederfpiritus find deghalb nidht evfens
nen worden , mwie viele {dymerjftillende Mictel
pat die Unmwiffenbeit nidyt erdadyt. Man Hdtre
aller diefer IMibe glictlich fonnen uberhoben
fepn, wenn man nur die Geduld bewiefen batte,
die Empfindbungen eines foldyen Kranfen vor und
bey dem Anfall genau gu bemerfen,  LVor dem
Angriff der Schmerzen verlieret fich der Appes
tit, der feib wird gemeiniglid) verftopfet. €s
fonnen daber viele, welde auf fidy felbft febe
aufmertfam find, eine gercume eit vorher be-
ftimmen, wenn der Anfall fid) einfinden wird,
Selbft der Anfang der Sdymerjen dufert fich
in der Herjgrube und den Ciedarmen, Was

- braud)t es wobl fiir eine grofe Kunft, aus die-
fen ungegmeifelten Erfahrungen den Sufommens
Bang diefer Kranfheiten mit dem Magen 3u be-
roeifen, - Wir werden bey der ausfiibrlidyen Jers
glicderung diefer Jufalle diefe genaue Ucbereing
flimmung
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ftimmung unfern Sefern mit mebeerer Deutliche
Eeit vor Augen legen.

Bon den Sdlagfliffen und tahmungen fire
den eben diefe Urfachen flatr.  Die Aergte felbft
ftimmen fiilljdhreigend darinn iberein, dafider
Hauptgrund in dbem Magen liegen miffe. Wars
umt follten fie fonft Brechmiteel, Abfiihrungen,
fdharfe Kipftive gebraudyen,  Daf fie vollbhiris
gen Perfonen in dicfem Suftande eine Ader offs
nen faffen, gefdhiehet vornehmliich in diefer Abs
fiche, baf fie die angefubreen Mittel defio ficdhes
rer gebraudyen fonnen. €4 wiirde uns nidye
fdwer fallen, den Einflug, welden nod) viele
antre Krantheiten in demr Magen dufern, ans
sufibren, nur der Raum diefes Boaens will
foldyes nicht verftatten, Statt aller Syftemen
und $ehrgebdude, weldye die Aerzte errichtet Has
ben, wollen wir diefen Grundfas jur Hauptabs
fide in den Curen wahlen, daf wir bey jeder
Kranfheit unfre Gedanfen juerft auf den Ma-
gen und feine BVerdauungsfrafte ridyten roollen.

©o bald die Wiefen anfangen gu griinen,
seiget fid) an fumpfigten Oertern das befannte
Drenblate , Sectifch , Trislappe , weldyes fich
Tegen Des uhgemein bittern Gefthmads vor ale
len andern unterftheivet. €8 ift eines von den
Beften Kyduteen wider den Sforbut, ¢s verbefs
N4 fect
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fert ben Magen , leiftet in der Engbriftigeit
und im Ficber gute Dienfte.  Savte Perfonen
fonnen ¢s im Jrubjabr als Thee trinfen, oder
mit Molfen, welhe man Waddad nennet,
gelinbe aufiwallen laffen.  Anbdre hingegen Fon-
nen e8 etwas ftarfer fodyen laffen.  Das ge-
trocfnete Kraut wird and) ju ver{diedenen Gigs
tranfen und Tropfen gebraudyt, :

WA W

Siebengebntes Stiick,
‘Mictau, den 22. d¢8 Suniimonats 1765.

llnfre Sefer werden in der lehten ABHandlung
¥ ben Zufammenbang des Magens mit den
gefammten Theilen unfers Kovpers beurcheilet
Daben, Bir werden finfeig Gelegenbeit nehs
men, feinen Einfluf in die Denfungsfrafte un-
frer Seele ju erflaren.  Ein Gingeweide, wels
des fo wichtig ift, auf weldpen die Hauptftise
unfrer Gefundheit beruhet, von dem ein grofer
Zheil ver Rube unfers Gemiiths abhidnget, vers
bienet gewifi, daf man fiir feine Crhaltung und
Qerbefferung eine ununterbrochene Sorgfalt trds
get.  Was wdre leidyter al diefes ju bewerfs
ftelligen , wenn wir Menfthen uns befireben
modten, die Regeln einer vernumfemagigen Le-

Ty bens.,
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bengordbnung ausjuiben.  Wie wenige findet
man Bingegen unter den Sterblichen, roeldhe die
Emptindung eires hifternen Gefdhmacts unters
briicfen, bie in diefem harten Puntee eine Selbfts
verldugnung und cine villige Herrfchaft uber
ibre vermohuten Neigungen beweifen Fonnen,
Verderbee Jeiten! da man auf die Rechnung ei-
ries jufunfrigen $eidens alles unbeforgt geniefet,
wosu uns ein unordentlicher Appetit verleitet,
oter ba man das iffef, was einem {dhmeckt, und
{eibet was man fann,  Man nehme fich einmat
die Mube, die Rechnung der Speifen und Ge.
tranfe gu fiberfehen, welthe an einem Tage dem
Magen ur Verdauung anvertraugt werden.
Wie viele finfilid) gubercitete Geridyte, die fos
wobl an Gefhmact al8 Farbe von einanser gang
unterfhieden find, werden nicht ju einer wobl=
geordneten Tafel erfordert? Der wirbe gewiff
fir einfaltig, arm, oder eigennigig angejehen

werden , weldyer den Durft mit einem Getvanf

allein ftillen wollte,  Wenn man aber in dem
Berlauf furjer Stunden Thee, Cofiee, Brant-
wein, Bier, Wein und andre Getranfe mehr
genicfet, der weis, nad) der cingefirhreen Are
st veden, ordentlid) und honnet ju leben. el
dye fardyterliche Gahrung muf nicht in dem Mas
gen aus einer folden wunterbaren BWermifdhung
entfteben.  Das frafrigfte Mitcel, die Ber-
dauung der Speifen ju befordern, ift cine jureis |
dhende Bewegung.  Aud dicfe ift unter Perfo-
nen vom Stande foft aus ter Mode gefommien.

‘ : N 35 Am



202 Der Landarat:

Am meiften finden wir Urfache, das (hione Gies
fhl:cht ju bedauren, weldye der Wobhlftand und
eine ftrenge Gemwohnbeit zu einer Sebensart vers
urtheilet bat, bey weldyer febr wenige Bewe-
gung ftate findet. i
Wird der Magen durdh ein foldhes Berfahe
ren in Unordnung gebrad)t, werden dic Krdfte
ber BVerdbauung gefmadyet, frelle fidy Elel, Be.
flemmung, Augft, Traurigfeit u. f. w, ein, fo
greift man inggemein gu foldhen Micteln, rels
e eben fo {dhadiicdh als die Ueberladung fe(bff
find. Man flelt fid) den Magen als ein Be-
Baltnif vor , weldyes man nady Gefallen mit
DBredymitteln, Abflihrungen, oder nad) Erfine
dung der Alten, gar mit einer Biirfte reinigen
und gleichfom ausfegen fann,  n diefer Mens
nung giebt man ihm getroft eine Dofe Pillen
nad) der andern,  Man greift ihn beberse mit
Sariertvanfen, Tropfen, Pulvern u, . w, an,
Maa verfpiivet darauf mebrenthyils eine Trleich-
terung. Dody diefe Freude ift felten von einer
langen Dauer , weil dem Pagen durd) den
wiederholten Gebraud) foldyer empfindlidy wir-
feriden Arzencpen die nody ibrigen Krdfte ente
riffen werden.  Was bleibt gulest tbrig? Cin
Magen, der aud) die leidyteften Speifen nid)e
mebr verdauen will. - TBiz bereitwillig unter-
witft man fid) alsdenn der harten Borfdyrift der
Diat, wie dngfilid), wie gewiffendafe verfahe
et man in der Wab!l der Speifen, mit weldyem
feften Vorfas entfagt man allem und jedem, fo
nue
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nur einigermafen fdyadlid) fepn fann.  Nad)
viclen BVerfudyen fiehet man endlid) gu fpac ¢in,
vap das Uebel unbeilbar jft.

Die debensart unfrer Vorfahren fdeinet in
Bergleichung mic der heutigen febr einfach und
elend.  bhnen waren die feurigen Gewadyfe der
Sgndianer unbefannt.  Sie wufiten nid)ts von
den ungablbaren Arten der bdelicaten Weine,
DOer frangdfifdye und englifdhe Sefhmact in Su-
bereitung der Speifen wirde nady ibrem Ureheil
mter Die ungereimten Dinge gezables mworden
fepr,  Wer lebrte ihnen damals, wie man Tee,
Coffer , Chofolade , afle Werdnderungen von
Sebensrafier, Punfd, Bifdhof, Kardinal u.a. m.
FunfimdBig verfertigen folf.  Sie begniigten fich
mit dem, wg dte Natur des fandes Hervor-
bradyte.  Jbr Setranf war Bier und Whaffer,
ihre Tafel wurde mit ungefinftelten Speifen bea
fetee.  Sie lebtea Hierben rubig und jufrieden,
obne fid) um die Vefdyaffenbeit entferncer Lans
ber gu beFiimmern ; ¢s fonnte alfo aud) feine
dangfilide Sebnfudyt nady auswdrtigen Dingen
in ibnen erveget werden.  Wir Fnnen war
nid)¢ .bebaupten, daf. fie bey ihrem geringen
Borvath aud) cine gehorige Magigkeit follten
beobadhtet baben.  €s errflyten unter ifnen
verfdhicdene Ausfdymeifungen; insbefondere will
man fie von dem Safter der Trunfenbeit nidyt
vollig frenfpredyen. Doch alle Unordnungen in
der Didt waren in enge Grdngen eingefdhloffen,
fie fonnten nid)t anbders als in cinbeimifchen

Dingen
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Dingen begangen werden, weldye ibrer Natur
villig gemdf waren, Die Erfahrung bat be-
ftatiger, paf fie dem obngeachtet eing hobe Stufe
ves menfihlichen Alters erreichet haben.

Weldhes weite Feld ift im Gegentheil uns
fern Begierden erdffnet worden,  Alle IWeltcheie
fe find Faum jureidyend, unfre verjareelte Junge
au befriedigen, Die Chinefer miffen ung den
Morgeatrant jubereiten, Nadymittage warten
die Tirfen mit dem Coffee auf.  Jndien muf
alle Arten des Gemurjes ju den Speifen liefen.
Die meiften europdifdyen Reidhe befesen wafern
Fifdy mit ver|diedenen Sorten ausgrud)ter
Weine. Sind wir nidyt glicklidy, b dic gange
QWlt unferm Befehl Sehorfam leiffen muf, und
nody weit ghictlidyer, da wir in wnem Ueberfluf
leben , wodurch wir fdyon bep friben Jabren
unfre Gefundbeit ju Grunde tidyten , und die
Dauce unfers febens verfigen Eonnen,

€3 wiirde Eeine grofs Wiffenfchaft erforbere
werden , den Beweis ausjufiibren, vaff die
Sriidyte, weldye in eivem Heigen Erdftridye mad)-
fen, Oenen, Die unter einer Faltern Himmelsges
gend mwobnen, nicht gutraglidy fepn Eonnen,
Allein, weun aud) alle Aerjte ihre Krafte mit
einander vereinigen modyten, fo wirden fie doch
viel ju fhwod) feyn, eine Gewobnhyit ju hem-
men, bie alg ein Srrom, der feine Ufern zer:
viffen, ganj Curopa iberfhwemmet har, Mian
witd vielleid)t vor uns vermuthen , dag wir ¢is
nen
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nen langen Auffab von didtetifhen Regeln liefern
werden.  Aud) hicrvon wiirden wir uns Feinen
grofien Nusen ju verfprechen haben, Kann die
Worftellung Funftiger Shmerseh und Be-
{dymerden die wenigften Menfdyen jur Beobad)s
tung einer Ordnung im Effen und Trinfen bes
wegen, wie mate rourde fogleich der Cindruck
fepn , weldyen leere Worte hervorbringen modya
ten. WBir wollen uns vielmehr angelegen fepn
laffen, bie Miteel angugeigen, - womit man ei-
nen verdorbenen Magen verbeffern und in den
gehorigen Stand feben fann.

Wir maffen guvor einen eingefibreen Gea
braud) beurtheilen. TMan beget inggemein die
Mepnung, daf man fid) fir allen Folgen der
Unverdaulid)feit und Ueberladung in Eidyerheie
feen fonne, wenn man vor der Mabhlzeit ein
®las Brantwein trinfet.  Man fdyreibt ibm
die Kraft ju, daf er die Werdauung befordirn
und den Magen ftacfen foll.  Alein feine Wirs
fung ift in beyden Fallen febr eingefdhrante,
Der Brantwein fann die BVerdauung nur jufals
liger Weife durd) feine Sdure verbeffern, mwenn
fie mit ben Saften bes Magens vermifdet, cis
ne Gahrung jumwege bringet.  Den Schaden,
eldhen er fliften fann, ift allemal widytiger,
als der geringe Wortheil, fo man fid) ven ibm
su verfpreden hat. Erbefiet eine augenfthein-
lidhe sufammengiehende Kraft, weldhe die Mileh=
{peifen gumGerinnen bringet, den Schleim 3dbe
mad)t, und der Auflofung der Jleifdh{peifen wis
; : : - Derftebet,”
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derfieher.  Menn man ein grofes Jutrauen auf
feine Berdauungsfraft gefebet bat, warum trin-
fet man ibn nicht vielmehr nad) dem Effen, da
der Magen mit der WVerdauung befchafftiget ift.
@eniefie man ibn fur vor der Mablseit, {o rei-
get er durdy feinen fludytigen Weingeit die em-
pfindliche Haut des Magens, weldyer Reig defto
ftarfer ift, wenn er mit vielem Gewiivze ift abs
gegogen roorden, feine Saure ziehet die Fas
fern sufommen, der TMagenfaft quille haufis
ger bervor, fury, der Appetit wird dadurd)
widernatirlidyer Weife vermehret, Mit diefen
€mpfindungen feBen wir uns an die Yafel, wir
geniefen efras mebr, als wir fonft nicht wiirden
gethan Daben, wenn wir unferm natirfidyen
Hunger gefolget hatten. Werben roir dadurd)
nidyt gu einer unvermerften Ueberfabung des
Magens verleitet 2 Ein jeder Vernunftiger wird
frenwillig sugeben, daf ein ungefiinftelcer Apa
petit der IMaafftab fey, wornac) wir den Ges
nuf der Speifen einvidyten miffen.  Konnen
wobl foldhe Speifen dem Korper jur Nabrung
gereichen, die wir ihm gleichfam aufgedrungen
baben, mug nidyt nach und nad eine Sdmwade
und Unverdaulidyfeit daraus erfolgen?

© Jn dem funfzebnten Stick ift gejeiget wora
den, reldye genaue Pritfung man anftellen mug,
ebe man fich gu dem Aderlaffen entfdhlicGet. Cia
ne gleiche Borficht und Ueberlegung muiffen wiv
gebraudyen, ebe wir es magen, ¢in Pargicrmit-
tel
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tel ju nehmen,  Eine unndthige AbFibrung
fdyroddet ingbefondere den Magen, deffen Dien(t
wir feinen Tag entbehren Fonnen.

€s ift nidt genug, daf man weis, daf
der Magen verdorben iff, fondern man muf jue
gleid) genau unterfudyen, worinn der Febler
verborgen lieget, ob ¢s eine Sdywadye, oder ¢in
Krampf, ob e8 Sdharfe, Sdyleim, unverdaus
te Speifen oder Galle ift. So wie diefe Stiicfe
febr von einanber unterfchieden find, fo muf
man die Mitctel einem jeden Uebel gemdf rodfe
fen.  MWir feken gum voraus, daf wir nid)
von den Befdymwerden des Magens handeln wole
fen, die ihren Grund in einem entfernten Theile
des Korpers haben, fondern von denen, deven Ura
fache in ibm felbft vorhanden ift.

Die Kenngeichen, woraus man eine Schrode
dye des Magens urtheilet, find folgende: Oefs
teves Auffiofen , eine oftere Aufblahung des
SNagens, obne daf man bldhende Speifen ges
noffen bat.  Ein empfindlicdyes Dricfen, fo bald
man efwas gentefet, Eire flicgende Hise obne
eine andre Kranfheit,  Cine ungewohnte Gea
fdyroulft in der Herzgrube ohne ficberhafte Jus
falle. Wenn man nad) dem Senug einiger Tafa
fen ee eine Befchroerde und MattigPeit vers
fpuret.  Das fiderfie Merfmaal ift vicfes:
wenn ung wabrend dem Effen oder gleid) nach
Tifdhe der Othem Firjer wird, und eine unges
wohnte Roche im Gefidye auffteiget, wenn wie
Kopffdymerzen empfinden, (4

: Aeufecn
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Aeufern fidy diefe Merfmaale, muf man
alle Purgieratstnenen als ein wabres Sift vers
meiden, der MNagen verrath fdhon genugfam feis
ne Sdwadye, diefe Mittel fhrodchen ibn nod)
weit mehr.  Das viele Toeetrinfen ift durdaus
fchdslich, und vermebret die Crfchlaffung. Die
Kopffhymergen bingegen, weldye fidhy nad) der
Mablzeit einftellen, Eonnen durd) den Gebraudh
ves Coffees glucflich gehoben werden.

Man mug fidy diefes Tranfs aud) nidyt alle
Rage, fondern nur jur Erleichterung der Bes
fhwerden bedienen. Der Genuff blahender und
barter Speifen findet, wic man leid)t eracdhten
fann, gar nidit ftate; Fann man denfelben nidye
abfagen, muf man fic) angewodhnen, grob ges
ftofenen Peffer sum oftern mit diefen Speifen
ju vermifthen.  Bepdem Schlafengeben nimme
man ofngefdhe neun weifie Plefferforner, vers
fhlucke folche anftatt der Magenpillen,  Sie
ftarfen weit mebe als alle gebraud)lidye Magen-
tropfen, Pulver u. f. .  Dlan darf fich niche
firdhyten, daf der Pleffer Hige verurfadyenwers
de, weldyes fonft erfolget, wenn er fein gefiofen
ift. Der Magen Eann ibn nidyt auflofen, ev er-
wdrmet ihn gelinde, gertheilee die Bidhungen,
und [ofet allmablig den Sdleim auf. Des.
Motgens uiberwinde man fich, TWadhholberbees
ven gu fauen, und den Speichel ju verfdhlucfen.
€s ift ein gemeines und veradytliches Mitcel,
deffen Wirfung aber viele andre febr weit iibera
trifft.  DMan gerftogec aud) die Beeren, leget.

B : fie
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fie in ein Sacdyen, hanget fie in ein Gefaf,
worinn man das Bier jur Gdhrung bringet, fo
bat man gugleidy ein Getrdnfe, weldhes i Der
Sdwddhe des Magens unvergleichlich ift. Dies
fes find die Mittel, weldye uns in diefem Jufall
nidyt opne Hiilfe laffen werden, mwenn rir nue
¢ine genugfame ®eduld bey dem Sebraud) ders
felben beroeifen Eonnen.

Cin gang gefdmwadyter Magen ift niemals
von Sdleim oder Scharfe leer. Die Jeidyen
eines verfhleimten Magens find nadyftehende:
@in Mangel des Hungers, der audy durd) fauers
lihe Sachen nicht Fann erveget werden, mobey
man aud) menigen Durft verfpiret.  Ein befons
beres Werlangen nad) ftarf gefalzenen Sadyen.
Wenn fich nichtern Uebelfeit, ein Wiirgen und
Huften mit Schieim einftellet, nebft cinem em:
pfinalidyzn Magendricen, wenn fih nach dbem
Efjen ein ftarferer Auswurf eiget.  Grofe
Mattigleit in den Knien.  Man follte nidit
glauben, wic genau das Gefibl in den Knien
mit dem Magen und @edarmen ibereinftims
met,  Mandyer befthmweret fid), daf er vor
Mattigeit faum gehen Ednne, wobey ibm fo
suMutbe, als wennihm, nad) dem gerwdhnlichen
Ausdruke, die Fife gleihfam abgehauen was
ven.  Ribret diefes von Ffeiner ftarfen Arbeit
odet Vewegung ber, fo fann man ficher flick
fen, daf in den benannten Eingeeiden Unvels
nigfeiten verborgen liegen, fo aus dem Kovper
miiffen gefchaffet wecden. ¥

Q Sn



210 Der Landarsts

 Sgni diefen Umftdnden miderrathen wic gleichs
falls alle Bredh unt abfiifrende Argeneper,
SBenbes wirde ftatt finden , roenn die Scwadye
nur von eincr Ueberladung entflanden mare.
Atsdenn gereichen dicfe Miteel ju cinet wabren
Ctarfung. DBey einet anhaltenden Schoddyé
vidyten fie im Gegenthell einen augenfcheinlidyen
Sdhadent an.  Die Wirfung der Abfithrungen
ift in diefen Faill febr ungewif.  Auch vie fiare:
fte  Purgicrarjtney fann in den angehaufeen
Gdjleim des Magens vermidelt werden, wo:
duid) ibre Keaft veehinbert ritd, €8 ift anfs
fervem nidyt miglidy, vaf der yabe Sdleim,
weldyer fid) in den Falten des Magens feftgefze
et bat, mit einem mal fénne losgemad)t und
abgefpiblet werden.  Crregen die Arytrtenen
audy einige Stublgdrge, fo wird nutr das Fhife
fige 'abgefifiret , die groben und Flebridyten
Seudytigfeiten bleiben in dem Korper jurnd.
ONit Gewalt [dffet fid) in diefen Fallen nidyts
ausridyten,  Man n1uf feine Jufladyt vielmebr
gu foldyen SMitteln nehpmen, reldye den Sdjleim
dllinablig auflofen, flifiger madyen und in Bes
egung fegern,’  Bu Diefer Abficht Fonnen wir
unfetn fefeen nidhts Fraftiget als dag gendhnlia
dje Kichenfaly enipfehlen, deffen Wirfung in
dem goiften Stick augfibilich befdtieben mors
ven.  Die Jatur leitet ung fdhon dagu durd) den
gebeimen Teieb, welden man nad) gefalzenen
©peifen. bemerfet.  Dem gemeinen Manne
£ann man jum wenigfien einen halben ERSfel

voll-
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yoll geben, Rdrtlidye Perfonen finnen ein big
ey Theeldffel voll mit Waffer gegen dic Nadye
nehmen, €3 Fann aud) der Gebraud) deffelben
bes Morgens wiederholct merden,  Man fabree
damit fo fange fort, bis dic Uebelfeiten aufges
Bbovet haben, und der Appetit fidy wieder einges
funden Dat.  Die Bauren geben uns ein gutes
Bepfpiel, wenn fie des Morgens Ucbelfeir,
Mangel des Hungers bemerfen, werfen fie eis
ne Hand voll Saly in das Bier, und trinfen
es begievig aus.  Welcher Arst Hat ibnen dies
fen Rath ertheilet, oder in weldyem Receptbuche
Daben fie dieje Borfthrift gelefen? Blof die Ema
pfindung ift in dicfem Stk vdie fehrmeifterinm,
voeil fie fid) davauf evleicheere finden, Wi Has
ben viele unter ihnen angetrofien, welde den
Beftigften Huften, der nad) unferm Urtheil von
einem verdicten Schleime entftanden fvar, mit
einem mafl gehoben Haben, indem fie einen gea
falzenen Hering gegen die Nacht nebft dem
Safte der Grdten gegeffen, und fich dabey fo
viel als mdglid) des Rrinfens enthalten haben,
WBiele werden befirdyten, daf das Salj einen
Dutrft ervegen miifite; foenn man e3 auf die oba
befdyriebene IBeife braudyt, wird es nienials gea
fheben. €s ift ung vielmebr nid)t fo febr al8
eine andre Arztney uwider, weil wir uns defa
felben tdglid) unter Den Speifen bebienen. IWer.
mit diefern NRathe nidyt gufrieden ift, Fann das
Cnglifhe Sal; oder den Cremor Tartari mit
Noabarbar in gleichen Theilen vermifchen, und

D3 ¢in
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ein big grwep Theeloffel voll wie das Saly ges
braudyen.  $Hat jemand auf die Kunft fein vore
nehmftes Bertrauen gefeet, dem Fonnen wir
ein anbderes Mittel , meldyes in der gelebreen
©pradre Tartarus vitriolatus genannt wird,
anpreifen,  Wir werden die Are fiiner Jube-
reitung mit nadhftem befannt machen. Es ifE
gewif ein vortrefflides Mittel, den Scyleim ju
gertbeilen,  IBill man nad) der Anwentung dies
fer Borfdldge nody eine gelinde Abfiihrung
braudyen, fo baben wir tagegen nidyts eingus
roenden. €8 wird aber felten ndthig feyn,

Wenn der Magen genugfam gereiniget mwors
ben, muf man auf die Starfung deffelben be-
vad)t fepn.  Den Bauren gieht man grob ges
ftofenen Preffer mit Brantwein, s fdeinet
febr higig su feyn, allein die Crfabrung lehret,
Daf es ibren verfd)lcimeen Magen gute Dien-
fte leifte.  AWir Fonnen audh den Gebraud)
Deffelben nid)t anders als in diefern Fall erfau-
ben,  Mic Waffer fann man es ficherer nehs
men,  Die Plefferforner fonnen hicr audy mie
grofiem Jluten angebracht werden; ift man da-
bey mit Blahungen geplaget, der madhe folgens
ves Pulver:

Cardobenediftenpulver ein foth, Kiimmel,
Sendyel ober Anig ein halb oth, das Gelbe
von Den Pomerangenfdyalen, weldye forgfaltig
von Der mweiffen Haut abgefdhnitten morden,
Simmet oder Kaneh! jedes ein Quentlein. SDiecfles

madt
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macht man ju einem feinen Pulver.  TWill man
ten Gefchmact angenehmer madyen, fann man
nod) ein $oth Jucker bepmifchen.  Bon diefem
nimme¢ man vor dem Effen ein bis yroen Meffer-
fpiben voll, MMan muf es aber nidyt eher braus
dyen, als bis der Magen gehorig von feinen Uns
veinigfeiten entleeret worden,

Rl ook
WIE PEE T e

Wir Hoffen bald im Stande ju fepn, une
fern Sefern. die Berfuche : miczutheilen, welde
wir mit verfthiedenen Krdutern angeftellet has
ben, deren Nusen zeither nod) unbefannt ges
wefen ift.  So bald es unfre Gefchaffte verftate
ten wollen, werden wir jum oftern eine Beys

lage von den neueften Erfindungen in der Hauss
Daltungstunft anfdliefen.

S e S e e e e B

Achtsehntes Stitck.

Mietarr, den 29, ded Suniimonatsd 1765,

@3 find in der legten AbHandlung die Jeidyen
N~ entfdyieden worden, moran man ¢inen ge-
fdhyoadyten und verfdhleimeen FMNagen erfennen
fann, - €8 find die Mittel angemwicfen rorden,

: 9 3 womit
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tomit man ibn verbeffern fann,  Was Bilft
der befte Nath, was nigen die ausgefudteften
Arjenenen, wenn man fich nidye die Mihenimme,
ten Grund des Uebels in feiner eigenen {ebenss
art ju erforfhen, wean man fidh) nidyt angeles
gen fepn laffet, die Quelle, aus weldyer alle
Dfipwerven fliefen, ju verftopfen,  €s if
febr ichmer gu beftimmen, ob die Sduld, wenn
die Wirfung der Arytnepen unfre Wiinfdye nidhe
beftiediget, den angemanbdten Mitteln, oder dem,
der fie gebraudyer, benjumeffen fep. Der Sdyos
pfer bat einem jeden Gemwddyfe feine befondere
Krafe mitgetheilet, nad) mweldyer die Werdndes
rungen in unferm Korper erfolgen ¢ FNur die
Umitdade muiffen feiner WirffamEeit gemaf
fepn, Was aber die meifte Hindernif in dem
Heilungsgefchafite verurfachet, ift die natirtide
Ungeduld vieler Kranfen, wenn die Befferung
nid)t fogleidh) ibrer Sepnfudht gemdf fich eine
flellet, wenn man aus Warfedmuth bald diefes
bald ein andeves Mittel ergreift , und fich durdy
diefen fthadliden Wechl neue Hinbderniffe in
ven Weg leger.  Mit diefer Unbeftandigteit vers
einiget fidy gugleich die vermobnte Abneigung
gegen die Selbftibermindung. Die Regeln
dec Arjtnenmwiffenfhafe ecfordern, daf man bep
vem ®ebraud) der mebreften Arzenepen fid) eis
nem unangenehmen 3Smwange in dev febensords
nung unterwerfen muf,  Diefes ift die fdymwere
Kunft, weldhe die meiften Menfchen Faum dem
Namen nad) Fennen, worinn fich viele bgrse-

: f vt ; ¢eng
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beng dben, und in weldyer die allermenigften
eine Jertigheit erlangen, Die Hoffnung einer
furjen Cinfdyrdnfung verleitet nod) vicle, doff
fie einen mnthigen Anfang madien, den Vors
fdriften der Aerste Gehorfam ju leiften. IWie
felten iff die Standhaftigleit , weldhe durd) an-
Daltende und gebdufte Befdymerden nidyc Fann
ermubdef werden , wo trifft man wobl den eifris
gen Borfas an, den aud) die WVorftellung vieler
Einftigen Sdymergen nidyt entfraften Fonnen.
Wir wollen den Benweis auf den Vorrourf une
frer heutigen Gebdanfen anmenden,

Wenn der Magen gefmacd)t und verfchleime
ift, fo muf eine Urfache vorhanbden fepn, roeldye
ibn in diefen Suftand gefefet hat. €8 fann
¢in Mangel der Bemwegung ju bepden Gelegens
beit geben, ¢s Ednnen unverdauliche und blahen.
de Speifen ihm feine natirliche Stdrfe rauben,
Selbft die meiften teidenfdyaften fonnen ben
Magen auf eine unbegreiflidhe Weife abmatten,
Cin biGiges und ftarfes Getranfe, wenn man
eg uberflifiig und bis in die fpdte Macht trine
fet, madyt den Abend vergniigt, den folgenden
Morgen bingegen defto frauriger, wenn man
fidy mi¢ Uebel€eit, Tiirgen und einer befthwers
lien Reijung jum DBredhen plagen muf.
Mandyer vaudpet in dem Kreife einer ergdtens
den Oefellfhaft feine Pfeife Tobad mit einem
rubigen BVergniigen, bis ter verzogerte Sdylaf
ibm die leBte Erinnerung jur NRube ertheilet,
Cr cilee obne alle Befdymerden gu Bette, bey

O 4 bem
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vem Crmwacden qualet ibn der 3ibe Schleim,
ben er am Abend ohne Hinderniff auswarf, €s
flellen fich Huffen, angfiliche Betlemmungen,
und eine vergebliche Neigung jum Bredyen ein,
MWelche Menge von Urfadyen zablet man noch
fiberdem , Die rir bey den befondern Abhands

fungen ausfibrlicdyer befdyreiben werbden,
$Hat man nady einer ungefdhymeidyelten Prit
fung den Grund entdecte, iff man aud) fogleich
im Stande , feine Gerohnbeit ju verdndern,
wird man wohl den fdhnellen Cntfhluf faffen
fonnen, im Effen und Yrinfen eine genauere
Ordnung ju beobadyten. Was follen wir von
oen &cidenfdyaften ermabnen, wie wenige erblicke
man unter den Sterblidyen, weldye ibren Bes
gierden Jeffeln anflegen, die ibre rebellifthen tei-
venfhaften durd) Sedrfe der Bernunft iibermwins
den, und untereinem firengen Gehorfam ju ers
balten wiffen.  Jft unfre Secle u diefer Fib.
nen Unteenehmung zu furdbefam, find wir 3u
traie, eine neue Anordnung in unferm BVerbals
ten ju encoerfen, ift der Eindruck, weldhen eine
werfunrerifie Gewohnbheit in uns madyt, weit
lebbafeer und uberroiegender, fo folget die Stras
fe ungebindert nach, . Wir muffen mit taglich
vericucrien Befdywerden fampien,  Wir find
gegoungen, den Gebraud) der Miteel, die ung
dic erfte Srleidycerung jumwege bradyte, oft ju
wiederholen,  Hier ftellet fid) uns eine neue
Hinderuif entgegen.  Der Magen, unt unfer
Korper ubgrbaupe gewohnet fid)y endlich an die
of¢
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oft gebrauchten Mittel,  Durd) die Gewohn-
beit erlanget man fonft eine Jeveigleit, gewiffe
Handlungen ausguliben.  Fn der Yrptnenfunft
leiftet fie das @egentheil, - Wenn man fich eie
ner Sadhe lange und anbaltend bedienet, brins
get fie nicht mebr den Grad der Wirfung bers
vor, welden fie bep dem Anfange dufierte. Jus
lest Boren aud) die gewdhnlichen Empfindungen
auf. Diefer Sa findet nicht allein bep gelina
den, fondern auch bey den allerheftigften Dine
gen fratt,  OMan Fann durch einen behutfamen
und langwierigen Gebraud) es dahin bringen,
daf wir das {duellefie Gift, weldyes fonft in
Furgen Augenblicken unfer feben ju verfiirzen vers
mogend ift, ofue allen Schaden , und Fulese
gar ofne alle unangenehme Empfindungen ges
niggen fonnen,  Werlangen unfre fefer nict von
uns, daf wir die Urfache diefer Begebenheiten
erflarenfollen? Wir find ju aufridytig, fchon
sum vworaus ein frepwilliges Befannenif von
unfrer Unwiffenbeit abjulegen. €3 ift ein Ge.
beimnif, reldhes der menfdhliche Verftand nod)
niche bat aufidfen Ednnen,

Wi eilen , die Merfmaale ju unterfudyen,
wenn der Magen von einer Sdydrfe gereizet
rird.  €s fann eine Sdydrfe aus febr verfdyies
denen Urfachen ibren Urfprung nehmen, Sie
fann von der Galle, von fauren, faulen und fets
tigten Dingenentftehen.  Esift nothig, baf man
¢ine jede Avt genau ju unterfdeiden weis,

Qs Wi
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WWir toollen von der Galle ben Anfang ntas
hen, das gewiffefte Jeichen , daf die Galle in
benMagen getreten fey, iff der bittere Gefhmact
im Stunde. €3 finden fich gugleid) Uebelfei-
ten, Srofenbeit des Munbdes, Dutft, Jieigung
gum Bredyen, ein Mangel dbes Hungers, eine
Abneigung von Fleifdipeifen, ein Trieb ju fauers
fidyen Sadhen,  Der geveizte Magen jiehet
fich ErampfDaft jufommen , worauf Seymers
aen, Mattigfeit, eine fliegende Hise und BDes
dngftigungen ju erfolgen pflegen,  Wenn der
bittere Gefdymact nidt gu veefpiren ift, fo fann
¢in jeder elbft urtheilen, ob er Gelegenbeit gee
Pabt Hat, fidy zu ersiivnen , ob er Magenbes
{dywerden darauf empfunden, oder ob man bla.
Dende Speifen und gadrende Getrdnfe genoffen
Bat. Bornehmlidy fann der Jorn wdhrend der
Mablzeis und nac) derfelben fchadlidy feyn, weil
alsbenn die Galle wegen der BVerdauung in eine
ftavfere Beegung gefeset ift,  Bep einem fol-
hen Borfall find ein oder mehrere Glafer rein
Waffer, dod) nidyt gu fdhnell getrunfen, das ein-
fachfte und gefdhwindejte Mittel , weldhes die
gallicyte Sddrfe fywad)t und abfpiiblee. €3
ift bereits ey einer andern Gelegenbeit gejeiget
worden, dafi der Salpeter eine voraiglide Kraft
befiget, die erregte Galle yu dampfen, und ih-
ren empfindlichen Reiz ju mildern,  Man fann
alfo nach einem Heftigen orn ein balb Quente
fein, ober-auc) mehr, in einem Trinfglafe mit

Waffer aufidfen, upd foldyes nady und nad)
auss
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ausleeren. Der Frampfhafte Schmery wird
burd) nad)ﬁebenbcs Puiver gefindert.  Man
nimme von den jubereitecen Mufchel- Auftevs
fchaten oder Krebsfieinen, deren Werfertigung
wir in bem gwdlften Seict gelehret haben, ey
Rheile, und ein ThHeil Salpeter, madyt daraus
~ gin Pulver, ven weldyem man ein bis oo Meffers
frigen voll in veinem Waffer nimme, und nach
drey, oder mehr Stunden wiederholet. . Empfinds
lidhe Perfonen fonnen aud) dren ThHeile yon dem
Mufchel- oder Krebsftcinpulver, und ein Theif
©alpeter wahlen, Der Weinflein, ober dey
Cremor. Tavtari , deffen jum oftern ermwabnet
worden, benimme der Galle gleidfalls ifre
Wirtung, und madt wegen finer Sdure den
Hunger rege; €r fann demnad) dem Pulvey
bengefiget werden,  Alle fauerlidye Fridyte wis
Derftehen und Eihlen dieGalle, Man folge dics
fem verniinftigen Triebe , bediene fich der Ciy
tronen- und Pomerangenfaure mic Jucfer, ims
gleichen der Erdbeeren, Kirfdyen u. f. ro. obeg
an ibrec Statt der @prupen, wefdhe man mi¢
MWaffer und Salpeter su einem Filblenden rant
_einvidytet,  Wollen wir die Galle gugleich) une
vermerfe abfiibren, fo verbindet man nodh mie
dem oben befdhriebenen Pulver die SRbabarbar,
entoeder die Halfte, oder ju gleihen Tbeifen
mit dev Schwere des Pulvers, und bedienet fich
veffelben auf vorgefhriebene Weife. Nadh bie-
fer BVorfdhrift wird man felten nothig haben, ein
DBredymictel gu ‘gebrauden , rogan man nue

efug
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obne Beitverluft die gebadyten Arztnenen gebraus
dyet.  Crgreifen wir diefe IMittel ju fpdt , bat
die Galle {dhon uberhand genommen, muf man
ju dem Finftliden Bredyen fdyreiten, weldyes
wir finftig genauer befdreiben werden,

IMit der Galle Hat die faulende Schharfe eis
ne genaue Wermandfthaft. Das Kenngeidyen,
wodurd) fie fid) ju erfennen gieber, ift ein Auf-
ftofen, reldes einen faulen Gefdymack jurice
laffet. Cin ganglicher EFel fitr Fifdh- und Fleifchs
fpeifen, eine Sehnfudyt nad) fauerliden Dine
gen. €3 finden Hier faft eben die Mittel ftate,
welde wiv bey der Galle vorgefdhlagen haben.
Waffer mit Weinefig vermifchet reizet den une
terdvicften Appetit, und gernidytet die Faulnif.
Gremor Tartari nebft Mufdyeln oder Krebsfteis
nen, weldye mit €Rig gefattiget worden, zu eis
nem Pulver beveitet, imgleichen alle fduerlichen
Sradyte ind in diefem SBuftande die Fraftigfien
Mitcel,

Lon gany anderer Befchaffenheit find bdie
Arstnepen, weldhe bey einer ftarfen Sadure des
Magens miffen angerandt werden. Sie ents
dectet fich) durd) ein faures Aufjtofen, weldes
bey cinem ecfolgten Bredhen fo gar die Jdhne
ftumpf madyt, durd) die Degierde nad) Fifdye
und  Fleifdhfpeifen, roben Krampf, Magen-
{hmergen und andre Jufalle verfnipfet find.
Bey diefem Uebel miffen wir unfre Sufludye
aufs neue ju den Krebsfteinen nehmen, weil fie

i die
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bie faure Scharfe in fid) zichen. Die allerfrafe
tigfte Arstney ift dbas Weinfteindl, deffen Bears
beitung wir in der Folge zeigen werden. o
efelhaft der Gefdhmad der Seife, um fo viel
vortrefflidyer ift ihre Wirfung in diefen Umitans
den.  Man wabhlet hiersu aud) die auslandifibe,
welde den allgemeinen TNamen der Wenedi- -
fhen Seife ju fubren pfleget. e beficer eine
vorjuglidye K'raft, die Saure yu dimpfen, aufs
guldfen, und gugleid) abjufiibrens Dem gemeis
nen Manne Fann man jum wenigften cin Halb
Quentlein fein gefchabet mit Waffer gu trinfen
geben.  *Bep andern fann man fie ineine Oblate
wickeln und binunterfhlucten laffen.  Wie fie
in Geftalt der. Pillen einjugeben fey , werden
‘wir Einftig (ehren,

Diefe Betracdhtung gicht ung Gelegenbheit,
unfre Gedanfen von dem Soodbrennen mitjutheis
fen. €3 ift ein fo befannter Jufall, tef ¢8
uberflifig fepn wirde, eine BVefdhreibung das
von ju liefern,  Sie flammet grofitentheils von
einer Saure her, dod) Fann fie aud) von ciner
galliyten oder faulen Sdyarfe, imgleidien von
fectigten Sadyen entfieben.  IMan wird eine jes
de Are derfelben nad) den obigen Merfmaalen
unterfcheiden , und gugleich bdie erforderfichen
Mittel treffen Eonnen.  Der hdufige Genuf des
veinen Waffers ift eine allgemeine und fichere
Arstney fiir alles Soodbrennen fiberhaupt; weil
er aber Diefe BefdhmerlichFeit niche fo bald hebe,
fo bat man nod) verfdyiedene andre Miteel das

gegen
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gegen erbadyt.  Gemeine Seute éffen robe Ha-
bergrige, und finden fich babey erleidhtere.
Wem diefes Mictel anfiandig ift, det Fann fie
in cin Pulver verandeln, und ju zwen Meffers
{pien sum Oftern gebraudyen.  Anbdre Fauen
rohe Crbfen, und rithmen ilre fhnelle Wira
fung. €8 fann diefe unangenchme Empfing
‘dung aud dbutch) die Gemiirjndgelein befdnftiget
voerden, tocldye man gleidfalls Fauet. Einige
{dhaben K'reideaind nehmen fie ¢in.  Die jubes
veitete Kreive ift weit ficherer 311 gebraudyen, am
allerbeften aber das Pulver von den Krebsftei-
nen odet Mufdyelfchalen. Erfolget fie auf den
Genuf fettiger Speifen, fo rihmen viele cin
Glas Drantweitt, an deffen Stelle wit ¢in Glas
Waffer fur dienlicher eradytens

Wit mollen diefe Abhandlung mit einer bea
fondérn Unmetfung iber die Befhaffenbeit des
Magens bejhlicfen. Wir haben -in unfern vos
rigen Dlattern gezeigt , mwie empfindlid) und
bodft reizbar der Magen fen. &5 ercignen fidy
aber viele Vorfille , in weldjen er feine jarte
Empfindung gleidyfam abgeleget hat, tind bep
ber grofiten UnnidBigleit und Ueberlabung eine
‘bemwunderswiirdige Gleidyguitigeit blicen laffet.
@ Eann ju gewiffen Ieiten reder durd) fufe
~ fiod) dued) faure, roeder durd) gelinde nod) durd)
Beftige Sadjen, nody durdy die Menge det une
verdaulidyen Speifen geribreét werden,  Er (dfs
fet bey allen Arten anbaltender Ausfehweifungen

elne
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tine ungemein grofie Geduld und Standhaftigs .
feit felérs - Wenn es hod) Fornmt, b jeige er
fein SNifvergniigen nur durd) einige leidyte Bea
f{hroerben, die man aber, weil fie bald i vers
fyoinden pflegen, menig adytet. it diefer
Sidyerheit wird det Magen und die Gedatime
oft mit einer erftdunlichen Menge Schleim und
Unreinigfeiten angefillet,  ft das Maaf volls
fommen gefduft, fo braudt and) nur eine ges
tinge und oft unmerflidhe Urfache fich ju ereigs
- nen, fo entladet er fid) mit einmal entroeder
duid) dag Brecheni oder ten Stublgang , obder
dutd) bepdes jugleid). Bep dicfem ungefiita
‘men Durdybrud) fheinet e$ nidht allein dem ela
dendert, jondetn audy ofters erfahrnen Aerjten
unbegreiflidy gu fepn, mie die Eingerveide cirte
foldye Menge Untath haben faffen fonnen. Bey
‘einigen erfolge diefe Beranderung faft tegels
madgig, befonbers im Fridlinge und im Herbs
fte.  Diefe beilfome Ausfibrung, wenn fie nut
nid)t unvorfidytiger Weife gehindert wird, ers
feidytere den Korper weit mebr afs alle Purgiers
und Brecharstnepen.  Solche Perfonen, bey
denen di¢ MNatur die Stelle des Arjtes vertrite,
Yonnen fidy vor vielen andern glictlid) adyten,
Mur Schyade, daf die Angabl derfelben fich nicht
febr God) erfivecer,

niiters
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 Ymmerfung tiber die Aratney:
geindchfe. .

Wir Haben in dem fechssehbnten Stick ei
nen Jrrtbum begangen , weldhen wir in dem
gegenwdrtigen verbeffern wollen, - Esift darinn
des Drepblatts gedad)t mworden, dem wir im
settifhen den Jltamen Tries . iappe bengeleget

abert,  Diefe Benennung ift unter den Bauren
nidyt gebraudlich , indem fie ¢s Puppelappe,
obder tiberbaupt Puppam nennen, €3 ift bas
grofie Drepblatt , weldyes man nur auf fums.
pfigten  Wiefen  antrifft. Der @ebrauc{)
veffelben iff dbem gemeinen Maane nidt gdns-
lih unbefannt , weil fie im Jriblinge die
Wursel ju graben pflegen.  LVon der befondern
Kraft, welde diefes Gewddyfe roider den Skor-
but befiget, ift fhor leGtens gany Fury gedad)e
worden. . IWir fonnen unfern efern einen ndhern
Uncereid)t von feinem Gebrauch) befannt mas
dyen , indem wir uns auf die vielfaltigen BVer-
fudye begiehen, die ein febr erfahrner und bea
ribmeer Arge damit angeftellet , und uns feif
fur&em mitgecheilet hat.  Flan fammiet das
Kreaut im Sritlinge bis ju. dem Anfange des
Sommers in genugfamer Wenge, gerquetfchet
es o fein, als moglich, wozu man Feinen me-
tallenen, fondern einen ﬁemernen Morfer, oder
¢in andres Gefafe mag[et‘ Hievauf preffec
man den Saft durd) ein fefes leinen Tud).

Hat man ¢inen Dinldnglichen BVorrath ausge.
drudt,
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Bructt, fo giefet man den Saft in ein verjinn-
tes ®efdf ober in eine glafurte Seciffel, febec
¢s uibers Koblfeucr, und [affet e8 unter beftandis
gem Umtibren gang gelinde abraudyen, bis
e3 die Dide des Honigs erlanget hat. Man
nimme es vom Feuer, und vermahret ¢s in cis
nem ivdenen oder glifernen Gefae,  Diefen
Crtraft fann man febr lange aufbehaleen, Eia
ne Unge ober gwep foth taven [5fet man durd)
gelindes Kodyen obngefabr ineinem Phund Wafs
fet auf.  Bon diefem giebt man fiir cinen ffave
fen Menfchen des Tages vier CHISFel vol,
Sm AUnfange fitbree diefer Trant gelinde ab.
Nady diefer BVorfdyrift find viele {Eorbutifhe
Krante gebeilet worden, bey weldyen alle iibrige
Mittel vevgebens find gebraucht, und die von
verfihiedenen Aerjeen als ganglid) unbeilbar find
verlaffen worden.  Einige unter iHnen find nod)
tiberdeim mit der Sranjofenfeuche bebaftet gewes
fen, und durd) diefes Mittel gleichfalls griinda
lid) genefen  Die firdyterlidyffen Befchrive,
weldye der gangen Wundarjtnenfunit Tros ges
boten haben, find durd) die tigliche Reinigung
mit diefem Tranfe vollig gebeilet worden. Man
Eann alfo affer Gbrigen Krauter wider den Skors
but glidlich entbehicn, -~ Wir finden in dem-
felben sugleich ein &rremid)cs Mictel, den
Magen gu verbeffern, und feine Wirfung wis
ber das falte Ficber wird felten unfre Hoffnung
betricgen:  Koanten wir wobl fidrfere BVewea
gungsgrinde als diefe anfiibren , cinem jeten,

. Des
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der auf bem $anbe wobnet, diefe unentbebrliche
Arjtney anpuratben.  Die Sammlung foftet
feine grofie Miibe, die Subereitung erfordert
feine befondere Kunft.

Bey diefer Gelegenbeit erinnern wir uns
eines antern ®ewddifes, weldhes Sdyaafgars
. be, obet nad) ver biefigen Munbart Edhaaf>
fdheer, im Settifdyen Pella aft benannt wird,
beffen Tugenden gleidyfalls nicht geringe find,
faft ein jeder Dauer weig, daf man mit dem
frifhen Safte deffelben die Wunden in Furs
sev Beit beilen fann.  €s bliihet den gangen
Sommer dutd).  Die Blatter find gang fein
geferbt, tnd bunfelgrin, Wil man fid) die
Mile nebmen, den Saft dicfes Krautes wie
bey demt Drepblate gu verfertigen , fo werden
wir in bey Gelegenbeit mit dem grofren Bor-
theil angmenden wiffen.

|

Neun:



Neungehntes Stink, 227
T
Neungehntes Stick.

Mictau, deit 6. deé Suliimonats 1765,

Gedanfers Dot Seele von ibrem
Suftande.

Qe‘r Hetr der Cwigleit iberfah mitdem Blid
feiner Allwiffenbeit den Grundriff einer
sufitnftigen Welt.  Sein unendlicher Berftand

ordnete die innere Werhaltnif derfelben. s

- gefiel ihm, mid) unter die Jabl der verninftis
gen ®efdhopfe gu beftimmen,  Die Jeit meiner

Entwidelung , da idy die Bubne diefer Welt

betveten, da id) den Anfang meiner Rolle fpies

fen follte; tvaf erft nad) dem Ablauf von fechftes

palb taufend Jabren ein.  Warum Habe ic die

Welt nicht fruber, warum nidye fpdter erblice ?

QWorwisige Srage.  Die unumgranste Weis.

feit Gotted dberseiiget midy, vaf diefer Seits

punft fiic mid) dec befte und dev allergliclidyfte

gewefen fep.  Wenn habe iy dod) meinen Ur-

fprung genommen, wenn ift der Stoff ju meis

nem Dafepnt gewirfet worden ? ift e8 vielleiche

it dem dunflen Sdjoofe tmeiner Mutter gefdyes

Ben, da ber Grund ju meinem Korper geleget

ourde, da meing Wereinigung mit ihm ges

fhab:  Dein, diefes glaube id) nidht. Solite
Pa - ool
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mwobl Gott mit der Enefichung eines Menfchen
jedesmal eine neue ©Schopfung unternebmen ?
han unterfudhe die natirlidyen Lerdnderungen
in dicfcr Welt ohne alle Vorurtheile,  Was
find fie dnders, als eine Entwictelung det erfien
Grundlege aller Linge. o bin id) denn
fchon mit per Wele zugleich erfchafien worden.
Dicbemuvdernswindige Ordnung, welche ibcrall
bertfdhet, die ricitige und genaue Felge der
Dinge madbt niir tiefe Getanfen bédft mabrs
fdheintich, Diefe Berficllung wirfet in mir die
erbabenflen Begriffe ven der hid)ften Borfes
hung, fic erreget in mit eine geheiligte und tiefe
, Qerehrung gegen ten Urheber meines debens,
FNad) diefern Grimtfage mufite ich den undenflis
dyen Mavm der Seiten in cinem unwirffamen
und tunfeln Juftande jubringen, i) mufte den
Wedjfel fo viclker Jabrhunberte in eincr tiefin
und ungeftécten Nube juriictlegen, idh) fhlum:
mette gleidfam, bis die Hand meines Scids
pfets mid) aufwedre, und in dem Augenblicke
mar des fefte Band wifdhen mic und meinem
Kivper gebuiipfee,  Weldhen Aufenthalt haben
die Tpeile meincs Kevpers gebabe, cbe fie fid
in den Bau meiner jarten Glicder verbanden,
Sdywaminen fie nidt in tem Blute meiner
Mutter? o find fie vorber gewefen, ebe fie
in ibren Adern volleen? AWo baben fie feit der
Sdyopfung fo viele taujend Jabre berumgeirs
rec? Wie unzablige maf haben fie fid) mie Ml
(ionen Koérpern veveinigee? Wie viel mal find
- fte

1
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fie wieber getrennet worden, ebe fie nach tem
Winf des oberfien Beberrfers fid) verfammlen,
und die Mafdhine meines $eibes jufammenfeten
mifen,  Der Koeper, weldhen id) gegerivdrs
tig bewobne, iff nicht mehr devfilbe, ten id)
vor einiger eit vegieree, mwie verfhicden iff ev
von dem, weldhen ich vor vielen Jahren lenfte,
MWie gevinge ift feine Weniichfeit mit demjenia
gea, mit welhem id) an das Lidht diefer Welt
trat, €8 werden taglidh durdh) Speife und
Tranf neue Leile mit ihm vereiniget , andre
bingegen trennen fich mit jedem Tage, ja faft
mit jedem Augenblicke von ihm, WBer Fann ale
{o ablen, wie vielmal id) in dem Fortlaufe meis
nes ¢ebens meinen Kovper abgefeget, und une
merflid) verneuret habe? Wie winde idh evs
{taunen, wenn id) die gebduften Theile crblicfen
follte, die vielleidht nod) funftig in der Dauer
meiner Jabre in Knodhen, Fleifd) und Adern
meiner Glieder werden verwandelt wesden ? AWie
remde, wie unbefannt war id) in meiner neuen

obnung, da id) in die [ahl der Weltbiirger
aufgenommien wurde, da id) einen hellen Schau-
plag Detrat, wovinn alles, was id) fah, miv
unbegreiflid) ju fepn fhiene.  Jdy ftarece einen
jeben ®egenftand mit ceiben Augenan, Selbfk
vie Empfindbungen meines Kovpers Fonnte id)
nicht einmal ridytig von einander unterfeiden,
vielvenigee, daf id) den Ort der Schmerjen ans
suseigen wufite.  INic der Seie lernete id) alls
mablig durd) ein fhwades Bewuftfeon mid)
: 3 von
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pon anbern ju erfennen, ich lernete meinen Kors
per von allen andern unterfdyeiden. by bes
merftz, daf feine BVerdnderungen den grofiten
Cindrucf in mir verurfachten, ) murdeibers
fibret, daf id) mit ihm in genauer Biereinigung
fteben mufte.  Mit diejer Befchafftiqung gee
wobhnete id) mich jugleich, den Unterfcheid der
ubrigen ®egenftande ju bemerfen, Sy ubte
midh), mit dbem Sdall der Worte den gehorie
gen Begriff ju verfniipfen, ) gelangte end-
[idh 3u einer finalidy flaren Eefenntnif.  Wel-
e NReibe von Jabren find mit diefer miibfas
men Uebung verfirichen. Da idy ein einfaches
Wefen bin, weldyes Feine Sdymere bat, folgs
lid) aud) feiner Yrdgheit untermorfen ift , da
mid) nidyt in meinem Denfen yerhindern fann,
fo batte i) diefe Fabigfeiten , wenn i) mid)
felbft betradyte, in weit Eirgerer Seit erlangen
fonnen, alg je6r, da id) an die Saft meines Seis
bes gefeffelt bin, da meine Borftellungen feinem
QWerhdltnif allemal gemdf feyn miffen.  Aug
diefer Fleinen Cinfidyt ftieg ic) nad) und nad) ju
einer oerniinftigen Eefenntniff empor, ) ver-
band Begriffe mi¢ einander, id) fonderte fie von
einander ab, id) ermarb mir dadurd) eine Fere
tigfeit ju urtheilen,  Yus der Wereinigung der
Urtbeile evlangte ich vie Fabigkeit, Schliffe su
entoecfen,  Jch) Fettete Schluf an Schluf, und
filbrte gange Gebdude von Wabrheiten auf,
Dicfes find BVormiiefe, mworan mid) mein uners
mudeter  ©¢ift feine Wirfung blicken laffet.

Oer
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Der Edhépfer bat midh nod) auferdem mit mebhe
rern Arten bdes Bermdgens bereichert.  Vald
befhaffrige i)y mich mit der Detradytung des
Gegenmdrtigen , bald cifen meine Borfiellun.
gen in bas Wergangene gurict.  Beiten, vie
vorldngft verfloffen find, Werdlenifie, die nidyt
mehr in dem Begivfe diefer Welt angetroffen
werben, miffen durd) die Keaft meiner Einbils
dbung wieder gurictfepren.  Jbre ige, die
durd) die tdnge der, Jeit unfennbar guwerden,
werden durd) Hilfe meiner Cinbildungstraft ers
neuret.  Kein Raum verfloffener Seiten ift fo
weitlduftig, Ceine Entfernung der Oerter fo
grof, reldyen id) niche durd) meine Borftellun-
gen in unbegreiflich fleinen Augenblicfen durd)s
flicen Fann,  Stolj auf die Borgige, beberst
vurd) biv fdhnelle Uebung, mage idy mid) gar in
die finflere Ausfidye sufinftiger Dinge.  Jdy
erfiipne midy, die rdtbfelhaften Berbdltniffe
entfernter Seiten aufjuldfen, idy erdreifte midy,
durd) Finftlidhe Entwirfe die Abriffe neuer Wel-
ten ju jeidynen,
- Die Triebfedern, welche mich su allen dies
fn Unteenehmungen veigen, find die wnitbers
windlidje Meigung guni Guten, und ¢in un-
ausldfdlicher Abfheu gegen dag Bife.  Der
Sdydpfer Hat mir einen unverdnderten Trvieb
eingedriife, mid) und meinen Suftand fo volls
fommen alg mdglich ju machen, und alles Wi
drige mit dufierfien Krdften abjurpenden. Dics
fes ift die Quelle meiner Seidenfdaften; allein
P 4 wie
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wie felten treffe id) bierinn eine verninftige und
glictlidye Wah.

Sebr oft febne i) mich nach einer Sache,
die id) aus Mangel einer urcichenden Crfennts
nif, aus Unmwiffenheit der gufinftigen BVerdna
derung, als ein unentbebrlidhes Stucf meiner
Guiceligeit betradyte.  Die Jolge der eit
lebret mid) oft ju fpdac durd) Kummer und Ve
druff, wie weit i) mich in meiner Beuvtheia
lung geirret babe. Oftmals find meine Seiden-
fcafen gu beftig, meine Weraunft hingegen ju
fhwady, ibre frarmifchen Empfindungen ju bea
fanftigen, ich roerde durd) ihre ungeftimen Ne«
gungen gleichfam betaubet, und von ihnen, als
von einem fthnellen Strome, dabin geriffen,
Kaum Habe id) die jerftreuten Krdfte meiner
LBernunft wieder gefammlet, faum find. die feue
rigen Gedanfen beruhiget wordewr; fo muf id
meine fhnelle Enefchlicfung dued) die berriibee
Wirfung einer (ebhaften NReue biifen,

So. bald ich) eine Sadye als gus anfebe,
empfinde idy ein Bergniigen; Eingroferer Grad,
diefer Borftellung , womit der Gedanfe eines
gegenmartigen Guts verbunden ift, febet mid)
in eine vibrende Freuve. Durd) die Begierde
nad) cinem Gute wird die Empfindung der Siebe
erveget.  Win angenchmer Wunfd) , deffen Sra
filluig ich mic Rerfangen entgegen fehe, un-
terbalt meine ®edanfen mit einer fiufen Hoffs
mung.  So baly id) cin Uebel erblice, entfteher

LU
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in mir ein W‘ﬁbengnuqen , weldes bey einer
Iebbaften Einficht in eine Traurigfeit vermana
delt wird, Die qudlenden Getanfen emes beq
vorfiehenden Ungliicfs fefen mich in eine unrue
hige Surcht, uberfallt es mich) gang unyerhofit 3
fo werbe ich mit Schrecten erfillet, Das Bea
fireben, mid) von dem llnteme[gmen 3u entfers
nen, ermecet in miv einen .fgaﬁ und zlbfd)eu,
me[d)er durd) bas Andenfen einer Beleidigung
in einen Jorn ausfhweifen fann.  Diefes
finb die Wirfungen, weldhe in mir felbft ge-

rinbdet find, .

Weldyen @inﬂnﬁ miiffen alfe diefe Berdnbdes
tungen in meinem Korper dufern? Meine gea
fammten Cmpfindungen uberfibren mich, daf
ich von einem Korper umgeben fen, ift es aber
nidyt wunderbar, daf ich mir nidyt cinmal bes
wuft bin, in weldem Theile id) meinen Sig
und ‘IBo[)r'ung aufgefchlagen Habe.  Mein
Aufenthalt ift mabricheinlicher Weife im Gehirs
ne, weil bier der Urfprung aller Nerven iff,
weldye fid) durd alfe Singereide und Gliedmafs
fen ausbreiten,  Der Begriff von der allerges
naueften %xrb’inbu_ng lebret mid),,_ Daf eine jede
Borftellung einen Eindruck in dem Korper mas
chen miffe.  Die Naturfindiger baben (angft
die ‘IBabvf;ett beftatiget , daf mit einem jeden
Gedanfen cine Bewegung es Nervenfafts vers
Eniipfet fey. . Die wabre %efd)aﬁenf)eu diefer.
feften uebetemﬂtmmung ift fir meine Cinfid)s
ten ein undurd)dringflidyes ®eheimnif, genug,

Ds Dofi
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baf id) weis, daf Borftellungen und Berves
gungen jugleich in einem undenflid) Fleinen Au.
genblicf gefcheben. s braudht weiter nidyts
als cinen leeren Porfas, wenn id) mid) von eis
nem Orte ju dem andern begeben will, fogleid)
miiffen fih diedagu erforderlichen Muffeln wedys
felsmeife fpannen, die Knodhen werden nach vers
fchiedenen @egenden gelenfet, und die Bewes
gung muf® meinem Willen gemaf crfolgen.
®ott hat viuch) gwar gur oberfien Beberrfdherinn
in meiner Wobnung gefest; jedoch meine Ges
toalt erftvect fich nicht auf alle und jede TLheile.
Der Pulsfihlag des Hergens, der Umlauf des
Blutg, die BVerdauung der Speifen, die Abs
fonderung der Safte, das Athempolen, und die
Empfindbungen 1iberbaupt , find nidyt meiner
Wiltiahr untermorfen, jufalliger Weife fann
id) jwar diefe Verrid)tung verdndern, nid)t abeg
vollig aufbeben, : :

Am meifien leuchtet meine Verbindung mit
dem Seibe durd) den Ausbrud) der feidenfdyafs
ten hervor.  Wenn id) Bilder ¢ines gartlichen
Bergniigens erblicfe, wenn der Reiz gur Sreue
de mid) nad) fid) siebet, wenn die Hoffnung die
Anmuth meiner Finftigen Glictfeligheit {dils
dert, fo abmet der Korper diefe Gedanfen in
dem genaueften Verhaleniffe nad).  Das Auge
wirft bolde Stralen von fid), das Gefidyt ver-
rath ourd) feine Heitern Mienen das Jnnere meis
ner Gedanfen,  Der [ddyende Nund brﬁog

fi
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fih durch) beredee urd fliefende TWorte aus.
Das Hery verftarfet feine Pulsfchldge, das
Blut wird in cine farfee Wallung gefebet, der
Othem fteiget ungebingert aus der Bruft, die
Syweifilocher der Laut duften von eiyer vers
fiarften Ausdinftung, alle Abfonderungen roers
den vermebret , die Trdgheit des Korpers vers
fchroindet , feine Bewegungen werden von ¢iner
ungeobnten Munterfeit uncerftiber,
7 5 rd

€ine anbaltende Traurigfeic ummwdlft dag
Gemuth mit finftern und beFimmerten Gedans
fen.  Umringt von dem Heer der Sorgen  bes
muibet man {ic) vergebens , aus diefem fdyre-
densvollen Jregarten ju entfliehen,  Ueberall
bilden fid) qudlende Bormwiirfe der Unrube ab,
Keine Ergosung ift vermdgend die Sinne aufs
guflaren. Des Tages feufjet man unter einer
dricfenden Schroermuth, und die firdhterlichen
MNadyte machyen die Erinnerung der eiden nodhy
weit [cbhafter. Durdy mwelche ' Merfmaale
pruckt ber Korper diefen Juftand aus, Dieab-
gezebreen Quge des Gefidyts find entftellt, die
verwelften Wangen find mit eince blaffen Farbe
ubgerjogen. “us den eingefallenen Augen fdyim.
mert nur ein mattes Feuer , der erfihlaffte
Mund muf Miibe anwenden , einige Worte
bervor gu bringen,  Die Krdfte des Hergens
find gefchroacht , und durd) die matten Puls.
fdhlage wird das trage Blut febr (angfam durdy
die Adern getvichen, die Bruft ift befhwere,
Qo¢
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das Athembolen beflemme, der Appetit vermina
dert fz‘cé , cine angftlicie Empfindung in der
Hersgrube raubee Sdhlaf und NRube, Die
unmecflide  Ausdiiaftung ift in eine vollige
Unordnung gebracht,  Welche Mudigfeit und
Gdywere berrfiht  in allen Gliedern, Der
gange Korper ift foft gu allen Pervidytungen una
tuchtig, '

By dem heftigen Sdhrecfen werden die feq
bensgacifter in eine f{dhnelle Bemwegung gefeset,
bas Blut wird nach den innern Theilen Furid-
getrieben, &3 eilet nad) dem Herjen, und era
reget ein empfindliches Hersblopfen, es freiget
nad der Bruft, und madyt den Othem f{chrer,
e8 Daufet fich in der Herzgrube an, worauf Angft
und Betlemmungen erfolgen.

Die Borfiellung von einem erfittencn tine
recht, das Andenfen ciner jugefiiaten Beleidis
gung iff vermogend, die Gedanfen in eine Hefe
tige BVerwivrung su feben,  Man betradytet das
Uebel in einer ibertriebenen Groffe.  Uebereis
Tend denft man an die gefahrtichen Folgen, wels
den man padurd) ausgefest worden.  Alles dies
fes wirfet bie feurigften Cnefchliffe sur Rache,
man finnet auf vermegene Mittel, feinen Mueh
-durd) Gegenbeleidigungen ju fiblen, Die Ver-
anbderungen, welche im Korper gefihehen, ftima
mten mit Diefer ausfdyweifenden BVorftellung
vollig tiberein.  Dag Gefiche zeigt trodige und
furdyecliche DMienen.  Aus den Augen funkelt
dag
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bas Jeuer eines drobenden Fornss fbe bes
fdhdumee Mund ftofet eine Menge empfindlidyer
Worte mit einem raufchenden Tone von fidh.
Dct Othem Fot in det erhitiren Bruff. Das
Hery verdoppelt feine Pulsfihlage.  Alle in
gewcide merden erfihiceere.  Die erbiste Galle
ergicfiet fich mie Ungeftim in den Magen und
in die Gedarme, Die Lebensgeifier rocrden era
vegt, die erven und Mufteln gefpannt, und
der gange Korper beweifet cine bewundernswiirs
dige Sadyes

w bk B

~ Bir Haben in dem ficbenieBnten Stik von

¢inem Avytnenmittel Meldung gethan, weldes
den Namen Tartarus vitriclatus fubret, AWy
wollen die Subereitung unferm WVerfprecdhen ges
maf bepfugen.

Man nimme von dem gemeinen Kupfermafs
fer oder Bicriol ofngefalr swen Phund, (3fet
foldes in finf Kannen beifem Waffer duf,
PBon der gewobhulidyen Pottafhe jwep und ein
balb Pfund, und [de e in ¢irer Kanne Wafs
fer fhmelzen, - Man giefet diefes nach und nad)
in das aufgeldfete Kupfermaffer, und ribret ¢s
jedesmal um.  Wenn alles vermifdyee ift, fo
Laffet man e8 fleben , bis das Unrcine fich ju
Boven gefedet bat. ~ TMan gieGet es behutfam
ab, il mant wiffen, ob di¢ Vermifdhung ges

bévig
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borig getroffen ift, fo tropfelt man nod) efwas
von einer andern aufgeldfcten Pottafche Hinein,
Seigen fich bietauf einige FlecFen, fo muf man
allmdblig nody mebt jugicfen, bis man nidys
mebt gervabr witd. Dicfes vermifchte Waffer
feet man in einér glafurten Sehuffel ubers
Koblfeuer, 1nd [dffet e8 ofnqefdbr bis auf den
dritten Theil abraudien.  Es jeiget fich eine
Haut in der Oberflache ved Waffers, weldye u
erfennen qicbt; dafi das Saly jum Kryftallifis
ven tidbrig fey.  DMan fibet ¢¢ algdenn an eis
nen Fublen Ort, da alsdenn die Krpftallen vori
felbft anfhiefen.  Wollen trine mebr jum Bors
{dyeirt fomment, nimmt man die Krpfiallenweg;
wadfhet fie mit reinem Waffer ab, trocknet fie
forgfdltig. Das gurlicgeblicbene Waffer giefs
fet man in eine andve glafurte Seyiffel, und
laffet 8 qufs neue wie um erftenmale abraus
dhen, bis fich die Haut geiget.  Man fefset s
aufs tieue an einen Fiblen Ort, fo fommen neué
Krepftailen hervor, mic weldyen man angegeigeer
- mafien verfabre 1

e T

_ J3n bemt acytjebnten Stk Haben twir eing
Anleitung gur Verfertigung des Weinfteinfalzes
gegebert.  Heute wollen wit jeigen, wie das
Weinfteindl miffe gemadyt werden.  Man bat
¢ine doppelte Are der Jubercitung,

Di¢
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Die¢ erfte ift weitlduftiger. IMan Hanget
bas Weinfteinfals in einem édd’d)en in den Kel.
ler, feget ¢in Glas unter, o fchmelzet €8 von
felbft , und fliefet in das untergefeste Gefaf.
Diejes fann man nod) einmal filtriren,  Tie
andreé Avt iff viel Firjer.  TNan giefet auf eln
batbes Pfund Weinfteinfaly jwep Unzen oder
vier foth Waffer, wenn ¢s gefhmolzen, filerie
tet man es nod) einmal, und vermabhret ¢s in i
nem Glafe.  Im Soodbrennen nimme man ju
30 big 40 Frepfen,

e S e e R e e e e da
Quangigites Stick.
Micta; bm‘ 13. ded Sulitmonats 1763

Fortfesung der Gedanfen der Secle
bon ihrem Suftanve. |

%ﬂm’ ein roblgemifdites Blut mit einem
v gemagigten Feuer durd) die gefrimmeen
Avert fireicht, wenn vie Merven gebotig gifpans
net find, roenn di¢ debensgeifter in jureidyender
Mienge in den garten Nobren des Gebirns abges
fchieden werden, wenn die Abfonderung der Sadfs
t¢ obne Hindernif von ftatten gebet; fo mwirfen
bie Krdfte meines Geiftes in voller 265{)02&9-‘

» e,
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feit, die Cinbiloungsfraft zeiget fich in efner
unaufsrlichen GefchdfftigTeic, der IBI6 fpiclee
mit ben Bildern des Aebrlichen, bas Gedady-
nifi {childert die verlofchenen Abbdritcfe der Ges
danfen in den deutlichifen Sigen, Iy fible
Eeine Sdyrvere det Glieder, und die Laft der ver=
wirtteften Gefchdfite find nidyt vermogend, meis
ne Krdfte ju ermuden,

Dod) auch in dem Dblibendeften Suftans
be meiner Gefundheit bin id) den Empfinduna
gen meines Korpers unterworfen.  Koum ifE
der Magen mit Speifen angefuller, fo-Hemerfe
id) eine leidyte Tragheit, welche mid) ju einem
fdarffinnigen Denfen untidytig madyt, €s
uberfalit midy eine fanfte Miudigteit, die bep
einer vermebrien Sdmadye des Magens midy
su ciner Scblafrigfeit reizen fann, ;

@ind die Nervenfifee meines Korpers durdy
bie Arbeit des Tages erfdhdpfet rorden, fo fehs
net cr fic) bep beveinbrechender Fiadhe nach den
Cmpfindungen einer fifen Rube. o bald fei-
ne lieder in eine beraubende Fubllofigeit ges
feet find, werden gugleid) die Wirfungen mei»
nes Geiftes unterbrodyen. I trdume nur in
den Borftellungen einer zigellofen Einbildungss
fraft, die mid) dburd) ibre vermifdhten Biloer
auf eine wunderbare Art mit {id) reifien, wie
ein Sdiff, weldyes obre Maft und Ruvder von
Sturm und Wellen bin und Her gemworfen wird.
Nimme die_Crfchlaffung des Kivpers ju, wird

43
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er vbon der Matcigkeit vollig durchdrungen, fo
gevathe idy in einen €dlaf, in weldem aud)
die Cinbildungsfraft wirffam ift, felbf dasBe~
wuftfepn in Dunfelbeit eingehuillet wird,, WWie
viele Seiten geben niche von meinem $eben durd)
eine ganliche Uachatigleic meiner Vernunft und
Sinne verloren,

Weldye Scene mit den traurigfien Aufji-
gen ftele fich je6e meinem Gemuthe dar. Ein
blofer Sdyleim, der fid) in dem Magen ange-
baufec bat, Fann die Rube und Sufriedenbeit
meines Geiftes unterdriicfen, e ifi fraftig genug,
mid) niedergefhlagen ju madyen, mid) in Un.
rube, Surcht und Traurigfeit ju firgen. Mie
weldyer Verwireung Eampfen nidye die erbisten
Seidenfchaften mit einander, mwenn die Unreinig-
feiten fich mit den Saften vereinigen, wenn ein
verfdhleimees Blut in den verftopften Gefdfen
des Gefrofes ftocfet, wenn eg mibfam durd) die
Broeige der Pfortader {hleicht, wenn ¢8 ofne
Ordnung in dem Korper walle, wie febr Fann
mein ganzes Denfungsvermdgen dadurd) in Ser-
ftreuung gefeget werden? Bald wird mich eine
Angft und Bangigkeit uberfallen, ohne daf id)
die Urfache davon errathen fann,  Die unrubis
ge Cinbildungsfraft vermifihet fidy mie diefen
qudlenden Cmpfindungen, fie malet meirem
Gemuthe nidhes als {hrecEensvolle Bilder ab,
die id) durd) die gefhwaditen Krafte meines
Berftandes nid)t jernicyten fann,  Kaum babe
id) in cinem exmudeten Streite diefe Anfalle

: Q  feufgend
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feufjend tibertounden, fo wird nach einer Furgent -
Grleichrerung eine tiefe Schmermiehigteit mix
mit einem neuen Angriff droben,  Die Hergs
grube und die Muffeln der Bruft werden Erampfa
baft sufemmen gejogen, die funge fann fidh
nidyt genugfam ausdebnen , ‘indem: das Jwerd)=
fell von den aufgebldbeten Eingerweiden in fets
ner Bewegung verhindert wird, Dag Blut gea
bet Tangfam durd) die gefaltenen Adern der funa
ge, das jitternde Hery verftdrfet feine Flopfena
den Pulsfhlage. JIn diefen beFlemmiren BVera
baleniffen wird mir die Welt ats cin Schauplas
erfheinen, auf rweldem Sorge und Befiimmera
nif unaufbérlid) mit einander abwed)feln, Ein
jeder Gegenftand wird diefen traurigen Eindruck
in miv vergrogern, MNidht allein der Ort meis
nes Hufenthalts, fondern fo gar die Grdngen
der Belt roerden mir ju enge fheinen.  Meine
Gedanfen werden fic) dngftfich bemiihen, aus
ver Sphare diefer Erde ju entfliehen, fic mers
ten einer Ewigleit entgegen eilen, um in dem
uniermeffenen Umfange derfelben eine fiille Ru-
be gufuhen,  Die Lraurigheic wird fie audh
auf diefen Wege begleiten , fie werden fid)
furdytfam dem TLhrone ihres oberfien NRidyters
nabern, beftirst durd) die erwadyten Borniirfe
bes Glemwiffens werdenfie mit bebendem Schrocfen
guricE febren, :

Bin id) aus diefem Labyrinthe befreyet wors
den, fo wird eine gang entgegen gefeste Seidena
fihafe einen Anfall auf mid) wagen.  Ein Ner-

: venfaft,



Swangigftes Stak, 243

venfaft , welder unotdentlid) in die Muffeln
Oes Joerdfells fliefee, der feine Fafern erfhics
tert, wird in miv eine dunfele Erinnerung dev
Crgoglidfeiten ervegen, bdie id) ehemals ems
pfunben babe, Jb mwerde unverhofft von ane .
genebmen Borftellungen erfillec, und in ¢ing
ausfdyroeifende Freude gefeset werbden,

Wenn fich endlid) der Krampf in eine
Crfdlaffung enbdiget, twenn die Wallung des
DBluts geftillet worden, wird mein Geift, wies
wobl nur in furjen Augenblicfen , durd) eine
fanfte Sufriedenbeit aufgebeitert merden, Alles
wird mid) mit Freude und WVergniigen anlachen.
Sn diefen WVorftellungen werde id) unvermerfe
durdy die Troftgrinde einer gebeiligten Religion
3u dem Gefubl einer Hobern Freude geleitet wera
den. ) erde gleihjam in einem Meere von
reiner Wolluft fdmwimmen , und entfernt den
Borfdymad der verewigten Glicfeligleit ges
niefen.

Eine Sdyarfe, welde die empfindlicdhe Ners
venbaut des Magens reizet, mad)e midy mifa
vergniigt und ju allen Unternehmungen verdrief
lid,  €in geringer Vorfall , den id) oft mic
gleichgultigen Augen betradytet habe, wird eine
Urfadhe Des Mifvergnigens und eines ews
pfindlidyen Berdruffes fepn,  Ein Vormurf, dev

“bep einer andern Gelegenheit midh nur jum Une

willen beroogen hatte, wird midy jese gu cinem

Iebhaften Sorne veigen, © Alles, was id)-ans
2 2 {have,
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fdhaue , “toird meinen Unmwillen erwecen, Wird

die erpibte Galle durd) das Ficber in Bewe-
gung gefeset , fo werde id) obne -alle Urfoche
gornig , vadhgierig fepn, und gu einer erbofiten
QWButh -getricben werden.  Steiget das Dlut
‘mit Ungeftim nac) dem Gehirne, werden die
Adern deffelben fhmerghaft -anusgedehnet , wie
feurig und furd)terlidymerden alsdenn meine Ge-
danfen fepn! Tie frechen -und verwegenen Blis
e der Augen, die trogigen Mienen des Ges
fidyts, die durd) eine unausfprechliche Angft an-
geftrengten Krafte des RKorpers werden Seugen
meiner Phantafien und Raferepen fepn.  Was
foll ich mid) Tanger mit diefen ‘traurigen Abbil-
‘dungen befchafftigen 2 Jc) fiebe nadyfinnend
ftille, und erwdge das bedaurenswiirdige Sayick-
Afal erfaffener Seelen.

“Sbr Weltrweifen, die ibr Eibn auf die Stdr-

Te eurer WBernunfe, die verborgenftenWabhrbei-
ten gliclid) -durchdringet , die ihr mit eurer
Sdyarfjinnigfeit die Befchaffenbeit entfernter
Welten durdhforfdyet, wie lange Eonnet ibr eud
Diefer erhabenen Worzuge im Denfen vihmen ?
wie lange Fonnet ihr auf diefe Worredyte pochen ?
Dur fo lange, -als ¢s die Befdhaffenbeit eures
Rorpers verfiattet.  €in Fdferdyen, weldyes in
dem ‘Gebirne erreifet, ein fubtiles Dlutgefafi,
roeldyes fid) in den Hoblen deffelben ergicfet,
fann mit ¢inmal den Gebraud) eures BVerfrans
o¢s bemmen, eudy ploslid) das Gedddenif und
. ~ alle
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afle Sinne rauben, und eud) in,‘eine lebendige
Bildbfdule vermanbdeln.

S6r firengen Moraliften, die ihr von nichts
alg von der Ueberwindung fein felbft redet, die ibr
die SdBe von der Rube und Sufriedenbeit der
Seele mit einer getibten Fertigfeit ju bemweifen
wiffer, wie fhwer find eure Vorfdriften in Er.
fitltung gu bringen, wie matt, wie ohnmddytig
find eure angepriefenen Hulfsmittel, wenn das
Geuer einer muntern Sugend in den Adern
glimme, wenn der Korper von beftigen Sufals
fen angegriffen wird, wenn die Vernunft bey
der unordentlichen Wallung der Safte von den
$eidenfthaften angefocdyten wird, ‘

Sbr fdydnen Geifter, die ibr durd) euren
aMWis die Welt entyiicket, fagt, ift es allemal in
eurer Gemwalt, finnreiche und feurige Sedanfen
su entwerfen? Wie oft muffee ibr bey den une
rubigen Beregungen in eurem Korper bey den
€mpfindungen {dhroermithiger Jufalle die Feder
voller Unmuth niederfegen, und in Geduld die
©tunbde erwarten, da das Geblit befanftiget,
und eure Denfungsart in das Gleidygerwvidht der
Rube gefeset worden, Niche ohne Uifache Hat
ein grofier Gellere eud) diefe mwohimeynende
Warnung ertheilet:

Singt nidyt fo lang ibe fingen wollt:

Denn Wi, und Seift, die eud) befeelen,

Sind euch vur wenig Sahre Hold,

H H H H H H

3 Singt
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Singt geiftreich, der Natur yu Ehren,
Und ift eudy die nidht melr geneigt:
o eilt, um rihmlich aufjuhdren,
o Ghibr au fpdt mit Sdanden fhroeigt.

s ift aus BVerfehen in dem adytgehnten
Ctict die Subereitung des Weinfteinfalzes weg-
gelaffen worden, weld)e wir in dem gegenmarti-
gen einvicen wollen,

Man nimmt cinige Pfund von der gemeinen
Pottafhe, giefet o viel Ealt Waffer darauf, als
sur Auffofung ndthig ift. Nach) einer Weile
gicfet man das Waffer behutfam ab, daf die
Alnreinigbeiten am Boden nidyt aufgeribret wers
Den,  Diefes Waffer (affet man in einer glafurs
ten Sdiffel dber dem Kobifeuer bis gur ros
enbeit abrauchen, fo lieget das Saly am Bos
Den, weldyes man in einem Glafe wobl vermwahs
ren, und an einem trocfnen Orte aufbehalten
mufl, weil es die Jeudytigfeiten der fuft febr
fhnell an fidy giehet,  Aus diefem wird, wie
dm neungebnten Stif geseiget worden, das

DWeinfteindl jubereicet, :

Da jest die Flicderbiume in voller Bliiche
ﬁeb’en, und faldhe als unentbehrlide Hilfsmit.
tel in dev Argtnepfunft angufeben find, fo wird

» ¢in
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¢itt: jeder fidy mit einemt genugfamen Borrath
derfelben verfeben. Sie haben groar fihon febr
lange den Rang. unter den beften Argtneymiteeln
bebauptet, allein die nenern Aerste haben nod)
werfihievene Cigenfthaften in ibnen entdecet,,
weldhe in den vorigen Seiten gdnglid) unbefannt
mwaren..  IWir werden folche mit eheftem cus
unfeer cigenen Crfabrung befannt maden.

Das Flicberwaffer ift gleihfalls in vielen
PBorfallen ein voreveffliches Miceel.  Diefes ift
die Art, wic man es funfimafig verfertigen
mifie.  Wic merfen gwar liberbaupt an, vaff
alles Waffer,. weldyes von mohlriechenden Blus
men diftillivet wird, aus dem Waffer, mweldyes
in der Apotheferfunft Balneum Maris genannt,
und nicht in eingm offenen Feuer ober Sanbe
miiffe abgesegen werden.  Man fann Hiergu eis
ne grofic gldferne Retorte nehmen, von roelcer
aber, menn fie new ift, der Hals von der Bovs.
lage vorfidhtig mu abgefprenget werben. Jn
Grmangelung diefes fann man. audy ecine vers
sinnte fupferne Diftillivblafe nchmen,  Man
feset bas ®efdff, woraus man biftilliven will,
in eingn Keffel oder eifernen Grapen,  Unten
leget man guver einige Querholzer , daf das
Gefif nidyt unmittelbar den Boden beriibre,
~ An dem Nande des Keffels befeftiget man s
aufs neue mit einem Stock, bamit ¢s nicht von
dem fodyenden Waffer Eann in die Hihe gebo-
ben werden.  FMan fiilet Hierauf den Keffel mit

2 4 Waffer
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SWaffer an, doch nicht gang voll, weil fonft das
SWaffer im Kodhen iberficigen wirde.  Jft es
eine Retovte, fo muf 'man den Ort, wo fie jus
fammengefiiget find , mit einer nafgemadyten
Blafe ummwideln, und mit einem Bindfaden
verbinden, Ben den Blumen, als ilien, Cons
vallien , Schliffelblumen , FRofen , Poonien,
Slicverblumen ,  Sindbenblithe 2c. beobadytet
man biefe allgemeinen NRegeln , daff man auf
ein Pfund Blumen ohngefahr ein Stoff Wafs
fer giefret, und nur ein halb Stoff abbdiftillire.
SWill man das abgegogene Waffer nody einmal
auf frifhe Blumen giefen, fo befommt man
gwar weniger, es ift aber Defto ftarfer und
woblriechender.
*** g** **#

Wegen des Soodbrennens haben wir nod)
Solgenves gu erinnern, Das Pulver von den
Krebsyteinen oder Mufdhelfhalen thue feine Wirs
fung nod) meit fraftiger, wenn drey Theile def-
felben mit einem Theile von der NMuftatennuf
vermifthet werdben.  In denen Sdyriften der
neuern Yerjte werden aud) die gerojteten Wach«
Bolderbeeren mider diefen Jufall febr geribmet,
weld)es wir aber noch) nidye verfudyt Haben,

€in gemeines aber febr gutes IMittel widee
den Krampf ift folgendes. Das Pulver von
Krebsfteinen, Poonienwurgel pulverifivet , jes
ves ein foth, Salpeter ein Halb foth,  Man

giebt
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giebt davon nadh dem Berhaltnif des Alters eine
fleine Portion, bis ju swey Meffecfpiten voll,
R
Wir finden ugleicdy vor ndthig, unfern fe-
fern anjujeigen, wie man auf eine leichte Arr,
da wwir jest noch in der beflen Jabresyeit leben,
einen ausgefudyten LBorrarh von Arztnepen ju-
berciten fonne. €3 wdre ju bedbauren, wenn
wir diefe Seit frudytlos vorbep geben [iefen,
obne uns um die Sammlung der Krduter yu
beflimmern, die uns bey vorfommenden Fallen
die erwiinfdyten Dienfte leiften werden. €5 it
in dbem adytzehnten Stiicfe angejeiget worden,
wic man den Saft des Drenblates verfertigen
miffe.  Nad) diefer BVorfdyrift fann man audy
mit vielen andern Krautern verfabren, wovon
wir die vornehmiten angeigen wollen.  Kraufe-
miinge , Siebftof, Reinfabren, Camillenbiua
men, Pdonien, Schierlingsfraut, Sdyellfraut,
weldyes an den Sdunen oder Mauren wadyfet,
und einen gelben fdharfen Saft hat, imgleidyen
von dem Habhnenfuff, von weldyem leGtern wiv
im furgen eine befondere Abhandlung liefern rol-
fen. Sollte vielleidyt nicht allen und jeden die
Befdreibung der Krduter deutlid) genug feyn,
follte mandyer befiirchten , in der Sammlung
derfelben ¢inen Jrrebum ju begeben, diefe erfus
dyen wir, daB fie fich an uns {elbft, unter der
Auffdhrift: an den Landarye, forwohlin Mie.
;5 tau
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tau alg Niga wenden. Wit werden ihnennidhe
alfein die Proben pon den Krdutern obne
Seitverluft gufenden, fondern audy, wenn fie es
verlangen, ugleid) einen ndbern Unterrid)t eve
theilen.  Diefes wird der ftarffte Bemweis von
dem geneigtenr Sutrauen unfrer Sefer feyn,. deffen
wir uns anf affe moglidye Weife roerden wiirs
big 3u machen [fuchen,

b sk ok %*
¥ (S E S

. @he wir den Anfang von den practifchen
Abhandlungen der Kranfheiten madyen, mifs
fen wir guvor den Plan, nad) weldhem wir vers
fabren meeden , befannt machen, Wir werden
ung angelegen fepn laffen, den fo gewobhnlidyen
Sebler vicler Aerjte ju vermeiden, die ihre Sd-
ge nur aus den Biidyern entlehnen , ohne die
WBabhrleit derfelben durch eigene Erfahrung bes
ftatiget su baben.  Wir wiffen mebr als ju
wobl, daf bas Clima, die ebensart der Ein~
wobner, und ungablige andre Urfadyen, einen
grofen Unterfd)ied in der Heilungsfun(t dufern,
Cin Mictel, welches in Franfreic) Wunder bes
tocifet, wiirde in unfern Gegenden vielleidyt nue
eine maftige Wirfung zeigen. Wir Haben die
Wabrheit diefes Sabes durd) mebr als eine
Probe unterfudyet.  Es wird den Faiferlidyen
Aersten in Wien ju einem fpaten Nacyruhme
gereichen, da fie einen unermiideten Fleiff an-
wenden, die Arztnepfunft durd) neue Erfindune

gen
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gen su bereichern,  Wir Haben fie in den Hiefis
gen $andern faft alle wiederholet, und die Wir-
fung in mandyen Fallen febr verfdhicden ges
funden.

Die neuen Unterfudyungen der Engldnder
find gleidhfalls ein Gegenfland unfrer Neubes
gierde gewefen. Wie viel mwiv IbfE bey der
Menge unfrer Kranfen jur Crrociterung der
Arjtneplebre bepgetragen baben, mwird die Wele
aus ber Folge unfrer Sdhriften beurtheilen Fon.
nen.  JIngwifthen merden wir ¢8 uns ju fFeinep
Sdyande adyten, dasjenige, weldes wir nidye
felbft evfaBren baben, auftidytig angugeigen.

Cin und ywangigtes Stick,
Nietau, den 20. des Juliimonats 1765

p e —————

@ine jebe Gemohnbeit, fie mag auf eine ges
» jungene oder fremwillige Weife entftans
den feyn, feget uns.in den Stand, daf wir ges
wiffe Handlungen mit einex befondern Fertigs
feit verrichten Eonnen.  €sift juberwunbdern, wie
febr unfre Natur durc) eine fangwicrige Ees
wobnbeit fann verandert werden. Dinge, die
-bey der evften Unteenehmung unfre Krafte gu

ubere
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iiberfteigen fchienen, werden durch eine wieders
bolte Uebung feicht und geringe, Sadyen, die
in ung cinen Widermillen und Abfhen ermeds
ten, miiffen unsg julet ju einem Wergniigen ges
reidyen, - So lange wir nod) einer Sadje unge-
wolnt find , ober fo lange uns nody die Bee
fdoerden dricfen, pflegen wir uns aud) jue
gleicy den Hauptendywed veutlid) vorzufiellen,
und unfre Handlungen felten 1ber die vorge-
fdriebenen Schranfen augjudehnen; fo bald wir
aber den Wortheil erlangen, eine Gewobhnbeit
ohne eine merflide €mpfindung auf eine mas
fdinenmagige At auszuiiben, ift es uns nidy
fdyrocr, verfdyiedene Ausidymeifungen damit ju
vecebatipfen,  Diefes ift der Urfprung aller vers
verbren Gewohnbeiten.  Was ift fhwerer, als
biefe ausjurotten? insbefondere, mwenn fie durd)
die tdage der Sabre ibr Anfehen bebauptet bat.
Die Hodhadhtung, weldye wir insgemein gegen
unfre Borfahren hegen, das BVorurtheil von ihs
rer vorgugliden Kigheit und Crfahrung ift’
gar ju genau mit unfrer Denfungsart verbune
den, alg daf wir uns weigern follten, ibre Bey=
fpicle nadhsuahmen,  Wirde ein Sobhn wobl
ervothen , in oie Juftapfen feines BVaters ju
treten, von deffen WeisHeit und Tugend er volls
tommen tbergeuget ift 2 wiirde er wohl Bedens
fen tragen , fich nady der Gemwobhnbeit feiner
®rofadltern ju bilden , gegen weld)e felbft die
Natur ihm eine Ehrfurdyt eingepflanget bat.
Diefer natirlidye Trieb, welcher felten von einer

vorge-
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vorgefaften SNepnung fren iff, verhindert ung,
baf wir nid)t allemal eine jede Gemwohnlgit, die
das Alterthum uns jugewande hat, auf ¢ine un=
partepifihe Are unterfichen, wie harendcfige wird
fie viefmehr von den meiften Menfdyen vertheis
diget; felbft die fiarfiien Grinde der Vernunfe
find gegen einen felchen bitnden Cifer yu fhroad).
AWie wirte man fich wobl cine Gewobnheir ente
reifien laffen,  von weldyer man fid) ubevredet,
bag fie gu unfrer Woblfabre und Sefundbheie
unentbehrlich fen.

Wir Haben diefe Gedanfen jur Auffdhrife
uber die Heutige AbHandlung ermablet, da wiv
im Begriff fteben, cine uralte Gemwobnbeit
diefes tandes ju wnterfudben, Das Babden ift
gwar eine mebr als jubefannte Sadye; wir fins
ven-ingwifdhen um mehrerer Deutlichfeit Hale
ben vor nothig, eine furze Befdyreibung davon
ju liefern.  Kein fandwireth unter den Bauren
Fann fich ohne eine Badfiube behelfen. Nadh) feis
ner SMeynung ift ihm diefes Gebaude eben fo
nithig, als ein Wohnhaus,  Die Babdftuben
find insgemein febr enge und niedrig gebauet.
Snwendig fiebet man einen Ofen von  feim,
deffen Oberflache mit Feldfteinen bedecke ift.
Nadft diefem trifit man darinn ein erhabenes Ge.
vifte an, weldhes mic Bretern bedeckt ift, und
in der biefigen Spradye eine Palle genannt wird,
Man beiget dicfe Stube am ESonnabende des
Nadymittags fo ftarf als moglich. Wenn der
Raud) fid) vergogen bat, begeben fid) die, welche

fich
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fidy baben toollen, dabin, sichen fich nacend
aus, und legen fid) auf die Palle.  Sie war-
ten bier guer(t cinen Sdyweif ab, mwelcher deffo
fnellcr beférdere wird, indem fie auf bdie heifs
fen Selofteine Waffer giefen, deffen Dampf eis
ne faft unererdglide Hige verurfadyet. Haben
fie nad) ibrer Meypnung gefhroiget, o nehmen
fie einen Quaft von getrocfneten Bivfenveifern,
toran das faub nod) befindlid), weichen ihn in
Deifies Waffer, reiben und peitfchen fich) damit
{o ftarf als méglid). St diefe gemaltfame Ope-
tation verrichtet, wafdyen fie fich mit Seife und
affer ab, 3ichen reine Wafdhe an, trinfen yur
Starfung cin ®las Brantwein , oder in Er-
" mangefung deffelben audy nur faltes Waffer.
Sie beobadyten hierbey die gehorige Bebutfams
feit fo wenig, daff man fie nidyt felten im Wina
ter nad) dem Bade nadend im Sdynee Herums
randetn fiehet.  Die alten Weiber, weldye fich
diefe Verridytung eigenthiimlich angemafet ha-
ben, pflegen bey diefer Gelegenbeit verfhicdene
Kranfpeiten, theils durdh aberglaubifihe, theils
purd) auerlicdye Mictel ju curiren, Den Ma-
gentrampf fuchen fie durd) dag Abfiveichen, wele
dyes gleidyfalls febr gemaltfam gefhiehet, ju lina
pern. - 3n den Coliffhmersen fegen fie cinen
Zopf auf den Unterleib, und laffen foldyen nady
Hree der Sdyedpfeopfe gieben.  Auferdem bes
bienen fie fich der Badftuben bey dem Anfall ala
fer Kranfheiten, So bald jemand Flaget, daf
er fich nid)t wobl befindet, filbren fie ibn nadh

em
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dem Badehaufe, und baden ihn auf oben bes
fdyriebene Weife, auffer daf fie das Waffer mit
mandjerley Kredutern u fodyen pflegen.  Diew
fes Bad wird aud) fdyon bey Kindern von dem
erften Augenblict ibres {ebens gebraudyet,

Was werden mwofl die Auswdrtigen von dies
fer Badefunt gedenfen? So viel ift gewif, daf
ein Frembder, wenn er in folde barmberzige
$ande gerathen, die bitterfien Thrdnen dabep
vergiefen, und diefe woblmepnende Abficht mebe
wie eine fharfe Judtigung, als eine Woblthat
aur Gefundbeit betracdyten modyte.  Was macbe
nidht die Gewohnbeit und Eitten eines fandes?
Die Pflicht, welhe wir als Landarst ju erfiils
fen haben, verbindet uns, einen foldhen wichti-
gen Umftand, welder den {tarfiien Cinflug in
die Gefundbeit und das feben der hicfigen Lands
Teute beweifet, nad) unparteyifchen Griinden ju
unterfuchen.  Das Baden uberbaupt (d)cis
net fiir den gemeinen SMann faft unentbebra
Lich u feyn,

Crftlid). Wegen der Natur und Befdhafe
fenbeit der Witterung, mweldye in diefem Lande
berrfthet,  Das Waffer ift mehrentbeils raup
und abwedyfelnd. Wir find felten fo glictlich,
die Bortheile eines Falren und dauerhaften Wina
ters ju geniefen,  TWie viele unangenehme BViers
danderungen miffen wir nid)t in dem traurigen
$Herbfte erfabren, ehe wir einen Falten und aufs.
getlarten Horizone exblicfen Eonnen, = Aud) dies,

fer
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fer pfleget von Feiner anbaltenden Davuer zufepn.
&s ift nidyts Ungewdhnlidyes, daf der heftigfe
Froft fich in ein fhnelles Tbhaumwetter auflofer,
Die tuft ift oft mitten im Winter fo gelinde als
im Fripjabre und Herbfte, Wie vielmal nds
pett ficy der Fribling mit anmuthsvollen Ta»
gen, bie in dem Fortgange deffelben durdh Srés
fte und fhirmifdye Witterung unterbrochen wers
den. Wi oft empfinden wir nidyt fdon im
Kriihlinge die Hise der Hunbstage, und an den
gemdbnlidyen Hundstagen ftellet fid) dagegen ein
ratibes Herbftwetter ein.  Jn den fhwiilen %a.
gen des Sommiers ift man niemals vor Fible
sufte und falte Nadhee gefidyert.
"~ Man fonnte Gierbey einwenden,, vaf der bies
fige tandmann von Jugend auf an foldye grofe
Berdnderung gewobnet fey, €8 ift aufer als
fem Smweifel, daf die Gewohnbeit in di:fem Fall
vas ®efiibl feines Korpers einigermafen betdus
bet, allein, fo lange er nur nod) cinige Empfina
dungen befiset, muf der Wedyfel des Wetters
vod) einen merflichen Eindruc in ihm verurfas
den, und die Ausdiinftung feiner Haue bald bes
firdern, bald unterdricfen,  Sollte der Kors
per wobl fiibllos bleiben Ednnen, wenn er bald
im fiefen Sdynee, bald in einer naffen Wittes
rung , Dald in einem erhiten Staube feine Ars
beit verridyten muf? Mlan weis fberdem , wie
forglos ber gemeine Mann in der Plege feines
Kirpers u fepn pfleget, {0 bald fich nur ein Ana
fipein einer gelinden 2Witterung foiven Laffer.
Rl Cs
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Cs ift alfo feiner Gefundbeic ot sutraglich,
dai er durd) ein widentlidyes Dadex die  Aus-
dunftungen feiner Haut  wieder berjuftellen
fuchet. '

- Zmweytens. Erfordertdie Ricidungsart der
Bauven, daf .ﬁ'g ibren Kovper sum oftern durd)
bas Baten veinigen,

@s ift befanne, daf bic wenigften Bauren
in bigfem fande in Vetten {hiafen. Die meis
fien walzen {ich auf den Ofenbanfen und der blofs
fen €rde Herum, wodurd) ihre Wafdye in Furs
jer Seit befthmuset wird. o bald fid) cin ges
findes Wetter duffert, arbeiten fie im blofen
Hembde, weld)es in furger Jeit von Staudb und
egen durdydrungen wird,  Fm Fiplen Wetter
bingegen tragen fie einen Sdyafspelye.  BVon
Stiefeln, Sduben und Seriimpfen weis: der
biefige fandmann (aufer einigen wenigen) gar
nidyts, Statt der Seriimpfe ummindet er feis
ne Fifie mit teinwand, Die geflodytene Baums
vinde, weld)z man Bafteln nennet, muf bey
ibm die Stelle der Shube vevereten.  Man
Eann alfo leid)t eradyten, wie febr die Fife dies
for feute Dey einer langwicrigen MNaffe leiden
milffen.  Des Nadyes Eleiden fie fich nicht nad)
Ave der gefitteten Bolfer aus,-fie legen weiter
nidyts alg die $einewand um ihre Fiife ab, An»
ftact der Decke braudyen fie ibren Rodf und Pels,
DBey eince foldhen unveinen $ebensare wirde die
Gefundpeit diefer teute nidhe lange beftehen Fona

R nen,
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nen. Die Sheifildcher ibrer Haut riirden
ganjfidy verftopfet, und fie dadurd) febr viclen
Kranfheiten ausgef:6t werven, € fheinet als
fo, dafi die Jlatur felbft ihnen den Irich jum
oftern Vaden miteheilet,

Dritteng, St bas Baden nod) aus vie
fen andern Urfadyen dem Kovper jutrdglic). Wiie
baben in dem dritten Stuick unfrer Wedyent(ats
ter ausfubrlid) gegeiget, daf cud) tas gefunde.
fte Blut nidt von Sddrfe und Unreinigfeiten
beéfrepet fey.  Durd) das Baden wird der
S deif befordere, und ¢s wird dadurd) jedess
mal ¢in Theil der Unveinigbeiten ausgefuibret.
MWir mirden ein ganges BDud) {dreiben fonnen,
wenn wic alle Kranfheiten ausfibhren weiften,
in weldyer tas Baden augenfdyeinliche Hiilfe ci-
ftet.  Wenn bey Kindern vie 3dbne fhwerhers
vorbrechen, wenn fid) vie beftigfien Schmer-
gen, Krvampf und Jucfungen dabey einficlier,
ift ein gelindes Bad von unvergleid)lichem Jiu-
gen.  u der Miljfud)yc und Mutterbefihwes
rung, imgleishen in der Schwindfudyt, in Aug.
artigen Sufdllen , in Sreinfthmergen v, . w,
fhafit cin Fluger Gebraud) des *Badir eine ges
" ounfihte Ecleidyterung,

So unentbebrlich, fo nuklidhy das Baden
tiberhaupt fur den biefigen tandmann 1jt, fo
vicles finden wir im Gegentheil an der gewshna
lidhen Ave der ‘Badftuben ju taveln.  Bavet
man fid) beftdndig in einem warmen Simmer, o

wden
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werden die Fafern {hlaff.  Der Kérper wird
frdge, matt, und ju den dauerbaften BVerrid)s
tungen gdnglic) untachrig.  Gefdyiehet das Bas
den, o wie ¢s gebraudylidy, in einem febr beifs
fen Bebalenif, fo wird das Blut durd) die His
e in Wallung gefebet, man verfdllt in einen
ftarfen Sdyrweif, der durdy eine dngfiliche Era
pfindung erpreflet wird, weldher eine grofe Aba
mattung nach fid) sieer,  Durdy das ftarfe
Reiben und Peitfchen mit den Birfenreifern wird
bas Blut gemaltfamer Weife nady der Haut ge.
gogen , die Sdyweiflddher werden natirlicher
Weife ausgedebnet, woben eine Menge der niig.
lihflen Safte verloven geben, Wi wiffen
gmwar, daf eine Gewobnbeit, die mit den ere
ften Tagen ves febens ihren Anfang'genommen
bat, bierinn einen merflichen Uneerfihied mache,
€in Menfd), der von Jugend auf gewobne ift,
ficy) auf die angefibrte Weife su baden, wird
natirlidyer Weife weniger hroisen, und lange
nid)t fo beftig davon angegriffen werden, wie ein
anbderer, der e8 nur felten gebraudyet ; ingmwis
fdhen ift es gewif, daf auch bey dem abgebdra
teften Kovper ein ftarfer Schweif und eine Abs
mattung erfolgen mug,

€s wird nunmebro leidyt fepn, durch jureie
chende Griinde ju bereifen, daf das befdyriebes
ne Baden den gemeinen feuten mehr [davlich
als nuslich fey,

Ra Cefilich,
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Crftlid). Cin jeder Menfdy, ber taglich
eine fchrere Arbeit lciften muf, bat audy bey
den befien ndbrenden Epeifen ¢in dicfes und 3a.
hes Geblit, Die Urfache ift niche fdywer ju
crqriinden, weil turd) den dfteren Edyweiff der
flifigfte Theil des Gebliits verloren gebet, und
purd) die Arbeit das Blut viel fefter und vichter
gemadyt wird,  Wiv haben bereits bey verfdie-
penen Gselegenheiten ermabnet , taf der biefige
Rauer die elendefie Koft geniefet , die feinen
Korper faum gureichend nabret, vielweniger eis
nen Ueberfiup der Safte erpeugen fann.  Wir
Esnnen Dicroon nur ¢inige wenige ausnehmen,
weldye die BVorficht des Hodyften und die®navde
ibter Herrfchaft in begtiicftere Umftdnde gefeset
pat, von den tbrigen fann man ficher bebaupten,
taf fie im Jriblinge einen Mangel an ebenss
mitteln leiden , und ibr teben auf eine Fimmers
liche Aot unterhalten miiffen.  Das Badenwird
bem ofngeachtet wichentlich) foregefetiet. AWie
febr mitffen nidye diefe feute dadurd) entfraftet
und ju ibren Berridungen unfabig gemadht
werben.  Ourd) den farfen Sdyweifi, welchen
pas Bad erywinget, wird nidit allein das Un-
niige, fondern aud) das Mabrhafte, nebft dem
Nerverfafte, worinn der Wad)sthum und die
Sitarfe berubet, dem Kovper encriffen,

Smweytens. Werden durd) bas Baden die
Sdyeiflodyer der Haut widernatirlicher Weife
crvgitert, wogu nod) diees fomme , daf ibre

' Wobns
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Wobnhdufer im Wintcr ciner Badftube véllig
abulidy find, weldhe audh fo gar im Sommer
gebeizet weeden, - Ein jeder weis, daf, je ftdr-
fer ber Sdhroeift, deffo eher Fann ifn eine Fihle
fuft hemmen und jurdcereiben.  Darf man
fidy aifo wob!l wundern, wenn men ben geiheis
nen tann beg Mittage im Hembde, und ges
gen ben Abend in einem Pelge fiebet.  Aus dies
fen ywo angefiihreen Punften wird ein jeder eins
fepen, vaf das Diefige Bolf trdge, faul und
froftig fepn miiffe.

Whas ift wobl natlrlicher, als daf ein jes
der, dev entfrdaftet ift, cine Starfung fudet,
um feine miden Glicder ju evfrifthen, womie
fann diefes wohl anders, nady der Befthaffen-
Beit diefrs tandes, als mit Bier urd Brant-
wein gefheben, welches leGteve wberall vecye
febr woblfeil verfaufet witd.  Fm Sommer
trinft ¢s den Brantrwein jur Starfung, und
im Winter fein faltes Blut ju ermwarmen. Dod)
wie feleen bleibt ev bey diefem Maafe. Ein
®las madye ihn munter und aufgeraumt, und
vas zmwore fchon befoffen.

Drittens, Jft diefes Bapen it fhad-
lidy, weil fie s bey allen Kranfheiten obhne Un-
terfchied gebraudyen.  Wie fehr muf nidye die
Natur dadurd) in Unordnung gebradyt wers
ten? Wenn tie Krantheit von unverdaulichen
Cpeifen, Sdyleim und Unreinigeit des TMas

gens entftanden ift, wie Fann ein Babd wobl in
B 3 diefen
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dicfoen Umftdnden jutrdglidy fepn? TWir Fonnen
bey dicjer Gelegenbeit unfern Lefern verfhiedene
Beobadytungen erflaren.  Wenn ein Bauer
den Anfall einer Kranfheit fublet, eilet er for
gleid) nad) der Babdftube.  Cr fhwiset, und
findet fich davauf etrwas erleidheert; allein die 3as
ben und verdicften Feudyrigfeiten find daturd)
nody mebr in die engen Gefafe der Haut ges
trieben, fie ftocfen Dafelbft, und verurfadyen eis
ne ungemohnte Schmwere , weldye mit den em-
pfindlidyften Sdhmerjen begleitet wird , von des
nen er feine andre Befdreibung geben fann, als
dag ibm alle Knodyen webe thun,

Was ift jest leidyter, als die Urfacdhe ju bes
meifen, warum fo viele Kinder durd) die Pocken
bingerafft werden,  Ein Kind hat insgemein
¢in grobes und zdbes Blut, weldes es theils
von der Mutter erhdle, theils durd) die harte
Koft, mworan es von den erfien Jabren an ges
toohnet ift, vermebret wivd, Die Natur bemiis
bet fih, das Gift der Pocfen durd) die Haut
ausjutreiben,  Komme ein foldhes Kind in eine
beifie Babditube, fo wird das mallende Blut nodh
mebr erhiset, durd) das Reiben und Peitfdyen
mit dem Badequaft werden die Pocten nod) weit
Beftiger nady der Haut gejogen.  Die Krafte
der Natur find mebrentheils ju {hroad), diefe
©cocfungen ju jereheilen.  IWas Fann daraus
anders erfolgen, als ein falter Brand, der von
cinem unvermeidlidyen Tode begleitet wird.

LBiertens,
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PBizrtens. Sind die BVabdftuben nidye zu
billigen, weil dadurd) bdie anftecfenden Kranfa
beiten am fchnelieften unter ihnen ausgebrei-
tet. werden,  Die Peri der Haut find alle evoffe
net, fie gichen die fchadiichen Ausdinftungen
febr ftarf an fid), und vereinigen fid) unmittel-
bar mit bem Gicblite, IWas muf nidyt erfols
gen, menn fie i) nod) gar mit demfelben Wafe
fer und Quaft baben, weldes auch ein anbdrer,
ver, mit der Seuche bebaftet iff , gebrauchet
bat. Die Sorglofigfeit des gemeinen Man.
nes ift in diefem St faft unglaublid), und
grindet fid) auf die Meynung einer BVerberbes
ftimmung,

Wir Fonnten febr viele Vor{d)ldge jur BVers
befferung der Badftuben bepfiigen, wir Fonns
ten aus dem Benfpiele verfdhiedener BViolfer
geigen , daf bas Babden mit faltem Waffer
weit voreheilbafter fen, daf dadurd) der Kora
per ftarf und dauerhaft gemadyt wiirde; allein
m'*miffcn gum voraus, daf ¢ine neue Cinrid)e
tung bey Diefer veralteten eroobnbeit febr
fdhwer, und in gewiffer Abfidet faft unmoglic
Fonne bewerfitelliget merden.  Die Gerwohn-
beit ift aud) in diefem Sticfe eine anbdre Nas
tur; es wdre aljo nicht einmal rathfam, einen
Gebraud) abzufdyaffen, woran man fid) von
Jugend auf gewdbhnet hat. €8 mwiirden dars
aus ofne Bweifel neue Jufalle und Kranfheis
ten entfteben,  Wollte man Hierinn eine BVers
dnderung treffen, fo mifte man mit den Kine

‘ R 4 dern
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dern in ibrer erften Jugend die BVerfude onﬁgls
len.  Snveffen erfordert es die Pidht eines jes
pen Heren, foldhe Leranjtaftungen ju madhen,
baf das Baden nidht bey allen Kranfheiten ofne
Unterfdyied gemifbrauchet wird.

R

| ey und wangigies Stick,

Mictau, den 27, ded Suliimonats 1765,

%as ift den Menfhren wobl unangenehmer
_ afg die Crinaerung ibrer begarigenen Fehe
ler. Die geheimen Vormwiirfe, fo die BVorftels
lung berfelben begleiten, die empfindliche Uns
rube, welhe mit einem artlichen Gewiffen un-
ertrennlid) verbunden iff, madyt das AUndenfen
tatelhafter Handlungen verabfdheuungswiiedig.
Die Selbfiliebe, weldye ibre febbaften Regun=
gen bey viefer Lingufriedenbeit blicen [affet, fus
dyot ihre Bemiihungen angumenden, diefe Unrus
ben su befanftigen. Sie forsert den Werftand
auf, daf er feine Krdfte anfirengen muf, alle
méglide Grinde jur Bertheidigung zu erfinnen.
Der Wis ift befdyifftigee, folche mit der blen-
denden Schminfe des IWabrfcheinlichen ju vers
fhonern; Jft aber die blofe Erinnerung fhon
mit o vielem Unangenehmen verkntipfe , wie

; vicle
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victe Uebermindung muf es niche foffen, wenn
man offentfidy ein frepwilliges Befenntnif feis
ner Febler ablegen wiff.  Wie febr wird man
nicht von der Furchr, fich denen widrigen Ure
theifen der Weft ausjufehien, angefochten, Man
ftellet fich sum voraus bdie vielfaitige Gefabr
vot, worina die gute Meynung, welde die Wele
von uns beget, oder der Kubm, den wir uns
éfmorben baben, gerathen Esnne, Wiirde ein
Seloherr fid) wobl erfithnen, ein ungeswunges
nes Geftandnif ju leiften, daf durd) fein Vers
feben viete Menfithen unndthiger Weife waren
aufgeopfert worden ¢ wirde nicht viekmebhr die
harte Rechenfdyaft, relde er vor dem Throne
feines Sirften ablegen mufite, fhon den erfien
@edanfen cines Selbfivervaths unterdriicfen,
Modyte ein Arzt es wobl wagen, die fifte der
odten, weldye durd) feine Sduld ibr feben
verloren haben, offenclidy befannt ju madyen?
Sefest aud), daf er diefen ungewohnlichen Ente
fhtug faffen modyte, fo witrden audy die firengs
ften Gefese ein gelindes Ureheil iber ibn fallen,
ein jeder Verniinftiger rotiede ihn mit mitleidsa
vollen Augen betradhten, €8 ift feine Kunft,
worine man feidyter einen Jrvethum begehen
fann, als in der Arztnepfunft. Der Umfang
diefer Wiffenfthaft iff nad) dem Ausfprudye eix
nes Hypofrates fiir unfee Sabre ju weitlduftig,
die Reit, weldye wir auf die {dulmagige Erlers
nung Derfelben vermenden, ift viel ju furs, die
Anweifung, wie man fie ghiclid) ausiben folf,
R s febe
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{ebr unvollfommen.  Jft alfo die Einridytung
nidyt febr weislich, daf die Aerjte nur allein dag
grofie Vorredyt baben, den Menften ohneBers
antorturg bas feben ju rquben, QAWirbde ein
Mord, der durd) Arjtnepen bemwerfftelliget wors
den, jedegmal mit einer birgerlidyen Strafe bes
feget werden, fo wirde man wobl feine Aerzte
mebr in der Wel¢ antreffen, ibre Kunft {hon
[dngft in dem Staube der Bergeffenheit begras
ben, und aud) der Name {elbft vollig erlofchen
fipn.  Wer wirde wobl die geringfte Miihe
um eine 2Wiffen{haft anwenden , die eine fo
grofe und faft unvermeidlide Gefabr mit fid)
fupret.  €s ift aber aud) feine Wiffenfchaft,
weldye mebrere Griinde der Bertheidigung, als
diefe, aufyumweifen bat,  Cin Arse ift allemal
reid) an Ausfludyten,  §ft die Cur durd) ein
B.rfehen miflungen, ftimme der Ausgang nidye
mit der gemadyten Hoffnung uberein, fo ift der
erfte Bormand das Verhalten des Kranfen, Es
mag diefer nod) fo bebutfam und gemiffenhafe
nad) der Borfchrift feines Arjtes verfabren, fo
wird man dod) etmas in feiner debensordnung
gu tadeln finden, Beobad)tet er aud) im Effen
und Lrinfen die genauefte Worfidytigkeit, fo wird
fein grofes Nacydenfen erfordert, ibm in Abs
fiht der Gemiithsbewegungen wabrfdeinlicye
Vorwirfe ju maden.  Man weis, daf die
allermenigften Menfihen bey gefunden Tagen eis
ne vollige Herefchaft uber ihre Seidenfhaften auss
uben Eonnen, nod) weit fdywerer ift es, fid) bey

dem
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tem {dymerghaften Gefihl der Kranfheiten ju
tiberminden.  Syft diefis nidyt eine wahre Grau-
faméeit? Der Bedaurenswiirdige, deffen Jus
ftand der Gefundheit durc) den Febler des Arge
tes nod) elender gemadht morden, muf bep den
vermehreen Befchwerden nod) die BVorwiiefe hos
ren, dag er frepwilliger Weife die marten Krdf=
te feines Korpers ju Grunde geridyeet har, e
ftirbe eber, als es die Matur fordert, und muf
bey feinem friben Tode nod) die Befduldigung
mit i) ins Grab nehmen, daf er Schuld an
feinem tbereilten Tode gewefen,  Gelinget es
nidye, feinen JFebler durch diefen Kunfigriff ju
befdhonigen, fo muf die Krantheit felbfE die Be-
{duldigung auf fich nehmen.  Bald ift fie ju
beftig, Dald ju bartnactige, bald gar ju giftis
ger Natur, bald ift ein unverhofiter todtlicher
Bufall dagu gefommen.  Jn vielen Fallen ift
das Verfeben ju wicheig, dap es einem jeden in
die Augen leudhtet, daf es aud) felbft von Aers-
ten getadelt wird,  Fest wird der BVerbredyer
wobl obne Gnade verloren feyn, o nein! das
Gluct hat gar gu vaterlid) fir feine Sicherbeit
geforget.  &r muf jwar einen harten Kampf
mit feinen Mitbridern wagen, der defto bisia
ger geteieben wird , weil auf der einen Seite
Chre, Rubhm und Gewiffen, auf der gndern
mebrentheils Neid und Radye mi¢ entbrannten
Tricben fampfen.  Die 1ibrigen find theils muifx
fige Sufdhauer, theils theilen fie fi) nad) dem
Anfeben der Aerzte in verfdicdene Partepen,

' vie
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bie oft die Sache mit foldhem Cifer vertheibis
gen, als wenn die Mitglicder von der Bunft
der Aerste odren.  €in Heftiger Streit unter
ben Gelehreen macht TMund und Feder in Furger
Qeit mide.  Soll denn der Streit ganj unents
{chieben bleiben? JMein, der Beleidiger fudee
feine Unfhuld durdy einen Hobern Ausfpruch ju
beweifen, Cr eilt, feine Klage vor den Ridha
terftubl der afademifthen Bter gu bringen. Cr
flehet ibre Siebe gur Wabrbeit, ihre tiefe BDeure
theilungsfraft an , er befthmoret fie bey der
Gtacle ibrer Crfabrung. Das Anfeben foldher
SMdanner, die auf dem Catheder die {hiverfien
und permwicelteften Kranfheiten obhne Anfiof ju
beweifen, und ofine viele Weitlauftigbeiten ju beis
Ten wiffen , muf wobl obne allen Widerfprudy
entfheidend feyn,  Der Vefchuldigte 3ablet
Stunden und Minuten mit dngfilicher Unges
duld, bis er den gewiinfihten Ausfthlag in der
gerodhulicdyen Form echalten fann,  Er fomm,
er erbriche ibn mic jitternden Handen.  Fift
Das Urtheil feiner Hoffnung gemap, weldye Freus
de! mweldyer Triumph ! wie ein Held , der nadh
dem ftarfften IWiederftande den widhtigftenSieg
erfocyten hat,  ft Das Gutadyten fiir ihn nad)s
theilig ausgefafllen, wird er darum wobl verzage
fepn, wird er wobl deshalb den Muth finfen lafs
fen? Sind nidyt mebrere erter, wo diefe weis
fen Manner ihren Sis und Gefellfhafe ervidtet
baben 2 Man wenbdet fich ungefaume an ecine
andre bobe Sdyule,  Da diefe Lebrer febr felten

in
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in ihren Sagen vollig mit einander tbereinfiim.
men, fo fann es fo lefd)t niche feblen, daf er
nach vielen Berjudpen nidye ein Urtheil antrefe
fer follce, welches feinem TWunfde gemdf iff.
Durd) welchen Ausfprudh wird endlid) die Ses
de vollig bengeleget? TMan ganfer, man fireie
- tet fich auf eine unverfohnliche Azt bep dem Gras
be des Verftorbenen, So hald die erfie Hite
verflogen, wandett ein jeder ganj rubig fiber
feine Afche hin,  Wie treubersig find wir nidye,
dafi wir Gebeimniffe qusfthwagen, welde wie
nady den NRegeln der Klugheie verfdhroeigen
follten.

Cin Sand, welthes (6fi feine Aerzte erjeus
get, welches die Sobne des Aeffulaps, die in
entfernten Gegenden gebilvet mworden, aufneds
men muf , iff vielem Nacdyeheil untermotfone
SNan fiebet insgemcin in Lem Wabne , daf
man die Arzenepfunft, wenn man fie cinmal
grundlid) erlernet bat, folcde an allen Ortenund
Theifen der el ohne Unterftheid ausuben fons
ne. Am meiften muf man fich roundern, wenn
aud) fo gar Arjtnengelehree von Ddiefer irvigen
Meynung eingenommen find.  Die. Kinfiler
banbeln bierinne weit verninftiger.  Sie find
nicht damic 3u£rieben, bag fie in ibrer Kunft
find frengefprochen worden , fie teifen in frembde
$ander, fie lernen noch dasjenige, was die Mo
e und der Wik verfdyicdener Oerter Vorjliglia
des erfunden haben, auf foldye Meife fuchen fie
ibre Crfennenif fo vollfommen, als moglich), ju

' % madyen.
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macken, @in Arzt bingegen 1ibet feine Kunft
fibevall, wo er Binfomme, nady der Borfdhrift
feines Receptbudyes aus,  Wiirde er eg nidht
als eine grobe Veleidigung annehmen , fvenn
man ibm den wohigemennten MNath ertbeilen
wollte, daf er in feinem Werfahren alle moglis
dye Behutfamebeit beweifen, und juerft die Be.
{chaffenieit des fanbdes und der Einwobner genau
unterfudyen modyte,  Man ift inggemein gar ju
febr von der Weishei feincr Lehrer und von ibs
ren Grundfigen cingenommen, man fiehet ibre
Ausfprache als vergoteert an.  Die Tigenlicbe
und die Vorurtheile von urfrer vorguglidyen Ge.
fibidlicheit verblenven vollig unfre Augen,
Wie viele nachovucliche Proben miiffen alfo
nicht vorausgehen , ehe wir unfre Srrehiimer
einfehen lernen, ebe wir uns Nberwinden fon»
nen , unfre vorgefafite IMeynung abjulegen.
Buden, was find es vor feute, weldye die Arjt-
nepfunfi {ebren? Mehrentheils folde , welche
nid)t viel weiter gewefen find, als an dem Orte,
wo fie ffudivet, und die Lehrevriirde erhalten ha-
ben, Wieweitldufig Eann alfo mobl die prafti-
fthe Crfennenif folcher feute feyn? Wenn e8
viel ift, fo ann fie fid) nid)t weiter als auf den
Ort ibres Aufenthalts erfirefen,  Wir neh.
men Diejenigen biervon aus, weldye durch ibre
feltene Cinfidyten ficy das Sutrauen der Ause
rodrtigen erworben haben, Nur Scdhade, daf
Deutfhland febr wenige von diefer Avt aufjus
roeifen pac! Kann aber wobl die Heilungsart,

weldye
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roeldye an einem Orte gilt, in allen dndern ohs
ne Bedingung angebradyt werden?

Allein, felbft unter ven Hevven Prefefforen
trifft man leider febr mwenige an, weldye man
mit Redyt grofe und erfabrne Praftici nennen
£: nte.  2Was follen rir von der Avjtre: Eunft
gebenfen, bie bep dem gemeinen Manne gre =
tentheils durd) Hausmitte! muff vervichiee wers
pen.  Die Anweifung, weld)e man taven auf
den Afademien erlernet, ift fo unvellfommen
und mangelBaft, daf man faft jweifeln médye,
ob folcdhe in dem NRegifter der Arjtneplebrer un.
ter die Jabl der Mienfthen anfgezeichret find,
€s fann etn jeder aus aliem diefen deutlich bes
urtheilen, mit weldhom Gk ein roher Anfone
~ ger feine Quren antreten Fann , die er oft in den
entlegenfien fandern unternebmen mufi, Wi
fonnen Ddiefen Sas durd) unfre Depfpiele und
Crfabrungen erldutern,

©o bald wir in dicfn Sdnbdern angelanget
waren, fanden wir Gelegenheit, die Are und
Weife , wie man mit den gemeinen feuten in
den Kranfheiten gu verfebren pfleget, genau
fennen gu lernen.  Die gange Kunft war fo ¢ina
faftig und ungefinftelt, daf fein grofes JMadhs
teafen erfordert wurde, fie ju begreifen. Sie
fonnte ung unmaglid) gefallen, eil fie mit tew
Anmweifung unfrer grofien Sebrer gar nidyt iibers
einftimmete. - Junge Aerzte , die eine Fertigs
feit evlanget haben, die {dyoerfien Rranﬂ)eign
mathes
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mathematifd) aufjuldfen, welche die Berhaltniffe
perfelben algebraifd) sergliebern fonnen, verras
then fidy (hon von ferne duveh ibre fiolzen und
erhabenen Micnen,  Mie weldyen gevingfchasia
gen Blicfen betradyten fic alte und erfahrne
Mdnner, die ibhre - MWiffenfdjaft grofitentheils
auf Erfabrungen grimden.  IWiv trafen auf-
den mebreften Hifen einen grofien Worrath von
e¢inem Pulver an, fo aus Kardobenedicten und
Salpeter bejtand. Die Unterfuchung, welche
man mit den Kranfheiten anftellete, mar fo
fury af3 moglidye  TNan that nur eine Haupt:
frage, und diefe mufite entfcheidend feyn. O
der Kranfe Hibe oder Kdlte verfpis
vete? Symerften Fall mifihee man jwen Leile
&alpeter mit cinem Theil Kardobenedicten, im
feten Bingegen gwep TLbeile Kardobenedicten
und ein THeil Salpeter, und liefen bey dem Ge-
braud) deffelben cinen Sdyweif abwarten,
Man war fo Hfich, unfern Rarh und Gutadhs
ten 3u erbitten, indem man von uns noch weit
beffere Kinfte ju erlernen glaubie,  Iiv-fthlua
gen in der Stille unfer Formularbud nady, wels
des wit als ein wabres Heiligthum verehrecen,
weil wir unfre gange finftige Woblfabre darauf
baueten.  Wir evachteten laur diefer BVorfdyrife
vor dienlich, durd) gelinde, ddmpfende und jers -
theilende Mittel den Anfang ju madhen, Wiy
waren davauf bedadyt , die Unreinigfeiten uns
vermerEe, theils durch den Stublaang und Urin,
theils audh durd) ¢ine gelinde Ausdinfiung wegs
: sufchaffens
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jufhaffen.  SWir verordneten ibnen eine Didt,
weldyeuns den Umftdnden gemag zu fepn fhien,
Kaum Patten wir die Halfte unfrer Cur ers
veichet, fo waren unfre Kranfen fdhon fo mate,
daf fie faum auffieben Fonnten. Andre binges
gen, die Kardobenedicten mit Salpeter genoma
men Hateen, waren frifd) und gefund, verrid)s
teten dem SHofe ibre Dienfte, und warteten jus
gleich unfern Keanfen auf,  Jm Anfange mach.
te eine foldye Probe niche viel Auffebens, rocil
man es nur ¢inem blinden SBufall bepmag.
Als aber folche Worfalle fidh) Haufiger ereignes
ten, mufiten wir naturlicher SWeife dem Erem.
pel der Jecitmeifter folgen , die jedesmal auf
tas feperlicd)fie proteftiven, fo oft ihnen ein
CStoff verfeset wird, der nidyt vegelmagig voll=
fupree worden,  Wir viefen alle erleudytete
Aerjte ju eugen, wir fubreen ihre vergotrers
tgn Ausfpridye an.  Wir jeigten, daf ein fols
hes Berfabren , wean es auc) gleiay die Era
fabrung befrdftigte, dod) desbalb nicht zu bile
ligen fep, mwenn e3 nidyt methodifdd) eingerid)s
tet wave, o febr fann die Methode unfern
Berftand verblenden, und von dem Wege der
Natur abiciten, €3 ware ju vermwegen, wenn
wir beweifen wollten, daf man in diefen fans
pern alle Krantheicen durch den Seyreif curi-
ren Eonnte,  Unordentlide Speifen, Sdleim
und gallidyte Sdarfe in dem Magen und G-
ddrmen, fann man nid)e dutd) die Haut {dhris
gen, Cine Bereiterung, CEneylindung, BVers

‘ e hartung
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hdrtung in_Ben Cingereiden , Fonnen nidht
purch die Edrocifildcher ausgetricben merden.
Sn den uibrigen Fallen find die Schreifmittel
die beften Arytneyen vor den biefigen fand-
mann, Wir besiehen uns bierbey auf das ein
und ywangigfte Seuck unfrer BDldtter, wo wir
ausfiifelic) gegeiget baben, wie ftarf alle Saf
te des Korpers durch das widhentlidye Babden
nacy der Haut geleitet werden,  Die Natur
fucht audy in den meiften Kranfheiten fic) durd)
digfen ftarfen Tvieb von dem Uebel zu ents
ledigen.

Mit dem Wderlaffen ift uns faft ein gleidh-
magiges Sdhicfol wiecderfabren,  Wir biclten
¢s widcr unfer Gewiffen gu feyn, Semanden
¢ine Ader offnen zu laffen, ben dem wir Feine
untriiglichen Kenngeichen der Vollblitigteit oder
eiae ftarfe Wallung des Bluts bemerfen Fomns
ten.  Jlad) der Gewohnbeit diefer fdnder ers
greift man das Aderlaffen als ein allgemeines
Mitcel bep dem Anfall der Krvanfheiten, Mifa
te undr medicinifdher Cifer durd) diefen INifs
braud) nidyt beftig erveget werden? 2Wir mups

"ten jwar fehen, daf viele, weldyen man gleid)
im Unfange zur Aver geloffen hatte, ihre Cies
fundbeit weit fraber crlangten, als bdiejenigen,
welthe mir allein durd) Arztnepen wieder bHers
fiellen mwollten , dod) wie viele Seit wird nidye
evfordevt, ein Lorurtheil aus dem Wege ju
vaumen, weldyes fich) bey den Grundfdseén unfrer

Crbennte-
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Crfenneniff eingerourgelt hat,  n dem funfs
sebnten Seick ift von der BVollblutigeit und von
dem fihadlidyen Gebraud) des Aderlaffens weits
{duftiger gebanbdelt , wobey jugleid) angefiibret
worden, daf die Wollblutigkeit fehr felten bep
den Dicfigen Bauren ftace finde; allein diefenm
obiigeachtet muf das Averlaffen in diefen Glea
genden dod) bdufiger als in andern dndern una
ternommien werden,

Wir haben mebr als einmal erinnert, daf
ber Bauer mebrentheils mit foldyer Heftigfeit
befallen iff, dap er fid) fo gav uber einen Heftis
gen Sdymers in den Knodyen beflaget , daf er
faft fein Glicd berwegen fann,  Sein gabes Blut
bringet in diefem Suftande febr langfam durd)
die engen Adern, ¢8 wird verdicfet, und fiara
ret in Den duferften Gefafen, cv baufet fich alls
mablig in den grofien Blutgefafen an, die funs
genadern werden davon aufgetrieben, die Bruft
und das Athembolen wird beflemme, Der
Druck des Hergens ift ju mace, die gange Maffe
" bes groben Geblits mit erforderter Gefdyrins
DigEeit gu bewegen; wird alshenn die Ader ge-
offnet: fo wird dem mubfam fdyleichenden Blute
Suft gefdaffer, der Widerftand des Hergens vers
mindect, und der Umlauf der Safte befordert,
ber Kranfe eehalt dadurc) neue Krdafte, daf e
fich nach und nady mwieder bervegen, und durd)
Hulfe feiner getreugn Natur die Kranfheit ubers
winden fann,

S a2 - Wiy
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Wir wollen noch einen dritten Vorfall von
ver Speidhelcur anfibren. €8 wurbe unfrer
Aufficdhyt ein ganges fajareth von venerifdyen
Krankheiten anvertrauet, die nad) unferm Urs
theil nidyt anders als durd) den Cpe‘id)elﬂuﬁ
fonnten gebeilet werden,  Wir madyten dig Ver.
anftaltungen {o, wie ¢s in Deutfchland gebraud).
lidy ift. IWir liefien die Stuben giemlich warm
madyen , weil wiv glaubten , daf der biefige
Baugr nac) feiner deibesbefthaffenbeit einen fiars
feren Grad der Hise, wie ¢in Auslander ,: evs
tragen fonne; nur diefes erinnern wir ung nidy,
vaf er aud) mebr jum Sdiweiff,  wie ein Aus-
wartiger, geneigt fen.  Wir fiengen, wie ges
braudhlicy, mit vier bis funf ©Gran des Mercurii
dulcis an,  Kquny eigte fich der Abfluf des
Gpeidyels , als die Kranfen fhon abgematret
und entfraftet waren. Der Speidhel blied ofs
ters ftehen , weil er durd) den Sdyweif vermins
dert wurde.  Wir wurden endiich uberzeugt,
vafl es weit verniinftiger ey pdie Seuben nur
mafig warnm ju Balten, und gleich im Anfange
eine weit grofiere iDofe des Merfurii gu geben,
Diefe Heilungsart gieng leichter und gefhwins
der von ftatten.  Einige liefen wir gar wap-
vend der Cur in der frepen Luft herumgehen,
und nur eine magige Diat beobadyten,  Auf fol-
dye Art baben wir aud) in dem Falten €Forbut
verfabren, Diach unfrer gemeinfthaftlicyen Er-
faprung, die fid) anf mebr als 36 yabre erfires
cfet, rgb wir enb(lcf) ubetfubter roorden, dap

ber
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der Merkurius in den nordiichen Gegenden niche
mit folchem glicFlichen und dauerbaften Srfolg,
alg in den warmen $andern , fann gebraudyee
werden.  Wir Haben ihn in den ermabneen
Krvanfheiten fthon vor langen Beiten ganlidy
verbannet, und bedienen uns einer andern HNes
thode, die mit dem biefigert Clima und nach der
Natur der Sinwobner weit ftarfere Proben bes

wiefen bat, E 3

e A ool e B B e e e S

Drey und jwansigfes Stick,

Mictau, den 3. des Auguftmonats 1765

1 ben Seiten der Nomer hatte eine Frau den
graujamen Enefchluf gefaffet, ibren Mann,

der u ibrem Berdruf langer lebte, als fic es
winfdyte, mit Gift aus dem Wege ju raumen,
Um ihre Abficht defto gemwiffer ju erveichen, hHats
te fie fidh mit einem doppelten Gift verfeben.
Gie batte ibm faum das erfte unvermerft bey-
gebradht, al8 er fid) nad einer furjen Seit uber
Angft, Sdymerjen und grofe Uebelfeiten bes
flagte,  Sie glaubte, daf diefes ju {hwadh
fepn mufite, ibn umgubringen, fie gab ibm uns
gefdume Das andre ein , weldyes die gluctlidye
und unerwartete Wirfung that, daf ¢ {idy hef
: 3 tg
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tig brecdhen mufire , wodure) der HMagen niche
allein von dem Gifte, fondern cud) jugleich von
einer grofen Menge Unreinigfeiten ift entlediget
worden.  Der Mann hatre alfo jur grofiten Bea
ftirgung feiner Frau nicht allein fein teben era
balten, fondern audh jugleid) eine weit beffere
Gcfundbeit, als er vorber gebabt hatte, erhal
ten,  Ein vomifcher Dichter hat das Andenfen
Diefer feltenen @egebenbeit in felgenden Berfen
veremwiges: '

O! quam pia cura Defin, prodeft crudelior uxor, 3

Et cum fara volunt, bina venena juvant.

Diefer Borfall giebt uns Gelegenbeit, eis
nen joepten anjufubren , der mit diefem eine
grofie Aebnlichfeic bat, v ift um o viel merk-
wirdiger, weil man in den Gefdhidytsbudern
der Acryte (fo viel uns bewuft ift) Fein BDens
fpiel von diefer Art aufgezeichnet findet. Ein
SBundarzt, Ddeffen Hiilfe wir uns verfdyiedene
Sabre bep den Kranfen bebdienet Haben, von
deflen Glaubmwiirdigfeit wir durd) mehr als eine
Probe iiberjeuget find, beridytete uns vor furs
ser Seit folgenden Umftand: Ein unverpeyras
thetes Frauenjimmer von einigen 20 Jabren
batte das Ungliicf gehabt, von der venerifchen
Seude angeftect ju werben, Durd) das forgs
faltige Berheelen, und durd) den Gebraud) theils
fchadlidyer, theils unguldnglidher Arjtneyen; hats
te bas Uebel dergeftalt fberhand genommen,
Dag fid) viele ciefe und freffende Gefdyrotive, nebft

Beulen
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Beulen, und verbdrtete Gefchmwiilfte eingefuna
ben Datten,. Sie wurde ihm jur Heilung iber-,
geben,  @r adytete vor nothig, mit ibr ben
Berfuch) einer Speichelcur angufielien. Nad)s
‘Dem bdie Kranfe gehirig durd) Saricrmiteel war
gereiniget worden, wurden ibr jwelf Gran vom
SNerfuria dulci, in Oblaten eingervicfelt, geges
ben. Des andern Tages wurde er unverhofit
su ¢inem Kranfen gerufen, er befabl alfo feiner
Grau, baf fie um die beftimmee Jeit cines von
ben @bgewogenen Pulvern in der angejeigten
Sdyathtel der Perfon eingeben follte. Cr hatte
vergeffen , fie su wavnen, daf in eben tiefer
Sdadyeel jugleich ein Hatd Scrupel oder jehn
®ran vom TRerfurio fublimato corvofipo ver:
wabret fey. Sie ergreift diefes lebtere, mwoju
fie buec) Unadyrfamefeit und durd) die Achnlichs
feit Der eid)en und Farbe war verleitet worden,
unbd giebe es gleichfalls mit Oblaten eingervicelt
¢in,  Wicle von unfern Sefevn werden Feinen De-
griff- von diefer lateinifthen Artney haben. Wir
Eonnen nur fo viel melden, Daff ¢s eines von den
allerbeftigften Giften ift , woven ein eingiges
Gran fidyon vermigend ift, cinen Menfchen in
$ebensgefabr u ftirzen, €obald fie es hinuna
tergefchluc: hatee, Elagee fie tiber heftiges Drens
nen in der Bruft und dem Magen,  Die Angft
nabm febr. fhnell su, es fielete fich ein ftarfes
WWiirgen nebft einern graufamen Brechen ein,
Ehe der Wundarye Eonnte angetroffen werden,
wae fhon mebe als ¢ine Stunde verfloffen,
' S 4 Nad)s
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Nacdydem er die Urfache unterfuchet, verordnete

et ihr, fo viel als nur moglidy, Mild) gu trin
fen, weil er in der Verwirrung fich auf ridys
anoers befinnen fonnte, - Kaum war die Milch

in den Magen gefommen, als fie fogleid) wies -

der geronnen, bart, oder nach) dem Ausdruc
diefes IMannes , gleid)fam verbrannt, wieder
weggebrodyen wurde, Sie mufite dem ohnges
adytet fortfabren, unaufborlicd) ju trinfen. Bey
dem unjabligen Bredyen ftcllete fid) ugleid) ein
ftavfes Purgiven ein, wodurd) fie dergeftalgabs
gemattet wourde, daf fie in oftere Ohnmathten
verfiel.  Jtadhdem diefes viele Stunden anges
Balten, und der Geiftliche ihr bereits den lebten
Segen ertheilet hatte, verfiel fie in cinen Sdylaf,
welchen der Bundarjt als eine Annahevung des
Rodes betrachytete,  Sie ermadyte nady einigen
Gtunden , flagte mit matter Stimme 1iber
Durft und ganglidhe Enefraftung. v lief ibr
nur febr wenig mit einem mal trinfen, weil der
IMagen nody beftandig zum Bredyen geneigt
war.  Nadydem fie einige Berubigung erlanget
barte, wurde er neugierig, die 2Wunden und
Gefdmoire ju befehen,  Er fand gu feiner grofs
ten Bermqunoerung , daf fie trocfen , und jue
Hetlung ndy anfdickeen, die Beulen waven fieis
ner geworden, und die Werhdartung febr merks
lid) erweichet,  Was ihn am meiften in Erftau-
nen {eBte, war die ungeheure Menge Schleim
und Unreinigfeiten, nebft ficbengehn Spublwiirs
mern, fo theils durd) Dredyen, cheils durd) den

6“1@(1
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Stublgang von ihr gegangen waren,  Er fonn-
te.nicht begreifen, wo cine folche Menge Unrath
fid)'bacte aufialten Eonnew, ta er glaubte, daf
fie fchon vorhero genugfam wave gereiniget wors
den.  Oer Hunger jtelite fid) allmablig ein,
die Krdafte napmen nady und nady mieder ju,
und innerhalb acht Tagen waren die innerlicyen
und auferlichen Sufalle nollig gebeilet. Er fand
- aud) nidht vor nothig, mebreves ju gebrauchen,
aunfier daf er ibr noch jum Ueberfluffe cinen
Tranf von der Saffaparille trinfen lief. Dies
fer Perfor wurde alfo durch ein Mittel in Furger
Seit gebolfen , wovan vielleicht bunbdert anbre
batten fterben miffen,  Wie vicle Menfchen
miiffen nicht durcd) ein geringes WVerfehen des
Arytes ihr Leben einbiifen.  Hier war das grof-
te Werfeben, und muffe ibr ur fhnellen Be-
forderung der Gefundheit dienen. Lod) diefes
fann nad) der Mephung des angefiibreen Dich-
ters nur alsdenn gefdhehen, wenn die Sdhicfale
es baben wollen. Diefe angefiihreen Umftande
geben uns eine Anleitung

Bon den Bredymittels 3u.
handeln.

€in Arye, der die Kunft gelernet hat, ein
DBrechmittel jur gehorigen Seit anjumenben,
fann fic) befondere Wortbeile in der Ausibung
feiner Crfenntnif ruhmen, ~ €8 find verfdyies
tene Merfmaale, weldye die Nothroendigkeit ¢is
S5 ns
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nes finftlichen Bredyens ju erfennen geben, es
feblet auch niche an mandyerfey Arztnepen, wos
durd) foldhes Fann erveget werben; nur diefes
ift su bedauren, daf aud die Erfabrenften nid)t
alfemal bie E)Renge und Befiaffenbeie der {dydds
lidyen Materie, die dburd) das Brechen foll forts
gefdaffet werden, mit Gewifhei¢ beftimmen
Fonnen,  Wie oft trifft e nicht, daf der Ma-
gen mit einer ungeheuren Menge Schleim und
Unreinigfeiten angefiillet iff, ofne daf man Dies
fes durd) befondere Kennjeidhen entdecfen fann,
Berordnet man in diefen Umftdnden ein Bred)s
mittel, welches md)t fraftig genug ift, den ane
gebaufren Uneath in Beroegung ju feen und
aus;ufiibren, fo mug folches nothroendiger Weis
fe ohne suveidhenden Nugen feyn.  Wirfeen wie
bierinn jederjeit das ge@értge Taaf 4u treffen,
mit weldyer [eichten Miihe, in welder Furjen
Beirwiieden vicle fthwere und langwierige Kranks
Deiten fonnen gehoben erden! Wir fonnten uns
hierben auf das Seugnifi derlibmeer Aerzte bea
tufen, wit fonnten mandye %et)fpu[e befanne
madyen, bey weldyen diefe ‘IBabrbclt in Gewifs
{)ett gefest worden; allein wir hoffen die Glaub-
roiirdigfeit unfrer ie[er um fo vielmehr ju vers
dienen, da wic nidyts in unfre Blateer einris
en, meld)es wiv nidyt durdh ®riinde, Seugen

und Erfabeung berveifen fonnen.
€s ift aufer allem Bweife, daff man durd)
-¢in gluclicyes Bredyen viele gemaltfame Kranks
Beiten gleichfam._in der Seburt erfticfen, daf
man
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man die heftigfien Anfalle dadurd) vizlmals,
gdnglich entfrdften fann; es ift aber aud) im
Gegentheil gewif, bag cin Menfcy dued) den,
Migbraud) deffelben in unbeilbare, ja gav tédts
liche Umftdrde fénne verfebet rerden. Eswird,
allerdings feine gevinge Crfabrung erfordert,
wenn man in dicfem Sticfe nach fichern Griing
den, und nid)t auf ein blofies GlircE verfahren,
mtﬂ DOie meiffen Ficber Fonnen durd) diefe,
SMittel unterdricfet ; fie. founen aber audh) da=
durd) exreget roceden, man Fann dadurch der Ente
3undung des Magens vorbeugen; man Fann fie.
audh) fdhnell dadurch befordern.  Cine Dred)s
avjtney [affet iy gar figlich mit einent
@d)merte vergleichen, weldhes ein Kluger ju.
¢iner gefd)icften Bertheidigung angurenden,
weis; ein Unvorfidytiger bingegen Fann fich das
mit unb feine Sreunde todelich) vermuuben,

€he man die Bredhmittel- gebraudhen will,

muf man uvor geboug unterfuchen, ob aud)
roirflid) eine YNaterie in dem Magen vorhans
den ey, die durd) das Brechen Fann ausgefiihs
ret werden,~man muf feener 1berlegen, ob es,
audh) bie ubrtgen Umftande vexﬁatten wollen,
€3 fann ¢in beftiges. Wiirgen und. ein gewaltfas
mes Bredyen mit eirander verbunden feyn, obne.
daf die wahre Urfad)e davon in dem Magen ana
gutreffen ift.  Der Schymery entfernter Theile
pflanget fic febr oft bis in den Magen fort, und
greift Denfelben durd) ein empfindliches Bredyen

an,
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an,  Sdhmangere Perfonen pflegen insgemein
in den erften Mionaten ibrer Scymwangerfdhafe
won haufigem Drechen geplaget ju fepn, Wi
oft bricyt fich niche ein byfterifhes Frauenzim-
mer, wenn ibre MMonatszeit in Unordnung ges
vathen ift, ein Hopodyondrift, wenn der Aus.
flufs der giildenen Ader verhindert worden, Ein
Stein, ver die Jlieren entyiindet , giehet faft
jederseit ein Bredhen nad) fich, Wirmer, die
ten SNagen angreifen, fonngn eine gleiche Wirs
fung Dervorbringen.  Wenn die Sdyarfe des
Podagra, der Glicderfdymersen, des Friefels,
Pocken, und andre mif vem Ausfdlage verfnipfs
te Krantheiten guridtrite, pfleget viclmals ein
- DBrechen darauf ju erfolgen. Der falte Brand, .
fowohl der dufern als innern Theile, endiget fid)
meiffentheils mit einem t30tlichen Bredyen.
. Sneiner beftigen Darmgidye ift es gleichfalls
unvermeidlid),  IMocdyte es rohl verninftig
feyn, in diefen angezeigten Umftandben Bred)-
mittel cinjugeben? wirde wobl dadurd) der
Grund des Uebels aufgehoben werden, mifte
man nidyt vielmebr beforgen, den Kranfen in
nod) weit grofere Gefabr ju feten? Das fechs-
sebnte Stucf unfrer Wodenfdhrift, worinn von
- ver Ucbereinftimmung des Magens mit den iibria
gen Theilen des Korpers gehandelt worden, wird
dicfen Gedanten nod) ein groferes tidyt mictheilen,
Diefes ift die BVorfchrife, nad) welcher man die
Befdhaffenheit des Bredyens allemal priifen
mug, ¢be man diefe Arstnenmiteel wablet, el
’ 8
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@s fann aber Das Brechen God)ft nothroens
big fenn, indem der TMagen mit vieln fchati
dhen FeudhtigFeiten befchweret ift, und dod) ton-
nen andre Sufdlle ¢s widerrathen.  Bey man-
chen Perfonen gehee das Vredyen, audy bey den
gelindeften Mitteln, febr fhmer von ftatten,
Mandyer hat einen Tried gum afenbluten,
Blutbrechen , Blutftirjungen , ein andrer ift
mit einem Brudy befhweret, oder febr entlrdf-
te; in aflen diefon Fallen muf der Eebraud) die-
fer Miteel unterlaffen werden.  Bey {dhwangern
Perfonen ift ¢ gleichfalis nidye rathfam ju un.
ternehmen,  ©ind alle tiefe Grunde und Hine
derniffe nicht vorhanden, fo fann man ohne Bes
denfen ein Vomitiv verorduen,

Erftlich: Muf es ungefdume gefdyehen,
wenn jemand frepwiiliger oder unvorfidtiger
Weife Gift genommen hat.  Die augenfdeins
liche Gefabr des Todes, morinn ein foicher Uns
gliucklicher fich befindee, verpflidytet uns, tas er-
fte und befte Mittel gu ergreifen, um das Gift
durd) das Bredyen ohne Verzug wegzufdhaffen,
ehe es den Magen und die Gieddrme anfreffen
fann,  Der Haufige Genuf eines nur laulidyten
Waffers ift ein ficheves Mittel, die Scharfe ab-
sufpiblen , wund das Bredhen ju vermehren,
Allein feine Wirfung ift nid)t allemal gefdhwin.
pe und fraftig genug.  Man muf in diefem
Sall andre wablen, die nidye allein viel wirffa-
mer, fondern aud) nach der BDefchaffenbeit des
Okijtes eingevichtee find,  Cin Gift, weldpes

aus



286 Der Landarats
aus dem Pangenceidye genommen ift, 3. €.
die Saicclingsourgel, tas Bilfenfraut, gifs
tige Crdfywamme u. {. w, wird am {dhnellfien
weggebrodyen , - wenn man von dem gemeinen
SRaudytobact eine Weile ing Waffer weidyet, und
dem Bergifteten etrvas davon ju trinfen giebet,
und viel faulichtes Waffer mit Honig nachtrin=
fen (affec.  Der weiffe Witriol, bis ju einem
Quentlein fir eine ftarfe Perfon, mit jurcidyens
dem Waffer gegeben, Hat vicle vom Tode errete
tet, Der Weinegig befiget die flarffte Kraft,
ein Gift von diefer Art ju dampfen und unfraf:
tig ju machen, man muf ibm alfo folches in ju-
reichender Mienge trinfen laffen. ~ Jft das Gift,
welches man verfchiuctt Hat, aus dem IMinerals
veidie, sals Nasenpulver , fublimirtes Qued:
filber u. fi w, o thun die fertigten Sachen, alg -
ungefalene Butter, Scyweinsfece, Lein, Hanfe
und Baumsl, evwinfdyte Dienfte. Das Fete
umwidelt die Sdydrfe, und verhindert, daf fie
die Eingeweide nidht fo gefhwinde angreifen
fann.  OMan giebt davon einige $offel voll ju
verfdiedenen malen cin, und laffet viel laulid)-
te Mild) over Waffer mit Oel nadtrinfen,  Jft
der Sdymer; bereits in den Geddrmen , muf
man jugleid) Kiyftive aus eben diefen Mitteln
gebraudyen, und gum oftern wiederholen,  Jn
allen biefen Borfallen berubet die Erhaltung
Des $ebens ingbefondeve Odarinn, daf man
gange Strome von den angefihreen Getran-
fen ecingiefec, und durd) Das Kigeln mic
; einer
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einet Seder im Hualfe das Bredhen fu vevs
mebren fuchet,

Qweytens: St einDredymittel norbmen-
dig, wenn viel Schleim im Magen fiecket, nwels
dyes man nad)) der Anweifung ves ficbengehnten -
Stiicts wird beuvtheilen fonnen.  Die vornchm.
ften Seidyen fmb Ucbelfeiten, fo man nidytern
verfplivet, unveine ahne, Q,Burgen und Gdﬂetm,
Mangel des Hringers, Tragheit, und eine flais
fe ©d)lafrigteit nad) dem Effen, wenn es niche
pon der Gewohnbeit eince DNictagstube fomme
w fw. Jndiefem Sall muf man den Magen
guvor mit einem auiléfenden €alze, als Crea
mor Tartari, das gemeine Kudyerfaly, Tartas
tus vitriclatus u. . w. verbeveiten, und feldycs

_einige mal vorber gebraudien , Be man jum
" Brechen {dhreitet,  DMMan betriigr fich , wenn
man glaubet, taf man allen Edleim durd)
den Gebraud) cines eingigen Womitivg mit ¢is
nem mal wegidumen fonne,  €r hanget biel
ju fefte an den Salten deg TNagens, dls daff er
durd) eine fthleunige Cr{dhutterung onne losges
riffen mwerden, wie follte aud) das fidarffte Brechs
mittel in der Furgen Jeit, da es feine Wirfung
dufert, diefe ahe Matcrie fo fhrell jertheilen
und flifig madyen Eonnen,  Fad) gefdyehener
Borbereitung, und roenn man den Abend vor-
ber enfroeder gar nicht, oder nur felir wenig ges
fpetfet bat, fdymelzec man des Morgens fir el
ne 3artliche Perfen goey bis drey Theeldffel voll,
fie ﬁatfcre bingegen ¢in bis ey @f}(oﬁel voll

ud)en.
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Ridyenfals in einer Portion laulichtem Wafjers
So bald es anféngt ju wirfen, muf man vicl
laulicht Wafer nacyerinfen,  Wer hierinn nod)
gewiffer verfabren will, Fann ju bem Salge eis
nige @ran von der Hypofafuanne mifchen. Wir
fonnten bierbey nod) cine Menge von cinbeimis
fihen Krdutern und Gewadyfen anfihren, wels
e gu diefer Abfiche dientid) find, al8 die Hafils
wurjel , die mittlere Rinde von dem Flicters
baume, der ausgeprefite Saft von dem Srabnens
fufi, die Welfsmildy u. f. w. fie find aber febr
Beftig, unbd Eonnen nidyt obne einen Arjmepver:
ftandigen ficher gedraucht werven.  Das Kito
dyenfaly ift in tiefen Fallen gelinde, und allen
erjt benannten wiit vorjusichen,

Dvittens: Sfidas Virechen heilfam, wenn
ein bitrerer oder faulender Gefthmact im Mun-
de, nebit dfterem Aufftefen, Schwindel, Kopfs
fdhmerzen, Trauvigeic, Unruhe und Verbdriefs
lichEeit vorbanden find, '

"Stammen diefe Defhwerden von der Galle
ber , wovon die Beichen in dem adytsehnten

' Stit weitlduftiger, find befthrieben worden, fo
muf man gleid)fall3 cinige Tage vorher die da-
felbft gevadyten Mittel gebraudhen.  Wollen
di¢ ufdlle bierauf nidye nadlaffen, fann das
Kidyenfaly bierbey gleichfails mit Jiuben ange-
bradyt werden,  Wer bierinn ein Bedenfen tras
gen follte, muf die Hypofatuanne aus den Apo-
thefen ju Hilfe nebnen.  Sie ift vas befte und
_ _ ficher(te
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ficherfie DMitrel, welches ver Arjenepfunft Shre
madyt.  Sie wird von einigen Granen bis ju
einem Halben Duentlein, aud) wobl bis ey
Strupel gegeben,  Man verfeket fie gemeis
niglid) ju gleichen Theilen mit dem LWermuth=-
falge oder Tartaro vitriolato, Cremor Tartari,
oder Kudenfalze.  €s iff merfirdig, daf fie
cin cinigen Granen faft eben fo gut und fo oft
- Brechen madye, als renn fie in groferer Dofe
genommen wivd,  Wir werden Finftig geigen,
wie fie mit dem groten Wortheil bey vielen
Kreanfheiten anguwenden fen.  IMNan bat-in den
Apothefen nody eine andre Arjtney, weldye der
Bredymeinjtein genannt wird, T3 wirfet weit
gemaltfamer als die Hypofafuanne, und ift in
viclen Borfdllen fehr gut und nislidy; fie wird
aber nid)t allenthalben auf einerley Art gubereis
tet, man fann fid)y daber auf ihre Wirfung
nicht gewif verfaffen.  Sumeilen madyen ey
bis drep Gran ein ftavferes Trbredhen, als fedys
bis adyee, diein einer andern Apothefe {ind vers
fertiget roorden, mir brauchen fie daber nur febr
felten ey unjern Kranfen.  Was ift aber als-
denn ju madien, wenn das Bredyen gar gu oft
und beftig evfolger? it fein Keampf oder fies
berhafre HiBe vamit verbunden, (weldhes man
vid)tig unterfcheiven muf,) fo ift der Kraufes
mungengeiit eines von den beften Mitcin, fols
dhes ju ftilfen, wenn man einen bis yoey Thee:
(offel voll, oder einige Tropfen von dem Oele
einnimme,  Aeuerlidh) fann man fie gleidfalls
/ T allein,
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allvin, ober mit Wermuth in Brantwein oder
Wein gefocdt, und gelinbe auggedriicfe, ju wies
derholten malen auf die Herjqrube fegen.  Die
Brodrinde mit gerviebener Muffatennuff, zers
ftoficne agelein mit Brantwein warm  ouf
pen Magen gelegt, imgleichen den Theriaf als
¢in Pflaiier gebraudye, find vortreffliche IMit.
tel.  Die cftern Kyflive von Mild) und Oel
beweifen hicvinn augenfiheinliche Hilfe; Finder
fich aber bey dem Brechen Krampf und fiebers
bafte Bewequng ein , nuf die Cur auf cine
perdnderte Weife cingerichtet werden, deren
Crflarung wir uns auf cine andre cit vorbe-
balten,

S S S e e 3 I I P eSS e

Bier wnd_ gwansigites Stick.

Mietau, den 10, ded Augufimonats 1765,

@er Mifbraud), vor meldrem auch die ges
£ Deiligten Sadyen nicht gefidhert find, bat
feit undenflichen Fabren fid) gleichfam ein Rece
in der Arstnepfunft guwege gebradyt,  Die
Kunfigriffe, duvd) weldye ev fidy den Weg in
dicfe Wiffenfchafe gesfimet Hat, find nicht fchmer
ju evrathen, wenn wir uns nur die Miibe nehs
men wollen, die Natue der Menfchen mit ¢ini.

ger



Bievund swanzigfies Stid, 291
ger Uufmerffamfeic ju betradyten, Die Vors
Jicht hat uns tnggefammt einen unaus(éfdhlidyen
rieb eingepflanget, unfer feben bis ju einem
abgeftorbenen Alter ju crbaften.  Diefe Begieta
e ift nid)t einem jeden in gleidhem Grade mit-
getheilet,  Mandyer Furdhtfamer, der die Rei»
gungen diefer Welt in einem ungeftdrten Vera

gniigen geniefien Fann, wird aud) durd) einen

Sdateen der Kranfheie, den er in der Ferne
entdectet , in Furdye und Scyrecten gefeset,
Bep dem gevingfien unangenehmen Gefiihl fois
nes Korpers ermadht in ibm eine ploglidhe Una
vube, die mit 0¢m Argmwohn einer bevorftehena
ben heftigen Sranfheit oder cines fleunig Hera
annabenden Tobes begleitet witd,  Er eilet
fliihtig in fein Jnneres juric, vermiret untera
fucye er bie Befchaffenbeit feiner Eingereide,
befiirgt trifft et eine SNenge von Sufdllen an,
gu deven Ueberwindung ihm die Krdfte feiner
Natur viel ju matt und ohnmddytig fdeinen,
Da ev nady feiner Cinbildung in einer augene
fdpeinlichen Gefabr des {ebens fdhrebet, twird
es.ihm wobl méglid) fepn, die versdgerte An=
Eunft eines Arstes mit Gelaffenbeit su ermare
ten? @ fudit mit sitcernden Hinden die Arzes
neybiicher hervor, die feit vielen Sabren in dem
Ctaube der BWergeffendeit gelegen hatten, Bon
AUngft getricben durchbldteert er fie in furzen Aue
genblicken , er durchlduft mit irrenden Augen
die Kenngeichen derfelben, er findet durdh SHilfe
feiner unglictlihen €inbiloungstraft, daf fie -
X 2 a
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faft inscefamme auf feinen Suftand abjiclen.
Bejommernsreirdiger | Juer(t qualete ibn rye
per Anfilein cines cingigen Uebels; jebe fichet
er einer gamm Edywarm von Kranfbheiten ane
riicfen, die ibre LButh in feiner wankelnven Kieins
“muthigfeit ausimiben troben, QRas ift in vie-
fev duferfien icriegenbeic wobl natirlidyer, als
ten Katd feiver Sreunde und .f;ausg,eno{ren an:
3ufleben.  Eo geringe ibre Angabl Thimer feyn
mag, fo wird ¢s tod) niemals an folu ¢en maon=
geln, die fich getranen, tie Jolle eines Avjtes,
aud) in den gefabrlichfien Uniftanten, ju fpiclen,
Einer bemitber fch vor dem andern, die vers
fthicdenen Serren von ten Hausapothefen jus
fammen u tragen, men turd fud)t elle Winkel
tes Saufis, um diz Glafr mit verfdimmelten
Argerepen gu fammlen,  Slad) einer Furgen Seit
ift dle ©daubiibne angeordnet wnd jugleid) er-.
offnet,  Hier frufze ein Kranfer, der in frimer
Einbilbung mit den empfindlicifien Edhymergen
tampfet, feine SBitte ifi mit einer Denge mit=
leiviger und eing: bildbeter Aeryte umgeben, tort -
find ovie ifhe mit geheimnifroilen Arztnenen
befesee, deren wafire Cigenfih. ften nur dem Urs
beber aflein befanut find,  Lie andringende Ses
fabr verftateer vicht, eine weidd flige Unterfite
d)ung aguftellen, Das Urtheil wird gefdl.'et,
ehe man nod) den: Juftand (rfmfd)ct bat, Tie
Sioth, weld)a auch ven AL ruerjagtefien wider
fuinen Willen bersbaft mad)t, mwirfer in tem
@ranfcn oen fchuclien @nrﬁ)(uﬁ, altes willig
ei-
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eingunehmen, welches ihm aus frevfherziger Abs
fidyt angebothen wivd. Wil man auf tie ges
lindefte 0eife. mi¢ ibin verfabren, fo muf er
tod) jum menigiten ¢inige Dofen von den antis
fpafmodifdyen Pulvern verzehren.  Hicrben vers
abfaumet man nidht jugleid) durd) Bejoar pula
ver und Tropfen den Ausbrud) des & dimeifies
ju befordern.  Bey den gevingften Mo genbes”
fdywerden muff er eine Menge von d n belfami-
fpen, und wider die Werftopfungen eingerid)s
tete und abfihrende Pillen verjhluden.  Vep
ciner fluchtigen Mattigleit wird nfan ez gemif
nidyt an Hergfiacfenden Mitteln feblen laffen,
SMan gehet damit um fo viel verfbwenderifder
um, weil man fie theils als ficher anfiebet,
theils in der Mepnung ftehet , daf man cine
®raufambeit ausiiben wirde , wenn men ifm
diefe Starfung entjichen follte. Wie febr wer-
den nidyt die Shweimittel gemifbraudet, fo
bald man nur einen [eichten Eindruct der Kranf,
beit verfpuret, Was follen wir von dem Nifs
braudye der fhmeryftillenden Arztneyen gedens
fen, wornach der feidende fidy mit den beftige
ften Wanfchen fehnet, die aus Unwiffenbeit und
aus einer unerfaubten Ruhmfuche vieler Aerzce
ohne die erfordetliche Klugheit und Bebutfam-
feit gebraudyet mwerden,  lur die Bredymittel
baben das GlicE, fich vor vieclem Mifbraud) in
© dyerbeit gefeset ju feben.  Man waget ¢8
nid)t leid)t, obne Befragung eines Arztnenvers

ftandigen ein Vomitiv ju nehmen,  Die Bea”
' T3 wegun=
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wegungen, fo Dabey werbunden find, fdheinen
den meiften febr firdyerlidy und graufam zu
fepn, ©Das gemaltfame Jufammenpreffen des
Magens, bdie heftige Anfirengung der Baud).
mufeln, das frampfhafte Spannen der Brufk,
die convulfivifdien Bewegungen aller ESlieds
mafen, die Bangigfeit des Herjens, der Angfts
fhyweif, welcher beftig von dem Angeficht flief-
fet; alle dicfe erzableen Weranderungen find Fus
reidhend, eber ein ribrendes Mitleiden in uns
3u erweden, dbag man fid) bemubet, ein entftans
denes Bredyen vielmebr fribseitig su ftilen, als
durd) Bredymictel ju vermehren,  Der Jwect
unfier gegenartigen Demithung erlaribet nidt,
diefe Materie ausfibrlicher abjubandetn, Wie
Baben diefe Gedanfen ju dem Ende angefitbret,
el ¢s befannt, daf aud) die Purganzen und
fapiermiteel ju vielem unnigen und fhadlichen
®ebraucy angewandt werden.  Unfre Abfiche
foll fich Beute nidyt weiter als auf folche Abfiiha
rungen ecftrecfen, deren man fidy bey gefunden
Fagen und jur VWerbiitung ufinftiger Kranfs
beiten ju gebraudyen pfleget.  Der Mifbraud)
gebet bey vielen fo meit, daf fie fich diefer Arjt-
nepen ju gewiffen Seiten bedienen, obne fid)
darum ju befummern, ob foldye heiffam oder
fhadlic) find,  Andre beobadyten die Gerwohn=
beit, daf fie bey leichten Anfaflen der Magens
befdwerden obne vieles Bedenfen ein tariermits
tel ergreifen, um den Magen und die Geddrme
bamit gu veinigen und ausjufegen. Ein grober

o Jreethum,
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Sqeethum , welchen die Ungewifbeit tes Alters
thums auf unfee Sceiten foregepflanet, Hat ohne
Suweifel ju viefem Mifbraud) Anlaf gegeben,
SNan glaubet insgemein, dafi cine Purgany fels
ne andere, als unnie und fdydvlidye Feudytigs
Eciten abfiibre, obne gu bedenfen, Dah mit jes
ver Wirfung gugleid) cin Leil ter nahrhaften
@afte verloren gepet; IMan wablee daher grofa
tentheils foldye Mittel, weldye eine naddrictis
de und wicverholte Wirfung beweifen.  Man
wiirde aller Brechs und faricarstnenen (ausges
rommen in den SKranfheiten) vedye gluctlid)
entbebren fonnen, wenn man fidh wollte gefals
Ben laffen, bep dem ©efubl cines. befthrerten
Magens die Gefese einer firengen Magigleit
und eines Ofteen Hungers auspuiben,  Die
Cnthalefaméeit ift unfircitig eines von den De-
ften Mitteln, einen gefhdacheen PMNagen ju fidvs
fen. Wem diefer Nath ju hare fdyeinen mod)s’
te, mifte fid) gefallen laffen, der Lorfdhrift ju
folgen, weldye wir in dem ficbengebnten Seick
ausfubrlicher abgehandelt baben,  Auch) Ddiefe
wiicde nur bey wenigen Beyfall finden , weil '
man fie auf eine anbaltende Weife gebrauchen
muf, ebe man fid) die gebofften Bortheile das
von verfpredhen fann, €3 find gewif nur febr
wenige angutreffen, die feinen natuelichen Wi
verwillen bey dems Genuff der Argeneyen von fid)
blicfen [affen , den miften, weldye ju einem lebs
Baften EEel geneige find, Foffet es viel Mube,
fich in dicfem Punkee auf eine ftoifthe Art ju
: 24 1bera
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fiberminden ; tiefe miffen alfo einen Fiirjern °
Weg wablen, und die BVerdauungsmwege durd)
Abfibrungen verbeffern. '

Ein Bomitiv ift, im genauen Berftande, ei-
gentlic) sur Eneledigung des Magens beftimmt,
eine Purgan; bingegen gur Reinigung der Ges
parme. Man muf folglid) vie Jeidyen ridytig
unterfdheiden, die eing von diefen bepden IMits
teln erforderti.  Die Merfmaale, weldye die
Nothroendigleit des Bredymittels ju erfennen
geben, find in dem lehten Stitcfe angejeiget
worden, Cine Abfihrung fheinet insbefondere
néthig ju feyn , wenn fidh Kreuzfchmerzen, B
Kolif, und cine Schwere in den Kuien qufern.
Man hat inymwifhen von den purgicrenden Arjt=
nenen einen doppelten Nusen ju geéwarten, reil
fie jugleidy den PMagen ausleeren, und nide
mit fo vieler Gefabr als die BVomitive vers
bunben  find. ' -

s wdre ju winfden, daf nur eine Abfiihs
tung bey allen Perfonen hinlanglidy feyn mochs
te; allein es ift ein unvermeidlidyes Uebel fir
die Aerjte, daf fie jederseit die Wabl der Mit-
tel nach) pem Werhdltnif der Umitande verdns
dern miffen,  Man fann mit Recdht von uns
fordern, daff miv feine andern als foldye Purs
gangen anflibren miften, als die von den ins
landifhen Krduteen und Gewdadhyfen genommen
find,  Wir baben fihon in dem lehten Stiicke
unfre Klage wegen der Brecharjtnepen anges

' bradyt,
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bradyt, miv find gendthiget, folche auch bey den
$art temiteeln su wiederholen, €8 giebt cine
TMenge von fofchen Krauteen und Rinden, die
vecht flarf purgiveny fie find aber mcbrentbu(s
au [)efnq, und muﬂln durd) eine Subereitung
gemafiget werden, dicfe iff mabfam, und ers
fordert eine be fonbcre tebung.,  9Man wird uns
temnad) evfauben, taf wir aud ftemben Arjt=
nepen, die mob(fct[ find, und auf eine weit fiches
re Weife wirfen , das Birgerredht unter den
Hausmittelu ertheilen,  Wir wollen nur, um
alfen Migverftand und BVerwirrung ju vermeis
den, guerft die Purganzen abhandeln, weldye
wir it vielen dabren bey ben gemeinen $euten
gebraudyt haben,

Die, fo nidt weit vor den Ufern der Ot
fee wobnen , finden in dem Meermwaffer ¢ine un=
erfdhdpflihe Quelle von fapiertranfer. Dag
bittere Saly, weldyes i) durd) den Gefhmad
offenbaret, veizet eben fo wie das Kicyen: Eng-
fifhe und Sedliser Salz, den INagen und die
Geddarme, es (ofet den Schleim auf, und fith-
vet folchen febr leidyt und obne Befthwerden ab,
QWenn fdyon ein Trieh jum Bredhen vorhanden
ift, fo dienet e jugleich anftatt eines Vomitivs,
€3 laffet fich die Menge, weldye man ju dem
Rect D¢8 Larivens rinfen muf, nid)t genau
abmeffen. Das fidyerfle iff, daf man fiir eis
nen Srwadyfenen mit einem rinfglafe voll ans
fangt, wenn bdiefes ju fhwad) feyn follte, muff
man aﬂmabltg {o viel nadytrinfen laffen, bis die’

s Qpetaa
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~ Operationes erfolgen,  Das Kudenfaly, 1wels
ches mir in dem verigen Stice als ein Drech
miteel angepriefen baben, Fann auch alg eine Ube
fibrung gebraud)t werden, wenn man feine Ues
beifeiten empfindet , fonft erveget es ein Bres
dyen.  Man Eann es von einem Theeldffel bis
qu wep CpleFel voll fir einen ftarfen
Menfhen, mit genugfamen Waffer aufgelos
fet, geben,

Dicfem fugen wir ein dbnliches Mittel bey, -
weldyes aber die angefihreen nod) weit 1berervifft.
€3 ift bie Saljlacte, meldye man bey der Vers
fertigung der frifhen BDutter madyts fie larivet
nidyt alfein, fonvern ift aud), faut unfree Er-
fabrung, ein gewiffes Mittel , die Witrmer abs
utreiben.  Fir ¢in Kind von vier Jabren giebt
man eingn bis goey EEISFel voll, von adyt Jahe
ven ey Dis viere, von Fwolf Jabren bis fed)s
Chloffel volf, u. f w, . Den erften Morgen pfle-
get nidht allemal die Wirfung ju erfolgen; wenn
man aber zoey bis drey Morgen damit fortfahe
vet, fo fangt es an giemlid) tarf ju fariven, ros
bey Edleim und Wirmer in Menge  abs
geben. :

Jn den ApotheFen Hat man eine Wurgel,
welde Jalappe genannt witd, Sie ift eins
von den wobffeilften Purgiermitteln, mit einem
Pfunde fann man 150 Mann gum Lariren brin-
gen.  TWenn man fidy diefe fein gerftofen bat,

fo fapn man die Halfte davon, 3. €, ¢in Halb
' : : ‘Pfunb,



BVier und ywanziafes Stid. 299

mit einem Balben Pfunde Cremor TLartari, oder
aud) nur Kidyen: ober Englifden Ealze vermi-
fihen, und foldhes jum Eebraud) verwabren,
Bon diefem nimmt man filv einen erwadfenen
Menfhen cin hald  Quentlein oder Dradhina
bis jwey Strupel. - Fiir cin Fleines Kind nady
vem Werbaltnif feines Alters von finf bis
aebn Jabren jwdlf Gran, und cinem Kinde von
sebn bis viergehn Jabren funfiehn bis jwansig
Gran,  Wenn man verlanget, daf die Wirs
fung gelinde und ohne DBefdhwerden erfolgen
foll, fo bermifdhet man es jedesmal mit ein oder
soey Tropfen vom Anis- oder aud) nur von dem
genohnlichen Baumol, Diefes madye es {dhli-
pfeigt, 0af ¢s defto leichter durch die Gedarme
gehen fann, obne fid) in den Falten anguhdana
gen, worauf empfindlide Schmergen ju erfola
gen pflegen.  Wer einen ganslichen Widermil-
ten an ten Pulvern findet, und fich nidye ent.
fchlicgen fann, folche ju nebmen, (weldjes abep
bey gemeinen Seuten fehr felten iff,) alsdenn fann
man in Ermangelung der Pillenmafien dag Fa-
lappenpulver, obne Saly vermifthet, mit Brod
iaPiflen verroandeln.  IMan nimme cinen Bros
ofen Brod, Enetet folchen fo fange, bis die ab-
gewogene Dofe von dem Pulver nad) und nady
eingefnetet worden, wobey man €8 jum sftern
mit einem Trofen Waffer anfeucheet.  Aus
diefer Maffe ift es leiche, proportionivte Pillen
ju rollen, 4

Solgen,
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Folqendes Pulver ift gleichfalls von redjt
gutem Dlugen, IMan nimmt von dem Salaps
penpu[ver, Sennesblatter, Cremor Zartari, ju
gleichen Zheilen, jerfiofet es ganj fein, und
gebraudet es auf die Weife, mwie dag Fur5 ans
gemf)tte Pulver,

Die Apothefen bieten uns nod) gine wobl-
feile Purgany an, foldes ift die Aloe.  Wie
baben fie ju vier blS fechs Gran , mit einem
balben Quentlein Kichenfal; zerrieben, mit vies
fem DNusben gebrauchet. Diefes Pulver wirfet
obne die geringften Befdpoerden,

Mancher Azt wird bicrbey cinmenbden, daf
die Aloe nidyt gar u ficher fonne gebraudht mwer-
den, indem fie Hag Gebluce in Wallung bringet.
NBir fonnen bievauf fury antworten, daf wir
foldyes niemals mwabrgenommen @ab?n Das
3dbe und dicke Blut der Bauren fann aud) fo
leicht niche gur Anfroallung gebracht mwerden.
Lon der guldenen Ader ift der gemeine Mann
gleichfalls ganslich befrenet,

Wenn diefe Abfihrungen nidt ftark genug
fcheinen modyten, der miifte ficdy) das Salappens
b‘"‘é anfdyaffen, von weldyem adye bis 3ebn ®ran
einen robuften Menfihen febr ark purgiren mas
dhen; man muf es aber vorher mit etwas Sus
cker , und julest mic ywen Stict abgefd)a[ten
Mandeln forgfaltig abereiben, fonft fann es ¢in
beftiges Grimmen evvegen, ;

Sie
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Fiir 3dreere Perfonen verdienet die Rbabara
ber ten erjien Rang.  Es ift vur ju bedouren,
daf fic niche angenchm fehmedt, und dafi weh
fie roegen ibrer gelinden Kroft in grofier Dofe
nehmen muf.  Man fann dicfem [Brern das
durd) abheifen, bap man fie wie das Jalappens
pulver mit Saly vermifder.  Man muf deven
etivas mebr mibn der Jalappe nebmen. €po
unangenehm und witrig ter Gefdmad ift, fo
beroeifet fie doch) ibre befie Tugend, wenn fie al3
ein Pulver qevommen wird. e ift fiir Kin-
oer am allfevbequemften, allvin dicfe pflegen nid ¢
gern bittere Sadyen elngunchmen; man muf als
fo die Kunfl gur Haud nehmien, ued davaus cls
nen Syeup uad Morfdycllen verfertigen. Tt
Cyrup wird auf folgenve Art gemedyes Tswurd
obngefabe ein Prund AWajfer genonament, nls
tes man nad) dem alten Eebraudy mie Jidyes
tignwuryeln fodben mug, €8 ijt aber fofdes nidye
nothwendig, flein gefhnitcene Hhaberber gmey
Soth, Il man den Sprup nedy ficefer me-
dyen , fann man nod) ein foth Sennesbidtecy
und ein Quentlein Simmet hinguthtn, Manlaf-
fet ¢8, wenn ¢s gefdhminde foll verfertiget wera
den, gelinde uberm Kobifeuer Fochen; am be-
fien aber iff e, wenn man fochend Waffer dava
uber giefiet, und ofngefdbr drey Lage in ver
Warme ftehen, und alsvenn einmal tbern Kob-
fen aufwallen (affet, €3 wird bicrauf durd) ein
Fud) gedriefe, weldyes man nod) mit Eyweif
abflaren fann,  Jn Diefes leget man ¢in Pfund

J Sucfer,
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RQucer, [affet es noch einmal aufmallen, fo iff
der Syrup fertig, von weldyem man einem neu-
gebobrnen Kinde einen bis joen Loeeloffel, einem
etvas grofern ein Quentleinund mehreingiebe,

Die Morfellen merden nad) folgender Regel
gemacht: Auf zroey doth Sucker nimmt man ein
balb, aud) wobl ein ganges Buentlein Pulver,
3 &, von Nbabarber, Jalappe, u. f. .. Man
[ofet den Ruder vorher mi¢ Rofens oder aud) ges
meinem J8affer auf, laffet ibn bievauf dberm
Koblfeuer unter beflandigem Umrdhren gelinde
abraudyen.” Um die gehorige Vie 3u treffen,
muf man dén Bdlzernen Spatef yum Sfeern ftark
fchmwingen, wenn ter Jucer alshenn wie Sdynee-
floEen von dem Spatel flieget, fo ift es hobe Jeie,
tie Pulver gefhwinte einguribhren, und auf eia
nen naigemaditen Holzernen Teller ober in ors
dentliche Fovmen gu gieGen.

Bir wollen nod) einen febr nislidien fayire
trant anfabren. Slehmet Rpabarber einDuents
lein, Sennesblatter soen foth, aud) mehr. Cre-
mov tavtari ein bis gy Quentlein, giefet dars
“auf ein gutes halbes Trinfglas voll Fodhend Wafe
fer, laffet e bey gelinbem Feuer langfam aufs
wallen, - Seigee es durd) einTuch).  Jn diefem
laffet vier $oth Manna fdymelzen, worinn man
nod), wenn man ju Blabungen geneigt ift, viersig
- Rropfen von der Pomerangeneffens, oder einige
Zropfen von dem Cederndl beymifdyen Fann,
Diefer Trank ift fic einen Crwadyfenen e(ii;lges

ridtet,
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vidhtet, und wirfee ungemein qut, Wieman das
englifche Sals und die 1ibrigen Lapangen gebraus
dyen muf, ift befaunt genug, x

Den Befhiuf foflen einige Anmerfungen maa.
dhen, tie bep den Abfibrungen ju beobadhten
figd. Man muf jedeemal vor dem Sebraud bers
felben, fo wic bey den Brechmitteln, wenn man
vielgn ©dleim und Unveinigfeiten verimuthet,
ben Kivper votbereiten,  Diefes gefdyichee
am bejien, wenn men einige mal vorher ein Dis
geftiv einnimme, weldhes {n dem fiebengehnten
"©tiict befchrichen morden, - Solite fidy ereignen,
daf eine Durgang nicht gehivig wirken wolite, fo
muf man Htslfen (*Wadsvat) mit Honig, cver
warm Waffer, worinn auf cin Sroff eine Hand
voll Saly aufgeldfes werden, in flcinen Rigen
nadyteinfen laffen, und fich daben matig bevoes
gen,  Andre Eoanen {ich durdy Kivflive ju Delfen
fudyen. - '

Jn einer [angwierigen Verftopfung des fei
bes muf man niemals cine. Purgany, nehmen,
roeil fie tnsgemein ftecfen bleiben, und unertrdge
lidhe ©hmergen machen,  In diefem Fall thun
¢inige $3ffel voll Baum. eder Leindi, imgleichen
Kipftive febr guten Nusen.  Dicfem Rathe mug
man gleichfalls folgen, wenn jemand eine gar ju
beftig wivfende Purgan; genommen, worinn audh)
die Mild) und Guferliche warme Um(dhlage auf
den Unterleib nidye ju vergeffen find. :

—

Sinf
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Finf md swansigftes Stick,

$Mictau, den 17, des Auguftmonats 1765.

Ashandlung vom dreytdgigen
Sieber, :

ie Anffcbrift diefes Eticfs wird die Wiin.

fie vieler fefer , meldye wir geither mie

einer leeren Hoffnung unterhalten baben, eini-
germafien berubigen tinven,  TWir feben uns
beute (nad) bem Berlauf o vieler LWodyen) erft
in ben Stand gefefer, vie auslbende Arjtnen-
funit in ciner grandlidyen Ordnung vorjutragen,
Der weite Umyang dicfer Wiffenfchafe, die Lehrs
art eincy verninfticen Sefenniniff, Haben uns
verpflidtet, viele Sige jum Grunde ju legen,
worauf wir mit defto ftarferer Sidyerteir das
Gebaude diefer prafrifthen Kuaft auffibren Ednn-
ten,  Die Natur Hat uns gewiffe Gefebe im
Denben vorgofhrieben, fie hat uns eine Orbds
nung vorgejeichnet, weldhe wir nidht verleGen
diicfen, obne uns des MNamens verniinftig den-
Fender ®efchipfe umviirdig ju madhen,  Alle
Abpandlungen, weldye wir bis bicher geliefers
baben, find nur als Hilfsmittel anufehen, die
uns den Sufemmenbang der Krantheiten in ih-
- ren
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ren befondern Rufallen quftldren, und ibre Ur
fadyen begreiflich madyen, - Schon diefes Stick
wird ju einem aberjeugenden Beroeife dienen
fonnen, wie nothig und unentbehrlich die vors
ausgefesten Wahrheiten gu einer vidytigen Ve
urtheilung der Kranfen find.  TWir glauben das
bee beredhtiget ju fepn, jur Lermeidung aller
QWritldurcigfeicen, uns auf unfre vorigen Stude
ju bejichen, mwofelbfi man tie Wabhrpeiten au
ibrer eviten Quelle fhopfen Fann, ‘

“IBir haben uns bep der Ausarbeitung dies
fer Bochenfihrife den feften Endywect vorgefibet,
vie Urzeneplebre von alfem KunjimaBigen o viel
a3 moglich ju enttleiden, fie in ciner nativlis
chen Berbindung vorguftelien, und dem Errenmes
nifvermogen eines jeden gemap abjubandeln,
Das cifrige BWerlangen, dicfe Heilfame Wiffens
fchafe unter den Menfdyen weiter cuszubreiten,
ibren Juben allgemeiner ju madyen , it der
Iried, weldyer uafre Krafre mic jeder Wodye
anfeuret, die unfern Mueh belebet, allen Hina
verhiiffen und Scdywirigfeiten unerfibroden ents
gegen gu gehen,  Diefes grofe Jiel defto gemwifs
fer ju erveichen, baben wiv einen Ubrif entwor-
fen, nad) weldyem wiv eine jede Krantheit und
ipre Qeilungsare jergliedern wollen, Wit hof-
fen, dag er ven Bepfall unfrer Lefer* ermerben
wird, da e nac) den NRegeln der Deutlicht it
gejeidynet worden, da wir ung bemihen wers
oen, ihn fo viel afs mdglidh burch einen anges
nehmen Blrtrag ausgufihren.  Wir werden

iy : [ 7 jcbe\smal
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jedesmal die Bufdlle ber Kranfheiten in einer
natirlihen und ungefiinfrelten Ordnung erzdbh-
fen. dladyt diefem werten wit eine Deraths
fdylagung mit unfern Sefern ber dic angefiibreen
Merfmaale anfrelien. Wi werden ihren Bes
urtheifungen auf eine unvermerfte Are yu Hilfe
fommen, und fre fo leidt und fidyer fitbren, dap
es ihnen feine groge Mube fofien foll, vas Tab.
re von dem Jalfhen ju unterfiheiden, ynsbe-
fondere werden wir ung angefegen fepn laffen,
pen wahren Eiss des Uebels und die Befd)afiens
beit deffelben ju beftimmen, wir merden ibnen
vie Mitrel vor Augen legen, und unfre Aufmerf-
fameeit dabin ridyten, cinen jeden gu uberfub,
ren, warum man dicfe, und feine andre wdbs
~ len darf.  Liefes ift obre Sweifel die befte Cine
ridytung , fich nicht allein in der Crfennenif der
Krantheiten, fondern auch in einem ridytigen
Urtheile aber diefelben gu tiben,  Wir wiffen
niche, weldyer ungliictiiche Borfall die Artney-
funit in den Bordad)e gefeset bat, als wenn fie
eine aus lauter Geheimniffen jufammengef fite
Kunft mave, weldhe nur diejenigen cinufiben
fabig find, die foldhe auf eine gelebrie Art auf
den Hober Schulen erfernet Haben.  Wir find
im ®egentheil verfichert, vaff feine Wiffenfaft,
fo der menfhlidye Berftand erfunden bat, o fine
fter und erhadben fepn Fann, weld)e man fic) niche
“auf eine begreifliche Wrife vorfielien Eonnee,
Man hat einen doppelten Weg , sur Tinfidhe
ver Dinge gu gelangen; einer, der durd vicle

Umiwege
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Ummege und unniie Weitlduftigfeiten fiibrer,
ein andrer , auf meldem man Sdyritt vor
Sdyrice und in gerader &iie ju den Wabrbeiten
geleitet wird.  Diefen letern haben wir zue
Ridytfhnur in dem Fortgange unfrer Wodhenw
blacrer gemablet.  Weldye innere Sufriedenbeit
witd unfre Secle aufbeitern, wenn wir mit efs
nem jeden Stucf einen lberjeugenden Beweis
liefern fonnén, daf in diefer berrlidyen Wiffens
fchaft uberall BVeraunft und Erfabrung in den
teutlidyfien Jugen angetroffen witd.  Diefes
tibercriebene Borurtheil von der Stdrfe unfrer
Crfenntaif Dat in ung den vermegenen Borfah
_gewirfet, nidye allein der Welt 1uberhaupt durdy
unfre Bemuhungen Nuben ju fdydffen, fondern
auch) fo gar verninfrige Aerste ju bilden, Stols
gt Gedanfe! mit weldyer Hihnifdhen und vers
adytlichen Micue toerden die gelehrien Aerzee
dicfe Seilen lefen, o _

€s ift in den vovigen Sticfen mebr als eins
mal erinnert worden, daf das Bk der Curen
auf einer genauen unbd richtigen Cryablung aller
Sufalle beruhe.  Da ein Herr nidyt bey allen
Kranfen den Juftdnd erforfchen fann, fondern
fich auf die Erzablung andrer verlaffen mug, fo
baben wir in dem fed)ften Stiict eine Anweifung
“mitgethellet, wie man aud) einen Unerfahrnen
abridyten fann, fid) nad) allen Umftanden genau
gu erfundigen.  Die Sadye ift in der Tbat niche
fo fhoer, wie es vielen fdyeinen modhte, felbfE
der Einfaltigfte witd den Kopf, Vrirft, Ma.

: wa s gen,
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gen, Unterfeib, unbd bdie dufern Glicomafen
Pon cinanber u te*fa)vtben fonnen.  9Man ges

wifhne ifn im Anfange rur ju einigen nothroens
digen JFragen, die er bey cinem jeden Theil zu
beobachten bat, - 3. €. bep dem Kopfe, ob er

Koepfidymerzen f)abe wie dle Sunge bey'd,aﬁ’en_

ift , ob er Dutfi, ;@fe(, oder Jleigung jum
Bredyen empfinde ? durd) die éftere Uebung wird
er gulest eine Sertigleit erfangen, die Befthaf:
fenbeit alfer Theile su erforfhen.  Solite der
Kranfe wegen DPhantafien und Mactigheit niche
vermogend feyn , auf eine jede Frage j3u ants
worten, fo muff man von denen, weldie vom
Anfange feincr Sranfhieit um ifn gewefin find,
eine Nadyriche ju erbalten fuchen,  Tie Lebre
von den Fiebern wird die Jiothwendigteit diefir
Unterfuchung nedh) deutlicher jeigen.

€he wir ben Anfarg von der Abhanbdlung
madyen , mitffen wir juvor ¢inige Eintheilun-
gen von ‘ben befondern Arten der Fieber vorauss
feden.  9Man bovet febr oft don Austruc von
einem falten und Bis igen Ficber, es weis aber
nicht ein jeder, mwerinn der wefentliche Unters
fchied Diefer’ Denerriung beruhet,  Cin jetes
Sieber fubret einen Jreft ober jum wenigfien eis
nen ©d)auer und Hife mit fzd), nach) dem Ver-
bafenif diefer bepden Stiice i aud) der Name
 beftimmet worden,  Benn vor der Hite nur
ein [eidyter ©dyaucr oder ein gc(mber und flich-

ttger Sroft votbczgebet worauf eine ﬁarfe und
“forts
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fortbaurende Hise erfolact; fo wird ¢s cin bisis
ges Sicher genanng,  Hierbey find wieder jivey
Galle moglid)., €8 fann die Hise vam Anfans
ge bis jum Ende der Kranfheit mit gleicher
Stadrfe fortdauren, oder fie fann efras nad)lafs
fen, unbd dody nize vollig aufhoren, Jyn dem
erften Sall fann man ¢3 ein Higiges andaltendes,
in bem leften ein biiges nadlaffindes Ficher
beneunen, - Dic erfie Avt wird in den hiefigen
Gegenden weit feltencr wie in den beifien ddns
dern angetroffen, die leBteren Dingegen witden
in defto groferer Merge bemerket,  Den Na-.
men eings Ealten Fiebers ecbalt es alddenn, wenn
¢in ftavfer Froft ben Anfang mad)t, und eine
SHise von cinigen Stunden davauf foiget. Die-
fe Sicber Haben inggemein dié Vekhafenheit,
Daf ibre Dauer ganylich aufhoret, wund ju ges
wiffen 3eiten fih wieder einguftellen pficget,
man nennet fie aus diefer Urfache Wechielfieber,
Alle Fieber, die mit Gefahr werbunden find,
werden bosartige; obne gefahrliche Sufalle
gutavtige benennet, €s wiirde eine vergebs
lidye Bemithung feyn, wenn wir die Berfdyies
denbeit der Wedyfel- ober falten Fieber anfiihe
ven follten, wiv baben den Unterfiyied derfelben
in dev Yabelle bes ficbenten Sticts deutlich ab-.
gebildet. -
Das deentagige Jieber nimme feinen Ans
. fang des Bormittags , die Varbothen deffelben
dufern fid) durd) eine Schrmere und Midigkeit
aller ©lieder,  IMan verfpiivet eine gelinde Ero -
U3 ftarrung
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ftarrung in allen Glieomafien, daber man ges
nochiget ift, fie sum dftern angjudebnen, wels
~ dhes audy mit dem Munve durd) dag Giabnen ge-
fhiepet.  Die Haut wird blaf, und die Nads
gel an den Fingern erfiheinen blau gefarbet.
€3 meldet fid) ein Siehen und Spannen gwifchen
Den Schulterdlattern, roelches feinen Weg langft
dem Riicfgrade nad) dem Kreuze nimme, Nad)
dem Werlauf einer Furgen Ieit wird die Crfiars
rung in dem NRicfen nody fidrfer, wobey fchon
der Anfang einer Kalte fich dufert, mweldye fich
nach dem Magen und Unterfeibe ausbreitet, fie
debnet fid) julese dutd) den gangen Kdrper aus,
die dufern Theile wecden Falt, es ftellet fid) ein
ftavfer Froft ein, der juweilen fo gewaltfom ift,
Daf der gange Korper davon' auf das beftigfie
erfchiccert wird.  Jndem diefes gefchiehet, ema
pfinden fie jugleid) eine innerliche Angft und
Magendriicfen, es fellet ficd) Durft, EFel, ofs
teres Aufftofen, Wirgen und eigung zum
Brechen ein,  Sebr oft erfolget s fhon in dem
erften und gmepten Anfall, mwobey entroeder
Galle, oder ein zdher Scyleim, oder bendes ju.
gleid) ausgemorfen wird, Diefes pf=get eine
bis jwen Stunden ju dauren, nad diefem ers
- folget eine Warme, weldye fich nach und nadh
veemebret , wobey fid) sugleid) Kopffhymerzen
einflellen, und endlich) erfolget eine ftarfe Hige,
weldye drey , fechs bis adye Stunden angubalten
pfleget. Der Durft ift mandymal unauslfeh-
lih, vie Bruft betlemme , febr oft ift fie aud
mit
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mit cinem Gliederreiffon verfriipfer, - IMachdem
die Hise allmailig nachgelaffen hat, wird die

Haut feud)t, das Ficber endiget fidy mehren-

th:ils mit einem €dhlaf, worein die a[‘qemat-

teten Kranfen verfalien, mit diefem gevathen fie

sugleid) in cinen Sdywei, weld)er guweilen ftark,

manchmal aud) nur gelinde ju fepn pfleget.

Man redynet den Tag, ta dasg Ficber fid) cine

fintet, alg den erfien , der folgemde ift frey,
umd als ein Rubetag anaufeben, am Ddritten fins -
et e fid) wieder ein.  Hiervon Dat ¢s den

Namen des dreptdgigen Fiebers.

Alle diefe Werdnderungen miiffen nothwen-
dig von einer mwirffamen Urfadye entffanbden
feyn.  Wir wollen verfuchen , ob wir den
Grund derfelben in der angefuhreen ErydbHlung
‘entdecfen Fonnen, Wes mag die blaffe Farbe
Dedeuten, weldye die nahe Gegenwart des Fies
bers anfundiget? Wenn wir alle Falle zufam.
men nehmen, worinn diefe Farbe ploslid) ents
fteben fann, fo werden wir finden, dap der Ma-
gen leberge(c Antheil daran hat,  Jurdht und
Gdyrefen vermandeln die S'arbe unfers Gefidyts
febr {dhnell; wir empfinden alsdenn eine angft-
lie Beflemmung und ein Spannen in der
Herjgrube, oder dem obern IMagenmunbe.
QWBenn eine Schharfe den Magen reizet, Uebel-
Feit und Neigung jum Brechen erreget, wie
bleich ift unfer Anblick, und bey empfindlidyen
Derfonen werden die dufiern Theile gugleich Fol

1 4 und
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und erftarret, Sas brauchen wir vieles Nadys
penfen hicrben u verfdhwenden, gicht nidht das
Wirgen und Bredhen, fo in diefem Fieber era
folget , deutlidy gerug zu erfennen, daff der
Grund deffelben in dem PMagen verborgen lie-
ge? Die Crfahrang fomme ung in diefer Mey-
- nung su Hiilfe, indem fie [fhree, daf das Fie-
ber vollig auffyore, wenn diefe Materie glicks
lid) meggebrodhen, und der Wragen ganglic) ges
veiniget worden.  €s it nidt genug, 0dap
wir den Ort des Ucebels erforfchet haben , fons
dern wir miffea aucdy gugleid) wiffen , von
weldher Ave und Defchaffenbeit diefe Mas
tevie foy. -
Wir fehen aus der Gefdyidyte der Kranks
Beiten, Daf ¢8 zaber Sdleim oder Galle fen.
©ollte ung diefer Umitand wobl gleichgaltig
feyn Eonnen, fullten bepde Stiicfe wobl einerley
Sufalle bervorbringea fonnen.  Die Galle hat
aud) in dem gefunden Suftande cine Sdarfe,
wonit fie die Gedarme jur Abfonderung reizes,
weidyes auch der bitcere Gefdhymact gu erfennen
gieht.  Sie muf nod) eine weit qrofere Sdydrs
fe annebmen; wenn fie in den Nagen getreten
ift, und fid) dafuibft eine Beitlang aufgebalten
bat, fie muf affo die innere Haue des Magens
angreifen, Durft und eine ftarfe Hise erregen.
€in zaber Sihleim Faan gleidhfalls mit einer
Sdyarfe vermifhe feyn, allein fie iff mehr ge-
buaven, und fann ifre Wirfung nidht in einem
folchen ©rave wie die Galle duffern, welde leidye
g und
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und flifiger ift, folglih fann aud) das Blug
nicht fo ftark erhifer werden,

IWrden wiv jett nidhe die Hrfache errathen
fonnen, warum bep mandyen die Hige, bepans
dern bingegen ter Sroft fibr Deftig iff.  Kons
nen wir nidhe miteiner Are der Gerifheit {thliefs
fen , Daf in dem . crften Fall viel Galle und
CSdarfe, in dem [ebtern eine grofe Menge von
einem jahen Schleime vorhanden feyn muffe.
Die Crfabrung vereheidiget uns Hierinn aufs
neue.  Man wird bemerfen, daff die Hike fehr
permindert witd , wenn tie Galle gedampfet,
und daf der Froft fange niche fo Beftig ift, wenn
der Schleim durd) das Bredyen oder den Stubls
gang ausgefuibret worden.  Huf diefem geringe
fcheinenden Unterfihiede berubet der Grund einee
glictlichen Siebercur,

Wir glauben nunmebro genugfame Grimde
su Daben, ‘unfern Sefern cinen deutlidhen Bes
griff von der Ave und Vefdhaffenbeit diefes Fies
bers ju liefern. Die angehauften Unreinigfeis
ten verurfachen eine €mpfindung in dem Ma=
gen, 3u einer Seit, da er von den Speifen feer
ift. Durd) diefen NReiz wird das Blut und die
Safte des Korpers nad) dem Magen geleitet,
welches die Urfache von der Erfaltung der duf=
feen: TLbeile iff, e ftarfer diefer Sufluf ift,
Defto mebr wird der Magen geprefit, und ju eia
nem frampfbaften Bufammengichen gereizets
Die Jiebermaterie muf nothroendig bierdurd)

5 in
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in eine groficre Bewegung gefebet werdben, und
-pen Magen gu eince Heftigen Wirfung anfivens
gen.  Hieraus entftehet der Froft, und das Wilrs
gen und Brechen. |, St es ein o&bcr Sdleim,
fo Dauret die @rfd)uttcrung viel [anger, ebe der
Magen und bas Blut Fann erbiset werden, bey
der Sdharfe und Galle erfolget die Aufwallung
ves Blurs vicl gefhmwiader und anbaltender,
Durd) divfe gewaltfame Beranderung werden
pie Jicbermaterien aufgelofet und flufiger ges
macht, Siewird theils durd) das Bredyen ver-
mindert, t@et[s tritt aud) das flugige Theil ins
G:bit, wofelbft er durd) den Sdyweif und Urin
qbgafonbett ift.

Wir Fonnen bierbey die befannte Jrage ente
fdyeiden, in mwie weit das Ficber dem Korper
gur Gefundbeit dienen Fonne, Df)ne einen jus
reidyenden Grund fann fein Fieber entftehen.
Wenn man fid) ald ein Fieber winfdyet, fo fes
get diefer Wunfd) fdyon eine Ficbermaterie jum
poraus, Wiv wiffen ywar, daf aud) ein Fie-
ber aus einer lebbaften Cinbildbung entftehen
fann, ¢s it aber aud) allemal eine materielle
. Urfache, weldye es unterhalt. Sind die Safte
unfers Korpers verunveiniget, findet fid) eine
Menge Unrath in unfern Eingeroeiden, fo fann
pas Ficber uas beilfam fepn, weil durd) dieBe- -
wegung, die fid) bis auf die feinften Adern er-
firectet, die Sadfte weit mebr erfthiitcert und
aufgelofet verden, als durd) bdie wirffamften
Argenepen. Sman barf ¢s alfo nid)t als ein

: Wundér
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MWunder anfehen, wenn oft unbeilbare Kranf:
Beiten tadurdh gepoben werden, weidyes man
vornehmlic) an dem vivvtdgigen Fieber wahrges
nommen bat,

Wie feicht wird ¢s uns feyn, den Entrourf
ju einer ghictlichen Cue ju madhen. MuB ¢
pen Aerjeen nidht ju einem Deifenden Borwurfe
gereidhen , wenn’fie evft in diefem Jabrbun.
verte eine ricdhtige €rfldrung von dem Ficber
haben gufammenfeten fonnen; muf es nidy dev
Argtnepfunit gum Hochften Dachebeil gerechnet
yeeden, wenn jurs oftern Marfefthreper und
alte Weiber folche Fieber zu beben wiffen, woran
die Actyte fruchtlofer MWeife ibre gange Kunft
“angewand? haben,  Man Hat fein Augenmerf
feit undentlidyen Jabren auf ein allgemeines ge-
vidytet , wodurd) man alle Wedhfelfieber obne
Unterfchied und vieles MNadydenfen curiven fonna
te. Das GMcE erfiillete diefen Wunfch in der
Wirfung der Jieber- oder Chinarinde, TWie
piele find aber nicht durch diefes vortreffliche Sea
wadyfe in unheilbare und todtliche Kranfheiten
geftirzet worden,  Die fieberfiillende Kraft diea
fer Rinde if ju unfern Seiten faft einem jeden
befannt, allein der wabre Gebraud) derfelben
- ift vielen nod) ein Gebheimnifi, :

Wie witeden felten nothig Haben, dem dreys
tagigen Jieber Arsenepen entgegen ju feben,
toenn man di¢ dftern Anfalle mic Geduld bers
winden, und die Folge des Jicbers durd fein

unors
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unordentliched Berbalten verhindern' midhte.
Aliein wer wollte fid) wolb! lange mit diefer bes
fhwerlichen Kranfheit plagen , weldye unfern
Korper auf eine grobe Weife mifibandelt, Cin
jeder febnet fich vielmebr, von diefer Plage fo
bald afs miglid) befrepet gu werden.  Diefes
tibereilte Werlangen Dat dfters ju einem befora
derten Tode Anlaf gegeben.

e S R e St Sl S e el

Sechs und 3wangigftes Stick,

Mictau, den 24. des Auguftmonats 1765,

Fortfebung vom dreptdgigen Fieber,

(g Yor Vorwurf unfrer gegenmartigen Gedan-
fen fubret uns unvermerft auf die Vors
ftellung wvon dem Werbalten der Tienfhen bey
denen unangenehmen Empfindungen ibres Kors
pers.  TBir glauben weder die Gottesgelabrhyeit
nod) die Weltweisheit gu beleidigen, wenn wie
bebaupten, da§ faft alfen Menfthen eine gewiffe
Sabl der Krantheiten und fhmerzhafter Sufalle
befchieden ift, Denen fie theil8 auf eine unvers
metbltd)e ‘IBetfe untermorfen find, theils durd)
cine frepmwillige Schuld fid)y jugesogen baben.
DWie unendlich Flein ifE die Angabl der 6&;5(1‘
)en,
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then, die das unfddtbare GNicE geniefien, ibr
$eben in einer unverriicften Dauer Der Gefinds
beit ju endigen.  FMan Fann ole Kreanfheiten
gar fiiglich mit einem Zoll vergleidien, weldjen
¢iner in cinem geringen, cin anbrer in einem
foeit Hohern Maafe der Narur entridhten mufs
Mandyer hat Faum dfe Morgenvéthe feiner Jaha
ve etblicft, da e¢r fchon von den Deftigfien Zus
fallen angegrifien wird, ~ 2Lie viele Kinder leha
ven durch) ibr winmerndes Gefdhrey, Daf fie
fdon in der Wiege mehrere Schmersen als cin
abgelebter Greis exdulden miffer.  Wenn aud)
viele mit unverlehiten Gliedcen devt Abend ihres
febens gluctlich evvetd)t Haben: fo find fie dod)
verpflidjtet, diefe Schuld, wenn die {threcfens-
volle Nadyt des Todes Hereinbricht, u bejabs
fen. e wirde wobl fo fublfes sud -unems
plindlid) fepn Ednnen, daf er fich nidye nadh eia
ner dindevung fehnen follte, wenn feine Wunden
{dmer;haft bluten , wenn ¢in withendes Ficber
Marf und Adern durdywiblet. So feurig vigs
fe Winfde find, fo miffen wir dod) vikmals
vergebens nady ibrer Crfullung feufzen.  €s
giebt Schmergen, reldye die Krafte aller Avyes
nepen uberfieigen, die nur durd) die Aufléfung
unfrer Avjtneyen Fonnen geftillet werden,  Hier
lebret uns die Fothwendigleit, eine mebr al3
pbilofophifhe Standhafrigleit ju beweifen, una
fer ©cfithl in eine Avt von Vetaubung ju feen
bicr miffen wir unfee dngftliche Suflud)t ju ei-
nge troftfofen Geduld ergreifen , unter deven

' traurigen
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traurigen Begleitung wir uns matt und fraftlos
unferm Grabe langfam ndbern.  TMan gablet
nod) eine andre Art der Sdhymerpen, die durd)
gemwiffe MTittel Eonnen befdrfriget werben. M-
fen diefe nidye weit glircklicher fepn, die von fo[-
dyen angefodyten rocroen, bie fie fo bald als moge
lidy untgedivicten Ennen? Sein, im geringften
nidyt. - Ein jeder Schmery tibet gleichfam ein
gewiffes Necht an uns aus, dem wir unsg niche
foiderf-pen wirfen.  Wie miffer aud) in diefem
Fall eine Standhafrigfeit zeigen, und die Sruns
oe muthig ermarten; bis fine ®ewalt allmabiig
entfrafter worden, bis frine Whueh ficher Fann
geddmpfet merters  faffen wiv ung in diefert
Umftanden von denen Regungen 0e8 Erbarmens
degen unjern Jlachiten jur Ungelt bintelfen, fus
dyen wir den Sdhmery ju friah eingufbiafern:
fo Ednnen wir verfidyere feyn, tap v deftofdhnels
ler wieder erwachen, und uns feiné Radye, durdh
¢ine bartnacfigre Berlangerung unfoer feiden,
auf eine nadyduictiiche LWeife mird empfinden
laﬁl‘m y » o
Wir baben in dem lepten Stlce den Sif
der Fichiematerie in dem Magen angetroffen;
roir baben die verfdhiedene Befhaffenbeit derfels
ben unterfucht.  Ehe wir diefe Gedanken fortfe-
Ben, wollen wiv juver einige Sage bemerfen,
die unmittelbar aus den vorhergefhenden fliefen,
deren Beobadytung in der Cur des dreptdgigen
Siebers von befonderem Nusen iff,  Wir wers
Oen uns aus dem vorigen Stuce evinnern, dag

o Rie
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die ficherhaften Bemegungen auf die BVerbans
nung der fhdolichen Seuchrigfeiten geridhtet find.
Air paben in dem dricten Stick, eine ausyibis
lidye Defdireibung von denen verft-iedenen Ies
gen genade, durd) weldye die Natur {id) von
en Unreinigfeiten ju enticnigen bemufet. Wi
bemerfen, dag folches gewobnlicher Weife burd)
ben Stublgang ,, Schweifi und Urin gefihehe,
wozu wic in den Kranfheiten nod) das Bred:en
bingufegen.  Ienn demned) vied Sdleim und
Galle weqgebrod)en wird, wenn fich etn fterep
Stublgang dabey ¢inflelict; wenn der Scbiveif
ben dem Allaufe des Ficbers gehivig erfelger ¢
{o Eann man fich die gegriadere Hoffnung mas
dhent, daf vas Fieber nidht tange anbolten wits
ve.  €in Urin, der gleid) im Anfarge tribe
und mit einem Bodenfad erfiheinet, verfundis
get eine lange Dauer deffelben,  Der S b ift
vermuthlid) varinn ju fucher, weil ein T cil dep
roben Siebermaterie fic) aenan mic dem Vlute
bereiniget bat, von weldhem fie nicht fo leiche |
burd) die gewobnlichen Ficbermiteel Fonn cbges
{hleden wevden,  Die Borbeveutung iff binge:
genweit gluctlidher, wem der Urin in den ers
ften Tagen Belle und flar bleibet, und erft nady
vem britten und vierten Unfalle einen siegelfate
bigen Sag geiger.  9Man {dliefet daraus, vef
die Unreinigfeiten fchon turdy die miederhoiten
AUnfclle des Ficbers find subereifet und aufqelds
fet worden, ober, nach der TMunbdart der Acrjte,
gebivig gefodyt find, bag. fie durdh) die Niecrena

‘ gdnge
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gdnge mit dem Urin Eonnen abgefondert merden.
Nody miflen wiv diefes anmerfen, bdaf diefes
Sieber, wenn es qutartig iff,” und durd) fein
ungereimtes Berfabhren in Unordnung gebrache
twird, mit dem fiebenten Anfall, fo wie die his
sigen Ficber, mit dem fiebenten Tage pfligen
nadyjulaffen und véllig anfjufoven,

ABir wender uns ju der Cur diefer Kranfs
Beit.  Unfee fefer werden nunmebr im Stande
feyn, aus denen angefubrien Grimbden ju beur-
theifen: ob es vernunfrig fep, das Fieber suuna
tevdriicEen, ehe die Urfache deffelben aus dem
MWege geraumet worden.  Sefdiehee diefes , fo
muf} di¢ {hadliche Materie rothroendig in dem
Kirper ftecfen bleiben, und Gelegenbeit ju neuen
und langoicrigen Kranfheiten geben.  Dleibet
fie in dem TMagen urict, o erfolget ein FMana
gel des Hungers, eine gangliche Unverdauiich-
feit, der Magen fhwillt auf, der Kovper wird
gauylich entbraftet, und der Grund ju feinervols
ligen Absebrung gelegt.  Jn dem Jwolffinger-
darme iberjiehet diefe 3ahe TMaterie die Gallen-
gange, der Ausfluff derfelden in die Geddrme
wird verhindert, fie frice ing Gebliue, das Weiffe
in dem Auge und die Haut wird gelb gefdarber,
Steiget fie in dag Gefrofe, o verftopfet fie die
SNildhgefage und die Drifen ; es entfpringen
daraus fdyleidyende und ausiehrende Fieber.
_ Nimme fie ibren Weg nad) der Leber, fo fann
die ®alle nidt gehorig abgefchieden werden, die
Theile des Dluts vermifdyen fich genau mie

: ~ einanber,
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einander, der wafiriyte foudert fidy ab, und es
entftebet daraus ¢ine “lafferfucht,  Am meiften
nimmet man wahr, oof vin friobgeitig geftilltes
Sieber eine Gefthwulyi ver Fuge nad) fidh ziehet,
Diefe Theile find am meiften von dem Herjen
entfernet, und affo tie Kraft veffelber ju fywad),
die verfihleimeen Safte in einem gehorigen Uima
laufe ju erbalten,  Jn fo viele und Hod)ft be.
fhwerliche Kranfheiten Esnnen wir unfern Nad.
ften verfegen, wenn wir uns von cinem ubereils
ten Mitleiden verleiten laffen, ibn ju fthnel
von der Ungemadylichfeie des Fiebers zu be-
frepen.  Bicle werben dadurd) auf beftandig
hrer Gefundheit beraubet, und ju unbraud)ba.
ven Werfzeugen auf dic whrie Jeit ibres febens
gemadht.  Sollte diefes nidyt cinen jeden auf
vas nadydridlidyite warnen, mic den Mitteln
roider das Fieber alle migliche Bebutfamfeit ju
gebraudyen. - IMan wird uns hierbey die Tina
wenbung madyen: daf es dem ohngeadytet febr
oft gelingee, das Fieber obne alle Vorbereitun,
gen durd) eine eingige Arjeaen mic dem glicflichs
ften €rfolge su beben, Wir widerfpredyen dies
fer €rfabrung gar nidye; wir wiffen unydblige
Salle, da diefes ridhtig eingetroffen iff. Wenn
die Materie nicht febr angehdufer, 3dhe oder
fcharf ift: o gebet es gar fiiglic) an, diefes Fie-
ber obne alle Gefabr ju unterdricfen.  TWeis
aber ein jeder diefes genau ju beurtheilen? €s
berubet affo diefes Unternebmen blof auf eirem
ungewiffen Ausgange, Berlehen wir nidyt viel:

£ mebe
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mebr die Pfidyen der Menfchheit, wenn wir
die Gefundheit, afs das Allerfoftbarfie in diefer
SWelt, einem blinden Sufalle Preis geben.

Das erfte, meldhes man in diefem Fieber
erforfhen muf, ift diefes: Ob der Unfang mit
cinem Drechen gefdhiehet ? was der K'ranfe da-
bey ausgeworfen ? ob es Sd)leim oder Glalleift ?
wie ftarf die Kalte oder Hise gewefen ift? Wi
Paben in den vorigen Sticfen gemeldet, daf
der ftacfe Froft eine Anzeige won einem 3dben
Sdyleime, und die Hise von der Sdharfe der
Galle fey.  Aeufert fid) aber nur eine leere
Neigung jum Brechen, oder daf teiter nidyts
als das genoffene Gefranfe weggebrodhen wird,
fo muf man die Kenngeichen aus dem fechszehna
ten , ficbengebnten und adytzebnten Stuck ju
Hiilfe nehmen, und daraus die Befd)affenheit
der in dem TMagen enthaltenen unreinen Feuds
tigfeiten gu entdecfen fudjen; dody muffen wir
diefes jugleich anmerfen, daf bey einem Deftis
gen Dredyen faft allemal fich gulegt die Salle
geiget, weil fie von den gewaltfamen Sufams
menpreffen aufwdrts in ben PMagen getricben
wird.  ft fic aber fdyon vorher da gewefen, fo
giebe fie fidy gletsh Anfangs durd) den bittern
Gefchmact im Munbde gu erfennens  Fn benden
Sallen wird ein Brechmitcel exrfordert; allein
rir faben in dem drey und gwangigften Seick
gegeiget, daf auch das befte Bomitiv niche alles
mal vermogend iff, den Magen vollig ausjus

feet'en,
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deeten. . Bey einem jahen Sdleime muf man
folgendes Pulver vorausfesen,  Man nimme
‘ein foth von dem Kiidyen- oder englifchen Salze,
ober weldyes nod) wirffamer iff, von dem Tar.
taro vitriolato, von bem wir in dem reungehno
ten Sticte gehandelt haben.  Salmiaf, jubes
eitete Krebsfteine, von jedem jwen Duentlein,
©alpeter ein Quentleir, Lon diefrm rrords
net man vor einen Crwachfenen cin Halb Duenta
Tein bis jroey SFrupel, den Abend vorber und
3wey Stunden vor dem Anfall mit Waffer 3u
nehmen.  Der Salmial witd aus diefem Gruns
be beygemifchet, weil er eine befondere Kraft
bejiset, den verdictren Sdyleim aufjulfen,
Wer Cremor TLartari vorrdthig Hat, fann fols
then aud) mit dem Salmiaf und dem 1ibrigen
auf obige Wreife vetbinden.  Wor den gemeis
nen Mann fann man e8 nod) Firser einrichten,
tenn man ¢ine Hand voll Salj in einem Stoff
{aulichten Waffer anfléfee, und ihn vor dem
Anfall su rwiederholten malen davon trinfen ldfs
fet,  Allein der Gebraudy des Pulvers verdies
net vor diefem nod) einen Vorzug, Wit hax
Den bey vielen von den gemeinen $euten gefuns
ben; dag fie bas Bredhen dburd) das Waffer 3u
vermebren fuchen, wovinn die Bldtter von dem
gerodhnlidyen Raudyraback find eingeiveidyet wor-
pen. €5 ift biefes BWerfabren febr gefabrlich,
und auf feine Weife gu billigen, obgleich mane
dyent badurd) gebolfen wird.  Den groben
Sdleim Eann diefes Waffer nicht fo leichr jer;

F 2 theilen;
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theilen; ift aber viel Galle und Schdrfe in tem
Magen, fo Fann man fic) dadurd) febr leicht den
QWeg gu cinem bigigen Fieber bahnen, Stast
diefem ift e weit dienlicher, das Bredyen durd)
'~ einen Halden ERI6fel voll von dem Kudjenfalze
ju befordern,

Sft man verfichat, daf die Galle Schuld
ift, fo nimmt man Gremor Tartari , Krebss
fteine und Salpeter, nad) dem Verbaltni§, wels
dyes wir oben angejeiget baben. €3 fann aud)
ver Cremor Tavtari ju einem Quentlein aficin
gegeben werden, o lange der Froft majret,
muf man alles falte Gerranfe vermeiden, weil
der Froft und das Brechen dadurd) auf eine ver-
geblidye Weik vermebree wird,  Wielweriger
mufi man es wagen , den Froft durd) hisige
&adyen, als Pfeffer und Brantawein u. f, w.
ju vermindern, Das Getranfe in der Hige
muf aleichfalls niche gu Falt feyn.  Mian wabhs
let dagu entroeder Waffer mit Brod, oder cinen
Trant von Gerfte, woven wir in dem yhnten
©tiicfe eine Anweifung ertheilet Daben, aufer
baf man den Honig urd Weinefig reglafien
fann.  Audh biecr muf man, wieim Froft, oft
und jedesmal nur ¢in werig trinfen, CSolite
die Hige gar ju Leftig und anbaltend fipn, fo
gicbt man ein halb Quentiein bis jwey Sfrupel
von einem Pulver, fo aus yoey Tbeilen Krebs-
fteinen oder Mufihelfchalen und einem Lheil
Salpeter beffehet,  Den Schweiff mu§ man
rubig und geduldig abwarten, weldyen bemit.

: telte
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 telte Perfonen nody durch warmes 'Ibcetrmfen
¢ befordern Fonnen, Gegen die Nadht fann man
riodhmals von den angefilbrten Pulvern cines
nehmen laffen. Wer Feine jureidpende Geduld
befigen folite, fann Hierauf an dem guten Tage
ein Bredymiteel verorbnen , von weldem iy’
unfre Gedanten in dem drey und zwangigiten
Sticke erdffnet haben, weldhes das Ficber defto
gefchwinder vevtreiben wird, mwenn der Grund
deffelben von unverdaulichen Speifen oder Ue-
berfadung des Magens entftanden iff. Wenn
fich aber fidyere Merfmaale von einem 3dhen
Sdyleime dufiern, weldhes man vornehmlid) aus
dem ftarfen Wiirgen ohne Bitterfeit urtheilee,
muf man das jertheilende Pulver am gefunden
Taje drey bis viermal nehmen laffen, damit eis
ne Jeitlang fortfahren, und in der Dide alle
barte, blahende und fthwer ju verdauende Sa-
hen forgfaltig vermeiden. Perfonen, bep wels
den Eeine Bredymiteel ftatt finden, Eonnen am
gefunden Tage eine Abfiihrung gebrauchen, mos
von in dem vier und wanzigften Sticf eine
ausfiibrlidye Meldung gefdyeben ift. Bey der
nadyftfolgenden S?uct‘febr ves Fiebers muf man
genau beobadhten, wie bdie Uebelfeiten , der
Sroft und die Hige befdhaffen find.  Jft es nod)
eben fo ftarf wie vorber, fo ift es ein ficheres
Seidyen, dag die Fiebermaterie nod) nidye ges
horig ausgefiibret worden. Man ruf alfo den
©cbraud) nad) der aufldfenden ober wider

die Galle cingeridyteten Arytneyen fortfesen,
£ 3 Komme
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RKRomme aber der Anfall friber, find die Uebel=
fe'ron und das Bredyen verfdpounden, ift bie Hi~
ge “hr mafig: fo Fonnen wir foldhes als eine
glii lidye Wirfung dee Arztnenen betrachten, und
uns mic er vergniigten Hoffnung fehmeideln,
Daf es an dem folgenden Fiebertage vollig auss
bleiven werde.  YHein, aud) bierinn finden.
wir uns oyt beerogen,  Man muf alsdenn alle.
Umptinde nodhymals genau unterfuchen , und.
die verborgene Urfache deffelben 3u. ervathen
tradyten.  Kann man feine matevielle Urfade:
von der- Fovtdauer des. Fiebers ergrinden, fo.
ift man gegoungen, fieberftillende Mittel ju er
greifen,  Die meiften von unfern efeen wer=
den vermuthen, 0af wir bielelbft die befannte.
China oder Ficberrinde in WVorfdylag, bringen.
werden, - Wir Haben bereits. viele auslandifdye
Gewadhfe unter die Hausarytnenen aufgenoms
men; wir miffen daber zeigen, daf wir aud).
mit ecinem innldndifdyen IMittel das Fieber faft
¢ben fo, gut wi¢ mit der Ehinavinde cuviven fona
nen.  Man. wablee an. iprer Stelle die Rinde -
von den wetffon befannten Bachweiden., Wenn
foldye abgefchabet worden, giefet man guf vier:
$oth. ein Pfund. Waffer, laffet foldyes sugedecte:
bis. auf dig. Halfte einfochen. Der Tranf wird,
durd)gefeiget, wovon der Kranfe jum oftern in
cinem, Tage: bis auf ein PFHund. trinfen mug.,
Man fahrec vamit fo lange fort, bis. das Fien.
ber ganslich aufgebivet hat, weldjes bey einis
gen febr bald gu erjolgen pfleget,  IBir Haben,

uns;
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uns feit bem Friblinge befonders angelegen fepn
laffen, bdie Kraft und Tugend diefer Rinde ju
unterfudyen.  Allen unfern Kranfen, die mit
dem Oreytdgigen Sicber bebaftet gewefen, und
deven Zabl fid) auf einige swansig erfirectet
bat, ift red)t gliclid) dbadurd) geholfen worden,
Cinige unter ibnen waren noch uberdem mit e
nem ftarfen ©Forbut geplaget, in mwelchem Fall
fih bie Weidenvinde befonders bervorgethan
bat. . Diefes lenfee uns unvermerfe auf die Ge-
danfen, Dag fie jugleid) ein bewabrees Miccel
wider den eingemurgelten Sforbut feyn muffe.
Wir haben aud) hiervon augenfheinliche Be-
weisthimer gegeben,  Ciner von unfern Freuns
pen gevieth auf den Einfalf, diefen Tranf mie
unter die Mittel rider die auferlidyen Gefdyrmous
ve ju mifthen.  JRiv faben mit Berwvunderung,
roie ev bierinn faft alle ubrigen Arzineyen iibers
traf, die Wunbden in Furzer Jeit austrodnete,
und gu einer fduelfen Heitung beforderce.  Wir
find unevmudet befdafftiget, newe Beobadytuns
gen mit derfelben anjufteflen, welde wir in
der Folge unfrer Blatter beFanne maden wers
pen.  Naddem das Ficber gehoben worden,
ecfordert die Klugheic, den Magen ju ftars
fen, und dbas Sdyavlicdye, weldyes nod) viel-
feidyt in dem RKovper zuriicEgeblieben iff, vol
lig ausjutreiben.  Wir haben uns ju diefem
Enbroecte fofgender Tropfen mit dem beften Crs
folge bedienet :

Z 4 Dehmet
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. Mehmet 2fane, Angelif und Bibernellrour-
g¢l, von jetem ohngefabr gwey foth, Sdyaaf:
garbe , Wevrmuth , Drepblatt , Kardobene-
dicten , Taufindguldenfraut , (einige von den
Bauren nennen g in ibrer Spracdhe Weinfraut,
anore hingegen Blutfraut, S8 muf in diefem
Monate gefammlet werden,; Wachbholderbees
ten, von jedem eine Hand voll, Pomerangens
fthaalen gwep $oth.  Man fdyneidet alle diefe
Guucke gany fein, fhictet fie in eine Flafdye,
gieet darauf recht jtarfen Brantewein , daf
er bis drey Finger Hody daviiber fehet, verbin-
et ¢s mit einer Blafe, in relche man mit ei-
ner Navel eine Deffnung madyt, feBet es ent-
weder in die Sonre oder in einen marmen Ofen,
weldyes o lange gefdhehen muf, bis man aus
der dunfeln Farbe des Branterweins urtheilet,
vaff er nie Krafre gebirig aus den Krdutern ges
$0g:n Hat,  Wir haben viele von denen gemei-
nen feuten mit diefen Lropfen allein von dem
Jicber bofrenet; insbefondere wenn eine Wer=
fiienig Geleqenheit dagu gegeben hat.  Nad)-
dem das Fieber aufgehbovet bHat, ift der Ge-
braud) dovfelben fidher, und verhindere jugleidh,
taf 25 fid)y nidye fo lfeidy wieder einftellet. Die
Dofe it vor einen Erwadyfenen ey bis vier
Theeloffel voll in Brantewein oder Wein gu
nehmen, . :

Weldhe Mepnung mwerden die meiften Sefer
von ung begen, daff wir von einer foldhen bes
Fannten und gemeinen Kranfheit fo weitlauftig

' : gebandele
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gebandelt haben.  Mandyer, der ¢in Geheim=
nif wider diefes Uebel zu befien vermepnet,
wird vieles in diefer Abhanilung als nidyts bea
deutende Kleinigleiten anfeben.  Wir werden
in dem folgenden Stuck nod) ein ganges Vers
geichnif von denen fieberftillenden Argenenen lies
fern, modurd) man auf einem viel Eiirgern Wege
feine Abficht , dicfes Fieber ju dampfen, gelans
gen fann,  @s follen dabey die Temperamente
Benannt, und die Umftande ridytig begeichnet
rerden, in weldyen der Gebraud) derfelben ohne
Sdyaden ftate finden fann,  Hiernadyft werden
wir die Are und Weife geigen, weldhe Maafres
geln das dreytdgige doppelte Ficber erfodert, und
wie man mit einem ubelcurirten Ficber verfahs
renmuff.  Man wird unter einer foldyen Menge
jum wenigften eines antreffen, weldyes die ges
rotinfdhten Dienfte feiften wird,  Wir boffen,
vaf der Muben von diefer Bemitbung defto:
feuchebarer fepn!wird, da fajt in einem jeden
Syabre ¢ine grofe Angahl Menfd)en von diefer
Keantheic angefod)ten rerden,

x5 Sicben
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icben und joansigftes Stick,

Mietau, den 31, des Auguftmonats 1765,

Fortfetung vom dreptdgigen Ficber.
%ns ift naticlidher, als dbaf man dasjenige

' vor alten andern hod) acytet, worein man
feinen Borjug febet, worauf man feine vors
nehmfte Bemibung anwendet.  Ein Mathes
- matifer wird durd) den AnblicF der Quadrate,
Cirfel, Triangel und Frummldnglidyer Figuren,
weit mehr wie durd) die Erfenntnif aller wbri-
gen Dinge geviihret,  Er glaube nur alsdenn
ein [c0bbaltes Wergnitgen ju empfinden, wenn er
bie Grofien der Krper mit einander vergleidyen,
und ipre Werbaltniffe matbematifd) betechnen
fanu,  Wie freuet fid) ein Weltweifer, wenn
cr den Grund der Dinge erforfden, wenn e
ven Cadgmedt derfelben durd) an einander gefiige
te Sdluffe unwiderfprechlich bemweifen fann,
Mit weldyen geringfthdgigen Mienen durchbldts
gert cr die Biicher, die nur nad) einer einfaltis
gen Denfungsart abgefaffet find, wie Ealtfinnig
Boret er einen Bortrag an, der nid)t nady vem
Grundriffe ciner philofopbifdhen Sebrare ausges
arbeitet worden.  Eine Sdydne, weldyer der
Rrish gu gefallen natielich) ift, wird enezicte,

fo
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fo oft fie fid) mit einem sierlidyen Kepfpuse und
in einem neymodifdhen Anzuge vor tem Srice
gei botradyten fann,  Sie aditet die Stunden
wor die glicklichften, an welchen fie ficy mit ihe
ten Jreundinnen von vem Sdymude ifrer Veva
wandten und von der verdnderten Tradht ihrer
Machbarn unterveden Eann.  Man flele ibr eia
ne Bauerinn in ibrer natdrlidien Schonbheit und,
einfdltigen Kleidung vor; wird fie fidh) wobhl fo,
weit erniedeigen Fonnen, diefe aud) nur einige
Augenblicfe aufmerffam ju betradhten 2 Cin,
Arzt, der feine Kunft vegelmadfig erlernet bat,,
wird. nur diejenigen Heilungsarten bilitgen, wels
dye diefer Vorfdhrift gemag ﬁnb, ¢x wird ¢s nid)e
fo leidyt wagen, aud) nur einen Fuf breir die
vorgefhricbenen Grdangen ju uberfdyreicen. i
nige |ind von ihren Syflemen dermafen einges.
nommen, Daf fie die Kranfen lieber rubig fiers
ben laffen, als daf fie ein OMittel ergreifen foll=
ten, weldyes mit dem Sebrgebaude ifrer Wiffena
fhafe nicht ibeeinftimmet,  Man fann alfo.
kit evadhten, weld)e veradheliche Ustheile die
gelebreen Aerste uiber die Suren des Pébels, fale
Ien miffen.  €s ift ywar aufer allem Steeif,
vaf die Hilfsmittel der gemeinen Seute febr oft:
gefabelidy, abergldubifd), und in manden é‘d‘=
len eines fdyarfen Tadels wiirdig find ; man wiir..
de aber aud). auf der andern Seite dic Sadve ju;
bod) treiben,, wenn man. fie inggefamme vega.
wiefen wollte.  Wie oft haben aud) gefdictee
Aerate Die Befdimpfung exfadren miffen , Dqg
xig
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picle durch gemeine Miteel ihre Gefundheit wies
ber vollig crlangt baben, weldyen ibre tiefe Eine
ficht bas $eben abgefprodyen Hatte. Wir wollen
dicfe Gedanfen durd) eine furge Gefchidyte von
denen verfdhiedenen Heilungsarten des dreptagi-
gen Ficbers ermeitern,  Es wird fo leiche Feiner
angetroffen, der nidh jum wenigften einmal in
feinem feben mif dizfer Krankheit beaftet gewe-
fen.  9Man 3ablet felten ¢in Jabr, in weldem
nidyt cine grofe Menge Menfhen mit Ddiefem
Ucbel fich plagen miffen. Wider eine Krank-
Beit, weldye fo allgemein ift, die fo oft erfhei-
net, wird man natirlidher Weife aud) viele
Mittel, fie zu dampfen, erdadt Haben.

Obne Jweifel Hat man im Anfange nur eis
rtige wenige unbd fidyere Arjtneyen rider den Ana
falf gebraudhe; als aber diefe niche aliemal die
gehofite Wirfung bewiefen, war man gendthis
get, anbere, die mweit Fraftiger find, ju Hilfe
gunehmen,  Der ftarfe Froff, weldyer mit dies
fem Ficber verbunden ift, Hat wabrfdheinlicher
Weife Gelegenheit ju dem Mibrauche der bi-
gigen Gemtirse gegeben. Bicele erlangten das
durch mit einmal ifre GefundBeit wieder. Die-
fes wav fdhon jureidyend , fie in das Regifter
oer Fiebermictel aufjugeichnen.  Diefe BVerfudye
wollten aud) niche bey allen nach Wunfd) gelin.
gen; ben mandyen wurde das Fieber in eine bi-
gige Kranfheit vermandelt; man war alfo ge-
goungen, dieKraft aud) dev gefabrlichften Arse-

neyen
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nepen ju verfuchen,  Bey tiefr Gelegenbeie
bat fo gar das Ragenpulver die €bre erlange,
unter die Sabl der fieberftilienden MMittel sufge-
nommen ju werden.  Wir wollen unfern &efirn
feinen €Fel durd) die €rzablung der unflatigen
Dinge erwecfen, melde die Noth 3u Huife gea
nommen bat; wir bervundern nur die Uebernins
dung, in weldyer fic) die Mienfhen entfthliefien
Eonnen, wenn ¢g die Wiederherfiellung ihrep
OGefuntbeic betrifft, €3 gefchab febr oft, da
alle fidyebare SMiteel vergebens angemwandt wurs
den; man war alfo gendthiget, fid) ju den uns
fichtbaven ju wenden,  Die Unwiffenheic des
Alterthums Hatte einigen unfennbarven Ieidyen
eine geheimnifvolle Kraft beygeleget,  TMan
fchrieb fie auf Papier, oder driicfte fie in Bley
oder andre Metalle,  Der Kranfe mufite fie o
lange am Halfe tragen, bis das Tieber vera
fdhounden war.  TMan glaudte, daf die Kraft
der Krduter durc) beftimmee Rablen erhohes
wiirden; man wablete foldye baber in vern BWers
balenif von 3, 7, 9, 14, 21. w.f.w. Einige
ecfithnten fich fo gar, um Mitternadytsyeic die
Graber der Verflorbenen ju befuthen; fie ents
mandten dafelbft einige Krduter cder vermorfif)s
te Knochen, in dev Hoffnung, fid) dadurch von
dem drentagigen’ Uebel gu befrepen.  Andre
giengen in ibrem Aberglauben fo weit, daf fie
aud die gebeiligten Sadyen der NReligion ju diea
fem Cndgwecfe migbraudyten,

Wenn
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MWenn man biefen ungereimeen Mifdymaidh
¢rodget , darf man fid) nicht pundern, mwenh
Diefe Arten, das Ficber gu heifen, bey den Aerss
ten ganylidy inBeradytung gerathen find.  Jue
per Pobel, der mehr durd) Geroohnbeit alsg
purd) die Bernunft regieret wird, Heget aud) in
piefen Gegenden ¢in Hartndcfigtes Jurrauen gu
denen Dingen, weldye auf einer magifdyen Kunit
beruber,  €s iff nicyt unfer Borhaben, alleans
gefiibete Avten gu unterfuchen, viel roeniger uns
fer Mutheil in die fympathetifhen Curen ju mis
fhen; unfre Picyt erfivedet fich niche eiter,
alg nur die natiiclichen OMNictel geborig su beure
theifen, deven fidy Der gemeine Mann gu bedies
nen pfleget,

Die Wedfel- ober falten Ficher Fonnen auf
eine Doppelte Mot gehoben werden 3 entmwebder
purdy foldye Arstnepen, weldhe die Fafern des
Magens und des Korpers vergeftalt ftarfen und
sufammengiehen , daf fie von dem Heize bdes
Sicbers nicht mebr Fonnen erfdhittert werdem
Auf diefe Aet wirde die Shina: Weiven- Eia
Hen- und Ehenbaumrinde, die Allaune, bas
gefeite Cifen, Schafarillenvinde u. { w. oder auf
foldye Weife, vaff die Fiebermaterie geddmpfet;
gufgelofet und aus dbem Korper getrieben wirds
Bon diefet Befdaffenheir find die meiften Mits
tel, vor telden wir in Oer Folge Dandeln
WeEdem

Das
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Das Altergervdbnlichite, weldhes die geneis
hen feute wider das dreytdgige Ficher vor tem
Anfalle ju gebraudyen pflegen, ift Pheffer und
Brantewein, Wi follten hierbey unfern defern
eine ausfibrliche Defdhreibung mittheilen von
bem Beftandtbeile, weldyen die Ehymie in dem
Pleffer entdectet Hat,  Allein die renigfien
‘witrden uns verftehen, wenn i ibnen von eis
nem flidytigen Salze und Ocle, von refindfen,
gummofen und erdichten Tbeilen vorfdroaten
follten,  Wir werden ju eince andern Jeit Gelea
genbeit nebmen , Ddicfe geheimen Jlamen ju ers
flaven, €8 wird ju unfrer beutigen Abfid)e jus
reichen, die Kraft diefes Gewnrges durd) die
- Bunge 3u erforfhen; mwiv werden hieraus fcing
Wirfung ervathen Fonuen, die ¢ in dem Ma, |
gen beweifen muf.  SNimmt man tingefiofencn
Pfeffer in den Mund, fo erregt ¢t gwar cine
Cmpfindung, welche aber lange nidyt fo fiark
ift, als wenn er grod geffofien wordens &
verurfachet eine Hibe auf ter Junge, roorauf
ein ftacfer Jufluf des Speidyels erfolget.  Dee
fein geftofiene Pfeffer madyt in Furzer eit cin
beftiges ‘Brennen; der Mund wird daven voth
und entgindet,  Der Magen jeiget in bieln
Fallen, daf er nod) weic empfindlidyer als ti¢
Sunge fen.  Ein jeder fann alfo leidyt eradyten,
daf es nidyt gleidyviel fepit Fonne ; auf rocldye
Are und Weife et genommen wird; man wird
bicvaus gugleid) urtheilen Fonnen, daf ev niche
bep allen und jeden obne Unterfdhigh fonne ge:

brauche
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braucht wevben.  Der gange Tfeffer Fann von
pem Magen nicht aufgeldfee werden; allein feis
ne gemiirjhafte und fliachtige Krafe ermirmet
ibn gelinde, reiget ihn ju einem fanfeen Sufams
mengiehen, wobey jugleid) der Magenfaft haua
figer fliefet. ~ Men hat demnadh drey unfehl-
bave Bortheile fich davon ju verfpredien, daf
er den Magen flarfee, die Bldabungen rreibet,
und die Seudhtigleiten, fo in ihm enthalten find,
fligiger macht,  Der grob geftofene bringet
eben diefe Folgen, wiewobl in einem Hobern
- Grade, bervor.  Dev fein zerviebene Hanget
fid) weit ftarfer an die innere Haut des Magens
an, verurfachet in furjer Jeit ein ftarfes Drens
nen, worauf oft eine Eneziindung ju entfehen
pfleget; der ganje Kirper wird dadurd) erbiset,
der Magen ftarf jufommengepreffet, der Ma-
genfaft dringet haufiger Dervor, die Speifen
und die Unreinigfeiten werden dadurd) fehnell
anfgelofet und in Bervegung gefebet,

Wir fonnen aus’ allem diefem den fichern
Edluf berleiten, daf der Gebraud) vdes Flein
geftoBenen Pfeffers allemal mit Gefahr verfrii-
pfet feyn miiffe, wenn ihn folche Perfonen ges
braudyen, die fhon fiberdem eine gallichte oder
faulende Scharfe bey fid) verfpiiven, bey denen
die Hibe des Ficbers febr beftig ift. Wie leiche
ift es nidht in Diefem Fall, das Falte Ficber in
ein hisiges ju vertoandeln, wenn man jugleid
die grofe Portion bedenfe , ndmlid) ju einem

‘ balben
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balben bis ganzen CHffel voll, rieder gemeis
ne Mann ibn ju nebhmen pflegts. €8 muf ges
wif ein febr faicer DMNagen fepn, der diefe Arjts
nep obhne Seyaden verdaven milly er muf Fus
gleid) mit einem 3dben Sdleime 1ibsvjogen wets
den, worein der Pieffer verwicelt wird, vaf ¢k
die inneve Flade des Magens nicht ftarf beriihs
ven fann,  *Bey diefen Perfonen Eann der feine
Preffer febr oft aus der Crfabhrung bdas falte
Sieber unterdriicfen,  Weil aber diefe Kenns
geidyen niche allemal mit Gewifheic Eonnen e
Fannt werden: fo ifi es vathfamer, Diefes feuris
de Gewirg nidht anders als gang oder grob ge:
ftofien su gebrauchen,  Das grofe Schellfraut,

weldyes die fetten Steruthenes, und die Eiiben |

Qbettibblroﬁi nennen, iff gleid)fallg ein befanns |
te8 Miceel wider das Ficber. Die Baurenwin: |

den den Saft ju einem halben EHlSfTel voll, aud)
wobl nod) mehr, aus, und nebmen es mie
Brantewein bep dem Angriff des Ficbers,
Si¢ gerathen bicauf insgemein in einen fiars
fen Sdyeif ; nad) weldyem fie oftmals . die
Kreantheit ju veclaffen pfleget.

Dap das grofe Schellfraut, wie einige das
vor Dalten, eine unettraglidhe Urjtney wider
das Fieber fey, wird niche durd) die Erfabrung
bejtatiget.  Budem fo findet der Gebraud) defe
felbent mebr bey Falten und tragen, als ben mas
gern und gur Aufiwallung geneigten Perfonen
ftate,  Wiv Eonnen ¢ gar liche in diefem Su&

fa
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fall entbebren, da man andre Hilfsmittel ba,
auf deren $ilfe man fich mit mebrever Gewifs
Beit verlaffen fann,  2Biv werden finftig auss
fiprlidycr seigen, weldhen grofen FNuben €8 in
ber Geldfudyt, die ofne Enezlindung ift, und
in denen Werfropfungen der 1brigen Cingerei-
de bereifet. Daff man LWunden damit Heilen
fonne, ift vielen von denen fanbleuten beFannt,
Cs {heinee aber, daf die Uerzte die Kraft defs
felben nod) niche wollig cinfehen 5 es witd uns
daber erfaube feyn, bey viefer Gelegenbeit dass
jenige ausjufibren, welcdhes wir an ibm befons
ders mahrgenommen Haben,  Ju dem innerli-
dyen Gebraudye lafjen wir den frifhen Saft auss
preffen, und iberm Kohifeuer bis ju der Ticke
des Honigs gelinde einfochens  Bon diefem
verdictten Safte wird cin forh mit einem Pluns
be Waffer aufgelofec.  lan gicht vor cinen
ftarfen Menfhen im Anfange jrocy, ulest bis
viermal des Tages, ein halbes TLrinfglas voll,
Sn den erflen Yagen laricet e8 gelinde, in den
folgenden treidet ¢8 den Sdyweif und Urin,
Wir baben ¢ auf diefe Weife im SEorbut, vors
nebmlich aber in venerifthen Kranfheiten, mit
dem ermiinfhten WoreGeil gebraudht.  Den
grofiten HRubm veedienet ¢S wegen feiner dufers
lidyen Wirfung.  Jn dicfem Fall tbertrifft es,
nad) unfeer Dleynung, faft alies Uebrige, wels
dhes die Argtnepfunit erfunden bat,  AWie viele
PAaiter, Salben, Spiritus, ereidenve und
gevebeilende Umfihlage, mug man nidht auf cine

: mibfame
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muibfame Weife bey alten und verharteten Ge-
fdhywulften amwenden, - Wir berufen uns auf das
Reugnif der Wunbddrjte, daf niches Schweres
ves in diefer Kunft fen, al8 den verbarteten
Nand bey veralteten Sefdhwiiven und Wimbden
aufjuldfen und jur Heilung gu bringen. Wie
frudytlos werden insgemein alle TNictel verfudye,
cinen Lophum gu gertheilen, Alle diefe Krafe
finden wir in dem Schellfraute veveiniget. Man
fnetfdyet das Kraut, leget es auf die Wunde
oder die harte Sefdhyoulits (o oft es trocfen wird,
muf} es aufs neue aufgeleget werden.  Diefer
Giebraud) muf unablagig fortgefeset werden, fo
wird man mit Bewunderung feben, wie man
den Rand nad) und nad) wegnehmen Eann, wie
fart die Gefthwire dadurd) gereiniger, und die
Gefthroulfte, vermindert werden, Wi miirden
vicle Stiicfe mit der Befhreibung der eingelnen
Falle anfiillen fonnen, worinn wir die aufiofens
de Kraft diefes Krautes ecfabren baben s allein
vie Berfude, welde ein jeder damit madyen
fann, werden die Glanbwirdigleit diefer Sade
am beften beftacigen fonnen.-  Pian muf nue
in dem anbaltenden Gebraudye deffelben nidye
ermiden,  Wir haben ¢s gwar nidt verfuche,
es ift aber nid)t gu yweifeln, daf es aud) bey
dem Biehe mit gleichem Nugen Eonne gebraudye
werden, 4

Die Chamillenblumen werden mit weit meh.
revem Red)te, als die angefiibreen, wider das
D 2 Sieber
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g%’ieber angeptiefen,  Der Gerudy lebret fchom,
"daf fie eine flichtige Kraft befien, den TNa-
" gen u ftarfen, die Blabungen ju treiben, den
Sdyweifi und Urin ju befordern,  Jnsbefon-

dere bat die Crfabrung begeuget, daf fie die

Sdymerzen des Mdgens und der Geddrrie vors

trefflic) lindern, und aus diefem Gtunde unter

bie befien und fiderften Arjtnepen twider den

RKeampf, Kolit, byfterifhen und hypocyondriz
fdhen Jufdile geredynet werdens  Die Kraft;

den Sdyleim 3u jertheilen, weldye einige darinn
fudyen, ift febr geringe, daber fie tragen und

pblegmatifcyen Perfonen, wenn die Ficbermas

tevie nicht gehorig abgefiibret worden, das Fies

ber felten vertreiben,  WBenn jdrtliche Perfos

nen, die einen gefchmachten und von Blabuits

gen aufgetriebenen Magen haben, die mit einer

beftandigen Engbrifigfeit geplaget find, obder

alle milficheige teute und hyfterifches Srauens

gimmer, fonnen fich) diefer Blumen,; nady vots

bergegangener Reinigung, im dreytagigen Fies

ber mit befonderem Jtuben bedienen, Der Ge-

braud) mwird auf verfchiedene Art eingeridytet.
Die leidytefte Subereitung vor gemeine Seute ift

diefe: daf man auf jede Unze Honig ein Quents

lein ober auch mebhr von den geffofenen Blumen
nimmt, foldjes genau mit einander vermenget,

und an dem guten Tage gum ofterri eine Mef-

ferfpige voll nebmen (affet.  Noch) weit Fraftia

ger wirfen fie, wenn man fie auf gleiche Are

mit dem dicfen Safte vom Hollunder , fonft

: - Slieder
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Slicder genannt, ober Wadhholderbeeren vermi-
fdhet , und auf “angefiihree Weife gebraudhet.
Wer fie mit Scdhaafqarbe alg einen Thee trins
fen will, wird ibre Kraft, den TMNagenframpf
ju lindern , und die Blabungen ju gertheilen, -
mit befondever Crleichterung erfabren,  Vor
bie Bauren fann man fie im Baud)grimmen
mit Bier und etwas Kummel verdectt fochen,
sulet efwas Butter und ein wenig Saly hingus
thun, Nad) diefer Vorfdhrift ftillet es aud) die
Nadyoehen der Kindbetterinnen, Mandye Pera
fonen verfpiiven gegen diefes Heilfame Gewddhfe
einen natiielichen Abfcheu. ’

Der Wermuth Hat feit undenflichen Jeiten
fidy einen befondern Rubm wider das Fieber er-
worben,  Man gichet {farfen Branteroein dats
tber, laffet es in der Warme ausjichen, und
nennet es, nad) der gerohnlidyen YNundare, eis
‘nen Wermuthertract, Einige preffen aud) den
Saft aus, und geben ihn mit Brantewein ein,
Man fann fdyon aus dem bittern und durchs
dringenden Gefchmact {thliefen, dag ¢s ein gus
“tes magenftarfendes IMittel fepn miiffe , roels
dhes der Faulnify widerftehet , den Unrath des
Magens und der Geddrme auflofet, und folgs
fih aud) dem Falten Ficber widerfiehet, IWir
haben goar nicyt wabrgenommen, daf es denen
gemeinen Seuten , welden man mehr als den
vierten Theil von einem Weinglafe 3u geben
pflegt, cinigen Sedaden follce sugefiiget haben;

D 3 dages
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bagegen Hat uns eine oftere @Erfabrung gelebret,
dap ¢s Perforien, Ddie cinen frodenen und ema
pfiudlidyen Kovper baben, nidyt allemal jutrags
lich fen. Die fourige Wirfung, weldye es aufs
fert, fheince die Jierven bey jungen und alten
Perfonen angugreifen ; daber man fehr oft bey
" benen, die jartiic) erzogen find, nady dem of=
gern Gebraud) des Wermuths, eine Crmattung
und Sdyldfrigeit, und bep denen lebtern eine
Neigung jum Schwindel wahrnimme,  Dies
fem Ucbel vorjubeugen, Haben wir die Subes
veitung deffelben auf verfchiedene Weife verdns
‘pert, mwobey wir angemerfet haben , daf fols
‘gende dic befte und ficherfte fev.  Man prefiee
unbd fochet dben Saft, wie wir bey dem Schells
Fraut befdyricben baben ; 3u diefem feger man
die Halfte von der BVenettanifchen Seife, MNad)
diefer Sufammenfebung wird der zabefie Schleim
fliig gemacht und abgefiirer.  oir Daben
damit die Verftopfungen der Mily, feber, des
Gefrfes und aller 1ibrigen Cingerweide in furger
Reit ersffuet, und bey den langwierigften Krant=
Beiten eine unverhoffee BDefferung gefehen. Man
fann wegen ves cEelbaften Gefhmacts aus die-
fer Maffe Pillen verfertigen , wenn man von
dem Pulver des Taufendgiildenfrauts, oder in
‘Crmangelung deffen , won Karbobenedicten fo
. viel bingutbun, big ‘man Pillen daraus rollen
CFann,  Der Wermuth wird aud) den Kindern
duferlicdh vor das falte {ieber, mit ftarfen
Brantewein angefeuchtet, auf den Magen ge-

legt.
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fegt.  Kochet man es mit Ehig oder Waffer,
fo bat man ein wortrefiiiches INictel wider die
Mundfaule, indem es dag Sabhufleilh vor dem
©forbut bewabret, und bdie Jabne in einem
bauerhaften Suftande erhaft.

£ s vk £
P X% P ]

Da viele Herefhaften in Cfibland unfre
Stiicfe lefen: fo adyten wir uns verbunden, ein
Bergeihnif von denen vornehmfien Krdutern
in der Eitblandifhen Spradye befannt ju mas
Ben,  Das Bilfenfraut, Hullo Foera robbud.
Das grofe Klettenfraut, Kobro lehed. Der
Sietling, Koer putf, Wermuth, Koi robbhi.
DBibernell, Narved. Taufendgulbentraut, Pold
pummalad. Sd)aafgarbe, Raud rofhi. Quena
del, Rawmwandufe robbi. Aedyte Kamillen,
Caffafammaperfed, teunmannstraft, Uefetfa
mebbe mdaggi.  Taubeneffel, Emma ndggefed.
Wegeridy, Te leHbhed,

D 4 - Acht
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Acht und ywangigites Stiuck.

Mictay, den 7. ded Septembermonats 1765

Sortfesung vom dreptagigen Fieber,

@s find faft in alfen gefitteten Sandern die Ges
- (e6¢ eingefiihret morden, durd) weldye allen
und jeden unterfagt wird , die Profefion der
Aerste su treiben , melche nidyt jureichende Bes
weisthimer von ihren Einfichten und Erfabs
runigen abgeleget haden, Db ymar diefe Bere
faffung unter die Fligften in ¢inem fanbe Fann
geredynet ‘werden, ob fie gleidh an den meiften
Orten durd) die von dem ieide unterftisee
WadyiamEeit der Aerjte auf das flrengfte beobs
adytet wird, fo ift fie docd) nody lange nidyt ju=
reichend, allen Unordnungen, fo bievinn gefches
beir, vorjubeugen,  Man unterfagt allen und
jecen, diefe Kunft su treiben, die foldye nid)e
g¢horig erlernet baben; man erlaubt denen
Marbefchrepern nur unter gewiffen Bedinguna
gen, Dag fie ihren Schauplas offentlich auffd)las
gen, und ibre Curen in dem Angefichte des
Bolfs verridyten ditefen; allein auf die Perfos
nen, weldpe in dem Haufen des Pibels diefes
Ame taglid) ungefheut ausiiben, die in den dunfa
len Ducten Des gemeinen tandmannes die Hei-

lung
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Tung aller Kranfheiten auf eine permegene Wei-
fe unternebmen , wendet man nicht die geringffe
Aufmerffambeit.  Welde Anzabhl von Mens
fthen muffen nidye durd) cine foldye HMenge un-
wiffender feute aufgeopfert werden, Ware ¢
miglicy, ein genaues Berzeichnif von denen ju
liefern, melche jabrlich durd) die Hande diefer.
Menfdyen fterben miiffen, fo rirde man mie
Crftaunen feben, wie dbem Staate dadurd) meh-
rere Menjhen , als durd) die giftigften Kranfs
beiten, entriffen werden.  Wir 1berlaffen eg,
den flugen Cinfidyten dever bierju beftellten
Acrste , diefes eingeriffene Uebel in dem Bes
sivfe der Stadte yu bemmen.  Unfre Plicye be-
fieblet uns, von den Weranftaltungen auf dem,
tande unfre Gedanfen ju eroffnen, j

Der grofte Theil derer Herr{dhaften beobs
adyten, in Ricficht idrer Unterthanen , eine
folche gefesmapige Ordnung, daf aud) das ges
rvingfte Unvedyt, weldyes einer dem andern us
- fiiget, auf das nadhoriclichfte befirafet wird.
€ine Bauerinn unter ihnen, die durd) die Kennt-
nif einiger Krduter fich) bevetigee glaube, alle
Krantheiten ju beilen, befsrdert oft einen nach
dem andern sum Tode, ohne daf man fich ein-
mal die Mibe nimme ¢ fie dieferbalb zur Wer-
antwortung u zieben,  Ein andrer behauptet -
fein Reht gegen feinen Nachbar mit einem iibers
trichenen €ifer.  Um eines Schimpfortes bals
ben, weldyes ein Dauer dem andern betruntener

D5 Weife
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- SWBeife porgeworfen hat , werden vielmals Ges -
vichte nicbergefeset; die Sadye wird mit mogs
lichiter Strenge unterfuche, und der Veflagte
muf fein leidytfinniges Berfehen durd) dine ems
phinolicdhe Strafe biffen.  Wenn aber ein uners
fabraer Bauerarse fic) in die Grdngen ¢ines an-
vern fihieiche, und die Kranfen gleidyfom vor
ten Nugen feines Herrn ermiirget, wird foldhes
als cine. Kleinigfeit angefehen, die man nid)t
einmal ciner Beahndung wurdig adyret. Wir
foanen grar nidht bebaupten, daf aud) untee -
" dem gemeinen Wolfe nidht einige foilten anges
froffen werden, die durd) die tange der [abre
einige Einficht von der Wirfung vicler gemeis
ner Arjtneven erlangt baben, dag fie aber foldhe
jederseit mit der geborigen Lorfidt anzuwenden
wiffen , wird wobl Feiner fo leid)t behaupten
Eonnen,  Man unterfuche nur einmal die Are
ibres BVerfahrens, fo wird man tberzeugt feyn,
baf fie in denen mebreften Fallen die Kranfen
einer augenfdyeinlidyen Gefabr untermerfen, Der
Baucr weis von feiner andern Geduld, als die
er durch den Jmwang beweifen muf; er hat ein,
hodyftens zweymal ein Mittel gebraudyt, und
¢s Dat nidyt die gewinfchee Wirfung berviefen ;
fo witb ev fich felten entfthliefen, es ofter junehs
men.  us diefem Eann man cinfehen, daf die
Arsenepen, weldhe bey ihbm Bevfall finden, von
geftiger und febr wirffamer Natur feyn  muffen.
Srifft- die Jeibe einen foldyen , der einen ges
fihwadten Korpee bat , fo miffen feine nodh

gbrigen
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1brigen Krdfte dadurd voliig ju Grunde gerich-
tet werden.  IWir wiieden dicfe Wahrheit, wenn
e3 unfer Endgmect erlaubee, duyrd) cine Menge
eingelaer BVorfalle Oefraftigen fonnen,  TWie
{eiche witrde es niche feyn, diefemn fivafbaren Bees
fapren Cinbalt ju thun, wenn ein jeder Heve
fih) biefe feute, dic in feinem Gebiete wobnen,
anjeigen [ief; wenn ibnen auf das eenfilichfie
unterfogt witede, feinem Kvanfen insbinfrige
Arstnepen 3u geben,  Dagegen wirde er all=
mablig das vollige Sufrauen friner Unterthas
nen gewinnen, wenn er um oftern fid) nad)
pem Juftande ihrer Gefundbeit erfundigen,
yoenn ewwauf cine leutfefige Art fid) gegen fie
berablaffen und mit Avgtneyen - unterfilben
wiirde. - : ,

Wir Haben in dem lesten Stiicke verfihicdes
re Mittel befannt gemadht, deren man fid) ge~
gen das falte Ficber ju bedienen pfleget. Wi
wollen nod) jum Befhiup einige von denen ges
braudplichften bemerfen: Der weiffe Jugber iff
ein befanntes. Gewlivy wider dag Ficber, Der
gemeine Mann nimme iba 3u einem Halben audy
ganzen €Rloffel voll mit Brantewein, ehe der
Unfall fich mefdet,  Unter allen hisigen Sa-
den ift diefes noch eine von Denen ficherflen
Arztnepen; ev verurfadyt lange nidye foldye ftarfe
WWallungen,wie der pulberifivee Pleffers ev ftara
Fec den Magen viel gefinder, befdroert die fhrwaa
dhe Berdauung , und gertheilec gugleidy den
Sdyleim und die Unreinigleiten, Hatte er diefe

Tugend
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Fugend nidh¢ durd) unfdugbare Proben bewies
fen, warum wirde man ihn fonft bey der Tafel
gebraudyen, wenn man harte und fhroer ju per-
pauende Speifen genoffen bat,  Den Pfeffer
gebraudyt man jwar in gleicher Abfidye; reil er
aber viel bigiger iff, in weit geringerem Maagfe,
€s mare ju winfhen, daf der Sngmwer bey des
nen biefigen gemeinen $andleuten, mweldye die
mebrefte Zeit eine blahende und Harte Koft ges
nieBen, unter deren Speifen mehr im Gebraud
feyn modhee 5 s wiirde durd) den Sftern Genuf
deffelben vielen Kranfheiten Ednnen vorgebeuget
werden,  Der weiffe Ingmwer hat nod) dberdem
die Cigenfthaft an fid), daf er das befwerlidye
Sdylucten, rwenn es von ciner Verfdltung des
9Magens (wie man 3u fagen pflegt,) entftanden
ift, su einem bis ey Theeldffel voll mit Wafe
fer genommen, augenblictlid) ftillet, '

. Wiele nebmen zur Tilgung des Falten Fiea
bers vom Pulver, weldes aus Mufcatennuf
und Ullaune in gleidyen Theilen gufammengefes
et ift.  PMan {hreibet der Mufcatennuf mie
volligem Rechte eine magenftarfende und eine
blabungtreibende Krafe su.  Snsbefondere be.
weifee fie ibre vorgugliche Tugend, den Efel und
vag baufige Brechen, weldyes fic) in den erfien
Monaten der Schwangerfhaft dugert, ju ftils
len; wenn man fie mi¢ einigen Granen Salpe-
ter in ein Pulver vermandelt, ju einer guten
Mefferfpise voll nimme,  Diefes Pulver befi-

Beg
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get cine gleidhe Rraft, die Kolif und Jiaches
ben ju befinftigen.  Mit weldjem glicklichen
Crfolg fie in dem Durcdhfall und in ber
Rubr gebraudht witd , werden wir bep der
Abhandlurg Ddiefer Kranfheiten ausfihrlider

#eigen. e e 23
Man fann fchon aus dem Gefchmact urheis
len; dag die Allaune febr ffarf jufammengiehet
vereiniget mant alfo die Mufcate mit der Allaus
ne; foerbalt man eine Argtney, weldye den
Magen und die Gedarme ftarfer, und jugleich
febr gufammengichet, €3 wird unfern ey tn
feine IMiihe foften , bie SadlichFeir diefes
Pulvers einjufehen, wenn bdie Ficbermaterie
niche guvor durd) vas Bredyen oder din Stuhls
gang ift ausgefiihret worden. @iz bleiberteils
in den Eingenweiden jurticf, theils wird fie nod)
ticfer in die feinen Gcfafie getrieben, und den
Rranfen dadurd) der Weg jur Wafferfucht und
Sdmwindfucht, und andern hartndcigten Uebeln
eioffnet; ift aber der Korper gehorig jubereitet,
{ind die Unreinigfeiten aus dem Wege gerdumet
oorden , fo fann dag Ficber dadurd) vilig ges
Boben twerden. - Wie fihwer ift es aber, diefes
altemal ridytig gu beurtheilens wie iyt Fann
man ¢s nidyt auf eine verfehree Weife antvens
den, und i) dadurd) unbeilbare Krantheiten
usieben.  Es ift daber berndnjtiger , dlefes
Pulver , ob es gleich von d¢nen berihmeeften
Aerzten angepriefen worden, niemals 3u gebraus
chen. . Anftace diefes Pulvers fann man, tach
borher
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vorheraegangency Reinigung des Korpers, fols
genden Tranf mit nrehrerem uben rrinfens
Ralmus, Alantwuryel, von jedem jwey Ungen;
Raufendgilventraut_gine Hand, volls  gefeilten
Stahl, fo nidyt verroftet ift, swep Ungen; ale
ten weiffen Wein ein Stoff; die Wurseln wers
ben groblichy gejtofien, und die Krduter gerfdnie-
ten,  San leget e hivvauf in eine gldferne Fhas
fdve, feset e8 auf cinen warmen Ofen, laffef ¢8
24 Stunden fiehen, und fdyittelt es jum ofteen
um ; gulest feiget mian es durdy,  Diefe Dofe
ift: eine Taffe des Tages viermal , namlid)alle
vier Stunden cinmal , und eine Stunde vor
dem Efjen ju nehmen,

Nachitebender Tranf bemeifee gleid)falls ei-
ne ftarfe Kraft wider das Ficber: Eine Hand
voll Kamillen; Cremor Tavtari groey Quentleim
Hievauf gieffet man ein Prund Waffer, oderden
dritten Theil von einem Stoff; laffer e eine

' balbe Stunde fiehen, und feiget es durd), BVon
biefem trinfet man in dem Wctte vor dem An.
fall jum oftern, fo warm als mdglid), eine Taffe
poll. Dtod) miffen wir diefes, von der Allaune
erinnern, daff er in der hartnactigfien Werftos
pfung des feibes die beften Dienfte leiftet, wenn
man ipn mit Baumsl befiveicdhet, in den Maft-
Darm Dringet, und jwo &3jel voll fein- oder
sBaumsl darauf trinfet,

Das Wadyholderdl ift smar denen wenigften
Befannt; wiv Eonnen indeffen e8 nidyt mit Srills
L fdyroeigen

)
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fdytveigen vorbepgeben, teil es mit unter die
fraftigften Slebermitcel gebores, s befinet ele
ne feurige und durdhdringente Kraft; ¢8 (et
ven Edleim febr fhnell auf, und fuhret ihn ura
verweilt durd) den Sdywei und Urin b, Bor
den gemeinen SNann verdienet diefrs Oel vor
vielen andern einen Lorzug; wir reerden mie
nachften feine Jubereitung lebren,  Wenn det
Pébel die vermoderten {eidyentnodhen zu Puloer
brennet, und wider das Ficber gebraudyt; fo ift
foldhes um fo viel weniger gu bifligen, weil tas
Clendshorn, wenn man ¢s O lange gwifdyen
glifende Koblen leget, bis cs ganj weifs gen vra
den, ober gebrannte Mufthels und Auflerfihaar
Ten von weit befferer und ficherer Wirfung find,
Diefe Mittel beffer: uns alzdenn, wenneine grofe
Sdyarfe in vem Magen livget, weldye das Fies
- ber auf eine langmivrige Weife untcrhale; fie
sicben gelinde gufammen, und evregen jugleid)
cinen fidrfern Sdyweif.

Wie oft gefhiehet ¢s niche, daf der Kranfe
alle vevordnete Miitcel Ter Uerjte fruditios ges
braudyt bat, € trinfet ulebt eus Lergweifs
lung eine gute Portion ftarfen Meth , alten
Rbeimvein , oder cinen feurigen lngarifhen
Wein, Er gerath dadurdy in eine heftige Wal-
lung, ¢ erfolgt cin ticfer Edylaf, in Demfels
benyuerfalle er jugleich it einen Gbermagigen
©Sdweifi; er ermad)t gany abgemattet, und fies
bet fich von dem unbefdeidenen Fieber mit eins
mal befrepet, Hier muf alfo der Raufih jue

; Wieders

i
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Tiederhetftellung der Gefundbeit dienen. Tir
Ednnen diefes Mittel nidht einein jeden obne Lne
ter(iheid anvathen; man Fann nidyt allernal vers
ficyert fepn, Daf diefer Verfud) glicflid) ablaus
fen werde , man ift vielmebr dabey der Ges
fabr ausgefeset , fid) in eine Bigige Kranfheit
ju fiirgen.

Der Salmiaf bat audy ein grofes $ob wis
et ven Jufall diefes Ficbers erbalteny wir has
ben ifn bereits in denen vorigen Stiicfen als ein
Salj angepriefen, weldyes eine befondere Kraft
bémeifee, den groben und verdidten Sdleini
aufuldfen, und die verftepften Gefdfe u erdifs
nen. . Der gemeine Mann nimme ihn ju einem

Quentlein mit warmen Bicre vor dem Angriff
des Ficbers; feine Kraft wird durd) die Fieberbe-
wegungen vermebree; ¢8 durchdringet alle Cinges
rweide, und duf folché Weif¢ find vie barendcig:
fien Jieber oft mit einmal gehoben worden;
man hat Bierbey jugieich den Bortheil, daf Fei-
fie ibele Folgen purc) den Gebraucd) deffelben
entfichen,  Nimme man eine Eleineve Portion,
namlidy ein haltb Suentlein, und gebraudyet
foldhes gu wicderholten malen: fo wird man fei-
fien Wunfd), in Vertilgung des Fiebers, in
Fuezer Seit cefillet feben, Wir bedienen uns
des Salntiafs bey allén Fieberfranfen, bey wela
dhen wir vielen und 3dben Schleim vermuthen,
{ndem it ¢s in gleidhen Tbeilen mit der Wenea

tianijdyen Seife vermifdhen, und ju einem égai-

en,
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Ben, und vor einen fHtfen Menfdyen gu zwey
@Fruoe[ geben.  Esibertrifit in diefem Puntte
_alle befannte Digeftivpulver.

Daf man das dreprigige Tieber auch mit -
Citronen curiren fonne , 1iro vielen nnglaublidy
{dyeinen; wir haben aber emige mal redht glitc=
fidye Proben davon gefehen.  Man fhneidet die
gelbe Sdhaale nur bis auf die Hdlfte olerjven
vicrten Theil ab, und lafjet fie den Kranfen efs
fen; es ift aber aud) nid)t fhwer ju errathen, in
welden Fallen das Steber dadurd) fann vertrie-
ben werden.  &s ift indem Anfange unfrer
Stiice angemerfet worden, daf die Citronens
faure die Sdyarfe der Galle Dampfe und der
Faulnig widerftehe, - Wenn alfo die Kranfen
fich aber beﬁanbtge Bitterfeic im Munde beflas
gen, und einen feftigen Durft empiinden: fo
gedet es gar leidhe an, daf fie fich dadurd) von
dicfor Keanfheit betreocn Die gelbe Schaale
ift tberdem ein befanntes IMitcel, den Magen
au ftdarfen, die Blahungen ju vertreiben, und
den Sdyweif und Urin gu vermelzen,

Wir Fonnten nod) einen grofen Mifhmafch
von denen innerlichen Arjtnenen anfubren, die
gegen das Wechfelfieber gebraudyt werden; als
lein unfre efer werden aus denen, weldye wir
angejeiget haben, einigermafen urtbet(en fons
nen, ob fiefdadlid) oder niglidh find, Diedas
Jicber durd) ftarfe Schweifmittel, als den Eaft
von Quitfden oder Piclbeeren, Hollunder- oder

QBad)bol-
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Badyholderfaft vertrcibPmollen, ctreidyen nut
felten ibren Endgwect.  Die jdben Seudvtigfeis
ten werden dedburdy nidyt aufgeldfer, und ift das
Blut fehr dicE, wie ¢s insgemein bey gemeinen
Seuten gu fepn pfleget: fo entfiehet daraus meis
ftentheils eine Gefhmulft der Stiffe und des gane
gen Kovpers.  €ben fo fhivlid) iff aud) vas
Babden der gemeinen Seute in tiefem Fieber.

Weldyen Auffod von duferlidyen Mitteln
 fouirden wiv nidic liefern Ednnen, wenn wir es
vor nothig eradyteten, Seie und Nuibe damit
su verfdyoenden,  Wir wollen unfre IMepnung
ganj fury davon mittheiler, €8 fann das Fies
ber durd) den ©ebraush der auferliden Dinge
in foldyen Fallen gehemmet roerven, voenn die
Empfindung, weldye fie in der Haut veturfa.
dyen, ftarvfer als der ey der Fiebermaterie ift;
man wird daher bemerfen, daf alle Sadyen,
weldhe die Haut entyinden oder Blefen giehen,
vas Ficber beben fonnen,  Das fpanifihe Flie-
genpflafter, tie Rinde vom Wallnufbaum, dev
Senf, Merversig, die IWolfsmild) und viele
“anbdre befiten biefe Eigenfdhaft, und haben jum
oftern Bievinn cine gute Wirfung bewiefen,
Snsbefondere wird ein Pflafter von weiffen Ters
pentin, einer Hand breit auf den Rilcfen ges
fegt, als vas befte TMictel angepriefen. €
mare ju winfthen, daf der Eefolg allimal ge-
wiff wdre, fo rwirde mandyer, der einen nativa
lichen Abfehyen gegen die Arjtnepen heget, fich

foldher
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folcher mit Dem groften Wergniigen bedienen
Eonnen, ;

Um diefe AbbHandlung defto vollfommener
su madyen, miffen wir aud) nod) von denen
fompathetifthen ONitteln ervdhnen. Mlanfdyreis
bet gemwiffe Jeichen liber die Tpiire des Jimmers,
worinn der Fieberfranfe lieget 5 man fhneidet
feine Jagel ab, bindet fie einem lebendigen Kreba
fe wm, und [affet ibn mic famme dem Fieber das
vou fdhwimmen; man fucht Tieren und Ve
men diefes Uebel mitgutheilen, und was dergleia
hen wunderbare Sadhen mebr find.  Wie fol
{en wiv denen feferntie Urfadyen erfldren, o
wiv felbft Eeine deutlichen Vegriffe haben, Dag
Bornehmfte fomme bietbey auf Einbildung und
Aberglauben an.  Selbft vie, welde grofie
Berehrer diefer gebeimnifoollen Kinfte find,
finden fid) febr oft in ihrer Hoffnung betrogen,
€3 fann gwar gefdehen, daff das Jicber aug.
bleibet, veil es nady ficben Anfdllen febr ofe
von {6t verfdhwindets es Fiunen die jahen Una
reinigEeiten burdy die Fieberbewegungen verdiine
net, und durd) den Schweif, Urin und andre
Wege vermindert, und alfo dem Ficber die
Naprung entzogen fiyn, daf es gu fdwady ift,
Den Kovper in BVewegung u feben, . Ein Uns
wiffender, der alles diefes nidyt geborig einfies
bet, wird foldyes feinen magifdhen Kunften jue
fchreiben.

Wir adyten uns verbunben, bie Bewegungss
grinde anjueigen, warum wic fo reitlduftig

- 2 won
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von denen gemeinen Arjtnepen in diefer Kranfe
Beit gehandelt haben,  Bicle werden glauben,
vaf ¢ {dhon binlanglid) gewefen wdre, wenn
wir einc jureichende Befdyreibung von einer
grindlichen Cur gemadyt batten. €s wdre uns
viel leichter gemwefen, diefen Furzen Entwurfaus.
ufiibren; allein wir bateen alsdenn nur einen
Theil unfrer fhuldigen Pficht erfiillec, Wi
tiffen, daf auf dem Sande die Aeryte fehr fpars
fam angutveffen find, und daff man nidyt allezeit
‘elegenbeit hat, foldye megen medicinifcherd Ans
gelegenbeiten um Rath zu fragen ; wie wurde
_ man fich) alfo verbalten, roenn uns von erfahrs
“nen Srauen, welden man tiberbaupt eine grofe
Kraft gu tberreden gufchreibt, ein vder andres
‘Miteel angepriefen wirde, wenn unfer Freund
oder Nachbar uns verfidyert, daff er mit diefer
Arstney fich) felbft und viele anbdre in Furger Jeit
von dem Fieber fren gemadht hatte, Wer wites *
e mobl fo forglos feyn Eonnen, efwas einjunehs
men, weldyes er gar nid)t fennet, und deffen
Wirfung ihm ganglid) unbefannt ift; feine Nas
tur und fein Korper find vielleicht nicd)t von eben
ver Befdyaffenbeit, als der andern, denen da-
burd) ift geholfen worden, . 3ie oft wird man
nidht aus Freunvfdhafe erfucht, fvin Gutadyten
roegen Diefes oder jenen Pulvers ju geben, it
e nid)t angenehm, wenn man aud) hierinn feis
nem Nachften die Pflichten der Menfhenlicbe
ereifen, wenn wir ibn vor der Gefabr eines
unvermeidlidyen Uebels warnen Ednnen. Wir

find
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find nicht allein demjenigen verpflidytet, der uns
Hiilfsmitcel veichet; fondern aud) dbem, weldher
uns einen flugen Rath mitjutheilen weis.

OMan darf fid) nidhe befdweren, daf ¢in
Sriftiteller juviel Arjenepenwider eine Kranfs
beit anfiihret. ~MWenn man oftmals alle INitcel
verfud)t bat, weldye nur in denen Arjtnenbils
chern befchricben find; wenn man fid) julese fo
gar denen Handen der Marftfchreper und alfen
MWeiber anvertrauet, {o fiehbet man dod) fehr oft,
Dap die Krantheit unbeilbar bleibet. /

S S Sl S S e e e e e

Oveun und jwangigies Stick,

SRietau, den 14, des Septembermonats 1765,

Fortfetung vom dreptdgigen Fieber,

ﬁitten ir bey dem Cntwurf unfrer Stiice
" feine andre Abfiche, als nur die Gefundbeit
des gemeinen BVolfs auf dem fande gu erhalten
und wieder Herzuftellen: fo wirden wir bereits
im vorigen Sticfe den BDefchuf von diefer Ab»
bandlung gemadyt haben. Da aber die Hert-
f{haften, und andre, die auf dem fande wobs
nen, mit Redht von uns eine Anweifung fors

i Oetm,
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dern, nady welcher fic ibre Maafregeln Bey vors
Fommenden Fillen nehmen fonuen 3 fo adien
wir ung dicferhalb verpflidytet, nodyeinigenoths
wendige Anmerfungen bepufigen. €3 wird
ein jeoer leicht Degreifen, Daf der Korper eines
DBauren, der tdglich grobe Speifen geniefies,
der durd) die Werdnderungen der Witterung
und durdy die mubfeligen LVerrichtungen bare
und dauerhaft gemad)t rorden, von gangandree
Befdaffenheit feyn miffe, als ecines anbdern,
der mit der groften Vorficht und SavelichEeit ers
30gen worden, der bey feiner rubigen $ebensavt
alle Unbequemlichfeiten flichet, und feinem Wer-
gniigen ungefiort nachhdngen fann..  Jn eben
dicfem Berhaltnif find audy die Arjtneyen ver-
fdyieden. &8 werden gewiff durchoringendeund
angehaufte Dofen erfordert , den verfdhlein:ten
Magen ¢ings Bauren ju reinigen; wiirde man
diefe auf gleiche Weife bey denen WVornehmen
gebraudyen, fo wiirden fie dadurch. in neue Jus
falle und Befdhmerden gefeset rerden. Wit has
ben bie Salje afs die vorguglichften Mitref ans
gepriefen , den jaben Sdileim aufzuldfen ; fie
§ind auch) in dee That die wirffamften, weldein
der Arstnepfungt angetroffen weeden; allein die
Crfabrung lebree, daf fie denen Perfonen, wels
e einen {hvacdhen Korper und einen empfinda
lihen Magen Haben, nidye allemal Heilfam find,
Der anbattende Gebraud) derfelben reiet die
Cingereide 3u ftarf , erreget cinen Krampf,
Magendriicfen, Bedngfligungen , fdm&d)‘si; die

; : 4]
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Berdauungstraft, und gighe sugleid) Gelegens
- beit, def der Sdleim fich hue: defto mehr ana
baufet,  Diefes ift die Urfache, daf manche
Aerzte bey dem langen Gebraud) der zevtheilens
den und aufldfenden Pulver die Ficbermaterie
dody niche begmingen und aus dem Wege raus
men fonnen,  IWie foll man e8 alfo anfangen?
finden diefe fraftigen TNitcel bey zavelichen feus
ten gar nicht ftace? Warum nid)t, man fann
{ie quch in diefen Umftanden redye gliclid) an-
wenden, fie milffen nur mit ftarfenden Sadyen
verfeset werden,  Mian nehme Cremor Tavtari,
Rartarum vitriolatum, Salmiaf, Salj u. f. w,
verfese fie auf die Halfte oder ein Driteheil mie
tem Pulver von Krebsfieinen, Mufdhelfdaa-
len u. f. w. fiigt diefen nod) ftarfende Gewirge
oder Wurgeln bey, Wir wollen um mehrever
Deutlidhfeit halben eine Probe bepfiigen: Cres
mor Lartari ein foth, ubereitete Mufthelfchaas
Ten oder Krebsfteine ein halb foth; Kanehl oder
vas G¢lbe von den trocfenen Citroren oder Po-
merangenfhaalen ein Quentlein; man fann aud)
Alane, Calmus , Bibernell , Angelifioursel,
und das Pulver von Kardobenedicten Fufesen,
und renn e¢inige Hige vorbanden ift , etwas
Galpeter.  Diefem allen fuget man nod) um
bes Wobl{dymadts halben Jucker bey. €3 wird
3u ein bis ywey IMefferfpisen voll gebraudyt:

Wenn die -Qovffﬁ)meraeﬁ febr beftig find,
fann man Den Tannenfiraudh, womit man die
34 Simmer
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Simmer ausguﬁre“i pfleget, Enetfdyenundums.
binden. ®emeine Seute bedienen ficd) eines Llms
A{dlags , der aus Ealy, Weinraute, Wad)hole

* derbeeren, Brod und Ehig beftehet, wozu man

nod) die Tannen mifdyen fann; nue bey empfind-

licyen Perfonen will diefer Umfthlag nidyc alles

mal vortheilpaftig feyn. s gebet bep der nies

origen Art teute gar wohl an, tas Bredhen

durd) Arztnenmiccel su befordern: nurbey fdhras

chen und empjindlichen MNaturen modyte diefes

nidt allemal rathfam fepn, wie leicht fonnte

nic)c ¢in abermagiges Brechen dadurd) entiies

ben, insbefondere, mwenn man die Regeln, wels

he wir in dem drey und jwangigiten Sticfe er-

theilet haben, niche geborig beobachten modyte,

€s ift vaber fdyon hinlanglidy, wenn man den

Ausrourt durd) einige Yaffen Thee ,  der aber
nicht beig feyn muf, zu befordern fucdht, Das

gegen fann man am guten ‘Tage cine Bred)s
arstney defto fiderer verordnen, wornehmlid,

wena das Fieber aus einer unordentlidyen Dide-
encjfanden ift, ;

Die Acryte find wegen des Aderlaffens im
falten Ficber von febr verfthiedener Meynung ;
¢intge widerrathen es villig, andre erlauben es
nur unter gemiifen Bedingungen.  Wir wollen
Dagjenige anfiibren , welches wir duech viefe
Jabre wabrgenommen haben, Bey denen gea
meinen $enten, die das Aderlaffen in denen mei-
ften ?[nf&ﬂen gebraudhen, gefchichet es febr oft,
vap fie fic) Furs vor dem Anfall, audy wobl mits -

ten
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ten in der ibe des Fiebers, aud) gleidy nadh
dem Ablauf deffilben, eine Aver dffnen laffen,
DOer BVaueraryt wird fich nicht die IMihe nebh-

men, guver feinen Juftand ausjuforfdyen ; e
»emd)ret feine Operation bey allen, die €5 vers
langen und feine Mibe besablen ; wir Haben
aber nicdht bemerfet, DaB diefes ihnen einen qus
genfeinlichen Macheheil follte sugejogen haben,
Wir adyten es befonders in der hiefigen Him-
melsgegend fiir unndthig, in diefem Ficber die
Hige durd) Vervingerung des Bluts ju dams
pfen, menn man nur die Kunft verftehet, die
fd\abhd)en Feudytigfeiten mit gehoriger Klug-
Beit angugre\fen und aus dem .ﬁorper ju {chaf-
fen. €8 ift in derfeiben cingig und allein der
©rund einer Heftigen Aufivallung des Vluts ju
fuchen; ift alfo die wirfende Urfuche geboben,
fo muf aud) ifre Folge aufhoren,

© Wir miffen nodh) eine Are, die Q‘.‘sed)fe(ﬁeber
su vertreiben, anfibren ; fie beftebet davinn:
daff man den Kranfen eine oder jweny Stunden
vor dDem Anfall einige Taffen von Hollunderblite
mit Jucfer, nod) beffer aber mit Honig verfife
fet, fo warm al8 méglich trinfen, fich dabey un.
ablagig in dem Simmer bewegen [afit, damit er
in cinen gelinden Sdyweiff gerathe.  Jn der
Dauer des Froftes fann man damit fortfabren
faffen.  SBenn bdie fpxge fidy einfindet, fann
man ifm erlauben, einen Fihlenden Tranf, von
@erﬁe ober-auf eine andre Weife 3ubemter,

3s dody
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vodh nich u falt, jutrinfen, wovon toir indent
gebnten SticE eine ndbere Anweifung gegeben
baben, Nach diefer Vorfdrift wicd die Hef
tigleit bes Fiebers durdh den beforderten Shreif
unvermerft gemindert; die zahe Fiebermaterie
wird flafig gemadyt, und durch den Sdyweif
und Urin aug dem Korper gefiibret,  Esift
uns nad) diefer Dethode fehr oft gelungen, ein
langwicriges Ficber ju unterdriicfen, weldes
Defto gefthroinder erfolget, mwenn der Kranfe an
dem guten Tage eine gehorvige IMNagigkeit forwohl
im Cffen und Trinfen, als qud) in feinen feis
denfchaften beebadytet,

St das Ficber audy glicHich ver{dymwundens
fo ift man doch) niemals vor einer unverbofften
RucEfehr deffelben gefichert.  Man fann diefes
mit defto groferer Wahrfheinlichfeit befiivd)»
ten, wenn vag Ficber ju frih gedampfet wore
den, und noch eine Schdarfe in dbem Korper jus
viickgeblicben ift. €8 evfordert affo die Bors
fihtigteit, daf man nod eine- Jeitlang mit des
nen magenftarfenden Tropfen fortfahre, weldhe
in dem fechs und ywanjigften Stucke find bes
fhrieben, ober mit dem Krduterweine, Deffen
DBeftandtheile in dem ad)t und zwangigften
Cride angefithret worden, Audh der farffte
Magen wird durdy ein anbaltendes Fieber ge-
fhwadhe; man bat alfo Urfadhe, fich eine eit~
Iang vov alfen barten und blabenden Speifen 3u
buten; man trinfe ein gut gegohrnes Bier, und
anter der Tafel einen geiftveichen Wein,  Der

arme
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arme {andmann Fann diefe Gefundheitsregel jwar
niche erfitllen; alfein der Brantewein und feine
Darte Arbeit. crfeben dicfen Diangel, und Defdrs
deen Die Berdauung finer groben Nabrungsa
mictel.  Man muf ingbefondere alle {arirarjte
nepen vermeiden, weil Dierdurd) das Ficber am
allerleicheeften fann wieder hergeftellet werden,
indem fie in dem JNagen und Gedarmen eine
abnliche Empfindung als die Ficbermaterie hers
vorbringen.

Man pfleget fonft einem, der vom: Ficbee
genefen ift, die Warnung gu ertbeilen, daf e
nidh¢ auf dem Waffer fabren, oder iber e¢ine
Bricke gehen foll. - TMan evinnere ihn, daf ee
fich nicht fange in denen Gewotbern verreilen
mige; man unterfage ibm fo gar den Sottess
- dienft, insbefondere in denen gemauerten Kirs
den, abzumarten, Diefe Negeln haben ihren
surcidyendent Grund , und finden insbefondere
bey jactlichen Perfonen ftate,  JIn alien diefen
Umitanden iff mar mehrencheils einer Werfdks
tung ausgefesiet; bierdurd) weeden die Husdiina
ftungen unferg Korpers verhindert, die fubtifen
und fharfen FeudytigPeiten treten nad) den Eine
gewoeiden jurick, fie reizen den TMagen, wors
aus Krampf und Uebelfeiten entfteben, Mebe
braudyt ¢s nidye, die Tragddie des Fiebers aufy
neue ju erregen,

Weldyen Rath follen wie den Unghidfligen
gutheilen, Die entweder aus Verwegenbeit, oder
: durdy
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purd) das treubersige Sureden ibrer Jreunde,
fich baben verleiten laffen, das Ficber fribseirig
ju crfticfen , diefen Mitleibsmiirdigen , weldye
“ibr Gbereiltes Unternebmen durd) die empfind-
lichften Defdywerden biifen muffen.  Manfann
aus der blafgelben Farbe ihres Gefidyts, aus
 pem furgen Otbem, aus der Gefchrulft des
Magens und der Fiife, ficher {dhliefen, daf die
unreinen und verfhleimeen Eafte nod) in dem
Kovper ftecken, und ihren Si in denen erfdhlaff-
ten Theilen genommen haben. Wie ift dicfem
Clenden ju belfen, da der Trieb der Fieberbes
wegungen, rocldyer diefe fhadlidhen Feudytigleis
Len jertheilen follte , auf eine verfebrte Weife
unterovudt worden,  Die Wernunft ertheilet
uns hierinn den vortheilhaften Rath, dag man
ndmlid) darauf bedacht fepn miiffe, das Ficber
aufg neue gu ervegen; die Crfabrung lebret,
Dafi biefes am [eidyteften durd) Purgiermirtel
fonne beperfftelliget mwerden.  Allein diefes ges
lingt aud) nur algdenn, menn das Fieber erft
vor furger Seit ift vertricben worden, €s mag
vas Fieber fich einftellen oder nidht, fo ift es
dod) nothig, den Magen und Gedarme durd)
- Ubfubrungen u veinigen; die Brecdhymittel fine
den gleichfalls ftate, wenn die Merfmaale, wos
pon im vorigen Stiife Meldung gefdyehen ift,
ju erfennen geben, dafi nod) viel Schleim und
Sdyarfe im Magen verborgen liegen, "Nad)s
bem diefes gefheben , muf man dabin feben,
bas dice und verfleimee Blut ju verbefferns
A oir
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wit Ennten bierbey den Gebraud) der Digeftivs
pulver aufs neue empfehlen, wir wollen aberan
ibre Stelle eine andre Arztney, die nod) viel
Eraftiger witfet, in BVorfdylag bringen, Esift
diefes die venetianifihe Seife; die rufifdhe und
gemeine Hausfife ann wegen ibrer Scharfe
nid)t gar fuglidy innerfid)y gebraudit rerden,
Wir Haben fie fhon in dem leBten Eticte wea
gen ibrer befondern Krafe, den ©dleim ju ers
theilen, angepriefen.  Bor den Bauer, der
vas G bat, nide o efelhaft wie ein BVor-
* nebmer u feyn, Fann fie fein gefdhabet yu einem
Quentlein an und vor fich mit Waffer gegeben
werden; fie it aber ned) weit heilfamer, renn
fie mit Wermuth- oder Siebftoctfaft , weldyer
e Dicke des Sronigs gefoc)t worden, ju gleis
dyen Theifen vermifchet wird.  Jn Ermanges
fung diefes mup man fie, wie wir in dem voris
gen Stiife gejeiget haben, mit fo viel Pulver
von Taufendgildenfraute oder Kardobenebicten
vermifdyen, bis man aus ber TMaffe Pillen rols
fen, und mit Kanehlpulver beftreuen fann, von
weldhen vor eine javtere Perfon jmangig bis
drepBig Gran gegen die Nladyt Fonnen gegeben
twerden; des Morgens Fann man ¢ins bon denen
Sdleim aufidfenden Pulvern, mwovon in dem
fed)s und gwangigften Sticfe gedacht worden,
verotdnen.  Gegen den Mitcag nimmt man,
die BVerdauung zu befdrdern, jwey bis vier Thee-
[6ffel voll von den Tropfen, die in dem fury ges
meldeten Stitcke befdyriehen worden 3 man fev?et
' Diefes
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biefes fo fange fort, bis man fid) erfeichtert fina
det. Doy dem Gebraud) det fnnerlidyen mufs
fen die Guperfichen gugleid) verbunben werbens
man veibet die Gefdmulft der Fife des Mor-
gens und Abends mit flancllenen Tuichern, ro-
mit man den Naud) von Wadhelderbeeren,
Bernftein und trodnen NRofenbldttern , welde
man auf Koblen wirft, um dftern auffangen
muf., €3 pfieget bier ein Sdyweif ju erfols
gen, weldyier tie Gefihroulft merflid) vermins
pert; bie Salben und Pfafter find in diefem
Fall nicht anzurathen, indem . fie die Sdweifs
[8cher mebr verftopfen als dfftien, und die Feud)s
tigteiten febr oft juricdtveiben.  Wer bie Kunft
verfteht , einen gefdhicten Band umjulegen,
fann die Gefihoulfi bamit ftavf guriicthalten,
Wit miffen hictbey anmerfen, daf fich unter
benen Kranfen , weldye mit dem Tvanfe der
AWeidenrinde curivet worden, bey drey Perfos
nen fidy eine Gefthwulft der Fife gedufert hat;
es ift aber ¢in foldyer Vorfall nicht der 1ibeln
Wirfung diefer Rinde bepgumeffen, fonft mikte
man aud) die Chinarinde und faft alle Fiebers
miteel verwerfen.  Jn den meiften Fallen find
bic Kranfen filbfi Sdhuld darvan, weil: fie oft
febr Ealt und unmafiig trinfen, theils fic) unbes
butfam vecfdlten und ftarfe Sdyoeifmittel braus
hen; am meijten ercignet es fid) bey foldyen
Perfonen, bey welchen, die Eingerweide verftos
pfet find, die ein fFosbutifdyes und verdorbenes
#Blue haben.

| s
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€3 ift nidhe allein nothroendig, daf wir die
Hauptfrantheiten befchreiben, fondern wiv mifs
“fen aud) vie befondern Arten derfelben befannt
macyen.  Wie leiche fann man nidht in fiinem
- Ureheil goeifelbafe, und in der Wabl der Avyes
nepen furdytfam gemadyt twetden, tenn die Ume
ftande nicht genau mit der Abbidung ibereins
ftimmen, Bie oft wiirde man nidht manchen
Kranten bHulflos liegen laffen, den man gleid)
im Anfange durd) geringe Mittel unterfiugen,
und feiner fangwicrigen Kranfheit vorbeugen
fonnte. ;
Es gicht noch eine Avt von diefem Fieber,
. oelches Das breptdgige doppelte Fieber genanne
witd, Die Kenngeichen deffelben befiehen in
folgenden: Der Anfall Fomme audy in diefen,
wie gewofhulich, des LVormittags sroifdhen neun
und eilf Ubrs  Sueeft meldet fich, wie im dreys
tagigen Sigbet, Bichen und Reifen in benen
®liedern, worauf Froft nnd Ucbelteiten, aud)
oDl ein *Bredyen gu erfolgen pfleget,  Die His
ge ift gemeiniglid) von ldngever Dauer, wnd ¢s
verfliefet eine weit mebrere Zeit, ehe der Wira
Tauf deffelben 3u Cnoe gebet,  An dem folgena
den Tage, welcher fonft fren fevn follte, ftellee
es {i) aufs neue ein, dody erft des Nadymics
tags, obngefabr um jwey Ubr; denRag davauf
nimmt e8 feinen Anfang wicder des Vormittags,
und den andern Rag des Jladymittags. Man
Fann aus diefer Befthreibung gar leid)e die Ura
fache ber BDenennung einfehen,  Das dreptdgige
itk
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wird es aus diefer Urfache genannt, weil ¢g bdie
‘Deit ves Vormitrags genau beobaditet, und den
Namen ves deppelten erhalt es desmwegen, roeil
es aud) an dem Zage fid) cinfindet, an weldyem
man fonft pfleget frey ju fepn, €8 entfpringet
mebrentheils aus einer verfebreen Cur des dreps
tagigen Sicbers, da man foldhes durd) gufams
tengiehente DMittel geheben Hat, obne an dig
Entfernung der Fiebermaterie ju  gedenfen,
Man verfahrer in der Heilung veffelben nad) der
B -rfchrift, vie wie vom dreptagigen Ficber ge-
aeben baben; die Salpulver miiffen juerf eine
Reitfang mit den Seifpillen fortgefetet werden,
Der Gerflentrant mit Honig und EPig ift Hier
gleichfalls fehr dienlic), imgleidyen die Flieders
blumen, jur Beforderung des Schweifes. Sus
fest Fann der Werdentrank jur Stillung des Fies

bers gebraud)t erden.

Wir Hoffen, daf es unfern Sefern nidt uns
angenehm feyn wird, wenu wir die trocfnen
Wahrheiten devr praftifhen  Urztneyfunft mie
reizenden Eryaplungen aus dem Jiaturreidye und
dem Nusbaren in der Haushaltungstunft ver-
mijdhen werden,  Man folite glauben , daf bey
dem unermiideten Fleife, welthen die Nature
fundiger anwenden, die Beran derungen der Kor=
permelt ju ergrinden, ‘mwobl febr wenige Beges
benbetten ubrig fepn miften, weldye nidyt bes
veics: entdecfet und in ein belles Siche gefeset

worden; man findet im Gegentheil, dag aud)
in
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in denen befanntelt n Dingen noch vieles vers
borgen lieget, welhes unfre Q(ufmerffamfett
verdienet.

Die Menfdyen feben einen THheil ibrer Vots
redhyte fiir den unverniinftigen Thicren darinn,
daj fie ibre Todren jur Srde beftatten, Wi
find ourdy eine allgemeine Flothwendigbeit ge-
groungen die feichen ju verfharren, damie
nicht die flichtigen Diinfte, weldye die Bertves
fung erseuget, unfer Sufirevier vergiften, und
gine peﬁarttgc Sendhe nber vijern @d)cxfe(aus.
breiten moge.  Selbft die Tmpfindungen det
Menfcheit fheinen ung diefen Lrieh ¢ingepflans
jet gu Baben.  Wirden wir wohl den biirren
Ueberreft. des Gebeines unfers Anvermandten

ofyne Rihruag anfhauen fonnen? modyte niche

unfre Wehmuth vurdh dlefe Srinnerung wicder
erwachen? Wiz graufam wirde nidt der Una
blict der Balbearfl.ifdyten Knodhen unfers liebs
ften Freundes feyn; wiirden nicht die geflillten
Fhranen aufs neue Hervorbrechen, und unfre
Bruft mit fhoermuthsvollen G:-danfen erfillen?
Wiv eilen daber, ihm die [esee PAidye, fo bald
als moglidy, gu eviocifen; wiv verfenfen feinen
Seid)nam in eine tiefe Erde, damic er unfern
Augen moge entjogen , fein Hnbdenfen einge-
fdylafert , und feine Gflieder durdy eifie unge-
ftorte Vermoderung aufgeldfec werden. o
iel BVerrunftmdfiges , fo viel mmfd)ltd)es
fdhliefiet diefe trauvige Handlung in fich.  NMuf
es uns alfo nidyt um fo vielmebr befrembden,
Aa wenn
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wenn wiv auch) unter den Lieren [cinige anteefs
fen , die uns bictinn nachahmen , weldye die
todten Kovper gleichfalls quf eine finfilid)e Weis
fe begraben,

9Man Hatte yum Sftern mahrgenommen, Baff
ein todter Maulwurf, wenn er frey auf die -
e geleget worten, verfdmwunden war, obne daf
man einige ©puren entdecfen fonnte, daff er
ourd) ein NRaudthier, oder auf eine andre Weife
ware entwandt worden,  Diefes gabeinem aufs
merffamen Beobadyter Anlaf, die Urfadye bier-
von ju erferfthen, Cr legte gegen Abend einen
todten Maultourf an einen Ort, wo cr vorallem
SRaube gefichere fag; am Forgen war er niche
meSr angutreffen, @ fudite forgfaltig nadh,
und fand ihn einige Finger breit unter der Croe
vergraben; als er etwas tiefer grub, rourde ¢r
einige von denen befannten fdwarjen Mififas
fern gewabr. Cr fennte nid)t anbders fthliegen,
als daf diefe die freundfdyaftlidhe Bemibhung
Des Begrdbniffvs miften tber fid) genommen
Daben; er wurde dadurd) noch mebr gereijer,
diefe Bevfudhe ju wiederhelen,  Er entdectee fie
feinem Freunde, 9Man wurbe endlich Uberfih-
vet, daf diefe Safer die Begradbniffunil auvers
fihiedenen Thieren mit einer bemwunderngmiirdia
gen Gefdictlichleit ausiben,  Sollte manwoebl
glauben, daf ein eingiger Kdfer einen Mauls
rourf, Der wobl drepfigmal griger ift, begraben
foante.  Die Crfabrung bat diefe Wabrheir
aufer allem Swcifel gefeset, €8 wird Feinen fo

leiche
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leicht gereuen, fich bey mugigen Stunben mie
dicfem Sdaufpiele gu ergosen; man verfabree
Dicvinn am beften, wenn man einen Maubmurf
an einen fichern Ove hinwivfe. Wenn aud) Feine
Rifer in ver Nachbarfihaft fich aufheleen fo
roerden fie dod) guleft von dem faulenden Ges
rud) angelocfet,  Man fharret den bedeckten
Maulwurf bebutfom auf, nimme die Kafer,
weldie man bey ihm anteiffe, figer fie in ein
®lag mit einem weiten Halfz, wie die gewdhnlis
dhen Suckergldfer find, fihuttet eine Hand hod) Cra
‘e binein, worinn fie fich foaleic) verfriechen,
Obenfannmanaudh, in Ermangelung des Maul.
wurfs, cinen fleinen Fifdy oder codten Vogel fe-
gen.  uert laufen fie auf dbem Korper bin und
ber, als wenn fie gleichfam feine Girofie meffen
wollten; nddyft diefern begeichnen fie das Graba
mabl mit einer Furdhe, weldye fie rund um ibn
Derumgichen, diefe vertiefen fie nad) und nach,
indem fie die &rde auswarts werfen, daf fie jua
lefst das Anfeben eines Fleinen Walles gewinnee,
©ie hoblen die Gruft unter ibm aus, bis fie die
gehorige Tiefeerlangthat, Gt die Lage des Kor-
pers nod) niche ihrem Sinne gemds, fo fleigen fie
bald auf ihn, als wenn fie ihn wellten niederdriis
cen, u.fiw. Sulese bedecken fie ibn mit der aufa
geworfenen €ede. Ju dieferBerridytung brauchen
fie Feine anbern Werf;euge, als ibre jacfigten Fiife
und iren Kopf, mit dem fie in die Eede bohren.

Aa 2 Drenfig-
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Mictan, den 21, ded Septembermonats 1765,

BVon dem tiglich abwedhfelnden
Fieber.

%&re es unfre Abficht gerefen, die Ordonung
oer Jablen in der tebre von denen Falfen
Fiebern zu beobadyten; fo batten wir juerft von
dem tdglich) abwedhfelnden, Hiernachfi von dem
breptdgigen, und endlid) von dem viertagigen
bandeln miffen, Da aber die drentdgigen am
baufigften vorfallen, das taglidye feltener, und
das viertdgige am wenigfien angetroffen wer-
ven, fo erfoderte unfre Sduldigteit, has ers
ftere vor allen andern und am weitlduftigfien ju
befihreiben,

Der Anfang des taglidy abmedfelnden Fie.
bers gefdhichet des-Morgens jwifchen fieben und
acht Ubr; es pfleget auc), micwodl fehr felten,
fich des Nadymiteags einguftellen. €3 verfins
diget feine Anndaherung durd) eine Edywere in
affen Gliedern, und einer Mudigfeit in denen
Knien, &g melvet fid) ein falter Sdhauer im
Riicken, der fid) bis in die Gegend des Ma-
gens ausbebnet; diefer verwandelt ficd) in einen

jiemlich
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glemlid) flarfen Froft, der ten gangen Kirper
erfchucterr.  So lange diefer anbalt, flagen die
Kranfen iber Reifen im Unterleibe und em-
pfindlihe Schmergen in dem Kreuy; es freilen
fich Uebeleiten ein, welche bey cinigen ein
Brechen nad) fid) jiehen, andre merden von eis
nem Durdhfall, der einen 3ahen Edyleim offens
baret, abgemattet ; viele befdhmeren fic) 1ber
Berftopfungen des feibes.  Unter diefen quds
fenden Abmwed)felungen verflicBen beynabe ans
derthalb Stunvden, alsdenn briche die Hise her-
ein, die mit Durft, Kopffhmerzen, aud) wobl
mit Gliederreien verbunden ift; fie ift ywaroft
febr empfindlidh, fie balt aber gerodbnlidyer Weis
fe nidht fo lange wie im dreptdgigen Ficber an,
it die Hise alimahlig verfhrounden: fo vers
fallen die Kranfen in einen Scdyweiff, der mehs
ventbeils magig gu feyn pfleget,  Gegen fechs
UhHr des Nadymittags find alle Auftritte des
Jiebers geenbdiget; weldyes aber, wenn ¢8 fpds
ter eintritt, erft gegen Mitternadyt gefchicher.
Das Fieber gonnet denen Abgematteten hicrauf-
einen rubigen Swifdyenraum, bis es fich am fol-
genden Morgen um die beftimmee Jeit aufs neue
einftellet. Ebhe mwir unfre Gedanfen fortfesen,
miffen wir eine Erinnevung benfiigen, bie zur
ridytigen Unterfiheidung nothig ift.  IMan fann
diefes Ficber gar leicht mit Dem doppelt dreptas
gigen vermedyfeln, weil fie bepde alfe Tage wies
derfehrens Ddiefe Wermwirvung ift leiche ju vers
meiden, wenn man nur die Jeit genau beobs

Aa 3 adytet,
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adytet, Das alltdgige fomme allemal um eine
 gewiffe R¢it, das doppelt treptagige bingegen
ben einen Taq des Wormittags, den anderndes
MNadymittags. ;

$afit uns diejfe Seene nochmals mit einiger
Aufmerbfambeit berrachten, Wo werden wie
die gedeimen Trichfedern entdeclen , die unifre
Mafthine bey diefum Ficber in cine jitternde
DBeroegung feset 2 8o werden wir den verbors
genen Sunder anteeffen, der das Feuet in alien
unfern Gliedern verbreitet 2 Reigen uidye die
Uebelfeiten und die Neigung qum Bredyen deuts
fid) genug an, bafi ein Theil der Fiebermaterie
in dem Magen eingefchloffen fey.  Was welien
wiv aus dem Neiffen tm Unterleibe, aus denen
Kreugfchmergen, aus der MMidigleit der Knie
fhlicBen? Konnen wir bicraus niche gany ficher
ureheilen, daf Ddie verdorbenen Feudtigfeiten
fich bis in den Kanal der Gedarme erfirecten?
Diirfeen rir Hierbey die Regeln der Wahr{thein-
fichFeit gu HUlfe nehmen: o fann man vermus
then, daf fie fo gar in die tbrigen Cingeweide
ves Uncevleibes gedeungen fey,  Sie Gberhebet
uns gugleich der Mabe, ibre Vefchaffenheie ju
ervathen; das Brechen und der Durchfall zeigen
unwiderfprechlid), dag die Natur diefer Ficbers
materie vornehmlic) in einem 3dhen Seicim
bejiche.  Wie leidyt wird es uns nunmebr feyn,
die Perfonen ju beftimmen, die der Ungemach-
lichEeit Diefes Sicbers am miciften unterworfen
: find,
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find,  Giche es nicht euce genug, bey Denen
eine Menge verfhleimter Safte durd) den
‘fhmwammigten Bau ihres Kovpers. erjeuget
wird ? Siehet man nidyt viele Perfonen, die
béy denen nahrhafrigiicn Speifen und Getrdns
fen die BVefdhwerden ciner mafigen Arbeit, eis
ner jureichenden Bewegung fliehen ?  Jahlee
man nidyt viele SFaven der Traurigleit und
GSdywermichigheic, die fich dem ergdbenden
Umgange mit dev Wele vollig entzieben, dic ibre
Rube und Sufriedenbeit in einer von allem Ge-
vaufd) entfernten und ungeftdrten Einfamfeit
fuchen?  Miffen nidht bey diefen angeseigten
Perfonen der Magen, als das vornehmite Werf-
seug der Verdauung, entfraftet, und der Brey
ver Speifen in eine faft unaufléslidye Mafle vers
wandelt, und die innere Fldde ber Eeddrme
mit einer Elebricheen Feudtigleic iberjogenera
den.  Mandye finden in denen groben und uns
verdaulichen Nabhrungsmitteln einen weit wols
lijtigern Gefhmact, als anbdre in den feinfien
Delicateffen. Kann hier wobl ein flufiger und
woblausgearbeiteter MNilchfaft von denen wirfens
den Rrdften des Korpers eryeuget werden? Diea
fe ®edanfen fiibren uns unvermerft quf die traus
rige Jolge, baf diefes Fieber weit Hartndctigs
¢er und von einer fangern Dauge als dag dreytds
gige fevn muffe; bier war der Hauptfis der Mas
tevie nur in dem Magen angucreffen, bey Ddies
fem find fo gar die Geddrme, und vielleid)t aud)
pie nbrigen Cingeweive angefiillet, €5 wird
Pt Ua 4 aenif
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gewif Klugheit und Geduld erfordert, einen vers
fhleimten Magen vollig ju vewnigen, Wie fhmwee
muf es alfo nidt feyn, die Falten in dem lans
genn Darmfanale von tem jahen Echleime ju
faubern,  Cin Unwiffender wirde foldyes durd)
ftarfe und oftere Purgangen ju bewerffielligen
fuchen; Erfabrne bingegen wiffen, daf ein fols
her Unrath nidyt durd) vie Gemwalt der Aryts
nepen fann losgeriffen und abgefpiilet werden,
Die BVorbedeutungen, weldye wir aus allen dies
fen Sasen berleiten, find nidyt die gluclichiten,
Q8ie durd) das Bredyea und die Sftern Stubls
gdnge viele Unreinigteiten ausgefithret werden,
wenn der Schweii geborig erfofget, mwenn der
Urin einen dicfen Dodenfas zeigets fo Fann man
den Kranfen mit ver veegnigien Hoffnung une
terhalten, daf ev von der Harten $aft feines Fies
bers, in furger Seit Fann begrepet werden, Wela
chen Troft follen wiv denen ercheilen, bey wels
dhen feine Abfonderungen, oder nidyt in jureis
chender Menge, erfolgen, die nod) gar mic Vere
ftopfungen befihroeret find,  Diefen miiffen wiv
die unangenchme Jadyridht melden, daj fie noch)
viele Wodhen die Tortur des Fiebers erdulden
miiffen. 2Wip wollen die Einridytung madyen,
wi¢ diefe Kranfheit miffe geboben werden,

Buerft muf die Ficbermaterie gehorig ubes
veitet, und aus dem RKérper entfernet werden,
Diefen Enogroect ju erbalten, muiffen die Mit-
tel, weldhe bey dem dreytagigen Fieber anges

priefen
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priefen wurden, wieder hervorfuchen,  Wir wer-
den uns evinnern, dag die Salse Dievinn den
Borjug - behaupten; ¢s ift dabey gedad)t yeovs
ten, daff der Salmiaf vor vielen andern dev
Fraftigite fey.  TWir haben der Seife wegen ihs
rer ftarfen aufléfenden Kraft einen befondern
Rubm bepgeleget; diefer wollen wir rod) eine -
andre Are bepfigen, weldye mit dex Seife um
pen Worrang fireicct, s ift foldyes die bes
fannte Odhfengalle.  Man (dG¢ fie bey geling
dem Feucr, unter beftandigem Umribren, juv
SHonigdice abrauchen.  Jhre Kraft ift {hon
pon Natur ifenartig; fie hat aber aud) diefe
befonbere Eigenfhaft, daf fie durdh ihre Bitcer-
£eit den Magen jugleich ftarfet, den Sdleim
purchdringet, und von denen Witrmern verab-
fcheuet wird; fie ift 1berdem eine Arjtney, wele
che mit unfrer Natur vor allen andern darinn
ubereinftimmet, vaf die Subereitung des Mild)s
fafts aud) in unfern Korpern durd) die Galle bes
fordert witd, Wi bedienen uns derfelben in
bem taglichen und viertdgigen Fieber mit aue
genfcheinlidyen Bortheilen; wiv verbinden fie
mit oer Seife, oder aud) mit den eingefocyten
Sadften von Kardobenedicten , Taufendguldens
fraute, mifdhen fo viel von dem Pulver diefer
Krauter gu, bis man Pillen davaus verfertigen
fann,  Diefe giebt man gegen die Nad)t ju ¢is
nem Halben Quentlein bis gwen Strupel, Am
Morgen wird eing von denen Digefiivpulvern
mit Salmiaf verordnet, Wo man vermuther,

Aa 5 dag
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baf die Hife ftarf ey, muff man den Salpeter
nicht vergeffen.  €in Bredypulver wird nidyt
allemal néthig feyn, e fep denn, daf man aus
dem hefrigen tBirgen und dem fdhleimigten Aus=
* wurfe {dliefen médyte, daf der Magen mit vies
fen UnveinigPeiten angehaufee fey.  Hat man
diefe Mittel einige Lage fortgefeset : fo fann
man cine A6fihrung gebraudyen, wozu vor ges
meine feute die Jalappenwurgel und Cremor
Rartari, Kidyenfaly v, f. w. am dienlichften ift.
Locnehmere Eonnen Rpabarber mit Englifchen
@alge, oder einen fariertranf von Sennesblita
tevr, JRbabarber und Manna, wie in dem vier
und groangigiten Stud gedadyt worden, wdibhs
len.  Die Ubfihrung wird gleichfalls gegen die
RNadht genemmen,  Die Befchaffenheit des
nadyfolgenden Fieberanfalles wird uns ju erfens
nen geben, ob dicfe Hulfsmittel jureidyent ge=
wefenoder nidyt,  Bleibet aber das Fieber gleich
ftarf, fo ift man gendthiget , den Gebraud) der
auflofenden Mittel fortzufeben; wenn wir ung
aber desjenigen evinnern , weldyes wir in denen
vorigen *Blattern fo’ oft behauptet haben , nana
lich, daB der Sihleim aus der Shwddye des
Magens und der Gedarme feinen Urfprung
nimme: fo werden wir jugleid) darauf bedache
feyn miffen, die jertheilenden Pulver mit fidrs
Fenden Sadyen ju vereinigen. Diefem ju Fol-
ge miffen wir die Digeftiomictel entweder auf
die Halfte oder den dritten Theil mit dem Pule
e von Kardabenediceen, Taufendgiitdenfraut,

‘ Pomeran-
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Pomerangenfdhaalen, oder anderm Geriirge ver=
mifthen.  Man fann oud) gegen das Ende dea
Sicbers, wenn fid) ver Scyreif cinfindet, und
vie Hite mafig gewefen i, von deacn Tropfen,
weldje wir am Enbde des fedys und ywangigfien
Griicfs angevaghen, einnehmen,  IBill dag Fie-
Ber picrauf nid)e weiden, fann man nod) vora
her die Kamillen mit Cremor Tartari, wie in
dem fieben und gwanzigiten Stact gezeiget wora
ten, gebrauchen,  Eundlich mu man, nady eis
nigen vergeblichen BVerfudyen, die villige Vefs
ferung durd) den Trant der Weidenrinde, laut
der fechs und gwanjigften Abhandlung, ju era
balten fuchen.  Jm brigen beobadytet man
alle Worficht, die wir bey dem drentagigen Jies
ber empfoblen haben.

Wir adhten uns ‘verbunden , nadhffehenden
Brief wegen feines nuslichen Jnnbalts befannt
3u madyen,

Mein Heve Candargt!

@ine von meinen Freundinnen fthrieb vor vie-
len Wodyen an Sie, bath fich Sbre Sra
flarung aus: ob Sie gefonnen waren, Frauens
gimmerbriefe angunehmen und ju beantwotten,
Diefe Dame ift jest von mir entfernet, und be=
fchweree fid) pofteaglich uber Jbr Stillfhwets
gen,
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gen,  Crfihricfen Sie nide, wenn fid) abers
mals ein Frauenjimmer die Dreiftigfeit nimmt,
an Eie ju fdreiben, weil Sie in Jbrem era
ften Stucte nur Menfdenfreunde, aber Feine
Sreundinnen, 3u den Veptragen Jbhrer Wos
dyenfdyrife eingeladen haben, Sie miffen ge-
wif eine {ehr geringfhabige Meynung von meis
nem Gefhlechee hegen.  Glauben Sie denn,
daf Curland und tiefland nidt eben forwobl wi-
Biges Jrauengimmer, wie Deutfthland, Engs
fand und Franfreid) bervorbringen fann,  €s
ift robl an dem, daf unfre Erjichung in dies
fem $ande fo elend als moglid) ift; wenn es bod)
fomme, werden wir denen Hofmeiftern tiberges
ben, deren finfire Amesmienen einem jungen
Frauengimmer fhon von ferne bange madyen
fann,  Auch der qute TNann, weldyer mid) une
terridytet bat, fudyte fein Hauptftudium darinn,
wenn et mich und meine Briider nad) dem Tafte
decliniven und conjugiven lernete.  Er fonnte
fich Heralich freuen, wenn wir den Catechifmum
und die Namen aus der Hiftorie (ohne daf wir
¢s einmal verftunden) in einem raffelnden Lone
perbethen Fonnten; fommt es o weit, Laff wir
Tefen und die Budyftaben malen fonnen, fo find
wir fdyon gelehre genug,  Man fprid)t uns von
allem Unterridyte frey; die gnddige Fraulein
toird jur Haushaltungstunft angewshnet. Man
Panget ihr , gum Beidhen diefer nothwendigen
Weisheit, einen grofen NRing mit Sdliffeln
an die Seite, denn mug alles Gefinde im Hofe

NRefpect
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Nefpect vor ibr Haben.  Jpt muf das arme
Kind frih und fpat, bep nafem und trocfenem,
ben faltem und Deifem TWetter bofd nach bev
Kieete, bald nady dem Fabland und in die Kils
che wandern ; die dbrige Seit muf man mit
S rumpfitricfen und gm Nebrabmen ubrina
gen. - Gewif, mein Herr! bey einer foldyen bes
{dyroerfichen teoensart fann die fuft ju lefen, und
feinen Werftand zu beffern, wob unterdri e
werden; und doc) Eonnte ich Jbnen ver{dhicdene
Damen nambaft madyen, weldhe mit dev Fever
¢ben fo gefchicke wie mit der ladel umjuges
fen, und die von gelehreen Sadyen febt artig ju
veden wiffen.  WVergeben Sie mir, daf id) eis
ne foldye fange Borrede ju meinem Vriefe ges
madyet habe; der Eifer fiir die E€hre meines Ges
{dhlechts bat foldhes vevanlaffet. S fomme
meinem Hnliegen ndhor. S muf Jhnen erft
fagen, daf i) Jbren fanbdarst wocentlidy lefe.
Sbre Scyreibare ift furs, flicBend, und in man:
den Sticken ribrend; ja, id) kfe diefe Wo:
dyenfdhrift mit dem groften Bergniigen, id) lobe
Sfre Abficheen, id) verehre Sie unbefannter
MWeife. - Nebmen Sie mit aber nidye dibel,
wenn id) etmas darinn ausjufesen habe, Wo
mid) meine Muthmafung nicht betriege , fo
glaube id), daf Sie und ibre Herren: Collegen
febr eenftbafie teute foyn miffen.  Mandye Abe
handlung iff jum wenigften giemlicy Hypodyons
orifh gevatben.  Warum mifdhen Eie jumeis
fen nid)t etoas $uftiges darunter? Jwo vont

meinen
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meinen Nadybarinnen modten gerne doppelt bes
3abfen, wenn fie nur ¢twas davor ju ladyen hats
ten.  Sie wiffen tod) wohl, daf alles, was
heutiges Tages Bepfall finden foll, mug wisig
unb fpahafe gefthrieben fepn; die Kunft ift gav
fo bod) geftiegen, bafiggan aud) obne IWib wis
Big nnd ofne Verftand grimdlic) fdyreiben fann,
Sollten Sie vielleicdht nidyt reid) an Einfallen
feon,. fo will ich und meine Freundinn Jhnen
einige Aufiase sufenden, weld)e wir {hon langft
entmorfen haben,  Wir haben davinn die feute
rechtfchaffen durdhgebedyelt; es ift aber alles
wigig eingefivivet,  Firdyten Sie nicht, daf
~ bie Welt es 1bel nehmen witd; denn der mufee
ein unbelebeer Nenfd fepn, der frinen Unwilien
bariiber vervatben follte.-  Der Wis madye al- |
fes gut. ) muf noch eins gedenfen, Sie
fdhreiben in dem neunzebnten Stud, daf meis
ne Seele mit der Welt jugleich erfehaffen fey;
id) bin nod) beftiivst und in einer grocifelhaften
Berwirrung, feitdem id) diefes gelefen.  Jch
babe mir immer eingebildet, daf id) nidhe dlcer
als 39 Jahre wdre; nad) diefer Redynung finde
id) aber, Daf fidh) mein Alter bepnabe auf 6000
Sabre erfivectet, . Bedenfen Sie cinmal ben
gefabelidyen Gram, den wir uns bey diefer BVors
ftellung usicben; Die BVerdienfte unfers Ges
fdhlechts Horen mit den jugendlidhen Fabren auf,
was bleibt alsdenn vor Bejahree brig? ey
babe wadyend febr oft an die Aufldfung bdiefes
Kuetens gedache ; ¢s bleibe miv aber noch im-
~ \ mer
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mer ein tiefes Gebeimniff, vielleid)t daf miv -
diefes RNachfel einmal durd) einen glictlichen
Traum erflavet wird, Unfer Prediger, der ein
wacferer , aber in feinen Sagen febr cifriger
Mann ift, bat Sic und Shre gange Philofos
phie-als Feerifh verdammer; dicfes Barte Urs
theil brachte mid) in Harnifdh,  Jch gerieth
mit ihm in eiten DHisigen Srreit, dev einige
Stunden anbielt, e verfidyere Jbnen, daff
id) vedyt vitterlid) vor -Jhre Ehre gefoditen has
bey id) babe alle feine Cinmwirfe, idh) reis feloft
nicht wie, 1ber den Haufen gemorfen, und FH-
ven Sag alg eine Siegerinn behauptet, * Wie!
werden Sie gevenben, ift dicfes moglid) gewes
fen, Da ich von der gangen Materie Feinen red)a
ten BDegriff babe, Was thut das gur Sadhe,
Sdyreiben die Herven Gelebreen doc wobl gange
Solianten 3u ibrer Vertheidigung, und die
Gtreitfadye bleibe dod) immer ungewifi; warum
follte aifo audy nidyt eine Frau vm ciner unbes
greiflidhen Wabrheit halben ein Paar Stunbden
anfen Eonnen, | Was belfen alle Weitlauftigs
feiten; i) muf Jbhnen dod) nur entdecfen, was
miv auf dem Herzen liegt.  Buvor aber bitee
i) mir aus, daff Sie mid) nicht vor Hyfterifch
oder melandyolifch anfeben. I babe einen
ved)t gefundben Korper; idh) effe mit Appetic,
und verdaue febr gut; idy trinfe oft, aber niches
als Waffer mit Wein vermifd)t ; ic) fchlafe fanfe
und anbaltend, und — — — Sie werden
¢s, Herr Doctor! wobl racthen Eonnen, ift alles

mn
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in guter Ordnung bey mir,  Ob mein Berftand
in feinem gebdrigen Werbdlenifi fey , werden
Sie nad) Shrer Cinficht aus diefem Sdyreiben
zu beurtheilen belieben,  Htun werden Sie mid)
dody wobl vor cine gefunde und verninfige
Perfon pafiiven lafen, und meinen Antrag als
feine Ausfhroeifung anfeben; nehmen Sie midy
dody als eine Mitarbeiterinn Sybrer Wodens
fehrife an. e babe von meiner Mutter viele
Recepte von bemdbreen Hausmitteln als einen
Zheil meiner Mitgabe erbaleen; idy Habe nodh
fiberdem von meinem LBater ein ganges Kift
hen von Geheimniffen , die in den Acferbau
nd Bichzudyt laufen, geerber.  So oft id)
- etiwas Neres hore oder lefe, madhe iy fogleich
‘WBerfudyes i) minfhe mir das Gk, Sie
bey mit ju feben, fo Fonnte idy Jhnen meinen
QBorrath von Biichern seigen, worinn viele
von ber SBirthfhaft bandeln.  Sind diefe
Gvinde nidyt binldnglich, Sie gur Aufnahme
3u bewegen?  Dod) id) meis, was Jhnen nody
biecbey im TWege liegts  Jbr Herren Habt es
mit denen Hanbwerfern gemein, daf ibr fei-
nen in eure unft aufnebmet, der nidyt juvor
fein Meeifterftict gemadyt hat. Woblan! bier
%aben Sie mein Probe. febrs und Meifteeftii,
Sy will geigen, wie man

dAus Schugen over Srabrenfiraudh
Biey brauen Eann,

Man
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 Man nimmt auf anderthalb Tonnen Waffer
vier Stoff Malz oder Geritenmedl, roftet es wie .
Coffee in einer Pfanne, bierauf vier Stofftans
nen voll Elvin gehactte Schugen und funfiebn €fs
[6fFel voll Honig; diefed fhittet man Fujammen

in basWaffer. €3 muf jum wenigften eine

Stunde Eodyen, und fleifig abgefdhdumet merden ;
¢s fann aud) fo lange Fodjen, bis ohngefdbr eine
onne 1brig bleibe. Alsdennwitd e8 durdy einen
vicheen letnenen Beutel geblaret; nad)dem es fich
abgefiblet, febet man ¢8 in demjelben Bebdltnif
mit guten Hefen jur Gdabrung; fo bald diefe era
folget, mug es wicoer abgefdidumet, und in¢in réis
nes Gefaf gefiillet, aneivem fliflen Orte vermabs
vetwerden. MNadh swey Tagen iji es Erpfiallentlar;
idhy Eann Shnen aus meiner Erfafrung verfichern,
baf fiiv Keanfe Fein Heilfametes Setrdnfe als dies
fesfey.  Aud) Gefunde, wenn fie fic) datan gerwdbw
net haben, Eonnen es mit dem groften BVortheil iha
ver Gefundhelt trinfen; befonders babe idy die
Proben, daf milsfichige und frorbutifche feute
durd) diefen Trank allein gefund geworden find.

" o Ste, mein Hert Sandarse ! viefes befannt mas

denwollen, fo Eonnen Sie mit erften nod) ¢in ane
dres Wireh{dhafesftict qus nteinen Hinden erhale
ten.  yd) babe die €hre, midy u nennen

Dero

@uriand, im tﬁt%nat Septembe
1705

5 :
bEreitWillige und VerBunbdene
Dienerinn,

B6 €in
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‘Sictau, dep 28, ded Septembermonats 1765.

in ungebulbiger und wanfemithiger Krans
fer ift inggemein von ver falfdyen Micynung
eingenommen , daf er von tem Witlen des Arzs
tes abbange , feine Uaruby ju befanftigen, und
bie Dauer der Kraufheit ju verfirgen, Er fo-
dert, daf fein G:funtheitsrath niemals fein Jim.
mer Deteten muffe, we er nidyt einén neuen
Plan gu feiner ﬁl)ium-;on AWiederberfiellung ents
worfen bat, e ift ungufrieden, wenn er fid)
von feinen: Vette entfernet, ofne den Troft eis
ner neven Vorjdrift ju binterlaffens e beredhs
net jeben Augenblicd, den er finem gefiUid)aft.
lichen Bergnigen entjicben mufi, et Gberleget
den Sdyadenr,~fo er-in feinen Gefhdfften durd
die Wergdgerung der Kranfhelt leivet.  Cine
Gtunte, wellje dem gewdhnlichen Edlaf ents
gogen roird, fheinet thm ein unerfeélicher Lera
fuft gu feyn,  SUdyea ift {bm unerevaglicher, als
die Quaal einer fdhlafiofen Tadht; er nimmt frin
Pulver, teffen Auffdyrife ihm Serubigung vers .
foricdhe, mit einer freudigen %erett.m({sg;éucm,
er leget fich in Diefer @oununq getroft nieder;
et horet Jeben Glodfenfihlag , eine Stunde folge
bw andern, ev wirft {ich mit Ungeduld bald auf
ViR eine,
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eine, Dbald auf die andre Seite, und dod) will
ber geminfthte Edjlaf fid) nidyt einfellen, Une
et diefer qudlenden Unvube erreicht er die HAlfs
te der Madyt; ev witd durd) das fhnardyende
Gevauft) feiner Hausgenoffen unaufhirlid) ges
ftoree; voller Unimuch mikgdunct ¢r ibnen diefe
fanfte Rube; die Minuten vermandeln fid) in
Stunden, und die Stunden in Nidyte.  Jept
winfd et nue,- bas der Tag Herannahen, und
ibn qus feiner dunfeln Eincoe befrenen mige;
Dod) wie unendlid) weit, wic unetraglid) (deis
net ifm feine Entfernung su fon. Cadlich
hebt der Tag fein graues Haupt empot, die
Morgeneothe facht ihn freuntiich an.  Sie fica
bet ven ©chlaflofen, mie er fich in frinem Betce
wendet, fie boget feine Seufier, fie {denke aus
Mitleiden frinen Augen efnen fifon Sehlum.
mev, den die Gravfamfeit einer abaelebten Nache
ihm verfaget Datte, Freunde, winfiht mit uns,
Dag er gu feiner Erquicfung ungeflsct tuhen mos
ge. Do) wic! er fabree pidgiid) mic, Schres
cfen auf, er greift mit dngfilihen JMienen um
fich, wie einer, ber traumend feine rveizende
Doris umatmet, und beym ihnellen Ermadyen
fich durd) einen leeren Schatten betrogen fiehet,
Bon mwem wird ev die Schadleshaltung einer
verlohrien RNache fordern ; gewif von Feinem
anbern, als von feinem Arzte, Er fann faum
bern Augenblicf feiner Anfunft erwarten; ev
fomme, der Kranfe befhweret fich iber die bes
trogene Wirbung feiner Arzenen; ev erzablec ibm

ba die
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die traurige Gefdyichte der verfloffenen Madhe,
er beFlaget fidy tiber MattigFeit und Entfrdfe
“tung, und febnet fid) nad) einer Herftarfung,
Sein Jreurd, die getreue Stige feiner Gea
fundpeit, troftet ibn, fo gut als ¢s feine Bereds
fameeit erlaubet, er muntert ibn auf, den ane
gefangenen Gebraud) der Mittel fortgufeten, er
verficdhert ihn auf das Feyerlidyfte, daf die Fols
ge feinen Wun(d) erfullen wird, Geftarft durdy
diefen neuen roft entfchliefet er fid), nod) eine
Reitlang feincr BVorfdhrift fich ju unterrerfen,
Das erfte beftimmee Siel feiner BDefferung ift
bereits verftriden, die Kranfheit will nodyniche
toeidyen; mit manfender Geduld ermartet er den
swepten Termin, er fieher feine Hoffnung aufs
neue vereitelt,  Sulekt verwandeln fidy feine
Klagen in Befchulbigungen und feine Befdhwers
den in bittere Vormirfe.  Die Arztnepfunst
muf jum Borwande feiner Unzufriedenbeit dies
nen, er flaget fie an, daB fie arm an juverldfs
figen Hulfsmitteln fey.  Bey diefen Vormwiirs
fen verrvath er jugleid) das Miftrauen, weldyes
er auf feine €infid)t und Erfabrung gefeket bat,
€r giebt nidhyt undeutlidy gu erfennen , daf er
feine Suflucht ju elnem andern nehmen wiirde,
von deffen Klugbheit er weit fiarfer niberzeuges
ift; er betradyeec alle Mitcel, die er durd) feine
DBorforge erhdle, mit Widerwillen, Bald if
der Gefdymact des Pulvers unangenehm , bald
find die Tropfen ju bibig, bald ift die Mirtur
gu bicter, bald dev Gerud) der Pillen efelhafi;

er
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er fordert 'von feinem Arste eine fdhopferifche
Kraft, die Argtnepen in alle méglidye Geftalten
ju vermgndeln,  Diefer, weldyer fidy Fleinmis
thig feinem Bette mdbere, der furdytfam nadh
* feinem Suftande forfthet, gerdeh in eine beftirgs
te Vermireyng , da er aus den fproden Mienen
die Kalefinnigbei¢ feines Kranfen mehr als zu
deutlid) lefen fann, v fiehet alle diefe Borbes
geitungen qls unfrigliche Merfmaale an, daf
. ‘man feinen Dienft im Kurgen auffindigen, und
durd) einen Hoflidyen Abfchied ibn feiner fernern
Bemiihung uberheben werde,  Mit einer fole
dhen beleidigenden Bervegung wird oft die Bea
mithung eines vedlidhen Arjtes belohnet, mit eia
ner foldhen Undanbbarfeit wird feine moblmeys
nende Abfiche vergolten, Wirde mandyer Krane
fe in bas Hery eines foldhen Mannes {dauen,
médyte er die beflimmerte Sorgfalt ervathen
fonnen, roelde er um bdie Erhaltung feiner Ges
fundbeit anrendet; wiirde er ein Jeuge der uta
tubigen Nddyee fepn, die er der Sorge fir fein
$eben aufopfert, o mirde er auch algdenn, renn
‘die Cur nidyt Rinen Wunfch befriediget, mebe
rere Empfindungen der Menfdeniiebe gegen ihn
blicfen (affen. Was Fann einem Woblgefintia
ten {hmerzhafter als ein (dlches BVerfahren Frane
fen? as fann feiner Shre nadyeheiliger feyn,
al8 wenn ihm gum ofteen folche Seute vorgegogen
werden , die in Riickfidt einer grindlidien Cro
fennenif nidyt Eonnen mit i6m in Vergleidhung
geftelict erden, €8 find Sdhictfale, Die nur
~ . Bb 3 ¢in
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ein philofopbifther eift mic Grofmuth dberfee
Ben fann ; es find BVorfélle , die bey manchen
Kranfen faft unvermeitlich find.  €in Ungea
duldiger manfht mi¢ jebem Tage von feiner
Kranfheit entbunden ju feyn.  ie Fann dee
Azt die Sehnfucdhe allemal befinftigen? Die
Krantheiten beobadyten ibren gewiffen auf, den
er nidye nad) feiner Wilituhr hemmen daef, Jus
- erft mug die Urfache, woraus {ie entftanden iff,
aus dem Wege gerdumet werden ) diefer Jwed
fann niche durch Arjenepen allein, fonderndurd)»
© bie gemcinfihaftlicye Mitwirfung dee Naturdes
Kivpers erbalten weeden. - €r mwivde feine
Dflidht verleten, wenn er jue VerFiirjung des
Lebels fid) gewaltfamer und verbothener Mictel
bedienen wollte, - Eine gleiche Bewandnif hat
es aud) mit der dinderung der Schmergen. TWie
baben fo oft evinnert, daf eine frihyeitige Stila
lung mehr Schaben als Bortheil umege brins
get 5 er glimme nue eine furge Jeit unter der
Ajche, big er unverbofft mit verftdrfeer Wueh
und Flammen bervorbricht.  Aus allem dicfen
wird ein jeder ubergeuget fepn, daf der Keanfe
nothwenbdig eine gewiffe Jeit fich mie Geduld feia
nem & iden unterwecfen muff,  Die Ordnung
ber Natur , die eigenthimlidye Defihaffenbeic
derer Kranfheiten, fordern dlefis afs eine Sdul
bigbeit von ibm,  Cin Wanfelmithiger fehee
ben gefunden Tagen feine vornebmfte Wolluft in
einer beftandigen Abwedhfelung finer Gegens
ftande; Wiefee Trieb behervfthet ihn qud) im une
gefuns
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gefunden Suftande; Faum hat cr ein'ober gweps
mal eine Arginen gebraud)t, fo wird er fhon
¢in Berlangen nad) einer andern dufern.  Bey
dem Ddritten und viereen male wird er Ueberdruf
und €fel begeigen,  Wie foll fich ein Aryt in
dicfen Umftanden verhalten? Soll er fein Ans
fuchen ganylid) abfhiagen, ober feinem IWillen
fid) in allem gemdf begeigen? Ein Kluger, der
_die Hauptfadye erfanne, und das Temperament
feines Anvertrauten vithtig beureheilet bat, seichs
net fogleich) feinen Entrourf der Heilung, von
weldhem er nur alsdenn efwas abweidyet, menn
ein unverhoffter Jufall die natirlide Ordrung
der Kranfheit unterbrodyen hat,  Der Sehn-
fudyt feines Kranfen gicht er nur in fo weit nad,
al8 ein natirlidyer Widermwille und Abfdyeu die
Wirfung feiner verordneten Mittel verhindern
follce; aud)diefes muf mit befonderer Vorfid)t
und Klugheit gefihehen. Eine verdnderteArstnen
mad)¢ aud) eine neue Berdnderung; julest wird
der Korper durch den angehduften Mifchmafd in
foldye Unordnung gefeget, daf auch ein Crfabrs
ner nidyt mit Gewifbeit beftimmen farn, ob
die Sufdlle von denen Kranfheiten oder Aryts
nepen entftanden find, Selbft die, welde nur
eine leidyte Einficht von denen ApotheFermaaren
befiGen, werden obne IMilhe begreifen Eonnen,
ob ¢ dem Kranfen gutrdglid) fepn fann, wenn
er am Morgen einen Krauterthee mit Tropfen,
nad) ¢in Paar Seunden eine Miptur, gegen
Mitcag ein Pulver , Nacymittage eine Mandel-

: Db 4 mild),
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milh, geqen Abend eine Sattwerge, und auf
bie Nadyt Pillen nepmen muf.  Weldye Bab.
rung muf nicdht aus diefer rounderbaren Bermis
fhung entiteben, Wir wiffen jwar, daf vers
fchiedene fich durch dicfe unbeftandigen Lerords
nungen bey dem RKranfen belicbt ju madyen fus
den.  Man fdhlicfiet insgemein; ein Tlann,
. ber fo reidy an Erfindung iff, mup aud) eine
weitlauftige Srfabrung und Wiffenfchaft befia
ger,  Wenn es erlaudt iff, unfer Urchell in
diefer Sadye ju fallen, fo alauden wir, daf ein
foldes Betragen mehr verdadyeig alg rihmenss
wirdig ey,  Ein Verfahren von diefer Art giebe
nid)t undeutlid) ju erfennen, daf die Aofid)t des
Arjtes auf lauter Proben abzicle; gefeht, der
Bufall will auf den ebraud) cines Pulvers
nidyt fogleid) meidyen , fo fudbet er das Uebde(
purd) Tropfen gu hHeben,  Die gehefite Wit
fung erfolaer nidyt fo gefchminde, als man ¢g
fich vovgeftelle Haste, er nimme ungefdume ¢is
nen Kreauterteant yu Hulfe; quch diefe HNoffnung
ift vergebens, nody bleibe eine Tinctur ju vers
fudyen tibrig u. f. m, Wenn man verniinfriger
DBeife vermuthet, daff er mit jedem Feine (hiocha
tern, fondern beffere DMittl verordnet, warum
bradyte ev das (este nidye gleich jum evfien male
auf bi¢ Babn, warum mufee der Kranke erft
ftufenrocife ju denen frdftigecn binaufiteigen ?
Seudytet aus allem dlefem nidyt eine Art der Lins
gemifbeit hervor? €8 miirde ju vermwegen feyn,
I wenn wir aud) die Quelle unterfudyen woliten,
aug
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aus welcher die Unbeftimmebeit fliefet. Cs ift
allemal vathfam , die Gepheimniffe ver Aerste ju
verrathen 5 nur tiefes Fonnen wiv aufridytig vevs
fidern, daf wir viel ju furchtfam find, unfer
$eben foldyen Verfudhen Preis ju geben. Wi
adyten s weit ficherer ju fepn,> fich der Hiilfe
feinge MNatur anjuyertrauen , und andern die
€pre gu uberlaffen, alg medicinifhe Mareyree
3u fterben, ’ :

Unfre Sefer mdchten ung fragen: warum miv
gu unfrec Abhandlung eine foldhe weithdnfrige
Worrede gemadt haben 2 Die Urfache ift diefes
SMeil das viertdgige Jicber eine Krankbheit ift,
die foroh! von Seiten deg Kranfen, als aud) des
Arses, eine grofe Starbe der Geduld exfordert,
TSl der erfte bald diefen bald jenen um Rath
fragen, und der [efte beute diefe, morgen eing
.andte Avgtnen gebraudyen; fo fornen wir beys
den jum voraus verfindigen , daf diefes Fies
ber fid) ibnen mi¢ befto grofever Harvtndcigteit
entgegen ftellen werde, ; by

Abhandlung vom viertdgigen
o Beber.

Sﬁ ber ©ak der Arjtnengelehreen gegriindets
vag man durd) bloe Vorftellungen in Krant.
beiten verfaller fonne; fo haben wir nidyt obhne
Urfadye u befirdyten, daf mandyer durd) das
defen unfece Stiife fid) ein Fieber jugegogen’
o1 Db 5 bat,

#
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pat, inbem toir feit vielen Wodyen Feine anbre
als diefe Materie vorgetvagen Haben.  Wir
wollen daher fo befdyeiden fepn, und biefen ere
ften ADfthaice niit einer fursen Betracdhtung des
viertdgigen Sicbers befihliefen.  Wir boffen
unfer Berfabren um fo vielmehe vechtfertigen zu
Eonnen, da der'gemeine Dlann diefe Kranfheit
faft gav niche Fennee, und andre gleichfalls fehe
feften davon angegriffen werden. '

Die Hnndberung gefhichet des TNadymite
tags um vicr oder flinfe, felten um drep Ubr;
die Borherhen find, wie in denen librigen fale
fen Sicbeen, ein Debnen, Spannen und ice
ben in alfen ®licdern, €8 flellet fich ein
Shauer eta, der ywar nidyt allemal febr beftig
3u fena pfleget, ingwifhen doch) fo empfindlich
ift, vaff ¢ Marf und Bein durdydringet, Die
Hige ift meiffentheils mafig, und hale felten
uber fechs Stunden an; das Ficber verfdleiche
gang fangfam, obne daf eine befonvere Auslee.
rung durd) das Brechen, den Stublgang und
Sdyweif ju erfolgen pfleget.  Unter der Hise
beflagen fie fich tiber einen dricfenden Kopfa
fdhniers und einer befthmwerlichen Empfindung
in denen Seiten und im Unterfeibe; mannid)a
mal aufert fih audh ein erocfener Huften.
Nad) dem Berlauf ves Ficbers haben fie ywen,
RFage vollig frep; fie find aber dem ohngeadyte:
verdroffen, der Appetit u denen gerwohnlid):
ften Speifen mangele insgemein, (ie fpiven viels

mebhr
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mefr elne Begicrde nach Falten uny faucrliden
Spifen. ;

. IBir mifiten unfren Sefern cine geringe Des
urtheilungstraft jutrauen, wenn wir einen AuUss
fubrlichen Beweis von der Vefih affenbeit diga
fes Sicbers entwerfen wollren,  Ein jeber, der
bie Eraablung deffelben aud) nur flichtig liefet,
wicd uberfibret fryn, daf es von einer langs
wicrigen und widerfpenfligen Are fepn miiffe,
Wit baben gemeldet, daf der Froft durdydrina
. gend und die Hige nue mafig fey.  Beigen diea
fe MeeEmaate nidyt augenfdyeinlidy an, daf die
waermateme, Hochit sabe fepn muffe ? Wirwers
den in diefer Meynung nody mebr befrdftiget,
yoenn ylv bemerfen, daf fie niche einmal durdy
bie Srfhutterung des Fiebers fann fosgeriffen,
und gum Ausourf durd) das Breden, Seuhls -
gang ober Sdyweiff gebradyt weeden,  Bey des
nen vorigen Wedyfelfiebern fand man dod) ging
Art diefer Abfonderung; bey diefen hingegen gee
fihiehet fie nur febr glten.  Hieraus fonnen wir
ugleid) u.e{{‘)n(em dag der Grund diefes Fiebers
nod) tiefer, wie in dem Magen und Geddrmen,
miiffe eingeroursele fepn,

Was ift wobl feicheer, afs die @ﬂ(ungsaré
biefee: Kranfheit 3u beﬂtmmen ; ¢8 mug aud)
bier, wie bey denen andern Fiebern, die Mas
tevie fluBig gemadye, abgefpibler, und zur Abs
fonderung aus bdem RKorper gefthicke gemadht
werden,  Da biefe gugleid) vie jabefio unter laL.

gn
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len ift, fo werdben wir aud) die wirffamflenund

fraycigften jertheilenden und auflofenden Mictel
erivdblen miiffens es wirde 1berflifig feyn,
renn wir fie nodymals weitlduftig anfiihren folls
ten,  Wir werden ung erinnern, daf der Sals
miaf und die Seife nebft der Ddyfengalle vor
allen andern den Vorjug bebaupteten; aqus dies
fer fann man, wie mwir oben gejeiget Haben,
Puiver oder Piflen verfertigen, Die Molfen
pder TWadden wird als ein perdiinnendes Mittel
‘mit vielem Nuen geceunfen, Weun man mit
dem Serftentcante jugleid) die grofe Kletten-
wurgel fochet, fo erbalt man ¢ingn guten aufids
fenden and gertheilenden Leanf, Der Spiritus
OMinderert , van dem in der Folge Meldung ges
{heben foll , ift bey gartlichen Perfonen der vors
guglichfte; nacdhit viefem fann man den Tranf,
Der auf der 328 Selte befdricben worden, mit
viclem PBoreheile gebraudyen.  Der gemeine
Mann fann ibn, wie oben gedad)t worden, mit
DBrantewein, jastere Perfonen aber mit ey
Mach Wein, jum wenigften 24 Seunden in
der Wdrme siehen laffen; feine Krdfte su erbos
Pen, Fann man. nod)y gmey bis vier foth Sen.
nesbldteer, imgletdyen ein $oth gefeilten Stabl
beymifthen, fo lapievet et jugleid) gelinbe. Man
Fann am guten Tage swen Theetaffen voll neh.
men.  Auf foldye Weife [6fet man den verdicks
ten Sdyleim durd) den anfaltenden Gebraudy
ver Pulver und Pillen ab, und fiihret ihn uns
vermerft durd) den gebacheen vant ab,  Man

 Bat
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?at joar verfdyiedene Mictel, weldye nod) fars
er wirfen; allein ihre Jubercitung if fir ungey
ubte Perfonen ju Fimtlicdy; wer Geduld genug
befiget, fann aud) mit denen angefibreen feinen .
Bwec erreidhen.  Wenn man aus dem Ges
braud) der Arjtnepen und dem Ficbevanfall
fd)liefet, daf die Ficbermateric gehoben wors
dert, fo fann man auf die ganslidye Untertris
cfung deffelben bedacht feyn.  Hierbey miffen:
wic unfre tefer woblbedadytlich erinnern, daf
man fid) nidyt mit denen ficberftillenden Mics
teln Ubereilen niiffe; d¢t Schade, welchen man
dadurdy guwege bringen fannt, ift oft un¢rfess
fid). Suerft verfudye mar gegen den Anfalldent
Kamillentrant mit Cremor” TLairtari; will das
Ficbet auf den wiederhelten Gebraud) veffelben
nidt weidhen, fonnte man den Tranf mit der
Weibdetrinde 3it Hiilfe nehmen, Wir haben nod)
nicht Gelegenbyit gehabe , diefe Rinve in dem
vicrtagigen Fiebee gu gebraudyen; ed it aber
wabrfdeinlic), daf fie auch bier ihren Nugen
beweifen mwirde.  Das Sraftigfie, was man
nod) gur eit wider diefrs Fieber befunden Hat,
ift die Chinarinde; man Fann eine Unge aus der
Apothefe nehmen, felde mit ey Dracymen
vom Salmidaf, nod) beffer aber mit vierzig
Gran von denen Salmiafolumen mit Cifen ges
mad)t, veemifdyen,  Bon diefen Pulver wird
am guten Tage alle dren Scrunden ein Quents
lein gegeben; {dhmwadye Perfonen Eonnen fie mit
cinem Pfand Weine cine Nadt in der Warme

» fteben
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fteGen [affen, und davon drey bis vicrmal am
guten Tage eine Taffe voll nehmen,  Sie pfles
get Dey einfgen in enen erflen Tagen ju laris
ren, fo man, mwenn es anbdlt, mit Theriaf oder
durd) dufierlihe €ewdrmung des Unterleibes
muf gu bemmen fudben,  Wenn' aud) das Fiex
ber gluclich ausgeblieben it , muf man doch
noch) einige mel die €hina gebraudyen,  Hae
biefes Nizber {thon lange gedauert, find verfehrs
te Mittel dabey angemwande worden, fo wird jus
erft der Wiagen und die Geddrmre vedyt gerzinia
get, und algocan, nad) oben gedadyter Wife,
verfabren, Sulest muf man die Verdaunng
#u ftacfen fuchen,

4

. Wi wollen gum Befhluf nody eine Mechos
de anfiibren, wie wiv bey denen gemeinen Seus
" gen die Gefdymulft der Fufe gu curiven pfegen,
Wit Haben beveits in dem dreptdgigen Fieber
von dem Feiben Crivdbuung gethan, mwoju
aud) nod) der Cig, wenn er auf ghibende Steis
ne gegofien wird, und den Dampf an die Fiife
gehen Lagie, febr dienlich {t; das ftdrffte Mictel
aber ift ¢in Jufdad aus Caltem Waffer.  Das
warme Jufibad iff in diefen Umfldnden mehe
fdyddlid) als niglich; des warme Waffer erwets
chet die Hour, madpe die Oefdfe {hlaff, und
vermehret daduvrd) den Sufiuf der dicfen Sdfte.
Die Gefhroulft wird folglic). dedurh eher vers
grofert al8 vermindere.  IMan wdfthet die Frige
erft mit ¢inem Tuehe, o in Das falte Waffer
\ getaudye
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getaude worden, und feset fie alimablig in das
Bads wenn man fie eine Jeitlang darinn gehals
ten bat; empfindet man gleichfom ein Brenaen,
. man trocfuet fie blevauf ab, der Kranfe begiche
fich folglid) gu DVetce, woranf die Fupe febr flarf
fhwifien, Ve andern Haben wir bie warmen
Kleyen, wenn man die Fife davein feet, fibe
gut gefunden der warme Sand i Hierinn
nod) fraftiger. MMt DNieh! geiingt eo nidyt, weil
es die ©dyoeifildcher verftopfer.  ILWir Haben
aud) noch {tberdem von der Wirfusg des Falten
Waffers bewundernswonrdige Proben gefehen,
die wir gelegentlid) befanne madyen werden.

o e e S A Sl de e A A

Sey und drepgisfies Stiieh,
Mietau, den g, ded Octobermonats 76;

é

Yiipmsemininerie

oYK Qa8 ift wehl ribmiidier, afs bas Befires
; bep der Menfchen, vie Woblfabre ihres
Nachften durd) nitgliche Entdectungen u erweis
tern.  Dicfer edle’ Trich Dat die Kunfte und
Wiffenfdaften ju dem Slane der Vollfommens
Beit erboben, in welden fie ju unfern Jeiren bea
wunbdert werben,  Man bat feic gweyen Jabta
bunderten die Bovtheile, weldye Hieraus auf bas
menfihiiche Gefehlecdse fliefen, weit ftarfer wie

T : ehedem
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ebedem eingefeben.  @s find in diefer Abfidye
Gefelifdyaften ervichtet, es find grofie Beloha
nungen auf tie vorjuglichften Entdecfungen ges
feset, und die Erfindungen nad) bem Werthe
ibrer nifilichen Folgett vergolten worden. Wie
mandye §Cunft wiirde nod) in dem Juftande ihs
vet mangelbaften  Unvelifommenbeit liegen,
roerin nidyt die Grofmuth der Prinjen die finne
reidhen $0ovfe aufgemuntere, wenn fie nidt als
erpabere Beforderer durd) ibre FrepgebigPeit;
burdh die ertfilten Vorredyte cine Nadyeiferung
untér der wisigen Geiftern erwecet hateen, daf
fie fich gheichfam uin die Wette beftrebet haben,
den] Rull m der Crfindung und die Gnade ipres
Srften vinander fireitig ju madyen. So widys
tig aud) dvie Lortheile find, weld)é fan durd)
diefe Cinvidtung sur Erleidyterung der Gefdydffs
te jumwede gebradyt Hat, fo ifi doch diefér grofe
Crtywed durd) den MNeid dér meiften Kuaftvera
ftandigen veveltele worden. €3 ift wobl Fein
Geverbe; meldyes nidhe feirié befondérn Geheima
nijfe aufjeigen fonnte; allein die Befiber dera
felben wiffin foldye als Sdydge ju verbeelen, dag
mandyer Bater durc) die Furdyt der Befannts
madyung abgehalten wird , felde feinen Kina
Been nidyt vor der 3¢t ju offenbaren, vielwenis
ger, dag dudy die reidyfen BVerfprechungen ihn
bewegen follten, feine Kunftyriffe aus Siebe jum
gemeinen Beften befannt ju madyen, Gefdyica
Bet diefes unter den Kunftlern, fo Eann man ein
foldyes Betragen nod) durc) einige Griinde ent.

i fhuldigens
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fibuivigen,  Dicefe Avt Seute find insgemein von
ibrer erften SJugend an ju niedrigen Begriffen.
angeflibret, die Mifigunit wird hach den Griins
ben threr Moval eben wie die BVerfihwiegenheit
unter die  nothmendigtn Tugenbden gerechnet.
©ie treten ihee Prefefion fdhon mit cen Vors
ftelluagen an, daf fie foldhe weiter niches als els
ne Drodfunft becradyren, womie fie den Unters
balt ihres gangen §¢bens ermerben mitffen,  Die
Sehrlinge feben fait tdgiich foldhe Venfpiele von
ipren Meiffern.  Was i alfo mwohl leidter,
alg daf fie auch unpermerft julcke von tiefem
Safier hingeriffen werden,  Wenn aber fo gar
Gelepree, deven BVerftand durd) eine edlere Tene
Eungsare aufgeflaret worden, ihren Rubm mit
Cigennug b flecfen, fo wird cine Hihere Philo-
fopbie erfordert, diefe radelnsmirdige Neiqung
gu redtfirtigen.  Die Adfidyt unfrer Ericfe
verdietet ung diefe IWabrheit durch) verfdyiedes
ne D weife ju erldutern, Wir fehren vielmehr
in di¢ abgegeidyneten Grangen der Arjmeymwiffens
fbaft juricE.  €in Kunflveritandiger, ber fich
meigert, feine €rfindung befannt 38 madyen,
fchadet nur in > weit, daf eine Finfilide Ars
beit mit mehrerer Befdyrerde, oder nidytfo volls
Fommen oder dauerhaft Fann verfertiget werden,
Der Berluft, weldyer der menjdilichen Gefells
{chaft Dadurd) gugefiiget, ift von feinct unerffa
lidhen Widytigkeit 3 wenn im Gegentheil ein
Avst fein erfundenes und Deilfomes Avjenevmits
tel als ein Oebeimnif vevehrer, fo ift der Nady

Ce theil,
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theil, ben et dadurd) verurfachet, von einem
weit grofern Umfange.  SBir wiffen nid, ob
in einer fo widitigen Sadye, weldje die
Gefundheic und das feben der Menfhen bes
trifft, auch) nurein Sdiein eines Jieides oder
ves Eigennuses ftate finden fonne.  Man mag
die Sadye Dbetradyten wié man will, fo fibs
ret fie doch) allemal auc) bey dén beflen Bers
theidigungsgriinden auch etwas Berdadytiges
mit fid). :

Philador vermifhet einige Arjtnepen, er
giebe fie verfhiedenen Kranfen, es erfolget eine
gewinfihte Wirfung. Was braudyt ¢8 mebr,
diefes Kunfifliict der TWelt als ein Gebeimnif
aufjudringen. € entwirfe einen weitlduftigen
Plan von Yer auferordentiichen MWirfung feincr
Wunderarjeney. €k wels ihre feltene Kraft fo
finftic) gu echoben, daf, wofetn audy nidh
Das ctfundene TRittel , dod) die Befhreibung
faft wiver afle Krankheiten eineuntriegliche TWivs
fung leiften mifiens  €r beredynet fdhon jum
voraus, um wie viele faufend Einwobner finfs
tig die Cede durd) fin Pulver oder Elipir volfs
reicher fepn wird,  Cin Dlann, der ein Mens
fihenfreund ift, muf oud) jum wenigften den
Gdyein der BilligFeit bebaupten,  Wie letche
fonnte man nicht aus dem evhobeten Preife fis
ner neuen Arzenen einen Argmwohn avf ihn wers
“fen,  Wie foll es aber der Urheber einricheen,
da fein Gebeimniff nid)e anders als von Gold,
Silber, Perlen, ober andern nod) unbefanns

| fen
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fen “fnbmmﬁi}en Gewadyfen Fann verfertiget
werden,  Ware es nidye St unbillig, mwenh
man vor feine ribmliche Miihe nod feinen Sy
ven verlangen folite? DNue eines qualet ihn nody,
namlidy die Surcbt dag frin Clipir nidyt durd)
undyriftlidye Jjanbe mmdge nad)«;eabmet und vers
falfchee werden.  Dicfes gu verhiiten, (dft ek
gefihlungene Siguren {n frin Petfdafe graben,
er geichnee feinen Namen mit den wunderbarfien
Sugen, oder theilet eigenhandige Handfdhriften
aus,  Was mag dod) woHl die wabre Urfache
von Det Grofmuth des 5])()\!0‘001‘ ey, Biels
Teidht Bat ihn weitet niches als die Menfhenliebe
gur Defannimadyung feines Mittels bervogen ?
foir gocifeln faft daran, Er batte Den Seuten ein
nen weéit grofern Gefallen erzeigen Fonnen, wenn
er die 3ufammmfc§un g befannt gemad)t battes
&3 wdve alsdenn der Gebraudy allgémeiner und
weit woblfeiler gemey'en. Obne Jmeifel hat ihn
die Beforgnif einer Verfdifhung davon abges
fd)recfet Wie Fommt es denn, daf det furdytz,
ame Dhilador fir alle feine {ibrigen Kranfen
epte in die Apotheben fchidt.  ft es ibm
vielleidhe nicye bewufie, daf audh bler die allers

meiften @ad)en fonnen verfalfhet weeden ?

Sndem wird er dod) mic aller feiner Kunft

nidyt verbuten fonnen, daf et von gewinnfichtis

gen euten nidye follte nachgeahmet werdens

/// Konate man bie wabre Abficht nicht aus dem
greu‘e feiner Avzenen , Teven wabren Lerth
unftoerftandige leidyt beurtheilen fonnen, ers

€ca " tathens
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“ratben,  Wir iberloffen ¢8 dem Urtheil unfrer
Sefer, dicl Unfaobe gu entwiceln.  AWie wird
tenn gulefit tas € didfel diefer Waare entfchies
pen.  Tie Toele liefet die Befdreibung, b ¢
Cinfall qefalit den meiften, weil er neu ift,
MWer welite fih_auch lange bedenfen, fid) urd
fein Haus mit einem Mirrel ju verforgen, mwe-
mit man fiine Angehirigen und andre bey ten
meiften Krantpeiten chne Loctor und Apothes
fer curiven fann, wie viel [aft fid) nidyt jabrs
[ich dabey erfparen.  Dan gebraudt ¢s bey eis
nem Sufall, die befhricbene Wirfung erfolges
nidht, 3t ¢s auch bey einer oder andern K eanf-
beit beilfam, {o fdhldget es dod) in den mebreften
Gallen febl.  Enblid) wird man tberjenget, vaf
Urzeney und Vefdyreibung fid) in den meiften
Stiicten einander widerforedien. Das Jutrauen
erfaltet allmdblig, ter Abgang vermindert {ich.
Man mendet fid) wicter ju dem Avryte, deffen
Hiilfe man vollig yuentbebren glaubte. So muf
eben bas Mittel, wodurdy der Erfinder fein Ger
beimnifi Deliebr ju machen fudbte, ein GSrundfepn,

vag es defio fhneller in Bergeffenheit gerdel.

% owoE . % ‘

SN D s
Folgendes Schreiben eines uneigenniigigen
Sreundes verdienet eine Steelle in unfrer Wos
dyenfdyrift :

@as gencigte Sdreiben . ** ift mir am
6 diefes eingebandiget worben, Sy dane.
iposd
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fe @w, ** unterthanigft vor die hobe Gite,
toeldye diefelben gegen mid) und mein geringes
Jéqus ju tragen geruben, Wi befinden uns
an unferm Orte, Gote Lob, in ertrdglicher Ges
fundbeit, und ob ich mobl, wie Denenfelben bes
wufit, viele und befihmerliche Neifen wegen der
Patientgn thun muf, fo fann id) doc) dem Hith«
ften nicht genugfam danfen, daf ev mir in mei-
nem Alter noc) Krdfte verleibet , meine Gea
fdhaffee mic Munterfeic abjumwarten. Jd) madys
te mir ein befonderes Bergniigen daraus, den
Befehl S, ** wegen dem Beridyre von meis
nee Wundercur gu geborfamen. €8 wird
~ @w. ** nod) in unvergeflihem Andenken feyn,
wie id) diefelben vor ungefabr fed)s Jahren we.

gen der fthroegen Krankheit der Frau S**, die

fdyon geymal die Salivation pafiret war, und

vielerley Decocte getrunfen Hatte, wodurd) doch

die Ulcera maligna (bésartige Gefdywire) nid ¢

weidyen wollen, fonbern unter den vehementos
ften Sdmerzen nod) ubeler geworden warer,
“um Nath gefraget pabe. Diefelben gerubeten,
mir die Babvecur vorgufdhlagen, welde aud),
wie id) Denenfelben damals mundlid) gu berid)a
ten die Ehre Batce, unter dem Segen Gottes

glictlich ausgefchlagen war. - Jdh habe mid)
nad) diefem diefer Cur bey den graufamfien und

invetericteften Ceingerout;elten) Kranfheiten bes

pienet, aud) w, ** nidyt genugfam danfen

tonnen, 0aff Diefelben mir einen foldyen leidy

ten und fidyern Weg , foldyen Patienten ju bel-

€c 3 fen,
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fen, angemwiefen haben,  Wor obngefabe fiinf
Sahren wurde eine Frau qus D** ju mir ing
Haus gebradyt, = Sie war 32 Jabe alt, und
von jiemlich fiarfer Seibesconfiitution.  Jdy
fand fie im hochfien Grave inficicet.  Sic hatte
an ben Fuifen fautende und fiffuldfe Schaden, an
pem Ellenbogen, untee den Adhfeln, in ingues
nibus (in ben $eiffen) redyt veghdreere Sefthwiils
fte, Der Kopf war voller Tophis, und an dem
Gtirnbeine cine Caries oflium ( Deinfraf) zu
feben.  Sie befannte mir, daf fie fthon viers
mal die Salivation cusgeftanden Hatte,  Cin
Balbes Tabr batre fie nod) iberdem nichts als
Decocte' getrunten, mwovon fie nod) einige Pro=
ben bey fid) batte, ) prifete es, und fand,
daf} das eine das gewébhnlidhe Decoctum ligno-
rum fey, das andre beftand ans dem ligno gua-
jaco und einigen antifcorbutifchen Krautern,
von wefchen alien fie nid)t den geringfen Efect,
fondern nody vielmehr eine Berfthlimnierung er=
fabren batte. Die Schmergen, weldje fie aus=
fieben mufte, mwaren unertrdglich,. Sie dd)=
aete und winfelce die gange Nadie, daf mid) diea
fe arme Perfon berslich jommerte.  Jdy) wae
im Unfange joocifelbaft , was idy mit diefem
inveterato malo (cingewurjelten Ucbel) anfans
gen follte, da mid) dte Patientinn bat, daf i)
fie nidht weifer qualen mddyte, denn fie wollte
ficber fterben, als noch einmal die Quaal der
Galivation ausfieben, wenn idy ibr aud) niche
Delfen Eonnte, folite id) 1br nur eine JMedicin
‘ ‘ jur
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ur tinderung iprer Schymergen geben,  Crft
- wollteid) den Mercurium (ublimatum, mit Brans
tewein folvivt, nad) der Englifchen Methode ges
ben, dieweil aber audh tisfe Cur miv mancdymal
- feblgefchlagen Datte, wollte id) es bey diefer Paa
tientinn nid)t verfudyen. I entfehloff mich
alfo, im Namen Gottes meine Wundevcur mit
ibr vorgunehmen, Borher gab ich ihr nodh eine
$arans aus Refina jalappz und Mercurio dulci.
Weil id) nicdhe einen genugfamen Vorrath an
Herbis emollientibus batte, fo nabm idy weiter
nid)ts als veines Flufwaffer. Sie mufte fid),
fo warm al8 fie e8 nur leiden fonnte , in die
Wanne big an den Hals feen, und darinn fo
fange bleiben , al8 fie nur aushalten Fonnte,
Gie wurde bierauf ausgehoben , mit Lid)ern
abgetroctnet, fogleich ins Becee gebrache; alss
denn gab id) ihr ein facurirtes Decoct von der
Gaffaparille u trinfen , wornad) fie in einen
recht ftacfen Scyoeif verfiel. ' n der Diat ers
laubte id) ibr nidyts anbers al8 dinne Haberfups
pen und Kreafefuppen gu genieffen, ftatt des ges
wohnlichen Lrants lief ich ihr einen [leidyten
Frvanf pon der Saffaparille trinfen.  Da e
ibre Krafte ausbielten, wiederholte i) alle Taa
ge Diefes Bad, Nad) einem. adytmaligen Ge-
braudhe fand fie einige Linderung und NRubhe des -
Nadts,  Die Wunden reinigte id) mit dem
ftarfen Saffaparillendecoct. Nach) 54 Tagen
waren die Wunden vein, die Verhdrtungen
emolliict, (erroeichet) und nach vier Wodyen
' Cc 4 war
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war meine Patientinn unter der GBaade Gots
tes vollig gefund, und ijt aud) nod) jest vecht
munger. i s

Der dritte Patient war der Herr Pater von
W#*, Diefer brave TNann bacte fich langer
afg fechs Jabre mit bem Skerbur fthleppen mif
fen. Die Fiife maren ihm fiarf aufgetrungen,
und mit tiefen und fijtulofen Ulceribus bebafeet,
€ Datte verfdhiedene Doctores und jicifche Chi-
turgos gebraudier, aud) vielericy Dvcocte ge-
trunfen, und alles, was ihm von Hausmiticin
rar gerathen morden, angemande,  Mand)cs

" Batte aud) gebeifet, dody nidyt lange darnadywas
ren fi¢ wieder aufgebrodyen, Nad) meiner als
ten Methode DHatte id) ibn, da es ein Falter
Gforbut war, faliviren laffen.  Mein grofes
Butvauen, fo id) gegen meine Badecur gefefit
batte, bewog mid), diefe vorjuziehen. Die-
weil er aber ein covpulenter und fhwerfalliger
Mann war, fonnte er dag Bad nid)t alle Tage
ausfiehen, fondecn idy mufite es einen Tag um
den andern, mandymal aud) erft den drirten Teg
rociter vornehmen, &8 wergiengen beynabe
fehs Wodyen, ehe iy mit meiner Cur fertig
wurde.  Die unerlidyen Medicamente und
Dide find eben foroie bey der vorigen Patientinn
geoefen,

€s witrde Ew, ** befhmerlid) fallen, menn
id) von allen Kranfen, wildre id) auf befhries
bene Weife curivee habe, weitlduftig Meldung
? thun
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thun mochte. b fann Denenfelben diefes bee
thuren, daf id) aufier ben angefiibrten nod) adye -
venerifdhe und fedys {Forbutifthe Kranfe aus dem
Grunde cuvivet habe. Nodh babe idh von Feis
nem eingigen ein Recidiv erfabren, da mirdody,
foldyes nady der gewdbnlidhen Salipation febe
oft pafivet war, Da ich foldhen fichern und ez
~ wunfdhten Eifece von diefer Methode gefehen,
babe id) nad) der Beit alle Mercurialia ganslid)
abandonnivet, Ew, ** mwerden fid) ju erinnern;
belicben, Daf id) in meinem feben reobl einige
hundert Habe falviven faffen, daf alfo fo leidhe
fein Cafus ift, in weldyem ich nidye die Kaft des.
Mercurii fondivet habe, € ift mir aud) bey,
venerifyen Kranfheiten allemal verdadytig ges
wefen.  Seet er ficdy einmal vedyt feft in die
Knodyen, o ift er faft nidyt berausgutreiben,
Die Beine werden davon fthadhaft. €3 ents
fpringen daraug Tophi, Caries offium, Wird,
aud) cin Kranfer. dayon gefund, fo meldet fich,
dody nady einigen Seiten oder Jabren entwedey
eben diefelbe Kranfheit, da Deifit ¢s denn, dew
Kreanfe ift von andern wieder angeftectt morden,
ober ein andrer Qufall, der Sfters incurabel, ift
daju gefommen,  Man fann fid) die gewiffe
NRedynung madyen, daf die gwote und dritte Saa
livation mehr Scyaden als Nusen fdafit,
© 5 babe aud) nodh andre Kranfheiten das
mit geboben,  Wor gwey Jabren wurde icdh ju
einer Patientinn geholet, bey weldyer fich die Signa
er Hectif geigen,  Je) braudyte ¢in und andes
! €cs {7 ]
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ves OMNittel, aber vergebens, ' Meine Wanne
und interne Refolventia & Roborantia haben fie
unter dem Segen des Hodyften ghicklich berges
ftellee.  €he iy meinen febr langen Brief
fihliefe, will ich noch einige Obfervationes von
viefer Cur anfiubren,  dy habe bemerfet, daf
es nid)t einmal nochig iff, eine tarans ju geben,
weil bas Babd in ven evfien Tagen den ¢eib von
felbit eroffnet.  Der Appetit findet fid) bierauf
ohne Medicamente ¢in.  Ferner habe id) ges
funden, daB bagere Seute das ‘Bad viel beffer
“und ofter als corpulente vertragen fonnen.  €s
it aud) faft nidyt ju glauben, wie viel unveine
Sifte es aus bem Korper fihret, weil es oft
gang weif wic Shmant oder Sahne auf dem
Waffer fthwimmet.  Wofern Ew, ** in Dero
Gegend Gelegenheit haben, fo Eonnten fie diefe
Methode obnmafgeblich zum Beften der armen
Seute, die feine ordentliche Cur begablen Fona
nen, befannt madyen, Der allmddytige Gote
wird e8 Denenfelben vergelten. ) empfeble
mid) Dero gencigtem Andenfen unter Anmwiine
fhung alles eefprielichen Woblfeyns, wobey i
die Core habe, mit befonderm Aeftim ju feyn

‘ Dery
H** ben s Sept, 4
1765, .
’ gehorfamgter Diener,
wz' @o sc

Hier
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SHier baben unfie fefer eine newe Vorfdyrift
giner Cur, die mit dem Clima und der $ebensa
art ber biefigen Einwohner vollig bereinftims
met,  Der gemeine Mann ift, wie wir im ein
und gwangigften Stick geaeiget haben, gewobhnt,
fid) wodyenttich ju baden, und die Sdfte dadurd)
nad) der Oberflache der Haut ju leiten, Durdy
Das Wannenbad wird die Haut erweicher, die Gex
fage erfihlafft, und alfo dev Sufluf nad) dem dufa
fern eile ftavf vermebree. €3 ift nod) 1ibers
vem hodyft wabrftheinlich, daf eine niche geringe
Menge Waffer darch) die jurictfubrenden Gefae
in den Korpee dringet, und die Unreinigfeiten
abfpublet. Sie ift weit fidyerer als alle andre
Curen, die mit dem Mercurio unternommen
werden, weil bier nidyes juric getricben wivd,
und nidyts Sdyadliches in den Cingemeiden tann
ftecten bleiben, < &ie ift lange nid)t (o befchwera
lid), als die Salivation, wenn man die Gefchroulff
des JMunbdes und die ubrigen Jufalle bedenfet,
die duvd) ein geringes Werfeben gefabrlid) wers
den fonnen,  Sieift endlic) fo woblfeil als mogs
liy, wenn man anftatt der theuren Saffapas
ville einen Trant von Wadhholderhols, der grof:
fen Kletten, ober Seiftenourgel wablet, wels
der, wo nidht eine grofiere, doch eben diefelbe
Kraft beweifen muf, €8 braud)rin diefen Ums
ftanden nur ein gelinder Trieh der innern Mittel
3u feyn, fo wird die Sedrfe dadurd) fdhon fehe
Daufig durd) die Haut ausgetrieben, %

Drey
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Dren und drepfigftes Stuck,

Mietau, ben 12, des Dotobermonats 1765,

Tes, was wir feben, bifdet fich in der innern

Jladye unfrer Augen ab,  Nach der Be-
fdhaffenbeit diefes Dildes urtheilet die Secle
von der Figur und Grofe des Gegenftandes.
3t die Sadye entrweder fo weit entfernet, daf
feine Stralen davon in das Auge fallen fons
nen, ober ift fie fo flein, daff fie den Sebeners
ven niche veigen fann, fo ift fic unferm Anblic
- @dnylid) entgogen, Wie vicle taufend Sadyen
bleiben uns alfo im Grofien, wie ungaplig viele
im Kleinen verborgen.  Der Schopfer hat uns
fer Auge nady einem foldyen BVerhalenif gebauet,
daf wir alles, weldyes ju unfern Verrichtungen
unentbebrlich ift, gervabr merden, er bat alles
Uebrige vor unferm Angefichte verdecfet, deren
Crfennenif ung nidyt nothwendig ift, Die
vibmlidhe eubegierde der Menfdhen , einen
heil diefer verborgenen Dinge ju erforfhen,
bat ver{dhiedene Mittel erfunden, unfer bldes
Gefidhe dued) Finjtliche ©lafer zu fddrfen,
QWenn wir unfre ugen mit diefen WerFzeugen
beraffnen, fo Eonnen mwiv die grofite Entfernung
deutlidy erreichen, wir fteigen damit an pem Ges
wolbe des Himmels ju einer unermeflidyen Hobe

‘ binauf,
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binauf, rwobin fich fein blofies Auge des Srerbs
lidyen wagen darf, IWie viel Unermartetes fiels
fen diefe Bevrgrofierungsglifir in der Ndbe dars
MWas ijt wobl gevingfdhasiger als ein Trepfen
Waffer.  Die Naturforfeher jeigen uns, daf
in cinem eingigen Tropfen ein aanzes Heevr von
Snfeften {dywimmen fann,  Bie vicle Esnnent-
alfo nidst in ¢inem Sanbdborne wohnen. Wibe
8 mogliy, dle BVorficllungen dicfer Thiere ju
errathen, fo witden wir viclleidt finden, baff .
fie diefen engen Raum then fo wie ein Einfdlds
ger und Unerfabrner die gange SWBelt anfeben,
St die Ausrechnung der Matfematifer ridyelg,
vaf unfre Erde millionenmal ticiner als die Sons
ne fep, {jt ibre MMuthmafung gegriindet, daf
die Sirfterne, wcldhe wir nur als fleine Sidyter
am Himmel furfeln fehen, chenfalls Sorten
von gleidyer ®réfe find, ift es walbrfheinlidh,
/- baf eine jede derfelben meht als eine AWelttugel
in ibren Sivfel drebet; Fonnen wir ausder Weiss
Deit des hodyften Wefens (chlicfen, dafi fie gleidys
falls von verniuftigen Ereaturen bersobnet wets
ben, wo bleibt alsdenn die Srdfe unfrer Croe,
wobin perlieren wir uns als eingelne BVemohner
decfetben, Doy diefer Gedanfe feitet ung ju
weit von unferm BVothaben ab,

Wir wollen diefe gefdliffenen Gldfer ju fels
nem andern Endywedt, als yur Unterfudyung une
frer Speife und Getranfe braudyen. €8 ift els
nem jeden befanne, Do Die Krduter und Ges .

: wadfe,

’
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wédfe, welde wir als eine Nabrung genicfen;
gur Seit ibres Wad)stbums mit Raupen und
Wiirmern befeset find,  Wenn aud) die Bldts
tet und Jrichte dem bloGen Anfdheine nady gdnge
fid) vein find; fo werden wir docy durd) Hilfe
biefer BVergroferungsmafdyienen viele Snfeften
darauf antreffen, die vorber voffig unfidytbar was
ven.  Daf die Fliegen, weldye tberall herum-
fywdrnien - ibre Brut auf Fleifh und Speifen
werfen, woraus unzablige Maden erjenget wers
den, weis audh der Cinfaltigie. Weldye Mens
ge von Ungegicfer 3ablec man rod) tiberdem, die
ibre Eper ohne alle Sorgfalt verfihicten, wel>
de in der tuft herumgefubret werden,  Ein Flaz
tes Walfer follte, wenn wir unfern Augen trauen

birften, nidyts Untcines enthalten, aflein man

unterfidje ¢s nut mit einem guten Microfcopio,
wie viele Familien von dem feinften Gervirme
tird ¢8 ung in einer unldugbaren Geftalt daye
ftellen.  Das {tehende Waffer mimmelt gar von
diefen Gefchdpfen, fIbt der Bicvefig fdeinee

nicyts anders dls ein Aufenthalt ver nfeften ju

fepn.  Wenn man alles diefes erwdget, miifite
‘man vermuthen, daf unfer Korper ein Sams
- melplag diefer Thiere, und daf wir vor der eie
ein Raub ver Wiemer fepn mifiten.  Niche

allein der Scyleim der Gedarme, fondern ein
jédes Glied ijt, wie vie Crfahrung lehret, fehr
gefhice, diefe Gdfte aufsunchbmen, fie zu ers
warmen, und ibre Brut ju einem fhnellen
fBadystbum gu bringen, € feblee aber auch
nidye
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nicht an BVeranflaltungen , die ju ihrem Unters
gange eingeridyret find.  Durch die Suridytung
und das Kodyen wird ein grofer Theil derfelben
getodeet, viele merden durd) das wiederholre
Kauen gernichter. Wenn audh einige glictlich
in den Magen gelanget find, werden fie duid)
die gdbrende Bewegung der Speifen jerricben,
und durd) den wuemfdrmigen Tried der Gedara
me alis dem Korper gebracht, ehe fiz Deif ju
ibret Eniwideiung gewinnen,  Dlur tenn fons
nen fie fich erbalten und ipr Gefchlecht fortpflans
aen, tenn der OMagen init den ‘nabrbaftefient
Speifen tberladen ift, wenn feine Verdauunyss
frafte gefhmadye find , fenn die Epeifin jid)
darinn ldnger, roie gemdbnlich, aufbalten: Wex
weis nidye, wie fhnell fich diefe Thiere in der
SBarme und bey dem Ueberfuf der Nabrung
vermebrens  Jft der Wurm nur cinigermagen
ju feinet Boifommenbeit gelanget, fo weis et
fidy in den Falten der Cingeweide; fo Finfilich gu
verftecten, dafi die fortgemalzten Theile der Speis
fen ibn nidht einmal beriifren, viel weniger mit
{idhy veifien Eonnen.  Hier breitet et fic) in ciner
unglaublichen Slenge auts; er vermandelt feine
natirliche Farbe, und gewinnet.eine viel grofes
ve tdnge.  Die verfchiedenen Arten, weldye fich)
nad) der Beobacdtung der Aerjte in unferm eia
be fortpflangen, find Raupen, Kafer, Frofde,
Cydechfen, die allergemohnlidyften aber die NRea

gen. oder Spublwirmer, weldye fich insbefons . -

. bere in dem Magen aufbalten, der %anbmmbr?,
3
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der in ben Geddrmen wobnet, die Dladen, fo
fhren Sig in dem Mafidatme Haben,  Es giebt
uberdem nodh eine mittlere Arr goifihen den Ma-
bert und dem NRegenwurite, welhe an bepden
Enoden foiglg, und dber eine Bicreelelle lang
find. Wi efelbafe muf es nidjt int den Einges
eiden eines folchen Menfdhen befdyaffen feyn,
worinn cin foldhet Schwarm ift ausgebectet
worden.  Weldyer Schlamm und Unrath) mug
fid) nidyt anpaufen, und dem Blute micgethels
{¢t werden, |, Da fie an einem foldyen vovtheils
Baften Ovte fid) aufbalten, Eann man leidit ers
atten; 0af fic audy den beften Jlabtungsfaft
vor fidy behalten, wund den K.t tem Kovper
tiberlaffen werden,  Sind bie Epeifen nidyt in
juteidyender Menge vorhanden, oder nid)t nadh
{brem gewdbnlidyen Gefdymad eingeridyret, wers
ven fie fich wobl ani die Regel der Magigteit bina
dén, und ein geduldiges Faften beobachren,
Nein; fie find viclmehy fo graufam, dap fie fich
niche {heuen, die Cingerveide ihres Woblthd.
ters dngufreffen und durdyjubohren.  Jn wel
thes Cnefesen wirde mancher gevathen, roenn er
einen *Blick in fein Jnwendiges werfen, und den
Hiaufen der blutdirfiigen Thiere betradyten Fonne
te, die in feinen Geddrmen wiblen, Wennein
folcher ®eplagter von einer Krantheit angegrifs
fen wird, wie vieler Gefabr ift er alsdenn nidye
ausgefeset. Die Lebensmittel werden den Wirs
meen entgogen, fie greifen den Kranfen aufeine
empfinblidge Aet.an, weldes der Grund von
o : Den
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dent Deftigen Bucdungen iff. - Sie find einer
fdnellen Faulnig unmmorfcn, fie breiten biefes

®ift in alfen Adern aus, zu deffen Ddmpfung
die Fraftigiten Mitcel me[mu( ju fyrwad) find.

Die Merfmaale, woraus man die Gegenr
wart der Wiicmer insbefondere in dem Magen
fchlichet, laffen fich leicht aus ibrer veranderten
Bewegung erflaren,  Wir miiffen uns hierbey
ber Xb@anb{ung unfrer vorigen Stiicfe von dee
Berbindung erinnetn, worinn ter Magen mie
dem tibrigen Theile des Korpers flehet, o wie
gugleich) den genauen Jufammenbhang deffelben
mit dem Denfungsvermogen der Seele gejciget
baben.  €in gelinder Reiy, die fic in tem Mas
gen verurfachen, bringt megcn Uebereinftime
mung der Neeven ein Jucen in oo Nafe jus
wege. - Wenn der Hunger fie treibe, weldyes
inggemein des Nlorgens gefchiebet, da derMas
gen leer ift, nagen fie an der- empﬁnbhd)en Haut
deffelben, mworaus Hergweh, ein frampfhaftes
Sufammenpreffen in der Heragrube , Btedyen,
Ucbelfeit, Betlemmung, und bey jartlidyen
Perfornen Obpnmaditen,  Der Edhlund wird
durd) diefen Rrampy jufammen gegogen, mobey
der Speidyel baufig in dem Munde fliefiet. Der
Othem nimmte wegen der faulenden Diinfle der
QWiirmer ¢inen tibeln Gerud) an.  Der Hunger
vichtet fich insgemein nad) der Befchaffenheit
diefor ®Gafte, nachdem diefe begierig find, ift
aud) der Appetit ftacfer, wobey fie dod) mager

DY bieiben,
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bleiben, mit bem Durft Hat es eine gleiche Bes
sandnif.  ynsbefondere will man angemetft has
ben, vaf fic um die Seit des BVollmondes weit
mehrere “‘ufd,m‘rben wie fonft etregen, Der
Gdylaf tann in diefem Suftante nidyt anders als
uncichtig fepn, roeil fie aud) des Dladyts den Naa
genreijen, bierdurd) werden aud) die Frdume
vurdy anglifiche Lerfiellungen unterbrodyen, und
der Furdytjame fhlart mir mit helbgefchloffenen
Augen, er redet mit veranderren Gebdrden, ynd
fhiummert toieder ein,  2énn der Magen, wie¢
wiv oft evwabuet haben, cine Trauriglelr ermes
dlen fann, wie verbrieflid), niedergefthlagen
und unalichig ju den Lerrichtungen miffen fols
che nidhyt’ foon, welche mit diefer ‘J.‘)!oge bebaftet
find,  DBireiniget fidy cine Kranfheit, mit dies
fem Uebe!, fo weeden fie von Rafirepen, Schwers
muth, Wdahnwis, und cinem ungewihnliden
tadhen plngeriffens Der Leib ift bald werfies
pfet, bald ficllet fich ein Durchfall ein, der
- Baud) aufgetricben, der Kovper wegen verdors
bener Jahrung blaff, fo 6it mit einer fthnelion
MNoehe veemifdes iff, um tie Augem, tie eina
gefalfen fino, bemerfet man-einen blaven SRing,
Cie find cler oftern *Rattigleit unterworfen,
* aud) findet fich daber oft eln trocener ‘}utteu
Sdlucen und tg.naﬂc fen,

Die MMaden erfennet man vornehmlich an
cinem empfindlichen Juden im Mefivarme, an
bem ofteen Jwange um Etublgange, Das
allers



Deenunddeepfiofies Stid. 419

allerfidyerfte Renngeichen aber ift, wenn wirfs
Tid) einige Witemer jum Worfhein gefornmen
find.  Der eingefdhrantee Naum diefes Stucts
verffatter uns nidye, eine weitldufeige Beldyreis
bung von der Cur einer jeden Are dicfer Wiira
mer ju madyen,  Wir wollen beute nur eine Ave
abhandeln, ndmilid) s

Die Sut des Bandwurms, oder de
fogenannsen Fied,

Diefer unterfdeivet fidy von den Spublmwiira
metn darinne, baf ev nid)t rund wie jene, fone
been platt wiz ein Band und viel grofer als ei=
ne Mave ift. € iff ein Gefhipfe, weldes
viel Wunderbares an fid) Hat.  Das Waffer
fcheinet der urforunglidye Ort feiner Geburt ju
fepn,  Dan bat iBn fo gav in den mineralifthen
®efundbruanen bemerfer, b witd nidyt allein
unter dent Hunden, fondern aud) in den Einge:
reiden verfdhiedener Fifhe gefunden, al3 def
Aale, DBrachfen, Rothaugen, und der befann.
ten Wemgallen: taber er aud) in Pidhen fane
dern, Ddie fifchreidh) find, viel bdufiger als an
anbern Oxten dngetreffen witd.  Jn Holland
ift er eine gemeine Plage , und man red)net,
Daf von jween Menfihen einer , und in der
Sdpoeiy der gehnte damit geplaget fry.  Jn
ben biefigen Gegenden fieher man ihn oft, inss
befondere unter den niedrigen teuten.  Dey dee
Siuﬁl{d)en Nation findet man ihn teit feltener,

D32 roelches
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welches obne Sroeifel daber ribret, daf der ges
meine Piann fich von Sugend auf {tarf an ben
Gebraudh tes Knoblauchs und Swiebeln gewohs
net, welcdyes diefem Wurme febr gumider ift.
Seine Geftalt ift, wo der Kopf befindlid), fpisig,
und nad) binten ju etwas breiter. Seine Fars
be ift blaf , aufer, daf er an der Epike eine
Nothe ju baben pflegt. Die Ldnge feines Kove
pers vichtet fich nach der Grifie feiner TWohnung;
ift diefe enge, fo bleiber er flein, ift fie geraumig,
wie bey ben Menfdyen, fo wadyfet er in einer fdns
ge von mebr als 300 €llen,  Sein Korper bes
ftebet aus lauter Gelenfen, weldhe die Geftale
einer Gurfen oder Kirbisfaamen haben. Ein
jedes Dat feine befondern Sdugrébren, womit
er fich an den Geddarmen fefifouget.  Cr bat
ein ungemein 3abes $eben, fo, baf er audy inden
Sifchen, wenn fie nicht reche gefodyt find, fee
bendig Cleibt, v [affet fich in Stucfen gerreife
fen, er ift aber aud) fo Eunfilid), den Berluft
feiner ®lieder durd) einen unvergdgerten Ans .
wad)s ju erfegen.  Mandyer Arze, der diefes
nicht weis, glaubt den gangen Wurm ausgetots
~ tet 3u baben, mwenn ¢r wafhrgenommen , daf
gum oftern viele Eticfe von einigen Ellen lang
abgegangen find; allein man betrieget fich
darinn.  Se lange das fEmale Ende des Kopfs
suriicfe bleibe, ift alle Hoffnung vergebens. Cia
nen folchen Fremdling gu beberbergen, muf (wie
ein jeder einfeben fann) bochit befchrerlidh feyn,
ver Uncerhale febr Eoftbar , weil er viel 3u feine

~ Nabrung
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Nahrung braudt.  Wie {dywer und mibfom
mug alfo nicht das Unternehmen fepn, ibn aus
diefer Wobhnung gu vertreiben, da er nichts ges
niefet, was ibm suwider iff, da er mit einem
jeden Gielenfe fich anhangen fann,  Er wird
mebr bey ermadhfenen Seuten als Kindern ange-
teoffen.  Die Jeichen, wodurd) er feine Gegens
wact pereath, find folgende: Ein empfindlidyes
Saugen in der Gegend des Nabels.  Wenn er
fich endet, verfpiire¢ man eine wellenformige
Bewegung im Uncerleibe,  Wickelt er fid) su-
fammen,, {o fieget er wie ¢in Ball, bald auf der
einen, bald auf der anbern Seite,  Bey cinem
Durdfall, oder wenn man Purgangen genoms
men bat, obder viele gelbe Riben iffet, ge-
bet etwas ab, fo den Gurfenfornern nidyt une

apnlid) ift,

Alle Aerzte ftimmen davinn uberein, daf
die Berbannung des Band- oder platten Wurms
“eine von den (hwerfien Aufgaben in der Aryt-
nepfunft fey, Wir Fonnten Hiervon viele Jeugs
niffe, unter andern den neunten Band und die
drepgehnee Abhandlung von den Nadyrichten der
natucforfchenden Gefellfthaft anfuhren, wofelbft
man einen merfrotirdigen Borfall, da die beften
Mitcel vergebens gewefen, befdyricben findet,
Wi fonnten uns auf das Anfehen des beriibms
ten Heren feibargt Rofen in Schroeden besies
ben; allein, da wir wiffen, daf foldye Ditcher
nur von Arzenenverftandigen gelefen ws.den, fo
03 werden
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werden wir, ftatt aller Beweisthiimer, unfre ciges
ne Erfabrungen anfiibren.  Wenn man alle
“Arten diefer Wurmcuren prifec, laufen fie alle
insgefammt dabinaus, daf der Kranfe dadurch
auf das duferfte abgemattet, und der Wurm
burd) die Gemwale der beftig purgierenden Mit-
tel abgetricben wird, wefdyes aud) nicht allemal
gelinget,  Man beflaget fidh, daf man nod)
fein Miceel gefunden bat, das ibn auf eins
mal  todtet.

Bor viefen Wodyen vererauete fic) ein Mann
unfern Handen an, der it einigen Jahren mit
dem Bandwurme war geplaget worden,  Wir
gebraudhten bey dempelben alle Arjtnepen, diewic
purch) eine langmicrige Crfabrung bewdbre ges
funden Hatten , s wollte aber die gebeffte Wira
fung nidyt erfolgen,  Wir nabmen die BVors
fhlage gu Hilfe, weldye die alten Aerjte der
Nadyfommenfdyaft binterfaffen Haben, Wir
folgten dem Rathe eines grofen Boerbhave,
Hofmann, Seabl, cines erfabrnen Heren
van Swieten, des geibten Herrn Rofen,
und was nod) neufid) ift erfunden worben, Das
Quectfitber wurde in allen miglichen eftalten
gebraucht, die bitteen und Eifenmittel rourden
im Ueberfluf angewandt, aud) die Ehina, wele
e von den neueften Aerzten mit grofen tob-
foriichen erhoben wird, lief unfern Wunfd) un-
erfilfee.  Wir gaben den Kranfen eine Seitlang
nidyts anbers als barte, bittere und unverdaulis

de
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e Speifen ju effen, um den Wurm durdh- die
entjogene Jtabrung ju fdwdden, Wir wabl
ten bald den Anfang, bald bas Ende bes Volls
mondeg , tir feseen {hm mit {darfen Pure
gangen ju, fo aus dem mineralifhen Mobren,
Jalapperwurgel ,  dem  IBurmfaamen, aus
Koloquintenfudyen, Eifen, VWitriel und Kams
pher jufemmengefeses war. B erbiclten
durd) alles oiefes weiter nidhts , als daf der
Wurm ftucfroeife davon abgieng , Deffen ge.
fammte $dnge fich obngefabr auf vierzig Ellen
betragen modyte. Der Eptract von NRbeinfah.
ven und ftinfenden Afant, fonft Teufelsdrect
genamnt, wurde, nidyt gefpavet.  Aeuficrlid)
fiefien wir einen Kudhen von Wermuthfnofpen,
Weifloud), NRoggenmehl und frifcher Odbfens
galle auflegen.  Unter diefer Abwed)fetung
verflrichen viersebn Wodben, und der Wurm
blieb im Korper flecfen,  Wir bemerfeen in
diefer Seit, daf unfer Feind das Oleum Petra
mit Terpentindl fehr verabfdyeuen mufite. So
balb er fich bey dem Gefubl der Arjtnepen fefta
faugen wollte , Hefen wir den Ort cuferlich
mit diefen Oelen fhmicren, worauf der Schmery
fogleich nachlieg. Da wir endlid) fein Miiccel
mebr wufiten , und im Begriff waren, den
Kreanfen ohne Hilfe aus der Cur ju entlaffen,
geviethen wir auf den Cinfall, da diefe Oele
auferlid) den Wurm abbielten, daf fie ibn viels
mebr, wenn fie innetlic) gegeben wiirden, nod)
ftavfer jucictreiben mifeen, Wix gaben ihm

Do 4 alfo
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alfo von jedern ein balb Quentlein, mitder Ering
nerung : dag crfoldyes gu dreyen malen nehmen
'follte; da er aber der vielen Yrjtnepen {hon
uberdrifig war, und die Portion ihm fehr ges
vinge ju fepn fchien, nahm er die ganze Dofe
auf einmal ein, Er.bradyte uns nad) ein Paar
Zagen die freudige Nadyricht, vaf er nady dem
Gebraud) der Tropfen véllig gefund geworden
wdare, Evbatte fie auf einmal genommen, wels
dye ibm ein empfintlidhes Grimmen verurfachet
batten, fogleid) wdre aud) der Wurm, in einen
Kiumpen gemunben , von ihm abgegangen. .
€s t~at uns leid, baf wir aus Sorglofigkeit
bes DManues nidhe Gelegenheic gehabe hHaben,
feine ¢dnge meffen ju laffen. o gebet es dem
PMenfdhen mic feiner vermepntlidien Klugheie,
€ fudyee oft die Wabrheit in Der Ferne, da fie
gang nabe ju. feiner Seitert ftebet, er madyt feis
nen Berftand im Nadydenfen mude, da er das
Ocfudyte auf cinfaltige Are erlangen ‘fann,
 Nunmehr marteten wir nur auf cine  jwote
Probe, damit wir ibersenget feyn modyeen, ob
dle Cur nur ein blinder Sufall gemwefen, oder
ob diefes Oel ein mwabres Gife wider diefen
Wurm ey, Es gelung unsg vor einigen Wo.
dyen, dag eine Jrau von fecd)s und drenfig Jahs
ven, dic dem Anfeben nady febr blag und jare
war, ung um Yrztnenen wider den BVandwurm
erfudhte, - Wiv vevordneten ibr gleid) su An.
fange biefes Oel des Morgens zu fitnf und
dreyBig, und wenn nid)s erfolgen follte, gegen

Mittag
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Mittag gu vierzig Tropfen ju nehmen, - Der
Ausgang war fo ghictlidy und gefchrinde, daf
_ ber Wurm von neun Ellen gleid) Nadymitage
obne afle weitere Mittel tode von ibr gieng.
Damit wir hievinne nod) ficherer verfahren
modyten, heﬁen roir felgende Leopfen nod) einis
ge Tage fortfesen: Oleum Perrd, Terpenting
6(, von jedem eine Unge, Kampher cin Drady.
ma, Den Kampher febten wic aus diefer Urs
fache Bingu, weil er nicht allein die Wirmer.
verereibt, fondern aud) die Kvaft der ‘Eropfeu
perftarfen modyte, @t_e Dofe war gwangig big.
‘Prenfig Tropfen.  Sie bat aber, um die Cur
ju befdleunigen , Bundert und ywansig ITropfen
auf einmal genommen, Wi wurden Hierdurdh,
nidyt wenig beftirse, weil roir vermutbheten, daf
diefe bzglqe 'Ztr(;tngx) eine @Ent&unbung verutfas
dhen wiirde ;  e8 hat ihr aber, aufer einer ftars
* fen Wallung , nid)t den geringften Schaden ju-
gefiiget, Wenn nad) unfrer Mennung ein jwepa
ter Wurm modyte vorhanden gewefen, und ges
gootet fepn, follte er durd) nachitehende ‘})urgan&
ausgefiibree werden: Jalappenmwursel ein Sfrue
pel 3uberettere$ Ja(appenbarg ; Mercuriug
Dulcis vier Gran, Koloquintenfuchen jeen
Gran,  Die Dofe ¢in balb Dradyma; Es jeige
te fic) aber nidyts alg eine unglaubud)e Menge
6d)letm » omit ugleid) ungahlige Mabdena
wirmer abgiengen,  Diefes uberfihree uns,
dafi das Oel nur den platten ci‘.‘mnn, aber md)t
den leftern t60ce,  Wir werden in der Folge

DY 5 diefe
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tiofe Verfude forefeben, und ihre Wirfung bea
fannt machen, Cin Koloquintenapfel mit Oche
fengafle gefocht , aufgefhnitten und auf den Nas
bel gelege, hat ibn einigemal abgetriehen,

e S e A S S S W

Bier und drepigitcs Stuck,

Mictau, den 19, ded Octobermanats 1765.

@ie Phidye der Aerste fiibree uns jingft su
bem Bette der franfen Selinde. Wir
~ frafen fie in einer unermarteten Verfafjung an;
eine tieffinnige Tvaurigfeit hatte die Jnge ibres
Gefidyts verdnders, Sie fah den Himmel
mit ftarcen Augen an, wobey die Thranen uns
aufforlich von ihren Blaffen Wangen vollten,
IWir fragten fie: ob vielleicht ein empfindlicher
Sdymery diefe Webmuth in ibr erveget hatte?
Sie antwortete nad) einem furgen Stillfchroeis
gen: MNein, id) weine darum, weil i fiible,
daf id) diefe Kranfheie niche 1iberfeben werbde.
O Gote! feufsete fie mit ringenden SHanden,
warum muf i) doch) fo frih ein Opfer eines
furdyteliden Todes merden! Diefer Worfall
gicbt ung Gelegenbeit, die Urfachen zu unterfus
dyen, tarum die meiften Sterblidyen iprem To-

de mit furdhtfamen Sdhritcen entgegen geben;
~ wir
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wir mollen gugleid) die Griinde befiimmen, wors
auf dic wabre Freudigfeit gu ftechen bevubet.
Biele merden glauben, daff wir durd) diefe BDes
trad)cung die Abfiche unfrer Blatter nbertreten,
vaf diefe Entfidyeidbung nur cine Befdhafftigung
ter Gottesgelebeten und Weltweifen fey, Sie
ftehen in der falfdhen Meynung, daf wir ung
nid)t um folche Sachen beFiimmern diivfen, die
aufer dern Gefichesfreis der Urztnepfunft gefes
get find.  Gewiff, ein niedriger Begriff von
einer Wiffenfehafe, die zu weit erhabenern Dins
gen fihret.  €in Arpe, veffen Cinfiche fich
nid)t weiter erfirecfet, als dben Puls des Krana
fen {ju untevfudyen , den Urin gu beurtheilen,
and auf dem NReceptpapiere einige geheime Chas
rafteve u 3eichnen, ift von einem Kuvfiler febe
wenig unterfdhieden.  Wem ift es unbefannt,
weldyen Eindrud die eidenfhaften in unferm
Korper bereifen? Wer weis nidye, wie fhnelk
durd) Fuedht, Uneube und Schrecen die anges
nehmite Hoffnung der Genefung fann gernidtes
werdben.  Wenn Hier der Gefundheitsrath die
- Natur der Seele nicht genan Fennet, wenn e
nidyt die Klugheit erlernet bat, das Semiith dev
Berwireten auf den Weg einer dauerbaften Bes
rubigung u lenfen, o witd e audh mit den
fraftigiten Aryenepen febr wenig ausridyten.
Wi febren gu unferm vorgefehten Jiele suriict.
Wollen wir in diefer Sadye ein richtiges Urtheil |
fallen, fo muffen wir den Sas jum Srunde [¢s
gen, 0aB unfre Seele alfemal nad) foldyen Din.

] aéa



28 Der Lamdaryt,

gen ein vorguglidyes Werlangen trage, mweldhe fie
alg beffer und vollfommener anfichet,  Sie
fann in diefer IBabl oft irren, allein es bleibe
pod) der eingige Grund aller ibrer Winfdye,
Wenn bie lesten Augenblicfe unfrer Jabre hers
anncben, ift unfer Geift mit doppelten Vor-
ftellungen angefiillet,  Auf der einen Seite bes
tradyten wir die Welt, weldye wir verlaffen mife
fen; auf der andern Seite den Suftand, worein
wir follen verfeset merden, Die Gedanfenvon
den gegenmdrtigen Werbdltniffea find natirlis
her Weife ungleid) lebhafter , mweil wir viele
Beiten darinne guriicgelegt, und eine Reibe von
Bergnligungen und ErgdslichEeiten empfunden
baben.  Mit diefen Begriffen vereiniget fid
gugleid) der eingepflanjte Trieb der Selbfterhal-
tung.  Was folget bieraus anders, als eine
ubermiegende Begierde , noch langee die An-
muth diefer Welt ju geniefen,  Jur ein ebep
voller Jammer und Mibfeligfeiten, eine lang-
wierige und fhmerzbafte Kranfheit, Ennen in
uns eine ungeduldige Sebnfud)t erzeugen, von
denen fortdaurenden eiden durch eine befchleus
nigte Aufiofung befrenet su werden.  Allein dies
fed ergrungene WVerlangen iff nod) mit vieler -
Berwirvung vermifdyet;-es ift gar ju ficheig,
und fann durd) die Celeichterung einiger Stun-
ben gemindert werden,  Soll die Freudigkei
im Sterben dauerhaft und unwandelbar blei.
ben, fo Fann foldyes nidyt anders als durd) rei.
-dende und dberjeugende Worftellungen einer
bevors
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 bevorftebenden Glictfeligfeit gefdyeben; fie mif:
fen einen hihern Crad der Klarbeit, als die Eina -
driice diefer Wele befiben, alstenn Fann evff ois
ne BDegierde in ung gewirfet werben, den wid.
tigen ©dyrite in jene Ewigteit yumwagen, Ditch
diefe rubrenbe Uebergeugung Fonnen wir es gac
{o toeit bringen, daf felbjt das Bild eines quds
fenden Todes uns feine Furd)t einjogen fanny
Cin Held, der mit einem wallenden Fifer nad)
Rubm und Ehre fivebet, eilt feinem Feinde freus
dig entgeaen; er wagt fid) unerfd)rocfen in bie
fledyeertichite Gefabr, worinn fein Kovper alle
Augenblicke Fann gecfleifthe, und feine Glicder
gevfdmettert werden, Aud) alsdenin; wenn er
fein Blut: auf dem Schlac)tfelde vecfpr ufgst
witd, fein Heldenmuch nicht erfchiiecert; er reis,
daf ev auf diefem Bete der Ehren mit $ootbees
ren der Tapferfeit geftdnet witd,  Dody, wo
treffen wir die Duelle an, wordus wir diefe uns
{hasbare Etarfung ffxr unfeen miden Seiff
fchdpfen Eonuen.  Obne Jweifel reidye die Vet
nunft bie MWaffen dar, womit wit uns wider
ben fd)reffensvoﬂen Ungriff des Todes pertheis
bigen Fonnen, ' Sie wird unfer Gemiith durch
den Troft unfrer Tugenden ju betubigen fuchen;;
o bleibt aber die Erinnerung der ungabligen
Abweidyungen von unfern PHidyten, fie witt
nady bem Syftem der Jenonifdyen TWeisheit uns
die IMiteel jeigen , toie wir unfre Natut utd
Empfindungen betduben follen, allein, ebe wir
Diefes bemcrfﬂentgen Eonnen, muffen wiv erft
aufs
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aufiven DMenfchen gu fyn.  Bielleicht bilbet
fie bie Ausficht {n jene Welt in denen ribrends
ften Austritcfen s vielleidyt entbectt fic ung ibre
Herrti-Hfeit in einer blendenden Prad)t? O nein!
ibr Pi fel ift gu matt, ibre Jeidyrungen ju una
polifommen, alg dad fie unfre Seele mit einer
durdyoringenden Sebnfudyt erfilien Eonnten.
Cine betrtibte Frfabrung febree vielmebr, daf
bie Starke der Vernunft , weld)e wir in der
NBlite unfers ebens, in dencn fdyimmernden
Vorghgen bes Glids, als eine Géctinn verehe
ten, womit mandyer Verwegenst gar den Hima
mel fpotter, ein jerbredhlicyes Mobr fey, mwele
des vicl gu {hwad) ift, unfre gitternden Sfies
der an vem Rande ves Grabes ju unterfhigen.
Sie ift in diefem Jettpunfee nur als Spreu ju
beteadyten , veldye von einem [eithten IBinde
secftrenct wird, Audh der grofice Philofoph wird
Fleinmuthig ‘ i

SBenn, o fehwer:s ot ! der Tobd,

s das SchrecEiichfte dev Dinge,

Shm mit der Bevwandlung drohe.

Wir feben alfo, daf wir den Srund unfrer
unefdrocenen Suverfidht in folchen Dingen fus
chen miffen, tociche weit uber unfre Wernunft
erhaben find,  MWo finden wir foldye anders,
als in denen Tabrbeiten einer gebeiligten Re.
ligion; Ddiefe lehret ung das Hidyfte Wefen in
einem Hobern Sicye Fennen, fie dricft die Suge

feiner artlidyen Erbarmung in denen lebBafte:
' - ften
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fien Jarben ab. Sie entdecfee uns, daf wir
felbft in der Gottheit einen Blutsvermandten,
tinen Freund Haben, der ehebem aus einer una
begreiflicdyen Neigung fein Seven Fiir uns aufe

geopfert bat, der durch ﬁmen Hochit fhmerylis
hen od unfern drohenten Ridyter befanfriget,
und ung mi¢ ibm voliig verfohnet bat.  Diea
fer ®etanfe allein Fann unferm fdhidternen

Gcifte eine Jreudigbeit, und unferin bidden Mun
the eine Hershefrigheic cinficfen.  Wie reis
gend fhildert fie ubcrdem die Schinbeiten einer

vercwigten Seligfeit, mit welder Prache mas

Lt fie vie mejeflatifhen TWobnungen des Jyime

mils ab,  QCenn alles diefs burdh einga hHids

bern Cinflug uns aufgeflavet wird; wena die

Strdme diefer  Ucbergcugurg fich in unfie

Secle ¢rgiefen 3 fo mag die Worfidht nut inrs

merhin der Etunbe winfen, die ten Lauf una

fers febens verfurgen foll , wir werben alsa
denn bie fitrdhterlichfie Surufung dtes Tobdes

mit freudigen Augen anfeher.  elbfi tie vers

36gerte Quaal bey der Tvennung unfrer Narue

witd uns nidyt wanfend madyen fonnen’; toie

werden vielmehr alfe Olaubmfbd o hu)n in

Nadye und Grabern fibauen, und fiegend durdy

alle Hinderniffe dringems

%ﬁdj WfsA
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DBefthreivung cines unentbehrliden
Haudarstaey.

. %ir Baben geithet vicle befonbdere Argtnepen ans
gefubret. Filan rwirdbaber von ung fordern,
baft wir aud) ein foldhes Mittel befannt madyen,
deffen man fid) bep Seneh gewdhrlichiten Sufdle
len ficher bedicnen Eann,  Diefes ift feine Jus
fammenfeBung: z
. ubereitete Mufchel(dhaalen, Tartarus Vi
triolatus.  Oereinigten Salpeters  Bon jedem
gleichviel, weldyes mobl zerricben in ein feines
Pulver vermandelt wird; bierven fann man
nad) Gefallen fo viel Ungen, vermittelft unfree
borigen Anieitung, entwedet fIbft vevfertigen; -
obet in denen Apotheten subereiten laffers Die
vornehmften Wirfungen diefrs Pulvers Defies
ben bavinn: daf ¢s fuplet, die Scharfe mils
berr, ben Sdileim des Magens und der Ges
ddvme auflofze, unbaiimablig abfibret. FNad)
tiefen Eigenfhafeen ift es eine unverbefferliche
Aritacy bey allen Hefiigen Seidenfihaften, wenn
wir vom Jorn hingeriffern, von einem unvers
hofften Sdyrecten tibsrfalfen, und ineine fhwera
miithige Lraurigfeit gefehet werben.  Man
nimme in diefen Umftanden einen Theeloffel voll
mit Ealten, wavmen, oder aud) mit Tpeewafa
fer, audy im leidyten Trinfen, So lange das
Blut nody unrubig ift, fann man den Gebraudy
Deffelben entweder ftindlid), oder alle jwo oder
Orey
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dtey Stunden 'miebeibofen.  Wir rerden das
durd) alle ibele Folgen glicklid) abwenden.

Wir haben angejeiget, dafi es die Scharfe
vermindert; ¢s ift alfo ein vorereffliches Pulver
wider das befdyroerlidie Soodbrennen, mwiver
die Sdyarfe der Galle; wenn fie in ben Magen
“getreten, und fic) durch Biccerfeit, Magendriis
cfen, Aufftofen u: f. ws gu etfennen giche,

€s ift angemerft wotden, dafi ¢s den Schleini
jertheilet und abfibret; in diefer Abfid muf
e8 ung die gewinfthten Dienfte leiften ; wenn
unfre €ingeweide mit Schleim und Unceinigs
Eeiten angebaufet find.  Unfre fefer mwerden die
Merfmaale davon in dem fiebengebnten Stiche
weitldnftig Defchricben finden ; wir wolien fie
aber um der DeutlichFeit Halben nodymals gany
anfibren: Ein verfdyleimeer Magen verrdth fich
ourd) den Mangel ves Appetits, durd) empfinds
lidye Uebelfeiten, menn man nicheern ift, durd
eine Deflemmung in der Herjgrube, eine fchnelle
Roehe und Schlafrigleit hac) dem Cffen, Nies
dergefihlagenbeit, Teaurigleit, und einer Mac-
tigteit von unbefannten Urfachen u. f. . Folgs
lih) muf audy diefes Pulver die Kidifte befigen,
ung von diefen Befdhiverden; wicrwobl nidye mi¢
einmal, fondetn durd) einen anbaltenden ey .
braud) ju befreyen, Su diefern Envgwect nimme
ian Des Morgens; gegen Mittag, audh Des
Nadymittags und gegen die Nadye, firr einen
Eewadyfenen einen gebaufren Theeloffel- voll,
' & fue
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fii ein Kind einen Halben in oben befdhriebenem
Getranfe.  Kann man nur in dem fortgefeséen
®&ebraud) eine gehorige Geduld beweifen, fo witd
das Uebel obne Sweifel gehoben roerven.  IWill
man aud) gegen die Nadyt vie Pfefferforner vets
fhlucten, weldhe in gedadytem Sticfe angepries
fen rorben, wird man diefe Abficht nod) ge-
fchroinder erveichen.  Dey der Ueberladung von
©peifen wird es mit allen ibrigen Arjtnepen
um den Borjug fiveiten,

Wir baben efrodhnet , daf diefes Pulver
fiiblend fey; es mwirde alfo uberfliifig fepn, wenn
wir frine Kvdfte in der Trunfenbeit weitlduftig
beweifen wollten.  TMan nehme hur aile Stuns
den einen Theeldfict voll mit Waffer, fo wird
man fid) bald in Den Juftand der MNudhterns
beit verfeset feben. €3 muf ferner bey den
AWallungen des Bluts, bey denen Fegungen
der gildenen Ader , bep denen befondern, Sufals
© fen Des Fravengimmers, im DHevzflopfen, fury,
in alfen Fallen, wo man fonft das beFagnte
antifpafmodifihe Pulver zu gebraudyen pfleget,
- die geounfdyte Cricidterung und Berubigung
fhaffen.

DBey fyweren Sufdllen Haben wie 3ugleich
¢in Miteel bey der Hand, wetdres wir mit dem
grofiten Bortheile bey einet fleinen Verdnde.
rung anwenden Fénnen.  Wollen wir 3, €. den
3aben Sidyleim der Faiten Ficber sertheilen, fes
gen wiv den Oritten Theil oder die Halfte Sala

' miaf
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miaf 3u; wollen wir in bisigen Siebrrn ben
Shweif befdrdern, das {havlidhe Gift dima
pfen, legen wir einige Gran jerriebenen Kams
pfer bey.  Da es aber viele Salze enthdle, fo
fann ¢s im empfindblidyen Huffen und in det
Nubr nidht gebraudyt werden. €3 rwirde uns
nid)t {dhoer fepn, mit dem NRubhme diefes Puls
pers mehr als einen Bogen anfiillens es ift aber
der Klugheit gemafi, eine gute Sadye nidye hos
ber ju erbeben, als ibre wabre Krafte beroeia
fen Eonnen,  €in tibertriebenes fob hat aud)
gute Artneyen frihzeitig und unfihuldiger Weis
fe in Beradytung gebradhe; wir bieten ¢8 una
fern tefern nidye als ein Geheimnif an , fonft
batten wir eine weit pradytigere Befchreibung .
enterfen miffen.  ©o viel fonnen mwir aber
verfidhern , daf die geringen Koften, weldhe
man daran verivendet, Feinen geremen werden,
€ing miiffen wir nod) erinnern, daff diefes hochs
nothige Mittel einen Febler bat, welcher aber
leicht Fann verbeffert werden.  Wir haben bes
veits unter dem Artifel von dem bdreptagigen
Sieber angefiibret: daf empﬁnblid)e Petfonen
bie Pulver uberhaupt nidyt gar wobl vertrager
Eonnen,  Sie verurfachen einige leidyte Magen-
befdhwerden , mweldye aber aud) bald nachzulafe
fen pflegen; ingbefondeve, wenn fie mit €alten
Waffer genommen werden; Ddiefes ju verhiiten;
fann man es mit folgenden Tropfen vetmifdens -
Man wdiblet die rothe Entianmwursel ein Loth;
@arbamomen und das Gelbe von Pomerangenz
. €e 3 {haalert
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fdhaalen ein Hatd toth.  Man giefiet vier Un.
jen guten Frangbrantewein davouf , und laffet
es in ber Warme acht Tage auf dem Ofen fie
pen. Sicr bat man sugleich eine gute PNagens
effeny, weldye man allein ju fechsig bis adytzig
Tropfen, oder fiir jdrtliche Perfonen ju dreypig
bis vierjig auf das befdhricbene Pulver tropfeln
fFann,  @s wird die Kraft diefer Fropfen nod)
mebr verftarfet, wenn man das Weinfteinol uas
feset, weldhes am gefchmwinteften auf folgende
Art verferriget wird: Mian bindet gereinigte
Poteafdye in eine reine Blafe, wirft fie insroars
me Waffer, fo fhmelzet dic Pottafthe in furzer
Seit.  Bon diefem Ocle Fann man obngefabr
mit Gundert Tropfen die angejeigten Specics be:
‘feudyten, folche fiofen, und bernad) den Frangs
brantewein ubergicgen.

Bon der Jubereitung verfdiede:
" ner Safe.

S ie gegenmdrtige Jabresseit erinnert uhs, an
' bie Terfertigung des Wadybolver. Flieders
und Piclbecrenmufes ju gedenfen.  Der Wad)s
polderfaft mird auf folgende TWeife zubereitet
Die IRachholverbeeren werden gequetfthet, mit
genugfamen Waffer abergoffen , in eine Deflils
fierblafe gethan, und mit Branteveint Diftillis
vet, Auf dem Waffer, weldyes dbergelhet, fies
et man bas Wadyholoers! fdywimmen, o leid)
in einer Slafihe mit einem engen Halfe, in Era
y E manges
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mangelung andrer Werfjeuge, mit einem Thees
[5ffel behutfam Fann abgefihopfet und wobl ver-
wabret werden.  TWenn man urtheilet, def das
in der Vlafe JuriicEgeblichene etrwas dice wird,
dricft man foldes durch ein grobes Tudy, fo-
det ¢s langfam unter beftandigem UWmriibren,
bis es die Dicfe des Honigs erlanget bat, Wer
¢s fuirger einridyten will, €ann die Beeren gleidh
fodyen, durdhfeigen, und den Saft jur gehoris
gen Dicke abraudyen laffen.  Allein, denn ges
Ber das vortreffliche Wachholder- oder Fiebersl
verforen, Nt denen Piel- oder Fliederbeeren
verfafret man auf dbnliche Are,  Man prefjet
den Saft durdy ein Tud), und fodyet fic bebut-
fam jur angejeigten Dicfe; man fann aud) jur
dauerhaften Erhaltung auf fechs Theile ausges
dructten Saft, einen Theil Sucfer ober Honig
verwenden,  Wer aber audy diefes erfparen
will, dem Eonuen wir ein feidtes und allgemei-
nes Mittel erdffnen, alle Sadhen vor der BVers
fhimmelung tiber ein Jabr unverfehre ju erbal--
ten.  an nebme eine gewiffe Portion jumtdge
lidyen Gebraudy befonders, das ubrige legt man
in einen glafurten Topf, giefet oben reinen und
gefthmolzenen Bocfs= oder anbern Talg eines
Fleinen Fingers dicfe; diefes halt die aufere fuft
ab, [aff die Sachen an einem Fiihlen Oree ju
feiner ©abrung fommen,, fondern erhdlt denuns
veranderten Gefdymacdf,

Ce 3 Unter
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X I b

Unter denen medicinifdyen Perfrovirdighels
gen verdienet folgender Umftand angeflibret zu
werden: Es wurde vor einigen Tagen der Seid)a
nam eined Menfchen gedffnet, weldher ploslidy
verftorben war.  9Man fand das Hery (n einer
etas mebr als gewdhnlichen Crdfe; der Herye
beutel mwar mit dem Hergen flbft ungertrennlic)
angemad)fin,  Snwendig war e8 dergeftalt jera
freffen, und nod)y mit vielen Gefdymriren befes
gef, dap die Dicke deffelben faum einige finien
betrug. Was aber das Bemwunbdernsmiirdigfie
ift, fo. mar die Scheidervand defjelben dergeftalt
bergebret va man faum einige Spuren von
berﬁlben entbecfen fonnte,  Die Herren Aerss
te mdogen unter fich fireiten , wie der Umlauf
des Bluts bep mefem imenfd)en geborig bat ges
fheben , uad wie er feine Dienfte, nad) eie
ner langwierigen Kranffeit , nody bis auf
die leste Stunde feines $ebens bat mrtd).
ten Eonnen,

Sanf
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SRictan, den 26, des Octobermonats 1765,

« ¢ Gud) Sterblichen jum Shice
Berbarg dev Gottheit Schiuf die Jufunft euvenm
Dlicke.

%enn ¢s nad) bem Ausdrucf cines unvergefs
lichen ®ellert ein Ghicf ift, fein Sdyicks
fal nidye gu wiffen, warum find wir dod) fo vor-
wisig, die Folge der Dinge, weldye die Vors
fidyt vor unfern Augen verborgen bat, ju erfors
fhen.,  €in Staatsmann, der vor das Wobl
feiner anverfrauten fander mit unermubdeter
WBacdhfameeie forget, der durd) feine Klugheit
die BVerbindung frembder Staaten ju feinem BVors
theil ju lenfen fudye, 3able viele fhlaflofe MNad)a
te mit dem empfindlidyften Kummer, ob feine
Entwiirfe den geminfyten Jmweck erfangen wer-
pen.  €in Kaufmann fiehet trdumend fein
Shiff mic Sturm und Wellen Eampfen, feine
gefhaftige Cinbildungstraft [age den Felfen aus
den Fluten empor fleigen, wovon die Hoffnung
feines ®lids erfcheitere, ev fiehet. mit bebens
ben Sdyrecfen die Teimmern feiner Waare in
den Abgrund finfen.  Wie furdyefam fubee ein
Selebreer die Feder, wenner an den wanbdetbaren

€e 4 Beyfall
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DBenfall der Welt gedenfet, wie angftlich finnet
~er auf die Mittel, feine Schriften vor einer
fdmerzhaften Veradytung, vor dem Berhing.
nif einer {dnellen Wergeffenlheit in Sicherheie
au fegen,  Doris bringt vicle Stunden in ihree
Cinfamfeit mi¢ tieffinnigen Gedanfen ju, das
Hery verdoppelt feine Echlage, die Bruft wird
beflemme, ein Seufger fliegt nad) dem andern
in die fuft, was denfet fie, wornad) febnet fie
fid), ras wiinfdt fie, nidyts mebr, als ihr Scyicks
fal in den Armen ihres Finftigen Ehegatten zu
~ errathen, © Was qudle den Damon bey feiner
. maigen Kranfheit, rarum verdndert fich fein
Puls fo oft, da fein Geblit rubig ift, warum
find feine Trdume mit febr vieler Bedngftigung
vermifche, da Fein geheimer Reiz des Fiebers
feinen erquicfenden Sdhlaf unterbrechen fann,
Was raubt ihm mie jedem Tage feine Krdfte,
va e dod) die nabrhaftigfien Speifen geniefet?
nichts als der verborgene Gram, die nagende:
Sebnfucht, den Ausgang feiner Kranfheit ju
ecforfhen.  So finneeid) find wiv Sterbliche in
der Kunft, uns felbft ju qudlen, fo viele Stuna
den entyiehen rir uns felbft den Empfindyungen
¢ines Deitern Wergnigens , fo unbedadytfom
opfern wir mi¢ bangen Soraen die Krafte unfrer
Natur auf, Sind wir nide Jeinde unfrer eia
genen Rube, wenn ein firafbarer Vorwis ung
fodtet , dle gebeimmifvollen Ratbfhldge einer
ewigen BVorfihe zu entwicfeln,  Ware ¢s uns
nuglich geroefen, die Jufunfe der Dinge vorher

4 au
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3u wiffen, wiirde wobl die hichfte Weisheit uns
f.lche verborgen aben. ~ Ein Semnon durfte
die” Hobeit feines Glicts nur furdytfam fdymes
cen, er Fonnte feine Gemablinn nur mit bals
ben Feuer umarmen, da feine Abndungen fieals
das Werfeug feines graufamen Todes abbildes
ten,  Die jum Sterben BVerurtheileten Founen
uns jum Bepfpiel dienen, mwie marternd es fey,
das el feines febens vorher ju wiffen; mana
der Kranfe wirde durd) diefe Gewifibeit dev
Welt nod) fraber entriffen werden, als es der
Binf der Natuir erforderte.  Mit welcher Furdye
foiirden die meiften ihre leGten Tage jubringen,
fie wirden die Quaat eines mebr .als einfadyen
Tobes ecdulden miiffen. MWenn ein andrer duird)
¢ine Vorberfagung tiberseuget ware, daf er ju
pem Genuf eines Glicks gelangen fonnte, wie
permegen rlirde ev oft durd) den Troft diefer
~ $Hoffaung gemadye werden, mit weldyer dbers
triebenen Herghaftigleic modhte er ganj widrige
Mittel ergreifen, die ihm die Erreichung feiner
Wiinfdye fchwer oder gar unmdglid) machen roiiv
de. Wie viele unvergniigte Stunden wirde ihn
nidht die ungeftilte Sebnfucht nady der Cefiils
lung feiner entfernten Wiinfche verurfachen, wilra
de er aud) dag Glicf, weldyes er fo {hmadytend
erwartet bat, in dem Grade des BVergniigens
foften, als menn er unermartet ju dem Vefib
deffelben gelangen mochte, Wie vielmal wird
nidht ein Kranfer durdy eiden matten Anfdyein
¢iner BDefferung verleitet, alle gehirige Vorfiche

Ces5 e
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ter Cnebaltfameeit bey Seite ju feben, bloflmie
dicfer Ungewifbeit beftirmer er feine Natur,
und bahnet fid) febe oft den Weg ju einem noch
weit gefabrlichern Uebel.  Jft es alfo nidyt vers
ninftiger , Das Gegenrodrtige mit einer wadyfas
men Klugheit gur Vefordevung feiner Sufries
denheit anjurwenden, und den Auffchluf des Jus
Finftigen in bem Sdhoofe der WVorherfehung
rubig ju ermwarten.  Jndeffen hat die Worfiche
uns die Ausfidyt indie Reihe der folgenden Din=
ge nid)e vollig benommen. €3 find gewiffe
Merfmaale, die einem Sdarffinnigen ju eis
nem Seitfaden jur Enewidelung des Sufinftie
~gen dienen; fie find aber mit fo vieler Dunkels
Beit umjogen, daf ein unermwarteter BVorfallalle
Finftlidye Entoiirfe auf einmal gernidyten fann.
&s erfordert indeffen die Pflidhe, weldye wir
uns und unferm Nadften duldig find, aud)
diefen fhwadien Scdyimmrer obne beFlimmerte
Gorgen ju unferm Bortheil angumenden, Nidyes
ift in der Arztnepfunfi fhroerer, als diefes gu
erforfhen.  Die Jeidyen , weldye ung eine An-
feitung geben, den Ausgang der Kranfheiten ju
beftimmen, find fo zweifelbaft , fo ungewif,
dafi auch der Srfabrenfle fich febr oft in feinent
Urcheil betrogen findet.  Wie mandymal ges
fhiebet es niche, daf alle Seidhen ein trauriges
@nbe verflindigen , daf die fliugflen Arjtneys
yerftandigen bereits das Todesureheil fiber den
Berlaffenen ausgefprodyen baben , die Narur
gafft ihre eemitdeten Krdfte sufommen, fie wage

Qen
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den lesten Angriff auf die Kranfheit, ¢8 gelingt
ibr, fie ju uberwdltigen, der Verlfohrne erlangt,
gur Vermunderung der Welt, feine villige Gea
fundbeit wieder, n vielen Fdllen fhmeichele
uns eine vergnugte Hoffnung, alle Anzeigen Fina
digen eine glictlidye Genefung an, bep diefem
freudigen Anblick gefhiebet es nidyt felten, dafi
der K'ranfe unvermuthet ju Grabe gephet, Ein
folcher Worfall ift vor einigen IJeiten einemy
Arjte begegnet, dem auch der Neid den Rupm
eines vorfichtigen und einfichtsvolien Mannes
nid)t abfprechen fann.  €r beforgte einen Krana
fen, der ben Dem erften Anfall eines bisigen
Sicbers {dyien verlobren ju feyn.  Gegen den
neunten ag veranderten fid) di¢ Umftande nadh,
allen Seidyen, die man fonft als fichere Borbos
then einer polligen TWiederherfiellung beurtheis
fet, DerUrin enthielte in feiner Farbe und Bes
ftandeheilen die MNerfmaale, daf die Kranfheit
einen erotinfdjten Ausgang nehmen wirde. Der:
Puls war weid) und gleichformig, der Schlaf
Der-vorigen Jlad)t rubiger wie vorher gerwefen;,
der Abgemattete befand fid) weit munterer wie
gewohnlich, er gab. zugleich. fein BVerlangen nady.
©peifen u erfennen, Was fonnte feinem,
Arjte eine ftarfere Freude als diefes verurfadyen.,
Cr verfiderte den Genefenden, daf er nunmebr:
aufier allee Gefabr fey, daf er die verlohrnen,
Krdfte dued) ein rubiges Werbalten und durd
eine vorfiditige Diac in Furger Jeit wieder ere,
fangen wiicde, € Biele es_feine ‘J,)ﬁicbft 3%

‘ - o,



444 Det Landaryt,

feyn, audy dle umfEehenden Greunde von diefer
Refierung ju benadyrichtigen,  Cr fchilderte die
Gcfabr redyt lebbaft, worinn ibr Freund fid)
geither befunden batte, Die Sreude madyte ihn
beredt, Daf er ter durdhdringenden Wirfung
fiiner Arjtnepen das geborige ¢ob miederfabren
lieg. Madh abgelegtem Glicrounfd) verordne-
te er die $ebensordnung, welde man genau ju
beobadyten hatte. €r war noch mie diefer Ein-
ridytung Defchafitiget, als der Keanfe fid) fdynell
auf die Seite wandte, einige mal guckte, und
in feiner Gyegenmart verfchicd,  Die weitere
Ausfibrung der Keanfheiten wird jeigen, daf
folche Begebenheiten auch den Kligften in vies
[en Umftdnden wiederfabren fonnen,

Einleitung in die Avten der Ficber,
felche mit etwem Ausfchlage vere
bunden {ind,

@ie Tabellen, welde wit in dem ficbengehne
s ten Stiicf abgegeichnet haben, follen uns
ut Ridyefchnue in der Folge unfrer Betradytung
dienen. Wir haben in den vorigen Stiicken die
$ebre von den falten Fiebern abgebandelt, fie
find gwar nod) febr ungureichend und mangels
Daft, wir werden uns inskinftige defto eifriger
angelegen fepn laffen , diefe Unvollfommenbeit
durd) neue Jufase und Anmerfungen ju verbefs
feeny  Die Ordrung fiihree uns alfo su den

’ Kranfs
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Kranfheiten, weldye mit einem Ausfdlagfieler
verbunden find.  Ehe wit uns in den berwirrs
ten Umfang diefer eingelnen Kranfheiten beges
ben ; miffen wir uns jubor um allgemeine
Gtundfige befiimmern, die ju einer ridwigen
Beurtheilung derfelben leiten, defto leidyterwers
~ Den wir den Girund der befordern Vorfalle eina
feben Edninen.  TWas wunfchten tir mebr, als
dag wir dice meitlduftige Matetie in ein faldyes
Sicht fesen Eonnten, daf ein jeder Sefer von demt
Bufammenfange derfelben modhte uberjeuget
feyns  Wer den Entroticf der Tabellen aud) nue
fliicheig betrachret, ird finden, daf die wahre
Wrfache aller diefer Ausfthlage in cinet Schdrfe
ju fudhen fep.  Diefe miffent wir gehau fennen
fernen, fonft wird ¢8 uns unmdglid) feon, von
allen Verdnderungen, welie fie in unfern Kira
per wivket, ein richtiges Urtbeil ju fallen. Der
Synnbale des drirten Stucts lebree uns, taf beg
Ceoff ju diefer Scharfe in unferm Blute ju fus
chen fey. €8 ift datinn gejeiget worden, daf
durd) den beftdndigen Umlauf vicle {dhadlicye
und flidhtige Theile unaufhorlich abgefondert,
burch die Ausdiinftung, Sdyweif, Srublgang’
und Urin aus dem Korpet gefibret werden,
©o lange unfre Sdfte aus feften und gefunden
Zheilen beftehen, fo lange dle Abfdyeidung det
fchadlichen Feudycigbeiteri obne Hindetnif ges
fdhiebet , find wit vor allen innerlichen Kranfs
beiten villig 'gefichere.  RKeine anftectende Seuts
dye darf fid) in unfeen Adern ausbreiten, it
fonnen
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Eonnen fo gar bey der Gefabr einer withenden
Peft unter den angehauften Seichen unbeforge
und rubig wandern. Sind im Gegentheil die
‘Reafte der MNatur gefhwadyt , werden die
Syweifilddyer der Haut jujammengezogen, gés
Ben die tibrigen Verrichtungen nidyt gebirig von
ftatten, fo mug fid) die fdadliche Materie in
unferm Jnwendigen anbaufen, fie lofet die nas
tirlidye Lerbindung unfrer Safte anf, fie theis
fet unferm G¢bliite eine jur Fdulnif geneigte
DBefchaffeneit mit,  Jn diefery Juftande find
wir {dhon ju den Kranfheiten auf eine unglics
liche Weife vorbereitet,  Alsdenn parf nur eine
ungefunde fuft oder der Ausfluf eines Ange=
ftectten Dingufommen, fo ift das Ausfd)lagfies
ber faft unvermeidlidy, Die Erfabrung veveheis
biget diefe Meynung, Warum Flagen foldye
Seute fdyon einige Seiten vorher, efe die Kranfs
Deit ausbriche, tiber eine ungewohnte Sdhwere
und Mattigleir in allen Gliedern.  Was jeiget
diefes Geflibl anders an, als daf die unfidytbare
Ausduftung durd) die Haut unterbrochen fey.
Mandyer mdyte Hierbey neugicrig fepn, die Urs
fadjen diefer perhinderten Abfonderung ju wife
fen. &3 fann fold)es von einer auferliden;
obet aud) von einer innerlidien Beranderung
erfolgen,  Eine Euble Suft, wenn fie noch 1ibers
bem mit vielen Feudytigfeiten gefhwangere it
verfdhliefec die garten Oeffnungen diefer Gefafe;
vev(dhiedene deidenfd)aften, alle SdyrecEen, Furdye,
Zvaurigleit u. i wy fonnen die Haut frampfs

paft
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baft jufammensiehen, wie wir foldes in der
gwangigften Abhandlung ausfilbrlicher erfldrec
baben. Daf eine Empfindung in unferm Jtis
nern die @afte von der Haut gurlictleiten fone
hen, wird Eeiner in Sweifeljichen.  Bey einem
bermefrten Schmers wird das Angefiche blaf,
und tie dufern Theile exfalten, Sft bie Scjdra
fe von eincr febr fludytigen Befihaffenbelt, wie
man insbefondeve an dem Fleckfieber und Frie-
el gewabr wird, fo miifjen cuid) gang befenbeve

ufalle dadurd) entftebens  Je ftharfer, je fubs
tiler eine TMaterie ift, vefto fthneller ift aud) if="
re Wirfung, fie durdydringet die Maffe unfrer
Safte in Furger Jeit, fie debnet ungefaumt ihs
ten ®ift in afle Kandle aus, fie burdywandere
ungebindett alle Eingemweide, fie turdyitreiche fo
gar die feinfien Nervenvsbren,  Jhre Wirka
famfeit wird dadurd) noch fiarfer befdrdert,
toenn das Blut fdhon vorher jum Werderben ges
neigt gewefen, fie witd verjigert, wenn unfre
flicheigen Theile in ciner dauerhafgen Mifdyung
fteben,  Idre es wobl méglidy, dag unfer Kore
per bey diefem unotdentlichen Serviihl in einem
fubllofen Suftande bleiben Eonnce, wictd nidye
durd) den Rely diefer Scharfe eine widernatiirs
lidyeDBervegung entfichen, oder, mic einem TWorte,
ein Jicber erreget werdens $afit uns die Lera
anderungen in Crwdgung giehen , relche dig
wandelbare Matur diefer Sehdrfe erzeugets
Weldye Jufdlle maffen erfolgen, tenn fie nady
dem . Kopfe fteiget , wenn fie Den merbengau
' : 1]
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bes Gehitns bevitbret , nidyts andets, als- ein
permebreer Trieb des Bluts nad) diefem Theile,
die Schlafadern Elopfen weit fdrfer wie gerodhn=
lidy, ¢in empfindlicher Schmery im Nacken, in
ver Stirne, oftmals Nafenblucen , Naferepen,
fdylafiofe Madyre, find insgentein die traurigen
Golgen daven.  Die Augen feben feurig und
perroivet aus , die ige des Gefidts find gange
liy entftellt. St aber der Dlervenfaft fhon
Yot der Fdulnif angeftectt, fo find aud) dadurd)
bie Emprintungen betaubet werben,

 Di¢ Keanfen Hagen in diefern Fall mebe
~ fibet cine Schyoere des Haupts, uber einen dri:
fenden Shymery, Shwindel, Sdylaflofigleit,
Phantafien , und eine ganyliche Enefrafung,
Dz Gefichet ift mic einer unangenchmen Farbe
fibexjogen, die Augen find tribe und eingefal-
len, weldes hothroendig, wic ein jeder leid)t
begreifen fann, eine weit grofere Gefabr an:
beutet,  NiMme fie ihren Sit in den IMMFeli
bes Halfes, muf der Hals und tunge entinbdet;
Bald braun, bald weiff, odér aiid) {dywaty, und
mit vielen UnreinigFeiten bedecet feyn: Dasg
Sdluder wird befchmwerlid), woraus bey der
gehorigen Defidjaffendeit der Ierven ein be:
{dhwetlicher und oft inauglofdlidher Dutft; bey
vet Fubllofigkeit derfelben Frin befonberes Bevs -
fangén nady Teinfen, oder gat ein Abfhenr vers
fpiret wied, it dic Schdrfe auf die funge
jurie, witd der Othem beflemmte, twomit fich
' : hidht
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nidht felren Stidhe in der Bruft vereinigen, Die
Kearifen feufyen unaufhirlicy , fie werfen fich
veller dngftlidyer Unrube von einer Seite auf die
andre.  Das Fieber wird vermebree, wenn eis
tie Cntylindung der Sunge dazu fdldgt., Eile
fie nad) dem Magen, beflagen fich die eidens
den tber efnen {hmerzhaften Krampf, unauss
foredhliche Hevgensangft , es ftellen fich Uebel-
feiten, Neigung jum Bredyen ein, weldyes als
Tes nod) viel befthroerlicher wird, wenn der Mas -
gen iiberdem mit vielen Unreinigteiten oder eie
ner {dyarfen Galfe angefillet ift, fo man an dem
faulen oder bittern Gefchmadt des TNundes, an
dem ubelriedienden Othem, beftigen Bredyen,
empfindlidyen Schiuden, und an dem vermehrs
ten Ficber evfennet.  Senfee diefes Gift fich
nach der Seber, fo ftecfet fie die Galle an, wels
dye fthon vermdge ihrem BeftandeBeile jur Fauls
nif geneige ift, fie ergiefiet fich defto fidrfer in
die Beddrme, woraus gallidyte Stuhlgdnge ers
folgen, ~ Beiter die Scharfe fich im Gefrife
und in den Geddrmen aus, entftehen Sdhymers
gen, Durdhfille u. f. w. weldye dem Kranfen
oftmals den Reft feiner Kradfte entsiehen. Mimme
fie ihren Weg nad) den Nieren und der Urins
blaje, befihmeren fie fich uber Schmerjen im
Kreuge und eine empfindlidhe Vefdhywerde bey
pem Hatnen.  So viel Unbeil cicdheet diefes
®ift an, 'fo- lange ¢s in unfern Eingeroeiden
berumfihweifet. €8 ift alfo weit ficherer, wenn
fie durch Hiilfe dev Natur §ad) per Oberflache

: f Der
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ber Haut getriebenwird. Dod) in cirem bosarti-
‘gen Suftande des Flecficbers fhafit aud) biefer
Ausbruch wenig inderung. Die Entziindung,
welche fie in ben Flecben bervorbringt, ift von
Eeiner BDedeutunge  Da fie aber febr flidtig
ift, wird fie audy an dlefem Orte fid) felten lans-
ge verwilen; Ein geringer Umftand fann fie
auf$ nieue in bag Jnnere unfers Korpers juricfs
ichen, uad pas b.jdricbene Trauerfpicl aufs
neue erdfinen.  Uster diefem befchmerlichen
Wechfel verflichen die Tage ver Krantheit, bis
der Geplagte entmeder turd) die Statfe feiner
- Matur und der érfordectichen Arztnenen das Ues
bel tiberwindet, ober bey tem Mangel feiner
Krafte die Schuld ver Natur begablen muf,

Dic Schdrfe, weldye ben den Pocken, Ma-
fern, Saarladhficber und Neffelfucht befindlid)
ift, ift tbeil3 nidit fo fllichtig edet von foldyer
giftigen Aet,  Dody Fonnen vie Pocfen, venn
dag Blut febr verderben, die Pocfenmateric in
grofer Menge vorbanden iff, niche felten tédts
lidy werden.  &o lange biefes Gife ned) intem
$Blute verborgen liegee, veizet es die Theile faff
auf dpnliche Are, wie cben gedadit worten,
Dody jind die Jufalle bey dem Sharladhfieber,
Neffelfuche, insgemein die allergetindefien, Sn-
goifhen pfleget es felten ofine einige Lnruben

abjugeben.  Hingegen bat man dabey den grofe - -

fen Woreheil, daf die Flecten, mwenn fie einmal
gum Borfdhein gefemmen find, nidyt fo fhneil.
wig
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- toie im Flectfieber und Fricfel pflegen gurid ju

treten,  Wenn ¢s fich auch in ver Meffelfuche
ereiguet, enfpringen an und vor fich darvaus Eeie
ne bedenflidyen Sufalle. ;

ur ein Umftand Fann die Gefabr der Ana
falle bey diefn Kranfheiten vermebren, renn
namlid) die Adern febr blutreich find, Das
Sicber feset durd) feinen Trieb eine grofere Men:
ge der Safte in Bewegung, folglidy muf audh
di¢c Gemale, die ber Kovper dadurdh leidet, mit
mehrerem Nadydrud in die Biutgefafe wirfen,
und die Werridytung der Theile, weldye an der
BVerbannung tes Sd)adlidhen avbeiten, auf eing
‘nachdriuclidhe Weife verhindert werden,

A S S S SRR

Sehs und drefigites Stick,

Mietau, den 2. ded ovembermonats 176s. -

Bon den bosartigen Kranfs
N peiten.

L i¢ tebre von diefen Urten der KranFheiten
; ift von ungemein grofer ‘WidytigFeit,
Jbre befondere Befdyaffenbeit, dadurd) fie fidh
von allen andern unter{cheiven, ifhre gefabrlis
, - 3f 2 chen
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dyen Folgen, mweldhe fie nad fic) siehen, verbins
det uns, alle Sorgfalt anzuwenden, ibre Na.
tur genau Fennen ju lernen,  @ine Krontheit
wird bésartig genennet, wenn fie mit einem fol-
den Gift verbunden iff, weldyes unfre Safte
in furger 3eit in eine Faulnif feset, Eic jeige
ficy unter folchen gelinden Jufalien, die von Feis
ner Bedenklichfeit gu fepn fcheinen , und dod
mit der qropten febensgefabr verbunden find,
@s ift nidyt allein in den vorigen Eticfen {hr
oft, fondern auc) in der Einleitung des letten
Stids gedacht worden, taf in dem gefunde-
ften Suftande eine Faulnif in unsg erzeuget wers
de. Sie findet felbft in der Bauare unfers Kors

pers ibren Si6, und in jedem Tropfen Blut ih.

ren Aufentbalt.  TMan fann foldyes mebr als
ju deutlich an den frifhen TWunden bemerfen,
€8 werden nur wenige Etunden erfordert, das
Blut in Eiter ju vermandeln,  Wenn das Blus
bey den Cnejiindungen ftoct, und nicht jur ge-
horigen Seit jertheilet wird, fo muff daraus un-
vermeidlic) eine ¢iternde INarerie, odcr der
Brand, als der hochite Grad der Auficfung,
erfolgen.  Aus diefer Abfiche miiffen, nad) der
medyanifdhen Cinrichtung unfers Scyopfers, fo
viele taufend Gefage durch ihren unaufbhorliden
Druc das Blut in einer ununterbrodyenen Bes
regung erhalten , damit die Fdulmif, diefe una
ermudete Verfolgerinn unfers febens, Feine Jeit
gewinnen fonne, ibren &ift unfern Adern mit-
jutheilen,  Sievgu fomme nod) diefes, vaf der
: . ‘ grofte
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grofite Theil unfrer gemwdhnlidyen Speifen aus
dem thierifhen NReidre. genommen find, die eis
nem gleichen Schicfale der BVermefung nnters
worfen find; Was war alfo nothiger, als daf
dburd) die erftgemeldete Wirfung biefe gefabeli=
dren Theile , weldye tdglich durdy unfre Mabhs
rungsmictel ins Blut gelangen, durd) Millios
wen Oc¢ffnungen der Haut und andrer Kandle
~aud dem Korper getrieben werden, So {ihdd-
lid) aud) biefe Schdrfe ift, fo fann fie dod) an
und vor i) ohne eine gelegentliche Urfache niche
3u einem folchen Grade der Wirffamteit gelans
gen, daf fie unfre Safte auf eine fdnelle Ave
1 Grunde rvidhten Eonnce,  Weldye Anzahl von
9)tenfd)en verfpuren unftreitige Merfmaale an
ficy, va ein faulendes Gefdhmwir in ibren Eins
geeiden verborgen liegt, wie lange Fonnen fid)
mand)e mit dem unbeilbarfien Sdaden plagen,
dem ofhngeadytet fann ihr teben dabey nod) viele
Sabre dauren.  Cin hoberer Cirad des Skors
buts uber&euget ung genugfam, daf eine faus
fende Sdydrfe im Blute berrfdhe,  Was lafe
fich aus der YMaterie der Pocfen, der eiternden
Kedge, und vieler andern Kranfheiten anders
als eine ftarfe MNeigung gur Faulmif hliefen,
und dod) finden wiv nicht, daf fie bey diefen un-
laugbaren Anjeigen von einer bosartigen Natur
feyn follte.  Die Urfache ift niche fedywer ju eve
rathen.  Die faulende Scharfe ift in diefen Fals
len nod) mit vielen verdicften und 3aben 'i[geuen

ummwidelt,  Diefe verhindern es, daf fie fid)
4 nidyt
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nidt fosreifen, und mit ibrer flichtigen Schrs
fe die Maffe unfrer Safte anftecfen fonnen. So
bald aber ein neuer BVorfall diefe Scharfe mit
* Nadyoruct unterftiiget , und fie in eine folde
wictfame Dewegung feset , dag: fie fid) von ih
rer Werbindung treanen fann, nimme fie cine
peranderte und gefabelidie Natur an,  Untey
diefer Bedingung Eonnen die allermeiften Kranfs
Beiten eine bosartige TNatur aanchmen, Wenn
es unfern Sefern ein Cunft ift, fidh) um bdie Ges
fdarfte der Aerste ju befummern, wird es i
nen aud) nidyt unangenebm feyn - dicjenigen
RKrantheiten genauce fennen ju lernen, die ung
auf eine fdnelle At dem Tode entgegen fiabeen.

Bon den Krantheiters, die ihrer Na-
tur nad) bosartig find.

@ie Peft ift obnftreitig die allergraufamfte
 und bésartigite Seudye in der gangen Welt,
b Gift dringet auf eine faft unwiderfieblidye
vt in unfre Safte, fie raubt uns in furger Jeit
Redfte und $eben, fie entvslfert gange Segena
den ,~ wowider aud) die beften Borfehrungen
vergebens find,  Bey diefer erfchrectlichen Wers
fiiftung wird man nod) diefes insbefondere ge-
wabr ; daf die meiften febr pldslich befallen und
bingerafft werden , febr viele miiffen fic) eine
weit (dngere Seit mit diefem peftilentialifdyen
-~ Uebel qualen, ebe der Todibrer Marter ein En.
e madyt; bey andeen hingegen fiches man alle

Jufalle
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Sufafie mie gliclichern Borbedeutungen , fie
gelangen in Furger Seit, und obne mindere Hine
verniffe, ju dem Befits ibrev Gefundpheit. Cis
nige werder mitfen unter dem Winfeln dev Eters
benben, und Sent uneetrdglidhen Gevud) der deis
~ dyen, ofne alle Vorbauungsmiteel, von Diefem
wiitenden Uebel gar nidyt angefodyten.  TWir
fernen bieraus, daff es auch bey den allecbdsars
tigften Kranfheiten febr vieles auf der innern
Befdyaffenbeit des Korpers und andern befona-
pern Limftanben berube, roefche roie mitder Fola®
ge in ein groferes td) feben wolfen, €3 wiirs
be fiberdem ein febr Flaglidyes Schictfal fiie die
- ‘Herjte feyn, roenn cine jeoe bosartige Kranfe
Beit ofne Ausnahme anfrecend und todilich feyn
follee. \

Nachft der Peft feben wiv das SlecEfieber in
biefe Reibe. Der Werlouf deffelben ift furg,
die Rufalle gefabelich. ~ Der fann fid) gewiff
gliclich achten, dex fein $eben davon trdgt. Die
allermeiften find gu fdhwad), Diefen hecben
Kampf zu tiberroinden, ;

@s giebt aufierdem ein bibiges Sluffieber,
dem man mit Recht den Namen eines bosartis
gen bengeleget bat. €8 verrdth feine giftige
RNatue durd) die fchnelle Enefraftung der Krans
fen, duech die bosartigen Jlecfen, die insges
mein mit demfelben verEniipfet find, und durdy
-bie Menge der Leichen, die bey feiner ferrfdyens
ben outh in Surger Jeit angebaufet werden.
, Sf 4 Cin
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: @in Anfanger in der Arjtreylebre weis, daf

der Falte Brand cin unwiderfrrechliches Merfs
maal einer durd)dringenden Faulnif fen, weldye
fich foroodl durd) bie Farbe, alg aud) den una
Leidlichen Gerud) offenbaret; mwer wirde alfo
nody goeifeln, daf er nidye jugleieh den bodhften
®rad der Bosartigteit andeute, Wdre der ofz
fene Krebs nicht von gleicher Befdyaffenbeie, fo
miifite er Den Aerjten ju einem empfindlichen
Lorwurf einer Nadylaigleit gereichen, dap fie
aufer den dyirurgifhen Werfjeugen nod) fein
allgemeineg und untrugliches INiceel wider diea
fes freffende Uebel gefunden haben, fondern viels
mebr die Kranfen obne Nettung und dinderung
vor ifren Augen fterben laffen, '

Von den Krantheiten, die gar leicht
bosartig mwerden fdnnen.

8 ave {hon eine genugfante Jidytigung vor
die Bewohner des Erobodens, wenn dicfes
todtliche Gife fich nidhye eiter alg auf die anges
fiubreen Salle evftrecen modyte ; allein, die wir-
gerifhe Begierde diefer Seudye, vermifdyer fich
nod) mit viclen andern Krantheiten, und lafe
ung ibre Radye qud) unter entlehnten Geftalten
empfinden.  Der weifie Friefel verdienet hier
die erjte Stelle, Wenn er aud) an und vor fid)
nidyt bosartig ift, fo fann er dod) durd) das ges
ringfte Berfehen gefaprlidy, und in den meiften
Sallen tootlich) werden.  Er feinet ein graus
; \ - famer
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famer und unentbehrlicher Feind der fihinen
Nilfte ves menfihlichen Gefchlechts ju fepn.
Cr greift fie in einem folchen Beitpunfte an, da
ibnen der Werluft des Sebens am allerfhymergs
baftefien iff. ~ Kaum baben fie unter taufend
Aengften, und mice den empfindlidyfen Schmers
gen, das Pfand ibrer tiebe jur Welt gebradyt,
faum baben fie fid) einige Augenblicte an dem
Unblick defjelben ergdset, faum haben fie ¢s mit
entfrafteten Handen umfaffe, und mit matten
Sippen gefufie, fo fomme diefer unbarmberzige
Seind, und reifit fie in dem Beyirf ihrer bl -
benden Hoffnung dabin, Dod) ev ift nidyt al-
lein diefen Perfonen gefahrlidy, fondern er dros
bet aud) einem jeben, den ev uberfallt, mit der
Gefabr des Todes; gum wenigften fiebet man,
inden biefigen Gegendon meiftentheils einen todta
lichen Ausgang des weifien Jricfelfiebers.

Lie Pocen , diefe allgemeine Plage der
Menfhbeic, gereichen niemals an und vor fich
sum Untergange, der Korper wird vielmebe
von viclen verdorbener Feudytigbeiten gereinis
get; fo bald aber das Bosartige unter diefer
SMafte erfdyeinet, werden unzablige Kinder ju
einem unerfeslichen Schaden der Nad)yfommens
fhaft der Welt wnd ibren Aeltern entriffen,
Curland, insbefondere aber iefland fann biers
von die betriibteften Spuren aufjeigen.  Die
gelinden Mafern find nod) mit menigern Be.
{chrocrden als die Pocfen verbunde.r, {ic fonnen

fs aber
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aber bem oBnevadytet ¢inen gefabriichen Ausgang
gewinnen, wenn das bosartige &ife fich in ihre
fthmeidyelnden Sufalle einfleidee. Die Enta
3undungsficber entfiehen mebr von einer jaben,
als fihaefen Befdhaffenbeit des ‘Bluts , und
dod) miffen die Aerjte ofters flagen, daf fie
bep atler ibrer Bemithung nidht im Stande
find, den Brand in dem entjiindeten Leile aba
jurwenden, bie erfabrenfle Kunft fann es nid)e
allemal dabin bringen, daf ein gutartiger Eia
ter erfolget, es eneffeber vielmebr ftate derfel-
ben cine freffende und fdarfe Materie,  Alle
falte Fieber , mweldye man insgemein als ¢ine
Woblthae der atur betracytet, find von der
Bosartigfeit nidyt im gevingften gefichere; es
vaufiern fid) alsbenn gang andre Sufdlle , als
wir bey der AbHandlung derfelben angefiibree
baben, und Findigen dem Kranfen nidt felten
¢in trauriges Ende an, ‘

Es findet fich diefe Befhaffenbeit fo gar
bey vielen langmicrigen Kranfbeiten, als der
Krage, dem SForbue, dem bosartigen Saas
men und weifen Suf, man entdecket die
Bisartigleit im SForbut , ben dem Durd)e

~ fall , der ubr, bep vielen' Gefthwiren,
Ui TR
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Bon dens Kenngeichen. einer bisavtis
gen Sranfheit.

@fge mwir diefe anfiibren, miffen wiv guvor die
Hnvolffommenbeis der medicinifchen MWiffens
fihaft befeufsen.  Cine Kranfheit, welde dew
menfhlichen ®efelifchafe fo- gefabrlidy ift, die uns
ter fo vieten betruglichen Aufjiigen evfdieinet,
die bep ibrer ausgedebnten Wirfung nicht eina
jelne, fondern taufende in das Reich der Todten
verfeget, Diefe follte man fhon von ferne bep
iprer Annaberung entdecten, damit man fid) ju
vechter Jeit in eine gebhirige WVerfaffung feben
fonnte; allein fie iberfallt ung meprentheils mi¢
foldhen geringe fheinenden Jufalien, daf audy
der befte Aryt nichts Verdadytiges: daraus fchlief
fen fann,  Die Jeichen, weld)e man in den ers
ften Tagen antrifft, find von andern Kranfheis
ten gav nicht unterfchicden.  Die Kyanfen bea
fhweren fid) fiber eine ungerwdhnliche IMudigs
feit, einigen Abwed)felungen von Hige und
Kalte, robey fih mandymal eine leidyte Seftate
rung in den Armen, Mangel des Hungers, un-
rubige Lraume cingufinden pflegen. Das Haupé
ift ibnen befchwere, fondertid) das Wordertheit,
Sn der Ungewifheit fonnen fie nod) viele Tage
ibre Gefd)affte, wiewobt mit einigem Jwange,
abwarten, - Die Hauptjeiden, wenn fie fich
gleid) Unfangs einigermafen ju erfennen giebs,
{ind folgende,  €ine ungewohnte @nt&dfngxg

ehag
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~ obne cine in die Sinne fallende Urfache, eine

grofie MNiedergefd)lagenbeit des. Weijtes , eine
Unempfindlichfeic und Gleidygltigleic gegen alw
[es in Der Welt,  Eine {chnelle und merflidye
Weranderung der Gefichessige.  Die Junge
pfeat mic einer weifien Farbe oder andern Un.
reinigeiten tiberjogen ju fepn.  Das Aderlafs
fen, weldyes einige in diefen BWerhaltniffen zu
ifrer Crleidyterung unternghmen, verfhaffe ibs
nen feine Crleidhterung, fondern madyt ibren
Suftand nody elender, und verurfadyt, daf die
" Kranfheit mit defto grofern Sdyritten ancide,
Die tibrigen Sufdlle wollen wiv, um alle Vers
wirtyng ju vermeiden , nad) der Ordnung der
Fheife unfers. Korvpers, wovon wir im fechften
Srict den Abrif gegeben baben , befdhreiben,
Buvor merfen wir noch diefes an, daf die Vors
faie felbft nid)t bey allen einerley find,  Dey
cinigen, oeldye eine ftarfe FNatur und flidytiges
Blut befiben, find fie von gang andrer Befchaf
fenbeit, als bey foldyen, weld)e von Natur trage
Safte baben, und die bereits in einem Hobern
Grade entbraftet find.

An dem SHaupte, . Bey lebhaften und un-
gefhwadyten Perfonen eigt fid) ein empfinda
lidher Kopffhmery, mwelder insbefondere an
pem-WVordertheil, Schlafe und Nacfen verfpits
yet wird,  Diefer Schmerg verdandert i) bey
dem Sunehmen nid)et felten in [ebhafte Phanta-
fien, wnd bey cince dngfilichen 2Wartung und

, bisigem



Sedhs unbbrepﬁigﬁes Stk 461

bisigem Berbalten gar 'in cire Roferen. Wenn
die Kranfheit ju dicfer Stavfe geftiegen iff, ers
othet das Gefidht, Die Augen werden gleidh)-
fam enijlindet, die Stimme toird turddrina
gend, die Patienten bemiben fid) mit dufers
ften Keaften, aufpufteben.  Die unge ift tros
fen, aud) wobl Hart und gefpalten, der Durft

ift grog. -~ Jn dem Snnern des MNundes bres

den mandymal fdymarge Gefibrotve Hervor,
Suweilen it aud) der Hald gefdwollen und
entundee,

Phlegmatifche und Abgemattete enipfirden
entroeder gar Feine Befhoerden im Haupte,
“ober mur einen drucdenden Schmery. e lies
gen entoeder in einer {hfdfrigen Unemphindlichs
feit, ober 8 fommt bey {hnen nicht weiter, als
su einet ftiflen Berwireung dev Sinnen, weldye
fich ourch eine tieffinnige und aufierordentlidye
IMiene und farees Ynfehen des Kranfen offens
baret, als wenn er in grofen Gedanfen vertieft
ju fepn fcheinee, wobep fein Glemiith vod leer
von Borftellungenift. So baldfie fid) aufridy»
ten wollen, pflegt fich ein Schwindel, oder gar
cine Opnmadyt einguficllen.  Das Geficyt fies
bet mager, niedergefhlagen und jufamrienges
gogen aus . endlid) gewinnet es gar ein leidyens
baftes Anfehen.  Die Augenilieder {ind wie im
Sdylummer nur Halb gefdloffen, dabey febr trils
be, matt und eingefallen, Die Stimme vere
dndere fid) gleidyfalls, wird langfam, matt, ofe
ungea

-
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ungetodhrlich fein, fie finfet juleBt dergeftalt,
daf men faum einige Worte nerfteben fann,
Die Junge iff bey efnigen menig verdndert, bep
andeen mit einer braungelben Unveinigfeit bea
fhmuset.  Ler Durft ift mdfig, oder fie ges
ben woli gar einen Abfdyeu gegen alles Gerrans
Fe aud) clsdenn gu erfernnen, renn der Hals
entptindet ift.  Ele werden zumweilen taub, aud)
obl gar biind und fprachles, weld)es vielmals
von fréyen Sticen gehoben wird,

Die Beuft ift bey den allerwenigften redy
feey, ter O:fem ift gemeiniglih) beflemme,
Bey febhaften Kranfen bemerfet man audy
-wobl einen fliegenden Edymery, ein flarfes
Geitenftedien, wogu insgemein efn vorherges
gangenes Verfehen Gelegendeic giebt, Einige
~ verfallen gav in eine Blutftirzung, ,

TIn dev shyevsgrube dnfiere fidy bey denen,
~ bie von [ebhafrem MNarurell find, ersensangft,
 DBangigfeit, Uebelfeiten, auch) robl Bredyen,
Sie flagen insgefamme iiber eine Empfindung
der Sdymwere in diefer Gegend, andre lber ¢in
frampfBbaftes Sufammengiehen, -

Der Unterleib ift juweilen weid), jumeilen
Bart gefpannt, viele bemerfen in einem Tpeile
einen feft {isenden Schmery,

Unten. Der Urin ift in diefem Ficber bey
biigen Korpern vothlich, bey andern bingegen
won dem natirlidhen’ febr wenig unter{dhicoen,

doch
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tod) mebr bla§ als gefdrbe, sumweilen fiehet er
- _einer Mild) vollig dhnlidy Doy einigen ift er
-~ vom Anfange bis zu dem €nde der Krantheic
tribe, mandymalim Anfange flar, und gegen
den fiebenten Tag rribe, ift aud) mit einem Boe
denfas verfehen

Der Leib ift entroeder vollig verfdlofien,
ober es fteflet fich gleich ju Anfange ein Durd).
fall ein, meldjer entweder nad)laffet, ober bis
an_bdas €nde ber Kranfheit fortdauvet.  Dey
pem Sd)lu pflegen fid) bey vielen Brandffuple
¢inguftellen, :

An ders dufctn Gliedmafen, Man fies
Bet diefesSicber niemals o beftig und brennend,
wie bey den Eneplindungsfiebern, €3 iff viele
mehe fehr mafig, und nimme allemal gegen bie
Nadyt mertlich u, ,

Der Scdhoeif ift in diefer Krvantheit ges
wihnlid), dod) niemals fo triefend, wie in ans -
bern Fdlien, und iberall gleihmapig vertheilet;
nur daran unterfdyeidet er fid) von aflen andern,
daf er einen hochft unangenehmen und iibeln Ges
rud) mit fid) fapret. '

Der Puls ift bey muntern Perfonen ges
{dminde und mate, febr fclten aber ftarf. Co
pflegt nach) den Werdnderungen der Jufalle bald
3u fteigen, bald gu finfén.  Bep den mebrefien
fiiblet man ibn fehr matt und weidy, aber doch
allemal gefwinder, als im natlirlichen Juftande,
. _ ; Sonft
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Sonft pflegt dicfe Krartheit flren vbne Flecken
su crftheinen.  Sie baben mit den Fidhftidyen
(weldye wir in der Tabelle des fiebenten Srids.
abgebildet haben,) die grofre AehnlichFeit. Ste
fommen am 4ten; sten, Ften, Yteén, L2ten, oder
audy am 14ten Tage, aud) nod) fpater am Hals
fe, an der Bruft, auf oum HRirFen, aber nid)e
im ®cfidhee jum Berfdein,  Jhre Farbe ift
nicht einerley, bey cinigen find fie fell, bey ana
pern dunfeltoth, bew einigen blau, hwars, v, f. 1o,
Bey mandhen ecblicfe man ftace derfelben breite
braune Flece, wie diejenigen zu fepn pflegen,
bie von Stoc{hldgen entftanden find, die Heftis
gen Qucfungen, die bey den iibrigen Fiebern fo
gemein find, metden bier faft gar nid)t anges
troffen, die Kranfen laffent vielmebr gegen die
Stunde ihres Todes ein Sitrern ver Glieder, ein
leidhtes Hiipfen der Sehnen, oder eine voltige
Subilofigleit fehen; die Jeit der Genefung und
des Todes Lafit fid) nidyt mit Genifibeie feftfegen,
©iewird von der Heftigheit der Kranfheit und
von det Stdrfe des Elenden beffimme,  Einige
fterben ben 7ten, andre den raten Tag, oder
nod) eber, bey vielen gehet es julett in eine langs
wievige Kranfheit uber, ben weldher ibr feben
noch) auf ecliche Wodyen verldngert wird.

Sieben
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Sicben und drepfigftes Stiek,

vietau, den 9. Hes Novembermonats 1}65.

%er einmaldas Amt eives Arzted ibernorien
bat, von dem fordert nran auch mit Redye,
taf er den Juftand ber Kranfheit vorber wiffen
miiffe.  Wiele hegen gar das ungefihictre Bors
urtheil, daf man foldyes fd.on aus dem erfien
Anblick ohne eine genaue Unterfuchung der Ume
ftande ervathen fénne. €3 iff tiefvs obne Wi-
derfprud) die aller{dywerfie Aufgabe, welche die
mabre Blofe ver Arsmenfunft cufdecet.  Hier
erfcheint der Ayt in feiner villigen Edmddye,
bier muf er theils offentlich, theils fiillfhmeis
gend ein Befenntnif feiner Unwiffenbeit ables
gen, bier mu§ er unter dem Schein erdidyteter
Cinwendungen, feine Ehre ju reteen, und das
Mangelhafte feiner Cinfichten mit dem Mantel
Funftlicher Ausfiiichee gu bedecten fuchen,  Dies
fes bat allem Anfeben rac) den Grund sur Vere
ad)tung diefer Kunft gegeben, Seute, die Feis
ne grindliden BVorftellungen von diefer {dymes -
ren und ausgedehneen Wiffenfehaft Gaben, tibers
reden fid), dag eine dhnliche Benandnif zrots
fhen Diefer und andern Kiinflen fepn mifte, bey
weldyen ein Kinftler altemal veraus boffimmen
muf, ob er das €dyadhafte cingr TMafdjine
®g vets
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‘veroeﬂ‘ern fonne oder nidyt? DieBe fc[)affenf\ﬂt
der Sadye ndehiget ung, urfre Feder ju einer
furgen WBertheidigung 1.r.ir€r ProfeGionsvers
wandtn ju fhdvfen,  Die Korper aller Mens
fchen faub svar weiter nidus als %mydunen,
sugfeich aber aud die af crfuvﬁhd)ﬁcn die wir
nidyt einmal bxo 5ur evftens Grundlage gerglies
bern Fonuen.  TBelde Menge von LBerdndes
“rungen geben in uns vor,” wovon wir tie rabs
‘ven Urfadyen niche deuclich) einfiben. er bat
vie Natur des Wefens qenau evforfihet, wels
dyes in uns venfer? Weldyer Jraturlehrer neis
ten unrxremc r Ore feines Aufenthelts anguzeis
gen? Moy 6 a* Eoin menfdlicher Verftand die
Aet und Wiz unwiderfpredhlich erflaven fons
nen, mie diefrg einfache Wefen in uﬂf-e Jtetven
‘mzrfen, wie feine BVorfiellingen fieh in mafdis
‘nenmdfige Beweauagen , und die Cindricke
Des Kérpars in ngr({‘e vervandeln fénnen,
‘?mu,fen wir nidit befdhame geftelien , dafp wir
iefes Mefiferitid der Fatur, mend)ea i zu
mrb fleen un cmc@mcn , nodh fange nicht in fiis
ner gefanumeen Berbindung Fennen. Die Welts
weifen beffreiten den ©as, bdaff in Der gangen
Welt wichs poen Dinge angétroffen werden, wels
dye cinander voifig dhulic) fird, Wie imenb:
fich groff muf aifo nidyt die Mannidhraltigle
ver menfchlichen .ﬁérper fepn.  Ovr aad) g«
teine Cufenntniff in der Medhanif Gefiket, witd
obae vieles Nachdenfen jugeben, dagi ein Werk,
meld)es aus vielen Sticfen 3z:fammengefc@et

iff,

o
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ift , aud) vielen Unordnungen untermworfen fen;
unfre Mafthine befeber aus unzdbligen Theis
len, welde Menge von Abmeichungen miiften
aljo in ibr gegrindet fepn: Hier ift das Bers
geidhnif.  Plan zdblet 325 Febler oder Kranfs
beiten.  Gewif Feine geringe Japl. Wi viel
bundert, ja wobl taufend Merfmaale muf man
nid)t elernen, um diefe Menge nur von einane
der ju unterfheiven,  Wie jablreich find die Jus
falle, die mit jeder ungevevennlic) vereiniget find,
Diefe muften wir obne Ausnahme wiffen, ehe
wir ung an die Sthluffe der BVorherdeutung twas
gen duefen,  {afituns diefen Gedanfen nod) weia
ter verfolgen,  Gefest, baf bundert Perfonen
von einer einjigen Kreanfheit angefallen wiivs
oen, fo werden wiv finden, Daf unter diefem
grofien Haufen nidt swo Perfonen anzutreffen
find, deven ufdlle in allen Sticfen genan mie
einander ubereinflimmen; it wollen ihnen ins-
gefamme nur eine Avjeney reichen, audh bier
wird ung efne riditige Nachforfihung 3eigen,
daf die Wirfung derfelben bey einem jeden vers
““fihicven ey,  Worauf griinden- fich unfre Ups
theile ? grofeentheils auf Wabrfdheinlicheiten,
roeil die fage unfrer Eingerovide Feine Befidytis
gung verftaccet,  Wir wallen jugeben, dag roie
in dem Ureheil der Kranfheit und ihrer Folgen
Feinen Feblfehluf begangen Datten, wo bleibe
bie ungeydblte Menge der unverhofiten Jufdlle,
die unfer febrgebdude auf einmal erfdhittern,
ober gar iiber den Haufen werfen Eonnen, Wela
Gg a2 dee
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dyer Sdharfjinnige weis uns jum voraus ju rvar.
nen, und durd) den Winf ver BVorfiditigteit cuf
‘die Mittel ju filhren, wie man das drobende
Uebel durd) gefchicte YMaafregeln abrenden
finnte. &8 giebt ywar viele Jeichen, tie auf
bas Rufiinftige abjiclen , und in den meifien
Arjtnenbichern unter dem gelehreen Austruc
Prognofis oder Prognoftices aufgeeidnet find,
Wie wenig man fid) darauf verlaffen Fonne, wers
“ben uns Ddiejenigen Fejeugen Fornen, deren
Hauptbefchdfftigung in dem Umgange mit den
SKranfen befieber, MWenn wir alles diefes juo
fammen nebmen, fo gereicht unsg unfre Unmwifs
fenbeit in dicfem Eticfe mehr jur Ehre ais jum
Madytheil, ober wir mikten 8 uns jur Ediens
v¢ recdhuen, Daff wir Menfdhen find.  Sellen
wir affo eine Sadye vollig veradhten, da fie mit
fo viefem Sweifcl und Unvoliformmerbheitin vers
ftricet ift.  Diein, diefer Lormurf finder bey
allen Arten der menfihlichen Erfenntniff flart,
Es ift inyoifihen Feine Wifferfhaft fo elend,
roelche nichet cinige Gewifeic enthdlt; nur ties
fes ift yu bedauren, taf mehr als ein gemeiner
Lerftand erfordert wird, aus vielen widerfpre.
denden und weif Hergeholten Grinbden ridtig
gu fchliefen. Unfre Sorge muff vornebmlich da.
bin geridytet fepn, einige allgemeine €age zum
Grunde gu legen, wodurd) die befonderen Fafle
vefto mebr aufgeflaret werden.  Der Sufrand
eines Kranfen fann niche vollfommener als un-

ter bem $Bilde eines Kampfes ausgedructt wers
O¢n,
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den, morinn f-ine Natur mit der Kranfheie ftes
bet.  Diefe bemithet fidy, die Gefundheit ju
Grunbde ju ridyten, jene dagegen bietet jur Un.
terftiiGung deefelben ibre gefammeen Krdfte auf,
Bu einem Sitreite wird ein gewifies Naaf der
Krdfte erfordert, wenn wir davon den Plag bes
baupten wolfen. €3 fann uns alfo nid gleichs
giltig ‘feyn , in weldyer Werfeffung uns eine
Keantheie uberfall,

Nllgerneine Grinde der Vorber:
Beffimmung.

@cr Ausgang einer K ankheit berubet febr viel
auf der befontera Befdhaffenbeit unfers
Korpers.  Sind wir vot dem erxften Anfali vor
einer andern Rranfheit nod) abgemattet , ober
durd) die feidenfhaften, oder eine unordentlidye
$ebensart entfraftet; fo bat die Kranfheit fchon -
einen grofen Bortheil iber uns erbalten, indem
roir ibr nur mit verminderten Krdften Wibers -
ftand leiften Eonnen,
€afte, die mit vielen Unreinigfeiten vene
miftht {ind, beférdern das Sunehrien der Kranfs
Deit in furger Zeit, Gefhmiire ober andre Feh-
ler der Cingerveide, wenn fie ung aud) vorber
feine Befihrwerden verurfadyt Haben, werden
burd) die Unruben eines neuen Uebels gugleid)
in Bemegungen gefeset, und legen alfo den Bes
mitbungen unfrer Natur defto grofere Hinders

niffe in den Weg,
®g 3 Die
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Die Volibkitigheit vergrifert die Sefabe
der meiften Kranfheiten, Die Matur febet iha
re Wertheidigung in der Epannung der Mer«
ven, wodurd) das Fieber erreget wird, weldes
bdas vornchmfte Miccef ift, wodurch) die Kranks
Beit unterdricft wied, Sind dicfe Triebfedern.
au fhwady, den Widerftand der angehduften
Eiftein eine gehirige Bemwegung ju bringen,
fo finfe die Macur unter ihrer cigenen Laft nies
der, Dag fireitende Uebel erhalt auf diefe Wrife
aber uns die Oberhand; find die gefpannten Fas
feen flarf genug, fo prallt dag Blut mit defto
groferer Gemwalt an die Wande der Befafe, es
debnet fich) gewaltfam aus, weldyes der Urfprung
vieler drobenden Jufatie ift. (

Wir Hhaben den Magen in unfern Stilcen fo
oft befhuldiget, daf der Grund der meifien
Kranflheiten von ibm abftammet, wir haben
ibm den gegrindeten Wormurf gemadyt, daf er
fich faft in afle Jufalie mifhe, weld)es man aus
bem veranderten Appetit am deutlichften beura
theilen fann,  Wie viefe unghicfliche Folgen
miiffen nidyt daraus entfichen, wenn der Magen
in den Kranfheiten wberladen, oder mit Sdyarfe
und Mnreinigeiten befthreret iff.

Aud) diefer Sas Foftet Feine Mihe, su bes
greifen, daf die Umfldnde des Kvanfen defio
bedenflidyer feyn miffer, wenn, ¢r von mebe
als einem Uebel angefodhten wird, Diefes ge-
fhiebet feider mebr als ju oft,  Ein Grauens

- { simmer,
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gimmer , weldhes dfteen Dyfferifchen AUnfallen

ausgefeset iff, wird befinben, vaff diefe Des
fdhwerde bep den meiften Arten der Fieber wies

ver aufwadpet.  Wie vicl mal wird man nid)t

genabr, dag die Pocten und der Friefel mit

einander in Gefellfthaft rreten u. f. w.  Se mebe
pemnach) der Kovper encfrdftet iff, je wnreiner

bie Safte find, je grofer der leberfuf ves

Bluts iff, je mebr der Magen mit fthadlichen -
Seudytigkeiten angefiillee, je mebr ficy die Jus

falle durd) die BVereinigung der Kranfheiten vers -
mehren , defto gefabrlicher iff der Suftand,

roorinn {ich) der Kranfe befindet.

Nadyft diefem miffen wic unfre Aufmerfs
" “fameeit, wenn wir den Werlauf der Krankheit
mit Gewifibeit beurtheilen wollen, aufdieWars
¢ung und Pflege des Kranfen wenden,  Ein
Bufall fann an und vor fich gelinde und von ges
vinger Bedeutung feyn, allein, er fann aber -
febr feiche durd) ein verfebrees : Berfabren ge-
fabelidy, ober gar eddelich werden. Wir bits
ten unfre fefer um BVergeibung, daff wir an dies
fem Orte einige Sase wiederholen, die wir in
den erften Stiien diefer Wochenfchrift weitldufe
tig bewiefen Haben.  Wir ftehen im VDegriff,
die Heilungsarten der Kranheiten zu evflaren,
in weldyen die Beobadhtung derfelben von dufs
ferfter Widytigeit i, folglid) wird aud) eine
wiederholte Erinnerung derfelben nidyt ohne Nue
gen. feyn,  €in Menfd) , der aud) nur einen
" Gg 4 magi-
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mafigen Anfall verfpivet , wird bald grofere
DBefcymwerden empfinden, wenn ev in cinem Rim-
mer eingefdyloffen iff, wo die dufcre tuft feinen
freyen Sutritt bat, weldyes mie den fKharlidyen
Diinften feines Korpers und der Hladytgefthirre
angefirilet ift. TWie fann eine foldhe Beraufials
tung ihm jutraglich fyn, wenn er bag Gift fis
ner Ausdinftungen in jedem Augenblict mitdem
Othem wieder in fich ziehen muf, weon dag
von dem Heftigen Schroeiff burd)drungene teinens
gerdthe die Sdyweifiiocher feiner Haut veritos
pfet.  Ein Gemad, welches mehr als gemaf-
figt marm ift, mad)t den Kvanfen matt, erbi-
get fein Blut nod) mehr, da es durd) Feine fris
fdhe tuft abgefiblet wivd.  Ulle Sleifchfpeifen,
weldye wiv dem Kranfen in ver Jeit des Fies
bers auforingen, vermehren augenfdyeinlic) die
Saulnif feiner Sarte.  Alle bibige Argtneyen,
die wir ohne Linterfdyied in der berriiglichen Abs
fiht gebraudhen, dag Bosartige ausjutreiben,
peemehren nuy die Sdhdrfe deg Bluts, maden
vas Jieber beftiger, erdffnen den Weg gu gefahrs
lihen Entjiindungen, und giehen sulegt den fals
ten Brand nady fich, Die Urfadyen find in dem
_ gten, neunten und roten Stuck ausfibrlid) ans
geseiget morden,  So gewiff, fo befannt dicfe
Wabrheiten find, fo winfditer wir dod), daf fie
mit golognen Buchftaben uber die Lbir eis
nes jeden Kranfengimmers modyten gefdrieben
fepn,

BVon
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Bon den Vorbedeutungen in den bag:
avtigen Krankheiten,

Qgir find allemal einem Jrrebume ausgefeset,
" wenn wir unfre Prophezenungen nur auf’
einen Umftand allein geinden wollen, €3 find
febr wenige Merfmaale, die, allein genommen,
untrieglid) find, Auch alsdenn, wenn man auf
verfdyiedene fein Augenmerf ridytet , hat man
jederjeit davaus gu feben, ob der Kranfe dabey,
Erlcidterung findet, oder nicht.  Jm lettern
Gall hlagen audy die beften Seichen fepl, Um
diefe dunfle und verwmorrene Sache fo viel alg
miglid) gu erfeidytern, finden wir fiir rathfam,
diefelbe Ordnung ju beobadyten, weldye wir in
der BDefthreibung der Kranfheit feftgefetet hHas
ben. Die Auffchrift diefer Krantheit lehree:
un3, dof ein jeder, der damit® befallen mwird,
vieler Gefabr untermerfen fep, wiewobl etmgg'
mebr als andre,

Am Ropfe. €in angfilihes und niedere
gefhlagenes Gemiith gleid) bey dem Anfall der:
Kranfheic madye die Hoffnung der Genefung
febr. gweifelbaft, €8 fheinet, daf die Seele
burd) den Trieh einer gebeimen Whndung, unb
purd) dunfle Empfindungen ihres Korpers, fich
von cinem trourigen Yusgange tibergeuget.
Bon gleicher Befhaffenbeit ift ein ftarfes ‘pban-
tafiven, weil man dabey nidyt ohne Lrfade eine
tobthcbc Entjindung des Gebirns beforgenmufs

®g 5 ¢ben



474 Der Landart.

cben‘ biefes [afi¢ fich auch von der Edylaflofigfeit

bebaupten; der Neig der Dlerven des Cichirns,
welcher ung in einer beftandigen Munterfeit ers
pale, und den Edlef verbindere, Fann leid)
die jarten MNervenfafirn gerfreffen, und in dem
Hauptfige der Sinnen ein Gefdywiir erzeugen.
Der Reft der Krafte muf dabey nothrwendig ers
{dhopfe, und der Kranfe ein ausgezehrees Opfer
tes odes werden,  Wenn fich gleid) bey dem
Anfange Obnmadhten dufern, bat man die
widytigfte Urfache, einen unvermeidlidhen Tod
3u befiircdyten, €3 (a6t fid) audh) niche eber eine
Befferung boffen, als bis die Verwireung aufa
Boret, und Der nicdergefchlagene Geift etmas

frepmiitbiger wird, Sebr entzindete und fiars-

re Augen werden mit Redyt unter die gefabrlis
hen Anzeigen gezablet , weil man nidyt obne
Grund cine Anhaufung und Entzindung des
Bluts im Gehirne vermuthet; eine Blindbeit,
foraus man einen Brand im Gehirne argwobh=
net, ift foft allemal odelich, Die Taubbeit ift
bagegen eher wie ein gutes als bofes Seichen an-
sufeben.  €ine Junge, weldhe trocfen und jers
fpaiten ift, deutet mebhrere Gefabr an, als wenn
fie feud)t und obne viele Unreinigleit ift; fanner
feine Sunge nid)t ausfirecfen, wenn es verlangt
witd, ift bas Sdluden gugleid) befdhwerlid), fo
drofee diefer Umftand mit einem faft unvermeio-
lichen Tode,  Eine gefhminde Sprade und der
vevanderte Ton der Stimme werden als bofe

Kenngeichen angefehen,
s - Die
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" Die Bruft. Wenn vas Athembolen mie
vicler Vefderde, Angft und Bemibung. ges
fdhichet, fiebet ¢s fehr miflic) um den RKranfen
aus; wenn ev aber unvermerfe fich bemibet,
die Bruft ju encbiofien, rodurd er eine ftille
Ungft ju erfennen gicht, fo wird diefer Umftand
mi¢ unter die todtlichen gezahlet,

Die Hersgrube. Grofie Hergensangft, ein
Sfteves Bredyen , find Seugen einer grofen
Gefabr.

Tm Unterleibe. Gin fefifiender Schmery '
perfindiget den Brand der Geddrme, worinn
fich eine tddelidhe Wovbereitung grindet.

Uein. Aug diefm (Gt fih wenig mit Ses
wigbeit fHlicfen.  Snbeffen lefret die Erjabs
pung, daf ein Hrin, dee im Unfange Elag, und
bey der Abnahme der Krantheit tribe wird, viek
Gutes andeute.  Bleibe er beftandig flar, ober
ift ev gar wifjerig, bedeutet ¢s fihroere Rufalle
des Kranfen, wiewobl bievinn ¢ine grofe Una
gewifheit bevrfchet.

Der Sfteve Stublgang ' weldyer fich im
Anfange der Keanfbeit einfindee, ift mehe beils
fam afs fhadlidy, roeif dadurdy ein grofev Theil
per verdorbenen Materieabgefibret wivd, audy
das Dlut nid)¢ fo ftarf nad) der Bruft und deny
Haupte deinget, als wenn der feib verichloffen
it ; fommt aber dey Durchfoll guhaufig, nimme
pie Uncrdnung der Sinne dabey ju, finft dev

g b , Puls,
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Puls, gehen die Krdfte augenjheinlid) dabey
vetloren, fo ftebet der Kranfe in feiner gerins
gen ®efabr. €3 finbet fidy febr oft bey dem
Gnde der RKranfheit ein faulender Durdyfall,
mit einem aasbaften Gevudh), weldyer ohne Em.
pfindung fottgebet; diefer ift ein gemwifjes Jefe
en, daf der falte Brand in den Geddrmen
vothanden fey, Ein Unrath, der obhne Wiffen
und Willen des Kranfen abgebher, Fiindiget ¢ie
nen naben Tobd an, ;

Der Schweifs ift in diefen Kranfheiten
febr gemein, & ift nuy afgdenn beilfarw, wenn
er mit ciniger Crlcidrerung begleitet wird,
€in anhaltender Sdyweiff, der die Krdfte des
Patienten vermindert, ift von Eelner guten Be.
deutung. j

Dev Puls verdndert fidh febr oft. it er
matt und langfam, eige er cine grofe Entfrdfe
tung an, erhebt er fih aber, wenn man dem
Kranfen Wein gu trinfen gegeben; fo giebt er
neug Hoffnung der Genefung.  Ein Jittern der
Glicder, und ein gelindes Suden der Sebhnem
with todelidy geachtet, Konnen fie nidyt anders
alg auf dem Nucken liegen, mit angezogenen
Knien, mit untermifdhter BVerwireung der Sins
nen, pflegt der od nidhe febr weit entfernee
3“'-&‘)"«\

Die SlecPen find in diefer Kranfheit Feine
untriiglichen Seidyen , woraus man, wie in an-
vern Ausfdhlagficbern , etroas mit @cmigszeit

verfiin.
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verfiindigen fonnte, der Ausbruch derfelben giche
febr wenige Crleichterung, baben fie aber eine
bunfelrothe, blaue, ober fhwarsliche Farbe, fo
verrathen fie Den hochftverderbeen Suftand des
Bluts, und eine augenfdieinliche Gefabr des
Fodes.  Die Hellvothe wixd vor bie glactlidfte
angefeben,

S e S de SRS Ao A S S

bt und drepigites Stirck,

Mictau, den 16, bes Novembermonats 1763,

Bon den Urfachen der bddartigen
Keantheiten,

@Eae wir uns in die Unterfudyung diefer Ma-
terie cinfaffen, wird es nidyt undienlidy
fepn, Den Unter{dyied einiger gemdhnlidhen HRes
densarten ju bemerfen.  OManfpriche febr viel
von epidemifchen, anftectenden und bosartigen
Krantheiten, Die wenigften wiffen den mwabs
ren Unter(dyied Oerfeiben anjuzeigen.  IWas
bosartig fen, ift in dem fehs und drepfigfien
Stud erflaret worden.  Cine epidemifche cder
durd)gangige Seudje wird diejenige genannt,
wovon, viele jugleic) angefallen werden; anftes
ofend oder contagios hingegen beifit cigentlid)die

; Krants
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Reanfheit, welde ung durdy die Ausbinfiurg
eines  andern mitgetheil:t wird,  Man fonn
nid)t {dhliefen, Daf eine durchgdngige oder alls
gemeine Kranfheit audy anftecfend fepn miffe.
QBie oft findet man nid)t, daf die feute su ges
wiffen ahresseiten mit einem feichten Schynus
pfen, Hulten, u. f. w. befthweret werden, obne
baf man die Sdyuld den Auddinfien eines ans
bern bepmeffen darf.  Man fann aud) nidyt bes
baupten, taf alle anftecfende Kvanfheiten boss
artig find. _Daff man von ber Kedbe fann ans
geftectet werben, ift niemand unbefannt; allein,
davaus felget nody nidht, daf fie aud) jugleid)
bésartig fepn mifje. - Diefe ift soar ibrer JNas
tur nacy anfiecfend, man wurde aber der Sr-
februng wiverfpredyen, wenn man ¢8 allgemein
behaupten wollte,  Benn diefes ein unuinfioss
fiher ©a6 wdre, wiivden wobl roenige Aerjte
in der Wele anjuceeffen fepn: Wer wirde tie
Dflichren der Menfchenliebe ju bod) treiben, daf
ev alle anftectende Seudhen mit feinem Nadyfien
gropmiichig theilen modyte,

. $Bir rollen annehmen, daf in vielen Geo
genden viele Menfdyen gu gleicher Jeit von eir
ner Keanfheie angegriffen wiirden, was fénnen
wir davaus anders (hliefen, als daf aud eine
allgemeine Urfache foldye bervorgebracht babe.
Wo treffen wiv dicfe anders an, alg in der vers
anderlidyen Befthaffenbeic der fuft,  Wie glitcfs
lich waven wit, wenn diefes unentbehrliche Ele

: ; ment



At unddrenfigfes Stud. 479

ment feine antre Wirfung in unfiem Kerper
beweifen médite, ols ben Umlauf des Biuts
. turd) bas Dtbemfthipfen ju unterbalten: allein,
ba unfir Korper fo gebauct ift, bdaf wit befidns
Dig ausdiir ﬁm miiffen, dicfe aber turd) denvers
dnderten Drud der-duft, und turd) die Lheile,
~weldye in ibr enthalten find, bald verminderf,
balod bermefgr’et, bald gan;lich unterdrticfet wird,
o feDen wir, daf der urfdhasbare Jiuken, wels
dien fie uns [leifier, sugleich mit unvormeidlis
dyer Befdrerde umgeben fin, €2 find in dbem
bierten und fiiaften St die vornehmiten Eia
genfdhaften und MWivturgen det uft exflavet weva
ben, worauf wir, uns in der Jmf;e ticfir Ges
panfen Degichen, . Daf man fo wenig Uufmerks
famfeit auf die Weranderurg der Witterung
blicfen [dBt, -tibret Dauptfachiich daber, roeil
wit ihre Folgen nidht aflemal foglcid) an uns in
oém Ausbrudhe der Kranfheiten bemerfen. Ein
. gelinder und feuchter Winter muf vrfeer Gea
fundbeir Hoch{t nadytheilig fryn, man wird aber
felten finden, baf.in der Dauer teffelben allges
meine und dnftectende Eeudyen herrfdien. Das
Blut der gemeinen feute, weidye der fuft bea
ftandig aucgefeset find, wird nad) und nad) mit
verdorbench Feudtigfeiten angeffecet, bon ber
beftdndigen Atbeit, relde fie verridhten miffen,
roird ein Theil devfelben durd) den Sdyreiff und
beforderte Ausdiinflung vermindert, unter dice
fev beftandigen Abrwechfclung ricke enbhd) der
Sribling bevan,  Diefer geiget feine unbc[hgm'

SC



480 Der Landaryt.

‘dige Matur in fdnellen und durd)dringenden
QBerdnderungen,  Heute {dyenft er uns einen
parmen und Beitern Tag, morgen miffen wie

piefes furge Vergniigen durd) eine empfindlidye

‘RKalee biifeny  Wenn audh die Sonnenfiralen
unfer Blut in eine fanfte Wallung feben, {o vers

fchlieBen dody die nadytlichen Frifie die Schmeifs

“[ocher unfrer Haut, und hemmen aunf einmel
pen Ausfluff dev fhdolichen Feuchrigleiten.  Cr

[5fet bie Dimfte der Srde auf, weldye der ane

balrende Froft ves Winters gebunbden batte, er

madyt fic fudrig, und breitet fie ubevall in der

$uft aus.  Wir Ednnen es auf Fetne Weife vers
Bindern, daf fie nidht auf verfdhicdenen Wegen

fich mic unferm Blute vereidigen follten.

fiibret uns auc) nod) uberdem durd) die Winde

die gabrenden Ditnfte fremoer tander ju. Wenn
alles diefes unfern Kovper beftiemet, fo fann

daraus natirlider Weife nidyts anders entftes

Ben, als daf unfre wanfende Gefundbeit villig

ju Boden geworfen wird.  So gefahrlich alle

biefe Auftritte unfrer Gefundpeit find, fo Fons

nen fie ung dodh) mweit weniger Nadheheil jufita

gen, wenn ein aufgeflaveer Falter und anDaltens

der Winter unfern Korper abgebdreet hat. Tine

gleihe Bewanduif hat s aud) mit dem Som.

‘mer. s fann diefer anbaltend beiff und tro-
den fepn, obder mit einer feuditen Witterung

und Filblen Jwifchenzeiten abwedyfeln,  Der

Sunder ter Saulnif wird jwar dadurd) in un.

feen Avern gewirfet, et wird aber felten vor der
‘ Anndbe.
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Anndberung deg Herbftes in vollen Flammen
ausbredyen, Die Urfachen davon find leidye su
evgriinden,  @ine ftavfe Hibe erprefit einen haus
figen Scyweif , mwodurd) sugleid) eine grofe
Menge giftiger Feudytigfeiten abgefiibret wird;
vas erfrifdyende Getvdnfe fiblet das erbibte
Blut ab, die faucrlichen Frudhte und Gewadyfe,
weld)e wir in diefer Seit geniefen , verbeffern
die verborbene Cigenfihaft unfrer Sidfte.  Det
Heebft, der nach vem Bepfpiele des Jriblings
feine lnbefiandigfeit in bden empfindlid)ften
Berdnderungen von warmen, falten und feud-
ten Wetter duffert, Hemmte die Ausdinftungen
ves Korpers mit mehrevem Nadydrud , und
madyt dadurd) die Kranfheiten rege, die {chon
im Sommer erjeuget, und alg unvollfommene
Geburten in unferm Blute hHerumgeirrvet haben.
Nur diefes gegenwartige Jabr bat eine Ausnabs
me von diefer Regel gemadyt.  Die unermiides
ten Naturforfdyer haben beobachtet, bdaf wit
feit bem Anfange Bes Friblings bis Hieher nur
einige menige Tage erlebt haben, weldye warm
utd téocfen fonnen genennet erden, fondern fie
find faft insgefammt mit vielen Feudtigfeiten
vermifd)e gemefen, PMan nennet aber ¢ine feud)s
te fuft niche allein diejenige, weldye mit oftern
NRegen {hwanger ift, fie Eann dem Anfehen nady
trocfen, und dod) mit vielen Diinften befchroes
vet feyrs  @ine feudyte und warme uft madyt
vert Korper mate, theile dem Blute eine faus
lende Cigenjchaft mic, verhindert die unmertliche

HH Ausditns
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Augdiinftung. Hieraus tonnen natiilicher Wel
fe nidyts anders als Hisige und gur Saulnif ges
neigte Jicber , vornehmlich aber anbaltende
Durdyfalle exfolgen.  Man fap alfo an viclen
Orten aud) mitten im Sommer Darendcfigee
und bégartige Durchfdlle, wodurd) Feine gering
ge Menge Kranfen hingerilfen wurden,  Nady
der allgemeinen Beichaifenbeit der tuft muiffen
wit die befondere Cigenfihafe derfelben in Des
trachtung gieben.  Diefe Hanget vornehmlicy
von der tage der Oerter ab.  Felder, die vies
len Ueberfdymwemmungen untermorfen find, mos
raftige und waldigte Gegenten, find allemal
reid) an faufenden Dimfien,  Wer fid) die Mt
be nehmen will, die verfhiedenen Gegenden von
$iefo und Curlard ju unterfudyen , wird aud)
obne Nachforfchen die Derter angeigen finnen,
welde vor allen andern den allgemeinen Kranfs
Beiten ausgefeset find.  €s jind mebrentheils
foldye Gefinder, welde in didhten Dufden und
QBaldera liegen.  Die tuft fann an diefen Oers
tern nicht frep durdyfiveidyen, und die beftantis
gen Ausfliffe der Bdume und des Bovens, der
unter dem Schatten niemals villig trecknet, jers
theilzn.  Die Sonne fann gwar an diefen Oers
tern ftdrfer wivfen, fie feget aber die Dimfle
eber in cine Fdulung, als daf fie foldhe zers
ftreuen foilte.  SWBenn . aud) ein Gefinde auf eis
nem Higel gelegen ift, fo faun ihm dod) disfer
WBortheil wenig ju ftatten fommen, wenn es
rund Herum mit Mowaft und Wiefen umgeben
i'}.
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iff. Unbdre, die ihre WohHnungen an erhabe.
nen Qertern aufgefhlagen haben, die mit einem
weiten Umfange von erhoberen Feldern begrana
3¢t find, wo feine ffehende Seen und Moorldns
ber in der Mahe angetroffen werden, genicfen
vor pielen andern einer gefunden fuft und einee
weit dauerhaftern Gefundheic. Aud) die ges
wohnlichen Wed)felfieber werden bey ihnen weit
feltener angervoffen.

s

Nachft der fuft trdge aud) unfee Sebensart
febr viel ju den gefadrlidyen Kranfheicen bey,
' Man findet die anftecenden und bésartigen
Seudyen nidyt Haufiger, als unter den Soldas
ten, wenn fie im Kriege begriffen find.  Ein
Bauer hat in feiner tebensart vieles mit diefen
Seuten gemein,  €r iff von dev vauben fuft eben
fo wenig af8 jener verfchonet,  €r empfindet
auf feinen Reifen, die er aud) in dem unbequems
ften Wetter und Wege Ubernehmen muf, beya
nabe eben die Befchrerlidfeit, woruber fid)der
Soldat auf dem Marfche beflaget, Seine Bas
fieln {dyien ihn febr wenig vor einer faulenden
Naffe. - Er Fann die Leinewand, weldye er um-
feine Fufe mwindet, nidyt alle Nachte in den
Kviigen recht austrodnen, welder {hadlider
Dunft witd and) dadburd) erzeuget, wenn dee
Ofen mit foldyen fhmusigen Seugen behangen
wird,  Den Mangel dev febensmiteel, welche
fid) febr oft im Felde eveignet, muf der gréfee
Lheil der Bauren im Friiblinge und im Ynfange
" HH 2 SHr e
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deg Sommers erdulden, und mandher feindeben
auf eine fimmerlidye Are unterhalten. TWovon
follen bey diefen Umfidnden die Krdftedes Krace
fen geftarfet werden, o bald fich nur einige
warme Tage im Friblinge geigen, fucht er feie
ne Sdlafftelle in freper fuft, obne fich um den
fchnellen Wechfel, und um die Gefabr der Fib-
len Nddyte gu befiimmern, v unterwirft fich
alfo freywillig einer Ungemddylichfeic , roeldje
ver Soldat nad) den Befeblen feiner PHiche night
~ vermeiden fann, Nur diefes eingige hat er vor
jenem voraus, dafi et in feinem Haufe weit bes
quemer wobnet , und mweniger Stérung und
Unrube erfabren darf, Allein, aud) diefe ine
vidytung bringt im Winter feiner Gefundpeit
mebr Schaden als Vortheil,  Ein jeder weis,
vaf feine Wobhnung in diefer Jabreszeit einer
Babdftube villig ahnlich) fen.  Diefe ubertricbes
ne SWdrme fdyeine ihm ricdht einmal binldnglic)
ju feyn, er fudyt alfo feine Stelle nabe bey dem
Ofen.  Hier fhwist er rcidhlicy, je mebr diga
fes gefhichet, defto gefunder adytet er fid), Aus
diefer Hise begiebt er fich, obne nothige Bedes
fung, auf einmal in die Kdlte, aus diefer wies
der in feine Sdywibfiube. Diefe Ausfdyweifuna
gen fonnen fo lange ungefiraft ausgeibet wers
den, bis ein ungeftiimer Jribling die aufgefcos
bene Sudytigung an ibm ausibet.  Es giebt
aufer diefen allgemeinen Urfachen noch verfdyies
bene befondere, die aber bep den gemeinen Seus
ten, wegen iprer einformigen $ebensare, felten

ftate
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ftatt finden,  Wenn die Nabrungsmittel, 3. €.
Fleifd) oder Fifhe, eine verdorbene Befdhaffen
Beit angenommen Haben, wenn man faules Waf-
fer frinfet, bat man vicle Benfpicle, vaf cine
bosartige Kranffeit dadurd) erzeuget worden,

Bon der Cur der bosartigen
Krankheiten.

: g’\id)tsfann su einer ghicflichen Genefung mebs
U veres beptragen, al8 eine veine fuft der
Gtuben, morinn die Kranfen befindlidy find.
Die Ausdimftungen dr Angefteten find von
ungemein giftiger Arf, vor deven fhnellen TWirs
fung die ftarkfte Matur nidyt geficgert ift.  JIn
ben Bauerhaufern hat man roar den Bortheil,
baf die Thure meiftentheils offen ftebet, melde
aud) felbft im Darteften Winter, wenn einges
Beizet wird , muf gedfinet werden, Die $06s
der, welde in den meiften Wobhnungen ftatt der
Genfter in den Wanbden find ausgehauen worden,
_und mit einem Sdyieber verfeben find, fiebet
man den gangen Tag offen.  Allein, forwohldie
Wiire als Fenfeclocyer find fehr niedrig, und
die Stuben dagegen von ¢iner merflidyen Hobe.
Die Diinfte Eonnen dem obngeadytet den obern
SRaum der Wobnung anfitllen,  €s ift aus dics
fem Grunbe unumgdngfidy nothig, dap der Ort,
o fold)¢ Kranken liegen, tdglid) des Morgens,
Mittags und Abends mit Wad)polderbeeven,
obet in €rmangelung perfelben, aud) mit dem
b3 Wad)-
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Wadhholderfiraud) fiarf gerdud)ert rerden,
Hiernachft muf man darauf feben, daf die im.
mer nidyt gar u ftarf gefeizet werten, o
baly fich foldhe Kranfheiten in einem Gebiete
duern , oder in ber Nachbarfihaft fid) hervors
“thun, bat ein jeder Herr Urfache, fich um die
Gefundbeitsumftdnde feiner Unterthanen unabs
fagig su erfunvigen.  Den hodhften Grad der
Bisartigleit erfernet man ingbefondere bdaran,
wenn die Patienten, indem fie fid) aufridyen
tollen , {ber Sdotndel und Ohnmadyten Flas’
gen.  Berfaumet man Ddiefen Beitpunft, und
die Kvanfheit nimme {hnefl tiberband , fo bat
man fdon fehr viel verfopen. Diefer widhtige
Berfut Eann ofters durd) die befien Arztnenen
niche erfeBet werden.  Man fann aber gletd) int
Anfange das Uebef, wo nidyt vollig unterdrite
cfen, Doch fhr merflidh) entfrdften.  So bald
affo jemand eine Mattigheit und Schwere in
affen SSficderr empfindet, mup man ihm unges
faumt ein Brechmittel verordnen , weldhes ju
¢iner gofhminden Cur unentbebrlich iff, Der
TNagen eines Bauren ift aud) bey feiner harten
Hrbeir “leen feer von Uneeinigfeiten. Sm Srithe
finge eneyate er nody den Shleim und das Une
pecvaulidye, fo er tm Wiater, da er mehrere
Rubz gentefiet, anfgefammiet hat. Tm Some
men (1 der Dlagen dbechaupt gefhwdache , im
Heevftimird er durdy dag ibermagige Effen und
Teinfen berladen.  Wir Ednnten hier verfdhies
bene cinheimifhe Drechfrauter, NRinden und

: Wurzeln
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Whurjeln in Borfihlag bringen , wir fonnten
das RKidyenfaly als ein gelindes Mittel anvas,
then; fie find aber lange nidyt fo fidyer, und mie
folchen befonderm Bortheil als die Hypofafuans
ne ju gebrauchen. AWer-den Werth des menfd)e
lidyen febens und frine Unterthanen ju fhdgen
weis, itd aud) diefe geringen Koften niche bes
bauren. Sie fann jwar nad) der Anleitung des
drey und gwangigfien Stiicf's in Form eines Puls
vers gegeben werden; allein folgende Are ift viel
frarfamer.  OMan nimmt gwey Quentlein von
der gerftoBenen Hypofatuanne, giefiet davauf ein
Phund Fodyend Whaffer, weldyes obngefabr vier
und ywangig EHIoffel voll betragt. Man decte
pas Gefap feft ju, und laffet e8 nodh) eine Nadye
in der Warme fteben.  Won diefem Erfract
madyt ein $offel voll den ftarfften Kerl jum wes
nigften einmal brechen, €8 fonnen ihm aud)
3ween $5ffel voll gegeben werden.  Jwey Quent»
lein find alfo auf zwolf bis vier und zwanjig
Perfonen zurcidhend. Das Bredhymittel fine
det aud) nod alsdenn ffate, wenn die Kranks
Beit iberhand genommen bat, wenn der Krane
£e nur nidye gar. su matt ift, oder eine Eneyin-
dung in dem Magen vorhanden iff. e mehe
von dem laukidyten Waffer nadygetrunten wird,
defto leidyter und ofter gebet dag Bredyen von
ftatten.

Das Aderlaffen findet bey den Bauren faft
gae nid)t flagt, Das Vaven ift gleidfalls
HH 4 mebe
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mebr {hadlich afs nitslidy.  Hierbey muf man
jugleich einen genugfamen Botrath von dem
Gserftentrante jubereiten, wie im jebnten Seuck
gelepret worden.  Den Salpeter und Honig
1dft man weg, wenn ein fidrferer Durchfall fich
cinftellet.  Hingegen muf er allemal mit Weins
eBig fduetlid) gemacht werden,  Diefes muf
ibr einjiges Getranfe feyn, wovon fie oft, aber
jedbesmal nur mdBig ftrinfen,  Die meiften
SdywierigFeiten verurfadiet der Durdyfall, der
in Ddiefen fandern insgemein Damit verfnipfet
ift. Ben den gemeinen feuten, die von Feiner
DBequemlidyfeit der Nadyeftithle wiffen, fondern
jedesmal in die freye Suft geben, ifi er bens
nabe unvermeidlidy, Im Anfange der Krank-
beit ift ev beilfam, weil viel Unreines dadurd)
abgefubret wicd ; halt er aber einige Tage an,
wird die CEntfrdftung gar zu ftarf, alsdenn
muf man auf die Hemmung deffelben bedache
fepn,  Hier it oft die befte Kunft ju {hwad),
AUeuGerli) muf man ibnen Saddyen mit warm
gemadyten INeHl, wozu man noch Wermuth
mifd)en fann,;~ fo warm auf den Unterleib les
gen, als fie es [eiden fonnen, .und fold)es bes
Atandig wiederholen. s Die Fufe, welche bey
viefer: Jufall insgemein Falt {ind, miiffen durch
warn gemadyee Siegelfteine ermdrmet rwecden,
Golgendes Pulver if in diefen Umiftdnden pon.
guter ABivfung,  Kardobenedictenpulver, Ans
gelif, Alantwurzel, Salpeter, von jedem ey
$oth , pulverificten Kampbher ¢in Halb . doth,

! Dee
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Der Kampher muf erft mie flarfem Brante.
weine im Morfer angefeudytet werden, damie
e fdymelzet, und algdenn mit den Pulvern
genau gerrieben mwerden.  Won diefen giebt
man von einem Halben Duentlein bis ju eifem
gangen Quentlein vor einen Crwadifenen. €3
fann aud) ein Hald Quentlein , mit Flieber.
mus vermifdyt, de8 Tages ju vier malen gegea
ben werden, - Sein Gebrauch Hat aud) gleid)
im Anfange nad) dem Brechen grofen Nus
gen, wenn es auf die Nacht verorduet wird.
Wil der Durchfall-noch) nicdht nadhlaffen, muf
man den Xberiak gebraudhen,  Sonft pflegt
man, wenn diefer mangele, forbeeren mit
Kiammel wie Coffeebohnen ju véfien, Hernady
gerftofen, und einen gefiricdhenen ERloffel voll
mit warmen Getranfe einjugeben, Sm Fall
der Kopffhmers und das Pbhantafiven anbals
tend fepn follte, muf man dag Blut mit fols
genden Umfdylage um die Jife Herableiten,
 Sauerteig, geftofienen Senf und etmas Mere
vettigs.  Mimme man viel von dem Merrettig,
fo' ziebet es Blafen , wird man gewalbr , daf
der Kranfe unempfindlich und fuhlios bleibet,
wird Sauerteig mit Spanifchen Fliegen bea
ftreuet auf beyde Waden und in den FNacken
geleget , diefes wird einige mal wiederholet.
Lornehmlid) aber hat man davauf zu fehen,
daf man den Kranfen in feiner Mattigleit ju
ftacfen fudht.  Hier fann ein Glag Wein,
wenn ¢8 Ofters gegeben wird, Wunber vercidys

R0 s ten,
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ten, und vielen das $eben erhalten. — Das
iibrige, fo gu diefer Gue erfordert witd, foll
i1 der folgenden Kranfheit meulaufnger bes
fdhricben rocrden,

4
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Seun und drepgigftes Stirck,

Meictau, den 23. des Novembermonats 1765,

BVon detn bosartigen Flufficber,
mwelches ju den FlecFen ges
neigt ift.

@5 ift feine Kranfheit dem biefigen Sandvolfe
gefabrlicher, als diefe : Die Witterung
miifte ung vorgiglidh ginftig feyn, wenn ein
Sabr vorbey geben follte, an wekhem man
nidyt die Wirfung diefes Fiebers, wo nidt an
allen, dod) an vielen Oreen, jum grofiten Schas
den der Sandwirthfhafe verfpiren follte, Die
$Benennung derfelben [afe uns fdon jum voraus

ibre Befdaffenbeit ervathen. Daes ein Jlu
fieber ift, {o wird es audy viele Kenngeichen mi
~ dem gutartigen Ficber gemein haben, deffen
vornehmite Merfmaale in dem fiebenten Seick
bejeichnet worden: ift es bosartig, fo werden
roir
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toir dig¢ Natur deffelben in dem fechs und drepgigs
ften Sticf befdyrieben finden, Der Anfang geis
get fid) insgemein unter flufartigen oder cathare
valifdyen Jufallen,  Die Glieder find trage, der
Korper matt, der Kopf ift befdhmweret, die Sina
ne ftumpf. €3 findet fich dabey ein Schnu-
pfen, die Sunge wird trocfen, das Sdhlucen
befthmerlid), oft verfplivet man Sabr. oder Ob-
renfhmergen, Die Bruft ift belegt, der Hu-
ften Defhwerlich, der Hunger vermindert fich,
der Seib ift mebrentheils verfdyloffen, gegen ten
Anbrudh der Jtacht meldee fid) ¢in wiederholter
Sdhauer und fieberhafte Bemwegungen.  Unter
biefen leidyten Befhmerden verfliefen verfihies
dene Lage, mobey die’ Kranfen nody ihre Ars
beit vervidhten Eonnen.  Diefe gelinden Borbos
ten werden von dgn gemeinen feuten renig ges
adtet.  So bald fid) bas Bisartige mic dies
fem Sieber vereiniget, find die Jufdlle auf eine
mal verdndert,  Sie find aber nady der Bea
fchaffenbeit des TWetters und der Jabresseit niea
mals in allen Stirden einerfey , fondern noch
mit vielerley Umftanden vermifdht. Die vorw
nehmften find folgende: Gegen Abend werden
¢inige von einem Froft, andre nur von einem
empfindliden Schauer berfalfen. Hierauf foks
get eine Hige, die nach dem BVerbaltnif des
Keanfen bald ftarf, bald gelinder iff. Sie
dauret die gange Nadyt hindurd) bis gegen den
Bormittag bes andern Tages, um weldhe Jeic
fie pflegt nad)zulaffen, -

Di¢
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- Die Kopfihmerzen find bey einigen ema -
pfindlich, bey andern bingegen driicfend, nebft
einer Betdubung der Sinnen.  Das Semiithe
ift nicvergefdhfagen , beangfligt , und mebrens
theils mit befiimmecten Gedanfen gequalet, mos”
mit die Kranfen ibre fdhlaflofen Nadyte zubrin.
gen.  Die Seele verfallt in Phantafien, wele
de fid) durd) verwivrte Reden dufern, oder gar
in Rafercpen ausbrechen. Die Enefrdftung
nimmt quf einmal dergeftalt ju, daf die Krane
fen fidy nidyt einmal aufrichten Fonnen, obne
von einem Sdywindel oder Obnmadye iberfale
len ju werden, Sie werden Hierbey von einent
“pricfenden, aud) ftedienden Sdymery in den
&Slafen, in der Stirne, und imgleiden von
cinem Stodfhnupfen geplaget, Berfdyicdene
find zugleich dem -Dafenbluten untermorfen.
Der Mund ift crofen , die Junge weif ober
braun , ober mit andern UnreinigFeiten iiber-
gogen,  Bep den meiften ift der Hals ent.
gundet, der Durft ift bey einigen ftarf, bey ans
tern magig. :

Die Bruft ift belege, das Athembolen ge.
{dhicbet mic¢ vielen BefhmwerlichEeiten , wobey
die mebreften von einem ftarfen Huften anges
griffen werden,  WVon dem Seitenftedyen bleie
ben fie insbefondere im Friblinge felten vere

fchonet, -

Jn- der Hevzgeube Flagen fie iber Herzenss
angft, ftarfe Uebelfeiten, oft iber cinen brens
nenden
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nehden Schmery, Bitterfeit, wobey fid) viels
mals ¢in Bredyen einftellce, meldhes man ins-

befondere im May bis yum Anfange des Some*
. mers bemerfet.

~ 3Im Uncerleibe finden fic) bep dem grofiten
Zheile der Kranfen beftige Schmeryen, Anfalle
von der Kolif, und bey Frauensleuten von der
Mutterbefhmwerung, indem Ruicfen empiinden
fie insbefondere gegen Abend einen iehendent und
ftedyenden Sdymery.

Nidyes ift bep diefer Kranfheit in diefem
$ande gemeiner, al8 der Durdhfall, Beyp den
mebreften findet ev fich gleid) im Anfange, bey
andern eeft gegen den fiebenten, neunten eder viers
gebnten Tag.  Falle diefes Flufficber im Soms
mee ¢in, fo verbirget es feine malre Geftalt dfs
ters unter bem Anfchein eines Durd)falls, oder
einer anbaltenden Rubr.

Die Haut ift in den erften Tagen insgemein
trocfen.  Seiget i) der Schweif gleich 3u Ans
fange, fo-ift er entwebder eine Wirfung einer
groffen Angft, oder einer duferften Entfrdfs
tung, Am driteen, vierten und ficbenten Tage
1wird man ben den meiften Flecken auf der Haue
entdecfen, die jumweilen breit, in den mehreften
Sdllen aber den Flobfticdhen dbnlich find, Sie
unterfdyeiden ficdy aber von diefen darinn, daf
fie, wenn man fie mit dém Finger dricket, e
nen vothen Punfe in der Mitten bebalten, fona
dern gang blaf wetben, Sie find ungertrenns

lidye
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liche Solgen von Bisigen Arzenepen, ober meénn
der Kranfe gar ju dngfilid). in Deifen Simmern
genfleget wivd.  Eie fommen am Halfe, Bruft
und Nircfen jum Vorfdein. E€in Unmwiffender
wird fie auf ter groben und fhmusigen Haue
per gemeinen Seute und in ihren dunflen Wobhs
nungen nidyt o leidyt gervahr rerden,  Jn vies
fen Fallen find fie fo' nahe bepfammen, daf man
fie vor einen grofien rothen Flecfen anfeben folls
te; bey einer genauern Befidytigung wird man
¢inen jeden deutlid) unterfdyeiven fdnnen,  Alle
diefe evjablten Umftdnde drict der Bauer durd)
Feine andre Worte aus, als daf ihm alle Kno-
dyen mebe hun,

Die Borbedeutungen :
grinden fid) groftentheils auf die Merfmaale,
eld)e in dem fizben und drepBigften Seicf ums
ftandlid) find benannt worden,  Wir mwollen ju
diefen nod) einige Bingufiigen, weldhe diefer
Rranfheit befonders eigen find, Der Schmweiff
ift in diefen Umftdnden beilfam, wenn er gegen
die Fritifdyen Tage, als den fiebenten, neunten,
viersehncen und ein und jogngigfien fid) einfins
Det; roenn et aber gleich vom Unfange hdufig
ift, raubet er dem Kranfen die Krafte, und Fing
diget cinen gefdbelidyen Ausgang an,

Die Flecfen, weldye am dritten, vlerten ober
funften Tage bervorfommen, werden nicht fo
beiljam geachter, als wennificam fichenten, neuns

_ ' ‘ fen,
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ten, eilften oder vierjehnten evfdyeinen, Bers
fdhroinden fie fdleunig, fo nimmt die Angft,
Unrube und Bangigeit fehr mertlich ju. €8
pflegt fich dabey eine TMeigung jum Bredyen eine
uftellen, der Otbem wird unterbrocyen, und
~ fann nid)t anders als mit untermifcheen Seufs
gern gefdhopfet werden,  Die Scymergen und
Mnordnungen im Unterleibe nehmen 3u, tie Ge-
fabr vergrofert fid) augenfdheinlich, nelde defio
brobender iff, wenn der Friefl dabey sum Bors
fhein Fommt, :

€in eréthetes Geficht mit aufgetrichenen
Adern , ftarren Augen, befiandiger Unrube,
find Worboten der Phantafien und Rafereyen,
weld)e vor dem ficbenten Tage nidyt fo beoenta
lid) find, als wenn fie fich) fpdter einfinden,

 Eine Bunge, weldye mit viclen Bldttern bee

feBet, ober mic einer weifen Hautwmgeben ift,
nelde fidh bis in den Schlund erfivectet, wo-
bep der als ftarf entziindet ift, zeige grofe Ges
fabr an, wenn bey dem Trinfen cin Gerdufch
oder Koffern in dem Magen bemerfet wird, ift
¢s insgemein todlid),

Erdugnen fich die Blutfliffe aufier den Fris
tifhen Tagen, find fie nur geringe, nimmt das
Phantafiren dabey su, fo deuten fie ¢inen ges
fabrlidyen Buftand an,

Gin flarfer Falter Sdroeif mit Srfaleung

ber duBern Glicdmagen, Juefungen und gelin
dem
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derit Rrampf der Sehnen an ven Handen, find
gewiffe Anjeigen des Lodes,

@in mafiger Durdyfall gleid) im Anfange
ver(d)afft dem K'ranfen viele Crleichterung, ftels
let e fid) gegen Ddie Fritifhen Tage ein, wird
pas Ucbel dadurd) vielmals gehoben. Die
fibrigen Jufdlle Eonnen aus dem vorhergehenden
Stiicfe beurtheilet roerden, r

Bon den Urfachen diefes
Fiebers.

QBE\‘ haben inbem fechs unbd brepfigfien Stic
& perfdyicdene Griinde angefihree, warum
bie bisartigen Kranfheiren in diefen Gegenden
fo viclmal angetroffen werden. Sind gleich unfre
Rrdfte und Weranftaltungen nidyt jureichend,
die widrigeneDegegnifie ju vermeiden, fo ems -
pfinden wir docd) ein Vergniigen, die Urfachent
decfelben ju wiffens  Die tuft ift in dem anges
fiibreen Seiet als die vornehmfte Urbeberinn dies
fer anftecfenden Seudyen angeflaget worden, €s
ift ju bedauren, dap die Werdnderungen diefes
Elements, das unmiteelbar in den Suftand una
free Gefundbeit wirfet, feine gemiffe Regel bes
‘obachtet. Die mehreften Bemerfungen leidert
mefr alg eine Ausnapme,  ur diefes bat man
aus einee vieljabrigen Crfabrung bewdbrt gés
funden, daf eine lange anbaltende und ftile
Mictagslufe im Friublinge und Herbfie, wenn
fie
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fie feudht, roarm und nebeliche ifi, mit Falten
Dlordowinden abredyfelt, def alsbenn verfihies
dene Arten von anftedenden Krantheiten, als
Ausfiblagficber und Durdfdre entfiehen. Daf
eine jede plostiche Beranveruny aus einer wars -
men in eine falte, aus einer trocfnen in eine
feudyte Witterung, eine frudytbarsMutter vies
ler gefabriidyen Sufille foy, iff filyon in den vos
rigen Stifen gefage worden,  Wie viel Schyan
den warme Tage und Falte Sacdhre naferm Kora
per gufigen Eonnen, fehren die “Binipiele - der
Stalianifhen, Oeitervoddyifhen und Ungarifdyen
gander.  -Die Ufraine bdienet Hicr gleidhfalls
sum Beweife. Hus diefem Grunde rechnet man
beynahe den dritegn Theil der Stawohner diefes
frudytbaren und warmen fandes, weldyer fid
jahelich mit vem Calten Fieber, vornehmlidy
veint viertagigen, oder mit DurdHfdllen, oder
andern cadyelifthen Reanfheiten plagen muf,
* Bey den UnbequemlidFeiten des Weeters, wels
dyen wir in diefemn fande untermorfin find, ges
niefen wir dod) die befondere Wahlthat der Nas
tur, baf wir febr felten eine lange anbaltende
Windftille Haben; fondern daf unfir Horigont
von abwedyfelnden Winden gereiniget wivd. s
ne fuft mag nod) fo fhavlich femre, fo fann fie
boch nigmals einen folchen  fFarfen Einflufi bes
weifen, wenn fie in eine Sftere Bervegung ges
febet wied,  Cine uabersegte fuft gleitht einem
ftillftehenden LWaffer, weldhes in furyer Jeit von
der Fiulnif verdorben wird. Aufer diefen alle
: Si gemeis
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gemeluen Urfachen 3ablet man nod) ver{dyiedene
Befondere, die in der Nattir und Sebensart bHes
Sandvolts ju fudien find, die beteits in dem fechs
und drepfigiten St beviihret wordens  Wir
wollen nod einige andre ingufiigen, damit unfré
$efer den Jufammenhang dorfelben vefto beutlis
dher beurthoiien fonnen,

Alle Artneyihriften fHmmen datinn fibérs
¢ein, Daf vas phlegmatifhe Temperament vor
affen andern gu dem flufiartigen Fieber geneige
fep:  Cin jedir, dér unfre Dauren genau fens
net, witd sugeben muiffen, daf ihre Hauptneis
~.gung tedge und phlegmaiifd feys Das Blut
det Phlegmatifihen geigt einen UeberMiff an
wafrigten und fHleimigten Lheilen, weldye vors
nehmfich in tér Nafe, vem Flunde und durch
ven Schweif abgefondert werden,  Die funge,
welde mit jedem Pulsithlage nidyt viel weaiger
Bliic als ver gauge Kdever empfange, i alfo
bejtandig mit folhen Saften angebaufer, Cing
falte $uft, weldye inunfre Bruft dringet, Fana
dic zacter Aibren leicht pufammengiehen , bdie
wafrigten Lheile, weldye die innere Fliche ver
$unge beflandig anfeudyten, geratben in eine Stoa
cfung, (ie werden zabe, uleGt harf;, und erves
gen vinen empfindlichen Huften.  Hemme vie
talte Suft den ALAuR viefer Feudtigteicen in dep
Nafe und den Halsodrifon, muf daraus notha
wendig ein Sdymupfen , imgleihen eine Oes
fihroutft Des Mundes entfichen,  TBiD die Wuse

' dinflurg
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bunftung der Haut uncerdriicte, fo bemerfen wiv
fogleid) eine Sdyrvere und ﬁlattzg&nt in allen
Gliedern, welche gulese cin gutartiges Cathars
valficber nad) fidy gicher. Wober aber dag boga
actige bep unfern fandleyten enefpringr, verdiea
net noch eine ndbere Unterfudyung, SDle Stars
fe unfers Korpers, das Muntere und Feurige
unfier Handlungen hanget von cinem ﬁuct)ngen
und geiftigen Wefen ab, weldyes einige Tems
peramente in einem geringen, anbre in einem
grogern MaaBe befifen, Die dyolerifdhen oder
gallreidhen Divfonen haben vor allen anden ein.
feuriges ®eblie, nach ihnen die, weldye man
fanguinifd) nennet.  Die Sifte ter Phlegmas
tifdhen entalten hiervon das allermenigite, das
Ber aud) alle ifhre Bevridytungen febr trdge und
fiblafrig von ftatten geben. @wfen gtofen Uns
tev{dyied Fann man am deutlidyfien in den Krants
Beiten entdecfen.  Bep den Cholerifhen brina
gen fie eine gang verfibiedene NReihe von Jufals
fen hervor, alg Dep den Phlegmatifhen. it
der Anfall bey den erftern beftig, fo gefdhiehet
er bey den featern mit weniger Heftigbeic. Der
evfle pf)antaﬁt et und rafee gar, da dev lfehite ents
weder in einer Supﬂoftgfext lieget, ober die Un-
ordnung feiner Gedanfen nur durd) eine fille
QBerwirrung der Sinnen gu -erfennen giebt.
Ter Mangel diefes geiftigen Wefens fann groar
einigermagien durd) nabrhafte Speifen und gels
ftige ®Getranfe, als TWein, Biey, Qs'antemcm
u. f, w. erfefet werden; allcm, bep dem grofs
i 4 v fex
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ten Theil der Diefigen Sandlente fallt alles dies
fes mt‘(g, Sbre Nabrungsmiteel find meiftens
theils grob und fihroer gu verdowen, Sbr ges
wohnlides Getranfe ift Waffer; oder ein fauers
liches Srinfen.  €s febler ihm wobl nidyt an
Gelegenpeit , fich mit Dier und Lrantenwein ju
ftarten, wie felten 6ber weis er bier die geboris
ge Magigteic ju beobadyten, er treidet vielmehe
ben Genuf bt qur Twunfenpeit. Dicfes
fdmwadye feinen Korper mehr, als vaf es fein
Goeblite verbeffien follte.  Daf die Bavftuben
_ibn nody tiberdem abmatten, das wenige Fhiady,
tige und Nabrhafte dem Kirper villig entyics
Ben, iff in bem ein und gwanzigiten Stk be-
wicfen worden,  Wie ifF es alfo wobl mogiid,
daf folche Sdfte, die man mit JNedhe fhaalidhe
nennen fann, eincr beftig wirfedden Krantheit
QWivertand thun fonnen,  Wie leidye Fann
audhy ein gelinver Rufall die gange TMaffe des
Biuts volfig veroerben, &8 ware fehr leidye,
viele BVeobadtungen folcher Aerzte anzufiibren,
di¢ fid) in den bosartigen Kranfheiten einen grof:
fen Nubm erworben haben 5 fie bebaupten irs.
gefamme, dafi tie, meldye forehl vorber, alg
audy in der anftecfenden Senchre felbft fidy des
Weing und andrer geifiigen Getranfe mapig bes
dienet baben, biefe Kranfheit viel leichter und
gefthminder uberftanten ais antre, denen diefe
Hilfsmittel gemangelt baben.  Die Tiirfen ges
ben in diefer Marevie den fiarffien Beweisgrund.,
Wie oft mgloen nid)t die Jeitungsblitter von
einer
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cincr Teft, weldye in Constantinepe!, Aegypten,
und den librigen AfFatifhen FRiidyen diefis
madytigen Volfs wirer, Die Giefthichebiidyer,
weldhe die DVefchaiFerheie ticfer fdnder unter der
Bothmaigigleie der Romer und der Sahickfale
bes Gricchifhen RKoifrehums befyrieben Has
© ben, legen digien Gegenden das fob bey, daf
fie bamalg der Giefundheit febr jutraglid) gemwes
fen fepn,  Man finder Feine Spuren ven fols
dyen biufig grafiivenden bosartigen Kranfhreiten,
al3 feit .dem RQeitpunfee, da die Tiirfen diefe
Reidye dburd) bas Schmerd erchert baben. Aus
diefem erhellet flar genug, daf weder die lage
der Oerter , nochy die jahrlidyen Ucberfthrmems
mungen des Nilftroms, nody der Himmelsa
firidy, of8 tie vornehmiten Urfacdien diefer Seus
dye anjufehen feyn. €8 muf demnad) ein nds
berer Srund in der befondern febensart bdiefer
Mabomedaner jufuchen fepn.  LWem iff eg une
befanne, bdaf die Gefese ibrer Jeligion ihnen
den Wein und andre feurige Getranfe verbies.
ten, daf fie nad) den Grundiigen ibres Glaus
bens verpflichtet find, gur Beobad)tung einer
tibercricbenen Reinigung fid) oft mit warmen:
Waffer ju baden. Diefes madye nothwendi-
ger Weife den Kovper fblaff, und cheilee
pem Blute ¢ine Neigung jur Faulung mit, wos
gu auBerdem verfihiedene unter ibhnen ges
wohnlidhe Cinridytungen miffen geredynet wers
den, worinn eine wahre Neinlichfeit febr we-
nig beobadytet wird. = OMan ficher bieraus,

: 3 3 bag
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. daf Mahomed ein grofever Polititus als No-
turfindiger gerefen fey.

L

;
e
B

Den Naum diefes Steitcks angufiillen, wird
¢s nicht undienlid) fepn, ju unterfuchen, ob ¢s ges
funder fey, dic Mild, devenwir uns bepdem Tbee
und Coffee bedienen, vob oder gefocht ju gebraus
den.  Cin jeder weis, daf eine Mild), wenn fie
gefod)t wird, eine feisige Haut auf der Oberfladye
feGet, worauf fogleich, wenn diefe roeggenommen:
wird, cine anbre entfiebet.  Jbr fitfer und ana
genchmer Gefdymact verleitet viefe, daf fie folche-
als secferbiffen genicfien,  Wie muf eine foldye
$aut, weldye der Sunge veizend ift, fidh in dem.
Magen verhalten ? Sie [hywimmet aud) Hier roes
gen ibrev olidyten urd jufammenhangenden Theile.
oben, endlid) hanget fie fich wegen ibrer Flebrigs
ten Cigenfihafe in den Falten dev inwendigen
Haut des Magens an, verurfachee Unverdaulid)s
feit, Blebungen, und verfihiedene andre Jufdlle,
wie vie ¢iebbaber oldes am beften bey fid) bes
merfen Eonnen.  Jn diefer Abfidht bat die robe
Milch cinen Borzug, das allerficdherfie und gex
funbefte vodre diefes, wennman fich alimablig abs
gewohnen modyte, weder Thee nod) Coffee 3u
trinfen, wovon wir die Urfachen in einer befons
Dern Abbandlung erfldren werden,

%ietéigr
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Bieryigftes Stick.
Nietau, den 30. des Novembermonats 1765.

- Bon den Avztnenmitteln wider das
 bdsartige Flupfieber.

@in Sdyriftfteller in der Arstneymwiffenfdhafe,
deffen Abficht dabin gehet, dev TWelt durch
feine Bemihungen einen wefentlichen Nusen gu
verfdaffen, mug fich dabin beftreben, nidye als
lein die Seichen der Kranfheiten ausfibelich ju
befchreiben, fondern er muf aud insbefondere
fein Augenmerf dabin vidhten, die Heilungsars
ten derfelben auf eine deutliche und ubergeugens
be Weife abjubandeln, Die Arjinepledre hae -
vor allen andern Kiinften das Unglic, die mei-
ften Pfufcher ju 3dblen, ein jeder von ihnen bils
et fic) ein, ein gegrundetes Redyt ju Haben,
feinen Rath und Miteel in Vorfthlag gu brina
gen,  Der grofte Lheil der Menfchen ift audh
in feinem Stucke leidyeglaubiger , als bierinn,
Cin wofigemeyntes Gutadyten eines Geiibten
findet bey den meiften weit weniger Gebor, als
das Jureden eines Unwiffenden, oder einer als
ten rau, die fih) durd) ihre vermepntlidyen Er-
fabrungen uber manchen Arse fhr weit evhebe.

N 4 Jn
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Sn diefer ADO{icht Fann ein grindlidher Unferriche

vielen, bdie nad) ridhtigern Negeln ju denfen ge-

wobnt find, ju ciner Ynweifang tienen, nad)

weldyen fie ein angebotencs IMittel 3uvor genau

priifen fonnen, che fie fich enefifiiefien, foldyes -
ouf ¢in gutes Bk ju gebraudyen,  Hierdurdy
werden vielen jugleidy die Augen gedfinet, daf

fie bag Sdyadlidye ciner bejabrien Gemobnbeit

einfehen lernen, vurd) diefe Hilfsmittef wird das

Seblerhafte entdeft, wenn man ju furdytfam

in der Deilung verfahree, hier erblickt man das

Surdpterlidhe, meltyes eine firafbare Berwegene

peit unter dem Sdyein ter verntinftigen Herge
baftigfuit verbirget. TRas miinfdyten wir aus
dicfem Grund: mit meprerem Eifer , als daf
wir die ehrare, nad) weldjer dicfe Kranfheit
muf gebeilet werden, fo diberfihrend vortragen
Eounten, damit ciu jeder villig cinfiben modre,
warum diefe vad Feine andepn SRiteel fiott fins
den,  Wie fiber wirben wir dadurd auf dies
fem Wege gelcitet werden, Eeine Ueberredung
wiitde vermogend feya, uns ia elnen Jrrehum
gu fubren,  Dicfen e u errcicdhen, miffen
wir alle Merfinasie, welde nir bey den Kran.
Few antreffen, in eine wicderholee Ermdgung jies
ben.  Diefe find der einyige Maafiftab, wels
cher die Wah( der Avrjtnepen beftimmet,” Ghes
fest, vaf ein Kranfer, bep dem fid) das biss
artige Ficber in feinen RKenngeidyen offenbaret,
uns um Hilfe anflehen médyte, weldyen Ene.
fdhfug witrden wir ergreifen, diefem Elenden auf
' - die
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die befle und glictliy®: Weife ju Helfen, die
Natur des bisartigen, weldye in den vorberges
benven Sticen befhrieben worden, giebt ung
fattfam gu ecfennen, taf fein Seicverluft nod)
eine gaudernde Unentfhioffenbeit biev flatt fine
ven fann, weil eln verjdgerter Aufichub eine aus
genfheialiche debenggefabr nady fidhy sichen Eqnn,
Wir muffen viclmehy unfre Bemiibungen ans
wenden, diefes bisartige ®ift, fo bald als niigs
lid), aus dbem Korper ju perbannen.  Auf wel:
he Are Fonnte man wohl am firgeften ju dies
fem Endgwecfe gelangen? 2Wdren ridye farfe
und wiederholte Sdyoeigs und Purgicrarznepcn
bie fraftigften Mitcel , diefes febadfiche Uebel
ausjutreiben.  ©emwobhnpeit urid Viorurtheile bea
Frafrigen bicfen Sag durdy einige fundert: Seus
gen,  TWir wiirden unfre BVernunft gar ju tief
grniedrigen, wenn wir diefen Einfall obue eine
geborige Unterfuchung als eine Wahrheir anneha
men wollten, . Modheen wir nidyt die Pidyten
perlegen, die wir unferm Nadyften fhuldig find,
weil wir fein feben einem gweifelbaften Ausgans
g¢ Preis geben wiirden,  $afit uns juvor unters
fudien', ob diefrs Berfahren mit den Cigens
fdhaften diefer bésartigen Schydrfe tibereinfiime
met.  €in Gift, welches in den fubtifen Diina
ften der fuft fhwebet, meldyes durd) die unjid)ts
bare Ausdiinftung eines andern in unfre Korper
fihteidhe, “meldyes unfre Sdfte in Furzer Jeit’
vergiften Fann , diefes muf wobl nothwentig
von eingt hochftfludytigen Are und einer durchs
' is dringens
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bringenden Wirfung foyn.  Thag muifite alfo
unfebibar erfolgen, mwenn wiv den Schroeiff auf
gine gemaltfame vt befordern wollten, - Die
Beranderungen, die Wallungen, welche diefe
Disigen Avjirepen ecregen, wirden die Schdrfe,
weldye viel leidyter ift, in eine fehr fdnelle Bes
wegung feben, fie wirde duvd) bdiefen Einbrud
mit verboppelten Kraften wicken, fie wiivde das
Blut mit ciner vermehreen Gefihindigfeit aufs
[6fen, fie wuirde defio tiefer in den Sufammens
bang der fefien Theile dringen, in derfelben eix
ne unvermeidlidhe Entzindung , einen unbeils
baren Brand Hervorbringen,  Diefe traurige
QWahrbeit haben viele tanfend Schladytopfer dee
menfchlichen Unmwiffenbeic und Berwegenheit
dued) ibren befhleunigten Tobd beftatigen muf
fen.  Wir [dugnen nid)e, daf ein ftarfes
Sdyweifimiteel gleid) im Anfange, ehe diefes
®ift fich in unfern Adern ausgebreitet bat, ehe
¢s einen feften Si6 in den Cingemweiden erlanget
bat, jumcilen fonne geboben werden : allein,
Diefes Lnternehmen erfodert einen fcharffinnigen
und ecfabenen Beobadyter; es ift allemal mit
einer Gefahr verbunden, wenn eg obne die ges
hovige Vorfidt gefhiehet, Die Bemerfungen
der Arjtnepverftandigen lebren im Gegentheil,
Daf es in den mebreflen Fdllen das Uebel mebr
vergrofere oder vermindere.  Eben diefe Be-
weisgrinde gelten aud) von den Purgangen. s
ift nid)t einmal nothig, diefe gewaltfamen Mits
g6l gu vevordngn, Da dDie Kranfheit bey den

_ mebreften
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mebreften fhon gum Durdhfall geneigt iff. Lag
febret die Deffnung der Seichname , die durdy
dicfen Jufall ibr teben eingebifet haben, wag
wird man in den Gedbdrmen gewahr, nid)ts alg
untrieglidre Seidyen cines todelichen Brandes,
Kann die Natur der Kranfheit diefes allein jua
wege bringen, wie fhnell wirde aifo der Kranfe
dem Tode in die Arme geliefert werben, roenny
wir nod) Purgicrmictel ju Hilfe nehmen wolla
gen,  Folget bicvaus niche gang natiwlich, daf
wir nur ju gelinden Dingen unfre Jufludyt nebha
men miffen, durd) deven ununterbrodyenen ea
braud) die Sdhdarfe gemitvert, diefes Oift durch,
¢in Gegengift gedampfet wird; algdenn find. die
gelinden Sdyweifmittel von, weit fihererm Nua
gen,  Das Fieber veveiniges fich mit diefer Aba
fidyt, bas bosartige wird um fo piel leidyter, veors
mittelft diefer gémeinfdyaftlichen Bemiihung,
durd) die Sdyweifilocher der Haut ausgetrieben,
Nad) diefer BVorfdyrift wird nicht allein der Kran«
fe vor cinev ganglihen CEncfraftung bewalbree,
fondern es ift auch die Befferung, relche darauf
erfdeinet, suverldfig und dauerbafiig. Die
©efchichte der Krantheit lehret uns ferner, taf
eine grofe Matrigteie eine ungercrennliche Ges
fabrtinn diefes Uebels fey. - Unfre groote Ubjid)e
muf diefem ju Solge auf eine wiederholte Stara
fung des Entbrafeceen gevidytet feyn, Beobada
gen wir diefe Eeneuerung nidye, o baben wie
uns in vielen Fdllen die Schuld benjumeffen,
wenn dee Kvaftlofe unter den angehaufeen Biirs

hen
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ben in cine tévtliche Obnmadht nicderfinfet, Ausg
per Erzaplung der Kranfheit lernen wir nod) eis
ne oritte Megel, ndmlid), ba;; der Kranfe alle
PBerFaltungen mit mdghdyer Lerficht vermeiden
mitffe,  Cine Sorglofigfeit, welde bicrinn bes
gangen wird, iff von gréfiercr Widytigbeit, als
Das erfte mal, ta ecirne Verfaltung ju diefrm
Siebev Gelegenfeit geaeben babe,  Jest ift al-
les in dem Korper in Bewegung, alle Fafern
find gefpannt, die verdorbenen Feudhtigfeiten
durd) die Haut aus dem Kdrper ju entfernen,
Degicht fich der Kranfe in diefen Umftdnden
unvorficytig in die fuble fufe, fo rwerden die
fdyarfen Safte auf einmal nady den innern Theis
. len jurlef getrieben, die Angft und CEnifrafs
tung nehmen fdleunig tberband, die Hoffnung
der Genefing wird durd) neue Hinderniffe vere
punfelt, und bey maadyen vollig vercitelt, Dies
fe J}ulunqmrt ftimme¢ ‘mi¢ :v gefunden BVers
nunft, mit den Berhdleniffen der Kranfheit, und
mit der B:fbafenheit uafers Kovpers vollfoms
men Gberein, {ie wied durch den Bepfall fhige-
rer Aevjee einHellig unteritisiet , und mwas das
Allerwichtigfte i, durd) ung&b(ige glicklidye
Proben beftdriger. Wihlen miv diefe Methode -
gur Ridefchaur ter Cur, fo werden wir unfer
@erviffen niche nur pollig berubtg’n fondern das
bey die befondere Sufricvenbeit empfinden: Daf
viele Elende die Erhaltung ihres tebens unfrer
©orgfalt mit gernbreer Dankbarfeit jufdhreis
ben, Cin jeder éc(er weis, daf die Hauptab-
fiche



Biersiaftes Stire. 509

ficht diefer Stiicfe auf dic Gsefundbeit Des ge-
meinen Sandmannes geridytet iff. -~ Unfre Echule
digteit erfodert, daf wir nicyt aflein vie Aryts
newen befannt madyen, fondern aud) ingbifons
dere auf die Pfege vdiefer feute bevadt fuds
Wir iiberlaffen ¢3 den gefibdrften Einjichren des
rer, weldye diefe Wodyenfchrift ibrer Afmerfs
famEeit wirdigen, o in der gewdhnlidhen Vet
faffung, mevinn tas tandvolf febt, cine foldye
Heilungsare, die wit befthrieben Gaben, Foune
beobadytet mwerden. €8 mag diefe Are teute
immerhin in die Klaffe der niedrigfien und vers
adhytlichiten Oefchipfe geredinet werden, toiv wers
den doch gefteben miffen, vaf fie die nutiidhjicn
Werfieuge in der Welt find, und foighd) ihre
Crhaltung von ter grésten Wichrigheit  fry,
9Bie wollen yugeben, daf ibr Korper weit ftdrs
fer abgebdrtet fep, als cings andirn, bder mit
grofieter Borfide erjogen wordens hieraus aber
fliefiet nodh niche,  def er audy jugleich einen
Theil finer Empfindung abgelegt Habe, Seis
ne $ebensatt ift mebrentheils hart und Himmers
lich, feine Speifen find grob und fhwer ju vets
dauen; der Schlufi wdve aber tbertrichen, menn
man behaupten wollte, daf er bey feinen Krants
beiten gav feiner Pflege bediirfe.

s mangelt nidye an Grinden, woraus leiche
fonnte bewiefen mwerben, daff diefe feute nody
mefrere Borforge als cin andrer néthig haben,
S6r Blut ift an Ferer und Lebensgeiftern weit

armer:
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demer alg eines anbern, ber bey einem grofern
HUeberfiug {ich in feiner FMatcigfeit mit mebrern
Abwedhfelungen fidrfen fann., -~ Wit wollen uns’
gern eines beffern belebren (affen, burd) weldye
9Maafiregein der anbaltende Gebraud) der Mits
. tel, vie in dicfer Kranfheit nothrwendig erfors
bert werden, in den Wohnungen ber Bauren
E3nne bemerfitelliget werden,  Ein jeter, dev
die Neigung diefer Menfchen ndher fennet, wird
tiffen, dafi den theiften durd) Tundercuren
wolfe achilfen feyn.  €in, aud) wobl zoeps
mal entfflieget er fid) wobl, ein Pulver u nebs
men, verfpiiret er darauf nicht die vermeynte Wirs
fung, fo mird er fid) auch nidht weiter darum
befimmern,  Die Shmwdde , welde fo gar
weife Perfonen dadurd) verrathen, daf fie einen
jeden guten Mach willig aniehmen, flebt diejen
gemefuen Seuten nod) weit fdrfer an. Sie Ha-
ben audh unter fich Aevsre und Herzeinnen, ge=
gen weldye fie natirlidyer TWeife, da es' theils
Anvermandte, theifs ibres gleidhen find, ein
weit grofieres Suttauen Dblicfen laffen, als ge-
geu einen andeen, der weniger Umgang mit ihs
nen fat.  Die fdydefien Befeble, bie ftrengfien
Drobungen, werden felten vie crforderlide Orde
nung unterhalten.  So bald der Auffeber den
SRicfen wendet, merben fie dod) das ausiben,
woeldyes fie vor beffer adyren,  Jft es nidht viele
mebr gefdbelidh , ibnen Arstneyen zu reidyen,
oenn das Berhalten nidye darnad) cingeridytet
ift, Das befte Miteel Fann in biefen Jdllen
j mehe
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mehr Schaden als Bortheil verurfachen, Wie
baben febt oft Gielegenbeit gebabt, Ddiefe Hina
berniffe, weldye durd) alle Finfilich ausgefonnes
ne Borfehrungen nicht vollig Eonner gehobent
merden, durch mebr als eine Letlegenbeit eins
jufeben, in diefer Abfiche thaten wir tn tem
goepten @i den Borfihlag, dag ein jedes
L Sere ein fhlechtes Sebdude ju dem Gebraud)
eintes Sagareths midyte erbauen laffen, ivorinn

bie Kranfen ofne alle Sdywiivigfeiten und mit

leidyter SNMDe Fonnen abgeroartet werden,  Der

Suten deflelben refivde defto widhriger fiyn, da

die Haupttranthrziten des tandvolfs pichr durd)

¢in ordentliches Lerhalten, als durd) viefe Arstq

nepen £onnen curitet roerden.  Iiv hoffen infs

tig in Den Stand gefesset gu fom, die Bovtheile

biefer Cinrichtung auf eine unwiderfprechliche

Weife gu selgen.  SWir betwddten die Werfils

gungen, welche in tlefer Kranfheif {o gut ald

moglid) miffen getrofien werben.  Die Stus

ben, wo die Kranfen liegen; muffen mit chen

“der Sorgfalt; wie bep den bosartigen Kranta
beiten gelefret worden, durd) Raudern, mels

dyes am nadydriclichfien durd) den Dampf tes

Chigs gefchichet , gereiniget werden,  Das

Aderfaffen ift ganglich gu vermeiden, je bosara

tiger bie Kranfheit ift; es fep benn, Dafi cine

gar gu- grofie Vollblitigheit vorbanden mdre,

roelches wobl bey den wenigften Dauren flate

finden modyte, Die BVadftuben muffen gleid),

falls nic)t verflattet werden, Der Unfang ge,

s ' foyiehes
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fdyiehet aud) bier mit dem Dredymittel, deffen
Befcdyreidung fn dem adht und oreyfigften Stict
ift angefibret worden,  TachiE diefem wird der
Gevftentrant, der in dicfem Stud befdhrieben
ift, gebraudht. TMan muf te Kranfen dahin
permdgen, daf {i¢ in bem Anfange der Kranfs
Beit fo vicl, als fie nur Fdnnen, dodh jedesmal
magig trinfen.  Diefer Rath Edmmte gu fpat,
ywenn der Ungladliche fhon bep dem junchmen-
pen Uebel den villigen Gebraud) feiner Sinne
verfovent hat, wenn die Gefihoulft des Halfes
bas Sdlucten fhmeryhaft madyt,  Durd) oie-
fes Daufige Getranfe wird tie fdyatfe Materie
nidt allein in dem Tagen und den ®edarmen
abgefpiflet , Der Korper geadhree, das Blut
mit foldyen Theifen angefiille, vie dem Gifte
fefr Eeaftig widerftehen.  Das Uebel wird da.
burdy gleich im Anfange merflich entraftet,
und viele traurige Solgen verbitet,  adft
biefem muf man fich erfunbBigen, ob diefes Fluge
fieber mit einem ftarfen Durchfall verfnipfet
fep; biernady wird die Sufammenfegung des
Pulvers eingerichret,  Der Salpeter muff in
gevinger OMenge beygemifcht werden), weil er
als ein Saly ourd) feinen Reis den Durdyfall
mefr unterhalten alg werhindern modyte. Sols
genbe At iff in diefem Fall dle befte: Das Puls
e pon Rardobenedicten, Angelif, Alantwurs
gel, von jedem ey foth, Salperer ein doth,
Rampber ein halbes foth. Den Kampbher feset
man aus diefer Urfadye Gingu, weil ev dem bos.
A artigen
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artigen Wefen am Erdftigften widerftebet. St
Fein Durchfall ju fpiven, ift die Hige flarker,
fann die Halfte von Kardobenedicten, Angelif,
Alantwuriel , die antre Halfte von Salpeter
und ein halbes $oth Kampher genommen wers
de.  DOiefes Pulver wird alle ywo Stunden
verordnet, wobey der Yranf unablagig fortges
febet wird,  Hiermit fahret man bis gegen den
fedhyften ag fore; da die Kranfheit insgemein
in cinen gelinven Schweif pflegt cugzubrechen.
Dicfen ju befordern, Haupifichlid) aber das fub-
tile Gift ju dampfen, iff folgende Mirtur vors
trefflidy.  Kampber cin Quentlein. €5 wets
oen obngefahe swangig bis crepkig Tropfen von
vem ftarfiten Brantewein vavauf gervépfelt, das
mit der Kampher fingig gemache wird, Bus
cer vier foth, dicfes wird mit einander gerries
ben, gulest gicfiet zebn Unagen cder yoangig €8s
[5ffel woll MWeineRig davauf , rubret ¢s wohl
durd) einander, von diefem wird dem Kvanfen
fowohl sur Befanftigung feiner Unrube, als audy
ftatt oer Startung, alle ywo Stunden ein Efe
[offel voll gegeben. €8 erfolget Hierauf mebs
ventheils ein rubiger Edneiff, wodurd) die
Kraalheie augenfheinlid) gebrochen wird. €3
ift ju vermuchen, da der Hondg an die Srelle
des Juders von gleicher Wirfung frpn muifte.
©tatt des Weinehigs fonnte aud) wobl ein tis
fillicter Bicrefiig genomnien mwerden, Ddiefer
Fomme aber mit dem Weinefig in Feine Bevs
gleidhung,  AuBer diefem ift nod) eine arbdre
‘ Rt Mirtue,
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Mirtut, bie gleichfalls vicle Hilfe leiftet, Sal
"miaf und Pottache, von jedem gleidhviel, fol
dyes wird in cinem [oben IMirfer mic einander
serrieben, rinan gicBet fo vicl IWeineBig nach
und nach i, bis ¢8 nichyt mehr gabret, von die-
fem giebt man, wenn ev Calt geworden, gleidhs
fall3 alfe 30 Stunden ¢incnr offel voll, das
erfteve abet ift in dei Tugend dem festetn ned)
vorgusiehen. - Oem Dutd)fall, Kopffchmersen,
- Subllofigteic begegnet man , wie in dem acht
und deepBigften Stid gegeiger worden,  $iffet
¢ fid) fchon mit dem Kranfen jur Befjerung an,
muf ev crfilic) gemarnet werden, ficd) vor Bers
Ealtung; Ditigen Getrdnfe , und Ueberlabung
bes Magens jubiten,  Die Werdauung ju fides
fen, ben Appetit wiedet Herguftellen, fonnen die
Tropfen, weldhe im dreptdaigen Fiebetr geriihs
nef wotden, mit dem beiten Crfolge gegeben
werden,  IBabrend der Kranfheic mizffen fle
mit ndfrenden Speifen verforget werden.  Wep
fo grofmuthig fepn wifl, fie in ibrer Matrig-
feic mit cinem Glafe Wein gu fFacfen, wird
fich anf cine unvergeltliche Weife an ihnew vers
vient madjen,

. Bon der .S}eiiung der Qunbden,

a Aums jemand beridheet , Daf dag Pulper,
weldyés wiv im vierzehnten Soick vorge-
fhlagen baben, bey fforbutifhen und Harends
ctigen @efbyoiiven nidye die Dienfie leifice, wels
che
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dye man von demfelben veemuthet Hat, fo wole
fen wir digfen Fepler durdh ein andres Mittel
erfeten , Ocffen WBirfung in diefem Fall weit
frdfeiger ift,  IBiv finden juver néthig, einen

- faegen Uncerridhe gu ertbeilen, wie man fid)

ibeebaupt bey den Wunden gn verhalten at,
&s ift cine allgemeine , aber Hochit fchavliche
@ewohnleit, daf man bey einer leidyten BVera
mundung fogleid) Phafter , Salben und Bals
fam evgreift, woduvd) die Heilung mebr eryss
gert al8 Defordert witd, it oie Haut nue
{eicht durdy{dhnitten, Handelt man am fligften,
wenn man die Wunde fogleidy verbindet, und
bas Band nach vier und ywanig Stunden bffe
net; Sollee fiz tiefer geben, mu§ fie mit den -
ausgesogenen Faden einer weidhen und gebraudys
ten Seinemand trocfen, doch nidye ju viel, ane
gefiullet , mit vielfach iber einander gelegter
feinewand, weld: in Oel, oder in nadyficHens
ben Balfam gecaudhs werdea, bedeckt, mic efa
ner Binde, die yum wenigften jwey Soll breie
fepn muf, befejtiget werden.  Das ftarfe Blu.
ten fucht man mit dem Cidhen- oder in Ermans
gelung deffelben, mit Weidenfhmwamm u fiils
len, diefes muff sum wenigfien vier und zvanjig
Stunden, qud) mandymal nody ldnger liegen.
Die Baueen Haben in diefem Jall einen Gea
braudy, weldien man ihuen, weil er HodhE
fdyaolidy it , auf Eeine Art geftatten mug,
Qenn dle Wunde ctwas ftavf bluter, fo vers
ftopfen fie folchz mit gebrannten Seinewantsjuna
4 f a . ber,
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Der.  Der {hwarze Staud feset fich fo feff, daf
‘die TWunden nidyt anders als mit vieler Mithe
fonnen gereiniget wetden,  €r verflebec vie jars
ten Néhren, wnd verutfadyt, daf aus der Wuna
be, ftact cincs gelinden Eyterd, cine twdfrigte
Seudhtigheit quillet , daber fle lange Beit fidy
bamit plagen miffen,  Vep flinfenven und
Dochft unteinen Gefchmiiven ift nidyts Vortreff
lidhers, als nachftehendes Tulver.  Myrrben,
toelche fein pulverifict werden, ywep foth. Sals
miaf ein foth. Salpeter, Kampher, von jes
dem ein Quentlcin, weldies alles 3u feirem
Pulver gemadyt, in einem Glafe mit einer Bla.
fe verbunden, an einem trocfenen Orte verwahs
tet wird, Lon diefem ftreust man im Anfans
‘ge trocfen mit den gedachren Seinetwandsfafern
it die Wunde.  Qulehit , wenn die Wunde
mebr geveiniget worden, vermifd)et man etmas
weniger von diefem Pulver mit nadhfteherder
Salbe.  Baumdl und rother Wein, vor jodem
gleidy viel, diefes focht man in einemt neblbes
decften glofurten Topfe 300 Stunden, worinn
man dic Karpey eintaudhet , und mit dem Puls
ver bejiveuet,  Srtatt aller Pflaffer fann bey
den Bauten folgendes dienen.  Wadg adye
doth, moju man im Winter jwen $iffel, im
©Sommer cinen $offel voll Baumdl gicfet, fol:
es fdymelzen laffen, worein man florfe Seines
wandstudjer tauchet.  Wenn ¢8 unrein ift,
wird es im Waffer abgerrafdien , und wieder
aufgelegt,  Auf jolche Weife Fann ein feldhes
o i Y Wad)s.

‘
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Wachstud) ju mebr afls einee FWunbe bHinveis
dend feon,  Gehee vie Tiefe bis auf den Knos
dyen, darf man feine Dele gebraudyen, weil der
Knodhyen dgdyrd) fhadbafe gemadyt wird, Das
Pulver, allein genommen, iff blerinn von weit
Befforer Wirfung,  Die Gefdyoulft , weiche
eln ungertrennficher ®efahree einer (hmerzhaf-
~ ten Bevlebuny ift, fann dadurdy jertheiler wevs
“den, wean €gig , worinn Seife oder gemein
@a(; aufgeldfet, und damit doppelte Tiidyer ans
gefeudytet worden, qud) roenn ein dfterer Uma
fhlag von KampHheebranteroein , odber Seife
mit Brantewein gemadht wird, Das ibrige,
tweldes man bierbep gu beobachten hat, foll in
giner befondern Abhandlung angegeiget werden,

e

Cin und viersigftes Stick,

Mietau, den 7, des Decembermonats 1765.

3 %ir wiirten nur einen Theil unfrer Schul-
: Digfeit beobadhten, menn der Unterridye
diefer Stucke fid) nicht weiter als auf den gemeis
nen SNann erfireden modyte.  Ein jeder febriet
fich bey der Quaal feiner Schymerzen nad) einem

.~ treuen und erfahrnen Rathe, er fudet in Ers

. mangelung eings tuchtigen Arjtes feinen ?iroﬁ

ReE 3 ‘in
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~ in ben Avytnepfchrifeen, die fich feinen Bepfall
und Sutrauen erroorben hoben.  €r wiinfdyee
cine deutliche und ausfiheliche Defd)reibung fels
ner Kranfheit und das Berhalten u lefen, die
ibn gleichfam Sdyrite vor Scyrite in dev NReibe
feiner Sufalle fibret.  So lange wir gefund
find, ftheinet uns eine jede Anweifung jureis
hend ju fepn.  Leidet unfre Gefundheit einen
Nadytheif, fo finden wir oud) in den befien
Sdyriften nidye alle Verdnderungen beseidynes.
Diefes ju bewerfitelligen, ift zwar in gewiffer
Abfiche unméglich, da in dem taufe der Kranfe
- Beitenaufier der aflgemeinen nod) befondere Hme
ftande vorfommen, die bey einem jeben verfidies
den find. - Wir wolfen uns ingroifdhen bemi.
Ben, in diefern Ficbcr die Houpt und Nebens .
abwedyfelurgen fo gue als miglich su befdjreis
ben,  feben wir in eirer foldjen Jabresyeit, wo
vas Nevier der fuft mic ungefunven Dinflen
angehaufet ift, in welder bogartige und anfies
dende Kranfheiten Hevrfhen , fo erfodert die
Pflide, weldpe wir urfrer Crhaltung fuldig
find, auf ciner wadhfamen Hueh ju fepn.  Dica
fe Beobadytung ift um o viel notbwendiger, da
uns weder die Searfe der Gefundbeit, nocdh) ein
untriegliches Mitcef vor der Gefabr cines ana
ftectenden Uebels befthiigen fann,  Die Regeln,
weldhe fich auf die Bemwabhrung bejiehen, Haben
pen Magen und die Ausdinfiung der Haue ju
ibrem Gegenftande.  Bepde Theife Ileiden in
den alleemeiften Aetew der Krantheiten am era

fien,
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fien, und der Magen am empfindlicyfien. Was
Eann alfo unfer bevorfichendes Ficber nadydric-
Lliher erleidhtern, als wenn wiv dlefen, theils
durd) eine ovdentliche Dide, theils durd) Arjte
neyen bepjeiten ju reinigen und gu fidrfen fus
dien,  Sn diefer ALjidyt muffen wiv ¢ine einges -
fdyranfee debengordnung beobadyter, den Ma=
gen niemals fiberfaden, alfe Gbermagige Fleifchs
fpeifen , vornehmlid) aber fettige Sadyen ers
meiden, an deren Stelle mebr fauerliche Saa
dyen geniefien, aller Unmagigfeit im Trinfen
villig entfagen, und, o {dhroerer Punfe! die
Seidenfhoften fo viel als moglid)y befanftigen,
das Gemiith in dem Gileichgewidyte der Rube
erhalten,  Deg Abends effe man wenig, und
[eicht ju verdauende Speifen,  Segen die Nadye
wird das Pulver, wovon in dem vier und drenfe
figfien Seiudf gedacht worden , eingenommen.
Bemerfet man, daf der Magen uberladen, oder
mit vielem Sdleim angefillee fey, weldyes fid)
purd) Uebelfeiten, Mangel des Hungers, Deils
cfen in der Herzgrube, unreinen Jdbnen, offens
barer, u, f, w. Fann nad) dem mwiederholten e
brauch des gedachten Pulvers noch eine gelinde
Abfithrung genommen werden,  Des Morgens
ift man auf die Erhaltung der Ausdunftung des
Kovpers bedadyt,  Nidhes ift Hierinn {dyadlidyer
alg das Thee- und Coffeetrinfen, das evftere ere
fdlaffet nidhe allein den Magen, fhrodadye feine
Berdauungsbedfte , fondetn es verbindert ju-
gleid) die bochfinothige Ausdiinfung der Haut,
P K€ 4 €s
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@8 ift in ben erften Sticen dicfer Schrift ges
geiget worden, daf das Waffer an und vor fich
feine IBdrme Habe; ift die von Dem Seuer ents
fehute Hise verflogen, muf der Magen nebft
den Geddrmen ihm- cinen gewiffen Grad der
Warme mittheilen,  Es fann ywar bey dem
Genuf warmer Gecranke cin gelinder Schweiff
ecfolgen, der aber meb: wvon einer Mattigeit
als Starfung entftebet, er hiret audy febr fnell
auf; teil er durd) fein giftiges und feuriges
Wefenunterftiset wird, Der Caffee farn durdy
die olidyten und barzigten Deftandebeile unfre
Nevven ftarfer veizen; allein, diefe Wirfung
* beweifet er vornehmlich in dem Magen und Ges
parmen, Die angftlihen Unruhen, Wallun.
gen, u. f. w. ziehen die Feudyeigteit mebrnady
innen gurlicf, als daf fie foldye nash der Obers
fladye des Kovpers leiten foliten. ~ Aus diefen
Griinden ift es der Gefundheit weit voreheilbaf-
ter, an die Stelle diefer {chadlidien Getranfe
niidytern cin Glas cines fraftigen Weing ju trin-
fen, deffen Wirfung nod) mit guten HMNagens
tropfen Eann verftacfet werden,  Den gemeinen
Seuten Haben wir ftact -diefes den Brantemwein
mit Wadyholderbeeren empfoblen, dic Befthrer-
den eines niichternen Magens 3u heben, dienet
¢in fleines Sribftnct, Bey der Tafel thut ein
magiger Gebraud) eines geiftigen Getranks gute
Dienfte.  Cine gleidye Vorfidytigleit hat man
in Rudfiche des Schlafs yu beobadyten. Sdlafe
man zu lange , wird der Korper abgemateee,

fdtafe
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fff)faft man memq, gefdyieher ein gleiches. Die-
fe ’)\ege[q, 0b fie gleich vem erften Anblicf nad)
febr qmng; ftheinen, bewvifen in diefen: Reit.
lduften einen qusnebmenden Nusen. Eie fins
nen audy in diefen Werbdltniffen am allerleichtes
ften bemerfftelliget werden, da wiv noch feine
Unrube und Befdywerden verfpiven, weldye die
-~ Reaft der Arjtnenen verhindern, und fremve Su
falle bervorbringen fonnen.  Das Gift der Suft
und der angeftectten vﬁenfdun findet niche fo
leidyt Gelegenbeit , fich in unfern Eingereibden
feft u feéen,  Welche Menge von Menfchen
witrde auf diefe Weife ihre Gefundheit erbalten,
und fic) vor den drohenden Gefabren verwabret
Baben , wenn nidyt viele aus Seichtfinnigkeit,
andre aus Verweqgenheit die Ausibung diefer
Lorfhldge verabfaumet hatten.  Crfordert die
Nothwendigkeit, mit oldhen Perfonen umyuges
ben elcye bereits angeftecet find, muf man
¢inen unerfthrocfenen Muth blicfen laffen.  Da-
mit der Dunft, weldye wir mit dem Othem in
uns giehen, iy nicht -mic dem Speidyel deg
MMunbdes vereinige, gewdhnet man fid) an, den
Speidyel nidye nieder ju fblucfen, fon*ern aug-
sufpenen; weldyes durd) @emur&e , tvenn man
fie langfam Fauvet, beforbert wird.  Dag v
badraudyen wird a[s ein gutes BVorbeugungs.
mittel angepriefen, ~ WVornehmlic) aber ift es
der Gefundheic gemd§, den PNund mit @’ﬁlg
nnd Waffer au$3ufpu{)lem

R .5- i J)aben
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$aben wir diefe Jeit in aller Sidyerheit vere
fitcichen [affen, aben die fubtilen und faulenden
Dyimfre fich unvermerft mit unfeen Sdften vers
bunbden; fo treten wiv in cine andre Periode,
welhe uns mit mebreem MNachdrud evinnert,
auf die Crhaltung der Gefundeit, ~auf die
Abmwendung einer bevorftehenden Krankheit, auf
die Nettung unfers tebens bedad)t ju feyn, €8
ift der Jeitraum , da wir die Borbothen der
RKranfheit in der Schroeve der Glicder, Mats
tigfeit und Trdgheit des Korpers firblen, da das
Ghemiith unrubig, niedergefchlagen, ju denBers
vichtungen untiidytig, da der Appetit fich vers
mindert, das Haupt und die Bruft befdyroeret
find, Diefe Seit gehet bis an den Augenblick,
da fid) ber Ausbrudy des Ficbers in gelindem
Sdyauer, in ciner leichten Wallung des Bluts
und dngftiichen Unrube ju evfennen gicbe, damwir
geproungen find, das Bette ju hiiten, - Hier hae
ben wiv eine neue Jrift, in welder wir uns ges
gen den anvicfenden Feind in cine binfdngliche
Verfafjung fesen Eonnen.  Cine jede Stunde
in diefer Furgen Bedenkjeit ift ung unfchasbar,
Unfre vornehmfte Pritfung muf auf die verflofs
fene debensave gerichtet fepn, insbefondere mifs
fen wir (wie Furg vorher ermwdhnet worden) den
Magen unterfuchen, ob folehee tiberladen, obder
mit unverdaulihen Speifen , Sdleim obder
Sddrfe angefiillet fey.  So bald wir den Feho
fer cinfeben, find wir verpflidtet, obne lange
Bedenfyeit ju nebmen , Diefe Hinderniffe aus
s A : dem



Einund bie‘tgigﬂeé Stid, 523

bem Wege ju rdumen, Das bequemfte bicrzu
ift ein Brechtvanf, der mic der TWurjel der
Hypofafuanne nady der Art jubereitet iff, wie
in dem adyt und odrepfigften St befdyrieben
worden,  Diefes Mitcel ift das allerficherfie in
der gangen Argtneyfunft.  Zmween Loffel volf
find guveidhend, cin bis jweymal das Bredyen
gu ervegen. €8 gefthichet gang lelcht und ofne
viele Befdhwerden; dech miffen die Damen,
weldye mit hofterifdhen Sufdtien geplaget find,
foroohl mit Bred). als tapiermitteln mebrere
Bebutfameeit als andre Perfonen anwenden,
insbefondeve, wenn fie bereits einige Lidyte Bes
wegungen bemerfen.  Die gelindefie Mebdicin,
weldye den Magen und die Gedarme reijes, fann
fie unfchutdiger Weife in die heftigfie BDedngftis
gung, Keampfund Sdmergen fiirgen, Die
nibvigen NRegeln, welche hierbey in Ade gu nebs
men find, werden unfre fefer in dem drey und
swangigften Stud umftandlicher befchricben fins
“den,  Wer dem obngeadhtet ju furditjam ift, -
fid) diefes Raths gu bedienen , der muf in dem
®cbraudh des gedachten Pulvers und einer ges
finden Abfihrung feine Crleichterung fuchen, wos
von das vier und jwanzigfte Seud weitlauftiger
nadygulefen ift.  Die Rbabarber erhdit hier vor
aflen andern den Worjug,  Der aufern uft
mugf ein foldyer Unpaglidyer fidh) fo viel als mdg.
fid) entjichen, feine Simmer tdglih) mit Raus
dyern, oder en EFigdampf reinigen laffen,
Hlles Jieifey, Fifhe, Sper und fecte C‘Ead'ze,m

- find



524  Der Landarst.’

find nody weit ftrenger, alg in dem erften Abs
fdhnitt, gu vermeiven,  Suppen von Habers
griige, Gieriten- und Perlengraupen, fauerlide
Slzifhorihen, find die gutraglidyjten,  Defio
mehr muf der, weldyer fich nidhe woh! befindet,
fein ®ebhie ju veinigen und ju verbiinnen fuden,
©Goldes fonn am nadydriicklidyften Surd) den oft
gedadyten Gerftentrant bewerfitelliget werden,
Avenn e8 mit gerafpelten -Elendshorne gefodhye,
mit Salpeter, Weinefig, oder Citronen: Hims
beeren. Kivfh- Kranidysbeerenfafe fauerlidy ges
mabt wird,  Won diefem geniefet der Kranfe
oft und wenig. e mebr davon getrunfen wird,
vefto mehr wird die Befdhaffenbeit ver Sadfte
verbeffere,  n dem gehaten Seiek ift nod) ei
ne anore Anweifung gur BVerfertigung diefer Ges |
tranfe befhricben worden.  Die Ausbdiinftung
der Haut wieder Herjufteilen, wird ein Thee von
Stieverdlunien allein, oder mit Sdyaafgarbe,
Kamillen, Ehrenpreif u, a. m. mdfig gecruns
fen, Oeffen Krafe durd) radyfiehendes Pulver
unterfHiget wird.  Subereitete Krebsfieine, Sals
peter, von jedem ein Galb Loth, Kampbher fechs.
3ehn Giran, daven wird ein halb Quenileindrey
‘bis viermal des Tages genommen, - It diefem
witrd fo fang: fortgefahren, bis der Anfall nad)-
laffet, ober die Krantheit ihre Gegenware durd)
“ficberhafte Bemwegungen dufert; alsdenn folget
der dritte Termin, dev fich bis jum 7een, 11ten,
-x4ten und a1ften Tage erftreder,  An diefen,
goelche Eeicifch genannt werden, zeiget fid) ins-
i -gemein
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‘gemein eirie Hauptverdnberuing, indem tic Ha-
‘tur entoeder eingn Atefblag auf der Haut,
Sdweiff, DBlutfluf, Durchfoll , oder ciren
Urinflug, oft verfihrevere Arten ven Gefdywuls
ften bervorbringet,  Jft irgend eine Bebutfam:
Feit nochig, fo ift es in diefen Tagen, weldye vor
Yen Fricifthen vorhergehen,

Die ticifien Kranfen gehen durch das BVers
{eben verloren, weldyes in diefem Seitpuntte bes
gangen wird.  Woliten wic aud) die grofte Ve,
mubung anwenbden, o wate es dodh) rnidht mogs
fidy, alle Abroechfelungen, welche fid) in diefen
Tagen ercignen fonnen , ju befdreiben; Wir
foerden uns ingrwifdyen beflreben, die wideigftn
Umflande ju bemetfens  Dicfe loffen fich trs.
gefamme in folgende Werdnderurgen abrleilen,
Die erfte ift diejeniae, da dev Kranfe cine grofe
Angft, ftarfe Hise, beftige Kopfihymersen em.
pfindet, oder gar in Phantafien und Rafrepen
verfallt.  Die ywote, wenn ev feine Hefticen
Bufalle verfpiret, fondern fich vielmehe fber
grofie Mattigleit und einen drudenten Kopfs
{dymery beflager, wenn er die Unordnung feinef
Gedanfen nur durd) fille Phantafien vervdth,
Die gedadyten Merfmaale geigen fid) mic oder
obne Durdhfalle.  E3 wird ein jeder einfehen,
baff man nidyt in allen Fdllen nady einerlen Me> .
thode veefabren fann.  Wir werden juerft das
LBerbalten geigen, weldyes in dem erften Punfee
gu beobadyten ift, €r wird mebrentheils opne

Durh
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Durdhfalle angetroffen.  Mandher wirde auf
die Gedanfen veefallen, daf das Aderlaffen bie
Hise, Kopfihmerzen u. fi w. magigen wide,
s ijt aber nidht gu billigen, mweil der Kranfe
badurd) nur in gréfere Gefaby gefeSet wiirde,
Galpeter und fiplende Gerranfe find mit gréfe
fern Nuben ju gebraudpen. Das Kamphers
pulver muf alle yven Stunden wiederholet, mit
dem Gerfentrant, oderin efnem andern hiers
gu dienflidien Trinfen gegeben werden,  BVor
- Rinder, welche fid) rweigern Pulver einjunehs
men, faun eine Mandelmildy qaf folgende Weis
fe subercitet werden.  Adgefchdlte Mandeln,
ey foth Karbis. oder Gurfenfaamen, Mobhne
faamen ein foth , mweldhes Elein geftofien, und
nach, und nady ojngefadr ein Pfund heif Wafr
fer aufgegoffen, und fo langeGerichen wird, big
¢s bie Favbe ciner Mild) erhale, weldhe hierauf -
purdygefiget.  Kampberpulver cin foth, wele
hes mit einem Theil diefer Mild) fo lange ges
vieben wird, bis es fih genau vermifdyet bats
SHiervon werden alle jwo Stunden, nad)y BVers
fchiedenbeit des Aleers,’ ein bis jwen Loffel voll
gegeben, @3 muf bierbep die Borfidyt nidye
vergeffen; uad Feing fauren Sadyen bey dem
Gebraud) Serfelben gegeben werden , el die
SMandelmild) daven in dem NMagen gerinnet.
Das Blut von dem Haupte abjuleiten, die Bes
dngftigung gu vermindern, ift ein Clyfiir von
Saljwaffec und Baumsl, oder von Kamillen.
mild), dunner Haberfuppe mit Del, febr 5ut;&£.
: i,
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lih, (wiv feGen bierbep jum voraus. def fein
: ﬁ)urd)fal[ vorhanden fep). Da aber diefes it
tel allein nid)t binlanglid) ift , vas Blut nad
- den unfern Theilen ju leiten, ﬁnb dte Aerzte auf
: bcr(d)tcbene Erfindungen verfallen, Einige les
gen fogletd) fpanifhe Jliegen an die TWaven,
andee hingegen werwerfen den Gebraud) derfele
ben, fo lange die Krantheit im Suunehmen if},
weldyes bis an den Tag dauret, we cine fritifdye
Abfonderung vorgehets IWir pflichren diefen
festen bey , weil der Puls und das Ficher dureh
- die ﬁud)nge Edyarfe der Flicgen, meldye in
furger Beit ins Geblue dringer, augenfeinlich
gunehmen. €3 {ind aufier diefen andre SMittel,
weldye weit fidherer fonnen angemandt werden,
wogu der Sauertcig mit Eenf und ‘.‘R‘rumg
auf bepde Fuffoblen gebunvew, vovzuglich gut
befunden wird,  Sell die Wirfung nod) fldre
fer fepn, wird der Merrettig frin gefchabe aliein
genommen,  Das angebiufie %‘aiut'in bem
Haupte 3u gertheilen, wird jmar der Saverteig
mic €hig, Salpeter und Kampher gernhmet,
imgleidyen der Kampherfpivitus, aliein, o viel
wir wahrgenommen haben, dienet diefs Sindes
- tung nur o lange, als bdie Um(fdhlage feudyt
find, fie fonnen indeffen aud) aus diefer Urfac)e
. 3u Hilfe genommen werden,  Die Sehriften
der berifmeften Doctoren geben uns den Rath,
ein junges Hubn oder eine Taube (ebendig ju
gerreifien, folhe auf den Kopf und Fuffobien
3u legen, Wir haben diefes fonbevbave Mittel
: niemals
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niemals gebrauche, weil €8 fbe leicht in einé
Faulrifi geher.  Hat jemand ein befor}beresgug
trauen bicrauf gefesser, Dem Fonven wir es nidye
widerrathen.  Ote Junge und dev Hals plegen
in diefen Werhaltniffen am meijten ju leiden,
€3 ift alfo um fo viet nothiger, den Mund tags
lid) u befidyrigen, und die Unreinigbeiton mie
eitiern Theelofiel megsunebmea. it der Schleim
febr zabe, wird folgentes Pulver gute Dienfie
leiften.  Quékcrein doth, Salpeter ein haibes
foth, Kampher ein Quentlein, weldem nod)
¢ven fo vicl Salmiat fann bepgef-Bet werven,
Diefes wird gu cinem feinen Puloer gemadh,
und Guf die Sunge gefirenct. €3 verurfadee
feinen ©dyaden, wenn der Kranfe es audy aus
LBerfehen pernnter {dhlucten follte.  Die Uneeis
nigfeiten merden davurd) avfgeldfee, die Gea
{hwulit der Junge sertheilee,  Eine von den
grofiten ©:fahrlidyfeiten in diefem Ficber ift die
Gueyindung 08 SHalfes, durd) vas CSprigen
wird das lebel eher vermebret als vermina
dert, bdas Pinfeln fhaffet faft gar feinen Nu.
gen. Der Gerjrentcant gicht Hievinn einige
Culeidyterung, wenn er mit mebrerem Weina
efig fauer gemadt, und feine Euplende Kraft
mit Salpeter verftdrfec wird.  Der Kranfe
balt ipn eine Weile im Munde, worauf er fid),
‘wenn es feine Krdfte verffatten, gelinde damic
gurgeln fann,  Oer Kampberefig, wovon in
dem vorhergehenden ik gedacht worden, jers
theilee nody weit Erdftiger, wenn er auf diefe
: Weife



Cinund vierzigfted Stud. 529

Weife gebraudyt wird. Sollte fein Gefdhmact
vielleiche befdhymwerlich fepn, wird er mit Waffer
verdinnet.  Alle diefe Mictel Fonnen nur anges
brad)t merden, fo lange der Kranfe nody nid)t
~von Phantafien bingeriffen wird, Sn der Un.
ordnung feiner Sinne muf man blof duferlide
Mittel gu Hilfe nehmen.  Verfhiedene Hofe
in Siefland bedienen fid) in diefen Umftdnden eis
nes Umflags, der auf diefe Weife bereitet
witd : Sie mablen den ftarflten Wein obder
Korngeift ein halbes Pfund.  (Wir werden viel-
leidyt in Dem finftigen Stitcte Gglegenbeit haben
su eigen, wie man ihn diftillivenmuf. Saffran
goey toth,  Diefes laffen fie vier und jwanig
Stunbden oder aud) nocy langer fehen. €3
wird bierauf durd)gefeiget, bierinn wird ein
Wiertelpfund Kampber, wenn die Flafche rohl
verftopfet  mworden , abgeldfet.  IMit diefem
Kampbergeifte wird cin leinen Tud) angefeudys
tet, weld)es, ebe es um den Hals geleget wird,
am Ofen oder niber dem Koblfeuer getrocEnet
wird, dbamit dev ftrenge Spiritus juvor verraus
die.  Die wiederholten Kipftive bringen dem
Kranfen eine grofe Erleidyterung  jumege.
Das Zimmer muf in diefen Umftdnden nue
mafig warm, und der Patient nur feidyt be.
becfet feyn.  €in jeder Schweif, der erzwun.
gen ift, verurfadyt dem Rranfen viel mefr
DMattigleit, Angft und Bangigleit, als eine Sine
berung,

¢ Wir
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Wir wollen jum BDefchiuf eine fattmerge
anfiifren, weldye bey den gemeinen Seuten einen
befondern Jusen beweifet,  Sliedermuf und
$Honig, von jevem ¢in halbes Pfund, Schief.
pulver jwey Soth, Kampher , Der guver mie
Brantewein aufgeldfet worden, ein Quentlein,
weld)es genan mit einander vermifdhet wird,
St der Durdyfall gugleid) ftarf, werben gerss
ftete Soorbeeren mit Kummel bepgefiiget, Nad)
diefer Vorfdhrife find die foorbeeren und der
Kimmel weit niglider, als wenn fie an und
vor fich ju eimem Balben €H(6fel (niche einen
geftrichenen "EBISHl voll, wie im adt und
drepfigften Seuct verfeben worden) verordnet
werden. 2

e =

Smwey und viersigited Stick,

Meictauw, den 14, ded Decembermonats 1765.

ﬁﬂwn wir nidye Urfache, den Tadel unfrer
o7 lefer gu befurdhten, rerden nidyt die mei-
fien, weldhe diefe Seicfe nur um des Nusens
Balber lefen, das Red)t baben, uns den widtis
gen Bovwurf ju macen, daf wir ibre $Hoffs
nung, alle Kranfheiten durd) einldndifdre Kran.
ter, und obne Koften ju beilen, nod) nidye evfil

leg
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let baben,  OMic welchen Griinden werden wic
unsg wider die Befdhuldigungen vertheidigen,
durd) weldye Cinendungenwerden wirden Ber=
dbadht der Unmwiffenbeit von uns abmwadlzen. Biels
leicht mangelt es uns an einer jureidyenden Cr=
fabrung, vielleicht befigen wir feinen hinldngli-
dyen BVorrath von prafeifihen Arjenepbudyern,
aus denen wir die Vorfdyriften der Hausmirtel
entlehnen Eonnten. €3 ruirde unsg feine grofe
Uebermindung foften, vor den Augen der gans
gen Wele unfre unvollfommene Cinfidye ju be.
fennen.  Die Schyuld auf den Mangel der Bite
der 3u werfen, wirde uns zu feiner Schande
gereidhen.  Wir Ednnen niche allein die beften
Sdriften der alten und die Werfe der neueften
und beruhmeeften Aerzte aufjeigen, wir miffen
vem obngeadhtet su unferm grogeen IMifvergnils
gen gefteben, dag aud) in einer zablreidyen me- -
vicinifhen Bibliothef berodhree und untricgliche
Mictel vecht fparfam angutreffen find. Sebr
oft wird eine Avztnen als goctlich angepriefen,
mwenn man fie in verfhiedenen Fallen verfudet,

3¢iget vielmal den Ausqang, daf fie nuv ¢ine -
Mégige natitrliche Kraft bereifer,  Ware™ auf -
allen foldhen Stiicfen unumftsfliche Wabrhel
ten aufgeseichnet, fo mifite Feine Kranfheit ans
gutreffen feon, welche niche Eonnte aehoben mer:
den, der Tod miirde folglich viefe Saft und M
be antwenden miiffen, ehe es ihm aelingen mirs
de, uns bas Seben qu rauben.  MNichts mirde
uns leichter fepn, al8 bey iedem Jufal mefr als

! 1 W, ¢in
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¢in Stid mit lauter Hausmitteln angufillen,
wir mirden dadurd) nidyt allein den allgemeinen
‘Beyfall, insbefondere derer, die auf dem fande
wofnen, ererben, fie wiirden diefe Wodyens
fyeift mit ibrem fdhasbaren Rubme beehren;
diefe Freude wiitde ingmifchen von feiner langern
Dauer feyn, als daff wir durdy die vorfomntens
den Umftande wiirden gendthiget fepn, uns dies
fer Arzenepen gu bedienen.  Wie mandye ver
geplicye Proben mirden wir nidht erfahren, gliicfs
lidy genug, wenn wir dem Kranfen durd) fo
viele BVerdnderungen feinen Sdyaden jufirgen
modyten, aber nur die Seit, weldye in diefen
Umftanden oft von der groften Widtigkeit ifF,
rourde frudytlos verfireidyen , der Keanfe ent.
fraftec, und feinem Grabe nabe fepn, ehe wie
nod) alle Verfudhe geendiget hatten,  Wir [dug-
nen nidht, dag die Gewddyfe diefer Lander nidye
in allen Kranfheiten jureichend fepn follten; ¢8
ift nur -ju bedauren, daf ihre Tugenden nod)
nidyt durd) suverlagige Proben find unterfuchet
worden, DieNatur hat gewiff weit liebreicher
vot ung geforget, nur Schade, taf wirausUns
wiffenbeit uns ihrer Wobltpaten nidyt vollfom.
men u bedienen wiffen, Wir hoffen inskinftis
ge ¢in weitlauftiges Feld ju diefen Unterfuchun.
gen angutreffen, da wir Gelegenbeit haben wers
den, die Krafte der nordifchen Krduter in ein
groferes Sicht gu fesen.  So lange wir ind ffen
bierinn nod) feine glaubmwiirdige Gemwifbeit ers
langet Daben, find wir geswungen, diefen Man.

gel
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gel durd) fremde Gewddyfe ju erfefen, die das
vorgiglichfte $ob der efabrenften Aerste erroor-
ben baben.  Wir werden hierbey dodyweit mehr
gewinnen, als wenn wir die Hallifdhen Argte
nepen, die Geheimmiffe eines Oehms und vers
fhiedener andrer, weldye weit foftbarer find, ges
brauchen wollten; aud) hierinn werden wir vies
fes erfparen, mwenn wir die Arztnepen nach unfrer
Anweifung felbft gubereiten, weil die Apothefer
ibre Kunft und Mithe febr wobl ju fhasen wifs
fen.  Die Befhaffenheit der gegenmdvrigen unbd
vicler folgenven Sranfheiten erfordert , daff wir
nnfern BVorvath nod)y mit nadyftehenden noth-
wendigen Sticen vermehren.  Die China oder
Ficberrinde Hat ihren befondern Worgug nid)t
dllein ey den meiften Arten der Fieber, fons
pern auch in allen bogartigen Krankheiten, in
ben Beftigften Entjiindungen, und {lbft in dem
gefabrfichen Brande behauptet.  Hieraus fehen
wir ihren grofen und widytigen lugen ein;
picfes verpflidytet uns, foldhe allemal in Bereite
fdhaft su balten, MNadyft diefer folget die Sea.-
favillenrinde, die in vielen Fallen alle ibrige
Arytnepen ubererifit, Sie ift ungleid) theurer
als die erfte, ibr Gebraudh nidyt fo weitlduftig,
daber ein bis gwen Ungen gurcidyend feyn fone
nen.  Die Myrrhen madhen fic) durdy ibre ine
netlidyen und duferlidyen befonderen Krafte vor
piclen andern befiebt, diefen feen wir noch) mit
Necht das arabijde Gummi bey, Modyre dies
fer Yufwand fiie den Unterthanen vielen gu Fofte

£ 3 lich
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lich fdveinen, fo wird dody Eeiner biefe '{(usga-
ben in Abfidyt feiner und feiner Samilie Ges
fundpeit bedauren.

Das vorige Stick enthdlt einen Ybrif, wie
in bem bosartigen Fluficber ju verfahren iff,
wenn jemand fich dber ftarfe Hige und Unrube
beflagee, mwenn fein Durd)fall dabey vorbanden
ift. Heute werden wir die Regeln jeigen, wels
e von dem erften Ausbrud) des Ficbers bisan
vie Eritifhen Tage bey foldhen Perfonen gu beobs
adyten find, wo eine Unempfindlichfeit , eine
villige Abmattung bemerfet wird , die durd) eis
nen anbaltenden Baudyfluf enclrdftet werden,
Diiefer Umftand ift bas Gegentheil von den Bera
béitniffen, weldhe in ber vorigen Abbandlung
befdyricben mworden , folglich) miffen aud) die
Maafregeln verfchicden fepn. Dot verbot die
Borficytigheit, uns geiftiger Hilfamittel ju bea
dienen, Dier im Gegentbeil leiffet cine Fluge Ans
enbdung deefelben einen gewinfdyten usen.
Die Fraftlofe Natur muf mic ftavfenden und
wirffamen Dingen unterftifee werden, damit
die Tragheit ermuntert, die erfchlafften TMerven
jum Kampfe wider die Krankheit gereijet wers
den. Wir fonnen aus diefem Grunde, renn
wir nur juvor gewif verfichert find, daf Feine
wallende Hise im Blute befindlid) ift, auf jes
des Pund von dem Gerftentranfe, ober einem
anbern fauetlichen Getranfe, reldyer aus Wafe
fer, Sitronenfaft, oder einem andern fiblenden

Syrup
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Syrup mit Sucker verfertiget werden, zwen bis
vier {0ffel voll Wein bepmifhen.  Der Ge-
braud) des Weing muf ebr eingefdhrdnkt fepn,
alles tbertricbene Mitleiden und guehersige Ab»
fidyten muiiffen in diefem Punfte ganslidy bep
Crite gefeset twerden, fonft mwivben wir dem
CntErafeeten, ftatt einer Crleidyterung, eine grofe
fere Angft und Phantafien juwege bringen.
Der Salpeter und andre erfaltende Safte mife
fen mit vicler Behutfamfeit gegeben roerden, ine
Dem fie den med)anifdyen Trieb vollig unterdriie
den,  Das Pulver Eonnce folgendermafen eine
geridhtee voerden 1 Alaunmwurgel, Chinarinde,
von jedem ein Halb foth, Kampher und Sale
peter , jedes ein Dalb Quentlein, = Die Dofe ift
ein bald Duentlein alle poey Stunden.  Die
€rfabrung bat uns mebr als einmal gelebret,
daf der Kampber regen feiner fludytigen Thile
verfchicdenen Perfonen Hid)t unangenehm und
 befhmwerlidy ift; wir find daber bebadyt gewes
fen, ibn auf verfdyicdene Weife ju verbeffern,
ynd dag Widrige su dampfen, Folgende Mir-
tur ift weit angenebmer,  Arabifhen Gummi
groey Quentlein, Kampber funfzebn bis jmanzig
‘Gran , weldes jufammen mie einem Pfund
beiffem Waffer unter beftandigem Reiben auf-
gelofet wird,  Diefe BVermifchung wird nod)
fraftiger , wenn das Waffer vorher mit einem
Soth China By gelindem Feuer gefodyt wird,
Salpeter ein bald Quentlein, diefem fann nody
¢in Oyrup bengefuget roerden,  Das Maak ift

$0 4 afle
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alle ey ober drey Stunden gwey $offel voll.
Won dem Gummi merfen wir nod) einen Uma
ftand an.  Werfchicdene Kranfe begen gegen
gewiffe Arztnepen, als Pulver . einen befone
vern Abfheu.  LWermittelft diefes Gummi Fann
eine vielfadhe LVeranderung gemad)t werden,
€in jedes Pulver wird damit ehne alle Kunft
in Pillen vermandelt, Man laft etwas Gums
mi mit heifem Waffer, fo viel als gur Aufio-
fung notbig ift, zerfhmelzen.  Das Pulvee
wird hicemit genau vermenget, woraus ein Teig
entftebet , der obne Mibe in Pillen gedrebet
wird. - Jm Anfange find fie yroar Elebrige, wenn
fie aber nur eine Nadyt geftanden haben, erlans
gen fie eine vollfommene Harte.  Auf ahnliche
Weife werden aus den Pulvern Kudhen verfers
tiget.  Der Sucfer wird in genugfamen Waffer
gerfhmoljen, bievinn wird nad) diefem das
Gummi flifig gemadht , zulest das Pulver
darinn gervichben. Diefe Maffe wird nady einis .
ger Jeit feft und hart, Wor Kinder, die eine
befondere Begierde nady fifen Sadyen begeigen,
ift diefe €rfindung ungemein bequem,

Die bosartige Gefdywulft des Halfes findet
fich aud) bep diefen Kranfen ein, daher wir
gleich bey dem Anfange der Kranfheit auf vie
Befdhaffenheit deffelben unabldfig aufmerffam
fepn maffen.  Das vorige Swick liefert ywar eis
ne furje Anweifung, wie eine foldhe Entyiin.
dung ju Deifenift; da uns aber von verfdyiede-

g nen
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tien Oreren berichtet morden, daff bey der gegen-
wartigen Jabresseit diefer Sufall biufig anges
troffen wird, und in furger Jeit bey den mei-
ften todtlidy fey, adbten wir uns verbunden, nod)
eirige von den wirffam{ten Heilungsarten angu-
fibren. Mandye moditen glauben, daf bdie
weifie Haut , weldhe in diefen Fallen auf dev
- Bunge und den innern Theilen des Munbdes jum
Worfdyein fomme , von Feiner grofen Bedeus
tung fey, und dadurd) verleitet werben, die nds
thige Reinigung ju vevabfaumen. Daf die Ers
Haltung Des $ebens in vielen Umftanden darauf
berube, werden wir aus folgenden Grimbden nd.
Ber sinfehen. Wit wiirden ung in unnise Weits
lduftigteiten vertiefen, renn wir die Yre und
QWBeife erflaren wollten, wie die Unreinigfeiten
auf dev Haut erjeuget werden; wir meldennur,
daf unter viefer Haut freffende’ GSefhrotire ents
ftehen, bie fich eines Theils burd) ben unertrags
lichen Gerudy offenbaven, Am deutlidyften fiea
bet man fie, wenn die Haut fid) abfondere, da
man afsdenn’ die eingefreffenen fddjer gewabr
wird, bdie bey viclen fich bis in ten Sclund
und Magen ausoreiten.  Alle Borfidytigleit
ift vergebens, zu ver[)mbern Daf diefe ges
fibrlice Scharfe nidyt mit dem  Speidyel
ynd den Gefranfen follte verfhlucfer werden;
mworaus f)efnge Sdymersen, Durthfalle, und
zfu[d)t feleen ein Brand der verlesten 'Ibetle ¢rs
olget.

& s Aufer
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_ o Yufer den Mitteln , mweldye. in dem. leften
Stiice angefii et worden, worunter der Kama
pherefiig sum Gurgeln am beilfamften ift, fes
gen wir noch nadyftehendes Decoct, o von aues
nehmendem Htugen‘ift,  Myrehen und Honig,
mit genugfamen  Cgig  gefodyt, wovon  Ter,
Dampf fo beif, als es der Kranfe creragen fann,
mit einem umgefehreen Tridyter in den Mund
gelaffen, und mit dem Othem fo tief als mogs
lidy eingesogen wird.  Soll diefer Dampf nod)
durdybringender fepn, fo wird etmas von dem
©piritu IMindereri gugegoffen, deffen Jufams
menfebung nod) vielen Aerzten unbefannt iff.
Man nimmte hiexsu den Salmiabgeift, tropfelt,
nach) der Borfdhrife des Crfinders , allmablig
ynd unter beftandigem Umfdyitteln fo viel von
einem ftarfen Weinefig hingu, bis es nidyt mehr .
in eine GJabrung geraths; es ift aber Deffer,
wenn nod) efwas mehr ERig hingugethan wird;
wir Haben alsbenn eine unvergleidyliche Arzeney,
weldye in allen anflecenden und flufartigen
Kranfheiten die gdbhen Sdfte jerebeilet, die gur
Saulnif geneiate Befaffenbeit des Bluts vers
beffert, und den €dyoeiff und Urin befordert.
Lor die gemeinen Seute fann der abgezogene
Dierefig mit Salmiaf und Pottafihe gebraudyt
werden,  Von diefem Spiritu wird alle joey,
aud) drey Stunden , ein. halber bis ju einem
gangen CBloffel voll gegeben.  Wiele Aerste
vihmen in einer gefdhrlidyen Halsgefchroulft den
Blepgucer als ein untrieglidyes Miceel, wenn
- (1%
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er sueinigen Granen mit ¢inem Syrup vermis
fchee, und der Hals damit gepinfelt wird. Ce
verdienet diefes tob vor vielen andern in dicfom
Sall gemobnlichen Q(rgmen)en. Die Ehinarinde,
wenn fie u goey $oth mit etnem Pfund Waffer,
nebft ein bis gwen Quentlein Mipreben gefocht,
und mit Sucker verfitfet, zu swen Loffel voll alle
bren Stunden genommen tird, unterftiget die
Folgen aller gedachten @ulmettte[ mit einem
vorziglidhen Nadhdruct.  Cin bernihmeer engli.
fiyer Arzt bedienet fich in diefgm Jufall gleid)
im Anfange eines fpanifhen Flicgenplafters,
weldyes gany um den Hals gelegee wikd , wos
durd) er die Gefchmulft und Sdarfe nad) auﬁen
feifet. Bbtefer NRath, ob er gleih febr heilfam
fopn mag, wide doc) bey den wenigfien Das
men, di¢ einen arten und weifen Hals unter
die qroften Vorglige ihrer Sdyonheic zablen,
Depfalt finden. . Wir Haben €8 niemals vers
fucht, wir Eonnen affo von dem Nluten deffels
‘ben nidhts Buvcrldfiges beridhten,  Das ibri-
ge ift aus dem vox@erge@enben Stide ju

erfeben.

Wir wenden uns ju dem WVerhalten, wel-
des bey dem Durdhfall su beobadyten ift, der
fidy vor den Fritifihen Tagen einftellet, €5 Fann
diefer am fidherften geboben werden, wenn gleid)
im Anfange eine gelinde Abfihrung geg‘eben
wird, welde fite ¢inen Erwadyfengn aus cinem
efrupe[ ober wansig Pleffertorner fdywer Rbaa
, : bavber,

e
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barber, und cben fo viel pulverifiten Rrebss
fteinen befiebet, wogu nody ein Gran von ter
Hopofafuanne beggefiget wird. Sollte diefes
Pulver wiver Vermuthen nicht bie gehofite
Birfung leiften, fo Eonnen wir das angefitbree
Kampherpulver nody) mit vier bis finf Gran
von der Rasfarillenrinde verftarfen, bicrauf
verordnen wir nody ein Kipftier von gefocheer
IRildy, wozu das Gelbe von einem, auch mehs
rern @pern genommen , mit gwep , auch im
MNothfall mit vier Quentlein Theriak jerrieben,
und mit der Mildy genau vermifdhet wird. Der
erftgedachten Miptur, die aus Gummiund Kam.
pher beftand, miiffen wir bierinn einen befons
vern Rubm benlegen.  Jlady Ddiefer Borfdyrift
toird es uns felten febl fchlagen, den beftigften
Bandyfluf in furzer Seit ju ftillen.

Bey einer ftarfen Enefriftung und Mattig-
feit muff ber Kranfe nidyt lange aufgeridytet
fien, weil unvermuthete Ofnmadyten darauf
erfolgen, indem das Hery su {dwach ift, das
Blut fenfred)t nac dem Kopfe zu treiben. Bey
diefer Deftigen Berdnderung dringet das Biut
auf einmal nac) den innern Teilen, wodurd)
neue Unordnungen, Unrube, Angft, und oft
ein befdyleunigter Tob bdie fiirchterlichen Folgen
find, Das Haupt des Kranfen muf vielmebr,
um den Umlauf des Bluts zu erleidyfern, eine
ni¢drige dage Daben.  Das viele Reden wird
ganglich vermicben, weil ¢s den Kraftlofen nodh

; : mebr -
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mebr entfraftet.  Sur Cemunterung und Sedrs
Fung werden ihm Hande und Fife jum oftern
mit Weinefig gemafthen. Tas eingige und bes
fte DMiteel, die trdgen erven gu reigen, die
©afte in grofere Bemwegung u- bringen, find
bie fparifhen Fliegen, an bende Waden, audy
Arme geleget, nur muff die Anwendung derfele
ben nicht fo lange verfthoben werden, bis fid) eie
ne {dhylafrige Fiiblofigleit duffert, und der Krans
fe in eine Are der Unempfindlidhfeit verfalle, Sn
diefern Fall ift s {dhon faft ju fbar, da wir bey
einem friibern Gebraud) ihm damit vielleiche
bas teben hatten erhalten fonnen.  Obgleid) die
Wirfung diefer Fliegen febr fidher , und fo gar
bey den arteften Kindern ftatt finbet, fo find
boch) viele aus einent ubertriebenen Borurtheil
su furdhtfam, foldye ju gebrauchen.  €s entftes
Bet bey der miederholten Anwendung derfelben
diefe eingige Unbequemlidyfeit, daf fie ein Brens
nen in det Harnvdbre ervegen, weldes aber
burch den oftern Genuf der Mild) nody mehr,
aber des ermabneen Kampberpulvers obne alle
tibele Sufdlle gehindert wird, Wenn bdiefe
Griinde nicht hinreichend find, unfre Meynung
ju widerlegen , fo miffen wir den Umfdlag,
von weldyem in dem ad)t und bdreyfigften
St gedadyt wotden, der aus ftarfem Ehig;
@auerteig, Saly, jeritofenem Senf und Mere
vettig beftebet, auf bie Fupfoblen gebunden
werden,

Der
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o Der biufige Schweiff, welder meifens
theils mit diefen Bufallen vergefellfthaftet iff,
wird durch die oftere Vermedhfelung der Hem-
den vermindert.  Alle Furdht, fo man bierinn
blicfen laffet, ift ungegriinbet, wenn die Hems
den nur einige Stunden vorher wobl getrocnet
und erwarmet werden, bis die Feudytigfeiten
und der Wafihgerudy verdungiet ifft.  Da wir
aber die Macht der Gewohnbeit und die Starfe
per Uebervedung fennen, theilen wir nod) einen
andern Vorfhlag mit, der ehne alle Bedenflid)-
Feicift; er beftehet darinn: daf man dem Krans
fen, wenn er haufig fhwiset, ein trocfenes deis
nentud) ober ecine Serviccte bebutfam auf der
- $Bruft und bem Riicken uncerfdyicbet; wenn dies
fes angefeudhtet ift, wird ¢ines an feine Stelle
geleget.  Diefes fann allemal, aud) an den Fria
tifdhen Tagen, ohne BDeforgnif gefdyeben,

Noch miiffen wiv cinen Umftand anfiibren,
welcher das dngfiliche und niedergefchlagene Ges
mith diefer Kranfen beerifft.  Cin Arge leis

flet feinem Amte nur eine halbe Sdyuldigeit,
wenn er den Kovper mit Arjtnenen verforqet,
und nidyt zualeich auf die BVerfaffung des Giea
muths juriictficbet, €8 ware diefer Punft von
Feiner Widbtigleit, menn die Gedanfen der Sees
le nicht einen unmittelbaren Einfluf in die Ner-
dndberung des $eibes bebaupten modyten. Die
auggefuchteften und Foftbarfien SHerjftarfungen
Eonnen nur eine flichtige Yufmunterung wirfen,

voeil
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reil ibre Krdfte durch die tiberlegene Traurigs
feit und durch bdie befiimmerten Borftellungen
bes Geiftes fhnell unterdriicfes werden. = Der
Philofoph, bder Moralift, der Guttegelehree,
Daben bigr Gelegenbeit , Meifierfiiicte ihree
Klugheit und Byredfameeit abjulegen. €3 ift
unfrer Seele febr fhwer, ja in vielen Umftana
den natirlicher TWeife faft unmoglish, fid) von
ten Banden der Schwermuih ju entfeffeln, Sie
wird von den Empfindungen ihres Korpers und
von einer vermwirvten Einbildungsfraft zugleid)
pingeviffen, wobey ihr Denfungsvericigen ju
{dhroach ift, fich diefem doppelten Angrifie ju
widerfegen,  Die traurige Poft des Tobdes ift
goar allemal vermogend, uns in eine bange Una
rube ju feBen; es finden fid) aber dod) gewiffe
Augenblicte, in weldyen wir diefe wid)tige Nadya
richt mit mebrerer Standbaftigleit und mit eis
nev rubigern Gelafjenbeit anboven, und uns ju
diefem widytigen Sdyritte mic vicler Faffung
vorbereiten fonnen; bingegen in foldyen Uma
{tanden, wo unfre Borftellungen fhon mit der
duferften Unruhe Eampfen, wo vdes Bild des
unvermeibdlidy fiyeinenden Todes uns unaufhor- -
lid) dngftiget, muf der Geifilidhe foroohl, als
der Arye, eine abgemeffene *Dehutfambeit ane
werden,  Ein unvorfichtiger Fehler, der hicrinn
begangen wird, Eann eine fonft beilbare Kranfs
beic todtlicdy madyen,  Die ganze Kunft befiee
bet davinn, ven Kranfen gu lberscugen, daf
¢ine Bevitfdhaft auf einen ungewifien Ausgang
{ wRum:
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unumganglidy ndthig fey, mwobey fein Gemiith
mit dem fanften Trofte eines beruhigten Gemifs
fens muf ermuntert, und mit der {ifen Hoff
nung eines verldngerten febens unterbalten
werden.

Sonft qudlt ibt ung, ihr Wabheheitsfreunde,
Mit eurer Dienftgefliffenhueit ;

@onft feyd ihe unfer Rube Feinde,

Kroem, ihr unfre Lehrer feyd.

e

Dren und viersigites Stiick,
Mietan, denar, ded Decembermonats 1765,

T

Bon den Eritifden oder Cntfdei:
dpungsragen.

v find in der Pflege der Kranfen bey dem

bosartigen Fluffieber bis an die fritis
fayen Tage gefommen,  Ehe wir diefe Abhand.,
lung fortfegen, milffen wir guvor eine deutliche
Abbildbung von der Befdyaffendeit einer Krifis
entmerfen.  *Wir-Daben uns in den vorherge-
fenben Abfhnitten diefes Ausdrucks fo oft be.

dienet: follten nicht viele fo neugierig fepn, die

wafre Bedeutung diefer fremden Benennung ju
tiffen,
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wiffen. Wir wellen verfud en, diefes griechifche
Wort in deutfil)e Begriffe eingufleiven. Die
Auffthrife lehret, dag die Krifis in einer Enes
fdheidung bejtebe. Wo eine Sache foll entfifyies
den werden, miiffen ftreitende Theile angutreffen
fepn,  Siefert nicht ein jeder Kranfer ein lebhafs
tes Bild cines Kampfes.  Auf der cinen Seite
exblicfen wir die Kranfheit, die bald einen feuris
gen, bald einen langfamen Angriff auf unfre
Gefundheit maget, auf der andern werden wie
bie Buriijtungen der Jatur gewabr, die nad)
der Stdrfe ihres Feindes und nady bem Maafe
ibrer Krafre einen muthigen, oder cinen ges
fhmwddyten Widerftand leiftet,  Auf diefe dopa
pelten Werhaltniffe grindet fich jugleid) die
Dauer diefes Streites,  Eine Kranfheit, die
uns ohne Hefigfeit angreife, fhroddy ungweie
mweniger, alg eine anbre, die ben tem erfien Ans
fall eine grofere Wuth an uns ausibet,  Nur
bey dem bésartigen Ficher leidet diefer Sasb eia
ne Ausnabhme , weldyes uns ohne gemwaltfame
Anfaile entfraftet, Konnen wirv nicht viele Wo-
then und Jabre unter den Befdywerden einer
langwierigen und ausjehrenden Krvanfheit jus
bringen , dabingegen ein biiges Fieber den
Ausgang in dem Ablaufe Favjer Tage befdyleus
niget.  3n diefen Umftdanden haben wir eindops
peltes Sdjickfal u gemarten, daf wir enteder
als Sieger den Kampfplag behaupten, oder als
Uebermundene den Streit mit dbem BVerlufte des
$ebens (ndigen,  Eine folche widytige Berdndes
Mm Tung
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rung fann nidyt fo leicht in ung erfolgen, daff
nidyt aud) einige Seichen vorbergehen fellten,
die uns diefen grofen Wechfel anfindigen. Wa.
ven die Acrzee fo gefthicke, diefe Merfmaale bey
allen BVorfallen ju ecfennen, fo wurde es ibnen
fdhwer fepn, tas Ende einer jeden Kranfheit
vorher ju fagen; allein, bicr jeigen fich neue
DBeweisthitmer von der Unvollfommenbeit ter
Arstnepwiffenfchaft, bier miffen ibre Berehrer
ein neues Befenntnif von der Sdyvadye ihrer
Cinjidhten ablegen. €8 duficrn fich) diefe Fritio
fhen Bewegungen unter unendlid) mannid)fals
tigen ®eftalten, die Jeit ihrer Erfdyinung ift
in Den meiften Fdllen fo ungewiff, ibre Seidhen
fo sroeifelhaft, daf wic mebr alg einen menfd)s
lichen Berftand befisen miffen, mwenn unfre Lrs
theile allemal ridytig, und unfre Edyliffe obne
Wiverfpriche feyn follten.  Die higigen Ficber
baben den NRuhm, daf fie bicrinn mehrere Ords
nung als alle anbre becbachten.  Aus diefem
®runde haben bereits die dlteften Aerste denen
Beranverungen, welche in dicfim Ficber auf
bas Sfeben ober den Lod des Kranfen abjiclen,
den Namen einer Krifis bengeleget.  Die Jeie,
menn diefe Krifis einfallt, lape fid) war einis
germagen voraus beftimmen , weil das bisige
Sieber mebrentheils in feinem ordentlichen Laufe
fortgehet; wenn wir aber bebaupten mollten,
Daf fie jederseit eine abgemeffene Seit beobadha
tet, fo milffen wir unzabligen Erfabrungen mwi-
verfprechen.  Hyppofrat, deffen Husfpricheals
Ocfese
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‘Gefese angefehen werden, Hat den (icbenten Tag
gue Hauptlrifin fefigefeset, daber nady feiner
Uusredynung der 7te, 14te, arfte u. f. 1. die
merfoiirdigften find.  9Man darf nicht glauben,
als wenn diefer weife und erfahrne Mann vou
dem Aberglauben einer fiebenten Sabl fep verlein
tet foorden, bdiefe Regel der Nadymwele ju hintera
faffen,  €ine vielfaltige Beobadyeung hatte ihn
von ber Genifibeit diefer Woblthat nberfiibree,
Diefe Cntfeheidungstage haben nody andre neben
fidy, weldye die anseigenden genennet werbden,

" poeil fre den Ausbruch, der in dem ficbenten

Wedhfel gefchehen wird, vorher anzeigen. Der
vierte Tag giebt ju erfennen, was am fiebenten
erfolgen wird, der eilfte entdeckt die Verdndes
runig, weldye an dem vierzebnten fic) ercignen
wird, der fiebengebnee bejeichnet die Vorfalle,
bie am 2often oder 21ften ju Boffen find,
Naehift diefem gdblet man nod) einige Yieben-
entfiheidungstage, die nur eine unvolfommes
ne Krifis andeuten, ndmlidy der 3¢e, ste, yte,
13te und rote Tag, die tibrigen Fommen in
feine Betradytung,  Obgleid) die Rechnungss
art nicht alfemal vichtig ift, und das Febler hafe
te Derfelben aus mathematifdyen Griinden Fann
berofefen werden; fo find wir doch verbunbden,
auf die Bewegungen der Natur an den benanna
ten Tagen aufmerffam zut fepn, Sie bindes
fidy swar nidyt allemal an fteenge Borfhriften,
allein , bdabdurd) werden ifre Wirfungen doch)
niche gnglid) aufgehoben. -~ €s ift aud) niche

Mm 2 moglich,
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-miglidy, daf die Entfdyeivung’ auf einen gewifs
fen Jeicpunfe cinfallen fann, Dda in dér gans
en Belt niche goeen Kranfe angetroffen mwers
den, bey welden alle Umftdnde vollfommen

dbnlidy find,

Sn weldye WeitlauftigEeit wurden wir nidye
gerathen, wenn wir alle Arten der Berdnderun-
gen anfulfren wollten, dle an einem Entfdyei-
dungstage vorgeben fonnen. Der Endywect
diefer Stircfe verbietet alle Weitlduftigfeiten,
die in der ausibenden Arjtnenfunft von feiner
vorjiiglidyen Widytigleit find. Ein bosartiges
ober bibiges Ficber fann nidye eher aufbiren,
alg bis die Urfache, weldye ¢8 erreget bat, aus
dem Korper entfernet worden,  Diefe Wirfung
muf in einigen Tagen erfolgen , weil unfre
Krdfte ju {dhmad) find, eine [angere Jeit mit
der Wuth des Fiebers ju fdmpfen.  Die Wege,
auf welcdyen die Natur diefe Abficdht gu erreidyen
fuchet, find febr verfdhieden. Bep cinigen bes
muihet fie fich) , die Fiebermaterie durd) den
Sdyweif ausgutreiben, bep andern firenget fie
alle ipre RKrafte an, das Sdddliche durd) den
©tublgang und das Bredyen abjufiibren. Bey
mandyen bringt fie, vornehmlidy in den Eneyiin.
dungsfiebern, vielerlen Arten der Blutfliffe Hers
wor, Sebr oft bemibet fie fich von dem Uebel
durd) den arn fid) juentledigen, Gelingt es audy

nidyt, ben Grund der beftigen Kranfheiten gange.

fid) aus dems Kovper gu fhaffen. fo treibe fie
Vie
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bie Sdyirfe an gemiffe Oerter , fie Haufer fie
bafelbft an, woraus Beulen und Gefdhwilfte
entftehen.  Die BVernunft lehret uns, daf ein
foldher TWechfel nicht obne empfindlicdye Regune
gen, ofne vermeheee Unruben Fonne gu Stande
gebracht werden, Der Korper muff nothiene
diger Weife feine Krafte ftdrfer anftrengen, und
den Kranfen dadurd) in grofere Angit und Ber:
wirrung feben, weldyes oft bis jur Rafevey fteis
get.  Soldes pflegt man inggemein in der
Nadyt vor den fricifihen Tagen ju bemerken,
daber viele, die diefes nidyt wiffen, daraus eine
~traurige Jolge giehen, €8 ift fehr viel baran.
gelegen, Die Gegenwart der Krifis gu erfennen,
fonft Fann es leiche gefdehen , Daf twir durch
verfepree Mittel diefe Heilfamen Wirfungen in
Unordnung bringen , und den Kranfen durd)
tinfre Untviffenpeit in eine todtliche Gefabr fhirs
gen.  Diefes ju verhiiten, miffen roir den fauf
des Fiebers mit einer unermideten Aufmertfams
feit beobadhten, wir miffen auf alle Kenngeio
dhen genau Adye haben, mwelche uns bie Starfe
der fieberhaften Bewegungen und die Befdyafe
fenbeit einer Fimftigen Krifis gu erfennen geben.

ierju find nad)folgende NRegeln von einem bes
fondecem Nusen,

@rfilid) miiffen roiv die Jeit bemerfen, wenn
dag Fieber feinen Anfang nimme, Verfaumen
it diefes, fo werden wir aud) die Entfheidungss
tage nidye ridhtig beftimmen Eonnen, die Aerjte

Mm 3 find
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find Bierinn von verfdictencr Meynung. ¢i.
nige redynen ven der Jeit an, da cine Tedgheit
und Mattigfeit in den Gliedern verfpiivet wird,
anbre fesen den Augenblicf feft, da das Ficber
fidy meeflidy gedufert, viele nehmen den Tag
an, da der Kranfe bettldgerig geworden. - Wir
werden in diefem Seicf am ficherflen verfahs
ren, wenn wir die Seit jum Grunde lfegen,
da die fieberhoften Berwegungen ibren Anfang
nehmen, _

-~ Boeptens, Der Anfang, das Steigen und
Sallen der Kranfheie (B {ich am beften aus
dem Pulfe beuveheilen.  Hiersu miffen wic
gleidyfalls cin befiimmees Maaf erwablen. Der
Puls ift joar eud) im gefunden Juftande nid)e
bey allen gleidy, bep Kindern ift er gefhwinder,
und Dbep alten Seuten mehrentheils langfam.
Bey einem Menfchen, der in einem mittlern
Alter ftebet, fhidge-er in einer Minute ficbensig
. bis adytzig mal,  Wollen wir alfo in diefer Sas
dye gewif fepn, fo miffen wir eine Ubr ju Huls
fe nehmen, roju eine Secundenubr am allers
bequemfien iff, juver aber Fann mandem Krane
fen die Urfadye entdecfen, fonft mochte er durdy
foldye ungewohnte Juriftung leicht auf argribhs
nifthe und unrubige Gedanfen vcrfallen.  €inis
ge werden Dierben den Entwurf madyen , dag
die Aerste niemals auf cine foldye Art verfalhe
ren; wir fonnen Hicrauf melden, daf die meis
ften den Puls nur deshalb begreifen, reil es die
; : Mode

I
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Mode erfordert , viele aber die Kunft, den
Puls gehorig zu beurtheilen, nidyt grindlid)
verfteben. Aud) der Geibtefte fann irren, wenn
er Diefe Unterfudyung nidyt nad) einem gemiffen
Beitpunfee anftellet.  Ein Puls, der mehr als
finf und neungig mal fhldge, geiget {hon ein
Sieber an; ift diefes mafig, fo fteigt er auf
110 bis 120. Die grofite Starfe eines hibis
gen Jiebers evftvedt fidy gegen 140 Pulsfhlage.
Des Morgens fdylage der Puls langfamer, als
bes Abends.  €in Morgen mit einem gefhrwina
ben Puls verfindiget einen unrubigen Abend,
ABie der Puls fid) vermindere, o nimme aud)
die Krvanfheit ab.  Er wird voll genannt, wenn
oie Ader merflid) geboben wird.  Ein voller
und langfamer Puls ift ein Seidyen einer dauer-
baften ®efundheit.  Cr ift hare, wenn er wie
ein barter Korper an bem Finger driickt, Ee
ift eine Angeige eines verdidten und entjlindeten
Bluts, weldyes fo viel wabrfheinlicher ift, wenn
er jugleid) gefhminde, und mit dem Sdymers
3en eines Gliedes oder Eingeweides verbunbden
iff. $afe er nid)t nad), fo wird das Abderlaffen
erfordert, der Puls ift weid), wenn er zwar
voll, aber die Adern niche febr ausdehnet,
fhad), wenn er den Finger fo wenig beriihe
rvet, daf man Miibe bat, feine Bewegung
gu erforfhen.  Jn der Stunbe ves Todes
ift e am allerfhmwadften, und jugleich fbr
ge[dmwinde. : :

Mm 4 Drit
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Drittens. St es ndthig, daf man alle Movs
gen den Urin betradyte. Cin Harn, der im
Anfange flar , und nad) einigen Tagen einen
Bodenfab geiget, Findiget eine glictlide Krifis
an, wenn aud) nur eine Wolfe in der Mirten
fdhwebet, fo wird er dody vor beffer gebalten,
als wenn er ganj flar bleibet.  Diefer deutet
eine lange Dauer der Kranfheit, und wenn er
gugleich roth ift, oftmals den Fod an. Ein
gang meiffer und blafgelber Urin wird in bisi-
gen Fiebern hochit gefabrlich fepn,  Jad) dem
Urtheil des Boerbaven muf der allerbefte Harn
in der gangen Kranfheit bis ‘an bie Jeic det
Krifis einen weiffen, leidyten und fpiigen Dos
denfag haben, €8 ift bey alfen diefen Regewn
nidyts' mebe als diefes ju bedauren, dap fienidyt
allemal gewif find; der Puls Fann unordentlid),
der Harn von aller Bedeutung fepn, und dod) eine
etwiinfdyte Entfdeidung erfolgen, © Unter dies
fer taglidyen Wabhrnehmung ermartet man den
Fritifhen Augenblict , deffen Annaberung fid) -
durd) ungewobhnte Bemwegung offenbarvet. €8
giebt verfchiedene Merfmaale, weldhe ung die
Abfichten der Natur ervathen laffen, wobin fie
in Den bevorftehenden Ausleerungen giclet, Man
bat Urfadye, einen Fritifhen Sdhroeif ju vers
muthen, wenn der eib verfthloffen ift, wenn fich
eine leidyte Crftarrung einfindet, rwenn die Glied.
mafien ermdrmet werden, die Haut mit einer
Yeichten Feudptigfeit bedede , der Puls daben
grofi, mweid) und wellenformig ift.  Cin

' Seif,
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Sdyveif, der die Gcfundheit wieder hetffellen
uhd das Fieber Heben foll, muf warm, tiber
den gangen Kérper vereheilet feyn, und in jureis
dyender Menge hervorbredhen,  Er ‘unterfcheis
et fid) von einem Angftfchmweiff, weil diefer
mit Beflemmung, Unruhe und duerfer Mats
tigfeit verfniipfet ift, die duferften Tpeile find
mebrentheils falt, er geiget fich aud) nur auf
gewiffen Stellen mit unterlaufentem Schauer,
Gin Heilfamer Schrweif fann jwar audy abmate
ten, allein,-er feGet den Kranfen jugleich in eis
ne angenehme Berubigung,  Daf die Kranfe
beit fid) durd) den Seublgang bredyen wird, ers
wartet man alsdenn, roenn fdhon einige Beit
vorher fich Bemwegungen im Unterleibe, Kolif.
fdhmerzen, Blahungen u, f. w. einfinden,  Ein
folher Durcdhfall muf forgfaltig von den fogea
nannten Brandftiihlen unter{d)icden werden, wels
e fich vor dem Tobe einftellen, obne Empfine
dung abgeben, und einen unertrdglidyen Geruch
bey fid) fiibren. . . 4

Das Fieber fudyt feinen Ausbrud) durd) den
Harn, wenn Feine andre Ausleerung vorher ge.
gangen ift, wenn fich Kreugfhmerjen dufern,
in der Gegend der Blafe eine driicfende Schmes
re, nebft einem Brennen im Urinlaffen verfpits
ret witd, worauf ein baufiger Abgang bemers
fet witd, der einen ftarfen Bobenfas hat; ge-
bet ev hingegen febr fparfam, flar, und mit vie
Tem Swange ab, ift ¢r ein Berveis cines gefabrs
lichen Juftandes,

- v Mm 5 Das
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Das Nafenbluten wird propheseibet, wenn
dag Bluc fravf nad) dem Kopfe dbringet, die -
Sd)lafpulsadern  eftig Flopfen , Der Kepfe
fdymer empfindlid), wenn das angehaufte Blut
die Stirne und den Nacfen druckt, die Augen
voth und entjiindet find,  Eine Piche Berblus
tung muf reicdlic) feyn, weil ein fparfamer Abs
gang cine grofere Gefabr nad) fid) ziehet.

Wir fonnen alle Seidyen einer gutartigen
Krifin gang Furg in folgenden Seidhen mit einans
per verbinden, Sie muf gur beftimmten Seit
cintreffen, in cinem binldnglichen Maafie ges
fdeben, den Rranfen in der Solge erleichtern,
und die Hefigleit des Ficbers augenfeinlid)
peemindern. 8o diefe Defdhaffenbeit feblet,
ift entweber eine verldngerte Kranfheit, oder
ein neucr Sufall, oder aud) felbft der Tod ju
vermuthen,

Die Crfabrung at gwar febr oft gegeigef,
baf ein anpaltendes Ficber aud) obne alle Eritie
fdhe Abfonderungen Eonne geboben werden; ale
lein, eine foldye Defferung ift felten ficher und
won einer fangen Dauer, ~ Ein geringes Bere
feben fann einen neuen Rictfall oder einen ane’

dern Sufall ermweden.

Den allerwidtigiten Shiug, weldhen wie
aus diefer Abhandlung berleiten, ift diefer, daf
wir die Gefhaffte der Nactur in dem EFritifdhen
Sritraume duvdy Feine Argenenen oder durd) in

: gerouns
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gesroungenes Verhalten unterbrechen und in Une
ordaung bringen. €3 ift in dicfem Fall alles
mal fliiger, einen rubigen Sufdaucr abjugeben,
als durd) viele Einftliche Mittel die Kranfheit
unbeilbar, oder gar tddelich su machen. Selbft
bey einer unglickliden Krifis werden wie in
unfrer Kunft wenig ausridhten,  Jn dicfen Ums
ftanden hat man vornehmlicd) darauf ju feben,
daf der Kranfe, wenn er matt ift, gefidcfet,
die verdorbenen Safte durd) den fortgefehiten
®ebraud) der dienlichen Mittel verbeffert wers
dent, €8 wird uns nunmehyr leidy fepn, die
Anwendung diefer Sabe auf das bisartige Fies
ber ju machen,  Da biefe den Korper unbd die
Wirfungen deffelben in eine vollige Unordnung
bringen, fo fallen die Enefdeidbungstage bey
den wenigften Kranfen gur gefeGten Jeit ein,
tie genauen Beobadytungen geben bievinn die
beften Anjeigen.  In Ddiefen fandern fudyen fie
ibren Ausgang mebr durd) den Stublgang,
als den Scyeiff, insbefondere bey foldhen Pere
fonen, die in iprem Werbalten Feine gehoris
ge BDebutfambeit beweifen.  Tirde es dems
nad) nidyt Hochit fchadtid) fepn, rwenn wir den
Sdyweifi erywingen wollen , wenn die Kranks
beit jum Durchfall geneige ift, und im Gegena
theil eine Abfihrung verordnen, wenn die Pors
bereitungen gum Sdyweif vorbanbden find. €8
ift weit verntinftiger, die Regungen der Enta
fdeidung, wenn fie ju matt und unjurcidyend
find, ourd) gelinde Hrzeneyen gu Defordern,

R
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Sn einem Durdifall Fann alfo Rbabarber und
die RKamphermireur mit dem Acabifdyen Gums
mi, und ben cinem unvollfommenen Sdyreif
vas oft angefibrte Kampberpulver dienlich
feyn.  ft die Krifis nidyt nad) Wunfd) abs
gelaufen, fo wird mir dem Kampherefig forts
gefabren, der durd) den Sufas eines Syrups
fann angenebm gemadyt werdben,  Gegen das
€nde der Rranfheie ift eine gelinde Abfiihs
tung bochft ndthig, damic forobl die surids.
gebliebenen Unrrinigfeiten aus dem 9Magen
und den Geddrmen mweggefhaffet, als aud) der
Appetit wieder Bergeftellet werde.  Julest
merfen wir nod) diefes an, daf in einer bogs
artigen Seuche vorfdhiedene Arten der Wiire
mer pflegen jum WVorfdyein ju Fommen , des
ren Abgang, wenn er nidt von AYrstnenen ere
reget worden, entweder ¢inen grofen Grad der
Saulnig, oder gar den Brand der Gedarme

angeiget. '

|

WVier
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o e A e S SRt SR
| Wier und viersigites Stick.
Mietau, den 2. des Decernbermonats 1765
Bon deint FlecEficbet.
-Qgﬁrben it nidye eine frudytlofe Mibe ibers

nehmen, wenn wit diefrs Seick ju eie

ner ausfiirlichen Befdyreibung von dem Flecks

fieber anwenden wollten, da die Natur und Be.
fdaffenbeit deflelben fhon in den vorigen St

-~ cfen binldnglid) Begeichnet worden? wiirden wie
aber audy auf der andern Seite nicht die Ne jeln

eiver deutlidhen Denfungsart aus den AYugen

fegen, wenn mwir dlefe Krantheit nid)e durd) jus

veichende BDegriffe von allen ubrigen, mit wels

dyen fie in Berwandfchaft ftebet, unterfd)eiden

widten? Mandye wirden durdy diefe Undeuts

lichFei¢ in Syrethimer geratben, andre mirden

in der Beurtheilung der bosartigen Jufdlle und

-

in der Wabl der Mittel gweifelbaft gemadyt:

werden.  Sollte uns jemand bierinn einer una
niigen Weitlauftigfeic befhuldigen , fo mufite
¢s nur ein folder fepn, weldyer das Duntele
und das BWeowirrte det Argtnenfunit nidye tief
genug einfichet, oder der andre hady feinen/Fde
bigFeiten beurcheilet, TWeldye Stufe der Boll-
fommenbeit wicden die Aerjte erveidhes haben,

wenn
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mwenn {br fharffinniger Berftand cine jede KranPs
Beit in allen Umiftanden vidytig unterfdheiden
fonnte. €8 wird auferdem dieBenennung dies
fer Krankheit in allen peaftifchen Syanbbudern
angefubret ; wie leicht Fonnten alfo einige auf
den Werdadt gerathen, daf wir einen widtie
gen Gcgenftand mit Stillfdhyweigen ubergan.
gen bateen, ‘

Daf das Flectfieher allenal mit Flecen vers
bunden fey, lehret ung fhon der Name deffels
Den, dag es in die Klaffe der bisartigen Kranfs
beiten gebore, ift in dem fieben und dreyfig:
ften St angemerfet worden,  Da diefe aber
mebr alg eine Are der Ausfhlage hervorbringen
fonnen, fo milffen wic die, welde dem Flecks
fieber befonders eigen find , genauer beftimmen,
€3 {ind Feine andern alg diejenigen, weldye mit
den J(3hftichen die gréfte AehnlichFeit haben,
Tem blofen Anfehen nadh follte ein jeder glaus
ben, daf foldye geringe fheinende Flecen von
Feiner grofen Bedeutung feyn muften, allein,
ba die Erfabrung geiget, daf fie eine HochfE
verdorbene Befihaffenbeit des Bluts verrathen,
fo baben die Aerjte diefes Fieber, um lnteva
fchiede vov allen andern, das Fleckfieber genannt,
Die Urgtnenfunit, meldye swar reich an Benens
nung, aber in vielen Stiicfen arm an Unters
fdyeioungsgeichen ift, bat diefen Flefen aufer
bem deutfdyen Worte, die Rebflecen, jugeeigs
net, und foldye aus fremden Spradyen entiela

nets
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net,  &ie nennen fie in ibren Schriften Peres
dien, weldyes aus der Stalidnifhen Sprache, -
von Petedhio, einem JFloh, abftammet, woraus
sugleid) der Urfprung -von dem Petedyialfieber
bergeleitet wird, Durd) den Ausvruct der Una
garifchen oder hisigen Hauptfrantheit wird eben
diefes Sieber verftanden, weil s in dicfem Lane
be vor allen endern febr gemein iff. €3 ift
nidyt genug, daf wir lecte Jamen gu unters
fcheiden wiffen, fondern wir muiffen fie audy
nad) ihren wefentlichen Seichen von den iibrigen
gefdbrlichen Beicdhen befhreiben, Dicfe Petes
chien {ind nicye allein der Figur, fondern audh
ibrer ‘Befhaffenheit nad) vor aller Ubrigen fenns
bar, indbem fie ohne Brennen und Jucfen gum
Borfchein fommen, die Haut ift dabey nide ers
paben, nod) raud) anzufiibien, fie gehen in Feia
ne Bereiterung, und fommen mebrentheils obs
ne Celeidyterung sum Vorfdhein; aufer diefem
dienet uns ihre giftige Cigenfehaft ju einem widya
tigen Merfmadle.  Buerft e6en wir die Peff,
nady diefem das Flekfieber, bicrauf folget das
bisige Sluficber, der Jriefel, die Pocen, Maa
fern, und julee die Durdyfille. Wic mollen
uns nidt eiter mit einer verldngerten €r3abs
lung der Sufalle aufbalten, die vas Flecficber
mit i fitbret, da folche meidduftig in dem figa
bent und drepfigften und folgenden Stiden ere
3ablec worden, doch) diefes miffen wir nicht vers
geffen ju bemecfen, dag die erften Anfdlle ings
gemein gelinder, als bep den wbrigen sefdgﬁn ‘
(1]
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dyen Krankheiten, 3u fepn pflegen, und einen Una
behutfamen gar leicht jur Siderheit verleiten
fonnen.  Oie Flecten brechen aud) bey den meis
ften fritber als in den ubrigen anfectenbden Sies
bern bevvor; es ereignen fid) fo gar verfchiedes
ne Galle, da man fie nod) eher gewabr wird,
ehe nod) tie Kranfheit jum volligen Ausbrudy
gelanget ift.  €s gilt audy bier, was in bem
gedadyten Stilct von der Farbe dicfer Flecfen
angefiibret worden, wozu wir noch diefes fesen,
baf die Fatbe, weldhe den Sonnenflecten nabe
fommt, Badyft gefabrlich geacheet wird, Was
die Art der Heilung nebft dem Werhalten bes
triffe, fo fomme foldyes mit der Methode, wels
dhe wir in den bosartigen Krankheiten, insbes
fonbere im Fluffieder, befchrieben Haben, villig

uberein,

©he wie die Sehre der grafivenden Kranfs
Beiten befdyliefen, wird es niche undienlid) fepn,
einige @rinnerungen anjubingen , weldye fid
auf die vielfaltigen Beobadytungen der Arztneys
verftandigen grianden,  €s ift fhon in Den gea
meloeten SticEen gedadyt worden, daf die ane
ecenden Uebel in einem jeden Sabre durd) eie
nige befondere Sufdlle fichy von einander unters
fdeiven, Man darf fich) dadurdh nidyt irre ma-
chen [affen, die Seidyen der Bosartigeit geben
nidye allein eine gewiffe Catfheidung, fondern
jugleidy eine getreue Anleitung, wie die Arses

nepen und das WBeehalten eingevidyeet fey.  Die
. mebreften
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mefreften Nadbridhten ftimmen darinn bevein,
daf das Aderlaffen mepr jur WVerbeugung als
gur Crleicheerung ter Kranfpeit diene.  Die
Purgangen und Kliftive find im Anfange nidt
allemal fo beilfam als gegen die Fritifchen Tage
und das Abnehmen derfelben,  Cin Brechmits
tel ift weit nuglicher, und faft ohre Ausnahme
bey dem erften Anfalle dienlih), Die Entjin.
dung des Halfes, wenn fie gleich im Anfange
cine Blepfarbe bat, ift als tooelich angufebhen.
Sm tibrigen find die Chinarinbe, der Kampher
und die faurenr Sadyen, unter den jeither bee
Eannten Micteln die allerbeften und zuverldfige
ften wider die Gefahr aller bosartigen Kvanks
beiten,

Bon dem Korngeifte.

@aﬁ gifihen Wein und Brantewein ein grofs
fev’ Unterfchied fey , ift cinem jeden bes
fannt. Sie fommen jwar bepde darinn tbers
ein, Daf fie ein geiftiges Wefen enthalten, als
lein, diefes ift nody~mit viclen andern Saften
vermifihet, weldhe den Gefdhymact deffelben nad)
Art ihrer Werbindung theils angenehm , theils
unangenehm madhen.  Der Wein enthalt aufer
feinem feurigen SABefen nod) viele wafrigte, fals
3igte und olidyte Theile, worinn der Grund fei-
ner verfdiedenen Farbe und Wirfung ju fudyen
ift. Der Dranterein beffehet aus eben diefen
Stiden, ¢s ift aber vas Saljigee, Wiafferigte

MNn und
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and Oelidhte in einem roeit verfhicdenern Ber-
biltniffe als in dem FWeine vorhanden, daber e
audy lange nicht fo fanft und angenehm die Runs
qe reiger.  Sein fivenger und widriger Ges
flymact crnicdriget ihn aus ticfem Grunde un.
ter alle gewdfnliche Avten der Weine.  Weil
er indefjen ais der Wein der nordlidyen Eander
gu betradsten ift, teinke ihn der gemeine Mann
mit eben der Begierde, wie die Bewohner wars
merer Gegenben ihren WBein, der {thon bey den
Aften fich den Rubhm cines Gotcercrants ermor-
ben hat.  Dlur die Bornehmen, deren Em.
pfindungsnerven weit artlidyer {ind, als beydem
Pibel, bemiihen fidy, das Unangenehme deffels
ben mit Geiiry und {ifen Sadyen gu verbefs
fern, um dadurd) feinen Gefhmact und Krdfte
ju erhoben,  Unfre ADjiche gebet nidyt dabin,
eine Anweifung ju geben, wie der Kornbrante-
wein miffe difillivet werden, diefe Kunfi iff ju
unfern Seiten fhon o gemein, daf felbft die
PBauren darinn efnen Unterrid)t ju geben wifjen,
@3 ift joar unfiveitig, daf die gewdbhnliche Ave,
yoenn fie nad) den Grinden einer verninfrigen
DidtillivEun(t beurtheilet wird, nod) febr fehlers
Daft fep, und in vielen Sticken auf ¢ine vore

theilbafte Avt Eonnte verbeffert werden; wir wole - -

fen aber diefen nislidyen Punfe bey ciner andern
®elegenheit umitandlid) beweifen,  Unfer ge.
genmartiger Endgwect evfivecet fich nidye mwei-
ter, als die Kunijtgriffe ju jeigen, wie man ein
nen veinen Korngeift verfertigen maffe.  Wie

; fonnten
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- Ednnten Bier eine ausgedehnte Eryablung einriis
cfen von den Einfllichen Mofihinen, weldhe der
menfihlidye Wig jur Erleidheerung diefer Arbeit
ecfunden bat; wir witrden die Seit dabey auf
eine unnuge Weift ver(froenden, da diefe BVer-
vidytung auf eine gany einfache Are mit den
gemdbnlichen Fupfernen Diftillizgeféfien und eis
nem veche gliclichen Crfolge fann angeftellee
toerden, '

Der, weldyer audy Feine Cinficht in die dypa-
mifdhen Bearbeitungen Hat, wird obne vieles
Nadydenten begreifen Eonnen, daf es nidye fo
feichyt fen, das Geiftige, ober den Spiritum von
den dbrigen Theilen, mit welden er auf das ges
nauefte vereiniget ift, su teennen. €8 wird
tine Defondeve Borfihtigheit erfordere, ehe er
dabin Eann gebradyt werden, daff er fich von
denfelben {dheidet, und in bem Grunde deg Di
ftillirgefages juracE (aft , und gany rein und
unbeflecte 11ber den Helm fteiget.  Das Grobe
und Sdymwere fann aud), nad) der gemeinen Are
u diftilliren, von ihm gefdyicden roerden, nur
von dem Waffer, weldyes fein licbfies Element
ift, fann ee nidyt anbders al8 auf eine mihfame
Ave abgefondert werden.  Daf der allecreinfte
Gpiritus geoftentheils aus Waffer beftehe , ift
¢in Gebeimnifi, weldyes vielen fefern unglanbs
lidy {cheinen wird, und dod) durd) untriglidye
Proben fann erweislid) gemadyt werden, Dies
fes fefte *Band 3u trennen, find ver[dicdene Vera

' na fuche
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fuche angerandt rorten, won welhen wir die
bewdbrtefien Frlidh anjeigen wellen. - Sie gies
fen alic tanin ab, bvie wnvifen Theile ju bins
pen, Lall jie nidt fo fidit mit dem Epivity
ub.rgehen fornen,  Man wivfe trocdene Potes
afdye oder Ridenialy in den Lrantewein, wels
dyes lefstere guvor in eine Pfanne unter beftans
digem Uinrihren fo lange gerofiet wird, bis ¢s
nidyt mebr prafiele,  Ttef juep Eritde. gichen
bas Wakrige, Ecdfeimigte urd Lnnige febr
ftarf in fich, fie belafiigen ¢ glicdhjam , tef o8
durd) die Hise cincs magigen Feuers nicdht fann
gehoben werden,  Die Tirbung ticfer Beymis
fthung wird ein jeder an demt Gbelried)enden
Sdilamme gercahr merden , der nad) geendigs
toe AYrbeitr den Boten des Gefafies bedeckr, LWBip
- baben ¢h:dem dafir gebatin, tef diefe Zubes
veitung unentbehelid) fen , entlicd) rourden wip
uberfubret, daf man fofdhe Kinftelepen fitglich
encbehren finme.  Edhon die Vernunft giede
ung ju erbennen, dag der reine Epiritus durd)
fein ubertricdeneg Verfahren von feinen Banden
fann frep gemadit werdens Kénnte die Ges
walt der Slamnz ibn das erftemal, da er von
tem roben Mieiidy diftiffiret murde, ungereinige
abertreiben, > fann foldyes das ywentemal nedy
viel [eidhter gefdyehen, da er ibe nidyt fllidytiger
als vorber ift. . Das gange Kunfifitct grintet
fidy eingig und allein auf die Ceduld und eine
gemdgigte Regicrung ves Jeuers,  Dep cinet
offencn Gluth, wo-die Flamme den Keffel un-
; mittels
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mittelbar berifret, i cs fdhwer, feinen End.
gweck ju-erreicdhen, uno es wird daju eine befons
pere Uebung evfordert, Mt dem Kohlerfeuet
gebet ¢s viel beffer von {tatten.  Das ®efip
muf allmdtlig erodvmet, und die Lufe derges
ftalt regievet werden, daf nur ein Teepfen pem
andern fangfam felgee,  TBird der Vrartewein
gu ftarf erbigee, fo iff bie Bemiihung das evftes
mal grofitentGeils vergebens.  Bicle meynen
foldyes burd) ihre Klugbeit gu verbiten, menn
fic Eis auf den Helm legen, oder ibn mit fals
tem Waffer begiefen, der Dampf wird gwar
dadurch guriifgetricben, er dringet aber dod)
yoieder in die Hihe, und fucht feinen Weg durdy
die Oeffnung der Robre.  Diefe Avbei reied fo
lange fortgefeset, als man aus dem Gejdhmadk
urthellet, daf nod) einiger Spiritus fibergebet.
Es ift allemal beffer, Hievinn nidyt gar ju fpare :
fam gu feyn,  Die meifien fiberreden fich, taf
fie bereits alles'mogliche gethan haben, und daf
ber Spiritus ohne Tabdel feyn muffe, wenn er ‘
cinigemal tiberjogen worden; aflein, dev Sab
ift falfdy, er fann auc) nod) dfter diftillivet wers
pen, und dody ein unreiner Korngeift feyn; da
et im Gsegentbeile mit dem erftenmale, wenn er
vorfidig getrieben wird, weit fFarfer fopn fann,
GefeBt, daf aud die firengte Borfdyrift dabey
beobadytet worden, fo werden wit doch gemabr
merden, Daf e den branbigen und cigenthims
fihen Gerud) deg gemeinen Branteneins nod)
widyt vollig abgefeget Hat. Was Haben die
" Mo 3 Chymis
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Chymiften niche verfudye, ihm Diefes Wibrige
au benehmen, und ibm die lieblidye Eigenfdaft
des Weingeiftes mitjucheiten.  Die Kunft fann
diefem Uebel durch den Sufas fremder Dinge
bey tem wieterhelten Diftilliven einigermafen
abbelfen, wozu das BDrunnenwaffer, wenn es
auf den dritten Teil des Spiritus gugegoffen
wird, Das alierleidytefte ift. n Sdyrocden ba-
ben fie dben Gebraudy, ihn mit einem Stoff fifs
fer Milcdy, nebft einer Hand voll Kudyenfaly u
vermifdyen, wodurd) fie dem ‘Branteroeine das
Etelbafte ju benehmen glauben,  BDep diefer

gooten oder dritten Diftillivung Fann das Sefdaf

in cinem Keffel, weldher mit genugfamen Wafs
fer angefiillet worden, auf untergelegte Helzee
gefeset, und das Feuer bebutfam unterbalten
werden; der Spiritus wird alsbenn durd) die
Pitie des Fochenden Waffers tropfenweife in die
PBorlage bergehen.  Ein Geubter braudyet
aud) diefe Ummwege nichye, fonbern fann ebenr
diefes duech ein offenes und regeimagiges Feuer
erhaiten, bey dem dritten male fann fdhon ein
Lerjuch gemacht meeden, od der Spiritus auf
das hodyfte gereiniget fen.  OMan {affet obnges
fabr ein Halb Bierglag voll aberspfeln, weldyes
nid)t allemal veehe Fauter ift, weil fid) in der
NRobre leiche einige Tropfen Waffer oder andre
UnreinigPeiten Fonnen angefebet haben, bicrauf
1ird etwas weniges von einem trocfenen Sdhiehs
pulver in einen filbernen $5ffel gefdyiteet, mogu
einige nod) Baumwolle legen; man (affet biers

- auf
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auf fo viel Spivitus aus der Nobre fliefen, bis
~er 1iber die Hdlfte voll ift, und gindet ihn an.
Brennet er nidye allein trocfen ab, fonbdern ftes
et aud) jugleich das Pulver und die Vaume
-~ wolle in Brand, fo ijt er fo vollfommen, ald
gur Arsenepfunft ndehig iff.  Dag Anginbden
wird wahrend der Diftillation nod) cinige mal
wiederholet, fo Fonnen wir wiffen, wie lange
ein foldyer Kovngeift tberqebet.  Diefer wird
befonders aufgeboben.  Bleibet aber das Pule
ver feuc)(, fo iff man in die verdriefliche Foths
wendigteit gefeget, die Avbeic des Diftillivens
fo oft vom neuen anjufangen, big'man das Ees
fudyte exhalten hat. Diefes wird aber nad) dies
fer Anleitung nidyt ndthig feyn, mwenn nur die
feepwilligen Febler dabep vermieden werden.

Mit einem folcdhen Korngeifte, den die Chs
miften rectificatifinum nennen, fonnen wiv
eine Menge Arjtnepen ohne weitlduftige Mibe
funftmagig verfertigen, es werden bieraus alle
Arten der Tropfen oder Effengen und jufammens
" gefeste ©piritus bereitet,

Das allerleid)tefte ift der beFannte KRampher.
geift. v fann ftarf und fhwadh, nad)y dem
Hugdrucke der Wpothefer, gefhmwangert werden,
wenn in einer Ungze Spiritus ein bis vier, aud)
mebr Quentlein aufgeldfet witd, Einige Haben
pen Gebraudy, daf fie nac) dem Rath verfdyics
dener Neceptbucher den Kamphergeift diftillis
ven,  Cin foldyes BVerfabren ift allen Regeln
: Mn 4 der
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per Chymie umider, weil der Kampher viel gu
fdhywer ift, Daf cr mit dem ficdtigen Geifte
in die $obe freigen follte, das allcvmeifte blcis
bet auf bem Boden tes Keffels liegen.  Daber
es viel vortheilbafter iff, ibn nur in den Epis
vitum ju legen, worinn er in furger Seit aud)
-obne Warme {chmelget,

Eu Mictel wider erfrofirne
®iicder.

@‘:s ift swar eine befannte NRegel, welche aber
nicht allemal beobadytet wird, daff man ¢in
erfeohrnes Glied weder an dem Ofen nod) an
pem Feuer erwdrmen miffe, fondern foldyes
vielmehr in faltes TWaffer oder Schnee fo lan-
~ ge balten, bis die €rjlarrung gehoben iff, und
das Gefubl fid) wicder eingefunden hat, Wer
diefrs nidyt beobaditet bat, und in Gefahr fies
Det, einen TLbeil feines Korpers dadurd) gange
lidy ju verlieren, oder Denfelben auf ¢ine gemwiffe
Ave unbraud)bar ju fehen, der Fann diefem Ue-
bel durd) folgendes Mittel vorbeugen, s
. wird ein Seoff fufle Mild) mit einem Pfund
grimer Seife fo lange gefodyt, bis es die Dicfe
einer Salbe erlangee bat,  Diefes wird alle.
Rage umgefthlagen.  Dag ffocFende Blut wird
dadurd) nid)e alizin ftarf vertbeilet, fondern e
reiniget audy jugleich) die Gefdhrotive , und bes
fovdert ihrg Heilung, Die gemeine Seife Fann
aud)
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aud) hiergu qebraudyt merden, fie ift aber lange
nidyt fo fraftig als die erffere.  Der Schmery
Det Groftbeulen wird mit Kamphergeift, der
mit Saffvan gefdrbet, Terpentin. oder Steindl:
gelindert,

A e il e RS He S S S e

Kinf und viersigites Stuck,
Diictan, den 4. bes Sdnnermonatsd 1766,

SRS S O

@ie Ordnung, weldhe wiv in der NReibe dies
fer Sticte feftgefebet haben, fibret ung
auf eine Kranfheit, weldye erit feit 1652 offents
lidy befannt geworden ift. Die Argtaengelehre -
ten haben ibr eine Stelle in dem Bergeichniffe
derer Fieber, die mit dem Ausfdylage verfnile
pfet find, angewiefen, und ibr den FNamen eis
nes Friefels oder Purpurficbers bepgeleget. Die
Sdiften der Aerste, die vor Diefem Reitpunfte
an das Sidyt getreten find, entbalten nur cinige
dunkle und unvollfommene Spuren von diefem
Ficher , welches fic) gu unfern Jeiten fo allges
mein und firdyteslic) ausgebreitet bat.  Solls
te man wofl diefen mebicinifdyen Watern, wele
dye der Nadywele fo viele Denfmaler ihrer une
fterblidhen Werbienfte binterlaffen Daben , die
grobe Befdhuldigung aufbirven onnen, daf fie

Jqn 5 aus
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aus Unwiffenbeit oder Nachlagigfeit eine Kranfs
Beit nicht aufgeseichnet batten, Die der menfd)-
lidyen Gefellfhaft oftmals die blutigften Wun-
pen gufuget, Es ift vielmehr Hodyt wabr-
fdheinlich, daB dicfes Uebel crft in den lehten
Sabrbunoverten feinen Urfprung genommen bat.
Weldyes unfeliges Gefchicte mag wohl die Dueile
dicfes neuen Giftes eroffnet haben, durd) mwels
dye ‘geheime Keaft find die mehreften Curopadis
fthen tander von feinem Husfluf uberfiromet
wordoen? Ein Umftand, der von folcher Wicha
tigleit ift, verdienet unfre Aufmerffamfeit. Die
eigenthiimliche Befchaffenbeit des Friefels ente
‘decfet uns diefes Rathfel ohne viele Umiege,
Atle Beobadytungen, die jur Erforfhung dies
fes Jicbers find angejtellet worden , verfidern
ung, aj es von hoher Herfunft abffammen
miiffe, da es den BVornebmen, die in allem Ues
berfluf leben, weit gefabriidyer als dem Pobel
ift, der fein feben auf eine fparfame und noths
dirftige Art unterbalten muf.  Werden wire
alfo naticlidher Weife nidt dadurd) auf die
MuthmaBung geleitet, daf der Grund des Fries
fels in Der veranderten febensart der neueren Jeis
ten ju fudhen fep,  Wir Haben bier eine era
winfdte Gelcgenbeit, unfern Sefern eine Ver.
gleidyung goifden der $ebensordnung , weldye
unfre Borfahren beobadyteten, mit unfrer ges
genwdrtigen Einvidytung vorjulegen. Der TNus
Ben Diefer Defdhreibung wird deflo widhtiger
feon, weil wiv davaus nidht allein die Urfache

ocs
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Des Jriefelficbers, fondern auch vieler andern
Kreantheiten werden crfennen Eounen,

Wiirden unfre BVordltern , weldye vorldngft
entfhlafen find, wieder ermachen , wilrden fie
unfre Tradhe, unfre Speifen und Getrdnfe bes
tradhten , in wekhes Eeftaunen wiirden fie gefes
Bet werden, welche Mibe wicden fie anrvenden
miflen, fidy ju tiberveden, daf wir ddyte Abs
fdmmiinge von ibnen fepn.  Wormals fudyte eis
ne JMutter ibr grofites Vorrecht davinn, daf
fie ibr Kind, weldhes neun Monate mit ihrem
Blute war gendbret worden, aud) an ihren
Bruften ftillen fonnte.  Jhre Mitd) war nady
den Damals ungefiinfielten Speifen gefund und
nabrhafe.  Sie gewdhnte den Sdugling nach
und nady an ibre gewohnliche grobe RKoft, Ee
wud)s, und die Grundlage frines Korpers murs
de dauerbaft, und gu den; Funftigen Befthwers
lidhEeiten des Sebens, vorbereitet.  Der Vater
nahm feinen Sohn aus dem Sdyoofe der Muts
ter, er verftatcete ihm alle Crgoplidifeiten der
findlichen Jabre, er freuete fich, wennderKnas
be burd) feine unermidete Gefth@fftigteit einen
_ [ebbaften Geift verrath, wenn ibm bey den uns
aufhorlidyen Bemwegungen alfe Arten der Speis
fen unp alle Verdnderungen des Wetters gleidys
giiltig waren, Nt einem folcdhen getibten und
gleidhfam abgehdrteten Korper fhritte ex in das
Jtinglingsalter, Die Kinfte und Wiffenfdyaf»
ten wueden ju ten Seiten unfrer Bordlcern febr

* wenig
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wenig aeadhter,  Die Gefdyafite des Adels und
per begiiterten Perfonen beffanden in der BVers
waltung der TWirthfchaft, in den Crgoslidfeis
¢en der Jagd, und in den Kriegestbungen, Die
Sugend war alfo damals weit glidiidyer, da fie
purd) feinen fritdjeitigen und langwietigen
Sdulzrmang ju einer fisenden ebensart verurs
theilet ourde. Der Bater fiibree feinen Fring.
fing su folchen Handlungen art, wosu beftandige
Bewegungen erfodert wurden, Der tebrling
afmte feinem Fibrer muthig nad), und durd
SHiilfe feiner feften Glicdmagen wurde ibm die
gebaufte Arbeit leiche, die raubeften Befdymwer-
lichEeiten ein Gegenitand feines Bergniigens,
Unter folchen unaufhorlidhen Uebungen befiieg
et bie Stufe der mannlichen Fabre. Aud) von
diefen verjfridyen cinige, ebe er es mwagte, fich
mit einer Gattinn gu verbinden , deren Alter
mit dem feinigen in dhnlichem Verhaltnif war.
Aus folcher mannlichen Ehe Foanten nidht ans
ders als veife Jridyre fproffen.  Er erreichte obs
ne ein¢ merfliche Abnabme feiner Krafte die
Grdngen eineg bohern Alters,  So wie er in
dem suricfgelegten faufe des tebens durd) den
Ginflug feiner getreuen Gefundbeit allen Stiie-
men und Ungemadlichfeiten Tros geboten hats
te; fo Eonnte aud) eine wicderholte Ausfhweis
fung feinen Korper niche fo leicht erfdyiiccern.
Cr erblicEte dem obneraditet das dufierfte el
menfhlicher Jabre. . Die Natur madhte alle
maplig die Sinne frumpf , und feine Glicder
: fupllos,
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fifllos. €s war ihm folglich leicht, fid) dem
Gefge des Todes gelaffen und mit einer unges
ftdrten Werubigung gu unterwerfen.  Cr ents
fhlief, Kinvesfinder umringten fiinen Carg,
und fenfren ihn in die Gruft jeiner Larer ¢in,

Auf eine abnlidye Weife verfubr tie Muttee
mit ihrer Todyrer. Sie verflattete ibr alie freven
und unfhuldigen Crgoslidfeiten ter Jugends
Rein dngfiliches LBorurtheil {d)lof fie befianbig
in immernein, es wurde ibr vicdmepr verfiats
tet, fich allem Wed)fel der Qottrmmq blog ju’
ftellen , weil man nady vernunfrigen Grunt{ds
gen urtheilte, vaf foiches ju ver Lauer einer
Eunftigen Gefundbeit unentbebriich fey , weil
man glaubte, daf diefis dem Heize ber Edyonea
beie feinen MNachtheil jurege bringen fonnte,
OBie graufam ware nidyc eine Futter beurtheis
let worden, wenn fie die jarten Glieder ibrep
Zochter in unbicgfame Mafhinen gewaitfamer
Weife batte einfdyliefen, und dem natirlicyen
Bau der Glieder eine gegywungene Nidytung gea
ben follen,  9Man feste das- eingige Lertrauen
auf die Klugheit der Natur, man verlich fid)
auf ihre Gefthicklichfeit, einen woblgemwadifenen
Korper zu bilden.  Der Pub des Frauengima
mers murde bey den Alten felten verandere, ey
war dauerbaft, und jeigre febr wenige Kunft,
folglich braud)te man aud) nur wenige 3eit dars
auf ju vermenden,  Die vornehmite Befthafftis
gung der Todyter !‘)atte Die Deforgung der hauss

licyen
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liden AngelegenBeiten jum Grunde, mweil fie
frempe Sprachen und Kunftibungen, weldye
jegt dem fchonen Gefchlecyte nothrendig find,
obne Stacytheil entbebren Fonnten.  Die bes
ftandigen Bewegungen, o damit verbunden
waren, erbiclten die Berdauungsfrafte in einer
beftandigen und geftdrfren WirFfamfeit; der
Kérper rourde mit gefunden Sdften gendbret,
und das Blut erlangte fvine gebirige Feftigheit,
Auf foldye Weife giengen alle dem errwadyfenen
Grauenjimmer eigenthimlidye Berdnderungen
aur gehorigen Seit unbd in unverridter Ordnung
pon ftatten.  Wenn fich aud) in der Jeit dev
Sdywanger{daft das Blut anhaufte, fo verlor
¢s dody nicyt feine gefunde Befdhaffenbeit, da
¢s durd) die ununterbrodyenen Gefdhafite in eis
nem beftandigen Umlaufeerhalten wurde. Die
vielerley Gefahren, weldye mit der Entbindung
wergefell{daftet find, Fonnten fie durd) die Star-
fe ibrer Natur fberminden , aud) ein ofteres
Wodyenbette war nid)t vermsgend, ihre Ge-
fundeit gu entfrdften, - Sie ftarben mit abges
febten Empfindungen, obne viele und fthmerge
Bafte Krantheicen erfabren ju Haben.

MWeldyen grofen Unterfchied treffen mir nidy
an, wenn wir die beutige Erziebung nad) den
angefithrten Grundregeln beurtheilen, Die Kins
ber, deren Heltern ber den gemeinen Mann ere
BHaben find, genicfen nicht mebr dag Gl der
Nieorigen, vonibrer Mutter gendbree ju wers

? den,
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ben. Sie miffen fid) gefallen laffen, ibren
Durft an fremden Brajten ju flillen, deven Mild)
von der *Befthaffenbeit ibrer Safte verfdyicden
ift. Sie liegen noch in dem Schoofe ihter
Ammen, ta digRutcer fid) angelegen fiyn ldfe
fet, ibren fdywachen Magen tdglich mic Tbee
und anderem warmen Getvanfe ju uberfhwems
men.  IMaffen dadurd) nidhe die jarten Fafern
der Tingeroeide ganslich gefhmwadye, und u iha
ven LBerridhtungen untiidhtiz gemad)t werden,
Man gewdbnet fie bepseiten an den verderbren
Gefhmad der fiufien Sadyen, alle Arten der
Kidyen und funfilihen Delicateffen, wodurd
aud) ein geftititer Appetit und ein angefiillter
Magen uber das Wermigen der Werbanungss
frafte geveizet wird, -

Die Vemwegungen, welde dicfem lebel
nod) einigermagen abfelfen fonnten, find dabey
febr eingefdyrante, da doch die Munterfeit der
~Jugend vor allen andern das Red)t bat , diefe
Srepbeie ju fodern.  Alle feurige Triebe und
Handlungen rerden unter die verbotenen Ause
fdweifungen gesablet,  Die Tochter Haben noch
_ nidyt einmal die- Fertigfeit erlangt, gewiffe
Zvitte gu thin, fo wird ibnen fhon das Maaf
eines jeden Sdyrittes vorgefthricben, fie muiffen
mit wanfenden Gliedern und in ibrer gebare
nifdyten Riftung die Stellung ermadyfener Pera
fonen annebmen,  Wie fury ift iberdem bie
eit, ie gu den Findifchen CegoplidhFeiten ausa

gefesee
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gefeget iff.  Die Aeltern wiffen, daff die Daver
ves Sebens merlid) verfirget iff, und dagegen
die IWiffenfhaften und Kinfte, die judem Fiinfa
tifen Gebrauch der Welt erfodert werden, febe
sablreich find: was fiefet hiegaus anders, als
vaf die Kinder fdyon in den erften Jabren, da
fowob! das Bermdgen des Korpers und die Kedf-
te der Seele noch had)ft unvolifommen find, jue
Crlernung derfelben muiffen angeftrenget wers
ven,  ©ie werden u frubh der udhe ibrer fehs
rer und $ebrmeifterinnen ubergeben, die durd)
vas finftere Decragen , weldyes fie inggemein
gegen ibre febrlinge beweifen , ju einem be-
fdywerlichen Smange angerdbnet werden. Durd)
diefes natirliche Berfahren und die ernfthafte
Aufjicht wird das Muntere und debhafte des
Geiftes groftentheils unterdrictet,  Was der
Korper dabey leidet, ' mwerden wir deutlidyer ein.
feben, wenn wir uns ein Kind gedenfen, deffen
Magen alle Morgen mit iberflifigen Theeges
tranfe erweichet wird , weldyes fid) bep der Tas
fel durch den Gefchmact der fiffen und geriirgs
ten Geridyte gur Ueberladung verleiten laffet,
und iberbem an feinen &chrbanfen angefeffele
ift.  3ft es alfo wobl ju verwundern , weun
unfre Kinder fid) fthon in ibrer javten FJugend
tiber Magens Kolif. und Kopfidhmersen beflae
gen, woenn fie Sfteren ficberbaften Anfallen un.
teroorfen, und von Wirmern geplaget find,
wenn fie die Wirfungen der Sennesblatter,
Rpabarber, antifpafmovifhen und Bejoarpul.

b ver,
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ver, die bictern Magentropfen, Furs, alle St
e eirer vollftandigen Hausapothefe aus eiges
ner Erfabrung fennen, weldhe Waare unfern
Alten nidye cinmal denmp Namen nady befanns
foar.  Wie fann alfo wobl das Gebdube eines
Korpers, dfffen Grundfdulen fthon bey der An.
{age untergraben wetden, die taft der Jabre ju
tragen im Stande feyn, wie lange wird robl
fein baufalliger RQufemimenhang den Anfdllen eia
net ftirmifhen AWitterung widerftehen fonnen,
ba feine Preiler fihon bep einem leichten Wina
be beben , muf eg nidht nad) dem Ablaufe
Bucger Sabre unter feinen Ruinen begraben
wetden ? ;

Die Todter der BVornehmen geniefen jroae
ben Boveheil, daf fie eber als die Sdhne von
der Stlaverep det Sdyule befreyet werden, Al
lein, find fie datum glucflidyer? vin, im ges
vingfien nidht, ~ ©ife werden von ciner Unges
mad)lichEeit etldfet, und in eine nod) grofere
gefeset,  Worher war {hnen nod) etfaubt, in
einer geraden Stellung den Unterricht anjuhos
ten, i6t miffen fie in einer gefrimmeen Figue
am Mehepult und Rabhmen fien.  Der einges
fiibtee Woblftand erfaubt es nidht mebr, daf
¢in Jravengimier vom Stanbde fich um alle Klels
nigfeiten des Hauisvefens befimmern, und felbft
in Augenfihein nepmen follee. - Dicfes thaten
nuyv die Alten, die nidyt galant ju leben wufren,
Die Wele ift heutiges Tages viel Fluger. Man

Do untera
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unterhalt cing Menge Kammermagtden, Haus,
junigfern, SHofmiteer u. a. m. tamit die jdrfs
lid) ¢rjogenen Tochter allct Befihwerlichfeiten
gangfieh n0¢thoben fepn fonnen, urd in ibrek
Srauengimmerardeit nidyt gefidret werden  Die
jchénen Kinder fangen endlic) an; fid) ber Ma-
genduiicfen, Ucbelfeiten,  verbaltehe Bldbuna
gen ju befchmweten, fre verfplren gum ftern. eis
ne fliegenice Hide, die Glledet find mate, trage
und fthroer.  Die Farbe ves Gefichts ift Liaf,
b genget von elnem verfihfeimeen und berdors
benen Vlute,  Der Uppetit bae fich verloreh, -
und der Magen will meder veitenlidie ved) una
vetdauliche Sadjen vertragen. Das fod syehneé
Sabr riicfe hetan.  Die Natur it ju fdbrocd),
die Betdndering, fo den Echionen in diefem Al
fer eigen iff, in gehitiger Drbrung und Bes
fhaffenpeit Gervor ju btingen, fie find genéthis
get, ten unvofffommenen Rrieh turd) Arzts
nepen i verbeffein, imd ifren Gebrend) febe
oft ju wiederholen. Die langft gerorinfdjee Jeie
et BernrdGlung erfcheine, die junge Dame trés
fict fih mit der. Hoffnung, ta§ olfe ti & Je-
fimerden in iprem neiien Suffanbe merien ges
Doben feypn.  Allein tiefir I0unfd) wwiffc fe fen
¢in, es finden fidh oft nodh nene Jufalle. €ie
mird endlich flroangers  Das uncidentlide
QBerlangen nady ungerodhnlidyen LVingen giebe
ibr die'véllige Srephric, fic) in der Tidc an fei-
ne Regel ju binden.  Der Magen und dic Ges
pdarme werden mic Unveinigbeiten, und dic Safte
4 mi¢
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mit Sdleim und Sdyarfe angefillee. Der
HAugendblicf der Enebintung ift verbanden , und
_Bie Gebabrende empfindet, daf ihre Kyafte ju
diefer genvaltfomen Arbeie ju matt find,  Sie
iff in diefem dem Tode mehr als cinmal nabe;
bat fie aud), nad unbefdhyreiblichen Defdymer=
den, die Geburt tberftanden, {o wird nidy fels
~ ten Das fubtile Bift des Blues, weld)es feic vies
_len Reften fidy an den Abern vermebret bat,
durd) ein Hisiges Ficber in Bewegung gebradyt.
€5 jeiget fich in erbabenen Blasdyen der Haut,
es teite fhnell suricf, und die Kindbetcerinn
* titd in der Blitthe ibres tebens durd) das grau-
fame Jriejel ihrem Gemapl von dev Seite
geriffens 4

Die Aergte wollen ung ibcrecden, daff das
uberhaufte marme Thee. und Coffeegetrante fehe
viel ju 0en in dicfern SEeltalter fo gewdhrlichen
Ausfhlagen der Haue beprragen ol Fliefet
diefe Mepnung nidye vielieidht aug einem blina
den Eifer, iff fie nidht aus einem ungegriindes
ten BVorurthedl erseuget worden?  Wir rollen
uns durd) fein Anfehen verblenden laffen; fona
dern den wafren Grund diefer Sadye, vermits
telft unfrer eigenen Beurtheilungsfraft, u ers
forfthen fuchen , Baf affes wdrnie und iberflufis
ge Trinfen bie Haute und Muffeln des Mas
geng und dee ibrigen Eingeweide ecfithlaffe, und
ibre natinliche Feftigteic evweiche, iff eine Wabrs
beit, die fo fonnenflar ift, Daf fie fein Lers

Do 2 - nmftie
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‘niinftiger in Broeifel jiehen fann,  TWo bleibe
die Menge diefer Feuchtigfeiten; €8 weis ein
jeder, bag fie richt durd) den Etublgang abges
Ben , fondern ihren Weg nad) den Hatngdngen
und Schyweifféchern der Haut nehmen, Wi
fonnten fie wobl dabin gelangen, wenn fie nid
aus dem TRagen und den Geddrmen in das
DBlut dringen , und fid) in allen Adern verthei-
len mécyten,  &ie miffen | alfo nothwendig
die von einer unordentlichen Didt vermebree
Sdyarfe in den erften Wegen ;abfpiiblen, folche
in das Blut, und je wdrmer das Getranfe ift,
defto ftarfer nad) den Gefagen der SHaut fiibren,
wofelbft fie burd) eine leichre Crfaltung ins Stos
dfen gerath, das empfindlidye Gervebe der Haut
in Geftalt der Flecfen entyiindet. O ibr benels
benswirdigen Jeiten unfrer Wordltern, modys
tet ihr Doch) auf den eifrigen LWunfd) aller NRed:
lidhgefinnten tieder guriicffebren, und unfre
Sabre dued) eure unfihuldsvolle Anmuth erheis
tern; fo wirden wir die GliucfeligFeit eines vers
{angerten $ebens bey ciner dauerhaften Gefund-
Beit und bep weit rubigern &cidenfchaften geniefs
fen fonnen.  Haben wir webl Urfadye auf die

' Borglige unfrer Tage ju pod)en, auf unfre vers
meyute Borredyee ftoly u feyn, die uns in der
Kindbeit fchon in SElaveren verfeken, die Ers
goslichfeiten dicfer Welt durd) das Gefiipl eines
fiedyen Korpers verdunfeln, bey den ungabligen
€rfindbungen des Wikes und der Kunft unfer Ge.
miith in einer ungeftillcen Sehnfudyt erhalten

€in
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Ein Mictel wider verbrannte
Glieder,

@as Weiffe von einigen Eyern mie Seindl ju
" gleicyen Theilen gerflopfet, die verbranma
ten Glieder damit gefalbet, und mic $einwand,
dic gleichfalls damit befirichen rworden, bedectt.
Diefes wird oft miederholet, fo daf die Salbe
niemals vollig eintrocfnen fann, mwodurd) nur
der Sdymery aufs neue vermebret miirde. Dies
fes Eaplet, (indert und befordert die Heilung in
furger eit,

aBiver Hen FBurm am Finger.

@aﬁ viefer Sufall eine it {dmerhafte Em-
~ pfindung an den duferfien Gelenten der Fine
ger fep, ift einem jeden befannt,  Man nimmée
das Gelbe von einem Ep, ribret mit einem hole
gernen Spatel groeymal fo viel Salj darzin , als
man gerdhnlich um €ffen ju nehmen pfleget.
s wird um das franfe Glied damit (eicht gea
‘bunden, worauf man es 48 Stunden liegen ldfe
fet, Die Schdrfe wird dadurd) ausgezogen,
und der Schmer; gemindere, Diefe Salbe brins
get aud) reife Gefchrotive sum Aufbrud),

D0 3 Seds
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SechB und viersighes Stink,
Mictoy, den xx, des Fannermonatd 1765,

Vo dent Friefel
%ﬂ(d)e unbermut'f)ete Hinderniffe teeffen wiv

a wir den Borfa§ gefafit hHaben, eis

anl‘bett su befthreiben, weldye unter allen,

bte seither befannt find, nidyt alfein die flud)y
tigite und unbeftandigfie ik, fondern die aud)
wegen ibrer wandelbaren @tgf’nfd)a?r felten allein
erfheinet ,  meldye vielmehr die Sarve vicler
Sz‘ranf’bettcn borget , und mit bie[«’n veeanders
ten Auytritten ibre Gegenwart im Anfange uns
ter viclerfen Blendoerf ju verbergen weis.
SWie unendlid) {hroer ift es alfo niche, den Friea
g vor dem Ausbrud) der Flecken u erfennen,
ie Befhreibungen, weldye die meiften praftis
fihen Biidher enthalten, find fo mangelhaft und
unentfiheidend, daf audy ein Arjeneyveritandis
ger Mithe und Nadydenfen anmenden muf, fidy
denfelben nady allen feinen Kenngeidhen in einer
deutlichen Ordnung voruftedlen. it es ibera
baupt febr vortheilbaft, eine jede Kranfheit vor
ibrer villigen Entwickelung ju unterfiherven, fo
ift es gewifi bey Ddiefer am allernothmendigften,
Cs
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€3 giebt fibr vicle Fifle, in weldyen auch grobe
Sebler und Husfihweifungen, die bey der Ana
naberung derfelben begangen werden, durd) die
Starfe der MNatur und Hilfe der Kunft Eonnen
verbeffert werden; alfein, bep dem Friefeificber
findet diefer Troft nur febhr felten ffate,  Cin
feidytes Werfehen, weldhes bep den erfien Bes
wegungen deffelben begangen wird, fann cinen
unerfegliden Sdyaden nad) fidy zieben, Diefe
Ungewifipeie, welde bey der Erideinung der
Slecten berrfchee, verfubree oftmals die Aerste,
Daj} fie den einmaf feftgefesten Enerwurf der Heils
mcthode ungeftore ausfibren , und die unges
wohnliden Worfalle, fo ficdh dargwifdhen ereigs
nen, s einer ungegrimbdeten rfedye bepmeffen,
SMNandye witeben ihre Heilart gany anders cinge-
vicheet haben , wenn fie das Gift des Jriefels
friber wahrgenommen Hatten,  Der eine wiirs
De die Fiblenden Pulver, der andre die ftarfen
fdyoeificreibenden Miccel, der dritte dag Ader-
laffen, ber vieete die Sffentlichen Abfiibrungen
u. f. w. fparfamer gebraudht, und dagegen roeit
gelindere  Hilfsmittel erwablet baben,  Wiv
find feft bergeuge, daf bierinn, aufer der une
ordentlidhen febengart und Pflege des Kranfen,
eingder vornehmiten Urfachen ju fehen foy, war-
um ter Friefel eine folde fiedterliche Geftalf,
genommen Bat, Wi wollen unsg demnad) bes
miiben, den Sauf diefes Uebels, fo weit als ¢
die mannidfaltige Abwed)felung deffetben vers
ftattet, in cinem begreiflichen Sufammenhange

Do 4 FL
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ju ersdblen.  Um meGrerer DeutlichPeit halben
werden wir die Gefdidyte dief s Fiebers in yween
Abfchnitte theilen, davon in dem exften die Salle
angefifret werden , weldbe von dem Anfange
bis ju dem 2Ausbruch der Flecfen gerdhnlich
find, ber joepte wird die folgenden Werdnbdes
rungen bis an das Ende der Kranfheit begeid)e
nen,  Wir legen Hierbey die Tabelle des fiebens
ten Stis jum Grunde, woraus ein jeder den
Unterfdicd yoifdyen dem rorhen und weiffen Frice
fel einfeben wird.  Aud) diejenige Are des ros
then und langmwierigen Friefels , womit mandye
viele Yahre bebafeet find, und dabey Feine andre
Unbequemlidhfeit verfpiven, als cin Jucenund
Brennen in der Haue, wenn das Sebliut erhises
witd, tbergehen wir mit Etillfhrocigen.

Bon den Jufdllers Des Friefels worden
Ausbruch der Flecken,

e\ er Anfang gefhichet mit einem flirchtigen
= Sdyauer, auf weldyen eine Hise folget, die
bey einigen [eidyt, bep andern Heftiger und an.
baltender iff.  Bep vielen find die Befchwers
den Des Haupts ertraglid), andre hingegen bes
flagen fich t5er empfindlidhe Kopffhmerzen,
Dag Ficder ift nad) der Befdaffenbeit derddise
bald ftarf . bald gelinde , nad)dem der weiffe
ober tothe Sriefel davunter verborgen ift. Die
Bruft wirtd bey mandyen nidyt ftarf ahgefod;ten'
bey cinigen ift fie beflemme, das Athembolen
gefthice
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gefhichet mit eincr dngfilihen Empfindung,
wobey die Frieflfchdrfe niche feiten einen bea
fhwerlichen Huften erreget,  Dep verfchiedenen
it die Herggrube nur leid)t gefpannt und fchmerze
baft, wobep bas Gemith mit unrubigen und
vermirrten @edanfen gerfireuct ift.  Die Oeffs
nung des $eibes exfolget nidye, wie gewobnlidy.
Der Uein ift von dem natirfidien wenig untes
fchicden, aber etwas blaffer und Fldrer, Jn
den duferen Theilen und dem gangen Korper bes
merfet maneine ftarfere Neigung jum Sdyweif,
Diefes find die Seichen , mit weldyen fid) der eve
fte Tag ju endigen pflegt.  Sie find fo jroens
deutig, daf bdaraus nod) nichts mit Gewifheit
fann gefhloffen werden.  Der gwepte Tag wice
perholee Diefe Nolfe, wiewohl mit mebrerem
Eenft und Nacdhdruct.  Der Kopfihmery wird
beftiger, die Bedngftigung der Bruft nimme
au, der Othem wird mit untermifytem Seufs
gen gefhopfec.  Die Angit in der Herzgrube
nimmet mebr uberhand , mwoben die Seele mit
traurigen @edanfen und fdyrechafien Bildern
beunrubiget wird, Der Sdlaf wird mit fird.
tecliden  Pbhantafien unterbrodyen, und der
©djlaflofe wicft fid) voller Unmuth vou eingr
Seite auf die andre.  Der eib bleibt verfto-
pfet, der Urin witd Heller, der Puls witd noch
mebr alg vorher jufammen gesogen.  Die meis
ften Kranfen flagen uber eine ungewobnte und
{tedyende Betdubung in den Fingern , wobey
fih audh) wohl Sucungen einfielien. Der

D0 5 Seyrcif
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Sdyweiff briche frarfer heroor, er unterfcheidee
fich von bem vorigen durd) einen fduerlidyen und
fdsarfen Gerudy , der guwcilen fo fluchtig ift,
22§ cr einie empfindliche Nafe gum Niefen reis
gen fann,  Diefe go febeern Merfmaale jeigen
die verftecfte Segenware des Sricfefs unter alfen
angefifeten Seichen am: gewiffeften an.  Der
britte vnd vierte Tag bringet aufer den gemels
deten ufalfen einen ziehenden Schmery i
{dhyen den Schultern und im Rucken bervor,
Die Hige wedyfelt mit einem Sftern und leiche
ten Schauer ab, es findet fich ein Stedyen,
*“auch wobl ein Jucken an dem Halfe, an der
Sruft; im Ricfen } bievauf an den Hrmen
und Unterleibe , febr feften aber im Gefichte,
an welden Steellen vom oritten bis jum: vievs
gebuten Tage der weiffe oder rotbe Friefel, viels
mals aud) bepde juglei) ausbredhen.  Diefe
evfennet’ man in der raupen Erhabenheit der
Haut, weldhe wie Hirfefdrner anufiblen find,
ober an den fubtilen Blasdyen, welde wie Pers
fen auf der $Haut ftehen, oder als fleine Wafs
{ecblafen evfdyeinen, Wenn fie jerdrickt rers
den, foriset aus ihnen eine Helle und wdprigee
Seudptigbeit.  Der rociffe Jriefel verurfachet
feine vothe Eneziindung , fondern nur der vothe
fitgree viefe Eigenfihaft bey fich
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Ton dem Juftande nady dem Aus:
brudh des Friefels.

%énn bev Friefel mit Feiner andern Krankheis
~ verbunden ift, wena nichts Bisartiges
bey ihm angetroffen wird, menn fein unordents
lidhes Werbalten feinen gliictiichen Ablauf fios
vet, o beben fid) die Blaschen gefhwinde, die
Haue f{hwille dabey gelinde auf , weidyes obna
gefabr in ciner 3eit von drepfiig Stunden ges
fhiehet, Der Kranke findet i) evleicheert, ina
dem alle dngfiliche Bewegungen , weldhe voe
dem Durchbrud) der JleFen hergiengen, durdy
eine erquicfende Derubigung gehoben werden,
der Sdhyweif ift nidyt mebhr fo abmattend, bale
aber doch beftandig an.  Der Urin ift ftacfer
qefarbec, und jugleid) tiber , der Stublgang
findet fid) freywillig ein , dee Puls ift weidy,
voller und gleidyfoemig.” Der Ausfhlag trocks
net ab, und verlievet fich) ganslich unter der Gea
ftale der Sduppen,  Wie glicklidh wirden
nidyt folde Kreanfe feyn, wenn dicfes Fieber
allemaf einen folchen Ausgang nebhmen modyte,
wenn fie nad) foldyen Furjen $eiden das Heitere
er Gefundbeit wieder erblicken Fonnten; Alein,
bie wenigften genicfen den widyrigen Bortheil,
diefen fauf fo fthnell und ficher ju vollenden,
€s jiebet fid) vielmebr aud) nady bem Austritte
ber Flecen ein weit fiiecheerlicher Ungemitter
wber ihvem Sdyeitel gufommen, wie viele dros
bendg
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Bende G:fabren milffen fie nicht durchroandern,
ebe fie ben Ore einer ungeftorten SidjerDeic eve
veichen fonnen,

ie wolfen unfre Aufmerbfambeit rhit dee
DBetraghtung eines traurigen Sdyaufpicls bes
fchaffrigen, wir wollen unfer Auge ftufenweife
auf die 2Wuth der Kranfheit [enfen, von mwele
dyer picle bingeriffen werben,  Obgleid) eine
grofie Menge Se)drfe in den unydhligen Flecfen
der Haut ift abgefondert worden, fo ift dod) das
durdh die Rube der Geplagten nidhe wieder hers
geftellet worden; Sie flagen wvielmehe ber eis
nen empfindiidyen und qusdehnenden Sdymery
im DHaupte, das Gefidyt erfdyeinet aufgedruns
*gen, der Durft und die TrocFenheit des Muns
bes nefimen zu.  Der Geift wird von verdriefe
fichen und qualenden Gedanfen beftiiymer. Die
Fraume find nur ein Gewebe von den {drecs
fidhften DBildern, ~ Die Angft madht fie wider
ihren IWillen beredt, fie renden fid) mit vers
wireten Sinnen bald auf eine, bald auf die
andre Seite,  Hus ubertriebener Bangigfeit
fiheinet ibnen der FRaum ihres Bettes ju enge
au feon.  Cin heifer Seufer ftofet den andern
fort, Die Quaal, weldye aus der Herjgrube
ftammt, wiffen fie nicyt genugfam mit Worten,
fondern nur durd) Phantafien quszudricfen. Der
MUnterleib, der jeither rubig war, wird von Kos
[Liffdymersen angegrifien, durd) den Stublgang
gebet eing Menge faufer Galle ab,  Der Harn
wird
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10ird durd) einen empfindlichen Neig getrieben,
und fie find gendehiget, fich) jum oftern von dems
felben juentledigen, SeineFarbe ift dem Wafe"
fer abnlid)y. Der unterovriictre Sdyneif madye
die Haut raud) und trodfen, tie Blasdyen fens
fen fid), das Fieber wird Gefriger, und gleidse
in feiner Dauer dem bikigen, der Puls ifi Hart
und fthnell, die Sebnen der duferen Theilewers
dert jum bftern angegogen, der ganje Kbrper
wird durd) gemaltfome Sudungen erfdictere,
Der Grund diefer Scene ifE theils in der juriicfs
getretenen Friefelmaterie, theils in der Sehdrfe
g fuchen , roclche nocy fliichtia in den Adern
wallet. o fiirdterlidy diefe Abbildung ift, fo
ift dod) die Hoffnurg des Lcbens nidyt villig das
bey verloren.  €in Schiveif, der anufs ncue
durd)bricht, fann die Gewalt der Sufdlle mins
dern, und dem Abgematteten die gemiinfdte
Rube wieder fhenfen. €3 treten aufier den
eiften nod) andre Flecken Bervor, die insgemein
mebe als die evfteren ethaben find:  Cine folcdye
rieve Erfdeinung der Flecfen pflegt unter vot.
Dbergegangenen Bedhgfiigungen mebr als eina
mal u erfolgen. Soldhe wiederfoite Martet
Aft vielmals noch nidye gureichend , das Feuer
bes Friefelficbers ju mafigen. €3 erfolge ein
neuer Auferite, der nody tveit rihrerndere Jtige
enthalt, Der Schymweifi, welcher die Rube rwics
bet bringt, witd nid)t felten wergebens erats
tet, die Wnordnungen, worein die Natur qea
fiacget ift, find viel gu ftiemifh, fhr mic Cra

leichtea
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feichecrung berver zu bringen,  Die tdotliche
©djdarfe bleibe in den Cingeweiden ffecen, fie
entjindét foldre, moraus ein unbeilbarer Brand
entitebet,  Die ungezahmten Nafereyen find
nodh heftiger alg verber, fic wed)feln mit oftern
Quctungen ab.  Die Kranfen, welde fid) uns
aufpdrtic auf {frem dager frimmen, beHagen
fidy, taf fie fn Feiver Steliung Hube fiir ihre
jerfdblagenen Glieder finden fonnen,  Aus iha
ven Augen fivalen fhrdptafiche und drebende
Blice, vas Lidhe verfelben wird verdunfelt, ode
ftellet vie Gegenftdnde in gedoppelten Bildern
vor. &Gie rerden durd) die Hefrigleit det
Sdymergen aufier fid) feldft gefebet, fic verfals
fen in ¢ine unnatirtiche Beredfameeit, fie brina
gen efne Menge ungereimte Dinge vor, fie bes
haupten dabey auf bas hartnddiglie, Daff fie
Wagrjeiten geredet haben. . Sie fben fid) auf
einmal mit einer tieffinnigen Edymermuth ums
geben, wobey fi2 ungdblige Thrdnen vergichen,
_ ofne daf fie die Urfadhe derfelben aneigen Fon:
nen.  @ine tbertriebene Cmpfindung hebt jus
fest bas @.fiibl aller Shmerzen auf, bie Ners
vin find beednbet, folche €lende gerathen alss
penn auf den Wabn, daf fie mit Feiner Kranke
Beit behaftet wdren, fie wenden bewundernss
wirdige Krdfte an, aus dem Vette ju fpringen,
und ifire gerodhnlidyen efchafite wieder angus
fangen, Das Atbembolen gefthiehet jmar langs
fam, aber jedesmal tief und mit vielerAnfircngung
ber Duuft, Wenn fie erinfen, bemerfer man

ein
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ein Gerdufth , weldyes fich) bis in ben Magen v
fivectet , worauf mebrentheils ein vc'rgéL..cbe's
Brechen erfolger.  Endlid) nahet, nad) fo vies
Ter Foleer, die gliactliche Etunve beran, bieauf
diefer Trauerbiibne den Worhang falfen lafn
Die gewaltfamen BVemiifungenn hoven euf, vid
erfchutternden Jicfungen fteden ftd) éftcret, wies
wobl macter einr, fie vevfinfen fn eine fhnarchens
be Unempfindli dxfe:f. Der Puls bleide einige
Xugenbhci‘c aus , er verlicret fih alimdtlig,
und der Gequalte giebt feincn Seift in digfet
fubllofen Etellung auf,

B vlelen Gaflen Ganget vas Seben foldhet
Kranfen von ver Befbaffentels ihrer Hout ab,
Die fefer wetden b efe "lBa[m.eit ofne vides
Nacyventen einfihen Fonnen; menn t*e crrdaciy
daf bie S‘Rnteru Des Griefr L~ ihren gervdhniidien
DWeg tuwd) dle Haue wadlet; fie nug tas obers
fte Hdutdien von feiner Berbi abung trenien;
fo[d}e in ber %uqur bet Hivfetituer, vet Perlen
ober Wefferblafen indie HPGe treiben, rriffe ¢8
fih alfo, baB die Fofern be ielben su ftart und
unbxegfmx find, iweldyes man ingbefondere dn
Igugern ftatfen 1und arbeitfamen deuten geme br
wird, fo mufl die Seydrfe natirlidyer %t e in
oer f)aut ftecfen bleiben, oder nir in niedrigen
und unboﬂdemer'en Slecken jum Vorfhein foma
met.  Sn biefen Umﬁanben berubet die Cya
ba!rung ¢8 Kranfen auf ter %e{tb#{"enbctf bes
Sriefelgifies, ift viefe, wie die Naur i gbefons

betg -
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dere bes weiffen Friefels mit fich) bringt, in jabe
und wafrigee Sadfte eingewicfelt, wodurd) das
Ficber nicht beftig fann erreget werden, fo Fann
er dody, ob fich gleich) mandye gefaprlidye Seis
chen dufiern, feine Gefundheit wieder erlangen,
und vor der wabrfdeinlidyen Rudtehr des Ues
bels gefichert fepn, wenn die ffodenden Feudps
tigteiten durd) einen zaben und hbelried)enden
Sdyweif jertheiler werben, Weit gefabrlicher
aber ift ver Suftand, wenn diefer beilfame
©deip ausbicibet, die Sdydrfe bingegen in
bas Syftem der Metven des Haupts dringet,
dbre fubtifen RKandle [jerftvet, den ierven:
faft veegiftet, welches die benebelten Sinne, die
Rerqeplidyfeic, eine {dhfafrige Trdgheit, und
gin Anfall pinet wahren Schlaffucht su erfens
nen geden, fo ift natirlicher Weife nidyts ans
bets als ein langfamer Tod ju vermuthen,

~ Bon der Jubercitung dee
€ffengen,

%ir Baben in dem vier und viersigfien Stict
die Kunfigriffe evflaret, nad) weldjen ein
teiner Kotngeift muf diftillivet roerden. B¢
tollen wir zeigen, zu mweldyen Arztuepen diefer
Spiritus angewande wird. Afle Artén der Ef
fengen merden folgendermagen gubereitét. Dig
Species werden guerft fein jerfdnitten, aud),
nenn fie 3dbe find, gelinde in cinem Mérfer ges
flofen, fie werben bievauf in ein Glas gefthics

‘, et
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tet, rooju die Sucfergldfer am bequemften find,
im Nothfall Lann es aud) in einer gldfernen Fla
fhe gefcheben, worauf der Weingeift in nadyge-
fester Proportion aufgegoffen wird. Die Oeffa
nung wird mit einer nafgemadyten Blafe vers
bunden, und darein, ju mehrerer Sidyerbheit,
mit der Nadel eine Oeffnung gemadye.  Allein,
die Slafche muf dod) allemal nicht weiter, als
auf den dritren oder vierten Tpeil angefiillet mers
pen. Diefes [dft man adyt Tage, aud) noch
langer, auf einem marmen Ofen oder an bder
©onne fteben.  Diefes beifit digeriven, aber
nidt, wie man gerobhnlid) su veden pfleget, Dis
filliven , roeil diefes nur dafelbft tate findet, wo
efas abteopfelt, wie bey der Werfertigung des
Branteweing gefdhiehet. Die Effeny vom Dreys
blatt, Taufendgildenfraut, Wermuth, Kardos
benedicten, Sdyaafgarbe, merden auf eine Ave
gemadht.  Wenn auf eine Unze oder jren toth
von jedem Kraute fechs Ungen Weingeift gegofs
fen werden, und jedes in befondern Gldfern’ dis
gerivet ird.  Flad) adyt Tagen driicet man
ein jedes durd) ein Tudy, thut eine jede Effeny
auf neue anderthalb Ungen von dem Kraute, und
digerivet es aufs neue einige Tage, darauf fie
vieder filtriret, und mit den gehorigen Aufe
{dhriften vermabret werden,  Die Effeny von
DBibernell, Gentian, Angelifoursel , Bibers
geil, Kardamomen, werden gleichfalls auf eis
nerlen Are verfertiget, indem auf jede Unge von
ber Wurgel fianf Ungen Spiricus gegoffen, einia

o g¢
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ge Tage digeriret, und julest filtrivet roerbert.
u der Kaffarillen Chinas und Jimmeteffeny
werden auf eine Unge von diefen NRinden vier
Unzen Spiritus gegoffen,, digerivet und filtvivet,
Soll die Pomerangeneffeny gemadye weerden, o
werden die Schaalen im warmen Wajfer erroeis
dyet, das Gelbe wird abgefhnitten  auf eine
Unje deffelben dren und cine Halbe Uitze Spiri-
tus bengemifdyet, digerivet und filtrivet,

W A ety S S S e e SR

Sieben und viersigftes Stick.

Mictau, den 18, des SyAnnermonats 1766,

Sortfegung vou dem Friefel.

in Autor, der durd) einen geheimen oder ofs
fentlidyen Beruf gereijet wird, feine Ge-
panfen der Welt micgutheilen, muf cine mehr
als gemeine Herzhaftigleic und eine philofophis
fhe Seele befien.  Wir [eben in cinem Jabra
Bunderte, in weldhem der Nebel der Unwiffena
beit, welder fo viele {ander umjegen DHatte,
durd) den ruhmvollen Ficif verewigrer Manner
ift sereheilet, und die Wiffenfihaften in cine ana
genehme und begreifliche febrare eingefleidet
worden,  Weldye Menge tefer ift nidyt durd)
; Diey:
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diefe Bemiibungen gebildet worden? Obgleidh
der grofte Theil devfelben fic) nur um eine feiche
te oder hochftens mittelmagige Erfenntniff bes
ftrebet; fo begen fie boch das flolze Vorurtheil
von fich felbft, daf fie mit der Starfe iprer
€infichten fich in das Feld verfhicdener WHjena
fdhaften wagen Ennen, fie fiehen in dbem unums
ftoglidyen Wabhne, daf fie mit dem Preife der
DBucher juglei) dag gegrindete Necht erfaufe
haben, die Urbheber derfilben nad) ihrem Gute
dinfen ju beurtheilen.  Wie viele Bedenflichs
feiten Ednnen alfo cinen furdytfamen Scriftftels
ler niche abfchyrecten, fid) dem ungemwiffen Beps
fall fo vieler cingebildeter Sefer ausjufesen, Wi
fonnten Hierben Anlaf nebmen, diefer Wodyen-
fchrife eine Sdhusrede su balten ; wiv Fonnten
die Jebler derfelben durd) finnveidye Griinde ju
befthorigen fuchen; allein wir find nidye fo febe
von unfern Borjiigen eingenommen, daf wir
auf den elenden Einfall gevathen follten, Ddiefe
Arbeit untadelhaft ju erfennen, TWir fehen viels
leidyt Das Unvollfommene , bdas IMangelhafte
derfelben, weit ibereugender ein, alg die meh-
veften, weiche diefes Stk mit irem Bepfall
beehren; Warum follten wir alfo dem Sprad)-
vidyter Dag Bergniigen mifigdnnen, die Menge
per Sdyreib- und Druckfedler ju 3dblen, den
Abftand der Striche und Punfte ju meffen?
Die fhonen Selfter mogen immerhin die Aus.
britfe und Berbindung. der Gedanfen auf eiver
aftbetifchen TBaagfihale abriegen , fie Eonnen

; Pp 2 ung
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ung gang fidher die Vefchuldigung aufbiirden,
baf die Abhandlungen trocken und arm an wisis
gen Cinfdllen find; wir werden ibre Wormiirfe
purd) feine Widerfpriche entfraften.  Sollte
ein Avyt die Muibe ubernehbmen wollen, unfer
Gyitem ju widerfegen: fowerden wir den Ruhm
per Gelebrfambeit, welchen er dadurd) bey den
Kunftoerftandigen ermerben wird, nidt im gea
tingften beneiden. 2Wir find jufrieden, wenn
dicfe Stilcfe nur alsdenn gelefen werden, wenn
- man eines verniinftigen Raths bedirftig ift.
WBas winfchen wir mebr, als daf ein jeder in
diefen Umftanden eine getreue Anweifung und
* Bilfreiche Mictel darinn antveffen mige! Diefen
widytigen Smweck ju erreichen, find wir verpflicheet,
die Gefchichte der Kranfheiten und ibrer Heil-
arten weit ausfibrlidyer, als in den gewdhnlichen
praftifhen BDiichern, u befdhreiben,

Bon den Borbedeutungen im
Hriefel.

Qgir fesen guvor cine allgemeine Regel feft,
ndmlich: daf der weiffe Friefel jederjeit

toeit gefabrlicher alg der vothe fey. Die nachs
folgenden Grinde beruben groftentheils auf der
vorhergebenden Bejdaffenbeit des Kranfen,
Wer wurde wobl fo flumpffinnig fepn, 3u bes
baupten: daf ein Kovper, in deffen Adern iibers
fligige und unreice Safte fhywimmen, ober,
et durd) eine unovdentliche Dide, oder durd)
: unges
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ungeftiime {cidenfdhaften , ober von andrer
Kranfheit entfrdftet morden, weit groferer Gea
fabr untermorfen fey, als ein andrer, der in eis
nem blifenden Suftande feiner Gefunbdbeit von
biefem Fieber uberfallen wird. Eben fo traue
rig {ft die Ausfidyt in das Suliinftige, mwenn
ver Jriefel nidyt allein, fondern in Gefellfhaft
andrer Kranfheiten erfdheinet, roeil der Unglircks
fidye von mefr als einem Ubel bedrobet wird.

€in Gemiith, weldes im Anfange furches
fam, traurig und niedergefdhlagen ift , made
die Hoffnung der Genefung febr jweifelbaft.
Unrube, Wuth, NRaferey und Jucungen, wels
e fidh) vor vem Ausbrudy der Vlatterdyen of=
fenbaren, deuten ywar einen miflichen Suftand
an, er wird aber nidyt felten glictlich verandert,
voenn die Friefelfhdarfe durd) die Haut glictlid)
ausgetrieben ift ; ¢s Fonnen alfo Feine gewiffen
Sd)liiffe baraus gefolgert werden.

Wenn mit dem Ginerite der Kranfheit jus
gleidhy ein ftarfer Schweiff fidy einfindet, fo ift
der Ausgang febr jwepdeutig.  Ferner ift dee
Friefel weit verdadytiger , wenn er anftectend
ift, alg wenn nur ¢ingelne Perfonen damit bes
fallen werden.

Qartlidhe Seute, melde einen {hroammigs
ten Korper und eine weidye Haut Hhaben, find
nidyt fo vieler Gefahr blof geftellet , als die,
toclhe ftarf und von trocner &eibesbefdaffens

Py 3 heie
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Beit find: roeil bey ben criteren die 'Z(ustzﬁnﬁung
leichter von ftatten gebet, und die Q‘)la.tterd)en
mit minberer Hindernif durd) das logfcre Gies
webe der Haut odringen Eonnen.  Eine ftarfe
Betqubung in den Fingern und Jeben der Fife
nimmt ibren Urfprung von einer grofen Menge
Sdydrfe, und deutet pugleid) cing {dymere oder
langwierige Kranfheit an,

QBor allen andern hat man Urfache, auf die
Befdyaffenbeit der Friefelblattern aufmerffam ju
fepn.  Wir bemerfen daben juerft die Jeit,
wenn fie bervortreten,  Die Herste baben bes
funben, daf die Dlasdyen, welde fribseitig,
ndmlid) ben jwepten, dritten oder vierten Tag
sum Borfdein fommen, eine rocit blere Be-
fchaffenbeic angeigen, als wenn fie den fieben.
ten, neunten, u. f. w, erfdeinen, fie verfiindi-
gen durdy ibren Dbefhleunigten Ausbrud) eine
langwierige Kranfheit, indem die erfien Blat.
teen nod) nidyt einmal vertrocfnet find, und da
fchon neue bervorbrechen, weldyes mebr als ein-
mal gu gefcheben pfege, -~ MNachft diefem bat
man insbefondere auf die Menge Oderfelben 3u
feben.  Der Kranfe fhwebet in einer augens
fheinlichen Gefahr, wenn die Blattern fid) auf
ginmal febr baufig jeigen; weil man niemals
gefidert iff, daf fie nidyt defto fdneller wieder
juricfereten, und einen ubereilten Tod nach fich

- giehen,  Ein Sriefel, der uberhaupe febr flid)s
tig ift, ndem cr bald in der Haut erfdheinee,
bald
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bald nad) innen uriictflichee, bildet einen febr
miflidyen Juftand ab. €5 gefchiehet audh fehr
oft, daf dic Blatteen fid) nidyt genugfam erhes
ben; fondern mebrenebeils in der Haue flecen
bleiben, aber ofne Stechen oder Jucken fich
geigen, ibre Gegenmwart dufern. | Sn beyden
Sallen hat man Urfadhe, eine verldngerte Kranfa
beit ju befurdyten, ein gleidyes gilt aud), wenn
man feine Gefchroul|t der Haut gewabr wird,

Berfdyroinden die Flecken, und es erfolges
darauf ein Brechen, oder find die dufferen Theile
fale, innerlich aber €laget der Kranfe dber ein
empfindlidyes BDrennen, oder {ind die Glieder ,
Beiff, und der Kranfe verfpiret in dem Snnes
ren eine ungewobnlide Kalte: o ift der Tod
nidyt mebr weit entfernet,  BVon dem Urin ifF
Dereits in der Gefhidyee der Kranfheit Meldung
gefchehen s feine Beranderungen find jwar be-
teuglich), dod) begeuget ev eine vielfaltige Cra
fabrung, 0af ein gefarbter Urin, wenn er fich
fchnell in eine waprigte Farbe verdndere, 3ue
gleid) mit einem empfindlidyen NReiz jum Hars
nen verbunden ift, ein Perfmaal eines gefahrs
lien Juftandes fen , insbefondere , mwenn et
lange in einer folchen Befdhaffenbeit bleibet. Cin
weiffer Urin, welcher die Geftalt triber Molfen
(ober Waddacke) angenommen hat, findiget
inggemein einen [langmwierigen Suftand an,
Der Durdhfall , weldher fich dabey. einfindet,
ift felten obne Gefabr,  Die brigen Borbes

Ppoa Deutuns
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beutungen find in dem vorhergehenden Stiicke
3u finden.

Unfre Pflidyt erfordert nunmebr, die Wifs
begierde der fefcr aud) Larinn ju befriedigen,’
ag wir ibnen einen~deutiichen Begriff von der
Fatur d¢s Friefelgeifies mittheilen, Wir Pon-
nen uns des Sutrauens , weld)es mandye auf
unfre Cinfidyten gefest haben , nicht wirdiger
madyen, alg wenn wir in diefem Punfte unfre
Unwiffenfyeit offenheryig befennen. €8 hat der
PBorficyt gefallen ; den Urfloff der meiften Dins
ge aufer der Spbare der menfdhlichen Erfennts
nif ju erbéhen ; Synsbefondere find wir Aerjte
fo unglicflidy, taff wir den Stoff der wenigften
Krantheiten vidytig beurtheilen Ednnen.  Wie,
werden einige den inwurf madyen, liefet man
nidye in denen Arjtnenfchriften, daff der Friefel
eine fllichrige, falyigee und fulpburifhe Sdarfe
fen? IBir miiffen bierbey unfern fefern im Bers
trauen entdecfen, dof die Arjtnengelehreen vers
fdhiedene Worter und Benennungen eingeflihret
Daben, darunter auch das fulphurifdhe Wefen
geboret, womit fie folde Dinge befdyreiben, wel-
de fie felbft nicht deutlidy einfehen.  So viel
fonnen wiv aufridyrig verfidhern, 0af noch nie- -
mand dag Wefen des Jriefels unwiderfpredylich
bewiefen har.  Alles, was wir von feinen Eis
genfdyaften ervathen Eonnen, ift nod) febr un.
vollfommen, €3 ift wabrdeinlich, dag ver
weiffe Sriefel von einer Sdure- entjtehet, weil

. s i diejeni
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bdiejenigen Perfonen, weldye viele faure Sachen,
imgleidyen Sucfer und mebligte Speifen genief-
fen, demfelben mebr als alle andre untermworfen
find.  Der vothe Sriefel {cheinet mebr von einer
falzigten Schdrfe abjuftammen, weldes man
vornehmlid) aus dem Brennen und Jucfen der
Haut muthmafet, weil aud) {Eorbutifche feute,
ie viel ®efalzencs effen, fettes Bicr, und hdua
fig Wein trinfen, imgleichen die ftarfen Lobadks
vaudyer, diefer Kranfheie voryiglidy ausgefes
et find , worunter noch Ddiejenigen gerechnee
werden, weldye gur gildenen Ader und andern
Blutfliffen geneigt find. €8 wave viel yuweits
fduftig, renn wir die Urfachen, welde in der
$uft unbd vielen andern Dingen verborgen liegen,
weitlduftig befchreiben wollten.

Der Friefel wiirde niemals eine folche fhre-
cEensvolle Geftalt erfanget Haben, wenn er obne
Begleitung andrer Krantheiten erfcheinen mod)s
te; ¢s find aber verfchiedene, mit weldyen er
vor allen andern in Gefellfthaft ju treten pfles
get.  Wir wollen ¢3 dabey bewenden laffen, baf
wir die TNamen nebft den mwidytigfien Bemera
fungen anjeigen,  IWenn der Friefel fich mie
den falten Fiebern vereiniget; fo gefthiehet es
mebrentheils, baf es die Matur eines bisigen
Fiecbers annimme,  Das Widhtigfte, was in
diefem Jall su befirdyten, ift diefes, daff ber
Sriefel mit dem Frofte gurickerite , und einen
fhnellen Tob nad) fich sicbet.  Sndem- Slecks
\ Pp s fieber
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fieber fichet es audy febr verdaditig mit bent
Kranfe:: aus, wenn gleid) nad) den FleFen audh
der Fricfel Dervortritt; hingegen ift die Hoff-
nunq defto glicflicdyer, menn die Bldcterdyen fich-
einige it nach dem Ausbrud) dov FiecFen jeis
gen.  Benn bey den Podfen, nadydem die Fles
dfen i1 ihrer aeborigen Grdfe in der Haut ju fe-
ben find, der Puls dod) nody hart und jufams
mergezogen bleiot , die Sehrien ofters sucfen,
die Flecten fich nidyt gehorig erbeben , fo Bat
man Urfadre, den BVerdad)t euf einen verbors
genen Jricfel ju werfen, St der Fricfel mie
den Mafern vergeflifhaftet, fo ift der Huften
toeit heftiger, als gewchnlich, die Hise ftarfer,
die Beriubung in den Fingern befhwerlid),
woraus fih) der Friefel balo ziiget,  Jn dem
Glicoerrerfen und Podagra find die Scymerzen,
wenn der Friefel mit darunter fpielet, RAiditig,
aber fbr heftig, bie Friefelblattern brechen fehe
fdymer Dervor , der Kranfe bat einen Barten
Stand ju uberwinden, weldyer vielmals einen
todelichen Ausgang gewinuet,  In der Entziine
dung der tungen ift der Ausbrud) ver Flecen,
weldyer am otereen Tage gefhichet, in den meha
reften Jallen eovelicy, defto beffer iff der Ana
firin, wenn er am fedyften, oder nod) fpater
feine Gegenmart vercath.  Jn den faulen Fiea -
bern Qufert fid) der Friefel fpater, namlich am
adyten , cifften ober vierzebnten Tage , wenn
der Turdyfall gehemmer wird, triet er alsdenn
gurict, o ftellen fich Schmergen im Unterleibe

B2 g ¢in,
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ein, Der $eib fhwillt auf, die Kranfen verfdheis
den unter den Anfallen einer Sdlaffudyt.

Cine reit grofiere Graufomfeit tbet der
Sriefel aus, wenn er die Kindbetterinn nad)
nberftandener Geburtsarbeit uberfale, e
greift fie mebrentheils den dritten cber vierten
Rag nac) der Enebindung an, um weldye Jeit
fidy das befannte Milchfieber einfleller. Sie
empfinden alsdenn {tarfern Sroft, weldyer mie
einer flidhtigen Hite abwechfelr.  Der Puls
ift febr fchneil, die Hige bey cinigen gefihmine
de, Dey andern Heftiger. €8 finden ficd) Kolifs
{dhmergen ein,-weld)e ein Unmwiffender leicht al8
eine Folge der Mutterbefchwerung anfeben fann,
wobey fid) in den meiften Fallen ein Durd)a
fall Gufert.  Der gewdhnliche Blutfuf wird
entoeder vollig unterbrodyen, oder er fliefes
febr unotdentlich, die Milch in den Briften
permindert fich, dev flarfe Sdymweiff matter fie
ab, das Gemith ift angfliich , verwiree und
mit Phantafien gequalet,  Unter foldhen Um-
ftanden geiget fich) er Sricfel, weldjer einen ge-
winfdten Ausgang verfprid), wenn die Un.
tube, Angft, Scdhmergen im Unterleibe, ing-
befondere in der Gegend der Gebabrmutter ver-
fdyoindet ; verlieven fid) aber die Befdhrers
den nid)t, oder es erfolget gar das Gegentheil,
oder fie verfallen nad) einer Defchroerlicdhen
Sdlaflofigkeit und vermebreer Angft in eine
Sdlaffudyt, wobey fic eine unaufhirlidye Ve
5 wireung
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wirrung der Sinnen gu erfennen geben , fo ift
nidyts mebr als ein fanfeer Tod ju Hoffen,

Bon der Cur ded Friefels,

'QBN mollen den Vefchluf diefer Abhandlung
mit der Heilare des langmierigen Sriefls
“‘madyen, von welchem mir in dem vorigen Stile
cfe gedacht baben, Daf man viele Jabre damit
bebaftet feypn fann, ofne gefabrfidien Sufallen
untermorfen ju fepn, s wimfihet ingwifdhen
~ dod) ein jeder, von biefer Vefdhymerde befrenet
3ufepn. o Lidt die Cur deffelben den mei-
ften fdheinen méchte, fo viele Sdywierigbeiten
treffen viclmals die gefihicfteften Aerzte an,
wenn fie ibn grimdlich beben wollen,  Er feket
cine fubtile Scharfe jum Grunde, mit weldyer
die gange Maife des Bluts {dycinet angeftectt ju
feyn; daber muf ein Arzt vor allen Dingen auf
die BVerbefferung deffelben und auf die Beobad)s
tung einer ordentlichen Didt feine Abfidye ridhs
ten.  Suforderft wird der Magen durd) ein bes
Aiebiges $arivmiteel gereiniget, bievauf bedienet
man fid) eines blutreinigenden Yranfes, wojzu
der Gerftentrant, obne Weinefig, von weldyen
wir fo oft €rwdbnung gethan haben, der bes
quentfie und woblfeilfte ift. Seine Kraft wird
nod) mebr erhobet, wenn in dem abgefochten
und durdygefeigten Gerfienmaffer aufs neue eis
nige Hande voll Gras oder Duecfenmurgel ges
fodyt, tovon taglid) einige Bierglafer voll ge-

trunfen
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trunfen mwerden.  Gegen die Nadyt fann ein
Pulver von einem Theil Ealpeter und yroey Theie
len Krebsfteinen gebraudye werden.  Soll der
Franf nod) ftdrfer werben, fo ift es nidt un-
dienlid) , ibn des Morgens mit vieryig bis
fehzig Tropfen von der Bibernelleffeny ju nebs
men, Wir fonnen ju diefem Cndywed nod).
einen Tranf empfeblen, der das Geblic fo gar
alg ein blutreinigendes Decoct verbefjert. e
witd in Sdhweden an vielen Orten von den ge=
meinen Seuten ftatt des gewdhnlidyen Getrants .
gebraudht. €8 wdre ju winfthen, dag er aud)
in diefem $anbe unter den fandleuten befannter
feyn modye.

©s merden einige Hiande voll geftofiene
Wadyholoerbeeren genommen , worauf faltes
SWaffer gegoffen wird,  IWenn es genugfam ges
3ogen bat, giefet man es ab, fo ift der Tranf
fertig. €r bat einen angenchmen Gefthmad,
doch Hale er fich nidhe [anger als adht Tage, da-
ber aud) niemals mebr in Borrath muf ges
madyt werden.  IWie mandyen diirftigen Krane
fen Eonmen wir durd) diefen woblfeilen NRath die
widytigfien Dienfte erweifen,  Bey dicfer Geo
fegenbeit wollen wir nod) gweper nothroendiger
Mittel gedenfen,

Wider
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IBider aufgefprungene arzen an
pen Braiften und das Wundiverden
' per Kinder.,

@ic Wargen werden mit dem Pulver von
- SBlepmweifi beftreuet, weldyes aus Vorfid)-
tigfeit, efe das Kind angelegt wird, mit war:
men Waffer oder Mild) abgemwafdhen wicd. Die
@rfabrung Hat uns iberjeuget, daff viefes Mie-
tel beffer als afle febr geribmte Salben und
Balfame ift. Wiber das Wundmerden brau-
et man pwar insgemein das Bleyweif, es if
aber fein Gebraud) niche fider.  €s trodnet
und feilet, allein die Scharfe wird vielmal
padurd) guviicfgetricben.  Folgendes dbertrifft
diefes bey weiten. €8 wird ein leinen Tudh
mit Negenmwaffer beneget, gelinde audgedricke
und ibergelegt, der Shymery wird dadurd) ges
lindert, die Schyarfe abgefpiiblec, die Reinlich
feit erbelten,

|

At



Acht und vievighes Stiif,  Goy

Hee R R - e S A e A e

At und viersigites Stuck,

Mietau, den 25, ded Jannermonats 1766.

]

Sortfesung der Sricfelcur,

%enn ¢s ¢ine unwiderfprechliche Wabrheie
wave, daf ein Mann, der fich eine griinds
lidye Wiffenfthafe in der Aritneplehre ermorben
pat, auc) gliclic) in der Ausiibung verfelben
fepn mifte; fo wirde die Gefelifhaft dev Aerste
eine weit grofere [ahi der gefhicfteften und ers
fahrenften Mdnner aufseigen Fonnen.  Allein,
foie grof ift nidyt der Unterfhied zwifden cinem
blogen Gelebreen und ecinem glicklich geiibten
Argtnepverftandigen,  Haben wir gleid) cinen
unermiideten Sleif angeroendet, Haben wir aud)
die Grundregeln in einer deutlidyen Oronung bes
griffen, find wit darum fhon in den Stand ges
febet, foldhe in allen WVorfallen bep dem Bette
des Kranfen richrig anjuwenden? Die BVerdno
devungen, die bey ten meifien Kranfheiten vors
fallen, find unendlicy mannidhfaleig , fie find
mit fo vielen Nebenumitanden vermicfelt , wela
e febr felten in dem Verbaltnif auf cinander
folgen, als fie in den Buidyern befchrieber find,
LWeldyen Jreehimern ift folglidh ein Unerfabes

. ney
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ner niche ausaefeBet , wie leiche Fann er nidyt
durch cinen blendenden Sdyein in dem Haupt.
begriffe der Sadje und in der Antwendung der
Mirtel yoeifelbaft gemacht werden,  Wir mufe
fen in der Ausibung aufs neue die Geftalt der
Sebrlinge annehmen, wir Ednnen nur ftufenmweife
in der prafeifhen Erfenntniff hinauffteigen. €8
ift smar nicht u [dugnen, daf mandye durd) den
DBepftand ihres getreuen Glids und durd) Hils
fe ibrer Sdyarflinnigfeit fich in Furzer eit ju
dem ®ipfel eines unfterblihen Rubhms empors
fdywingen, wogu ein andrer nur auf ¢ine miihs
fame Art, und gleihfam Friedyend gelangen
fann, odiefem obngeachtet wird doch ein jeder
bas aufrichtige BDefennenif ablegen milffen,
paf die Arztnepfunit unerfdhopflidy an neuen
Borwurfen, und reid) an unquflosliden Rath.
fenfen.  Die fefer werden den Berveis diefer
Wabrheit in den wandelbaren Geftalten des Fries

fels bewiefen finden.

SWBir Eonnen Feine deutlidhere WVorftellung
von der Heilart diefer Kranbbeit liefern, als
wenn wireinen gliclidyen Ablauf derfelben jur
Borfdyrift mahlen. Die vornehmften Sticke,
worauf wir bey der Cur zu feben haben, befte-
Ben in folgenden, ndmlid), dag die FlecFen
nidht ju fpat nod) gu frih, nide ju bdufig nod)
ju fparfam erfdyeinen, daB fie ¢ine unwanbdels
bare Stelfung beobadyten, jur "gefehten Seie
wi¢der abtvoctnen und verfthwinden,  Crfolget

Viefes
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diefes in einer ununterbrodyenen Ordning , fo
vertrite die Nacur die Stelle eines Arstes, es
wirde folglidy uberflifig fepn, fich der Vors
{dhlage des lestern jubedienen; allein, wie viele
Salle Ednnen fid) niche erdugnen, welde den ers
rinfthten Ausgang diefer Kranfheit verdndern,
Wir fonnen feibft dutdh ein ungereimtes Vers
fabren Gclegenbeit su einer unglicflihen Ends
fhaft geben, dle Schuld liegt oft in einet vors
bergehenden Urfache, ober in vielen andern
Griinden; di¢ im Korper verborgen find, wer
fann {iberdem alle unvermuthete Begebenbeiten
beftimmen, wodutdh die Unordnungen vermebs
vet werden,  Ein Arzt muf in diefen Umftdn.
oen nad) dent Negeln einet weifern Borfidhe vers
fabten , weldye darinn befteben, daf er die Hina
derniffe jur gebirigen Stunde aus dem Wege
rdume, bdie gefdhmwadyte Fatur ftacke, die er
biste befanftige, die Friefelblatrern yum gebd:
tigen Ausbrud) befordere, fie auf eine gefchicEs
te Weife bis ju ibeer Abtrodnung in det Haut
erbalce, die juriicfgetretenen wiedet jum Bors
fdyein bringe. - Was? werden viele Gierbey auss
tufen, fo vicle Regeln find bey einet eingiger
Keanfheic su beobachten, wird roobl ein Uns
geubter die Kiugheit bereifen Eonnen, foldye obs
ne Jeblee auszufibren? Wi wollen uns nid)é
burd) den eeften AnblicE abfdhyrecten laffen, die
verworvenfien Dinge Eonnen dutd) eine uners
mibdete Geduld aufgeldfer werden,

Qq Das
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Das Widytigfte, worauf die Cut berufer,
ift dic Pflege des Kranfen. Eind wir bierinn
nady(afig, oder folgen wir urferm unbeémmg!t-
den @tgenﬁnn and Borurtfeil, o Funnes nidyt
anders al8 ein Glick angef: Tgén werden, menn
der Kranfe fein feben davon trage.  Eine ge»
magigte Warme des Simmers it 3bar bey als -
fen Kranfheicen unumganglicdy nothig, ellein in
der gegenmartigen beviher die Erpaltung des
Kranten dorauf, IWir mnr‘m cus Oct Gefdyicha
te dicfes Jicbers , vaf vie Jriefclfhdrfe unter
allen die fludytigfte fon, die Blattetn verfhivina
Dent oft iu dem Auqenblicf, wenn der -Kranfe
fith ummendet,  Vieiben wir feft auf unfree
Meyniung befteben, daf det Friefelgift nicht ans
Ders afs durd) vie Hike des Fimmers fonne aus»
getricben wetden , “fo iff der Botwuif unvers
meitlidj, dawlr daburd) den Grund ju frinem
Tode geleget bolien.  TWes braudit ¢s vieles
Nadjfinnen, diefes elngufehen,  Eine 1ibetivics
bene Warme feber-das Blut, und mit demfels
ben jugleid) oie Friefelmaterie in eine fidrfere
Bewegung, - fie erfgah dadurc) einen mizffames
ten Cindruct, daf fie defio Defriger in die fubs
tifften @mqer\ewe Drihgcn , feldhe duid) oden
© Brand jerfidren fann,  Der Friekl wird ferrer
durd) die unordentlichen Wallungen mit Unge:
ftium bald nadh) der Sraut, bald nad) ben inneren
Theilen guritcfgeceichen,  Hier febee er fic) ings
gemein o feft, Daf er viclmals mit den beften
PMictceln ni d)t fann wieder jum Worfihein gee

brace
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“bradyt werden,  Wenn wird dod) einmal die
Barbaren der Bovurtheile unterdricft werden,
wenn werden dody die Menfchen aufhoren, fidh
einander mic dem Gefihl eines mitleivsvollen
Hergens ju erwirgen.  Wollen wir verminftis
gern Regeln Cfehor geben, fo muf dag Sims
<mer nut {ebr magig warm feyn, und in einer
foldyen gemagigten Befhaffenheit forgfaltig una
“terbalten werden.  Bey einem folchen BVerbals
ten bleibt Der Friefel weit beftandiger, er fann
“aud), wenw er aud) guricerice, durd) ein wars
mes Getranfe wicder nad)der Haut geleitet wers
den, weldhes bey Heifen Stuben weit fdhwerer
u bewerftelligen ift.

Das erfte, worauf wir unfre Betracdhtung
lenfen wollen, ift der Ausbrud) des Friefels.
Cine ftarfe Beflemmung ver Bruft, cine Bea
tdubung in den Fingern, ein leiner und jufam.
mengegogener Puls, ein befondever Gernd), find
jtoar die beften Seichen, weldye einen verborges
nen Friefel vervathen; allein ¢5 ift 3u bedauren,
dag fie mebrentheils durd) fo viel Nebenumftdana
e verdunfelt werdent weldhe die Entfcheidung
pwoeifelbaft madhen, uberdem iff auch), fo bald
ver Sdy:ifi fich aufere, der Friefel nidhe weit
entfernet. &g bleibe alfo gewiff, daf die Friea
feleur nue algdenn ibren Anfang nehmen Fann,
wenn die Merbmaale fich in der Haut jeigen,

(Te Sebler, die in diefem ungeiviffen Seitrans
me begangen werden, {ind defto grofmuichiger
: Qq2 u



612 Der Landarat,

gu verjeiberi, da die Unvollfommenbeit der
Arztnenrifenfhaft foldye unvermeidlid) madyte.
Gkenn s in einer Kranfheir nothrsendig ift, den
Unterfchicd der Temperamente ju bemerfen, fo
ift es gewiff in diefer.  Seien wir diefes aus
pen Augen, fo fonnen wir ung niemals die
Redaung madyen , Fluge Rarhgebet zu fenn.
Das BVerhalten, weldyes bey tragen tund fdyldfris
gen Naturen fatt findet, muf von gang andrer
Befdyaffenheit fepn, als meldyes vollblitige und
bissige Maturen erfodern, IWirden wir nide
ungabliges Unbeil fiiften, wenn wir bey den
erfteren Fiihlende und befanftigende, bey den lefs
ten bingegen Higige und treibende Sadyen vers
otdnen mochten. Wit jweifeln nidyt, vaf unfre
Sefer den Unterfdhied einfelien werden.  Die
Kenngeichen, woran wiv im Friefel ein phlege
matifdyes und trages Tempevament unterfd eis
den, find folgende : Der Puls, als das vors

nehmite Merfmaal, fdlage bey folchen Perfos - -

nen mate und fangfam,  Ben ftarfen innelis
dyen Unrvuben wird feine Gefcbwindigfeit ywar
verdoppelt, er bleibet aber dabeh dod) insqe.
mein weid) und matt.  Die Augen find triibe,
eingefallen , e8 {himmert nur ein fdmadyes
SJeuer aus den eingefallenen Augenboblen. Dep
Durft ift magig.  Bey der beftigfien Angft-
fallen fie felten in RNafereyen, fondern fie metfen
fich nur mit abgematteten Giliedern von einey
Seite auf die andre.  Die BVermirrung ihrer
Gedanfen geigt fic) durd) vermirrte Reden urld

ftille
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ftille Pbantafien.  Soldye Perforen find vor
viclen andern einem abmattenden Scyeife uns
- terworfen, der Friefel pflegt febr fdywer hervor
gu bredyen, weil die Dieryu erforderren Krafte
gefhmddyt find, Seben wir alfo, daf der Sries
fel nur fparfam erfdheingt, dierAngft und Une
rube fortdauren, fo dicfen wir obhne Bedenfen
austreibende und ffarfende Mittel jur Hand nehs
men.  €in Thee von Fliederblumen beweifet
bievinn ‘vedyt gute Wirfung , imgleidyen die
Alantourgel, wenn die Kraft mit Fodyenden
Waffer qusgegogen , und als Thee getrunfen
wird : Soldyen Kranfen Ednnen wir gany fider
ein Theil Rbeinwein mie groey Theilen Waffer,
~ ober aud), renn das Fieber febr gelinde, die
Salfte Wein und die andre Halfte Waffer vers
ftatten; @egen die MNadhet fann folgendes Puls
ver dienlid) fepn; Krebsfteine einen Strupel;
- Galpeter fedys, und Kampher vier Gran; wels
dyes vermifche, su cingm feinen Pulver ges
mad)t wird,

Des Morgens Eonnen die Efengen zu Hiilfe
genommen werden, aber niemals des Abends,
mweil um diefe Jeit vas Ficber allemal ftarfer
ift. Die Dibernell: Kaffarillen- Angelifs und
Alanteffeny, mwovon die Befdyreibung in tem
fechs und viersigiten Stiicfe beFannt gemadyt
worbden, weeden alle ey Stunden ju drenhig
bis viersig Tropfen in gewdhnlidem Thee oder
Alantgetranke cingegeben.  Sollte hicrauf Feine

04 3 Crleidhe
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Crleidhterung crfolgers, und der Friefel niche
baufiger jum WVorfthein fommen , miffen die
fpanifthen Fliegen unversiglih an beyde Wa.
den gelegt werden, neldhe feinen Durd)brud) in
furjer et befordern,

Wir miffen ingmwifchen unfer Nachdenfen
niche allein darauf lenfen, daf wir nur die
©arfe ausgutreiben fuchen, wir miffen viels
mehr unfer Augenmerf auf verfdyiedene Jebens
umftande ridyten, die eine genaue Crwagung
verdienen, wofern wiv feinen gefabrlidhen Febls
trice begeben wollen. €3 {ind aufier der Mats
tigfeit nod) andre Urfodhen, die den AHusbrud)
tes Sriefels verbindern Fonnen,

Cine anbaltente Verflopfung des feibes ere
geuget Blabhungen, auf diefe erfolgen die Be-
angftigungen,  Eine jede Angft ziehet die Haue
frampfhaft jufammen, wodurd) der Friefel vers
bintert wird, daf er nidyt durcdhbrechen fann,
cder wenn er aud) {Hon ausgetreten iff, fo wird
cr Dadurd) febe fthnell yuractyetvicben, Alle aus-
treibende Argtnepen , ja felbft Dag Aderlaffen,
purden in diefem Fall mehr {dhadlid) als nibs
lid) feyn, man muf vielmehr bedache feyn, dem
Kranfen durdy Kyftive Srleidyterung ju vers
fhaffen , diefe aber miffen Feine {dharfen obder.
vei jonden Sadyen enthalten, fondern allein aus
findernden und erweichenden Dingen beftehen,
Eine dinne Haberfuppe allein, oder Kamillen
mit Mildh gefocht, durdygefvigee, sween oder

audy '
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audy mebr §6ffel woll yon frifdhem Lein. oder
Baumd| damit vermifdhet,  Bey angebauften
DWinden,  weidye’ man forwohl an dem dfteren
Xuf[“oﬁen ausgedehnten Magen, und an dem
Geruch im Unterleibe erfennen fann, wird nod)
ein $oifel voll gefiofener Kiammel mlt den Kas
millen, obder in der Haberfuppe gefocdht,  Ein
ftavfer Krampf treibt inggemein die Kiyitive obs
ne alle Wirfung ab, in diefen Umftdnden mup
¢s nach) zwey oder drey Stunden nod) einmal
beygebradht merden.  Diefes wird fo oft wies
derbolet, bis der Kranfe Rube und dinderung
empfindet, -

Der Duedhfall, weldyer fich nicht felten bey
dem Fieber einfindet, mad)yt den Aerzten nidye
geringe Sdywierigbeiten,  Der Friefel wird da-
durd) fo {farf juriicfgeogen . daf es viele Mihe
foftet, ibn wieder ausgutretben Dodhy alles
wirde vergebens fepn, renn wir uns nidyt bes
mitbeten, den Durdyfall 3u ftillen. Diefe Abs
fiche erreidhen rir , foenn uner Das erftgedachte
Kampberpulver vier bis fechs ®ran Kaftarilfens
tinde genommen werden,  Nod) Fraftiger ift die
GChinavinde , weil fie das Ficber 3ugle‘d) magis
get, wenn. fie su einem Strupel mit vier Gran
Kampbher und fechs Gran Salpeter alle drey odet
vier Stunden gegeben mwird, auferlid) werden
unablagig warme Tiicher aufgelegt und der feib
jum oftern gerieben, Die Fife miffen gleichs
falls errvarmet werden,

24 4 Wenn
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Wenn aber Feine grofie Mattigheit verfpit
ret wird, wenn ter $eib night veritopfet, ode
per Kranfe vpn Blahungen gequales ift, wenn
fein Durdyfall vorbanden , und die Angft des
Herzens nidye auf den Gebraud) der vorgefdylas
genen Mictel weichen will, die geprefite Druft
nidyt erleichtert wird , der Puls bep Phlegmatis
fhen voll und fangfam {hiage, ift das Abders
Jaffen Hochit unentbebr(id) und das eingige NRets
tungsmittel, Die Oeffnung fann am Fufe ges
mad)t werden, bey ubermagiger Angft aber wird
die Ader am Arme gefhlagen 5 Do) muf alse
benn dag Blut reidfid) fliefen, mwidrigenfals
die gehoffre *Berubigung nidye erfolgen modyte,
Friee ver Jriefel guriac, wobey fih ein ofterver
Sdyauer ¢infindet, werden die Pulver und Iros
pfen, bie wiv juerft empfoblen Haben, fo lans
ge miederholet , Dbis der Friefl fich) aufs
neue geiget, ' !

Wir wollen nody Firglih die Maafregeln
anfibrea, weldye bey vollblitigen und bisigen
Perfonen nothrwendig find,  Diefe unterfdyeidet
man an der ftarfen Rothe im Gefichte, an den
feurigen und verwireten Augen, an dem beifen
Othem, andem brennenden Gefiibl ihres Kors
pees.  Sie werfen fid) gewaltfam hin und ber,
fie gevather in ausfdyweifende Phantafien, Dee
Puls i fhrell und bace, fie beflagen fid) fiber
beftiadige Trockenheit 08 Mundes und einen
u nausloflidyen Durft, Ware ¢ niche thoriche,

wenn
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wenn wir fold)e Perfonen mit higigen Arjtnepen
curiven wollten.  Alle bicige Tropfen, Wein
und Getrante find bey foldyen Kranfen Hod)f
nadytheilig.  €in gerihnlicher Thee nebft ei
nem Pulver von funfyehn Gran Krebsfieinen,
~ finf ®ran Salpeter, und jwey bis vier Gran
RKampber , find jum Austreiben binldnglid),
wenn fie einige mal gegeben werden, SDte'
fpanifchen Sliegen richten bey foldyen Naturen
mebr Sdyaden als Vortheil an, weil fie dag
Sieber und die Hise vermebren,  Das oftere
NReiben mit warmen Tichern am Rucfen und
Unterleibe gichet den Sviefel nad) der Haug
bin, ¢s iff folglidy obne alle Beforgnif ju ge-.
braudyen,  Niches ift in diefen Umftdnden
beilfamer, als das Abderlaffen,  Ehe wir aber
pagu fdyreiten; milffen wir juvor! unterfudyen,
nb feine Bldabungen oder Werftopfung, oder
¢in Durd)fall Gelegenbheit gu der Angft und Ln.
tube giebt ; findet fich diefes, fo muiffen wir
nad) der vorigen Anweifung foldye Hinderniffe.
gu beben fuchen, Bemerfet man foldies nidy,
und die Bruft ift beftig beflemme, der ‘pu(s
poll und Hart; fo ift das %bcr[aﬂ'en die eins
sige Sufludt.  Ein geibeer Arjt weig die
MNothrwendigfeit deflelben allein aus der Be-
fhaffenbeit des Pulfes su beurtheilen,  Dies
fes gilt aud) bep den Kinbdbetterinnen, wenn.
ver Dlutflug durd) den guricgetretenen Frie.
fel gebemmet worden; nur alsdenn ift es g,
widerrathen, menn {don vorber viel Blut abs,

2495 gegats
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gegangen ift, und die .:R‘ranfe matf 'unb ents
& prdftet ift. n der Diat erlauben wir nur els
nen magigen Genuf der Fleifdfpeifen, jum
Gsecranfe verorbnenj mir das Perlengraupens -
waffer, weldhes nady Aet einee dinnen Habers
fuppe gefochet ift, imgleichen ben Gerftentrant
mit Clendbsborne ubereitet, Der Kranfe
parf nidyt lange aufgeridytet fien, indem Der
Sriefel dadburd) suricftrite, vielveniger wird
ibm verftattet , aus dem Bette ju fleigen,
9Benn die Noth es erfordert, wird ein Ges
fag untergefchoben , ober eg werben alte ik
der untergelegt.  Benp abmattenden Schreif:
fen muf er nidyt dangfilidy, fondern feidyt bes
decfe fepn, &3 ift beffer, wenn die Hande
gerade fiegen , al8 wenn fie gefalten find.
Mit vem Umwedifeln der Wafdye ift gleid)-
falls alfe Vorficht zu gebrauchen, wer hierinn
gu furdytfam ift, muf feinene und woblge-
trodfnete Tiidher bebutfam unter dag  Hembde
fhieben,  Modyte aud) ein Sdhauer darauf
folgen, fo werden ein Paar Taffen Thee die
Ausdiinftung wieder Herfielen,

Wider Dert Sdnupfen,

%enebifd)e Seife auf dem Ofen getrocnef,
und gu Pulver gericben.  BWon diefern
wird efwas weniges. unter den gewdhnlichen
Edpnupfrobact gemifchet 5 oder ¢in Tpeil pul-

: ~ perificee
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verificte Kubeben mit ey The (en Sucer, in
¢in Tulver vermandelt, und als Edynupftoback
gebraudyt.  Kamillenblumen , fein geftofen,
find biersu gleichfalls dienlid),

o RS e S e e Sl el e e e

Meunt und viersigites Stiick,

Mietau, den 1. ded Februarmonats 1766,

TR DS S IR
P

Die Gefdhichte dex ‘poc_fe s

ie Gefchidytbunde, diefe angenehme IWifs
fenfdaft, weldye uns die Berdnderungen

der Welt und die Juge des menfhlidhen Hers
gens in Den anmutbigften Deyfpiclen fthilder,
ftebet mit Der Arzenepfunft in einer. genauen
Qerbindung.  ene bildet uns nidhe allein den
Wachstbum und Umftury der Reide ab, fie
ergablet nicht nur die Scidfale dev Bolfer, fons
dern fie lebret auch zugleidh, wie bey den Staatss
vermandlungen die Kranfheiten , Ddiefe urjers
trennlidyen Gefdbreen der Sterblichen , ibren
Urfprung genommen, wie fie fid) nadh und nady
unter den Bewohnern diefer Welt ausgebreitet
baben, ~ Keine Borfalle find den Kranfheiten
ginftiger gewefen, als diejenigen, da nicht fos
wobl ¢ingelne Samilien, fondern gange MNatioa
nen
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nen auf den wunderbaren Cinfall geriethen, den
&is ihres Vaterlandes gu verlaffen, und in
fchmwdrmenbden Heeresziigen entfernte tander, obs
ne alfe Anfpriidye und Foderungen, blog durd)
das Recht der Waffen unter ihre BDothmadgigs
feit ju bringen,  Bey foldhen fhrecFensvollen
Lerheerungen war es unvermeidlidy, dag nide
die @ieger und Uebermundenen ihre Tugeénden
und dafter, und mit denfelben gugleid) ibre cis
© genthiimlichen Kranfheiten einander follten mits
getheilet haben,  Die Gefdichee des fiebenten
Sabrbunberts befdhreibec die rduberifdhen Krice
gesiuge, weldye die Sarazenen, ein BVol€, wels
dhes urfpringlidy aus Afien ffammet, und die
, glictlihen roberungen , weldye fie in diefem
Weltcheile unternommen haben, Sie Uber~
fdyroemmten bicrauf Afrifa; auch bier fand der”
friegerifche Geift diefer MNation feine Rube, fie
drungen gulest in Spanien ein, und madyten
fich. diefes Reidhy in furger Jeit untermirfig,
Diefe Staatsperdnderung ift den Aerzten defto
merfrotdiger, weil fie die Sarvazenen befdyuls
bigen, daf fie die Pocen guerft nach Spanien
gebradyt haben, von wannen fie nac) und nadh
durd) alle Theile von Enropa find fortgepflanget
worden.  Gegen dag Enbde des funfebnten
Jabrounbderts entdecfte der Bormis ¢ines elens
pen IMenfdyen eine Wele, die vordem nidyt eine
mal pem Namen nad) beFannt gemwefen - war,
Die unermeflichen Reidyehiumer, weldye diefes
neue tand enthielee , veigte die unerfaecliche.
’ ' @aaba
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Haabfudyt der Spanier, daf fie alle Miibe an.
wandten, di¢ unfduldigen Einwobner auf die
graufamfie Att theils ausjuiotten, theils unten,
das Jod) der Sflaveren ju jwingen. Die
Umerifaner thellten ibren neuen Gdfien, nevit
thren Goloflumpett , aud) jugleid) eine neue
Kranfheit, namlid) die Mericanifdhen Pocfen
oder venerifhe Seuche mit.  Dicfe adteten fich
gut Gegenerfenntlichbeit verpflidytet, und madyten
ibnen mitoen Curepdifdhen Pocfen nod) fein weie
widytiger Gegengefdhent.  Seic diefer Jeit Fann
man fidyer bebaupten, daf die Pocen fich die
Hertfhafe iber alle beFannte Weltgegenden ans
gémaget haben, und als eine allgemeine PHlage
ver itenfchlichen efellfhaft Eonnen betradret
ferden, Wit finderd an diefer Kranfheit. (o
viele feltene und befondete Eigenfdhaften , die
uinfret BDemerfung vollfommen wiirdig find,
Mie weldyer Deutlidfeit wiirden wir ibre Wie.
tung erflaven Eonnen, renn wir das Wefen die-
fes Giftes genatter fennen midyten; allein, es
ift vor unfre grobén Sinnen viel ju fubtil, daf
wir fold)es nidyt anders als in ‘den Verdnbderuns
gei, weldhe es in uns hervorbinget, su beurs
theilen fabig find,  Die vornebmiten Eridyeis -
tlungen, weldhe wir an den Pocen gewvahe wers
ben, seigen fidyin folgenden Auftritten, So
bald vas Pocengift fich mic unferm Blute vet
mifdyet bat, fo febet és folhes durdy eine flirdya
tige Scharfe in eine wallende Vewegung, Dies
fes angeftecite und entgindete Blut wird durdy

Hife



622 . e Landavyts

Hilfe des Ficbers, weldyes nac) Befdaffenbeit
der Umftande bey einigen ftarf, bey andern hin-
gegen fhmad) iﬁ, nach) ber Haut getrieben, hier
ftectet es uerft in der @eﬁa(t vother Punfte,
weldhe fidy in einigen Tagen crheben, mit Eia
ter angefiilleé werden, guleBt vertrocnen, und
alg dirve Sdyuppen der Haut abfallen,

Nicdyts mar den Aerjten fchwerer , als bie
Ave und Weife ju erflaren, wie diefes Gift in
unferm Korper feinen Urfprung nehmen  fann,
Die meiften wollten feine Grundlage in dem Ju-
ftanbe entdecfet baben, worinn wir unsin Muts
terleibe befinden,  Dey diefer vorgefaften DMeys
nung verfallen fie auf den Avgrobn, daf der
weiblide BlutAuf, weldyer, wie befannt, in
ber Sdywangerfhafe gebemmet ift, und, nady
ihrev Miepnung, eing béfondere Scharfe annehs
men mugee, die eingige Urfacdhe diefes Uebels
fen.  Undre glaubten feinen Grund in dem fte-
Fenden Blute des abgefihnittenen Jtabels Fu
finven,  Die Seitungsblacter des vorigen Fahs
tes wollten die IBele uberreden, daf eine Hebs
amme ein untriglides Bermahrungsmiteel wi-
ver Die Pocken angetroffen hacce, weldhes darinn
beftinde, dafi die Nabelfhnur jedesmal forg-
faltig von dem Blute entle¢ret werben mufte,
Die Berfudye, weld)e nad) diefer Vorfdhrift ana
geftellet wurden, jeigten fatuam, daf diefes
Borgeben ungegriindert frp.  Die Aerzte neuerer
Seiten bebaupten aus weit guverlafigern |[Grin-

ben,
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den, daf diefes G3ift niche in unfern Adern evs
‘3euget werde , fondern vielmehr durd) bas Ane
ftecten von einem auf ten andern fottaepﬁanéet
werde. €5 greift aber diefe Seudje felten eina
selne Perfonen an, fondern fie uberfalle mebrere
gugleich), Sie Esmmt gemeiniglid) an Sem Ors
“te, welchen fie verlaffen bat, nicdye eber als nach
funf oder fechs Jabren wicder yum Worfdyein,
Nach dicfem Grundfage behaupten die erfahs
venften Arstnenpverftandigen, daff die BVermels
dung foldyer Ocrter, wo die Pocten herrfyen,
das Defie Mitcel fey, folchen auf Jeit tebens
3u entgeben,

Da aber die Berbindungen, welde dle
menfd)liche Gefellfchaft unter fich ervicheet bat,
da die Menge der Gefthdffee dicfe Jrenbeit den
a[[ermemgﬂcn berftatten, o frben wir uns nod)
beftandig in bie traurige Mothroendigteit gefes
get, uns dickem foft unvermetdfichen Lerhangs
nif mit Gclaffenbeic gu unterwverfen.  Oig Pos
¢Fen Ednmen in gewiffer Abfic)t graufam genena
net werden, 0a fie nidt fo febr evwadhfene Pers
fonen, fondern vielmehr vie Rinber wegraffen,
¢ben in Der eit, da fich die PMunterfeit t[)t‘cc
Sugend entwickelt, Manche Aeltern wiirden
ven Verluft ibres licbften Cigentbums, nams
lidy der RKinder, mic mehrerer Grofmuth und
Gelaffenbeit 1berminden Fb’nnen, tenn fie ihnen
beteirs in der WBiege mwadren entriffen worden,
¢ mebr ibre Jabre junchmen, defto gropetb ift

a8
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bas Bergniigen, fo fie an ihren unfhuldsvollen
Handlungen, an ihrem [¢bhaften und gefd)affs
tigen Wefen empfinden.  Diefes ift eben der
Besirf der fitrdyterlichen Periove, weldye ibrem
$eben mit der Gefahr diefes Uebels drobet. Wi
fonnen, obtie einen Jrethum ju begehen, ficher
annchmen, dafi faum det funfyigfte Menfd) dem
Sdictfale der Podren entgeher, von allen aber,
dle davon angefallen toerden , fHrbt insgemein
et fiebente, wie foldyes die vieljdbrigen Beob-
adytungen ter Aerzte mie vieler Oervifbeit eis
gen.  Sn weldyes Crftaunen mifien wir alfo
nidyt gerathen, menn wir die vielen Millionen
Menfihen betrachten, weldye nut die befannten
Theile unfrer Crdfugel Bewolnen, wenn wit una
tet funfsig ficben blutige Sdiladytopfer diefer
¢injigen Kranfheit erblifen, fonnen wir alfo
nidyt die Pocden mit der Peft in gleidie NReihe
{tellen, Ednnen wir nidit mit Redyt fagen, daf
die Pocen faft gravifaner als die Peft finds
Nidyt genug , daf die Podenfeucye foldye ers
fdhreclidje Wermiftung unter den Bewohnern
diefer Erde anridytet, fondéti fie zeiget aud) an
ielen von denen, mieldye ibrer Wuth entrinz
nen , die traurigften Sputen ibrer Gratifams
teit,  Was Hilft es, daf die Natur mandyen
Kinde einen woblgebilvetert Korpér gefdienter,
und die tinien des Sefichts nady einem vollforta
menen BVerbalenif gegeichnet bat, renn det
®ift der Pocen diefes reigende NRevier durcha
toublec, wenn fie foldyes in eine tauhe Gegend

vervaria
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vermwanbdelt, wo alle jeither erfundene Kiinfte
nicht vermdgend find, die Erhabenbheiten wegs
gurdumen und die vertieften Gruben auszufii’e
fen.  Doris feufzet an einem jeden Morgen,
roenn fie vor dben Spiegel tritt, und ihr entweibhs
tes Ung-fiche befdyauet, 3u deffen Verfdhinerurg
fie fo viele Mube, fo viele finnreiche Eryinduns
gen vergebens angewendet bat.  Erbofite Poa
cfen! warum miftet ibr unter fo vielen mit Ana
muth gegierten Mitfdyroeftern eben diefe Unglicf-
felige wablen, um das Denfmaal einer Radye
in ihre gavte Haut ju graben, warum mufite
fie eben dagu beftimmet fepn, den {dymerzbaf=
ten Verluft ibrer Schonbeit Jeit tebens ju bes
pauren, und ein Gegenftand einer unerbittlidyen
Berad)tung u fepn.

Dody alles diefes ift ein Sdyade, der jwar
unerfeslid), aber in Ruckfiche vieler andern Falle
febr eveedglidy ift.  Hat Damon nid)e rweit ftdr.
fere Grinde, fein Elend zu beflagen, wenndas
Andenten der 1iberftandenen Pocten in dem Febs
fer feiner Augen unvergeflid) bleibet.  Cin
andrer mifit diefer Kranfheit die Sculd bey,
paf ibre Ueberbleibfl den Grund jur Wereites
rung Der fungen gelegt baben. Bep vielen ere
jeuget fie Gefdymiire oder Werbdrtungen in den
ingeweiden des Unterleibes, oder Stocfung in
den Adern der Gelenfe, nodurd) mandye bey frite
ber Sugend abgezebret , und in ¢in lebendiges
Gerippe verwandelt werden.

Re Diefes
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Dicfes ift das Gemalde der Pocfen, wenn
wir fie -in.ibrer. firdyteclidyen Biloung anfehen,
gafit uns ibre Geftalt aud) ausg einem andern
efichtspuntee beurtheilen,  Wie febr werden
{ich unfre tefer vermundern, roenn fie bierinnbden
©at bewiefen finden, Daf aud) das BVerabs
fdheuungswirdigfte eine gute -Seite Haben fann.
s ift gewif, daf die Pocfen nidyt anders alg
eine firenge Suctigung in Abfidye der Sterblia
den Ednnen-betradytet werden: wenn wir Hine
gegen die Sadye ofhne Parteplidhfeit unterfuchen
wollen, {0 haben wir feine Urfadyen, die Vors
febung gu tabeln, und wegen diejer harten Schi-
-cfung unveefohnlide Klagen ju fubhren. Crfi-
Hd) ift es ein widhtiger Wortheil, -daf wir dies
fem Uebel nur einmal ausgefeBet find,  Alle
1ibrige Krankheiten, ausgenommen die Mafern,
‘Eonnen uns ju micderholten malen angreifen;
wenn wir im. Gegentheil einmal den Blattern
aunfern ribut entridheer Haben, fo ertheilen fie
ung einen Frepheitsbrief, weldyer uns gegenalle
Funftige Anfpriace in Sidyerbeit feher.  Wir
wollen hiernachit die Todtenlifte der Aerste nach»
{hlagen, wir werden darinn gewabr werden,
daf die grofte Jabl der Tobten in dem erfien
~Sabre der Kindheit angetroffen wird,

Weldye erftaunlidie Menge RKinder miiffen
nidyt durd) den (dyweren Durdhbrud) der Jdhne
it den Avmen ihrer Aeltern fterben, mie viele
geben niche durdy andre convulfivifdye Anfatle

verlobren,
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verlobren,  Wem ift es unbefannt, daf diefe
unfcbuldigen ®efhopfe, mwenn fie nod) an den
Briiften liegen, die Unmafigkeit, Ausfdhweis
fungen und $eidenfchaften ibrer Miltter und Ams
men bifen miffen, wer fann die Summe de-
ver berechnen, die auf folde vorfeslide Weife
aufgeopfert werden,  Sum Glick diefer jarten
Oprofilinge ift ibr Blut nidye fo leid)t fabig,
bas Blatterngift ju nabren, ihre Haut ju weid),
bas Gewebe derfelben ju locfer, dem Ausfihlag
einen Sis und feften Aufenthalt jur BVeveites
rung ju geben, daber fie in diefem Alter niche
fo baufig angeftectet merden, als die, weldye ficy
in einem Alter von jwep bis jebn Jabren befina
den.  Wicde alfo die Welt nidys nody weie
mebr entvdlfert werden, wenn bey den Rufallen,
welche wir juvor angemerfet baden , ficy nody-
die ®efabr der Pocfen vereinigen midite? Es
ift uberdem Hich{t mabrfheinlich, daf die Blata
tern unfre Safte von vielen UnveinigFeiten bee
frepen, Bafi fie Das Gieblie in der Jugend fius
bern, und vielleidht mandye Kranfheiten in der
Golge unfers éebens abmenden. Weldhes Elend,
weldher Jammer modhte nicht in der menfchlis
dyen Berbindung entftehen, enn diefe Plage
fein Anfeben des Alters beobadyten wirde, €3
miiffen, nach dem Jeugnif dev Erfahrung, nod
eine weit grofere Jabl das Seben einbiifen, wenn
fie bie Eroadyfenen in gleidem Werhaltnifi mit
den Kindern angreifen follte,  Unfre Safte find
in diefen Jabren turd) die Sebler, weldye wiv

Rt 2 insges
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inggemein in der febensordnung begeben, mit
mebrerer Edydrfe und unnifen Feudhtigleiten
permifdyet , worinn die Blatternmaterie eine
(tarfere Nahrung antrifft, und folglid) aud) ei-
ne grofere Gemalt an uns ausiben fann, Sind
alfo die Wiinfche in der Jnigend zu Blattern
nid)t verniinftig, find wir nidyt vorzuglid) glict-
lid) 3u adyten, wenn wic fie frubseitig an uns
erfillet fehen 2 Allein, weldye durd)dringende
Bevedfameeit wird nidyt erfordert, ein junges
Srauengimmer , die iber den Werluft ibrer
Sdyonbeit untrofilidy ift, zu berubigen, durd)
welde Troftgrimde follen wir diefe Mitleids-
wiicdige auf den Weg der Jufricdenbeit leiten,
Wir haben nur einen Hauptgrund , dem bdie
Bernunft das Uebergewidyt giebe; fo wicheig er
aber ift, defto geringfhasiger fdeinet er in den
Augen der meiften Schhonen ju feyn,  Die BVota
fidyt bat uns e¢iner doppelten Sdyonbeit fabig
gemadyt, die Scyonbeit des Korpers ift ein Ced
fchenE ibrer Guite, die Sdyonbeit der Secle, wels
e einen ungleid) grofern Werth enchale, be-
rubet groftentheils auf dem Fleife und der Be=
miibung, weldye wic ju ibrer Bildung vermens
den.  Die erftere ift ein ungewiffer Sab, wels
den uns ein leichter Sufall rauben fann, der
nue einen matten Sdiimmer von fid) wirft,
enn er nidyt durd) den Glang eines aufgefldra
ten Geiftes erhobet wird, Eine Sdhdne, wela
cher die Anmuth des Geiftes mangelt, in deren
Bruft Fein garelidies Hery (dldge, die nur mic

neteen
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netten Jiigen, mit woblgemifdyten Farben des
Gefidhts pralee, gleidyt einer Bildfdule, die
uns jur Bewunderung reizt, wobey aber unfre
€mpfindungen fiihllos bleiben.

Die wandelbaren Geftalten, unter weldyen
| die Pocfen erfdyeinen, madhen die Befchreibung
~ bdiefer Kranfheit, nod) mebr aber die Heilung
derfelben fdymwer, und das lebtere vielmals gang
unmdglid), Ju gewiffen Seiten jeigen fie fich
von ihrem Anfange bis jum volligen Ablauf
mit foldhen gelinden Sufdllen, daf die mebres
ften foldye obne Arzt und befondere Pflege uber-
winden.  n |einem andern Seitpunfre woiten
fie mit folcher Deftigkeit, daf die meiften bey
der beften Wartung, bey den Frdftigften Mits
teln, obne Rettung verlobren gehen.  Jn eis
niem andern Reitpunfre beobadyten fie die Mits
telftrafe, Da fie nur diejenigen binraffen, wels
dhe einen gefhmddyten Korper und ein verdorbes
nes Blut haben, oder die in der Aufjicye ver-
mabrlofet wevden,  Die Aerjte haben befunbden,
baf die Befhaffenheiten der Suft einen unmits
telbaren Einfluf in die Wirfung der Pocfen duf-
fern.  Obne Sweifel vereinigen fid) die giftigen
Diinfte mit der Blatrernmaterie, unbd dringen
gemeinfdhaftlid)y mit dbem Othem in bie funge,
und vermittelft des Speidyels in den Magen,
Aufer dem beruhet ihre Wirffamfeit auf dem
Suftande , worinn fid) unfre Eingerweide und
Sifte befinden.  Wenn audy an mandyen Or-=
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ten viele Kinder an den Blattern ftecben, fo ift
es nicht allemal ihrem bosartigen Wefen juus
fdhreiben, fonbetn der angftlidyen und geyroun=
genen Cinvidytung, unter weldyer die Cur ges
fibret roird,  TWie viele Aeltetn find nid)t durd)
ein foldhes BVerfahren Midrder an ihren ciges
nen Kindern geworden,  Wir werden diefen
Punft in den folgenden Stiicen weitlduftiger
beriibren, ‘

Sn Eeiner Krantheit haben die Aerzte mebs
rere SNibe und Nadydenfen verfdhyoendet, ais
' in der gegenmwdrtigen.  Sie feben ju ihrer Cra
rithung, bdafi die MNatur die gutartigen Blats
tern obute ifre Deyhuilfe Heilet; werden fie aud)
bep fehweren Sufallen um Rath gefraget, fo ift
ibre Kunft ju fhmwad), diefes mwiithende Uebel
u bemmen.  Die grdfeen Meifter in der Heils

funft Haben fic) dufierft angelegen fiyn flaffen, . .

cin fraftiges Gegengift wider diefc Seude ju ers
finden, - Wir Fonnten ein ausgedebnres Ver-
seichnif von folchen Arztnepen anfiifren, die als
vie wirffumiten von erleudyteten SNannern ange-
priefen werden, dod) ihre gernbmee Tugend leis
fict nid)t in allen Fallen eine bewabrte Probe,
Die-fanren Sachen, insbefondere der diftillivee
28einepig, fdycinen noch unter allen diefes Gife
crs frafrigfien juddmpfen,  ad) o vielen vers
aeblicyen Werfuchen mufite vermuthlich ein blina
ner Zufell Belegenbeit jur Einpfropfung der
Poden geben, € ift diefes fein Mitcel, dle

Pocfen
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Pocen gu verbiiten,. fondern nur eine Crfina
dung, welde die Gefabr, fo mit den- nativlis
dhen verfriipfee find, vermindert, und uns vor
ver Erhaltung des tebens einigermafery Viwgs
fhaft leiffer.  Unter den afiatifdhen Bilfern
batte dicfe Mode fthon lange geberrfchet, ebe fie
in Curopa befannt wurde.  Diefe lerneten diefe:
Operation guerft von den Griedyen, die foldyeuns
ter fich und unter den. TLiirfen mit dem gliclichs
ften €rfolge ausiibeten.  Hierdurd) wurde eine’
Englifie Dame, die Lady Mountaigue, welde
fiy 1717 in Conftantinopel mit ihrem Gemahk
aufbielte, berogen, ihren eigenen Sobn inoculi-
ren ju laffen, und die- Nacdyabmung.ihren fandse
leuten {dhyriftlidy angupreifen.. Jn Wien ift vers-
muthlid) dev erfte Berfudy gemad)t worden,. Sie:
ift biecrauf in England feit 1721 mit dem beften
' Frfo[ge und in Ymerifa fortgefeget. Durd)dies
e8 Beyfpiel wurde Jtalien, Franfreid), Deutfdys
fand, Dannemart, insbefondere aud) Schweder
gereizet, diefe Cefindung unter ibren fandsleuten:
. befannt ju madyen,  €shaben fich) aud) in Siefs
Tand zroeen Aersee gefunden, die diefe Proben ans
geftellet baben, Das Sehickfal, weldhes diefe
beilfame Kunft erfabren bat, ift in mebr als el
ner Abfiche wunperbar.  Die mebreften Aerste
murden dadurch aufgebradye, fie fudyten folche mie
einem verbafiten Pinfel abjumalen, Viele von
ver @eiftlichFeit faben diefes Unternehmen als
cinen Eingriff in die Borfehung Gottes an, fie
bebaupteten, baf dadurd) die Gefese der Nelia
NRr 4 giow
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gion beleidiget, Das feben der Menfchen einer
frepwilligen Gefabr und einem  jmweifelbaften
Ausgange frepgeftellet wirde, Emige fudyten
durch) Gegengrinde foldhe Befhuldigungen ju
jernichten, diefe Operation als das eingige Mits
tel anzupreifen, wodurd) das feben vieler tau-
fend Menfchen Eonne erbaleen werden.  Nodh
gur eit find alle Bemubungen, diefen Heftigen
Streit bengulegen oder ju entfcheiden, frudytlos
gewefen,  Unfre Abficdyt und der Raum diefer
Cride verftattet nidye, die benderfeitigen Bes
weisthimer anjufiibren.  Wenn wir aber die
- Sadye nad) ihrem Crfolge beurtheilen dieften,
fo mijfen wir gefteben , daff die Jnoculation
nidyt allein unfern volligen Bepfall findet, fons
dern daf wir aud) insfunftige die Veranftaltuns
gen treffen werden , foldye in Liefland an den
Kindern der gemeinen feute ju verfuchen. €3
witd folches defto suverfidytlider gefdyehen Fon-
nen, da eine vieljabrige Erfabrung gewiefen hat,
vaf' unter funfzig bey den fimftliden Blattern
Eaum einer das feben einbufet, Der Einmurf,
dag folche teute ibr Aleer niche viel hober als
drepBig oder wiergig Jabre bringen follen, ift
von feiner Hinldngliden Giiltigheit, weil diefe
BSadye durd) Feine untrieglidyen Jeugniffe beftds
tiget worden.

Sunf:
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Sunfyigites Stirck, |

Mictan, den 8.des Februarmonatd 1766,

Sovtjesung vbn Den Pocken.

@ie Befdreibung, welche wir in dem voris
gen Stiicfe von den Blattern gemadyt ho-
ben, lebret uns, daf diefe Krantheir ibre Spu.
ven fo Deutlic) auBert, daf wir nichts mebr alg
unfre Augen gebraudyen dirfen, um fie von al-
fen tibrigen ju unterfdheiden.  Jft es alfo nidye
um fo vielmebr gu beundern , daf man bey
foldyen deutlichen Merfmaalen wod) einigen
Quoeifel begen fann.  Hat die Wele nidyt Ue.
fadye, ter Gefelifhaft der Arjtneyverfiandigen
die beifendften Lormwiirfe ju madyen, wenn fie
alg die eingigen Sdyicdsridyter in diefer ftreitis
gen Sadye febr oft ein unridytiges Urtheil fal.
fen. Diefer Umftand verdienct naber unterfus
dyet ju werden,  Furche, Argmobn und iebe
der Aelcern und Anverwandten, find. roobl die
vornemiten Quellen, aus weldyen diefe Unge-
wifheit fliefec. Wenn die Blattern an einem
Orte oder Gegend an verfthiedenen Orten ibre
Gegenmart entdecfen, fo ermacyt die befiim.
merte Sorgfalt der Aeltern, deren Kinder bey

Rre 5 diefem
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diefem naben Uebel in Gefabr eines gleichen
Sdyidfals ftehen. Sie find auf die geringften
PBeranderungen , meldye in ihrem Korper erfols
~gen, mit argrodbnifdhen Augen aufmerffam,
Cin etmas vermindercer Hunger , ein Mangel
der gewdbnlichen $ebhaftigbeit, ein unrubiger
Edylaf unbd eine flichtige Hise werden als fice-
re Borbothen der anwandelnden Pocfen betrachs
tet,  Gefdyicbet es in diefen Umfldnden, bdaf
fieberbafte Bemwegungen fid) damit vermifdyen,
und die geringften Seidhen in der Haut jum
Borfdyein Fommen, was Eénnen fold)e wohl an.
ders alg Die ausbredyenden Pocen andeuten,
Afle Freundinnen und Nadybarn werden ju Jeus
gen Diefer Erfheinung cingeladen, Sie ftim-
men mit allgemeinem Beyfall ein, daf ¢s uns
umftdflide Kenngeichen der wabren Blattern
fino.  Dem obngeadytet wimfdyet ein jeder,
dag der vzt in diefer Sache den Ausfhlag ges
ben foll.  Diefer geibte Mann, der die feltene
Sertigteit erlanget bat, die Sufalle aus dem er=
ften AnblicE des Kranfen unwiderfprechlich ju
beurtheilen, wird es obhe Sweifel fid) jur Sdyans
de acheen , wenn e auf Dinge, die fo Flar in
dic Sinne fallen, einige Unterfuchung anmwens
den follte.  Er wird einige Flecken oder Bldss
chen auf der Haut gewabr.  Sein furgefafis
ter Scluf beftehet ohngefdbr aus folgenden
Gasen.  Die Dlattern herrfdhen in der Nadys
barfdyaft, bier jeigen fid) einige Merfmaale in
ber Haut, die ibnen dbnlid) find, folglid) find
: (3]
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es bie wabren VBlattern,  Auf foldyen Aus-
fpruc), den man fhon gewiinfdyt, ebe noch der
Aryt gerufen worden, verfchwindet alle dngfts
lidye Verwirrung der Aeltern, fie werden von
» einer geheimen Freude bingeriffen, vaf der Gife
ber Blatternfeuche fo gliaclidy durcdhgebrodyen
ift. Doy eine geheime Furdyt, ob nidht ein
unverhoffter Umftand diefes anfcheinende Glud
verdunfeln Eonnte, menget fich in diefe vergniigs
ten BVorftellungen,  Alles diefes wird auf eins
mal gehoben , wenn nad) einigen Tagen fich ei.
ne vollige Defferung einfindet.  Alfo bat das
Kind diefe Gefabr ohne die geringften Befchroers
pen iiberftanden? Man fdymeidyelt fid) mit der
Gewifbeit, Diefe Berubigung dauret o lans
ge, bis nady dem Ablauf einiger Jabre die
Blattern fich wicder in diefer Gegend ausbreis
ten,  Die Unvube, weldhe fchon langft geftillee
war, empdret fic) aufs neue, man entdeckt Feis
ne deutlichen Narben, man gerath auf den quds
fenden Gedbanfen, obe¢s auch) wobl die wabren
Pocfen migen gewefen fepn.  Der Arzenenfuns
dige, der vor dbem die Entfdyeidung that, und
vicfen Sweifel auflofen foll, befindet fid) in Feis
ner geringen Berlegenheit,  Soll er feinen vori-
gen Ausfpruch widerrufen, fo mifte ev fich felbft
den empfindlidyen Lormurf einer Unwiffenheit
oder Seichtfinnigleit madhen, Sollte er bebaus
pten;, daf die Perfon, um deffen teben man
beforgt ift, aufer alfer Gefabr fep, und diefes
night mic dem Erfolge ubercinftimmen modte,

fo
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fo' witde es feiner Chre gleicyfalls febr nady-
theilig fepn.  Ein andrer, der nid)t damals ge-
gemvartig gewefen ift, findet nod) mweit meb.
reve Sdymwierigfeit , feine Mepnung fund Fu
thun, er muf fid) mebrentheils auf die Ausfage
ber Aeltern verlaffen.  Bey folcher Ungerifs
beit erdugnet s fic) nidyt felten, daf die ddyten
Blattern erfdheinen.  Der Jreehum ift alsdenn
aufgefldiret, man ift iberfibret, dag alle Hoff-
nung und Sovgfalt vergebens gewefen ift. Auf
foldye Weife werden die Pocfen befdhuldiget,
daf fie ofters mehr alg einmal ibre Graufamefeic
an den Menfdyen ausiben. Wir Eonnen gwar
die MdglicdyFeit diefer Sache nid)t in Sweifel
gieben, wir miften einer MNenge glaubwiirdis
" ger Seugen widerfprechen, roir miften in ihre
Cinfidyten ein tadelbaftes OMiftrauen feben;
dodh diefes dlirfen wir ficher behaupten, dap die
Salle von mehr als einmal uberftandenen Pos
fen weit filtener angutreffen find, alg man ins.
gemein vorgiebt, mebrentheils geben ubereilte
Sdliffe und ein Betrug der Sinnen Gelegens
%eit ju Oiefen ungegriindeten Befchuldigungen.
8 it nidht fo leidyet, mwie viele fid) einbilben,
diefe Sadye gu beftimmen. Die unadyten Blats
ter1 baben febr oft mit den mwabren fo viele
AehnlidyEeic, daf auch ein Geiibter in der An.
wendbung ftraucheln fann,  Sum wenigften ift
diefes gewiff, daf der Jrvthum febr leidyt ift,
menn fie nur flichtig betradhtet werden. €8 ift
nothroendig, daB fie von ibrer Entftehung bis
u

-
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gu ibrer Endfchaft unermiidet miiffen beobadytet
werden.  Nad) foldher Reael wird man dag
Blendrerf (eich¢ entdecten, und das Wabre von
dem Falfchen unterfdyeiden Eonnen.

Die Aerjte gablen nachftehende Arten unter
die falfdyen Blattern, die Windpocfen, welde
inwendig leer find, bdie Wafferpocfen, mweldye
eine wagrigte Feudytigeit enchalten, die Spie
pocfen, weldye den Namen von ibrer fpidigen
Sigur befommen Haben , die Seeinpocfen, wels
dye aus einer Harten Rinde ufammengefebet
find. Soldye Blattern fdyiefen insgemein febr
fdhnell Hervor, die Nothe, weldye fidy bep ih«
vem Ausbrudye zeiget, verfdhwindet oft in' einis
gen Stunbden, fie werden innerbalb vier und
gwanyig Stunden mit einer Feudytigteit ange-
fullet, fie vertrocfnen mehrentheils den dricten
oder vierten Tag, die fpisigen Blattern pflegen
innerhalb fed)s Tagen zu verfdywinden. Die
Steinpocfen dauren insgemein am langfien,
Das Fieber und die ubrigen Jufdlle find dabey
febr leidht, und faum merflidy.  Das Haupt.
fennjeichen, weldyes wir jur Unterfd)eidung der
mabren und natirlichen Blattern von den fals
fchen annehmen, beftehet darinn, daff die aus-
getretenen Blaschen einen Enter in fid) {dliefen
miffen.  Alle ibrigen, bdie feinen Epter erzeus
gen, geboren entroeder unter die falfdhen oder
3u Den bosartigen.  Diefe lehteren aber unter-
{heiben mwir von unddyten an dem Fieber und

ubrigin
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{ibrigen Umftdnden, die bier weit Hefriger und
befdhmerlicher als ben den falfchen find, Wie
fiigen nod) ein Merfmaal hingu, namlid), daf
die mahren Blattern,, fie mogen nod) fo gelinde
feyn, gum wenigften acht Tage bis sur volligen
Heilung exfodern.  Hus diefen Sagen giehen
roir bie widytige Jelge, daf alle Blattern, bep
welchen diefe angefiibreen Eigenfdyaften vermife
fet werben, nidyt unter die adyten und mabren zu
tecynen find, fie mdgen nach dem gemeinen Bors
urtheil unter den FuBloblen oder andern Theis
fen des Korpers yum LVorfdyein fommen,' fie
mégen ¢inige Merfmaale nadhlaffen oder nidyt,
faffet ung die Gefialt der Pocen ndber betrad)
ten, fo roerden wir ihren Unterfthied nod) deut-
licher einfehen.  Der erfte Abfehnice foll die Bea
fchreibung enthaltens -

Qon den Jufallen, welde von dems
Anfange der Blatternfrantheit bis ju

pem Ausbruche der Flecken
evfolgen.

@in gemdfpigtes Naddenfen wird uns leidhe
fibergeugen Ednnen, daf die erften Bemwegune
gen, roelche die BDlattern ervegen , unendlich
mannid)faltig feyn muffen.  Ein zartes Kind,
weldyes den Anfall diefes Uebels empfindet,
dricfe feine Unvube durd) andre Ieidyen aus,
alg ein anderes, weldes bereiss ein Alter von

' mefreren
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mebreren Jabren erveicht hat,  Der Schmers,
weldyen ein Kind durd) Unrube und Weinen ju
erfennen giebt, Fann die Krdfte cines Crwads
fenen gu bem Deftigften Ficber anftrengen, Wa-
ren die Auftritte der Blattern nidye mit o vielen
Mebenumitanden verbunten, wdren fie allemal
gutartig und mit feiner andern Kranfheit vers
einiget, Datte die Pflege feinen fiarfen Cinfluf
in die Felge diefer Kranfbeit, fo wirde ibre
Abbildung weit geringere Mube fofien. Die
Klugheit befichlee, auf alle Worfalle ein wada
fames Auge ju haben, weil ¢s nicht allemal in
unfrer Mad)t ftebet, die Febler, welche in un-
frec Scduld gegriindet find , in der Folge ju
verbeffern.  Cine weife Vorfichtigleit Fann
gleid) im Anfange febr viel jur Abwendung eis
ner bevorftehenden Gefabr beytragen, fo wie
ein unbehutfames Unternehmen den fhmeichelna
pen Anfthein eines gelinden Uebels in ein wita
thendes Fieber vermandeln fann, Jur Enoie
cEelung diefer dunflen und vermorrenen Aufgabe
wollen wir den Juftand, weldyer von dem ers
ften Urfprunge der Kranheit bis “gur Erfdeis
nung ber Dlatterflecten gebet, in drep Grade
abebeilen,

Der erfte Grad begreift folde Kinter und
Crwadyfene, welde die Bejdyroerden der Pos
fen unter den gelindeften Sufallen iberminden.
s ift nidt der Wabrheit gemaf, wenn die
Avgenepbiicher melden , daf die Kinder wvon

dem



640 Dcer Landarat.

dem erften Augenblict diefer Krantheit merflicdhen
fieberhaften Bewegungen unterworfen find: uns
jdblige Devfpiele lebren vielmebr, daf insbes
fondere Kinder, die unter fechs bis adyt Jabs
ven {ind, vielmals nicht den geringften Cindeud
von einer UnpaflichEeit verfpiren. Sie effen,
trinfen, {dlafen, fpiclen, und laffen in allen
ibren Handlungen eine ununtesbrodyene ebhafa
tigeit blicfen, einige jeigen nod) ein weit mun-
terers Wefen als geobnlid)y,  Kaum bemerfe
man an ibnen einige Verdnderung, faum ha-
ben fie fidy ibrer taglidyen Gefellfchaft entjogen,
und fic) ju Bette begeben, fo fiebet man nady
vem Werlauf einer furgen Jeit die rothin Fles
den in dbem Gefichte Hervortreten.  Das Fies
ber ift dabay fo {hrwady, daf ein Kunfiverftana
diger es nurentdecfen Fann, Wer an der Wabr-
beit diefer Erzablung einigen Jweifel finden folls
te, fann den Bemweis an den Kindern der ges
meinen Seute, ingbefondere auf dem fanbde, fins
ven. s fdeinet aber, Daf diefes Glick nur eie
nigen vorbepalten fep, die fidy in dem benann-
ten Alter befinden,  Wiele, insbcfondere die,
welche ju mebreren Jabren gelanget find, mif
fen aud) bey den gelindeften Pocfen mebrere Ju=
falle ausfteben. Sie beflagen fid) fdyon einige
Tage vorher tiber eine SMuidigfeit in allen Glic.
dern, der Kopf thut ifnen rehe, der Hunger
ift vermindert, es fellen fich Uebelfeiten ein,
insbefondere befthroeren fie fid) wber HRilckens

und $endenfihmergen. Gegen den Abend tiber-
fade
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falt fie ein merklidyer Schaver , auf welden eis
ne mafige Hise folget, weldhe insgemein bis
an bden Novgen dauret, und fich mit einem
©dineif endiget) telder ctwadyfenen Perfos -
fien vor allen andern eigen ift.  Der folgende
Rag ift weitfertrdglicher, atfier daf fie nieders
gefdblagen; fhlafrig, miterifd), und ju allen
Werridhtungen verdrieflidy fmd.  Der Abend
nabert fich mit abroedifelndem Scyauer; der fid)
in einert Froft von ¢inigen Stunbden vermandelt;
bie Macht verftreidit aufs neue mit Hise und
Untupe, die fidy auf vorbefdricbene Weife ens
biget, Der Yag verfliefet unter den gedadhten
Qufalien: S fpiclet das Ficber feine Rolle
bis an ten Driften ober victten Tag, aufiet daf
alle Aufteitte dérfelben mit jedem Tage junehs
ten,  Umt diefen Beitpuntt offenbaten fidy die
Borbotheri der Bfattern in vothen Punften, die
suerft im Gefichte fennebar erden.  Die Oeffs
fiunig Des deibes ift Hierben nicht wie gewdhnlid),
{ondetn die Kranken find mebrentheils mir Ber:
ftopfungert befdhweret:
 Su dem gweyten Grade redyién wir folche
Krankeri; welche die taufbahn der Blattern un-
ter dem Gefiibl weit empfindlidyerer Schmeiger
anteéten mifferi.  Kinder, die in deni erfien
Sabren find; (égen ihre Unrulle durd) ofteres
Weinen und Scyrepert an den Tag, alle Mits
tel, fie su befanftigén, f{ind vergebend. Bald
perfpiiven fie eine fliegende Sige , bald einen

: ©s feichten
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Lidhten Shaucr. Der Schlaf ift unterbrod)en,
mit ©dyrecten, leiditen Judungen und Auffah-

ver veemifht,  Der Durft it bey einigen flarf,

vecfihiedene mwerden von dent Durdifall abges
mattet, bep vea mebrefin aber ift et Leib vers
ftopfet.  Unire fieqen i eirer {dlafrigen Una
empfinbfichfeit, fie fuchen eine ungeﬁorte Rule,
fie haben flfen ein Vetlangen nad) einct Sade,
fie nehnien dog ’Iingeburfgeuc ofirie TBiverfireben
an.  Mandye niefen oft, die lfugen(teset‘ find
aufgetrichenn, Bie Augen matt imo trube.  Sie
reden mit vermivrien Sidricn, obey die Sehs
nien vicintals gejucte weeden, die gu einem Hos
Beren Alter gelanget find, beflagen fich fiber
beftige und brudende Sio'srsd)met jen, roobey fie
mit empindlichen Stidhen im Racfen und mie
{dhmershaftem Glicoctrerfien gequdlet netden.
Ein ofterer Schauer durchfireiche den ganzen
Kovper mie  dbwedfelnder  fludjtiger Hibe.
Wenn das Ficber, mwie bey dem erfien Grade
gedadyt werten, fetnent ordentlichen Anfang ge-
riommen hat, fo nehnren oudy jugleich) die Sue
fatte ju. Das G fibrey der Sinder dauret faft
unaufhicticy, fie greifent voller Bernirrung um
iy, Feire LWeranderung des Orees ift vermss
gend, ibre Angft ju befanftigens Bey very
Srofte bredyen fie fidy ftarf, weldes insgemein
fo fange anbalf , bis die Blattern erfiheinen,

Die Bruft ift betlemme, weldyes man aus dem
befidndigen Stdbnen abnehmen fann, bey ans
deen ninvint dee Sbuwt)faﬂ uberpunb , Wobey

fich
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gff) eitt befhwerlicher Smang jum Harnen eins

- findet. Die Hige ift bey einigen recht brennend,
fie gerathen dabey in Phantafien. Kaum {hliefs
fet cin leidyeer Schlummer ifre Augen, fo era
waden fie plosli) mit bebendem Sdyrectens
Gegen den dritten ober vievten Tag, audy wehf
nod) friiher, {iehee man fie mit gewaltfamen Sua
cEungen und epileptifdyen Anfallen Eampfen, wors
auf in Eurger SBeit der Ausbrud) der Blattern
u erfolgen pflegt.  Bey Crwadyfenen fieiget
die Hibe des Ficbers bis zur NRaferey, Das

Brecyen ift bey vielen auf feine Weife gu ftillens
Das Nafenbluten, weldyes bald ftarf, bald nur
tropfenioeife  bemetfet wird, iff diefrm Alece

vorjuglid) ejgen.  Der Urin geliet bey den meis

ften mit den empfindlidyften Sdymerjen und una

tet einem beftandigen Reige ab.  Bey diefen ges

waltfamen Bewegungen treten die Blattern am

goepten , Oritten oder vierten Zage bervor,

Das Fieber wird nidyt bey allen in gleider

- ©tarfe angetroffen. '

" Der dritte Grad ftellet eine nody toeit trou,
rigere Scene vor.  Dag unertrdgliche Gefdyren
ber Kinder dauret ohne Aufborens Bey ibren
immerwdbrenden Unruben ‘vebgefellfhaften fich
fchon in den ecflén und andern Tagen epileptis
fdhe Sucfungen, nebft einem Sittern und Cridls
tung der dufern Glicomafen, weldye oft mit
einer durdhdringenden Hie abwedhfeln ; wobey
nodh ein gallidyees Bredpen, Durchfall und

©s 2 eint
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¢in Grenviendee Urin dic Gefabr dermebren,
Durd) die dberwiegende Angfi getricben bemiis
ben fie fich una uf[gér’lid), ibre JRubeftacte yuvers

andern. Biele reden in ibren Phantafien von

nidyts afls Jeifen , woju fie fih in Gedanken
fertig madyen.  Sie empfinden nidyt einmal eis
nen i,ut‘ﬁ? fie rcigern fid) vielmebr das ges
ringfte eingunehnien.  Das Bedenflidhfte biers
bep ift die ganjlidhe Enefrifrung der Natur, fo
Daf fie nicht einmal aufgerichtet fifen Fonnen.
Aenn fie audy aufgehoben werden, fo laffen fie
das matte Haipt vorwarts oder nacb den Seis
ten finfen,  Die Dlattern offenbaren fid) inss
gemein den jroepten ober tritten Tag, bey einis
gen, die auferit entfrafeet find, fommen fie erft
den finften oder fechiten TLag, Ve groferen
Perforren find dfe Glieders und Hiftfhymerzen
unertrdgiidy; ingbefondece Flagen fie uber befti-
ge Angit in der Hergarube.  Die trogigen und
feurigen “Blicke der Augen, die ununterbrodene
NRaferey, bdas beftandige Wadyen, der abmats
tende Schyeiff, bdie wicderholten Durchfalle,
der Baufige Urin, die Guferite Gewalt, welde
fie anrenden, das Betre ju verlaffin, der Speis
dyelfluf v, a. nr. find insge cfamme Beugen einer
bégartigen “QSefd)uFen{)ett dig ein trauriges Cna
be bedeuten.  Diefer Ausgang ift um fo viels
mebr ju befirdyten, wenn fie fich nicht aufrichs
ten fonnen, ohne vom Schwindel und Obnmadyt
btngerxﬁ'en ju merden.  Der Puls iff fdhwady
und gefthwinde, das Fieber mehrentheils magig,
die
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die Blattern ‘Fommen, wie gedadht mworden,
bereits am gwepeen, driteen Tage u. f, w.
gum Borfchein,

&3 ift leid)t ju evadhten, weldhe dngfiliche
Wehmuth eine Mutter bey foldpem Trauerfpiel
ibrec liebften Diander  empfinden maffe.  Ein
jeder neuer Berfall feket fie in ein banges Sdyrves
den.  BVon FJurdyt und Angft vermirret, wad)t
fie mit mibden Gliedern bey dem Vette ibrer
RKinder, der Schlaf fliehet vor ibr, aud) bey
pem flidytigen Schlummer , weldher fie dber-
fallt, wirdfie von befimmerten Seufjern aufges
wecfe, Das gevingfte Geraufth malet ibr die-An.
naberung des Todes ab.  Wir fonnen unfre .
Peidye niche gluctlicher erfillen, als wenn wir -
diefen Beunrubigten bey ihrem ungemwifjen Gra.
men einige Sasge ju ibrem Trofte vorlegen, die
auf ridytige Erfabrungen gegriindet find. = Die
Kranfheiten Gaben eine grofe Aehnlichfeit mit
- dem Werhaltnif eines Tages. * Eine Morgen-
véthe, die mit ibren glansenden Stralen den
Horigont durdyfiveift, verfindiget den rubigen
Ablauf des anmandelnden Tages, fie bildet uns
die Heiterbeir bes Mittages, die Anmuth eines
ftilfen Adends ab, derwon einer fanften Nadht
abgelifet wird, die unfre Midigfeit nad) tibers
ftandener $aft und Hise in einen tiefen und ers
quicenden Sdlaf verfenfet,  Ein eruber und
berdlfter Morgen (aft uns fhon jum voraus

bie raube und fiivdhterliche ®eftalt des Tages
: v&g 3. erbli-
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erblicfen.  TWas Eonnen wir bey foldhen Borbe:
deutungen wobl anders als einen filirmifdyen
PMiteag und einen nod) mweit traurigern Abend
vermuthen, der von einer {dhrecfengvolien Madyt
begleitet witd. Der Anfang einer jeden Krants
Heit fann figlidhy mit dem Anbrud) des Tages
verglidyen werden, moraus wir viele verninfs
tige Schliffe auf ven Ausgang derfelben Herleis
ten fonnen,

eI R R e S e B

Ein und funfigited Stirck,
Mictan, benAxs_. ded Februavmonats 1766,

| ilietii——

Sortfesung von den Pocten.

%enn wir die Geduld der Sefer ben der Aba
bandlung der Pocfen migbraudhen, wenn
wit diefe Krantheit nach ibrem wvolligen Umfana
ge befthreiben; fo verfprechen wiv uns um fo
vielmebr einer glitigen Nadyfidyt, weil fie uncer
die allermichtigften geablet wird , weldye gleic)a
fam als ein Crbebheil der Menfchbeit Fann bes
tradytet werden, €8 miirde uns weit weniger
Mipe Foften, nad) dem Abriff der medicinifen
Handbider nur cinige Seiden ju beribren,
und fogleid gu den Mitteln gu {dhreicen, die jur

s Heilung
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Heilung erfobert werden,  Die Vortheile, wela'
the die Welt von folchen Anweifungen gu erwar-
ten hat, find gewif fehr gevinge.  Madh einem
folchen unvolifomntener Uncerridhte ifi es unends
lich {dhywep, eine vollftandige Cue ju unterneds
men,  Das Benfpiel der Werzte fiefert uns
bierinn einen berjeugenden Beweis, Wie
vicle Bucher muffen fie nidht nodyfthlagen, um
Die Jeichen einer vermorvenen Kranfheit, weld)e
in Denfelben jerfiveuct find, auf eine mubfame
Art yu fammlen, und dod) finden fie in den we-
nigften Fallen den Troft, welden fie gewinfde
haben. AWir febhen es als einen Hauptmangel
in der Arjtneplehre an, dafidie wenigften Schrift.
fteller eine deutfiche und Hinldngliche Befhreis
bung der Krankheiten enthalten, Auch ein Una
getibter wird geftehen miffen, daf folche mans
gelbafte Abbilbungen ung gu feinem fichern feit-
faden in-dem Jrrgartender Arjtnepwiffenfafe
dicnen Eonnen, Mt weldyer furdytfamen Un-
gewifipeit miffen wir nicht unfre Maafregeln
in bedenflichen Umiidnden wahlen. o lange
wir unfre Jabre nad) der Menge mwolliftiger
Empfindungen abmeffen , .fo lange eine dauera
Bafte Gefundbeit uns in dem Laufe der ausfhwei-
fenden Seidenfthaften untevftiuset, ift esuns freys
lich bochft efelbaft , ein trocfenes und ausge-
debntes Vergeicdnif fhmersbafter Jufalle su
fefen.  Weldhen fanften Troft, weldye erquis
fende Berubigung freffen wir hingegen in fol-
chen Dldttern an, wenn die Menge dev teiden
: Ss 4 unfre
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unfre gervdhnten Borfiellungen perdndert, wenn
wir in den Dingen, woran wir vorfer unfre Aus
gen mit unetfattlichem Lergmigen weideten,
nidyts als nagente Lorwiirfe erblicten , wenn
pic verlingerre Dauer unfrer Duaal die Stuns
ten in age, und tic Tage in Fabre vermans
pelt.  Alsdenn winfht man in einer feurigen
Sehnfudye das Jiel feiner Hoffnung in der Fers
ne ju entdecfen.  Pan forfdyet begierig, wel
dyen Grad das Uebel erreidet hat, man denfet
ginem jeden Dilerfmaale in der Befchreibung mit
-einer ftrengen elbftpriufung nad), man liefet,

und je ofter man liefet, deftomebr wadhft das -

QBerlangen, den rathfelbaften Ausgang zu ents
wideln,

Die gegenwartige Abhandlung ifE fo reich an
bemerfungsmwirdigen Abmwedifelungen, daf wir
uns gendehiget fehen, um alle Vermirrungen ju
vermeiden, fie in verfhiedene Abfhnitee ju thei-
fen, Jn dem vorigen Seiicke find die Falle an-
gejeiget worden, weldye von tem erften Anfans
ge der Kranfheic bis-an die Crftheinung der
Blatrernerfoigen. Wir wiffen, daf diednglliche
DBetummernif der Weltern und Anvermandeen,
fhon vor der Anndherung diefes firdyterlichen
Uebels, bey dern Bette ihrer Kinder zu feufgen
pflegt; folden Schmwermuthigen mwollen wir ei-
nen Plan vorfegen, aus weldhem fie mit vieler
Gewifibeie ven Crfolg des Jufunftigen: beurs

“theilen Fonnen, 3

-

BVon
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Bon den BVorbedeutungen, weldye fidy
auf die Verdnderungen von dem Anfange
Der Kranfheit 6id jum Ausbrudye dev

Blattern getinden,

Qlﬁe Fluge Aerste miiffen befennen, Daff es nidyt
méglidy fep, einen jeden Umftand in dem
Blatterfieber richtig vorber su fagen,  Wir
werden in dem Berfolge diefer Materie fehen,
daf cinige todtlidhe Falle fidy mitten in dem
gliclidyften Anfdyeine der Genefung evdugnen
fonnen, SWenn wir aber tiefe feltenen Beges
benbeiten ausnehmen, fo fann ¢s fo leicht nidye
feblen, daf.wit nicht den Ausgarg in einer ges
wiffen Entfernung erblicken foilten. AWie viele
niberflifige Sorgen fonnen wir dadurd) nidht
pon uns abmwenden, mit welcher ftandbaftigen
Gelaffenbeit Eonnen it nicht dem anriicfenden
Ungewitter entgegen fehen, mit welder Fafe
fung des Gemiiehs Fonnen wir nidyt den Augens
blicE ermarten, in meldyem die Bliche unfrer
$Hoffnung vor unfern Augen jérfdymettert wird,
QBenn wir aber diefe Berubigung erlangen rols
fen, fo {ind mwir gendthiget , die Grinde dev
Prophezeihungen niche allein in der Nabe, fons
dern vielmebr in einem weiteren Felde aufzufus
hen, ©s liegt die Urfache von der Befchafs
fenheit der Blattern nicht allemal in uns felbft
verborgen, fondern ¢s find vicle Dinge aufer
| : S35 uns,
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ung, bie eine merfliche Gewalt in unfern Eine
gemciden ausiiben.  Ehe wir auch noch den ers
. ften Gindruck der BDlattern verfpiren, fonnen
wiv fdyon nah den HNegeln der Wahefdeinlichs
Feit ihre Befhaffenheit evrathen, !

Der Wecyfel der Fahresseiten muf bierbey
vor allen anbern in Betradhtung gegogen rer=
pen.  Der Fripling und Herbft find den Po-
en am  glinftigiten , dabingegen cin beifiee
Gomuier und eine firenge Kalte des Winters
mehrece ®efabe mit fidy fibren,  Wenn audh
der herefchende Jeirpuntt der Pocen feinen Ana
fang genommen bat, {ind biejenigen insgemein
glictliher, weldye unter die evften gezdhlet rere
den, ‘oder die gegen das Ende, wenn ihre
QWuch béreits ausgetobet hat, davon angegrife
fen werden, 1

@in mit giftigen Diinften {dhroangerer tufts
freis, Der eine Brut der anftectenden Krants
Beiten erseuget, ift die Hauptquelle der bos.
artigen Blattern, FWiv mifeen unfern Sefern
wenige Einfichten jutrauen, toenn wir weitldufs
tig beweifen wollten, daf man eine gegrindete
Urfache Babe, fdhmere Pocen zu befirdyen,
menn fie bereits an verfdyiebenen Benadybarten
ibre eodelidye Graufambeit bewiefen haben,

Die $ebensart, weldhe foldye Perfonen vore
%gr gefibret Haben , Bat einen unmittelbaren
influf_in die Solge diefer Kranfheic. Ein
¢ Rl Magen,
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Magen, der mit Schleim und Unreinigheicen
uberladen ift, ein Korper, ter mit tiberfligis
gen Sleifchfpeifen genabret werden, dermitvers
fhicvenen Arten des Ausfhlags behaftet, oder
pon ciner andern Krvanfheit entfraftet ift, bat
allen Vermutbungen nad) einen harten Stand
au nberminden,  Hicher gehoren auch die Pevs
fonen, weldhe fid) in f{dywangern Umftanden bes
finden. Diefem fiigen wir noch einen Umftand
bep, weldyen wir gwar nidhe erflaren fonnen,
per aber in den meiften Fdllen feine Gnilcigkeit
pat. €8 giebt gewiffe Familien, denen die
Blattern vor allen ' andern gefabrlich) find,
Wenn der WVater, ober die NMuteer, oder beys
be mit tiefen Narben gegeichnet find, fo Haben
ibre Kinder insgemein ¢in dbnliches Sdjictfof
3u gewarten,

Das Verhaltniff des Alters ecfodert hierinn
¢ine vorgigliche Aufmerffambeit, Kinver, diein
© pem erften Sabre fic) diefem Uebel unterwerfen
" miiffen, befinden fich in jweydeutigen Umftdns

pen. €8 muiffen die Pocken gelinde und febr
gutartig feyn, wenn fie foldye iberwinden folfen.
Die meiften werden bey den ftarfen Anfallen in
per Morgenrdehe ibrer Fabre der Welt entzos
gen, weldes faft unvermeidlid) ift, wenn bdie
Sdymergen der augbredyenden Jahne und viele
andre Befchroerden fich), mie ihnen vereinigen,
Die befte eit u blattern ift vom 4tenbis 1 4ten,
und von 16 bis 25 Jabren,

‘%Bie
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WWBie vicle Griinde der Vermuchung, Fonnen
toir nicht aus dem Anfeben und der Farbe des
Geficyts entlebnen? Die Blattern find, wie
befanne, ein Ausfchlag in der Haut; wir dirs
fen folglich den fishern Sdjluf. machen, dag. eis

- ne weidye Haut fehr viel jur Erleidyterung der
Pocfen beptrage, und hingegen ¢in feftes Gen
webe Derfelben ten Ausbrud) merflich verbing
dere: Hicraus fliefet der befannte Crfabrungss

- fas, vaf bey folchen Kindern, weldye magig fece
find, die ¢in woblgewifhres Blut, ein weiffes
und javees Augefidyt haben, nebft lebhaften und
muncern’ Augen, fich mit der Hoffnung guter
Pocfen fhueicheln fonnen,  Das Widerfpiel
finbet bey andern {tatt, die von magerer Stru-

ctur find , bey weldyen eine-barte und braune

" Haut, nebjt dunfeln Augen, tribe und tieflies
gende Yuaen angetroffen werden,  Diefe find
einem goeifelhaften Ausgange blof geftelle, weil
die Fafern ibrer Haut ftarf gefpannet find, das
Eneztindungsfieber, durdh deren Reiy die Blats
ternfchdrfe qusgetricben wird, ift ungleidh) Hefe
tiger, als es bey andern ju fepn pflegt,

Wir wenden ung jest ju den Merfmaalen,
toelcdhe unmittelbar vor dem Ausbrud) der Fle-
fen vorhergeben, die in dem funfiigfien Stilck
in drep Gyabde find abgetheilet worden,  Jhre
Befyreibung ift 3war umftandlid), und enthale
bie meiften Wosfalle, die in folhen Umftdanden
bemerfet werden, Allein, fie {ind aud) wielen

andern
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andern Kranfheiten gemein, und fonnen alfp
nidyt als untriigliche Beidyen der verborgenen
Blattern angefehen werden.  hre Wabhr{thein.
lid)feit grindet fid) nur tavauf, wenn Ddiefe
Seudye in der Ndbe bevefdht, die redhre Gea
wifibeit jeiget fid) erft alsdenn, renn die Fl¢
den erfdyeinen.

Ben dem erflen Grade legen wir den alls
gémeinen ©ag der Aerzte sum Grunde. e
gelinder die Jufalle bey dem Anfange der Blats
tern find, Defto gelinbere und gutartigere Pos
cfen- hat man ju etwarfen.  Bey einer regels
magigen Diac und Pflege darf man fo leiche
nid)t wegen eines erwinfhten Ausganges in
Sorgén fteben: €5 ware aber aud) auf der
anderrt Seite ju verwegen gebandelt , wenn
man alle Hebutfameeit und Vorfiche aus den
Augen fesen wolite.  Ein gevinger Jufall fann
oft den gangen Sdhauplag fihriell verandern,
Das Herjtlopferi, welches fich bey vielen Kina
dern einfindet, ift nach der Mepnung der Yerzte
gine Angeige guter Blatterns

Sri dem jwenten Grade treffen wiv mehrere
Q?orfaﬂe an, dle unfre %xfmerff«emfett nadh fid
aiehen. Das Strdyterlichite in diefen Umfians
den {ind dig gemaltfamen Judingen und epileptis
fden Bemwegungen, die mebrentheils auf einen
beilfamen @nb;mecf per Jatur abielen, weil
dadurd) die Blatternfdhyarfe mit vermebrter Gea
walt ausgetricben wird,  IWeldhe fich gegen den

Driceen
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tritten éder vicrten Tag einfinden, find insges
mein von einer ghicflichen BVorbedeutung, twor=

auf gute Pocfen ju folgen pflegen, Srellen fie

fich gleid) in den erjften Tagen ¢in, fo muf uns

terfudyt werden , ob nidyt die purd)bredyenden

Sdbne mit eine Urfache davon find, alsdenn bes

findén fidy die Kinder, wenn diefer Sufall niche
bald geboben wird , in ciner augenfcheinlichen

Gefahr des Sebens. * Bey einigen dauren die
Suctungen einige Tage, ofne bafs die Blatterrt

gum Borfdjein gelangen , ein foldyet 8uﬁanb z
(wiemoyl ev felten angetrofien wird) it in furs

ger Se:t ootlich, €5 gile Bicrbeiy die allges

imeine Reqe¢/  daf die Jucfungen vor dem Ausa

tritre der Dlattern nidyt fo fehr gu furd)ten find, -
al2 foldye , weldye fich in vee Folge dev Kranka

Deit auferns - ]

Das Bredyen dleriet jur dugenfdeinlichen
Crleichterung der Jufalles  Nicht genug, daf
ver Magen dadurd) vén den uberfliiBigen Una
veinigfeiten entleetet wird , fondern e8 werden
gugleich die uz,ad)en ) tooraus einé qualmbe :
Hevsensangft, eine entfrdftende Unrube, eing
fdymerzhafie oeﬂemmung ber Braft encftehet,
aus dem Bege gerdumet,  Selbf das Gife
det Blattern wird dadburd) mit verftdrfeem Tries
be nacy Ber Haut geleiret, Der Durdyfall if
von gleidyer Witfung, weil dDadurd) det Sdyietm
uid die Sydrfe des Darmfanals abgefiifree
wird,  Nidyes als biefe bepden Deilfamen Aus.

fbrurie
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fibrungen ift vermdgend, die Gemwalt der Poa
fen, weldye in diefem Unrathe ibren Aufents
balt und Nabrung finden, gleichfam in er Gea-
burt ju unterdriicten , und viele gefibuliche
Solgen dbgunenden, ,

Won dem Nafenbluten lebret die Crfabrung,
vaf es die empfindlichften Kopffhmersen lina
ere, daf es jur Crmunterung in einct fhldfris
gen FuGllofigteit diene.  Diefe Crleidyterung
aber Bat man nur alsdenn gu boffen, wenn es
in gehoriger Mafe erfolger.  Aeufert cs fich
riur i einigen Teopfen, fo wird der Trieh ves
Bluts hady dem Haupte vermebret, die Kopfa
fthmerzen weiten heftiger, die Unrube und Phans
tafien find faft unjertvenntidye Folgen diefer uns
~ pollfommenen Wirkung.  Daf ein Fafens
‘Bluten bevorftehe, urtheilet man aus bem Sels
tenftecheri, Der ftatfen Wallung tes Dluts had)
pem SKopfe, aus dem verftdrften Pulfe der
Sdylagadetn in den Schlafen, aus den [ebbaf:
ten und feurigen Blicken ver Angen,; imglei:
“chen, wenn die Kranfen fid) iber ein befhwerlis.
dyes Driicken tiber der Mafe und im Hacten bes
flagen,  TBir fiigen Gier die wichtige Erinnes
viing bep, Daff dicfes glictliche Defiteben dec
Natut nur alsdenn gur Beforderung der Gea
nefung gereichen .fann,; wenn ¢8 in ¢inem gea
horigen Berhaltnif gefchiepet.  TWerden unfré
Rrdfte bey dem Brechen, Durchfall und Nas
fenbluten gu ftark angegriffen, fo find mir ju

i fyady,
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fdimady ; einem Deftigen Fieber gu mwiderftehens
Dody die wenigiten Aeleern fonnen fic) ubermina
Pen, dief gewaltftirer Bewegingen mit rubis
~ gen ?quen anjufdaven; fie fudyen vielmebr
gleich im Anfange alle moglidhe Mittel Hervor,
den beftigen NReig ju befanftigen.  IBas vor
betrubte Folgen enrfptingen aus einet folcyen
nbercriebenen Jdrelidifeit.  Der {habdliche Suns
- per der Krantheit bleibt in dem Korper juricf,
ber die Hise des Fiebers verfidrfet, die Mers
venfafte vetyebret, uad den gréfen Theil der
Kranfent in die Hande des unerbittlichen Todes
liefert:  So weit Fann ung ein blinder Trich
perleiten,; daf wir unter dem wallenden Gefiibl
des Mitleivens die Cingeweide unfrer Kinder
ouidybohren. ”

Damit wir dem Wege der Deutlichfeit in
eitier unverviifren Ordnung folgen; find wir ges.
notbtqet einige Erfldrungen cingumifdyen, obne.
toelcye es febr fchmer fepn wiirde, den Lefern dig
nacdhfolgentven Gedantet begretﬁtd) su machen;,
Alle Blattern werden in drey Hauptlaffen abas
geeheilet,  Die gutartigen,; dig jufammenfliefs
fenden und die bogartigen.  Mit dem Namen
der Gutartigen werden foldhe belege, die eingelui
gum Vorfdyein fommen, und mit feinen ffars
Fcn ‘Befd)merben verbunbden find:  Sbre BVor-

Botberi find in dem erjten Grade des vorigen
Srids befdyrieben worden: Die Jufammens
ﬂtesenoen treten in foldyer Menge hervor, daf

fie
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fie Faum von einander ju unterftheiden find, in
ver iterung flicfen fie jufammen, Sie fone
nen mit Recye fhroere Pocken genennet werdens
Sie find, wenn die Seudye beftig gragives,
mebrentheils bosartig.  Die Jeiden find in
dem jepten Grade angefiibret worden.  Die
bosartigen vervathen fich gleidh) im AUnfange
durd) bie verdadytigen Merfmaale, die in dem
dritten Grade befdhrieben find,  Wir wollen
diefe dbunile Materie nod) in ein helleres e
feGen.  Finden wir die Jufalle, die in dem
gwepten Grade eryablet worden, fo Fonnen wip
mit vieler WabrfheinlichEeic jufammenfiiefens
ve Pocfen vermuthen,  Allein diefer Sab leis
oet eine Cinfhranfung,  Bejabree und ges
uibte erste Haben befunben, daf die befdyrie
benen Anfille febr beftig feyn Fonnen, und, voch)
gutartige und gefinde Blattern davauf erfols
gen.  Die BDefdaffenbeit des Fiebers giebe
bierinn den fidyerften usfhlag.  Jft diefes
gugleidy Befrig , fo Ednnen wir mic mebrerer
Suverldfigteit einen DHarten Stand anfindis-
gen. Der dritte Grad entbalt groar lauter bes
fribte BVorLedeutungen ;  allein, wir rirden
su Ubereilt fiiefen , roenn wir deraus alles
mal einen todtlichen Ausgang berleiten wolls
ten.  n wie viclen Begebenbeiten {iehet man -
nicht, daf die Kranfen , bey denen die Hoffe
nung der Wicverherftellung wollig verfdhwuns
ben , die Gefabr ves Todes unvermeidlid) ges
fchienen , doch alle SHinderniffe gluctlid) durd)-

. K4 geruns
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‘gefungen, und ibr balb verlornes eben erhal
‘ten baben,

Cine ridytige BDeobachtung der Jeit, wenn
pie Jlecken im Gefidhyte erfdheinen, ift das bes
fte Augenmerf, wenn wir das Scyidfal der
Blatternden errathen wollen.  Die Natur bat
biecju den vierten Tag als den glidlid)ften
Beitpunfe gewablet, wozu aud) nod) der Bea
fhIup des dritten Tages tann geredynet werden,
Die fid) am erflen, zwepten, oder am Unfan.
ge des dritten Tages jeigen, deuten einen mif.
lidhen Suftand an, und warnen uns jugleid),
alle erforderlidye Anftalten yur Seleid)terung der
Gequdleen vorzufebren, :

&in Deittel wibet die Hithner-
augen.

grifd)er und unverfalfdyter Toheer, imgleiden
Sdymant oder Sabne, von jedem gleich
viel. Diefes ird in einem Topfe unter beo
ftandigem Umribren auf Koblen gelinde big
gur Halfee eingefocdyt. ~ Die Maffe wird in ei-
nem wobl vermachten Glafe aufgeboben, Hiera
von wird alle Morgen ein Pflafter’ auf Seines
wand geftridyen, weldhes ecwvas grofer als der
Umereis der Hubneraugen ift.  Soldyes fes
get man obngefapr vierzebn Tage bis dren Wps
chen fort.  RWenn vas Hibnerauge merklid)

gebos
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gehoben ift, wird ein Fubbad gebraucht, und
feldes mit einem fharfen Meffer befthnitten,
weldes obne Empfindung gefdhiehet. . Das
Prafter und Sufbad wird noc) einige mal wies
perholet, fo iff das Uebel aus dem Grunde ges
Poben. - Diefes efelhafte und ibelricd)ende
Miccel it von ziner untrigliden Wirfung,
wenn wir nur die Sdymerzen, welde es in den
erfien Tagen verurfadyer , erdulden Fonnen.
Qartlidye Perfonen Eonnen die grofen Rofinen
Morgens und Abends auflegen , wenn juvor
die Koener find auggenommen worden, Sie
woicfen meit langfamer, und e8 werden vier bis
fechs Wodyen zur Heilung erfodere,

|
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Smwey und funfiigftes Stiick.

Mictan, dent 22, ded Februarnmonatsd 1766,

Sovtaefesste Befdhreibung dex
Pocken.

%Benn wir die OeFonomie der Natur betrachs
ten, wenn wir die Gefege , welbe fie
in ibren Wirfungen beobachtet, mit eirer 3us
fammenbangenden Crfenntniff einfehen; fo ent-
decfen wir unzablige Gegenfidnde, weld e uns
in Bewunderung fegen , die uns unvermerfe
gu dem unendlich grofen Werftande des Urhes
bers aller Dinge leiten.  Weldyen rinermef-
lidjen Reichtbum folher Dinge finden 1ir
nicht tberall, wobin wir nur unfre Augen fen.
fen, ja fo gar an dem geringften €andforne
bemerfen wir, Daf e8 in allen feinen Werdn.
derunaen den fivengfien NRegeln der Mechanif
usiermorfen fey.  Wir wirden die Abficht,
weldye wir bey diefen Stilcten erveidyet baben,
iberfchreiten , mwir wirden das el unfrer
Betradytung aus dem  Gefidestreife verlies

ren,
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ten, wenn wir uns in das unumgrdngte Feld
der Sdydpfung wagen , und den Sputen eie
ner majeftatifhen Weisheic mit gereizter Aufe
merffamfeit nadymwandeln wollten,  Ein jeder
©ab in der Arsenepwiffenfchafe liefere uns ei-
nen freuen 3eugen, der jur Befrdftigung diee
fer ewigen Wabhrheit dienen Fann,  Die allere
meiften find von der falfthen SMeynung einges
nommen, daf die Ordnung nur fo lange
~-in unferm Korper berefche , fo lange die Ge¢s
fundheie von dem ungeftorten Kreislaufe eis
nes gefunden ‘Bluts unterbalten wird : bdie
Krantheiten bingegen ftellen fie ' fid) als ein
wunderbares Gemifd) unordentlidher Sufalle
vor.  SIWird es diefem nidht widerfinnig fcheis
‘nen, wenn wir behaupten, daf die Kranfheis
ten ibre Ordnung mit eben foldyer Genauigs
feit beobadyten, al8 die Triebfedern, worauf
Der blibende Suftand unfers febens berubet,
Sener Abgezebree , deffen jammerlidhe Gejtale
unfer Mutleiden ervegt , ift nad) beftimmeen
Graden entfraftet worden,  Dem erhisten Fies
ber, modurd) die Safte eines andern in einer
{dhaumenden Wallung umgetrieben werden, find
feine LBerhaltniffe vorgefchrieben, bie es aud)
bey der groften Wuth nidye 1berfhreiten darf.
Der Kampfplag, auf weldem mwir derveinft
den Streit mit Dem Tode werden unternehmen
muffen, deffen leeve Erinnerung uns mit fal-
tem Schauer durchbebe, wird in genaue Sdyran-
: Tt 3 fen



662 Der Landarst.

fen abgejeichnet feyn. Die lesten Athemyiige
-werben uns ftufenroeife entjogen werden, Der
gitternde Pulsfihlag, mit weldyem das Triebs
werf unfers Sebens erftatren wird , werden in
- erhalenifmdpigen Sablen aufboven,

Wir Fehren ju der reitern Jortfebung der
Podenfrantheit juricf, wo wir Gelegenbeit
finden merden, die Gewifibeit diefer Sdse durch
neue Beroeisthiimer ju unterftisen, Die mei-
ften LBorfdlle in den Kranfheiten rerden une
fern Begriffen ein unaufldsliches Raehfel bleis
ben, wenn wir ung nicht bemiiben:, ibre ing
nere Werfaffung genauer fennen ju lernen.
9Bir werden gewabr werden, daf iBt ein ers
bisstes Blut in den Adern wallet, nach dem
Ablauf furzer Stunden wird die Rube in al=
fen Cingereiden wieder bergeftellet feyn. Ehe
wiv e8 vermuthen , briche ein neues Ficber
aus, deffen Hefeigfeit von einer tibermiegen-
ben Mattigleit -befanftiget wird; fo mwerden
wir in dem Fortgange einer Kranfheit bald
©turm , bald Sonnenfdyein , in beftandigem
Wedyfel fehen.  Die Hauptverdnderungen in
ciner jeden Kranfheit werden durd) das Fieo
ber Dervorgebradyt,  Durch diefes Mitcel
toird die Gefundheit wieder Hergeftellet , und
aud) unfer Tod befchleuniget,  fernen wir die
Negeln einfeben , wie Einftlid) fidy die Narur

diefes Werbjenges ju bedienen weis; fo bas . .

ben
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Ben wir uns dadurdy den Weg ju einer grinda
lidyen Beurtheilung der meiften Anfalle des
Korpers gebabnet ; fo rerden wir fein miihe
fames Dtadydenfen verfchrwenden durfen , dert
verworrenflen Kroten aufjuldfen, Die Ybs
bandlung de¢s funfjigften Seicfs wird uns erine
netn , daf der Anfang der Blattern mit eis
nem Jicber verbunden war.  Die gifrige
Sdyarfe nagte das empfindlihe Syftem over’
terven , wodurd) das Hery und alle Adern
u einer fchnellen Bewegung gereizet rurde,
Was war der Endgwect dicfer ervegten Unrua
hen? - Kein andrer, als daf die freffende Pos
denmaterie feine Seit gewinnen modyte , fich
in oen Eingeweiden feft ju fegen , und durd
ibren verjogerten Aufenthalt einen unvermeids
lichen Brand ju bewerfftelligen.  Aus diefent
Grunde mufte fie nad) der Haut getrieben wers
den , bier Fonnte fie mic weniger Gefabr ihs
ven &is nebmen , und ifre fernere Entwickes
fung erwarten,  Wir wiffen, daf die Blatters
flecken fich in eiternde Gefhroiire vermandeln
miiffen, wodurd) fann diefes anbers bewerfa
ftelligee toerden , alg durch ein neues Ficber,
welcyes von dem Sdymers der gefpannten Ners
ven der Haut feinen Urfprung nimme, €s
wird Faum merflid) feyn , wenn die Sabl der
Blattern gevinge, und defto ftarfer, mwenn fie
baufig vorbanden find,  Diirfen wir uns alfo
oDl verroundern, wenn wir nach einer Furzen

Tt 4 Rube
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Rube ein gventes Ficber erblicfen, Wirede es
gefcheben, daf ein Tbeil der Pocfenmaterie in
das Blut juricfereten modyte, wirde durd) dies
fen Neiz nody ein drittes Ficher erveget roers
pen.  Diefes ift der wefentlidhe Grundriff von
pen Hauptabed)felungen, die in den Blattern
vorfommen, . deven Erfenntnif einem, der die
Heilung ubernehmen will , bochft unentbehrs
lid ift.  Wir befirchten nidye ohne Grund,
taf diefe Crfldrung dem groften Theile unfrer
Sefer nody febr dunfel fdeinen médhee, Das
mit wir alfo von dem einmal gemablten BWors
fase der Deuclichbeit nidyt abweidyen mogen,
fo wollen mwir eine ungefinftelte Crjaplung
von dem fernern Berlaufe der Blattern bey-
fligen. '

Wir wablen gu unfrer Ridyefchnur die Bes
fdhrcibung der - gelindeften Pocken, defto deuts
lidyer werden uns die Begriffe der fdyweren
und bégartigen feyn , weldye nidyt anders als
Abweidyungen von den gutartigen anzufehen
find. €8 iff in dem vorigen Stice gedacht
worden , daf der vierte ag die glictlid)ften
Blattern bervorbringe.  Bey den gelinden jeis
gen fie fidh um diefe Seit nicht Haufig, fondern
nur eingeln, juerft im Gefidhte in ver Gegend
der Jtafe, Wangen und Sippen als reiffe
Puntee, welde mic dem Friefel einige Aehn.
lihEeic baben.  Nachoem fie im Gefichee

3 anug-
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genugfam bervorgetreten find , fiebet man fie
an den folgenden Tagen mit eben den Kenns
geichen auf der Bruft, Ricen und Armen, us
et an den Schenteln, am allerfpateflen abep
unter den Juffoblen , weil dafelbft die Haue
am Ddicfften ift, und die Flecten nicht fo. leiche
durdhdringen Eonnen,  Mic diefem Ausbruch
verflieGen gewohnlicher Weife drep bis vier Tas
ge.  An dem jmenten und dritten Tage, von
tbrer Qrfdheinung an geredynet,  entbect-man -
in dem Umfreife der Flecfen eine Nothe, wela
che in der Folge Der Seit mebr und mehr ju-
nimmt.  Das Fieber, weldyes von dem Durd)s
brudye den Kranfen abmattete, Hovet furg vor
vem Ausfdlage vollig auf.,  Alle vorige Sus
falle, als Bredyen, Angftfymerzen, Phantas
fien u. f.w. verfdyminben ganglich. = Die Krans
Een genieBen einer erquicfenden Sube, der
Sdlaf ift naticlich und ftarfend , der Huna
ger ftellee fid) gleidbfalls ein, der Durft ift
magig, fur, fie empfinden Feine merflicyen Be-
fhwerden,

S6¢ Fomme ein neuer Auferiee, in weldhem
die Flecten mit Citer angefullit werden.  Ru
diefer Vermandelung wird ein neuer Jeitraum
von drep, vier, aud) mebreren Tagen crfos
pert.  Da die Blattern niche auf einmal, fons
dern nach und nad) jum Borfdyein Fommen,
fo werden wir anc) feicht muthmagen, vaf die
: et 5 Bers
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e iterung nidyt in allen Theifen sugleic) era
folgen ronnc, fondern Daf der Anfang uerft
im ®efidhte, biernddhft auf der Bruft, julese
an ten Fithen gefcheben miffe. €8 erdugnef
-~ fich daber febr oft , daf fich in dem Gefichte
fdhon einige Spurcn des Eiters aufern, da die
Poctert an den untern Tpeilen nod)y im Auss
fdblage begriffen find,  Diefes Gefchaffte ges
Bet folgendermafen von ftatten: Der Punft in
der Mitten mird mebr und mebr erhoben, die
umlicaende Haut wird dadurdy ftdrfer gefpanne
und cntjiindet, daber der MRand der gutartigen
Biatrern beliroth erfdyeinet.  Je mebr fie fich
erhiben, Dejto runder ift dle Figur, welche fie
annghmen, die gar figlich mit der Grofe eis
ner Ebfe fann verglichen werden.  Die weiffe
Sarbe vevandert fidy alimablig in eine gelbe,
alsbenn fagt man, daf die Pocfen zur Reife
gelanget feyn.  So bald diefes erfolget, bHos
vet Das Fiever ugleid) auf, wodurch die Eitea
tung befordect wurde.  Biele Aerzte behHaue
pten, daf foldhes Fieber nicht angetroffen riies
de, wenn die Jabl der Blattern fehr geringe
ift.  Wir geben willig ju, daf es in diefem
Fall nidye merflidh wivfec: Diirfen wir aber
wobl daraus den Sdiuf madien, dbaf es aus
dem Grunde, weil wir e nidt unterftheiden
fonnen, audy gar niche vorhanden fey,  Mochs
ten die Europdifhen Aerzee einen foldyen getibs
ten Finger baben, wie die Gefchichefchreiber

oon
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von den Chinefifhen ribhmen 5 fo wiirden fie
ficberhafte Bewegungen weit genauer ju beurs
theilen fabig fepn.  Hier baben wir das Mos
dell von der Geftalt der gelinden Blattern, €3
wird uns jum Grundriffe der fthrveren und bos.
artigen dienen Ednnen , wenn wir die Abweis
chungen sum Augenmerf fesen,

Die guten Blattern dringen (wie Furs jua
vor angefiibret worden) nur eingeln Bervor, fol-
get bievaus nicht unmittelbar, daf die Flecfen,
weldye auf einmal augbredyen, mit {dyweren und
gufommenflicfenden Pocfen drohen.  Soldhe
MutbmaBung ift um fo viel gemiffer, wenn ein
Jucfen verfprivet wird, wenn das Eefidt wie
¢ine vothe Fladye angufehen, wo ein Punfe den
andern beribret. it die Haue deffelben gleichs
fam wie mit ciner HRofe 1ibergogen , fo bleibe
febr wenig Hoffnung ur Erhaltung des febens
ubrig. Wit wiffen, daf das Fieber und alle
vorbergegangene Unrube mic dem Ausfhlage
ganslid) aufboren miffen.  Erfolget diefes
nidyt, fondern Bale das Fieber in ununterbros
dyenem aufe an, [(aBt das Bredhen, die Angft
und Naferep. nidht nady), was Hat man alsdenn
anders ju befiirchten, alg daf nod) eine grofe
Menge Scharfe in dem Blute verborgen licge,
oder daf ber Friefel oder ein andrer Ausfdlag
fich mic den Pocfen vereinigen , und Vaf bie
Marcer des Keanfen fich in die tange versies

ben
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fen werde.  Wie gmeifelhaft ein foldyer Sue
ftand fep, braudht feiner ausfubrlichen Crldus
terung.  snsgemein gefihiehet es in foldyen
Berhaleniffenn, daf in dem Seitpunfe der Vers
citerung fich nody neue Flecken einfinden, Die
gufammenlieGenbden find von den eingelnen Blats
teen in viclen Sticfen unterfdyieden, Sie ers
Deben fidy in der Citerung nidht fo febr als je
ne, fondeen ibre Geflalt ift placter , weil die
Materie fic) feicrodres ausdebner, und das Ges
fiht gleichfam mit einer citernden Rinde bedes
det.  Das Fieber ift hierbey mebhrentheils Hef-
tig, womit fid)y Phantafiecn, heftige Sdymer-
‘gen, und viele andre Anfalle vergefelfhaften.
DBey eingelnen und gelinden Pocken fdyeinet das
Gefichte und die ubrigen Tbeile nur aufgedruns
gen gu feyn, bep diefen aber fhwille das Ges
fibte insgemein fo ftarf, daf die Augen dae’
von qefdhloffen feyn,  Diefe Gefhmulft ift
allemal ein gutes Kenngeichen, es fichet weit
- gefabelicher um den Kranfen aus , wenn bey
baufigen Blattern fid) entreder feine Gefhroulft
einfinvet, ober wenn fie niche febr mertlid) ift,
‘ober nur um di¢ Augenlieder, Sippen oder Na.
fe angetroffin wird, imgleichen wenn er fdynell
.niederfinfet.  Die Eneylindung nimmt o gar
pen Hals und die innere Fladye der Nafe ein,
und breitet fid)- bey einigen bis in die Vruft
und Magen aus,  Das Sdlucen iff alfo
hodh{t fhmerghaft und befhwerlich, Bey Kina

dern,
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bern, Ddie gu mebreven Jabren gelanget find,.
ftellct fichy ein jtorfer Epeichelfluf ein, wo-
durd) cine groffe Menge unrciner Sadfte abs”
gefibret wird,  Nadhdem die Gefvmulf fid
allmablig im Gefichte verlievet, tritt fie in die
$Hande , ulest nimme fie ibren ik in den
Sugen. Der Kranfe ift dem Tode febr nabe,
wenn das Gefidyte abfalle , die Hande dabey
nidyt aufdringen , der Othem {dywer iff, die
Angft fidy aufs neue einfindet.  Die vornehms-
fte Hoffnung berubet alsdenn auf dem Speis
delfluffe, wenn er feiren Fortgang geminnet,
€3 ift oben bemerfet worden , dafi der Rand
der guten Pocfen bellroth fepn muffe.  Ale
ubrige Farben, als gelb , dunfelroth , biau,
grim, das ins Sdywarge falle, deutet eine
ubele Befdhaffenpeit, und eine augenfdyeinlis
e Gefabr an. Sind die Blattern nidht mie
gelben Citer angefiiflet , fondern fdifiefen fie
eine wafrigte und freffende Sdydrfe in fich,
oder entbalten fie griine , blutige und tbelges
farbre Feudtigbeiten, fo ift der Anfchein der
Genefung mit vieler Ungemifibeit verfniipfet,
Die verfdhiedene Figur der citernven Blattern
giebt uns viele ®rinde an dig Hend, aus
roeldhen wir die Jolge ervathen Eonnen, Ylle
Pocen, di¢ in der Haut ftecfen bleiben, vie
langlidyt ober ecfigt find, die bey ibrer zahls
reidhen Menge fid) nidye gehovig erheben, die
in der Mitten eingefallen , mic fhwargen

Punfeen
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- Punften geseichnet find, und ein verwelftes
Unfehen baben , verfiindigen einen traurigen
Ausgang.  Der Durdhfall , weldyer fid) in
ver Jeit der Citerung einfindet, vermehret die
®efahr.  Alle Arten der Blutfirzungen find
verddchtig, insbefondere, wenn das *Blut durdy
ven Seublgang abgebet. . Bep einem blucig
gefarbeen Urin foll , nach dem Ausfpruch der
AUerzte, unter taufenden faum einer das feben
behalten.  €in Stublgang, der mit blutigem
Citer untermifdhe iff , oder einen fhwarzen
Ausourf eiges, wobey der Uncerleib fhmerss
Haft und aufgefhmwollen ift , deutet den Brand
der Gedarme an,  Bey den ftarf jufammens
flicGenden Blateern ift man niemals den Ricf-
fluf der OMaterie, und vor cinem neuen Fies
ber gefihert,  Die Kranfen befinden fic) das
bey in goeifclbaften und drohenden Umftana
den, weil auch der erfabrenfte Arse nidyt vors
aus beflimmen fann, auf weldes Cingerseis
be fid) Der Citer merfen wird,  Steige er
nad) tem Gebirne, {o ift eine todtlicdhe Schlafe
fudyt unvermeidlidy, feset er ficd) in der Bruft
feft, ift cine fdhnelle Crftictung su befird)s
ten.  Sn dem Darmbanale giehet er insge-
mein den Brand nady fich.  Jn den 1ibrigen
Theilen entfichen Davaus tiefe und freffende
Gefihonire, die nidht anders als mit vieley
Muhe Eonnen ur Heilung gebradt werden.
Sn der lesten BVerwandlung vertrocnet der

- Ciegr
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Eiter allmdblig, aus den Pocken ¢ntfichen diirs
ve Ninden , die fid) in Sieiben ablofen lafs
fen, und julest von felbff abfallen,  An ife
rem Grunde fiehet man bey cinigen fladye,
bep andern tiefere Jarben, nadhoem der Eis
ter cine langere oder Furjere Reit geffanden
bat.  Cin gelinder Durchfall ift in diefer Pee
viode nidyt {o fhadlich als vorber.  Ju den
befherlidyen Borfallen wird aud) nod) dies
fes gerechnet, wenn die Abtrocfnung fehr langs
fam von ftatten gebet , wenn fie durd) neue
DBlattern verzogert wird , ober wenn bisars
tige Gefchmwire durd) ibre Havtnddfigeit oie
- Geduld des, Kranfen und des Arjtes ermils
ven.  Nad) fo vielen ausgeflandenen Stirs
men witd dod) der Enefraftete eiimal den ers
winftheen Hafen der Gefundbeit erveidye Haa
ben. A nein, aud) bier muf nod) mana
dyer an verdecten Klippen fdyeitern,  Wie
oft lebret nicht die €rfahrung, daf verfdyics
dene Kranfe, ben dem vergnigten Saein
der Gefundheit , ihr feben durd) eine ubers
¢ilte Crfticfung oder andre frampfbafte und
Befrige Suctungen einbifen miffen,  Dee
od beobadytet auch bier insgemein tie Fritis
fdyen Tage.  unmebhr werden wir den Sinn
der erzte verfieben , wenn fie in ihren
DBiidhern _von vier Hauptieiten oder Etaa
diis fdhreiben, Der erfte Beitlauf fangt von

dem
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bem Fieber an, und dauret bis jum Ausbrudy

der Flecten,  Der jwepre enthale die Jeit

des Ausbrucdhes.  Der dritte Dat die Eite-

rung jum Vormwuef,  Die Cur und der Sdyiug

. Diefer Abhandlung wird in dem Finftigen
Jabrgange erfolgen,

Beplage
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et dle innere Verfaffung bder Sief:

und Curlandifhen Wirthfchaft audh

nur mit fludtigen Augen betradyeer,
wicd iberseuget feyn, daf fie mit weit mehres.
ren Befhwerden, als in vielen andern $dns
betn, verfnipfet fep.  Die Urfache [liege
theils in der Cinridytung der MNatur, theils in
der Befhaffenheit der jum Acferbau beftimma
ten feute, theils in vielen andern jufdlligen
Dingen verborgen.  MWem ift eg unbefannt,
DaB der Winter in diefen Eegenbden von einep
. & viel [dngern Dauer als in andern Landern foy,
bie unter einern gemagigten Himmelsfiriche liea
gen. Mie welcher Sehnfud)e miiffen wir nide
nad) einem fraurigen und anBaltendben Wins
ter i Deitern Dlicke des Friblings erars
: L Uy fents
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ten. € fommt, er jeiget feine anmutbevolle
Gegenwart oft nur in furgen Augenblicen,
Kaum haben wir uns an feinen holden Stra-
len ergoet , fo. febedt wir ufis aufs neue von
triben und- unangenehmen - Tagen umbiller,
Wie vicle Wodyen geben oftmals verlobren,
ebe die Wirfung der Sonne den vom Frofte ere
ftarrten Boden durd)dringen, und jum Felds
baue tidhtig madyen fann,  Wenn in Deutfd)s
land, England und vielen andern Provingen
ver Erdbeden mit didycem Grafe bedecte iff, fo fe-
ben wir nod) uberall den Sdynee auf unfern
Seldern liegen,  Driche endlid) die gemiinfcha
te Jeit berein, da der Acker Fann beftellet wers
oen, fo ift die eit ju feiver Arbeit fo Furg,
dag ein fandwirth allen Fleiff und Sorgfale
anwenden muf, wofern er in diefem widiti-
gen Seitpunfte nidyts ju feinem, Finfrigen
Sdyaden verabfaumen will,  An andern Oers
tern bingegen fonnen diefe Verrichtungen mie
weit mebrerer Gemadylichfeit bemwerfficllices
werden.  Die Zeit, werinn dag Getrande
und alle Jrichee gu ibrer Reife gelangen mufe
fen, ift febr furg, man gebet gleichfam aug
einer Arbeit in die andre uber, obne daf ung
viele rubige Jwifdyencaume jur Lerbefferung
verfdyiedener niBlidher Dinge 1brig g-laffen
werden, Wer das Glick bat, volfreiche und
woblhabende Bauren ju zdblen , wie an vie.
len Orveen in Curland , und aud) auf einigen

Giichern
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Giithern in Siefland, Ffann feinen Endymwect
mit mindern Befhwerden erreichen,  Wie
mibfam bingegen gebet diefes Gefchaffte von
ftatten , wenn der Bauer bey feiner elenden
Koft abgemattet ift, wenn die Pferde bey dem
fhlechren Futter entfedftec find , mwenn nody
uberdem bdie anftecfenden Kranfheiten eine Mena
ge Menfthen ju ibrem Dienfte untidytig mas
den,  Selbft die Befchaffenbeit des Hiefigen
$andvolfs madyt die Wirthfdhafe beraus bes
fhmerlid). Die Natur {deinee ibnen faft insgea
fammt eine trage Gemiithsbefdhaffenbeic mitges
theilet gu baben. Manrird nur bey bt wenis
gen den wirffamen Trieb gewabhr werden, fid) -
und ibre Umftande durd) einen abmattenden
Sdweiff gu verbeffern. €8 ift ibnen nidye
unbefannt , daf fie ehedem ein fredyes BolE
gewefen, weldyes durd) die 1iberlegene Tapfers
feit der Deutfdhen feine Freyheit eingebufet
bat.  Aus diefem Grunde f{dyeinet der Haf
gegen ibren Erbheren ihnen gleihfam mit von
pein; Gebliite der Aeltern angeerbet ju feyn.
Das ftrenge Betragen, weldes man an den
meiften Oertern gegen fie ausibet, erfticfet
vollig den Funfen einer natirlicd) guten Neie
gung.  Die tadelhaften Gerwobnheiten, wel-
de an den meiften Orten in diefen fandern
berrfdhen, tragen niche wenig ju dem Berbders
ben des Landmanns bey,  Man weis, daff Dies

! Bu 2 fe
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fe gemeinen feute mit den Gefinnungen, wos
von wir fury vorber gedacht baben, nody ver-
fchicdene Safter verbinden, mworunter die Truns
fenbeit als das vornehmfte Ffann gevedynet
werden.  Wenn man dagegen die unbefdhreib:
lide Ansabl der Krilge ermdget, mwenn man
- an den bodhft mwoblifeilen Preis des Brants
weins gedenfet, wenn man betraditet, daf in
vielen Kriigern in Eemangelung des Geldes das
Korn ftate der Bezahlung angenommen witd,
fo wird diefen armen Seuten 1bevall Selegens
Deit u diefer Husfdmweifung gegeben.  Man
muifite von ihnen eine Are eingr barten Ueber-
windung fordern, die viclleidyt cin andrer, der
nad) verninfrigeen Grundfasen erzogen wors
den, faum mirde beobadyten fonnen. SHaben
alfo mandye Herrfdhafeen fid) niche felbft die
Sduld beygumeffen, wenn ibre Srbleute durd)
foldye Beranflaltungen gereizet werden , ibre
Rleeten feiihseitia ausjulecren , und den Neft
ibres geringen LVorraths vor diefes lifterne Gea
tranfe Dingugeben,  Cin Menfth, dev nur eia
nen f{dmwadien Begriff von der NReligion hat,
der bey feiner Sllaverey dod) immer arm blei-
bet, bder allenthalben, wo er fich Hinwendet,
®elegenbeit gur Ausfchweifung findet, cinem
folchen ift es leidht, alle Avten der Safter (wie
eine traurige Crfabrung beweifet) ohne Scheu
ausguiiben,  Doch, wenn ein foldher bey feis

ney
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ner lafterDaften Sebensare einen - eintrdglichen
Boven befiset, der ibn mit Hinlanglichen Sea
bensmitteln verforget, wenn er bey feiner hare
ten Arbeit aud) nur efiwas gewinnen fann, fo
wird e durd) diefe gevingen’ Wortheile sur Be-
obachtung feiner Pfiche angetrieben werden,
¢r wird die Sorgen feines Befehlghabers -in
bielen Sticfen erleichtern ; defto Elaglidher ift
bingegen der Juftand, mwenn es ihm fo gar an
tinem gureichenden Unterhalte mangele,

Nody eine Schwierigbeie , weldye fid) oft
weignet, beftehet darinn, wenn man die Cina
funfte der Giither in baares Seld veriwandeln
pill.  Ein jeder weis, daf Liefland und Curs
lend ey $ander von einem febr weitlGuftigen
Imfange find; - allein, in Ddiefer ausgedehna
ter Strecte trifft man nur drey bis vier Handels=
ofe an, unter welden Niga und Reval die
vornehmften find, wo der TWerth des Getrapa
Det begablet wird,  Die Stadte, weldye hin
und wieder in diefen Grangen gerfiveuct liegen,
fint ven feiner grofen Bedeutung; die Preis
fe fnd in denfelben mebrentheils niedrig, und
gevdchen alfo dem umliegenden fandmanne 3u
teirem Bortheile; €8 divfen fich alfo die Ause
~ wadrigen nid)¢ roundern, wenn viele Srbberven
gmargig bis drepfig, auch mebr Meilen bey
ter nubeften Witcerung und dem befdhrerlich

R i@ Wu 3, . ften
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ften Wege ihr Getrapde miiffen verfiibren laf-
fen.  Man ift ywar jur Crleidhterung diefer
Hinderniffe auf die Erfindung des Drantweine
brennens gerathen, febr oft aber gewinnet man
dabey nidyts weiter , als die BequemlicHfeit
der Fubren.  Diefes Unternehmen it nod) iiber-
dem mit Ungewifibeit verfripfet.  Mandyer
verfdyicFet feine Waaren, auf die erhaltene Jiad)-
tidyt eines erhobeten Preifes, da fich aber Ddies
fe febr oft nac) dem Werbdltnif der Jufubre
verdndern, fiehet er fich vielmals in feiner Hoff:
nung betrogen.  Die, weld)e diefen Stadtchen
naber liegen, €nnen die Wortheile der Preife
beffer beobachten, allein, der Bauer , weldper
nichet meit von foldhen Oertern entfernet, ift meb:
veeen BVerfudpen, wie anbdre, untermorfen
€r bat Gelegenbeit , audy das Allergeringfiz
su verfaufen , diefer feichte Gewinn verleiti
ibn oft, daf er feinen Beruf und Wcferbau s
fio nadylagiger treibet.  Was wollen wir ws
weiter bey den Hinderniffen aufbalten, diesis .
nem jeden Bewohner des $andes mehr als ju
wobl befanne find,  Wir Haben die vornehns
ften 3u dem Enbde angefiibret, um daraus die
Sdywicrigbeiten Herzuleiten , die man aufals
fen Seiten erblicfet, wenn man nod) afier
der gewobnlichen faft an neue Einridyurgen
gedenfen wollte.  Man ird uns bHiebey den
widtigen Cinourf madyen, daf Scynrden,

wAcdes
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weldyes ein Land iff, fo viel weiter nach Mita
ternacht gelegen , ein fand, fo einer rauben
Witterung nod) mebr ausgefebet ift, cin tand,
weldyes nidyt einmal die Jabl feiner Eixmwohe
ner - mit  einbeimifchen Frichten unterholten
fann, dod) burd) feine nadyahmungsmwiirvigen
Beyfpicle fatefam lehree, daf foldhe Verbeffes
rungen aud) in bdiefen fandern nidyt unmog.
lih find.  Wir geftehen gang gern , daf fie
es in diefen Bemilhungen odurd) ibren uners
mitdeten Cifer in vielen Sticfen weit ges
bradyt, und fid)y jum Mufter verfdyiedener
nordlidyen fander gemadyt Haben,  Allein,
aud) uniiberwindlic) {dyeinende Hinverniffe Fon-
nen glitctlich gehoben werden, wenn die NRegies
rung und dag gemeine Wefen die Sorgfalt file
das Befte des tandes ubernimme, wenn dffents
lihe ®cfellfthaften von den erfabrenften Mits
gliedern ervidytet , wenn feine Koften zur Uns
terfucdyung frembder Boreheile gefparet werden,
Alle diefe unentbebrlichen Hilfsmittel fehlen
in Diefen fanbern, wud der gefell{thaftliche
rieb  jum Aufnebmen der Wirthfhaftss
funft, welder nad) dem Seugniff der Wochen»
blatter in unfern Tagen rved)t aufjuwachen
fdyeinet , wird in diefen Gegenden vergebens
gefuht,  Sollten alle diefe Urfadyen niche
frdftig genug feyn, audy den erften Gedan-
fen von neugn Borfd)ldgen des Acterbaues in

: Uu 4 ung



630 Benlage sum Landarst,

ung gu erfticfen.  ein, der iberriegende
Rvieb, die Woblfabre des Nadyften, fo mweis
als es unfre Cinfidyten verftatten , gu befora
dern, feuret uns an, auc) in diefem Tbeile
der menfdhliden Crfennenif einen muthigen
Anfang zu madien.  Cben die Befdhwerlich-
feiten ) weldhe wir angefubret haben , follten
uns jur Worfyrift dienen, daf wir nur foldye
Borfhldge beFannt machen mwerden , die obne
erheblidye Roften, obne Verabfaumung nothis
ger Berridytungen, Eonnen ing Werf geridtee
werden.  Wir wollen von den leidytern Ver-
fuchen allmablig yu den bHobern hinauffteigen.
Cin gliclidher Fortgang in geringern Dingen
wird . aud) cinen Unempfindlichen reizen, ‘nad)
widytigern Bortheilen zu fireben, Sine Probe
Davon joll in

Berbefferung der moraftigen Gegen:
Den bejtehen,

Wir wiffen, daf in den biefigen {andern
viele fumpfigte Oerter angetroffen werden, die
als unnige Flachen angufehen find, weldye dem
Defier nid)t den geringfien Nuben fdyaffen,
Ware ¢s nid)t HochfE vibmlid), wenn man fich
befteebte, foldhe Gegenden brauchbar zu mas

Hhen?
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dhen? Das gewdhnlidye Mictel, den Sumpf
purd) Graben ausjueronen, ift jwar befannt
und guverldfig genug; ¢s ift nur ju bedauren,
vaf folche Arbeit viel Geld und fente evfordert,
Bepdes ift fhwer ju bewerfitelligen.  Wir
fonnen unfern Sefern ein berwdbre gefundenes
Uncernehmen erdffnen , weldyes gang kidht und
woblfeil iff; er wird den Beyfall der meis
ften gewinnen , die nidyt gar 3u geizig auf
ibre cignen Vortbeile, fondern aud) jugleic) auf
vas Befte der Nadyfommenfchaft bedadye ift.
Selbft der cinfdltigfie andmwicth weis , daf
ver Ellerns oder Erlenbaum ein Gewad)s fey,
weldies an den  feuchtefien Gegenden einen
fihneflen Wadhsthum erhale, ~ Wenn wir alfo
im Herbfte den Saamen disfer Bdume, wels
dher in den traubenformigen Anbangen liege,
fammlen, gelinde trocfnen laffen, und folchen
in den tief{ten Gegenden Binfireuen , weldjen
man noch, um mehrerer Gewifbeic balben,
fann etwas umbacten faffen , wird man die
jungen Ellernfirauche gar bald jum Borfdyein
fommen fehen, By, diefer leichten Bemiia
Bung erbaiten wiv einen. doppelten Boreheil,
einmal:  daf wir dadurd) einen Borrath von
$Holy auf das Subinftige anfhaffen; am mei-
ften aber, daf der Boden davurd) augenfdyein-
fich verbeffect wird, Die Wurgeln ver Straus
de fdlingen fich in einander, wodurd) dus

Croveich
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Croreid) eine Jeftigteir erbale, dag audy das

Sornvieh iy mic der Jeit an foldye unmweg-
© fame Derter wagen fann,  Die Arten des
~“Grafes verbeffern fich , wie einem jeden fands
wirthe beFannt ift, unter dem Sdhatten diejer
Smeige, und dienen allmablig ju einer wabre
baften Biehweide,  Die ubcrflifige Feudys
tiafeit wird in einer unglaublichen MNenge von
dicfen Bdumen angezogen, und find, nad) den
Proben der JNaturlkprer , als ungablige Riba
ven ju betrachten, die bep gelinvem Wetrer:
unaufhirlich ausdinften , wie man an dem
baufigen Safte und dem fectigten efiihl ver
Blireer urtheilen fann,  Die Efpen und Weis
den find su diefer Abficht eben forwohl diens
lih ; Do) baben die Erlen bierinn einn
QBorjug. Man wiicde alfo nad) und nady
Meijter von dem Morafte werdben, wenn man
jabrlid) ein gemiffes Stuct ju diefer Werbeffe-
rung beftimmee, ;

Wir Eonnen nody ein Miteel anfiibren,
weld)cs auf folgenden Grinden berubets Man
bat bep einer vielfaltigen Unteefudyung gefune
den, daf die Anbdufung des fumpfigten Waf»
fers von einer leimigten Crofhidye Herriibree,
roeldye die Feudyeigbeit aufbdle, daf fie niche
in bdie Tiefe dringen fann, fie ift mehrens
theils nidyt viel ‘iber cin bis zwep Schube

: vidf,
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dicE, nad) derfeiben pfieget eine locfere Crde
u folgen, diefe mufte man gleichialls untevs
fudyen , ob fie tief genug ift. Man fann
alghenn gang fider ein fody in Form eines
Reiches graben, und es big ju der focfern
Croe wertiefon laffen, das tberfiehende Wafs
fer witd unvergogert in diefe locfern Jmwifd)ens
raume Oringen , und bie cbere Flache auss
trocfnen, reldhes man nody qefdhwinder durch
einen gejogenen Graben befordern fann,  Auf
diefe Weife Fonnen audy f Iche tiefliegende Ges
genden brauchbar gemad)t werden, welde gar
feinen Abflug baben,

Sft der Boden an und vor fidh) trocfen,
oder durch die Kunft dabin gebracht wors
den, fo ift die Berbefferung der fonft un-
frudytbaren €rde nidyt febr fdwer. Der
uirde fich in feiner Abficht betrogen finden,
per foldyes durc) das Anzinden, durd) Kalf,
Mergel over anbre gewdhnlihe Diingungss
arten ju bewerfftelligen fuchte.  Alle bdiefe
€riude verbeffern die Eigenfdhaft eines mo-
raftigen ®rundes febe wenig ;  die Erfabs
tung beftdtiget bingegen , daf Bierju nicdhes
Eraftiger  und gefchicfrer , als der gemeine
Sand fey. Man lafe ibn obngefabr eis
ner halben Hand bod) iiberall ausfiveuen und
leiht unterpfligen.  Nad) Verfliefung ei-
nes Jyabres werden wir aud) das fcl)led);.e;

¢
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fte Crdreid) in einen fdhwargen und frudyts
baren Boden vermandelt feben, der alle Bes
miibung redyt veidlid) erfesen wird, Wi
wiirden Bedenfen tragen, cine Sadye fo frey
ju bebaupten, menn wir nidt verfichert '
wdaren, daf die Probe untriegs

lidy fen.

NRegifter
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