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ABSTRACT

Exploring older people’s attitudes towards technology and robotics through a hands-on

educational robotics pilot workshop in day care centers.

The aim of this bachelor's thesis is to investigate the opinions, attitudes, and mindset towards
educational robotics tools of two pilot study groups in day care centers for older people aged
55-85+. Analyse previous research articles and works on educational robotics, how technology
benefits older people and factors influencing older people's learning. Draw conclusions and

write a summary of the information gathered on the topic.

The thesis is planned to be carried out by using a quantitative analysis method. To collect my
personal data, | developed a pilot workshop, where | designed two questionnaires - a pre-
questionnaire and a post-questionnaire, and a hands-on workshop, where the participants could
assemble and program a robot model themselves. The aim of the research ist o provide insight
into the attitudes and opinions of older people towards technological tools, including
educational robotics, and how this pilot study changed their attitudes towards educational

robotics.
In my work, I am looking for answers to the following research questions:

1. What are the opinions and attitudes of the research participants towards new
technological tools, including educational robotics tools?

2. How did the hands-on workshop change the participants’ attitudes towards educational
robotics tools?

The study is divided into four chapters, the first three are also divided into separate sub-
chapters. The first chapter describes the concept of educational robotics and tells about its
development in Estonian society. It also gives an overview of the benefits of the technology
for older people and the factors that affect older people's learning. Second part is about the
research method | used to conduct and analyse the gathered information about the topic. The
third part consists of an analysis of the workshop and a description of the workshop concept.
In the final section, I analyse the results of the questionnaire survey. In this chapter, | use
descriptive statistics to analyse the changes in the opinions and attitudes of the participants in
the study after participating in the hands-on workshop and draw conclusions from the

information provided by the questionnaire survey.



The main findings from this bachelor's thesis are that in the pre-survey, most of the participants
answered that they thought that working with robots was rather for young people and that
building and programming robots seemed rather difficult, but after the introductory seminar
and the hands-on workshop, the participants saw that there was nothing difficult about building
and programming easier robots. As a result of the workshop discussion and analysis of the
findings, we can conclude that there is a high level of interest among older people in modern
technology, including educational robotics tools. Furthermore, the findings showed that the
pilot workshop changed the attitudes and mindset of the elderly towards technological tools,
including educational robotics and the participants in the study expressed a desire for such
workshops in day care centers. Many of them also wanted to learn about other models of
educational robotics tools and after the first pilot workshop, a robotics kit was purchased for
further use in the day care centers.

Keywords: Elderly people, robotics, educational robotics tools, digital competences, day care

centers



SISSEJUHATUS

Digitaalseid oskusi hakatakse dpetama juba alates lasteaedadest hariduslike robotite abil ning
vanemaks saades oskavad noored kohaneda erinevate tehnoloogiliste vahenditega kiiremini kui
nditeks eakad, selline vdimalus enda nooruses puudus. E-riigis on digioskused vajalikud
igapdeva toiminguteks, kasvoi digiallkirjastamiseks voi e-kirjade saatmiseks. Tambaum
(2018) on oma t66s vilja toonud, et kui vanemad inimesed ei omanda e-oskuseid, siis selle
tagajérjel jadb suur osa Uhiskonnast pikkadeks aastateks eemale olulisest infovoost ja e-
teenuste kasutamise vOimalustest. Selleks, et viltida eakate isoleeritust lihiskonnast ning
vahendada nende iksildustunnet, tasub moelda lahendustele, kuidas eakaid rohkem

digiiihiskonda kaasata.

Minu t66 keskendub sellele, kuidas tutvustada eakatele tehnoloogilisi vahendeid, kaasates
selleks hariduslikke robootikavahendeid. Hariduslikud robootikavahendid valisin seetdttu, et
olen populariseerinud neid ligi 10 aastat noorte seas, sealhulgas viinud 14dbi noortele to6tubasid.
Seetdttu pakkus mulle huvi katsetada hariduslike robootikavahendite kasutamist ka eakatega
ning nidha, kas 1dbi hariduslike robootikavahendite rakendamise on voimalik muuta eakate
hoiakuid ning arvamusi tehnoloogia ja hariduslike robootikavahendite suhtes. Uurimuse
eesmargiks on analiiiisida uurimuses osalejate arvamusi, hoiakuid ja suhtumist hariduslikesse
robootikavahenditesse, sealhulgas tehnoloogilistesse vahenditesse. Mulle teadaolevalt ei ole
varasemalt hariduslikke robootikavahendeid kirjeldatud eesmaérgil kasutatud ning seda saab

késitleda, kui liinka teadmistes, mille kohta antud uuringus vastust otsitakse.
Eesmaérgi saavutamiseks piistitasin kaks uurimiskiisimust:

1. Millised on uurimuses osalejate arvamused ja hoiakud uutesse tehnoloogilistesse
vahenditesse, sealhulgas hariduslikesse robootikavahenditesse?
2. Kuidas kied-kiilge tootuba muutis uurimuses osalejate suhtumist hariduslikesse

robootikavahenditesse?

Uurimuse 1dbiviimiseks kasutasin kvantitatiivset uurimisviisi. Andmekogumismeetodiks oli
ankeetkiisitlus ja analiiisimeetodiks kirjeldav statistika. Uurimuse kéigus viisin 14bi

piloottootoa Elva eakate paevakeskuses ja Puhja aleviku paevakeskuses.



Minu t66 koosneb neljast peatiikist, millest kolm esimest jagunevad eraldi alapeatiikkideks.
Esimeses peatiikis kirjeldan haridusliku robootika mdistet ning rddgin selle arengust Eesti
tihiskonnas. Lisaks annan iilevaate tehnoloogia kasulikkusest eakatele ja eakate Sppimist
mdjutavatest teguritest. Teises peatiikis on vilja toodud metoodika, kus ma kirjeldan kuidas
ma andmeid kogusin, milline oli minu valim, millist meetodit kasutasin analiiiisimisel ja
enesereflektsioon. Kolmas peatiikk koosneb t66toa analiilisist ja t06toa kontseptsiooni
kirjeldusest. Neljas peatiikk koosneb jireldustest ning arutelust. Bakalaureusetool on ka
kokkuvote, viidatud allikad, lisad ning ingliskeelne resiimee. Lisades tuuakse viélja
ankeetkisitlus, to0toas kasutatud slaidiseansi kuvatOmmised, t60toas kasutatav

robootikakomplekt ja to6toas kokku pandud LEGO mudel.

Votmesonad:  Eakad, robootika, hariduslikud robootikavahendid, digipddevused,

paevakeskused



1. TOO TEOREETILISED JA EMPIIRILISED ALUSED

T606 teoreetilises osas keskendun esmalt haridusliku robootika mdistele ja selle arengule Eesti
ithiskonnas. Edasi, toetudes erinevatele allikatele ja uuringutele, annan iilevaate tehnoloogia
kasulikkusest eakatele. Teooria peatiiki viimases osas annan iilevaate eakate Oppimist

mojutavatest teguritest, mis voivad mojutada digipddevuse oskuste dppimist.
1.1 Hariduslik robootika

Robootika on tehnikateaduse ja tehnoloogia valdkond, mis on tugevalt seotud mehaanika,
informaatika, elektroonika ja muude teadusharudega ning see tegeleb kdigega, mida on vaja
robotite ehitamiseks (Robootika kodulehekiilg, i.a). Tuuling (2019) on oma bakalaureusetdos
viélja toonud, et robootikavahendid kuuluvad haridustehnoloogia valdkonda, mis vdimaldavad
mistahes Oppimise kdigus toimuvate probleemide lahendamisse kaasata inimesi ning nende

ideid kasutades tehnoloogiat.

Hariduslike robootikavahendite kasutamine sai alguse 20. sajandi teisel poolel tinu Seymour
Papertile, kes 1960-ndatel aastatel arendas vélja kiiberkilpkonna, mida sai programmeerida
LOGO programmeerimiskeele abil ning mis programmeeritud kdskude abil liitkus ning
joonistas porandale erinevaid trigonomeetria kujundeid (Papert, 1980). Papert (1980) on
maininud, et nii programmeerimiskeel LOGO kui ka kiiberkilpkonn oli vélja arendatud koos

Marvin Minskyga, kellega koostoost arenes hiljem vilja robootika dpetamine lastele.

Haridusliku robootikaga hakati Eestis siistemaatiliselt tegelema 2007. aastast, mil Eesti
koolides kdivitus Tiigrihiippe pilootprojekt, mille eesmirgiks oli kasvatada noortes huvi
loodusteaduste, matemaatika ja tehnika vastu 1ébi robootikavahendite. Pilootprojekti raames
voeti kasutati LEGO Mindstormsi NXT robotid (Tiigrihiippe Sihtasutuse aastaraamat, 2007),
mis on Eesti koolides kasutusel tdnapdevani. Mindstorms kontseptsioon arendati vélja 1988.
aastal LEGO Dacta poolt selleks, et LEGO ménguasjade arendustegevust hakataks kasutama
haridusvaldkonnas (Altin & Pedaste, 2013). Peale LEGO Mindstorms NXT robotitele on
koolides kasutusel ka LEGO WeDo 2.0 robotid, LEGO Mindstorms EV3 robotid ja LEGO
Education SPIKE Prime ja Essential robotikomplektid (Harno kodulehekiilg, 1.a).
Robootikakomplekt on vahend, mille abil lapsed saavad luua ja programmeerida robotit (Jung
& Won, 2018). Peale LEGO Education SPIKE Prime ja LEGO Education Essentiali on
robootikakomplektiks veel ka LEGO WeDo 2.0 (ProgeTiigri kodulehekiilg, i.a).



1.2 Tehnoloogia kasulikkus eakatele

Digioskused on 21. sajandi iihiskonnas saanud iildoskusteks ning neid vajavad koik inimesed
selleks, et tagada elu- voi tegevusvaldkonnast soltumata edukas hakkamasaamine kuni
eneseteostuse, arengu ja sotsiaalse kaasatuseni vélja (Tambaum, 2019). Augner (2021) uuris
oma t60s info- ja kommunikatsioonivahendite kasutamise moju eakatele. Ta leidis, et info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia vahendid (edaspidi IKT) voivad mdjuda positiivselt vaimsele
tervisele ning vdhendada iiksindust. Samuti on Dahlberg (2021) 6elnud, et tehnoloogilised
vahendid aitavad siilitada ja parendada sotsiaalseid suhteid. Nii saavad eakad kasutada
digioskuseid, et teha oma igapdevatoiminguid pangas, suhelda oma ldhedastega voi lugeda

enda e-Kirju.

Robootikakomplekti saab pidada IKT vahendiks, mille juhtimiseks kasutatakse tehnoloogilisi
seadmeid nagu nditeks lauarvuti, siilearvuti, tahvelarvuti voi nutitelefon. Lisaks
robootikakomplekti kasutuse on eakatel vdimalus kasutada tehnoloogilisi seadmeid ka
internetis informatsiooni sirvimiseks voi multimeedialahenduste otsimiseks. Samuti aitab
robootikakomplekt hoida meeled erksana, arendada loogilist mdtlemist ning peletada tiksindust
1abi koostegutsemise vdimaluse nditeks lastelastega. Peale selle arendab robootikaga
tegelemine ka peenmotoorikat, mis vananedes tihtipeale halveneb ning soiku jééb.
Kokkuvotvalt voib Gelda, et robootikakomplekti eesmirgiks on vdhendada hirmu IKT
vahendite kasutamise ees, voimaldades méanguliselt tutvuda néiteks roboti programmeerimise

juures tahvelarvuti voi siilearvutiga.

Tehnoloogilisi lahendusi on vdimalik dppida vanemas eas ka ldbi pdlvkondade vahelise
digitaaldope, kus noor Opetab vanemat ldbi isiklike kogemuste ning kasu saavad sellest
molemad. Selline dppevorm on aidanud vdhendada eakatel tiksildustunnet ja eraldatust ning
annab voimaluse suhelda noortega (Tambaum, 2018). Eaka ja noore kokku toomiseks piisabki
nditeks robootikakomplektist, kus molemad saavad kded-kiilge mudeli abil koos roboteid
ehitada ning noorema juhendamise abil ka robotit programmeerida. Tambaum (2018) on vilja
toonud, et kdige enam on abiks tehnoloogia dpetamisel nooremad sugulased, sest nii on

voimalik dppida oskusi vabamas keskkonnas.

Tiina Tambaumi doktoritdd uuringust tuleb vélja, et tehnoloogiliste vahendite kasutamine aitab
vanaduspoOlves tdsta elukvaliteeti ja arendada koostddoskusi ning seeldbi kasvatada

usaldustunnet tehnoloogia vastu (Tambaum, 2018).



1.3 Eakate oppimist mojutavad tegurid

Uheks kdige suuremaks eakate dppimist mdjutavaks teguriks on nende endi hoiak ja uskumus,
et nad on dppimiseks liiga vanad (Aktiivsena vananemise arengukava, 2013: 15). Karl Gustav
Adamsoo (Adamsoo, 2020) on enda magistritdds vélja toonud, et eakate Sppimist voivad
mdjutada kognitiivsed ja fiisioloogilised aspektid. Maailma Terviseorganisatsioon (WHO,
2015) on enda raportis vilja toonud, et inimese keha vananemist iseloomustavad liikumise
funktsioonide langus, nagu néiteks lihastoonuse langus ja luude hdrenemine, sensoorsete
funktsioonide langus, kus kannatada saavad peamiselt ndgemine ning kuulmine, kognitiivsete
funktsioonide langus, kus kognitiivseteks aspektideks vdivad olla motivatsiooni, taju ja
toomélu vdhenemine ning muud varasemat elukvaliteeti mojutavad tegurid ja geneetikaga
seotud haigused. Kognitiivsed aspektid on aga vdga vajalikud uute asjade Oppimise jaoks,
nditeks erinevate nutiseadmete Oppimisel (Adamsoo, 2020). Fiisioloogilised aspektid
mingivad samuti suurt rolli eakate tehnoloogiliste vahendite dppimisel. Adamsoo (2020) on
vélja toonud, et iitheks peamiseks takistuseks on motoorse voimekuse langus, mille tagajirjel

viheneb eakatel kieline tegevus, ndgemine, kuulmine ja koordinatsioon.

Karl Gustav Adamsoo (Adamsoo, 2020) magistritoost tuleb vélja, et kognitiivsete ja
fiisioloogiliste voimete langus ei muuda digipddevuste arendamist ja dpetamist voimatuks, vaid

tuleb leida moodus, kuidas eaka iseédrasusi arvesse vottes talle tehnoloogia kasutamist dpetada.
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1.4 Uurimisprobleem, t66 eesmirk ja uurimiskiisimused

Eakate digipadevuste arendamisele on viimaste aastate jooksul hakatud iiha enam tdhelepanu
poorama. Digipadevuse oskuseid ja teadmisi on vaja selleks, et tihiskonnas turvaliselt ning
konkurentsivdimeliselt osaleda (Haridus- ja teadusministeerium, 2022). Uhiskonna keskmine
eluiga on pikenemas ning Euroopas on iiheks oluliseks eesmargiks elukestev Ope ja samuti
aktiivne vananemine. Olulisel kohal on eakate tervis, nende kaasatus iihiskonda ja nende
igapdevane iseseisev toimetulek. Iseenesest mdistetav on ka vanadusega kaasnevad piirangud

motivatsiooni puudumise, iseseisvuse vihenemise ja sotsiaalsuse vihenemise ndol.

Olen olnud iile 10 aasta vabatahtlik MTU-s Robootika eesmirgiga populariseerida teadust ja
tehnoloogiat, sealhulgas juhendanud robootikaringe noortele. Tehnoloogia areng on olnud
meeletu ning kurvaks tdsiasjaks on see, et digilohe ei ole noorte ja eakate vahel veel kuhugi
kadunud, ehkki statistikaameti andmete kohaselt on see vdhenemas (Eesti Statistikaamet,
2014). Selleks, et populariseerida tehnoloogiat ka vanema generatsiooni seas ning vihendada
digilGhet, todtasin vilja piloottodtoa, kus dpetada IKT vahendite kasutamist ja lihtsamate
robotite programmeerimist kded-kiilge meetodiga, nditeks paevakeskustes, tritades sellise

tootoaga vihendada erinevaid hirme ja hoiakuid tehnoloogiliste vahendite kasutamise suhtes.

Uurimist6o eesmargiks on analiilisida uurimuses osalejate arvamusi, hoiakuid ja suhtumist

hariduslikesse robootikavahenditesse, sealhulgas ka tehnoloogilistesse vahenditesse.
Uurimiskiisimused eesmirgi tditmiseks:

1. Millised on uurimuses osalejate arvamused ja hoiakud uutesse tehnoloogilistesse
vahenditesse, sealhulgas hariduslikesse robootikavahenditesse?
2. Kuidas kéed-kiilge to6tuba muutis uurimuses osalejate suhtumist hariduslikesse

robootikavahenditesse?

Sonastatud uurimiskiisimused aitavad anda iilevaadet, millised on eakate hoiakud ja arvamused
tehnoloogilistesse vahenditesse, sealhulgas hariduslikesse robootikavahenditesse ning kuidas
selline piloottddtuba muutis nende suhtumist hariduslikesse robootikavahenditesse. Nende

uurimiskiisimuste abil on voimalik saada vastused piistitatud uurimistéo eesmaérgile.
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2. UURIMISMETOODIKA

T66 empiirilise osa ldabiviimiseks kasutan kvantitatiivset uurimismeetodit. Laherand (2010) on
oelnud, et kvantitatiivse uurimismeetodi eesmirgiks on koguda andmeid objektiivselt, mida on
voimalik arvuliselt mddta. Enda t60s keskendun 55+ vanusegrupi inimeste hoiakutele
digivahendite suhtes ning analiilisin nende arvamusi, hoiakuid ja suhtumist hariduslikesse

robootikavahenditesse.
2.1 Uurimuses osalejad

Uurimuses kasutasin sihiparast valimit. Rammer (2014) on Kirjeldanud sihiparast valimit kui
enda eesmérgist lahtuvat valimit, mille puhul valib liikmed uurimusse uurija lihtudes oma t66
eesmaérgist. Enda valimi koostasin kahe Elva vallas paikneva paevakeskuse Elva linna eakate
paevakeskuse ja Puhja aleviku paevakeskuse pohjal. Té6tubades osales kokku 17 inimest, kelle
vanused jdid vahemikku 55-85+. Elva cakate pdevakeskuses osales 7 inimest, kellest 6 olid
naised ja 1 mees ning Puhja aleviku paevakeskuses osales 10 inimest, kes koik olid naised.
Valimi iiheks kriteeriumiks oli eakate vanus, mis pidi olema vdhemalt 55+ ning teiseks
kriteeriumiks oli eakate pdevakeskuse kiilastamine. Valimi kriteeriumid said seatud t6o
kitsendamise eesmargil ning samuti oli soov uurida eakate arvamusi ja hoiakuid seoses
tehnoloogia ja haridusliku robootikaga. Paevakeskused said valitud eesmérgiga kaasata

kogukond, kus kdivad koos antud vanusevahemikku kuuluvad inimesed.
2.2 Andmete kogumine

Andmete kogumiseks kasutasin ankeetkiisitlust, mille olin koostanud Google Forms
keskkonnas. Ankeetkiisitlus sai valitud seetottu, et soov oli kaardistada uurimuses osalejate
esmaseid hoiakuid seoses robootikaga, ilma ettevalmistuseta ning teha seda eelkiisitluse néol.
Seejarel viia ldbi kded-kiilge to6tuba ning ndha kohe peale tootuba vahetut emotsiooni ja
vahetut hoiakute muutust. Lisaks koigele eelnevale, tuli piloottdotuba ldbi viia 2,5 tunni
jooksul, mis sai kokku lepitud eakate pdevakeskuste juhatajatega, sest see on nende

maksimaalne aeg, mil eakad paevakeskuses iihe fokusseeritud tegevusega tegelevad.

Selleks et uurimuses osalejad tunneksid ennast voimalikult mugavalt kiisimustikku tiites,
printisin ankeetkiisitlused vélja. Koostasin kiisimustikud ldhtudes enda uurimiskiisimustest.

Eelkiisitlus sisaldas 16 kiisimust, millest enamik oli valikvastustega. Jarelkiisitlus sisaldas 11

12



kiisimust, millest samuti enamik oli valikvastustega. Eelkiisitlus on toodud vilja Lisas 1 ja

jarelkisitlus on toodud Lisas 2.

Ankeetkiisitluse eesmargiks on kaardistada eakate teadmised IKT vahenditest, robotitest ja
robootikast ning maista, kas hariduslikud robootikavahendid rikastaksid nende arvates eakate

paevakeskuste tegevust.

Enne ankeetkiisitluse tditmist informeerisin uurimises osalejaid uurimistdd eesmérgist,
pohjusest ning kiisitluse iilesehitusest. Samuti mainisin, et kdiki saadud tulemusi analiiiisitakse

ning kasutatakse t06s anoniimiseeritult.
2.3 Andmete analiiiisimeetod

Kéesolevas bakalaureusetods kasutasin uuringu analiilisimeetodina kirjeldavat statistikat.
Trochim (i.a) on 6elnud kirjeldava statistika kohta, et seda kasutatakse andmete Kirjeldamiseks
kdige lihtsamal wviisil, sealjuures kasutatakse lihtsamaid graafikuid tulemuste
visualiseerimiseks. Graafikute koostamiseks sisestasin ankeetkisitluste tulemused EXxcelisse,
mille jarel ma kategoriseerisin avatud kiisimused. Kategooriad tegin enim vastatud vastuste
pohjal ning tiksikud vastused lisasin sektsiooni ,,Muu‘. Kasutasin andmete visualiseerimiseks

tulpdiagramme.
2.4 Eneserefleksioon

Uurimuse kiigus dppisin ma palju eakatega koos tegutsemisest. Olles varasemalt MTU-s
Robootika 14bi viinud té6tubasid noortele, arvasin ma, et eakatele t00toa ldbi viimine on
sarnane tootoa 1abi viimisega noortele. To6tubasid 14bi viies avanes mul sootuks teistsugune
vaatepilt, seda muidugi positiivses votmes. Nimelt kui aastate jooksul olen ndinud noori, kes
teemast pole huvitatud ja asjad kohe pooleli jitavad ning hakkavad tegelema kdorvaliste
asjadega, siis uurimuses osalejate puhul nédgin tahtejoudu asjad 16puni teha ka siis, kui alguses
tundus teema raske ning oldi iihiselt arvamusel, et robootikaga tegelemine on pigem noortele.
Saan 6elda, et koost66 minu kahe uurimuses osalenud grupiga laks markimisvaérselt histi. Ma
olen positiivselt iillatanud kui paljud eakad olid ndus minu té6toas iildse osalema ja
kiisimustikele vastama. To6tuba planeerides olin meelestatud pigem skeptiliselt, sest LEGO
kokkupanek nduab nobedaid kisi ning head silmanidgemist, kuid mdlemas uurimisgrupis

osalejad said suurepéraselt hakkama.
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Esimest tootuba 14bi viies oli hirm suur ning kartsin saada negatiivset tagasisidet, mis mingil
madral tdmbas minu enesekindlust ettekande ajal alla. Mdistes, et negatiivne tagasiside on
mulle sama kasulik nagu ka positiivne tagasiside, olin jargmisel hommikul to6tuba ldbi viies
enesekindlam ja oskasin tutvustava seminari ajal eakatele efektiivsemalt robootikamaailma

avada ning tekitada tohusamat arutelu roboti ja robootika mdiste iile.

Pérast tootubade 14bi viimist mdistsin, et olin valinud endale dige teema. Olles ligi 10 aastat
populariseerinud teadust ja tehnoloogiat noortele, tahtsin katsetada, kas 1dbi hariduslike
robootikavahendite on see voimalik ka eakate puhul. Hiljem ldbiviidud to6tubadele tagasi
mdeldes maistsin kui elujdulisemad ja aktiivsemad selle vanusegrupi esindajad on ning nende

tahtejoul pole piiri.

Kokkuvotvalt voib Oelda, et kuna tegemist oli piloteeriva todtoaga, siis valim ja meetod
digustasid end. Uhendust sai vdetud ka teiste Elva valla pievakeskustega, kuid kahjuks ei
onnestunud leida iihist aega uuringu labiviimiseks selliselt, et tulemused jouaksid kéiesoleva
bakalaureusetod konteksti. Tulenevalt uuringu disainist ja osalejate arvust oli mdnevdrra
keeruline teostada analiiiise, kuid tunnen, et to6s vélja toodud tulemused on siiski konekad ning

uurimiskiisimustele on saadud vastused.
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3. TOOTOA KONTSEPTSIOON JA ANALUUS

3.1 Tootoa kontseptsioon

Minu pilootprojekti to6tuba koosnes neljast osast. Alustuseks lasin uurimuses osalejatel tiita
eelkiisitluse, millega kaardistasin dra nende hoiakuid ja oskused IKT vahendite kasutamise osas
ning uurisin nende varasemat kokkupuudet robootikavahenditega. Eelkiisitlusele jérgnes
tutvustav seminar, millega piiiidsin eakatele efektiivsemalt robootikamaailma avada ja
tutvustasin neile robootika mdistet, tuntumaid Eestis loodud roboteid ja edulugusid, Eesti
haridusasutustes kasutusel olevaid roboteid ning tekitasin arutelu roboti mdiste osas.
Tutvustavale seminarile jargnes kéded-kiilge tootuba, kus to6toas osalejad said kokku panna
LEGO Educational SPIKE Essential robootikakomplekti pohjal etteantud mudeli ning seda
tahvelarvutiga ka programmeerida. To6toa 10pus tditsid kded-kiilge to6toas osalenud inimesed
jarelkiisitluse, kus ma uurisin kas ja mil médral tutvustav kded-kiilge to6tuba nende hoiakuid

muutis ning kas ja kui tihti voiks selline té6tuba olla pdevakeskuste tegevuskavas.

LEGO Education SPIKE Essential robootikakomplekt, mis on vélja toodud Lisas 4, on kded-
kiilge Oppelahendus, millega on vdimalik kasutajatel kasutada loogilist ldhenemist ning
arendab iseseisvat motlemist (Insplay kodulehekiilg, i.a). See koosneb erinevatest LEGO
klotsidest ja elektrilistest osadest — programmeeritav kontroller, millele on sisse ehitatud 3-
suunaline giiroskoop; 2 viikest mootorit, millega saab robotit liigutada; valguse- ja vérviandur,
millega saab tuvastada vdrve ning ergas 3x3 LED-maatriks, millega kuvada erinevaid
viarvikombinatsioone. LEGO mudeleid saab programmeerida tarkvaras SPIKE, kus
programmeerimiseks on vdimalik valida plokkprogrammeerimist vOoi Scratch baasil
tekstplokilist programmeerimist. Tarkvara sees on erineva keerukuse ja teemaga tunnikavad,
millega saab ehitada enam kui 30 erinevat mudelit. Uurimuses osalejad said kokku panna
mudelit nimega ,,Arctic ride®, mis on vilja toodud Lisas 5. Tunnikava sisaldab sissejuhatust
teemasse, arutelu kiisimusi, Opetajale suunavaid materjale ning ehitus- ja

programmeerimisjuhendit.
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3.2 Tootoa analiiiis

Bakalaureusetd raames tehtud todtubades osales kokku 17 inimest, kellest 16 olid naised ja 1
oli mees. Esimeses piloottdotoas, mille viisin 1dbi Elva Eakate pdevakeskuses, osales kokku 7
inimest ja teises piloottddtoas, mille viisin 1dbi Puhja paevakeskuses, osales kokku 10 inimest.
Puhja eakate pdevakeskuse kied-kiilge tootoa tegevuses ei osalenud iiks inimene, tuues

pohjuseks halva silmandgemise ning norga katet6o. Osalejate vanus on toodud Joonisel 1.

55-60
61-65
6e-70
71-75
76-80
81-85

85+

‘Vastajate arv

Joonis 1. Uurimuses osalenute vanus.

Joonisel 1 on nidha, et piloottdotoas osalenutest olid 6 inimest vanuses 81-85; 3 inimest olid
vanuses 76-80 ja 2 inimest vanusegruppides 85+, 71-75 ja 55-60. Kdige viahem osalejaid oli

vanusegrupis 61-65 ja 66-70, kus mdlemas vanusevahemikus oli 1 inimene.

Alustuseks uurisin uurimuses osalejatelt eelkiisitluse kéigus, et kui huvitatud on nad
tehnoloogilistest vahenditest ning uurisin seda vanuse loikes. Jooniselt 2 on néha, et
vanusevahemikus 81-85 vastanutest ei osanud vastata 1 inimene ning iilejaédnud vastajatest olid
meelestatud positiivselt ning 3 inimest vastas, et pigem on huvitatud ja 2 inimest vastas, et on
vidga huvitatud. Uldiselt saab oelda, et 8 uurimuses osalejat olid pigem huvitatud
tehnoloogilistest vahenditest ja 5 inimest vastas, et nad on vdga huvitatud. 1 inimene vastas, et
pigem ei ole huvitatud ning 2 inimest vastasid, et nad ei ole iildse huvitatud, moodustades

11,8% vastanutest.
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55-60 61-65 66 -70 71-75 76-80 81-85 85+

Vanuse vahemikud

B Eiole ildse huvitatud [ Pigem =i ole huvitatud [7] Ei oska delda Pigem huvitatud [ Vaga huvitatud

Joonis 2. Uurimuses osalenute huvi tehnoloogiliste vahendite vastu vanuse 1dikes.

Jargnevalt uurisin eelkiisitlusega uurimuses osalejate kidest nende kindlustunnet seoses uute
tehnoloogiavahendite kasutuselevotuga vanuse 10ikes. Jooniselt 3 saab vilja lugeda, et 7
inimest oli 6elnud, et nad ei tunne {ildse kindlalt ning samuti 7 inimest vitis, et pigem ei tunne
kindlalt. 3 inimest ei osanud 6elda kuidas nad ennast tunnevad. Kdige enam vastuseid tuli
vanusevahemikus 81-85, kus pigem ei tuntud ennast kindlalt. Seega kokkuvotvalt saab 6elda,

et eakad pigem pelgavad uusi tehnoloogilisi vahendeid kasutusele votta.

2
| ‘
a II I I

55-60 61-65 66-70 71-75 76-30 81-85 B85+

[ Eitunneiildse kindlalt [} Pigem ei tunne kindlalt  [] Ei oska éelda

Joonis 3. Uurimuses osalenute kindlustunne uute tehnoloogiliste vahendite suhtes vanuse

16ikes.
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Eelkiisitluses oli oluline uurida ka uurimuses osalejate arvamust seoses takistustega
tehnoloogia kasutamisel. Jooniselt 4 on niha, et peamiseks pohjuseks toodi vaheseid oskuseid
ning seda arvasid koik 17 uurimuses osalenut. Veel toodi pohjuseks ebapiisavat ligipadsu
koolitustele, maksumust ning viheseid koolitusi ja kursuseid seoses tehnoloogiaga. Uksikud
vastanutest t0id pohjuseks ka hirmu, laiskuse ja veendumise tehnoloogia sobimatuses.

Uurimuses osalenutest ei toonud mitte keegi vilja aja puudust.

Vahesed oskused
Ebapiisav koolitustele lig...
Maksumus

Vihe koolitusi/kursusi
Veendumine tehnoloogi...
hirm

laiskus

Ajapuudus [ O

Joonis 4. Uurimuses osalenute arvamus tehnoloogia kasutamise takistuse osas.

Uuringus oli oluline teada saada uurimuses osalenute suhtumine kaasaegsesse tehnoloogiasse
ning selleks esitasin neile eelkiisitluses kolm viidet. Jooniselt 5 saab vilja lugeda, et esimese
véite puhul ,,Kui inimesed rddgivad kaasaegsetest tehnoloogiatest, siis tunnen ennast tihti
sellistes vestlustes ebamugavalt™ vastas 1 inimene, et ta ndustub tdielikult ja 6 inimest, et nad
pigem ndustuvad selle viitega. Viitega ei ndustunud iildse 3 inimest ja pigem ei ndustunud 2
inimest. 5 inimest ei osanud delda. Teise viite puhul ,,Mul on mingi ettekujutus kaasaegsetest
tehnoloogiatest, kuid vahel satun segadusse* vastas 5 inimest, et nad ndustuvad tiielikult ja 9
inimest vastas, et nad pigem noustuvad. 1 inimene ei ndustunud iildse ja 2 pigem ei ndustunud
selle viitega. Viimase ehk kolmanda viite puhul ,,Piilian kaasaegsete tehnoloogiatega kursis
olla* ndustus tdielikult 11 inimest ja pigem ndustus 3 inimest. 1 inimene ei ndustunud iildse ja

2 inimest pigem ei ndustunud.
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Kui inimesed raagivad
kaasaegsetest tehnoloogiatest,
siis tunnen tinti ennast sellistes

vestiustes ebamugavalt

Mul an mingi ettekujutus
kaasaegsetest tehnaoloogiatest,
kuid vahel satun segadusse

Pllan kaasaegsete
tehnoloogiatega kursis olla
[ |

[ =% S0% 75% 1007

I Einbdustulildse [ Pigem einBustu || Eioska Gelda Pigem ndustun ] Ndustun tdielikult

Joonis 5. Uurimuses osalenute suhtumine kaasaegsesse tehnoloogiasse kolme viite pdhjal —

eelkisitlus

Peale suhtumise oli oluline ka uurida uurimuses osalenute hoiakuid tehnoloogia m&jule nende
elus. Selleks esitasin neile eelkiisitluses neli vdidet. Jooniselt 6 saab vilja lugeda, et esimese
vaite puhul ,,Tunnen, et itha enam digitaliseeruvas maailmas suureneb 16he noorte ja eakate
vahel“ vastas 3 inimest, et nad ndustuvad tiielikult ja 9 inimest vastas, et nad pigem ndustuvad.
2 inimest ei ndustunud iildse ja 3 pigem ei ndustunud selle viitega. Teise viite puhul
,»ehnoloogia aitab mul lihtsamini sotsialiseeruda® ndustus téielikult 10 inimest ja 5 pigem
ndustusid viitega. 1 inimene ei ndustunud tildse ja 1 ei osanud delda. Kolmanda viite puhul
,» Tehnoloogia tekitab minus tunnet, et olen kaasatud tihiskonda‘* ndustus téielikult 11 inimest
ja 3 inimest pigem ndustus. 2 inimest ei ndustunud véitega iildse ja 1 ei osanud delda. Viimase
viite ehk neljanda puhul ,,Tehnoloogia aitab mul olla ithenduses oma pereliikmetega“ ndustus
taielikult viitega 14 inimest ja 2 inimest pigem ndustusid. 1 inimene pigem ei ndustunud antud

viitega.

Tunnen, et tha enam
digitaliseeruvas maailmas
suureneb I6he noorte ja
eakate vahel

Tehnoloogia aitab mul
lihtsamini sotsialiseeruda

Tehnoloogia tekitab minus
tunnet, et olen kaasatud
thiskonda

Tehnoloogia aitab mul olla
ihenduses oma
pereliikmetega

= = =
& =} =)

0% 25% 50% 75% 100%

B Eindustuildse [ Pigemeindustu [ Eioska delda pigem nustun [l NGustun taielikult

Joonis 6. Uurimuses osalenute hoiakud tehnoloogia mojule nende elus nelja viite pdhjal.
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Eelkiisitluse 10pus uurisin té6toas osalenud inimestelt kas nad on kursis moningate hariduslike
robootikavahenditega, mida tdnapdeval koolides kasutatakse. Jooniselt 7 on ndha, et suurem
osa ehk 70,6% olid teadlikud moningatest robootikavahenditest, mida tdnapdeval koolides

kasutatakse, 23,5% ei olnud teadlikud ning 1 inimene vastas, et ta ei ole kindel.

14

12
12

10

2 1

0 .

Jah Ei Véibolla

Joonis 7. Uurimuses osalejate teadlikkus moningatest kasutusel olevatest
robootikavahenditest.

Enne kéed-kiilge to6tuba uurisin ka uurimuses osalenutelt, kas neil oleks endil huvi tutvuda
péaevakeskuses mdne haridusliku robootikavahendiga. Jooniselt 8 on ndha, et 11 inimest ehk
vastas jaatavalt, 5 inimest vastas vdibolla ning 1 inimene, kes vastas eitavalt oli pdhjendanud

seda halva silmandgemise ning ndrga katetdoga.

12 11
10
8
6 5
4
2 1
0 N
Jah Ei Voibolla

Joonis 8. Uurimuses osalenute huvi tutvuda haridusliku robootikavahendiga.
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Enne praktilise to6toaga alustamist uurisin ka uurimuses osalenute kdest, mis on esimene asi,
mis seostub neil sdnaga robot. Jooniselt 9 saab vilja lugeda, et kuus inimest oli seostanud
robotid muruniidukiga, viis inimest robottolmuimejaga ning kaks inimest oli seoseks toonud
suitsuanduri ja pesumasina. Muu all kirjeldasid piloottdotoas osalenud robotit kui
tehisintellekti ja arvutit. Osad arvasid ka, et tegemist on meditsiinivaldkonnas olevate
seadmetega ning moni pakkus robotiks pakiveorobotit. Kaks osalejat Kirjutasid, et robot on
mottetu ning ebamadrane ning liks osaleja kirjeldas robotit kui mehikest, kellel silmad pdlevad
peas. Kokkuvotvalt voib Gelda, et enamusele siiski ei ole robotid vodrad ning nad seostavad

neid linnapildis ja meedias olevate asjadega, nditeks nagu pakiveorobot, robotmuruniiduk jne.

Robotmuruniiduk
Robottolmuimeja
Suitsuandur
Pesumasin

Muwu

Mainimisi

Joonis 9. Uurimuses osalenute vastused seoses sonaga ,,robot* — eelkiisitlus.

Pérast kded-kiilge to6tuba uurisin jarelkiisitluses tootoas osalenute kéest, mis seostub neil
sOnaga ,,robot™ niitid. Jooniselt 10 kajastub, et kdik 17 inimest tdid vastuseks Legoroboti, ka
see inimene, kes kded-kiilge toGtoas ise ei osalenud. 14 inimest oskas seostada pérast kied-
kiilge toGtuba robotit suitsuanduriga. 5 inimest mainis uuesti robottolmuimejat, 2 inimest
aknapesurobotit ja robotmuruniidukit ning 3 inimest seostasid robotiga drooni ja
pakiveorobotit. Muu all toodi vélja pdrandarobot ning iiks inimene mainis, et robot seostub hea

ajaviitega ning teine vastas, et robot on huvitav tehnoloogiline seade.
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Joonis 10. Uurimuses osalenute vastused seoses sdnaga ,,robot* — jarelkiisitlus.

Eelkiisitluses esitasin uurimuses osalenutele neli vididet seoses robootikaga, et kaardistada
nende iildist arvamust sellest. Jooniselt 11 saab vilja lugeda, et esimese véite puhul ,,Robotite
ehitamine on minu jaoks pigem keeruline® ndustus tdielikult 10 inimest ning neli pigem
ndustus. Kolm inimest ei osanud 6elda. Teise viite puhul ,,Programmeerimine (sh robotite
programmeerimine) tundub pigem keeruline* ndustus tdielikult 13 inimest ning neli neist oli
vastanud, et nad pigem ndustuvad. Kolmanda viite ,,Robotitega tegelemine on pigem noortele*
juures tuli vastajate osas ette rohkem erisusi. 11 inimest ndustus tdielikult ja 4 inimest pigem
ndustus. Uks inimene pigem ei ndustunud selle viitega ja iiks inimene ei ndustunud iildse.
Viimase ehk neljanda viite puhul ,,Hariduslikud robootikavahendid rikastaksid paevakeskuste
tegevust™ oli viitega ndus neli inimest, kaks pigem ndustus ning kaks inimest pigem ei

noustunud. 9 inimest vastas, et nad ei oska 6elda.
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Robotite ehitamine on minu
jaoks pigem keeruline
Programmeerimine (sh
robotite programmeerimine)
tundub pigem keeruline

Robotitega tegelemine on -
pigem noortele

Hariduslikud
robootikavahendid
rikastaksid paevakeskuste
tegevust
[ | | |
% 25% 50% 75% 100%
W Einbustuiildse [ Pigem eindustu [ Ei oska delda Pigem ndustun [l Noustun tdielikult

Joonis 11. Uurimuses osalenute vastused nelja robootika viite pShjal — eelkiisitlus.

Samasuguseid vdited esitasin uurimuses osalejatele ka pidrast kded-kiilge toGtuba
jarelkiisitluses, et teada saada, kas tutvustav tootuba muutis nende hoiakuid ja arvamusi.
Jooniselt 12 kajastub, et esimese viite puhul ,,Lihtsamate robotite ehitamine on minu jaoks
pigem keeruline* vastas 7 inimest, et nad ei ndustu iildse ning 9 inimest vastas, et nad pigem
ei noustu. Teise viite puhul ,,Programmeerimine (sh robotite programmeerimine) tundub
pigem keeruline vastas 6 inimest, et nad ei ndustu iildse, 5 inimest vastas, et nad pigem ei
ndustu ning 5 inimest vastas, et nad pigem ndustuvad. Kolmanda véite puhul ,,Robotitega
tegelemine on pigem noortele” vastas 8 inimest, et nad ei ndustu {ildse ja 4 inimest, et nad
pigem ei ndustu. Neli inimest pigem ndustusid véditega. Viimase ehk neljanda viite puhul
,Hariduslikud robootikavahendid rikastaksid paevakeskuste tegevust® vastas 16 inimest, et nad
ndustuvad viitega tiielikult. Iga viite juures on vastatud iihe korra ,,ei oska 6elda®. See vastus
périneb vastajalt, kes kded-kiilge to6toas ei osalenud tulenevalt terviseprobleemidest ning kelle

suhtumist ja hoiakuid piloottootuba sellest lahtuvalt ei muutnud.
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Joonis 12. Uurimuses osalenute vastused nelja robootika vaite pdhjal — jarelkiisitlus.

Jarelkisitluse 16pus uurisin ka uurimuses osalenute kéest nende hoiakute muutumist parast
kded-kiilge to6tuba ning Jooniselt 13 on néha, et 15 inimest tddes, et selline tutvustav todtuba
tekitas rohkem huvi robootika vastu. 10 inimest vastas, et tutvustav todtuba tegi robootika
moistet selgemaks ja 10 inimest vastas, et selline tootuba vottis maha hirme. 2 inimest vastas,

et tutvustav tootuba tekitas rohkem kiisimusi ning 1, kes t66toas ei osalenud, ei osanud delda.

15
10
5
0
0
Tekitas rohkem Tegi maistet VBttis maha hirme  Tekitas rohkem ei oska delda Pigem jai samaks

huvi selgemaks kisimusi

Joonis 13. Uurimuses osalenute hoiakute muutus parast kded-kiilge té6tuba.
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Samuti pidasin oluliseks uurida to6toas osalenud inimeste arvamust seoses piloottodtoa
pikkusega ja kas sellised tootoad voiksid toimuda ka regulaarselt. Jooniselt 14 on niha
uurimuses osalenute arvamust seoses piloottodtoa pikkusega, kus 13 inimest vastasid, et
tootuba oli tdpselt paraja pikkusega, 2 inimest viitsid, et tootuba oli paraja pikkusega, kuid
robootikast arusaamiseks peaks neid olema rohkem ning 1 vastas, et to6tuba oli liiga lithike.

Inimene, kes vastas ,,ei oska 6elda‘“ ei osalenud to6toas.

14 13
12

10

2
2 1 1
0 - [ [
Tapselt paras Muidu paraja Liiga luhike ei oska Oelda
pikkusega, kuid
robootikast

arusaamiseks peaks
neid rohkem olema

Joonis 14. Uurimuses osalenute arvamus seoses tutvustava tootoa pikkusega.

Jooniselt 15 kajastub, et 12 inimest vastas, et selline tootuba voiks toimuda regulaarselt, 4

inimest ehk vastas voibolla ja 1 inimene, kes td6toas ei osalenud, vastas eitavalt.

14

12
12

10

0 I

Jah Ei Voibolla

Joonis 15. Uurimuses osalenute arvamus seoses to6toa regulaarse toimumise osas.
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Viimasena uurisin jarelkiisitluses, et kui tihti voiks sellised tootubasid 1dbi viia. Jooniselt 16 on
néha, et kdige enam vastas, et selliseid to6tubasid voiks 14bi viia kord kvartalis ning nii arvas
6 vastajat. Kord kuus ja kord aastas vastajaid oli kokku 8. 1 inimene vastas, et selliseid
tootubasid voiks 1dbi viia kord nddalas. Samuti vastas veel 1 inimene, et sellised todtoad
voiksid toimuda kaks korda kvartalis ning 1 inimene, kes to6toas ei osalenud, ei soovinud

selliseid tootubasid.

1 1 1
1 . . .
0
Kord kvartalis Kord kuus Kord aastas 2x kvartalis Kord nadalas  Ei soovi selliseid

tootubasid

Joonis 16. Uurimuses osalenute arvamus seoses tootuba regulaarse labiviimise osas.
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4. JARELDUSED JA ARUTELU

Esimesele uurimuskiisimusele ,,Millised on uurimuses osalejate arvamused ja hoiakud uutesse
tehnoloogilistesse vahenditesse, sealhulgas hariduslikesse robootikavahenditesse?* vastuse
leidmiseks oli piloottdotoa raames oluline kaardistada eakate tildine huvi tehnoloogiliste
vahendite vastu ning nende kindlustunne seoses uute tehnoloogiliste vahendite kasutusele
votmisega. Vaadates 3.2 analiiiisi alapeatiiki all vilja toodud joonised 4 ja 5 saab jareldada, et
eakatel on huvi uute tehnoloogiliste vahendite vastu, kuid nad ei tunne ennast kindlalt selle
kasutusele votuga, tuues pdhjusteks vihesed oskused, tehnoloogiliste vahendite maksumuse,
vihesed tehnoloogiat tutvustavad koolitused, hirmu ja ka laiskuse. Selle jarelduse pdhjal saan
oelda, et minu loodud piloottédtuba oli oluline etapp toomaks tehnoloogilisi lahendeid,

sealhulgas hariduslikke robootikavahendeid, ldhemale eakatele.

Teoreetilises alapeatiiki 1.2 osas esitatud seisukoht, et tehnoloogilisi lahendusi on voimalik
Oppida vanemas eas ka ldbi pdlvkondade vahelise digitaaldpe, kus noor dpetab vanemat 14dbi
isiklike kogemuste ning kasu sellest saavad molemad, leidis samuti moningast kinnitust.
Nimelt mina kui noor, opetasin tuginedes enda 10-aastasel kogemuste pagasil eakatele
robootikat ning tutvustasin neile tehnoloogilisi vahendeid, tdnu millele hakkasid uurimuses
osalenud rohkem huvi tundma haridusliku robootikakomplekti ja tehnoloogiliste vahendite
vastu iildiselt. Lisaks sain mina uue kogemuse vorra rikkamaks, tutvustades esmakordselt
tehnoloogilisi vahendeid ja hariduslikke robootikavahendeid eakatele. Samuti kirjeldasin
teoreetilise osa viimases alapeatiikis, et eakate Oppimist mdjutavaks teguriks on suuresti nende
hoiak. Ka piloottd6tuba libiviies olid paljud eakad skeptilised selle iile, kas nemad saavad uue
asja Oppimisega hakkama ning tundsid ennast viga ebakindlalt ka tahvelarvuti kasutamise osas,
kuid piloottdotoa abil ning kaasates mingil mééral ka polvkondade vahelist digitaalopet, said
uurimuses osalejad minu juhendamisel endale uued teadmised ja kogemused ning
robootikakomplekt aitas ka hirmu vidhendada tehnoloogiliste vahendite kasutamise osas, eriti

just tahvelarvutite osas.

Pilootto6toa raames oli oluline kaardistada ka eakate iildine hoiak tehnoloogia mojule nende
elus, et moista nende iildist valmisolekut uute tehnoloogiate kasutuselevotuks paevakeskustes
voi elus tldiselt. Seda tegin ma nelja viite abil. Jooniselt 6, mis on vilja toodud 3.2 alapeatiiki
all, saab niha, et enamus uurimuses osalenutest arvas, et tehnoloogia arengu tottu suureneb

16he eakate ning noorte vahel. Uurimuses osalenud inimesed olid iildiselt ka iihel meelel
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viditega ,.tehnoloogia aitab mul paremini sotsialiseeruda®, vaid iiksikud, kellel puudusid
tehnoloogilised vahendid, ei ndustunud selle véitega. Siit saab jareldada, et siiski enamus néeb
tehnoloogiat enda jaoks abivahendina nii sotsialiseerumise, pereliikmetega iihenduses olemise
kui ka thiskonda kuulumise juures. Enamus uurimuses osalenutest tunnistab, et
digitaliseeruvas maailmas on teatud 16he noorte ja eakate vahel olemas, mistottu on hariduslik
robootikakomplekt ideaalne vahend, et tuua eakas ja noor kokku, kus mdlemad saavad kied-
kiilge mudeli abil koos roboteid ehitada ning noorema juhendamise abil ka robotit

programmeerida.

Selleks, et teada saada eakate hoiakud ja arvamused just hariduslike robootikavahendite suhtes,
viisin 14bi kded-kiilge to6toa, kus nad said ise kokku panna {ihe mudeli ning seda tahvelarvuti
abil ka programmeerida. Jooniselt 13 saab ndha, mis on vélja toodud 3.2 alapeatiikis, kuidas
parast tutvustavat kided-kiilge t06tuba, uurimuses osalejate hoiakud selgelt muutusid, robootika
moiste sai selgemaks ning soov veel saada taolisi loenguid uutest tehnoloogiatest ja kded-kiilge

tegevustest, oli suur.

Teise uurimiskiisimusega soovisin teada, kuidas kéed-kiilge to6tuba muutis uurimuses
osalenud inimeste  suhtumist hariduslikesse  robootikavahenditesse.  Selleks, et
uurimuskiisimusele vastust leida, pidasin oluliseks kaardistada eakate arusaama moistest
,,robot“. Joonistelt 9 ja 10, mis on vilja toodud 3.2 alapeatiikis saab néha, et enamusele siiski
el ole robotid voorad ning nad seostavad neid linnapildis ja meedias olevate asjadega, nditeks
nagu pakiveorobot, robotmuruniiduk jne. Pérast kided-kiilge to6tuba oskasid eakad seostada
robotit ka legorobotiga. Piloottootoaga oli oluline kaardistada, mida arvavad eakad robootikast
ildiselt ning selleks esitasin neile eelkiisitluses ja jarelkiisitluses 4 vaidet. Joonistelt 11 ja 12
saab jareldada, et ilma eelneva tutvustamiseta on nende suhtumine robootikasse pigem
skeptiline ja see tundub eakatele keeruline, kuid parast kded-kiilge to6tuba vdidab enamus
tootoas osalenutest, et lihtsamate robotite chitamine ei ole keeruline ning arvatavasti neile

positiivseks tillatuseks ei olegi robotitega tegelemine ainult noortele.

Sarnaselt Adamsoo (2020) viljatoodule, mille kohaselt iiheks peamiseks eakate Oppimise
takistuseks on motoorse voimekuse langus, mille tagajérjel viheneb eakatel kieline tegevus,
nidgemine, kuulmine ja koordinatsioon ei saanud ka minu ldbiviidud kéed-kiilge t66toas tiks
osaleja sarnastel pohjustel kaasa teha. Osaleja tdi pdhjuseks halva silmanégemise ning ndrga
kitet6o. Kiill aga ei takista Karl Gustav Adamsoo sdnul kognitiivsete ja fiisioloogiliste voimete

langus digipddevuste arendamist ja Opetamist voimatuks, vaid tuleb leida moodus, kuidas eaka
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isedrasusi arvesse vottes, talle tehnoloogia kasutamist dpetada (Adamsoo, 2020). Seda iiritasin
teha ka mina, kaasates kded-kiilge to0toast keelduja ikkagi riihmatodsse vaatleja rollis ning

arutelude kéigus votsin kuulda ka tema arvamust robootikast tildiselt.

Kokkuvotvalt voib véita, et, antud piloottddtuba andis vastused uurimiskiisimustele ning
taoliste tootubade regulaarne toimumine aitaks eakate tehnoloogiaalase enesekindluse tdusule

kaasa ning pakuks vaheldusrikast tegevust.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva bakalaureuset6o eesmargiks oli analiilisida uurimuses osalejate arvamusi, hoiakuid
ja suhtumist hariduslikesse robootikavahenditesse, sealhulgas tehnoloogilistesse vahenditesse.
Uurimist66 vanusegrupiks on eakad, kes on vanuses 55+ ja kes kiilastavad pdevakeskuseid.
Selleks, et populariseerida tehnoloogiat ka vanema generatsiooni seas ning vdhendada
digildhet, tootasin vilja piloottodtoa, kus Opetada IKT vahendite kasutamist ja kergemate
robotite programmeerimist kéded-kiilge meetodiga, {iritades sellise todtoaga vidhendada

erinevaid hirme ja hoiakuid tehnoloogiliste vahendite kasutamise suhtes.

Too teoreetilises osas keskendusin haridusliku robootika mdistele ja selle arengule Eesti
ithiskonnas, andsin {ilevaate tehnoloogia kasulikkusest eakatele ning samuti andsin iilevaate
eakate Oppimist mdjutavatest teguritest, mis voivad mdjutada digivahendite oskuste dppimist.
Metoodika peatiikk annab iilevaate sellest kuidas ma andmeid kogusin, milline oli valim,
millist meetodit kasutasin analiilisimisel ja enesereflektsioon. T60 eesmérgi tditmiseks
pistitasin kaks uurimiskiisimust. Uurimiskiisimustele vastuste leidmiseks tootasin vilja
piloottootoa, kuhu koostasin kaks ankeetkiisitlust — eelkiisitluse ja jarelkiisitluse ning viisin 14bi
kded-kiilge praktilised to6toad, kus uurimuses osalejad said ise robootikamudeli kokku panna
ja seda programmeerida. LOputdod teostasin kasutades kvantitatiivset uurimismeetodit.

Andmete analiilisimiseks kasutasin kirjeldavat statistikat.

Uurimistoost tuli vélja, et eakatel on huvi tehnoloogiliste vahendite vastu, kuid ténu
ebapiisavatele koolitustele ning suuresti ka oskuste puudumise tottu ei julge eakad uusi
tehnoloogilisi lahendusi iseseisvalt kasutusele votta. Siiski ndeb enamus tehnoloogiat enda
jaoks abivahendina nii sotsialiseerumise, pereliitkmetega tihenduses olemise kui ka ithiskonda
kuulumise juures ning neil on huvi kaasata hariduslikke robootikavahendeid niiteks

paevakeskuste tegevusse, et seeldbi vahendada hirmu tehnoloogiliste vahendite suhtes.

Uurimist6ost tuli ka vilja selge hoiakute muutus pérast kded-kiilge to6tuba, mis tegi uurimuses
osalejatele robootika mdistet selgemaks ning tekitas rohkem huvi ka sarnaste to6tubade jarele
tulevikus. Paljud avaldasid soovi tutvuda ka teistsuguste hariduslike robootikavahendite
mudelitega ja erinevate tehnoloogiatega ning parast esimese piloottddtoa labiviimist soetati ka
robootikakomplekt pdevakeskusesse, et sellega edasi tegeleda. See kinnitas veel enam seda, et
eakatel on huvi erinevate tehnoloogiate ja hariduslike robootikavahendite vastu ning

piloottodtuba tditis enda eesmargi.
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Uks uurimuses osaleja mainis ka enda terviseprobleemi ning seetdttu ei soovinud osa votta
kded-kiilge tootoa tegevustest. Halb silmanidgemine ja nork kitetdo voib olla suuresti pohjuseks
miks eakatel on raske tehnoloogilisi vahendeid kasutada voi kasvoi legomudeleid kokku panna.
Voimaluse korral vodiks tulevikus luua eakatele niiteks suuremate legojuppidega
robootikakomplekte, et votta arvesse nende flisioloogilisi isedrasusi ja aidata vdhendada 14bi

hariduslike robootikavahendite eakate hirmu digivahendite ees.

Uurimuses osales kokku 17 inimest, kuid kded-kiilge to6toas osales 16 inimest, kes kdik
kuulusid 55-85+ vanusevahemikku. Eakate varasemad hoiakud ja arvamused tehnoloogiliste
vahendite, sealhulgas hariduslike robootikavahendite suhtes, olid alguses pigem skeptilise

alatooniga, kuid pérast piloottdotuba muutusid enamuste hoiakud, arvamused ja suhtumine.

Sooviksin tdnada uurimistdd valmimise kédigus mulle toeks olnud inimesi. Esmalt tahaks tdnada
Elva valla kahte pdevakeskust, kes mahutasid enda niigi tihedasse ajakavasse minu
bakalaureusetdo piloottodtoa ning innustasid eakaid osalema minu todtoas. Samuti sooviksin
tdinada enda juhendajaid Merle Linnot ja Ramon Rantsust, kes olid mulle toeks terve

bakalaureuset66 kirjutamise valtel, andsid ndu, suunasid ja julgustasid mind igal sammul.

31



KASUTATUD KIRJANDUS

Adamsoo, K. G. (2020). Eakatele nutiseadmete kasutama dpetamine — isedrasused ja
voimalused koolitajate vaatenurgast. Kasutatud 24.03.2023
https://dspace.ut.ee/handle/10062/67841

Aktiivsena vananemise arengukava 2013-2020. (2013). Sotsiaalministeerium. Kasutatud
23.04.2023 https://www.sm.ee/sites/default/files/content-

editors/eesmargid ja tegevused/Sotsiaalhoolekanne/Eakatele/aktiivsena vananemise arengu
kava 2013-2020.pdf

Altin, H., & Pedaste, M. (2013). Learning Approaches to Applying Robotics in Science
Education. Journal. Journal of Baltic Science Education, 12(3), 365- 377. Kasutatud
19.04.2023

Augner, C. (2021). Digital divide in elderly: Self-rated computer skills are associated with

higher education, better cognitive abilities and increased mental health. Kasutatud 21.04.2023
https://www-sciencedirect-
com.ezproxy.utlib.ut.ee/science/article/pii/S0213616322000295?via%3Dihub

Dahlberg, L. (2021). Loneliness during the COVID-19 pandemic. Aging & Mental Health,
25:7, 1161-1164, Kasutatud 21.04.2023. https://doi.org/10.1080/13607863.2021.1875195

Eesti Statistikaamet. (2014). Digilohe noorte ja eakamate vahel viheneb. 19.09.2014.
Kasutatud 01.05.2023. https://www.stat.ee/et/uudised/pressiteade-2014-107

Haridus- ja Teadusministeerium. (2022). Digipdore ja digitaliseerimine. 21.10.2022.
Kasutatud 01.05.2023.

Harno kodulehekiilg (i.a) Kasutatud 23.04.2023 https://harno.ee/progetiigri-

programm#koostoopartnerid

Insplay kodulehekiilg (i.a). Kasutatud 01.05.2023

https://www.insplay.eu/en US/spikeessential

Jung, S. E., & Won, E.-S. (2018). Systematic Review of Research Trends in Robotic

Education for Young Children. Sustainability 10(04), 905. Kasutatud 23.04.2023
10.3390/su10040905

32


https://dspace.ut.ee/handle/10062/67841
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Sotsiaalhoolekanne/Eakatele/aktiivsena_vananemise_arengukava_2013-2020.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Sotsiaalhoolekanne/Eakatele/aktiivsena_vananemise_arengukava_2013-2020.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Sotsiaalhoolekanne/Eakatele/aktiivsena_vananemise_arengukava_2013-2020.pdf
https://www-sciencedirect-com.ezproxy.utlib.ut.ee/science/article/pii/S0213616322000295?via%3Dihub
https://www-sciencedirect-com.ezproxy.utlib.ut.ee/science/article/pii/S0213616322000295?via%3Dihub
https://doi.org/10.1080/13607863.2021.1875195
https://doi.org/10.1080/13607863.2021.1875195
https://www.stat.ee/et/uudised/pressiteade-2014-107
https://www.stat.ee/et/uudised/pressiteade-2014-107
https://www.hm.ee/et/digipoorde-programm
https://www.hm.ee/et/digipoorde-programm
https://harno.ee/progetiigri-programm#koostoopartnerid
https://harno.ee/progetiigri-programm#koostoopartnerid
https://www.insplay.eu/en_US/spikeessential
http://dx.doi.org/10.3390/su10040905

Laherand, M.-L. (2010). Kvalitatiivne uurimisviis. Tallinn: Sulesepp Kasutatud 01.05.2023

Papert, S. (1980). Mindstorms. Children, Computers, and Powerful Ideas. New York: Basic
Books, Inc. Kasutatud 19.04.2023

ProgeTiigri kodulehekiilg (i.a) Kasutatud 23.04.2023 https://progetiiger.ee/?g=

Robootika kodulehekiilg (i.a). Kasutatud 18.04.2023 https://www.robootika.ee/

Riammer, A. (2014). Valimi moodustamine. K. Rootalu, V. Kalmus, A. Masso, ja T.
Vihalemm (toim), Sotsiaalse analiiiisi meetodite ja metodoloogia opibaas. Kasutatud
01.05.2023 https://samm.ut.ee/valimid

Tambaum, T. (2012). Geragoogika 1. moodul - Miks on vaja dppida vanas eas, [Tallinna
Ulikooli dppematerjal]. Kasutatud 01.05.2023
https://www.tlu.ee/opmat/ka/opiobjekt/geragoogika/index.html

Tambaum, T. (2018). Teismelised juhendajatena interneti kasutamisoskuste kujundamisel
vanemaealiste sihtgrupis, No 123 (doktoritéé). Tallinn. Tallinna Ulikooli sotsiaalteaduste

dissertatsioonid. Kasutatud 21.04.2023. https://www.researchgate.net/profile/Tiina-

Tambaum/publication/348154395 Teismelised juhendajatena interneti kasutamisoskuste k

ujundamisel vanemaealiste sihtgrupis/links/5ff0c01e92851c13fee2e70a/Teismelised-

juhendajatena-interneti-kasutamisoskuste-kujundamisel-vanemaealiste-sihtgrupis.pdf

Tambaum, T. (2019). Vanemas togeas inimeste internetikasutus ja sotsiaalne aktiivsus.
SHARE Eesti nelja laine andmetel. L. Sakkeus ja T. Tambaum, Pilk hallile alale -
vananemine elukaare vaates. Tallinn: Tallinna Ulikooli Eesti demograafia keskus. Kasutatud
21.04.2023 http://www.tlu.ee/public/pilkhallilealaleteinepdf

Tiigrihiippe Sihtasutuse aastaraamat 2007. (2007). Tiigrihiippe Sihtasutus. Kasutatud
23.04.2023 https://www.digar.ee/arhiiv/nlib-digar:191858

Trochim, W. M. K. (i.a). Descriptive Statistics. Kasutatud 01.05.2023,

https://conjointly.com/kb/descriptive-statistics/

Tuulin, G. (2019). Lasteaiadpetajate ootused 5-7 aastaste lastega Bee-Bot roboti
rakendamiseks loodavale oppematerjalile. Kasutatud 23.04.2023
https://dspace.ut.ee/handle/10062/64958

33


https://progetiiger.ee/?q=
https://www.robootika.ee/
https://samm.ut.ee/valimid
https://www.tlu.ee/opmat/ka/opiobjekt/geragoogika/index.html
https://www.researchgate.net/profile/Tiina-Tambaum/publication/348154395_Teismelised_juhendajatena_interneti_kasutamisoskuste_kujundamisel_vanemaealiste_sihtgrupis/links/5ff0c01e92851c13fee2e70a/Teismelised-juhendajatena-interneti-kasutamisoskuste-kujundamisel-vanemaealiste-sihtgrupis.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Tiina-Tambaum/publication/348154395_Teismelised_juhendajatena_interneti_kasutamisoskuste_kujundamisel_vanemaealiste_sihtgrupis/links/5ff0c01e92851c13fee2e70a/Teismelised-juhendajatena-interneti-kasutamisoskuste-kujundamisel-vanemaealiste-sihtgrupis.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Tiina-Tambaum/publication/348154395_Teismelised_juhendajatena_interneti_kasutamisoskuste_kujundamisel_vanemaealiste_sihtgrupis/links/5ff0c01e92851c13fee2e70a/Teismelised-juhendajatena-interneti-kasutamisoskuste-kujundamisel-vanemaealiste-sihtgrupis.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Tiina-Tambaum/publication/348154395_Teismelised_juhendajatena_interneti_kasutamisoskuste_kujundamisel_vanemaealiste_sihtgrupis/links/5ff0c01e92851c13fee2e70a/Teismelised-juhendajatena-interneti-kasutamisoskuste-kujundamisel-vanemaealiste-sihtgrupis.pdf
file:///C:/Users/angee/Desktop/
http://www.tlu.ee/public/pilkhallilealaleteinepdf
https://conjointly.com/kb/descriptive-statistics/
https://dspace.ut.ee/handle/10062/64958

World report on ageing and health. (2015). World Health Organization. WHO Library
Cataloguing-in-Publication Data. Ik 53-58. Kasutatud 03.05.2023. Loetud aadressil:

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186463/9789240694811 enqg.pdf?sequence=
1&isAllowed=y

34


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186463/9789240694811_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186463/9789240694811_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186463/9789240694811_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186463/9789240694811_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

LISAD
LISA 1. Eelkiisitlus

IKT, sealhulgas robootika vahendite kasutamine eakate seas — eelkiisitlus

Tere! Minu nimi on Angeelika Ots ja dpin Tartu Ulikoolis Infoiihiskonna ja sotsiaalse
heaolu erialal, kus olen valinud spetsialiseerumiseks sotsiaaltod ja sotsiaalpoliitika suuna.
Samuti olen aktiivne Elva valla noor, kellele meie valla heaolu viga korda liheb. Uheks
minu hobiks on haridusliku robootika populariseerimine iihiskonnas ja seetottu valisin oma
bakalaurcusetooks "Eakate tehnoloogia- ja robootikaalase suhtumise uurimine
paevakeskustes 14dbi viidud haridusliku robootika kéed-kiilge piloottodtoa abil”, mille
raames uurin kas ja kuidas eakad suhtuvad info-ja kommunikatsioonitehnoloogia
vahenditesse ja nende kokkpuudet haridusliku robootikavahenditega, mis on

oppeotstarbelised, hariduslikuks eesmérgiks kasutatavad robotid.

Selleks, et saaksin oma bakalaureusetdo jaoks infot koguda ja jireldusi teha, palun Teil
vastata koige pealt eelkiisitlusele, mille raames ma uurin Teie hoiakuid IKT vahendite
kasutamise osas ja kokkupuudet robootikavahenditega. Seejdrel viin ldbi tutvustava kied-
kiilge tootoa, kus tutvustan Teile robootikavahendeid ning todtoa 1dpus palun Teil vastata
jarelkiisitlusele, mille pohjal analiiiisin kas ja mil mééral tutvustav tootuba Teie hoiakuid
muutis. Kdiki saadud vastuseid kasutatakse anoniitimselt. Kiisimustik sisaldab 16 kiisimust

ja selle tditmine votab maksimaalselt 20 minutit.

Suur tanu Teile juba ette!

1. Kui huvitatud Te olete tehnoloogilistest vahenditest? (Nt. uued arvutiprogrammid,

veebilahendused, digitaalsed seadmed, robootikavahendid, droonid jne)

a) Viga huvitatud

b) Pigem huvitatud

¢) Pigem ei ole huvitatud

d) Ei ole iildse huvitatud
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f)

d)

FEi oska delda

Muu:

Jargnevalt uurin Teie suhtumist kaasaegsesse tehnoloogiasse. Palun mirkige Teie

arvamusega kdige enam sobiv variant.

Viide

Noustun
taielikult

Pigem
noustun

Pigem
ei
noustu

Ei
noustu
uldse

Ei
oska
Oelda

Kui inimesed radgivad
kaasaegsetest tehnoloogiatest, siis
tunnen tihti ennast sellistes
vestlustes ebamugavalt

Mul on mingi ettekujutus
kaasaegsetest tehnoloogiatest, kuid
vahel satun segadusse

Piitian kaasaegsete tehnoloogiatega
kursis olla

Kui kindlalt Te ennast tunnete uute tehnoloogia vahendite kasutusele votuga? (Nt. uued

arvutiprogrammid, veebilahendused, digitaalsed seadmed, robootikavahendid, droonid

jne)

Viga kindlalt

Pigem kindlalt

Pigem ei tunne kindlalt

Ei tunne tldse kindlalt
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e) Eioska 6elda

f) Muu:

4. Jargenavalt uurin Teie hoiakuid tehnoloogia mdjule Teie elus.

arvamusega koige enam sobiv variant

Mirkige Teie

Viide

Noustun
taielikult

Pigem
noustun

Pigem ei
noustu

Ei
noustu
uldse

Ei oska
oelda

Tunnen, et itha enam
digitaliseeruvas maailmas
suureneb 10he noorte ja eakate
vahel

Tehnoloogia aitab mul lihtsamini
sotsialiseeruda

Tehnoloogia tekitab minus
tunnet, et olen kaasatud
uhiskonda

Tehnoloogia aitab mul olla
ithenduses oma pereliikmetega

5. Millised on Teie arvates eakate peamised takistused tehnoloogia kasutamisel? (saab

valida mitu)

a) Vihesed oskused
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b)

9)

b)

d)

Maksumus

Ebapiisav koolitustele ligipads

Veendumine tehnoloogia sobimatuses

Aja puudus

Vihe koolitusi/kursusi

Muu:

Mis on esimene asi, mis seostub Teil sonaga ,,robot*?

Kas olete kokku puutunud mone robotiga? Kui jah, siis kirjutage ,,Muu* lahtrisse oma

vastus.

Ei

Muu:

Kas olete kursis moningate hariduslike robootikavahenditega, mida tdnapédeval

haridusasutustes laialdaselt kasutatakse?

Jah

Ei

Voibolla

Muu:
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9. Jargnevalt esitan Teile 4 véidet seoses robootikaga. Palun valige iga véite juures Teile

sobivaim vastus.

Viide Noustun Pigem Pigemei | Ei Ei oska
taielikult noustun | ndustu noustu Oelda
uldse

Robotite ehitamine on minu jaoks
pigem keeruline

Programmeerimine (sh robotite
programmeerimine) tundub pigem
keeruline

Robotitega tegelemine on pigem
noortele

Hariduslikud robootikavahendid
rikastaksid paevakeskuste
tegevust

10. Kas Teil endal oleks huvi nt. pdevakeskuses mdne haridusliku robootikavahendiga

tutvuda?

a) Jah

b) Ei
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c) Vaibolla

d) Muu:
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11.

f)

13.

Kas omate arvutit, siillearvutit voi tahvelarvutit?

Jah

Ei

Muu:

. Kui tihti Te seda nédala jooksul kasutate?

Ei kasuta

Vahem kui 1 tund

1 kuni 5 tundi

6 kuni 9 tundi

Rohkem kui 10 tundi

Muu:

Milliseid (teisi) nutiseadmeid Te iildiselt kasutate? (saab valida mitu)

Nutitelefon

Nutikell

Droon

Mingukonsool

Majapidamisrobot (robottolmuimeja; robotmuruniiduk; aknapesurobot vms)’

Muu:
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14.

f)

9)

16.

Teie sugu

Mees

Naine

Ei soovi avaldada

. Teie vanus

55-60

61-65

66-70

71-75

76-80

81-85

85+

Haridustase

Pohiharidus

Keskharidus

Kesk-eriharidus

Rakenduslik korgharidus

Korgharidus
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f) Eisoovi avaldada

g) Muu:
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LISA 2. Jarelkiisitlus
IKT, sealhulgas robootika vahendite kasutamine eakate seas — jarelkiisitlus

Tere! Minu nimi on Angeelika Ots ja dpin Tartu Ulikoolis Infoiihiskonna ja sotsiaalse
heaolu erialal, kus olen valinud spetsialiseerumiseks sotsiaaltdo ja sotsiaalpoliitika suuna.
Samuti olen aktiivne Elva valla noor, kellele meie valla heaolu viiga korda liheb. Uheks
minu hobiks on haridusliku robootika populariseerimine ithiskonnas ja seetdttu valisin oma
bakalaurcusetooks "Eakate tehnoloogia- ja robootikaalase suhtumise uurimine
paevakeskustes 14dbi viidud haridusliku robootika kéed-kiilge piloottodtoa abil”, mille
raames uurin kas ja kuidas eakad suhtuvad info-ja kommunikatsioonitehnoloogia
vahenditesse ja nende kokkpuudet haridusliku robootikavahenditega, mis on

oppeotstarbelised, hariduslikuks eesmérgiks kasutatavad robotid.

Selleks, et saaksin oma bakalaureusetdd jaoks infot koguda ja jareldusi teha, palun Teil
vastata koige pealt eelkiisitlusele, mille raames ma uurin Teie hoiakuid IKT vahendite
kasutamise osas ja kokkupuudet robootikavahenditega. Seejdrel viin 1dbi tutvustava kied-
kiilge tootoa, kus tutvustan Teile robootikavahendeid ning todtoa 1dpus palun Teil vastata
jarelkiisitlusele, mille pdhjal analiiiisin kas ja mil mééral tutvustav to6tuba Teie hoiakuid
muutis. Kdiki saadud vastuseid kasutatakse anoniitimselt. Kiisimustik sisaldab 11 kiisimust

ja selle tditmine votab maksimaalselt 20 minutit.

Suur tdnu Teile juba ette!

1. Osalesin tootoas

a) Jah
b) Ei

2. Mis oleks niilid esimene asi, mis seostub Teil sdnaga ,,robot?
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3. Jargnevalt esitan Teile 4 véidet seoses robootikaga. Palun valige iga véite juures Teile

sobivaim vastus

Viide Noustun Pigem Pigemei | Ei Ei oska
taielikult noustun | ndustu noustu Oelda
uldse

Robotite ehitamine on minu jaoks
pigem keeruline

Programmeerimine (sh robotite
programmeerimine) tundub pigem
keeruline

Robotitega tegelemine on pigem
noortele

Hariduslikud robootikavahendid
rikastaksid pdevakeskuste
tegevust

4. Kuidas selline tutvustav  to6tuba muutis Teie hoiakut hariduslikesse
robootikavahenditesse ja robootikasse iildiselt?

a) Pigem jdi samaks

b) Tekitas rohkem huvi

c) Tegi moistet selgemaks

d) Vottis maha hirme
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Tekitas rohkem kiisimusi

Muu:

Sellise tutvustava tootoa pikkus oli Teie jaoks...
Liiga liithike

Tapselt paras

Liiga pikk

Muidu paraja pikkusega, kuid robootikast aru saamiseks peaks neid rohkem olema
Kas sellised robootika to6toad voiksid toimuda ka regulaarselt?
Jah

Ei

Vaéibolla

Muu:

Kui regulaarselt voiks selliseid todtubasid 1ébi viia?
Kord aastas

Kord kvartalis

Kord kuus

Kord nidalas

Muu:

Teie sugu?

Mees

Naine

Teie vanus?

55-60

61-65

66-70
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d)

9)

10.

f)

9)

11.

71-75

76-80

81-85

85+

Haridustase
PdShiharidus
Keskharidus
Kesk-eriharidus
Rakenduslik korgharidus
Korgharidus

Ei soovi avaldada

Muu:

Olen ndus jagama oma kontakti selleks, et minu vastuseid tipsustada vdi osaleda

vajadusel liihikeses intervjuus. Minu kontakt (telefon, email, muu) on...
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LISA 3. Tootoa slaidid

Eakate digiteadlikkuse
tostmine 1abi hariduslike

robootikavahendite

Angeelika Ots —

Ramon Rantsus . TARTU ULIKOOL

1632

Slaid 1. Ettekandest digiteadlikkuse tdstmine 1dbi hariduslike robootikavahendite

Robootika — mis see on?

= Robootika ehk robotitehnika (inglise robotics) on teaduse ja tehnika haru, mis
kasitleb robotite disaini, ehitust, tootmist ja téotamist.

= Millest robot koosneb?

= Mille jargi neid klassifitseeritakse?

= Kas eksisteerivad ka seadused?

Slaid 2. Ettekandest digiteadlikkuse tostmine 1dbi hariduslike robootikavahendite
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24

FIRRST
LEGO

Slaid 3. Ettekandest digiteadlikkuse tostmine 14bi hariduslike robootikavahendite

Ideliver your
ing

e aevery 2otk

Slaid 4. Ettekandest digiteadlikkuse tostmine 14bi hariduslike robootikavahendite
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Eesti robootika - Cleveron

Slaid 6. Ettekandest digiteadlikkuse tdstmine 1dbi hariduslike robootikavahendite
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Slaid 7. Ettekandest digiteadlikkuse tostmine 14bi hariduslike robootikavahendite

Slaid 8. Ettekandest digiteadlikkuse tostmine 14bi hariduslike robootikavahendite
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3D printimise tehnoloogia

Slaid 9. Ettekandest digiteadlikkuse tostmine 14bi hariduslike robootikavahendite

Robootika tootuba —isejuhtiv auto

Slaid 10. Ettekandest digiteadlikkuse tdstmine 1dbi hariduslike robootikavahendite
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LISA 4. Tootoas kasutatav robootikakomplekt

{j

LEGO Education SPIKE Essential robootikakomplekt (Insplay kodulehekiilg, i.a).
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LISA 5. Tootoas kokkupandud LEGO mudel

LEGO Education SPIKE Essential mudel ,,Arctic ride* (LEGO Education kodulehekiilg, i.a).
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LITSENTS

Lihtlitsent 16put66 kasutamiseks ning kéttesaadavaks tegemiseks
Mina, Angeelika Ots (siind. 02.11.2000),

Annan Tartu Ulikoolile loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose “Eakate tehnoloogia- ja
robootikaalase suhtumise uurimine péievakeskustes léibi viidud haridusliku robootika

kied-kiilge piloottootoa abil”, mille juhendajateks on Merle Linno ja Ramon Rantsus:

1. Kasutamise, sdilitamise ja iildsusele kéttesaadavaks tegemise hariduspdhisel eesmargil,

sealhulgas digitaalarhiivi DSpace lisamise kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja 16puni.

2. Uldsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas

DSpace'i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja 1opuni.

3. Kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Angeelika Ots

29.05.2023
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