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Kokkuvote

Opetaja hoiakud, teadmised ja kogemused seoses kaasava hariduse rakendamisega koolieelses

lasteasutuses.

Kaasava hariduse kohaselt saavad erivajadustega lapsed dpet koduldhedases lasteaias koos
eakohaselt arenenud lastega. See ei hdlma iiksnes erivajadustega lapsi, vaid vairtustatakse
vordsust ja suurendatakse igaiihe voimalusi osaleda tema jaoks tdiuslikumas dppes. Suurim
roll ja vastutus on kaasavas hariduses Opetajal. Bakalaureuseto6 eesmargiks oli erinevate
uurimismeetodite abil vilja selgitada, millised olid 2015. a-1 lasteaias toGtavate Opetajate
hoiakud, teadmised ja kogemused seoses erivajadustega laste kaasamisega. Andmete
kogumiseks kasutati kiisimustikku ja vaatlust. Selgus, et 13 dpetajat 19-st leidsid, et nende
grupis on erivajadustega lapsi, Opetajate teadmised ja hoiakud kaasava hariduse suhtes olid
aga ebakindlad. Oppetegevuses ilmnevate probleemide puhul nigid vastajad alati iseenda rolli
nende lahendamisel voi pidasid vajalikuks lisaks teiste abi. Oppetegevuses tegelesid dpetajad

vaatlejate hinnangul vaid 58 % juhtudel laste koostodoskuste arendamisega.

Mirksonad: kaasav haridus, dpetaja, erivajadustega laps, koolieelne lasteasutus

Abstract

Teacher’s attitudes, knowledge and experiences related to inclusive education in pre-school

child institutions

According to the inclusive education children with special educational needs receive education
in a local kindergarten among children whose development is age-appropriate. Not only
children with special educational needs are included but equality is valued and everyone’s
opportunities in having a more ideal education are increased. Teacher carries the biggest role
and responsibility in inclusive education. The aim of the Bachelor thesis was to identify the
attitudes, knowledge and experiences of teachers working in kindergarten in 2015 related to the
involvement of children with special educational needs. Questionnaires and surveys were used
in achieving the data collection of the thesis. It appeared that 9 out of 13 teachers identified
children with special educational needs in their group, however teachers’ knowledge and
attitudes towards inclusive education were uncertain. Respondents thought of themselves

having a role in solving the problems that occurred in educational learning or thought that there
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was need for an additional help. According to observes, teachers dealt with developing

children’s teamwork skills in 58% of the cases during educational learning.

Key words: inclusive education, teacher, children with special educational needs, pre-school
child institution



Kaasav haridus ja lasteaia dpetaja 4

Sisukord
SHSUKOIT......c s 4
SHSSEJUNALUS .......veeveeie sttt sttt ettt s et et s b e e se e beese e e e e be e st e s beeRe e beeRe et e e R e e Rt e e reeRe e benReeneenreenrenrearen 5
Kaasava hariduSega SCotUd MOISIE .............ccuouvuiiiiiiiiiiii et 5
KvaliteedinOuded OPEIAJaLe.................c.ocovouiiiiiic i 9
Ulevaade kaasava hariduse UUFINGULEST ................ccc.evveeveeeeseessseessesesssssessessesss s s s ssssssesesessns 9
Uurimuse eesmark ja KUSTMUSEA ..............coueoeiiiiieiiiie it 13
IMIBEOOTIKA ... e 14
VBIIM oo 14
HINAamMISVANENAI. ..o 15
PIOSEUUUF ...t 16
ARAMEARAITILLS ...ttt et e b e she e s e e s bt be e be e beesbeenbee s 16
TUIBMUSEA ... bbbt b et 17
Opetaja hoiakud ja teQAMISE...................ccoeeveeeeveiseresieiseeieeesee e 17
Opetaja teguisSemine ja KGIUMINE ..................cc.oeeevereeerieisessiseseeesseses s sesaens 20
Opetaja ootused teistele tAISKASVANULELE. .................c.coeveereeeeeereeeseseeeesese e e sess s sess s 21
ATULEIU L .. bbb 23
1 IF: 3018 1] 1 o PP STUPUPROP TP 26
AULOTTUSE KINNTTUS ... 26
KASULATUA KITJANTUS ...t bbbttt 27
LIS L. 30



Kaasav haridus ja lasteaia dpetaja 5

Sissejuhatus
Haridustee algab juba lasteaias ning Eesti Vabariigi pdhi- ja haridusseaduse jargi on
koigil digus seda omandada, ka erivajadustega inimestel. Tdnapdeval on aktuaalne
erivajadustega laste kaasamise- ning eraldamise teema. Lasteaedadesse on loodud eri- ja
sobitusrithmi, samuti on voetud erivajadusega lapsi tavarithmadesse, nende jaoks on
keskkonda ja tegevusi kohandatud. Kdige kasulikuma variandi lapsele leidmine eeldab, et
osapooled (lapsevanemad, Opetajad, tugispetsialistid, ametnikud) teevad omavahelist

koost6od.

Kaasamine toetab erivajadustega laste kiiremat kohanemist iihiskonnas ja paremat
hakkama saamist elus ning samas votavad tavalapsed neid paremini omaks, kui nendega
rohkem kokku puutuvad. Kaasav haridus on lasteaias sdtestatud ldbi sobitusriithmade loomise,
so alates 1999. aastast (Koolieelse lasteasutuse seadus, 1999). Kergemate erivajadustega lapsi
on enamasti kaasatud iildriihmadesse. Seadustega on reguleeritud, et dpetaja peab suutma téita
kutsestandardi ndudeid ja sobitusrithmas to6tades omama lisaks eripedagoogilisi
kompetentse. Oma viheste kogemuste ja vastava koolituse puudumise tdttu on tinapéeva
Opetajad kaasava hariduses suhtes ettevaatlikud (Koverik, 2008; Laurits, 2013; Postak, 2015).
Kui kaasamine on iiha levinum, siis millised hoiakud on dpetajal sellega seoses? Kas dpetajal
on piisavalt eripedagoogilisi teadmisi, et muuta riihma keskkond lapsele sobivaks? Millised

on dpetaja kogemused seoses kaasamise rakendamisega?

Bakalaureusetd6 eesmark on teada saada, millised olid lasteaia dpetaja hoiakud,
teadmised ja kogemused seoses kaasava hariduse rakendamisega 2015. aastal. Kasutatakse
Hea Alguse koolituskeskuse projekti “Laps turvalises haridussiisteemis: kaasamine ja

sekkumine koigi laste huvides,, raames kogutud andmeid.

Kaasava haridusega seotud maoisted

Laps hakkab timbritsevat tajuma juba emaiisas. Stinnijdrgselt areneb psiitihika edasi, kuna
suureneb voimalus keskkonnas liitkuda ja iha mitmekesisemaid muljeid koguda. Nii algab
Oppimine véga varakult ja tdiskasvanu korraldada on, et laps tunneks ennast maailma uurides
turvaliselt ning tema uudishimu tunnustatakse. Osa lapsi slinnib teistsugustena ja nad kogevad
timbritsevat eripdrastel viisidel ning jérelikult ka dpivad teistmoodi. Erivajadused voivad
lapsel olla juba enne siindi, tekkida siinnituse kédigus voi saadud peale siindi trauma voi
haiguse tagajérjel. Kahjustuse hetkest ja olemusest sdltumata, on tal digus saada

voimetekohast haridust ja lapsevanema soovil dppida koduldhedases lasteaias.
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Erivajaduseqga laps on laps, kes erineb teistest lastest terviseseisundi, voimete,

isikuomaduste, kultuuritausta poolest. Haridus- ja Teadusministeeriumi (2013) kodulehel
defineeritakse haridusliku erivajadusega Opilast kui dpilast, kes vajab tdiendavate
tugimeetmete rakendamist voi eridppe korraldust, et saavutada riiklikus oppekavas voi
temale koostatud individuaalses oppekavas piistitatud dpitulemused. Kui rithmas/klassis
olevad dppijad erinevad oma voimetelt, taustalt voi isikuomadustelt niivord, et nende
Oppimisvajadusi on tavapiraste Opetamisviiside rakendamisel tavalises dpikeskkonnas raske
rahuldada (Erelt et al., 2014; Kdrgesaar, 2002), on erivajadustega Oppija arengu toetamiseks

vaja dppetegevust ja/voi kasvukeskkonda muuta.

Varajaseks sekkumiseks nimetatakse multidistsiplinaarse abi osutamist lapsele siinnist
kuni kooliminekuni. Sekkumine hdlmab riskifaktoriga siindinud laste arengu jilgimist ja
voimalikult varajast erivajaduste méarkamist. Erivajaduste médrkamine tdhendab teadvustamist,
et kellelgi lastest on vajadus eripedagoogilise hindamise voi sekkumise jérele. Hinnatakse
mahajddnud voi enam arenenud valdkondi ning planeeritakse sobiv arendustdo ja teostus.
Varajase sekkumise eesmérgiks on erivajadustega laste vdimetekohasele arengule

kaasaaitamine, samal ajal lapse perekonda toetades (Erelt et al., 2014; Haidkind, 2008).

Varajane sekkumine tdihendab, et erinevate valdkondade spetsialistid (arstid,
psithholoogid, dpetajad) annavad oma panuse ning teevad koostodd omavahel ja
lapsevanematega. Olenevalt lapse erivajadustest voib varajane sekkumine toimuda kas kodus,
kliinikus voi lasteaias (Haidkind & Kuusik, 2009).

Kaasav haridus. ,,Haridus on dppekavadega ettendhtud teadmiste, oskuste, vilumuste,

védrtuste ja kditumisnormide siisteem, mida tihiskond tunnustab® (Erelt et al., 2014, Ik 124).
Haridust saab omandada enda timber olevast keskkonnast ja kultuurist. Koolieelses
lasteasutuses omandatakse formaalset haridust organiseeritud ja suunatud moel (Mikser,
2013). Kaasamise mdistet defineeritakse erinevaid aspekte rdhutades. Kaasavas hariduses
vadrtustatakse vordsust ja tegeldakse vordselt kdigi Oppijatega, sealhulgas suurendatakse
koigi voimalusi osaleda tema jaoks koige tdhenduslikumas oppes. Kaasav haridus ei holma
tiksnes erivajadustega lapsi voi neid, kellel on oht millestki maha jadda. Kaasaval haridusel on
veel palju vairtusi nagu osalus, kogukondade arendamine ja séilitamine ning mitmekesisuse
andmine. Kaasavat haridust pooldav dpetaja peab aktsepteerima erinevusi ning moistma, et
see on normaalne, seetdttu ei tohi ta Oppijaid sildistada ega kategoriseerida, sest see voib

nende dpitulemustele negatiivselt mdjuda (Kaasava dpetaja ..., 2012).
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Hariduslikus kaasamises on kolm votmetegurit - akadeemiline rahulolu (tugiteenused,
adekvaatsed ootused Spitulemustele, personaalne dppekava jne), sotsiaalne rahulolu
(eakaaslastega suhtlemine, huviringides ja iiritustel osalemine), emotsionaalne rahulolu
(oluline on, et laps oleks gruppi oodatud, et teda ei kiusataks, peaksid tekkima soprussuhted
eakaaslastega). Kvaliteetse haridusliku kaasamise tagavad iihine arusaam ja selgus mdistetes
ja eesmarkides voi tldistes printsiipides (Kivirand, 2014). Euroopa Eripedagoogika
Arendamise Agentuuri (European Agency for Development in Special Needs Education,
2011) 1abiviidud projekti tulemusel toodi vélja neli pohivaértust, millest kaasava hariduse
kontekstis tootav dpetaja peaks kinni pidama: oppijate mitmekesisus on ressurss, koigi
Oppijate toetamine, koost6d ja meeskonnatdo vadrtustamine, vastutuse votmine elukestvaks
oppeks. Kaasava hariduse eesmérk on tagada vordsed vOimalused ja juurdepdis haridusele

kdigile inimestele, ka erivajadustega inimesele (Bendova, Cechackova & Sadkova, 2014).

Kaasava hariduse kohaselt saavad erivajadustega lapsed dpet koduldhedases lasteaias
koos eakohaselt arenenud lastega. Kaasava hariduse alla voib tuua ka moiste ,,ithisope* ehk
ope, kus erivajadustega lapsed saavad koos teistega Opet kas osa voi terve pédeva ulatuses.
Kui dpetaja ja keskkond rohub lapse erivajadustele, méirkavad ka teised lapse juures eelkdige
erivajadust ja nii tekibki eristamine. Kaasava hariduse vastandiks on hariduslik segregatsioon

ehk erivajadustega lapsed saavad Opet erilasteaedades (Erelt et al., 2014).

Maisteid ,,hariduslikud erivajadused*, ,,kaasav haridus* tdlgendatakse eri Euroopa
riikides véga erinevalt. Euroopa Eripedagoogika Arendamise Agentuuri kohaselt pole riikide
vahel iihtselt dra defineeritud ka maisteid ,,puue* voi ,,erivajadus®, kiill aga on tiritatud jouda
riikide vahel kokkuleppele, et radkides kaasavast haridusest, ridgime ennekdike
erivajadustega laste voimalusest Oppida suuremat osa dppekavast koos tavalastega. Antud
teadmised périnevad projekti “Indikaatorite véljatdotamine — kaasava hariduse edendamiseksl
Euroopas” tulemustest. Seetdttu pddrabki agentuur ennekdike tdhelepanu hariduslike
erivajadustega laste arengutasemele, mitte erivajaduste tiitipidele ja kategooriatele

(Kyriazopoulou, Weber 2009).

Tavaliselt leitakse, et kaasamine sobib ennekdike lihtsamate erivajaduste puhul, kuna
keerulisemate erivajadustega lapsed vajavad tiiskasvanult liialdast tdhelepanu ning siis pole
kaasamine nii tohus. Arvatakse, et erivajadustega lastel on vajalik olla véimalikult
tavapirases keskkonnas koos eakaaslastega (Odom & Diamond, 1998). Tdhtsaks on peetud
ka Gpetajate ettevalmistust ning viiksemat laste arvu grupis (Bendova, Cechadkova &

Sadkova, 2014; Lee et.al., 2014; Postak, 2015).
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Kaasava hariduse puhul rohutatakse véiga palju dpetaja ja lapsevanemate panust.
Eeldatakse, et Opetajad, kes on koolitatud eripedagoogika valdkonnas, on rohkem kaasava
hariduse poolt ja suhtuvad sellesse positiivsemalt, kasutavad ise rohkem kaasamist (Lee et.al.,
2014). Aktiivsel vanemate osalemisel saavad erivajadustega lapsed kaasamisest

kdrgema/parema valmisoleku kooli astumiseks (Villeneuve et al , 2013).

Lasteaia oppekavad. Koolieelse lasteasutuse riiklikus oppekavas (2008) on sdtestatud

erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted ja selle korraldus. Erivajadustega lapse
arengu toetamine on meeskonnatd6 ning selle eest vastutab lasteasutuse direktor. Lasteasutuse
pedagoogiline ndukogu koostab oma asutuse dppekava, sh peatiiki, mis puudutab

erivajadustega laste toetamist.

Lapse arengu toetamine on eelistatult meeskonnato, st et lapsega puutuvad kokku viga
paljud inimesed, kellel on tema arengu juures oma iilesanne. Meeskonna moodustavad
inimesed, kes konkreetse lapsega tegelevad, lasteaias seega Opetajad, logopeed, mdnikord ka
eripedagoog, psiihholoog, kodus lapsevanemad. Lapse arenguga on kursis ning oma panuse
meeskonnatodsse annavad ka lasteaia-vilised tootajad: perearst, sotsiaaltootaja,

tervishoiutootaja (Haidkind & Kuusik, 2009; Peterson, 2012).

Erivajadustega lapse arendustegevuse planeerimisel rithmas tuleb arvestada nii lapse
arengu kui ka keskkonna aspektidega. Seetottu on vajalik koost6o lapsevanemate ning
valdkondade spetsialistide vahel. Et meeskonnatdo toimiks, peab olema meeskonnaliitkmete
vahel iihised vadrtushinnangud, ithine koostd0, peavad jagama vastutust ning saama
meeskonnat6o alast viljadpet. Eesti tingimustes on kdige suuremaks probleemiks tava- ja
sobitusriihmades Opetajate ja spetsialistide eraldatus, eriti kui viimased to6tavad teises
asutuses, ning seoses sellega on raskendatud ka koost6o. Kiill aga on dpetajatel spetsialistide
nduannete ja juhiste alusel lapse arengu heaks voimalik palju éra teha, kuna enamiku

arkveloleku ajast on laps lasteaias (Héidkind & Kuusik, 2009).

Vajadusel koostatakse erivajadustega lapsele individuaalne arenduskava (edaspidi IAK).
Vajadus tuleneb sellest, kui palju lapse erineb oma arengutasemelt rithmakaaslastest. [AK
koostamiseks on vaja Opetajate valmisolekut ja ettevalmistust, lapsevanemate soovi ning
koostddd ja spetsialistide toetuse kéttesaadavus. IAK on dokument, milles on mairatud
opetuse individuaalsed eesmérgid ja sisu, kestvus, dppematerjali kohandamine ja hindamine
lapse erivajadusi arvestades. IAK koostatakse etappidena: I erivajadustega lapse miarkamine,

II tdpsustavad hindamistegevused erivajaduste kahtluse korral, III spetsialistide vorgustiku ja
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lasteaiatdotajate omavaheline arutelu ilma lapsevanemata, kus pannakse paika IAK

tildeesmargid ja pohisisu. IV IAK rakendamine ja V kokkuvote ( Haidkind & Kuusik, 2009).

Kvaliteedinouded opetajale
Kaasava hariduse levimisel kerkib kiisimus, mida Gpetaja peaks teadma erivajadustega
lastest. Lasteaiadpetaja kompetentsid on kokku lepitud kutsestandardis (Opetaja, tase 6,

2013), kutsestandard on aluseks dpetajakoolituse arendamisel.

Opetaja kutsestandardis, tase 6 (2013) on kirjas kompetentsid, millele dpetaja peab
vastama. Erivajadusega last puudutavad tegelikult koik kompetentsid:

e Opi- ja dppetegevuse kavandamine (B 2.1.), mille kohaselt dpetaja selgitab
vilja lapse arengutaseme, ning arvestab seda oppetegevuse planeerimisel, omab
erivajadustega Oppija meetoditest-pohimdtetest iilevaadet, mérkab ning kirjeldab
oppija erivajadusi ning sellest 1ahtuvalt teeb ettepanekuid tugispetsialisti poole
poordumiseks, vajadusel koostab koostdos spetsialistidega IAK.

e Opikeskkonna kujundamisel (B 2.2.) lihtub dpetaja dppija vajadustest ning
peab tagama turvalise keskkonna, kasutab olemasolevat fiiiisilist keskkonda.

e Oppimise ja arengu toetamise (B 2.3.) puhul rakendab dpetaja mingu ja teisi
arengut toetavaid meetodeid lapse eripérast lahtudes, mérkab Oppija erivajadusi ja
erinevusi (nditeks andekus, kultuurilised eripdrad) ning kaasab oppija arengu
toetamiseks kolleege.

o Reflektsiooniks ja professionaalseks enesearendamiseks (B 2.4) dpetaja
analiiiisib Opiprotsessi ning médratleb probleemid, vajadusel otsib abi kolleegidelt.

e Lapse arengu toetamiseks viib Opetaja ldbi vanemaga Oppija arengu
toetamiseks suunatud vestlusi, mis kuulub ndustamise (B 2.5.) kompetentsi alla.

Lisaks reguleeritakse Opetaja viljadpet Koolieelse lasteasutuse pedagoogide
kvalifikatsiooninduete (2013) alusel. §18 jérgi peab lasteaia Opetajal olema korgharidus ja
pedagoogilised kompetentsid. Sobitus- ja eririthmas on lisaks vajalikud eripedagoogilised

kompetentsid (§19). Opetaja vastavust kvalifikatsiooninduetele hindab direktor.

Ulevaade kaasava hariduse uuringutest
Nii moneski varasemas bakalaureuse- ja magistritods on tostatatud teema voi probleem,

kas tavalasteaedade Opetajad on piisavalt ette valmistatud dpetamaks erivajadustega lapsi
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(Koverik, 2008; Laurits, 2013; Liivapuu, 2015; jt.). Sellest annavad aimu ka tegelikult
kehtivad kvalifikatsiooninduded koolieelse lasteasutuse Opetajale, milles pole kehtestatud
eraldi punkti erivajadustega lapsega to6tamiseks. Samas kui on 6eldud, et Opetaja jélgib ja
hindab kdikide laste arengut, siis pole ju kirjas, et erivajadustega lapse jitab ta korvale. Kui
on Kkirjas, et Opetaja arendab lapsi (loob arendava keskkonna), siis samuti ei ole mérget, et
vilja arvatud erivajadustega laps. Seega kdik oma riihma lapsed on vordsed ja dpetaja

arvestab igaiihega neist. Eestis tehtud uurimused on ndidanud jargmist.

Koverik (2008) keskendus oma magistritdos kiill kehalise puudega lastele, kuid sealjuures
uuris ka dpetaja staazi ja koolituskogemuse seotust valmisolekuga dpetada erivajadustega
lapsi. Magistrit6o uurimismeetodiks oli kiisitlus. Uuringus osalenud 854 lasteaiadpetajast
93% olid osalenud erialastel koolitustel. Vaid 31 % lasteaiadpetajatest vottis osa spetsiaalselt
erivajadustega lastega seotud teemasid puudutavatest koolitustest. Opetajatest 32,2 % olid
ndus Opetama kehapuudega lapsi ja 35,1% oli seda ndus tegema erandjuhul, 17,1% Opetajatest
ei olnud ndus kehapuudega lapsi dpetama. Opetajate arvates on suurimaks probleemiks
Opetajate ettevalmistus (645 vastajat) ja ka see, et iihele dpetajale langeb liiga suur koormus
(594 vastajat) kehapuudega lapse tulekul rithma. Kehapuudega laste kaasamist pidasid
oluliseks 58% Opetajatest, kuid samas néhti antud lapsi meelsamini eririihmas (55%).
Vastustest sai Kdverik teha jarelduse, et mida korgem Opetaja vanus, seda vahem ndustutakse
erivajadustega lapsi opetama. Pedagoogilisel staazil seevastu suurt seost erivajadustega lapse
dpetamise valmisolekuga ei ilmnenud. Opetajad pakkusid vilja, et rohkem oleks vaja

tdiendkoolitusi, logopeedi, abipersonali, tugiisikut, tegevusterapeuti.

Laurits (2013) uuris oma t60s, et kui valmis on pedagoogid arendamaks erivajadustega
lapsi ning kuidas iildse toimub mérkamine ja varajane sekkumine. Ankeetkiisitlusest selgus, et
90% (64-st vastajast 59) opetajatest puudub nende endi arvates piisav ettevalmistus.
Kardetakse kellegi jadmist tahaplaanile, kui rithmas on erivajadustega laps. Et lapsed saaksid
koolieelses lasteasutuses maksimaalselt hiid arenguvoimalusi, tehti ettepanek pidada lasteaia

pedagoogidele eripedagoogilisi koolitusi/kursuseid.

Tameri (2014) uuris oma t66s ankeetkiisitluse abil Tartu linna sobitusrithmade dpetajate
hoiakuid kaasava hariduse suhtes. K3ik vastanud dpetajad vastasid kvalifikatsiooninduetele
ehk omasid eripedagoogilisi kompetentse. Kiisitluse tulemustest selgus, et sobitusrithmade
Opetajate hinnangul ei peeta voimalikuks veel kdikide erivajadustega laste efektiivset
kaasamist sobitusrithma (5 vastajat 10-st olid véitega pigem ndus ja 3 téiesti nous). Leiti ka, et

erivajadustega laps on dpetajale lisakohustus tavapdrase rithmat6o korvalt (7 opetajat). IAK
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vajaduses igale erivajadusega lapsele sobitusrithmas dpetajad péris kindlad polnud (7 dpetajat
pigem ndus voi pigem mitte ndus). Tameri joudis jareldusele, et lasteasutustes, kus oli
koostd6 koordinaator (sagedamini logopeed), toimis meeskonnat6d paremini. Lahtuvalt
tulemustest tegi Tameri oma t60s jargmised ettepanekud: koordineerija poolt juhituna voiks
korraldada lasteaia meeskonnaga timarlaudu; koolitada sobitusriihma dpetajaid ja Opetaja
abisid erivajadusega laste arengu toetamise alal.

Liivapuu (2015) uuris, kuidas suhtusid erivajadustega laste vanemad laste tavalasteaeda
sobitamisse ehk siis kaasamisse. T66 autor uuris ka tavadpetajate padevustunnet antud
valdkonnas. Viidi 14bi ankeetkiisitlus ja tulemustest selgus, et suhtumine kaasamisse oli
vastandlik - tihed (15 lapsevanemat 26—st) pooldasid kaasamist ja tdid vélja, et kaasamine
suurendab laste sallivust ja abistamist ning et erivajadustega laps Opib tavariihmas kiiremini.
Uks lapsevanem leidis, et erivajadusega lapse ettearvamatu kiitumine vdib pdhjustada
arusaamatusi. Liivapuu tdi oma t60s vilja, et Opetajad vajavad rohkem tuge logopeedilt ja

eripedagoogilt.

Postak (2015) uuris dpetajaid intervjueerides, milliseid 1dhenemisviise nad rakendavad,
mis probleemid ja rodmud sellega seonduvad, kui riihma on kaasatud autismi diagnoosiga
laps. Koik dpetajad (5 intervjueeritavat) toid vélja, et tunnevad autismiga lapse Opetamisel
abitust ja tundsid, et kasu on koolitustest. Samas iiks Opetaja leidis, et ei oska saadud teadmisi
enda t60s rakendada. Kaks dpetajat leidsid, et koolitusi erivajaduste kohta vdiks olla rohkem.
Vastanud tdid vélja, et oluline on meeskonnatdd, kuhu kuuluvad tugiisik, logopeed ja
flisioterapeut. Vairtustati korgelt tugiisikut, kes oli kdikides uuringus osalenud lasteaecdades
autismiga lapsel olemas. Keegi vastanutest ei olnud pidanud autismiga lapse pérast enda
riihmaruumi muutma. Opetajad t3id vilja ka positiivseid jooni autismiga lapse viibimisel
tavalaste seltskonnas: autismiga lapsel paranevad sotsiaalsed oskused ja ta opib enda eest ise
hoolitsema. Opetajate arvates on need tavalapsed, kelle riihmas kiis ka erivajadustega laps,
koige tolerantsemad. Probleemseteks kohtadeks pidasid dpetajad autismiga lapse isedrasusi

ning manguoskuste puudumist.

Kaasamist on uuritud ka vélisriikides. Dmitrieva & Nartova-Bochaver (2014) on leidnud,
et tdhtis kaasamise ja lapse arengu toetamise juures on keskkonna kujundamine. Lapsele
tuleb luua tingimused, mis voimaldaksid tal Gppimist ja sotsiaalset suhtlemist. Téhtsate
marksonadena on nad keskkonna loomise puhul vilja toonud turvalisuse, mitmekiilgsuse,
paindlikkuse, kasutusmugavuse. Fiiisilisel keskkonnal on kaasamises véga suur roll ning

Opetaja saab seda kujundada ja selle planeerimisse ja loomisesse kaasata ka lapsi, mis on
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Dmitrieva arvates véga tahtsal kohal. Kaasav ruum peaks lapsel voimaldama teha péaeva

jooksul voimalikult mitmekiilgseid tegevusi.

Lasteaiadpetajate suhtumist kaasamisse on uurinud kiisimustiku abil Bendova (2014). Ta
leidis, et Opetajate hoiak TSehhis on pigem neutraalne. Lisaks sellele on ta oma uuringus vilja
toonud Opetajate murekohad seoses kaasamisega, milleks on liiga suured rithmad. Kuna lapse
arengu toetamine on suuresti meeskonnat6o, siis on tahtsal kohal kollektiiv (vajalik Spetaja
assistent), vihesed teadmised, todtavate meetodite ja vahendite puudumine. Samuti tdhtsustab

ta futisilise keskkonna loomist koigi lastega arvestades.

Uuringud on ndidanud, et dpetajate hoiak on pigem positiivne kaasava hariduse
seisukohalt, kuid on vaja, et Opetajad omavad vastavat haridust, teadmisi ja kogemust. Uuriti
(Rakap, Cig, Parlak-Rakap, 2015), et millist mdju avaldavad eripedagoogika kursused
Opetajate iildistele hoiakutele erivajadustega laste suhtes, mil moel mojutavad eripedagoogika
kursused hoiakuid raskete erivajadustega laste kaasamiseks, kuidas kursus mdjutab Opetaja
tahet ja hoiakuid tootada erivajadustega lastega. Analiiiisiti Opetajate valmisolekut ja tahet
tootada erivajadustega lastega tavariithmas enne ja pirast eripedagoogika kursusi. Opetaja
kandidaadid labisid eripedagoogika kursused, iga kursus kestis 14 niddalat. Nende kdigus
kasutati opetajatele powerpointi esitlusi, praktilisi tooiilesandeid, vdikeste riithmadega koost6o
ilesandeid ning arutelusid. Arvamused erivajadustega laste kaasamisest tousid kursuse
jooksul. Varasemalt 84,55 (150 skaalal) tSusis arvamus 90,24 peale ehk arvamus kujunes
positiivsemaks 5,69 palli vorra. Uuringu tulemused néitasid, et dpetajate hoiakud muutusid

parast eripedagoogilisi kursusi positiivsemaks.

Jarelikult Opetaja paremad teadmised soodustavad kaasamiseks vajalikke hoiakuid.
Euroopa Eripedagoogika Arendamise agentuur (2011) toi vélja, et iiheks tdhtsamaks
prioriteediks, mille uuringus osalenud kohe alguses vélja tdid, oli vaadata iile esmakoolituse
slisteem, ning vastavalt sellele tihendada tava- ja eripedagoogide koolitus. Esmakoolitus on
esimene samm erialases elukestvas dppes. Koolitus peaks keskenduma ennekdike hoiakute ja
vadrtuste kujundamisele. Kuna tegu on iihe olulisima teguriga kaasava hariduse edendamisel,
siis tuleb eritdhelepanu pdorata dpetajakoolitusele (pohi- ning tdiendusdppele). Samuti on
leidnud arendamise agentuur (2011), et kaasamist toetava IKT valdkonna jaoks oleks vaja

Opetajatele ulatuslik mitmekiilgne ja integreeritud koolitusprogramm.
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Uurimuse eesmdrk ja kiisimused

Alati on lapsi, kes teistest erinevad. Erivajadustega lapsed erinevad eakaaslastest olulisel
madral ning vajavad Opetajalt lisatdhelepanu ning tookorralduse muudatusi. Kaasavast
haridusest, kui seda labimoeldult teostada, saavad kasu nii tavalapsed kui erivajadustega
lapsed. On uuritud, kuidas vanemad kaasamisse suhtuvad, ning kuidas toimub keskkonna
kohandamine ja kuivord tavadpetajad tunnevad valmisolekut dpetada teiste seas ka
erivajadusega lapsi.

Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt 2015. aasta aruandes on toodud viélja, et 20%
uuringutes osalenutest Opetajatest tunnevad huvi erivajadusega laste toimetulekuga seotud
koolituste vastu. Kaasava hariduse teostuses on iiks kesksemaid dpetaja panus. Opetaja juhib
riihmas tootavate tdiskasvanute tegevusi, motleb 1dbi ruumi kasutamise, vahendite valiku,
varieerib iilesannete raskusastet, on eeskujuks oma hoiakute ja suhtlemisstiili osas.

Vihe on uuritud, milline véljakutse on kaasava hariduse rakendamine lasteaia dpetajatele.
Et haridussiisteemid iile maailma on erinevad, siis kuidas on olukord Eesti lasteaias, vajaks
tdpsustamist. Siit tuleb ka antud t66 kdigus piistitatud uurimusprobleem: millised on dpetajate
hoiakud ja teadmised kaasava hariduse kohta praegu ning milliseid ldhenemisi ja votteid nad
lasteaias sagedamini kasutavad. Kuivord oskab Opetaja konkretiseerida oma vajadust toetuse

jérele asutuse sees ja véljaspool.

Antud uurimuse eesmérk on erinevate uurimismeetodite abil vilja selgitada, millised olid
2015. a lasteaias todtavate Opetajate hoiakud, teadmised ja kogemused erivajadustega laste

kaasamisega seoses. Eesmargi saavutamiseks on piistitatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Kuivord kaasavat haridust soosivad on dpetajate hoiakud ja kditumine lastega?
2. Milliseid vdimalusi dpetajad teavad, et erivajadustega last rithmas toetada?
3. Mida ootavad Opetajad juhtkonnalt, tugispetsialistidelt, lapsevanematelt seoses

kaasava haridusega?

Bakalaureuset6o andmestik koguti Hea Alguse koolituskeskuse projekti “Laps turvalises
haridussiisteemis: kaasamine ja sekkumine kdigi laste huvides raames. Projekti eesmérgiks on
lasteaedades ja koolides kaasava hariduse pohimdtete edendamine, riskiriihma kuuluvate
lastega tegelemise suurendamine ja riskide ennetamine, niiteks probleemne kditumine voi

Opimotivatsiooni langus.
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Metoodika

Valim

Valim moodustati MTU Hea Alguse projekti meeskonna poolt. Lasteaedadel iile Eesti oli
voimalus osaleda kaasava hariduse koolitustel. Motivatsioonikirja alusel osutusid
projektimeeskonna poolt valituks 19 lasteaeda iile Eesti (Parnu-, Tartu-, Ida-Viru-, Ladne-
Viru-, Saare-, Valga-, Viljandi-, Polva- ja Jogevamaalt). Iga asutus moodustas 3-4 liikmelise
meeskonna, kuhu kuulus kindlasti rithmadpetaja, tugispetsialist ja juhtkonna liige. Kédesolevas
uurimuses kasutatakse ainult lasteaia rithmadpetajate andmeid.

Opetajad tiitsid enda kohta ankeedi, milles selgus, et 18 dpetaja viljadpe vastas
kvalifikatsioonile tiielikult ja iiks vastas kvalifikatsioonile osaliselt. Opetajate todstaaz oli
aastate 10ikes erinev (vt. joonis 1). TO0staaz praeguse rithma Spetajana oli vastajatel
minimaalselt 1 aasta ning maksimaalselt 5 aastat. Laste koguarv rithmas oli keskmiselt 20 last
(vahemik 12-23 last). Keskmiselt oli erivajadustega laste arv rithmas dpetaja hinnangul 0-12

last, keskmiselt oli iihes lasteaia rithmas 3 erivajadustega last.

Vastajate t00staaz koolieelse lasteasutuse pedagoogina
B 6-10 aastat; 7 B ile 16 aasta; 7

B 11-15 aastat; 3

Vastanud Oetajate arv

B (-5 aastat; 2

To0staaz aastates

Joonis 1. Vastajate todstaaz koolieelse lasteasutuse pedagoogina

Kisimusele ,, millised erivajadused lapsel/lastel on?* toodi vélja (13 dpetajat) jargnevaid
vastuseid: kditumisprobleemid (maérgiti 6 lapsel), kdne arengu mahajdadmus (ka logopeedi juures
kdimine) (11), segatiiiipi erivajadused (6), muukeelsus (6), autismispektri héired (4), dpiraskused

v&i vaimne mahajisimus (3), aktiivsus-, tihelepanuhiire (3). Opetajad leidsid, et erivajaduste alla
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kuuluvad ka allergiat (3) ja enneaegne siindimine (2). Kuus Opetajat arvas, et neil pole pracgu

rithmas erivajadustega lapsi.

Hindamisvahendid
Uurimiskiisimustele vastuste saamiseks kasutati kahte meetodit: kiisitlus ja vaatlus.

Eeluuringu kiisimustik (vt. lisa 1) koosnes jargmistest osadest: vastaja ja riithma

tildandmed (8 kiisimust), rithma to6korraldus (611 kiisimust), kasvukeskkonna kohandamine
(8-10 kiisimust), meeskonnat6o lasteaias (6—7 kiisimust). Kiisimustik jagunes kaheks: A 0sa
(lihem) taitsid Opetajad, kelle rithmas ei olnud nende endi arvates erivajadustega lapsi, ning B
osa (pikem) tditsid Opetajad, kelle riihmas oli erivajadustega lapsi. A osas puudusid mdningad
kiisimused, mis olid seotud rithmas kidivate erivajadustega laste ning nendega seonduvate
probleemidega, kiisimused erivajadustega laste meeskonna ja sotsiaalse kasvukeskkonna
kohta. Kiisimustik koostati uurimisriihma, kuhu kuulus ka bakalaureuseto6 autor, ja

projektimeeskonna koostdona.

Kéesolevad t60s analiilisin kiisimustikust taustaandmeid ja kiisimusi 1.7, 1.8, 2.1 ja 2.2;
2.11 (ainult B osas). Opetaja hoiakuid ning teadmisi erivajadusega lapse toetamise vdimaluste
kohta kontrolliti kiisimustikus 15 viitega ndustumise kaudu (kiisimus 1.8). Viited olid
sonastatud eripedagoogika osakonna dppejoude poolt dpetajakoolituse tudengite jaoks, osa
neist olid diged, mdned osaliselt diged ja mdned valed. Opetajad andsid hinnangud 5- pallisel
Likerti skaalal (1- ei ole ndus, 2- pigem ei ole ndus, 3- pigem olen ndus, 4- olen ndus, 5- ei
oska 6elda). Tulemused kodeeriti timber kolmeks pohiliseks sisupunktiks (1— ei ole ndus, ei

ole pigem ndus, 2- olen ndus, olen pigem nous ja 3— ei oska delda).

Vaatlusankeet. Tudengid ja praktikud kéisid lasteaecdades vaatlemas dppetegevust ja vaba
aega. Vaatlejad tegid mirkmeid vaatlusankeeti (vt. lisa 2). Ankeet koosnes kahest osast:
esimeses osas tehti markmeid tegevuse ajal, hinnati teatud kditumiste esinemise sagedust;
teine osa tédideti parast vaatlust ja anti hinnang nahtud tegevusele tervikuna. Esimese osa
tulemused on kokku votnud Haidkind ja Oras (2016a), kidesolevas to0s analiiiisitakse vaid
teise osa andmeid, mis dpetajat puudutavad (kiisimused 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 21
oppetegevuse kohta ja 21, 22 vaba tegevuse kohta). Vaatleja pidi tegema ankeeti markmeid,
kui sageli Opetajal vastavat kditumist esines. Tulemused saadi jdrgnevalt: iga variant tdhendas
iihte numbrit (,,iildse mitte* — 1, ,,harva“ — 2, ,,nii ja naa“ — 3, ,sageli“ — 4, ,,alati kui vaja“ — 5.

Kahe vaatleja tulemused liideti ning siis jagati kahega. Vastused teisendati suuremaks
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(3,5=4), ning leiti vastavale numbrile vastav tdhendus. Tulemused kodeeriti timber nii, et jdi

alles kolm pohilist sisupunkti (iildse mitte/harva, nii ja naa, sageli/alati kui vaja).

Protseduur

Projekt kestis kokku 21 kuud (11.08.2014-30.04.2016), selle kdigus tehti ecluuring
(vaatlejad, sh t60 autor, kiisid dppeasutustes dppetegevust vaatlemas, asutuse meeskonna
litkkmed, sh Opetaja, tditsid kiisimustikud) (Sillaste, 2014) ja koolituste jargne uuring (sept
2015-jaanaur 2016) (Hiidkind & Oras, 2016b). Kéesolevas t60s kasutatakse liksnes
eeluuringu kdigus kahe hindamisvahendiga saadud andmeid.

Eeluuring toimus méarts—mai 2015. a. Andmed koguti koostdds erinevate {ilidpilastega
haridusteaduste instituudist ja praktikutega. Igas asutuses kéisid uurijad paaridena: enamasti
tiks tudeng ja tiks praktik. Projekti koordinaator leppis kokku asutusega, millal uurijad
tulevad. Kdigepealt toimus dppe- ja vabategevuse vaatlus 60 min (korraga vaatles sama
tegevust kaks vaatlejat, Opetajatel paluti ndidata oma tavapirast tegevust lastega ning nad ei
teadnud, mida tdpselt hinnati) ning seejirel koguneti uurijate ja uuritavatega liksteisest
soltumatut kiisimustikke ja vaatlusankeete tdima (kuni 60 min). Uuringu 16pus vottis liks
uurijatest enda katte vaatlusankeedid, tdidetud kiisimustikud ning edastas need projekti
koordinaatorile. T66 autor kédis kogu projekti jooksul uurija rollis 7 haridusasutuses (lasteaias

ja koolis).

Andmeanaliitis

Kogutud andmed olid nii kvalitatiivsed kui kvantitatiivsed. Kvalitatiivsed andmed
sisestati Wordi faili ja vastuseid analiiiisiti kvalitatiivse sisuanaliilisi meetodil, mille puhul
kasutati induktiivset kodeerimist, ning nende pdhjal tehti jareldused. Kvantitatiivsed andmed
kodeeriti ja sisestati Exceli faili, arvuliste andmete analiilisiks kasutati jargnevalt SPSS
programmi IBM SPSS statistics 24, mille abil leiti kiisimustike véidetega ndustumise
protsendid, vaatlusandmete keskmised (kirjeldava statistika). Uurimuskiisimuste 1. ,,Kuivord
kaasavat haridust soosivad on dpetajate hoiakud ja kditumine lastega?“ 2. ,,Milliseid
voimalusi Opetajad teavad, et erivajadustega last rithmas toetada? pohjal saadud tulemuste
kirjeldamiseks kasutati vastajate arvu ja protsenti. 3. kiisimust ,,Mida ootavad dpetajad
juhtkonnalt, tugispetsialistidelt, lapsevanematelt seoses kaasava haridusega? ,, kirjeldati

vastajate arvu abil.



Kaasav haridus ja lasteaia dpetaja 17

Tulemused
Opetaja hoiakud ja teadmised

Asudes radkima kaasavast haridusest, tuli esmalt selgitada vélja, kuidas dpetajad seda
moistavad ning millised on nende teadmised kaasavast haridusest. Seepérast paluti neil

kiisimustiku alguses iseseisvalt sonastada kaasava hariduse definitsioon.
Tulemuste analiiiisil selgus, et 7 rithmadpetajat (38,8%) kiisitletutest moistis kaasava

hariduse definitsiooni nii, et see tdhendab erivajadustega laste kaasamist tavarithma. Naiteks:

,, Koigil on vordsed voimalused ja erivajadusega lapsed kaasatakse tavariihmas nende

eripdra arvestades. *
., Haridus, kuhu on kaasatud tavariihmas erivajadusega lapsed igapdeva tegevustesse. *

4 (22,2%) opetajat lapse kaasamisega dppeprotsessi, kdigile lastele vordsete voimaluste

loomist. Naiteks:

., Laste kaasamine dppeprotsessi ja igapdevastesse toimingutesse, andes juurde selgitusi,

pakkudes avastamis- ja eduelamusi.

3 (16,7%) opetajat seostas kaasavat haridust kollektiivi ja lapsevanemate vahelise

koostooga. Néiteks:

‘

., Laste arendamine koostoos lastevanemate ja erinevate tugisiisteemidega. *

,,Inimesed, kes tegelevad riihma lastega veel peale riihmaopetajate (nt majas téotavad

erialaspetsialistid, viljaspool maja kaasatud erialaspetsialistid, lapsevanemad ...). "

2 rithmadpetajat (11,1%) leidis, et see on 16imitud vdi integreeritud tegevus, ehk erinevaid

valdkondi puudutav haridus. Néiteks:

,, Koiki valdkondi puudutav haridus/teave. Kaasata lapsi erinevatesse protsessidesse, mis
holmab elus toimetulekut. Kaasata oppeprotsessi kodu, tugispetsialiste. Koik liiguksid iihe

«

eesmdrgi suunas. Toimetulek kiiresti arenevas tihiskonnas.
1 Opetaja vastas: ,, tipselt ei tea.

Seega voib 6elda, et enamasti peetakse kaasavat haridust niisuguseks hariduseks, kus

Opetatakse tavalapsi ja erivajadustega lapsi koos. Oluline on seejuures koost6o
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tugispetsialistidega ja lapsevanematega. Siiski juba kiillaltki vdikses Opetajate grupis tuli

vilja, et kaasava hariduse moiste on ebaselge.

Opetaja hoiakuid kaasava hariduse suhtes uuriti kiisimuse 1.8 erinevate viidete abil,
millele dpetajad andsid hinnanguid. Viited nr 1, 2, 5, 6, 11, 13, 14, 15 kajastasid Opetaja

hoiakuid (vt tabel 1) ja iilejadnud puudutasid pigem teadmisi.

Tabel 1. Opetajate (N=19) hoiakud seoses kaasava haridusega

Ei ole Olen ndus  Ei oska
ndus/pigem /pigem Oelda
el ole ndus olen ndus

Viited AV (%) AV (%) AV (%)
Peamiseks eelduseks, et EV laps suudaks tavalise
riihma tingimustes Oppida, on dpetaja positiivne 3 158 6 842 - -

suhtumine temasse.

Péris koiki EV lapsi praegu tavaliste lastega koos
samas rithmas veel efektiivselt Opetada ei saa.

Kui eririthmad ja —lasteaiad suletakse ning EV

lapsed kaasatakse tavalistesse lasteaedadesse, siis 10 52,7 3 158 6 31,6

tahendab see riigile olulist raha kokkuhoidu.

EV laste arengu toetamise eest lasteaias

vastutavad logopeed ja eripedagoog.

EV laste opetamine tavaliste laste hulgas

tahendab Opetaja jaoks lisatood viljaspool 1 53 17 895 1 53

rihmategevusi.

Laste poolt tehtud vigade analiiiisimisele ei ole

motet aega kulutada, sest lapsed teevad oma

toodes alati vigu ja Oppimise kdigus nende hulk

enamasti viheneb.

Lapse Ooppimis- ja kditumisprobleemide korral on

oluline lapsevanemaid kdikidest probleemidest 2 10,6 17 89,5 - -

alati teavitada.

EV laps saab tavaliste laste hulgas dppida juhul,

kui tal on kaasas tugiisik voi eraldi abidpetaja.
Mrkus: EV- erivajadustega

10 52,7 9 474 - -

12 631 7 369 - -

11 579 7 369 1 53

3 159 15 789 1 53

Tabel 1 niitab, et kdige enam (89,5%) ndustuti vdidetega, et erivajadustega laps tdhendab
Opetajale lisatood ja lapse koikidest probleemidest tuleb lapsevanemaid alati informeerida.
Siit voiks jireldada, et dpetajad muretsevad, on drevil nii lisatoo kui vanematega
probleemidest rddkimise parast. Samas palju dpetajaid (84,2% vastanutest) leidis, et Opetaja

positiivne suhtumine on erivajadustega lapse tavariithmas 6ppimise puhul iiheks peamiseks
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eelduseks. See niitab, et enamik dpetajad teadvustavad, et kaasamiseks on vajalik nende
positiivne hoiak teistest erineva lapse suhtes.

Kodige vahem noustusid Opetajad véitega, et erivajadustega lapse toetamise eest
vastustavad tugispetsialistid (63,1%) ja et laste vigade analiiiisi pole mdtet teha (57,9).
Niisugused hinnangud néitavad arusaama, et dpetaja vastutus kaasamisel on samuti suure

tahtsusega.

Opetaja teadmisi vdimaluste kohta, ,,kuidas erivajadusega last toetada,, kontrolliti
kiisimuse 1.8 véidete 3, 4, 7, 8, 9, 10, 12 abil (vt. tabel 2). Kdik dpetajad olid ndus, et dpetaja
ilesandeks on arendada ka erivajadustega lapse sotsiaalseid oskusi, et ta saaks dppida
eakaaslaste hulgas ning et erivajadustega lapse opetuse kohandamise aluseks on tema
teadmiste ja oskuste hindamine. Usna iiksmeelselt (94,7%) nigid dpetajad veel erivajadustega
lapse toetamise voimalusena tutvumist teemakohalise kirjandusega, dpitava materjali
individuaalset kordamist ja véikeste ssammudena edasiliikumist. Kdige vihem ndustuti, et

erivajadustega lapsele on vaja erilist metoodikat (84,2 %) ja alati IAK-d (79 %).

Tabel 2. Opetaja (N=19) teadmised erivajadusega lapse toetamise voimalustest.

Eiole Olen nodus Ei oska
ndus/pigemei  /pigemolen  Gelda
ole ndus nous
Viited Arv (%) Arv (%) Arv (%)
Opetaja peab kujundama muuhulgas EV lapse
sotsiaalseid oskusi, et ta saaks Oppida 0 0 19 100 O 0

eakaaslaste hulgas.

Et dpetada EV lapsi, on dpetajal vaja lugeda
palju erivajaduste teemalist Kirjandust.
Norgemate laste Gpetamisel on oluline
keeruliste materjalide dpetamine véikeste 1 5,3 18 94,7 O 0
sammude (etappide) kaupa

Igale EV lapsele tuleb koostada individuaalne

1 5,3 18 947 O 0

arenduskava ja dpetada teda rithmas selle 3 15,7 15 79 1 5.3
Ooppekava kohaselt.

Norka last aitab kdige enam see, kui Opetaja

kordab temaga individuaalselt Opitavat materjali 1 5,3 18 94,7 0 0

voimalikult sageli.

EV lapse dpetamisel on vaja kasutada

taiendavaid voi teist tiilipi Oppimisvahendeid ja 3 15,8 16 842 0 0
—materjale.

EV lapse teadmiste ja oskuste arengu hindamise
tulemused on aluseks dpetuste kohandamisele.
Mrkus: EV- erivajadustega

- - 19 100 - -
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O~petaja tegutsemine ja kditumine

Teavet, kuidas Opetaja Opetab ja kditub oma riihma lastega, saadi kiisimustikust
(kiisimused 2.1-2.2) ja vaatluse teel. Kiisiti, millises vormis Oppetegevust Opetaja oma rithmas
lébi viib, ning milliseid dppemeetodeid oma tegevustes sagedamini rakendab. Selgus, et
suuresti viiakse oppetegevusi 1dbi kogu riihmaga. “Kogu riihma“ olid oma vastuses dra
maininud 13 dpetajat 19-st, kellest 10 kasutas antud vormi vahel (hommikuring, osad

tegevused, vajadusel). Niiteks:
,, Oppetegevused toimuvad kogu riihmaga, abiks on épetaja abi ja EV lapsel tugiisik.

,, Oleneb olukorrast: kogu riihma kaasamine, 6-8 last grupis, individuaalne t66

erivajadustega lapsega. “

Tegevusi viiksemates gruppides toid vilja 15 dpetajat 19-st, moned moodustasid grupid
peale hommikuringi voi valitud tegevuste jaoks, to6tati nii suuremate (pool rithma) kui ka
viiksemate riihmadena (2-3 last). 4 Opetajat toi vilja, et riihmadesse jagunemine toimus

enamasti vanuse alusel. Néiteks:
,, 2 opperiihma — nooremad (2-5a) ja vanemad (5-7a) (mélemas 1 erivaj laps).
,, Osad tegevused terve riihmaga, osad gruppides (3—10 last grupis). “

3 Opetaja vastuses néhti erivajadustega last suures grupis tugiisiku juhendamisel voi

tegutsemas individuaalsel juhendamisel. Naiteks:
,, Tavaliselt terve riihmaga, EV laps tegutseb koos tugiisikuga suures grupis voi eraldi.

19-st dpetajast 8 tdid sagedamini rakendatavatest dGppemeetoditest vélja vaatlemise ja
uurimise, 8 Opetajat sonalise tegevuse - kuulamise/vestluse/arutluse, 5 dpetajat ldbi miangu
uute teadmiste omandamise, 4 Opetajat ettenditamise/nditlikustamise. Kéelise tegevuse toid
vélja 3 Opetajat, 2 Opetajat mérkis dra individuaalse tegevuse, praktilised kogemused ja 1
Opetaja grupitdd, laulmise. Eraldi nimetati tervikmetoodikaid — duesope, (3 Opetajat),

avastusdpe, (2 Opetajat), Hea Alguse (2 Opetajat), J. Kdisi ja Waldorfi metoodikat.

Vajadusel koostatakse erivajadustega lapsele IAK, see oli koostatud 5-s asutuses/riihmas
19-st, igas rithmas iihele lapsele. Et keskmiselt oli dpetaja hinnangul 3 erivajadustega last, on

IAK-de arv kullaltki vaike.

Oppetegevuse ja vaba aja vaatluse andmetest (vt. tabel 3) selgus, et kdige sagedamini

leiti, et Opetaja oli emotsionaalne (89,5%), samuti olid antud teguri puhul vaatlejad kdige
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enam iiksmeelel. Usna sageli (78,9%) miirgiti dpetajapoolset dppeprotsessi juhtimist ning
Opetaja abistas lapsi sobival moel. Kdige harvem esines seda, et Opetaja toetab lapsi tegevuse
valikul (52%) ja Opetaja soosib laste loovust ning toetab koostddoskusi, suudab oama
tahelepanu jagada koikidele lastele (umbes 60 %). Loomulikult oleneb palju sellest, mis laadi

tegevust vaadeldi.

Tabel 3. Vaatlejate poolt vaatluse kdigus hinnatud tegurid seoses opetaja (N=19) kditumisega

Hinnatav tegur - . Sageli/ alati
’ Uldﬁ e mitte/ Nii ja naa kgui vaja
arva
Opetaja soosib laste loovust Viidet valiti
4 4 11
(kordades)
% 21,1 21,1 57,8
Opetaja on emotsionaalne Viidet valiti 0 9 17
(kordades)
% 0 10,5 89,5
Opetaja suudab oma Viidet valiti 1 7 11
tahelepanu jaotada koikidele (kordades)
lastele % 53 36,8 57,9
Opetaja motiveerib lapsi Viidet valiti 3 4 12
pingutama (kordades)
% 15,8 21,1 63,1
Opetaja toetab laste Viidet valiti 9 5 12
tileminekut tihest tegevusest (kordades)
teise % 10,5 26,3 63,1
Opetaja juhib Viidet valiti 1 3 15
oppeprotsessis lapsi piisaval (kordades)
maaral % 5,3 15,78 78,9
Opetaja abistab lapsi Viidet valiti 0 4 15
sobival moel (kordades)
% 0 21,1 78,9
Opetaja toetab laste Viidet valiti 3 5 11
omavahelisi koostoooskusi (kordades)
% 15,8 26,3 57,9
Opetaja toetab lapsi Viidet valiti 9 7 10
tegevuste valikul (kordades)
% 10,5 36,8 52,6

Opetaja ootused teistele tiiskasvanutele.

Kuna kaasamine on suuresti meeskonnat66 (Haidkind & Kuusik, 2009), siis uuriti ka

Opetaja ootusi logopeedile, eripedagoogile, fiisioterapeudile jne. Uuriti probleeme, mis on
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riihmas tekkinud seoses erivajadustega lastega ning kelle lilesandeks dpetaja probleemide
lahendamist peab (kiisimus 2.11 neile dpetajatele, kelle hinnangul oli neil praegu rithmas

erivajadustega lapsi (N=13)).

Opetajad tdid vilja jargmised kitsaskohad (vt. tabel 4), levinumad olid: lapsel on vajadus
individuaalse juhendamise jarele (4 vastajat), lapsel on kéditumisraskused (4 vastajat), kone
mdistmine on lapsele raske (4 vastajat), lapsel on tdhelepanuhéire (3 vastajat), erivajadustega

laps segab oppetegevust (2 vastajat).

Tabel 4. Oppetio probleemid rithmas seoses erivajadustega lastega ning lahenduse pakkujad

(vastajate arv ( N=13)).

Opetajaja  Kellegi

Probleem ..Opetaja kellegi teise teise
iilesanne . .
iilesanne iilesanne
Individuaalne juhendamine, rohkem 3 1
tadhelepanu vajamine
Kaitumisraskused 3 1
Kone probleemid, kone moistmine raske. 2 1 1
Téahelepanu hidire voi hajumine, 5 1
keskendumisraskused
Oppetegevuse segamine 1 1
Huvipuudus 1
Abi eneseteenindamisel 1
Ulesandest arusaamine 1
Kaielise tegevuse norkus 1
Laps ei suhtle 1

Kdikide probleemide lahendajana négid dpetajad iseennast. Lisaks mérgiti probleemide
lahendamisel koostd6d kellegi teisega, vaid kdneprobleemi puhul négi iiks dpetaja, et see on
kellegi teise lahendada. Seega tunnetavad dpetajad vastutust ning sundi ise toime tulla. Kui
teadmisi ja kogemusi napib, on igapdevane olukord kiillaltki pingeline ning tekib oht

labipdlemisele voi erivajadustega laste torjumisele.
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Arutelu
Kaasava hariduse leviku iiks eeldusi on, et riigi, kohaliku omavalituse ja asutuse tasandil
ollakse valmis seniste harjumuste muutmiseks. Erivajadustega lapsed on alati olemas olnud,
kuni taasiseseisvumise ajani Opetati neid pigem eraldi asutustes ja riihmades. Koosdpetamine
on endiselt viljakutse Opetajale ning see saab dnnestuda juhul, kui on tahtmist, teadmisi ja

oskusi ning tdiendavad ressursid tugispetsialistide palkamiseks ning koostd6 korraldamiseks.

Kéesolevas bakalaureusetoos oli eesmargiks selgitada vélja, millised olid 2015. a-I
lasteaias tootavate Opetajate hoiakud, teadmised ja kogemused erivajadustega laste
kaasamisega seoses. Selgus, et dpetajad moistavad kaasava hariduse olemust erinevalt: see on
erivajadustega laste kaasamine tavadppesse (Erelt et al., 2014, Odom & Diamond, 1998),
vilja toodi vajalikke tingimusi (koost6d, meeskonnat6d) (European Agency for Development
in Special Needs Education, 2011), aeti segi oppevaldkondade 16imimisega ning aktiivoppega
(Opilane on kaasatud dppeprotsessi loomisesse). Kdige olulisem on mdiste selgus ja iihine

arusaam, see aitab tagada kvaliteetse haridusliku kaasamise (Kivirand, 2014).

Opetaja hoiakute kohta selgus, et 80-90% Spetajatest ndustus viidetega, et erivajadustega
lapse kaasamise olulisim tingimus on dpetaja positiivne suhtumine, erivajadustega laps
tahendab Opetajale lisatood ning lapsevanemaid tuleb tingimata koikidest probleemidest
teavitada. Lapsevanemate téhtsast rollist kaasamisel on Kirjutanud ka Haidkind & Kuusik
(2009) ning Villeneuve jt. (2013). Samas on oluline, et koost6o lapsevanematega oleks
edasiviiv, mitte ainult lapse peale ,.kaebamine*. 50-60 % Opetajatest leidis, et paris koiki
erivajadustega lapsi praegu veel kaasata ei saa (Odom & Dimond, 1998), erilasteaedade
kaotamine tdhendab riigile rahalist kokkuhoidu ning kaasamise eest vastutavad lasteaias
tugispetsialistid. Seega on hoiakud kaasava hariduse suhtes kiillaltki soodsad, aga ebakindlad
— mdistetakse endale lisanduvat koormust ning vastutust soovitakse kindlasti jagada

lapsevanemate ja tugispetsialistidega.

Erivajadustega laste toetamise voimalustena néhti mitmeid aspekte. Dmitrieva &
Nartova-Bochaver (2014) leidsid, et lapsele on vaja luua keskkond, mis voimaldaks tal dppida
ja sotsiaalselt suhelda. Ka koik uuringus osalenud dpetajad olid ndus, et nende iilesanne on
kujundada muuhulgas erivajadustega lapse sotsiaalseid oskusi, voimaldamaks neil dppida
eakaaslaste hulgas. Samuti olid k&ik Opetajad teadlikud, et dpetuse kohandamise aluseks on
erivajadustega lapse teadmiste ja oskuste hindamine. See on kooskolas ka kutsestandardi
(2013) kompetentsiga Opi- ja dppetegevuse kavandamine (B 2.1.). 95% dpetajatest ndustus,

et vajalik on erivajadusi puudutava kirjanduse lugemine, mis viitab ndhtavasti sellele, et
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tunnetatakse oma teadmistes puudujadke. Enesearendus kuulub kutsestandardis Reflektsiooni
ja professionaalse enesearendamise (B 2.4) kompetentsi hulka. Sama paljud opetajad
ndustusid ka sellega, et vajalik on dpetamine vdikeste sammude kaupa ning materjali sage
individuaalne kordamine. Et 13 Gpetajal 19-st oli nende endi hinnangul uuringu labiviimise
hetkel rithmas erivajadustega lapsi, toetus ndusolek nimetatud véidetega ka praktilisele

tookogemusele.

Kaasamise liheks votmeteguriks on peetud ka véiksemat laste arvu grupis (Bendova,
Cechackova & Sadkova, 2014; Lee et.al., 2014; Postak, 2015). 19-st uuringus osalenud
Opetajatest 15 viisid samuti oma oppetegevusi 1dbi muuhulgas vaikegruppides, 3 dpetajat
markis individuaalset t66d erivajadustega lapsega. Siin ilmneb tulemustes teatud vastuolu:
tihelt poolt on enamik dpetajatest ndus, et tuleb individuaalselt materjali palju korrata, aga
tegelikkuses niisugust dppevormi kasutatakse pigem harva. Vdimalik, et individuaalset t66d
ei peetud oppevormiks vai see ei olnud vastajate arvates no grupi suuruse iiks variante voi
individuaalset t66d peeti kiill hadavajalikuks, kuid ei suudetud tegelikkuses piisavalt

rakendada.

Bendova (2014) leidis oma uuringus, et kaasamise iiheks murekohaks vdib olla sobivate
meetodite puudumine. Opetaja kutsestandardis (2013) Oppimise ja arengu toetamise (B 2.3.)
kompetentsi juures on Kirjas, et opetaja rakendab méngu ja teisi arengut toetavaid meetodeid
lapse eripérast ldhtudes. Kiisitluse andmetel kasutasid 0petajad erinevaid dppemeetodeid,
millest tdhtsamateks peeti vaatlemist, uurimist, kuulamist, vestlust, arutlust ning méngu teel
Oppimist, mis kdik toetasid muuhulgas erivajadusega last tavariihmas. Seega teadmised
erinevatest laste grupeerimise ja Opetamise voimalusest on Opetajatel olemas. Kiisimustikus ei
kiisitud, kuivord nad erivajadustega laste vajadustega arvestamiseks vajalikke muudatusi
teevad (gruppe moodustavad, meetodeid varieerivad). Kui erivajadustega laps vajab
Oppimiseks peamiselt tegevusi reaalsete esemetega, kuid Opetaja planeerib peamiselt vaatlusi

ja vestlusi, siis jddvad ndrga lapse vajadused pigem arvestamata.

Opetaja kutsestandardis (2013) Opi- ja dppetegevuse kavandamise (B 2.1.) kompetentsi
all on nimetatud Opetaja iihe padevusena IAK koostamist koos teiste spetsialistidega. 19
asutuse/rithma peale oli koostatud 5 IAK, igas rithmas iihele lapsele. Antud uurimus ei
voimalda anda hinnangut, kuivord asjakohane on see hulk. Kiisimustikus olid 3 dpetajat
kindlad, et IAK tuleb koostada igale erivajadustega lapsele. 79% leidsid, et koikidele ei pea
koostama ning kuna keskmiselt oli 3 erivajadustega last iihes rithmas, siis [AK kasutamine oli

pigem erand kui reegel.
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Opetaja kiiitumist Sppetegevuses ja vabal ajal iseloomustas vaatlejate hinnangul kdige
sagedamini (80-90%) emotsionaalsus, dppeprotsessi juhtimine ja laste abistamine. 50-60%
Opetajate puhul mérgati, et Opetaja suudab oma tidhelepanu jagada koikidele lastele, ta
kujundab laste koosto6oskusi, voimaldab teha valikuid ja kasutada loovust. VVaadeldud
tegevuses oli Opetajate kditumine kaasava hariduse néiteks, sest kaasavas hariduses tegeldakse
vordselt kdigi dppijatega (Kaasava dpetaja ..., 2012). Mdnevorra kippusid tagaplaanile jddma
pigem eakohase arenguga lapsed, seda rohkem vaba tegevuse ajal (vt. Haidkind & Oras,
2016a). Opetajad teadsid, et dppetegevust vaadeldakse seoses kaasava hariduse teemalise
projektiga, mistdttu tdendoliselt pingutati erivajadustega laste suhtes tavapérasest rohkem.
Kiisimustiku alusel oli 100% Opetajatest ndus, et nende iilesanne on kujundada muuhulgas
erivajadustega laste sotsiaalseid oskusi, kuid laste omavahelisi koostéooskusi toetas dpetaja
vaatlejate hinnangul piisaval médral vaid 58 % juhtudest. Vimalik, et koostoooskusi
sihipéraselt ei Opetata voi tehakse seda no vestluse stiilis. Harjutamist reaalsetes olukordades

tuleks enam véirtustada.

Kirjanduse andmetest v3ib jareldada, et kaasamise puhul peetakse tihtsaks koostood
ja meeskonnat6od (Bendova, Cechatkova & Sadkova, 2014; Hiidkind & Kuusik, 2009;
Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2008; Opetaja kutsestandard, 2013). Bendova
(2014), Tameri (2014) ja Postak (2015) on samuti oma uuringutes tdestanud meeskonnat6o
olulist rolli. K&ikide rithmas esinevate dppetegevuse probleemide lahendajana nagid uuringus
osalenud Gpetajad iseennast, kuid mdningate probleemide (Gppetegevuse segamine,
tdhelepanu hiire, kditumisraskus ning kdneprobleem) puhul olid dpetajatel ootused ka teiste
suhtes. Seega tunnetavad Opetajad kiillaltki suurt vastutust rithma keskkonnas kaasamise eest
(kiisimustikus leidis 37% vastanutest, et erivajadustega lapse toetamise eest asutuses
vastutavad tugispetsialistid) ning tdenéoliselt on huvitatud praktilist laadi koolitustest, kuidas
nende probleemidega toime tulla. Teised, kes saaksid nimetatud probleemide juures kaasa
aidata, on néhtavasti tugispetsialistid, lapse tugiisik, Opetaja abi voi assistent. To6korralduse
muudatused (personali leidmine, kattuvad t66ajad) saab teha asutuse juhtkond ning véljaspool
lasteaeda lahendusi otsida lapsevanem (ravi ja teraapiad). Et dppetoo probleemidele lahendusi
leida, tuleb Opetajal neist esmalt nn , teistele* teada anda. Mdtteks tundub olevat
erivajadustega laste teemade osas asutuses koordinaatori mididramine (sarnaselt HEV
koordinaatoritele pohikoolis) (Peterson, 2012).

Saadud tulemuste pdhjal saab ndustuda véitega, et tdnapieva Opetajad on oma viheste

kogemuste tottu kaasava hariduse suhtes ettevaatlikud (Koverik, 2008; Laurits, 2013; Postak,
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2015). Nad tunnetavad iseenda vastustust, teadvustavad raskusi, mis kaasava hariduse puhul
tekkida voivad ja ootavad abi asutuse tasandil. Antud tulemuste pdhjal voib anda soovitusi
esmakoolituse iile vaatamiseks, mis kujundab dpetaja hoiakud ja pakub algteadmisi.
Esmakoolitus on esimene samm elukestvas oppes (Euroopa Eripedagoogika Arendamise
agentuur, 2011), ning sellele peab jargnema spetsiifilisemaid oskusi kujundav tdienddpe.
Kaasav haridus on lasteaiadpetajatele viljakutse ning koikide laste koosdpetamiseks vajab
Opetaja nii julgustust kui sobivaid metoodikaid, hadavajalikud on lisaressursid (aeg, abilised,

noustajad).

Ténusonad
Uurimistdd viidi 1ibi MTU Hea Alguse projekti ,,“Laps turvalises haridussiisteemis:

kaasamine ja sekkumine koigi laste huvides® raames, mis oli rahastatud Euroopa
Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi ,,Riskilapsed ja —noored* taotlusvoorust
,Kaasamine ja sekkumised haridussiisteemis*. Programmi viisid iiheskoos ellu Haridus- ja
Teadusministeerium, Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi

rakendusiiksuseks oli Eesti Noorsootdo Keskus.
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Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi 16putdd nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1
Lugupeetud pedagoog! Palun vastake jargmistele kiisimustele. Riihma all on méeldud
Teie poolt praegu Opetatavat lasteaia rithma.

1. Vastaja ja rithma iildandmed

1.1. Teie haridus:

[ vastab kvalifikatsioonile tiielikult [ vastab kvalifikatsioonile osaliselt

Palun tAPSUSTAZE ...ttt

1.2. Teie tdOstaaz koolieelse lasteasutuse pedagoogina:

[Jo-5a  [J6-10a [1 11-15a [ iile 16a
1.3. Teie toOstaaz praeguse rithma dpetajana: ....... aastat

1.4. Rithma liik, mille dpetaja praegu olete:

[JS6imeriihm [ Aiariihm, lapsed vanuses ...... ST aastat []Liitriihm

[I1Sobitusriihm [Eririihm

1.5. Laste koguarv riihmas: ...........

1.6. Riihma pedagoogide hinnangul eristatavate erivajadustega laste arv ....... Millised
erivajadused lapsel/lastel on?



1.8. Palun hinnake, kuivdrd ndustute jargmiste véidetega (EV= erivajadustega laps). Tehke
ring timber sobiva numbri.

Eiole | Pigemei | Pigem Olen Ei
Viited nous ole nous olen nous | nous oska
oelda

1. Peamiseks eelduseks, et EV laps
suudaks tavalise rithma tingimustes

Oppida, on dpetaja posititvne suhtumine 1 2 3 4 >
temasse.

2. Péris koiki EV lapsi praegu tavaliste

lastega koos samas rithmas veel 1 2 3 4 5

efektiivselt Opetada ei saa.

3. Opetaja peab kujundama muuhulgas
EV lapse sotsiaalseid oskusi, et ta saaks 1 2 3 4 5
Oppida eakaaslaste hulgas.

4. Et opetada EV lapsi, on dpetajal vaja
lugeda palju erivajaduste teemalist 1 2 3 4 5
kirjandust.

5. Kui eririthmad ja —lasteaiad suletakse
ning EV lapsed kaasatakse tavalistesse
lasteaedadesse, siis tdhendab see riigile
olulist raha kokkuhoidu.

6. EV laste arengu toetamise eest
lasteaias vastutavad logopeed ja 1 2 3 4 5
eripedagoog.

7. Norgemate laste Gpetamisel on oluline
keerulise materjali Opetamine viikeste 1 2 3 4 5
sammude (etappide) kaupa.

8. lgale EV lapsele tuleb koostada
individuaalne arenduskava ja opetada 1 2 3 4 5
teda rithmas selle dppekava kohaselt.

9. Norka last aitab kdige enam see, kui
Opetaja kordab temaga individuaalselt 1 2 3 4 5)
Opitavat materjali voimalikult sageli.

10. EV lapse opetamisel on vaja kasutada
tdiendavaid vdi teist tiilipi Oppevahendeid 1 2 3 4 5
ja-materjale.

11. EV laste dpetamine tavaliste laste
hulgas tdhendab Opetaja jaoks lisat6od 1 2 3 4 5
véljaspool rithmategevusi.

12. EV lapse teadmiste ja oskuste arengu
hindamise tulemused on aluseks dpetuse 1 2 3 4 5
kohandamisele.

13. Laste poolt tehtud vigade analiiiisimisele
ei ole motet aega kulutada, sest lapsed teevad 1 2 3 4 5
oma tdodes alati vigu ja Oppimise kdigus
nende hulk enamasti viheneb.




14. Lapse Oppimis- ja
kéditumisprobleemide korral on oluline 1 2 3 4
lapsevanemaid kdikidest probleemidest
alati teavitada.

15. EV laps saab tavaliste laste hulgas
oppida juhul, kui tal on kaasas tugiisik 1 2 3 4
vOi eraldi abidpetaja.

Mida ootate koolituselt?

Kui Teie rithmas erivajadustega lapsi praegu ei ole, siis palun jitkake kiisimustiku A
osaga (punktid 2-4 ja lisa).

Kui Teie rithmas on erivajadustega lapsi, siis palun jiatkake kiisimustiku B osaga (punktid
2-4 ja lisa).

A. OSA Riihmas praegu erivajadustega lapsi ei ole.

2. Rithma tookorraldus

2.1. Millises vormis (millise suurusega gruppides) viite 1dbi dppetegevusi oma riihmas?

2.4. Kas Opetaja abi on kaasatud dppetodsse?

1y ah, ML M0 ..o
LIEi

2.5. Millele toetudes hindate oma rithma laste arengut igal dppeaastal?



2.6. Palun defineerige, mis on ,,individuaalne arenduskava“!

3. Kasvukeskkonna kohandamine

3.1. Milliseid fiiiisilise keskkonna tegureid saab Teie riihmas muuta?

Tegur ..ooovvviiiiiiiin , selle muutmise voimalused
Tegur ..oooovviiiiiiiiie, , selle muutmise voimalused
Tegur .ooooovviiiiiiiiiie, , selle muutmise véimalused

3.2. Milline on Teie rithmas lastel eraldumise voimalus?

[C1Puhkenurk C1Eraldi ruum [ Lugemisnurk [ Magamistuba LIRiideruum [ Karistus-
/modtlemiskoht (kui laps rikub kokkulepitud reegleid)

ClMuu koht, milline? ...........coviiiiii i, [ Eraldumisvdimalust ei ole

3.3. Kas Teie rithmas on lastel (mdnel lapsel) oma kindel istumiskoht tegevuste ajal?

[1Jah, palun pEhIendage! .............oeee oo e

LIEL, palun pShiendage! ...,

3.4. Milliseid sotsiaalse keskkonna tegureid saab Teie riithmas muuta?

Tegur ..oovviviiiiiiiin , selle muutmise voimalused
Tegur ..oovviiiiiiiin , selle muutmise voimalused
Tegur ....ooooiiiiiiiiii , selle muutmise voimalused



3.7. Millisena tunnetate lapse hdiriva kditumise pohjuseid? Palun markige joone peale
sobivasse kohta ristike!

Lapses endas Last timbritsevas
Laps kontrollib Laps ei kontrolli
Ajutised Piisivad

3.8. Kuidas ennetate kditumisprobleemide teket ja siivenemist oma rithma lastel?

4. Meeskonnatoo lasteaias

4.1. Kas Teie lasteaias on direktori poolt méératud erivajadustega laste meeskonnat6o
koordineerija? (Koordineerija on isik, kelle tilesandeks on erivajadustega lapse oppe-ja
kasvatustegevuse ning arengu toetamiseks vajaliku koostdo korraldamine)

1) ah, mis ametit lasteaias peab? .............coiiiiiiiiiiiii LIEi

LIEi tea

4.2. Kes kuuluvad Teie rithma laste arengu toetamise meeskonda (palun kirjutage ametite
kaupa nt rithmadpetaja, logopeed jne)?

4.3. Millise regulaarsusega rithma meeskond (lasteaia to6tajad) koosolekuid/arutelusid peab:

D()ppeaasta alguses L] Oppeaasta alguses ja 15pus O] Iga kuu ] Iga niddal

CIMuu variant, milline? ......... ...,

4.4. Millistel teemadel tehakse rihma meeskonnaliitkmete vahel koostood?



LISA: Vaadeldud oppetegevuse eesmirgid
Mida uut lapsed dppisid?

Vaba aeg

Millised teadmised/oskused/hoiakud said lastel areneda?

SUUR TANU!

B. OSA Riithmas on praegu erivajadustega laps(ed).
2. Riithma tookorraldus

2.1. Millises vormis (millise suurusega gruppides) viite 1idbi dppetegevusi oma rithmas?

2.4. Kas Opetaja abi on kaasatud dppetddsse?

CdTah, Mil MOEL? ..o, L1Ei

2.5. Kas Teie riihmas on erivajadustega lapsel tugiisik?

[1Jah, mitmel? .............. Kuivord juhendate tugiisikut? (palun

KIFJERIAGE) .ttt ettt e e es e e et n e en e ene C1Ei

2.6. Millele toetudes hindate oma rithma laste arengut igal oppeaastal?



2.7. Kas Teie rithmas oppivale erivajadustega lapsele on koostatud individuaalne
arenduskava?

[1 Jah, mitmele? ....... LIEi

2.8. Palun defineerige, mis on ,,individuaalne arenduskava“!

2.9. Kas Teie rithmadpetajana annate erivajadustega laste vanematele kodus harjutamiseks
kaasa erinevaid tlilesandeid? (voib valida mitu)

[JKoduto vihik olemas [ Suulised juhendid [ Tegevuste etteniitamine

[Mingude koju laenutamine [1Soovituste jagamine arenguvestlusel [1Ulesanded

individuaalse arenduskava raames [1Ei anna koduseid iilesandeid

2.10. Millised tugispetsialistid tegelevad lasteaias Teie rithma erivajadustega lastega?

[Eripedagoog [Logopeed [Fiisioterapeut []Tegevusterapeut

EIMUU, MITTINE?.eeeeeee e, L Tugispetsialistid puuduvad

2.11. Millised on dppetdd probleemid, mis seoses erivajadustega lapsega (lastega) riithmas
tekkinud on.

Probleem .. ..o , selle lahendamine on
[1Opetaja iilesanne [ 1Kellegi teise iilesanne
Probleem .. ..oooiiii , selle lahendamine on
[1Opetaja iilesanne [ 1Kellegi teise iilesanne
Probleem .. ..oooiiii , selle lahendamine on

[1Opetaja iilesanne [ 1Kellegi teise iilesanne



3. Kasvukeskkonna kohandamine

3.1. Milliseid fiiiisilise keskkonna tegureid saab Teie riihmas muuta?

Tegur ..ooovvviiiiiiiin , selle muutmise voimalused
Tegur ..ooovvvviiiiiii , selle muutmise voimalused
Tegur .ooooovviiiiiiiiiie, , selle muutmise véimalused

3.2. Milline on Teie rithmas lastel eraldumise voimalus?

[IPuhkenurk [1Eraldi ruum [JLugemisnurk [1Magamistuba [IRiideruum [JKaristus-
/mdtlemiskoht (kui laps rikub kokkulepitud reegleid)

ClMuu koht, milline? ...........coviiiiii i, [ Eraldumisvdimalust ei ole

3.3. Kas Teie rithmas on lastel (mdnel lapsel) oma kindel istumiskoht tegevuste ajal?

[Jah, palun pBhjendage! ............ccooeeeee e

LIEL, palun pShiendage! ......... ..o,

3.4. Kas olete pidanud muutma rithma fiitisilist keskkonda erivajadustega lapse tottu?

[[1Jah (palun kirjeldage, miks ja kuidas)

............................................................................................................................................ L1 Ei
3.5. Milliseid sotsiaalse keskkonna tegureid saab Teie rithmas muuta?

Tegur .....oooiiiiiiiiii , selle muutmise voimalused

Tegur ..oovviiiiiiiii , selle muutmise voimalused

Tegur ...ooovvviiiiiiii , selle muutmise véimalused



3.7. Kuidas/mille kaudu toetate laste omavahelisi positiivseid suhteid?

3.8. Millisena tunnetate lapse Adiriva kditumise pohjuseid? Palun markige joone peale
sobivasse kohta ristike!

Lapses endas Last timbritsevas
Laps kontrollib Laps ei kontrolli
Ajutised Piisivad

3.9. Kuidas ennetate kditumisprobleemide teket ja siivenemist oma rithma lastel?

3.10. Mdelge oma rithma peale. Millisena tajute sotsiaalset kasvukeskkonda oma riithmas?
Tehke ring timber sobiva numbri. Soovi korral palun tdiendage loetelu.

Viited Eiole | Pigem | Pigem | Olen Ei
nous eiole | olen nous oska
nous nous oelda
Personal rithmas
Taiskasvanud on positiivseks eeskujuks teistele
. A 1 2 3 4 5
lastele suhtlemisel erivajadustega lapsega.
On tiiskasvanuid, kes torjuvad erivajadustega lapsi
. 1 2 3 4 5
ega soovi nendega suhelda.
Téiskasvanud ei oska erivajadustega lapsega
1 2 3 4 5
arvestada.
Taiskasvanud tostavad teiste laste ees esile
o e ey 1 2 3 4 5
erivajadustega lapse positiivset arengut/kditumist.
Taiskasvanud tostavad teiste laste ees esile
o .. e 1 2 3 4 5
erivajadustega lapse negatiivset arengut/kditumist.
1 2 3 4 5
Erivajadustega laste vanemad
Vestlevad vabalt kogu riihma personaliga. 1 2 3 4 5
Vestlevad ainult iihe tdiskasvanuga rithmas,
tugispetsialistiga ja/voi juhtkonnaga. 1 2 3 4 5
On selgitanud oma lapse erivajadusi teistele lastele,
< 1 2 3 4 5
lapsevanematele rithmas.
Ei soovi oma lapse erivajadustest riadkida. 1 9 3 4 5
On viga huvitatud koostd0dst ja positiivsest
N ) 1 2 3 4 5
ohkkonnast riihmas.
On pigem tagasihoidlikud ega soovi aktiivselt
. 1 2 3 4 5
koostdod teha.




......................................................... 1 2 3 4
Tavalise arenguga laste vanemad
Selgitavad oma lastele erivajadustega laste erisusi. 1 5 3 4
Pakuvad oma abi rithma positiivse psiihhosotsiaalse
; . 1 2 3 4
keskkonna kujundamisel.
Stiiidistavad rithma personali, kui tekib arusaamatus 1 9 3 4
erivajadustega lapse tottu.
Ei mdista kaasamise olemust (erivajadustega laps
rihmas tuleb neile pigem ebameeldiva iillatusena). 1 2 3 4
1 2 3 4

4. Meeskonnatooé lasteaias

4.1. Kas Teie lasteaias on direktori poolt miiratud erivajadustega laste meeskonnatoo
koordineerija? (Koordineerija on isik, kelle tilesandeks on erivajadustega lapse dppe-ja
kasvatustegevuse ning arengu toetamiseks vajaliku koost66 korraldamine)

[JJah, mis ametit lasteaias peab? ..............coeeeeeereeeeeeeeeeen.. LIEi LIEi tea

4.2. Kas erivajadustega lapsed saavad tugiteenuseid viljaspool lasteaeda (kliinikus,
Rajaleidja keskuses, rehabilitatsiooniasutuses jm.), milliseid?

LTah, MILISEIA? v oeee e

[JEi  [JEi tea, kas saavad tugiteenuseid véljaspool lasteaeda

4.3. Kes kuuluvad Teie riihma laste, sh erivajadustega laste, arengu toetamise meeskonda
(palun kirjutage ametite kaupa nt rithmadpetaja, logopeed jne)?

4.4. Millise regulaarsusega riithma meeskond (lasteaia to6tajad) koosolekuid/arutelusid peab:

Déppeaasta alguses L] Oppeaasta alguses ja 15pus Ciga kuu Iga nddal

C1Muu variant, milline? ...t

4.5. Millistel teemadel tehakse rihma meeskonnaliikmete vahel koostood?



4.6. Millist kasu saate Teie meeskonnatoost?

Vastaja nimil ....ovneiie e aae e,

Lasteasutus . ...uieee et

LISA: Vaadeldud oppetegevuse eesmiirgid
Mida uut lapsed dppisid?

Kas osales erivajadustega laps(i)?

[1Jah, milliste erivajadustega? .............oeeeeeeieeeee e LIEi

Kuidas oppetegevus Teie hinnangul 0nnestus? ..........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieea,

Vaba aeg

Millised teadmised/oskused/hoiakud said lastel areneda?



Lisa 2

VAATLUSPROTOKOLL Kuupéev: .................. Vaatleja nimi: ... Alguse kellaaeg: ................

Vaatluse ajal tehtavad mdrkmed. Palun eraldage oppetegevus ja vaba aeg selgelt piistkriipsuga!

Mis kell tunnetasite, et moni (esimene) laps teistest eristub? ........... Teistest eristuvad lapsed: arv .......

NB! Kui keegi ei eristu piisavalt (st. korduvalt), siis ainult tditke ainult 1.1.

Kiisimus

Palun mirkige esinemine ristikesega!

Kokku

1.1.Mitmel korral tundub, et tava-
arenguga lastel on raske/halb olla?

1.2.Mitmel korral tundub, et teistest
eristuvatel lastel on raske/halb olla?

2.1.Mitmel korral p6drab Opetaja
teistest eristuvale lapsele
tdhelepanu, mis on last suunav ja
innustav?

2.2.Mitmel korral podrab Opetaja
teistest eristuvale lapsele
tdhelepanu, mis on negatiivset
laadi?




3.1.Mitmel korral tava-arenguga
lapsed reageerivad teistest eristuva
lapse kéitumisele voi konele
madistval voi toetaval moel?

3.2Mitmel korral tava-arenguga
lapsed reageerivad teistest eristuva
lapse kéitumisele voi konele
negatiivsel moel?

Kommentaarid, ndited: Vaba aega/VahetUnd ...... ...ttt et et et et
OPPELEEVUS/IUNG. ...\,
TAISKASVANUD arv ...... JAAIMIET ...ttt

LAPSED (kes on kohal) arv .......... , vanusevahemik .......... erreenes aastat (kiisige Opetajalt). Lopu kellaaeg: ............
Vahetult pdrast vaatlust tdidetav ankeet LasteasULUS ......c.veveieie i e
Hinnatavad tegurid Uldse Harva Nii ja Sageli Alati kui
mitte naa vaja
OPPETEGEVUS/TUND

1.Ruumi kasutatakse otstarbekalt.

2.Vahendeid kasutatakse otstarbekalt.
3.Tegevused/vdtted jaotuvad ajaliselt maistlikult.
4.Toimuv on iga lapse jaoks histindhtav.

5.Toimuv on iga lapse jaoks histikuuldav.

6.Teistest eristuvate laste paiknemine on dpetaja poolt lIdbimdeldud.
7.Tegevuse alustamine on lastele kaasahaarav.
8.Opetaja on emotsionaalne.

9.0petaja suudab oma tihelepanu jaotada kdikidele lastele.
10.Opetaja soosib laste loovust.

11.0petaja motiveerib lapsi pingutama.




12.0petaja toetab laste iileminekut iihest tegevusest teise.
13.Opetaja juhib dppeprotsessis lapsi piisaval médral.
14.Lastel on voimalik teha valikuid.

15.0petaja abistab lapsi sobival moel.

16.Valitud tegevused on laste jaoks olulised.
17.0ppetegevus on lastele joukohane.
18.Pdevakava/tunniplaan on lastele néhtaval kohal.
19.Riihmareeglid/klassireeglid on lastele ndhtaval kohal.
20.Tegevuse 10petamine on lastele arusaadav.

VABA TEGEVUS/VAHETUND

21.0petaja toetab laste omavahelisi koostddoskusi.
22.0petaja toetab lapsi tegevuste valikul.
23.Taiskasvanud suhtlevad omavahel eeskuju andvalt.

24 Ruum on jagatud keskusteks (lasteaias); I kooliastme dpilastele on oma ala.

25.Laste turvalisus on tagatud.

Kommentaarid:

Seletuskiri vaatlejale vaatluse toetamiseks

Vaatluse ajal tuleb mérkida ristikesi dpetaja poolt kasutatavate toovotete kaupa. Naiteks vate ,,piltide rithmitamine® — kui see on teistest eristuvale lapsele
raske/ebameeldiv, siis mirkida kogu votte kohta iiks ristike. Kui tava-arenguga lastele on see huvitav, siis jtate kasti tiihjaks. Kui dpetaja kiidab ja
innustab teistest eristuvat last pilte riihmitades, margite {ihe ristikese ka siis, kui ta teeb seda mitmel korral sama votte piires. Seega ei loenda/ei mirgi
mitte sonade, tegude hulka, vaid ilmnevat kditumisviisi tihiku (t66votte) kaupa voi kohta. Kui Opetaja proovib ,,nii hea kui kurjaga® last pilte rithmitama
saada, tuleb mérkida ristike molemasse kasti selle votte kohta.

Pdrast vaatlust.

OPPETEGEVUS/TUND. Ruumi, vahendite ja aja kasutamise sobivust tuleb hinnata laste vanusest ning arengutasemest lihtudes. Ruumi kasutamine
sOltub ka nddala- voi tunniteemast: tuleb hinnata, kas teadmiste/oskuste kujundamiseks on parem kasutada dppekéaiku, muuta rithmaruum



mingukeskkonnaks (poeméng, kohvikumidng vmt.) voi luua kujutlus situatsioonist filmi voi jutustamise kaudu (kéisin eile poes ja seal oli nii ...).
Oppevahendid kuni 5a vanuses lastele vdiks olla pigem asjad, ménguasjad, nendega tegutsemine; vanematel lastel aga rohkem pildimaterjal, sonakaardid.
Oppetegevus vdiks kesta kuni 3a laste riihmas umbes 20 min, kooliminejate rithmas kuni 45 min. Koolis tuleks hinnata, kuivord dpetaja poolt pakutud
sonaline ja pildimaterjal toetab teadmiste ja oskuste omandamist. Kas tahvli ja IT vahendite, Opiku ja todvihiku kasutamine tundub otstarbekas (kuivord
lapsed tulevad vahendite kasutamisega toime, tegevused on vaheldusrikkad).

Oppetegevuse dhkkonna loob dpetaja koos toetavate tdiskasvanutega (tugiisik, Opetaja abi, abidpetaja). Lasteaia- ja algklassilaps on kaasahaaratav
emotsioonidega rikastatud tegevustesse (Opetaja jutustab ilmekalt, kuulatab laste reaktsioone ja rGhutab sonalist osa hiddlevarjundite ning ndoilmetega).
Andes lastele sona voi iilesandeid, jalgib dpetaja pidevalt, kuidas laps koneleb, innustab jatkama ja tunnustab pingutuse eest. Kui lapsed jutustavad oma
kogemustest ja pakuvad probleemidele lahendusi, siis Opetaja julgustab loovaid 1dhenemisi pakkuma. Lapsed radgivad kaasa eelkdige juhul, kui dpitav
on neile oluline ja haakub isikliku kogemusega.

Oppetegevuse joukohasust saab hinnata selle jirgi, kuidas lapsed kiituvad. Jdukohane on dppimine siis, kui lapsed tunnevad huvi (kiisivad, tahavad
jitkata), teevad viikesi vigu ja vajavad abi, t66 nduab mdistlikku pingutamist ja saavutatakse edu (rddm tulemusest). Opetaja saab lapsi abistada todjuhist
korrates, tegevust ette ndidates, lapsega koos sooritades. Oluline on, et pingutaks laps ja dpetaja poolne sekkumine oleks toetavat laadi (juhib téhelepanu,
mis on hésti ja kuidas saab parandada probleemset osa).

Teistest eristuva lapse paiknemine ruumis ja tava-arenguga laste hulgas voib olla kas juhuslik (laps on seal, kus soovib) voi labimdeldud. Néiteks seatakse
laps istuma, tegutsema mone toetava voi rahulikuma kaaslase juurde voi tema korvale seab ennast toeks Opetaja/Opetaja abi/tugiisik. Pdevakava on
tavaliselt piltidest ja/voi sOnadest esitatud jargnevus, mis iihiselt 1dbi arutatakse ja/vOi on see lastele ndhtaval kohal ja annab lastele turvatunde, mis
tdnasel pdeval ees on ja mis juhtub jargmiseks. Koolis on sellel eesmérgil sama péeva tunniplaan.

VABA TEGEVUS/VAHETUND. Lapsed vdivad selle aja sisustada suurel médral iseseisvalt: valivad ménge, kaaslasi, tegevusi (keskuse); koolis
vestlevad, liiguvad ja puhkavad. Oluline on, et oleks 14bi mdeldud, mis on soositud ja keegi jalgiks ning sekkuks probleemide korral. Moni laps voib
vajada ka toetamist vaba aja sisustamisel.
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